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RESUMEN

La presente investigacion se centra en el estudio del desarrollo de la autonomia de los nifios
con discapacidad intelectual, tomando como referencia, los adscritos a la Unidad Educativa
Fiscomisional Pablo Mufioz Vega, para lo cual se busca establecer la aplicacion de estrategias
conforme al método Montessori, que permita el desarrollo cognitivo, emocional y social
potenciando de este modo las habilidades de los nifios en la integracion social y educativa,
habida cuenta de que las limitaciones percibidas provienen del entorno, y no derivan de la
discapacidad intelectual manifiesta. Los objetivos establecidos se orientan a fundamentar de
forma tedrica el método Montessori, y sus aportes al desarrollo de la autonomia de los nifios
con necesidades educativas especiales, describir las caracteristicas de los participantes y
proponer las estrategias para el desarrollo de la autonomia de los nifios a través del método
sefialado. Las bases metodoldgicas se fundamentan en el método no experimental, de tipo
cualitativa, descriptiva. Los informantes clave se conformaron por 2 nifios, 2 docentes y dos
padres 0 representantes pertenecientes a la institucion. Para la recoleccién de datos se
disefiaron como instrumentos especificos la ficha de observacion y una entrevista dirigida al
docente y otra a los padres o representantes, para determinar a la autonomia de los nifios con
NEE, quienes, a través de la observacion directa, como técnica de recoleccion, daran
respuestas a los instrumentos disefiados. Los resultados obtenidos presentan al método
Montessori como constructivista del aprendizaje para promover el desarrollo de la autonomia
de los nifios con NEE. En lo que respecta a las caracteristicas de los participantes referente a
su autonomia, se evidencid que es preciso el reforzamiento de competencias de memoria,
motricidad fina y dimensiones cognitivas como lo son la habilidad verbal y numérica, por lo
que se hace preciso proponer estrategias que permitan el desarrollo de la autonomia de los
nifios, utilizando el método Montessori, con base a los principios, metodologia y
fundamentos conceptuales pertinentes.

Palabras clave: Discapacidad intelectual — Método Montessori — Desarrollo de la
autonomia
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
INSTITUTO DE POSGRADO PROGRAMA DE MAESTRIA
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ABSTRACT

This research focuses on the study of the development of the autonomy of children with
intellectual disabilities, taking as a reference, those assigned to the Pablo Mufioz Vega
Fiscomisional Educational Unit, for which it seeks to establish the application of strategies
according to the Montessori method, that allows cognitive, emotional and social
development, thus enhancing children's abilities in social and educational integration, taking
into account that the perceived limitations come from the environment, and do not derive
from manifest intellectual disability. The established objectives are aimed at providing a
theoretical foundation for the Montessori method, and its contributions to the development
of the autonomy of children with special educational needs, describing the characteristics of
the participants and proposing strategies for the development of the autonomy of children to
through the indicated method. The methodological bases are based on the non-experimental,
qualitative, descriptive method. The key informants were made up of 2 children, 2 teachers,
and two parents or representatives belonging to the institution. For data collection, the
observation sheet and an interview directed to the teacher and another to the parents or
representatives were designed as specific instruments, to determine the autonomy of children
with SEN, who, through direct observation, as a technique collection, will provide answers
to the instruments designed. The results obtained present the Montessori method as
constructivist of learning to promote the development of autonomy in children with SEN.
With regard to the characteristics of the participants regarding their autonomy, it was
evidenced that it is necessary to reinforce memory skills, fine motor skills and cognitive
dimensions such as verbal and numerical ability, so it is necessary to propose strategies that
allow the development of children's autonomy, using the Montessori method, based on the
principles, methodology and relevant conceptual foundations.

Keywords: Intellectual disability - Montessori method - Development of autonomy
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CAPITULO |

INTRODUCCION

Para todas las personas es importante el desarrollo de la autonomia, no obstante, es
importante destacar, que no todos los entornos constituyen el escenario propicio para
lograrlo, en este orden de ideas, es determinante para el desarrollo de la presente
investigacion, determinar las estrategias que van a permitir a los nifios con discapacidad
intelectual de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega, el desarrollo de la
autonomia de la mejor manera posible, eliminando las barreras que puedan ser impuestas por

los padres o docentes, quienes desconocen el papel tan importante que juegan en el proceso.

Los principales aportes que se pretenden, derivan de la determinacién y disefio de estrategias
que impulsen el desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad intelectual,
potenciando su adaptacidn social, respecto de un sistema educativo orientado hacia la

inclusion y participacion igualitaria.

El desarrollo de la presente investigacion se lleva a cabo en fases metodoldgicas bien
definidas, iniciando con el Capitulo I que contiene la determinacion del problema,
descripcién de objetivos de investigacion y los elementos que justifican su elaboracion. El
capitulo 1l, aborda el marco referencial tedrico que describe las categorias de estudio,
incluyendo los antecedentes, fundamentos tedricos y marco legal pertinente. El capitulo 111

contempla el marco metodoldgico que involucra el escenario o entorno y las descripciones
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metodoldgicas como tipo y disefio de investigacion, los actores o informantes, las técnicas
de recoleccidn de informacion, analisis y consideraciones bioéticas. Finalmente, el capitulo
IV inherente al marco administrativo que indica los recursos y cronograma de actividades

del plan de investigacion.

El problema de investigacion se centra en las limitantes que se perciben del entorno social,
que dificultan la adaptabilidad de los nifios con discapacidad intelectual las cuales
constituyen barreras que coartan el desarrollo de su autonomia en el entorno educativo y
social, limitandoles en su proceso de adaptacion, la capacidad para tomar decisiones y asumir
el control de situaciones, por lo que se considera la aplicacion del Método Montessori para
determinar las estrategias pertinentes que les aseguren una integracion en un ambiente social

efectiva con el entorno.

La importancia del desarrollo de la presente investigacion, radica en la recoleccion y analisis
de los fundamentos tedricos que se circunscriben en el contexto de las estrategias para
impulsar la autonomia de los nifios con discapacidad intelectual y las directrices que imparte
el método Montessori, para abordar la situacion y lograr el desarrollo de la autonomia en un
entorno social que permita su integracion y la eliminacion de las barreras existentes para

lograrlo, dada la falta de conocimiento de padres y docentes.

1.1. Problema de investigacién

En esta investigacion se pretende describir las estrategias pertinentes para lograr la
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integracion efectiva con el entorno social, al eliminar las barreras que impone la familia y los
docentes, impidiendo que los nifios desarrollen su méaximo potencial respecto de la
autonomia, analizando cual es el papel que aporta el Método Montessori en esta propuesta,
orientando en actividades dirigidas y observadas por el docente que tiene como propoésito de

lograr un ambiente propicio para la interaccion social.

En este orden de ideas, es necesario caracterizar la autonomia de los nifios de la Unidad
Educativa Fiscomunicipal Pablo Mufioz Vega, dada las dificultades encontradas, derivadas
de la discapacidad intelectual, por lo que las habilidades sociales, emocionales y de
autonomia no se desarrollan de la misma manera en todos los individuos, motivo por el cual
se requiere apoyo especial para potenciar las caracteristicas de todos los sujetos, realizando
alineamientos curriculares y metodologias o estrategias particulares, de acuerdo a las

necesidades existentes, para lograr satisfacerlas.

Estas dificultades en el desarrollo de la autonomia de la voluntad se encuentran asociadas a
la las condiciones del entorno, por lo que sus habilidades para aprender se encuentran
limitadas, de tal manera que se ve afectado su desarrollo en la cotidianidad, condicionando
su respuesta a las diferentes situaciones que se presentan, lo cual amerita apoyo profesional
para obtener importantes avances que le permitan la adaptacion y el mejoramiento de la
autonomia de los nifios influyendo de forma positiva en su vida y en la de los familiares

(Ministerio de Educacion del ecuador, 2013).
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Por otra parte, debemos manifestar que existe o ha existido sobreproteccién por parte de los
padres de familia por miedo a que estudiantes con discapacidad intelectual o sin ella sufran
algun accidente o simplemente se retrase en contenidos con relacién al grupo dejando a un
lado las potencialidades individuales, por lo que el ambiente juega un papel importante, es
por eso que se ha decidido realizar esta investigacién, con la finalidad de disefiar estrategias
para el desarrollo de habilidades autbnomas, destacando que la esencia medular del problema
no se centra en la discapacidad intelectual, pese a que los hace mas sensibles, sino, que viene

determinada por el entorno.

En el contexto de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega, se determiné la
inclusién de 2 nifios con discapacidad intelectual, los cuales son relegados por padres y
docentes, no de forma voluntaria y discriminativa, sino que los consideran vulnerables y son
tratados de forma diferente, ya que éstos no poseen las herramientas ni conocimientos

necesarios para estimularlos a que desarrollen su autonomia.

Consecuentemente, la participacion docente profesional debe dirigirse hacia el desarrollo de
la autonomia del nifio con discapacidad intelectual, para lo que se considera que deberia
aplicarse el método Montessori, el cual permite la estimulacion y el respeto, con base a la
observacion, logrando la adaptacion y el aprendizaje significativo del nifio y su nivel de
desarrollo, permitiendo la mejora significativa de su potencial e integracion con el medio

circundante (Fundacién Argentina maria Montessori, 2018).
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En este orden de ideas, se describe la hipétesis de estudio como la posibilidad de potenciar
las habilidades y autonomia de los nifios con discapacidad intelectual, a través del disefio de
estrategias basadas en el método Montessori, logrando la inclusién en torno a las carencias
detectadas en la Unidad Educativa Fiscomunicipal Pablo Mufioz Vega, para lograr la
inclusién con los estudiantes en un entorno comdn que favorezca el desarrollo de la
autonomia de la voluntad, eliminando las barreras impuestas por las familias y los docentes

que de algin modo coartan su potencial desenvolvimiento.

Para poder llevar a cabo esta investigacion, es determinante la aplicacién de instrumentos de
recoleccion de informacidn, que expongan la falta de autonomia que presentan los nifios con
discapacidad intelectual, como fichas de observacion y visitas aulicas. De este modo puede
evidenciarse la necesidad de capacitar y sugerir la implementacion de un espacio que
generard optimos beneficios para los estudiantes de la Unidad Educativa Fiscomunicipal
Pablo Mufioz Vega, tomando en cuenta el papel que juegan los docentes por lo cual la
principal preocupacién radica en que sean capacitados; ya que algunos ignoran la existencia
de esta metodologia, viviendo dentro de la rutina diaria o centrados en cumplir una

planificacion y que no se queden contenidos por analizar.
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1.2. Objetivos de la investigacion

1.2.1. Objetivo general

Elaboracion de una guia con estrategias del método Montessori que colaboren al desarrollo
de la autonomia en los nifios con discapacidad intelectual de la Unidad Educativa

Fisccomisional Pablo Mufioz VVega perteneciente al Distrito 04D02

1.2.2. Obijetivos especificos

Fundamentar tedricamente el método Montessori y sus aportes relevantes a la autonomia de

los estudiantes con NEE.

Estudiar las caracteristicas de los participantes en relacion a su autonomia de medio de que

instrumento.

Proponer estrategias para desarrollar la autonomia en nifios con discapacidad intelectual

utilizando el método Montessori.

1.3. Justificacion

El desarrollo de la presente investigacion tiene su fundamento en la necesidad de abordar las
limitaciones en el desarrollo de la autonomia de los nifios de la Unidad Educativa

fiscomisional “Pablo Mufioz Vega” derivadas de las condiciones del entorno, con el fin de
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lograr la eliminacién de barreras que impiden su avance, utilizando como herramienta las

estrategias que derivan del método Montessori.

La importancia del desarrollo de las estrategias pertinentes, proporcionan un marco al
desarrollo de la autonomia, permitiéndole al individuo responder ante determinadas
situaciones cotidianas de forma pertinente, tomando como punto de estimulacion el
desarrollo de habilidades basadas en el método Montessori, permitiendo el desarrollo de la

autonomia a cada nifio en un ambiente adaptado segun las necesidades que se abordan.

En este sentido, se pretende que el desarrollo de la presente investigacion sirva de aporte al
Plan Nacional del Buen Vivir, considerando el Eje No. 1 de los derechos para todos durante
toda la vida, que se circunscribe a “garantizar una vida digna con iguales oportunidades para
todas las personas” (Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo. Senplades, 2017, p.

47).

Desde esta perspectiva, el Plan del Buen Vivir, se enfoca en el desarrollo inclusivo, capaz de
empoderar a las personas en el transcurso de la vida, a través de la educacion y capacitacion
de forma pertinentes y de calidad, de este modo se logra el desarrollo de las capacidades del
individuo y el aprendizaje con una perspectiva social, econdmico y cultural. (Secretaria

Nacional de Planificacion y Desarrollo. Senplades, 2017).

De tal manera, que al abordar la propuesta objeto del presente estudio se logra un aporte
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social desde la perspectiva constitucional que representa un derecho de todos los individuos
en el transcurso de su vida, logrando la integracion e igualdad de oportunidades escolares, a
través de la adaptacion del entorno, permitiendo la eliminacién de las barreras del entorno
que impiden el desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad intelectual, no
solamente en el centro educativo objeto de analisis, sino que en lineas generales es posible

generar una contribucion a la sociedad.

En consecuencia, se considera necesario el estudio del método Montessori como un aporte al
desarrollo de la autonomia en nifios con discapacidad intelectual, en tal sentido, se considera
la combinacidn de la libertad con la organizacion en el trabajo como préacticas educativas,
modificando asi las estructuras rigidas tradicionales pedagdgicas, otorgando al nifio la
libertad de movimientos, de experimentar, respondiendo a sus necesidades y creando un

ambiente que le ayuda a la autoconstruccion del hombre (Marin, Badia, & Coll, 2013).

De aqui la importancia de la aplicacion del método Montessori para coadyuvar con el
desarrollo de la autonomia concretamente de los nifios con discapacidad intelectual de la
Unidad Educativa fiscomisional “Pablo Mufioz Vega”, lo que permitira la elaboracion de una
propuesta adaptada a las necesidades detectadas para lograr la eliminacion de obstaculos

provenientes del entorno y la inclusion en el centro educativo.
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CAPITULO Il

MARCO REFERENCIAL

2.1. Antecedentes

Para Macias (2015), en su trabajo de investigacion cuyo objetivo es analizar el desarrollo de
la autonomia educativa en adolescentes en el proceso de ensefianza y aprendizaje del 7mo
afio de Educacién Basica de la unidad Educativa Bilingtie Delta, aplicé una metodologia de
indole cualitativa y utilizé herramientas de observacion, entrevistas a estudiantes y docentes,
donde se pudo concluir que, la puesta en practica las actividades que estimulan la autonomia
se da de manera permanente, en las areas académicas, la de formacion y el departamento de

consejeria estudiantil, donde toda la comunidad educativa se beneficia eventualmente.

En su investigacion referente a la autonomia como principio educativo Da Silva (2009),
indica que educar en esta época, en la perspectiva de crear condiciones para cambios en las
estructuras y procesos sociales, culturales, econémicos o politicos, presupone pensar en la
autonomia como la base de la emancipacion y accion intelectual. Sin embargo, la autonomia
como responsable de sus decisiones, se convierte en una categoria conceptual fundamental

en el proceso educativo progresivo, que tiene la libertad como una ilusion.

En su investigacion sobre la importancia de la socializacion en la educacion actual Mufioz
(2009), manifiesta que el ser humano no esta aislado, sino que vive con un grupo de personas

en la que diariamente se relaciona y concluye en la investigacion, que la finalidad de la
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socializacion consiste en facilitar la convivencia social mediante la aceptacion del individuo
por su manera de ser, sin ningun tipo de discriminacién y a su vez esta accion transforma al

individuo bioldgico en uno social mediante el aprendizaje.

Para Salazar (2017), en su investigacion titulada desarrollo de las habilidades adaptativas en
estudiantes con discapacidad intelectual incluidos en la educacion general basica, esta basado
en una gran problematica que se presenta en las instituciones educativas cuando se incluye
un estudiante con discapacidad al aula regular en relacion a que pueden aprender y que
habilidades desarrollar favoreciendo su participacién en la sociedad de una manera mas

auténoma, igualitaria y equitativa.

En el &mbito de la discapacidad en la educacidn, en general, el Ministerio de Educacion no
cuenta con datos estadisticos sobre la tasa de matricula, la tasa de abandono y el nivel
educativo de los nifios y adolescentes con discapacidad. Por tanto, la integracion educativa
no se basa en la politica de gobierno, sino que se da de manera informal, y en gran medida

se da en escuelas privadas o mediante redes de solidaridad (Vasquez, 2020).

Dentro de este rango efectivo de adaptacién, el alumno problemético podra lograr sus
objetivos de aprendizaje con mayor facilidad, tener un mejor acceso a los contenidos que se
le han propuesto y desarrollar lo que necesita en el aula de manera mas rapida y completa,

habilidad, escuela y vida en general (Ministerio de Educacion, 2013).

24



2.2. Referentes tedricos

2.2.1 Autonomia

Consiste en ser capaz de hacer lo que uno cree que se debe hacer, de igual manea significa
estar capacitado para analizar lo que creemos, que debemos hacer y considerar si de verdad
debe hacerse o0 no. Por esta raz6n, somos autonomos cuando somos razonables y
consideramos qué tenemos que efectuar con todos los datos a nuestra disposicion. Por
consiguiente, somos efectivamente autdbnomos cuando aprovechamos nuestra conciencia

moral (Macias, 2015).

2.2.1.1. La autonomia en la educacion.

El concepto de autonomia en el &mbito educativo se debe a que todo el mundo puede poner
limites e incluso plantear nuevos retos, que facilitaran la integracién de los individuos en la
sociedad, para que los nifios seguros puedan expresarse sin temor. Es importante que le
explique las propias ideas, socializando y expresando sus propias carencias y necesidades, a
partir de los tres afios, explicandole los motivos de las cosas futuras, que les ayudaran a
regular su vida. A partir de los siete afios, las actividades de resolucion de conflictos también

dependen de la madurez personal del infante (Macias, 2015).

Autonomia, como se menciona en el principio Educativo Da Silva (2009), el docente tiene

el siguiente papel:
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El rol del educador en el proceso de ensefiar a pensar que el hombre con autonomia esta en
condiciones de emanciparse, ya que, produce relevancia en sus acciones, resguarda su punto
de vista de modo convincente y comprende la verdad, siendo reformado continuamente; de
esta manera, crea una estructura subjetiva, capaz de utilizar la racionalidad y la sensibilidad

para defender sus intereses individuales y colectivos frente a las decisiones que debe tomar.

Cuando el docente determina las habilidades y destrezas de los estudiantes con discapacidad
intelectual, los educadores comienzan a preocuparse por equilibrar a los estudiantes para
utilizar su potencial y determinar su autonomia y potencial de desarrollo. Por esta razén, los
profesores se manifiestan perceptivo las habilidades de sus alumnos y es consciente que hay

ciertos problemas de alfabetizacion y es posible que les lleve mas tiempo comprenderlos.

2.2.1.2. Laautonomia personal y social.

Es desde esta perspectiva, que se empieza a cuestionar la forma tradicional de las précticas
al interior de las instituciones escolares, considerando que no resultan ya convenientes y no
responden a las necesidades de aquellos estudiantes que presentan alguna discapacidad. Esta
nueva perspectiva resulta esencial ya que implica un apoyo para subsanar el aspecto fisico,
la deficiencia planteada por la condicion; ademas, involucra el aspecto psicoldgico y social,
en el que se pretende mejorar su auto concepto y elevar su autoestima. En esta nueva
concepcion se da por hecho que las dificultades educativas del educando no pueden ser
explicadas Unicamente por su condicién de discapacidad, sino porque las caracteristicas del

sistema educativo no contribuyen a la inclusién (Garcia, Aquino, Izquierdo, & Santiago,
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2015).

La autonomia humana, las habilidades sociales y la autorregulacién son las habilidades
basicas para el desarrollo personal, las cuales tienen un gran impacto en las relaciones
interpersonales y la integracion social, cabe sefialar que las relaciones y la convivencia son
parte importante de nuestra vida. Por esta razon, su éxito o su fracaso depende buena parte
de la calidad de nuestro vivir. Por ello, saber convivir y relacionarse se ha convertido en una
de las riquezas mas apreciadas por la sociedad. Por Gltimo, existe la necesidad adiestrarse en
el desarrollo constante de las habilidades sociales, de la autonomia personal y de la
autorregulacién como condicién indispensable para que nuestra personalidad crezcay se vea

aceptada y se sienta a gusto consigo misma 'y con los demas (Vived, 2011).

El mismo Vived (2011), define que la habilidad social es considerada dentro de un &mbito
méas amplio conocido como comportamiento adaptativo, y se entiende como aquellas
respuestas efectivas que se generan en una situacion determinada, ademas, demuestran y
maximizan la probabilidad de producir, mantener o identificar los efectos positivos para el

sujeto de la interaccion.

La autonomia personal se basa en que el desarrollo del nifio es mas simple mientras que la
social es fundamental puesto que el chico busca participar en actividades propias a su edad,
se le facilita el poder expresar su punto de vista; ademas, de tener que entender que no

siempre tiene la razon en todo, sin embargo, se intenta que pueda compartir en un grupo
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establecido y evitar problemas tanto en la escuela como en el hogar.

La autonomia personal es el propdsito basico de los nifios en el proceso de crecimiento, los
nifios autdnomos realizaran actividades a la misma edad que los suyos, lo cual es diferente a
los nifios que no dependen de otros para cumplir con sus compromisos. No tiene iniciativa y
puede causar problemas académicos y sociales. Para los alumnos con discapacidad
intelectual al ser incluidos en una institucion educativa regular, su desempefio en ciertas
actividades es condicionado en comparacion con otros estudiantes. Por tanto, dado que la
autonomia de este grupo de estudiantes es restringida, no se puede lograr la inclusividad, por
esta razon, se busca explicar que la autonomia personal y la social, al mismo tiempo que
tienen sus semejanzas, también presentan sus diferencias, pero el simple hecho de poseerlas

trae muchas oportunidades a la persona para sobresalir en los dos &ambitos (Macias, 2015).

En la actualidad se menciona que el educarse para ser alguien en la vida es una de las bases
de la autorrealizacion, como menciona Da Silva (2009), la autonomia abrira cambios en la
vida, y que en la actualidad tiene razén todo sobre la importancia de la educacion, pero
también hay que saber entender y comprometerse con la importancia del educar, el docente
tiene todo un proceso para la ensefianza en el cual al final encontramos una evaluacion de
contenidos. La evaluacion de contenidos tuene muchas definiciones como evaluar el
desempefio docente y estudiantil. Y de no tener un buen resultado comienzan las etiquetas:

vago, irresponsable, despreocupado, entre otros.
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En el desarrollo de la autonomia es esencial que los nifios sepan que también pueden aprender
solos y sobre todo que tienen edad y capacidad para realizar las cosas por si mismo,
facilitandole la participacion en actividades grupales dando a notar su autonomia personal y
social misma que debe ser fortalecida por la familia y el centro educativo. Ademas, que ellos
comprendan que se puede tener éxito o fracaso en sus labores y sobre todo identificar como

mejorar su calidad de vida.

En su publicacién Soto (2009), habla sobre los agentes socializadores, en los cuales considera
gue uno de los fundamentales en la vida de un sujeto es la familia, la labor socializadora del
nucleo familiar se extiende a lo largo de un periodo muy considerable de la vida humana,
esta jaméas podré ser suplantada sino se complementa por la acciéon de otros agentes de

socializacion.

Si bien al hablar de socializar la primera idea que se puede presentar es la de personas ajenas
a nuestro nucleo familiar, pero en realidad la socializacion parte de las personas con quien se
comparte la mayoria de tiempo, dependera de la familia que la socializacion del nifio no se
vea afectada ya que es el primer agente socializador y asi se pueda participar con diferentes
agentes socializadores. Por lo cual es importante que la familia ademas de brindar una buena
alimentacién, salud, educacion, se encargue de impartir buenas costumbres y actividades

fortalecedoras de la personalidad del nifio (Soto, 2009).
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2.2.1.3.  Autonomia y resolucion de conflictos

Segun refiere Lapponi (2000) un conflicto es toda accion en la que unos hombres contienden
con otros por un objetivo comun, el mismo produce desarmonia, incompatibilidad, pugna
entre dos partes diferentes. Es por esta causa que los nifios tienden a tener conflictos con los
padres, con los docentes y con sus compafieros, ya que, al no comprender las negatividades
de personas adultas hacia sus peticiones, es cuando el periodo de aprendizaje no fue bien

fundamentado, se descuid6 las normas, el peligro y el respeto hacia otras personas.

En los nifios, los conflictos suelen comenzar porque no comprenden las limitaciones de las
cosas, pero a medida que los nifios aprendan sobre estos pequefios problemas, esos conflictos
que surjan en el futuro serdn mejor tratados sin la intervencion de otros. Esto significa que
las relaciones interpersonales se componen de dificultades, los cuales son parte de la
dinamica personal y social, esto no siempre implica violencia, siempre se buscara la mejor

forma de gestionar y resolver los objetivos (Carb6, 2004).

El apoyo incondicional al alumno requiere de una planificacion que permite la autonomia, lo
que implica que cualquier estudiante que trabaje tanto como pueda partir de lo que sabe debe
ser valorado por su trabajo y no por los resultados, el mismo debe estar reforzado por un
lenguaje efectivo y personal, ademas, es indispensable que se refleje en sus calificaciones,

esto evita un posible conflicto.
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Para resolver conflictos siempre es necesario el conocimiento del entorno sobre el que se
realizaran la intervencion para vincular la idea de paz cotidiana, estas deberian practicarse en
el entorno y las rutinas domésticas en las relaciones interpersonales, es por esta razon, que
los estudiantes dificultades intelectuales o en estado de vulnerabilidad en su gran mayoria
tienden a tener problemas de autoestima los cuales de desarrollan por la falta de confianza

que tienen al no poder solucionar los conflictos que se presentan (Lapponi, 2000).

2.2.2 Condiciones internas y externas que influyen en la autonomia

En condiciones internas, podemos referirnos al nicleo familiar segun la teoria de la familia
de Bowen mencionada por Correa (2019), y considerar a la familia como una unidad
emocional, en la que se utiliza el pensamiento sistémico para describir las complejas
interacciones que ocurren en él. Esta teoria cree que la familia naturalmente hara que sus
miembros establezcan estrechas conexiones emocionales. Por lo tanto, la interdependencia
emocional continda desarrollandose para promover la cohesion y cooperacion que la familia

necesita para proteger, albergar, guiar y apoyar a la familia.

En cuanto a lo externo correa (2019), hace referencia al Modelo Social, ya que determina que
la discapacidad intelectual deja de ser un atributo del individuo, sino que es el resultado de
las relaciones con el medio ambiente que lo rodea; ademas, las principales caracteristicas de
este modelo admiten que la causa es social y las limitaciones individuales del sujeto no son

el problema, sino las que le impone la sociedad para garantizarles las necesidades.
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2.2.3 Meétodo Montessori

Montessori determind que el bebé tiene un modelo para su propio desarrollo bioldgico,
psicoldgico y social, de la misma manera esta plenamente desarrollado, cuando se aprueba
el modelo interno, este es el modelo que puede controlar su propio crecimiento. De esta
manera, construyd su propia personalidad y una comprensién oportuna de su entorno a través

de su potencial interior. (Gusqui & Tixi, 2016).

La Dra. Montessori solia decir que el nifio es el padre del hombre, ya que es él quien se autor
realiza dejando ver al individuo en que puede llegar a convertirse. Por lo tanto, esta
transformacion se convierte en su compromiso primordial, es un trabajo intenso y continuo
que lleva a cabo de forma natural y con una gran satisfaccién. Por consiguiente, la alegria del

infante debe tomarse como un indicador de los avances del sistema educativo.

Para Obregon (2006) Consiste en adecuar un ambiente con equipos acordes al tamafio del
estudiante, pues se dio cuenta de que no era necesario guardar el material, y mandé a hacer
muebles al alcance de la altura de los nifios, con el fin de que tuvieran a su alcance los
elementos deseados, Montessori (1982), Ademas, también desarrollé diferentes materiales
para que aprendan a leer, escribir, calcular, medir y comprender figuras geométricas. Al final
de la clase, los materiales se guardaron en un armario alto, pero cuando lleg6 un dia,
descubrio6 que los nifios habian seleccionado sus materiales y estaban trabajando en silencio.

No los regafio.
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Para Silva & Campos (2003) Los pilares basicos primordiales de la Pedagogia Montessori

son: la libertad, la actividad y la individualidad de cada nifio, este método esta infundido en

el humanismo integral, el orden, la concentracion, el respeto por los demas y por si mismo,

la autonomia, la independencia, la iniciativa, la capacidad de elegir, el desarrollo de la

voluntad y la autodisciplina.

El Método Montessori, (2013) es concebido como una ensefianza para la vida y utiliza los

siguientes aspectos para lograrlo:

Refuerza el progreso natural del ser humano.

Incita al infante a fundar su caracter y exteriorizar su personalidad, ofreciéndole

seguridad y respeto.

Beneficia en el infante la responsabilidad y el perfeccionamiento de la autodisciplina,
fortifica a que alcance su independenciay libertad, para ser y pertenecer, para escoger,

para instruir, para desarrollarse, para responder a las necesidades de su desarrollo.
Despliega en el nifio la capacidad de intervencion para que sea reconocido.

Guia al pequefio en su formacion espiritual e intelectual. Reconoce que el nifio se

construye a si mismo

El método propuesto por Maria hace énfasis en la necesidad de potencializar el desarrollo

natural de las aptitudes de los alumnos a través de diversas dindmicas como la autodireccion,

la exploracion, el descubrimiento, el juego, el trabajo en equipo, la concentracion y la

imaginacion, el método Montessori es concebido como un modelo teorico del desarrollo
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humano y hasta una filosofia que parte de que nos autoconstruimos psicoldégicamente a través
de la interaccidn con el entorno, entonces, mientras mas herramientas tengamos para una
construccion firme, nuestro "yo" futuro serd una persona mas estable y preparada (Alvarado,

2018).

2.2.4 Planos del desarrollo del método Montessori

Maria explicaba el desarrollo del nifio hasta ser un adulto y lo separaba en 4 etapas que llamo
planos: Primer plano de la nifiez de 0 a 6 afios, también conocida como etapa de la memoria
absorbente, la misma se subdivide en la mente inconsciente (0 a 3 afios) y la consciente (3 a
6 afos), plano de la infancia de 6 a 12 afios, plano de la adolescencia de 12 a 18 afios y de la

adultez de 18 a 24 afios.
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La nifiez
0 a 6 afos
La mente
absorbente
La mente I La mente
incosciente consciente
(0 a 3 afos) (3 a 6 afos)

Figura 1. Planos del método Montessori
Fuente: Elaboracion propia

2.2.5 Periodos sensibles de los planos del desarrollo

De acuerdo a la investigacion realizada por Bonnefont, et al (2017), determinan que un
periodo sensible, en términos de Montessori, ocurre cuando el nifio tiene una predisposicion
a desarrollar nuevos conocimientos y habilidades a través de sus sentidos. Una vez que ha
adquirido suficiente conocimiento del mundo pasa a la siguiente fase. Montessori identificd

seis periodos sensibles:
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2.2.5.1. Sensibilidad al orden.

Aparece en el primer afio y continda hasta el segundo. Aqui se lucha por clasificar y
categorizar sus experiencias y se hace mas facil si hay cierto orden en la vida del nifio. Le
gusta en cierto modo, que se le dirija y hay una necesidad de consistencia y familiaridad para
poder orientarse y construir el cuadro mental del mundo. Debido a lo anterior puede que se
desconcierte por los cambios. En esta etapa el nifio se da cuenta de que es capaz de manipular

el mundo (Bonnefont, et al., 2017).
2.2.5.2. Sensibilidad al lenguaje.

La capacidad del lenguaje tiene un rol vital en el crecimiento intelectual del ser humano.
Comienza desde el nacimiento, al oir y ver hablar a la madre. Sin ninguna ensefianza directa,
a los seis afos ha conseguido una extraordinaria cantidad de vocabulario. Dependiendo del
grado de privacion, podria limitarse su crecimiento intelectual. Montessori recomienda
hablar mucho con los nifios para darles la oportunidad de aprender nuevas palabras

(Bonnefont, et al., 2017).
2.2.5.3. Sensibilidad al caminar.

Ocurre aproximadamente entre los doce a quince meses de edad, donde se aprecia la
necesidad de practicar y perfeccionar esta habilidad. El nifio camina por el propio placer de
hacerlo. Se recomienda dejar que lo haga a su propio ritmo sin forzarlos (Bonnefont, et al.,

2017).

36



2.2.5.4. Sensibilidad a los aspectos sociales.

A los dos afios y medio a tres, el nifio ya sabe que forma parte de un grupo. Puede mostrar
interés por otros nifios de su edad y comienza de a poco a jugar con ellos de forma
cooperativa. Segin Montessori, esto se da de forma espontanea y esta dirigido por impulsos
internos. En esta etapa se modela la conducta social adulta y poco a poco van adquiriendo las

normas sociales de su grupo (Bonnefont, et al., 2017).
2.2.5.5. Sensibilidad a los pequefios objetos.

Alrededor del afio, el nifio tiene mayor movilidad por lo que el entorno de exploracién es
mayor y se ve atraido por pequefios objetos. Lo mas probable es que tienda a tocarlos y
metérselos en la boca. Es un esfuerzo por construir una comprension del mundo (Bonnefont,

etal., 2017).
2.2.5.6. Sensibilidad a aprender mediante los sentidos.

Desde el nacimiento, el bebé percibe todo a través de sus cinco sentidos. Al principio, por la
vistay el oido y luego por el tacto y el gusto. Es importante que permanezcan cerca de adultos
para que vean y oigan lo que sucede a su alrededor. En cuanto comienza a moverse, necesita
la mayor libertad posible para explorar. Si se le dice constantemente que no, su aprendizaje

podria verse inhibido (Bonnefont, et al., 2017).

De acuerdo con los periodos sensibles del método Montessori se relaciona con la autonomia
cuando el nifio es capaz de ir aprendiendo de acuerdo al entorno, a la libertad de explorar, de
socializar con otros nifios y cuando se esfuerza por comprender el mundo y construir su

significado, cuando a través de la comunicacion con los adultos va adquiriendo nuevas
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palabras para su lenguaje.

El proposito basico del proyecto Montessori es ayudar a los nifios a alcanzar su maximo
potencial en todos los aspectos de la vida a través de actividades de desarrollo destinadas a
promover la madurez social, emocional, la coordinacion motora y la preparacién cognitiva.
Promover el desarrollo deportivo, ayudar a la integracion de ideas abstractas, permitir el
aprendizaje y que los nifios aprendan a través de la causalidad, y cada nifio brinda orientacién

para su propio aprendizaje.

2.2.4. Aprendizaje de los nifios con discapacidad

Los nifios con discapacidad intelectual moderada estan limitados a la posibilidad de
desarrollar habilidades, adquirir conocimientos y permitirles enfrentarse al mundo y la
sociedad, necesita de practicas que son esenciales en el desarrollo de la vida diaria para que
a su vez maximicen sus habilidades de autocuidado y puedan llegar a desenvolverse de
manera autonoma (Puerta, 2019).

2.2.5. Aprendizaje de los nifios con discapacidad intelectual en relacion con el

método Montessori

La educacion tradicional determina el entorno como el nifio aprende, sin tomar en cuenta sus
necesidades y carencias, asi como su motivacion, sin embargo, en el método Montessori la
manera de educar a través de este sistema es la libertad, autonomia y autodisciplina, como lo
refiere Silva (2018), con este método, el nifio es libre de elegir lo que desee aprender, también

decide el lugar donde quiera realizar sus actividades. Por consiguiente, Montessori se
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convierte en un método para que el nifio pueda auto educarse. Por lo tanto, la libertad significa

actividad y esta quiere decir independencia, lo que implica que estos elementos desarrollan

la autorregulacién o autodisciplina.

Libertad

Método
Montessori

Figura 2. La discapacidad intelectual en relacién con el método Montessori
Fuente: Elaboracion propia

2.2.6. Discapacidad intelectual

2.2.6.1. Definicién

La OMS (2011) determina que el Trastornos del Neuro-desarrollo dentro de sus estudios
clasifica la discapacidad intelectual como trastornos del desarrollo intelectual. La misma, se

centra basicamente en principios de carencia de tipo bioldgico, representada como el
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conjunto de condiciones originadas durante el periodo de desarrollo, caracterizada por una
actividad intelectual elocuentemente inferior al promedio y una conducta adaptativa con dos

0 mas desorientaciones estandar por debajo de la medida 2,3%.

La discapacidad intelectual de acuerdo a la Asociacion Americana de Retraso Mental AARM
como lo refiere Verdugo (2002), se caracteriza por la limitacion de funcionalidad inteligencia
y comportamiento adaptativo, la expresion de las habilidades conceptual, sociales y practicas,
esta se origina a temprana edad; la misma, limita enormemente la funcion intelectual y el
comportamiento adaptativo, expresado en habilidades adaptativas conceptuales, sociales y

précticas.

Esta es una discapacidad caracterizada por severas limitaciones en la funcion
intelectual y el comportamiento adaptativo, que se manifiesta en habilidades
conceptuales, sociales y practicas. La misma, se da cuando un nifio no alcanza el nivel
intelectual esperado para su edad cronoldgica, esto se puede deber a distintas causas

(Lee, 2018).

Desde el punto de vista socio ecoldgico Salazar (2017), recalca la limitacion del
funcionamiento humano, las falencias en la interaccion social, lo que hace que estas
habilidades adaptativas en su clasificacion incluyan dominios especificos que ayudan

a potencializar o reeducar las pautas basicas que se necesita para la mejora del

40



funcionamiento individual y la calidad de vida, por esta razén, se consideré modificar
la forma de mirar a la persona con discapacidad intelectual; ya no desde el coeficiente
intelectual, sino desde 5 espacios 0 5 dimensiones que agrupados satisfagan sus

necesidades individuales primordiales. Las mismas son las siguientes:

\

g

Figura 3 Dimensiones dirigidas a las personas con discapacidad
Fuente: Elaboracién propia

Cabe mencionar que las definiciones establecidas afios atras sobre la discapacidad intelectual
conservan los criterios significativos referentes al funcionamiento intelectual del ser humano

y su conducta adaptativa en el entorno, durante el transcurso de su desarrollo biopsicosocial
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y sus habilidades tanto de autonomia como independencia, entre otros.

2.2.7. Dimension I: Habilidades intelectuales

La inteligencia se considera una capacidad mental general que incluye razonamiento,
planificacion, solucionar problemas, pensar de manera abstracta, comprender ideas

complejas, aprender con rapidez y aprender de la experiencia (Cejudo & Corchuelo, 2018).

Entorno a ello se puede manifestar que la inteligencia segun, Cejudo y Corchuelo (2018), es
la suma de los procesos cognitivos que permite al ser humano actuar con un propésito ante
nuevas exigencias del medio que le rodea, permitiendo sacarlo de su zona de confort para
enfrentar con éxito los diversos contextos, logrando comprender y aprehender del entorno.
Es por ello que se describe a la inteligencia como una capacidad mental general debido a que
es un factor de la persona que va mas alla del rendimiento académico o de una nota obtenida
en un test, sin embargo, la evaluacion del funcionamiento cerebral es un aspecto fundamental
para diagnosticar la discapacidad intelectual; junto a las otras cuatro dimensiones propuestas,

que por separado serian insuficientes para un diagnostico.

Es la inteligencia que en su sentido mas amplio de su conceptualizacion es la manera de
como el individuo utiliza sus diferentes procesos mentales como el razonamiento, memoria,
atencidn, concentracién para diferir situaciones de aprendizaje durante toda su vida, no
obstante cabe recalcar que esto va de la mano con el desarrollo fisico y bioldgico que segin

las diferentes entidades de salud a nivel mundial debe ser evaluado arménicamente desde la
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perspectiva psicométrica o coeficiente intelectual y la aplicacion cualitativa de las
dimensiones del funcionamiento humano para que haya un diagndéstico preciso (Salazar,

2017).

2.2.8. Dimensién Il: Conducta adaptativa

Se entiende como el conjunto de habilidades conceptuales, sociales y practicas aprendidas
por las personas para funcionar en su vida diaria como lo refieren Alarcén & Sepulveda
(2014) las conductas adaptativas son el cimulo de habilidades que le brinda al individuo la
posibilidad de aprender del entorno, relacionarse con el mismo, es decir, le brinda la
capacidad de desempefiarse en la cotidianidad de la vida; por lo que dentro de la
discapacidad intelectual se puede manifestar que este ambito las personas puede presentar
limitaciones, y en tal virtud se debera ir identificando las necesidades individuales de apoyo
que la persona requiriera, considerando que la discapacidad puede ser la misma pero cada

caso presentara su particularidad y no todos presentaran las mismas dificultades.

Por consiguiente, Puerta (2019), refiere que la Asociacion Americana de Retraso Mental
(AARM), propone una clasificacion de las conductas adaptativas en tres etapas evolutivas

diferentes:

v Durante la infancia o nifiez temprana: desarrollo de habilidades sensorio motoras,
de comunicacion, de autoayuda y de socializacion.
v Durante la nifiez y adolescencia temprana: aplicacién de habilidades académicas

bésicas a la vida diaria, aplicacion de juicio y razonamiento apropiados en el dominio
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del ambiente y habilidades sociales.

v" Durante la adolescencia tardia y la edad adulta: ejecuciones y responsabilidades
sociales y profesionales tales como la comunicacion, destrezas basicas de la rutina
diaria, socializacion o también denominado relaciones interpersonales o sociales y
las habilidades motoras gruesa y fina.

2.2.9. Dimensién I11: Participacion e interaccion

La intervencion activa de los actores en el sector educativo es crucial para el logro de la
interaccion en algunas situaciones comunes en otros lugares o con otras personas. Ministerio
de Educacion Ecuador (2020), ha tomado el cuidado de la salud de los escolares al igual que
los habitos de recreacion, donde se debe dar importancia al desarrollo biol6gico y psicolégico
segun edad, prestar atencién al entorno ecoldgico y social, fomentar los habitos alimentarios

e higiénicos, y lograr el uso eficaz del tiempo libre.
2.2.10. Dimensién 1V: Salud fisica, mental y factores etiologicos

Saludable, se puede aprovechar al maximo Cuando su cuerpo goza de una salud éptima, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2011), refiere que incluyendo a muchos
estudiantes con discapacidad intelectual, enfermedad cronica o leve o diferentes afecciones
que consisten en las siguientes enfermedades Familia con hijos con este diagnostico y en mal
estado El rendimiento y la higiene de alguna manera afectan directamente el desarrollo
escolar y social, este aspecto necesita ser resuelto, Informado que, debido a ciertas
restricciones, los individuos no dejaran de convertirse en entidades sociales, Por eso es

necesario lucir bieny bien.
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2.2.11. Dimensién V. Contexto

Segun Padilla (2010) indica que los factores ambientales actlian a veces como facilitadores
cuando, al interactuar con los factores personales, contribuyen al logro de una conducta
adaptada. Por ejemplo, actitudes positivas de los maestros, adaptacion de los materiales a las
necesidades del alumno, actitudes de los compafieros cuando involucran al alumno en los
juegos y demads actividades, etc. Por otro lado, la ausencia de dichos facilitadores o la
presencia de otros factores ambientales, como actitudes negativas, sobreproteccion de los
profesores y compafieros, falta de aprendizajes esperados disefiados para el alumno, apatia
frente a sus necesidades, etc., pueden dificultar el logro de conductas adaptadas. En este caso

los factores ambientales se denominan barreras.
2.2.12. Educacion inclusiva

La educacion inclusiva para las personas con discapacidad segun la Universidad Nacional
Abierta (2018) define que, requiere de politicas, planes, procedimientos y métodos
especificos adecuados para ejecutarlos, se puede hablar de una verdadera educacién inclusiva
para las personas con discapacidad o necesidades especiales pueden utilizar el servicio
educativos y cuenten con el apoyo necesario para que obtengan condiciones de igualdad de

oportunidades en comparacién con el resto de la poblacion.

2.3. Marco legal

La Constitucion de La Republica del Ecuador es la ley que regula y establece todos los

aspectos educativos en el pais, entre otras leyes en las modificaciones hechas por Asamblea
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Nacional Constituyente (2008).

Articulo 280. EI Plan Nacional de Desarrollo es el instrumento al que se sujetaran las
politicas, programas y proyectos publicos; la programacion y ejecucion del presupuesto del
Estado; y la inversion y la asignacion de los recursos publicos; y coordinar las competencias
exclusivas entre el Estado central y los gobiernos autonomos descentralizados. Su
observancia sera de caracter obligatorio para el sector publico e indicativo para los demas

sectores (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

Articulo 293. La formulacion y la ejecucién del Presupuesto General del Estado se sujetaran
al Plan Nacional de Desarrollo. Los presupuestos de los gobiernos autébnomos
descentralizados y los de otras entidades publicas se ajustardn a los planes regionales,
provinciales, cantonales y parroquiales, respectivamente, en el marco del Plan Nacional de
Desarrollo, sin menoscabo de sus competencias y su autonomia (Asamblea Nacional

Constituyente, 2008).

Articulo 380. Seran responsabilidad del Estado Velar, mediante politicas permanentes, por
la identificacion, proteccion, defensa, conservacion, restauracion, difusion y acrecentamiento
del patrimonio cultural tangible e intangible, de la riqueza historica, artistica, linglistica y
arqueoldgica, de la memoria colectiva y del conjunto de valores y manifestaciones que
configuran la identidad plurinacional, pluricultural y multiétnica del Ecuador (Asamblea

Nacional Constituyente, 2008).
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1. Descripcion del area de estudio

La investigacion se llevara a cabo en la Unidad Educativa Fiscomisional “Pablo Mufoz
Vega” ubicada en la Ciudad de San Gabriel, Cantén Montufar provincia del Carchi, la misma
gue cuenta con 989 estudiantes, pertenece a la Compafiia de las Hijas de la Caridad de San
Vicente de Paul, mediante la pedagogia vicentina busca desarrollar capacidades espirituales,
cognitivas, afectivas y psicomotrices con el uso de las TICS. La investigacion se la realizé
en esta institucion por su ubicacion y motivos laborales que facilitaron la aplicacion de los
instrumentos de Investigacion. Tiene como objetivos el fomentar a la nifiez y juventud al
estilo de San Vicente de Pall y Santa Luisa de Marillac y por otra parte es el alcanzar los

perfiles del estudiante de la Basica y Bachillerato propuestos por el MINEDUC

3.1.1. Ubicacién
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La unidad educativa esta ubicada en la provincia del Carchi, ciudad de San Gabriel

especificamente en la calle Garcia Moreno y Rocafuerte.

Unidad Educativag
Pablo Mufioz Vega

Gannle

Figura 4. Captura tomada de Google Maps.

3.2. Disefio y tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo cualitativo, ya que los datos seran recolectados del
entorno natural, observando el desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad
intelectual en la escuela y en el hogar, para determinar a través de la contextualizacion de las
condiciones del entorno, las limitaciones que ocurren en este respecto, profundizando asi en
el ambito de la presente investigacion, utilizando el analisis, la observacion e interpretacion

para obtener de ellos los resultados pertinentes.

Se ubica dentro de las investigaciones de tipo descriptivas, ya que a través de ella es posible
conocer los elementos del entorno familiar y escolar que afectan el desarrollo de la autonomia
de los nifios con discapacidad intelectual de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz

Vega perteneciente al Distrito 04D02, por lo que se recolectan datos del lugar donde ocurren
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los hechos de forma directa, en su entorno natural.

Segun el tiempo, fue una investigacidn de tipo transversal debido a la observacion y analisis
de las variables recopiladas en un periodo determinado, respecto de los factores que afectan
el desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad intelectual de la Unidad

Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega

3.3. Informantes, actores o grupos de estudio.

Los informantes claves que proporcionan la informacion pertinente sobre el desarrollo de la
autonomia de los nifios con discapacidad intelectual, se encuentran conformados por 2 nifios,
2 docentes y 2 padres que forman parte de la comunidad educativa de la escuela fiscomisional

Pablo Mufioz Vega.

La poblacidn fue seleccionada de manera intencional, mas no probabilistica, determinando
los nifios que se han determinado con discapacidad intelectual en la institucion, asi como los

docentes y padres relacionados.

Los criterios de inclusién fueron: ser un estudiante legalmente matriculado Unidad Educativa
Fiscomisional Pablo Mufioz Vega, que presenten discapacidad intelectual. Asimismo, se
solicitd el consentimiento informado de los padres o representantes para contribuir con el
desarrollo de la investigacion con fines educativos, los cuales estuvieron prestos a colaborar

con la informacion requerida.
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3.4. Procedimiento de Investigacion

En lo que respecta a las técnicas de recoleccion de informacion, se utilizaron las pertinentes
al método cualitativo, que permitieron obtener y evaluar las evidencias necesarias y
conformar argumentos validos para darle respuestas a los objetivos formulados en la presente

investigacion, destacando las siguientes:

3.4.1. Técnica de Observacion

Se procedi6 a la observacion en el entorno natural en el cual se desarrolla el nifio con
discapacidad intelectual, para verificar como es el desarrollo de su autonomia, tanto en el
entorno escolar como en el familiar, a través de la percepcion de las actividades cotidianas,
haciendo un registro de cada una de las actividades que lleva a cabo el estudiante, lo cual

resulta determinante para la obtencion de los resultados pertinentes.

Para el desarrollo de esta técnica se utilizé el instrumento de registro de observacion a través
de fichas de observacién (ver anexo 2), la cual permitid obtener un panorama de las
respuestas funcionales de los nifios con discapacidad intelectual. Los criterios de observacion
fueron llenados por la investigadora, quien observo directamente al estudiante en su ambiente
familiar y educativo, indicando lo que es estudiante realiza por su propia cuenta, sin requerir
ayuda o asistencia de otra persona, la forma de abordar situaciones poco complejas,
solucionar conflictos o seleccionar los objetos 0 métodos que considere mas relevantes o

apropiados. La descripcion especifica de las conductas y actitudes observadas sirve de fuente
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objetiva de informacion para la determinacién de los objetivos.

3.4.2. Técnica de la Entrevistas

A través de las entrevistas puede evidenciarse las circunstancias que pueden representar
limitaciones al desarrollo de la autonomia de los nifios con discapacidad intelectual. Para lo
cual se disefiaron instrumentos de entrevista semi estructuradas (ver anexo 3y 4), constantes
de 4 interrogantes, de respuestas abiertas, extraidas de las categorias de analisis, a través de
las cuales se determina la participacion de padres y docentes en la limitacion de la autonomia,
y la determinacion de las estrategias pertinentes al método Montessori para lograr su

desarrollo, y con base a los resultados obtenidos poder elaborar una propuesta relevante.

El contenido de la entrevista es estrictamente confidencial y no se utilizara para ningin otro
proposito que no sea educativo, y asi es indicado a los entrevistados, por lo que su contenido
no sera difundido, s6lo analizado su contexto con las categorias y extraidas las categorias
aprioristicas pertinentes, y su duracion aproximada es de 45 a 60 minutos. Las respuestas
abiertas de cada interrogante permiten obtener mayor cantidad de informacién, hasta la
saturacion de cada contenido, por lo que no se limitan a una alternativa de respuesta
especifica, determinando si existe limitacion en la autonomia de los nifios con discapacidad
intelectual y los elementos que deben ser considerados para la propuesta de estrategias

pertinentes conforme al método Montessori.
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Finalmente, se disefi0 una entrevista abierta para los nifios con discapacidad intelectual, que
permite conocer como es el desarrollo de su autonomia, basandose en los tres aspectos
determinantes, como la autonomia en la educacion, autonomia personal y social y autonomia

de resolucioén de conflictos.

La informacidn suministrada sera analizada de forma cualitativa, extrayendo las categorias y
subcategorias de analisis, de tal manera que la informacién sea presentada de forma
sistematica y organizada para ser posteriormente contrastada con los fundamentos tedricos
para la obtencién de los resultados pertinentes, permitiendo la elaboracion del disefio de las

estrategias correspondientes con base al método Montessori.

3.5. Consideraciones bioéticas

Se considera la aplicacion del método Montessori (2013) en lo que respecta a los 3 pilares
béasicos primordiales referidos como la libertad, la actividad y la individualidad de cada uno
de los nifios que constituyen objeto de andlisis en el presente estudio, considerando cada uno
de los planos determinados, sin coartar o limitar el normal desenvolvimiento del nifio ni de

las actividades cotidianas.

En este orden de ideas, la informacion recopilada es utilizada y procesada con la més entera
ética profesional, por lo que los hallazgos no reflejan la conducta de un nifio, docente o
representante, sino una poblacion propiamente dicha, respetando la identidad en

consideracion con la naturaleza de la informacion aqui recopilada.
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Se procedié a la obtencidn de la firma correspondiente al consentimiento informado (ver
anexo 1), dirigido a los padres de familia del estudiante, explicAndoles el propdsito, objetivo
y contenido, indicandoles que su participacion es voluntaria y que se manejara con estricta
confidencialidad toda la informacion ahi descrita, la misma que no se utilizé ni seré utilizada
para ningun otro proposito que no sea el determinado por el trabajo de investigacion, motivo
por el cual se codifico la identificacion permitiendo dar un tratamiento reservado a la

informacién brindada.

Se considera la condicion de menor de edad del estudiante, ademas de poseer una
discapacidad intelectual que resulta vulnerable para el desarrollo de la autonomia, la cual se
ve afectada por el entorno circundante, a quienes se les describié con ayuda de sus

representantes el propdsito del trabajo.

Dada la naturaleza de la informacion que se dilucida en la presente investigacion, es posible
que la misma pudiera generar dudas respecto de la reserva y confidencialidad, por lo que se
garantizé el espacio de confianza pertinente para que los docentes, padres y nifios que
formaron parte del mismo pudieran generar las preguntas que consideren pertinentes, o el

retiro de su colaboracion en el momento que se sintieran invadidos en su privacidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

De acuerdo al método cualitativo, se realizd un analisis critico e interpretacién de los datos
obtenidos, tomando en consideracion las técnicas utilizadas. Se tomo en consideracion la
observacion a los nifios, entrevistas realizadas a los padres y representantes y a los docentes,
instrumentos que permitieron evidenciar la percepcion de los diferentes involucrados con
respecto al funcionamiento de los nifios. Los detalles obtenidos se presentan en las tablas

adjuntas.

55



Tabla 1

Resultados ficha de observacién estudiantes

items

Estudiante 1

Andlisis

Interpretacion

¢El estudiante se encarga por su propia
cuenta de tener listo su material
didactico para iniciar las clases?

Cumple con los
requerimientos

El estudiante ha logrado alcanzar la
competencia de ser responsable su
material didactico.

El estudiante presenta autonomia
para tener listo su material
didactico.

¢ El estudiante comprende el objetivo de
la clase?

Cumple con los
requerimientos

El estudiante se encuentra en
capacidad de comprender el objetivo
de la clase.

El estudiante posee la capacidad de
entender el objetivo de la clase.

¢Recuerda los objetivos de aprendizaje
al final de la clase como ayuda para
evidenciar cuanto se han logrado dichos
objetivos?

Estd cerca de
cumplir con los
requerimientos.

El estudiante se encuentra en proceso
de poseer memoria a mediano plazo
sobre los objetivos de aprendizaje.

El estudiante requiere apoyo
pedagdgico para alcanzar la
competencia de recordar los

objetivos de aprendizaje.

¢El estudiante realiza preguntas o
solicita ejemplos con el fin de activar
sus conocimientos previos?

Cumple con los
requerimientos

El estudiante posee la capacidad de
realizar preguntas sobre los contenidos
recibidos en clase.

El estudiante posee la habilidad de
realizar  preguntas sobre los
contenidos recibidos en clase.
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¢ El estudiante demuestra creatividad en
las actividades dadas?

Cumple con los
requerimientos

El estudiante posee capacidad creativa.

El estudiante ha logrado desarrollar
su capacidad creativa.

¢Expresa sus opiniones e ideas sin
miedo?

Estd cerca de
cumplir con los
requerimientos

El estudiante no expresas ideas sin
miedo, en todas las situaciones que se
le presentan.

El estudiante requiere reforzar la
capacidad de expresion verbal de
sus ideas.

¢Se integra con los demas estudiantes
cuando se trabaja en grupos?

Estd cerca de
cumplir con los
requerimientos

El estudiante no se integra con los
demas estudiantes cuando se trabaja en
grupos, en todas las actividades que lo
requieren.

El estudiante requiere estrategias y
refuerzos para integrarse y trabajar
en equipo.

¢Durante la clase virtual demuestra
ganas de trabajar por su propia
voluntad?

Cumple con los
requerimientos

El estudiante ha logrado apegarse a las
actividades  virtuales  mostrando
entusiasmo por las mismas.

El estudiante es capaz de
aprovechar las clases virtuales.

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Pérez Lady
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Tabla 2

Resultados padres

académico él
prefiere leer y
ver videos para
aprender ya que
aan  se le

hogar.

El estudiante 2
le gustan

items Padre Estudiante 2 Analisis Interpretacion
estudiante 1
¢P°df"a En lo que| A mi _h”? le El estudiante 1 | Ambos
mencionar las respecta a la | gusta dibujar y estudiantes
actividades que | escuela, el | también el | manifiesta poseen
su hijo disfruta | prefiere dibujar, | futbol, pasa potencialidades,
haciendoy que |y ahora con la | tiempo con su | preferencias | motivacion 'y
las elige mejoria de su | hermana  asi | preferencias por
libremente? lenguaje le | que comparten por el dibujo, clertas
actividades que
gusta  mucho | gustos en | |eer y | son capaces de
leer y exponer. | comidas y ejecutar sin la
En la casa el también en | expresarse, ayuda 0
sale en la|Programas que dependencia de
bicicleta y jugar | les gusta mirar, disfruta de | los adultos,
con su hermano | le gusta ) aspecto positivo
menor, también  armar autonomia para Botrade cuang?
Acti u S
flﬁ;gﬁa?eenttgdo y desarmar sus | j,qqr utilizado ~ para
ayuda también | JU9UStES €S| propiciar  su
cuando yo voy a | MY creativo | interactuar con | desarrollo
cocinar eso le | puede  jugar cognitivo,
llama la | practicamente | SU hermano e académico y
atencion. con cualquier | . personal.
involucrarse en
cosa.
actividades del
En lo
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dificulta

escribir ~ con
facilidad, pero
con la préctica

actividades

variadas como
dibujar, leer,
observar videos
el futbol, estar

lo estd | .o su
haciendo cada | hermana,
Vez mejor. juegos de
armar,
desarmar y
poner en
practica su
creatividad, no
obstante,
presenta
dificultades de
escritura.
g,Cl_Ja_Iesson las | En la escuela Supervision El estudiante 1 | Ambos
actividadesen | hay que estar | como cualquier estudiantes han
las cuales su pendiente que | otro nifio al | requiere apoyo | alcanzado
hijo necesita no se olvide de | querer autonomia en su
ayuda o realizar las | manipular para recordar | funcionamiento
supervision? tareas y ver objetoscpn filo , pero el primer
cuando  tiene 0 que esta cerca | las tareas, ha estudl_ante
: del fuego o pareciera
que corregir. cerca de la| progresado en | requerir de
En el hogar | cocina, no le mayor apoyo en
cuando me | debo de tener | apoyar en | lo académico.
quiere  ayudar | mayor cuidado
en la cocina y | @ dife_r(Nencia de | actividades del
quiere otro nifio de su
. misma  edad | hogar, salvo las
manipular

cuchillos, en lo
demas ya no
necesita
supervision
porque es
consciente de lo
que debe y no

porque él sabe
cuidarse y es
muy
cuidadoso.

que le
representan un

riesgo.
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debe hacer o
utilizar.

El estudiante 2
posee
autonomia en
su
funcionamient

o Yy solo
requiere la
supervision

normal de
acuerdo a las
situaciones que
se exponga

¢Colmo
describiria asu
hijo con
respecto a su
comportamient
oy
responsabilida
d en las clases
virtuales y con
sus deberes?

Con respecto al
comportamient
o el si mejord,
tenia  muchos
Ilamados de
atencion por su
mal
comportamient
0, pero ahora es
muy respetuoso
y mas sociable
ademaés ahora le
gusta ensefarle
cosas a su
hermano y lo
cuida  porque
dice que €l es
mas grande y
tiene que
protegerlo.

Mi hijo siempre
se ha
considerado un
nifo muy
respetuoso y
amigable, a
pesar de que en
algunas
ocasiones
sufrié de
discriminacion
él siempre fue
muy
respetuoso.

Con las tareas
en las realiza,
pero  necesita
un poco mas de
tiempo porque
tiene

problemas aun

El estudiante 1
ha evidenciado
progresos en su
funcionamient

0, alcanzando

el valor del
respeto, en
general, y
sentido de
proteccion
hacia su
hermano.

con su
motricidad,  le El estudiante 2
toma SU| g

t|_empo, pero internalizado el
siempre se

Ambos
estudiantes
presentan
internalizado el
valor del
respeto  como

parte de su
comportamient
0, no obstante,
el segundo,
requiere apoyo
para consolidar
la adquisicion
de la
motricidad.
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esfuerza  por
hacer lo mejor
y gracias a la
practica él esta
mejorando  su
presentacion.

valor del
respeto,

mostrando ese
comportamient
0 en todas las
actividades en
las cuales se

desempenia.

¢COmo madre
gue ha hecho
usted para que
su hijo aprenda
a desenvolverse
por si solo
tanto en el
hogar como en
la escuela?

Luego de
constantes
Ilamados de
atencion por el
comportamient
o de mi hijo,
ademas de su
lento
aprendizaje las
sugerencias del
colegio y del
distrito el haber
llevado a mi
hijo a terapias
de lenguaje vy
ocupacional me
ayudaron para
conocer su
diagnéstico 'y
poder conocer
mas y saber
como ensefarle
y ponerle
limites, hay que
recordarle que
tiene que hacer
tareas, que tiene
que tener
cuidado y cosas
asi, pero él ya
sabe que son su
responsabilidad
y lo hace sin

Yo sabia sobre
el diagnostico
de mi hijo vy
nunca lo trate
diferente, el
aprendié a su
modo,

tomandose su
tiempo, pero ha
logrado

desarrollarse de
una manera
favorable, no
he tenido
problemas de
comportamient
oy €l siempre
ha pedido que
no se lo trate

diferente,
entiende todo
se toma su
tiempo y
cumple con
todas las
actividades.

La madre del
estudiante 1
expresa el
recorrido

vivido en el
sistema

educativo hasta
haber  tenido
claridad del
diagndstico 'y
condicion de su
hijo. También
refiere el

esfuerzo que ha

Las vivencias
de cada madre
han sido

distintas y cada
una ha asumido
la condicién de
su hijo, desde
los
conocimientos
y actitud de
vida, se aprecia
que para la
representante
del estudiante 1,
el proceso ha
sido mas lento,
pero ha
mantenido  la
perseverancia y
responsabilidad
para apoyar el
desarrollo de su
hijo.
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ningln motivo,
otro factor que
influyé fue el
mejorar
nuestras
relaciones
familiares  ya
que el papa se
comunicaba
utilizando
malas palabras
y le decia que

hecho para

apoyarlo.

La madre del
estudiante 2
tuvo
consciencia
temprana de la
condicion de su

tiene que ser hijo y le ha

“macho” lo cual permitido

hacia que él sea desarrollarse e

agresivo, pero Integrarse

ahora todo ha adecuada,

mejorado y mi respetando  su

hijo es muy condicion.

responsable vy

carifoso.
Fuente: Entrevista padres
Elaborado por: Pérez Lady
Tabla 3
Resultados docentes
items Docente 1 | Docente 2 | Docente Docente Anadlisis Interpret

(inglés) Tutora 1 tutor 2 acion
(;Podr_la P_rf)nunma P_rf)nunma Yo Tiene Los Los
mencionar | cion, cion, observo problemas | astudiante | estudiant
las dictado. dictado. dificultad |enelarea |s es
actividade lectoraes | de manifiesta | presenta
sen las decir poca | matematic | N n
cuales el dificultad | a, se le dificultade | dificulta
S en | des en
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estudiante al dificulta pronuncia | diferente
muestra momento | los cion, s areas
dificultade de leer. ejercicios | dictado de | cognitiva
S para de lectura, S
. . razonamie | esenciale
realizarlas razonamie | .o logico | s para su
? hto'y y desempe
l6gica. matemétic | fio
0. académic
0 y
personal.
¢Cuales Cantary Cantary Todas_ El _ Los nifios | Los
cree son poder poder Trabajoen | estudiante | gxpresan | estudiant
las articular articular grupo, prefiere preferenci | es
actividade | palabras palabras individual, | leery as por | presenta
s que el en el en el participati | exponer, le | cantar, n
estudiante | idioma idioma Vo, gusta jugar 'y | motivaci
realiza con | inglés. inglés. colaborati | realizar las ictlwdadeen ggntarpor
libertad y VO. exposicion general, lo expres:ars
siente esy grabar | que es|e, jugar,
afinidad videos para | propio de | aun
con las enviar las | su edad. cuando
mismas? tareas. los
docentes
observan
algunas
preferenc
las  por
ciertas
actividad
es.
¢Como El El Excelente | El Los
describiria | comporta | comporta | el estudiante | osiydiante
al miento en | mientoen | comporta | por s presentan
estudiante | las clases | lasclases | mientoes | informacié | un
con virtuales | virtuales | de respeto, | nde la comporta
respectoa | esbuenoy | esbuenoy | atencién, | docente miento
acorde a lo
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su
comporta
miento y
responsabi
lidad en
las clases
virtuales y
con sus
deberes?

existe
mucha
responsabi
lidad con
las tareas.
Definitiva
mente es
notable el
apoyo de
los
representa
ntes.

existe
mucha
responsabi
lidad con
las tareas.
Definitiva
mente es
notable el
apoyo de
los
representa
ntes.

participaci
on,
alegria,
interés y
responsabi
lidad en la
realizacion
y entrega
de tareas.

anterior
tengo en
conocimie
nto que
tenia
problemas
de
comportam
iento
cuando nos
encontraba
mos de
manera
presencial
él tenia
problemas
de
comportam
iento alo
cual yo
debo decir
que gracias
al
acompafa
miento de
los padres
de familia
lo ha
mejorado y
no tengo
problemas,
cumple
con las
tareas, pide
permiso
para hablar
y €S muy

esperado
en las
clases
virtuales,
evidencian
do el
apoyo que
reciben de
sus padres.
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participativ
0.

Como
Docente
¢que ha
hecho
usted para
que el
estudiante
aprenda a
desenvolv
erse por si
solo con
las
actividade
S
académica
Sy
también
en el
ambito
social?

En clases
con los
dos nifios
siempre se
avanza un
poco mas
despacio
para que
no queden
dudas y si
es
necesario
se repite el
tema.

Con Jordi:
Conversar,
siempre
estar
dispuesta a
darle
respuestas
y
recalcarle
si el hizo
algo mal.

Igual el
amor, el
buen trato,
la
confianza,
la empatia,

Con
Leyner:
Existe
mucha
conversaci
on con él
ya gque no
le gusta
para nada
que se lo
trate
diferente.

Igual el
amor, el
buen trato,
la
confianza,
la empatia,
es uno de
las
principales
herramient
as para
poder
ayudarlos
a
desenvolv
erse en
todos los
aspectos.

Siempre se
lo
incentiva
en lo que
se refiere a
lo
académico

y
emocional

En este
afo,
ponerme al
contacto
con la
mamay
hacer un
seguimient
0 mediante
las redes
sociales
para
reforzar los
aprendizaj
es que no
han
quedado
claros, en
el ambito
social por
asi decirlo
él no tiene
miedo de
participar
en clases
ya que se
ha tratado
con respeto
a todos los
estudiantes
y €S muy
participativ
0.

Los nifios
presentan
su propio
ritmo  de
desempefi
0, cada
uno
evidencia
un
desempefi
0
diferentes
y actitudes
hacia su
propia
condicion,
no
obstante,
el primero
evidencia
la
necesidad
de
mayores
apoyos 'y
adaptacion
es con
respecto al
segundo.

Cada
nifio
presenta
sus
necesida
des
particula
res de
acuerdo a
su
condicio
n, en las
cuales se
puede
evidenci
ar el
esfuerzo
que han
realizado
los
padres
por
ayudarlo
s y la
manera
en como
han
evolucio
nado.
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es uno de
las
principales
herramient
as para
poder
ayudarlos
a
desenvolv
erse en
todos los
aspectos.

Fuente: Entrevista docentes
Elaborado por: Pérez Lady




Discusion

Los objetivos del presente estudio plantearon fundamentar tedricamente el método
Montessori y sus aportes relevantes a la autonomia de los estudiantes con NEE, en el cual se
pudo evidenciar que la técnica se encuentra conceptualmente fundada en la promocién de la
autonomia de los nifios como aspecto fundamental de su desarrollo integral, al respecto se
localizé la investigacion realizada por Silva (2018), expresa que el método desarrollado por
la doctora plantean entre sus principales premisas que los nifios deben construir su
aprendizaje desde sus propias experiencias, actuando en un ambiente de libertad que le
permita hacer sus propias formulaciones y llegar a ejecutar sus elaboraciones propias, en
funcion de ello el docente acta como guia, m&s no como experto, lo que propicia que el nifio
se convierta en autodidacta y refuerce lo aprendido con sus pares, todo ello orientado
promover el desarrollo pleno de la personalidad y seres humanos creativos, compasivos,

inquisitivos, autbnomos, proactivos y felices.

Tomando en consideracion el segundo objetivo de estudiar las caracteristicas de los
participantes en relacién a su autonomia el presente estudio pudo constatar que los
participantes han avanzado en la adquisicion de esta competencia, de acuerdo a sus
posibilidades, apoyo de padres y personal docente, situacién que concuerda con la
investigacion desarrollada por Carrera (2019), quien definié como objetivo conocer como la
metodologia Montessori promueve la autonomia de los nifios, debido a que ese constructo

representan un pilar fundamental en el desarrollo de la doctora. Tal como lo han ejecutado
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los padres y representantes y docentes de los nifios al creen en las potencialidades de estos
se promueve el desarrollo de sus capacidades, la creencia en si mismos, y apoyarse en los

adultos solo cuando lo necesitan de forma puntual y especifica.

Los resultados del presente estudio evidencian que los padres y docentes de ambos nifios han
trabajado en propiciar su autonomia y superacién de sus déficits, situacidn que ha llevado a
avanzar considerablemente en los avances de estos, principalmente los relacionados con los
problemas del comportamiento. No obstante, quedan aspectos por continuar afianzando, de

acuerdo a las particularidades y necesidades de cada uno.

De acuerdo a los fundamentos conceptuales se proponen estrategias para desarrollar la
autonomia en nifios con discapacidad intelectual utilizando el método Montessori, las cuales
se vinculan con; permitir que el nifio participe y apoye en las actividades del hogar en
igualdad de condiciones que sus pares, propiciar el uso de la creatividad, sentido de libertad,
pertenencia, tanto al hogar como la escuela y comunidad, empleo de los objetos y materiales
de su cotidianidad para apreciar en estos sus cualidades, usos y representacion de aspectos
como las nociones basicas de matematicas, disponer los materiales y objetos a su alcance
para que puedan emplearlos en el momento adecuado, facilitar su expresion oral,
comunicacion abierta, espontaneidad y por sobre todo no colocarle limites a su capacidad de

aprendizaje
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Conclusiones y recomendaciones

De acuerdo a los objetivos delimitados para la presente investigacion se concluye:

El Método Montessori, presenta una concepcién constructivista del aprendizaje a través del
cual se promueve el desarrollo de la autonomia de los nifios, como parte fundamental de su
proceso, concepciones que se alinean a los objetivos de atencion de los estudiantes con NEE,

en quienes debe promoverse el mayor grado de autonomia posible, de acuerdo a su condicion.

Las caracteristicas de los participantes de la presente investigacion, en relacién a su
autonomia evidencian que han logrado incorporar este aspecto en su desarrollo, sin embargo,
desde el punto de vista personal y académico hace falta reforzar competencias como la
memoria, motricidad fina y las dimensiones cognitivas como habilidades verbales, numéricas

y de asociacion, todo ello tomando en consideracion el nivel madurativo de los nifios.

De acuerdo a los resultados obtenidos se proponen estrategias para desarrollar la autonomia
en los nifios utilizando el método Montessori, basadas en los principios fundamentales de la

metodologia y sus fundamentos conceptuales.
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Recomendaciones

Informar a los padres, representantes y docentes acerca de las bondades del Método

Montessori en el desarrollo de la autonomia de los estudiantes con NEE.

Definir actividades sustentadas en el Método Montessori para desarrollar la autonomia de los
nifios, poblacion de este estudio, tomando en consideracion el nivel madurativo, las
competencias logrados, puntos fuertes y débiles que presentan, es decir sus caracteristicas

individuales.

Emplear las estrategias, basadas en el método Montessori para desarrollar la autonomia de
acuerdo con discapacidad intelectual que presentan tomando en consideracion toda la

potencialidad que poseen.
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AnNexos

Anexo 1. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES O REPRESENTANTES LEGALES

Yo, (Nombre) Con Cédula de ldentidad N°

He sido invitado/a participar en el estudio “ESTRATEGIAS

PARA EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA DE NINOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL CON LA APLICACION DEL METODO MONTESSORI”, conducido por Lady

Valeria Pérez Salazar, con Cédula de Identidad N° 000000000.

Declaro que doy mi consentimiento para participar en el estudio y que, como representante legal de:

(Parentesco con el nifio/a) Cuyo nombre es

Autorizo su participacion en la observacion

que se realizaré en este estudio. Estoy consciente de que mi participacion y la de mi representado

son enteramente voluntarias.

Entiendo que puedo finalizar nuestra participacion en cualquier momento, sin que esto represente
algln perjuicio para mi, para mi representado/a o para mi familia. He sido informado /a sobre el
estudio mencionado, y he recibido una copia escrita de la informacion, que he leido y revisado.
También, he tenido la oportunidad de hacer preguntas y he recibido respuestas a ellas. Al firmar este
consentimiento, estoy de acuerdo con que la informacion sea usada segun lo convenido, es decir, de

forma confidencial. Entiendo que cuando el proyecto haya concluido, recibiré informacién sobre los
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resultados de mi representado/a y que, de requerirlo, puedo comunicarme con Lady Valeria Pérez

Salazar al correo XXXXXXXXXX, al celular 0000000000.

Firma del /la participante

Firma de la investigadora

Lugar y fecha

ASENTIMIENTO INFORMADO Yo (nombre del estudiante)

, acepto participar en el estudio “Estrategias para el

desarrollo de la autonomia de nifios con discapacidad intelectual con la aplicacion del método

montessori”, conducido por Lady Valeria Pérez Salazar, con Cédula de Identidad N° 000000000.

Firma o Huella
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Anexo 2. Ficha de observacion

Obijetivo: Identificar las caracteristicas de la autonomia de la voluntad de los nifios con discapacidad
intelectual de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega perteneciente al Distrito
04D02.

Ficha de observacion de rutina diaria

FICHA DE OBSERVACION

Objetivo: Identificar las caracteristicas de los estudiantes participantes en la investigacion para

relacionarlas con su autonomia.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: JORDY ROJAS GRADO/CURSO: SEXTO
DOCENTE: LIC. JAQUELINE CHICO FECHA DE OBSERVACION:11-01-2021

Objetivo: observar el desarrollo del desempefio del estudiante durante las clases virtuales.

Criterios de evaluacion:
CR: Cumple con los requerimientos

CR EC NM  |[NO/NA
EC: Esta cerca de cumplir con los requerimientos

NM: Necesita mejora

NO/NA: No fue observado / No aplica

83



El estudiante se encarga por su propia cuenta de tener

listo su material didactico para iniciar las clases.

El estudiante comprende el objetivo de la clase.

Recuerda los objetivos de aprendizaje al final de Ia
clase como ayuda para evidenciar cuanto se han

logrado dichos objetivos

. El estudiante realiza preguntas o solicita ejemplos con

el fin de activar sus conocimientos previos.

El estudiante demuestra creatividad en las actividades

dadas.

Expresa sus opiniones e ideas sin miedo

Se integra con los demas estudiantes cuando se trabaja

en grupos
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durante la clase virtual demuestra ganas de trabajar por

su propia voluntad.

Anexo 3. Entrevista para docentes

Objetivo: Identificar las caracteristicas de la autonomia de la voluntad de los nifios con discapacidad
intelectual de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz VVega perteneciente al Distrito
04D02.

Fundamentar teéricamente el método Montessori y sus aportes relevantes a la autonomia de la

voluntad.

Entrevista para docentes

La entrevista consta de 4 preguntas, léalas cuidadosamente y explique de forma clara y sencilla.
Dicha entrevista semiestructurada esta dirigida a docentes de la Unidad Educativa Fiscomisional

Pablo Mufioz Vega, afio 2020.

No. Preguntas
1 ¢Podria mencionar las actividades en las cuales el estudiante muestra dificultades para
realizarlas?

2 ¢Cudles cree son las actividades que el estudiante realiza con libertad y siente afinidad con las
mismas?

3 ¢Como describiria al estudiante con respecto a su comportamiento y responsabilidad en las
clases virtuales y con sus deberes?
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Como Docente ¢qué ha hecho usted para que el estudiante aprenda a desenvolverse por si solo
con las actividades académicas y también en el ambito social?

86



Anexo 4. Entrevista para padres

Objetivo: Identificar las caracteristicas de la autonomia de la voluntad de los nifios con discapacidad

intelectual de la Unidad Educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega perteneciente al Distrito

04D02.

Entrevista para Padres de familia

Anexo 5. Entrevista para padres

Entrevista para Padres de familia

La entrevista consta de 4 preguntas, léalas cuidadosamente y explique de forma clara y sencilla.

Dicha entrevista esta dirigida a los padres de familia de los nifios con discapacidad intelectual de la

Unidad educativa Fiscomisional Pablo Mufioz Vega, afio 2020.

No. Preguntas

1 ¢Podria mencionar las actividades que su hijo disfruta haciendo y que las elige
libremente?

2 ¢Cuales son las actividades en las cuales su hijo necesita ayuda o supervisién?

3 ¢Como describiria a su hijo con respecto a su comportamiento y responsabilidad en las
clases virtuales y con sus deberes?

4 ¢Como madre que ha hecho usted para que su hijo aprenda a desenvolverse por si solo
tanto en el hogar como en la escuela?
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PROPUESTA

Nombre de la propuesta:
Estrategias del método Montessori que colaboren al desarrollo de la autonomia en los nifios con

discapacidad intelectual.

Definicion del producto
El método propuesto por Maria hace énfasis en la necesidad de potencializar el desarrollo natural
de las aptitudes de los alumnos a través de diversas dinamicas como la autodireccién, la
exploracién, el descubrimiento, el juego, el trabajo en equipo, la concentracién y la imaginacion,
el método Montessori es concebido como un modelo teérico del desarrollo humano y hasta una
filosofia que parte de que nos autoconstruimos psicolégicamente a través de la interaccion con el
entorno, entonces, mientras mas herramientas tengamos para una construccion firme, nuestro "yo"

futuro sera una persona mas estable y preparada (Alvarado, 2018).

Objetivos
Objetivo General

Definir estrategias para desarrollar la autonomia en nifios con discapacidad intelectual

utilizando el método Montessori.
Objetivos especificos

 Analizar las estrategias del método Montessori que contribuyen al desarrollo de la
autonomia en nifios con discapacidad intelectual.

« Seleccionar las estrategias del método Montessori que contribuyen al desarrollo de la
autonomia en nifios con discapacidad intelectual.

« Adaptar las estrategias del método Montessori que contribuyen al desarrollo de la
autonomia en nifios con discapacidad intelectual.
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Estructura

Activitidad
Ejercicio 1

Actividad 1: Hacia la autonomia mediante el bafo

Objetivo: Propiciar el uso de los elementos necesarios para realizar el bafio
personal.

Tiempo 15 minutos Materiales: Embase,toalla, cucharon, vaso,

Desarrollo
La actividad consiste en proporcionarle a los nifios materiales para activar su
capacidad de atencidn, concentracion y autonomia. Se dispone una toalla en el
bafio, se colocan dos cuencos, un cucharon, vaso y otro envase, se le invita a
utilizarlos como consideren.
Transcurrido unos minutos de haberles permitido emplear con libertad los
materiales, se le invita a dramatizar como debeb realizarse el bafio personal.

Actividades

Fuente: http://lamamadepequenita.com/jugar-con-agua-de-colores/

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones

Elaborado por: La investigadora
Fuente: Elabracion propia
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Activitidad
Ejercicio 2

Actividad 2: Organizacion de materiales

Objetivo: Incentivar en los nifios la ejecucion

Tiempo 15 minutos Materiales: Cuadernos, creyones, hojas, papel
bond, block de construccidn, tijeras, rompecabezas, laminas de foami, pega,
tempera, acuarelas, pinceles, lapices de distintos tamafios,

Desarrollo

La actividad consiste en proporcionarle criterios a los nifios para organizar el
material de trabajo y disciplinarlos para ello, durante cada sesiéon. La maestra
definiré una rutina con los nifios y a la misma hora, durante una semana completa,
dispondré los materiales de trabajo en las mesas, solicitando que los ordenen por
categorias:lapices, hojas, creyones, u otros.

Se reforzara la conducta de los nifios de lograr organizar y disponer los materiales
en la mesa, incorporando la nocidn de discriminar los criterios.La ejecucion de la
actividad se realizard de forma sistematica mas o menos durante el mismo horario
y condiciones hasta lograr la internalizacion por parte de los nifios.

Actividades

Fuente: https://ar.pinterest.com/pin/110408628346286181/

Evaluacion: El docente valora la disposicién por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

Discrimina los tipos de materiales.

1
2
3 Dispone los materiales por tripos
4

Manifiesta agrado con ver los materiales ordenados

Elaborado por: La investigadora
Fuente: Elabracion propia
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Actividad 3: Comprender ordenes sencillas

Obijetivo: Facilitar la comprensidn de ordenes y en particular los objetivos de las
clases.

Tiempo 20 minutos Materiales: Tarjetas con fotos de distintas

esecenas

Desarrollo
Se le presentan a los nifios tarjetas previamente elaboradas por la docentes con
fotografias de diferentes escenas de la vida, como por ejemplo un nifios haciendo
la tarea, una maestra brindando instrucciones, una maestra mostrando como
elaborar figuras geométricas, nifio realizando trazos, etre otras.
Se les va mostrando cada tarjeta y solicita que elabore un dibujo con lo que
entendieron que es el objetivo de cada una.Asi como verbalizar los mismos.
Luego se les invita a manifestar sus dudas y dificultades en la realizacion de la
actividad.

Actividades

W - @ &‘@
Fuente: https://www.google.com/search?g=imagen+
escuchando+un+cuento&sxsrf=

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma

autonoma.
1 Criterios Si | No | A veces
2 Discrimina las diferencias entre las tarjetas.
3 Identifica el objetivo de cada actividad.
4 | Comprende las instrucciones suministradas por la
maestra.
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Actividad 4: Recortar frutillas

Obijetivo: Propiciar el aprendizaje de recortar frutillas sin ocasionarse dafio

Tiempo 15 minutos Materiales: cuchillo punta roma, frutillas, plato
de pléstico, mantel individual

Desarrollo
Se le presentan los materiales a los nifios, proporciona las instrucciones para
utilizarlos y dispone de un tiempo prudencial para que ejecuten la actividad; la
mestra permance supervisando sin controlar ni calificar el resultado, a modo de
fortlecimiento de la credibilidad en si mismos.
Se refuerza a los nifios por la realizacion de la actividad, independientmeente del

Actividades

resultado.
o

_
Fuente: http://lamamadepequenita.com/jugar-con-agua-de-colores/

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

Escucha las instrucciones.

1
2
3 | Utiliza los materiales, de acuerdo a las instrucciones.
4

Ejecuta la actividad de forma ordenada.
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H" Actividad 5: Disponer los cubiertos

o Objetivo: Incentivar el uso adecuado de los cubiertos

H Tiempo 15 minutos Materiales: Mantel individual, cubiertos de plastico,
\f pupitre

s Desarrollo

H Se le presentan a los nifios los cubiertos de forma desordenada y muestran escenas de
H" cémo ordenarlos paso a paso, en el pupitre, emulando la mesa de comedor. Luego se les
3 solicita que repliquen la escena sin observar las escenas.La maestra refuerza cada logro
H que evidencien y repite hasta que hayan internalizado la forma adecuada de colocar los
H" cubiertos.

‘0‘0

I

i

I

i

I

ﬂo

ﬂ% https://www.google.com/search?q=imagen+de+ni%C3%B1os+Disponer+los+cubiertos
H Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma

e autonoma.

o 1 Criterios Si | No | A veces

H 2 El reconoce el uso de los materiales.

I 3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo

I . — —

I 4 Crea su propia escena siguiendo las indicaciones

I Actividad 6: Pregunta que pregunta
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Objetivo:Promover la realizacion de preguntas como elemento de la
comunicacion autbnoma.

Tiempo 15 minutos Materiales: Laminas con signos de
interrogacion, preguntas utiizando las formas ¢ Qué? ¢Por qué? ;Como?
¢Cuéndo? ¢, donde? ¢ Para qué?

Desarrollo
Se le presentan a los nifios tarjetas con los cuestionamientos arriba sefiados e invita
a formular preguntas utilizandolos. Se les invita a decir la mayor cantidad de
preguntas. Posteriormente, presentan escenas sobre las cuales debera realizar
preguntas utilizando Ifios simbolos dispuestos.

Actividades

2

2

B
(® )

—~

Fuente: https://www.freepik.es/vector-premium/nina-linda-nino-confundido-
signo-interrogacion_7556324.htm

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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Actividad 7:Creando, creando

Obijetivo:Incentivar la creatividad como ejercicio de autonomia

Tiempo 15 minutos Materiales: de diferentes tipos, papel, block de
construccion, hojas, papel de periodico, lapices, pintadedos, plastidedos y otros.
Desarrollo

Se le ofrecen los materiales a los nifios y presenta la consigna de que elaboren un
collage, previo deberan definir el motivo, disoner cada elemento que lo confome
y proceder a armarlo, se les muestra un video sobre la elaboracion de collage, y
deja Ibre a su eleccion el tema y disposicion de los materiales.

Actividades

oy .
Fuente:

https://www.google.com/search?g=imagen+de+ni%C3%B1os+haciendo+collage

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

Genera una idea sobre la elaboracion del collage.

1
2
3 Dispone los materiales piiara elaborar el collage
4

Completa la eaboracién del collage.
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Actividad 7:Opino por mi mismo

Objetivo:Motivar la expresion de opiniones propias como parte de la autonomia
personal.

Tiempo 15 minutos Materiales: Escenas de peliculas infantiles de la

prefencia de los nifios

Desarrollo

En una actividad previa la maestra sondea con los nifios cuales son las peliculas
de su preferencia; utiliza esa informacion para seleccionar las peliculas y las lleva
aula, utiliza la laptop y preyectos para mostrar escenas de las peliculas.
Transcurridos unos minutos solicita a los nifios debatir sobre lo que observaron,
ctal creen que es el tema, qué sucede en las peliculas, por qué sucede y otras
interrogantes que lleven a emitir sus opiniones, de forma libre. La maestra validad
y propicia la manifestacion de la mayor cantidad de ideas por parte de los nifios,
reforzando su participacion sin enjuiciar.

Actividades

Fuente: https: //sp deposuphotos com/vector images/dibujo-ni%C3%B1los-
hablando.html

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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Actividad 8:Socializando
Obijetivo:Propiciar la socializacién individual como parte de la autonomia

personal
Tiempo 15 minutos Materiales: Escenas de los mismos nifios
compartiendo con hermanos, familiares y amigos.
Desarrollo

La maestra solicita a los padres fotografias de los nifios con sus hermanos, en
familia, con compafieros de clases. Durante la sesion invita a los nifios a recrear
las esecenas, utilizando una fantasia guiada.Solicita que se cologuen de forma
cdémoda, relajen los musculos de cada parte de su cuerpo, y paso a paso comiencen
a visualizarse compartiendo de form aagradable con sus compafieros, los padres,
amigos, hermanos en un ambiente agradable y de forma arménica.
Posteriormente, los invita a expresar lo que pensaron y sintieron durante la fantasis
y los obstaculos que presentan para socializar.

Actividades

Fuente: https://sp.deposﬁphotos.com/vector-images/dibujo-ni%C3%Blos-
hablando.htmI?qview=61049005

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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Actividad 9:Cortando verduras

Objetivo:Favorecer la autonomia al cortar verduras

Tiempo 15 minutos Materiales: Verduras de larga duracién, malanga, yuca,
zanahoria anaranjada, blanca u otras, cuchillos de plastico o punta roma, mantel
individual, plato.

Desarrollo
La maestra presenta a los nifios las verduras y deméas materiales y presenta un video
sobre la tecnica segura para cortar las verduras. Posteriormente, solicita a los nifios que
realicen sus cortes, considerando las medidas de seguridad, como la forma de agarrar el
cuchillo, concentrarse, dispfioner los materiales de forma adecuada y hacerlo de forma
cuidadosa.Ante cada progreso la maestra reconoce la labor del nifio y estimula a continua
practicando.

Fuente:
https://www.google.com/search?q=imagen+de+ni%C3%B1los+cortando+verduras&tbm=

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo

Bl WO N

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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Actividad 10:Separando utensilios

Objetivo:Aprender a separar utensilios

Tiempo 15 minutos Materiales: cubiertos, vasos, platos, ollas y
demas utensilios del hogar, de juguetes.

Desarrollo
La maestra invita a los nifios a verbalizar los utensilios que conocen se encuetran
en sus hogares, estimula a nombrar a cada uno, decir a que parte de la casa
corresponden y qué utilidad presentan.Luego se les invita a organizar los
utensilios separandolos en funcion del area de la casa donde correspondan.En la
medida en que los nifios avanzan separando y disponiendo los utensilios se les
reconoce e invita a continuar realizandolo.

Actividades

Fuente: https://www.pinterest.com/vaneccc/material-para-el-aula/

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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Actividad 11:Consolidando nimeros

Objetivo:Prommover la nocion de nimeros y su presencia en las actividades
cotidianas.

Materiales: nimeros indiviuales, en cantidad,
en oraciones con otras palabras.

Tiempo 15 minutos

Desarrollo

La maestra presenta a los nifios los nimeros en distintas formas, solos, formando
parte de cantidades y dentro de oraciones de palabras.Posteriormente, se les invita
a realizar una fantasia con los numeros. Se les induce a relajarse, concentrar la
atencion en su respiracion y en su mente visualizar los nimeros que se les fueron
presentando, los que conozcan y todos los que logren recordar.Se les presentan
estrategias para asociar los nimeros con las palabras, estando en condicion de
relajacion se les induce a descrubrir los nimeros en su contexto, cuatos pasos
existen desde su habitacion a la sala. Cuantos kilémetros desde la casa a la escuela,
y demas ejemplos de su cotidianidad.

Actividades

14 6
£ | ? e
3 e 8 X
@, *SeS
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Fuente: http://lamamadepequenita.com/jugar-con-agua-de-colores/

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.

Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones

1
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Actividad 11:Diferenciando figuras geométricas

Objetivo:Incentivar la diferenciacion de las figuras geométricas

Tiempo 15 minutos Materiales: Figuras geométricas elaboradas en
foami, carton, madera y anime

Desarrollo
La maestra dispone en cada pupitre figuras geométricas, las cuales solicitara que
los nifios reproduzcan de forma individual en cajas de arena, por lo que deben
utilizar sus manos, principalmente, dedos para realizar las figuras.Al finalizar de
reproducir, se les invita a evantar las figuras de acuerdo a un molde que la maestra
dispondré para gque cada nifios las levante con sus propias manos.

Actividades

Fuente: https://ar.pinterest.com/pin/446560119305668250/

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma

autonoma.
1 Criterios Si | No | A veces
2 El reconoce el uso de los materiales.
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
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Actividad 12:Expresando las emociones
Obijetivo:Propiciar la expresién espontanea de las emociones

Tiempo 15 minutos Materiales: Laminas con rostros de nifios
expresando diferentes emociones. Tristeza, rabia, alegria. Pelicula Intensamente.
Desarrollo

La actividad consiste en presentarle a los nifios las laminas con los rostros con las
diferentes expresiones, para luego pasar a ver la pelicula “Intensamente”, al
finalizar se les invita a expresar en qué momentos sienten determinadas emociones
y si logran manifestarlas. La maestra validard sin juzgar la expresion de las
emociones e invitara a expresarse de forma asertiva.

Actividades

Fuente: https://www.google.com/search?q=imagen+de+pelicual+intensamente

Evaluacion: El docente valora la disposicion por utilizar los materiales de forma
autonoma.
Criterios Si | No | A veces

El reconoce el uso de los materiales.

1
2
3 Utiliza los materiales sin necesidad de apoyo
4

Crea su propia escena siguiendo las indicaciones
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