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RESUMEN

La investigacion realizada tuvo como objetivo, analizar la relacion existente entre el perfil
cognitivo y el rendimiento académico de los estudiantes de primer semestre, de la carrera de
licenciatura educacion basica de la Universidad Técnica del Norte. Donde se contd con 33
estudiantes evaluados, contando con 24 mujeres y 9 hombres. Dentro de los métodos utilizados
en la investigacion se platearon el de tipo cuantitativa, de correlacion, descriptiva y
bibliogréafica, con un disefio no experimental y un corte trasversal por el periodo de tiempo en
la que se realizo la investigacion (marzo 2020 — julio 2021). Los instrumentos utilizados fueron,
la bateria de evaluacion cognitiva General (CAB), también conocido como CogniFit y el
registro acadéemico (notas) de la poblacién de estudio. Segun los datos obtenidos se Ilegé al
siguiente resultado, en esta investigacion no existe correlacion (,690 > ,05) entre el promedio
general del rendimiento académico y el promedio general de la bateria de evaluacion cognitiva
General (CAB).

Palabras clave: Correlacién, perfil cognitivo, rendimiento académico, repitencia, areas
cognitivas, test CogniFit (CAB).

ABSTRACT

The objective of the research was to analyse the relationship between the cognitive profile and
the academic performance of the first semester students, of the bachelor's degree in basic
education from the Technical University of the North. It was attended by 33 students, with 24
women and 9 men. Within the methods used in the research, the quantitative, correlation,
descriptive and bibliographic type were established, with a non-experimental design and a
cross-cutting for the period of time in which the research was carried out (March 2020 — July
2021). The instruments used were the General Cognitive Assessment Battery (CAB), also
known as CogniFit and the academic record (notes) of the study population. According to the
data obtained, the following result was reached, in this research there is no correlation (,690 >
.05) between the overall average of academic performance and the overall average of the
General Cognitive Assessment Battery (CAB).

KEYWORDS: Correlation, cognitive profile, academic performance, repetition, cognitive
areas, cognifit test (CAB).
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INTRODUCCION

a. Antecedentes

Como menciona Sanchez de Gallardo & Pirela de Faria L (2009), la definicion del
rendimiento académico, proceso que se adquiere en las diversas etapas de la vida,
considerado a su vez como proceso multidisciplinario, debido a la intervencion de
cualificacion y cuantificacion, obtenidas mediante el aprendizaje cognitivo, actitudinal y
afectivo, mismo que es comprobado por las habilidades del estudiantes al solucionar un
problema aprendizaje, ademas el nivel de desarrollo cognitivo del estudiante, ayudara a
definir la situacion en la que se encuentra.

El autor Garbanzo V (2007), sefiala que el nivel cognitivo y el rendimiento académico no
tiene relacion alguna, ya que el rendimiento académico depende de otros factores o
elementos como; la personalidad, ambiente familiar, crianza, alimentacion es decir se basa
en el entorno social.

En varios estudios mencionan la integracion de procesos y funciones mentales en la parte
cognitiva como; memoria, resolucion de problemas y lenguaje (Fuenmayor G & Villasmil
Y, 2008). Segun Rosselli M & Matute E (2008), “cada una de estas tiene una secuencia
continua de desarrollo, que se correlaciona con la maduracion del sistema nervioso central
(SNC)”.

En cuanto a los procesos basicos al definirlos se menciona que son actividad cognitiva
conductual, en las cuales tenemos; praxias, gnosias y la atencion, encargadas de regulas
los procesos de movimientos de alto nivel, anteriormente se mencionan las funciones
ejecutivas, la memoria y el lenguaje, este parrafo hace referencia a la flexibilidad mental,
razonamiento, etc (Jiménez A, 2013).

El autor Matelo O. & Arévalo J (2011), menciona que las funciones cognitivas no son
solamente las que se recalcd anteriormente, sino que también son los procesos que
aumentan al momento de la ejecucion de cada proceso, es decir el circuito neuroldgico
que sobresale como resultado de union al trabajar dicha area.

En un estudio de mecanismos neuropsicoldgicos realizado con la finalidad de recalcar los
tipos de errores existente en la investigacion, considerando el grado de escolaridad de la
poblacién (210 estudiantes), se obtuvo como resultado que los mecanismos
neuropsicoldgicos en los diversos grados escolares, no se desarrollan al igual, es decir
existe diferente desarrollo en cada grado escolar (Navarro R, 2003).

Ante lo mencionado, para la educacion superior se considerd necesario y oportuno el
manejo de conocimiento adquiridos mediante el aprendizaje, basada en la iniciativa
innovadora del estudiante, y el mismo puedan confrontar los retos o dificultades presentes
a lo largo de la carrera (Sandi J & Cruz M, 2016).
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Si bien es cierto la educacion se involucra en los procesos cognitivos personales, ya que
ayudan a potenciar la conciencia, nos permite aplicarlo en diferentes ambitos o
circunstancia de la vida, también colabora con la autorregulacion al dirigir el aprendizaje
0 conocimiento de los acontecimientos ocurridos en el entorno o de cualesquier aspectos
vinculados con ellos (Klimenko O, 2009). Ademas, la tecnologia y el conocimiento estan
vinculados con el sistema educativo superior, mediante lo cual aportan o contribuyen la
potencia del estudiante, y asi le permite adquirir una capacidad de pensar, e ingrese a un
juego dindmico mediante la actividad cerebral al almacenar informacion ( Fandos Garrido
M, 2003).

Como menciono Bortone R (2014), “la sociedad no solo debe ser vista como una sociedad
de la informacidn, sino que es necesario propiciar el cambio para que se convierta en una
sociedad del conocimiento”

De alli que aprender y que ensefiar a pensar para poder tomar decisiones y resolver
problemas conlleva a utilizar la capacidad metacognitiva, que permitird al estudiante
asumir una conducta mas activa en su propia formacién dentro de una situacion educativa
estimulante (Bortone Di Muro R, 2014).

b. Planteamiento del problema

Ponce y Carrasco (2016), manifiestan que por la gratuidad de la educacién y las becas
académicas en varios sectores se ha provocado un incremento de estudiantes matriculados, esto
va entre el 20 al 27% en el afio 2006, y el 30% en el 2014. El Instituto Nacional de Estadisticas
y Censo (INEC) en el afio 2010 menciona que el 6,3% de la poblacién que tiene matricula, es
de tercer nivel, de los cuales el 26% se han retirado en los primeros semestres ( Landazuri M,
2017).

El rechazo de los estudios de los universitarios es un problema social, muy conocido dentro de
las instituciones a nivel general de los paises. Segun estudios realizados Castro V, et al (2011),
menciona que la repitencia estudiantil es uno de los principales factores de abandono de estudio
superior, donde los porcentajes de dicho estudio oscilan entre el 50% y el 30% esto en Esparia,
mientras que en Austria, Estados Unidos de norte América y Francia hay un porcentaje similar,
Alemania se ubica en un 20 a 25 %, Finlandia con un 10%, Suiza con un 7 a 30%, y finalmente
se realiza un estudio en Ecuador, en la Pontificia Universidad Catdlica, en la carrera de
medicina, ingenieria y enfermeria con un porcentaje de 51,65%, lo que manifiesta que es un
problema elevado para la comunidad superior.

Otro estudio realizado y titulado como “Analysis of student death in the Universities of Ecuador
and Latin America” recalca que unos de los principales factores es la repitencia, ya que el
mismo ayudara al desarrollo de este fenomeno de la desercion, que ocurre en los primeros
semestres (Zambrano G, Rodriguez K & Guevara L, 2018).
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El estudio titulado como “Factores que inciden en la tasa de desercion y repitencia de la carrera
de nutricién salud comunitaria de la Universidad Técnica del Norte en el periodo 2009-2017”
se ha considerado necesario en esta investigacion, ya que sirve de sustento tedrico, en dicho
estudio la poblacion es de 70 alumnos repitentes en la cual recalca sus principales factores; la
repitencia es la mas relevante en el rendimiento académico y 65 desertores, se determina que
los principales desencadenantes del fendmeno estudiado son, 1. falta de motivacion por parte
del docente, 2. falta de interés por los estudiantes, 3. carencia de orientacion vocacional y 4. la
ausencia de preparacion emocional (Lopez N & Tulcan J, 2018).
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En la actualidad se cuenta con un estudio enfocado al perfil cognitivo (bateria de evaluacion
general CAB) y su relacion con el rendimiento académico, la poblacion es de 42 personas y
cuatro datos perdidos, culminando con una poblacién de 38 alumnos, los instrumentos
utilizados, CogniFit-CAB vy el registro de desempefio, obteniendo dentro del estudio una
correlacion en los dos indicadores.

En base a los estudios antes mencionados se visualiza que el rendimiento académico posee
varios factores que inciden en él, en esta ocasion se busca determinar la relacion que tiene el
mismao con el perfil cognitivo en la poblacion antes mencionada.

c. Justificacion.

En el reglamento académico de la Universidad Técnica del Norte art. 148 en la septima seccién
hace referencia al derecho a matricularse, si el estudiante es repitente en alguna asignatura, sin
ser superior a la tercera matricula, al ser asi, el estudiante o alumno quedaré excluido.

Segun Hidalgo S (2018), la base de datos de PUCE (repositorio Digital), en el 2011, el
abandono de carrera de los estudiantes universitarios es de 51,65%, el mismo que es un
problema grave para el sistema de educacion superior del pais.

En el articulo “Relaciones entre rendimiento académico, competencia espacial, estilos de
aprendizaje y desercion” en el analisis estadistico de datos se concluy6 que la competencia
espacial potenciada por el perfil motivacional son factores predictores del rendimiento final,
también se menciona que el nivel uno ( primer semestre) es donde mas se presenta la repitencia
de materias, por lo que hace referencia que 1 de cada 10 estudiantes vuelven a generar una
segunda matricula (Stella Maris Vazquezl, 2013). Este grupo se caracteriza por el bajo empleo
de estrategias cognitivas, muy poca capacidad de autorregulacién, de manejo de tiempo y
ambiente y de motivacion intrinseca (Biggio B, 2013). A demas hay autores como Roméan C
(2013) que menciona que el rendimiento académico tiene elementos individuales los cuales
influyen en el mismo, tales como; motivacion, socioeconomia, posicion, cultura, genero,
ausentismo, desercion y la repitencia.

En la investigacion planteada los beneficiarios directos son los estudiantes de primer semestre
de la carrera de educacién basica de la Universidad Técnica del Norte, ya que podran conocer
si existe una correlacion entre el del perfil cognitivo y el rendimiento académico, por otro lado
los docentes, ya que pueden ser testigos de los resultados reflejados en el estudio de
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investigacion, por otra parte la Universidad Técnica del Norte, debido a que el trabajo de grado
reposard en la biblioteca de la misma para esclarecer o aportar a futuras investigaciones.
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Se pudo llevar a cabo la investigacion ya que existio la apertura de las autoridades, se cuenta
con los recursos econdémicos, con la poblacion, con los instrumentos para la obtencion de
resultados, base de datos de informacion de estudios realizados en la UTN (repositorios
digitales universitario).

La investigacion desarrollada se Ilevo a cabo en la provincia de Imbabura, ciudad de Ibarra,
en la Universidad Técnica del Norte, con una poblacién de 33 estudiantes pertenecientes al
primer semestre de la carrera de Educacion Basica de la FECYT; cuyo objeto de estudio es,
analizar la relacion existente entre el perfil cognitivo y el rendimiento académico de la
poblacién antes mencionada.

El estudio realizado cuenta con un planteamiento del problema el cual es justificado, con el
objetivo general y los objetivos especificos de la investigacion. Al igual consta de cuatro
capitulos; Capitulo I, titulado como marco tedrico, donde se encuentra el sustento de la
investigacion cientifica para hacer posible futuros campos estudios. EIl capitulo Il, contiene
la metodologia quien es empleada en el proceso de investigacion, la cual es cuantitativa,
descriptiva y de correlacion, con una poblacion de 33 estudiantes de primer semestre. El
capitulo 111, contiene los resultados y la discusidn, en la cual es posible visualizar las tablas
estadisticas de los resultados mediante el sistema Statistical Packge for the Social Science
(SPSS v-25). Y finalmente tenemos el capitulo IV que contiene las conclusiones y
recomendaciones del estudio de investigacion considerando el objeto de estudio.

d. Objetivos

Objetivo General.
» Analizar la relacién existente entre el perfil cognitivo y el rendimiento
académico de los estudiantes de primer semestre de la carrera de
licenciatura educacion basica de la Universidad Técnica del Norte.

Objetivos Especificos.

» Describir el perfil cognitivo de los estudiantes de primer semestre para
conocer las puntuaciones en los distintos campos de evaluacion.

* Recopilar datos sobre el rendimiento académico en los estudiantes de
primer semestre para establecer un registro que permita identificar la
repitencia estudiantil.

» Correlacionar la calificacion obtenida en el perfil cognitivo con el
rendimiento académico de los estudiantes de la carrera de licenciatura en
educacion basica.
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1. MARCO TEORICO.

El contenido detallado a continuacién tiene como finalidad servir y proporcionar credibilidad a
la investigacion. Permitiendo a su vez analizar dichas hipoétesis plateadas a lo largo del
desarrollo de la investigacion optando por la aceptacion o rechazos de las mismas.

1.1 Perfil cognitivo

Son los elementos intelectuales que componen la conducta de una persona, estas propiedades
surgen de la estructura anatémica y fisiologica cerebral que posee la mente. Y si hablamos de
paradigma cognitivo: Adquiere mayor auge en los afios sesenta, se opone a la propuesta
conductista. El foco de atencion cambia desde la conducta observable hacia la mente, un aspecto
definido como caja negra en la postura anterior (Leiva C, 2011). La nueva propuesta destaca el
aspecto racional y activo de las personas, relevando su capacidad de procesar e interpretar la
informacion (Rimassa C, 2016). La corriente cognitiva se presenta como una propuesta que
intenta explicar como el ser humano interpreta el mundo que le rodea y como piensa ese mundo
(Medina C., 2008).

Segin Mayer (1985), citado en La Molina, (2007:11), 2007, “La Psicologia cognitiva es el
analisis cientifico de los procesos mentales y estructura de memoria humana con el fin de
comprender la conducta humana”.

En el &mbito de la psicologia, se entiende por operacion cognitiva aquella actividad de la mente
que tiene un efecto identificable en funcion de como el cerebro responde a la necesidad humana
de interaccionar con el mundo a través de la codificacion y recuperacion (Garcia R & Gonzéalez
V, 2014).

Tabla 1

Cuadro informativo, areas cognitivas y sus habilidades.

Capacidad para filtrar las distracciones v concentrarse en la
1.2 Atencidn informacion relevante. Acompafia v asigna recursos a todos los
procesos cognitivos en funcion de la relevancia de los estimulos
internos v externos (Zulvaga J, 2007). Ademas, Implica la
capacidad de concentrar nuestras capacidades cognitivas en el

emprendimiento de una tarea mediante estimulos selectos
(Echeverria-Alejandro et al, 5.1).
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L2l Atencign —apacidad de atender a mas de un estimulo o actrvidad al mismo
Dividida tiempo o proceso en el cual exigira realizar dos actividades al

mismo tiempo, lo que hace necesario que dividamos nuestro

foco atencional para responder simultaneamente a ambas

actividades (CogniFit Research, 2017).

1.2.2 Atencién Focalizada

Capacidad para centrar nuestro foco atencional en un estimulo
objetivo, independientemente del tiempo que dure dicha fijacion.

Nos permite también detectar rapidamente un estimulo relevante

(Cid Rivera N et al, 2016).

1.2.3 Inhibicion

Es la capacidad para controlar las respuestas impulsivas o
automaticas, v generar respuestas mediadas por la atencion v el
razonamiento. Durante estas  actividades, los  estimulos
generaran una tendencia de respuesta que nosotros tendremos
que cortar o inhibir llegado el momento oportuno

(Roig R et al, 2017).

1.2.4 Monitorizacion

Capacidad para supervisar la conducta que estamos llevando a
cabo v asegurarnos de gque ésta cumple el plan de accion
preparado. Es necesario que comprobemos constantemente si
nuestras respuestas se estan ajustando a las necesidades de la

tarea v, en caso de no hacerlo, adaptarlas (Bisquerra Alzina R,
S

1.3 Memoria

Capacidad para retener, codificar, manipular, procesar, adquirir
v recuperar informacion del pasado. La memoria nos permite
almacenar representaciones internas del conocimiento en
nuestro cerebro v retener acontecimientos del pasado para
utilizarlos en el futuro (Moranga I, 2005} .

1.3.1 Memoria auditiva a
corto plazo

Capacidad para retener a corto plazo toda la informacion
auditiva que recibimos del entorno. Dentro de esta memonia
tendremos que conservar informacion durante un periodo corto
de tiempo. Esta compuesta por la memona logica, numerica y
asociativa temiendo gran relevancia con el rendimiento
académico va que se establece relaciones inmediatas por medio
de estimulos auditivos, se brinda sentido v coherencia al
recuerdo tras reproducirlo v se establece secuencia v orden

(Trujillo M, 2018).

1.3.2 Memoria contextual

Capacidad para memonzar v discniminar la fuente real de un
recuerdo especifico. Se necesitard mantener informacion en su
memoria para recuperarla incluso s1 la entrada sensonal (vistau
oido) no cowncide en el episodio de aprendizaje con el episodio
de recuperacion (Jaureow M, 2011).
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1.3.3 Memoria a corto
plazo

Capacidad de mantener una pequefia cantidad de informacion
durante un corto periodo de tiempo. Se encarga de manipular v
almacenar de forma temporal la informacion necesaria con el fin
de ejecutar tareas mentales complejas tales como la comprension
del lenguaje o el razonamiento { Bernal I, 20035).

1.3.4 Memoria no verbal

Capacidad para codificar, almacenar v recuperar recuerdos
acerca de caras, figuras e imagenes. melodias, sonidos v ruidos,
olores, sabores v sensaciones. Sera necesario que MemoriCemos
informacion visual con un contenido verbal minimo o nulo para
reproducirla mas adelante segiun el autor Bernal anteriormente

citado (Israel C et al_, 2008).

1.3.5 Memoria visual a
corto plazo

Capacidad de retener durante un corto periodo de tiempo una
pequefia cantidad de informacion visual, como letras, palabras,
etc. Permite la percepcion de estimulos cuva finalidad es retener
una corta cantidad de informacion visual durante un periodo
breve; este proceso puede verse afectado por la transferencia
retroactiva, proactiva, simultanea interfiriendo en la adquisicion

del aprendizaje (Gamero A, 2013).

1.3.6 Memoria de trabajo

Capacidad para retener v manipular informacion necesaria para
tareas cognitivas complejas. Es considerado el primer estadio que
interviene en el proceso mnésico v permite la adquisicion de la
informacién por un periodo corto de tiempo (Lopez M, 2011).

1.3.7 Denominacion

Capacidad de acceder a una palabra de nuestro vocabulario para
nombrar algin concepto. Necesitaremos ser capaces de nombrar
los objetos o palabras que aparecen, asi como conocer su sotido

(Ordofiez J, 2020).

1.4 Coordinacioén

Capacidad para realizar eficientements movimientos precisos v
ordenados. Nos permite realizar nuestros movimientos de una
manera rapida, clara v armonica ejemplos; caminar, sujetar un
vaso o baitlar ballet. El cerebro ayuda a mantener una umon v
coherencia entre nuestros movimientos v la retroalimentacion
que obtenemos de nuestros sentidos (Duro I, 2010).

1.4.1 Coordinacién ojo-
mano

Capacidad que nos brindad la utilizacion simultanea de manos v
ojos, es por ello que la lateralidad v la lecto escritura se
desarrolla mediante esta habilidad v de cierta forma, omite los
posibles problemas de aprendizaje (Martinez M, 2020).
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1.4.2 Tiempo respuesta

Capacidad de percibir v procesar un estimulo simple, permite
responder una pregunta ante él. Ademas. depende de varios
factores como la percepcion, el procesamiento v la respuesta; de
igual manera, el tiempo de respuesta puede variar en
dependencia de la complejidad del estimulo, familiaridad,
reparacion v expectativas_ estado del organismo v la modalidad
sensorial estimulada. Asi también, se debe considerar el tipo de
estimulo gue afecta al organismo, va sea de indole simple, de
eleccion o de seleccion (Crvelti M (B). 2020)

1.5 Percepcion

Capacidad para interpretar los estimulos de nuestro entorno.

Permite recibir, agrupar v combinar la informacion para
determinar qué representa mediante nuestro conocimiento
previo; finalmente comprender la informacion que llega a todos

nuestros sensores (Vargas L, £).

1.5.1 Percepcion auditiva

Capacidad para recibir e mnterpretar la informacion que llega a
nuestros oidos mediante las ondas de la frecuencia audible
transmitidas por el aire u otro medio. Todas estas tareas

requieren de informacidon auditiva relevante para alcanzar el
objetivo (RuizE, Lara F & Conde B, 2014).

1.5.2 Estimacién

Capacidad para predecir, o generar una respuesta cuando no
tenemos la solucion dispomible. En estas actividades tendremos
que dar una respuesta que nosotros creamos tmas correcta o mas
aproximada a la realidad. En funcion de la tarea, tendremos que
estimar diferentes atributos del estimulo, va sea su velocidad, su
recorrido, su distancia o su duracion (Robles M. at el, 2017).

1.5.3 Reconocimiento

Capacidad para identificar los estimulos que hemos percibidc
con anterioridad (situaciones, personas, objetos, etc)
Tendremos que saber si ell estimulo que se nos presenta ha

aparecido con anterioridad para superar con €xito estas pruebas
(Unzueta E et al., 2011).

1.5.4 Percepcidn espacial

Capacidad para ser conscientes de nuestra relacion con el
entorno que nos rodea. Sera necesario identificar correctamente
las posiciones v las distancias de los estimulos para realizar
exitosamente estas pruebas (Prieto M. 20110,

1.5.5 Percepcidn visual

Capacidad para interpretar la informacion que la luz del espectro
visible hace llegar hasta nuestros ojos. Esta tarea de evaluacion
neuropsicologica ha sido inspirada en el método de evaluacion
de la Developmental Test of Visual Perception (DTVP) de
Frosting (1961), el cual integra la percepcion wvisual v la
visomotora, completando nociones de la clasica evaluacion de

Korkman, Kirk v Kemp de 1998 (NEPSY) (CogmbFit, 2017).
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1.5.6 Escaneo visual Capacidad para organmizar mentalmente la mejor forma de
conseguir un objetivo en el futuro, como cuando organizamos
una historia en nuestra cabeza para contarla mas adelante.
Anticipar nuestros movimientos a los estimulos v detenerse a
pensar como vamos a organizar nuestras respuestas, es esencial

para reducir el nimero de errores v resolver correctaments las

tareas (Martinez J, 2018).

1.6 Razonamiento Involucra estructuras logicas complejas que nos permiten
relacionar los hechos, de modo que se pueda operar en forma
eficaz sobre la realidad. A traveés de las funciones ejecutivas,
podemos acceder y manipular la informacion que hemos
adquirido para alcanzar metas complejas. Este conjunto de
procesos  superiores, hace posible que relacionemos,
clasifiquemos, ordenemos v planifiquemos nuestras ideas o
acciones segin las necesidades que se impongan en el momento
presente o futuro segiun (Ayala N, 2014), quien ademas cita las
siguientes habilidades.

1.6.1 Planificacién Implica la capacidad de identificacién v orgamizacién de los
elementos v pasos requeridos para lograr un objetivo o una
intencidon mediante una alternativa de solucidn apropiada. Al
anticipar nuestros movimientos a los estimulos v detenerse a
pensar cOmo Vamos a Organizar nuestras respuestas, es esencial
para reducir el numero de errores v resolver correctamente las
tareas (Herreras E_ 10).

1.6.2 Velocidad de Capacidad de procesar informacion de forma rapida y
procesamiento automatica. El tiempo que tardemos en procesar v analizar los
estimulos con los que tenemos que interactuar sera crucial a la

hora de realizar estas tareas (Ustarroz T et al., 2011).

1.6.3 Flexibilidag © flexibilidad mental, se puede definir como la capacidad que
cognitiva tiene nuestro cerebro para adaptar nuestra conducta ¥
pensamiento a situaciones novedosas, cambiantes 0 inesperadas,
permiten ademas valorar con precision la capacidad del usuwano
para adaptarse al medio v cambios del entorno (Introzzi I, 20153).

Fuente: Elaboracion propia, basada en los conceptos del auto Mayer (1995) actualizada y citada en la Molina,
(2007: 11). Cuadro informatico de las Principales areas que se considera en la bateria de evaluacion cognitiva
(CAB).

1.7 Métodos cognitivos

Los psicologos cognitivos para testear hipdtesis cognitivas, postulando procesos mentales
subyacentes, hay que partir de que los procesos cognitivos o representaciones mentales (no
observables) interactan con el mundo observable, provocando una respuesta (esta si,
observable) en la conducta (Barén L & Zapata G, 2018). Estos son algunos de los métodos
mas empleados en la psicologia cognitiva experimental:
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« Paradigma Stroop de confrontacion de estimulos. Consiste en presentar una palabra de
un color escrita en otro color (p. €j., rojo escrito en azul) y se les pregunta sobre el color en
que esta escrita la palabra. Los sujetos tienen mucha dificultad en responder correctamente
el azul y, si lo hacen, su tiempo de reaccion es muy elevado (Colmenero J, 2004).

» Facilitacion. O priming, se deriva del descubrimiento empirico de que la informacién
procesada en un momento, puede influir en el procesamiento en un momento posterior. Esto
es, lo que vemos, escuchamos o sentimos antes influye, positiva o negativamente, en el
rendimiento cognitivo posterior (Toste Aet al., 2017).

« Técnicas de multitarea. Este paradigma implica analizar como las personas procesan la
informacion, realizando dos tareas al mismo tiempo y, de esta forma ver si el procesamiento
de las mismas puede ser realizado en paralelo y cuéales son los limites de la capacidad
humana para actuar simultdneamente (Fernandez C., 2018).

1.8 Rendimiento académico

Permanentemente busca ser mejorado en todo tipo de proceso educativo, es por ellos que se
menciona que, la educacion es un proceso o hecho intencionado, en muchos estudios de
investigacion la principal variable saliente en la educacion es el rendimiento académico (Ruiz
K, 2015), que a continuacion se detallan algunas definiciones:

Del latin reddere (restituir, pagar) el rendimiento es una relacién entre lo obtenido y el esfuerzo
empleado para obtenerlo. Es un nivel de éxito en la universidad, en el trabajo, etc (Quinteros M
& Orozco G, 2013).

El rendimiento académico desde un punto cientifico se entendera cuando se logre o encuentre
una relacion existente entre la labor realizada por del docente y los estudiantes, con ellos me
refiero a la capacidad cognitiva o a la perfeccion intelectual y moral lograda por lo mencionado.
Considero que, dentro de la variable rendimiento se debe valorar los factores ambientales tales
como la familia, ambiente estudiantil, la sociedad, actividades extracurriculares, que influye de
cierta forma esta variable (Martinez J, 2016).

Ademas, consiste en una evaluacion del conocimiento adquirido durante el proceso de
formacion académica, ya sea en la primaria, secundaria o universidad (Edel R, 2008). Y la
habilidad adquirida por los estudiantes para responder ante estimulos educativos.

1.9 Caracteristicas del rendimiento académico

» Ligado a la capacidad y esfuerzo del estudiante.

» Aspecto estatico entiende el aprendizaje del estudiante, genera una conducta
positiva (aprovechamiento).
* Vincula estrategias de calidad y a juicios de valoracion.

* El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.
10
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» Relacionado a propdsitos de caracter ético en la que incluye expectativas
economicas, de lo cual sobresale el rendimiento de acuerdo al modelo social
( Espinosa A, 2016).
1.10 Tipos de Rendimiento Educativo

Existen diferentes tipos de rendimiento escolar, como menciona Abel E et al. (2009) éstos se

van a dar durante el proceso educativo, la tarea educativa es evaluada mediante aquellos
instrumentos y elementos personales, que son parte del proceso educativo y no sélo de la
productividad que tenga el estudiante.

Mismo que considera como referencia los siguientes tipos de rendimientos educativos:

1) Rendimiento suficiente; lograr objetivos planteados por el alumno, establecidos en los
procesos de ensefianza-aprendizaje.

2) Rendimiento insuficiente. El estudiante no logra cumplir los objetivos del contenido
planteado para el estudio.

3) Rendimiento satisfactorio. Capacidad del estudiante acorde al nivel de estudio

4) Rendimiento insatisfactorio. El estudiante no alcanza el objetivo esperado, 0 minimo en
base al desarrollo de su capacidad cognitiva con las que debe contar.

Por otra parte, Bernal Y & Rodriguez C (2017), aparte de los ya mencionados igual afiade los
siguientes tipos de rendimiento:

1. Rendimiento objetivo. Se emplea un instrumento que evalue la capacidad con la que
cuenta el alumno.

2. Rendimiento subjetivo. Opinidn del docente en cuanto al desempefio del estudiante.

3. Rendimiento individual. Adquisicion de conocimientos, aspiraciones, actitudes,
habilidades, destrezas, habitos, experiencia, etc. Lo que permitira al profesor tomar
decisiones pedagdgicas posteriores.

4. Rendimiento especifico. Brinda solucion a los problemas presentes en nuestra vida,
como los personales, familiares, sociales y el desarrollo profesional.

1.11 Factores que inciden en el rendimiento académico

Dificultad propia generada a una materia, 0 examenes que coinciden en una fecha, o los
incontables programas educativos, son muchos motivos que puede llevar a los estudiantes a un
bajo rendimiento académico.

Otro de los factores estd vinculado directamente con el psicolégico como, distracciones en
clase, poca motivacion, el desinterés, autoestima bajo, siempre dificultan el aprendizaje
impartido por el docente al ser evaluados (Garcia S & Canton I, 57).

1.12 El rendimiento académico en las Universidades

Al conceptuar el rendimiento académico, considera dos aspectos basicos e importantes del
rendimiento; el proceso de aprendizaje y la evaluacion de dicho aprendizaje.

11
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El proceso de evaluacion para el aprendizaje del estudiante se puede relacionar por categorias,
es decir por un porcentaje cuantitativo y cualitativo, ya que nos permite propiciar la compresion
por medio de la evaluacion, para verificar el aprendizaje, a través de una evaluacion se obtendra
la calificacion de los estudiantes, al ser evaluar el conocimiento de los estudiantes el docente
responsable debe ser muy objetivo y preciso al calificar, ya que es una responsabilidad
compleja. En el Ecuador, y méas aun en los estudios superior, las calificaciones se someten a
decimales lo que significa que se utiliza una calificacion de 0 a 10, dependiendo el logro de
aprendizaje del alumno (Cardenas N, 2015). Dentro del proceso aprendizaje-ensefianza es
esencia la evaluacion, ya que nos permite medir el grado de conocimiento de los estudiantes,
dicha evaluacion ademas cuenta con tareas extras como, lecciones ejercicios, trabajos, deberes,
etc.

1.13 Forma de evaluar el rendimiento académico.

Segun Benjamin Bloom (2017), menciona que el rendimiento académico es evaluado a
través del estudio de tres dominios:

Tabla 2

Cuadro informético, dominio cognoscitivo (1).

Es el tipo de Dominio que implica objetivos que van desde la memona, en el nivel
mas basico de conocimiento, hasta niveles superiores de razonamiento, tal como
se explican a continuacion:

Fecordar o reconocer algo que se ha wvisto sin ser entendido,
modificado o cambiado; incluye informacion tal como terminologias,
hechos especificos, modos v medios para tratar cosas especificas
(criterios, clasificaciones, v categorias, metodologias, reglas, etc)
principios v abstracciones universales.

Conocimiento

Utilizar un concepto general para resolver un problema particular v
concreto. Las abstracciones pueden estar en forma de 1deas generales,
reglas de procedimiento o métodos generalizados.

Aplicacion

12
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- Descomponer la mnformacion o fenomeno en sus partes. Podria
W
- tratarse de analizis de elementos, analisiz de relacionez entre
= rq - - " - - L
- elementos v analisis de principios de organizacion o estructura.
@ Feunir los elementos v las partes para integrar el todo. Este objetivo
o . e, . - - r
% incluiria aspectos como la produccion de una comunicacion
W estructurada, la elaboracion de planes, la derivacion de un conjunto

de relaciones abstractas para clasificar, explicar o representar
informacion particular o simbdolica.

clom

Juzga el valor del material o método que se aplica a una situacion
particular.

Evalua

Fuente: elaboracion propia.

Nota. Acoplado de la teoria de Benjamin Bloom, el nimero en paréntesis hace referencia al orden de dominio
(CerdaOetal., S.f).

Tabla 3

Cuadro informético, dominio Afectivo (2).

En el que el desarrollo personal v social; como los objetivos, van de niveles de
menor hasta los de mayvor compromiso.

Estar al tanto o pendiente de algo del entorno, lo que implica
prestar atencion, darse cuenta (tomar conciencia) de la existencia

Recibir

de algo sin asumir compromisos al respecto.

Mostrar una nueva conducta a raiz de la experiencia de un
fendmeno, sin implicar una aceptacion plena v permanente de un
compromiso. La persona puede consentir responder e, incluso,

Responder

desearlo v sentir satisfaccion al hacerlo.

Mostrar un compromiso definitivo, el coal guia la seleccion de
opciones. La persona acepta un valor.

Interpretar un valor nuevo a la propia escala de valores, asignandole
un lugar entre las prionidades, determinando su

Organizar | Valorar

relacion con los demas valores de la escala. Este es el mivel en el
que las personas hacen compromisos de largo alcance, desarrolla

incluso ideas que la aproximen a la formulacion de una filosofia de
vida.
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Fuente: elaboracion propia.

Nota. Acoplado de la teoria de Benjamin Bloom, el nimero en paréntesis hace referencia al orden de dominio
(Gil G, 2005).

Tabla 4

Cuadro informatico, dominio psicomotor (3).

Conductas en las que se involucran los procesos sensoriales v motores del sujeto
que estan en relacion a los objetivos educativos.

clon

Es el nivel mas bajo constituye el primer paso en la ejecucion de una
accion motrnz. El educando se percata de objetos, cualidades o

Percep

relaciones por medio de los sentidos.

significa estar listo para actuar. El educando alista su mente, cuerpo
v emociones. Aprende a enfocarse o concentrarse en las partes de una
habilidad compuesta. Emocionalmente tiene un sentimiento
favorable hacia la accion.

15posICIon

o presteza

Pred

El maestro guia al alumno_ verbal o fisicamente en la ejecucion de una
habilidad. Todavia no ejecuta una accion motriz que calificaria
compuesta.

Guiada

*

mecanismo

Incluye la ejecucion que todavia no ha llegado al grado de respuesta
altamente automatica. Ejecucion de una habilidad secundaria

Habito o | Respuesta

relativamente complicada. Ejecucion sin supervision.

La ejecucion de la habilidad motriz se ha vuelto automatica. El alumno
gjecuta una accidon compuesta con facilidad v un alto grado de control
muscular.

Respuesta
manifiesta

Fuente: elaboracién propia.

Nota. Acoplado de la teoria de Benjamin Bloom, el nimero en paréntesis hace referencia al orden de dominio
(Madrona P et al., 2008).

14
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Figura 1
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Organizador gréfico, funcion diagnostica del rendimiento académico.

La funcion diagnostica ayudara a-

Mejorar la ensefianza

Comprobar el dominio

de lo aprendido

Debe
métodos

sugerir
de tipos
nuevos, actividades,
cambio, actitudes,
de lineamientos
para la

recuperacion, etc.

Loz objetivos, tanto
Ccognoscitivos  como
afectivos, deben ser
logrados en  los
diferentes niveles
propuestos el
conocimiento,

comprension,

aplicacion,  analisis,
sintesis v evaluacion
para el area
cognoscitiva.

FRegistrar el progreso
del estudiante

|

Debe facilitar la individual
orientacion de cada alumno.
La retroalimentacion
especifica v personalizada
posibilita seguimiento el del
progreso v el avance del

educando, asi como su
alienta esfuerzo,
provocando un cambio
actitudinal 51 fuera

necesario v orientandole en
sus habitos v estrategias de
estindin

Fuente: elaboracion propia 2021, acoplado de la guia de neurociencia educativa descrita por Pereda N (2017)
Nota. Se pretende explicar la funcién diagnostica en cuanto al rendimiento académico, tomando en cuenta la
ensefianza, dominio y el registro del proceso de avance del estudiante (aprendizaje).

Aportes tedricos

En el estudio realizado se consider6 los aportes tedricos de Vygotsky, Ausubel y Piaget, ya

que las misma poseen fundamentos psicol6gicos, que permiten el inicio de teorias educativas,
es por ello que se detallan a continuacion;

Teorias del aprendizaje aportes de Piaget y Vygotsky

Las aportaciones de los dos grandes autores mencionados se consideran fundamental en la
investigacion, ya que colaboran con un pensamiento constructivo en el desarrollo educativo

(Tdnner man C, 2011).
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Cuadro informético, aportes tedricos de autores.

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA (FECYT)

Concepcion Vygotskyana Concepcion Piagetiana
* El nivel de desarrollo cognitivo es el . Piaget sostiene que lo que un
que esta condicionado por el nifio puede aprender esta
aprendizaje. Asi, mantiene una determinado por su mvel de
concepcion que muestra la influencia desarrollo cognitivo.
permanente del aprendizaje en la . Para Piaget, el lenguaje
manera en que se produce el caracteristico de la etapa

desarrollo cognitivo. Por tanto, un
alumno que tenga mas oportunidades
de aprender que ofro. no solo
adquirira mas informacion, sino que
lograra un mejor desarrollo cognitivo
(Gomez 1y Aranz B, S {).

Fue capaz de wver que el lenguaje
realizaba  unas contribuciones
importantes al desarrollo cogmitivo
del nifio. En primer lugar, porque era
un paso para que se produjera el
lenguaje interionizado, que resultara
esencial en etapas posteriores, v, en
segundo porque  dicho
lenguaje posibilidades
comunicativas muchos mayores de
lo que Piaget habia postulado

(Gonzales R, 2009).

lugar,
posee

preoperatoria, entre los dos v los
siete afios, no contribuye apenas al
Mas

muestra justamente la incapacidad

desarrollo cognitivo. bien

del nifio de esta edad para

comprender el punto de vista del otro
(Villegas de Posada C, 2000).
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Teoria psicologia cognitiva, aportes de Ausubel

Aunsubel sostiene la concepcion de que el aprendizaje debe ser una actividad significativa
para la persona que aprende v dicha sigmificatividad esta directamente relacionada con la
existencia de relaciones, entre el conocimiento nuevo v el que va posee el alumno (Pardo P

& Meneses I 2006).

En definitiva, se trata de puentes cognitivos para pasar de un conocimiento menos elaborado
0 incorrecto a un conocimiento mas elaborado. Dichos organizadores previos tienen como
finalidad facilitar la ensefianza receptivo-sigmficativa que defiende Ausubel. Esta postura
argumenta que la exposicion organizada de contenidos puede ser un instrumento bastante
eficaz para conseguir una comprension adecuada por parte de los alumnos; por tanto, no tiene
por qué ser necesarios una actividad fisica por parte del alumno para aprender, m1 un
descubrimiento autonomo de determinados principios teoricos (Rodriguez W, 2006).

Esta concepcion coincide con la vision de Piaget en cuanto a que es imprescindible tener en
cuenta los esquemas del alumno, pero discrepa de ella en lo que se refiere a la importancia

de la propia actividad v autonomia en la asimilacion de conocimientos (Cuffon B, 2000).

La teoria de Ausubel ha tenido el mérito de mostrar que la transmision del conocimiento por
parte del profesor también puede ser un modo adecuado v eficaz de producir aprendizaje,
siempre ¥ cuando tenga en cuenta los conocimientos previos del alumno v su capacidad de
comprension ([innerman C, 2011).

Los aportes de los tedricos anteriormente sefialados, son el punto de partida para las mismas
teorias psicopedagdgicas del constructivismo, cognicion v metacognicion (Alarcon J et al |

2012).

Fuente: Elaboracién propia 2021, informacion obtenida de la Red de Revistas Cientificas de América Latina, el
Caribe, Espafia y Portugal titulada como “Aportes de las teorias de Vygotsky, Piaget Bandura y Bruner” (Vielma
L & Salas L, 2000).

1.15 Los estudiantes universitarios

Un estudiante universitario es protagonista del crecimiento profesional y personal, mediante
una actitud empoderada de si mismo, con inspiracién al éxito o superacion estudiantil. En el
proceso de formacidn el estudiante universitario adquiere buena conducta, tanto moral como
ética, son quienes tienen conocimientos previos ante un tema estudiado y evaluado, son quienes
se inclina a una vocacién que los llevara a un futuro. Llevar a cabo unavida
universitaria significa estar 100% concentrado en la carrera académica, en cuanto a la
dedicacion en horarios de estudio y lectura, pero sin descuidar los otros aspectos de
la vida, como la salud, la familiay, por supuesto, los amigos, bien del bachillerato o los nuevos
que apareceran al inicio (Dominguez M, 2009).
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CAPITULO 11

2. METODOLOGIA

2.1 Tipo de investigacion

Acorde al método utilizado, se realizé una investigacion cuantitativa, se recolecto informacion
empiricay comprobable, se pudo obtener datos e informacion cuantificable. Ademas, se realiza
un analisis para comprobar la relacion de los patrones de repitencia o nula relacion entre las
dos variables de estudio (perfil cognitivo y rendimiento académico).

La investigacion tiene un disefio de caracter no experimental, por lo que no sufrié cambios o
modificacion al tomar la prueba, es decir que en la investigacion no existe alguna alteracion en
el objeto de estudio ya que los acontecimientos o fendmenos observados se muestra tal y como
se dan en el contexto natural, y posterior son analizados. Tiene un corte transversal por el
periodo ocupado en el desarrollo (marzo 2020- junio 2021).

Tiene un tipo de investigacion correlacional, mediante la cual se mide el grado existente de
relacion entre la variable, perfil cognitivo y rendimiento académico, se realizd a través de la
bateria de evaluacion cognitiva general (CAB), denominado también como test CogniFit, via
online, el cual evalla las &reas y habilidades proporcionada en el capitulo | de la investigacion.

Es una investigacion descriptiva porque se narra los hechos de la investigacion y los datos
obtenidos en todo el proceso de investigacion, mediante la captura informacion necesaria para
la investigacion.

También es una investigacion de tipo bibliografico, me permite obtener informacion de
diferentes bases informativa cientificas, como; repositorios de bases de datos para la
elaboracion, articulos cientificos, revistas y libros.

2.2 Técnicas e instrumentos de investigacion

2.2.1 Test CogniFit

La investigacion se basé en la medicion de la cognicion de los estudiantes de primer semestre
de la carrera de Educacion Basica, a través del uso del test CogniFit o también llamado Bateria
de Evaluacion Cognitiva General (CAB). Esta bateria estudia el funcionamiento cerebral y
realiza un completo screening cognitivo. Evalia de manera precisa un largo rango de
habilidades y detecta el bienestar cognitivo alto (501 a 800), medio (301 a 500), y bajo (0 1
300) (Pino Panchi M, 2020).

Se lo conoce también como test neuropsicologico digitalizado, el proceso se lleva acabo online,
el mismo que al finalizar el proceso de evaluacion emite de forma automatica un informe de
resultados completo en formato pdf, donde detalla cada una de las habilidades y areas cognitiva
evaluadas durante el proceso, cuenta con una duracion de 30 a 40 minutos. “Ademas,
proporciona valiosa informacién que puede ayudarnos a detectar si existe riesgo de algun
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Ademaés, cuenta con un coeficiente de Alpha de Cronbach de r=.9 lo cual demuestra una alta
fiabilidad, consistencia y estabilidad. Asi posee una confiabilidad con valores cercano a 1, esto se
ha demostrado a través de la prueba de re-test. El Test CogniFit, emplea algoritmos patentados y
tecnologia de inteligencia artificial (I1A). Mide las siguientes areas:

Tabla 6

Cuadro resumen de la bateria de evaluacion cognitiva (CAB).

Area Habilidades

Atencion Dividida

Atencion Atencion focalizada

Inhibicién

Monitorizacion

Memoria Auditiva a Corto Plazo

Memoria Contextual

Memoria Memoria a Corto Plazo

Memoria no verbal

Memoria Visual a Corto Plazo

Memoria de Trabajo

Denominacion

Coordinacion Coordinacion Ojo-mano

Tiempo de Respuesta

Percepcion Auditiva

Estimacion

Reconocimiento

» Percepcion Espacial
Percepcion

Percepcion Visual
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Escaneo Visual

Planificacion

Razonamiento Velocidad de Procesamiento

Flexibilidad Cognitiva

Fuente: Elaboracion propia, acoplado de la bateria de evaluacion general CAB.

2.2.2 Registro de notas

Se considera el registro de notas o académicas de la poblacion de estudio para verificar si existe
0 no la repitencia en los estudiantes de la carrera de educacion basica de primer semestre de la
UTN, con la finalidad de correlacionar la base de datos obtenidos mediante la evaluacion del
CAB.

2.3 Preguntas de investigacion y/o hipotesis

¢Cudl es el perfil cognitivo de los estudiantes de primer nivel de la carrera de Educacion Bésica
de la UTN?

¢ Cudl es el rendimiento académico de los estudiantes de primer nivel de la carrera de Educacion
Basica de la UTN?

¢Cual es la relacion entre el perfil cognitivo y el rendimiento académico de los estudiantes de
primer nivel de la carrera de Educacion Basica de la UTN?

2.4 Participantes

2.4.1 Poblacioén
La poblacion de estudio son los estudiantes de primer semestre de la carrera de Educacion
Basica de la Facultad de Educacion, Cienciay Tecnologia de la Universidad Técnica Del Norte.

Tabla 7

Resumen de la poblacion evaluada.

Semestre No Evaluados Hombres Mujer Total, de
evaluados estudiantes
1 7 33 9 24 40

Fuente: Elaboracion propia (2021).

En la tabla 6, se puede visualizar un total de 40 estudiantes, en la cual 24 son mujeres y 9 son
hombres, sumando un total de 33 evaluados, la cual es la muestra a considerar y un total de 7
estudiantes que no se presentaron a la evaluacion por motivos personales.
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2.4.2 Muestra
El trabajo de investigacion cuenta con una poblacion de estudio de 33 estudiantes, dentro de
esta investigacion no existe repitencia, segunda y tercera matricula. La base de datos de los
estudiantes se obtuvo por medio de la coordinadora de la carrera de Educacion Bésica.

2.5 Procedimiento y plan de analisis de datos

El presente trabajo de estudio se realizo en el periodo de marzo de 2020 a julio de 2021, para
su desarrollo se utilizo v realizd una:

v" Revision detallada del material digital Test CogniFit para evaluar el perfil cognitivo,
primera variable de estudio, tomando en cuenta v considerando su confiabilidad v
validez del instrumento utilizado, informacion proporcionada en el capitulo I1.

v Peticion de registro académico de los estudiantes de manera formal a la coordinadora
de la carrera de Educacion Basica de la FECYT de UTN. Con el proposito de obtener
mediante las notas el rendimiento académico de los mismo. segunda variable.

¥ Proceso de evaluacion a los estudiantes, por medio de una socializacion v aceptacion
del consentimiento informado mediante la herramienta de Forms Office, con el fin de
obtener informacion legal con los datos a investigar.

¥ Para el analisis estadistico de datos v la tabulacion de resultados, se realiza a través de

Software SPSS v-25_ el cual da paso a correlacionar los datos de las variables, la misma que
s una herramienta digital.

¥" Y finalmente el analisis v la discusi6n sobre los datos obtenidos de las variables, se realiza
mediante una investigacion de sustento tedrico cientifico con el propésito de resguardar la
informacion saliente de los datos obtenidos v de tal forma redactar las recomendaciones v
conclusiones del trabajo de investigacidn.
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2.6 Cronograma de actividades

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA (FECYT)

Tabla 8
Cronograma.
Afio 2020
Mes Marzo Mayo Julio Agosto Septiembre
Semana S2 S3 S4 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S22 S3 S4 S1 S2 S3 S4

N° Actividades
1  Obtencion de permisos para aplicacion X

de reactivos.
2  Organizacion de informacion y reactivos X

para la aplicacion
3 Aplicacion de reactivos psicologicos X
4 Organizacion de datos recolectados X X
5 Planteamiento del Tema X
6 Planteamiento del problema X
7  Contextualizacién del problema X
8 Justificacion X
9  Antecedentes X
10 Objetivo General X X

Obijetivos Especificos
11 Metodologia general X
12 Recursosy presupuesto X
13  Fuentes de informacion X
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2021

Mes

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Semana

S2 S3 S4 ¢Si

S2 S3 S4 S5

S2 S3 S4 S5

S2 S3 S4 S5 S6 S1

S2

S3 S4 S5

NO

Actividades

Acercamiento con
el tutor.

X

Socializar la
estructura del
trabajo de grado

Indicaciones
generales;
antecedentes,
planteamiento  del
problema y
justificacion.

Indicaciones
generales del
capitulo I.

Correccién del
capitulo I, se
socializa el capitulo
I

Verificaciéon  del
contenido del
capitulo I,
socializacion  del
capitulo I1I.
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7 Verificacion  del X
procesador de base
de datos a utilizar
por el estudiante.
Verificacion de los
datos registrados en
Excel.
8 Recopilacion  de X
datos ausente en la
investigacion.
9 Analizar las X
variables de forma
individual.
10 Manejo del SPSS X
para la correlacién
de variables.
11  Procesar los datos X
para obtener el tipo
de relacion en las
variables.
12 Proceso a traves del X
SPSS.
Pruebas de
normalidad.
13  Distribucion X
normal, r de
Pearson.
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14 Cruce de variables X
por é&reas de test
Cognifit y
rendimiento
académico.
15  Verificar
conclusiones y

recomendaciones
del capitulo IV del
trabajo de grado.

16

Verificar la
bibliografia del
trabajo de titulacion

17  Desarrollé los
anexos
18 Resumeny palabras

claves del trabajo
de titulacion.

19

Verificacion del
indice de contenido,
indice de tablas e
indice de imagen.

20  Verificacion
general del trabajo
de grado

21 Envio a docentes
opositores.

22  Sistema Urkund
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ICO

Defensa del trabajo
de titulacion.

Fuente: Elaboracion propia, 2021.
Se pretende sefialar el avance del trabajo de investigacién, donde es claro evidenciar que dentro de la investigacion existié un corto transversal (2020-2021), la tabla 8 refleja los dos

afios mencionados en la parte superior.

2.7 Recursos-presupuesto

Tabla 9
Recurso-Presupuestos.
Tipo Categoria Recurso Descripcion Fuente financiadora Monto
Equipo Laptop (energia) Personal $20.00
Test CogniFit Bateria de evaluacién Universidad $00.00
CogniFit, se utilizé
Recursos Infraestructura
disponibles Parlante/audifonos (Parte,
computador, teclado)
Vehiculo Para traslados a la Personal $12.00
universidad donde se
aplicaran las encuestas.
Fotocopias 6 fotocopias de las Personal $0.90 ctvs
Recursos ) del informe del test
necesarios Gas;os de trabajo Cognifit.
€ campo Alimentacion Tiempo de permanencia en Personal $10.00

la universidad
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Internet Dentro y fuera del campo Universidad/Personal $20.00
de la investigacion
Materiales Papel Hojas para impresion de Personal $6.00
borradores.
Fotografia Evidencia de Personal $8.00
aplicacion (instrumento).
Guia educativa Extra del asesor otorgado Personal $5.00
por la universidad.
Material de oficina Lapiz, esfero, corrector, Personal $9.10ctvs
carpeta, entre otros
Imprevistos Olvido de alguna materia y Personal $10.00
obtenerlo en el momento
Total $100.00

Fuente: Elaboracion propia, 2021.

Se da conocer una breve descripcion acerca de los recursos y presupuesto empleados en la investigacion.
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CAPITULO IlI
3. RESULTADO Y DISCUSION

La investigacion realizada surgié por el siguiente planteamiento del problema ;Cémo se
relaciona el perfil cognitivo con en el rendimiento académico, de los estudiantes de primer nivel de
la carrera de Educacion Basica de la UTN?

Posterior al desarrollo de la metodologia de la investigacion, se analizo los resultados considerando
las hipotesis:

Ho No existe relacion entre el perfil cognitivo y el Rendimiento Académico.
H1 Si existe relacion entre el perfil cognitivo y el Rendimiento Académico.

Se considera la tabla 6 cuadro resumen de la bateria de evaluacién cognitiva (CAB) aplicacion
para la evaluacién del perfil cognitivo, también se toma en cuenta el registro académico de la
poblacién de estudio (estudiantes de primer semestre).

Tabla 10

Escala de mediacion, de la bateria de evaluacion cognitiva (CAB).

Escala de valor Equivalencia
Clinica
0a300 Baja
301 a 500 Media
501 a 800 Alta

Fuente: Elaboracion propia, acoplado de aplicacion de la bateria de evaluacién general (CogniFit, 2017).

3.1 Analisis de resultados
3.2 Resultados segun el sexo
Tabla 11

Frecuencia por sexo.

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Mujer 24 72,7 72,7 100,0
Hombre 9 27,3 27,3 27,3

Total 33 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia (2021).

La investigacion se realizé con una poblacidon de 33 estudiantes de la carrera de educacion
basica de primer semestre. El 72,7% de la poblacion corresponden a la categoria mujer y el
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27,3% restante corresponde a la categoria hombre. Al realizar la interpretacion de la base de
datos de la poblacion cabe mencionar que un total de 7 estudiantes no se presentaron a la

evaluacion por motivos personales como se detalla en la tabla 7.

Tabla 12
Resultados de evaluados general de la bateria de evaluacion cognitiva (CAB) y el rendimiento
académico.
N°de  Matricula Sexo Promedio Media Calificaci6  Equivalencia
estudia General n del perfil  Clinica
ntes Rendimiento cognitivo
académico
1 Primera  Hombre 8,21 Sobre 537 alta
2 Primera  Mujer 8,39 Sobre 342 media
3 Primera  Mujer 7,82 bajo 116 baja
4 Primera  Mujer 7,94 bajo 279 baja
5 Primera  Hombre 8,16 sobre 391 media
6 Primera  Mujer 8,55 sobre 347 media
7 Primera  Hombre 7,65 bajo 225 baja
8 Primera  Mujer 7,51 bajo 243 Dbaja
9 Primera  Mujer 8,05 sobre 111 baja
10 Primera  Mujer 8,37 sobre 209 baja
11 Primera  Mujer 7,24 bajo 341 media
12 Primera  Mujer 8,11 sobre 151 baja
13 Primera  Hombre 8,44 sobre 183 baja
14 Primera  Mujer 7,82 bajo 171 baja
15 Primera  Hombre 8,39 sobre 189 baja
16 Primera  Mujer 7,95 bajo 100 baja
17 Primera  Mujer 8,19 sobre 417 media
18 Primera  Mujer 8,04 sobre 320 media
19 Primera  Hombre 7,77 bajo 250 baja
20 Primera  Mujer 9,16 sobre 285 baja
21 Primera  Mujer 7,87 bajo 139 baja
22 Primera  Mujer 7,90 bajo 82 baja
23 Primera  Mujer 7,99 bajo 190 baja
24 Primera  Mujer 8,20 sobre 220 baja
25 Primera  Hombre 7,71 bajo 302 media
26 Primera  Mujer 7,61 bajo 153 baja
27 Primera  Hombre 8,61 sobre 328 media
28 Primera  Mujer 8,14 sobre 449 media
29 Primera  Hombre 7,98 bajo 441 media
30 Primera  Mujer 8,34 sobre 195 baja
31 Primera  Mujer 7,57 bajo 422 media
32 Primera  Mujer 8,24 sobre 117 baja
33 Primera  Mujer 8,67 sobre 216 baja

Fuente: Elaboracion propia (2021).
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La columna de nombre matricula nos da a conocer el estado de repitencia de la poblacion, en
la cual se evidencia que no existe. Por otro lado, se puede observar la columna del promedio
general del rendimiento académico donde la media de la poblacion es de 8,1 seguido a la misma
columna se visualiza el promedio sobre o bajo la media que se ubica el estudiante evaluado.
También se sefiala la columna de calificacion general de la evaluacion del perfil cognitivo
seguido se sefiala la equivalencia clinica de test mencionado.

Tabla 13

Valores porcentuales de la bateria de evaluacion cognitiva (CAB).

CogniFit -CAB
Mujer - Hombre
N° de Porcentaje Suma Porcentaje
estudiantes Relativa acumulado
Baja 21 63,6% 0,6 21
Media 11 33,3% 0,3 32
Alta 1 3,0% 0,0 33
Total 33 100,0%

Fuente: Elaboracion propia, (2021).

En la evaluacion del perfil cognitivo, se obtiene como resultado en porcentajes el 63,6% de la
poblacion se encuentra en con una puntuacion baja, y en la escala media (equivalencia clinica)
adquieren una calificacion de 33,3% y el solo el 3,0% alcanza una puntuacién alta del total de

poblacién de estudio.

Tabla 14

Media del Rendimiento académico.

Promedio general de Porcentaje

la poblacién
Bajo 15 45,45%
Sobre 18 54,55%
Total 33 100,00%

Fuente: Elaboracion propia, (2021).

Dentro del promedio general del rendimiento académico tenemos que, la media de la poblacion
de estudio en esta investigacion es de 8,1 en donde se encuentran ubicados el 54,55% sobre la
media, mientras que los 45, 45% restantes se ubican bajo la media.

Tabla 15

Resultados de la evaluacion del perfil cognitivo CogniFit-CAB por sexo.
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Equivalencia Sexo Frecuencia Porcentaje Suma Porcentaje
Clinica Relativa acumulado

Baja Mujeres 17 51,5% 0,5 17
Hombres 4 12,1% 0,1 21
Media Mujeres 7 21,2% 0,2 28
Hombres 4 12,1% 0,1 32
Alta Mujeres 0 0,0% 0,0 32
Hombres 1 3,0% 0,0 33

Total 33 100,0%

Fuente: Elaboracion propia, (2021).
Nota: La columna de frecuencia sefiala el nimero de personas que pertenecen a la categoria (frecuencia) y la de
color amarillo tiene que ver con el porcentaje.

Se proyecta la categoria en promedios, tanto en mujeres como en hombre, tomando en cuenta
la equivalencia clinica (escala) baja, media y alta. Se puede observar dentro de la puntuacion
baja que predomina las mujeres con el 51,5%, al igual que en la escala media con un 9,1%
resultados que se obtiene de la resta de los promedios de la columna porcentaje entre hombres
y mujeres, mientras que en la escala alta predomina la categoria hombres con un porcentaje de
3,0%.

Tabla 16

Prueba de normalidad, perfil cognitivo y rendimiento académico.

Shapiro-Wilk
Sig. Decision
Estadistico gl bilateral
Rendllml_ento 986 33 90 > 0,05 No rechazo Ho
Académico Norm Pearson
COGNIFIT ,956 33 199 > 0,05 NorechazoHo al

Fuente: Elaboracion propia, (2021).

Nota: Para que la prueba sea significativa el P. Valor (Significacion Asint6tica Bilateral) tiene que ser igual o
menor gque ,05. Significativa quiere decir rechazar Ho .

Para la elaboracion de los resultados generales en cuanto a la correlacion, es necesario realizar
una prueba de normalidad entre las variables de estudio, por lo que se plateo las siguientes
hipotesis:

Ho Los datos provienen de una Distribucion Normal

H: Los datos No provienen de una Distribucion Normal

Entonces, como el P. Valor (,940) de la variable rendimiento académico y P valor (,199) de la
variable perfil cognitivo es > a ,05 se acepta la Ho, por consecuencia se puede concluir que los
datos provienen de una distribucion normal. Dentro de la prueba de normalidad se trabaja con
Shapiro-Wilk, ya que la muestra de estudio es inferior a 50 y toda muestra inferior a 50 se
trabaja con lo mencionado. Ademas, en este caso para establecer el tipo de relacion entre las
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Tabla 17

Relacion entre la bateria de perfil cognitivo y el Rendimiento Académico.

Rendimiento
CORRELACION Académico
Promedio Correlacion de Pearson ,072
General CAB Coeficiente de
Determinacion 0,0052
Sig. (bilateral) ,690
N 33

Fuente: Elaboracion propia, (2021).
Nota: Para que la prueba sea significativa el P.Valor (Significacion Asintética Bilateral) tiene que ser igual o
menor que ,05. Significativa quiere decir rechazar Ho,

Para ello fue necesario el planteamiento de las siguientes hipétesis.
Ho No existe relacion entre el perfil cognitivo y el Rendimiento Académico.
H: Si existe relacion entre el perfil cognitivo y el Rendimiento Académico.

La poblacién evaluada fue de 33 estudiantes, en la cual 24 se ubicaron en la categoria mujer y
9 a la categoria hombre. Entonces, como el P Valor (,690), es > ,05 se acepta la Ho, se puede
decir que en esta investigacion no existe relacion entre la evaluacion del perfil cognitivo y el
Rendimiento Académico. Por lo mismo, el coeficiente de determinacion en el resultado del
perfil cognitivo en esta investigacion aporta con un ,0052 al rendimiento académico, por lo que
se puede apreciar un porcentaje sumamente bajo. Por lo que se obtiene que, el rendimiento
académico es independiente de la evaluacion del perfil cognitivo. Ademas, podemos aprecias

la correlacion Pearson que es de ,072.

En un estudio realizado por Garbanza Vargar M (2007), menciona que para relacionar el
rendimiento académico, se debe considerar los criterios de evaluacion, ya que cada universidad
posee estrategias y métodos diferentes, donde el autor considera dentro del estudio realizado lo
siguiente, numero de créditos, cantidad materias y finalmente la calificacion de las mismas, lo
gue conduce a considerar mas aun la nota obtenida como resultado de aprendizaje, lo que evalla
el desempefio del alumno y estrategias aplicada por el docente para el aprendizaje y de tal forma

se obtiene la media del rendimiento académico, a través de estos procesos.

En otro estudio realizado por Vélez Van M (2005), con alumnos de Cuba, de Colombia, de
Villalobos, Montero en Costa Rica, y en la universidad de Corufia Espafia se trabajé con tres

variables, en cuanto al rendimiento academico las mismas que son; socioeconémicas,
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de sustancias psicoactivas, en donde se obtiene que el rendimiento académico depende ademas
de lo evaluado de otros factores como; habitos de estudio, interés vocacional, nivel académico

de los padres y economia.

Por lo mismo se concluyd en el estudio que es multicausal el rendimiento académico, ya que
involucra una enorme capacidad explicativa de diversos enfoques y espacios temporales que
intervienen en el proceso de aprendizaje. Para que los estudios acerca del rendimiento
académico sean Utiles, considero importante identificar el tipo de influencia de los factores

asociados al éxito o al fracaso del estudiantado.

Tabla 18

Prueba de normalidad, areas cognitivas y rendimiento académico.

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Decision Prueba
Razonamien 953 33 160 >0.05 No - Normal Pearson
to RHo
Atencion 899 33 005 <005 RHo \oexiste - Spearman
Normalidad
Coordinacio 973 33 578 > 0,05 No - Normal Pearson
n RHo
., No - Pearson
Percepcion ,937 33 ,055 > 0,05 Normal
RHo
. No existe Spearman
Memoria ,907 33 ,008 <0,05 RHo )
Normalidad

Fuente: Elaboracion propia, (2021).
Nota: Para que la prueba sea significativa el P.Valor (Significacion Asintética Bilateral) tiene que ser igual o
menor gque ,05. Significativa quiere decir rechazar Ho .

Para la elaboracion de los resultados por areas cognitivas en cuanto a la correlacion con el
rendimiento académico, es necesario realizar una prueba de normalidad, por lo que se plated
las siguientes hipotesis:

Ho Los datos provienen de una Distribucion Normal

H: Los datos No provienen de una Distribucion Normal

Las areas cognitivas atencién (,005) y memoria (,008) tienen un P.valor < que ,05 lo que hace
referencia a que es significativo, por lo que se rechazd la hipotesis nula, y al rechazar la
hipétesis nula se refiere a que; los datos no provienen de una distribucion normal, por lo que se

trabaja con la Rho Spearman.
Segun Mondragén M (2014), menciona que la interpretacion de correlacién nos da a conocer la

intensidad de relacion entre dos variables, y al mencionar el uso de Rho de Spearman hace
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referencia a una técnica no paramétrica, es decir en aquellas investigaciones que no llegan a un
supuesto de normalidad en la base de datos.

Por otro lado, las areas razonamiento (,160) coordinacién (,578) y percepcion (,055) tienen un
P. Valor > que ,05 quiere decir que no es significativo, por ende, se acepta la hipotesis nula, lo
que nos da una conclusion de que los datos provienen de una distribucion normal r Pearson.

Al hablar de una distribucion normal se hace referencia a un nimero mayor a ,05 ya que dicho
valor es la Significacion Asintotica Bilateral, estadisticamente hablando segin Gomez M, (S.f).

Tabla 19

Correlacion Areas Cognitivas y Rendimiento Académico.

Rendimiento Decision Prueba
Académico
Razonamien Correlacion de Pearson ,021
: ; Pearson
to Sig. (bilateral) ,909 > 0,06 NoRH
Correlacion Rho 156
Atencion  Spearman ’ Spearman
Sig. (bilateral) ,386 > 0,06 NoRHo
Coordinacio Correlacion de Pearson -122
: ; Pearson
n Sig. (bilateral) ,501 > 0,06 NoRH
Percencion Correlacion de Pearson ,095 Pearson
PEION sig. (bilateral) 601 > 005 NoRH,
Correlacién Rho 211
Memoria  Spearman ’ Spearman
Sig. (bilateral) ,238 > 0,06 NoRH

Fuente: Elaboracion propia, (2021).
Nota: La de color amarillo nos ensefia la Sig. Bilateral y la decision de hipotesis.

Para ello fue necesario el planteamiento de las siguientes hipétesis.
Ho No existe relacion entre las Areas Cognitivas y Rendimiento Académico.
H1 Sl existe relacion entre las Areas Cognitivas y Rendimiento Académico.

Dentro de la correlacion de las areas cognitivas y rendimiento académico, al analizar las areas
cognitivas con el rendimiento académico tenemos; El razonamiento (,909), la atencién (,386),
la coordinacion (,501) la percepcién (,601) y la memoria (,238), con una significacion bilateral
mayor que ,05 vy al ser mayor quiere decir que no es significativa, por lo que se acepta la
hipétesis nula, y al fijarnos en la Ho de la tabla 19 menciona que, no existe relacion entre las
Areas Cognitivas y Rendimiento Académico.
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Segun Garbanzo V (2007), sefiala que, el nivel cognitivo y el rendimiento académico no
tiene relaciéon alguna, ya que el rendimiento académico depende de otros factores o
elementos como; la personalidad, ambiente familiar, crianza, alimentacion es decir se basa
en el entorno social.
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Discusiéon de Resultados

Dentro del andlisis de resultados obtenidos en la investigacion, se hace referencia a que, la
significacion bilateral de los resultados de la evaluacion del perfil cognitivo y el rendimiento
académico, en todos los casos de este estudio realizado es > ,05, por lo que no se puede
rechazar la Ho , se puede decir entonces que en esta investigacion, no existe relacion entre los
resultados de las areas perfil cognitivo y el rendimiento académico, entonces se puede
mencionar por lo mismo, que el rendimiento académico es independiente del razonamiento,
atencion, coordinacién, percepcion y memoria, el mismo que dependeré de otros factores para
el desarrollo, en cuanto a esta investigacion, cabe mencionar que no es absoluto, que no siempre
sera asi, es decir que, la verdad en ciencias, es relativa hasta que alguna investigacién demuestre
lo contrario (Bunge M, 2017).

Ademas, en un estudio preliminar realizado en cuanto a la relacién entre el rendimiento
académico y los procesos cognitivos en Argentina, en la Universidad Nacional del Rosario, con
una poblacion de 82 alumno de la carrera de disefio industrial, obtienen que dentro de la
investigacion los procesos predictores no son las habilidades cognitivas conceptuales, si no que
en ello existe un patron especial diferenciado como en este caso fue el sexo, que se relacion6
por partes, es decir la flexibilidad cognitiva con las notas de la asignatura perfil del dibujo, y
también la velocidad de procesamiento de la atencién con las notas de la asignatura perfil disefio
(Alvarez M, 2015).

Por otro lado, los resultados obtenidos nos ensefian dos variables totalmente dependientes, que
a su vez son esenciales y cruciales para el desarrollo de la misma. La primera, perfil cognitivo
variable importante e interesante ya que utiliza conjuntos de tareas fonologicas, involucra la
parte numeérica, la retencion y la memoria. Al ser evaluados por grupo el perfil cognitivo viene
a ser unico, ya que de cada grupo se obtiene multiples necesidades en diferentes areas
educativas (Vellinho L & Vargas B., 2015).

El innovador test neuropsicoldgico online, nos indica la importancia de la actividad cerebral y
de su funcionamiento cerebral, ya que realiza un completo screening cognitivo (Andrango L &

Martinez N, 2020).
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El rendimiento académico comprende expresiones, caracteristicas que se desarrollan y

actualizan mediante los diferentes procesos de ensefianza, llevados a cabo mediante el nivel de

funcionamiento dividido en logros y periodos, obteniendo asi, el calificativo final que convierte

en el aprendizaje adquirido (Reyes Tejada Y, 2007).

CAPITULO IV
4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

En los estudiantes de la carrera de educacion bésica de primer semestre, al analizar los
resultados de la evaluacion del perfil cognitivo se obtiene que, la prevalencia en la
calificacion baja tiene un porcentaje de 63,6%, por otro lado, la media obtiene un 33,3%
de la poblacién, y el 3,0% restante pertenece a la calificacion alta.

En el analisis de la evaluacion del perfil cognitivo de los estudiantes de primer semestre
de la carrera de educacion basica, con respecto al promedio del rendimiento académico
del curso se puede mencionar que, existe mayor tendencia en mujeres, con un 51,5% en
la calificacion baja, sin embargo, en la categoria alta solo el 3,0% de hombres se
encuentra en la categoria alta.

La poblacion de estudio conté con 33 estudiantes, en la que 24 fueron mujeres y 9
hombres, se puede concluir que, en esta investigacidn no existe correlacion (,690 > ,05)
entre el promedio general del rendimiento académico y de bateria de evaluacion general.

Dentro de esta investigacion realizada con los estudiantes de la carrera de educacién
béasica se puede mencionar que, ante el registro de notas de la poblacion y la verificacion
de matriculas en la poblacion de estudio no se evidencia repitencia.

En cuanto al promedio general del rendimiento académico, se concluyé que la media de
la poblacion de estudio en esta investigacion es de 8,1 en donde se encuentran ubicados
el 54,55% sobre la media, mientras que los 45, 45% restantes se ubican bajo la media,
considerando que, la calificacion menos de 8,1 es bajo y por otro lado la calificacion
superior a 8,1 es sobre la media (alto) obtenida en la poblacion.

4.2 RECOMENDACIONES

Considerar el periodo de tiempo que la poblacion confronta, para evitar posibles sesgos
en los resultados, alteraciones, manipulacion o falta de concentracion de los estudiantes
por motivos académicos como pueden ser; periodo de examenes, pruebas, al finalizar la
jornada académica, entre otros.
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- Dirigir la aplicacion de la bateria de evaluacion general, a las diferentes carreras de la
gloriosa Universidad Técnica del Norte, para verificar la diferencia en los resultados de
correlacion con el rendimiento académico.

- En cuanto al rendimiento académico, considero necesario utilizar otras metodologias para
el proceso investigativo, como puede ser evaluar por materia el desempefio de los
estudiantes y asi verificar las ventajas y desventajas de las areas cognitivas que intervienen
en el proceso de aprendizaje de la misma.
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4.4 ANEXOS

4.4.1 Consentimiento informado, perfil cognitivo de la carrera de educacion basica.
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Anexo 4.4.2
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Ingreso a la plataforma virtual del test CogniFit (bateria de evaluacion general - CAB).

Psicologia
4 CIENCIAS EXPERIMENTAI
ARTES PLASTICAS
Pedagogia en las Artes
| Deactivated users

Anexo 4.4.3

Planificacion para la realizacion del proyecto de investigacion.
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Anexo 4.4.4

Aplicacion del test cogniFit.

Anexo 4.4.5

Despeje de dudas al aplicar el test CogniFit.
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Anexo 4.4.6

Ejecucion del proyecto de investigacion por grupos, supervisados y orientados por los
estudiantes a cargo del plan de estudio, debido al tamafio de muestra y por el tiempo
permitido en los laboratorios de la UTN.
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Anexo 4.4.7

Matriz de datos, de la bateria de evaluacion cognitiva (CAB) .
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4.4.8 Datos exportados al SPSS (v-25).
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