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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE ENFERMERIA
CONSUMO DE BENZODIACEPINAS EN ADOLESCENTES

La presente encuesta tiene como proposito obtener informacion para el
trabajo de Investigacion Consumo de Benzodiacepinas en Adolecentes del
Colegio Nacional Yahuarcocha, esta informacion es confidencial por lo que

pedimos la mayor seriedad.

PROYECTO: NIVEL DE CONSUMO DE BENZODIACEPINAS EN ADOLECENTES DE 12 A 18 ANOS
DE EDAD EN EL COLEGIO NACIONAL “YAHUARCOCHA” EN LA CIUDAD DE IBARRA,
PROVINCIA DE IMBABURA EN UN PERIODO DE UN ANO ESCOLAR 2010- 2011.

Definicién de benzodiacepinas.- medicamentos tranquilizantes o

ansioliticos.

ENCUESTA
Marque con una x la respuesta o especifiquela.
1.- DATOS INFORMATIVOS
1.1.- Qué edad tiene? |:|
1.2.- En qué afio de educacion se encuentra? |:|
2.- CONSUMO DE BENZODIACEPINAS

2.1.-Sabe usted que son las benzodiacepinas?

st [ ] no [ ]
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2.2.-A escuchado usted sobre medicamentos tranquilizantes?

s [ no []
2.3.-Sabe usted para que se utiliza este tipo de medicamentos?

s [] vo [
3.-EFECTOS DE LAS BENZODIACEPINAS

3.1 Conoce usted los efectos que causa el cuerpo y la mente al consumir

estos medicamentos?

s [] No [ ]

3.2.-A consumido usted medicamentos tranquilizantes?

st [ ] NO [

3.3.- Tomaria estos medicamentos si le aconsejan sus amigos porque siente

muy bien y le quita sus problemas, se siente feliz?

S |:| NO |:| TALVEZ|:|

4.-SI USTED A INGERIDO ESTOS MEDICAMENTOS PORQUE LO HIZO ?

en caso de no hacerlo deje el espacio en blanco.

Problemas en el colegio
Problemas con su enamorado /a
Problemas en la familia

Porque le gusta, se siente bien

No quiere y nunca lo haria

HRNININIEE

Alguien en su familia toma
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5.-COMO SE ENTERO USTED DE ESTOS MEDICAMENTQOS?
e Encierre en un circulo las respuestas que usted crea conveniente.

Amigos
Familia
Television
Radio

6.-SI USTED A UTILIZADO UN MEDICAMENTOS DE ESTE TIPO

ESCRIBA SU NOMBRE DEL MEDICAMENTO.

7.- SIUSTED A UTILIZADO UN MEDICAMENTOS QUE EFECTO LE
CAUSO
e Encierre en un circulo las respuestas que usted crea conveniente

Sueiio

Hambre

Alegria

Tristeza.

Emocion
Desesperacion
Ansiedad
Tranquilidad

Olvido sus problemas.

8.- SIUSTED A UTILIZADO UN MEDICAMENTOS CON QUE LO INGIRIO
e Encierre en un circulo las respuestas que usted crea conveniente.

Bebida gaseosa
Energizante.
Licor

Café

Otro ...
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Pregunta 9.
SI USTED HA CONSUMIDO ESTOS MEDICAMENTOS DONDE LO

CONSIGUIO?
Casa

Farmacia

Amigos

La automedicacion no lleva a ningun lado no lo hagas GRACIAS POR SU
COLABORACION
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