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INTRODUCCION

“FACTORES DE RIESGO DETERMINANTES DEL ABORTO
ESPONTANEO EN MUJERES DEL SERVICIO DE GINECO-
OBSTETRICIA DEL HOSPITAL SAN VICENTE DE PAUL 2022”

Autora: Erika Gisela Hernandez Padilla

G aborto espontaneo es la muerte de un embrién o feto antes de la semana 20 (m
embarazo y es uno de los graves problemas de mortalidad materna en los paises
subdesarrollados, el principal objetivo de esta investigacion fue determinar los
factores de riesgo del aborto espontaneo en mujeres atendidas en el servicio de
gineco- obstetricia del Hospital San Vicente de Padl. Se realizd un estudio
cuantitativo, no experimental y de corte transversal en una muestra de 55 mujeres
que sufrieron aborto espontaneo y acudieron al Hospital San Vicente de Padl. Para

ello, se elaboré una ficha de recoleccion de datos, en base a los datos de las

Qstorias clinicas pronorcionadas por el hosbital.

Directora: Msc. Gladys Edelmira Morejon

METODO

Esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo,
de disefio no experimental debido a que se basa
en estudiar u observar acontecimientos naturales,
en este caso los factores de riesgo que
determinan el aborto espontaneo, y de corte

transversal.

/ OBJETIVO

Determinar las causas y los factores de riesgo del
& aborto espontdneo en mujeres atendidas en el

J servicio de gineco-obstetricia del Hospital San

Missed barton Vicente de Palll

l RESULTADOS

Caracteristicas sociodemograficas
NIEL DE Secundaria
INSTRUCCION Tercer Nivel
ETNIA Mestizo 75.90%
Afro ecuatoriana 11.00%
EDAD 21-25 32.20%
26-30 21.60%
Factores de riesgo
‘ Complicaciones maternas ["Amenaza de aborto | IENTS
' Depresion L | 10.6%
" Habitos psicobiologicos | Mala alimentacion L 17.6%
‘ Tabaquismo ! 6.9%
Frecuencia de pandad Primigesta [ 66.5% l
| Antecedentes patologicos Hipertension arterial B 20 8% |
| personales | Diabetes mellitus tipo 1T | [N 1.6%
Antecedentes patologicos | Diabetes mellitus tipo I1 16.3%
familiares Obesidad 12.7%

Causas del aborto
Pielonefritis B 4.90%
| Vaginitis | 3.30%

Infeceion vias urinarias

Causas ginecologicas

23.30%

Sindrome ovario poli | N ©.10%

| quistico

[‘Causas obstétricas Embarazo _ 6.90%
anembrionado
| Embarazo molar _ 5.30%
[ lucumpclunum cervical _ 6.50%
[ Embarazo ectopico |
| 27.80%
| Partos prematuros _ 4.10%

| CONCLUSION

' DISCUSION

En base a los resultados podemos referir que existen causas y
factores en comun entre las mujeres con aborto espontaneo, que de
ser tomados a consideracion a su debido tiempo podrian ser
controlables evitando asi complicaciones durante el embarazo,
ademas se considera importante socializar la informacién obtenida
en esta investigacion y concientizar a las gestantes para mermar la

incidencia del aborto espontaneo entre la poblacién.

En un estudio realizado en Maranhdo 2021 se obtuvo que las
principales causas de aborto espontaneo, son de etiologia bastante
heterogénea, y muchas veces no se identifican las causas., datos
que se asemejan a los de nuestro estudio ya que los mayores
porcentajes no tenian factores de riesgo sin embargo cabe recalcar
que entre las mujeres jovenes con instruccion secundaria, la
hipertension arterial y las primigestas sobresalen con respecto a los

demas factores

BIBLIOGRAEIA

e Clinic M. Aborto espontaneo - Diagnostico y tratamiento [Internet]. 2020 [cited 2022 Jul 18]. Available from:

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/pregnancy-loss-miscarriage/diagnosis-treatment/drc-20354304

Colomh 2021:1_0

e Cordoba A, Nifio I. Factores de riesgo obstetrico, clinico y puerperio en el embarazo en mujeres ed edad fértil. Univ Coop



https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/pregnancy-loss-miscarriage/diagnosis-treatment/drc-20354304

