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RESUMEN

La presente investigacion se refirid al Estudio de la Influencia de la
Television y su incidencia en el desenvolvimiento escolar en los nifios/as de
3 y 4 afos de los centros de desarrollo infantil TACI, ARCA DE NOE, Mi
PEQUENO MUNDO, en el afio lectivo 2011-2012, Propuesta Alternativa. La
investigacion permitié analizar las estrategias pedagdgicas y ludicas que se
pueden emplear con los padres de familia, docentes y nifios para la buena
distribucion del tiempo libre, debido a que los nifios/as pasan muchas horas
frente al televisor adquiriendo acciones y comportamientos inadecuados
para su edad, perjudicando su desenvolvimiento escolar. El presente trabajo
de grado tuvo como proposito diagnosticar si los padres de familia son
conscientes del tiempo que sus hijos dedican a mirar television, y mas aun el
tipo de programacion y sus consecuencias. Conocidos los resultados se
elabor6 una Guia de Talleres Didacticos “ME DIVIERTO EN MI TIEMPO
LIBRE”, dirigido a padres de familia, docentes y nifios/as de los centros de
desarrollo infantil investigados, y con la aplicacion de los talleres propuestos
en la mencionada guia lograr que los nifios hagan buen uso de su tiempo
libre. Por la modalidad de investigacién corresponde a un proyecto factible,
se basd en una investigacibn de campo, descriptiva y documental. Los
investigados fueron padres de familia, docentes y nifios/as de los centros de
desarrollo infantii TACI, ARCA DE NOE, MI PEQUENO MUNDO, quienes
constituyeron la poblacién y grupo de estudio. La encuesta y ficha de
observacion fue la técnica de investigacion que permitio recabar la
informacion relacionada con el problema de estudio. La Guia de Talleres
Didacticos “ME DIVIERTO EN MI TIEMPO LIBRE” beneficié a las docentes
las mismas que se comprometieron a trabajar conjuntamente con los padres
de familia y niflos/as en reuniones trimestrales los talleres propuestos para
distribuir de mejor manera el tiempo libre, logrando de esta manera un
desarrollo integral.



SUMMARY

The present research was referred to Study of the Influence of Television and
it's impact in the School Performance in Children of 3 and 4 years old of the
Child Development Centers as: TACI, ARCA DE NOE, Ml PEQUENO
MUNDO in the school year 2011-2012. The research allowed analyzing the
teaching and leisure strategies that it's possible to use with parents, teachers
and children to improve the free-time distribution, due to the children spend a
lot of time watching TV and getting inadequate behavior that cause problems
in their learning process. The present undergraduate job had as purpose
identify if the parents are aware with the time that children spend watching
TV, the kind of television programming and the consequences . When the
results were known, we created a Didactic Guide: “I enjoy on my Free Time”,
aimed to parents, teachers and children of the Child Development Centers
that were investigated and with the use of this didactic guide achieve that the
children can use better their free time. It's a feasible project because it was
used a special research methodology, it was based in a field research,
descriptive and documented. The investigated were parents, teachers and
children of the Child Development Centers as: TACI, ARCA DE NOE, Mi
PEQUENO MUNDO who were the population and the study group. The
survey and observations sheet were the research techniques that allowed to
collect information related to the study problem. The Didactic Guide “I enjoy
on my Free Time” benefited to the school’'s teachers who committed to
working together with parents and children in quarterly meetings to distribute
better the free time, achieving thus an integral development.

Xi



INTRODUCCION

En la actualidad existe la urgencia de preocuparnos y analizar el tiempo de
calidad televisiva que ocupan los nifios y niflas de los hogares ecuatorianos,
porque se observa dia a dia un comportamiento preocupante por parte de
los nifios y nifias dentro de las aulas perjudicando de esta manera su

desarrollo integral.

Debido a que los padres de familia trabajan una jornada completa o en
muchos casos mas tiempo, los nifios/as quedan al cuidado de terceras
personas, las cuales tienen la responsabilidad de guiar y controlar su tiempo
libre, pero muchas veces esto no se cumple. Es por esta razon que hemos
dado la pauta para la elaboracion de una guia de talleres didacticos la cual
sera de gran ayuda para fortalecer su area cognitiva, motriz, socio-afectiva y

el lenguaje.

Para lograr estos objetivos es primordial realizar una motivacion constante a
los padres de familia, nifios, nifias, con la ayuda de las docentes, para de
esta manera enfocar la verdadera ruta a seguir y lograr transformar el

tiempo libre en un tiempo de calidad.

El presente trabajo consta de los siguientes aspectos presentados en seis

capitulos:

xii



El primer capitulo comprende los Antecedentes, Planteamiento del Problema,
Formulacién del Problema, Delimitacion, Objetivo General, Obijetivos
Especificos y Justificacion.

El segundo capitulo contiene: Marco Tedrico: Fundamentacion Tedrica,
Fundamentacion Social, Fundamentacion Psicolégica, Fundamentacion
Pedagdgica, Posicionamiento Tedrico Personal, Glosario de Términos, Matriz
Categorial.

El tercer capitulo se refiere a la Metodologia de la Investigacion, aqui se
explica el modelo metodolégico asumido para la realizacién del trabajo de
investigaciébn y consta de las siguientes partes: Tipo de Investigacion,
Métodos, Técnicas e Instrumentos, Poblacién y Muestra.

El cuarto capitulo contiene el Andlisis e Interpretacion de resultados
obtenidos y cuantificados por medio de la utilizacion de gréficos y tablas
estadisticas, a través de las encuestas realizadas a los padres de familia,
docentes y fichas de Observacion aplicadas a los nifios y niflas de los
Centros Infantiles “Mi Pequefio Mundo” “T.A.C.I" y “Arca de Noé”.

El quinto capitulo consta de las Conclusiones y Recomendaciones.

El sexto capitulo se refiere al desarrollo de la propuesta alternativa planteada

para solucionar el problema.

Finalmente tenemos la Guia de Talleres Didacticos “ME DIVIERTO EN Ml
TIEMPO LIBRE” Ila cual pretende contribuir al Desarrollo Integral de los

nifios y niflas de los Centros infantiles antes mencionados.

xiii



CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

La historia del desarrollo de la television ha sido en esencia la historia de
la busqueda de un dispositivo adecuado para explorar imagenes. El primero
fue el llamado disco Nipkow, patentado por el inventor aleman Paul Gottlieb
Nipkow en 1884. Era un disco plano y circular que estaba perforado por una
serie de pequefios agujeros dispuestos en forma de espiral partiendo desde
el centro. Al hacer girar el disco delante del ojo, el agujero méas alejado del
centro exploraba una franja en la parte mas alta de la imagen y asi
sucesivamente hasta explorar toda la imagen. Sin embargo, debido a su
naturaleza mecénica el disco Nipkow no funcionaba eficazmente con
tamafos grandes y altas velocidades de giro para conseguir una mejor

definicion.

Los primeros dispositivos realmente satisfactorios para captar imagenes
fueron: el iconoscopio, inventado por el fisico estadounidense de origen ruso
Vladimir Kosma Zworykin en 1923, y el tubo disector de imagenes, inventado
por el ingeniero de radio estadounidense Philo Taylor Farnsworth poco
tiempo después. En 1926 el ingeniero escocés John Logie Baird invento un
sistema de television que incorporaba los rayos infrarrojos para captar

imagenes en la oscuridad. Con la llegada de los tubos, los avances en la



transmision radiofonica y los circuitos electronicos que se produjeron en los

afos posteriores a la | Guerra Mundial.

Las primeras emisiones publicas de television las efectué la BBC en
Inglaterra en 1927 y la CBS y NBC en Estados Unidos en 1930. En ambos
casos se utilizaron sistemas mecanicos y los programas no se emitian con un
horario regular. Las emisiones con programacion se iniciaron en Inglaterra en
1936, y en Estados Unidos el dia 30 de abril de 1939, coincidiendo con la
inauguracion de la exposicion Universal de Nueva York. Las emisiones
programadas se interrumpieron durante la 1l Guerra Mundial, reanudandose

cuando termino.

En Espafia, se fundo Television Espafiola (TVE), hoy incluida en el Ente
Publico Radiotelevision Espafiola, en 1952, dependiendo del ministerio de
Informacién y Turismo. Después de un periodo de pruebas se empezo a
emitir reqularmente en 1956, concretamente el 28 de octubre. Hasta 1960 no
hubo conexiones con Eurovision. La television en Espafia ha sido un
monopolio del Estado hasta 1988. Por mandato constitucional, los medios de
comunicacién dependientes del Estado se rigen por un estatuto que fija la
gestion de los servicios publicos de la radio y la television a un ente
autonomo que debe garantizar la pluralidad de los grupos sociales y politicos

significativos.

A partir de la década de 1970, con la aparicion de la televisiébn en color,
los televisores experimentaron un crecimiento enorme, lo que produjo

cambios en el consumo del ocio de los espafioles.



A medida que la audiencia televisiva se incrementaba por millones, hubo
otros sectores de la industria del ocio que sufrieron drasticos recortes de
patrocinio. La industria del cine comenzo su declive con el cierre, de muchos

locales.

En México, se habian realizado experimentos en television a partir de
1934, pero la puesta en funcionamiento de la primera estacién de TV,
Canal 5, en la ciudad de México, tuvo lugar en 1946. Al iniciarse la década
de 1950 se implanto la televisibn comercial y se iniciaron los programas
regulares y en 1955 se cred Tele sistema mexicano, por la fusion de los tres

canales existentes.

Televisa, la empresa privada de television mas importante de habla
hispana, se fund6 en 1973 y se ha convertido en uno de los centros emisores
y de negocios, en el campo de la comunicacién, mas grande del mundo, ya
que, ademas de canales y programas de televisién, desarrolla amplias
actividades en radio, prensa y ediciones o0 espectaculos deportivos.

La television ha alcanzado una gran expansion en todo el ambito

latinoamericano.

En la actualidad en todo el mundo, la television es el pasatiempo nacional
mas popular; el 91% de los hogares espafoles disponen de un televisor en

color y el 42%, de un equipo grabador de video. Los ciudadanos espafioles



invierten, por término medio, unas 3,5 horas diarias delante del televisor, con

una audiencia de tres espectadores por aparato.

Desde su aparicion la television se ha convertido en un medio de
comunicacion en la sociedad. Familias enteras se reunian frente a la
television a mirar los noticieros, programaciones con mensajes positivos,
programas infantiles y los inolvidables dibujos animados que con sus

ocurrencias divertian a chicos y grandes.

1.2 Planteamiento del problema

La influencia en el comportamiento de los nifios que dedican mucho
tiempo a la television se debe a la falta de control por parte de los padres,
programas de contenidos violentos, lenguaje inapropiado para su edad y el
poco desarrollo intelectual, todas estas causas provocan que los nifios se
vuelvan agresivos, violentos, manipuladores, materialistas ocasionando la

falta de atencion en las actividades pedagdgicas.

Debido al avance tecnolégico este medio de comunicacién en la
actualidad se ha convertido en uno de los principales causantes de violencia
en la sociedad, especialmente en los nifios, que, ‘por pasar mucho tiempo
solos y sin control de los padres ocupan su tiempo frente al televisor,
adquiriendo la personalidad y el comportamiento de los famosos héroes

televisivos.

La television establece una relacion causal ante la cual los nifios pueden

volverse apaticos frente la violencia real y ver violencia en T.V. El hecho de



ver television a una edad temprana esta asociado con menor autocontrol y

conductas agresivas.

Los nifios televisivos adquieren una actitud de imitacion y fantasia de

superhéroes y en muchos casos la repeticion constante del lenguaje adulto.

Al momento de desarrollar actividades de aprendizaje los nifios que han
sido influenciados en mayor grado por el efecto de la televisidbn presentan
rasgos de hiperactividad y poca atencién a la accion educativa lo que
dificulta el avance en el proceso ensefianza - aprendizaje en el cual el nifio o

nifia debe desempefarse de manera normal y a un ritmo constante.

1.3 Formulacion del problema

Luego de haber analizado el problema, se lo puede formular de la

siguiente manera:

¢ Como influye el excesivo tiempo que dedican los nifios preescolares a
ver television, en el comportamiento y rendimiento escolar de los Centros de
Desarrollo Infantil “TACI, Ml PEQUENO MUNDO Y ARCA DE NOE’ de la
Parroquia El Sagrario ubicada en la ciudad de Ibarra en el periodo 2011-
20127

1.4 Delimitacién

La presente investigacion se realizara en:

1.4.1 Unidades de Observacion: nifios /as de 3y 4 afios



1.4.2 Delimitacién espacial: en los Centros de Desarrollo Infantil “TACI, Ml
PEQUENO MUNDO Y ARCA DE NOE” de la Parroquia La Sagrario

ubicada en la ciudad de Ibarra.

1.4.3 Delimitacion temporal: periodo escolar 2011-2012

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general

Determinar la influencia de la television en el comportamiento y
rendimiento de los nifios y nifias pre-escolares, mediante técnicas de

investigacion para desarrollar una propuesta educativa integral.

1.5.2 Objetivos especificos:

- ldentificar el tipo de comportamiento de los niflos dentro del aula

debido al tiempo que dedican a ver television.

- Analizar el tipo de programacién y la influencia que causa en los

nifios el dedicar su tiempo libre a ver demasiada television.

- Elaborar una propuesta alternativa para solucionar el problema del

tiempo que los nifios dedican a ver television.



- Socializar con la comunidad la guia didactica de talleres para un

mejor uso del tiempo libre.

1.6 Justificacion

Esta investigacion tiene como finalidad aportar educativamente, y a
mejorar socialmente el medio en el que se desenvuelven los nifios y niflas de

edades entre tres y cuatro afos.

También se la realiz6 porque es un requisito previo a la obtencion del

titulo de licenciadas en Educacién Parvularia.

Debido al gran problema de comportamiento negativo que presenta
la mayoria de nifios/as, se planted esta investigacion, ya que sirvié de gran
ayuda para encontrar los motivos que conllevan a los nifios a actuar de esta

manera.

En la labor como docentes se ha detectado que la mayoria de los
nifos/as presentan un alto grado de agresividad con las personas que los
rodean, principalmente con sus compafieros de aula, los cuales no
participan totalmente de la jornada escolar porque en todo momento se esta

observando este comportamiento que distrae a los demas.

Los nifios estan particularmente expuestos a la influencia de la

television por cuanto se encuentran en una fase de sus vidas en la que se



adquieren hébitos, actitudes, comportamientos que contribuyen a formar o

deformar su persona en desarrollo.

Debido a este medio tecnolégico y su innumerable e incontrolable
programacion se puede observar que los nifios prefieren mirar dibujos
animados con un alto grado de violencia imitando a sus héroes favoritos lo

cual ocasiona dafios emocionales y psicoldgicos.

Por ello los adultos, en especial los padres y las madres, deben vigilar
y guiar a sus hijos en su contacto casi cotidiano con este medio de
comunicacién para que obtengan de él aquellos beneficios que puede
proporcionarles y evitarles los innegables perjuicios que también puede

ocasionarles.

Esta investigacion fue de beneficio a los nifios/as, padres de familia,

educadores y a toda la sociedad.

Este proyecto sera factible porque voluntariamente se lo esta
realizando y para que los padres se conciencien del gran dafio que causa la
television y a su vez puedan ayudar y motivar a sus hijos a ocupar su tiempo
libre en actividades que desarrollen su aprendizaje, su conducta, su

comportamiento y principalmente su autoestima.



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1 Fundamentacion Tedrica

Una vez revisados una serie de documentos relacionados a la
incursion de la television como medio a través del cual se inicio la difusion
comunicacional de manera diferente, hemos considerado que es necesario
hacer un recuento para conocer sus inicios y la connotaciéon de cambios que
ésta ha provocado a lo largo de la historia por lo que:

En el afio 1929 se realiz6 la primera emision publica regular de
imagenes electronicas durante media hora diaria. La tv. Dominaba ya los
aspectos técnicos, pero solo a partir de 1950 quedaron constituidas las redes
nacionales de T.V.

Los siguientes adelantos técnicos en el campo de la T.V. fueron
rapidisimas y a finales de los cincuenta existia ya la T.V. a color. Desde 1962
se convirtié en el medio mas importante del mercado informativo siendo un
sistema electrénico de grabacién de imagenes, sonidos y reproduccién de los
mismos a distancia.

La T.V. es fruto de una serie de descubrimientos en distintos campos
de la ciencia y la técnica, convirtiéndose en el medio de comunicacién con
mas influencia sobre los individuos y con mayor poder de penetracion en los
hogares de todo el mundo.

La T.V. es otra manera de expresar por medio de imagenes en
movimiento, como medio informativo tiene la ventaja de que puede presentar



a nuestros ojos algunos sucesos en el momento en que estan aconteciendo
con mucha rapidez, como medio informativo y educador, sus posibilidades
son incalculables, como medio de diversion, afiade a las peliculas los
espectaculos en directo.

La fuerza sugestiva de la television es inferior a la del cine, pues el
espectador, en el seno de su hogar, esta menos concentrado y tiene muchas
mas posibilidades distractoras cuando contempla los programas. Por eso su
tension psicolbgica suele ser menor.

2.1.1 Fundamentacién Social

Desde el punto de vista social el nifio y la nifia durante la etapa de
educacién pre-escolar es donde adquiere gradualmente en su conocimiento
la distincion entre él, ella y los demas, es decir que reconocen su propia
identidad y la de los demas, con la gran diferencia de que paralelamente
realizan una transformacion de un ser dependiente e irresponsable y asocial
en un individuo independiente y con tendencia al ajuste social.

El proceso mediante el cual los nifios aprenden a diferenciar lo
aceptable (positivo) de lo inaceptable (negativo) en su comportamiento se
llama socializacién. Se espera que los nifios aprendan por ejemplo, que las
agresiones fisicas, el egoismo, la mentira, las guerras para salvar el mundo
son negativos, y que el compartir, la amistad y los buenos actos son
positivos.

Segun Vigotsky:

“los mecanismos de influencia en la educacion se basan
esencialmente en la dimension social donde el individuo se
desarrolla. La construccién del conocimiento es un acto
individual, pero individual no se opone a social.
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Debido a este razonamiento es aqui donde los alumnos
construyen el conocimiento individualmente, pero al mismo
tiempo juntamente con otros.

La ayuda que los otros: como el profesor, pero también
padres, madres, hermanos, otros familiares y amigos
proporcionan es esencial para el aprendizaje.

Ademas encontramos otros factores que intervienen en el
aprendizaje como la television, radio, prensa, computacién,
etc.,, los cuales actuan en la ZDP (zona de desarrollo
préximo)”

2.1.2 Fundamentacién Psicoldgica

La Fundamentacion psicoldgica determina las bases tedricas que
sustentan el proceso del aprendizaje; considera al nifio como eje central y la
motivacion como factor predominante para el desenvolvimiento de la
psicomotricidad, inteligencia y socio afectividad presente en la etapa
evolutiva en que se encuentra. Como fundamento esencial se considera al
modelo cognitivo que concibe al aprendizaje en funcion de la forma como se
organiza, considera al nifio como un agente activo de su propio aprendizaje,
donde el maestro es un profesional creativo quien planifica experiencias,
contenidos con materiales cuyo unico fin es que el nifio aprenda.

Carmen Lépez de Castro (2006) en su obra Psicologia Educacional
afirma:

“La Teoria Cognoscitivista se basa en experiencias, impresiones
y actitudes de una persona, considerada que el aprendizaje es un
proceso organizado en el que participa todo el organismo, aun cuando
nunca lo haya practicado”. (p.32)

Ideas con la que se concuerda ya que el aprendizaje concebido por
la citada pensadora en realidad es un proceso integral y organizado que
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conlleva a planificar, a buscar estrategias y los recursos para cumplir con el
propdsito educativo que es formar al ser humano de forma holistica. Los
cognoscitivistas dan mucha importancia a las experiencias pasadas y a las
nuevas informaciones adquiridas, el aspecto motor y emotivo de una persona
forman parte de su aprendizaje produciendo cambios en sus esquemas
mentales, donde el nifio se convierte en el constructor de su propio
aprendizaje mientras que el profesor cumple su papel de guia, el primer
objetivo de ésta teoria es que el estudiante logre aprendizajes significativos
de todo lo que aprende, contenidos y experiencias para conseguir su
desarrollo integral y pueda desenvolverse eficientemente dentro de la
sociedad.

Los principales representantes de ésta teoria son: Jean Piaget, David
Ausubel y Alberto Bandura.

Jaime Benavides (2004) en su Obra Didéactica Espacial cita el
pensamiento de Jean Piaget el cual concibe que:

“El aprendizaje es una actividad indivisible conformada por los
procesos de asimilacion y acomodacion, el equilibrio resultante le
permite a la persona adaptarse activamente a la realidad, lo cual
constituye el fin ultimo del aprendizaje donde el conocimiento no se
adquiere solamente por interiorizacion del entorno social, sino que
predomina la construccién realizada por parte del sujeto”. (P. 98)

Ideas con la que se coincide con este psicdlogo ya que el
conocimiento no se adquiere solo del entorno social, sino que se basa en la
construccion y acomodacion de esquemas mentales, los mismos que al
articularse dan sentido y significatividad a lo que se aprende, donde la
ensefianza debe partir de acciones que el estudiante pueda realizar.

John, Patifio (2007), en el Médulo de Psicologia Evolutiva cita el
pensamiento de Alberto Bandura:
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“Plantea la teoria del aprendizaje en funciéon de un modelo social,
es un enfoque ecléctico que combina ideas y conceptos del
conductismo y la mediacién cognitiva, segun este pensador, todos los
fendmenos de aprendizaje que resultan de la experiencia directa
pueden tener lugar por el proceso de sustitucion mediante la
observacion del comportamiento de otras personas. El funcionamiento
Psicologico consiste en una interaccion reciproca continua entre el
comportamiento personal y el determinismo del medio ambiente” (p. 21)

Esta teoria es compatible con muchos enfoques y en particular con
enfoques humanisticos que hacen referencia al aprendizaje de valores y de
la moral, entre los aspectos destacados esta el determinismo reciproco que
da lugar a disefiar un curriculo continuo entre el comportamiento personal y
el determinismo del medio ambiente o entrono social. El nivel més alto del
aprendizaje por observacion se obtiene primero mediante la organizacién y
repeticion del comportamiento del modelo en un nivel simbdlico y solo des
pues a través de la realizacion explicita del comportamiento.

Fraga, Rafael (2005) en el Médulo de Psicologia del Aprendizaje cita
el pensamiento de David Ausubel:

“Propone una explicacion teérica del proceso de aprendizaje
segun el punto de vista cognoscitivo, pero tomando en cuenta ademas
factores afectivos tales como la motivacion. Para él, el aprendizaje
significa la organizacién e integracion de informacion entre la
estructura cognoscitiva del individuo, parte de la premisa de que existe
una estructura en la cual se integra y procesa la informacion, la
estructura cognoscitiva es pues, la forma como el individuo tiene
organizado el conocimiento previo a la instruccién. Es una estructura
formada por sus creencias y conceptos, los que deben ser tomados en
consideracién, de tal manera que puedan servir de anclaje para
conocimientos nuevos, en el caso de ser apropiados o puedan ser
modificados en un procesos de transicion cognoscitiva o cambio
conceptual” (p.46).
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Afirmacion que considera que para tener aprendizajes significativos
debe relacionarse los nuevos conocimientos con los que ya posee el
estudiante para lo cual en primer lugar debe existir la disposicion del sujeto a
aprender significativamente y que la tarea o el material sean potencialmente
significativos

2.1.3 Fundamentacion Pedagdgica

La pedagogia como una disciplina cientifica es la que se encarga de la
transformacién del ser humano en el aspecto intelectual, formacion de su
pensamiento cientifico (estilos y habilidades), motivaciones, de su
humanizacion y de los diferentes problemas que inciden en el desarrollo del
conocimiento.

El propdsito esencial de la pedagogia es el de activar todas sus
potencialidades motoras las cuales conllevaran al desenvolvimiento de sus
relaciones internas y sociales mediante la construccién de nuevas ideas y
actitudes.

Se considera al ser humano como un ser social por excelencia,
permitiéndole ser capaz de actuar y transformar la realidad en la que se
desenvuelve, produciendo un desarrollo pleno de sus habilidades, actitudes y
hasta su inteligencia, para alcanzar su libertad e identidad.

Segun Vigostky y Makarenko:

“Pedagégicamente, el aprendizaje es un proceso por el que
el nifio y la nifa van modificando estructuras operatorias y
contenidos afectivo-actitudinales, intelectivos y motores que
originan competencias y comportamientos intrapersonal e
interpersonal apropiados para su interés superior.
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El nifio interioriza y da estabilidad a los aprendizajes que
tienen sentido para él, en funcion de sus intereses, su
maduracioén, su ritmo y propdsitos, y sus conocimientos del
entorno”.

2.1.4 Latelevisién

Transmisién de imagenes Opticas a distancia.

Parafraseo del documento de Carlos Magaz Zangro: La Violencia
Juvenil y la Pantalla (2000) manifiesta:

Sabemos que la television tiene metas comerciales precisas, Yy
muchos de los contenidos que se transmiten tienen como fin el consumo.

Muchas veces el ritmo de actividad moderna hace que los nifios pasen
mucho tiempo solos, 0, que sea mas seguro, que estén mirando Tv en lugar
de que estén jugando.

Un aspecto a tener en cuenta es que, generalmente la misma familia
comparte con el nifio este pegoteo a la Tv Y esta es el centro de la reunion y
comunicacion familiar.

La Tv es para los nifios un elemento muy importante en la integracion
de su personalidad. De ahi el interés que en ellos despierta el cual va
creciendo con la edad.

Relne y separa a los miembros de la familia por un lado los hace
permanecer fisicamente juntos algunas horas mas, por otro les impide
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fusionarse con la polarizacién de su espejuelo. Si no se dosifica bien es
incalculable el tiempo que puede hacer perder a los nifios.

Mas de un 60% de los programas tratan de temas violentos, por eso
dejar libremente a un nifio ante la pantalla puede ser tan peligroso como
dejarlo a su antojo por las calles. De todo esto los nifios no tienen la menor
culpa, somos los adultos los que se lo hemos dado o se lo ponemos a su
alcance. Porque un nifio violento es el producto de una sociedad violenta.

Esta ausencia fisica o moral del hogar también puede influir en el tono
violento de los nifios.

2.1.4.1 La programacién de latelevision

Lincografia: Wikipedia la enciclopedia libre

htt:/es.wikipedia.org/wiki/programa_de_televisi%C3%B3n

Un programa de television es un conjunto de emisiones periodicas,
agrupadas bajo un titulo o cabecera comudn, en las que, a modo de bloque,
se incluye la mayor parte de los contenidos audiovisuales que se ofrecen por
television. En el ambito profesional televisivo, no son considerados
programas los bloques de contenidos dedicados a las autopromociones, a la
continuidad y a la publicidad convencional.

Segun este uso se ha denominado programa a cada bloque de
contenidos que se ofrece por television, independientemente de que se trate
de una produccion unitaria o periddica. Una pelicula de cine difundida por
television seria un programa, del mismo modo seria un episodio o capitulo de
una serie. El programa se entendera asi como la unidad utilizada en la
programacion televisiva.
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Un dltimo uso es que se emplea en la propia jerga televisiva. Los
profesionales del medio que utilizan este vocablo en oposicion a los
contenidos informativos, deportivos y de ficcion que se emiten por television.
Segun esta acepcion una serie, una pelicula, un partido de fatbol o un
noticiario no serian un programa, término que quedaria reservado a las
restantes lineas de programacion (concursos, magazines, reality shows, late
shows, etc.), a las que también se conoce con el nombre genérico de
entretenimiento o variedades. Tal distincion obedece a la forma en que la
mayoria de las cadenas organizan sus distintas areas de produccion.

En nuestro medio televisivo todavia no existe una concientizacion total
por parte de los canales de tv, padres de familia y la sociedad, en cuanto a
respetar los horarios y clasificacion de la programacion, ya que se encuentra
a libre acceso a todo publico y a cualquier hora del dia, perjudicando
principalmente a los nifios/as quienes son hoy en dia los fieles televidentes.

Existe una serie de espacios que pueden encuadrarse en dos grandes
bloques:

2.1.4.1.1 Espacios informativos

» Los Telediarios.- informan sobre hechos importantes de la actualidad,
recibiendo la informacion en forma inmediata y con imagenes reales.

» |Informativos.- ofrecen reportajes y documentales sobre temas de la
actualidad.

» Programas Informativos Especiales.- se refieren a sucesos
importantes de la actualidad.
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= Debates o Mesas Redondas

» Entrevistas.- se incluyen dentro de cualquier programa.

2.1.4.1.2 Espacios de entretenimiento

» Retransmisiones Deportivas en Directo.
» Espacios Dramaticos o de Accion.

* Programas Concurso.

= Programas Musicales.

» Programas Infantiles.

2.1.4.2 ;Cuanto tiempo deben mirar television los nifios?

La revista de EL COMERCIO en el hogar Familia (2009) seccion Padres
e Hijos informa:

“Segun la Academia Americana de Pediatria, recomienda
gue los nifios no pasen mas de una hora al dia frente a la
pantalla, de otra manera podria presentarse problemas como:

a) OBESIDAD INFANTIL.- la obesidad a menudo puede ser
resultado de una tendencia hereditaria, agravada por la
practica de demasiado 0 muy poco ejercicio por ingerir
alimentos equivocados. El ambiente también influye ya
que los niflos suelen comer los mismos alimentos que
las personas que le rodean. La inactividad puede ser
un factor importante en la obesidad, es asi que los
nifios que dedican cuatro o mas horas a ver televisién
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diariamente tienen una grasa mas elevada que aquellos
gue ven menos de dos horas diarias de television.

b) IRREGULARIDAD EN EL SUENO.- es una
desestructuracion del ritmo circadiano de suefio-
vigilia. Los periodos de suefio no se establecen e
ciclos organizados y presentan variaciones continuas
gue provocan una alternancia de sintomatologia
binaria de insomnio e hipersomnolencia.

c) PROBLEMAS DE CONDUCTA Y BAJO RENDIMIENTO
ESCOLAR.- los problemas de conducta casi siempre
traen aparejados un bajo rendimiento en la escuela ya
gue generalmente se trata de perturbaciones
emocionales que suelen bloquear la atencion e impedir
el aprendizaje. Un buena parte de estos trastornos
tiene que ver con la relacion del nifio y sus “padres,
otros por falta de armonia en el hogar y los menos con
factores intrinsecos al nifio.

d) MENOR TIEMPO PARA EL JUEGO ACTIVO Y
CREATIVO.- esta actividad no se la realiza debido a que
los nifios ocupan la mayor parte del tiempo a ver
television, y asi privandole a su cuerpo y mente de
actividades ludicas”.

Por lo anteriormente expuesto es importante que nos detengamos a
pensar en el grado negativo de influencia de la television que en nuestro
medio posee programaciones poco adecuadas para los nifos.
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2.1.5 Mi hijo y la television

Parafraseo del libro de Alejandro F. Pombo Los héroes de los nifios
(2001) manifiesta:

Este medio de comunicacién social es el mas poderoso y el que mas
impacta a los niflos y nifias, existe abundante programacion que con
frecuencia estan desfasados de horario libre del nifio. Este ve muchos
programas que el mejor de los casos son aptos, pero que no han sido
pensados para los nifios, sino para los mayores y pensando que lo que les
gusta no desde luego lo que les conviene ver a los adultos, es la violencia,
pues estan llenos de violencia.

El nidmero de peliculas, de telefims de programas de dibujos
animados ofrece un 90.9% de espacios dotados de una o0 mas escenas de
violencia.

Los porcentajes bajan en los restantes tipos de programas, pero
debemos de tener en cuenta que los programas favoritos consistes en estos
largos y cortometrajes, preferentemente en nifios y adolescentes.

“Ingenuamente se acostumbra a los ninos/as, a adaptarse
a las realidades de la vida, que incluyen el ingrediente de la
agresion. Pero, ¢a qué tipo de mundo se la quiere adaptar?
¢No es méas también éste el que se esta transformando por
razones historicas, desde luego, pero también por obra y
gracia de los medios de comunicacion de masas? Es una
triste paradoja que los instrumentos que ha colocado la
cultura en manos de los hombres se estén convirtiendo en
mensajeros de barbarie”. Dr. Alvarez Villar Instituto de
Opinién Publica” (Espania). (Pag. 28)
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¢, Qué consecuencia se deduce de todo esto? Es facil adivinarlas; el
nifio pedird una pistola de juguete como regalo de navidad, transformaré el
parque en jungla, perseguir a sus hermanos, amigos, hasta la “muerte”.

Pero lo peor de todo es que en su confusa cabecita se ira dibujando
como prototipo heroico, como ideal con el que se encarna la figura de un
“duro” que impone sus razones por medio de los pufios o de los disparos,
que enaltece la venganza, que llega facilimente a “matar a los malos”. Este
“‘héroe” que posiblemente no tiene un rostro ni un nombre definido, se
establecera por mucho tiempo en su espiritu.

Unas veces sera Vaquero del Oeste, otra policia, otros seres mutantes
de otros planetas, se llamara “BEN 10, cuatro brazos, goku, novita,
spiderman, Batman, hulk, etc.”. Sera en definitiva la fuerza, la astucia, la
audacia o la venganza personificadas.

La tarea de los padres en este caso es clara, pero muy dificil, es preciso
a pesar de todo restringir, graduar, las horas o el tiempo que los nifios/as
estan frente al televisor.

2.1.6 Latelevision no ayuda a formar bebés inteligentes

La revista de EL COMERCIO en el hogar Familia (2010) seccion
Padres e Hijos informa:

“Un reciente estudio realizado en la Escuela de
Medicina de Harvard lleg6 a la conclusion de que los bebés
no incrementan su inteligencia por mirar tv. Al contrario
quitan al nifio su tiempo mucho mas productivo para el
desarrollo de actividades cognitivas.
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Contrario a las percepciones de los padres de que mirar
television beneficia al desarrollo cerebral de sus hijos, no se
encuentra evidencia alguna de beneficios cognitivos por mirar
televisién durante los dos primeros afios de vida.

Los DVD educativos y los videos dirigidos a enriquecer
el conocimiento en bebés y nifios pequefos, que proclaman
la motivacion al descubrimiento, e inspiracion no tienen
beneficios, incluso pueden ser negativos.

Los infantes que miran estos videos comprenden menos
palabras que los que no los miran.

En un estudio realizado en Harvard, dos pruebas
relacionadas con el coeficiente intelectual fueron
administradas a los nifios, la de Peabody Picture Vocabulario
Prueballl, QUE INDICA CUANTAS PALABRAS COMPRENDE y
usa el nifio y la Prueba de Evaluacion de Amplio espectro de
sus habilidades visuales motoras que usa rompecabezas y
tableros para probar las habilidades cognitivas.

Los bebés que pasaron mas tiempo mirando Tv, tenian
habilidades motoras de lenguaje y visuales menores al llegar
a los tres afos. Sin embargo, cuando los resultados se
ajustaban a niveles de ingresos del hogar y educativos no
aparecia ninguna asociacion.

Algunos estudios han demostrado que mirar Tv en altos
niveles puede poner en riesgo a los nifios en algunas areas
como: la obesidad, los problemas al dormir y posiblemente
problemas de atencion.
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Se esta enseflando a los nifios de cuatro, cinco o0 seis
meses a mirar Tv y ellos estan aprendiendo a hacerlo.
Mientras mas miran y crecen estaran comiendo algo frente al
televisor, estaran también expuestos a los comerciales de
comida chatarra, lo que les inspirara a comer mas y a
sentarse mientras ve la tele, promoviendo asi habitos que
conllevan a la obesidad”. (pag. 16-17).

De lo anteriormente enunciado podemos deducir que los/as nifios/as
gue pasan sus tres primeros afios de vida frente a un televisor no desarrollan
en su totalidad la habilidad verbal, motriz y cognitiva en comparacion a los
nifios que estan en contacto diario con material didactico educativo.

2.1.7 Consecuencias producidas en los niflos por exceder su tiempo
frente al televisor.

Lincografia

Kronovida.com/revista/noticias/nifios-y-televisidbn-cuanto-tiempo-es-el-
adecuado/

» Trastornos de suefio.- ver programas violentos, excitantes o ruidosos
a la hora de acostarse altera el ritmo biologico del suefio, reduciendo
el nimero normal de suefio que deben tener los nifios.

= Consumismo.- incita a los niflos a comprar todo lo que aparece en la
pantalla, careciendo asi de un sentido critico para saber lo que
conviene comprar

= Falta de desarrollo social.- ocasionando un déficit de relacion con los
demas y una falta de habilidades sociales.
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» Pasividad.- la tv. Incita a la pasividad intelectual en cuanto el
espectador no se expresa, no habla y asume acriticamente lo que
aparece.

» Tendencia a confundir lo imaginativo con la realidad.- los nifios tienen
una imaginacién muy desarrollada en este periodo evolutivo y carecen
de un espiritu critico para distinguir el producto de la imaginacion de lo
que tiene un fundamento en la realidad.

» Mas tolerancia a la violencia y a las conductas delictivas.- la
transmision de violencia en la pantalla de tv. Hace que se dé una
permisividad mayor hacia este tipo de conductas por parte de los
nifos.

» Falta de iniciativa y creatividad.- la permanencia frente a la tv. menora
la iniciativa de buscar otras formas mas enriquecedoras para
aprovechar el tiempo libre. De igual manera no estimula la creatividad
como lo hacen los juegos.

» Efectos en el aprendizaje.- las conductas agresivas son aprendidas
por observacion y retenidas por largos periodos de tiempo.

» Efectos emocionales.- la repeticion de violencia decrementa la
sensibilidad emocional del nifio.

De lo enunciado anteriormente se puede argumentar que las
consecuencias por exceder el tiempo trente al televisor son nocivas para la
salud fisica y mental de los nifios/as, ocasionando problemas y trastornos en
su aprendizaje y socializacion.
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2.1.8 Como disminuir el tiempo que pasan frente a la television.

De acuerdo a los afios de experiencia tanto como maestras asi como
madres hemos tomado en cuenta una serie de estrategias que pueden ser
empleadas para ayudar a los padres y maestros a disminuir la cantidad de
horas que los nifios dedican a ver television:

= Evitar poner la tv. en el dormitorio de los nifios.

= No permitir que los nifios coman frente al televisor.

= Establecer reglas con respecto a los horarios de ver television.

= Sugerir otras actividades como: juegos de mesa, deportes u otros
juegos.

= Poner el ejemplo limitando el tiempo de television que tenemos los
adultos.

El Doctor en medicina Miguel Angel Royo mediante una entrevista en
Zaragoza en el 2001 menciona:

“Por otro lado, es una buena idea programar
anticipadamente los programas que veran sus hijos y destinar
algo de tiempo para ver algunos junto con ellos, para
comentar sus contenidos con ellos y aprovechar este tiempo
para promover la convivencia familiar”

Segun Birken:

“Es ciertamente posible ensenar a los padres a
disminuir el tiempo de exposicién a la pantalla en sus hijos
pequenos”
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2.1.9 Influencia negativa.
Lincografia

www.monografia.com

Es el resultado de la accién de una causa negativa.

Para los Psicélogos Bandura y Walters la television tiene una gran
influencia negativa y mencionan:

“La violencia en la television y el cine es perjudicial
para los nifios. En varios afios de investigacién se hallegado
a la conclusiéon de que la exposicion repetida a niveles altos
de violencia en los medios de comunicacion les ensefia a
algunos nifios y adolescentes a resolver los conflictos
interpersonales con violencia, influyendo negativamente en
su comportamiento. Bajo la tutela de los medios de
comunicacion y a una edad cada vez mas temprana, los nifios
estan recurriendo a la violencia, no como ultimo sino como
primer recurso para resolver los conflictos.”

A medida que los nifilos/as van creciendo y desarrollandose fisica e
intelectualmente van adquiriendo normas y comportamientos que muchas
veces no van acorde a la manera de como sus padres y educadores los han
inculcado.

Es preocupante de cémo a tan corta edad estos nifios/as actian y
reaccionan de una manera sorprendente a varias situaciones que se le
presentan, y la mayoria de estas reacciones son negativas, ya sea por
influencia de amigos, television, y la misma sociedad.

Los nifios aprenden desde muy temprana edad a comportarse como si
fuesen mas grandes, toman habitos, costumbres y actitudes que en la mayor
parte son culpables los padres o apoderados. Estos fenbmenos son por
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causa de poco control, falta de autoridad, poco afecto y carencia de valores
sociales.

2.1.10 Desenvolvimiento escolar

Es el buen desempeiio en el aula, donde los estudiantes construyen
con la ayuda de su educador/a un conocimiento profundo y concreto.

Andrade Wiliam (2004) en su obra Educacion Infantil, manifiesta:

“El nino es el unico responsable de su propio proceso de
aprendizaje, quien construye el conocimiento, relaciona la
informacion nueva con los conocimientos previos, lo cual es
esencial para la elaboracion del conocimiento, quien da un
significado a las informaciones que recibe, el rol del docente
es de moderador, coordinador, facilitador, mediador vy
también un participante mas, supone también un clima
afectivo, arménico, de mutua confianza, ayudando a que los
nifos y nifias se vinculen positivamente con el conocimiento
y por sobre todo con su proceso de adquisicion”.(PAG. 44)

El grupo de investigacibn esta totalmente de acuerdo con lo
anteriormente enunciado pero se detiene a reflexionar sobre algo tan real
gue la sociedad educativa lo esta vivenciando dia a dia:

A medida que va pasando el tiempo nos damos cuenta de que el buen
desenvolvimiento escolar en las aulas, ya no tiene tanta relevancia como se
quisiera. Los nifilos/as ponen poco interés a los temas que se dictan y esto
provoca que despierte en ellos aburrimiento, falta de atencion, desinterés y
solo quieran estar jugando, conversando o en muchos de los casos salgan
con o sin permiso del aula, para realizar otras actividades que no sean las
pedagogicas.
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Al ser llamados la atencion por este comportamiento el nifio/a, tiende a
generar una reaccion de agresividad con su maestra/o, siempre esta
buscando disculparse argumentando que esta cansado, tiene suefio, le duele
algo o peor aun empieza a poner condiciones, que muchas de las veces son
materiales.

2.1.11 Laviolenciay agresividad

Lorenzo Vilches en su obra La Television los Efectos del bien y el mal
(1993) manifiesta:

¢ Por qué tanta violencia?

“Lorenzo Vilches alude a diferentes estudios sobre el
tema, algunos de los cuales sacan como conclusion que los
nifios son violentos porque imitan lo que ven en television, ya
que se muestran constantemente modelos de
comportamiento y estereotipos a seguir. Asi, los nifios que
veian programas violentos de la televisiéon e iban a acostarse
inmediatamente después de verlos, resolvian sus problemas
con agresividad.”

No debemos olvidar que el nifio se encuentra en una sociedad
marcadamente agresiva, la agresividad es casi constante en la vida familiar
y los medios de comunicacién no cesan de informar e interesar a la sociedad
de los numerosos conflictos que nos agobian (marginacion, guerras,
crimenes, suicidios, peleas, enfrentamientos, atentados, etc.).

El nifio desde pequefio, empieza a exhibir formas de agresion y los
manifiesta, en la rotura de sus juguetes, en la destructividad, etc. Esta forma
de agresion constituye una valvula de escape para las tensiones y los
conflictos acumulados en la relacion con sus padres.
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Otro motivo de agresividad lo constituye la imitacion que el nifio hace de
los adultos que conviven con él; una pareja que discute con asiduidad
delante de sus hijos, resulta un ejemplo deplorable para los estados
emocionales del nifio.

Por otra parte es lamentable pero, en la mayoria de los casos, los
adultos somos los responsables del temperamento violento y de las peleas
del niflo con sus compafieros y amigos. Esto es algo que debemos tener en
cuenta para analizar nuestra propia conducta y proteger asi a nuestros nifios.

2.1.12 El tiempo libre.

www.monografia.com

Espacio en el cual los individuos dedican a realizar diferentes
actividades con la finalidad de satisfacer su necesidad.

Se pueden realizar innumerables actividades durante el tiempo libre como:

= Hacer turismo en familia

» Practicar algun deporte

» Realizar manualidades

= Salir de compras

= Asistir a funciones teatrales

» Visitar amigos/as

» Hacer voluntariado

= Pasear por el parque con la mascota
= Quedarse en casa descansando
= Promover el juego imaginativo

= En busca de un lector escondido
= Limitar las horas pantalla

= Escuchar a los chicos

Son incontables las cosas que se puede hacer en el tiempo libre, pero la
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sociedad actual en su mayoria prefiere quedarse en casa mirando la pelicula
de estreno o cualquier programacion de turno.

Esta actividad es la que mas gusta a los nifios porque prefieren
guedarse sentados frente a una pantalla sin mover mas que sus dedos para
cambial de canal o para derribar o destruir al enemigo, meter un gol en caso
que fuere juegos en computadora o celular. Esto para ellos es mas
interesante y divertido que dar un paseo o practicar alguna actividad fisica.

Un aspecto conceptual muy importante que resulta dejar esclarecido
es la diferencia que existe entre educar en el tiempo libre y educar para el
tiempo libre:

2.1.12.1 Educar en el tiempo libre:

Es aprovechar el tiempo libre como marco de alguna actividad
educativa. Esta puede ser una actividad propia de la recreacion o puede no
ser, puede estar encaminada a formar a la persona para que su tiempo libre
sea mas enriquecedor o bien puede ir dirigido a algun objetivo formativo o de
aprendizaje alejado del tiempo libre. En estos casos, tanto la actividad como
el objetivo que se presenten tienen poco que ver directamente con la
recreacion, sin embargo son actividades educativas para la realizacion de las

cuales el individuo invierte una parte de su tiempo libre.

2.1.12.2 Educar para el tiempo libre:

Aqui el tiempo libre y las actividades recreativas se convierten en

objetivo de la intervencion pedagdgica, se pretende preparar a la persona
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para que viva su tiempo libre de la manera mas adecuada y elija con
responsabilidad las actividades que realizara.

Para los especialistas, se enriquece el tiempo libre cuando se lo utiliza
de forma creativa, lo cual permite desarrollar capacidades y favorece el
equilibrio personal.

La psicéloga Nancy Lopez menciona que el tiempo libre:

“Es un tiempo para explorar lo que piensan y lo que les
gusta"

La psicéloga platense especialista en nifios y adolescentes Susana
Machado Garcia menciona:

"para saber qué necesitan los chicos para su tiempo
libre hay que ir y preguntarles a ellos. Y lo que piden es estar
mas tiempo con sus padres y sentir que sus padres dedican
un tiempo especial para ellos".

2.1.13 La pereza

¢, Qué es la pereza?

Segun el mencionado documento:

“Guia Practica de los Padres Responsables Arquetipo Grupo Editorial
S.A. nos dice:
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“Todo individuo, sea nifio o adulto es por naturaleza un
ser activo. Cuando nos enfrentamos con un nifio perezoso
estamos en realidad frente a un nifio con problemas.

La pereza es la falta de interés hacia el trabajo. Puede
estar relacionada por trastornos fisicos, con algunos
desarreglos intestinales, fiebre, desequilibrios
neurovegetativos, etc. En estos casos se trata de una
dificultad momentanea y el tratamiento es determinado por el
pediatra.

La pereza también puede estar relacionada por
trastornos psicolégicos, como falta de interés (nifios
desmotivados), depresion, inestabilidad de caracter o
inadaptacion al medio familiar o escolar. La pereza es
ausencia de voluntad, es falta de energia y de vitalidad.” (pag.
285)

Por lo anteriormente enunciado podemos decir que la pereza se

puede producir por factores internos y externos, los cuales impiden que el
nifio y la nifia desarrollen al maximo todo su potencial a la hora de realizar

sus actividades ludicas y pedagdgicas.

2.1.14 Ninos de 3 a4 afnos

Verna Hildebrand (2004) Fundamentos de Educacién Infantil
manifiesta:

“Segun la teoria de JEAN PIAGET existen cuatro estadios
de desarrollo cognitivo del nifio/a:
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= Sensorio motor.- desde el nacimiento hasta los dos afios se
produce la adquisicién del control motor y conocimiento de
los objetos fisicos que le rodean.

» Periodo pre operacional.- de dos a siete afios, habilidades
verbales, elabora simbolos de objetos que ya puede nombrar.

= Operacional concreto.- de siete a doce afios, cuando sea
capaz de (razonar), manejar conceptos abstractos como
numeros y establecer relaciones.

= Periodo operacional.- doce a quince afios “(pag. 226).

Vamos a destacar los dos primeros estadios del desarrollo cognitivo del
nifio. Una vez que el nifio/a sabe moverse por si solo se familiariza con lo
fisico que le rodea y su lenguaje estd desarrollandose a medica que va
creciendo, listo para ir recibiendo y entendiendo mensajes.

Es la edad para ir descubriendo cosas, todo le despierta curiosidad, todo
lo imita incluso papeles de grandes.

Es ahi cuando entra la gran tarea de los padres y educadores para
saber como guiarles, como resolver sus grandes dudas, como hacer que
comprendan de que NO es NO y Sl es S| sin tener que llegar a los castigos
gue muchas veces son severos.

A esta edad es la mas apropiada para inculcar valores, habitos, normas,
reglas ya que ellos son como esponjas que todo lo absorben todo esto se lo
debe conseguir con amor y verdad.

2.1.15 Centros de desarrollo infantil

“Son instituciones creadas por la sociedad, a cargo de
personas especialmente preparadas para  impartir
conocimientos pedagdgicos y morales a los nifios/as, de
manera sistematica pero no en exclusiva, sino en
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colaboracién con otras instituciones educadoras, (familia e
iglesia).

Su misién es completar y suplir a la familia pero nunca
suplantarla. Para los nifios, fundamentalmente son puente
que facilita el paso del hogar a la sociedad, abriéndole nuevos
horizontes y posibilidades, despertando iniciativas vy
sugiriendo aspiraciones.”

(Dr. W. Wall, del Departamento de Educacién de la UNESCO) El
Primer Contacto con la Escuela de L. Cantero Escudero Pag. 16.

2.1.16 Valores

En el libro Guia Para Padres tomo 11 se menciona:

Mientras acompafiamos a nuestros hijos en el proceso
de prepararse para la vida, inculcar en ellos los valores en los
gue creemos es un paso fundamental. Los valores son la
brujula que orientara sus acciones a medida que crezcan, y la
seguira determinando cuando sean adultos.

2.1.16.1 Escuela de valores.

Los valores que les trasmitimos a nuestros hijos son
los principios sobre los que se basa nuestra conducta. Son
como la hoja de ruta que les permitira llegar a un buen
destino y disfrutar el camino.
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Hoy en dia se habla mucho de valores. Sin embargo
hablar de ellos no basta para trasmitirselos a los nifios, los
valores se aprenden dia a dia, aplicandolos a la vida
cotidiana. En efecto méas que virtudes abstractas los valores
son los fundamentos que rigen la vida de una persona y que
orientan sus decisiones, desde las mas simples, sin mayores
consecuencias, hasta las mas trascendentales.

Existen valores incuestionables, que son los que nos
permiten vivir en comunidad, y que si es necesario inculcar
en nuestros hijos, como por ejemplo el respeto a la vida de
todas las personas y de los demas seres de la naturaleza,
como animales y plantas y la importancia de no discriminar.
pero existen por otra parte, valores mas personales méas que
inculcarlos directamente, los padres pueden darle al nifio la
posibilidad de encontrar los valores que se ajustan a él,
brindandole un entorno que propicie esta busqueda.

Tanto los valores sociales como los personales se
adquieren a través de un largo proceso de la vida diaria, en el
que a través de la observacién, la imitacion, el
cuestionamiento, la reflexion y la sancion el nifio comprende
por si mismo que valores son los necesarios para la vida en
sociedad. Incluso puede llegar a comprender que ademas de
valores sociales y personales hay valores familiares, sociales,
culturales, nacionales e incluso mundiales. A veces estos
valores chocan entre si, pero no por eso unos son menos
validos que otros.

Al reflexionar sobre los valores es til no limitarse al
ambito familiar, sino intervenir en la comunidad y conocer
otras realidades. Podemos hablar de los valores, pero no
como si fueran parte de un universo ideal en el que todo el
mundo es bueno, sino sobre la base de lo que realmente
ocurre en la vida, ya sea en plano personal, familiar o social.
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Si conversamos en términos simples sobre la realidad, sobre
los nifios que viven circunstancias distintas, sobre lo que nos
parece importante para vivir sintiéndonos bien con nosotros
mismos, los pequefios irdn formando una estructura de
valores que guiara sus acciones. (Pag.2-3)

Por lo anteriormente expuesto podemos decir que el desarrollo en la
practica de valores y formacion integral es un aspecto importante en el
desarrollo de la nifilez temprana. Al principio las relaciones son con los
padres, después con los hermanos y familiares para después extenderse con
sus comparieros de juego y otros nifios.

Se desarrollan y se analizan varias dimensiones de cada valor, es un
aspecto importante en el desarrollo de un nifio. El nifio se convierte en un ser
activo que imita a los adultos y niflos que le rodean. El nifio/a en la infancia
temprana estd aprendiendo como establecer contactos sociales y cémo
comportarse con otras personas, adquiriendo asi la socializacion.

Amar a los nifios/as y hacerles sentir confianza es una de las tareas
mas delicadas de la maestra y alin mas obligatoria para el padre de familia.

2.1.17 Creatividad
Lincografia
es.wikipedia.org

Solemos identificarla con lo artistico, pero en realidad utilizamos la
creatividad para resolver situaciones de todo tipo. En efecto, se trata de la
habilidad de generar nuevas maneras de resolver situaciones, comunicarnos
con otros y enfrentarnos a la vida.

Aunque todos nacemos con esta capacidad, cada nifio adquiere las
manifestaciones especificas para su cultura. Por otro lado una estimulacion
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adecuada hara que estos procesos intelectuales se desarrollen a su maximo
potencial. Como padres, podemos generar el ambiente adecuado para ello,
es esencial permitir que los nifios aprendan de manera activa, basandose en
Su propia experiencia, de modo que tengan Sus propios recursos para
desenvolverse en el mundo.

Una educacion rigida limita este aprendizaje, pues la flexibilidad es
indispensable para resolver problemas, no se trata de que el nifio tenga la
respuesta correcta para una situacion especifica, sino de entrenarse en el
proceso de pensamiento que le permitird resolver las situaciones que se le
presenten en la vida.

Para Robet M Gagné la creatividad es:

“la creatividad puede ser considerada como una forma
de solucionar problemas, mediante intuiciones 0 una
combinacion de ideas muy diferentes, de conocimientos
variados

2.2 Posicionamiento tedrico personal

La mente teje sin cesar asociaciones, revisa experiencias, por eso la
conciencia es un fluir continuo, en el que sensaciones, percepciones,
emociones, no pueden separarse.

Cuando se repiten varias veces la misma accion el sistema nervioso lo
facilita, en otras palabras toda conducta es funcional y por eso las
asociaciones mentales aprovechan las experiencias previas. Si no fuera asi
habria que crear cada vez y una nueva percepcion y cada accion seria
siempre nueva. De esta forma el organismo se aprovecha del aprendizaje o
de sus capacidades perceptuales para vivir en su ambiente.
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La educacion inicial como parte esencial del ser humano se centra en
el nifio y la nifia como actores sociales, sujetos de derechos, como a la
educacion misma que se logra por medio de la teoria y la practica,
desarrollada de una manera estructurada, basandose en fundamentos
epistemoldgicos, pedagdgicos, psicolégicos y socioldégicos que segun los
estudios en estos aspectos, permite el desarrollo de habilidades motoras,
actitudinales e intelectivas en los nifios y nifias.

Ademas es importante mencionar los diferentes contenidos
psicolégicos que intervienen en la educacion inicial, los que se enriquecen de
algunas teorias como: cognitiva, ecologica contextual, constructivista y
aprendizaje significativo planteadas por psicologos reconocidos como:
Ausubel, Piaget, Kelly, Hamilton y otros.

El grupo de investigacion esta de acuerdo con estas cuatro teorias
porque es de aqui de donde nace el verdadero aprendizaje, partiendo de las
experiencias de los nifios, donde el profesor es solo un mediador, el cual
ayuda a que este aprendizaje tenga buenas bases sélidas para que en el
futuro sean unos grandes profesionales.
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2.3 GLOSARIO DE TERMINOS

Actitud: disposicién de animo. Postura del cuerpo humano.

Aprendizaje cognoscitivo: es aquel que se basa en procesos mentales no
observables directamente.

Aprendizaje Significativo: término acufiado por David Paul Ausubel, que se
refiere a que el aprendizaje se da en la medida en que se establecen
vinculos sustantivos, y no arbitrarios, entre el nuevo objeto de conocimiento y
los conocimientos previos del que construye el conocimiento.

Ajuste: medida proporcionada de las partes de una cosa para ajustarse.
Asiduidad: frecuencia, puntualidad o aplicacion constante a una cosa.
Consumismo: gastar comestibles u otros géneros.

Creatividad: habilidad para producir ideas u objetos originales y socialmente
utiles.

Desarrollo: acciéon o efecto de desarrollarse.

Desarrollar: acrecentar, dar incremento a una cosa del orden fisico,
intelectual o moral.

Disposicion: tendencia a percibir los problemas y abordarlos de cierta
manera.

Dispositivo: mecanismo o artificio dispuesto para obtener un resultado
automatico.

Efectos: resultado de la accidon de una cosa.

Emision: transmision a distancia de sefales, sonidos, e imagenes por medio
de ondas hertzianas.

Espejuelo: ldminas brillantes en forma de yeso cristalizado.
Fusionar: unién de intereses, partidas o intereses.

Guia Didéctica: constituye un instrumento que apoya al estudiante en el
aprendizaje, dentro de los aspectos que caracterizan la guia didactica esta

39



en presentar informacién acerca del contenido, orientar en relacién a la
metodologia establecida y enfoque del curso, indicaciones generales y
actividades que apoyen el estudio independiente.

Habitos: modo especial de proceder o conducirse, adquirido por repeticién
de los mismos actos.

Iconoscopio: lente divergente usada para enfocar las imagenes.
Imagen: representacion mental de una experiencia sensorial.

Imagen electrénica: ciencia que estudia los dispositivos basados en el
movimiento de los electrones realizando la representacion grabada de una
persona o cosa.

Influencia: ejercer predominio o fuerza moral en el animo de una persona.
Integral: aplicase a las partes que entran en la composicién de un todo.

Observacion: accion y efecto de observar, advertencia, objecién que se
hace sobre alguna cosa o comportamiento de alguien.

Proceso: cumplimiento ordenado de las fases de una programacion,
planificacion entre otras.

Proceso Educativo: el gran proceso de formacion profesional que gira en
torno al aprendizaje de los seres humanos, desde una Optica de la
construccion del conocimiento y el cultivo de la inteligencia en todas sus
formas
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2.4 Subproblemas

1.

¢, Como identificar el tipo de comportamiento de los nifios dentro del aula
debido al tiempo que dedican a ver television?

-¢,Cual es el tipo de programacion y su influencia en los nifios por
dedicar su tiempo libre a ver demasiada television?

¢,Colmo elaborar una guia didactica de talleres para solucionar el
problema del tiempo que los nifios dedican a ver television?

¢La socializaciéon de la guia didactica de talleres disminuira el tiempo

que los nifios dedican a ver television?
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2.5 Matriz Categorial

CONCEPTO CATEGORIAS DIMENSION INDICADOR
Resultado de la Influencia Aprendizaje Verbal
accion de una
causa negativa o Social
positiva.

Emocional Conducta

Buen desempefio

en el aula
Actividades a
desarrollarse
fuera del horario

escolar y laboral

Trasmision de
imagenes Opticas
a distancia.

Presente de la
sociedad.

Instituciones
educativas.

Desenvolvimiento

escolar

Tiempo libre

Television

Nifios de 3 a 4 afios

C.D.

Falta de atencién
Violencia
Condicionamiento

Somnolencia

Ver television

Celulares

Lenguaje audiovisual

Curiosidad

imitaciéon

aprendizaje y juego

comportamiento

desinterés
agresividad
Interés material

pereza

imitacién

dibujos animados

juegos

imagenes

descubrir

desempefiar roles

creatividad

valores
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de Investigacion.

La presente investigacion fue de campo porque las investigadoras
estuvieron en contacto con los protagonistas, el problema se observa
directamente.

Es descriptiva porque resefa rasgos, cualidades o atributos de la
poblacién objeto de estudio, hubo facilidad de involucrarse en el problemay
poder proponer una solucién al mismo.

Es Documental porque la informacion obtenida se basa en libros,
documentos legales y otros, los cuales nos permitieron conocer, analizar,
comparar, y deducir los diferentes enfoques, criterios, conceptualizaciones,
interpretaciones, conclusiones y recomendaciones de los diferentes autores
que proporcionan informacion bibliografica necesaria en referencia al
problema de investigacion.

3.2 Métodos

En esta investigacion se aplicaron los siguientes métodos que estan mas
acordes a las circunstancias y factibilidad, asi:
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3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.2.4

Método de Observacion Cientifica.- Nos permiti6 obtener
informacion a través de la observacion participante, es decir formando
parte del grupo estudiado o confiando en informantes del grupo.

Método Inductivo-Deductivo.- Este método permiti6 generar
conclusiones logicas y verdaderas a partir de observaciones
establecidas y del estudio minucioso de la relacién que existe entre el
comportamiento general de los nifios y la estrategia didactica
particular de las instituciones educativas abordadas.

Método Analitico -Sintético.- Permitié estudiar el problema del todo a
las partes que lo componen y viceversa, de esta manera generarnos
una propuesta clara y precisa.

Método Matematico.- Facilitd el registro, procesamiento, descripcion
de datos empiricos y experimentales y la interpretacion de datos
reales.

3.3 Técnicas e Instrumentos.

Las técnicas e instrumentos que se utilizaron en este proyecto son: la
observacién, y la encuesta,

a) La observacion.- para esto se utilizd las fichas de observacion como

instrumento, las cuales nos permitieron llevar un registro del
comportamiento de los nifos.

b) La encuesta.- se utilizd la técnica de la encuesta, con un

cuestionario de diez preguntas de tipo cerrado relacionadas con el
objeto de estudio.
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3.4 POBLACION

La poblacion investigada esta constituida por 82 representantes de los
nifios y nifias, 10 docentes del nivel 1 y nivel 2 y 82 nifios y nifias que fueron
observados de acuerdo a la siguiente distribucién:

INSTITUCION GRUPO DE | NINOS | NINAS | TOTAL
TRES ANOS
EL ARCA DE | NIVEL INICIAL 1 1 3 4
NOE NIVEL INICIAL 2 2 2 4
TACI NIVEL INICIAL 1 12 8 20
NIVEL INICIAL 2 11 9 20
MI PEQUERNO | NIVEL INICIAL 1 7 5 12
MUNDO NIVEL INICIAL 2 13 9 22
TOTAL 46 36 82
INSTITUCION | PADRES DE FAMILIA TOTAL
EL ARCA DE NIVEL INICIAL 1 4
NOE NIVEL INICIAL 2 4
TACI NIVEL INICIAL 1 20
NIVEL INICIAL 2 20
MI PEQUENO NIVEL INICIAL 1 12
MUNDO NIVEL INICIAL 2 22
TOTAL 82
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INSTITUCION | GRUPO DE DOCENTES | TOTAL
EL ARCA DE | NIVEL INICIAL 1 1
NOE NIVEL INICIAL 2 1
TACI NIVEL INICIAL 1 2

NIVEL INICIAL 2 3
Ml PEQUENO | NIVEL INICIAL 1 2
MUNDO NIVEL INICIAL 2 1
TOTAL 10

3.5 MUESTRA

Considerando que el numero de la poblacién investigada no es
superior a 200 no se aplica la formula de calculo de la muestra.

46



CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El cuestionario se disefid con el propdsito de conocer cudl es el criterio
acerca de La Influencia de la Television y el desenvolvimiento escolar en los
/as nifos/as de los Centros de Desarrollo Infantil “Arca de Noé”, “T.A.C.1.", Mi
Pequefio Mundo” de la ciudad de Ibarra en el periodo comprendido 2011-
2012.propuesta alternativa.

La organizacion y el analisis de los resultados obtenidos en la
encuesta aplicada a las maestras parvularias y padres de familia de los
Centros de Desarrollo Infantil “Arca de Noé”, T.A.C.Il.”, Mi Pequefio Mundo”,
fueron organizadas, tabuladas para luego ser procesadas en términos de
medidas descriptivas, como frecuencias y porcentajes de acuerdo a los items
formulados en el cuestionario.

Las respuestas suministradas por las docentes parvularias y padres de
familia, una ficha de observacion empleada a los nifios/as de 3 y 4 afios de
los centros ya mencionados se organizaron como a continuacion se detalla.

e Andlisis descriptivo de cada pregunta
e Gréfico, analisis e interpretacion de resultados en funcion de la
informacion tedrica, de campo y posicionamiento del investigador.
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ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA
4.1.1 Analisis descriptivo e individual de cada pregunta
Pregunta Nro. 1

¢Con quién comparte el tiempo libre su hijo/a?

Cuadro No. 1
ALTERNATIVA f %
Papa 10 12%
Mama 62 76%
Abuelos 4 5%
Empleada 6 7%
TOTAL 82 100%

Grafico Nor. 1

B papd HEmama abuelos M empleada

s 7% 12%

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se puede evidenciar que la mayor cantidad de tiempo libre el nifio/a
comparte con su madre, por lo que elaborar un recurso didactico con
actividades que promuevan el buen uso del tiempo libre en casa es una
respuesta 6ptima para el beneficio del nifio/a.
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Pregunta Nro. 2
¢Cuantos televisores tiene en casa?

Cuadro Nor. 2

ALTERNATIVA f %
uno 17 21%
Dos 33 40%
Tres 17 21%
Mas 15 18%
Total 82 100%

Gréafico Nro.2

Huno Edos Wtres WMmas

18%

- 21%

Fuente: las investigadoras

Analisis

La mayor parte de los hogares encuestados tiene por lo menos dos
televisores, por lo que el nifio/a tiene mas acceso a darle uso libremente
dejando de lado las actividades acorde a su edad.
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Pregunta Nro.3

¢E n qué lugar esta ubicado el televisor?

Ecuador Nor. 3

ALTERNATIVA f %
Sala 12 15%
Cocina 0 0%
Comedor 5 6%
Dormitorio 65 79%
total 82 100%
Grafico No. 3

M sala Mcocina

comedor M dormitorio

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se puede observar que la mayor parte de los televisores estan
ubicados en el dormitorio, un lugar inadecuado, en vista de que ésta
habitacion esta destinada para el descanso, permitiendo que los nifio/as
estén hasta altas horas de la noche mirando television, lo que perjudica su

salud fisica y mental.
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Pregunta Nro. 4

A la hora de comer ¢el televisor permanece encendido?

Cuadro No. 4
ALTERNATIVA f %
18 22%
Siempre
A veces 32 39%
Nunca 32 39%
total 82 100%
Grafico No. 4
| ] siempre M a veces nunca
Fuente: las investigadoras
Analisis

El resultado demuestra que la mayor parte de los hogares
investigados se observa la televisibn aun en otros espacios, mas no en el
comedor, esto influye de manera negativa porgue ocasiona desorden y falta
de comunicacion en la familia.
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Pregunta Nro. 5

Los programas de television son observados en:

Cuadro No. 5
ALTERNATIVA f %
Familia 56 68%
Solo papa 4 5%
Solo mama 9 11%
Solo hijo/a 13 16%
total 82 100%
Grafico No. 5
H en familia M solo papa solomama M solo hijo/a
16%
11%
5%
Fuente: las investigadoras
Analisis

Se puede evidenciar que los programas de television son observados
en familia, por lo tanto la programacion es controlada en cuanto a tiempo y
calidad.
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Pregunta Nro.6
¢, Qué tipo de programacion mira en familia?

Cuadro Nro.6

ALTERNATIVA f %
Noticieros 8 10%
Deportes 12 15%
Documentales 4 5%
Series 10 12%
animadas
Programacioén 25 30%
infantil
Telenovelas 23 28%
total 82 100%

Grafico Nro.6

H noticieros H deportes B documentales

M series animadas M programacion infantil B telenovelas

10%

15%
‘ 5%

12%

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se observa que la programacion infantil es la que mas se escoge en
familia, permitiéndoles a todos sus miembros aprender, compartir y disfrutar
de esta actividad.
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Pregunta Nro.7

¢, Qué tipo de programacion prefiere su hijo/a?

Cuadro No. 7
ALTERNATIVA f %
Programacion 67 82%
infantil
Documentales 2 2%
Deportes 0 0%
Series 10 12%
animadas
Telenovelas 3 4%
total 82 100%
Gréafico No. 7
B programacion infantil @ documentales deportes
M series animadas W telenovelas
o 4%
0% 12%
2%
Fuente: las investigadoras
Analisis

Podemos notar que la mayor parte de los nifilos/as prefiere la
programacion infantil, pero escogiendo sus programas favoritos que no son
permitidos por sus padres por ser demasiado violentos.
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Pregunta Nro. 8
Cuadro Nro. 8

¢,Cuantas horas diarias dedica su hijo/a a ver television?

ALTERNATIVA f %
1 hora 11 14%
1 hora 15 18%
2 horas 29 35%
3 horas 17 21%
Mas 10 12%
total 82 100%
Grafico No. 8
m1/2 hora m1hora 2 horas W3 horas MW mas
Fuente: las investigadoras
Analisis

Los padres estiman que la mayor parte de los nifios/as ocupa dos
horas diarias de su tiempo libre para ver television, permitiendo asimilar
comportamientos y conductas que no le ayudan a desarrollar un buen
aprendizaje cognitivo, dependiendo de la programacién que escogen.
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Pregunta Nro. 9

¢, Qué tipo de comportamiento presenta su hijo/a en casa?

Cuadro No. 9
ALTERNATIVA f %
Agresividad 21 26%
Rebeldia 18 18%
Pasivismo 19 19%
Desobediencia 24 24%
total 82 100%
Grafico No. 9
M agresividad M rebeldia = pasivismo M desobediencia
Fuente: las investigadoras
Analisis

Se puede evidenciar que la mayor parte de los nifios/as presenta un
alto porcentaje de agresividad y desobediencia en casa, debido a las
actitudes aprendidas de los programas televisivos que se observan al estar
solos.
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Pregunta Nro. 10

¢,Cree usted que el tipo de programaciéon que mira su hijo/a es
adecuado para su edad?

Cuadro No. 10

ALTERNATIVA f %
Si 19 23%
No 63 7%
total 82 100%

Grafico No. 10

Hsi Eno

Fuente: las investigadoras
Analisis

Se puede evidenciar que la mayor parte de los padres de familia
consideran que los programas que miran sus hijos no son adecuados para
su edad.
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ENCUESTA A LAS DOCENTES PARVULARIAS
Pregunta Nro. 1

¢,Con quién cree usted que comparte el tiempo libre su estudiante?

Cuadro No. 1
ALTERNATIVA f %
Papé 1 14%
Mama 3 43%
Abuelos 2 29%
Empleada 1 14%
total 7 100%
Grafico No. 1
M papd MEmama abuelos ®empleada
Fuente: las investigadoras
Analisis

Se puede evidenciar que la mayor cantidad del tiempo libre del nifio/a
lo comparte con su madre, por lo que elaborar un recurso didactico con
actividades que promuevan el buen uso del tiempo libre en casa es una
respuesta optima para el beneficio del nifio/a.
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Pregunta Nro. 2

¢,Qué tipo de conducta observa en sus estudiantes dentro del aula?

Cuadro No. 2
ALTERNATIVA f %
Falta de 4 57%
Atencion
Desinterés 1 14%
Somnolencia 2 29%
total 7 100%
Grafico No. 2
M falta de atencion MW desinteres ™ somnolencia
Fuente: las investigadoras
Analisis

La falta de atencion es el mas alto porcentaje observado a los nifios/as
al momento de realizar sus actividades pedagdgicas dentro del aula.
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Pregunta Nro3

¢, Qué comportamiento presenta el nifio/a frente a sus compaferos al
momento de juego?

Cuadro No. 3
ALTERNATIVA f %
Agresividad 3 43%
Imitacién de 2 29%
Super héroes
Egoismo 1 14%
Otros 1 14%
total 7 100%
Gréfico No. 3
M agresividad B imitacion super héroes
I egoismo H otros
Fuente: las investigadoras
Analisis

Podemos observar que la mayor parte de los nifilos/as muestra un alto
grado de agresividad al momento de compartir el juego o actividades varias.
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Pregunta Nro. 4

¢, Con cual personaje televisivo se identifican mas sus estudiantes?}

Cuadro No. 4
ALTERNATIVA f %
Ben 10 2 28%
Dragon ball z 3 43%
Spiderman 2 29%
Doraimon 0 0%
Los Simpson 0 0%
Total 7 100%
Grafico No. 4

B ben 10 ® dragon ball z ® spiderman B doraimon M los simpsor®%

0%

Fuente: las investigadoras
Analisis

Se puede evidenciar que la mayoria de los nifios se identifica con
DRAGON BALL Z, imitando acciones, comportamientos y lenguaje de este
conocido personaje.
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Pregunta Nro. 5

¢,Cree usted que el tipo de programacion mencionado anteriormente es
adecuado parala edad de los niflos?

Cuadro No. 5
ALTERNATIVA f %
Si 0 0%
No 7 100%
total 7 100%
Gréafico No. 5
Titulo del grafico
Hsi Eno
0%
Fuente: las investigadoras
Andlisis

Las maestras en su totalidad afirman que la programacion
mencionada anteriormente no es adecuada para la edad de los niflos/as
debido a su alto porcentaje de violencia.
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Pregunta Nro. 6

¢Cree usted que Ilos programas televisivos afectan en el
desenvolvimiento escolar, conducta y comportamiento de sus
estudiantes?

Cuadro No. 6
ALTERNATIVA f %
Si 7 100%
No 0 0%
total 7 100%
Grafico No. 6
Hsi mno
0%
Fuente: las investigadoras
Anadlisis

La totalidad de las maestras encuestadas afirman que estos
programas si afectan a los nifios/as en su desarrollo integral.
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Pregunta Nro. 7

¢Cuantas horas diarias cree usted que sus estudiantes

dedican a ver

television?
Cuadro No. 7
ALTERNATIVA f %
¥ hora 1 14%
1 hora 0 0%
2 horas 2 29%
3 horas 1 14%
Mas 3 43%
total 7 100%
Grafico No. 7
m1/2hora mlhora m2horas ®M3horas Mmas
Fuente: las investigadoras
Analisis

Segun las maestras se puede evidenciar que los nifilos/as pasan

muchas horas frente al televisor,

el
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Pregunta N ro. 8

Usted como maestra parvularia recomienda que los padres de familia
deberian establecer para sus hijos:

Cuadro No. 8
ALTERNATIVA f %
Horario para ver tv 3 43%
Mirar tv en compafiia 2 28%
de un adulto
Prohibir que miren tv 0 0%
Motivar la practica de 2 290%,
algun deporte
total 7 100%
Gréfico No. 8
M horario para ver t.v B mirar t.v acompafiado de adultos
prohibir la t.v W motivar pratica de deporte
0%
Fuente: las investigadoras
Analisis

Segun las maestras los padres deberian establecer para sus hijos
horarios para ver television, permitiendo de esta manera que el resto de
tiempo que le queda libre lo dedique a realizar otras actividades que le
brinden beneficios.
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Pregunta Nro.9

Segun su criterio ¢Qué actividades deberian realizar sus estudiantes
después de la jornada escolar?

Cuadro No. 9
ALTERNATIVA f %
Practicar algun 4 57%
deporte
Asistir a talleres 3 43%
didacticos
total 7 100%
Grafico No. 9
M practicar deporte M asistir a talleres didacticos
Fuente: las investigadoras
Andlisis

Las maestras recomiendan que los nifios debieran practicar algun

deporte para ocupar su mente y cuerpo en actividades que le permitan tener
un desarrollo integral.
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Pregunta Nro. 10

¢,Cree usted que la practica de una de las actividades mencionadas en
la pregunta anterior ayudaria a mejorar el comportamiento de los
nifios/as?

Cuadro No. 10

ALTERNATIVA f %
Si 7 100%
No 0 0%
total 7 100%
Grafico No. 10
Wsi mno

0%

Fuente: las investigadoras

Analisis

Todas las maestras parvularias creen que practicar una actividad
extracurricular mejoraria en un alto porcentaje el rendimiento escolar y su
comportamiento dentro del aula.
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4.1.1 FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS/AS

ALTERNATIVA SIEMPRE | A VECES | NUNCA TOTAL

Al momento del juego
libre el nifio/a demuestra
agresividad con  sus
comparfieros? 82
40 23 19

El nifio y la nifia tienden
a imitar  personajes
televisivos?

34 41 I 82

Durante la hora de clase
el nifo/a demuestra
interés por aprender?

22 45 15 82

Al momento de invitarle
al  niflo/a a  jugar
libremente él prefiere ver
television?

36 25 21 82

Cuando la maestra da
una orden el nifo/a
siempre esta dispuesto a
obedecer?

16 39 27 82
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Pregunta Nro 1

Al momento del juego libre el niflo/a demuestra agresividad con sus
compafieros?

Cuadro No. 1
ALTENATIVA f %
Siempre 40 49%
A veces 23 28%
Nunca 19 23%
total 82 100%

GRAFICO No. 1

B siempre Maveces Mnunca

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se pudo observar que al momento del juego libre la mayor parte de los
nifios siempre demuestran agresividad con sus compafieros.
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Pregunta Nro. 2

El niflo y la nifia tienden a imitar personajes televisivos?

Cuadro No. 2
ALTENATIVA f %
Siempre 34 41%
A veces 41 50%
Nunca 7 9%
total 82 100%

GRAFICO No. 2

| siempre M aveces [ nunca

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se pudo observar que el nifio/a tiende a imitar las actitudes y
comportamientos de sus personajes favoritos.
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Pregunta Nro. 3

Durante la hora de clase el nifio/a demuestra interés por aprender?

Cuadro No. 3
ALTENATIVA f %
Siempre 22 27%
A veces 45 55%
Nunca 15 18%
total 82 100%

GRAFICO No. 3

M siempre Maveces Mnunca

Fuente: las investigadoras

Analisis

Se pudo evidenciar que no siempre los nifios/as estan predispuestos a
aprender, debido a que se distraen facilmente en otras actividades.
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Pregunta Nro. 4

Al momento de invitarle al nifio/a a jugar libremente él prefiere ver
television?

Cuadro No. 4
ALTENATIVA f %
Siempre 36 44%
A veces 25 30%
Nunca 21 26%
total 82 100%

GRAFICO No. 4

B siempre Maveces Mnunca

Fuente: las investigadoras

Analisis

Es sorprendente observar que los/as nifios/as prefieren mirar la
television, en lugar de otra actividad que le ayude a sus desarrollo
psicomotriz.
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Pregunta Nro. 5

Cuando la maestra da una orden el nifio/a siempre esta dispuesto a
obedecer?

Cuadro No. 5
ALTENATIVA f %
Siempre 16 19%
A veces 39 48%
Nunca 27 33%
total 82 100%

GRAFICO No. 5

| siempre M aveces [ nunca

Fuente: las investigadoras
Analisis

Se pudo notar que cuando la maestra da una orden tiene que repetirla
mas de una vez para que los nifio/as lo hagan.
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CAPITULO V

5.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.- CONCLUSIONES

Los nifios tienen libre acceso a la television, por lo tanto duermen muy
tarde, ademas asimilan conductas no beneficiosas para su salud.

Al pasar muchas horas frente al televisor el nifio/a demuestra falta de
atenciéon dentro del aula, ademas agresividad y desobediencia en su
hogar.

Por motivos laborales los padres de familia no tienen control sobre la
programacion que miran sus hijos, por lo tanto, ellos mismo escogen
sus programas Yy personajes favoritos, adquiriendo su comportamiento
violento.

Como en la mayoria de los hogares ecuatorianos después de la
jornada escolar, los nifios pasan mas tiempo con su madre, pero sin
control, causando desorden y falta de comunicacion entre ellos.

La conducta y el comportamiento que el nifio/a presenta con sus
maestras y compaferos/as es el resultado de recibir informacion
televisiva que no esta acorde a su edad.
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5.2.- RECOMENDACIONES

e Se recomienda a los padres de familia no ubicar la television en el
dormitorio, porque impide cumplir con las horas de descanso de los
nifios y nifias, ademas perjudica su salud fisica y mental.

e Los padres de familia deberian establecer horarios restringidos para
que sus hijos miren la televisién, de esta manera lograr que el nifio/a
ocupe el tiempo en actividades que le ayuden a su desarrollo integral.

e La programacion televisiva deberia ser observada en familia, teniendo
de esta manera los padres la responsabilidad de controlar el tiempo y
calidad de la misma.

e Elaborar una guia de recursos didacticos para los padres de familia y
docentes, la cual sera de gran ayuda para organizar y ocupar el
tiempo libre en actividades que le beneficien al nifio/a.

e Como maestras parvularias se recomienda que los nifios/as deberian
practicar actividades lidicas que mantengan ocupadas su cuerpo y
mente para obtener un mejor rendimiento escolar.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTENATIVA

6.1 Titulo

GUIA DE TALLERES DIDACTICOS ORIENTADA A DOCENTES Y
PADRES DE FAMILIA EN EL BUEN USO DEL TIEMPO LIBRE CON
ACTIVIDADES DE DESARROLLO INTEGRAL APLICABLE A LOS
NINOS DE LOS CENTROS INFANTILES “MI PEQUENO MUNDO,
T.A.C.I. Y EL ARCA DE NOE”

6.2 JUSTIFICACION

Tomando en cuenta el comportamiento que presentan los niflos y
nifas en su desenvolvimiento escolar, hemos identificado que éste es
preocupante debido a que en sus hogares dedican mucho tiempo al televisor,
el grupo de investigacion desea aportar a la comunidad con la aplicacion de
talleres didacticos, mismos que servirdn para que los nifios y nifias realicen
actividades positivas para su desarrollo cognitivo, socio afectivo y
psicologico.

La educacion es el motor del desarrollo, es la base primordial de un
pais que forma y prepara a sus hombres y mujeres que buscan la realizacion
individual.

Nuestra propuesta se justifica debido a los resultados obtenidos en el
diagnéstico realizado en los Centros de Desarrollo Infantil T.A.C.l., Ml
PEQUENO MUNDO, EL ARCA DE NOE de la ciudad de Ibarra, ya que
luego del analisis se determiné que la mayoria de los nifios ocupan su

76



tiempo libre pasando muchas horas frente a un televisor, por esta razon se
ve la necesidad de planificar talleres didacticos como un medio para
socializar y sensibilizar a los padres de familia a distribuir el tiempo libre de
sus hijos en actividades ludicas.

Si logramos despertar en los docentes, padres de familia y
estudiantes el interés por ocupar su tiempo libre en actividades que le
ayuden al nifio/a a lograr un desarrollo integral y una mejor comunicacion
con sus padres, se obtendra resultados de aprendizaje y comportamiento
modificados en beneficio de la autorrealizacion de cada individuo llevandolos
de esta forma a realizar no solo nuestros deseos, sino también las exigencias
de la sociedad en que vivimos, produciendo un elemento diferente en él
mismo que ademas de adquirir conocimientos también desarrolle
habilidades, métodos y procedimientos de aprendizaje. Pero todo esto no
resulta nada facil sin saber donde descubrir y como encontrar la informacion
que permita la construccidbn de conocimientos que se necesitan para
satisfacer las actuales demandas educativas.

La mala distribucion del tiempo libre se ha basado tradicionalmente a
procesos mecdénicos antes que realizarlos mediante una practica activa y
coherente para que los estudiantes comprendan la dimension de ciertos
valores que cultivados, con el tiempo seran parte de su personalidad como
consecuencia de la ausencia de politicas adecuadas, bibliografia
desactualizada y la no utilizacion de guias didacticas, las mismas que nos
hacen reflexionar cuales son los factores basicos que intervienen en la
accion educativa, hemos visto la necesidad de plantear el presente recurso
didactico en respuesta al reto de mejorar la calidad de la educacion.

Por otra parte consideramos que pasar muchas horas frente a la
television no debe ser tedrico, sino que debe tener una orientacion practica
gue proponga soluciones a los problemas del entorno que estd cambiando
constantemente, con el objetivo de mejorar la calidad de vida.

77



Para conseguir buenos resultados en la aplicacion de esta propuesta
es importante tener la colaboracion de instituciones, padres de familia y
sobretodo la participacion de los nifios y nifias, por lo que la presente
propuesta se compone de elementos que motivan tanto al docente y o padre
de familia, como al estudiante a aplicar todo su contenido subdividido en
temas especificos con la finalidad de promover una educacion integral.

6.3 Fundamentacion Tedrica

La presente guia esta elaborada bajo los lineamientos tedricos,
pedagogicos, psicolégicos y sociologicos que intervendran en el desarrollo
cognitivo, psicolégico, sociolégico y motriz de todos los nifios y nifias de 3 a 4
afos, ya que esta es una etapa de evolucién esencial dentro del desarrollo
infantil.

Entre las diferentes fundamentaciones que intervienen, se encuentra
la:

6.3.1 Fundamentacion Pedagodgica

Durante nuestros afios de experiencia en el campo docente y al
trabajar con nifios de edades entre tres a cinco afios, hemos determinado
que la pedagogia y sus procesos en el aula y fuera de ella son los
encargados de activar las potencialidades motoras y contenidos afectivo -
actitudinales e intelectivos del nifio y la nifia, permitiendo de esta manera
emprender un desenvolvimiento de sus relaciones internas y sociales
mediante la construccion de nuevas ideas.

6.3.2 Fundamentacién Psicoldgica

Especialmente la Teoria Ecoldgica o Contextual la cual destaca la

importancia que juega el escenario histérico, ecolbégico, geografico,
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econdmico, familiar, educativo, social del medio en el cual el nifio y la nifia se
desenvuelven demostrando de esta manera que el juego y el arte es un
medio de aprendizaje significativo.

Bustamante, Roges, (2008) en su obra El Juego para los Nifios afirma que:

“El juego es una actividad amena de recreacion que
sirve de medio para desarrollar capacidades mediante una
participacion activa y afectiva de los estudiantes, por lo que
en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una
experiencia feliz”.(p.54)

6.3.3 Fundamentacion Sociolégica

Apoyandonos en nuestra experiencia diaria dentro de las aulas
concluimos que dentro del proceso ensefianza aprendizaje dicha
fundamentacion es de mucha importancia, ya que es alli donde los nifios y
nifias aprenden a diferenciar lo positivo de lo negativo en su comportamiento.
De esta manera los nifilos y niflas construyen su propio conocimiento
conjuntamente con otros infantes. La ayuda que proporcionan los seres de
su entorno es importante y esencial, asi como otros factores que intervienen
en el aprendizaje como la Television, radio y prensa.

Segun Solano, Damian (2007), en el médulo de Educacion y Sociedad
cita el pensamiento de Max Weber que manifiesta:

“Para estudiar los hechos sociales es necesario entender
las motivaciones de las personas y su realidad en la que se
desarrollan. Considera que la educacién persigue un objetivo
social, la socializacién del nifio, que es el proceso de
ensefarle la cultura y valores con pautas de conducta que se
espera de él y que el aprendizaje es diferente en cada ser
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humano porque los individuos se desarrollan en diversos
ambientes socio-culturales”(p.11).

Afirmacion que concibe que los seres humanos aprenden de su
entorno social y con la ayuda de un docente que orientara y estimulara el
desarrollo de sus capacidades y valores para luego utilizarlos positivamente
dentro de la sociedad.

6.4 OBJETIVOS

6.4.1 OBJETIVO GENERAL

Contribuir al desarrollo integral de los nifios y nifias de 3 y 4 afios de
edad con el uso y aplicacion de talleres didacticos en lo que se refiere a su
formacién personal con la activa participacion de los padres de familia.

6.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Promover la formacion de nifios y nifias mas seguras, expresivas,
sociables y creativas.

e Garantizar un conjunto de aprendizajes, por medio de los cuales los
nifos y niflas desarrollen sus aptitudes, capacidades y conocimientos
a través de la realizacion de actividades libres y dirigidas en un
ambiente acogedor y seguro.

e Contribuir a una relacion afectiva y comunicativa entre padres e hijos.

e Socializar los talleres didacticos involucrando a los padres de familia
en este proceso de aprendizaje.
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6.5 UBICACION SECTORIAL Y FISICA

La presente guia de talleres didacticos se aplicé en los Centros de
Desarrollo Infantil T.A.C.1., M| PEQUENO MUNDO Y EL ARCA DE NOE.

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL T.A.C.I.
Directora: Lcda. Isabel Arciniega

Provincia: Imbabura

Canton: Ibarra

Parroquia: San Francisco

Barrio: El Carmen

Calles: Salinas 9-64 y Liborio Madera

NUmero de estudiantes: 40

Numero de profesoras: 5 parvularias y 3 especiales
Aulas: 6

Patios: 1

Espacios verdes: si

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MI PEQUENO MUNDO?”
Directora: Lcda. Flor Jara”

Provincia: Imbabura

Canton: Ibarra

Parroquia: El Sagrario

Barrio: Santo Domingo

Calles: Sanchez y Cifuentes 3-33 y Troya
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NUumero de estudiantes: 32

Numero de profesoras: 3 parvularias y 4 especiales
Aulas: 8

Patios: 1

Espacios verdes: si

Piscina: 1

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “EL ARCA DE NOE”
Directora: Lcda. Silvia Barahona”

Provincia: Imbabura

Canton: Ibarra

Parroquia: San Francisco

Barrio: La Victoria

Calles: Av. Jorge Guzméan Rueda 8-40 y Marco T. Nieto
NUmero de estudiantes: 8

Numero de profesoras: 2 parvularias, 1 auxiliar, 1 especial
Aulas: 4

Patios: 2

Espacios verdes: si

6.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA
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EDUCACION INICIAL NIVEL 1 (3 ANOS) Y NIVEL 2 (4 AROS)

EQUIPO DE INVESTIGADORAS:
PUPIALES YEPEZ LILIAN JAKELINE

ROJAS LOPEZ YESENA ALEXANDRA

DIRECTORA:

DRA. LUCIA LOPEZ
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Orientar la aplicacion de estrategias para conseguir una mejor
distribucion del tiempo libre para la formacion integral de los nifios y nifias a
través de la capacitacion de las maestras y padres de familia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Fortalecer la distribucién adecuada del uso del tiempo libre a través de
estrategias metodolégicas que faciliten las relaciones entre nifios, nifias,
maestras y padres de familia.

2.- Demostrar la funcionalidad de estrategias activas mediante la aplicacion
de la propuesta luego de socializarla.

3.- Contribuir al mejoramiento de la educacién mediante talleres de
integracion familiar.

4.- Trabajar en funcion del nifio y ayudarle a su desarrollo integral.
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| ATENCION Y FATIGA |

MOTRICIDAD

MOTRICIDAD FINA

NOCIONES

FUNCIONES BASICAS

e I-I- -

| ESQUEMA CORPORAL |

| LATERA |

LIDAD

DIRECCIONALIDAD Y

J

SENSOPERCEPCIONES

MEMORIA
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INTRODUCCION

La distribucion del tiempo libre en el proceso integral de los nifios/as
es un aspecto importante en el desarrollo de la nifiez temprana. Al principio
las relaciones son con sus padres, hermanos y familiares, para luego
extenderse con sus comparfieros y maestras.

El niflo se convierte en un ser activo que imita a los adultos,
comparferos que le rodean pero sobre todo a los personajes televisivos a
los cuales tiene mayor acceso durante su tiempo libre. El nifio/a en la
infancia temprana esta aprendiendo como establecer contactos sociales y
cOmo comportarse con otras personas, adquiriendo asi la socializacion

Amar a los nifios y hacerles sentir confianza es una de las tareas
mas delicadas de la maestra y aun mas obligatoria para un padre de familia.

Los nifios pequefios deben descubrir la importancia y las
condiciones para aprovechar y distribuir su tiempo libre en actividades que
le permitan participar activamente y responsablemente para su desarrollo
integral.
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TALLER N-1

TEMA: MIS NUEVOS AMIGOS “LOS TiTERES”

INTRODUCCION:

Este taller ha sido disefiado para que td, querida maestra educadora
de parvulos, cuentes con la practica herramienta que te ayude en el
desarrollo de tu trabajo a lo largo del afo lectivo y que, ademas, haga que la
gran responsabilidad que llevas sobre tus espaldas se haga mas ligera,
llenandote de entusiasmo, color y alegria al descubrir el “maravilloso mundo
de los titeres”.

OBJETIVO:

Desarrollar en los nifios y nifias la imaginacion y el lenguaje por
medio de la participacion activa, mediante funciones de titeres con guiones
adaptados a su edad para que de esta manera puedan ocupar su tiempo
libre en actividades que le permitan socializar y sobre todo divertirse.

MOTIVACION:

» Invitar a los nifios a sentarse en el piso formando un circulo.

» Presentar y entregar los titeres.

» Pedir a los nifios que observen su titere y luego lo describan de
acuerdo a las interrogantes hechas por la maestra.
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COMO ELABORAR TITERES

MATERIALES.

Los materiales que se utilizan son variados: medias, guante, esponja,
papel, varillas, tela o cualquier otro tipo de material que la creatividad de la
maestra puede usar. Por ejemplo para elaborar un titere de media se
necesita:

Una media

Hilos, lanas, aguja

Relleno(algodon, plumén, esponja o waipe)
Tijeras

Ojos sintéticos o botones

Pinturas acrilicas

Cartulina

Pegamento.

VVVVVYYYY

PROCESO.

Para su creacion y elaboracién se sigue una secuencia lgica; luego
de seleccionar el material a trabajar, se disefia el modelo, se corta, o se
pegan sus partes, se le caracteriza con el atuendo correspondiente y
finalmente se procede al manejo del titere.

En el manejo del titere se aprenden conceptos espaciales, volumen y
posicién, y se introduce la fluidez del lenguaje para una excelente lectura en
forma rapida si no se ha de utilizar pistas pregrabadas.
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TIPOS DE TITERES

» De guante

> De cuchara de madera
» De palito

> De alambre
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» De bolsa de papel

> De medias
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> De tela

PRESENTACION:

Adecuar el escenario de acuerdo al guidén a presentarse.
Preparar los personajes.

Saludo y bienvenida al publico.

Desarrollo del guion.

Reflexion.

Despedida

VVVYVYY
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GUION 1

AMA A TU PROJIMO

LECHUZA .- el sol estd demasiado brillante, tengo que dormir.

mas tarde en el dia.
(CONSTRUYE)
LECHUZA.- tal ve

GUSANA .- quién ruyd . ah le dard a mis

GUSANA .- oh, o ' mprk k. ar a mis lechugas otra
vez. ' '

(DERRUMBA)
LECHUZA.- no pue
(CONSTRUYE)
GUSANA .- esto es incre

LECHUZA.- algo se me hace sospechoso........... sabe que me voy a
esconder para ver lo que esta pasando.

GUSANA.- oh esto me esta cansando, quisiera saber quién construye este
muro.
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LECHUZA.- espere un momento quién te crees que eres para tumbar el
muro.

GUSANA.- y tl quién te crees que eres para construir un muro para que mis
lechugas reciban el sol eh.

LECHWZA.- pues el sol me da en los ojos temprano por la mafiana y no
puedo dommir, me quedg gda la noche buscando bichos para
comer y tengo que dogs

GUSANA .-
alimentar a
haya lechug

LECHUZA

LECHUZ
pelear sie

o hay razén para

GUSANA .- |

ladrillos

ossr“s )ﬁ ién lo
e a las'lechuga

\
0OS a'la 0D \

enor €reo quefuncionara’ préjimo. Cre
vamosS'a comparti hoja de lechuga eh.

LECHUZA.- que delicioso vamos.

Fl
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GUION 2
EL GUSANITO
HOBART.- joh! Pobre de mi, a nadie le gusta los gusanos y eso es

justamente lo que soy, un largo gusano verde. \
Soy solo un gusano, eso es lo que'soy y no soy grande vivo'en una col,

)rgullosos pues yo nada

soy, si un pajaro bserya
soy largo y/muy/feo, Io
de todas maneras
soprano.

ina un gran pez,
pta yo canto

ABUELO PEPE.-

jardin. Oh si eso €
gue tenemos aqui,
gusanito.

BART.- a mi? Usted 2liz éyerme a Sorguie

ABUELO PEPEF parque tu ere$ unaparte muy importante defmi jardin.

HOBART.-
importan

0? Un pequefi@gusano de tierra, como puede ser tan

ABUELO PEPE.- bueno....... A ti te gusta arrastrarte por el suelo no?

HOBART.- si, si lo hago
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ABUELO PEPE.- bueno la mayoria de los gusanes de tierra hacen que el
suelo se nutra y la tierra se'ponga flojita de -manera que las raices de mis
plantas puedan crecer profundas y fuertes.

HOBART.- de verdad?
ABUELO PEPE.- asi es de verdad lo haces

HOBART.- bien! Que les parece soy importante, no sabia que era
importante. N

ABUELO PEPE.- segura porque todo lo que Dios ha creado es importante
no lo olvides tu vida tiene un propaésito.

HOBART.-0h! Eso es maraviI.Ioso, como se llama usted?
ABUELO PEPE.- s6lo dime abuelo Pepe, todo el mundo'me dice asi

HOBART.- usted es una gran persona-abuelo Pepe. Gracias por ayudarme a
comprender que tengo valor

ABUELO PEPE.- oh tu eres importante por otra razén también
HOBART.- de veras? Y que es?

ABUELO PEPE.- bueno ahora tenemos algo de qué hablar mientras trabajo
en mi jardin.

HOBART.- de verdad? Usted quiere ser mi amigo, oh gracias abuelo Pepe
usted si que sabe tratar a un gusano.

:
ABUELO PEPE.- y ta te has dado cuenta de que tienes un amigo cerca de ti.

\ o
HOBART.- es'maravilloso'ser un gusano.

Fl
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GUION 3

LOS ANIMALES DE LA GRANJA

GRANJERO FREDY .- en una granja habia un perro ia ia oh (cantado)

PERRO,- es cie es;o afos he estado cuidando de estas tontas
ovejas NOr toglo QI Y stizal rme polvo, en un minuto que me
caerse en el rio, tengo que correr y
perseguirlas pa a\_’n se vayan al alambre de puas, no mas corridas para
mi, desde ahoraw@edmiré en el gdraje y descansaré bajo el arbol de peras.

GRANJERC
abusado.

GRANJERO léjame decirte algo Clara| bella,/td no das {

maneras es demasiado pro@em% qL\eeé?

mastigando, tengo que veml‘,@ e

VACA.- bueno
ordeflarme cua
aprieten de
mantequilla

GRANJERO FREDY .- ok, ok, gallo cual es tu gran problema

GALLO.- cada dia mientras un gallo joven, tuve que dejar mi caliente cobija,
tuve que encontrar la energia para batir las alas a las seis de la mafiana en
el punto mas alto del tejado y cantar con mi pico bien abierto, estoy cansado
de tener fama de reloj despertador de este manojo de animales,

GRANJERO FREDY .- tu me estas diciendo esto muy seriamente eh
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GALLO.- seguro, por una mafiana me gustaria quedarme abrazado a mi
cobija hasta'cqa'n 6 gana.

GRAJERO FREDY .-’ a tener esa oportunidad, esto es lo que quiero
@ que dejes esa cobija hasta las once de la
ed cantando Imguna hora del dia, si es

gallos que despierten

al rebane

GALLQ: - jgrandioSo ingan

GRANJERO\ FREDY .- ita verte en el
granego por Un mes, deja que el résto ¢ a y noche
pero gliero queste quedes comiendojese sta

VACA.- con gusto no mas dédos ffos s

GRANJERO FREDY.- y para ti mi ami i 2scanse cerca
de la cg8a, aun si miras algo due te S ovejasSyne las
cuidara§ por un mes, deja qud lo arguen degtus
problepas

PERRD.- jyupi! Estaré a la sombra fna vida

GRANJERO FREDY.- al final de un ie te mismo
lugar y Ro antes..........

DESPUES,DE UN MES

GRANJEROJFREDY .- clifort, m

e Clarabella ya es hora donde esté ese
gallo '

| rebafio mas feliz del mundo? Eh
ya no tuvieras que hacer todo ese monton
de cOsas

VACA.- oh sefior granjero es terrible, durante los primeros dias me gustd no
tener que venir al granero con el resto e vacas, pero ahora desde que no
tengo que dar mi leche me he secado, me siento tan inatil, me gustaria hacer
| parte.
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GALLO.- los prim ueron bonitos pero luego comencé a levantarme
antes de que S que ninguna cosa tenia ganas de salir afuera y
batir mis a todo el mundo, pero usted me prohibié usar mi
voz y ahora por no us ido, no puedo dar ni un saludable quiquiriqui
asi yo quisiera.......

PERRO.- bueno como p siento miserable
también no hecho nada m ir,%gstoy tan gordo
gue no puedo caminar en oyote estaba
aullando no pude ir con los iserable guau guau

GRANJERO FREDY.- esto
expresar sus sentimiento
los cred para que cumplan con su trabajo.

0s animales puedan
gullosos porque Dios

F
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GUION 4

PIENSA EN LOS DEMAS

FLOR.- yo sé que mi libro est4 aqui en algun lugar, ¢han visto a mi libro?,
estoy segura de que esta aqui, deberia estar aqui....... lo sabia mi libro esta
aqui, pero esta dekajo de esta caja

RUIDOS

FLOR.- est
vez, ya se..

WILVER.- lo siento, no queria hacerte enojar
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FLOR.- tu nunca piensas como puedes hacer sentir a las personas con las
cosas que haces

WILVER.- por favor no te enojes

FLOR.- puedes perder a todos tus amigos si actuas de esa manera
WILVER.- dije que lo siento, por favor perdéname

FLOR.- bueno.....no vas a asustarme nunca mas

WILVER.- lo prometo

FLOR.- vas a pensar primero en como tus acciones haran sentir a las demas
personas

WILVER.- lo haré, lo haré

FLOR.- esta bien, vamos iremos juntos a compartir algunas galletas con
leche.

GUION 5
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UNA PROMESA

ANA .- oh pobre de mi

JUAN.- hola que hay de nuevas?

ANA.- nada pobre de Mi

JUAN.- mmmm algo esta mal por aqui, que es lo que te sucede?

ANA.- bueno, en realidad nadageé pOr aqui pero tampoco nada esta

JUAN.- y?

JUAN.- eso es un proble
promesa

e porque Greta rompi6 su

ANA.- supongo que si, creo q@e Gyeta, nadie me quiere
JUAN.- eh pero espera Dios
ANA.- de verdad?

JUAN.- el nunca te va a dejar
ANA.- como lo sabes?

JUAN.- el lo prometio, pero a diferencia de Greta, el nunca rompe una
promesa, puedes contar con eso, SuU amor es eterno y para siempre, aunque
seas bueno o malo eso no hace la diferencia, él te ama de cualquier forma

ANA .- si que boba soy lo olvidé

JUAN.- de todas maneras eso es lo que dijo Pablo en la biblia
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ANA.- que fue lo que dijo?
JUAN.- si Dios esta con nosa
ANA.- oh si

JUAN.- esto es justo lo que estal guddo entré aqui
ANA.- "pues canta

JUAN.- bueno es Dios, siempr
ANA .- oh que bonita cancién

Cantan juntos
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TALLER No. 1

NOMDbDre Y APEIlIdO: ...t ccetree e e se et e s seesnsssesaeessassssssessassss snessasssenssnsaessnen

FECha de NACIMIENTO: .....ueieeiiierericceere i eneesesssneseesssssnsesessssnsass sessssnsesssssnnsnassssnsnsanessssnsanes

Y2 [ 1N IVIESES: eeereeerereerereeeresneensnresssnsasssnsesssnsasssneane

Objetivo:
Desarrollar en los nifios y nifias la imaginacién y el lenguaje por medio de la
participacidon activa, mediante funciones de titeres con guiones adaptados a su edad

para que de esta manera puedan ocupar su tiempo libre en actividades que le permitan
socializar y sobre todo divertirse.

Funciones Basicas a Desarrollar:
Lenguaje, Memoria Y Motricidad Fina.

No. Actividades Respuestas
Si No
1.- Se familiariza con los titeres?
2.- Participa en la elaboracién de un titere?
3.- Manipula de manera correcta un titere?
4.- Desarrolla la creatividad e imaginacién dando
vida a un titere?
OBSERVACIONES:
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TALLER N- 2

TEMA: CUIDEMOS EL PLANETA “RECICLANDO”

OBEJETIVO

Elaborar articulos con material de reciclaje, despertando en los nifios la
creatividad y a su vez sensibilizar sobre el buen uso de material sélido.

INTRODUCCION

Botellas, boligrafos, cajas, pelotas, bolsas, botones, tubos de cartéon de
papel higiénico, latas, cubetas de huevos, envases de tetra pack.......

Observemos detenidamente a nuestro alrededor y veremos infinidad de
objetos de plastico, cartén y metal, asi pues, no es de extrafiar que ese
material tan moldeable y que ofrece tantas posibilidades diferentes se haya
convertido con el paso del tiempo concretamente desde el afio 1916, cuando
empezd a aparecer en el mercado, en un elemento indispensable de nuestra
vida cotidiana. Igualmente, también son diferentes las maneras que existen
para fabricarlo a partir de materias minerales (petroleo, gas natural),
vegetales (algodon, madera).

El plastico es un material no biodegradable. Esto significa que en la
medida de lo posible hay que reciclarlo, es decir, reutilizarlo, porque si lo
tiramos sin mas perjudica el entorno natural.

El carton es de uso comun, se obtiene de la pasta de papel o a veces
uniendo entre si cierto niumero de papel superpuesto, este material tan usual
puede tener grosores o tamafos diferentes: finos, gruesos, ondulados,
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Los metales desde su descubrimiento en la Prehistoria han sido muy
utilizados y poco a poco se han hecho muy indispensables en nuestra vida.
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MOTIVACION
Cantar la cancion” LIMPIA, LIMPIA”

APLICACION

Invitar a los nifios y niflas a elaborar recipientes que les permita
reconocer y clasificar el material de acuerdo a su uso: plastico, cartén, metal
y organico.
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ALCANCIA

MATERIALES:

e Un envase de leche Toni

¢ Piezas de foamy Rosa

e Silicona

e Pinturarosay blanca

e Tapas de botellas plasticas
e Marcadores

e Goma

e Pincel

PROCEDIMIENTO

Lavar los envases y las tapas, poner a secar, luego mezclar la pintura con la
goma y dar dos manos de pintura a los mismos, una vez que se haya
secado pegamos las orejas, el hocico y el rabo previamente decorados con
el marcador donde corresponde, a continuacion decoramos el cuerpo del
cerdito con la pintura blanca y el pincel, finalmente pegamos las patas y
cortamos una abertura en el lomo para introducir las monedas.

111



PRODUCTO TERMINADO
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LLUVIA
MATERIALES:

e Dos tubo de papel de cocina
e Arroz

e Palillos

e Cinta adhesiva

e Pintura

e Cartulina

e Pincel

e Goma

PROCEDIMIENTO:

Cortamos dos tapas del tamafio de la circunferencia de los bordes del tubo
de cocina, pegamos un lado de este, metemos los palillos cruzando de lado a
lado en forma espiral, luego cortamos el resto de palillos sobrantes fuera del
tubo y lo envolvemos con la cinta adhesiva, agregamos un manojo de arroz y
tapamos, una vez terminado este procedimiento pintamos y decoramos a
nuestro gusto.
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PRODUCTO TERMINADO:
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SERIACION DE COLORES
MATERIALES:

¢ Una cubeta de huevos

e Pintura: roja, azul, amarilla, blanca, anaranjada, verde, negra.
e Pinceles

e Cuentas de ensartar.

PROCEDIMIENTO:

Pintamos la cubeta de huevos alternando colores primarios y secundarios,
dejamos secar y volvemos a pintar, una vez terminado este material los nifios
deberan colocar las cuentas en el color que le corresponde.
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PRODUCTO TERMINADO
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LABERINTO
MATERIALES:

e Un botellén de tesalia vacio

e Esponja

e Una tapa de carton de zapatos
e Silicona

e Pintura

e Cartén

e Pelotas pequeiias

PROCEDIMIENTO

Cortar el botellébn por la mitad dejando el orificio arriba, luego forrar con la
esponja dando la forma de un animalito y decorarlo, con el cartén formar un
laberinto y pegarlo por dentro del botellon, pegar el mufieco ya listo en la
tapa de zapatos y por la parte de arriba meter las pelotitas.

PRODUCTO TERMINADO
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ZANCOS

MATERIALES:

e Dos latas vacias de leche
e Foamy o cartulina

e Silicona

e Soga delgada

e Un clavo grande

e Martillo

PROCEDIMIENTO

Decorar con foamy o cartulina alrededor de los tarros, luego con el clavo y
el martillo hacer dos huecos a los costados de la parte inferior del tarro,
introducir la soga por los agujeros, realizar un nudo sujetandolo muy fuerte
por la parte interior.

PRODUCTO TERMINADO
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TALLER No. 2

NOMDbDre Y APEIlIdO: ...t ccetree e e se et e s seesnsssesaeessassssssessassss snessasssenssnsaessnen

FECha de NACIMIENTO: .....ueieeiiierericceere i eneesesssneseesssssnsesessssnsass sessssnsesssssnnsnassssnsnsanessssnsanes

Y2 [ 1N IVIESES: eeereeerereerereeeresneensnresssnsasssnsesssnsasssneane

Objetivo:
Elaborar articulos con material de reciclaje, despertando en los niiios la creatividad y a
su vez sensibilizar sobre el buen uso de material sélido.

Funciones Basicas a Desarrollar:
Motricidad Gruesa, Lateralidad, Direccionalidad Y Nocién Espacial.

No. Actividades Respuestas
Si No
1.- Participa en la elaboracidn de recipientes que
le permitan clasificar materiales sélidos?
2.- Reconoce y clasifica los materiales sdlidos de
acuerdo a su uso?
3.- Elabora articulos con material reciclable
utilizando su creatividad?
4.- Logra sensibilizarse con el cuidado del medio
ambiente?
OBSERVACIONES:
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TALLER N -3
TEMA: APRENDO JUGANDO
OBJETIVO:

Motivar a los nifios y nifias, estimulando su inteligencia haciendo mas
sélido y sano su mundo afectivo apelando al juego y a la interaccion con sus
padres, compafieros y maestras.

INTRODUCCION.

A través del cuerpo conocemos Yy disfrutamos el mundo que nos rodea. En
otras palabras el desarrollo fisico es esencial para el desarrollo emocional e
intelectual de los nifos.

El cuerpo es nuestra principal herramienta para percibir el mundo, conocerlo
y comprenderlo. Cuando nacemos nuestros sentidos poco a poco le dan
informacion al cerebro que se encarga de hacer asociaciones. Asi,
gradualmente empezamos a comprender como funciona el mundo. A
medida que crecemos cambia nuestro cuerpo y nuestra relacién con él, pero
nunca dejamos de aprender de lo que vemos, oimos, olemos, tocamos y
saboreamos, es decir, de lo que experimentamos con el cuerpo .Es a través
de él que participamos en el mundo y que podemos tener las experiencias
gue nos permitan desarrollar el intelecto y las emociones.
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MOTIVACION.

Invitar a los nifios y nifias a formar un circulo para cantar la cancién de
CHUCHUHUA, los nifios deberan seguir con su cuerpo todos los
movimientos de la cancion.
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JUEGOS DE COMPETENCIA

SOPLA LA PLUMITA

v Los nifios deberan buscar una plumita de cualquier ave.

v' La profesora o padre de familia marcara un camino en el piso con una
tiza, marcando el principio y el final.

v' El niflo debe soplar la plumita para hacerla avanzar por el camino
trazado para lograrlo debe gatear detras de la pluma.

v' Si son varios participantes gana el que llega a la meta primero, si es
un solo jugador gana al completar todo el recorrido por el camino.

NOTA: esta actividad favorece la motricidad gruesa, direccionalidad,
habilidad de soplar, seguridad personal y la diversion.
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TRASLADAR AGUA

v" Los nifios formaran dos equipos.

v" A un extremo se encontraran dos cubetas llenas de agua, y los
participantes formados en columna, el primero de cada fila tendra en
SUS manos un vaso.

v Al otro extremo estaran dos cubetas vacias.

v" Cuando la maestra dé la orden de salida el primero de la columna de
cada equipo cogerd agua en el vaso y correra tratando de regar lo
menos posible y vaciarlo en la cubeta vacia, regresara y entregara el
vaso al siguiente participante.

v' Gana el equipo que logre traspasar mas agua.

NOTA: Esta actividad favorece la destreza manual, la coordinacion
entre el ojo y la mano y la realizacion de tareas familiares con
autonomia.
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SALTA CONEJO

Entregar a los nifios y nifias fundas viejas de almohadas, llévalos al
jardin a un espacio grande si es posible que sea un patio con césped
para que no se golpeen.

Los nifios y nifias deberan meter las piernas dentro de la funda y
sostenerla con sus manos contra la cintura.

Pedir a los nifios y nifias que salten con los pies juntos sin chocar
unos con otros.

Marcar diferentes ritmos con las palmas a veces lento, a veces rapido.
Los nifios y nifias deberan saltar segun el ritmo y avanzar.

Gana el nifio que logre llegar primero.

NOTA: esta actividad favorece la coordinacién motriz, el ritmo, el
autocontrol y la diversion.
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CRUZAR EL RIO

v' En un espacio al aire libre se trazan dos lineas paralelas, a unos seis
metros de distancia.

v' El espacio entre las dos lineas sera el rio, cada jugador debe llevar
dos hojas de papel periddico con los que cruzara el rio.

v' A una voz todos parten desde una de las lineas, colocan una de las
hojas en el piso y se paran en ella, colocan la otra hoja se paran en
ella y retiran la anterior, siguen asi siempre parandose en uno de los
dos papeles.

v Si alguno de los jugadores pisa el suelo directamente, se ha caido al
rio y debe volver a empezar.
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v' Gana el que logre cruzar primero.

NOTA: esta actividad favorece la coordinacién motriz, el equilibrio, el
dominio de si mismo y la capacidad de seguir reglas.
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EQUILIBRIO

v/ Cada participante necesitara una regla angosta y un borrador.

v" Todos los nifios se paran juntos sosteniendo cada uno su regla con la
boca, al otro extremo de la regla colocan el borrador.

v" Cuando des la voz de salida los nifios caminan o corren a la meta y
vuelven a regresar. Si el borrador se cae deben recogerlo y volver a
comenzar.

v' Gana el que llegue primero sin que se le haya caido el borrador.

NOTA: esta actividad favorece la motricidad gruesa, el equilibrio, la
coordinacion, la confianza en si mismo y la diversién.
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JUEGOS TRADICIONALES

ZANCOS

v/ Cada participante tendrd un par de zancos elaborados por ellos
mismo.

v' Se trazara en el patio el lugar de salida y la meta.

v' Cada uno subira a los zancos y caminara lo mas pronto posible,
teniendo cuidado de no caerse.

v' Gana el juego el que primero logre llegar a la meta.

NOTA: esta actividad favorece el equilibrio, la confianza en si mismo,
la coordinacion motriz, y la diversion.
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EL GATO Y EL RATON

v" Invitamos a los nifios a formar un circulo, todos cogidos de las manos.

v"Un nifio o nifia sera el raton y otro sera el gato.

v' El raton quedara dentro del circulo y gato quedara fuera, el gato
comenzara preguntando:

Raton, ratén (GATO)

Que quieres gato ladron (RATON)

Comerte (GATO)

Desde donde (RATON)

Desde la cabeza hasta la puntita de los pies (GATO)
Coémeme si puedes (RATON)

v' El raton saldra de la casa y el gato lo perseguira, los nifios tomados de
las manos formaran una barrera y alzaran los brazos para que el ratén
entre y los bajaran cuando el gato quiera comerse al raton.

v' El juego termina cuando el gato haya logrado atrapar al ratén.

v Oftros nifios podran tomar el papel de gato y raton.

NOTA: estan actividad favorece el compaferismo, la concentracion, la
velocidad y la diversion grupal.
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ESTATUAS

v Invitar a los nifios al patio a formar un circulo tomados de las manos
giraremos cantando “juguemos a las estatuas, estatuas”.

v' Al terminar la Gltima frase los nifios y nifias se soltaran de las manos y
se quedaran quietos en una sola posicion.

v El nifio o nifia que se mueva o se ria pierde y sale del juego.

v' Gana el nifio o nifia que logre llegar al final.

NOTA: esta actividad favorece la memorizacion de rimas, el control, el
equilibrio corporal y la aceptacién personal.
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CARRERAS DE CABALLOS

v/ Cada nifio o nifia debera tener un caballito de madera.

En el patio se trazara el lugar de salida y la meta.

Los nifios se pondran en fila para la competencia, teniendo una
distancia adecuada para no golpearse.

v" Cuando la maestra de la voz de salida, todos correran hacia la meta.
v' Gana el nifio que logre llegar primero.

AN

NOTA: esta actividad favorece la coordinacion motora, la carrera, y la
seguridad y confianza en si mismo.
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RAYUELA

v En el patio se trazara una rayuela, puede tener la figura que la
maestra o los nifios prefieran.

v' Los nifios y nifias formaran una hilera y cada uno tendréa su ficha para
saltar.

v' El primer nifio pondréa su ficha en el primer casillero y saltara por los
demas casilleros sin topar el primero, regresara y recogera su ficha.

v' Siguen los demas nifios y nifas.

v" Logra ganar el juego el nifio o nifia que haya terminado de cruzar
toda la rayuela sin haberla pisado por las lineas o el casillero donde
estaba la ficha.

e
NOTA: esta actividad favorece la observacion, reconocimiento de los
numeros, el conteo y la motricidad gruesa, ademas de la
oportunidad de esperar turnos y de aceptar que no siempre se gana.
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TALLER No. 3

NOMDbDre Y APEIlIdO: ...t ccetree e e se et e s seesnsssesaeessassssssessassss snessasssenssnsaessnen

FECha de NACIMIENTO: .....ueieeiiierericceere i eneesesssneseesssssnsesessssnsass sessssnsesssssnnsnassssnsnsanessssnsanes

Y2 [ 1N IVIESES: eeereeerereerereeeresneensnresssnsasssnsesssnsasssneane

Objetivo:
Motivar a los niilos y nifas, estimulando su inteligencia haciendo mas sélido y sano su
mundo afectivo apelando al juego y a la interaccion con sus padres, compaieros y

maestras.

Funciones Basicas a Desarrollar:
Esquema Corporal, Motricidad Gruesa, Lateralidad, Lenguaje, Memoria,
Direccionalidad y Nocion Espacial, Atencidn y Fatiga, Motricidad Fina.

No. Actividades Respuestas
Si No
1.- Participa en juegos grupales?
2.- Realiza movimientos con su cuerpo siguiendo
consignas?
3.- Demuestra compaierismo al momento del
juego?
4.- Respeta su turno al momento del juego?
5.- Acepta de buena manera que no siempre se
gana?
OBSERVACIONES:

134




TALLER N-4

TEMA: CLUB DE JARDINERIA

OBJETIVO

Ensefiar a los nifios y nifias el respeto a las plantas, su cuidado y utilizacion,
ademas concienciando en ellos la importancia de respirar aire puro.

LAS PLANTAS

DEFINICION.

Las plantas son el principal objeto de estudio de la botanica y, en términos
cientificos, son todos los organismos multicelulares con células vegetales. En
otras palabras, las plantas son aquellos seres vivos que obtienen energia de
la luz solar captada a través de la clorofila presente en ellas y especializadas
en realizar procesos de fotosintesis que convierten didéxido de carbono en
nutrientes quimicos para subsisti. De esta conversion surge
espontaneamente el oxigeno y es por eso que las plantas son también
vitales para la subsistencia de otros seres vivos como la raza humana.

Las plantas necesitan del suelo, aire, agua y luz; los mismos elementos que
necesita el ser humano para poder sobrevivir, al eliminarle uno solo de ellos
mueren.
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CLASIFICACION
Medicinales: Frutales: Horticolas: Forestales:
Cedron Meldn Zanahoria Nogal
Manzanilla Papaya Remolacha Pino
Menta Naranja Coliflor Eucalipto
Orégano Mandarina Pimiento Romero
Yerba buena Mora Tomate Ciprés

MOTIVACION

Invitar a los nifilos al patio dos nifios se pondran el nombre de una fruta y
cogidos de la mano formaran un puente por donde cruzaran los nifios y nifias
en fila cantando LIRON-LIRON, cuando todos hayan pasado y escogido su
fruta ya tenemos formados dos equipos en columna y halaran hasta lograr
gue el otro equipo se caiga.
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L X4
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GERMINAR UNA SEMILLA EN ALGODON

Cada nifio tendra una semilla de maiz o frejol.

En vaso pléastico colocaran algodon formando una canastita.

En el centro del algodén pondran su semilla y la taparan con otro
pedazo de algododn.

Luego pondran agua hasta que la semilla quede muy remojadita.

Su labor sera observar todos los dias si su semillita necesita agua y
observaran como va creciendo las raices.

Una vez criadas las raices los nifios pueden trasladar su semillita a un
macetero.

N \&
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GUSANO DE BERROS

En una media de lana que ya no se use, ponemos tierra, primero
formamos la cabeza dandole forma, la amarramos con una pajita de
chenil.

Para formar el cuerpo deberds poner més tierra y amarrar en el
extremo con otra pajita.

En una taza pon a remojar las semillas de berros por unas cinco
horas.

Una vez remojadas quedardn pegajosas y podras adherirlas al
gusano.

Coloca tu gusano en una tapa plastica un poco profunda.

Luego vaporizalo con mucho cuidado.

A tu gusano le gusta el agua trata de tenerlo siempre himedo.

Cuando crezcan los berros podras consumirlos en varias recetas.
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CREACION DE UNA HUERTA.

En nuestra casa o0 escuela buscamos un espacio donde
podamos sembrar.

Trabajamos la tierra aflojandola con un pico o pala.

Ponemos abono y formamos unos pequefios agujeros para
nuestras semillas.

Podras sembrar semillas diferentes como: berros, acelga,
espinaca, zanahoria, cebolla, lechuga.

Hachar cada semillita en un agujero y luego taparlo.

Una vez puesta todas las semillas regaras agua con una
pequefia regadera, siempre vigilaras que la huerta esté
hiameda.

Cuando las semillas den fruto podras consumirlas en variadas
comidas.

140



X/
L X4

ADOPTAR UN ARBOL

Para esto necesitaras la ayuda de tus padres.

Pide a papa o mama que te lleven u un parque o afuera de tu casa
donde puedas encontrar un arbol, el cual ti adoptaras para cuidarlo.
Una vez que escogiste el arbol que deseas cuidar, puedes ponerle un
nombre.|

Te encargaras de siempre ponerle agua y mantenerlo limpio de hierba
mala.

Si puedes lograrlo, para una préxima vez podras adoptar mas arboles.
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PROYECTO MUYU

"FRUTA COMIDA, SEMILLA SEMBRADA",

Esta iniciativa, apoyada por el Ministerio de Educacion, quiere inculcar
dos cosas en los estudiantes de primero a décimo afios de basica: por un
lado, la reforestacion a la que contribuyen a través de la creacion de huertos
con vegetales, hortalizas y arboles frutales en sus establecimientos, y, por
otro, promover una alternativa de produccion de alimentos sanos que puede
ser una salida a posibles futuras crisis alimentarias.

El concepto en el que se basa Muyu es simple: si un alumno consume una
fruta, en lugar de botar la pepa a la basura, la deposita en un banco de
semillas.

OBJETIVO

Promover en las nifias y nifios una relacion mas cercana, responsable y
permanente con la naturaleza y, a través de ella, con su familia, escuela
y comunidad, haciendo de la reforestacion una practica de vida, un habito
que se incorpore definitivamente a su cultura.
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PROCESO

Se come la fruta y se separa la semilla, luego se puede limpiarla con aserrin,
ceniza o arena y se lava con agua, poner a la sombra, en un lugar seco y
ventilado, sobre una servilleta o papel periddico.

Antes de almacenarlas hay que asegurarse de que las semillas estén
totalmente secas. Luego, se las coloca por especie en frascos usados de
vidrio oscuro, botellas plasticas, con una etiqueta, en la que se indique:
Especie, cantidad, fecha de ingreso, fecha de salida.

¢ CUANTO DURA UNA SEMILLA?

Es mejor sembrarlas lo mas pronto después de secadas para que no
pierdan su viabilidad para germinar.
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TALLER No. 4

NOMDbDre Y APEIlIdO: ...t ccetree e e se et e s seesnsssesaeessassssssessassss snessasssenssnsaessnen

FECha de NACIMIENTO: .....ueieeiiierericceere i eneesesssneseesssssnsesessssnsass sessssnsesssssnnsnassssnsnsanessssnsanes

Y2 [ 1N IVIESES: eeereeerereerereeeresneensnresssnsasssnsesssnsasssneane

Objetivo:
Enseiiar a los niflos y niias el respeto a las plantas, su cuidado y utilizacién, ademas
concienciando en ellos la importancia de respirar aire puro.

Funciones Basicas a Desarrollar:
Sensopercepciones, Lenguaje, Memoria, Nocion Temporal, Motricidad Fina,
Direccionalidad y Nocién Espacial.

No. Actividades Respuestas

Si No

1.- Participa en la preparacion del suelo para crear
una huerta?

2.- Clasifica las semillas de acuerdo al color, textura
o tamaiio?

3.- Sigue el proceso correcto en la germinacion de
una semilla?

4.- Cuida las plantas hasta obtener su fruto?
5.- Cuida y respeta la naturaleza?
OBSERVACIONES:
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TALLER N-5

TEMA: ME DIVIERTO PREPARANDO MIS PEQUERECETAS

OBJETIVO

Ensefar a los nifios a consumir alimentos nutritivos que ayuden a mantener
Su cuerpo sano para que su mente funcione de manera adecuada.

INTRODUCCION

Una alimentacion sana es la mejor garantia de que los nifios estén sanos y
no sufran de sobrepeso, de caries o de cualquier carencia. Necesitan una
alimentacion equilibrada vy variada que les aporte todos los nutrientes
esenciales como hidratos de carbono, proteinas, vitaminas, sales, minerales
y fibras. Lo mejor es preparar comidas variadas, repartirlas equilibradamente
a lo largo del dia, que contengan abundantes productos lacteos, frutas,
verduras y cereales integrales.

El niflo desarrollo desde edad bien temprana su propio gusto. Los padres
tienen entonces la posibilidad de orientar sus preferencias hacia ciertos
alimentos y crear buenos habitos alimenticios.

La eleccién de los alimentos ya es de por si determinante en cuanto al valor
nutritivo de las comidas cotidianas. Hay que evitar las calorias “malas” por
ejemplo: las de azucar y harinas refinadas. Es mejor utilizar arroz y pastas
integrales.

Si hace participar al nifio en la preparacion de la comida, después no
protestara cuando esta sentado en la mesa, siempre nos gusta lo que hemos
preparado nosotros mismo.

145



TABLA NUTRICIONAL

EDAD CALORIAS PROTEINAS LIQUIDO
1-3 ANOS 90-80 2,29 115-125ml
4-6 ANOS 80 2,09 100-110ml

PIRAMIDE ALIMENTICIA
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HABITOS ALIMENTICIOS

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

X3

S

X/
L X4

El desayuno es irremplazable para darle al cuerpo y cerebro la energia
que necesita. Ademas, estd demostrado que el nifio que toma
desayuno rinde mas en la escuela y engorda menos.

Disfrutar de la comida combinando cada dia alimentos de todos los
colores y sabores.

Disfrutar de “cinco al dia”. La OMS recomienda consumir diariamente
cinco porciones de fruta y verdura para lograr una alimentacion mas
sanay rica en fibra, vitaminas y minerales.

Educar con el ejemplo. Si comemos de todo sin hacer gestos
desagradables delante de los nifios, ellos aprenderan a comer bien.
Controlar los alimentos ricos en grasa, azUcar y calorias. tomar
decisiones inteligentes. Las loncheras deben ser elegidas de manera
consiente para que nutran.

El agua es salud. Tomar agua es rico y sano.

Cuidar la dentadura, pues es en la boca donde se inicia la digestion.
Una boca mal cuidada es una puerta de entrada a muchas
enfermedades.

Poner nuestra vida en movimiento, un nifio activo sera un adulto activo
y sano
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MOTIVACION.

Invitar a los nifios a subirse al tren de la cocina, el cual los guiard con una
melodiosa cancion hasta el lugar donde se encuentra el rincén del chef, cada
uno escogera su mandil y gorra, una vez vestidos manos a la obra.
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SANDWICH DE QUESO FRESCO Y KIWI
INGREDIENTES:

¢ Dos rebanadas de pan de linaza
% 10 g. de mantequilla

+ 50 g de queso fresco

% Y kiwi

% 1 cda. de copos de maiz o cereal

PREPARACION

Untar el pan con la mantequilla 'y el queso, cortar el pan en triangulos.
luego triturar el cereal y extenderlos sobre el queso.

Pelar el kiwi y cortarlo en rodajas y ponerlos sobre los copos de maiz.
= Tapar con los otros triangulos de pan.
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SANDWICH ESPANOL
INGREDIENTES:

< Un pan baguette

% 5rebanadas de jamoén
5 trozos de queso

% 1 tomate rifidn

5 trozos de lechuga

Mayonesa

% lata de champifiones

» 6 lonjas de tocino

o
RS

L)

X/
L X4

X3

S

X3

S

DS

PREPARACION

= Abrir el pan por la mitad.

= Mezclar la mayonesa con el tocino y los champifiones y
extenderlos sobre las dos bases de pan.

= Poner sobre la base inferior del pan la lechuga, tomate y las
rebanadas de jamén,

» Sobre cada rebanada de jamdn poner el queso y tapar.

= Cortar en trozos adecuados para el nifio.
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MINIPINCHOS DE POLLO
INGREDIENTES

o
*

*

o
*

*

300g.Pollo cortado en cubitos
1 Salchicha Frankfurt

% Cebolla paitefia

« Pimiento verde

% 8 lonjas de tocino

% 2 cdas. De aceite

% Palos de pincho.

o%

% Saly especias

L)

X/

X/

PREPARACION

= Cortar el pimiento por la mitad, sacar las semillas, lavar y cortar en
dados.

= Cortar las cebollas en dados.

= Cortar el pollo en dados de 2 cm. Y la salchicha en rodajas de 1cm.

= Enrollar los lonjas de tocino

» Precalentar el sartén

» Preparar 4 pinchitos alternando los ingredientes.

* Freir.
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TORTILLAS DE AVENA
INGREDIENTES

s 2 tz. De copos de avena

% 3 huevos

% Y, de queso tierno con sal

% Hierbas aromaticas (perejil, cilantro, albahaca, hierba buena, tomillo,)
< Sal

% Aceite

X/

PREPARACION

= En un recipiente hondo remojar la avena agregando agua al ras,
por 10 minutos.

= Una vez remojada la avena agregar el huevo de uno a uno
batiendo con un tenedor.

= Agregar las hierbas finamente picadas, la sal.

» Rallar el queso y mezclar.

* Finalmente freir en un sartén bien caliente con poco aceite
agregando por cucharadas.
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CROQUETAS DE ARROZ
INGREDIENTES

% 2tz de arroz cocido

% 3 huevos

% 1%tz de espinaca cocida y cortada

% 4 lonjas de jamén

+ 1 cda de cebolla larga finamente picada
< Sal

% Aceite

PREPARACION

» Mezclar todos los ingredientes en un tazon.

» Precalentar un sartén con poco aceite.

= Amasar las croquetas en forma de tortilla.

» Freiry servir con alguna bebida de su preferencia.
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ENSALADA MULTICOLOR
INGREDIENTES

% 50 g de berros

% 1 lechuga pequefia

1 pepinillo pequefio

5 rdbanos

3 tallos de apio

1 cebolla perla grande

3 cdas de zumo de limoén
Sal

1 cda de azucar

6 cdas de aceite

L X4

X/
L X4

X/
L X4

X3

S

X3

S

X3

%

7
**

7
**

PREPARACION

= Separar los berros y las hojas de lechuga, lavar y escurrir, cortar la
lechuga en trocitos.

» Lavar el pepino y los rabanos, pelar y cortar en rodajas.

» Limpiar el apio, lavar y cortar en rodajas finas.

= Pelar la cebolla y cortar en rodajas muy finas.

» Mezclar todo y repartir la ensalada.

= Mezclar el resto de los ingredientes para preparar la vinagreta.

» Bafar la ensalada con la vinagreta.
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CREPES DE FRUTAS
INGREDIENTES

+ 2tz de harina cernida

1 cda de polvo de hornear
1 cda de azucar

+ 1 cda de sal

3 huevos batidos

2 tz de leche

1 cda de aceite

% Kkl de fresas

% 1 |lata de pifia en almibar
% Y% lata de duraznos en almibar
+» 1 lit. de crema chantilli

e %

L)

X/
L X4

X3

S

X3

S

**

PREPARACION

» Licuar la leche, huevos, sal, azlUcar y aceite.

» Incorporar la harina con la cda de polvo de hornear.

» Vaciar sobre un sartén apenas engrasado del tamafio deseado
» Levantar cada creps y voltearla.

» Rellenar a su gusto y decorar con crema chantilli.
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MINIPIZZA
INGREDIENTES

++ 100 g de champifiones

% 1 pimiento verde

% 2 tomates pequefos

« Papel de hornear

8 rebanadas de pan sueco redondo
30 g de mantequilla para untar el pan
1 lata de pasta de tomate

2 cdas de aceite de oliva

100 g de queso mozzarella

X/
L X4

X3

S

X3

S

X3

%

X3

%

PREPARACION

» Lavar los champifiones y cortar en laminas.

= Cortar el pimiento por la mitad, extraer las semillas, lavar y cortar en
tiras

» Lavar los tomates y cortar en rodajas

= Colocar una hoja de papel de hornear sobre una bandeja de horno.

= Untar las rebanadas de pan sueco y colocar sobre la bandeja

» Repartir la mezcla de tomate con verduras sobre el pan, afiadir los
champifiones y el pimiento y rosear con aceite.

» Rallar el queso y espolvorear por encima.

» Gratinar las mini-pizzas en el horno precalentado 10 minutos.
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BATIDO DE FRESA
INGREDIENTES

s 2%kl De fresas lavadas y sin rabo
% 2 lit. de leche fresca
12 cdas de azucar
Hielo al gusto
20 sorbetes
20 fresas enteras para decorar

*

**

X3

S

X3

S

X3

S

PREPARACION

» Licuar todos los ingredientes, comenzando con los liquidos.
= Servir en vasos o0 copas. Decorar con una fresa en el borde y un
sorbete.
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DEDITOS DE POLLO
INGREDIENTES

% 20 alitas de pollo

% 3 huevos

s Yide lit. de leche

200 g de apanadura

Aceite para freir

Sal y pimienta al gusto

3 cdas de mostaza

5 cdas de miel

2 cdas de vinagre balsamico

X/
L X4

X/
L X4

X3

S

X3

S

X3

%

7
**

PREPARACION

= Cortar las alitas de pollo en dos y salpimentar al gusto
= Batir los huevos con la leche

» Mezclar la apafadura con sal y pimienta

» Pasar las litas por el huevo y por la apafadura

» Freir en abundante aceite hasta que doren

= Escurrir sobre papel toalla

» Para la salsa mezclar la miel, mostaza y vinagre

= Acomodar las alitas en una fuente y una salsera.
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TALLARIN CON TOCINO
INGREDIENTES

s+ 250 g de tallarin cocido
+ 8 lonjas de tocino

% Yade crema de leche

% 3 yemas de huevo

% Sal

% Nuez moscada

% Mantequilla

% Perejil picado (opcional)
% Queso parmesano

PREPARACION

» CORTAR El tocino y refreir con la mantequilla.

» Retirar el exceso de grasa y agregar el tallarin.

= Mezclar hasta que se caliente.

= Batir la crema de leche con las yemas de huevo, afiadir sal y nuez
moscada y agregar a la mezcla anterior sin dejar hervir.

= Servir caliente

» Espolvorear queso parmesanoy perejil.
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TALLER No. 5

NOMDbDre Y APEIlIdO: ...t ccetree e e se et e s seesnsssesaeessassssssessassss snessasssenssnsaessnen

FECha de NACIMIENTO: .....ueieeiiierericceere i eneesesssneseesssssnsesessssnsass sessssnsesssssnnsnassssnsnsanessssnsanes

Y2 [ 1N IVIESES: eeereeerereerereeeresneensnresssnsasssnsesssnsasssneane

Objetivo:
Enseiiar a los niflos a consumir alimentos nutritivos que ayuden a mantener su cuerpo
sano para que su mente funcione de manera adecuada.

Funciones Basicas a Desarrollar:
Sensopercepciones, Motricidad Fina, Lenguaje, Memoria, Atencion y Fatiga.

No. Actividades Respuestas
Si No
1.- Conoce la importancia de saber alimentarse
bien?
2.- Participa en las actividades culinarias?
3.- Se divierte preparando sus peque recetas?
4.- Aprende a comer sano y nutritivo?
OBSERVACIONES:
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6.7 IMPACTOS

Se considera que la educacion es un proceso que prepara al nifio y
nifia a enfrentar la vida, por ello, frente a la estrecha relacion que existe entre
educacion y sociedad, la presente propuesta genera impactos de indudable
valor tanto para el individuo como tal, como para la sociedad en general.

Entre los impactos més importantes se puede sefialar:

* Impacto social.

Toda sociedad busca el cambio y la mejor forma es mediante una
educaciéon que forme individuos integros, pero no solo es necesario la
adquisicion de conocimientos, sino también habilidades, destrezas vy
actitudes que propicien al mejoramiento de comportamientos, de alli que se
pone mucho énfasis en esta investigacion que tiene su relevancia ya que el
nifio a través del juego y el arte desarrolla toda su creatividad e imaginacion.

Otro aspecto que se debe resaltar es que con el desarrollo de esta guia
de talleres didacticos, se motivara al nifio/a a emplear su tiempo libre en
diferentes actividades extracurriculares, ya que con la ayuda de sus padres y
maestras se lograra disminuir este problema en un gran porcentaje.

El nifio/a en la etapa infantil va construyendo sus primeras experiencias
de aprendizaje a través de la interaccién con las personas que le rodean,
siendo el ejemplo de las maestras muy importante para que los nifios/as
pongan en practica los valores.

Es por eso que si los padres de familia ejecutan las actividades
propuestas por equipo de investigacion, nosotras como docentes parvularias
tendremos dentro del aula niflos y nifias menos agresivos y con mas ganas
de aprender, compartir y colaborar.
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* Impacto Educativo.

Todo aspecto educativo busca lograr que los nifios y nifias sean capaces
de solucionar y enfrentar los problemas, es por eso que los talleres
didacticos presentados en esta guia son de gran beneficio para los nifios ya
que buscan lograr una buena utilizacion del tiempo libre para transformarla
en un tiempo de calidad, ademas siguiendo los procesos pedagogicos es un
refuerzo de las actividades curriculares del nivel inicial basandose en el
desarrollo cognitivo, motor, socio-afectivo y el de lenguaje.

En esta edad el nifio/a atraviesa una etapa egocéntrica del YO, y con
estas actividades podemos lograr reforzar los ejes transversales de
desarrollo que son el juego, el arte y sobre todo la creatividad.

= Aspecto Econ6mico.

Las actividades propuestas en la guia son factibles de desarrollar porque
estan al alcance de cada una de las familias, necesitando solamente su
predisposicién para brindar a sus pequefios hijos un tiempo de calidad,
dejando en ellos una huella imborrable.

6.8 DIFUSION

Esta investigaciéon al ser una iniciativa didactica con importantes
aportes relacionados a como ocupar el tiempo libre, fue difundida mediante
una charla a Directoras y Docentes de los Centros de Desarrollo Infantil “Mi
Pequeno Mundo”, “T.A.C.I” y “El Arca de Noé”, quienes fueron el punto de
apoyo para este trabajo de campo. Realizando la entrega de un ejemplar de
la Guia “ME DIVIERTO EN MI TIEMPO LIBRE” para socializar con los
padres de familia y conseguir que se cumpla la trilogia educativa.
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Anexo 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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ANEXO 2

ENCUESTA APLICADA A PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Estimados padres y madres de familia de la manera mas comedida le
pedimos se digne responder las siguientes preguntas, mismas que ayudaran
a recopilar informacién para realizar nuestra investigacion, marcando con
una X su respuesta.

1.- Con quién comparte el tiempo libre su hijo?

Papa () mama () abuelos( ) empleada( )

2.- Cuantos televisores tiene en casa?

Uno () dos () tres() mas()

3.- En qué lugar esta ubicado el televisor?

Sala () cocina () comedor ( )  dormitorio ( )

4.- La hora de comer se la realiza en:

Cocina () comedor ( ) dormitorio ( )

5.- Los programas de television son observados en:

Familia( ) solopapa( ) solomama( ) solo hijo/a( )

6.- Qué tipo de programacién mira en familia?.
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Noticieros ( ) deportes ( ) documentales ( ) series animadas ( )

Programacion infantil () telenovelas ( )

7.- Qué tipo de programacion prefiere su hijo/a?
Programacion infantil () documentales ( ) deportes ( )

Series animadas () telenovelas ( )

8.- Cuantas horas diarias dedica su hijo/a a ver television?

Yhora() 1lhora() doshoras() treshoras() mas()

9.- Qué tipo de comportamiento presenta su hijo/a en casa?

Agresividad ( ) rebeldia ( ) pasivismo ( ) desobediencia ( )

10.- Cree usted que el tipo de programacién que mira su hijo/a es el
adecuado para su edad?

Si() no ()

169



ENCUESTA APLICADA A DOCENTES PARVULARIAS

Estimadas compafieras parvularias de la manera mas comedida le pedimos
se digne responder las siguientes preguntas, mismas que ayudaran a
recopilar informacion para realizar nuestra investigacion, marcando con una X
Su respuesta.

1.- Qué tipo de conducta observa en sus alumnos dentro del aula?.

Falta de atencion ( ) desinterés () somnolencia ( )

2.- Qué comportamiento presenta el nifio/a frente a sus compaferos al
momento del juego?

Agresividad ( ) imitacion de superhéroes ( ) egoismo () otros ()

3.- Con cual personaje televisivo se identifican mas sus alumnos?
BEN 10 ( ) DRAGON BALL Z () SPIDERMAN ( )

DORAIMON ( ) LOS SIMSON ( )

4.- Cree usted que el tipo de programacién mencionado en la pregunta
anterior es adecuada para la edad de los nifios?

Si () no ()

5.- Cree usted que los programas televisivos afectan en el desenvolvimiento
escolar, conducta y comportamiento de sus alumnos?

Si() no ()
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6.- Usted como maestra parvularia recomiendo que los padres de familia
deberian establecer para sus hijos:

Horario paraver T.V ( ) mirar T.V en compafiia de un adulto ( )
Prohibir que mirenla T.V () motivar a practicar algun deporte ( )

7.- Segun su criterio, que actividades deberian realizar sus alumnos después
de la jornada escolar:

Practicar algun deporte ( ) Asistir a talleres didacticos ( )

8.- Ud. Como maestra Parvularia recomienda que los padres de familia
deberian establecer para sus hijos:

Horario para vertv ( ) mirar tv en compafiia de un adulto ()

Prohibir que mirentv () motivar la practica de algun deporte ()

9.- segun su criterio ¢qué actividades deberian realizar sus estudiantes
después de la jornada escolar?

Practicar algun deporte ( ) Asistir a talleres didacticos ( )

10.- ¢ Cree Ud. Que la practica de alguna de las actividades mencionadas en
la pregunta anterior ayudaria a mejorar el comportamiento de los/as
nifos/as?

Si () no ()
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FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS/AS

ALTERNATIVA

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

TOTAL

Al momento del juego
libre el nifio/a demuestra
agresividad con  sus
comparferos?

El nifio y la nifia tienden
a imitar  personajes
televisivos?

Durante la hora de clase
el nino/a  demuestra
interés por aprender?

Al momento de invitarle
al  nilo/a a jugar
libremente él prefiere ver
television?

Cuando la maestra da
una orden el nifio/a
siempre esta dispuesto a
obedecer?
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ANEXO 3

MATRIZ DE COHERENCIA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢Como influye el excesivo tiempo que
dedican los nifios preescolares a ver television,
en el comportamiento y rendimiento escolar de
los Centros de Desarrollo Infantil “TACI, MI
PEQUENO MUNDO Y ARCA DE NOE” de la
Parroquia El Sagrario ubicada en la ciudad de
Ibarra en el periodo 2011- 20127

Determinar la influencia de la television
en el comportamiento y rendimiento de los
nifos y nifas pre-escolares, mediante técnicas
de investigacion para desarrollar una propuesta
educativa integral.

SUBPROBLEMAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. ¢Como identificar el tipo de
comportamiento  de los nifios dentro
del aula debido al tiempo que dedican a
ver television?

2.  ¢Cual es el tipo de programacion y su
influencia en los nifios por dedicar su
tiempo libre a ver demasiada televisién?

3. ¢Cémo elaborar una guia didactica de
talleres para solucionar el problema del
tiempo que los nifios dedican a ver
television?

4. ¢Lasocializacion de la guia didactica de
talleres disminuira el tiempo que los
nifios dedican a ver televisién?

1. Identificar el tipo de comportamiento de
los nifios dentro del aula debido al
tiempo que dedican a ver television.

2. Analizar el tipo de programacion y la
influencia que causa en los nifios el
dedicar su tiempo libre a ver
demasiada television.

3. Realizar una guia didactica de talleres
para solucionar el problema del tiempo
gue los nifios dedican a la television.

4. Socializar con la comunidad la guia
didactica de talleres para un mejor uso
del tiempo libre.
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ANEXO 4

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “MI PEQUENO MUNDO”
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CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “EL ARCA DE NOE”
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CENTRO DE PESARROLLO INFANTIL
“EL ARCA DE NOE"

Acuerdo Mink=tarial Mo, 102

Taldfone: @2 A5SZI015
Tharra B de mayo del 2012
Sefiores
TN
Ciudad
CERTIFICADO
D¢ mis consideraciones

Mediamte el presente documento, certifico gue las Sras. LILIAN JAKELINE
PUPIALES YEPEZ, con CL 100227601-1 ¥ YESENA ALEXANDRA ROJAS
LOPEZ con C.I. 100267978-3, realizado el proceso de socializacion de los resultados
de la tesis “Cuia de Talleres didédcticos orientada para docetles ¥ padres de familia en el
buen uso del tiempo libre con actividades de desarrollo integral aplicable a los nifios ¥
niflaz de los cemiros infamiles Mi Peguediio Mundo, TACI v Arca de Noé”, con la
presencia del personal docentc, nifios y padres de familia do nuesitra institucicn, las
anteriorments  mencionanadas  estndiantes realizaron la Donacidn de Maierial
Dididctico para nuestro centro, elaborados por ellas y disefado con material de reciclaje,
pstos rocursps didécticos son necesarios v valiosos pars ¢l desorrollo de la puia
elaborada para 1 efecto. -

La informacidn agui contenida es de conocimiento pliblico.

Hs tndo lo que puedo certificar en honor a 1s verdad.

Afentamente,

c;\mﬂz%mhqm
LIC. SILVIA BARAHONA
DIRECTORA
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__CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

e B S AN RUC. 1001579232001

Ibarra, 2 de mayo de 2012

Sefiores
UTN
Cludad

De mis consideraciones

Tengo a bien certificar por medio del presente documento, que las Srtas. LILIAN
JAKELINE PUPIALES YEPEZ, con C.C. 100227601-1 y YESENA ALEXANDRA
ROJAS LOPEZ con C.C. 100267978-3, realizada la investigacion correspondiente en
los centros Infantiles tomados en cuenta para este trabajo, requisito previo para la
obtencion de su titulo de licenciatura, el 20 de Marzo del presente afio lectivo, con la
presencia del personal docente y nifos, realizaron en nuestra institucién el proceso de
socializacién de la tesis cuyo tema es "Guia de Talleres Didacticos orientada para
docentes y padres de familia en el buen uso dsl tiempo libre con actividades de
desarrollo integral aplicable a los nifios y nifias de los Centros infantiles Mi peguefio

Mundo, TACI y Arca de Noé”

La informacién aqui contenida es de conocimienta publico.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad

Atentamente,

Dra. Roclo Jara Alban
DIRECTORA

Calle Sdnchez y Cifuertes 3-33 y Rafael Treya
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Ibarra, 2 de mayo de 2012
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De mis consideraclones

Tengo a bien certificar por medio del presenta documento, que las Srtas. LILIAN
JAKELINE PUPIALES YEPEZ, con C.C. 100227601-1 y YESENA ALEXANDRA
ROJAS LOPEZ con C.C. 100267978-3, realizado el proceso de soclalizacidén de los
resultados de la tesis cuyo tema es "Guia de Talleres DidActicos orientada para
docentes y padres de familia en el buen uso del tiempo libre con actividades de
desarrollo integral aplicable a los nifios y niffas de los Centros infantiles Mi peguefio
Mundo, TAC| y Arca de Nog&"; con la presencia del personal docente y nifios de
nuestra institucién, las mencionadas sstudiantes realizaron |a Donacion de Material
didactico para nuestro centro, elaborados por ellas y disefiade con material de
reciclaje; estos recursos didacticos son necesario para el desarrollo de la guia

elaborada para el efecto.

La Informacién aqui contenida es de conocimiento publico.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad

Atentamente,

. Rocio Jara Alban '
DIRECTORA
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Por medio del presente dacumenta dejo sentada mi voluntad de participar en este prayecto, para
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' DATOS DE CONTACTO
CEDULA DE IDENTIDAD:  100227601-0

APELLIDOS Y NOMBRES: | PUPIALES YEPEZ LILIAN JAKELINE
DIRECCION: Av. Atahualpa 23-114 y Rio Cenepa (4 esquinas)
EMAIL: Lilijake_73@hotmail.com - o
 TELEFONO FUIO: 2650360 TELEFONO MOVIL: I osxaséﬁ
DATOS DE LA OBRA
TITULO: "ESTUDIO DE LA INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN

EL COMPORTAMIENTO Y RENDIMIENTO ESCOLAR
DE LOS NINOS Y NINAS DE 3 Y 4 ANOS DE LOS
CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL “T.ACIY, "MI
PEQUENO MUNDCO’', 'EL ARCA DE NOE" DEL
CANTON IBARRA DURANTE ELPERIODO ESCOLAR
2011-2012 — PROPUESTA ALTERNATIVA"

[ AUTOR (ES): PUPIALES YEPEZ LILIAN JAKELINE

FECHA: AAAAMMDD 2012/07/04
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2. AUTORIZACION DE USD A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, PUPIALES YEPEZ LILIAN JAKELINE, con cédula de identidad Nro, 1002276010, en
calidac ce autnr [es) v titular {es] de los derechos patrimoniales de la ohra o rabajo de grado
deserity anleriormente, hago entrega del sjemplar respective en formato digital y autorizo a la
Universidad Técnica del Morte, la publicacidn de la obra en el Repositorio Digial Institucional y uso
del archivo digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la
disponibilidad del material y coma apoye a la educacion, investigacitn y extension; en concordancia
con la Ley de Educacién Superior Articulo 143,

3. CONSTANCIAS

[l autor |es) manifiesta (n) que 13 obra objeto de la presente autorizacién es origingl y s= la
desarrolid, sin violar derechns de autor de Lerceros, por lo tanto |a obra es ariginal y que es [son) el
{los| titutar (es) de los derechos patrimoniales, por lo gque asume [n) la respansabilidad schre el
contenide de la misma v saldra (n) en defensa de la Universidad en casa de reclamacion por parte

de tercens.

lbarra, al 26 de lulio del 2012

EL AUTOR: ACERTACION;
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Nombre: PUFlAéE YEPEZ LILIAN JAKELINE Mombire: XIMEMNA VALLEID
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Fagultado por resolucion de Consejo Universitario
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manificsto mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
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5, AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

vo, ROJAS LOPEZ YESENA ALEXANDRA con cedula de identidad Nro. 1002679783, en
calidad de autor [es) y titular (2s] de Ins derechos patrimeniales de la abra o trabajo de grado
doccritn anteriormente, hago entrega del sjemplar respectivo en formato digital y autorico a 13
Universidad Técnica del Norte, la publicacicn de la obra en el Repesitorio Digital Institucional y uso
del archiva digital en la Riblioteca de la Uriversidad con fines académicos, para ampliar |2
disponibilidad del material y come apayo a la cducacion, invesligaclén y extension; en concordancia
con la Ley de Educacian Superior Articula 143,

6. CONSTANCIAS

El aulor [es) manifiesta (n) gue |a obra objeto de la presente autorizacion s orginal y se la
desarrolld, sin violar derechos de auter de terceros, por lo tanto la obra es origingl y que es {sonj el
(las) titular jes) de los derechos patrimaniales, por o (ue asume in] la responsabilidad sobre el
cantenida de 1a misma y salded [n} en defensa de la Universidad ¢n caso de reclarnaclon por parte
de tercerns.

lbarra, al dia 26 del mes de Julio del 2012

EL AUTOR: ACEPTACION:
-"? i ,II ."'l‘ .
e W .,
{F"'“"”C'"""u .{f{fﬁy ,,,,, UFITE] s oo e
MNem hre ROJES LOPEZ YESERA ALEXANDRA MNombre: XIMENA VALLEID
C.C.  100267573-3 Caigo: JEFE DE BIBLIOTECA

Facultado por resolucion de Caonsejo Universitario

e —

187



e T
P . >
,‘fk“f&_ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

St CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, ROJAS LOPEZ YESENA ALEXANDRA, con cédula de identidad Nro. 100267978-3
manifiesto mi volunzad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
cansagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad de autor
{es) de la abra o trabajo de grado denominado: “ESTUDIC DE LA INFLUENCIA DE LA
TELEVISION EN EL COMPORTAMIENTO Y RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS NINOS
Y NINAS DE 3 Y 4 ANOS DE LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL ‘“T.A.C.IY, "MI
PEQUENO MUNDO". “EL ARCA DE NOE®' DEL CANTON IBARRA DURANTE EL
PERIODO ESCOLAR 2011-2012 — PROPUESTA ALTERNATIVA® que ha sido desarrollado
para optar por el titulo de: Licenciada en Docencia en Educacién Parvularia., en la
Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para cjercer lgnamente los
derechos cedidos anteriormente. En mi condicién de autor me reservo los derechos morales de Ia
obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momente que hage entrega del
trabajo final en formato impresa y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

p 7
[Firma) ... foe . Tay‘
Nombre: ROJASTOF SENA ALEXANDRA

Cadula: 10D267978-3

Ibarra, 26 del mes de Julio del 2012
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