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RESUMEN

El Ecuador ocupa el quinto lugar de exportacion floricola a nivel mundial esto surge por
ventajas de clima, temperatura y altitud lo que nos permite tener variedad de flores
unicas, generan fuentes de trabajo directa e indirectamente en un 70% de la poblacion
de Cayambe, del 100% de produccién 96 % lo destinan para exportacion y apenas 4 %
para consumo nacional, para tener produccion de calidad se debe de aplicar sustancias
quimicas como insecticidas para prevenir y/o curar enfermedades lo cual implica
riesgos a la salud de los trabajadores que tienen exposicion directa con estas sustancias,
llegando a ocasionar infecciones a la salud que se producen por insecticidas
organofosforados y carbamatos, los sintomas son neurolégicos, nicotinicos y
muscarinicos,en la floricola se analizaron 55 pruebas de sangre iniciales v/s finales para
poder establecer si existe presencia de sustancias quimicas, se aplicd en area de
fumigacion y cultivo, ademas se aplicd una encuesta ocupacional utilizando Alfa de
Cronbach. Los resultados obtenidos de hematocrito, hemoglobina, colinesterasa sérica,
colinesterasa eritrocitaria tanto en examen inicial como en final nos dieron en el rango
de normalidad, la encuesta sometida al grado de confiabilidad de alfa de Cronbach nos
dio resultado de 0,88. Se dedujo que a pesar de que existe exposicidn y variacion entre
los dos examenes de sangre, estos estan en normalidad. Con el método estadistico de la
p de significancia, se detectd que el grupo de mayor afectacion es fumigacion, ya que
son los que vierten las sustancias para control de plagas, identificando que la
sintomatologia influye segln la actividad que desempefian juntamente con el tiempo de
exposicion, también se pudo determinar que el insecticida mas téxico es el Dicarsol, que
pertenece a los carbamatos y tiene nivel de toxicidad 1b clasificado como muy

peligroso.

PALABRAS CLAVE: Colinesterasa, Floricola, Hematocrito, Hemoglobina,
Insecticida.
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ABSTRACT

Ecuador ranks fifth in flower exports worldwide, this arises from the advantages of
climate, temperature and altitude, which allows us to have a variety of unique flowers,
generate sources of work directly and indirectly for 70% of the population of Cayambe,
of the 100% of production 96% is destined for export and only 4% for national
consumption, to have quality production, chemical substances such as insecticides must
be applied to prevent and / or cure diseases, which implies risks to the health of workers
who have direct exposure to these substances, causing health infections that are
produced by organophosphate and carbamate insecticides, the symptoms are
neurological, nicotinic and muscarinic, in the floriculture, 55 initial vs. final blood tests
were analyzed to be able to establish if there is presence of chemical substances, it was
applied in the fumigation and cultivation area, in addition an occupational survey was
applied using Cronbach's Alpha. The results obtained for hematocrit, hemoglobin,
serum cholinesterase, and erythrocyte cholinesterase in both the initial and final exams
were within the normal range. The survey subjected to Cronbach's alpha degree of
reliability gave us a result of 0.88. It was deduced that despite the fact that there is
exposure and variation between the two blood tests, they are normal. With the statistical
method of the p of significance, it was detected that the group with the greatest
affectation is fumigation since they are the ones that pour the substances for pest
control, identifying that the symptomatology influences according to the activity they
carry out together with the exposure time, also It was possible to determine that the
most toxic insecticide is Dicarsol, which belongs to the carbamates and has a toxicity

level 1b classified as very dangerous.

KEY WORDS: Cholinesterase, Floriculture, Hematocrit, Hemoglobin, Insecticide.
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1. CAPITULO I. PROBLEMA

En este capitulo se detallara de manera breve el fendmeno a estudiar.

1.1. Planteamiento del problema

Los riesgos a la salud por exposicion a insecticidas en el area de fumigacion en las
floricolas de Cayambe estdn inmersos en las actividades que desarrollan los
trabajadores, por ende, se debe realizar estudios que permitan evaluar, prevenir y

ademas controlar esta anomalia.

Basandonos en estudios previamente recolectados se logra evidenciar los riesgos a los
cuales esta expuesto un trabajador en una planta floricola, y no solo nos referimos al
personal que trabaja directamente con el insecticida, sino que también nos enfocamos en
trabajadores que entran a realizar las actividades luego de realizar el proceso de
aspersion, en donde el ambiente sigue contaminado lo cual acarrea enfermedades y esto
nos permite palpar que el desempefio laboral disminuye considerablemente en cada

trabajador.

1.2. Antecedentes

El Ecuador ocupa el quinto lugar de exportacion floricola a nivel mundial y segundo
exportador de flores para el mercado norteamericano, se puede detectar que existe
extensa cantidad de empresas floricolas, estas brindan trabajo a personas que en su
mayoria no terminaron sus estudios académicos, refiriéndose a las personas que trabajan
en el area de cultivo, manejar y cosecha de variedades de flores, hidratar clasificar y
empacar y finalmente vender, (Hidalgo J. , 2017).

Nuestro pais compite con paises como Holanda, Colombia e Israel, por lo tanto, existe
gran competitividad de precios, es por eso que en los afios 80 no se usaba tecnologia y
se terminaba por dafiar la salud de los trabajadores, ya que eran expuestos directamente

a sustancias quimicas en el area de fumigacion, pero a partir de los afios 90 la tecnologia



ha mejorado y también se logré enfocar en la salud del trabajador utilizando EPP

adecuados para &reas con exposicion directa a sustancias quimicas, (Hidalgo J. , 2017).

Los floricultores para la produccion de rosas destinan un valor que bordea entre los
$2000 USD y 2500 USD por hectarea, los principales insumos son: abonos,
fertilizantes, fungicidas, insecticidas, herbicidas, productos para la estimulacion de las
rosas, foliares, coadyuvantes, ablandadores. Sumado a los otros rubros obtienen costos
por tallo de $0,25 USD; este valor final va a depender de las fechas de despacho de los
pedidos. Las plantas trabajan mas en fechas especiales, como San Valentin; cuando el
trabajo de las matas es menor, los costos por tallo pueden llegar a los $ 0,50 USD.
(Hidalgo J. , 2017).

En Ecuador en la ciudad de Cayambe gran parte de jefes de hogar sustentan
econémicamente a sus familias gracias al trabajo en una empresa floricola, por lo
general es facil ganarse una vacante laboral, ya que no es necesario tener conocimientos
previos, lo importante es el rendimiento en dichas empresas con el fin de tener a tiempo

la exportacion de rosas, claveles, lirios, etc.

En las floricolas se involucra el uso de quimicos, plaguicidas y fertilizantes para tener
plantaciones de excelente calidad, para esto se requiere de 80 clases de quimicos
(Hidalgo J. , 2017).

Con el presente trabajo nos enfocamos especialmente al proceso de cultivo en el area de
fumigacion, por el uso de insecticidas al momento de preparar la tierra y al momento de
controlar plagas cuando ya aparece el tallo, el uso de sustancias quimicas pueden tener
efectos sobre la salud a personas que estan expuestas directamente a sustancias
quimicas, nos involucramos en los riesgos que podria causar la intoxicacién por

exposicion a insecticidas.

El uso extendido de estos productos ha causado problemas de salud, como consecuencia
de la exposicion laboral y la intoxicacion accidental o deliberada, también influye La
contaminacion ambiental, ya que se volatilizan particulas y esto puede acarrear
consecuencias a las personas. Si bien los paises desarrollados cuentan con sistemas para
registrar los plaguicidas y controlar su comercializacion y uso, esto no siempre sucede
en otros casos (OMS, 2015).



La empresa para estudiar utiliza plaguicidas (insecticidas, fungicidas, herbicidas,
raticidas.), los cuales tiene diferentes propiedades quimicas, funcion y efectos
toxicologicos. Los insecticidas pueden ser mucho mas toxicos que los herbicidas. La
misma sustancia quimica podria tener diferentes efectos en distintas dosis. La toxicidad
puede depender de la via por la cual se produce la exposicion, si se traga o inhala el

producto, o entra en contacto directo con la piel, (OMS, 2022).

Los efectos toxicos producidos por los insecticidas sobre la salud humana se pueden
evidenciar por las alteraciones en el funcionamiento de organos, por el consumo de
alimento e inhalacion de aire contaminado con insecticidas. Las principales vias que
ingresan al cuerpo humano son: dérmica, oral, ocular y respiratoria (inhalacién). La
distribucion en el cuerpo humano es a través del torrente sanguineo y excretados por via
de la orina, piel y aire exhalado. Asimismo, la peligrosidad de la exposicién aumenta

dependiendo de la concentracion y la toxicidad del insecticida, (BCN, 2019).

Las personas que utilizan sustancias quimicas deben de manejar como lo sugiere en las
fichas técnicas caso contrario existird consecuencias del uso prolongado de las
sustancias quimicas, ellos deberian utilizar el equipo de proteccion necesaria para poder
precautelar la salud, lo que se pudo apreciaren las floricolas es que los trabajadores
desean recibir capacitaciones, charlas de informacion sobre prevencion y proteccién
contra insecticidas, esto con el fin de que usen correctamente los EPP y de igual manera
charlas sobre los habitos de higiene que se deben tener luego de su jornada laboral
debido a que las sustancias quimicas segtn la prolongacion pueden ingresar por medio
de absorcion por la piel. Algunos trabajadores no utilizan por burlas de los compafieros
o por el simple hecho de la incomodidad de usar los EPP porque sin peso pueden

moverse mas rapido, y tener mayor rendimiento.

Por lo antes mencionado se debe realizar un estudio en el cual se determine que esta
sucediendo en las plantas floricolas, utilizando herramientas como: encuestas y
tabulaciones, para conocer una situacion inicial y poder determinar una medida
preventiva, con lo cual poder evitar las enfermedades profesionales y tener una

humanidad culturizada en temas de seguridad y salud ocupacional.



1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Identificar efectos toxicoldgicos en trabajadores expuestos a insecticidas en el sector

floricola de Cayambe.

1.3.2. Objetivos Especificos

e Realizar la revision bibliogréfica que contenga los conceptos relacionados a
toxicologia por exposicién a insecticidas en las floricolas.

e Diagnosticar la situacion de salud de los trabajadores mediante analisis en
sangre en cultivo y fumigacion.

e Elaborar un programa de capacitacion en bioseguridad dirigida a los trabajadores
de las empresas floricolas.

1.4. Justificacion

La presente investigacion se debe a la ausencia de previos estudios de andlisis en sangre
en colinesterasa para verificar si existen presencia de sustancias quimicas con la
finalidad de analizar los riesgos a la salud por exposicion a insecticidas en el area de
fumigacion en el sector floricola de Cayambe, de igual manera concientizar a las
personas que laboran en el area de cultivo, fumigacion, monitoreo, propagacion,
clasificacion, mantenimiento, riego y por Gltimo empaquetado debido a que todos ellos
entran en contacto con variedad de flores y pueden verse afectadas en su salud, por el
simple hecho que la flor tiene sustancias quimicas para su preservacion, por lo tanto, se
deberia usar los EPP adecuados en todo momento sin descuidar personalmente la salud

y bienestar de los trabajadores en su jornada laboral.

También cabe recalcar que influye la higiene personal de los trabajadores, ya que al
estar expuestos a sustancias deben de desinfectar tanto su ropa como su piel, si los
trabajadores no tienen conocimiento sobre cuan importante es la higiene y salud
ocupacional probablemente ocurrird intoxicacion porque la piel absorbera las sustancias

toxicas.



Enfocandonos en los trabajadores se logra observar que no utilizan adecuadamente sus
EPP, ya que el clima de los invernaderos en temporadas de sol aumenta, presentando
fatiga al usarlo, de igual manera varias empresas no dotan de la correcta
implementacién puesto que no usan EPP debidamente certificados, es asi como se ve

expuesta la salud de los trabajadores a multiples enfermedades.

Algunos de los sintomas que muestra el trabajador son: dérmicos, problemas
respiratorios, alergias, dolor a nivel lumbar, signos y sintomas como dolor de cabeza,
mareos, nauseas, tos, debilidad muscular. Por lo cual se busca recolectar informacion
enfocada al uso de EPPs, mediante su correcta utilizacién estos son una barrera de

proteccion en la jornada laboral.

1.5. Alcance

Esta propuesta de trabajo de grado estd encaminada al estudio de efectos a la salud por
exposicion a insecticidas en el area de fumigacion en el sector floricola de Cayambe,
con el fin de mejorar la cultura de prevencion a la salud de los trabajadores. La muestra
es a 25 personas que hacen aspersion y 30 personas que hacen el control luego de la

aspersion.

2. CAPITULO Il. MARCO REFERENCIAL

En este capitulo se recolecta informacion de libros, documentales, internet, etc. Con el

proposito de tener clara la idea de fendmeno a estudiar.

2.1. MARCO TEORICO

En este apartado revisaremos las bases tedricas para poder realizar la investigacion

apoyandonos de libros, revistas, paginas web, documentales, etc.



2.1.1. Historia de las floricolas en el Ecuador

La floricultura en el Ecuador se remonta a principios de los afios 80, en el que se
empezo a realizar los primeros experimentos acerca de la produccion de rosas bajo
invernaderos. Existen datos de que la primera floricola se constituy6 en el afio de 1982,
para lo cual actualmente hay mas de un centenar de estas que estan repartidas por varios
puntos de la geografia nacional, pero principalmente se concentran en Pichincha y
Cotopaxi. La floricultura desde ese entonces fue consolidandose de manera progresiva y
experimentando con nuevos tipos de variedades sembradas, invernaderos, métodos que
han ido afianzando la actividad dentro del sector. No fue hasta finales de los 90 en que
esta actividad tuvo una aceleracion en su desarrollo, llevando al sector a ser la primera

actividad de exportaciones no tradicionales de nuestro pais (Moran, 2021).

En los afios 90 la actividad se extendid a las provincias de Imbabura, Azuay,
Tungurahua, Cafar, Carchi, Chimborazo, Cotopaxi, Guayas, ElI Oro y Los Rios, periodo
en que la superficie cultivada crecié en un 70% y el nimero de empresas se multiplico

por diez, (Fincas de Rosas, 2020).

La primera finca con cultivos destinados a la exportacién de flores frescas se registra en
1982. El 22 de noviembre de 1984 se inscribe en el Registro General de Asociaciones
del Ministerio de Agricultura y Ganaderia la Asociacion de Productores de Flores del
Ecuador, EXPOFLORES, (Rondon, 2013).

El sector floricola se puede constatar al ver las hectareas cultivas. Mientas que en 1996
estaban cultivadas 1484,96 hectéareas de flores frescas, en el 2006 eran, 3440,65 las
hectareas destinadas al cultivo de flores y en el 2016 eran, 8006 hectareas, (Rondon,
2013).

La evolucion de la exportacion de flores ha ido en constante aumento, en el 2007 la
exportacion era de 473 millones de dolares, en el 2012 se cerré el afio con 740 millones
de ddlares y en el 2016 con 802 millones, (Rondon, 2013).

Ecuador cuenta con mas de 1700 fincas productoras y un poco mas de 600 empresas
exportadoras. En el afio 2020 se consolidé como el cuarto pais en Latinoamérica en area
sembrada, con ~5,218 Ha., lo que corresponde aproximadamente al 10% del area total
de ornamentales en la region y donde trabajan alrededor de 105 mil personas — 48 mil
empleos directos y 57 mil indirectos, (Chavarro, 2021).



El area sembrada esta en su totalidad representada en flores de corte, donde
tradicionalmente las rosas de exportacion varian de 56% al 73% del &rea total sembrada.
Alrededor del 4% de la produccion nacional de flores se destina al consumo local,
mientras que el 96% restante se destina a exportaciones. Para este trabajo se emplean
alrededor de 12 personas por hectarea, de las cuales el 60% son mujeres, (Chavarro,
2021).

Entre los afios 2014 al 2017 un incremento positivo del area sembrada, con un
incremento aproximado de ~13% por afio; después de 2017 hubo una fuerte reduccion,

de aproximadamente el ~19% por afio, hasta llegar a 5.128 Has, (Chavarro, 2021).

Segun los datos de la encuesta de superficie y produccion agropecuaria, en el afio 2020
se presentd la reduccidon mas drastica en la historia de la floricultura en Ecuador debido
al covid-19, donde la gran mayoria de especies se han visto afectadas por la pérdida de
area sembrada en el pais, especialmente la rosa, con pérdidas de -1972 hectareas
seguida de otras flores transitorias con una reduccion de -1155 hectareas. En el cuadro
comparativo de las areas del 2020 y las del 2019 se pueden apreciar las areas perdidas
segun la informacion de la Encuesta de Superficie y Produccion Agropecuaria Continda

del Instituto Nacional de Estadistica y Censos del Ecuador, (Chavarro, 2021).

En Ecuador el sector floricola surge por ventajas de clima, temperatura y altitud, lo que
nos permite tener variedad de flores Unicas en belleza y aroma, esto ha llamado la
atencion del mercado internacional, es por lo que en el sector de Cayambe las floricolas
generan fuentes de trabajo directa e indirectamente en un 70% de la poblacion, (Hidalgo
J., 2017).

La tecnologia se basoé en la utilizacién masiva de insumos (fertilizantes, agroquimicos),
combinados con mano de obra barata. La limitada tecnologia utilizada y la busqueda del
maximo ahorro por parte de los empresarios, indujo a que se realizardn fumigaciones
manuales con equipos poco practicos, lo que perjudico la salud de los trabajadores y el
ambiente. El uso indiscriminado de agroquimicos perjudico a la mayoria de los
fumigadores de las fincas, lo que provoco problemas respiratorios, intoxicaciones y la

disminucion de la Acetilcolinesterasa en sus organismos, (Hidalgo J. , 2017).

En la actualidad las floricolas han ido evolucionando en su tecnologia, gracias a la

incorporacion de una serie de herramientas productivas. Las empresas pusieron mayor



importancia en la parte técnica, reclutando profesionales especializados, para el

mejoramiento del cultivo, (Hidalgo J. , 2017).

Con el reglamento actual de seguridad, las empresas estdn obligadas a tener control
sobre la salud de los trabajadores, obligando a instalar por servicios prestados a doctores
ocupacionales y enfermeras, quienes asisten de manera permanente a los trabajadores,
ademas obliga al empleador a dotar de EPP a los trabajadores, de igual forma se realiza
un plan de capacitacion para que el empleado conozca cuales son los fines de usar los
EPP, y asi controlar las enfermedades ocupacionales producidas en el puesto de trabajo

por exposicion a fumigaciones en floricolas.

2.1.2. Empresa floricola

Las floricolas dan trabajo directa e indirectamente, ya que la flor se encuentra ubicada
entre los 5 productos de mayor exportacion no petroleras, en enero del 2023 se exportd
14.000 toneladas, el valor redondeado es 83 millones de dolares, entre las flores mas
exportadas estan; rosas, flores de verano, gypsophila, flores preservadas y claveles. Los
destinos de exportacion son: Estados Unidos, Kazajistdn, Holanda, Canada, Italia,
(Expoflores, 2023).

Para conocer los procesos de una empresa floricola hablaremos de DIFIORI S.A.,
ubicada en Cayambe, esta finca posee 7 hectareas que dedican a los procesos de cultivo
en donde preparan las tierras para la siembra, cultivo dos en donde se fumiga, cosecha y
por ultimo el proceso de post cosecha en donde estan los cuartos frios, corte de tallos,
empaquetado para finalmente salir a la venta, por cada hectarea necesita alrededor de 12

trabajadores, (Barreno & Carrera, 2011).

A continuacion, se detalla los procesos principales para tener un producto de calidad de
la empresa DIFIORI S.A.

e Formar el cultivo- Preparar el terreno. - Para preparar el terreno se procede a
medir el terreno en el cual se construira el futuro invernadero, calculando para
ello el nimero de naves y por consiguiente el nimero de camas que la empresa
requiere para la produccion. Luego se coloca los tubos que serviran de soporte
para el invernadero metalico con sus respectivas naves. Posteriormente, se
procede a remover la tierra por debajo de la capa arable en una profundidad de

30 a 40 cm. utilizando azadones. Luego se procede a la nivelacion del suelo



eliminando quicuyo y monticulos de tierra. Se le incorpora una serie de abonos
quimicos, organicos, fertilizantes y finalmente se procede a la instalacion del
sistema de riego por goteo, (Barreno & Carrera, 2011).

Formar el cultivo — Construir el invernadero. — Se levanta la debida
informacién en cuanto a condiciones y factores, se refiere como: humedad,
temperatura, luz ultravioleta, viento, agua, etc. Luego es la implementacion
que consta de isometria del invernadero, corte de secciones, medicion de la
altura, célculo de las dimensiones de las ventanas, detalle de numero de
columnas para cavarlas, detalle del nimero: de vigas, de refuerzos, de apoyos de
las columnas, ubicacion de estructura con relacion al viento predominante,
ubicacion de las columnas dentro del invernadero, ubicacion del cultivo con
relacion al viento, definicion de la densidad de siembra, ubicacion de cada una
de las plantas dentro del invernadero, colocacién de plasticos exteriores y
colocacion de cortinas. Después de ello viene la medicion de las camas, (aprox.
10 naves con 10 camas cada nave), (Barreno & Carrera, 2011).

Formar el cultivo — Plantar. - El proceso de plantar inicia con el tratamiento
del suelo, que consiste en incorporar una serie de abonos quimicos, organicos, y
fertilizantes como: cascajo, cascarilla de café, humus, rosas picadas, luego se
efectla la siembra de las variedades en donde las plantas pasan por una fase de
seleccion del tipo de planta y del patron a seguirse segun las variedades a
utilizarse. Se ubican las plantas, previamente sacadas de enfermedades, por lo
que debe pasar por un tratamiento fitosanitario. Se efectla la apertura zanjas
sobre las camas para poder introducir las plantas o los bushis (plantas con
raices); asi, en el caso de las plantas se realiza una zafia de 10 cm y en el caso de
bushis (plantas con raices de 25 a 30 cm de profundidad. Y finalmente se realiza
le siembra en dos hileras con una distancia de 12 cm. entre hilera e hilera y
17cm de planta a planta, (Barreno & Carrera, 2011).

Manejar y cosechar las variedades -Manejar el cultivo. - Cuando se tiene
asegurada una buena estructura de raices y follaje de la planta, se procede a
controlar la produccion; por lo general se lo logra obligando a la planta a que
brote yemas que se demoran de 8 a 10 semanas en convertirse en botones
florales listos para la cosecha, luego se realiza el control de plagas y
enfermedades, se efectla el riego aéreo de abastecimiento de agua y nutrientes

para el desarrollo optimo del cultivo, corte de los tallos en las dimensiones
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solicitadas por el cliente que pueden ser de 40cm, 50cm. 60cm, 70cm, 80cm con
pétalos abiertos o cerrados que se los coloca en coches. Luego vienen las labores
de mantenimiento que pueden ser: toturaje, deshierbe, desbotone y poda.
(Barreno & Carrera, 2011).

Manejar y cosechar las variedades-Cosechar las variedades. — las plantas son
cortadas en tallos de 40 cm, 50 cm, 60 cm, 70 cm, 80 cm, puestas en mallas
plasticas con una capacidad de 50 a 60 flores, registradas en la hoja de control
con el nimero de planta, variedad, fecha, cama, nave, nombre de la persona
encargada de realizar el corte e invernadero y finalmente colocadas en coches
para ser llevados a la sala de Post Cosecha, (Barreno & Carrera, 2011).

Hidratar clasificar y empacar-Recibir e hidratar tallos. - Una vez que
ingresan las mallas a Post Cosecha se registra el nombre de la variedad, niUmero
de mallas realizadas y cada una de ellas es sumergida en tinas con fertilizantes
para eliminar impurezas. Luego estas son colocadas en tinas (30 cm a 40 cm de
alto por 90 cm de ancho) para su debida hidratacion y prevencion de infecciones
y enfermedades, pasan a un pre-enfriamiento y finalmente se las mantiene por 7
u 8 horas para realizar el proceso de seleccion, (Barreno & Carrera, 2011).
Hidratar clasificar y empacar-Clasificar y empacar variedades. -Para la
clasificacion y empaque se colocan las variedades hidratadas en un coche y se
trasladan a las mesas de clasificacion, alli se retira la malla y se comienza a
despetalar si lo requirieran realizando un control de calidad de estas. Se
clasifican los tallos por variedades y se procede a su empaque, considerando
para ello la existencia de 25 tallos, mismos que deben ser colocados
uniformemente, sujetados correctamente por pisos, deben llevar las respectivas
etiquetas en donde indique el tamafio de los tallos y el color distintivo de la
semana, (Barreno & Carrera, 2011).

Hidratar clasificar y empacar-Transportar bonches a cuarto frio y
empacarlos. -El transporte al cuarto frio se lo realiza en primer lugar agrupando
los bonches en un plastico resistente, dependiendo desde luego del pais destino y
de las necesidades de los clientes. Estos. bonches son colocados en una solucion
hidratante por 12 horas, transcurrido dicho tiempo son trasladados al cuarto frio
para su refrigeracion. De acuerdo con los pedidos solicitados se procede a

empacar los bonches en una caja sujetandolos debidamente y colocando sobre la

10



misma los respectivos stickers. Finalmente, la caja ya sellada enviada al cuarto
frio para su despacho a la agencia de cargo contratada, (Barreno & Carrera,
2011).

e Vender- Para las ventas internacionales se procede en primer lugar a recibir
diariamente la disponibilidad de post cosecha con las variedades, el tamafio de
tallo producidas, para ser ofertadas a los clientes, ellos confirman el pedido y se
acuerda la forma de empaque y los precios, luego se envia un resumen del
pedido a post cosecha para que confirmen el mismo, se llena el formulario
denominado Packing List en donde se registran las variedades solicitadas, con el
numero de cajas. Se elabora la factura de aduana indicando el valor unitario y
total de la venta y se envian dichos documentos por fax o mail. El cliente
confirma y se procede a coordinar el embarque a través de la agencia de cargo.
Para realizar ventas nacionales el cliente se acerca a las instalaciones y efectua el
pedido, se procede a revisar el inventario existente en Post Cosecha, se llena los
datos de la factura. Luego el cliente recibe el pedido, para salir de la empresa el
cliente presenta la mercaderia junto con la factura al guardia de seguridad, esta
comprueba y da la orden de salida, (Barreno & Carrera, 2011).

2.1.3. Insecticidas

Los insecticidas se usan para controlar plagas en cultivos como tubérculos, hortalizas,
legumbres, pastos, floricolas etc.; esto se realiza para no echar a perder la produccion y
garantizar un producto de calidad. Se los utiliza con la mezcla de agua y varias veces se
lo mezcla con uno o mas insecticidas para eliminar es su totalidad las plagas

dependiendo del grado de afectacion del cultivo.

La Organizacién Mundial de Salud ha calculado que alrededor de 20.000 personas
mueren anualmente como consecuencia de la exposicion a insecticidas, sin embargo,
esas sustancias quimicas también protegen la produccion, las ganancias y la salud
publica. Se ha demostrado que algunos insecticidas han devastado poblaciones de
enemigos naturales en algunos sistemas, pero en otros, especialmente con algunos de
los insecticidas mas nuevos, parece tener un impacto minimo, (Devine, Eza, &
Ogusuku, 2018).
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2.1.4. Clasificacion de los insecticidas

Los principales insecticidas se clasifican en:

2.1.4.1. Organoclorados

Los insecticidas organoclorados (O-C) son compuestos carbociclicos o heterociclicos de
peso molecular entre 291 y 545 que actan como insecticidas de ingestion y de

contacto. Se clasifican en 4 grupos, (Ferrer, 2003).

1)Derivados del clorobenzeno, DDT, metoxicloro
2/Derivados de ciclohexano (C6H6CI6): HCH, lindano.
3) Ciclodienos o derivados del indano, aldrin, dieldrin, clordano, heptaclor.

4)Canfenos clorados: clordecona, toxafén.

Los primeros insecticidas quimicos orgénicos que se utiliz6 de forma masiva a escala
internacional, pero su uso se ha visto restringido en los paises desarrollados tras
comprobarse su capacidad de bioacumulacion y persistencia ambiental. Los problemas
causados son: presencia de residuos en alimentos, tejidos humanos y animales y su

potencialidad cancerogénica y mutageénica, (Ferrer, 2003).

Todos ellos se absorben por la piel, vias respiratoria y digestiva. La absorcion dérmica
es variable: muy baja en el caso del DDT. Su intensa lipofilia les hace muy afines a los
tejidos grasos, donde tienden a acumularse en proporcién inversa al grado de
biotransformacién organica y de excrecion. Aparte del tejido adiposo, se concentran en
otros tejidos ricos en grasas neutras como la glandula adrenal, presentando también un

efecto estrogénico, (Ferrer, 2003).

2.1.4.2. Organofosforados

Son muy toéxicos y liposolubles, su férmula general deriva del acido fosforico.
Pertenecen a diferentes familias: fosfatos, fosfonatos, fosforoamidotioatos,
fosforodiamidatos, varias de ellas azufradas. Se utilizan como insecticidas, acaricidas,
nematicidas y fungicidas. Los O-P reaccionan con la zona esterasica de la colinesterasa
formando una union estable que, si no se rompe mediante el tratamiento, envejece y se
hace irreversible, quedando la enzima inhabilitada para su funcion normal, (Ferrer,
2003).
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El alto grado de toxicidad en los mamiferos, se debe a la fosforilacion del ingrediente
activo y la consecuente inhibicion de la enzima acetilcolinesterasa (AChE), que
favorece la desactivacion de la acetilcolina en el sistema nervioso. La inhibicion de la
AChE en sangre, cerebro y otros tejidos causa una enorme estimulacion de los
receptores muscarinicos y nicotinicos del sistema nervioso, como consecuencia de la
acumulacion de la acetilcolina a nivel de sinapsis colinérgica, provoca varios efectos
farmacéuticos que terminan con la muerte por paro respiratorio, (Cardenas, Silva,
Morales, & Ortiz, 2005).

2.1.4.3. Carbamatos

Son productos derivados del &cido carbdmico Los carbamatos empleados como
herbicidas tienen una toxicidad muy baja (DL 50 4.000-10.000 mg/kg), habiéndose
descrito afectaciones de tipo ocupacional en forma de dermatitis bullosa o sintomas

digestivos inespecificos, (Cardenas, Silva, Morales, & Ortiz, 2005).

Son de menor persistencia, ya que la AChE se decarbamila rapidamente, provocan
inhibicién de la AChE; estos efectos neurotdxicos son parecidos a los causados por los
organofosforados, pero en menor grado con una pronta recuperacion, (Cardenas, Silva,
Morales, & Ortiz, 2005).

2.1.4.4. Piretroides

Las piretrinas eran originalmente extraidas del crisantemo. Se han sintetizado gran
cantidad de piretroides a lo largo de la segunda mitad del siglo XX. En la actualidad se
encuentran en mas de 2.000 preparaciones comerciales. Las piretrinas naturales estan
representadas por 6 compuestos: cinerinas | y Il, jasmolinas | y 1, y piretrinas | y II.
(Ferrer, 2003).

Se clasifican en dos grupos: los de tipo 1 como la permetrina que no contiene grupo
ciano, los de tipo 2 (cipermetrina, deltametrina, fenvalerato) contienen ese grupo. El
fenvalerato actia como insecticida de contacto, la cipermetrina y la deltametrina como
insecticidas de contacto e ingestion. Estos tienen una baja absorcion cutanea, (Ferrer,
2003).
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2.1.5. Clasificacion de los insecticidas segun su naturaleza quimica

En el estudio a realizar detallamos los insecticidas que se encuentran presentes en los

programas de fumigacion que realiza la floricola segln su naturaleza quimica.

Tabla 1. Lista general de insecticidas a investigar

CLASES DE COMPUESTO ORGANISMO QUE

INSECTICIDAS QuUIMICO VA A CONTROLAR

DECIS DELTAMETRINA Mosco

DANISARABA CIFLUMETOFEN Aranas

FLUMITE FLUFENZINE Acaros, Arafias

DIVA ABAMECTINA Acaros

DICARSOL CLORHIDRATO DE Acaros, arafnas
FORMETANATO

OBERON SPIROMEZIFEN Arafas

BORNEO ETOXAZALE Acaros, arafnas

GALIL IMIDACLOPRID + Mosco
BIFENTRINA

Fuente: Autor

Se realiza una exhaustiva investigacion sobre los 8 insecticidas a utilizar tratando de
entender a qué riesgos se exponen los trabajadores para tener una vision clara de los

insecticidas a estudiar.
e Decis — deltametrina

Es un insecticida piretroide sintético utilizado principalmente contra plagas
agricolas. Comercializada desde 1977, la deltametrina se usa mas comunmente en
cultivos de algoddn, frutas y vegetales, y en cereales, maiz y soya. La deltametrina
también se usa para la proteccion posterior a la cosecha de cereales almacenados,
granos, granos de café y frijoles secos, (Organizacion Mundial de la Salud y Programa
Internacional de Seguridad Quimica, 1990).

El nivel de eficacia de la deltametrina se ha probado en varias plagas. El sigue siendo
efectivo incluso cuando se usa a tasas bajas y con un nimero reducido de aplicaciones.
Debido a su amplio espectro de actividad, se puede suponer que este piretroide tiene
algun efecto sobre el hombre, los alimentos y el medio ambiente, (Robert & Gilberte,
1992).

Se descompone por encima de 300° C. Esto produce humos toxicos, incluyendo cianuro
de hidrégeno y bromuro de hidrégeno. La sustancia irrita los ojos, la piel y el tracto

respiratorio, puede afectar al sistema nervioso. Los efectos pueden aparecer de forma no
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inmediata. La exposicion a traves de la piel podria causar efectos locales, incluyendo
sensaciones como hormigueo, picor o quemazon, (INSTITUTO NACIONAL DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO-INSST, 2014).

La deltametrina es un piretroide-dibromo sintético. De los ocho estereoisomeros
posibles, contiene solo el isomero d-cis. Deltametrina de grado técnico es méas del 98%
pura. Se formula principalmente como concentrados emulsificables (25-100 g/ litro),
concentrados de volumen ultra bajo (1.5-30 g/litro), polvos humectables (25- 50 g/litro),
polvos que fluyen (7.5-50 g/litro), o polvos pulverizados (0.5-2 g/kg), (PISSQ
PROGRAMA INTERNACIONAL DE SEGURIDAD, 1993).

Para més informacion sobre este producto ver Anexo H.
e Danisaraba — ciflumetofen

El ciflumetofeno es un novedoso acaricida de benzoilacetonitrilo. El ciflumetofeno
podria ser un componente ideal para los programas de manejo integrado de plagas
(MIP) y los programas de manejo resistente porque es significativamente seguro para
los organismos que no son el objetivo, como los enemigos naturales y los artropodos
beneficiosos, y para el medio ambiente, (Nobuyoshi, Hirofumi, Sasama, & Naoki,
2012).

v" Medidas de prevencion

Si existe contacto con los 0jos lavarse con agua y en caso de contacto con la piel lavarse
con agua y jabon. Este insecticida puede causar hipotension en el trabajador. Se debe
brindar atencién médica inmediata. (Ver Anexo I), (Summit Agro, 2019).

e Flumite-flufenzine

Categoria Toxicoldgica Il Moderadamente peligroso. Es seguro para el ambiente,
hombre y animales, siempre que se sigan las recomendaciones. Peligroso para los

animales domesticos, la fauna y la flora silvestre, (INTEROC, 2019).

Evitar el contacto con o0jos y piel porque puede causar irritacion moderada, es peligroso
si es inhalado, asi que se debe evitar respirar polvo, vapor o aspersion. Es nocivo por
ingestion, no tiene efectos carcinogénicos, teratogénicos, ni efectos sobre la

reproduccion, (Ver Anexo J).
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Para evitar esto se debe utilizar gafas protectoras, guantes, y el equipo completo de
proteccion personal. Lavarse las manos, antebrazos y cara luego de manejar el producto
al finalizar la jornada, (INTEROC, 2019).

e Diva - abamectina

La abamectina es muy inestable a la luz y se fotodegrada aceleradamente en las
superficies de las plantas, suelo y en el agua después de las aplicaciones agricolas, se
degrada facilmente por los microorganismos del suelo, no se acumula en el medio
ambiente. Los residuos de abamectina en o sobre los cultivos son bajos, normalmente
menos de 0,025 ppm, lo que, resultado en una exposicién minima para el hombre,
(Divas & Lasota, 1990).

La abamectina (y su derivado, el benzoato de emamectina) sigue siendo el Unico
miembro de la familia de la avermectina que se utiliza en la proteccion de cultivos y
estd categorizada como altamente toxica con toxicidad oral y dérmica aguda de
categoria | y 1l respectivamente (Agencia de Proteccion Ambiental de EE. UU., 2004)
con bajas concentraciones de LD so para diferentes grupos de organismos, (Ver Anexo
k). (Shahla & Steven, 2016).

v Toxicidad humana

e Toxicidad aguda. DL50/CL50 oral (ratas): 8,7 mg/kg, 10 mg/kg; inhalacion
(ratas): 0,051 mg/L; dérmico (ratas): 330 mg/kg, 2000 mg/kg; dérmico
(conejos): >2000 mg/kg. Clasificacion: (OMS); (EPA). Accion toxica y
sintomas: sindrome tdéxico por avermectinas. Toxicidad topica: capacidad
irritativa: ocular positivo (moderada); dérmica positiva (moderada), (Instituto
Regional de Estudios en Sustancias Toxicas IRET, s.f.).

e Toxicidad crénica y a largo plazo: Muy toxico por inhalacion y por ingestion,
riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion prolongada por
ingestion, riesgo durante el embarazo, de efectos adversos para el feto, (Instituto
Regional de Estudios en Sustancias Toxicas IRET, s.f.).

e Dicarsol — clorhidrato de formetanato

Carbamato con actividad acaricida e insecticida por contacto e ingestion contra larvas y

adultos de las especies sensibles. Actla por carbamilacion reversible de la
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acetilcolinesterasa y también alterando las funciones del sistema nervioso central. Tanto
el movimiento horizontal como el vertical del formetanato y de sus metabolitos en el
suelo es muy limitado, degradandose con rapidez, sobre todo en terrenos sueltos y con
pH elevado. En cualquier caso, su vida media es inferior a 1 mes. Se considera poco
persistente, (GOWAM MEXICO, 2020).

Efectos que pueden causar en las personas:

- Efectos agudos previstos: Nauseas, salivacion, vomitos, diarrea

- Sistemas/efectos mas importantes: Dosis de mayores en piel: pueden
provocar irritacion, edemas y sequedad en la piel, por sobreexposicion puede
causar temblores e hipersensibilidad, por inhalacion puede ocurrir irritacion
en las vias respiratorias, (Ver Anexo L). (GOWAM MEXICO, 2020).

La intoxicacion puede provocar:

- Sintomas Neurologicos: depresion, ansiedad, confusion, arreflexia, ataxia,
convulsién y coma.

- Sintomas Nicotinicos: taquicardia, hipertension, midriasis, fasiculaciones,
calambres y debilidad muscular. Paralisis respiratoria.

- Sintomas Muscarinicos: bradicardia, broncoespasmo, broncorrea, sialorrea,
sudoracion, lagrimeo, vomitos, diarrea, miosis e incontinencia, (GOWAN
ESPANA, 2019).

Oberon — spiromezifen

Spiromesifen es un nuevo compuesto derivado de acidos tetronicos espirociclicos que
actua eficazmente contra moscas blancas y acaros a través de la inhibicion de la acetil-
CoA-carboxilasa, una enzima del metabolismo de los lipidos. Los efectos del
espiromesifeno en las etapas de desarrollo de la mosca blanca Bemisia
tabaci (Gennadius) se estudiaron en condiciones de laboratorio para generar umbrales
de accion de referencia para las evaluaciones de campo del compuesto, (Svetlana, y
otros, 2008).

El producto puede ser nocivo en caso de inhalacion o ingestion. Puede ser toxico para

organismos acuaticos (Ver Anexo M), (Agro Farm, 2021).
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e Borneo - etoxazale

- Toxicidad aguda. DL50/CL50 oral (ratas): >5000 mg/kg; inhalacién (ratas):
>1,09 mg/L; dérmico (ratas): >2000 mg/kg; dérmico (conejos):
Clasificacion:(OMS); (EPA). Accién toxica y sintomas: bocio anormal,
disminucion de la frecuencia respiratoria, letargo, vomitos, y disminucién de
peso y del apetito. Toxicidad tdépica: capacidad irritativa: ocular positivo;
dérmica positiva; capacidad alergénica: negativa, (Universidad Nacional de
Costa Rica, s.f.).

- Toxicidad cronica y a largo plazo: neurotoxicidad: teratogenicidad: positiva;
mutagenicidad: negativa (prueba de Ames); carcinogenicidad: (IARC); no
probable (EPA); disrupcion endocrina; otros efectos reproductivos:
genotoxicidad: potencial; Parkinson: otros efectos cronicos: anemia, cambios
histoldgicos en la corteza suprarrenal, degeneracion de la grasa del higado. A
altas dosis variaciones en el esqueleto (costillas) de los fetos de conejo.
(Universidad Nacional de Costa Rica, s.f.).

- Peligroso si es inhalado. Evite respirar (polvo, vapor o aspersion). Causa
irritacion moderada a los 0jos. Muy téxico para organismos acuéticos. Vias
probables de exposicion: Inhalacion, ingestion, contacto con los ojos y la piel.
La ingestion puede causar hipotensién (Ver Anexo N), (SUMMIT AGRO
COLOMBIA S.AS., 2018).

e Galil —imidacloprid + bifentrina

El imidacloprid es un insecticida neonicotinoide. Es altamente soluble, no volatil y
persistente en el suelo. Es moderadamente movil. Tiene un bajo riesgo de
bioacumulacion. Es altamente toxico para pajaros y abejas. Moderadamente toxico para
mamiferos y lombrices de tierra. No es tdxico para los peces. Moderadamente toxico.
Téxico potencial para el higado, los rifiones, la tiroides, el corazén y el bazo,
(University of Hertfordshire, 2023).

Poco se sabe sobre el posible efecto crénico de imidacloprid en humanos. Debido al
rapido metabolismo y a los bajos niveles de exposicion previstos, por lo cual no se
esperan efectos cronicos con la manipulacion de este compuesto. De acuerdo con los

resultados de los estudios de carcinogenicidad en ratas y ratones, el imidacloprid se
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clasifica en la categoria "E", lo que indica que hay evidencia de no carcinogénesis en
humanos, (Ver Anexo O), (Flores & Mariela, 2020).

La bifentrina puede causar temblores y tambaleo en la marcha. Algunos riesgos
identificados, especialmente durante la fumigacién de huertos - se recomienda EPP,
(University of Hertfordshire, 2023).

2.1.6. Clasificacion de insecticidas segun el grado de peligrosidad
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) brinda la solucién de agrupar los

insecticidas segun el grado de peligrosidad, es decir, el dafio grave o agudo que

produzca al estar expuestos en tiempos cortos.

Tabla 2. Clasificacién de los plaguicidas segun su grado de toxicidad

la 5 0 menos 20 0 menos 10 o menos 40 o menos
Sumamente peligroso
Ib Mas de 5 Mas de 20 hasta | Mas de 10 hasta | Mas de 40 hasta
Muy peligroso hasta 50 200 100 400
I Mas de 50 Mas de 200 Mas de 10 hasta | Mas de 40 hasta
Moderadamente peligroso hasta 500 hasta 2.000 1.000 4.000
] Mas de 500 Mas de 2.000 Mas de 100 Mas de 400
Poco peligroso hasta 2.000 hasta 3.000 hasta 1.000 hasta 4.000
4 Mas de 2.000 Mas de 3.000
Productos que normalmente
no ofrecen peligro

Fuente: (Gonzélez, 2019)

En el presente trabajo se va a realizar la investigacion de 8 insecticidas los cuales estan
el programa de fumigacion en las plantaciones de la floricola de Cayambe, controlan las
principales plagas que son acaros, arafias y moscos; la dosis utilizada es segun la
severidad del caso, se pudo verificar que cada cultivo llamado cama presenta diferente
control de plaga es por eso por lo que, segun el caso, es el control de la fumigacion con

insecticidas.

Se detalla a continuacion que plaga se va a controlar, con qué insecticida y se tomo de
referencia el grado mas alto que los fumigadores han utilizado para eliminar plagas
severas. Se logrd categorizar la toxicologia gracias a los ejemplos que tiene dado la
OMS en el cual detalla el riesgo que presenta, ademas de corroborar con la ficha técnica

del producto a utilizar en la fumigacion.
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Tabla 3. Tipo de insecto a controlar: Acaros

NOMBRE COMPUESTO CATEGORIA DOSIS (cc-

COMERCIAL QUIMICO TOXICOLOGICA gr/Itrs)

FLUMITE FLUFENZINE I 0.30

DIVA ABAMECTINA I 0.25

DICARSOL CLORHIDRATODE Ib 0,70
FORMETANATO

BORNEO ETOXAZALE Il 0.40

Fuente: Autor

Tabla 4. Tipo de insecto a controlar: Arafas

NOMBRE COMPUESTO CATEGORIA DOSIS (cc-
COMERCIAL QUIMICO TOXICOLOGICA gr/Itrs)
DANISARABA CIFLUMETOFEN 1l 0.60
FLUMITE FLUFENZINE I 0.40
DICARSOL CLORHIDRATODE Ib 0.70
FORMETANATO

OBERON SPIROMEZIFEN 1l 1.50
BORNEO ETOXAZALE Il 0.40

Fuente: Autor

Tabla 5. Tipo de insecto a controlar: TRPS (Mosco)

NOMBRE COMPUESTO CATEGORIA DOSIS (cc-

COMERCIAL QuIMICO TOXICOLOGICA gr/Itrs)

DECIS DELTAMETRINA I 0.50

GALIL IMIDACLOPRID + I 0.30
BIFENTRINA

Fuente: Autor

Tabla 6. Lista general de insecticidas por su composicién y categorizacion

NOMBRE COMPUESTO CATEGORIA

COMERCIAL QUIMICO TOXICOLOGICA

DECIS DELTAMETRINA Il

DANISARABA CIFLUMETOFEN 1l

FLUMITE FLUFENZINE I

DIVA ABAMECTINA I

DICARSOL CLORHIDRATODE Ib
FORMETANATO

OBERON SPIROMEZIFEN Il

BORNEO ETOXAZALE I

GALIL IMIDACLOPRID + I
BIFENTRINA

Fuente: Autor



2.1.7. Identificacion de riesgo

Las substancias capaces de mostrar algun efecto téxico son muy elevadas, incluye la
mayor parte de los compuestos conocidos. Logicamente, el grupo de substancias toxicas
con importancia industrial es mas reducido, pero, no obstante, en la actualidad ya son
muy numerosos los compuestos que tienen asignado un limite de concentracion en
ambientes laborales. Los toxicos se clasifican segin elementos quimicos, grupos

funcionales o bien compuestos definidos, (Bartual, 1984).
Los toxicos se clasifican en los tres grupos clasicos:

- Gases: Penetran en el cuerpo por inhalacion y se absorben sin dificultad. La
penetracion a través de la piel o por ingestion no suele ser frecuente, (Bartual,
1984).

- Liquidos: EI mayor riesgo se produce por inhalacion de sus vapores, que se
comportan como gases, y también de sus aerosoles. EI contacto con la piel puede
producir su absorcion o efectos locales que pueden llegar a ser muy importantes,
principalmente en zonas delicadas como los ojos, (Bartual, 1984).

- Solidos: Pueden ser inhalados en forma de polvo o aerosol, pero su penetracion
profunda en el aparato respiratorio solo se produce cuando las particulas tienen

un didmetro inferior a cinco micras, (Bartual, 1984).

Para que un insecticida cause dafio a la salud se debe considerar la frecuencia de
exposicién, como también la dosis que se aplica, por lo que la concentracion del
insecticida no debe sobrepasar segun lo indicado en la respectiva ficha técnica de cada

producto.

2.1.8. Clases de intoxicacién por insecticidas segun su clasificacion
principal

e Organoclorados Los signos de intoxicacion son expresion de hiperactividad
neuronal. En las intoxicaciones por via oral la secuencia clinica es la siguiente.

v Fase inicial: comienza de 30 minutos a 6 horas con hiperestesias en boca

y parte inferior de la cara seguida de parestesias, confusion, malestar,

cefalea y fatiga. Se acompafia de vomitos de probable origen central,

dolor abdominal y diarrea, (Ferrer, 2003).
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v Fase de estado: en intoxicaciones graves se producen convulsiones con
pérdida de conciencia. En las fases interconvulsivas el enfermo se halla
confuso, pero con sus constantes vitales conservadas. Puede dificultarse
con episodios de hiperexcitabiliad miocardica y coma, produciéndose la
muerte por parada respiratoria, edema agudo de pulmén o fibrilacion

ventricular, (Ferrer, 2003).

Se han referido una serie de sintomas diversos asociados a la exposicién a largo plazo

en poblacion laboral: dermatitis, alteraciones digestivas (nauseas y vomitos), astenia,

irritacion de las mucosas respiratorias y conjuntivales, sintomas neurolédgicos (cefaleas,

vértigo, perdida de equilibrio). Se identifican y cuantifican estas substancias mediante

técnicas cromatograficas en laboratorios especializados, (Ferrer, 2003).

Organofosforados. Su mecanismo toxico mas importante es la inhibicién de la
acetilcolinesterasa, que da lugar a acumulacion de acetilcolina en los tejidos. La
acetilcolina es el mediador quimico responsable de la transmision fisiologica del
impulso nervioso de las neuronas, las fibras, los nervios motores, algunas
terminaciones nerviosas en el sistema nervioso central, (Ferrer, 2003).

Las intoxicaciones agudas mas graves se presentan comunmente en ingestiones
suicidas o accidentales. Las dosis tdxicas varian entre los diferentes compuestos,
de 0,10 g en el caso del paration a 10 g del fenitrotion. La clinica se presenta
independientemente de la via de entrada en tres grandes sindromes que se
superponen, (Ferrer, 2003).

v" Sindrome muscarinico

Aumento del peristaltismo digestivo con dolor abdominal, vomitos, diarrea a
incontinencia fecal.

Aumento del tono y peristaltismo de musculos bronquiales y urinarios con
broncoconstriccion y micciones involuntarias. Constriccion del esfinter del iris y
mausculo ciliar con miosis y paralisis de la acomodacion.

Aumento de todas las secreciones, sudor, lacrimeo, sialorrea, hipersalivacion,
hipersecrecion bronquial, hipersecrecidn gastrica e intestinal y pancreatica.
Vasodilatacion periférica con rubor e hipotension arterial.

Bradicardia sinual y alteraciones de la conduccién auriculo-ventricular, (Ferrer,
2003).
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v" Sindrome nicotinico

- Unién neuromuscular: astenia intensa, fasciculaciones, sacudidas musculares,
paresias y paralisis.

- Ganglios simpaticos y suprarrenales: taquicardia, vasoconstriccion periférica,
hipertension arterial, hiperexcitabilidad miocéardica. La hipersecrecion adrenal

produce hiperkalenia, hiperlactacidemia e hiperglucemia, (Ferrer, 2003).

v" Sindrome central

Cefaleas, confusion, coma, convulsiones, depresion respiratoria y alteraciones

hemodinamicas.

La muerte se produce en insuficiencia respiratoria por hipersecrecion y
broncoconstriccion en la primera fase o por paralisis respiratoria periférica o centra en
la segunda. También puede producirse la muerte por la evolucion a un sindrome de

distrés respiratorio o en fracaso multiorganico, (Ferrer, 2003).

e Carbamatos: En relacion con los carbamatos fungicidas, la mayor parte de las
intoxicaciones agudas se asocian a una ingesta alcohdlica, dando lugar a
nauseas, vomitos con dolor abdominal y temblor fino de manos y lengua.
También se han referido efectos irritativos locales en piel y mucosas. La
dosificacion de la actividad de las colinesterasas en las intoxicaciones por
compuestos del primer grupo es dificilmente interpretable dada la inestabilidad
de la enzima carbamilada, (Ferrer, 2003).

Los carbamatos y organofosforados causan una inhibicion de la acetilcolinesterasa, lo
que conduce a una acumulacion del neurotransmisor acetilcolina en los receptores
muscarinicos y nicotinicos, con la consiguiente hiperestimulacion del sistema
parasimpatico, dando como resultado un sindrome colinérgico. Los carbamatos
presentan inhiben la enzima de forma reversible, reactivandose espontaneamente a las
24-48 horas. Esta es una razon por la cual los carbamatos no alcanzan a producir
algunas manifestaciones clinicas que se presentan con relativa frecuencia en la

intoxicacion por organofosforados, (Marrero, Gonzalez, Guevara, & Eblen, 2017).

Los sintomas y signos de la intoxicacion aguda por carbamatos inhibidores de la
colinesterasa son parecidos a los referidos en los productos organofosforados, siendo su

diferencia fundamental la relativa brevedad de la intoxicacién por los primeros y su
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margen mas amplio entre la dosis toxica minima y la dosis letal. Las dosis peligrosas

oscilan entre 2 y 20 g con excepcion del aldicarb, de mayor toxicidad, (Ferrer, 2003),

Los carbamatos empleados como herbicidas tienen una toxicidad muy baja (DL 50,

4.000-10.000 mg/kg), habiéndose descrito afectaciones de tipo ocupacional en forma de

dermatitis bullosa o sintomas digestivos inespecificos, (Ferrer, 2003).

Piretroides: En animales de experimentacion producen ataxia, falta de
coordinacion, hiperexcitacion, convulsiones y paralisis. Predominan unos u otros
fendmenos segun el tipo de molécula. En humanos es raro que se alcance la
dosis toxica, en especial con los de tipo 1. Los del tipo 2, mas peligrosos, han
producido parestesias, nduseas, vomitos, fasciculaciones, convulsiones, coma y
edema de pulmoén. Se han descrito alteraciones cutaneas en los trabajadores,
aunque su seguridad parece ser alta en la exposicion profesional. Pueden

producir reacciones alérgicas sistémicas y dermatitis de contacto, (Ferrer, 2003).

2.1.9. Clases de intoxicacion al organismo producidos por insecticidas

Intoxicacion aguda. Usualmente, se considera que es la que se produce en una
ventana temporal de 24 horas aproximadamente, desde la exposicion al
insecticida. Los principales efectos son: respiratorios (depresion respiratoria,
taquipnea, etc.); efectos gastrointestinales (nauseas, vémitos, diarreas, etc.);
renales (anuria, oliguria), (1za, 2016).

Intoxicacion cronica. Se presenta con la exposicion repetida a dosis bajas de
insecticidas por periodos de tiempo prolongados que condiciona un fendmeno de
acumulacion en determinados Organos o tejidos y que al sobrepasar un
determinado umbral desencadena los signos y sintomas adversos. Los efectos
que se presentan son: efectos neuroldgicos, trastornos reproductivos (esterilidad
en hombres), disminucion del indice de fertilidad; efectos cutaneos,
oftalmologicas, pulmonares, inmunoldgicos, lesiones hepaticas (cirrosis,

cancer), entre otras, (lza, 2016).
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2.1.10. Vias de exposicion e ingreso de sustancias toxicas

Las personas se hallan expuestas a numerosos toxicos que estan presentes en el medio
ambiente profesional o general, y que pueden penetrar en el organismo humano por tres

vias de entrada principales:

- Por inhalacion de aire contaminado, ingestién de comida y bebida contaminadas,
dérmica, también llamada percutanea.

- En el caso de la exposicion en la industria, la principal via de entrada de toxicos
es la inhalacion, seguida por la penetracion percutanea. En la agricultura, los
casos de exposicion a plaguicidas por absorcion a través de la piel equivalen
practicamente a los casos en que se combinan la inhalacion y la penetracion

percutanea, (Silbergeld, Enciclopedia de salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

2.1.11. Toxicocinética

La farmacocinética estudia los cambios que ocurren a través del tiempo en la absorcion,
distribucion, y eliminacién de toda sustancia extrafia al organismo. De manera genérica,
cuando las sustancias xenobidtica es ademas un toxico, al estudio de su cinética en el

organismo se le denomina toxicocinética, (Vega, 1985).

2.1.12. Absorcion

Una fraccion del contaminante que se encuentra en las vias de ingreso pasa a través de
las membranas bioldgicas correspondientes a la circulacion sistémica. En la sangre la
sustancia se solubiliza en el plasma y/o se une a las proteinas plasmaéticas y a los
glébulos rojos, (Vega, 1985).

A continuacion, se describe el proceso de transporte y la absorcion de las
sustancias toxicas en el organismo, su distribucion y eliminacion:

e Difusion: Para entrar en el organismo y llegar al lugar en el que producen el
dafio, las sustancias extrafias han de atravesar varias barreras, entre ellas las
células y sus membranas. La mayoria de las sustancias toxicas atraviesa las
membranas pasivamente, por difusion. Por este proceso, las moléculas
hidrosolubles pequefias pasan por los canales acuosos, y las moléculas

liposolubles se disuelven en la parte lipidica de la membrana y despues la
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atraviesan por difusion, (Silbergeld, Enciclopedia de salud y seguridad en el
Trabajo, 2000).

Absorcidn: La absorcion es el paso de una sustancia del medio ambiente al
organismo. Por lo general se entiende no solo como el hecho de atravesar la
barrera tisular, sino también como su llegada ulterior a la circulacion sanguinea,
(Silbergeld, Enciclopedia de salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

Absorcion pulmonar. Los pulmones son la principal ruta de depdsito y
absorcion de pequefias particulas suspendidas en el aire, gases, vapores y
aerosoles. En el caso de los gases y vapores muy hidrosolubles, una parte
importante de la absorcidn se produce en la nariz y el arbol respiratorio, pero en
el caso de las sustancias menos solubles se produce principalmente en los
alveolos pulmonares. La difusion por la pared alveolar es tan rapida que no
limita la captacion. La velocidad de absorcién depende mas del flujo
(ventilacién pulmonar, gasto cardiaco) y de la solubilidad, (Silbergeld,
Enciclopedia de salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

Absorcion percutanea: La piel es una barrera muy eficiente. Aparte de su
funcion termorreguladora, protege al organismo de los microorganismos, la
radiacion ultravioleta y otros agentes nocivos, y también de la pérdida de agua
excesiva. La distancia de difusion en la dermis es del orden de décimas de
milimetro. Ademas, la capa de queratina opone mucha resistencia a la difusion
de la mayoria de las sustancias. No obstante, en el caso de algunas sustancias
suele producirse una absorcion dérmica significativa con resultado de toxicidad
sustancias liposolubles muy toxicas como por ejemplo los insecticidas
organofosforados y los disolventes organicos, (Silbergeld, Enciclopedia de salud
y seguridad en el Trabajo, 2000).

Absorcidn gastrointestinal: Se produce tras la ingestién accidental o deliberada
de las sustancias. A veces se tragan particulas de mayor tamafio originalmente
inhaladas y depositadas en el tracto respiratorio, de donde llegan a la faringe por
transporte mucociliar. Practicamente todas las sustancias solubles se absorben de
manera eficiente desde el tracto gastrointestinal. El bajo pH del intestino puede
facilitar, por ejemplo la absorcion de los metales, (Silbergeld, Enciclopedia de
salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

Distribucion: La distribucion de una sustancia dentro del organismo es un
proceso dinamico que depende de las velocidades de absorcidn y eliminacion,
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asi como del flujo sanguineo en los diferentes tejidos y de las afinidades de éstos
por la sustancia. Las moléculas hidrosolubles pequefias no cargadas, los cationes
monovalentes y la mayoria de los aniones se difunden con facilidad y acaban por
conseguir una distribucion relativamente uniforme por todo el cuerpo,
(Silbergeld, Enciclopedia de salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

e Eliminacion: La eliminacion es la desaparicién de una sustancia del cuerpo.
Puede consistir en su excrecion al exterior del organismo o en su transformacion
en otras sustancias que no son captadas por un determinado método de
medicién. La velocidad de desaparicion puede expresarse mediante la constante
de eliminacidon, la vida media biolégica o el aclaramiento, (Silbergeld,

Enciclopedia de salud y seguridad en el Trabajo, 2000).

2.1.13. Toxicocinética

La farmacocinética estudia los cambios que ocurren a través del tiempo en la absorcion,
distribucidn, y eliminacion de toda sustancia extrafia al organismo. De manera genérica
cuando las sustancias xenobidtica es ademas un toxico, al estudio de su cinética en el

organismo se le denomina toxicocinética, (Vega, 1985).

2.1.14. Absorcion

Una fraccion del contaminante que se encuentra en las vias de ingreso pasa a travées de
las membranas bioldgicas correspondientes a la circulacion sistémica. En la sangre la
sustancia se solubiliza en el plasma y/o se une a las proteinas plasmaéticas y a los

glébulos rojos, (Vega, 1985).

2.1.15. Distribucion
La sustancia xenobidtica que se encuentra en la sangre circulante es distribuida hacia los
tejidos corporales, en donde, de acuerdo con la intensidad de la circulacion tisular y a

las caracteristicas de la sustancia y del tejido, va a ser absorbida, metabolizada y

retenida o excretada, (Vega, 1985).

2.1.16. Metabolismo o Biotransformacion

Es el conjunto de transformaciones quimicas que sufre un toxico, cuyo objetivo es
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hacerlo menos toxico y favorecer su eliminacion, al aumentar su hidrosolubilidad.

- Fase I. Las reacciones de primera fase (oxidacion, reduccion e hidrdlisis), son
catalizadas por enzimas hepaticas. El sistema del citocromo P-450 ocupa el
primer puesto entre las enzimas de la fase | en cuanto a versatilidad catalitica y
ndmero de xenobioticos que activa e inactiva, convirtiendolos en productos méas
hidrosolubles a causa de la formaciéon de nuevos grupos funcionales polares
(carboxilo, hidroxilo, amino), (lza, 2016).

- Fase Il. En las reacciones de fase Il participan una serie de transferasas que
actian sobre los metabolitos generados en las reacciones de fase I, para
combinarlos mediante reacciones de conjugacion (glucuronoconjugacion,
sulfonacion y acetilacion) con moléculas enddgenas de caracter polar (&cido
glucurdnico, sulfatos, acetatos, glutatién o algunos aminoacidos) para facilitar su

transporte por el organismo y su rapida excrecion, (lza, 2016).

La funcion principal de los P450s es participar en las reacciones de destoxificacion,
interviene en procesos de activacion metabdlica, los compuestos poco reactivos son
transformados en tdxicos para el organismo por su reactividad quimica que causan dafio

celular por mecanismos de mutagénesis, carcinogénesis, entre otros, (Iza, 2016).

2.1.17. Efectos a la salud

Los plaguicidas entran en contacto con el hombre a través de todas las vias de
exposicion posibles: respiratoria, digestiva y dérmica, pues estos pueden encontrarse en
funcién de sus caracteristicas, en el aire inhalado, en el agua y en los alimentos, entre

otros medios ambientales, (Puerto, Suarez, & Palacio, 2014).

Los plaguicidas tienen efectos agudos y crénicos en la salud; se entiende por agudos
aquellas intoxicaciones vinculadas a una exposicion de corto tiempo con efectos
sistemicos o localizados, y por cronicos aquellas manifestaciones o patologias
vinculadas a la exposicion a bajas dosis por largo tiempo, (Puerto, Suérez, & Palacio,
2014).

Un plaguicida tendra un efecto negativo sobre la salud humana cuando el grado de
exposicion sobrepase los niveles considerados seguros. Puede darse una exposicion
directa a plaguicidas (en el caso de los trabajadores de la industria que fabrican

plaguicidas y los operarios, en particular, agricultores, que los aplican), o una
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exposicion indirecta (en el caso de consumidores, residentes y transeuntes), en
particular durante o después de la aplicacion de plaguicidas en agricultura, jardineria o
terrenos deportivos, o por el mantenimiento de edificios pablicos, la lucha contra las
malas hierbas en los bordes de carreteras y vias férreas, y otras actividades, (Puerto,
Suéarez, & Palacio, 2014).

Aproximadamente el 47% del producto aplicado se deposita en suelos y aguas
colindantes o se dispersa en la atmosfera. Esta situacion depende de condiciones
climaticas como la lluvia y la direccion e intensidad del viento, de caracteristicas
geoldgicas como el tipo de suelo y la presencia de corrientes de agua, y de otros factores
como la formula y la presentacion del producto, asi como de la técnica de aplicacion

(aérea, terrestre, etc.), (Ramirez & Lacasafia, 2001).

Es importante la actividad laboral como fuente de exposicion a plaguicidas en
trabajadores agricolas y sus familias, en trabajadores de la industria quimica fabricante
de estos productos, en fumigadores y, en general, todos aquellos que formulan,
manufacturan, mezclan, transportan, cargan, almacenan o aplican plaguicidas. El nivel
de exposicion y la probabilidad de intoxicaciones agudas en estos grupos son
sustancialmente mayores por el contacto continuo y estrecho con los compuestos

quimicos, (Ramirez & Lacasafia, 2001).

A pesar de que los periodos de contacto con el agente son relativamente cortos, no dejan
de ser intensos y repetitivos durante la jornada de trabajo, provocando efectos toxicos
que varian en funcién del tipo y la cantidad de plaguicida al que se estuvo expuesto,
siendo relativamente infrecuentes los episodios de tipo accidental o intencional,
(Ramirez & Lacasafia, 2001).

2.1.18. Tipos de toxicidad

A continuacion, se detalla los tipos de toxicidad

v' Toxicidad oral aguda: se refiere a la ingestion "de una sola vez" de un
plaguicida, que causa efectos toxicos en un ser vivo. Puede afectar tanto al
manipulador como al resto de la poblacion expuesta, aunque el riesgo de ingerir
en una sola dosis la cantidad correspondiente a la DL 50 oral aguda s6lo puede
ocurrir por accidente, error, ignorancia o intento suicida, (Puerto, Suarez, &
Palacio, 2014).
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v' Toxicidad dérmica: se refiere a los riesgos toxicos debidos al contacto y
absorcion del plaguicida por la piel, aunque es menos evidente y sus dosis
letales son siempre superiores a las orales, es por eso que presenta mayor riesgo
para el manipulador que para el resto de la poblacién, (Puerto, Suarez, &
Palacio, 2014).

v Toxicidad por inhalacion: se produce al respirar una atmésfera contaminada
por el plaguicida, como ocurre con los fumigantes, o cuando un ser vivo esta
inmerso en una atmosfera cargada de un polvo insecticida o en pulverizaciones
finas (nebulizacion, rociamiento o atomizacién), (Puerto, Suarez, & Palacio,
2014).

v" Toxicidad croénica: se refiere a la utilizacion de dietas alimenticias preparadas
con dosis variadas del producto toxico, para investigar los niveles de riesgo del
plaguicida, mediante su administracion repetida a lo largo del tiempo. Las
alteraciones mas importantes para considerar son: problemas reproductivos,
cancer, trastornos del sistema neurologico, efectos sobre el sistema
inmunoldgico, alteraciones del sistema endocrino y suicidio, (Puerto, Suérez, &
Palacio, 2014).

2.1.19. Efectos de los insecticidas sobre la colinesterasa

Aqui se detalla algunos de los efectos que causan los insecticidas:
e Colinesterasa

La Colinesterasa es una enzima del grupo de las esterasas situada en las hendiduras
sinapticas, cuya funcién es hidrolizar a la Acetilcolina un neurotransmisor que,
mediante la union a sus receptores, permite que las sinapsis colinérgicas transmitan los
impulsos nerviosos. La colinesterasa produce la inactivacion de la acetilcolina, con la
consiguiente disminucion de la transmision del impulso nervioso, (Cuaspud & Vargas,
2017).

Colinesterasa es una enzima esencial para el funcionamiento normal del sistema
nervioso del cuerpo humano y de otros vertebrados, aves, e insectos. En el cuerpo,
inactiva el quimico mensajero acetilcolina, el cual es normalmente activo en las uniones
entre nervios y mausculos, entre nervios y glandulas, y en las sinapsis entre ciertos

nervios en el sistema nervioso central. Cuando los niveles de colinesterasa son bajos por

30



la excesiva inhibicion, el sistema nervioso puede funcionar mal, lo cual puede conducir
a la muerte, (Fishel, 2018).

La colinesterasa esta relacionada con el funcionamiento hepéatico, tomando en cuenta
que el higado es el érgano de mayor tamafio en todos los vertebrados. Entre el gran
namero que desempefia esta la sintesis de proteinas, de factores inmunitarios y de la

coagulacién y de sustancias transportadoras de oxigeno y grasas, (Puga, 2010).

La enzima colinesterasa constituye el biomarcador de eleccién para el monitoreo
biolégico de la poblacion laboral expuesta a plaguicidas organofosforados y
carbamatos, los cuales afectan a la salud, por la combinacién con la enzima en las
terminaciones nerviosas del cerebro y el sistema nervioso impidiendo la transmision de
impulsos nerviosos, provocando una intoxicacion. La disminucion de los niveles de la
enzima colinesterasa en la sangre acarrea varios efectos en el organismo, (Cuaspud &
Vargas, 2017).

A pesar de que los productos inhibidores de colinesterasa estan destinados para control
de plagas éstos, en algunas situaciones, pueden ser venenosos o toxicos para los seres
humanos. Las personas pueden entrar en contacto con los quimicos inhibidores de
colinesterasa a través de la inhalacion, ingestion, o contacto por los ojos o piel durante

la fabricacion, mezcla, o aplicacion de estos pesticidas, (Fishel, 2018).

e Colinesterasa sérica

La medicion de la actividad de la colinesterasa sérica constituye un indicador del efecto
causado por la exposicion prolongada a los organofosforados, (Rodriguez, Urbano,
Ramirez, & Meza, 2023).

Los insecticidas organofosforados y carbamatos son agentes inhibidores de la enzima
acetilcolinesterasa, tanto la colinesterasa eritrocitica o verdadera (AChE) como la
plasmatica (colinesterasa sérica, pseudocolinesterasa o butirilcolinesterasa) (PChE) 6, lo
cual da origen a la acumulacion de acetilcolina en la hendidura sinaptica y estimulando
excesivamente el Sistema Nervioso Central [SNC], siendo este mecanismo el

responsable de la toxicidad aguda, (Toro, Rojas, & Diaz, 2017).

La pseudocolinesterasa 0 colinesterasa inespecifica, tambiéen denominada
butirilcolinesterasa, colinesterasa plasmatica o de tipo s, esta presente generalmente en

forma soluble en casi todos los tejidos (principalmente higado) y en el plasma, pero en
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poca concentracion en el sistema nervioso central y periférico. Esta enzima también es
inhibida por los plaguicidas organofosforados y carbamatos, pero sin manifestacion de

sintomas clinicos, (Figueroa & Manrique, 2019).

En el caso particular de los plaguicidas organofosforados y carbamatos, la prueba més
sencilla, rapida y confiable a aplicar es la determinacion sanguinea de la enzima
colinesterasa como biomarcador del efecto de la exposicion aguda o crénica a los
plaguicidas inhibidores de la colinesterasa (PIC). Cuando la exposicion a PIC es
prolongada y de intensidad leve, es recomendable medir la enzima eritrocitaria y cuando
es por corto tiempo e intensa, se prefiere medir la enzima plasmaética, (Toro, Rojas, &
Diaz, 2017).

e Colinesterasa eritrocitaria
La acetilcolinesterasa, especifica o de tipo «e» 0 eritrocitaria: se encuentra
exclusivamente en las neuronas, en las sinapsis ganglionares de la estructura

neuromuscular y en los eritrocitos. (Holguin & Geénesis, 2020)

La colinesterasa verdadera, acetilcolinesterasa, colinesterasa eritrocitaria, especifica o
de tipo e: Se encuentra unida a las membranas de las neuronas, en las sinapsis
ganglionares de la estructura neuromuscular del organismo y en los eritrocitos, (Milla &
Palomino, 2002).

AChE pertenece a las hidrolasas presentes tanto en el reino animal como vegetal, en los
humanos se encuentra distribuida en masculos, sangre, plasma, linfocitos y eritrocitos.
Su funcién principal es hidrolizar el neurotransmisor acetilcolina en la sinapsis

colinérgica, produciendo colina y acetato, (Cando, 2019).

e Hematocrito
El hematocrito es el porcentaje de globulos rojos en la sangre de una persona. Los
niveles bajos de glébulos rojos indican afecciones como la anemia. Los niveles elevados
de gldébulos rojos podrian indicar policitemia, lo que puede aumentar la probabilidad de

que una persona desarrolle un coagulo de sangre, (Medical News Today, 2022).

e Hemoglobina

Las hemoglobinas son proteinas globulares, presentes en los hematies en altas
concentraciones, que fijan oxigeno en los pulmones y lo transportan por la sangre hacia

los tejidos y celulas que rodean el lecho capilar del sistema vascular. Al volver a los
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pulmones, desde la red de capilares, la hemoglobina actta como transportador de CO2 y

de protones, (Pefiuela, 2005).

e Valores normales de la colinesterasa

En un estudio realizado en la poblacion costarricense se determinaron valores de
referencia de la actividad de colinesterasa plasmatica y eritrocitica en mujeres, hombres,
nifios, sin exposicién previa a plaguicidas, empleando métodos cinéticos basados en la
reaccion de Ellman. El intervalo de referencia obtenido para la actividad de
colinesterasa plasmatica en 139 mujeres y 134 hombres con edades entre 17 a 75 afios
fue de 3700 a9 700 UI/L y 4 500 a 9 900 U/L, respectivamente. En 50 nifias (de 6 a 13
afios) fue de 3 820 a 9 100 UI/L y en 50 nifios (de 6 a 13 afios) fue de 4 660 a 9 160
UI/L. Los intervalos de referencia obtenidos para la actividad de colinesterasa
eritrocitica corregida por hemoglobina en mujeres, hombres, nifios fueron de 26,1 a 40,9
Ul/lg Hb; 26,2 a 41,8 Ul/g Hb; 24,6 a 37,7 Ul/lg Hb y 259 a 39,3 Ul/g Hb,
respectivamente, (Jiménez & Schosinsky, 2000).

Los valores de colinesterasas se encuentran dentro de un amplio rango de normalidad,
con variaciones intraindividuales e interindividuales. Hay que considerar que los valores
de referencia para estas enzimas varian de acuerdo con el método (sustrato) y la
temperatura a la cual se mide su actividad. Siempre es conveniente especificar el
método utilizado y los rangos de referencia, para permitir la comparacion entre distintos
centros y facilitar la interpretacion de los resultados, (Guerra, Cargnel, Osta, Osinde, &
Schkair, 2005).

En la ciudad de Loja, un estudio en pacientes hospitalizados en la unidad de cuidados
intensivos del Hospital Regional Isidro Ayora, se determind que la colinesterasa antes y
después de la administracién de atropina en pacientes intoxicados por organofosforados
cuyos resultados evidencian que el 100% de pacientes que acudieron con cuadro de
intoxicacion por organofosforados presentaron la colinesterasa disminuida, de los cuales
luego de administrar atropina el 96,3% lograron alcanzar valores normales (5.320 —
12.920 U/L) y unicamente el 3,7% mantuvieron valores bajos(< 5.320 U/L) lo que
provoco la muerte de los pacientes, el 50% de las intoxicaciones en los pacientes

ingresados fueron por contacto laboral de agricultores y fumigadores, (Juarez, 2015).

Los limites normales de la colinesterasa eritrocitaria son de 4400 a 8800 U/L
(Unidades/L.itro), (Puga, 2010).
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e Efectos a nivel del higado

El higado, mediante mecanismos de Oxido-reduccion y conjugacion con glucuronido,
sulfato, glutatién, acetil aminoacidos o grupos metilo, transforma los plaguicidas
liposolubles en sustancias hidrosolubles capaces de ser excretadas por el rifion. El grado
de dafio hepatico depende de la dosis, la duracién de la exposicion y la susceptibilidad
individual, (Iza, 2016).

La afectacion hepética originada por tdxicos (farmacos o agentes quimicos) representa
del 2 al 5% de todas las enfermedades del higado. Algunos plaguicidas pueden sustituir,
incrementar o inhibir la accion de las hormonas, se denominan disruptores endocrinos
(estos interfieren con el sistema secretor de hormonas); o xenobi6ticos estrogénicos

(mimetizan la accidn biolégica de los estrogenos), (Iza, 2016).

La cirrosis es una enfermedad crénica del higado que cursa con destruccion irreversible
de las células hepéticas. La cirrosis es la fase final de muchas enfermedades que afectan
al higado, una de las causas principales de esta enfermedad es la intoxicacién por
insecticidas y fungicidas, usados en concentraciones altas, sin proteccion adecuada, o
por periodos de exposicion muy largos, es decir varios afios fumigando o trabajando en

plantaciones que usan insecticidas y fungicidas, (Puga, 2010).

Los trabajadores expuestos a toxicos y que ingieren alcohol tienen un mayor riesgo en
desarrollar hepatotoxicidad, ya que ocurre un sinergismo lo cual produce una lesion
hepatica mucho mayor. ElI mecanismo responsable de este sinergismo seria la

estimulacion del sistema enzimatico microsomal, (1za, 2016).

La colinesterasa sérica se sintetiza en el higado, se encuentra en el plasma, higado,
cerebro (sustancia blanca), intestino, pancreas, rifion, adipocitos, piel y sus glandulas
exocrinas, musculo estriado y liso. La accion enzimatica es variable segun la especie y
tendria actividad metabolizante y destoxificante. La colinesterasa intraeritrocitaria
hidroliza especificamente a la acetilcolina y se encuentra en los eritrocitos, tejido
nervioso (sustancia gris del cerebro), musculo esquelético, higado, pancreas, bazo y
rifidn. Tiene una accién enzimatica muy semejante en distintas especies. Su funcién mas
conocida es la hidrolisis rapida de la acetilcolina liberada en las terminaciones

nerviosas, (Luzuriaga & Vega, 2011).

Los organofosforados actdan inhibiendo la enzima acetilcolinesterasa, que hidroliza la

acetilcolina en la sinapsis de las uniones neuromusculares. Estas sustancias contienen
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carbén y acido fosforico, y por su naturaleza lipofilica, son bien absorbidas por las
membranas celulares del organismo (piel, pulmén o tracto gastrointestinal). Los
pesticidas producen dafio en células del cerebro, asi como también en el higado que no
es solo el principal sitio de todos los procesos metabolicos sino también, el encargado

de la detoxificacion de los componentes toxicos, (Merino, y otros, 2010).

La colinesterasa plasmatica (CP), se encuentra presente principalmente en el higado,
plasma y sistema nervioso. Es sintetizada en el higado en cantidades supriores a las
necesarias. Asimismo, puede presentarse en cantidades menores en diferentes

situaciones patoldgicas, (Fernandez, A, Carmona, & M.S, 2011).

La baja de la colinesterasa origina colicos, diarrea, vomito, lagrimeo, pupilas contraidas,

sibilancias, convulsiones, debilidad muscular, taquicardia,(Puga, 2010).

2.1.20. Método alfa de Cronbach

Es un indice usado para medir la confiabilidad del tipo consistencia interna de una
escala, que vade 0 a1 en el cual: de 0 a 0.2 es muy baja, de 0.2 a 0.4 es baja, de 0.4 a
0.6 es mediana, de 0.6 a 0.8 es buena, de 0.8 a 1 es alta, es decir, para evaluar la
magnitud en que los items de un instrumento estan correlacionados. En otras palabras,
el alfa de Cronbach es el promedio de las correlaciones entre los items que hacen parte
de un instrumento. También se puede concebir este coeficiente como la medida en la
cual algun constructo, concepto o factor medido estd presente en cada item.
Generalmente, un grupo de items que explora un factor comdn muestra un elevado valor
de alfa de Cronbach, (Oviedo & Arias, 2005).

2.1.21. P de significancia

Una p < 0,05 significa que la hipotesis nula es falsa y una p > 0,05 que la hipotesis nula
es verdadera: siempre nos movemos en el terreno de la probabilidad. Una p < 0,05
quiere simplemente decir que es poco probable que la HO sea cierta, luego la
rechazamos para abrazar la alternativa, pero siempre tenemos cierta probabilidad de
cometer lo que se denomina un error de tipo 1: rechazar la hipdtesis nula cuando en
realidad es verdadera3. Por otra parte, el valor de p > 0,05 no afirma que la HO sea
verdadera, ya que puede ocurrir que la diferencia sea real y el estudio no tenga potencia
para detectarla. Estaremos ante el error de tipo 2: no rechazar la hipdétesis de nulidad (y
afirmar que no existe el efecto) cuando en realidad si que existe en la poblacion (pensad,
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por ejemplo, que el tamafio muestra no sea el suficiente). Asi como podemos rechazar
HO, nunca podemos afirmar lo contrario: HO solo es falsable, nunca podemos afirmar
que sea cierta, (Arias, 2017).

El valor de p tiene relacion con la fiabilidad del estudio, cuyo resultado sera mas fiable
cuanto menor sea la p: en realidad, el valor de p nos indicaria la probabilidad de obtener
un valor semejante si se realiza el experimento en las mismas condiciones, pero hay
muchos factores que pueden intervenir ademas del hecho de que exista o no diferencia
real: el tamafio de la muestra, la varianza de la variable medida, el tamafio del efecto, la

distribucion de probabilidad empleada, (Arias, 2017).

2.1.22. T de student

La prueba t-Student se fundamenta en dos premisas; la primera: en la distribucién de
normalidad, y la segunda: en que las muestras sean independientes. Permite comparar
muestras, N < 30 y/o establece la diferencia entre las medias de las muestras. El analisis
matematico y estadistico de la prueba con frecuencia se minimiza para N > 30,
utilizando pruebas no paramétricas, cuando la prueba tiene suficiente poder estadistico,
(Sanchez, 2015).

e Metodologia de la t-student

- Probar que cada una de las muestras tiene una distribucién normal

- Obtener para cada una de las muestras: a) el tamafio de las muestras (n1y nz), b)
sus respectivas medias (m1y my), ) sus varianzas (Vi y V2)

- Probar que las varianzas sean homogéneas

- En caso de homogeneidad en esas varianzas: a) establecer la diferencia entre las
medias: m1-my, b) calcular la varianza comun de las dos muestras, (Sanchez,
2015).

ve = ((n1-1)v1 + (n2-1)v2)/(n1 + n2 - 2)

Es decir, la varianza comun (vc) es igual a un promedio pesado de las varianzas de las
dos muestras en donde los pesos para ese promedio son iguales al tamafio, menos uno
(n-1) para cada una de las muestras, c) con esa varianza comun, se calcula el error
estandar de la diferencia de las medias ESM= V ((vc) (n1 + n2)/(niny)); 5. Finalmente, la

t-Student es igual al cociente de la diferencia de medias entre el ESM anterior; 6. De
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acuerdo con nuestra hipotesis nula y alterna se debe demostrar que existe diferencia
entre las medias de las muestras, se consulta una tabla de t-Student con grado de libertad
igual a n1 + n2-2 y se calcula el valor de P, (Sanchez, 2015).

2.2. MARCO LEGAL

En el marco legal se ordena segun la pirdmide de Kelsen segun la jerarquia normativa.
2.2.1. Marco legal gubernamental

A continuacion, se detalla la piramide de Kelsen en la cual se representa graficamente la

idea de un sistema juridico.

Figura 1. Piramide de Kelsen

Fuente: Autor



2.2.1.1. Constitucion de la Republica del Ecuador.

En la constitucion de la Republica del Ecuador en el art.326 numeral 5 establece que:

Toda persona tendra derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y

propicio, que garantice su salud, integridad, seguridad, higiene Yy bienestar,
(Constitucion de la Republica del Ecuador 2008, 2015).

2.2.1.2.  Acuerdos internacionales: Decision 584 CAN (Instrumento
Andino de seguridad y salud en el trabajo)

Los articulos que se toman en cuenta del instrumento andino de seguridad y salud en el

trabajo en la decisién 584 son:

Articulo 12.- Los empleadores deberan adoptar y garantizar el cumplimiento de
las medidas necesarias para proteger la salud y el bienestar de los trabajadores,
entre otros, a traves de los sistemas de gestion de seguridad y salud en el trabajo,
(Decision 584, 2000).

Articulo 18.- Todos los trabajadores tienen derecho a desarrollar sus labores en
un ambiente de trabajo adecuado y propicio para el pleno ejercicio de sus
facultades fisicas y mentales, que garanticen su salud, seguridad y bienestar. Los
derechos de consulta, participacion, formacion, vigilancia y control de la salud
en materia de prevencion forman parte del derecho de los trabajadores a una
adecuada proteccion en materia de seguridad y salud en el trabajo, (Decisién
584, 2000).

Articulo 24.-establece que los trabajadores tienen las siguientes obligaciones en
materia de prevencion de riesgos laborales: Literal C) “usar adecuadamente los
instrumentos y materiales de trabajo, asi como los equipos de proteccion
individual y colectiva”. Literal g) “Velar por el cuidado integral de su salud
fisica y mental, asi como por el de los demas trabajadores que dependan de
ellos, durante el desarrollo de sus labores.” (Decision 584, 2000).

2.2.1.3. Decreto Ejecutivo

Decreto ejecutivo 2393 en donde se establece que:
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Art. 11.- OBLIGACIONES DE LOS EMPLEADORES. Literal 2. Adoptar
las medidas necesarias para la prevencion de los riesgos que puedan afectar a la
salud y el bienestar de los trabajadores en los lugares de trabajo de su
responsabilidad. Literal 5. Entregar gratuitamente a sus trabajadores vestido
adecuado para el trabajo y los medios de proteccion personal y colectiva
necesarios, (Decreto Ejecutivo 2393, 2003).

Art. 53.- CONDICIONES GENERALES AMBIENTALES:
VENTILACION, TEMPERATURA Y HUMEDAD. Numeral. -1. En los
locales de trabajo y sus anexos se procurara mantener, por medios naturales o
artificiales, condiciones atmosféricas que aseguren un ambiente cémodo Yy
saludable para los trabajadores numeral. -4. En los procesos industriales donde
existan o se liberen contaminantes fisicos, quimicos o bioldgicos, la prevencion
de riesgos para la salud se realizara evitando en primer lugar su generacion, su
emision en segundo lugar, y como tercera accion su transmision, y solo cuando
resultaren técnicamente imposibles las acciones precedentes, se utilizaran los
medios de proteccion personal, o la exposicion limitada a los efectos del
contaminante, (Decreto Ejecutivo 2393, 2003).

Art. 63.- SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITANTES Y TOXICAS
PRECAUCIONES GENERALES. Numeral 1. Instruccion a los trabajadores.
Los trabajadores empleados en procesos industriales sometidos a la accién de
sustancias que impliquen riesgos especiales seran instruidos teorica y
practicamente. a) De los riesgos que el trabajo presente para la salud. b) De los
métodos y técnicas de operacion que ofrezcan mejores condiciones de seguridad.
c) De las precauciones a adoptar razones que las motivan. d) De la necesidad de
cumplir las prescripciones médicas y técnicas determinadas para un trabajo
seguro. Numeral 4. Donde exista riesgo derivado de sustancias irritantes, toxicas
0 corrosivas, esta prohibida la introduccion, preparacion o consumo de
alimentos, bebidas o tabaco. Numeral 5. Para los trabajadores expuestos a
dichos riesgos, se extremaran las medidas de higiene personal, (Decreto
Ejecutivo 2393, 2003).

Art. 64.- SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITANTES Y TOXICAS. -
EXPOSICIONES PERMITIDAS. En aquellos lugares de trabajo donde se

manipulen estas sustancias no deberan sobrepasar los valores méaximos
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permisibles, que se fijaren por el Comité Interinstitucional, (Decreto Ejecutivo
2393, 2003).

Art. 65.- SUSTANCIAS CORROSIVAS, IRRITANTES Y TOXICAS. -
NORMAS DE CONTROL. 1. Normas generales. Cuando las concentraciones
de uno o varios contaminantes en la atmosfera laboral superen los limites
establecidos por el Comité Interinstitucional, se aplicaran los métodos generales
de control que se especifican, actuando preferentemente sobre la fuente de
emision. Si ello no fuere posible o eficaz se modificardn las condiciones
ambientales; y cuando los anteriores métodos no sean viables se procedera a la
“proteccion personal del trabajador.” (Decreto Ejecutivo 2393, 2003).

Art. 187.- PROHIBICIONES PARA LOS EMPLEADORES. Queda
totalmente prohibido a los empleadores: a) Obligar a sus trabajadores a laborar
en ambientes insalubres por efecto de polvo, gases o sustancias toxicas; salvo
que previamente se adopten las medidas preventivas necesarias para la defensa
de la salud, (Decreto Ejecutivo 2393, 2003).

2.2.1.4. Acuerdos Ministeriales

Acuerdo ministerial 135 para cumplir obligaciones que hace el empleado y
empleador con el objetivo de brindar condiciones laborables adecuadas para los
trabajadores que prestan sus servicios o jornada parcial permanente busca
regular el procedimiento para los contratos celebrados bajo esta modalidad,
(Ministerio del Trabjao, 2017).

Acuerdo ministerial 1404 contempla que en el Art. 1.- El Servicio Médico de
Empresa, que se basard en la aplicacidon practica y efectiva de la Medicina
Laboral, tendrd como objetivo fundamental el mantenimiento de la salud integral
del trabajador, que debera traducirse en un elevado estado de bienestar fisico,
mental y social del mismo; como también se puede contemplar en el Art
11literal b) Estudio de la fijacion de los limites para una prevencion efectiva de
los riesgos de intoxicaciones y enfermedades ocasionadas por: ruido,
vibraciones, trepidaciones, radiacion, exposicién a solventes y materiales
liquidos, sélidos o vapores, humos, polvos, y nieblas toxicas o peligrosas

producidas o utilizadas en el trabajo, (Acuerdo Ministerial 1404, 1979).
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2.2.1.5. Acuerdos interinstitucionales

Resolucién 513 Reglamento del seguro general de riesgos del trabajo Art 1.-
Naturaleza.- De conformidad con lo previsto en el articulo 155 de la Ley de
Seguridad Social referente a los lineamientos de politica, el Seguro General de
Riesgos del Trabajo protege al afiliado y al empleador, mediante programas de
prevencion de los riesgos derivados del trabajo, acciones de reparacion de los dafios
derivados de accidentes del trabajo y enfermedades profesionales u ocupacionales,
incluida la rehabilitacion fisica, mental y la reinsercion laboral, (Resolucion 513,
2006).

2.2.1.6. Empresa

Cadigo el Trabajo Art. 432.- Normas de prevencién de riesgos dictadas por el IESS. -
En las empresas sujetas al régimen del seguro de riesgos del trabajo, ademas de las
reglas sobre prevencion de riesgos establecidas en este capitulo, deberan observarse
también las disposiciones o normas que dictare el Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social, (Cadigo del Trabajo, 2012).

3. CAPITULO I1l. MARCO METODOLOGICO

En este capitulo redactamos como fue el proceso de recopilacién de muestra y los
métodos utilizados.

3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

En la investigacion se presentd un enfogue cuantitativo puesto que los datos
recolectados mediante la investigacion descriptiva y obtenidos mediante las
herramientas como son: encuestas ocupacionales y la toma de muestra se sangre a los
trabajadores realizadas en dos periodos con el fin de llevar un control respecto a la salud

de estos, para determinar si existe dafio por estar expuesto a sustancias quimicas.

En este caso de insecticidas, los datos fueron sometidos a un analisis estadistico y se
obtuvieron datos numéricos de la situacion para asi prevenir enfermedades laborales en

las floricolas.
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3.2. DISENO DE LA INVESTIGACION

En la realizacion del trabajo se desarrollé una investigacion cuantitativa que nos
permitio generar la idea mas clara del factor riesgos que se estudio y se determind la
situacion inicial v/s la terminal de los insecticidas sobre la afectacion que tiene sobre la

salud de los trabajadores que laboran en floricolas.

3.3. NIVEL DE LA INVESTIGACION

La investigacion fue cuantitativa ya que se realizd tabulacion de encuesta y examenes
ocupacionales de la poblacion echa en sangre para detectar la presencia de sustancias

quimicas entre dos periodos inicial v/s final.

3.4. POBLACION Y MUESTRA

Se utilizo la poblacion que tiene contacto directo e indirecto con los insecticidas entre
hombres y mujeres que laboran en la empresa floricola la cual nos permitié tener
resultados estadisticos, el mismo que nos ayuda a tomar medidas preventivas para un
lugar adecuado de trabajo. La poblacion consta de 25 personas de sexo masculino del
area de fumigacion y 30 personas del area de cultivo, divida en 19 personas de sexo

femenino y 11 de sexo masculino, dando un total de la muestra 55 personas.

3.5. CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

3.5.1. Criterios de inclusion

- Trabajadores que laboren mas de un afio en la empresa floricola.
- Trabajadores que se encuentren en contacto directo con los plaguicidas (personal

de cultivo y fumigacion).

3.5.2. Criterios de exclusion

- Trabajadores que laboren menos de 1 afio en la empresa floricola.
- Trabajadores que no tengan exposicion directa con los plaguicidas (personal

administrativo).
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3.6. VARIABLES

3.6.1. Variables dependientes

Determinacion de las enfermedades producidas por intoxicacion a insecticidas.

3.6.2. Variables Independientes

Exposiciones insecticidas

3.7. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

La operacionalizacion de las variables permitio precisar al maximo el significado que se
otorgd a la exposicion por plaguicidas y a los determinantes de riesgo. En la Tabla 7 se

representa las variables conceptuales, los indicadores y las escalas consideradas en esta

investigacion.
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Tabla 7. Variables correspondientes a la investigacion

1 afio
Tiempo de Trabajo Unidades cronoldgicas de la vida de una persona que - . 2-4 afios
dedica al desarrollo de una actividad laboral. Cuantitativa Porcentaje 5-6 afios
7 afos en adelante
1) Nunca
2) Alguna vez
Cuantitativa Porcentaje 3) A veces
4) Frecuentemente
5) Siempre
Cultivo
Fumigador/Mantenimiento
Cosecha, postcosecha
siembra
EXPOSICION A 1) Nunca
INSECTICIDAS 2) Alguna vez
Cualitativa porcentaje 3) A veces
4) Frecuentemente
5) Siempre
1) Nunca
2) Alguna vez
Cuantitativa porcentaje 3) A veces
Consumo de Cigarrillo Principal factor de riesgo de varias enfermedades 4) Frecuentemente
cronicas. 5) Siempre
1) Nunca
2) Alguna vez
Cuantitativa porcentaje 3) A veces
Consumo de alcohol Sustancia psicoactiva con propiedades causantes de 4) Frecuentemente
dependencia 5) Siempre
H Y M: Desde 3100 hasta 7700
uU/L
H'Y M: Desde4400 hasta 8200
U/LGR

Frecuencia de exposicién NUmero de veces que el trabajador ha sido
expuesto a insecticidas.

Actividad Laboral Actividad que desempefia el individuo con remuneracion

P litativi rcentaj
econémica. Cualitativa porcentaje

EPP Equipo disefiado para proteger de uno 0 mas riesgos que
puedan amenazar su seguridad o su salud.

Colinesterasa sérica Cuantitativa porcentaje
COLINESTERASA

Colinesterasa Eritrocitaria Cuantitativa porcentaje

Fuente: Autor
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3.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.8.1. Encuesta ocupacional

Se realiz6 una encuesta ocupacional para obtener informacion relevante de las
actividades efectuadas en la jornada laboral, datos como actividad laboral que realiza,
afios de trabajo, frecuencia de exposicion, habitos como fumar o beber alcohol,
utilizacion de equipo de proteccidon personal, posibles enfermedades producidas por
exposicién a insecticidas guiandonos en pagina de la OMS para poder determinar las

posibles enfermedades que son causadas por exposicion a insecticidas. Ver Anexo 1

3.8.2. Consentimiento informado

Se solicitd la participacion voluntaria de los trabajadores mediante un consentimiento
informado especificando el propdsito del estudio, las condiciones, el manejo de los

datos y los resultados obtenidos. Ver Anexo 2

3.8.3. Examenes de laboratorio realizados por la empresa

Se tomd como referencia los examenes de sangre realizados en la empresa de dos
periodos, los cuales se realizan para control de la salud de los trabajadores para detectar
si existe presencia de insecticidas, en cual se observé los datos de bioquimica y
hematologia (hemoglobina, hematocrito, colinesterasa sérica, colinesterasa eritrocitaria)
los examenes recolectados son de dos areas de trabajo 25 personas de fumigacion y 30

personas de cultivo de diferente género.

3.9. TECNICA DE PROCESAMIENTO DE DATOS Y ANALISIS DE
RESULTADOS

Para realizar las tabulaciones se cre6 una base de datos en el programa Microsoft Excel
elaborada por la autora en la que constan las preguntas realizadas en la encuesta
ocupacional, la cual se muestra en la Tabla 8 y Tabla 9, cabe mencionar que la
encuesta se sometié a un grado de confiabilidad rigiéndonos en ALFA DE
CRONBACH en el cual nuestra encuesta dio como resultado 0, 88= coeficiente

de fiabilidad alta lo cual nos permitié avanzar con la investigacion.
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Tabla 8. Calculos ALFA DE CRONBACH

@ (ALFA) = 0,88938282
K (NUMERO DE ITEMS) = 30
Vi (VARIANZA DE CADA ITEM)= 21,5993388
Vit (VARIANZA TOTAL) = 153,991405

Fuente: Autor
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Tabla 9. Coeficiente de confiabilidad

ITEMS

23 24 25 26 27 28 29 30

22

12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

11

10

1

OBJETO DEE

89
90
92
90
90
95
92

90
92

92
91

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

85

85
86

86
80
81

91

83

86
92
89
S

22
23
24
25
26
27
28

89
67

67

Fuente: Autor
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Continuacion Tabla 9. Coeficiente de confiabilidad

66
68
62

29
30
31

68
59
72

32
3

68
53
68
74
7

35

36
37

39

62

41

60
67
57
65

2

43

45

75

46

58
70
53
61

47

49
50
51

67
67
65

52
53
54
55

66
68

0 3,97

0 0282 1,21 1,443

0,17 0,444 0,97 0,329 0,194 0,299

0,134 0,8145 1,882 1,24 0,1838 0,2988 0,355 0,7782 3,929 0,402 0,46 0,3061 0,309 0,284 0,309 0,0972 0,2334 0,269

Fuente: Autor
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Para realizar la tabulacion de los exdmenes de sangre nos regimos en la tabla de
normalidad cabe mencionar que cada laboratorio trabaja con diferentes niveles de
normalidad ya que utilizan diferentes reactivos. En las tablas observamos la
colinesterasa sérica, colinesterasa eritrocitaria, hematocrito y hemoglobina en sus
valores normales tanto de hombre como de mujer segun el laboratorio asignado para la

floricola que se realizo el estudio.

A continuacion, se muestran las tablas de normalidad con diferente reactivo:

Tabla 10. Hombre Reactivo 1

HOMBRE REACTIVO 1 Ref de Normalidad Unidad
Hematocrito 44-54 %
Hemoglobina 13-18 g/dL
Colinesterasa sérica 3100-7700 u/L
Colinesterasa Eritrocitaria  4400-8200 U/LG.R

Fuente: Autor

Tabla 11. Mujer Reactivo 1

MUIJER REACTIVO 1 Ref de Normalidad Unidad
Hematocrito 41-51 %
Hemoglobina 13-17 g/dL
Colinesterasa sérica 3100-7700 u/L
Colinesterasa Eritrocitaria  4400-8200 U/LG.R

Fuente: Autor

Tabla 12. Hombre Reactivo 2

HOMBRE REACTIVO 2 Ref de Normalidad Unidad
Hematocrito 36-48 %
Hemoglobina 11-16 g/dL
Colinesterasa sérica 3100-7700 u/L
Colinesterasa Eritrocitaria  4400-8200 U/LG.R

Fuente: Autor
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Tabla 13. Mujer Reactivo 2

MUIJER REACTIVO 2 Ref de Normalidad Unidad
Hematocrito 36-48 %
Hemoglobina 11-16 g/dL
Colinesterasa sérica 3100-7700 u/L
Colinesterasa Eritrocitaria  4400-8200 U/LG.R

Fuente: Autor

Para el procesamiento de la informacion se aplico estadistica descriptiva con medidas de
frecuencia y porcentaje en lo que corresponde también se utiliz6 medidas de tendencia
central, se realizo la p de significancia lo cual nos permitio revisar la hipotesis sobre si
existe 0 no variacion en examenes de sangre respecto a exposicion a insecticidas. Los

resultados se presentan mediante tablas de frecuencia y gréficas.

3.10. CONSIDERACIONES ETICAS

Toda la investigacion presente sobre los datos recolectados y resultados que fueron
obtenidos se constituird como informacién confidencial solamente para fines

académicos.

4. CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Este capitulo se presenta los resultados y su discusion de la investigacion.

4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

A continuacion, se muestra el analisis con su respectiva interpretacién dependiendo de

cada una de las preguntas de la encuesta realizada.

50



30
25
20
15
10

Figura 2. Género en area de fumigacion y cultivo
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Fuente: Autor

En la Figura 2 se muestra el género de dos &reas estudiadas de la floricola en el cual

observamos que de la poblacion que es 30 personas de cultivo los cuales se encargan de

recoleccion, clasificacion, mantenimiento del suelo y flores en las cuales, 19 son de

sexo femenino y 11 de sexo masculino logramos detectar poca presencia del sexo

masculino en cambio en el &rea de fumigacién de 25 personas que fueron la muestra, 25

son género masculino.
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Figura 3. Rango de edad de trabajadores
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Fuente: Autor

En la Figura 3 se muestra el rango de edad del personal que trabaja en la floricola de la

poblacion de 55 personas del area de fumigacion y cultivo en la cual 40 personas estan
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en el rango de 21 a 35 afios, 11 personas en el rango de 36 a 45 afios y 4 personas en el
rango de 46 a 55 afos.

Figura 4. Antigiiedad de trabajo
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Fuente: Autor
En la Figura 4 se muestra la antigliedad de trabajo en la floricola, de la poblacién de 55
trabajadores del area de fumigacion y cultivo en la que se observa que 9 personas tienen
1 afio de antigiiedad,19 personas de 2 a 4 afios de antigiiedad,14 personas de 5 a 6 afios
de antigiiedad y 13 personas de 7 afios en delante de antigliedad.

Figura 5. Jornada laboral de los trabajadores
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Fuente: Autor
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En la Figura 5 se observa si cumplen la jornada laboral de 7 a 8 horas de la poblacion de
55 personas de la floricola vemos que 49 personas responden siempre, 5 personas

frecuentemente y una sola persona responde a veces.

Figura 6. ¢Ha recibido capacitaciones sobre los beneficios de utilizar el equipo de
proteccion adecuadamente en su area de trabajo?

é¢Ha recibido capacitaciones sobre los beneficios de
utilizar el equipo de proteccion adecuadamente en su

area de trabajo?
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Fuente: Autor
En la Figura 6 se puede observar si el personal de la floricola es capacitado sobre los
beneficios de utilizar el equipo de proteccion adecuadamente, de la poblacién que son
55 personas del area de fumigacion y cultivo 20 personas responde a veces, 23 personas

frecuentemente, 3 personas nunca, 1 persona siempre y 8 personas rara vez.
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Figura 7. ¢ Usted esta expuesto a insecticidas en la floricola?

¢Usted esta expuesto a insecticidas en la floricola?
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Fuente: Autor
En la Figura 7 se observa si el personal de cultivo y fumigacion tiene conocimiento de
si estd expuesto a insecticidas en la floricola de la poblacion de 55 personas, 12
respondieron a veces,1 persona alguna vez, 2 personas frecuentemente, 2 personas

nunca, 24 personas siempre y 14 personas rara vez.

Figura 8. ¢ Ha recibido capacitacion sobre la manipulacién correcta de insecticidas?

¢Ha recibido capacitacién sobre la
manipulacidn correcta de insecticidas?
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Fuente: Autor
En la Figura 8 se observa si el personal de fumigacion y cultivo ha recibido
capacitaciones sobre la manipulacién correcta de insecticidas, de 55 personas que es la

poblacién 6 responden que a veces, 23 frecuentemente, 7 nunca y 19 rara vez.
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Figura 9. ¢ Realiza actividades extralaborales en las que este expuesto a insecticidas?

¢Realiza actividades extralaborales en las
gque este expuesto a insecticidas?
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Fuente: Autor
En la Figura 9 podemos observar si los trabajadores de la floricola area de cultivo y
fumigacion realizan actividades extralaborales en las que estén expuestos a insecticidas

de la poblacién de 55 personas 2 respondieron que a veces, 50 nuncay 3 rara vez.

Figura 10. ¢ En la empresa donde usted se encuentra le entregan las prendas de
proteccion?

¢En la empresa donde usted se encuentra
le entregan las prendas de proteccion?

30 25
21
20
10 7
] :
0 —_—
A veces Frecuentemente Siempre

H Cultivo ® Fumigador / Mantenimiento

Fuente: Autor

En la Figura 10 se observa si la floricola dota de prendas de proteccion al personal de
fumigacion y cultivo de la poblacion de 55 personas 21 respondieron que a veces, 32
frecuentemente y 2 siempre.
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Figura 11. Si la empresa dota de EPP’S, ¢ usted los utiliza?
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Fuente: Autor
En la Figura 11 se observa si los trabajadores utilizan los equipos de proteccion en la
floricola de la poblacién de 55 personas del area de cultivo y fumigacién 3 respondieron

que a veces, 18 frecuentemente y 34 siempre.

Figura 12. ;Ha recibido capacitacién sobre el uso de las prendas de proteccion?

é¢Ha recibido capacitacion sobre el uso de las
prendas de proteccion?
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Fuente: Autor
En la Figura 12 se observa si el personal de la floricola del area de cultivo y fumigacion
ha recibido capacitacion sobre el uso de las prendas de proteccion, de la poblacion de 55
personas 19 respondieron que a veces, 25 frecuentemente, 3 nunca y 8 personas rara

VEZ.
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Figura 13. ¢Para realizar la fumigacion usted utiliza su equipo de proteccion
completo?

éPara realizar la fumigacion usted utiliza su
40 equipo de proteccion completo?
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Fuente: Autor
En la Figura 13 se observa si el personal de la floricola utiliza el equipo de proteccion
completo a la hora de realizar la fumigacion de la poblacion de 55 personas del area de
fumigacion y cultivo 29 contestaron que nunca, 1 frecuentemente y 25 siempre, esto se
debe a que las 25 personas que usan siempre corresponden al area de fumigacién y las
30 personas al area de cultivo esto explica que ellos no usen los implementos ya que

ellos no realizan la actividad mencionada.

Figura 14. ¢ El tiempo que usted espera para ingresar al lugar de trabajo luego de
una fumigacion es mayor a cuatro horas?

¢El tiempo que usted espera para ingresar al
lugar de trabajo luego de una fumigacion es
mayor a cuatro horas?
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Fuente: Autor
En la Figura 14 se observa si el personal de fumigacion y cultivo respeta las 4 horas que

es el tiempo para el ingreso al lugar de trabajo luego de la fumigacion, de la poblacién
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de 55 personas 5 personas respondieron a veces, 27 frecuentemente y 23 personas que

siempre.

Figura 15. {Ha presentado ardor, lagrimeo o picazon de los 0jos durante y/o después
de su jornada laboral?

é¢Ha presentado ardor, lagrimeo o picazén de
los ojos durante y/o después de su jornada

laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 15 se observa si el personal de la floricola presenta sintomas como ardor,
lagrimeo o picazon de los ojos de la poblacion de 55 personas del area de fumigacién y
cultivo de las cuales 23 personas contestaron que a veces, 7 hunca y 25 personas rara

VEZ.

Figura 16. ;Ha presentado dolor de cabeza durante y/o después de su jornada
laboral?

éHa presentado dolor de cabeza durante y/o
después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
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En la Figura 16 se observa si el personal del area de fumigacion y cultivo presenta
sintomas de dolor de cabeza en el periodo de trabajo de la poblacion de 55 personas, 13

respondieron que a veces, 5 nunca y 37 rara vez.

Figura 17. ;Ha presentado insomnio durante y/o despueés de su jornada laboral?

¢Ha presentado insomnio durante y/o después de su
jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 17 se muestra si el personal de la floricola &rea de fumigacién y cultivo han
presentado sintomas de insomnio de la poblacion de 55 personas 2 respondieron a

veces, 1 alguna vez, 23 personas nuncay 29 personas rara vez.

Figura 18. ¢ Ha presentado confusion, pérdida de conciencia durante y/o
después de su jornada laboral?

é¢Ha presentado confusion, pérdida de conciencia
durante y/o después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
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En la Figura 18 se observa si el personal de la floricola del area de cultivo y fumigacion
ha presentado sintomas como confusion, pérdida de conciencia, de la poblacion de 55
personas, 1 respondid a veces, 31 nuncay 23 rara vez.

Figura 19. ;Ha presentado sensacion de ahogo durante y/o después de su jornada
laboral?

é¢Ha presentado sensacion de ahogo durante
y/o después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 19 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
sensacion de ahogo en el cual de 55 personas que fueron la poblacién 9 personas

respondieron a veces, 8 nunca y 38 personas rara vez.

Figura 20. ¢Ha presentado dolor de garganta durante y/o después de su jornada
laboral?
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Fuente: Autor
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En la Figura 20 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
dolor de garganta de la poblacion de 55 personas 6 respondieron nunca y 49 personas

respondieron rara vez.

Figura 21. ;Ha presentado tos durante y/o después de su jornada laboral?

¢Ha presentado tos durante y/o después de su
jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 21 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
tos de la poblacion de 55 personas, 3 respondieron a veces, 11 nunca y 41 personas rara

VEZ.

Figura 22. ;Ha presentado mareo, nauseas, lagrimeo falta de apetito durante y/o
después de su jornada laboral?

¢Ha presentado mareo, nauseas, lagrimeo falta de
apetito durante y/o después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
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En la Figura 22 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
mareo, nauseas, lagrimeo falta de apetito que es un claro sintoma por estar expuesto a
insecticidas del grupo de los carbamatos, de la poblacién de 55 personas 14

respondieron que a veces, 3 nunca y 38 personas rara vez.

Figura 23. ¢ Ha presentado dolor estomacal por exposicion a fumigacion durante y/o
después de su jornada laboral?

é¢Ha presentado dolor estomacal por exposicion a
fumigacion durante y/o después de su jornada

laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 23 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
dolor estomacal por exposicion en fumigacion de la poblacion de 55 personas, 2

respondieron que a veces, 8 nunca y 45 personas rara vez.
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Figura 24. ;Ha presentado estrés durante y/o después de su jornada laboral?

éHa presentado estrés durante y/o después de su
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Fuente: Autor
En la Figura 24 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma
estrés, de la poblacion de 55 personas, 25 personas respondieron que a veces, 6 personas

nuncay 24 personas respondieron rara vez.

Figura 25. ¢Ha presentado sudoracién excesiva durante y/o después de su jornada
laboral?

é¢Ha presentado sudoracién excesiva durante
y/o después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 25 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
sudoracion excesiva de la poblacion de 55 personas, 6 respondieron a veces, 2 nunca, 26
rara vez y 21 personas frecuentemente.
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Figura 26. ¢ Ha presentado vision borrosa durante y/o después de su jornada laboral?

éHa presentado vision borrosa durante y/o
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Fuente: Autor
En la Figura 26 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
vision borrosa de la poblacion de 55 personas, 3 respondieron que a veces, 21

respondieron que nuncay 31 personas rara vez.

Figura 27. ¢ Ha presentado fiebre durante y/o después de su jornada laboral>

éHa presentado fiebre durante y/o después de su
jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 27 se observa si el personal de fumigacion y cultivo ha presentado el
sintoma de fiebre de la poblacion de 55 personas, 1 respondié que a veces, 12 personas

nuncay 42 rara vez.
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Figura 28. ;Ha presentado decaimiento durante y/o después de su jornada laboral?

é¢Ha presentado decaimiento durante y/o
después de su jornada laboral?
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Fuente: Autor
En la Figura 28 se observa si el personal de fumigacion y cultivo presenta el sintoma de
decaimiento de la poblacién de 55 personas, 2 respondieron que a veces, 21

respondieron que nunca y 32 personas que rara vez.

Figura 29. ;Ha presentado abortos durante el tiempo que lleva trabajando en la
floricola>

é¢Ha presentado abortos durante el tiempo que
lleva trabajando en la floricola?
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Fuente: Autor
En la Figura 29 se observa si el personal de fumigacién y cultivo presenta algin aborto
en el periodo que lleva trabajando en la empresa en la cual observamos que tanto el

personal de fumigacion y cultivo responden que nunca.
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Figura 30. ¢ Cree usted que es necesario capacitar al personal sobre los riesgos de la
exposicion a los insecticidas y los beneficios de las prendas de proteccion?

éCree usted que es necesario capacitar al personal
sobre los riesgos de la exposicion a los insecticidas y
los beneficios de las prendas de proteccion?
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Fuente: Autor
En la Figura 30 se observa si el personal de fumigacion y cultivo cree necesario
capacitarlos tanto en el beneficio del uso de los equipos de proteccion como en el
conocimiento del riesgo a los cuales se exponen con el uso de insecticidas, en la
poblacion de 55 personas 1 persona respondio a veces, 4 frecuentemente, 1 rara vez y

49 personas responden que siempre.

Figura 31. ¢ Usted Fuma?

é¢Usted Fuma?
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Fuente: Autor
En la Figura 31 se observa si el personal de fumigacion y cultivo tiene el mal habito de
fumar en la cual de la poblacién de 55 personas 10 personas respondieron que a veces, 7

respondieron frecuentemente, 29 respondieron nunca y 9 respondieron rara vez.
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Figura 32. ;Consume licor?

éConsume licor?
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Fuente: Autor
En la Figura 32 se observa si el personal de fumigacion y cultivo tiene el mal habito de
consumir licor en la cual de la poblacion de 55 personas 14 personas respondieron que a
veces, 8 respondieron frecuentemente, 26 respondieron nunca, 6 respondieron rara vez y

1 siempre.

Figura 33. ¢ Usted realiza fumigacién manual?

éUsted realiza fumigacion manual?
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Fuente: Autor
En la Figura 33 se observa si el personal de fumigacion y cultivo realiza fumigacion
manual en la cual de la poblacion de 55 personas responde que nunca esto se debe a que
la empresa realiza la fumigacién de una forma mecénica.
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Figura 34. ¢ Usted realiza fumigacion mecanica?

¢Usted realiza fumigacion mecanica?
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Fuente: Autor
En la Figura 34 se observa si el personal de fumigacion y cultivo realiza fumigacion
mecanica en la cual, de la poblacion de 55 personas, 30 responden nunca y 25
responden siempre, esto se debe a que las 25 son del area de fumigacion y las 30
personas son del area de cultivo, el &rea de cultivo no hace esta funcién ya que no esta

capacitada ni autorizada.

4.2. DISCUSION DE RESULTADOS
En las tablas que presentamos a continuacion se encuentra el resumen de la tabulacion
de los resultados en sangre ya que fueron dos periodos de los cuales el primer examen
fue realizado en el mes de agosto del 2022 que se lo tomo como valor inicial y el
segundo se lo realizo después de 4 meses en el mes de diciembre del 2022, que se lo
toma como valor final para ver si existe presencia de sustancias quimicas en la sangre,

esto se podra determinar si existe valores elevados o si existe valores reducidos,

tomando de referencia el valor del laboratorio asignado para esta floricola.

En la Tabla 14 se presenta los resultados de los exdmenes realizados en el mes de agosto

este examen en sangre se lo toma como valor inicial. Se obtuvo como resultado
e fumigacidn inicial de hematocrito:

Media =48,46

Valores minimos =39,80

Valores maximos =59,3

Desviaciéon =4,11
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e fumigacion inicial de hemoglobina:
Media =15,41
Valores minimos = 12,90
Valores maximos =17,90
Desviacion =1,24
e fumigacion inicial de colinesterasa sérica:
Media = 5983,81
Valores minimos = 4014
Valores maximos = 7513
Desviacion =744,40
e fumigacion inicial de colinesterasa eritrocitaria:
Media = 6864,78
Valores minimos = 5327
Valores maximos =7881
Desviacion =568,34
e Cultivo inicial de hematocrito:
Media =45,28
Valores minimos =37,2
Valores maximos =53,1
Desviacion =3,76
e Cultivo inicial de hemoglobina:
Media =14,34
Valores minimos = 12,3

Valores maximos =16,2



Desviacion =1,05
e Cultivo inicial de colinesterasa sérica:
Media = 5451,06
Valores minimos = 4257
Valores maximos = 6955

Desviacion =758,83

e Cultivo inicial de colinesterasa eritrocitaria:

Media = 6481,81
Valores minimos = 5525
Valores maximos =7516

Desviacién =574,37

Tabla 14. Examen de sangre mes de agosto

Fecha de orden 20-08-2022

HEMATOLOGIA

BIOQUIiIMICA

Colinesterasa

Colinesterasa Eritrocitaria

Muestra Edad Antigiiedad Genero Area Hematocrito Hemoglobina sérica
1 25 3 M Fumigacion 50 15,6 6752 6958
2 23 3 M Fumigacion 59,3 17,4 7358 7819
3 24 3 M Fumigacion 47,8 15 6118 6843
4 20 1 M Fumigacion 47 14,6 5862 6925
5 24 3 M Fumigacion 49,1 16,8 6201 7182
6 37 7 M Fumigacion 46,6 15,5 5728 6704
7 23 1 M Fumigacion 46 14,5 5645 6623
8 23 2 M Fumigacion 46,8 14,7 5772 6763
9 22 1 M Fumigacion 52 16,2 6536 7625
10 38 8 M Fumigacion 48,8 15,5 6231 7154
11 32 5 M Fumigacion 46,1 15,5 5714 6730
12 30 3 M Fumigacion 48,7 16 6017 7008
13 31 2 M Fumigacion 48 16,2 6240 6830
14 29 5 M Fumigacion 39,8 12,9 4014 5327
15 27 1 M Fumigacion 47,4 15,1 5967 6853
16 26 6 M Fumigacion 52,8 16,1 6874 7128
17 22 2 M Fumigacion 47,1 14,3 6011 7117
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Fumigacion
Fumigacion
Fumigacidn
Fumigacion
Fumigacidn
Fumigacion
Fumigacidn
Fumigacion
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo
Cultivo

48,6
50,2
50,8
51
50
41,6
46,3
57,9
49,9
49,2
40
48,3
50
48
47,1
41,2
43,2
46,8
45,3
53,1
43,8
42,7
42,7
49,4
48,9
48,9
43,4
41,7
49,3
43,6
41,8
46
43,1
37,2
50
44,1
41,3
47,8

15,1
15,5
16,1
17,9
16
13,2
14,1
17,9
15
15,8
14,6
15,1
15,6
15
14,5
13,2
13,6
15
13,9
15,8
13,5
12,7
14,2
16,2
15,7
15,8
14
13,2
15,3
14
13,1
14,8
13,6
12,3
15,6
13,7
13,3
14,6

6652
6412
6531
6010
5688
4505
5765
7513
5475
6317
4278
6157
6252
6022
5923
4505
5014
5743
6259
6955
6235
6025
4865
6395
6025
6125
4982
4501
6235
5037
4508
5792
4928
4257
6015
5306
4526
6055

7201
7326
7212
7164
6030
5771
6681
7881
6608
6591
5525
7164
7015
6758
6823
5726
6128
6612
7025
7516
6674
6852
6090
7258
7162
7136
6137
5789
7162
6311
5621
6526
6187
5590
6759
6620
5603
7007

Fuente: Autor

En la Tabla 15 se presenta los resultados de los exdmenes realizados en el mes de

diciembre este examen en sangre se lo toma como valor final. Se obtuvo como

resultado:
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e fumigacion final de hematocrito:
Media =48,92
Valores minimos =45
Valores maximos =55
Desviacion =2,16
e fumigacion final de hemoglobina:
Media =15,67
Valores minimos = 14,10
Valores maximos =17,40

Desviacion =0,78

e fumigacion final de colinesterasa sérica:

Media = 6381,68
Valores minimos = 5389
Valores maximos = 6987

Desviacién =377,18

e fumigacion final de colinesterasa eritrocitaria:

Media = 7083,95
Valores minimos = 6305
Valores maximos =7431
Desviacion =225,39
e Cultivo final de hematocrito:
Media =46,14
Valores minimos =40

Valores maximos =55
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Desviacion =3,58
e Cultivo final de hemoglobina:
Media =15,11
Valores minimos = 12,4
Valores maximos =17,6
Desviacion =0,96
e Cultivo final de colinesterasa sérica:
Media = 5704,83
Valores minimos = 4257
Valores maximos = 6852

Desviacién =697,51

e Cultivo final de colinesterasa eritrocitaria:

Media = 6850,55
Valores minimos = 5582
Valores maximos =7365

Desviacion =465,86
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Tabla 15. Examen de sangre mes de diciembre

Fecha de Orden 21-12-2022 HEMATOLOGIA BIOQUIIMICA

Colinesterasa Colinesterasa

Muestra Edad Antigiiedad Genero Area Hematocrito Hemoglobina sérica Eritrocitaria
1 25 3 M Fumigacion 51 15,3 6258 7015
2 23 3 M Fumigacidn 47 15,6 6987 7012
3 24 3 M Fumigacion 51 15 6016 6852
4 20 1 M Fumigacién 52 16,5 6854 7011
5 24 3 M Fumigacion 48 14,3 6048 7099
6 37 7 M Fumigacidn 50 16,2 6254 7378
7 23 1 M Fumigacion 50 15,4 6589 7157
8 23 2 M Fumigacidn 46 16,9 6893 7257
9 22 1 M Fumigacion 49 15,4 6642 7022
10 38 8 M Fumigacidn 47 15,6 5389 6826
11 32 5 M Fumigacion 50 15,7 6523 7245
12 30 3 M Fumigacidn 50 15,8 6134 7263
13 31 2 M Fumigacion 49,4 15,4 6341 7093
14 29 5 M Fumigacidn 50 15,6 6265 7004
15 27 1 M Fumigacion 50 16,8 6326 7259
16 26 6 M Fumigacidn 49 15,4 6974 7024
17 22 2 M Fumigacion 48 15,1 5976 6305
18 33 6 M Fumigacidn 49 15,6 6774 7420
19 50 7 M Fumigacion 45 14,9 6571 7219
20 22 2 M Fumigacion 47 141 6692 7108
21 27 5 M Fumigacion 46 15,8 6260 7090
22 20 2 M Fumigacion 47 16,4 5890 7054
23 20 2 M Fumigacion 49 15,7 6572 7074
24 28 7 M Fumigacion 50 16,8 6393 7062
25 45 7 M Fumigacion 55 17,4 6476 7431
26 31 8 F Cultivo 45 15,1 5903 6812
27 33 4 M Cultivo 52 15,3 6532 6978
28 38 5 F Cultivo 43 14,3 6398 7241
29 34 6 M Cultivo 45 14,6 6258 7326
30 32 4 M Cultivo 47,6 15,1 6032 7038
31 46 7 F Cultivo 44,9 141 5289 6217
32 25 1 M Cultivo 49 14,6 6214 7007
33 39 7 M Cultivo 47 14,3 4620 5846
34 23 1 F Cultivo 50 14,8 5566 6274
35 28 5 M Cultivo 48 16,9 5632 6871
36 35 4 F Cultivo 40,2 12,4 4367 5582
37 24 1 M Cultivo 47 15,6 6852 7310
38 45 7 F Cultivo 42,5 13,9 4764 5973
39 43 5 F Cultivo 47,1 14,5 5918 6988
40 23 1 M Cultivo 45 15,3 4973 6932
41 25 2 M Cultivo 48 15,4 6217 7255
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42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55

23 3 M Cultivo 47 15,8 6205 7365
41 6 M Cultivo 52 17,6 6025 7268
25 3 F Cultivo 48 15,2 5647 6932
32 5 F Cultivo 46 15,3 5762 7034
23 3 F Cultivo 47 15,6 6489 7217
20 1 F Cultivo 48 15,4 6125 6963
25 3 F Cultivo 45 15,2 6267 7062
34 6 F Cultivo 45 16,3 4257 7257
52 10 F Cultivo 51 15,8 6712 7256
33 6 F Cultivo 40 15,3 5176 6630
40 10 F Cultivo 45 15,7 6098 7057
40 8 F Cultivo 42 15,3 6024 7004
36 6 F Cultivo 40 14,3 5006 6582
39 9 F Cultivo 55 16,4 6521 7253

Fuente: Autor

Se observd que no existe valores fuera de la normalidad cabe mencionar que le
laboratorio usa dos reactivos en los cuales vemos diferentes valores de hematocrito y
hemoglobina en hombre y mujer pero los valores de colinesterasa sérica y colinesterasa
son los mismos tanto para hombre como para mujeres en donde existe una cierta
variacion por lo cual realizaremos pruebas estadisticas de la p significativa utilizando
test t Student ya que nuestra poblacién es de 25 personas de fumigacion y 30 personas
de cultivo, esto nos permitird colocar una hipdtesis nula y alternativa entre los examenes

inicial v/s final para esto nuestras variables o grupos de estudio seran entre:

e fumigacion inicial con fumigacién final
e cultivo inicial con cultivo final
e fumigacion inicial con cultivo inicial

e fumigacion final con cultivo final

4.2.1. Fumigacion inicial con fumigacion final

v P significativa de hematocrito inicial y final grupo de fumigacién

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipoétesis nula y una hipotesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:
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e sia0.05es <o=quep se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e sia 0.05 e >0 = que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hip6tesis
alternativa serd aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que

nuestra hipdtesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.
Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud
H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud

4.2.2. Estadistica de prueba

Figura 35. Comparativo hematocrito fumigacién inicial-final

Comparativo de hematocrito de
fumigacion inicial y final
60
55
50
45
40

35
1234567 8 910111213141516171819202122232425

e Hematocrito Inicial de fumigacién

e Hematocrito final de fumigacién

Fuente: Autor

En la figura 35 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final
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Tabla 16. Prueba t para dos muestras

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales _
Variable 1 Variable 2

Media 48,788 49,016
Varianza 16,91276667 4,67306667
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 36
Estadistico t -0,245369423
P(T<=t) una cola 0,403781917
Valor critico de t (una cola) 1,688297714
P(T<=t) dos colas 0,807563833
Valor critico de t (dos colas) 2,028094001

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto para una

cola como para dos me da un nimero mayor que a 0.05 por lo tanto se acepta la hipétesis
nula y se rechaza la alternativa, resumiendo que no hay efectos en la salud, como se

muestra en la tabla 16.

v P significativa de hemoglobina inicial y final grupo de fumigacion

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipotesis nula y una hipétesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e i 00.05 es <o = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa sera aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hip6tesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.
Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
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e Estadistica de prueba

Figura 36. Hemoglobina fumigacion inicial-final

comparativo de hemoglobina de fumigacion
inicial y final
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e Hemoglobina inicial de fumigacién Hemoglobina final de fumigacion

Fuente: Autor
En la figura 36 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final.

Tabla 17. Prueba t Hemoglobina

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 15,508 15,708
Varianza 1,562433333 0,613266667
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 40
Estadistico t -0,677954416
P(T<=t) una cola 0,250851863
Valor critico de t (una cola) 1,683851013
P(T<=t) dos colas 0,501703727
Valor critico de t (dos colas) 2,02107539

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un namero mayor que a 0.05 por lo tanto se acepta
la hipdtesis nula y se rechaza la alternativa, resumiendo que no hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 17.

v P significativa de colinesterasa sérica inicial y final grupo de fumigacion
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Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipotesis nula y una hipotesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e i 00.05 es < o = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipdtesis
alternativa sera aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hipétesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.

Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
e Estadistica de prueba

Figura 37. Colinesterasa sérica fumigacion inicial-final

comparativo de colinesterasa sérica
de fumigacion inicial y final
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3000

== Colinesterasa sérica inicial de fumigacién

=== Colinesterasa sérica final de fumigacion

Fuente: Autor

En la Figura 37 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final
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Tabla 18. Prueba t dos muestras sérica inicial final fumigacion

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 6084,64 6403,88
Varianza 554134,49 142267,1933
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 36
Estadistico t -1,912746431
P(T<=t) una cola 0,031880787
Valor critico de t (una cola) 1,688297714
P(T<=t) dos colas 0,063761574
Valor critico de t (dos colas) 2,028094001

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P de una

cola me da un el numero 0,03 menor que o 0.05 por lo tanto se_rechaza la hipotesis

nula v se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la salud en el

periodo de los 4 meses, como se muestra en la tabla 18.

v' P significativa de colinesterasa eritrocitaria inicial y final grupo de

fumigacion

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipétesis nula y una hipétesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e i 00.05 es < o = que p se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa serd aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hip6tesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.
Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud

80



e Estadistica de prueba

Figura 38. Colinesterasa Eritrocitaria fumigacion inicial-final

comparativo de colinesterasa
Eritrocitaria de fumigacion inicial y final
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e Colinesterasa Eritrocitaria inicial de fumigacion

Colinesterasa Eritrocitaria final de fumigacion

Fuente: Autor

Donde se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final, como se muestra

en la Figura 38.

Tabla 19. Prueba t para dos muestras eritrocitaria fumigacion inicial final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales
Variable 1 Variable 2

Media 6914,2 7091,2
Varianza 323016,3333 50802,6667
Observaciones 25 25
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 31
Estadistico t -1,447480044
P(T<=t) una cola 0,078900332
Valor critico de t (una cola) 1,695518783
P(T<=t) dos colas 0,157800663
Valor critico de t (dos colas) 2,039513446

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero mayor que o 0.05 por lo tanto se acepta
la hipdtesis nula y se rechaza la alternativa, resumiendo que no hay efectos en la

salud, como se puede observar en la tabla 19.
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4.2.3. Cultivo inicial con cultivo final

v P significativa de hematocrito inicial y final grupo de cultivo

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipotesis nula y una hipotesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e i 00.05 es < o = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa serd aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hipétesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.

Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
e Estadistica de prueba

Figura 39. Hematocrito de cultivo inicial-final

Comparativo de hematocrito de
cultivo inicial y final
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e Hematocrito inicial de cultivo = === Hematocrito final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 39 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final
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Tabla 20. Prueba t para dos muestras hematocrito cultivo inicial final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 45,59333333 46,41
Varianza 14,1634023 12,82162069
Observaciones 30 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 58
Estadistico t -0,861081108
P(T<=t) una cola 0,196369609
Valor critico de t (una cola) 1,671552762
P(T<=t) dos colas 0,392739218
Valor critico de t (dos colas) 2,001717484

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero mayor que o 0.05 por lo tanto se acepta
la hipotesis nula y se rechaza la alternativa, resumiendo que no hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 20.

v P significativa de hemoglobina inicial y final grupo de cultivo

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipotesis nula y una hipétesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e 1 00.05 es <o = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa sera aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hip6tesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.
Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
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e Estadistica de prueba

Figura 40. Hemoglobina de cultivo inicial-final

comparativo de hemoglobina de
cultivo inicial y final
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e Hemoglobina inicial de cultivo Hemoglobina Final de cultivo

Fuente: Autor

En la Figura 40 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final

Tabla 21. Prueba t dos muestras hemoglobina cultivo

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 14,42333333 15,18
Varianza 1,123229885  0,94027586
Observaciones 30 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 58
Estadistico t -2,885110082
P(T<=t) una cola 0,00274248
Valor critico de t (una cola) 1,671552762
P(T<=t) dos colas 0,00548496
Valor critico de t (dos colas) 2,001717484

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 21.
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v P significativa de colinesterasa sérica inicial y final grupo de cultivo

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipétesis nula y una hipotesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e i 00.05 es < o = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e sia 0.05es >0 = que p acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipotesis

alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa serd aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hipétesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.

Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
o Estadistica de prueba

Figura 41. Colinesterasa sérica de cultivo inicial-final

comparativo de colinesterasa sérica
de cultivo inicial y final
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== Colinesterasa sérica inicial de cultivo === Colinesterasa sérica final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 41 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final
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Tabla 22. Prueba t para dos muestras examen inicial vs final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 5557,066667 5794,966667
Varianza 575828,754 486522,654
Observaciones 30 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 58
Estadistico t -1,264215092
P(T<=t) una cola 0,105604922
Valor critico de t (una cola) 1,671552762
P(T<=t) dos colas 0,211209843
Valor critico de t (dos colas) 2,001717484

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero mayor que o 0.05 por lo tanto se acepta
la hipotesis nula y se rechaza la alternativa, resumiendo que no hay efectos en la

salud. Como se muestra en la tabla 22.
v' P significativa de colinesterasa eritrocitaria inicial y final grupo de cultivo

Aplicamos la p de significancia en donde creamos una hipétesis nula y una hipétesis
alternativa, colocando que a es 0.05 y el intervalo de confianza 95%, en donde p de

significancia nos dice que:

e 51 00.05 es < o0 = que p se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alternativa.
e i 0.05es >0 =que p acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis

e alternativa.

Dicho esto, se entiende que mientras el resultado sea menor que 0.05 nuestra hipotesis
alternativa serd aceptada, en cambio si se acercan estos valores a 1 quiere decir que nuestra

hip6tesis nula es verdadera y se rechaza la alternativa.
Ho= No hay cambio no tiene efectos en salud

H1> Después del periodo de 4 meses examen final existe efecto en la salud
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e Estadistica de prueba

Figura 42. Colinesterasa eritrocitaria de cultivo inicial-final
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Colinesterasa Eritrocitaria final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 42 se observa que si existe variacion de datos del examen inicial v/s final

Tabla 23. Prueba t para 2 muestras colinesterasa eritrocitaria inicial-final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 6532,5 6884,333333
Varianza 329901,569 217027,4713
Observaciones 30 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 56
Estadistico t -2,605746232
P(T<=t) una cola 0,005861209
Valor critico de t (una cola) 1,672522303
P(T<=t) dos colas 0,011722418
Valor critico de t (dos colas) 2,003240719

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o, 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 23.
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4.2.4. Fumigacion inicial con cultivo inicial

Realizamos la comparacion entre la poblacion de fumigacion y cultivo para observar
que poblacién esta mas expuesta a insecticidas.

v Prueba t de student de hematocrito inicial entre fumigacion v/s cultivo

Figura 43. Hematocrito fumigacion inicial vs cultivo

Comparativo de hematocrito
inicial fumigacion v/s cultivo
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35

e Hematocrito Inicial fumigacion Hematocrito inicial cultivo

Fuente: Autor

En la figura 43 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen

inicial.

Tabla 24. Prueba t para dos muestras

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 48,788 45,59333333
Varianza 16,91276667 14,1634023
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 49
Estadistico t 2,980825773
P(T<=t) una cola 0,002233137
Valor critico de t (una cola) 1,676550893
P(T<=t) dos colas 0,004466274
Valor critico de t (dos colas) 2,009575237

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o. 0.05 por lo tanto se rechaza
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la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 24.

v Prueba t de student de hemoglobina inicial entre fumigacién v/s cultivo

Figura 44. Hemoglobina inicial fumigacion vs cultivo

Comparativo de hemoglobina inicial
fumigacidén v/s cultivo
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e Hemoglobina inicial de fumigacién Hemoglobina inicial de cultivo
Fuente: Autor

En la figura 44 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del

examen inicial.

Tabla 25. Prueba t para dos muestras hemoglobina inicial

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 15,508 14,4233333
Varianza 1,562433333 1,12322989
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 47
Estadistico t 3,431075313
P(T<=t) una cola 0,000631277
Valor critico de t (una cola) 1,677926722
P(T<=t) dos colas 0,001262554
Valor critico de t (dos colas) 2,011740514

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o. 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 25.
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v" Prueba t de student de colinesterasa sérica inicial entre fumigacién v/s

cultivo

Figura 45. Colinesterasa sérica inicial de fumigacién vs cultivo

Comparativo de colinesterasa sérica inicial
fumigacién v/s cultivo
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== Colinesterasa sérica inicial de fumigacion Colinesterasa sérica inicial de cultivo

Fuente: Autor
En la figura 45 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen
inicial.

Tabla 26. Prueba t para dos muestras sérica inicial

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 6084,64  5557,066667
Varianza 554134,49 575828,754
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 52
Estadistico t 2,594145289
P(T<=t) una cola 0,006145294
Valor critico de t (una cola) 1,674689154
P(T<=t) dos colas 0,012290589
Valor critico de t (dos colas) 2,006646805

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o. 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 26.
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v" Prueba t de student de colinesterasa eritrocitaria entre fumigacion v/s

cultivo

Figura 46. Colinesterasa eritrocitaria inicial fumigacion vs cultivo

Comparativo de colinesterasa
eritrocitaria inicial fumigacion v/s cultivo
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== Colinesterasa Eritrocitaria inicial de fumigacion

Colinesterasa Eritrocitaria inicial de cultivo

Fuente: Autor
En la figura 46 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen
inicial.

Tabla 27.Prueba t para dos muestras eritrocitaria inicial

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 6914,2 6532,5
Varianza 323016,3333 329901,569
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 51
Estadistico t 2,468115208
P(T<=t) una cola 0,008488322
Valor critico de t (una cola) 1,67528495
P(T<=t) dos colas 0,016976644
Valor critico de t (dos colas) 2,00758377

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o. 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 27.
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4.2.5. Fumigacion final con cultivo final

v Prueba t de student de hematocrito final entre fumigacion v/s cultivo

Figura 47. Hematocrito final fumigacion vs cultivo

Comparativo de hematocrito final
fumigacién v/s cultivo
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= Hematocrito final de fumigacion Hematocrito final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 47 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen final.

Tabla 28. Prueba t para dos muestras hematocrito final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 49,016 46,41
Varianza 4,673066667 12,82162069
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 49
Estadistico t 3,324915486
P(T<=t) una cola 0,00084036
Valor critico de t (una cola) 1,676550893
P(T<=t) dos colas 0,001680719
Valor critico de t (dos colas) 2,009575237

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o. 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se observa en la tabla 28.
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v Prueba t de student de hemoglobina final entre fumigacién v/s cultivo
Figura 48. Hemoglobina final fumigacion vs cultivo

Comparativo de hemoglobina final
fumigacion v/s cultivo
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e Hemoglobina final de fumigacion Hemoglobina Final de cultivo

Fuente: Autor
En la figura 48 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen final.

Tabla 29. Prueba t para dos muestras fumigacion cultivo final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 15,708 15,18
Varianza 0,613266667 0,94027586
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 53
Estadistico t 2,233737668
P(T<=t) una cola 0,014871763
Valor critico de t (una cola) 1,674116237
P(T<=t) dos colas 0,029743527
Valor critico de t (dos colas) 2,005745995

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 29.
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v" Prueba t de student de colinesterasa sérica final entre fumigacion v/s cultivo

Figura 49. Colinesterasa sérica final fumigacion vs cultivo

Comparativo de colinesterasa sérica final
fumigacion v/s cultivo
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e Colinesterasa sérica final de fumigacion Colinesterasa sérica final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 49 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen final.

Tabla 30. Prueba t para dos muestras sérica fumigacion cultivo

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 6403,88 5794,966667
Varianza 142267,1933 486522,654
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 46
Estadistico t 4,113893382
P(T<=t) una cola 7,96252E-05
Valor critico de t (una cola) 1,678660414
P(T<=t) dos colas 0,00015925
Valor critico de t (dos colas) 2,012895599

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P para dos

colas me da un nimero menor que o 0.05 por lo tanto se rechaza la hipotesis nula y se

acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la salud, como se observa en
la tabla 30.
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v" Prueba t de student de colinesterasa eritrocitaria final entre fumigacion v/s

cultivo

Figura 50. Colinesterasa eritrocitaria final fumigacion vs cultivo

Comparativo de colinesterasa eritrocitaria
final fumigacién v/s cultivo
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== Colinesterasa Eritrocitaria final de fumigacién Colinesterasa Eritrocitaria final de cultivo

Fuente: Autor

En la figura 50 se observa que si existe variacion de datos entre los dos grupos del examen final.

Tabla 31. Prueba t para dos muestras eritrocitaria fumigacion cultivo final

Prueba t para dos muestras suponiendo varianzas desiguales

Variable 1 Variable 2
Media 7091,2 6884,333333
Varianza 50802,66667 217027,4713
Observaciones 25 30
Diferencia hipotética de las medias 0
Grados de libertad 43
Estadistico t 2,148998106
P(T<=t) una cola 0,018653286
Valor critico de t (una cola) 1,681070703
P(T<=t) dos colas 0,037306571
Valor critico de t (dos colas) 2,016692199

Fuente: Autor

RESULTADO: Aplicamos estadistica en donde verificamos que el valor de P tanto

para una cola como para dos me da un nimero menor que o 0.05 por lo tanto se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la alternativa, resumiendo que si hay efectos en la

salud, como se muestra en la tabla 31.
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4.3. DISCUSION FINAL

En base a los resultados obtenidos de las pruebas en sangre realizadas al personal de la
floricola lo cual media hematologia (hematocrito, hemoglobina) y bioguimica
(colinesterasa sérica, colinesterasa eritrocitaria), las cuales se realizaron dos tomando
como referencia la inicial en el mes de agosto del 2022 y la prueba que se realizo en el
mes de diciembre del 2022 como prueba final, para lograr permitir una relacion de
comparacion y poder verificar si existe presencia de insecticidas los cuales causan dafios

a la salud.

La poblacion esta conformada por 55 trabajadores de dos areas de la floricola, de los
cuales 25 son del area de fumigacién y 30 del area de cultivo expuestos a insecticidas,
de género masculino 36 y género femenino 19, con edad de entre 21 afios a 55 afios, con
antigliedad en las floricolas de lafio adelante. Las enfermedades ocasionadas por
exposicién a insecticidas dependen de la composicion quimica, su dosis, las vias de
ingreso que son por via cutanea, via inhalatoria, via digestiva como también por el

tiempo de exposicion.

El adecuado uso de EPP ayuda a prevenir enfermedades profesionales y accidentes, es
decir reduce el nivel de riesgo, pero no lo elimina, por lo que adn sigue existiendo la
contaminacion ambiental producida innumerables sustancias quimicas de plaguicidas.
Al aplicar la encuesta ocupacional se pudo verificar que de la poblacion de 55 personas,
solo 34 personas usan siempre sus EPP es decir estan debidamente capacitadas, tienen
cultura de prevencion, cabe mencionar que el personal administrativo trata de enfocarse
a grupo de mayor exposicion que es el area de fumigacion por eso ellos estan en
constante capacitacion a diferencia del are de cultivo que presenta ausencia de
conocimientos sobre temas de prevencion, dejando por un lado el riesgo que ellos
también tienen ya que no usan mascarilla y las sustancias toxicas se encuentran en el
aire prestas para inhalarlas se debe considerar que pese a las condiciones climaticas de
calor, frio y humedad siempre se debe tener la culturo de uso de las prendas de

proteccion .

En la encuesta ocupacional pudimos verificar si los trabajadores presentaban
sintomatologias causas por exposicion a insecticidas de las cuales se obtuvo que no hay

mayor frecuencia de sintomatologias, sin embargo, existe presencia en menor
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proporcion, esto se debe a que son diferentes grupos los estudiados, el area de cultivo y
el &rea de fumigacion los cuales vierten las sustancias toxicas, por lo que su nivel de

exposicion es alto.

CONCLUSIONES

» Se analiz6 que los fundamentos tedricos relacionados a toxicologia por
exposicion a insecticidas en las floricolas son similares, ya que los articulos
mencionan presencia de sintomatologia en los animales, como infertilidad,
mutaciones y muerte en cambio que en las personas tiene efectos agudos como
nauseas, salivacion, vomitos, diarrea, irritacion en la piel, irritacion en las vias
respiratorias en caso de intoxicacion produce sintomas neuroldgicos, nicotinicos
y muscarinicos concluyendo que los conceptos hablan de enfermedades
producidas por exposicion a floricolas.

» Se determin6 con los resultados de los examenes en sangre que el personal se
mantenia sano, pero revisamos que los margenes de normalidad eran muy
amplios, es por eso que se aplico la p de significancia que nos permitié medir
intervalos de confianza y generar hip6tesis diciendo que el grado de confianza
fue de 95% vy el error de 5 % permitiendo tener otro panorama en el cual se
observO que si existe variacion en resultados, es decir existe presencia de
sustancias quimicas en sangre, aplicando comparacion entre fumigacién inicial
con fumigacion final, cultivo inicial con cultivo final, fumigacion inicial con
cultivo inicial y fumigacion final con cultivo final en la cual se realiz6 16
probabilidades de las cuales, 11 resultaron hipotesis alternativa en la cual se
resuelve que si existe cambios en la salud y 5 resultaron ser hipétesis nula en la
cual se resuelve que no existe cambios en la salud, las colinesterasas realizadas
es para verificar si no existe intoxicacion, si las colinesterasa sérica y la
eritrocitaria suben existe intoxicacion por sustancias quimicas debido a que el
producto es de categoria alta y el EPP no estuvo en buenas condiciones en
cambio la hemoglobina puede subir porque se inhala sustancias quimicas que
producen efecto ya que no son propias del cuerpo, esto provoca efecto en el
organismo como en el higado , rifion, puede ingresar por la piel y producir algln

tipo cancer esto a largo tiempo y segln la exposicion cabe mencionar que los
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fumigadores resultaron ser los mas expuestos ya que la curva de ellos como se
observd en la gréafica esta mas alta que el &rea de cultivo.

Se concluy6 que los carbamatos y organofosforados impiden o bloquean a la
acetil colinesterasa a que se degrade lo cual genera acumulacion y el organismo
del ser humano pierde el equilibrio, empieza a manifestar sintomas o malestar en
la persona, formando un cuadro clinico de intoxicacion por exposicion
produciendo debilidad muscular, perdida de conciencia etc. es porque la acetil
colinesterasa se encuentra en los nervios que pertenecen al sistema nervioso
autonomo y central que es el que comanda a nuestro cuerpo. La variacion de la
colinesterasa también depende de la alimentacion, habitos de fumar y tomar
alcohol.

Se detectd con los resultados de la encuesta que los encargados de las
capacitaciones continuas se enfocan mas en el personal de fumigacion, porque
son los que mayor exposicion presentan, sin embargo, se realizd un cronograma
de capacitacion de bioseguridad, en el cual se intenta culturalizar a todo el
personal sobre temas de prevencién con el fin de controlas las posibles
enfermedades ocasionadas por exposicion a insecticidas, el personal de
fumigacion esta debidamente capacitado para el uso y beneficios de prendas de
proteccion, en cambio el personal de cultivo muestra desconocimiento no solo
en el tema de EPP, sino que también en temas relacionados a la exposicién de
insecticidas ya que personas si desean capacitacion preferentemente en charlas,
de forma global a todas las areas de la floricola para lograr reducir y mitigar
enfermedades profesionales ocasionadas por el uso inadecuado de EPP o la falta
de conocimientos que el personal tiene por no saber a qué esta expuesto en el
area laboral.

Se analiz6 que el periodo estudiado es en las temporadas bajas es decir no existe
alta demanda de flor, el examen de sangre podria dar resultados no favorables en
temporadas altas ya que el personal se expone mas horas con el fin de terminar
las tareas encomendadas y se presentaria niveles de ausentismo por intoxicacion
en cultivo, por no respetar las 4 horas de advertencia que sugieren los
fumigadores luego de la aspersion de insecticidas, el personal debe tener mayor
rendimiento en temporadas altas porque las actividades a realizar aumentan y el
personal debe de cumplir con el rendimiento pedido por el supervisor caso

contrario se los dejara méas de las 8 horas asignadas, esto para el area de cultivo
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ya que si no completan las tareas asignadas en el tiempo de la jornada laboral
deberén asistir fines de semana con el fin de cumplir las tareas asignada sin
remuneracion de horas extras.

Se concluy6 que el grupo de fumigacion esta mas expuesto a insecticidas por
estar en constante manipulacion con las sustancias quimicas, agregando que el
cambio de la mascarilla 3m la empresa la realiza al mes, los filtros se deben de
cambiar segun el nivel de exposicion o cada 8 horas. el personal de fumigacion
esta mas expuesto a enfermedades profesionales, porque ellos se encargan de
esparcir directamente los insecticidas en los cultivos, claro que usando los
respectivos EPP, también depende de los habitos de higiene que tengan los
trabajadores ya que el no cambiarse de ropa, ducharse antes de salir del trabajo y
no lavarse las manos antes de consumir alimentos puede producir posibles
intoxicaciones en el personal cabe mencionar que al area de fumigacion se
realiza la dotacion permanente a diferencia del personal de cultivo, fumigacion
utiliza traje completo, mascara 3M,botas de caucho y visor a comparacién del
personal de cultivo que solo utiliza guantes y botas de caucho. La empresa debe
dotar de prendas de proteccion necesarias a todo el personal de la floricola ya
que en la Constitucion de la Republica se habla sobre el derecho que tienen los
trabajadores a estar en un adecuado garantizando la salud seguridad, higiene y
bienestar del trabajador.

Se puede llegar a la conclusion que el personal de fumigacion son de sexo
masculino porque lo amerita la situacion ya que el esfuerzo fisico que es de
cargar margueras y los implemento a utilizar en este caso el traje, mascarilla 3m
, Visor es un tanto complejo para las mujeres en cambio en el area de cultivo
tiene predominacion las mujeres ya que es un trabajo de menor esfuerzo. Segun
la investigacion realizada las mujeres estdn mas propensas a adquirir
enfermedades profesionales por exposicion a insecticidas puesto que estos
componentes quimicos en este caso organoclorados se adhieren al tejido adiposo
(tejido mamario) lo cual puede generar dafio en el feto y desarrollar posibles
patologias de igual manera se habla de que las mujeres son propensas a
desarrollar toxicidad hepéatica debido a que los estrogenos incrementan la
absorcion de sustancias toxicas liposolubles. El personal de la floricola es su
mayoria es joven ya que la empresa busca contratar perfiles de ese rango porque

muestran un mejor rendimiento y productividad para la empresa, la antiguedad
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de trabajo en la floricola es un factor importante para la adquisicion de
enfermedades profesionales por la exposicion a lo largo del tiempo.

Se concluyo que los efectos nicotinicos pueden producir por una intoxicacion
leve 0 aguada ya que el insecticida ingresa por inhalacion por medio de la
respiracion cuando las personas no usan mascarilla, cuando respiran con la boca
abierta o tiene el habito de masticar chicle con la boca abierta de igual manera
puede producirse en las personas que no tiene el habito de bafiarse antes de salir
del trabajo ya que también el insecticida se produce por medio de absorcion de
la piel al igual que no usar guantes para realizar la aplicacion del insecticida o en
casos particulares por no tener habitos de lavarse las manos antes de consumir
alimentos ya que estan constante manipulacion de sustancias quimicas tanto el
personal de fumigacion como de cultivo.

Se concluyé que la las mujeres embarazadas no presentan abortos mas sin
embrago la exposicion de la mujer en caso de estar embarazada presenta un
riesgo alto ya qué el feto se expone porque la madre puede respirar el aire
contaminado por eso se aconseja que una madre que este en gestacion no solo
respete las 4 horas de resistencia para el reingreso al area de cultivo luego de la
aspersion se sugiere esperar al menos 48 horas para que una mujer en gestacion
o lactante ingreso o de preferencia asignarla a otras tareas ya que se observé en
estas floricolas madres gestantes trabajando con normalidad.

se concluyo que la fumigacién manual es la que se utiliza cuando cargan en la
espalda una especie de mochila que contiene las sustancias quimicas y realizan
la aspersion una sola persona, en esta floricola no usan fumigacién manual, esto
previene enfermedades laborales en cambio que fumigacion mecanica se realiza
con una bomba estacionaria en la cual el bombero se encarga de controlar la
presion de la bomba y anotar el producto que colocan en el letrero de
advertencia de cuanto tiempo debe de esperar el area de cultivo para poder
ingresar sin riesgos a realizar las actividades, ademéas dos fumigadores arrastran
las mangueras y realizar la aspersion en el cultivo, el uso de tecnologia reduce el
malestar en el personal de fumigacion, mientras mayor tecnologia exista en el
area de fumigacion menor serd la exposicion a insecticidas y mayor

productividad para la empresa floricola.
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RECOMENDACIONES

» Se recomienda aplicar el estudio de exdmenes de sangre en temporadas altas que
va desde enero hasta mayo por temporadas como: San Valentin, dia de la mujer,
dia de la madre en donde la demanda es superior a los otros meses para la
exportacion y el personal trabaja mas horas es decir su nivel de exposicion
aumenta.

» Se recomienda al técnico de seguridad e higiene industrial de la floricola
programar capacitaciones en donde se eduque a todo el personal sobre temas de
prevencion como: beneficios de uso de EPP, conocimientos sobre sustancias
quimicas que manipulan, con el fin de concientizar al trabajador sobre los
riesgos y enfermedades a los cuales esta expuesto laboralmente.

» Se recomienda al técnico de seguridad realizar el cambio de EPP en el tiempo
estipulado, segun las fichas técnicas de cada equipo de proteccién y de igual
manera que supervise el uso correcto de las mismas.

» Se recomienda realizar exdmenes periddicos de colinesterasa para ver si existe
presencia de sustancias quimicas con el fin de no llegar a cuadros clinicos o
sintomatologia a todos los trabajadores que se encuentren expuestos a
plaguicidas.

» Se recomienda reubicar a mujeres en periodo de gestacion o lactancia en areas
donde no estén expuestas a las sustancias que estan volatilizadas en el aire, ya
que la inhalacion de estas sustancias produciria mutaciones en el feto en cambio
gue una madre lactante excreta las sustancias toxicas por medio de la leche y
esto afectaria durante la lactancia al bebe.

» Se recomienda al técnico de seguridad proponer al empleador comprar la
mascarilla de cara completa con filtro de vapores organicos, esto con el fin de
aumentar las barreras de proteccidn ante las sustancias quimicas en general, con
su debida capacitacion y control de su uso por parte de los encargados de salud e
higiene ocupacional en la floricola.

» Se recomienda a todo el personal que labora en la floricola asistir a chequeos
médicos como rutina mensual para poder detectar a tiempo enfermedades
ocupaciones y seguir los respectivos tratamientos para no pasar a posibles

complicaciones.
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5. CAPITULO V. PROPUESTA

En este capitulo se detalla una propuesta basada en un programa de capacitacion.

5.1. CONTENIDO DEL PROGRAMA DE CAPACITACION

El cronograma de capacitacion se realizara si la floricola cree conveniente ya que en la

encuesta realizada se pudo observar que la empresa esta trabajando bien esto se debe a

que los trabajadores no presentan sintomas frecuentes, pero vemos la necesidad de

programar temas sobre los insecticidas y el uso de EPP, enfocados no solo al area de

fumigacion sino que sea enfocado globalmente con el propésito de que todos los

trabajadores tengan cultura de prevencion y asi lograr reducir enfermedades

profesionales.

El programa de capacitacion se divide en tres unidades basicas, las cuales se muestran

en la tabla 32:
Tabla 32. Programa de capacitacion
UNIDAD 1 UNIDAD 2 UNIDAD 3
Insecticidas Medidas de proteccion Estilo de vida

Importancia del uso de
insecticidas en empresas
floricolas

Tipos de insecticidas que
se utilizan

Toxicidad de los
insecticidas

Consecuencias del uso de
insecticidas en los
trabajadores

Normas de seguridad y
salud ocupacional.

Orden y Limpieza.

Equipos de proteccion
personal.

Herramientas y
maquinarias

Factores de riesgo
(Quimicos, fisicos,
bioldgicos)
Accidentes
Emergencias

Estrés

Problemas personales y
laborales

Autoestima

Control

Bienestar laboral y social

Fuente: Autor

5.2. DESARROLLO DEL PROGRAMA DE CAPACITACION

En la tabla 33 se muestra el contenido y actividades a realizarse en cada unidad del

programa de capacitacion:
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Tabla 33. Actividades del Plan de Capacitacion

Unidades Objetivo Contenido Actividad
- Realizar talleres para
- Importancia de los los trabajadores
insecticidas en las - Dar a conocer para
floricolas que sirven los
- Tipos de insecticidas. insecticidas, que tipos
Conocer que son los - A
) - - Toxicidad de los son los més utilizados.
Insecticidas, su uso y insecticidas - Conocer
UNIDAD 1 como pueden afectar en " .
- Consecuencias del uso  consecuencias del uso
la salud de los . o . -
. de insecticidas en los de insecticidas
trabajadores .
trabajadores - Conocer los
- Cambio de las etiquetas  beneficios que trae
toxicas a etiquetas cambiar de etiquetas
ecoldgicas. toxicas a etiquetas
ecologicas.
Medidas de proteccién
- Normas de seguridady - Promover el uso
salud ocupacional correcto del equipo de
- Equipos de proteccion  proteccion personal
Reconocer las medidas  personal - Estimular el interés
de proteccion personal - Herramientas y del uso del equipo de
UNIDAD 2 . o o
de los trabajadores de maquinarias proteccién personal
las floricolas - Factores de riesgo - Dar a conocer a que
(quimicos, bioldgicos, factores de riesgo estan
fisicos) expuestos por el uso de
- Emergencias insecticidas
- Accidentes
- Realizar pausas
activas
- Manejo del estrés
Promover la practica de Estilo de Vida laboral
_, ;. . - Generar conductas
actividades fisicas y - Estres . .
, positivas que mejoren
recreativas para - Problemas personales y A
. la salud fisica y mental
prevenir las laborales L
. - Emplear técnicas de
enfermedades que se - La Autoestima autocuidado fisico
UNIDAD 3 dan por el - El Control y

sedentarismo,
drogadiccion,
violencias y problemas
relacionadas con la
salud mental

- Bienestar laboral y
social

- Fortaleza Personal
-Habitos de aseo

mental

- Estimular la atencién
y concentracion

- Culturizar habitos de
aseo antes de consumir
alimentos, ducharse y
cambiarse de ropa al
terminal la jornada
laboral.

Fuente: Autor
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5.3. CRONOGRAMA DE CAPACITACION

El cronograma de capacitacion se adaptard segun las horas de trabajo asignadas en el
personal de la floricola, se tiene en cuenta que en las plantas floricolas no realizan
pausas activas porque estan en constante movimiento sin embrago se deberia realizar
pausas pasivas se investigd las posibles causas y resulta que se debe realizar al menos 4
pausas pasivas de al menos 10 minutos cada una, durante el periodo de las 8 horas, pero
no las realizan ya que esto implica 40 minutos de productividad, realizando los calculos
pertinentes deducimos que el sueldo basico equivale a 450 $ ,dia laboral 15%, hora
laboral 1.873%, 10 minutos laborales 0,31 ctvs, total de las pausas pasivas 40 minutos =
1,24% por cada trabajador, luego de tener esta informacion rescatamos que la
implementacién durante toda la jornada laboral, mantendra un personal sano y
productivo que no genere gastos por ausentismo que se presentan por enfermedades
profesionales se recalca que el personal de seguridad deberia realizar un plan de costos
versus beneficios. Ademas, el cronograma de capacitacion continua sobre seguridad e

higiene industrial es un derecho de los empleados y una obligacién del empleador.

En la tabla 34 se muestra el cronograma de capacitacion:

Tabla 34. Cronograma de Capacitacion

Fecha Tema Horas Meta Grupo Responsable Recursos
Materiales
Enero- Tajjer Tedrico-
Febrero - préctico: Técnico de
Conceptos de Todo el seguridad y -Video
insecticidas, 2 100%
tipos uso, personal salu_d -Folletos
toxicidad y ocupacional
consecuencias.
Marzo- Taller Teorico- Técnico de
Abril Préctico: uso de .
equipo de 5 100% Todo el seguridad y -Prqyector
proteccion personal salu_d -Videos
personal ocupacional
Mayo- Taller Teorico: .
Jur?io Factores de Tecm_co de
riesgos, 9 100% Todo el seguridad y -Proyector
quimicos, personal salu-d -Folletos
bioldgicos, etc. ocupacional
Julio- Taller Teorico- 5 100% Todo el Técnico de -Video
Agosto Préctico: Estilos personal seguridad y -Folletos
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Septiembre
- octubre

Noviembre
- diciembre

de Viday su
relacién con
algunos
problemas de
salud.

Pausas activas,
manejo del estrés
Taller Teorico
Cambio de las
etiquetas toxicas
por etiquetas
ecologicas para
tener el resultado
de un personal
sano

2 100%

Habitos de

- 2 100%
higiene

Todo el
personal

Todo el
personal

salud
ocupacional

Técnico de
seguridad y
salud
ocupacional

Técnico de
seguridad y
salud
ocupacional

-Afiches

-Video
-Folletos
-Afiches

-Video
-Folletos
-Afiches

Fuente: Autor
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ANEXOS

Anexo A. Consentimiento de encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE POSGRADQOS
MAESTRIA EN HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL

CONSENTIMIENTO PARA EL ESTUDIO DE “RIESGOS A LA SALUD POR
EXPOSICION A INSECTICIDAS EN EL AREA DE FUMIGACION EN
SECTOR FLORICOLA DE CAYAMBE”

Le invito a usted a participar en un proyecto de investigacion que permitird conocer su
estado de salud ocasionado por la exposicién a insecticidas para lo cual usted llenara
una encuesta y se le tomara informacion de sus muestras de sangre de dos periodos
realizados por la empresa, cabe recalcar que el mismo no conlleva ningln riesgo para la
salud.

La informacion obtenida es de absoluta confidencial en ningun lugar se hara publico el
nombre de las personas participantes ni sus caracteristicas. Solo seran publicados datos
generales para fines del proyecto de investigacion.

Si usted acepta participar de este proyecto de investigacion, le agradecemos que
presente su participacion voluntaria por escrito completando y firmando este formulario.

Y 0, s
acepto proveer informacion para el proyecto explicado, de cuyos objetivos fue
informado/a.

Firma.....ooooooo i Gl
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Anexo B. Encuesta

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE POSGRADOS
MAESTRIA EN HIGIENE Y SALUD OCUPACIONAL

La presente encuesta tiene como finalidad la obtencién de datos confiables y reales de
los trabajadores de la floricola cabe recalcar que es de total confidencialidad

INSTRUCCIONES:
e Marque la opcién que considere correcta.
ENCUESTA
Genero
Masculino...... Femenino....
Edad
Menor a 20 afos...... 21 a 35 afos...... 36 a 45 afos...... 46 a 55 afios.... 56 en adelante
Puesto que desempefia
Cultivo....... Fumigador / Mantenimiento....... Cosecha.... postcosecha.... siembra ....
Antigtiedad de trabajo

1 afio .... 2-4 afos... 5-6 afios.... 7 afios en adelante....

PREGUNTAS

1.nunca
2.Rara
vez

3.A veces
4 frecuent
emente
5.siempre

1. ¢Su jornada laboral cumple de 7 a 8 horas?

2. ¢Ha recibido capacitaciones sobre los beneficios de
utilizar el equipo de proteccion adecuadamente en su area
de trabajo?

3. ¢Usted esta expuesto a insecticidas en la floricola?

4. ¢Ha recibido capacitacion sobre la manipulacion
correcta de insecticidas?

5. ¢Realiza actividades extralaborales en las que este
expuesto a insecticidas?

6. ¢En la empresa donde usted se encuentra le entregan las
prendas de proteccion?
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7.Si la empresa dota de EPP’S, ¢ usted los utiliza?

8. ¢Ha recibido capacitacion sobre el uso de las prendas de
proteccion?

9. ¢Para realizar la fumigacion usted utiliza su equipo de
proteccién completo?

10. ¢El tiempo que usted espera para ingresar al lugar de
trabajo luego de una fumigacion es mayor a 4 horas?

11. ¢Ha presentado ardor, lagrimeo o picazon de los ojos
durante y/o después de su jornada laboral?

12. ¢Ha presentado dolor de cabeza durante y/o después de
su jornada laboral?

13. ¢Ha presentado insomnio durante y/o después de su
jornada laboral?

14. ¢Ha presentado confusion, pérdida de conciencia
durante y/o después de su jornada laboral?

15. ¢Ha presentado sensacion de ahogo durante y/o
después de su jornada laboral?

16. ¢Ha presentado dolor de garganta durante y/o después
de su jornada laboral?

17. ¢Ha presentado tos durante y/o después de su jornada
laboral?

18. ¢Ha presentado mareo, nauseas, lagrimeo falta de
apetito durante y/o después de su jornada laboral?

19. ¢Ha presentado dolor estomacal por exposicion a
fumigacion durante y/o después de su jornada laboral?

20. ¢Ha presentado estrés durante y/o después de su
jornada laboral?

21. ¢Ha presentado sudoracién excesiva durante y/o
después de su jornada laboral?

22. ¢Ha presentado visién borrosa durante y/o después de
su jornada laboral?

23. ¢Ha presentado fiebre durante y/o después de su
jornada laboral?

24. ¢Ha presentado decaimiento durante y/o después de su
jornada laboral?
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25. ¢Ha presentado abortos durante el tiempo que lleva
trabajando en la floricola?

26. ¢Cree usted que es necesario capacitar al personal
sobre los riesgos de la exposicion a los insecticidas y los
beneficios de las prendas de proteccion?

27. ¢{Usted Fuma?

28. ;Consume licor?

29. ¢ Usted realiza fumigacién manual?

30. ¢Usted realiza fumigacién mecénica?

Fuente: Autor

Anexo C. Tanques donde se disuelve las diferentes sustancias quimicas para aplicar

Los tanques son de 5000 litros los cuales pueden tener la capacidad de fumigar un
blogue de una hectéarea.
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Anexo D. Fumigacion por bloques

En la fumigacién dos personas realizan la aspersion de cama por cama, en la imagen se
puede apreciar que la planta ya tiene varias cosechas por que su tallo es grande, las
cosechas se empiezan cuando el tallo mide aproximadamente un metro, también se
observa una malla negra en la parte superior estas se las colocan como punto de
recoleccion de la cosecha ya que bajo la malla no cae directamente los rayos esto ayuda

a que la flor se mantenga fresca, posteriormente el cochero recolecta la cosecha.
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Anexo E. Bomba estacionaria de fumigacién

En la bomba estacionaria se instala las dos mangueras, la bomba debe tener presion

estable de 80 a 100 PSl,la la cual la define el ingeniero encargado , para alcanzar la
presion el motor debe tener 7 HP o potencia , esto lo controla el bombero.
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Anexo F. Almacenamiento de sustancias quimicas

INSECTICIDAS q
% 7‘!?’: .

En la bodega de almacenamiento de guardan los plaguicidas ordenados por toxicidad y
tambien se almacena los fertilizantes, para retirar cualquier producto tiene que tener

autorizacion del ingeniero agronomo y firmar la salida.
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Anexo G. Bombero

El bombero controla la presién de la bomba, le coloca gasolina y la vigila que no se

apague, llena tanques, realiza la mezcla de las sustancias a aplicar ademas anota en cada
bloque que producto se colocé y coloca el rotulo de tiempo de espera para entrar a

realizar las labores por el area de cultivo.
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Anexo H. Ficha Técnica Decis

FICHA TECNICA

Decis

[ INSEGTICIDA AGRICOLA |
Concentrado Emulsionable (EC)

INGREDIENTE ACTIVO: Deltametrina.

FORMULACION Y  CONCENTRACION:
Concentrado emulsionable (EC) que contiene
25 g de ingrediente activo por litro de
producto comercial.

ACCION FITOSANITARIA: DECIS® es un
insecticida piretroide que controla
eficazmente  insectos del orden de
lepiddpteros, coleépteros, homépteros y otros.

MODO DE ACCION: DECIS® es un insecticida
piretroide que actiia por contacto e ingestion.

MECANISMO DE ACCION: Actda sobre el
sistema nervioso de los insectos, produciendo
inactividad de movimientos. Es un producto
liposoluble, lo cual permite ser absorbido por
la pared vegetal. Esta propiedad le permite
tener una excelente resistencia al lavado en
caso de lluvias fuertes.

FRECUENCIA DE APLICACION: En cultivos de
ciclo corto se recomiendan maximo dos
aplicaciones entre los primeros treinta dias de
desarrollo de la planta. En Rosa se
recomiendan 2 aplicaciones en bloque cada 7
dias durante la rotacién.

METODO DE APLICACION: Vierta la mitad de
agua y agregue la dosis recomendada de DECIS
DECIS®, agite la mezcla y complete con agua el
resto. Mantenga el agitador funcionando
durante las operaciones de llenar, mezclar y
rociar. Aseglrese de contar con el equipo
necesario para dosificar, mezclar y aplicar el
producto. Lavar el equipo al terminar la
aplicacion. Asegiirese de utilizar siempre el
equipo de proteccién personal consistente en:
botas de hule, mascarilla, anteojos protectores,
guantes, dosificador y aplicador.

PERIODO DE CARENCIA: Rosa no aplica.

PERIODO DE REINGRESO: 12 horas después
de la aplicacion.

COMPATIBILIDAD DE MEZCLA: DECIS® es
compatible con todos los pesticidas, inclusive
se puede mezclar con Propanil en arroz sin
problemas de fitotoxicidad. No es compatible
con Caldo Bordelés, Arseniato de Calcio o Zinc.

CATEGORIA TOXICOLOGICA: 11
Moderadamente peligroso.

COMPATIBILIDAD CON EL CULTIVO: No
presenta fitotoxicidad utilizado a la dosis
recomendada y con los métodos sugeridos.

PRECAUCIONES: El producto puede ser
nocivo en caso de inhalacién o ingestion.
Puede ser toxico para organismos acuaticos.

Almacene el producto fuera del alcance de los
nifios, bajo llave, en un sitio seguro, fresco,
seco y bien ventilado, separado de alimentos y
drogas de consumo humano o animal, ropa,
calzado y utensilios del hogar

PRIMEROS AUXILIOS: En caso de intoxicacién
llame al médico inmediatamente o lleve el
paciente al médico y muéstrele la etiqueta. En
caso de ingestién no induzca el vémito si el
paciente estd consciente. Mientras consigue
asistencia médica, suministre al paciente los
primeros auxilios generales.

GUIA PARA EL MEDICO: Aplique tratamiento
sintomatico.

EN CASO DE EMERGENCIA LLAME AL:
1800 VENENO (836366) ATENCION las 24 horas
del dia.

PRESENTACIONES:
Frasco x 100 cc

Envasex1L

REGISTRO MAG.: 21-11 /NA

Bayer S.A.

Calle Luxemburgo N34-
359 y Portugal, Edificio
Cosmopolitan piso 6

Quito - Ecuador

Tel +593 (2) 3975200
Linea de Servicio al Cliente
1800-2293772
www.bayerandina.com

INSTRUCCIONES DE USO:
CULTIVO PLAGA DOSIS (I / ha) |PC (Periodo de Carencia)
ROSA Trips No
Rosa sp. Frankliniella occidentalis 03 aplica
UVA Trips i A
Vitis vinifera L. Thrips tabaci 03 .das
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Anexo |. Ficha Técnica Danisaraba

-~

Summit/Agrd”

FICHA TECNICA DE PRODUCTO

DANISARABA

20 SC
ACARICIDA - USO AGRICOLA

SUSPENSION CONCENTRADA - SC

INGREDIENTE ACTIVO:
CYFLUMETOF EN:ciisinmmmmmmsmmsmsmnsmmms s s samis 200 g/l)
(2 - methoxyethyl (RS) — 2 - (4 — tert - butylphenyl) - 2 - cyano - 3 - oxo - 3 —
(a, a, a - trifluoro - o - tolyl) propionate)

Grupo Quimico: Benzoilacetonitrilos

Usos: Ornamentales (Rosas — Clavel), Citricos (Naranja, Limén, Mandarina,
Pomelos).

Registro Nacional ICA: 592
Titular del registro: Chrysal Colombia S A.

Mecanismo de Acciéon: CYFLUMETOFEN actua por CONTACTO y detiene
la respiracion de géneros especificos de acaros fitéfagos, mediante inhibicion
del sistema de transporte de electrones (complejo II).

La novedad del mecanismo y de su grupo quimico (benzoilacetonitrilos)
permite indicar DANISARABA 20 SC en casos de resistencia a los acaricidas
ya existentes, dentro de un plan de manejo integrado de plagas y
enfermedades.

Modo de Accidn: Cyflumetofen es una sustancia ALTAMENTE SELECTIVA
sobre especies de &caros fit6fagos, pertenecientes a géneros como
Tetranychus, Pannonychus y Brevipalpus. Por esta razén no afecta otros
artrépodos ni sobre acaros benéficos en las dosis en que se recomienda
aplicar.

Fecha de Actualizacion: 06 de Septiembre de 2022 Ficha Técnica DANISARABA 20 SC. Pég - 1 de 2
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Summit/Agrd”

Su uso es recomendado mediante aspersion, directamente sobre las hojas de
las plantas afectadas. Actua principalmente por contacto, en especial sobre
huevos y ninfas recién eclosionadas. Sin embargo tiene la capacidad de
afectar todos los diferentes estados del ciclo de vida de los acaros bajo
dosificaciones variables.

Apariencia: Liquido opaco ligeramente blancuzco
Presentaciones: Botellas PADE de 500 cc y Litro.

RECOMENDACIONES DE USO:

CULTIVO PLAGA DOSIS Y APLICACION Periodo de Periodo de
Carencia reentrada**
USO EN ORNAMENTALES*
Aradita
Rosa Bimaculada 0.75 cc/L No aplica 4 horas
Tetranychus urticae VMR TR EE g
)4
Aranita Roja
Clavel Carmin 0,75 cc/L No aplica X horcs
Tetranychus 1200 a 1500 L/Ha de agua
cinnabarinus

"Debido al alto nimero de especies ornamentales, que dificultan el desarrollo de pruebas de eficacia agronémica
para el registro de este plaguicida en cada una de ellas, el usuario asume la responsabilidad del uso del
producto en las especies de flores y plantas ornamentales no indicadas en el cuadro de uso, para lo cual debera
realizar una prueba preliminar con el objeto de evaluar el riesgo de fitotoxicidad del plaguicida antes de realizar
una aplicacion generalizada (Resolucién ICA # 1891 de 2008)"

**Periodo de reentrada sin implementos de proteccion.

cuLmvo PLAGA DOSIS Y VOLUMEN DE Periodo de Periodo de
APLICACION Carencia* reentrada**
***Cifricos
(Naranja, X "
Limén, (Par/?\ocr?;c?hriocifn) (600 L?r}socdce/ Loguo ) deloss “4heras
Mandarina,
Pomelos)

*P.C. Periodo de Carencia. Este limite fue establecido para un limite maximo de 0.01 ppm para cyflumetofen.
Para efectos de exportacion revisar la regulacién de limites maximos de residuos para el pais destino.

**Periodo de reentrada sin implementos de proteccion.

*** Ampliacién de uso en cultivos menores bajo la resolucién ICA 4754 del 7 de diciembre de 2011.

Frecuencia y época de aplicacion:

Ornamentales: Realizar hasta tres (3) aplicaciones con intervalos de tres (3)
a cinco (5) dias de acuerdo con el nivel de infestacion, en lotes con presencia
de huevos, inmaduros y adultos.

Fecha de Actualizacion: 06 de Septiembre de 2022 Ficha Técnica DANISARABA 20 SC. Pag - 2 de 2
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Fitotoxicidad: Se efectuaron pruebas de FITOTOXICIDAD en POMPON vy
GERBERA, sin presentarse sintoma alguno. No se han observado efectos
fitotoxicos sobre los cultivos registrados aplicando en las dosis y forma
recomendadas. Para variedades nuevas se recomienda hacer pruebas de
fitocompatibilidad.

Compatibilidad: Las mezclas de productos agroquimicos, fertilizantes,
coadyuvantes o reguladores fisiologicos efectuadas con DANISARABA 20
SC, deben ser probadas previamente para observar los aspectos fisicos de
las mezclas. Dichas mezclas siempre deben usarse inmediatamente después
de su preparacion y no deben dejarse de un dia para otro.

Métodos de Aplicacién: Aspersion foliar.

“La aplicacién debe ir dirigida al follaje de las plantas”

“No repetir la aplicacion antes de 3 dias”

“Se recomienda su uso dentro de un manejo integrado de plagas y de manera
rotacional con otros acaricidas”

Equipos de aplicaciéon y su calibracién: El producto se puede aplicar con
cualquier tipo de aspersor, dependiendo de la cantidad de mezcla y el método
de aplicacion y de la masa foliar a cubrir.

Categoria Toxicologica: Il (Ligeramente Peligroso - Cuidado)
Lea la etiqueta antes de usar el producto. Plaguicida. Consulte con su Ingeniero

Agréonomo.

Importado y Distribuido por SUMMIT AGRO COLOMBIA S.A.S.
Carrera 7 # 127 — 48, oficina 808. Tel.: (571) 5140407
Bogotd, D. C. Colombia.

Fecha de Actualizacion: 06 de Septiembre de 2022 Ficha Técnica DANISARABA 20 SC. Péag - 3 de 2
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Anexo J. Ficha Técnica Diva

FMC Latinoamérica S.A.

Km. 6,5 Via Samborondén ) :
CC: Plaza Lagos, Torre Rambla Toletono: (299.04) 3902000 ; M c
Piso 1. Oficina 1.1

Guayaquil - Ecuador

Nombre: DIVA Enero 2019
Pagina 1 de 2
FICHA TECNICA
IACARICIDA AGRICOLA

Emulsion Aceite en agua (EW)

REGISTRO NACIONAL 6 A 11/NA
Titular del Registro: FMC Latinoamérica S.A.

COMPOSICION GARANTIZADA

Composicion:
ABAMECHIN ivinnnuainsranmmanssrmr s TR RS e 36.0 g/l

Abamectina es una mezcla de I6s componentes

280% Bi1a:

(10E,14E,16E,227)-(1R,4S,5'S,6S,6'R,8R,12S,13S,20R,21R, 24 S)-6'-[(S)-sec-butyl]-21,24-dihydroxy 5',11,13,
22-tetramethyl-2-oxo-3,7,19-trioxatetracyclo [15.6.1.148.022*|pentacosa-10,14,16,22- tetraene-6-spiro-2'-(5'
,6'-dihydro-2'H-pyran)-12-yl 2,6-dideoxy-4-0-(2,6-dideoxy-3-O-methyl-a-L-arabino-hexopyranosyl)-3-O-methyl-
a-L-arabino-hexopyranoside (i)

y £20% Bip:

(10E,14E,16E,227)-(1R,4S,5'S,6S,6'R,8R,12S5,13S,20R,21R,24S)-  21,24-dihydroxy-6'-isopropyl-5',11,13,22-
tetramethyl-2-oxo-3,7,19 trioxatetracyclo[15.6.1.148.02024|pentacosa-10,14,16,22-tetraene-6-spiro-2'-(5',6'-
dihydro-2'H-pyran)-12-yl 2,6-dideoxy-4-0-(2,6-dideoxy-3-O-methyl-a-L-arabino-hexopyranosyl)-3-O- methyl-a-
L-arabino-hexopyranoside (ii)

AAIIVOS: vviarniinnmsisisinsiiis S i S e T T e s e e s c.s.p. 1 Litro.

“ANTES DE USAR EL PRODUCTO, CONSULTE CON UN INGENIERO AGRONOMO”

GENERALIDADES

DIVA es un acaricida de amplio espectro, con sistemicidad localizada y accién de contacto, respiratoria y
estomacal. Con su largo efecto residual actia sobre una variedad de insectos, principalmente acaros en
diferentes cultivos.

RECOMENDACIONES DE USO

PERIODO DE
SET0 CARENCIA
Rosas Acaro de dos manchas .
(Rosa sp.) (Tetranychus urticae) 0,251/ha N.A.

Volumen de agua: 1500 litros/ha

Restriccion de uso: aplicar solo para el control de acaros” en el cultivo de “Rosas” bajo condiciones de
invernadero.

Periodo de reingreso: Al area tratada 24 horas después de la aplicacion.
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Nombre: DIVA Enero 2019

Pagina 2 de 2

FRECUENCIA Y EPOCAS DE APLICACION:

Realizar la aplicacion considerando siempre el umbral econémico de dafio de la plaga, es decir, en presencia
minima de 5 estados méviles de acaros (adultos + ninfas) por hoja, para que el producto ejerza tanto su modo
como su mecanismo de accién. Repetir la aplicacion a los 7 dias, no se recomienda hacer mas de dos
aplicaciones por ciclo.

PREPARACION DE LA MEZCLA

Para preparar la mezcla, en un recipiente pequefio con agua acidificar al pH a 5.5, seguido aplicar un
dispersante para permitir una distribucion homogénea del producto sobre la superficie foliar, a continuacion,
colocar la dosis recomendada del producto, agitar hasta formar una suspensién homogénea, seguido
completar con el volumen de agua a usar, colocar en la bomba y aplicar usando el equipo completo de
proteccion. No guardar la mezcla, preparar lo necesario para la aplicacion.

FITOTOXICIDAD Y COMPATIBILIDAD

FITOTOXICIDAD: El producto no es Fitotoxico a la dosis indicada en la etiqueta.

COMPATIBILIDAD: no se ha determinado incompatibilidad con otros plaguicidas. Se recomienda hacer una
prueba previa de compatibilidad a pequefia escala en caso de existir duda de compatibilidad con nuevas
formulaciones.

INSTRUCCIONES DE PRIMEROS AUXILIOS

e 0JOS: lavar con abundante agua fresca durante por lo menos 15 minutos, manteniendo los
parpados abiertos.

e PIEL: Retirese la ropa y lavese con abundante agua y jabon.

o INGESTION: NO INDUZCA EL VOMITO. Nunca administre nada por via oral a una persona
inconsciente

e INHALACION: Conduzca a la victima a un lugar ventilado y cerciérese que respire sin dificultad.

GUIA PARA EL MEDICO

Este producto es téxico por ingestion. Como sintomas se observa dilatacion de las pupilas, vémito,
convulsiones, temblores y coma.

Para el tratamiento se sugiere administrar carbén en forma de suspensién (240 ml de agua/30 g de carbén
vegetal), la emesis inducida por ipecacuana no es recomendable porque potencializa la depresiéon del SNC.
Infusién de 10 a 20 mI/Kg de liquido isoténico. No existe antidoto especifico.

“En caso de intoxicacion llame al médico inmediatamente, o lleve el paciente al médico y muéstrele la
etiqueta cuando corresponda”

EN CASO DE EMERGENCIA LLAME AL:

\ 1800 VENENO (836366) Atencion las 24 horas del dia.
Para mayor informacidn dirigirse a:
\ Q| FMC LATINOAMERICA S.A. (593 04) 3902086
Guayaquil - Ecuador

ADVERTENCIA: “Ninguin envase que haya contenido plaguicidas debe utilizarse. Después de usar el

contenido, enjuague tres veces este envase vierta la solucién en la mezcla de aplicacion, inutilicelo
triturandolo o perforandolo, y devuélvalo al distribuidor para su disposicion final”.

CATEGORIA TOXICOLOGICAIl _
MODERADAMENTE PELIGROSO — DANINO
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Anexo K. Ficha Técnica Flumite

@ INTEROC

UNA EMPRESA DE LA CORPORACION CUSTER

FLUMITE

INGREDIENTE ACTIVO

Nombre Comtin
Diflovidazin 200 g/l
Otros nombres: Flufenzine

Nombre Quimico

Diflovidazin (otro nombre Flufenzine)
3-(2-chlorophenyl)-62,6-difluorophenyl)-1,2,4,5-tetrazine
(IUPAC)

No. CAS
Diflovidazin (otro nombre Flufenzine): 162320-67-4

FORMULACION
Suspensién Concentrada SC

PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS

Estado fisico: Liquido (suspensién)

Color: Magenta

Olor: Sin olor

Densidad 1.1g/ml

Estabilidad: Estable bajo condiciones normales de

almacenamiento, al menos por tres afios
Inflamabilidad:  No inflamable
Explosividad: No explosivo

MODO DE ACCION

FLUMITE es un ovicida de contacto también con actividad
translaminar, lo que conduce a la ingestién por los acaros
adultos; también impide el desarrollo de los &caros en las
etapas crisdlida.

MECANISMO DE ACCION

FLUMITE es un inhibidor de la reproduccién de los 4caros ya
que reduce las tasas de oviposicién de hembras tratadas y
detiene el desarrollo de las arafias al estado de crisalida.

RECOMENDACIONES DE USO

FLUMITE debe ser aplicado cuando se observa presencia de la
plaga o cuando las condiciones climdticas son favorables para
su desarrollo. La frecuencia es de 2 aplicaciones con un
intervalo de 5 dias.

Km. 16.5 Via Daule * Guayaquil, Ecuador
Teléfono: (593) 4-3-712-000
http://interoc-custer.com/bk,

MODO DE APLICACION

Calcular la cantidad de agua a emplear acorde a la superficie
que pretende proteger. Colocar en el tanque de mezcla la
mitad del agua que se va a emplear, adicionar la cantidad de
producto de acuerdo a la dosis recomendada y agitar. Agregar
el resto de agua y agitar hasta que la mezcla sea homogénea.
El producto es aplicado en forma terrestre, utilizar el producto
mediante aplicacion foliar.

USOS Y DOSIS
Plaga
= & Dosis
Cultivo Nombre Nombre Cientifico
Comun
Rosas Acaros Tetranychus urticae | 0.4 ml/l
(Rosa sp.)

Volumen de agua: 2000 I/ha

Periodo de carencia: N/A

COMPATIBILIDAD

FLUMITE no presenta reacciones de incompatibilidad con
plaguicidas comunes, excepto aquellos de fuerte reaccién
alcalina y agentes oxidantes. Se recomienda realizar pruebas de
compatibilidad antes de realizar la aplicacién.

AVISO AL COMPRADOR
“El titular del registro garantiza que las caracteristicas fisico
quimicas del producto contenido en este envase corresponden
a las anotadas en la etiqueta y que es eficaz para los fines aqui
recomendados, si se usa y maneja de acuerdo a las condiciones
einstrucciones dadas”.

CATEGORIA TOXICOLOGICA: Il MODERADAMENTE PELIGROSO
DANINO

PRESENTACION

500 ml

REGISTRO

113 -1A1/NA

FORMULADOR

AGRO CHEMIE LTD.

TITULAR DE REGISTRO Y DISTRIBUIDOR
@ INTEROC
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Anexo L. Ficha Técnica Dicarzol

° v )
Dicarzol Gowan

MEXICO

FICHA TECNICA

Este documento es Unicamente de cardcter informativo y exclusivo para su publicacion electrénica

NOMBRE COMERCIAL: DICARZOL 50 PS

TIPO: Insecticida — Acaricida

FORMULACION: Polvo Soluble

GRUPO QUIMICO: Carbamato

INGREDIENTE ACTIVO: Clorhidrato de formetanato

NOMBRE QUIMICO: Clorhidrato de 3-dimetilaminometilenoaminofenil metil
carbamato

CONCENTRACION (p/p): 55.80%. Equivalente a 558 g I.A./L

MODO Y MECANISMO DE DICARIOL 50 PS es un insecticida-acaricida de contacto e

ACCION: ingestion. Posee actividad contra ninfas y adultos. Actua por
carbamilacion reversible de la acetilcolinesterasa y también
alterando las funciones del sistema nervioso central. No hay
evidencia de actividad sistémica ni por penetracion en las hojas,
ni por absorcion por las raices. Tanto el movimiento horizontal
como el vertical del formetanato y de sus metabolitos en el suelo
son muy limitados degraddndose con rapidez sobre todo en
terrenos sueltos y con pH elevado.
En cualquier caso, su vida media es inferior a 1 mes. Se considera
poco persistente. Las plantas lo absorben por las hojas pero no se
trasloca; las causas primarias de su disipacion en los frutos parecen
ser el iempo y la dilucién por crecimiento.

CATEGOR’iA Categoria Toxicolégica: 2
TOXICOLOGICA PELIGRO
(REGISTRO COFEPRIS):

Gowan Mexicana S.A.P.Ide C.V
Calzada Cetys # 2799, Edificio B, Local 2 y 4. Colonia Rivera, Mexicali, B.C. Teléfono (686)5 64 75 00
www.gowanmexicana.com
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Dicarzol’

50 PS

GOoOwan

MEXICO

“USESE EXCLUSIVAMENTE EN LOS CULTIVOS Y PLAGAS AQUI RECOMENDADOS”"

“INSTRUCCIONES DE USO”
“SIEMPRE CALIBRE SU EQUIPO DE APLICACION”

DOSIS (g en 100 L

CuULTIVO PLAGA OBSERVACIONES
de agua)
Arana roja 100
(Tetranychus urticae)
(Panonychus ulmi)
(OS[?omemoles Trips (Thrips spp) 100-150
Chicharrita (Empoasca
spp) Realizar las aplicaciones al follaje.
40-60
Chinche (Lygus spp) Iniciar las aplicaciones cuando se
Negrilla 20-40 presenten los primeros individuos de la
(Phyllocopftrupta plaga.
NGRS oleivora)
. ) Utilizar las dosis mds altas cuando se
Limonero 5 : S :
4 Arana roja 100 encuentre una dlfa incidencia de la
Toronjo .
Lima (Tetranychus urficae) plaga.
" (Panonychus citri)
Mandarino
7) 100-150
Trips (Thrips spp)
Trips de citricos
(Scirtothrips spp)
Manzano Acaro amairillo
(7) (Eotetranychus lewisi) Ha-E
Iniciar las aplicaciones cuando se
Durazno presenten las primeras infestaciones de la
Trips (Frankiiniella 0.5-1.0kg/ha plaga.
(57) : : : . y -
occidentalis) Realizar 2 aplicaciones al follaje a
intervalos de 14 dias.
Use un volumen de agua de 600 I/ha.

() Intervalo de seguridad: NUmero de dias entfre la Ultima aplicaciéon y la recoleccion o
cosecha del cultivo. SL = Sin Limite
Tiempo de reentrada a las zonas tratadas: 48 horas.

METODO PARA PREPARAR Y APLICAR EL PRODUCTO

Para abrir el envase, quite la tapa de rosca girdndola a la izquierda en el sentido contrario
alas manecillas del reloj. Retire el sello de seguridad. Para mayor precision mida la cantidad
de producto en una balanza. DICARZOL 50 PS es completamente soluble en agua. Lienar el
tanque de mezclado del equipo de aplicacidon a % de su capacidad, y posteriormente
agregar la dosis necesariac de DICARIOL 50 PS. Completar hasta su capacidad,
manteniendo en constante agitacion.

Gowan Mexicana S.A.P.ide C.V
Calzada Cetys # 2799, Edificio B, Local 2 y 4. Colonia Rivera, Mexicali, B.C. Teléfono (686)5 64 75 00
www.gowanmexicand.com
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° v 5
Dicarzol Gowan

MEXICO

Al momento de preparar la mezcla asegurarse de que el pH de la dilucion sea de 5.5.
Realizar la aplicar con equipos temestres, utilizindose un volumen de caldo que asegure
una cobertura completa y uniforme de los culfivos.

Preparar solamente la cantidad de mezcla que se aplicard dentro de las proximas 4 horas.

CONTRAINDICACIONES

No aplique cuando la velocidad del viento supere los 8 km/h o cuando se observe que éste
sea capaz de arrastrar las gotas de aspersion de la mezcla. Si hay prondsticos de lluvias
intensas aplique hasta después de que éstas hayan pasado.

FITOTOXICIDAD

DICARZOL 50 PS no es fitotdxico a los cultivos aqui indicados, si es aplicado de acuerdo a
las recomendaciones de esta etiqueta.

INCOMPATIBILIDAD

DICARZOL 50 PS no debe mezclarse con ningun otfro plaguicida o quimico en general. Sin
embargo, en caso de ser necesario, se recomienda redlizar pruebas previas de
compatibilidad. Las mezclas que se realicen serdn con productos registrados para los
cultivos aqui indicados.

MANEJO DE RESISTENCIA

“PARA PREVENIR EL DESARROLLO DE POBLACIONES RESISTENTES, SIEMPRE RESPETE LAS DOSIS Y
LAS FRECUENCIAS DE APLICACION; EVITE EL USO REPETNIDO DE ESTE PRODUCTO,
ALTERNANDOLO CON OTROS GRUPOS QUIMICOS DE DIFERENTES MODOS DE ACCION Y
DIFERENTES MECANISMOS DE DESTOXIHCACION Y MEDIANTE EL APOYO DE OTROS METODOS
DE CONTROL".

NO. DE REG|§TRO: RSCO-INAC-0128-306-003-056
PRESENTACION: Sobres de 200 g y Frascos de 1 Kg.

Gowan Mexicana S.A.P.Ide C.V
Calzada Cetys # 2799, Edificio B, Local 2 y 4. Colonia Rivera, Mexicali, B.C. Teléfono (686)5 64 75 00
www.gowanmexicana.com

130



Anexo M. Ficha Técnica Oberon

FICHA TECNICA

o-b-eron

INGREDIENTE ACTIVO: Spiromesifen

FORMULACION Y  CONCENTRACION:
OBERON® es una suspension concentrada

(SC) que contiene 240 gramos de
Spiromesifen por litro de producto
comercial.

ACCION FITOSANITARIA: OBERON® es un
insecticida-acaricida perteneciente al grupo
quimico de los derivados del acido
tetronico. Interfiere con la biosintesis de
lipidos, afectando el desarrollo y
fecundidad de la moscablancay icaros.

MODO DE ACCION: OBERON® tiene accién
de contacto, translaminar y transovarial.
Actiasobre todos los estados de desarrollo
de los insectos y acaros incluidos huevos y
ninfas.

MECANISMO DE ACCION: Actiia sobre la
inhibicién de la biosintesis de los lipidos.

FRECUENCIA DE APLICACION: Para el
control deacaros se recomiendarealizar la
aplicaciéon foliar con los primeros
individuos (umbrales de daiio) o cuando se
aprecie daiio en el envés en las areas cerca-
nas a las nervaduras centrales de las hojas
(papaya). Realizar bloques de 2
aplicaciones espaciadas 5 - 7 dias
dependiendo de la presionde infestacion. El
total de aspersiones debera ser de 2 a3 por
semestre, dejando un periodo de no uso del
producto de 2 meses de acuerdo a los
umbrales de daiio.

PERIODO DE REINGRESO: 12 horas después
de la aplicacién.

CLASIFICACION  TOXICOLOGICA: it
(Ligeramente peligroso).

METODO DE APLICACION: La dosis a aplicar
depende del nivel de infestaciéon de los
acaros. Se recomienda realizar aplicacion
foliar, ara garantizar la coberturadel envés
de la lamina foliar y asi llegar al objetivo.
OBERON® debe ser aplicado dentro de un
programa de rotacion con otros
insecticidas-acaricidas de diferente
mecanismo de accién, siguiendo las
recomendaciones del Comité de Prevencion
de Resistencia a Insecticidas - IRAC y
complementando con practicas de manejo
integrado de cultivo.

COMPATIBILIDAD DE MEZCLA: Antes de
realizar mezclas con OBERON®  deben
realizarse  previamente pruebas de
miscibilidad y fitocompatibilidad en
pequeiia escala. No mezclar con aceites ni
utilizar coadyuvantes.

COMPATIBILIDAD CON EL CULTIVO: No
presenta fitotoxicidad utilizado a la dosis
recomendaday con los métodos sugeridosy
utilizacion del producto bajo los estandares
mencionados y en los cultivos autorizados
en la hojatécnica.

PRECAUCIONES: El producto puede ser
nocivo en caso de inhalacién o ingestién.
Puede ser toxico para organismos acuaticos.
Almacene el producto fuera del alcance de
los ninos, bajo llave, en un sitio seguro,
fresco, seco y bien ventilado, separado de
alimentos y drogas de consumo humano o
animal, ropa, calzado y utensilios del hogar

PRIMEROS AUXILIOS: En caso de
intoxicaciéon llame al médico
inmediatamente o lleve el paciente al
médico y muéstrele la etiqueta. En caso de
ingestion no induzca el vomito si el paciente
esta consciente. Mientras consigue
asistencia médica, suministre al paciente
los primeros auxilios generales.

GUIA PARA EL MEDICO: Aplique tratamiento
sintomatico.

EN CASO DE EMERGENCIA LLAME AL 1800
VENENO (836366) Atencion las 24 horas del
dia.

Para mayor informacion contactarse con
oficinas de BAYER S.A Quito (02) 3975200 y
0985524044

REGISTRO MAG.:136-1A1 / NA

A\
u

BayerS.A.
Calle Luxemburgo N34-
359 y Portugal, Edifido
Cosmopolitan piso 6
Quito -Ecuador

Tel +593(2) 3975200
Linea de Servicio
Cliente 1800-2293772
www.bayerandina.com

RECOMENDACION DE USO:
T T T 00| P periodo
CULTIVO PLAGA (Iha) | de Carencia)
FRESA Acaros | 3ds
Fragaria ananassa. | Tetranychus urticae )
PAPAYA Mosca blanca )
Caicapapaya | Tialeurodes varibits | 0° | 209%

al
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Anexo N. Ficha Técnica Borneo

™
Summit/\qr”

FICHA TECNICA DE PRODUCTO

1. Nombre del Producto: BORNEO 11 SC

2. Clasificacion del Producto: ACARICIDA

3. Ingredientes Activos: (Ingrediente + Contenido)

ETOXAZOLE 110 g/l

4. Grupo Quimico: Derivado de Difeniloxazoline

5. Usos: FRESA, UCHUVA, NARANJA,

AGUACATE

6. Categoria Toxicoldgica: Il - Moderadamente Peligroso

7. Formulacion: SUSPENSION CONCENTRADA

8. Registro Nacional ICA: 1976

9. Empresa Titular Registro: Valent Biosciences LLC

10. Presentaciones: BOTELLA PADE DE 100 cc y 500 cc

11. Mecanismo de Accion:

Etoxazole interfiere la normal actividad de la hormona juvenil “JH” por lo tanto
causa detenimiento de la alimentacion e inhibe el crecimiento de estados
inmaduros causando la muerte a nivel de muda. Reduce la oviposicion en
hembras tratadas.

12. Modo de Accion:

Etoxazole actua por contacto e ingestion y exhibe un buen efecto translaminar en
el vegetal tratado. Para control de huevos y formas méviles inmaduras.

13. Apariencia: Liquido blanco grisaceo

Actualizacién 30 de Agosto de 2020 BORNEO 11 SC - Ficha Técnica. Pagina 1 de 2
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Summit/Aqgrd”

14. Recomendaciones de Uso:

Dosis Periodo de Periodo
Cultivo Plagas (cc / Litro Volumen de aplicacion c 3 Re-entrada
arencia
de agua)
Complejo: Acaro del Ciclamen
(Stenotarsonemus pallidus) y 400 — 800 litros de agua /
Fresa e 0.3 5
Arariita Bimaculada hectarea
(Tetranychus urticae)
Complejo: Acaro Tostador del 2 dias
Tomate (Aculops lycopersici), _ -
Uchuva Acaro del Brote (Phytonemus 0.3 400 Bor?(;g;;ge agua/
pallidus) y Acaro de los Hongos
(Tarsonemus setifer)
- - - - 12 horas
Complejo de acaros: Acaro rojo
(Panonychus citri), Acaro )
Naranja qutador (Phyllocop(ruta 0.3 500 litros Qe agua / 7 dias
oleivora Ashmead) y Acaro hectarea
Blanco (Polyphagotarsonemus
latus Banks)
Acaros 600 litros de agua / .
Aguacate (Oligonychus _yothersi) 03 hectarea 7;dias

*P.C. Periodo de Carencia. Este limite fue establecido para un limite méaximo de 0.02 ppm para Etoxazole. Para efectos de exportacion
revisar la regulacion de limites maximos de residuos para el pais destino.

15. Frecuencia y Epoca de Aplicacion

Aplicar con intervalo de 5 a 7 dias de acuerdo a las condiciones del clima y el
desarrollo de las poblaciones de acaros.

Aguacate: Realizar una (1) aplicacion cuando se presenten acaros en estado de
inmaduros y huevos.

Categoria Toxicologica: Il (Moderadamente Peligroso - Daiino)

Lea la etiqueta antes de usar el producto. Plaguicida. Consulte con su Ingeniero
Agronomo. ®Marca Registrada de Sumitomo Chemical Co. Ltd.

Importado y Distribuido por SUMMIT AGRO COLOMBIA S.A.S.
Carrera 7 # 127 — 48, oficina 808. Tel.: (571) 5140407
Bogota, D. C. Colombia

Actualizacién 30 de Agosto de 2020 BORNEO 11 SC - Ficha Técnica. Pagina 2 de 2
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Anexo O. Ficha Técnica Galil

a'’s
a y )
a 7Y
[ o
[ o
Ficha técnica : > -
L r )
° () )
Galil® 3 %
[ y
' Y
REGISTRO N° 147 - 11 / NA : :
CANLLALT PN
TITULAR: ADAMA ANDINA B.V.
INSECTICIDA
Tipo de producto: Insecticida Agricola
Formulacion: Suspension Concentrada (SC)
Ingrediente activo: Bifenthrin 50 gr/l + Imidacloprid 250 gr/l
Concentracion: 300 gramos por litro
Categoria Toxicoldgica: Il (Moderadamente Peligroso)
Cultivo: Papa, Arroz, Rosas, Palma, Quinua, Soya, Tomate
Objetivo Bioldgico: Premnotrypes, Epitrix, Oebalus, Frankliniella,
Sagalasa, Agrotys
Presentacion: 250 ml, 1 litro.
Grupo quimico: Imidacloprid: Neonicotinoide

Bifenthrin: Piretroide

Modo de accion: Imidacloprid insecticida sistémico derivado de la nicotina natural.
Bifenthrin actia por contacto e ingestion interfiriendo la membrana nerviosa.

Mecanismo de accion: Bifenthrin actia sobre el sistema nervioso central y
periférico de los insectos, causando el bloqueo irreversible de los canales de sodio.
Imidacloprid actua sobre el sistema nervioso central del insecto, bloqueando los
receptores de acetil colina.

Riesgo de resistencia:

Imidacloprid : “Alto” el IRAC en 2011 publicé una alerta de resistencia de los
neonicotinoides en el pulgéon verde (Myzus persicae)

Bifenthrin: “Bajo”

Generalidades:

Galil es un Insecticida que combina 2 principios activos: Imidacloprid que es
sistémico con accion de contacto y estomacal y Bifentrina que es de accion directa
por contacto con una larga actividad residual, para el control de amplio espectro de
plagas, Imidacloprid (grupo quimico: Neonicotinoide) posee actividad sistémica,
bloqueando los receptores postsinapticos; mientras que Bifenthrin (grupo quimico:
Piretroides) interfiere en la membrana nerviosa con cambios conformacionales de
las proteinas en la interface lipidos- proteina.

ADAMA

ADAMA Andina B.V. Sucursal Ecuador, Puerto Santa Ana, Manzana 1, Solar 8-1, Edificio “The Point”, piso 5to, oficina 506
Guayaquil — Ecuador PBX: + (593) 2597919 — 3883800 | www.adama.com
Oficina Quito: Calle del Establo y Calle del Charro, Santa Lucfa Alta. Edificio Site Center, Torre 3, oficina 008 - Cumbayéa
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Sistema de preparacion y aplicacion:

Vierta en el tanque de aplicacion la dosis a utilizar de Galil, en la mitad del volumen
de agua, agite bien y complete el volumen de agua requerido. Mantenga en
agitacion constante. No guardar la mezcla, aplique el mismo dia de su preparacion.

Recomendaciones de uso:

CULTIVO

Papa (Solanum
tuberosum)

PLAGAS

Gusano Blanco
(Premnotrypes vorax)

DOSIS
0,5 (I/Ha)'

Pulguilla (Epitrix cucumeris)

0,25 | /(I/Ha)?2

guineensis)

valida)

Hydrelia (Hydrellia sp) 0,3 (I/Ha)?
Arroz (Oryza sativa) Chinche (Oebalus ornatus) 0,3 (I/Ha)?
Saggta (Tagosodes 0.3 (IHa)?
oryzicolus)
Trips (Frankliniella 0.15mi /14
occidentalis)
Rosas (Rosa sp.) - =
Afido (Macrosiphon i
; 0,15 ml /I
euphorbiae)
Palma africana (Elaeis Minador de raices (Sagalasa 0,4 (IHa)s

Quinua (Chenopodium
quinoa)

Trozador (Agrotys sp.)

0,25 | /(1Ha) 2

Soya (Glycine max)

Anticarsia (Anticarsia
gemmatalis)

0,20 | /(/Ha)?

Mosca Blanca (Bemisia
tabaci)

0,20 | /(/Ha)?

Tomate (Lycopersicon
esculentum)

Mosca Blanca (Bemisia
tabaci)

0,3 (I/Ha)'

Negrita (Prodiplosis longifila)

0,4 (IHa)!

ADAMA

Guayaquil — Ecuador PBX: + (593) 2597919 — 3883800 | www.adama.com
Oficina Quito: Calle del Establo y Calle del Charro, Santa Lucfa Alta. Edificio Site Center, Torre 3, oficina 008 - Cumbaya

[ADAMA Andina B.V. Sucursal Ecuador, Puerto Santa Ana, Manzana 1, Solar 8-1, Edificio “The Point”, piso 5to, oficina 506

)
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