CAPITULO VI

6 PROPUESTA ALTERNATIVA

GUIA TURISTICA Y EDUCATIVA

“LAGUNAS PE MOFANDA NATURALEZAY
CULTURA VIVA”




6.1 Caracteristicas de la Guia Turistica y Educativa

La informacion recopilada, al igual que las fotografias e imagenes para
esta guia se las obtuvo en la Zona Lacustre de Mojanda Cajas, ubicada a
17Km. al sur de la ciudad de Otavalo y a 75 kildbmetros de Quito, en la cima
del sistema montafioso del nudo de Mojanda-Cajas, que ocupa el crater de un
volcan extinto, compuesto por 3 lagunas Huarmicocha o Laguna hembra,
Caricocha o Lago macho y Yana Cocha o laguna negra, con la colaboracién
del llustre Municipio de Otavalo y su Departamento de Gestion Ambiental, al

igual que las comunidades asentadas en la zona de influencia de Mojanda.

En este documento el lector podra encontrarse con informacion que le
sera muy interesante y (til, que le ayudaran a conocer diferentes alternativas
de turismo, cultura, y medio ambiente. Acompafiada con fotografias que le
dara al lector una vision mas clara y atractiva dé la informacion que se esta
presentando, también consta de mapas y rutas que haran que se oriente de

forma facil y rapida, hacia el punto que desee conocer.

La guia tiene diferentes usos dependiendo de la necesidad del usuario,
puede ser utilizada como fuente de informacién turistica, para el viajero que
desee conocer, visitar y realizar diferentes actividades de turismo dentro del
atractivo, también se la puede usar como herramienta de educacién, ya que
sus contenidos estan enfocados en educar a la poblacion acerca de los usos,
el cuidado, y la importancia de este atractivo en el campo ambiental, social, y

cultural.



6.2 Fundamentacioén

Fundamentacion Educativa

La informacion escrita y visual se fundamenta en el ambito educativo, al
lograr en las personas de las comunidades, turistas, y publico en general el
interés por aprender y apropiarse de nuevos conocimientos que enriquezcan
su intelecto y que perdure en sus pensamientos el mensaje de cuan

importante es conservar nuestra riqueza natural y cultural.

Fundamentacion Axioldgica

Al interpretar y observar los diferentes atractivos naturales y culturales
permite a las personas tener una vision diferente de la riqueza cultural y
natural representada, facilitando un cambio mental, generando actitudes
positivas de respeto, orientadas a la conservacion, y el buen uso de los

recursos.

Fundamentacion Turistica

La guia turistica es un medio adecuado para promocionar los diferentes
atractivos que posee la Zona Lacustre de Mojanda, incentivando a las
comunidades a promover el turismo local y a los turistas a visitar el area y

practicar actividades de ecoturismo.



6.3 Impactos

Impacto Turistico

La guia ofrece la oportunidad de informar al visitante acerca de los
diferentes atractivos tanto naturales como culturales que posee la zona, al
igual que le presenta un sinnumero de actividades que se pueden realizar en
el sector de Mojanda, lo cual a futuro permitira dar a conocer este lugar, tanto
a nivel local, nacional, e internacional, lo cual significa un gran aporte al
desarrollo turistico de La zona de Mojanda y de la zona norte del pais en

general.

Impacto Ecolégico

Este documento pretende causar un impacto ecoldgico positivo, ya que
se destacan las caracteristicas naturales Unicas que posee este sitio natural,
lo importante que es su cuidado y conservacion para mantener un equilibrio
ambiental normal, que vaya en beneficio de la biodiversidad que alli habita, al
igual que de el hombre, quien de cuyos recursos depende para su

subsistencia.

Impacto Cultural

La cultura es la marca Unica que posee cada pueblo lo que la diferencia e
identifica de las demas, y en esta ocasion a través de este documento se
presentan las diferentes manifestaciones culturales que posee y practican los
pueblos asentados en la provincia de Imbabura, siempre enfocando la
importancia que tiene el mantener y preservar estas herencias culturales ya
sean en cuanto a vestimenta, comida, muasica, creencias, y danza, que en los
tiempos actuales han empezado a perder importancia, de manera especial por

las generaciones actuales.



Impacto Social

En el campo social se presenta una alternativa de conocer y valorar las
riquezas naturales y culturales que posee el pais, ya que muchos ecuatorianos
desconocen la existencia de estos lugares y en la mayoria de los casos por
no decir en todos, este desconocimiento se debe a la falta de una fuente de
informacioén y una adecuada promocion de los diferentes destinos, y es por
esto que se presenta un documento que servira como instrumento de
informacién, y conocimiento, que podra ser utilizado, no solo por los visitantes
sino también por las personas que habitan en el sector en este caso las
comunidades, quienes tendran la oportunidad de realizar diferentes
actividades en este caso turisticas que iran en beneficio de su sector, el

ambiente, y el turista.

Impacto Educativo

En el campo educativo, se presenta una herramienta que esta dirigida a
la educacion de la poblacion en general, en lo que concierne, a la educacién
ambiental, la importancia que tiene el conservar los diferentes recursos
naturales, los beneficios y los perjuicios que causa la intervencion humana en
la naturaleza, a si mismo la importancia ecologica que tienen los paramos en
la actualidad en cuanto al equilibrio ambiental que estos prestan en contra del
calentamiento global y la contaminacién ambiental. De la misma manera esta
dirigida a ensefar a las presentes y futuras generaciones las riquezas
culturales que posee la provincia de Imbabura a fin de que estas se

mantengan en el tiempo y no desaparezcan.



6.4 Objetivos

6.4.1. Objetivo General

Generar en pobladores y turistas una cultura eco turistica de
conservacion de los recursos naturales y culturales con base en

conocimientos basados en los campos turistico, ambiental y ecoldgico.

6.4.2. Objetivos Especificos

1. Incorporar en la comunidad y turistas la revalorizacion y el
respeto por las manifestaciones culturales y los atractivos

naturales que posee la Provincia de Imbabura.

2. Promover el interés en los miembros de las comunidades por
disefiar y gestionar proyectos encaminados al desarrollo del

turismo local.

3. Facilitar al turista un medio de informacién que le ayudara a
conocer los diferentes atractivos, y actividades turisticas que

ofrece La zona Mojanda.



6.5 Justificacién e Importancia

El Ecuador gracias a su posicion geogréfica privilegiada a la que se
suman factores climaticos, la Cordillera de los Andes, la conjuncion de
corrientes marinas como la célida del Nifio y la fria de Humboldt, hacen de

nuestro pais un destino incomparable para el desarrollo del ecoturismo.

Una de las principales razones para desarrollar la guia turistica, es
con el fin de presentar a las comunidades y turistas la gran riqueza turistica,
natural y cultural que tiene la zona Lacustre de Mojanda la misma que es
poseedora de un rico ecosistema particular de los altos Andes con bosques
y paramos que son hogar de muchas especies animales y vegetales que no
se encuentran en regiones de menor altura del Ecuador. También cabe
destacar que desde tiempos preincaicos la zona de Mojanda ha tenido gran
significado para los pueblos nativos de Imbabura, cuya herencia cultural se
encuentra evidenciada en sus manifestaciones culturales. Es muy
importante socializar este trabajo investigativo que apoyara los procesos de
concienciacion dirigida a comunidades y turistas en torno a la
conservacion, manejo y uso sustentable de los recursos naturales para
garantizar el equilibrio ecoldgico, y el bienestar de las presentes y futuras

generaciones.

Por lo antes mencionado nuestra propuesta de investigacion justifica
totalmente su disefio y elaboracion, ya que sera una forma facil, didactica, y
entretenida de conocer mas a fondo el entorno natural y cultural que posee
La zona Lacustre de Mojanda.



6.6 Desarrollo de La Propuesta

Introduccion

La Guia Turistica “LAGUNAS DE MOJANDA NATURALEZA Y

LULTURA VIVA” consiste en una publicacion turistica que ensefie de forma

facil, atractiva, y didactica los diferentes atractivos naturales y culturales que
posee la Zona Lacustre de Mojanda, cuya riqueza de sus paramos fue la
materia prima basica para realizar la investigacion, al igual que sus
manifestaciones culturales representada por las comunidades de Calpaqui,
Sansa Copacabana, y Mojandita, que se encuentran alrededor de la zona

lacustre.

El principal fin de este documento es el concienciar sobre el rescate y
conservacion del Patrimonio Natural y Cultural, y la mejor manera de hacerlo

es describiéndola a través de una guia ilustrada.

Esta guia presentara todos los componentes naturales y culturales con
informacion clara, y de facil entendimiento, al igual que fotografias y mapas del
sector, con el fin de ofrecer una presentacion, didactica de facil entendimiento,

con un formato sencillo y agradable a la vista del lector.

De igual manera servirA como medio de promocion del lugar
incentivando el interés por visitarlo y conocer mas de cerca la riqueza que

posee, a si como también la importancia ambiental y ecologica de la Zona.



Manejo de la Guia

Esta guia inicia con una breve presentacion de la provincia de Imbabura,
luego una introduccion acerca del Canton Otavalo, luego ofrecemos una breve
descripcion de la Zona de Mojanda, sus origenes, historia, y sus
caracteristicas principales; a continuaciéon la guia se divide en cuatro
secciones faciles de identificar por el lector, ya que cada seccion cuenta con
un tema en particular, en primer lugar se presenta lo referente a recursos
naturales, sus caracteristicas, fotografias, y mapas, la siguiente parte se
reflere a manifestaciones culturales, sus caracteristicas, fechas de
celebracion, quienes participan en estas celebraciones, vestimenta,

gastronomia, etc.

La tercera parte tiene que ver con las actividades ecoturisticas que se
pueden realizar dentro de la Zona Lacustre de Mojanda, y por ultimo esta la
parte ecoldgica, donde se explica la importancia que tiene este lugar tanto en

beneficio del ambiente como en beneficio del hombre.

A demas la guia cuenta con los significados de los nombres de lugares

gue se hallan en el idioma Quichua.



Estructura de la Guia

La gufa turistica y educativa denominada “LAGUNAS PE MOFANDA
NATURALEZA Y GULTURA VIVA” contara con la siguiente estructura:

Portada
Introduccién

Cantén Otavalo

P O D P

Zona lacustre de Mojanda:
4.1 Mapa del sector

4.2 Datos Generales.

4.3 Atractivos Naturales

4.4 Atractivos Culturales

4.5 Actividades Ecoturisticas.

4.6 Importancia Ambiental.
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IMBABURA. DONDE TE ESPERA LA
AVENTURA

Territorio ecolégico Yy turistico ubicado al norte del pais, poseedora de
verdaderos tesoros haturales ¥ Culturales. Su ubicacCidn geografica es
Unica; se desprende de |0s paramos andinos, llena de rios y casCadas,
adornada por un sin himero de [agos ¥ laguhas Compuestas de azules ¥
Cristalinas aguas

TRecorrer esta provinCia es unh hecho inolvidable. [,os Sitios haturales ¥y
l[as manifestaciones Cculturales que encierra |a cConvierten en uno de |os
destinos turisticos favoritos del Ecuador.

SIGNIFICADO: “Imbabura” - “Criadero de Prefiadillas”

LIMITES PROVINCIALES: Limita al horte con |a de Carchi por medio del
rio Mira, al oeste con la de Esmeraldas, al este con la de Sucumbios Y al
sur con la de Pichincha, de la que le separa el curso del rio
Guayllabamba.



OTAVALO
FUENTE DE CULTURA, HISTORIA, Y LEYENDA

El ‘valle del amanecer’ es un destacado centro
turistico, al igual que toda la provincia, donde
se combihanh Volcanhes, |agos Y Valles que dah
8 Como resultado uh paisaje de excepcional
belleza y majestuosidad; |0s hermosos |agos de
Mojanda se encuentran al sur de esta
localidad. [Los turistas también acuden a

Otavalo atraidos por el afamado trabajo

artesanal de sus tejedores, que se ofrece en e|
mercado de |a plaza de Ponchos todos |0s domingos del afo. [,os sabados es
el dia destinado al comercio [oCal: en [a plaza se merCadea Con el ganado Y
en la aledaha Calle de Jaramillo Con [0S produCtos Cultivados en [as tierras
circundantes, asi Como Con |as mantas, tapices, vestidos bordados, jerseéis ¥
otras prendas tradiCionales realizadas por |0s grupos indigenas de |la
provincCia.

SIGNIFICADO: ‘Otavalo” - ‘Lugar de [os antepasados”

OBICACION: La ciudad de Otavalo se encuentre ubicads a 110 Km. de 13
ciudad de Quito, y @ 26 Km. de 3 ciudad de Jbarra, se encuentra a uha
altura ae 2565 m.s.n.m.

TEMPERATIIRA: Lo temperatura promedio es de 14 £rados centifrados.



Donde nos abreamos? E’E
R ™ VY -

.

v y —
(-—.:]' -~ —r
- - o



LA MAGIA DE LA NATURALEZA Y LA CULTURA EN UN SOLO
DESTINO

La diversidad de |os paramos que posee Ecuador estd mejor Caracterizada
por |3 palabra “GniCa” que por la palabra “riqueza”. A todos |os niveles de
biodiversidad ya sean genes, especies Y paisajes ho hay mas representantes en
el pdramo que en otras zohas de Vida.

esto también e sumamos [as manifestaciones culturales que poseen |os
diferentes pueblos asentados a |0s alrededores del paramo, Cuyo
respeto por |a PaCha mama, es incomparable formando en Conjunto una
fnesCla UniCa entre haturaleza Y Cultura.



LAGUNAS DE MOJANDA
UN DESTINO ENCANTADOR EN EL, CORAZON DE LA SIERRA
NORTE DEL PAIfS

Datos zenerales

Esta joya nhatural Se encuentra
ubicada en |a provinCia de Imbabura,
a 17 Km. al sur de la ciudad
de (tavalo ¥y a 75 Kildmetros de
Quito, en la Cima del sistema
montafoso del nudo de [Mojanda-
Cajas, ocupa el Crater de un volcan
extinto, compuesto por 3 [aguhas, 1as

mismas que estdn enlazadas por

senderos de paramo, defendidas por
montanas, Y rodeadas por extensos pajonales ¥ remanentes de bosque hativo

que mantienen una biodiversidad representativa de [0S padramos andinos.

gignificado: “Mojanda” - “Conjunto grande de sua’.

Extension: La laguna mas granhde (Caricocha) mide aproximadamente 2.15
Km. en sentido Norte - Sur y 2.75 Km. en sentido Este - Qeste.

Clima

La temperatura promedio de la zoha es de 8°C.



Conoce su Qrigen

Lo que hoy conoCemos Como las hermosas
[agunas de Mojanhda, en uh prinCipio fue un
volcan que debid haber competido en

altura con el Cotopaxi hace miles de ahos

hasta que una violenta erupCion destruyera
cho Su Cono, Y sus glaciares harian el resto.
Geologicamente el area del Mojanda estd representada por rocCas
volcanicas del cuaterhario (hace 1,6¢ millones de afios), constituidos por
formaciones de| Pleistoceno (haCe 2 millones de ahos hasta hace 10 000
afhos) y Holoceno (10 000 afos). El agua de estas laguhas ho es verde Como
la de volCanes acCtivos, es mas bien osCura debido a la Cantidad de material

organico disuelto.

Hoy en dia el volcah Mojanda es uha grah Caldera de hasta 5 Km de
didmetro que contiene una laguha grande; ¥y dos pequefas, las maximas
alturas son |0s restos de |as paredes de |a Caldera como el Fuya-Fuya con
4.279 mshm Y el YahaurCo (Cerro negro) de Mojanda Con ¢.300 msnm, al sur

de la Caldera.

Fotografia satelital que muestra al volcan con sus tres lagunas cratéricas

y algunos domos.
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“LO QUE HAY EN EL PARAMO, NO SE ENCUENTRA EN
NINGUNA OTRA PARTE”

En el Ecuador, el paramo cubre alrededor de 1.250.000 ha, es decCir
aproximadamente unh 6% de| territorio hacional. En términos relativos, el

Ecuador es el pais que mas paramos tiene Con respecto a su extension total.

Mojanda en primer [ugar cuenta Coh Uh paisaje espectaCular: estos grandes
Valles con humedales, fragmentos de bosque, pajonales ¥ Cerros solamente se

encuentran en el norte de|l Pais.

Los habitantes del paramo Como el majestuoso condor, la chuquiragua, el

escurridizo conejo de monte, etC. nO se encuentranh en ninguna selva.



SUS TRES CRISTALES DE AGUA

Las Lagunas de Mojanda, estan rodeadas por pajonales y restos de bosque
nativo que mantienen una biodiversidad representativa de [0S paramos

andinos.

Este complejo estd conformado por 3 lagunas de origen Volcanico: [,a
prinera Y mas grande es Caricocha (laguha macho), junto a esta laguha
estan otras dos mas pequenas, Huarmicocha (1aguna hembra) ¥ Yanacocha
(laguna negra), sin duda todas ellas lograran transmitirle [ tranquilidad de

Sus aguas y la vida de su entorho hatural.

[as aguas de estas laguhas son tranhsparentes, Sin turbiedad Yy tienen unha

temperatura de 7°C Y se encuentrah rodeadas de ma)estuosos cerros.



Caricocha (Laguna Macho)

Es la mayor Y mas hermosa debido a
sus aguas de azul Cristalino, que
constituye el antiguo  Crater,
completamente apagado de este
volcan. Esta situada a 3720 mshm Y
tiene 3373 m de |ongitud ¥ 2520 m de
ancho ¥y unha profundidad de 86m

aproximadamente.

Se encuentra a 17 Km de Otavalo.

Eh su interior existe gran Cantidad
de truchas arcoiris, siendo |a especie aCudtiCa representativa de esta
[aguna.

Huarmicocha (Laguna Hembra)

Gituada al sur de la laguna CaricoCha
a 3 Kms. aproximadamente, es de
fortma Circular rodeada de areas
Cubiertas de paja, tiene una altitud
entre |0S 3696m; la longitud es de

goom. ¥ 300 m de anChura ho Sse

conoce su profundidad.



YahaCocCha: (Laguna negra)

Gituada al este de las dos antes
desCritas, a las faldas del cerro
YanahurCo (Cerro negro), el mismo
que se refleja en sus aguas dandole
uha tohalidad oscura Yy misteriosa, su
agua proviene de las Iluvias que en

invierno suben su nive| cubriendo sus

orillas pantanosas.

Su altitud es de 373¢ msnm, es la mas pequefa de todas as lagunas.

Cerro Fuya Fuya (Cerro de Humo)

La belleza paisajistica que ofrece el
sector es incomparable. Se puede
ascender al Cerro COh Una altura de
4.279 mshm que rodea las lagunas de
Mojanhda Yy desde su Cima observar
gran parte del Callejon interandino

de la Sierra Norte del Pais.




Cerrd Yanahurco (cerro negro)

Este cerro de aspeCto sombrio
Yy misterioso tiene uha altura
de ¢.300 msnm. Y esta ubicado
al Sur de |3 Caldera prinCipal
del volcan, ¥ a Cuyos pies se
enpcuentra la laguna

Yanacocha (laguha nhegra), el

paisaje que ofreCe este |ugar

es sin duda una gran oportunidad para realizar fotografias inCreibles.
CasCada de Taxopamba (Terreno de taxos)

[La CasCada de Taxopamba se
encuentra a ¢ km del Canton
Otavalo, Via a las lagunas de
Mojanda, existe un desvid que
nos conduce por unh Chaquifan
hacCia este hermoso Salto de agua

COh uha Caminata de 25 minutos

aproximadamente. El salto estd
formado por |as aguas que descienden de |os paramos de Mojanda. El
alto de |a CasCada es de 50 metros Yy desde donde se forma el salto

tiene uh grea de 500 metros cuadrados.



LA BELLEZA SIN I1GUAL DE SU FLORA

Enh términos del Ecuador, alin no se conoce el nlimero exacto de especies de
plantas que Viven en |os paramos del pais, pero [,edn-Yanez (2000) indica que
son alrededor de 1.500. ESta Cifra relativamente alta, espeCialmente para
sitios elevados donde la biodiversidad tiende a ser menor que en partes mas

bajas, contradice |a imagen popular del paramo Como un ecosistema pobre.

Eh |0 que respeCta al paramo de Mojanhda entre su £lOra Mas representativa

podemos Citar diversas especies Como:

Chuquiragua (Chuquiragua jussieui)
F: Asteraceae

Esta es unha de |as especies mas conocidas
en el pgramo de Mojanda debido a [0S
usos que se le puede dar Ya sea para leha;

como diurético, febrifugo, o tonico.

que puede Causar la altura del lugar.

(Jsos: Resfriados, gripe, tos, dolor de huesos. Se CoCihah sus ramas, hojas ¥y

se bebe el liquido caliente.



Chilca (Baccharis latifolia) F: Asteraceae

Arbusto que puede alCanzar entre 2y 3 m de
alto. [La raiz es fibrosa. Tiene un tallo
flexible en forma de cilindro. [Las hojas son

simples.

(Jsos: Girve de forraje para ahimales de granja, prinCipalmente de cuyes.
Cuando estd madura sirve para leha. ES comUnmente usada para hacer
escobas Y con ellas limpiar la Casa. También es usada en las Curas de |os

shamanes. Sirve ademas como barrera rompe Vviento.

son simples. Sus flores estin compuestas por 8

pétalos de color amarillo.

(Jsos: Se usa para SaCar el ombligo de |os reCién nacidos, para [0 Cual se
mezcla conh |a leche de la mama Yy se ColoCa eh la Zoha para bajar la
inflamacion. También se usa para tratar esCaldaduras, maChacando Ia
planta Yy colocandola en la zoha afeCtada. Por sus propiedades relajantes
sirve para curar el colerin. [La infusion de las hojas ¥ flores se usa para
tratar afecciones a |os rinones, afecciones del higado, ¥ para tratar golpes

y contusiones.



Totora (Schoenoplectus californicus)

F: Cyperaceae

ESs unha hierba acutica que Crece en matas
densas. [Las hojas salen de la base y son

largas Y angostas de 30 a 125 Cm. [Las flores

Soh pequefas ¥ poCo Vistosas.

(Jsos: La plahta Se usa Como forraje de ahimales Yy se usa artesahalmente en

la cesteria, espeCialmente en [a elaboracCion de esteras.

Chocho de Monte (Lupinus pubescens Benth)
F: Fabaceae

Arbusto de hasta 80 Cm de alto. Flores de
Color Violeta intenso con blanco, con forma de

mariposa.

El fruto es unha legumbre verde, recubierta de

pelitos, |as semillas usualmente son aplanadas.

{Usos: El fruto Yy las semillas soh comestibles para el ser humanho Yy Sirven de
alimento para [0S ahimales. Con [asS hojas se preparah emplastos para Curar

sarpullidos.

Sunfo (Clinopodium nubigenum Kuntze)




F: Lamiaceae

Hierba muy aromatica, tendida en forma alfombras; |0s tallos son de color
Café r0jizo. LLas hojas miden hasta ¢ mm de largo, estan amontonadas en |os
tallos. [Las flores son de color lila muy Claro Casi blanCo con tintes osCuros

en el centro.

(Jsos: [,as hojas se usan para hacer infusiones aromaticas, a las cuales se
les acostumbra agregar aguardiente. Sirve para tratar el frio (loCalmente
llamado soroche). [La planta en infusion se usa para tratar a hiNos que se

orinah en la Cama.

TRabo de mono (Lycopodium clavatum)
F: Lycopodiaceae

Hierba de tallos largos que se dividen de
dos en dos. Ramas erguidas de entre 20 Y

40 cm. Sus hojas son diminutas coh forma

de esCamas. Se reproduce por esporas.

(Jsos: En la mediCiha se usa para tratar afecciones |uego del parto, la
infusion se usa para tratar afecciones del rifdn, Y (@S esporas para
Cicatrizar heridas. [Las esporas se usan en |a preparaCion de bengalas Ya que

son inflamables Y explosivas.

Llantén (Plantago australis Lam) F: Plantaginaceae




Esta hierba terrestre mide hasta 40 Cth de alto. [Las hojas estan dispuestas
en |la base, miden hasta 40 Cm de |argo, tiehen un color verde con tintes

morados. [,as fFlores SOn poCo Vistosas, miden 5 mm de |1argo Yy son verdosas.

(Jsos: Esta planta Se usa para purificar la Sangre, tratar afecciones de
rinones, vias urinarias, higado y para bajar las hinchazones. Combinandola

Coh el “matico” sirve para lavados femeninos Y para CiCatrizar rdpidamente

heridas.

Mortifo (Vaccinium floribundum Kunth)
F: Ericaceae

gon arbustos pequefnos que miden 1,5 m de alto.

Las hojas sonh alterhas de 2 Cm de largo, duras, Y

con el borde dentado. [,as flores presentah uh
Color blanhco o rosado rojizo. [Los frutos son redondos, Carhosos, de color

hegro-azul, morado @ Veces Con uha Cubierta cerosa.

(Jsos: Su fruto es comestible Y se usa para preparar la Colada morada. Las
hojas se usan como alimento de borregos Yy chivos. El fruto machacado se
usa para tinturar fibras. El fruto CocCihado trata la diabetes, gripes, Y
enfermedades relacionadas con rifiones e higado. [,a espeCie es
regeneradora de sitios quemados Y se la emplea en [a reforestacion de |0s

paramos.
Pumamaki (Oreopanax cf. ecuadorensis Seem)

F: Araliaceae




Es un arbusto de hasta 10 m de alto, reCcubiertos de pelos estrellados. [L,as
hojas son alterhas, de unhos 15 Cm, Sruesas, de color Verde olivo,
generalmente partidas en tres |0bulos dentados; sus flores son peqguenas

de color Crema Coh pelos gris-plateados.

(Jsos: Se usa en infusiones cComo purgante Con uh poCo de trago. E| Vapor
de |a planta, se emplea para tratar el reumatismo. En baho, se utiliza para
recuperarse del parto. [Las hojas Sirven para tapar el fermento de |a chicha

de jora.

e 7 Tumpusu - Colchén del pobre (Azorella

| pedunculata Wild. ex DC.) F: Apiaceae

Estas sonh hierbas terrestres dispuestas en
! almohadillas muy CompacCtas y grandes de hasta
* 2 m de digmetro.

#.z = Las hojas estan amontonadas al final de las

ramas, miden hasta 1 Cm de largo, soh muy duras Yy brillantes.

(Jsos: Esta especCie desgraCiadamente es usada por alguhas personas para
elaborar arreglos del pesebre en époCa havideha, Sinh darse cuenta el daho

eco|6gico que estah Causando a la Zoha al momento de extraerla.



{Jha Fauha Que Inspira Respeto

La 20nha Lacustre de Mojanda es uh |aboratorio hatural que encierra en su
interior, especies ahimales propias de [0S paramos andinos, Ccuyas
Caracteristicas Y belleza |os hacen Unicos.

Ayves: Dentro de esta Categoria tenemos especies COmo:

El condor Andino (Vultur gryphus)

Habita en |a cordillera de |os Andes. ES el

ave mas grande de todo el Hemisferio
Occidental. En [La 20ha de Mojanhda, se
[0 ha podido observar en alguhas

ocasiones sobrevolando el cerro Fuya Fuya

i

(Cerro de humo), ¥ los alrededores de [La [Lagunha Caricocha (LLagunha macho).

Es un ave de color negra, Coh plumas blancas
alrededor de| cuello ¥y en partes de las alas, en
especCial |0s machos. [La Cabeza CarecCe de plumas ¥
es de color r0jo, Y puede Cambiar de tohalidad de
acuerdo al estado emocional del ave. A diferencia

de |a maYyor parte de |as aves de presa, el macho

es mayor que la hembra.



Es un ave carronera. Anhida entre |0s 3.000 Y 5.000 metros de altitud. Suele
poher unho o dos huevos al afo. ES una de [as aves mas longevas, pudiendo

alcanzar |la edad de 50 ahos.

Los inCas creian que el condor era inmortal. Segun cuenta el mito, cuando
el animal siente que comienza a envejecer ¥y que sus fuerzas se |e aCaban, se
poSa en el piCo mas alto Y saliente de las montafas, repliega las alas, recoge
l[as patas Y se deja Caer a pique contra el fondo de |as quebradas, donde
terming su reinado. Esta muerte es simbOliCa, Ya que Con este acto el
coéndor vuelve al hido, a las montahas, desde donde renace haCia unh huevo
CiClo, uha hueva Vida.

Era un animal respetado por todos aguellos que Vivian en [os Andes desde
tiempos anteriores al descubrimiento de América, Ya que era el responsable
de que el sol saliera cada mafana, pues con su energia era Capaz de tomar el

astro Yy elevarlo sobre |as montahas iniCiando e| Ciclo Vital.

‘Perdis de paramo (Nothoprocta curvirostris)

La perdiz roja en estado adulto tiene uha longitud
aproXimada entre 33 Y 38 Cm Y uha envergadura de
50 @ 60 Cm, COh Uha Cola que llega medir unos 12 Cm

aproximadamente. E| plumaje Y el color que [o

Caracteriza Cambiah segunh |a edad Yy el sexo.



Los pollos de perdiz de una semaha no Vuelah, no tieneh Cola Y el plumbn es

blanCco en |a parte superior del pico Yy dorado en su parte ventral.

e | MirlOS (Turdus merula)

El macho es negro con el pico amarillo, ¥ un anillo
también amarillo alrededor del 0jo. [La hembra es
pardo negruzCa por arriba, Con tintes marron rojizo
| en el pecho y menton gris rallado. [,os jovenes son
| algo moteados.

El mirlo comun es insectivoro a Veces, Sse
especCializa en |a Captura de [ombrices, ¥ |as saCa coh habilidad de su

agwero, Sih que se le rompah.

LLOs mirlos SO muy esquivos; frente a Cualquier extrafo, pero toleran a la
perfeccion el bullicio de personas en su entorno.

El mirlo salta y corre a trompicones. Cuando estd asustado |evanta ¥ mueve
Su larga Cola, ¥ Cuanhdo esta busCando comida, Camiha erguido, de unh lado

para Otro, Sin desCanso.

Quinhde de Cola [arga (Lesbia victoriae)

Su pequefo cuerpo, a mas de su belleza, encierra
™ descomunal musCulatura que facCilita su veloz vuelo,

equivale a unha tercera parte de su peso.

/ | L El corazdn que practiCamente ocupa todo e| tOrax,
bombea la sangre a razén de Cientos de veces por minuto, heCho que ho se

registra en hinguha otra ave.



Su téchica de vuelo bien quisiéramos sea propia de [0os helicopteros
construidos por el hombre. Moviendo Vvelozmente SusS alas puede

mantenerse sobre [as fFlores sih hollar sus delicCados pétalos.

Vuela alrededor de ellas, da marcha atrds, vuelve haCia adelante, asCiende
y desciende en alarde de dominio aéreo, mereciéndose el bien Sahanhdo

calificativo de “Acrobata del Aire”.
Pava de monte (Penelope montagni)

Tiene unha longitud 70-75 Cm. EI| pico es
negruzco y |as patas gris oscuro. [La piel de
la Cara es gris ¥ la de |a Sarganta es roja, la
frente Yy la COrona son negras, el cuello, el

pecho Yy la parte dorsal, es pardo cCon

reflejos verdosos Yy las plumas orilladas de
blahco. E| resto del plumaje es pardo con reflejos verdosos. [La Cola es

marronh oscura.

GSe alimenta de semillas, granos, frutos, flores, larvas e insectos.

El nido tiene forma de plataforma. [LO ubiCa en |os arboles. Es construido
Ccoh palitos, tallos de enredaderas O de yuyos Y enh |a parte interha ColoCa

hojas. Pone 3 huevos blahcos.



Mamiferos

Conejo de paramo (Sylvilagus brasiliensis)

Mamifero roedor de aproximadamente 4o
centimetros de largo. ES un animal pequefio de
orejas largas ¥ Cola muy corta.

Tiene Cuatro dedos en |asS patas posteriores Y

CinCo en [as anteriores. Esta espeCie es muy

B SR escurridiza, Y Si se tiene suerte se le puede
observar entre |0s pajonhales gue estan a |os alrededores del Cerro Fuya

Fuya.

Enh épocas anteriores, segun cuentanh [0S
lugarefios se podian  observar especies de
tamiferos como el Qso Andiho u Qso de
Anteojos (especCie que aCtualmente se encuentra
en peligro de extinCion debido a la Caza Y la

pérdida de su habitat), pumas, lobos de paramo,

venhados Y soches; pero en |a aCtualidad es Casi

0 Andino

imposible admirar a estas especies debido a que la mala intervencion humana

ha provocado que estas especies Vayan perdiendo su habitat, obligandolas a

migrar hacCia otros |ugares.



Anfibios

En la acCtualidad algunas especies de anfibios
hah desaparecCido de huestro paramo, uno de
|oS Casos mas conocidos Yy penoso es el de |os
jambatos (Atelopus ighescens), unos sapos de
color negro Yy panhza roja que habitaban [0S
paramos de Mojanda en grandes Cantidades Yy

que ahora hanh desaparecido debido a los

efectos del cCalentamiento global Yy por |a
pérdida de su hdbitat hatural debido la intervencion humana, Y la extension
de |a frontera agricola.

TRanas marsupiales (Gastrotheca riobambae)

ESs de Vistoso color verde COn marcCas Café en el
dorso. [La hembra llega a medir siete
centimetros, siendo mas grande que el
fmacho. El aspecto mas interesante de su

biologia es |a reproduccion.

Luego de que el macho atrae Conh Su Canto a 5]
hembra, la abraza, haciéndole expulsar 10s huevos por la Cloaca. EI macho
los Va fertilizando Y |0s introduce Con sus patas en un bolsillo de piel en la
espalda de la hembra. De ahi el hombre “marsupial”. En Cuatro meses, de
oS huevos emergen sus renaCuajos que son depositados en algun Charco.
Tres meses dura la metamorfosis tras la Cual |oS flamantes sapos salen del

agua.



TReptiles
Es nhormal encontrarse CONn

Lagartijas comunes (Stenocercus

guentheri) que habitan en
grandes cantidades el paramo de AT S
Mojanda. |

ja Comtin
Su cuerpo es aplanado coh esCamas dorsales muy pequenas, granhulares. Su
color es Variable dentro de |os tonos pardos O Verdosos con disefos Casi
lisos, formados por banhdas longitudinales o reticuladas. AlCanza unhos 16
Ccms, de |0s que aproximadamente 10 corresponden a la COla. ES uha

especie diurna.

Con frecuencCia toma el sol cerCa de uh refugio, dohde se introduce

rapidamente a la menor alarma. Especie de Claras preferencCias trepadoras.
Ihsectivora en sentido amplio, consume sobre todo insectos Y aranas.
Peces

Eh cuanto a pecCes se encuentra la
Trucha  Arcoiris  (Onchocynchus
myKiss), Cuya especie no es endémicCa
sector Ya que fue uha especie

introduCida, que |ogrO0 adaptarse al

Se la encuentra en la Laguha de Caricocha, . 1y apetecida
por |0S moradores de [as comuhidades cercanas a Mojanda, Y |0S turistas,

¥a que es muy sabrosa Y hutritiva.



Su cuerpo estd cubierto coh esCamas pequefas, ¥ color de su dorso es
osCuro, Verdoso a Castano, moteado de negro. Posee  uha franja

longitudinal rosada O roja en Cada flanCco desde el 0jo hasta |3 aleta Caudal.

Invertebrados

Los invertebrados de |os paramos de Mojanda
nO pueden ignorarse; Ya que estos insectos son
vitales en [a, polinizacion de  muchas de las

especies vegetales de |0s pdramos Y controlah 1as

especies de otros invertebrados de |0s que se

alimentan.

Es comun encontrar coledpteros (esCarabajos),
dipteros (moOsCas), ortdpteros (Saltamontes),
lepidopteros (mariposas), odonatos (libélulas) e
himenopteros (avispas, hormigas) en el suelo Yy

en [as plantas del paramo.

Los aradcnidos también son importantes como depredadores de
invertebrados menores |0 que explica el comUn hallazgo de telarahas entre
los arbustos, Y la paja. Algo tipico, relacionado con [as adaptaciones a un

medio frio, es que la mayoria de invertebrados son negros.

Como podemos darnos cuenta el paramo de Mojanda estd llena de vida, |0

que |0 convierte en un verdadero |aboratorio, donde usted podra disfrutar



de una flora Y fauna Unica, ademas de contar con paisajes que [0 haran

sentir en otro mundo.



LA MAGIA DE SU CULTURA




EL ESPIRITU DEL PARAMO ESTA CONSIDERADO COMO UN
PAISAJE CULTURAL DEBIDO A LA ESTRECHA RELACION ENTRE
LOS SERES HUMANOS Y SU ENTORNO NATURAL

En las comunidades que circunhdan la 20ha
Lacustre de Mojahda se encuentran muy
arraigadas, tradiciones, y costumbres que son
propias de su Cultura ¥ que Ilamah la atencion

quienes [as Visitah, |0S mismOs que quedan

maraVilladlos con |0 colorido de sus fiestas.

El Inty Raymi

_____ b Al ser “La fiesta del Sol” una CelebraCion
' tradicional indigena, cada grupo étnico y cada
comunidad tienen unha fecha Y tiempo de
, CelebracCion propia es asi que a partir del 21-22 de
: junio se inicia con el baho ritual en los rios,
vertientes y CasCadas sagradas, COmO Uha manifestaCion cultural de

regocCi)o Y aSradeCimiento por |as cosechas a |a madre tierra.

Esta festividad iniCia con el solstiCio de veraho en junio, extendiéndose
hasta Mmediados del mes de agosto. [LaS Comunidades preparah Varios
alimentos basados en maiz tal como mote, colada Y chicha, Siendo esta

Ultima una bebida especCial heCha con las mejores Variedades de este grano.



El alimento Yy las bebidas son muy
importantes porque pronto |legah [0S
bailarines después del ritmo de la musiCa
ancestral, liderados por el Aya Jma, uh
personaje Mmitol0gico que Uusa una
masCara con dos Caras Yy doce cuernos.
dos Caras representan hoche y dia, Y |0S

cuernos representan |0s doce meses del

El Aya Uma. Ge considera el espiritu de la
montafa, quienbaja a (as Ccomunidades
para acompafhar a @ gente durante Ia
Celebracion dedicada al sol, @ la luna Y a 13
naturaleza. Asi, quienquiera que desea ser el

Aya {Uma debe ser unha persoha honesta,

trabajadora, responsable y respetada entre |3
comunidad.

LLos bailarines circundan en circulos,
representahdo |0S dos solsticios Y dos

equinoccios que ocurren durante e| afo.

bailar estampah Sus pies en el piso, Como

i s
A i 1
‘ A J

anera de invitar a la madre tierra a que m
participe en |a celebracion, de modo que recupere sus energias Vitales

y esta lista para comenzar el huevo Ciclo agricola donde el maiz y otras

cosechas serah cultivados otra Vez.



La Fiesta del Yamor

Antiguamente era unha bebida que el TRey
InCa y su corte la consumian en

oCasiones especCiales Yy era preparada por
las AcCllaconas (princesas).

En QOtavalo y todas sus comunidades, se
llama asi a la chicha que desde hace mas

de un siglo es consumida en el barrio T AEEEE

Monserrath, Con motivo de |a fiesta en honor a la Virgen del mismo
nombre, que se realiza el 8 de septiembre. En el afo de 1967, |a celebracion
se popularizd e institucionglizd con el hombre permanhente de Fiesta

del Yamor.

La chicha Yamor.

Ge la elabora con siete Variedades de maiz:
amarillo, blahco, negro, chulpi, Canguil,
morocho Y la jora (Mmaiz germinado). [uego

proceso de seCado al Sol, [0S Srahos se

someten a la molienda.

La harina que se obtiene se pone a CoCinar a leha, por un periodo de 8 a 10
horas, con plantas aromaticas. Cuando Culmina la CoccCion, se cierhe el
liquido y se |o coloca en toneles de barro o, de preferencia, en barriles de

roble.



Alli se |0 deja en reposo durante 48 horas hasta que adquiera el punto de

fermentaCidn apto para Su consumo.

La chicha Yamor es uno de [0S referentes
simbalicos de la fiesta que lleva su hombre. ES unha
bebida que, como |0 haCian los incas, UniCcamente

se |3 prepara en oCasiones especiales.

Fiesta de Sah Juan

= Desde épocas remotas la fiesta de San Juah a

sido uno de |os hechos folcloricos mas
importantes en el que toman parte todas las
comunidades indigenas  en Otavalo
|6giCamente esta CelebraCion se efeCtlia Con
~ Variantes Yy de acuerdo a la parroquia O
comunidad donde se realiza, convirtiéndose en un verdadero Carhaval

indigena.

colores.




Elaboracién de [La Chicha

Cuando faltan dos o tres dias para San Juan
se debe cocCinar la chiCcha, que se
repartird a [0s danhzantes Yy demas
partiCipantes de esta celebraCion, para ello
faltando una semana, se escoge un poco de

maiz, se pone en el patio, se Cubre Con paja Y se remoja Con agua, luego se
hace secar ¥ Va al molino. e Cierhe y se cocCina la ChiCha, luego se agrega
pifia picada. NO se endulza, Sino que se hace miel de panela en una olla
aparte Y solamente se endulza |0 que se Va a beber. [La ChiCha sin endulzar

puede durar mucho tiempo sin danarse.

Paucar Raymi

Es el periodo de afloramiento de |as plahtas, como e|
maiz, 1as flores, etC., es [0 que se conoce Como |a

primavera Yy es cuando el Ihty Tayta (Padre sol) estd en

pleno centro O zenhit. EStO ocurre el 21 de marzo a |as
12.19'56" horas, @ partir de este momento (g tierra Se mueve para alcanhzar
uha nhueva posicion. Esta fiesta en mucho de |[os Casos coincide con [0S

Carhavales.

El Paucar Raymi es una fiesta indigena de
alegria, de Vida Yy color, de integracion,

encuentros, matrimonios, Y aceptacion de |a




El Kolla Raymi

" Fiesta en homenaje al género femenino,
basicamente a la Madre Tierra que se prepara para
= recipir la semilla de maiz que dard la Vida a este

"4 producto Gue es el alimento basico de este pueblo

indigena.

El Capac Raymi

O equinoccio de diciembre, la semilla a
empezado a tomar forma, es maiz, su
Cuerpo |0 dice ha CrecCido en su primera
etapa de Vida Yy subsistencCia en su forma Y

empieza la maduracion. Fecha Vital para el

CreCimiento conh energia nhatural del INTI

TRAIMI por su posicion.

La Fiesta del Coraza

El coraza constituye uno de [0S mas
impOrtantes persongjes que integran |3
comitiva de |a popular fiesta de (oS
Corazas, que precCisamente adoptah Su
nombre cuahdo se la Celebra en |os dias de
la semaha santa (Culto chico) ¥y en agosto

(Culto grande) mes del desCanso de |la

Pacha-mama.



El atuendo del coraza, llama sobremanera la
atencion de propios y extrafos, porgue tiene
mucho de complejo, de elegante Yy Vistoso, en
la Vvestimenta del disfrazado se l|e da
preferencCia a |0s encajes, 1as lentejuelas y |0s

adornos relucientes.

A Y T )
(Usa zapatos blanCos, que adorha Con Cinta azul, Y piedras preciosas; el

pantalon es de punto de hilo de color blanCo; debajo del pantaldn se ColoCa
otro pantalon de color rosado; las medias, en Cambio, son largas ¥ de color
carne.

La Camisa es blanCa Yy bien almidohada, sobre la gue se coloCa la “Chusma”
de tela raso, igualmente de Color blahCo, CoOh MUChoSs oropeles que tiene

Vivos colores, Conh uh remate de flecos de hilo de oro.

Otros componentes del atuendo del Coraza, SOh |a “gola” de tela de color
blanco, adorhada con lentejuelas, perlas, mullos, etC.; la Corbata, Casi
Siempre de color azul, esta bordada riCamente con lentejuelas, mullos Y
perlas; 10s manhguillo de tela espejo, |0s guantes de Color blanco, el pafuelo
sobre |a Cabeza, el sombrero de paho con dos plumas en forma de penhacho,

la “huma” que se usa el dia de |a fiesta Y el paraguas.



La Vestimenta de su gente

El traje de la mujer consta de una larga Camisa

de
lienzo blanco, adornada con bordados de
motivos florales heChos a mano a la altura del
pecho, la espalda Y [as hombreras, coh anchos
encajes en el escote Yy en las mangas, dos
anacos de pafo, uho blanco y otro azul marino o

negro, son piezas de tela que la sujetan Con una
faja o chumbi como se denomiha en quichua.

La indumentaria del hombre consiste en uh
sombrero de pafio por el que sobresale su
trenza Como rasgo de identidad. E| pantalon de
color blanco es corto 3 la altura de [0S tobillos,
la Camisa es sencilla también de color blahco
auhque puede variar, Ilevan uh poncho de laha
~ tipico en |os indigenas que le sirve para
~ protegerse del frio y del Calor preferentemente
de color azul ¥y su Calzado son |as alpargatas de
Color blanco.



La Minga

# El indigena otavalefio es comunitario, con gran

sentido colectivo. [La "minga“, es unh trabajo
comunal sin remuneracion con el fin de ayudar a
un vecino, amigo o pariente para la edifiCacCion
de una Casa O construccion de una acequia

(Canhal de riego).

El Matrimonio Indigena
“r\\\’. La Ceremohia Mmatrimonial consiste en un
intercambio de rosarios de |0S familiares

Y VecCinos de |os hovios, quienes arrodillados Yy

jii (aiiiiTiiny

con grah solemnidad, escuchan los consejos del
AlCalde (maxima autoridad escogida por el
pueblo de entre sus moradores), que les habla
de |os hijos, la honradez y el trabajo: luego de
esto |es da su bendicion y pueden casarse por el
registro Civil (legalmente) ¥ por la iglesia. Si en
un futuro tienen problemas, el AlCalde [0S reprende Y arregla las

desavenencias.



UNA RICA TRADICION GASTRONOMICA QUE PERDURA

™ Los meses de Qctubre y Septiembre, coinciden con la

cosecha del maiz, es por ello que se prepara el Yamor

En
Diciempre " T A se
acostumbra realizar |os tamales de hariha de
maiz con relleno de carhe de chancho o de

galling propias de esta épocCa.

En las comunidades QOtavaleNas ha existido siempre la CocCina familiar,
basta mencionar [as humitas (Choclotandas), quimbolitos, empahadas de
morocho, Comidas riCas en grahos, moroCho, quihua, Chuchuca, choclo,
arveja, etC.




RESPETO Y CULTO A LA PACHA MAMA
MAGIA Y LEYENDA DE UN PUEBLO

Eh el contexto de la tradicion oral,
El agua es la sangre Y la vida de la
paCha-mama (madre tierra), el agua
es uha persona Con sexo femenino y
con capacCidad de reproduccion.
Cuando se refiere al agua de riego,
. que fertiliza Y hutre el suelo, el agua

adquiere el sexo masculino. El

agua tiene Vvida al igual que |os
animales, [as plantas, las personas, las piedras, la tierra Yy |0s demas

componentes del Kay-paCha (este mundo).

W Esto ha dado |ugar a la formacion de
una religiosidad propia que aun permanece
vigente en |as comunidades fomentando la
generacion del respeto y apreCio al agua
como “persona benefactora” de la
comunidad, como unh miembro familiar gue

trage gozo Y purificacion, y el respeto
multidimensional a todas |as Criaturas de |a paCha-mama, base fundamental

de |a vivencia de |0s pueblos anhdinos.



El Paramo de Mojanda. Los indigenas
considerado como uh |ugar Ssagrado al
rinden adoracion, para evitar que las
granizadas perjudiquen sus

sementeras.

El Arco Iris

Cuenta el pueblo indigena que el Arco Iris es
Como un animal que se acuesta en Ccualquier parte,
cuando se estd Caminando puesto el poncho de

color rojo Y e| reboso rojo el arco iris |os sigue.

Cuando el arco iris estd a nuestra Vista [as personas se pueden enfermar e
inCluso se pueden morir, por [0 tanto se Creia que Si el Arco Iris estaba

descansando no se debia Salir para N0 molestari|o.

El Origen de todas |las Cosas
Cuentan que en tiempos antiguos, cuando
existia el sol, la luna Yy las estrellas, Atsill-

Pachakamak quiso ser el esposo de la

Pacha-mama, ella aceptd Yy quedo
embarazada. Cuahdo la PaCha-mama =_ £
empezo a parir, de su Vientre broto el agua Y luego hacCieroh las piedras, [0S
cerros, 1as plantas, [0S animales, el viento, el hombre, la mujer ¥ todo |0 que

existe. Todo [0 que |a Pacha-mama paria tenia Vvida.



MOJANDA SINONIMO DE ECOTURISMO Y AVENTURA




Existen muchas formas de disfrutar de |as maravillas haturales que posee
Mojanda, Ya que por donde miremos siempre encontraremos un sin numero
de actividades que podemos realizar en esta Zona, pero eso si, respetando

siempre e| espacio natural, sin daharlo.

Ademas, hay que sefalar [0 que supone |a realizaCion de este tipo de
actividades para las personas que [as realizan. Vivimos eh uha socCiedad
mayoritariamente urbaha, Y el desplazarse por uh medio hatural, supohe (a
vivencCia de un conjunto de emociones y de huevas sensaciones a las que no
estamos acostumbrados en general. ASi, [a haturaleza se contempla Como un
modo de evasion y de liberacCion.



A continuacion te presentamos algunas de las acCtividades que se pueden

realizar de una forma segura Yy divertida dentro del Paramo de Mojanda
Qué tienes que llevar

« ROpa bien abrigada (Chompa, gorra, bufanda, Suantes)
« 2apatos de traCking o deportivos

« Botas de caucho

« Blogueador solar

«Repelente

« Botiquih de primeros auxilios

Tracking

Esta es uha actividad que se la puede
realizar en toda la Zzoha de Mojanda,

existiendo recorridos |argos, ¥ COortos

dependiendo de la preparaCion fisiCa de
de la persona. El| turista tendrd la
oportuhidad de  caminar  por
chaquinanes, senderos y Caminos que (o]

conducirdh a través de hermosos

paisajes.



Senderismo

El lugar cuenta Con uha gran Canhtidad de
senderos, [0S miSmMOS que poseen
diferentes grados de dificultad, que |0
llevarah, de uha mahera divertida Y

saludable por sus [aguhas, paramos,

posques, y Cerros.

Escalada

Ge la puede pracCtiCar de manera segura ¥
facil en el cerro Fuya Fuya (¢.279 mshm)
Ya que no se necesita de preparaCion
téChiCa, O ser profesional para praCtiCar
esta actividad, que a mas de divertida
nos permite tener desde l|a Cima del
cerro una Vista inCreible de todo el

paramo de Mojanda.

En un dia despejado podra disfrutar de la Vista espeCtaCular que le
ofrecen |as cumbres nevadas del Cotopaxi, CaYambe Yy |0s Criteres de |a

Mama Cotacachi Y el Taita Imbabura.



AVistamiento de Aves

[Los paramos de Mojanda ofrecen una de las
actividades mas trahquilas Yy relajantes que
uno puede realizar al aire libre. También
. puede conhvertirse en unha excelente
oportunidad para aquellos que se dediCan a

| buscar determinadas aves, Viajando l|argas

distancCias para poder ver especies distintas ¥y

poder anadirlas a sus listas personales.

Ciclismo de Montafa

Es la practica del ciclismo sih 4nimo
competitivo, usahdo |a biCiCleta como medio

de ejercicio fisico. E| Visitahte puede

recorrer |0S alrededores de |as tres |agunas

disfrutando de un paisaje Unico, al mismo

. tiempo que ejerCita Su Cuerpo Y respira el
aire puro del paramo andino. Se pueden realizar Viajes cortos durante el
dia, 0 Viajes mas largos que pueden durar algunos dias dependiendo de las
condiciones cClimaticas, llevando |3 ropa adecuada Y los elementos
necesarios de supervivenCia como es |a mocChila con agua, fruta, Comida,

un botiquin de primeros auxilios, una Camara fotografica, etC.



Cayoning

Ce |o puede realizar en LLa CasCada de
Taxopamba, Situada a 25 minutos desde
la entrada a Mojanda en automovil propio,
taXi O contratanhdo uha Camionheta. Luego
se debe cCaminar por un sendero :

aproximadamente 15 minutos hasta <. llegar a

[ CasSCada, Se aconhseja estar

acompafhado por un guia que nos
muestre el Camino Ya que existen Varios senderos.

Ge recomienda haCerlo coh el equipo de seguridad necesario, Y
acompahados de unh guia especializado en esta actividad y asi disfrutar de

este hermoso Salto de agua Sin hingun contratiempo.

Camping

Los alrededores de la [aguna
, Caricocha Yy las cimas del Cerro Fuya
Fuya son |0Ss espacCios preferidos por
|os aventureros para realizar Camping,
Y compartir momentos muy divertidos

Yy de convivencCia, entre amigos o

3 familiares que les guste disfrutar del

ambiente naturl que ofrece Moanda Como alternativa para alejarse de

la ruting diaria Y el estrés de |a ciudad.



Fotografia de Paisajes

Excursiones

Gin duda que al momento de
de excursiones, no hay mejor
que el pdramo para realizar esta
aCtividad. Se o puede realizar en
Zonha de Mojanda, Ya sea por sus
chaquinanes, senderos, Caminos,
Y por |0s alrededores de |as tres
lagunas. [a pueden realizar,
de escuelas, colegios,

universidades, Yy publico en

Mojanda oOfreCe un espectaculo de
paisajes sin igual donde el fotdgrafo,
tahto profesional, Como afiCiohado
puede disfrutar tomando las mejores
fotografias, Y asi llevar consigo un

recuerdo que perdure de este bello lugar.

hablar
lugar

toda |3

cerros,

8rupos

general, Ya Sea Como esparCimiento, estudio, salud, investigaCion, o

aventura.



Turismo Comunitario

En las Parroquias de Eugenio espejo, Y
Gonzalez Suarez ubicadas a 1¢ Kildmetros
Sur de la Cciudad de (Qtavalo, se
encuentran las comunidades mas cercanas
a la 20na Lacustre de Mojanda, donde el

turista podrd, observar ¥ Compartir su

forma de vida, al igual que de sus

costumbres, gastronomia Yy su forma de interaCtuar Con la haturaleza.

Entre sus fiestas tradicionales estan: Inti
Raity 2¢ de junio, Fiestas Parroquiales 26 de abril, y

el 24 de Marzo al 18 de abril.

Las prinCipales actividades econOmiCas de estas comunidades son [as

artesanal, agriCola Y gahadera.

Atractivos TUTfStiCOS: El Lechero, Parque Céndor, [Laguha de Mojanda.
Muelle Lago San Pablo.

Las Juntas Parroquiales, ¥ sus comunidades cuentan con guias locales, Y
hospedaje apropiado para [0S turistas, que deseen Visitar|os, Y Vivir uha

experiencia inolvidable con su gente, Y el entorno hatural gue |0s rodea.

InfFormacion otorgada por la Junta Parroquial de Eugenio Espejo



PORQUE CUIDAR LOS PARAMOS ES CUIDAREL
FUTURO

El
paramo
nos
puede

brindar

un sin
hUmero de servicios ambientales graCias @ Sus CaracteristiCas ecologicas
especCiales, pero Ciertas acciones humanas estan limitando sus capacidades

Y |as posibilidades de aprovecharlas sustentablemente.

Dos servicios ambientales fundamentales que el paramo de Mojanda presta
3 las comunidades directa e indireCtamente relaCiohada Con este, Soh |3
continua provision de agua en Cantidad Y Calidad, Y el almacenhamiento de

Carbono atmosfeérico, que ayuda a controlar el Calentamiento global.

El suelo del paramo de Mojanda es de origen Volcanico y se conoce
técnicamente como “ANDQSQOL", del japonés que signifiCa "tierra negra".
Este color negro Viene del alto contenido de materia organica, que por [as

bajas temperaturas ho se descompone rapidamente. Ademas, esta materia



organiCa forma S$acos muy resistentes a la descomposiCion, y estos
complejos se llenah de agua; ésta es retenida por un periodo relativamente

largo ¥ liberada lehta Yy constantemente.

Asi, a este paramo no se |0 debe considerar un productor de agua (gue

viene de la lluVvia, la heblina ¥ |0s deshielos) Sino unh recogedor de ella ¥ un

regulador de su flujo.

GraCias al proceso de retencion de materia
organica (la mitad de Ia Cual es Carbono) |os
suelos de este paramO sonh almacenes de
carbono, Y ademas son muy profundos

(hasta 3 metros). (GraCias a esto, |a Cantidad

total de Carbono almacenada por hectarea
puede ser mayor que la de uha selva tropicCal, ayudando a combatir el

Calentamiento Global.

La diversidad de especies y de
paisajes que posee e| Paramo de
Mojanhda se puede considerar Como
uh servicio ambiental, tomando en
cuenta el uso tradicional de especies

de flora Y fauna, ademas del

atraCtivo turistico de sus parajes.



Muchas de las comunidades aprovechanh decenas de especies tipiCas del

paramo para consumo, mediCina, artesanias o herramientas.

La riqueza bioldgica que
alberga este paramo es Unica,
debido a que la mayor parte
especies que |0 habitah hanh
desarrollado complejas
adaptaciones para poder Vivir
las condiciones ClimatiCas
extremas que Caracterizah a

paramo.

de las

bajo

este

MecCanhismos para retener el agua, protegerse del viento Yy manhtener una

temperatura adecuada hacCen posible |a existenCia de la Vida en este

paramo.



La variedad de plantas Y animales
deriva de la alta diversidad de
habitats que aqui se desarrollan,
como as lagunas. Pero ademas de su
importancia como habitat directo de
muchos seres Vivos, este paramo
. funciona como corredor biolégico

=S . & para muchas otras especies,
spirimente aves Y mamireos, que acuden a este |ugar para
alimentarse 0 que o utilizan como area de transiCion haCia otras zonas de
vida.

Una de las prinCipales
amenazas que afronta el
Paramo de Mojanda son las
quemas provocadas, Y el
avanCe de (as actividades
agricolas realizadas sin ningun tipo

de plahificacion, estan

pohiendo en peligro |3 existencCia de las especies que Vviven y dependen de
este ecosistema, incluido el mismo hombre, que sin darse cuenta esta

aCabando con su prinCipal sustento de agua, Y aire puro.



Con uha buena CapaCitacion
educacion ambiental dirigida a Ias
comunidades, instituciones
educativas, turistas, ¥y Ciudadania en
general se estard contribuyendo a la
proteccion, cuidado, ¥ a uh adecuado

uso del paramo, Y SUS recursos

haturales.

De otro |ado, |0S pajonales de este
paramo Ofrecen buenas oportunidades
de forestacion con especies de arboles
nativos de la zonha, devolviéndoles a
sitios que anterior mente fueron
deforestadas O quemadas su belleza

hatural.




"PRODUCE UNA INMENSA TRISTEZA PENSAR QUE LA
NATURALEZA HABLA MIENTRAS EL GENERO HUMANO NO
ESCUCHA" Victor Hugo



