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INTRODUCCION
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/La depresion es una enfermedad que dia a !dl'al__g.\/a
aumentando y generando nuevos problemas , llevando fil
adolescente a ejercer un pensamiento del yo real y el yo_
ideal. /

Los diferentes cambios fisicos , y psicolégicos hace que su
vida cotidiana cambie y entre en depresion.

Segun la revision de las fichas individuales de orientacion, se
pudo observar y determinar que los adolescentes presentan
algun tipo de depresion.

La investigacion que se realizo , constituye un trabajo ]
' novedoso debido a que no se encuentran trabajos similares.
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OBJETIVO GENERAL

Analizar los factores que influyen en los trastornos depresivos y su repercusion con el desarrollo
biopsicosocial de los adolescentes de 12 a 18 afios del Colegio” Abelardo Moncayo” de la ciudad
de Atuntaqui.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

eldentificar factores frecuentes que influyen en los trastornos depresivos de la poblacion
investigada.

*Determinar cOmo estos trastornos depresivos repercuten en el desarrollo biopsicosocial de los
estudiantes adolescentes del Colegio” Abelardo Moncayo”.

*Elaborar una Guia sobre los trastornos que presentan los adolescentes y la forma como
manejarlos/las, a ellos y la familia
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Aplicacion de la encuesta.



PRESENTACION Y ANALISIS DE
RESULTADOS

Cual es el afio que esta pasando.




Como considera su rendimiento académico.




Cual es su estado civil.

Casado Unién Libre

1% S




Proviene usted de un hogar.




Vive usted con sus padres.




Usted depende econémicamente de sus padres.




Cual es la actividad econémica de sus padres.




Cual es el ingreso econémico de su hogar.




Ha sufrido algun maltrato



Moderador
Notas de la presentación
 


De qué forma sufre algan maltrato.

Ninguno
42%




Abuelos
6%
Amigos
3%
Primo
4%

Si es si

por quien




Con qué frecuencia sufre maltrato

Unavez
por semana
9%




Cémo se califica usted




Usted ha sufrido alguna vez de depresion.




La comunicacién de los adolescentes y sus padres es muy escasa, lo que no les permite
a suficiente para satisfacer sus curios

unicar sus inquietudes a terce




Se recomienda a los adolescentes investigados entablar una mejor comunicacion con sus padres sobre temas que
necesiten ser despejados desde cualquier punto de vista ya que éstos son los unicos que podran brindar informacién
confiable que les permita desarrollarse con toda seguridad. - .

_—
Se recomiencg-adocentes y psicologos educativos realizar talleres que permitan la participacion de padres e
hijos lo cual ¢ vard a un acercamiento el que les ayudara a relacionarse y a promover al adolescente y a sus
padres llegar a un nivel éptimo de confianza.

Recomend : ( - anto doce como estudiantes hablar de temas de interés sin ningun tipo de

prohibicione azonar roblema, haciendo énfasis en el yo real y el yo ideal de las
diferentes si . < dol Sse ven expuestos por ser estos la parte mas vulnerable de

i,lnfl :

perian actualizars emas para de esta manera brindar a sus estudiantes conocimientos
ables y seguros, pero mas que nada deberian brindar confianza a sus estudiantes para que acudan a ellos en el
quier dug

acional deberd asumir u mi mita libe al adolescente de
2 nan que pued d iSmo si te ni duda de
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