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RESUMEN

El permanente anhelo de contribuir en la busqueda de soluciones a los
problemas gue existen en el ambito de la educacion fue el motivo, para la
realizacion de este trabajo que tiene como objetivo mejorar la educacion y
pOCO a poco evitar que en ésta institucion educativa se siga impartiendo
clases utilizando una metodologia tradicional; impidiendo que el
estudiante desarrolle adecuadamente sus capacidades intelectuales.
Como futuras docentes consideramos necesario reconocer al joven como
un ser humano dotado de capacidades que le permiten razonar,
reflexionar, reaccionar, crear, analizar y es oportuno aprovechar estas
capacidades para que sean entes activos dentro de éstas sociedad y no
entes pasivos que es el resultado de una metodologia tradicional. El
presente trabajo consideramos las teorias: Cognitiva porque facilita el
desarrollo de técnicas y estrategias de aprendizaje, considerando al
estudiante como un sujeto activo, relaciona la informacion nueva con el
conocimiento previo y mantiene una relacioén occidental entre el maestro y
el estudiante. El Constructivismo por su parte permite al estudiante
construir su propio conocimiento, conduce a la compresion y al
razonamiento de lo aprendido, eliminado el memorismo poniendo en
practica sus propias ideas. El modelo del profesor es técnico-critico y el
curriculum es abierto y flexible, creando expectativas y un clima de
confianza favoreciendo un aprendizaje significativo a partir de esta
pedagogia que le permite el desarrollo del pensamiento a través de
instrumentos del conocimiento y operaciones intelectuales. Por todas
estas circunstancias consideramos necesario aportar con un manual de
técnicas y estrategias de aprendizaje para los docentes de ésta

institucion.



INTRODUCCION

Podras medir el cielo y la tierra pero nunca la mente humana proverbio

chino.

Con el espiritu renovador que anima a toda propuesta de cambio se ha
emprendido en la dificil, pero estimulante tarea de investigar siendo
nuestro principal motivo de inspiracion la educacion; comprendida como
una presentacion sistematica de hechos, ideas y habilidades que se

desarrollan en los estudiantes.

La educacion ecuatoriana se ha quedado reducida al campo de la
reproduccién, a medir el grado al que se asimilado la informacién. Es la
tipica educacion subdesarrollada donde no es necesario comprender ni
pensar, donde no tienen cavidad la duda ni la reflexion, no importa que no
comprenda y que conocer. Ante esto, hay propuestas innovadoras que las
nuevas teorias y fundamentos pedagogicos orientan los procesos de

aprendizaje.

Por estos motivos ponemos a consideracion este trabajo de
investigacion que es una alternativa para desarrollar destrezas y
habilidades a través de técnicas activas que generan aprendizaje

significativo en los estudiantes del colegio Nacional Carchi.

El mismo que consta de seis capitulos que e refieren a:

Capitulo uno: se tomdé en cuenta la problematica actual de la
educacién que consiste en buscar la manera de desplazar los métodos
tradicionales por técnicas activas de ensefianza, para lograr que los

estudiantes se conviertan en entes activo y tengan una concepcion mas



integral del mundo que les rodea y no de forma parcial como ocurre en la

vieja escuela.

Capitulo dos: Recopilamos teorias las mas importantes de diferentes
autores que ayudaron a profundizar mejor los conocimientos sobre el

tema investigado.

Capitulo tres: Este trabajo es un proyecto factible, el instrumento
utilizado fue la encuesta. En el caso de la poblacion se consider6 a

maestros y estudiantes de nivel secundario.

Capitulo cuatro: Consta el analisis e interpretacion de resultados de
las encuestas realizadas al personal docentes y estudiantes del Colegio
Nacional Carchi se desprende la factibilidad de plantear una propuesta

alternativa.

Capitulo cinco: Se realiza conclusiones y recomendaciones puntuales
a las que hemos llegado sobre el tema investigado tomando en cuenta

los resultados de las encuestas.

Capitulo seis: Contiene todo lo relacionado con la propuesta para dar
solucion al problema planteado al inicio de la investigacion, justificacion,
fundamentacion, objetivos, ubicacion sectorial y fisica, desarrollo de la

propuesta, impacto y difusion.



CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Antecedentes.

“La educacion y la cultura constituyen la base sobre el cual se levanta

libre y airoso el porvenir de nuestros pueblos.”

El sistema educativo esta equivocado al seguir funcionando como si la
clave de la ensefianza estuviera en los contenidos y el éxito del sistema
se midiera por la cantidad de conocimientos transmitidos; actualmente lo
gue se persigue es que los estudiantes aprendan a observar e investigar;
ayudarles a pensar de lo abstracto a lo concreto; ensefarles a clasificar,
ordenar y jerarquizar; apoyarles a mejorar sus niveles de atencion y

concentracion, asi como su memoria.

El recuperar el placer del aprendizaje es una reivindicacion de los
tiempos, una reivindicacion no solo de los estudiantes sino también de los
profesores, dentro del sistema educativo. Por este motivo nuestro trabajo
va encaminado a realizar un manual de técnicas de aprendizaje para
evitar que algunos docentes sigan impartiendo sus conocimientos
utilizando una educacién tradicional y asi mejorar la calidad de

ensefanza.

De esta manera aportar con un valioso trabajo que servira a los
docentes que imparten sus conocimientos en esta noble institucién para
que puedan cumplir con las exigencias actuales de este mundo
globalizado y tan competitivo. Porque en la clave del aprender a aprender

esta el futuro de la humanidad.



1.2 Planteamiento del problema

La educacion es la mejor herramienta para enfrentar los grandes
retos del presente y del futuro, porque constituye el desarrollo del principal
y méas importante recurso de la sociedad: Las personas en sus aspectos
fisicos, morales y sociales para que puedan formar una sociedad justa y

productiva.

Al ser la educacion un aspecto fundamental de la sociedad se deberia
darle la importancia que realmente merece, pero lamentablemente en
nuestro pais los gobiernos de turno no se han preocupado por mejorarla 'y
actualmente se encuentra muchas falencias educativas: bajos
rendimientos académicos, alta tasa de repeticidn, nifilos que abandonan
las aulas, precaria estructura de los sistemas educativos, malos salarios
de profesores y maestros, carencia de un proposito o visidn para la
educacion, mal estado de los centros de educacion e indiferencia de la

sociedad entre otros.

En el aspecto pedagdgico a nivel nacional, en la mayoria de centros
educativos existe una despreocupacion por parte de las autoridades y
docentes porque sigue impartiendo una educacién tradicional y este
problema es mas palpable en nuestro medio al referirnos a la realidad

gue afecta al Colegio Nacional Carchi.

En este establecimiento la mayoria de docentes imparten sus
conocimientos utilizando una metodologia tradicional porque los
estudiantes estan acostumbrados al faciismo a ser entes pasivos
acostumbrados al dictado, a no ser creativos, innovadores y por lo
general no estan capacitados para generar su propio conocimiento. En

sus actividades escolares no trabajan con organizadores mentales por lo



tanto, encuentran dificil para jerarquizar, ordenar e interpretar informacion.

Esto ocasiona bajo rendimiento y pérdidas de afio.

Comunmente estudian de memoria y de forma pasiva. Lo mas
preocupante es que no desarrollan adecuadamente sus capacidades
intelectuales que les permitira percibir, comprender, concebir y actuar de
manera acertada. Las capacidades que el estudiante logra desarrollar en
el estudio son las que luego utilizara en la vida para desenvolverse mejor

en cualquier ambito laboral.

Consideramos muy necesario la superacion del tradicionalismo
pedagogico; estamos concientes que es una batalla larga, compleja,
permanente, que debemos dar todos los dias. Al desplazar esta
pedagogia se lograra en los estudiantes el habito de pensar y reflexionar.
Propiciar en ellos la confianza en sus propias habilidades para resolver

problemas, comunicarse, aprender a aprender y creer en si mismos.

Por lo tanto la aplicacion de nuevas técnicas y métodos en el proceso
ensefianza-aprendizaje permite mejorar el conocimiento cientifico, las
destrezas y habilidades y mas que nada el cambio de actitud de los
educandos para que sean los propios actores de la transformacion del
mundo que los rodea y contribuyan como futuros ciudadanos en el

mejoramiento de la calidad de vida de sus congéneres.

1.3 Formulacion del problema

La educacion tradicional no promueve el desarrollo de las capacidades

intelectuales en los estudiantes del Colegio Nacional Carchi de la

parroquia San Isidro



1.4 Delimitacién

Unidades de observacion

Se tomo en cuenta a docentes y estudiantes.

1.4.1 Delimitacion Espacial

La investigacioén se realiz6 en el Colegio Nacional Carchi.

1.4.2 Delimitacién temporal

Este trabajo investigativo se realizé en el afio lectivo 2007-2008.

1.5 OBJETIVOS
1.5.1 OBJETIVO GENERAL

Mejorar el desarrollo de las capacidades intelectuales en los
estudiantes del Colegio Nacional Carchi. Mediante la aplicaciéon de
técnicas activas en el proceso ensefianza-aprendizaje.

1.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Evaluar el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes en

técnicas activas de aprendizaje.

e Determinar la metodologia que utilizan los docentes para

desarrollar las capacidades intelectuales.



e Disefiar un manual con nuevas técnicas de aprendizaje para el

desarrollo de las capacidades intelectuales.

1.6 JUSTIFICACION

Hoy, la ensefianza esta al servicio de la educacién, y por lo tanto, ya
no debe ser objetivo central de los programas la simple transmision de
informacion y conocimientos. Existiendo una necesidad de un cuidado
mayor del proceso formativo, en donde la capacitacion del estudiante
esta centrada en el autoaprendizaje, como proceso de desarrollo
personal. Bajo esta perspectiva educativa, la educacion tradicional debe
ser desplazada por una nueva dimension, con la necesidad de
personalizar y diferenciar la labor docente, considerando que el estudiante
es un ser unico, es una realidad en desarrollo cambiante en razon de sus

circunstancias personales y sociales.

La nueva visién educativa compartida hoy por los docentes requiere
necesariamente que se cambie o revise no soélo los contenidos, el proceso
metodoldgico, la utilizacion y manejo de recursos didacticos, el tipo de
textos y mas materiales que emplee el mediador pedagdgico, sino en
forma fundamental una nueva concepcidon que vaya acorde con las

nuevas teorias de aprendizaje en este caso con el modelo Constructivista.

Es necesario superar el enfoque tradicionalista que es el producto
entre otras causas, de un curriculum centrado en contenidos, que prioriza
memorizaciones de: datos, hechos, fechas, férmulas, leyes, teorias,
conceptos, definiciones, entre otros, que luego debe ser repetidas
memoristicamente por demanda del maestro. Y por lo general, no ayuda
a que los estudiantes sean los generadores de su propio conocimiento y
tampoco favorece la formacion de jovenes con criterio propio capaces de

reflexionar y ser convincentes en todas sus tareas y actividades diarias.



El Dr. Julio Cesar Alarcon en su Obra: Talleres de Técnicas de
Estudio y aprendizaje indica: “Hoy sabemos que mas del 80% del fracaso
estudiantil se debe no tanto a la falta de capacidades mentales sino, a la
falta de métodos de estudio y aprendizaje” La presencia de nuevos
enfoques educativos debe ser motivo para lograr en el docente un
compromiso de cambio de actitud, que permitira conseguir un proceso
educativo mas justo y centrado en el desarrollo de destrezas, habilidades

o0 competencias atendiendo a la formacion del ser humano.

Por ello la capacitacion o educacién permanente del maestro es un
requerimiento obligatorio para su adecuado desempefio, con la finalidad
de contribuir a ella, se pretende a través de ésta investigacion elaborar un
manual con técnicas activas de aprendizaje con enfoque constructivista
que le servirh de herramienta para el conocimiento, la aplicacién y
ejecucion diaria le permitira cumplir con las funciones educativas de
informar, reorientar procesos, atender a las dificultades, mejorar la
calidad de educacion y lograr que los estudiantes tengan instrumentos o
herramientas del conocimiento que les permitira aprender por si mismos.

Y desarrollar adecuadamente sus capacidades intelectuales.

Por lo tanto, los resultados tendran una utilidad practica en los
estudiantes porque toda técnica requiere de constancia y perseverancia
puesto que dominarla no es facil; de lo contrario, se conocera la técnica,
pero no se sabra utilizarla. Igualmente podremos ensefiar a aprender,
pero no se aprenderd hasta que no se ponga en practica la teoria

aprendida.

Este trabajo de investigacion fue factible realizarlo porque contamos
con la aceptacion de los directivos del plantel y el personal docente que

laboran en esta institucion; los mismos que facilitaron la realizacion y



recoleccion de datos por medio de encuestas. Representando una

garantia para demostrar que esta investigacion es de interés institucional.

Como estudiantes de la Especialidad Docencia en Secretariado de
La Universidad Técnica del Norte realizamos este trabajo de
investigacion porque nos permitira obtener un titulo profesional. Y nos
ayudar4d a futuro a cumplir mejor nuestro trabajo como docentes
dedicandole todo nuestro tiempo y esfuerzo para lograr una cambio y una

calidad educativa.



CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO

2.1 FUNDAMENTACION TEORICA

FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Tesis (2004) Manual de Evaluacion con enfoque constructivista para
mejorar la formacién y desempefio docente. (Pag. 9)

Se tomara como fundamento filoséfico de la investigacién la
concepcion del ser humano como la razon de ser de la educacion, su
desarrollo como la aspiracion méaxima del proceso educativo. El
comprender el desarrollo como la adquisicion de destrezas, capacidades
y valores que le identifiguen como humano en su concepcion mas
altruista.

FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS

Dr. Echeverria Gabriel (2006) En el Mdédulo de Psicologia Educativa.
(Pag. 7)

e Principios esenciales que orientan el proceso son:

- El aprendizaje es un hecho social, histérico y cultural que se
genera en el contacto con otras personas.

- El estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje; es él
quien en ultima instancia construye su conocimiento mediante la

actividad mental, psicomotriz y afectiva.

10



- La madurez intelectual de un individuo es la base fundamental de
su aprendizaje. Debe tenerse en cuenta las etapas evolutivas de
los seres humanos.

- Lo que se aprende debe relacionarse con los conocimientos
previos.

- Para que el estudiante realice aprendizajes significativos debe
lograr una memoria comprensiva, ho mecénica. Para ello, debe
relacionarse con la que ya sabe, debe existir una actitud positiva

del que aprende y el material debe organizarse de manera légica.

o Un buen proceso de ensefanza es aquel que:

- Se anticipa y guia el desarrollo.

- Modifica esquemas de conocimiento.

- Se basa en la actividad del estudiante.

- El profesor se constituye en el principal mediador entre el
estudiante y el conocimiento. Otros mediadores principales son los
padres, compafieros, medios de comunicacion.

- El clima social del aula es uno de los factores esencial para el

aprendizaje.

FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS

Dr. Echeverria Gabriel (2006) en el Modulo de Psicologia Educativa.
(Pag. 5)

e EIl conocimiento es producto de la relacion dialéctica entre el sujeto y
el objeto. En este sentido, se supera las concepciones idealistas y
empiristas.

e El conocimiento es un hecho préctico, social e historico.

11



e EIl conocimiento surge de la praxis del hombre, en su trabajo, en la
relacion activa ante la naturaleza, sociedad, en la transformacion del
mundo.

e Enla practica, el hombre puede demostrar la verdad o falsedad de sus
creaciones tedricas y éstas, a su vez, iluminan la accion practica.

e La relacibn dialéctica practica-tedrica-.practica (accion-reflexion-

accion) permite la generacién del conocimiento.

FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Dr. Echeverria Gabriel (2006) en el Médulo de Psicologia Educativa.
(Pag. 14)

En el proceso educativo, el desarrollo del estudiante depende de la
riqueza experiencial, del intercambio social de los procesos madurativos y

de la armonia y coherencia entre sistemas.

El desarrollo de capacidades y destrezas en los estudiantes es
importante y merece un especial tratamiento didactico porque les permite
interactuar con éxito, teniendo en cuenta en cada uno de los estudiantes
sus particularidades, condiciones especificas que los hacen distintos y

diferentes.

FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS

Esp. Anibal Mora (2006) en el Modulo de Pedagogia General. (Pag. 2)

La educacién es el camino fundamental para guiar al hombre en la

vida social y a la vez su propio punto de vista.

12



e La vida social esta encaminada a una constante transformacion ya
que la humanidad pone sus mayores esfuerzos en la educacion
para que de esta manera se logre un desarrollo y cambio de las
nuevas generaciones pues el sistema educativo toma en cuenta los
aspectos sociales, econdmicos y culturales en el medio en el que

se desarrolla su accion.

e La educacion es un proceso de socializacion en el que todos los
individuos se incorporan al sistema socio-econdmico en el que

viven.

Hoy en dia se ha ido rescatando la escuela nueva que ayuda a
conocer potencialidades actuales, las mismas que deben ser
aprovechadas al maximo permitiendo que la actitud del individuo
sea activa, creadora, capaz de responsabilizarse del futuro de la
sociedad y del mundo entero, puesto que es una de las grandes

perspectivas de la educacion.

e Los procesos educativos debe fortalecer la conciencia social de la
necesidad de transformar a los estudiantes en agentes de desarrollo
para que sean capaces de lograr una preparacion y capacitacion

adecuada que les permita involucrase en la vida social.

TEORIAS DEL APRENDIZAJE

TEORIAS COGNITIVAS

Tesis (2005) Manual de Técnicas sobre leyendas y tradiciones (Pag.10)

El cognitivismo es una corriente psicologica que tiene una presencia

muy fuerte en el campo de la educacién, concibe al estudiante como un

13



ser humano dotado de multiples atributos mentales, actitudinales, volitivos

y afectivos.

El objetivo de la teoria cognitiva es comprender como piensan y
comprenden las personas, como recuerdan y aprenden, como solucionan
los problemas y de que manera llegan a ser creativas. Es decir, el
aprendizaje es un cambio permanente de conocimientos debido que lo
aprendido lo reorganiza y relaciona con la informacion nueva que va

adquiriendo, siendo un agente activo de su propio aprendizaje.

Conceptos como procesamiento de la informacién, aprendizaje
significativo, estrategias de aprendizaje, pensamiento, memoria,
comprension, decision, va a estar presentes en el proceso de ensefianza-

aprendizaje en la teoria cognitiva.

La concepcion cognitiva subraya las actividades internas, como el
pensamiento y el sentimiento; aunque los factores externos, como las
estrategias y los materiales de ensefianza, puedan desempefar también

un importante papel, ayudando y facilitando el aprendizaje
EL CONSTRUCTIVISMO EN EL APRENDIZAJE
Tesis (2004) Manual de Evaluacion con enfoque Constructivista (Pag. 10)
El constructivismo, es un enfoque pedagogico que explica la forma en
gue los seres humanos nos apropiamos del conocimiento. Este enfoque
va en rol de todo tipo de interacciones para el logro del proceso de

aprendizaje.

Esta teoria sostiene que el conocimiento no se descubre, se

construye. Entendiéndose que el estudiante construye su conocimiento,
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a partir de su propia forma de ser, pensar e interpretar la informacion.
Desde esta perspectiva, el estudiante es un ser responsable que participa

activamente en su proceso de aprendizaje.

La concepcion constructivista se organiza en base a las ideas

siguientes:

e EIl estudiante es el responsable ultimo de su propio proceso de
aprendizaje.

e El estudiante construye el conocimiento por si mismo y nadie puede
sustituirle en esta tarea,

e El estudiante relaciona la informacion nueva con los conocimientos
previos, lo cual es esencial para la construccién del conocimiento.

e Los conocimientos adquirirlos en un area se ven potenciados cuando
se establece relaciones con otras areas.

e El estudiante da un significado a la informacion que recibe.

e La actividad mental constructivista del estudiante se aplica a
contenidos que ya estan muy elaborados previamente; es decir, los
contenidos son el resultado de un proceso de construccion a nivel
social.

e Se necesita un apoyo (profesores, compaferos, padres entre otros)
para establecer el “andamiaje” que ayude a construir el conocimiento.

e El profesor debe ser un orientador que guia el aprendizaje del alumno,
intentando al mismo tiempo que la construccion del alumno se

aproxime a lo que se considera como conocimiento verdadero.

La construcciéon del conocimiento se concibe como un proceso de
interaccion entre la informacién nueva procedente del medio y la que el
sujeto ya tiene preconceptos y preconcepciones, a partir de las cuales el

individuo inicia nuevos conocimientos.
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En esta perspectiva de la ensefianza, el constructivismo en lo

pedagdgico ha consolidado cuatro enfoques:

» La ensefianza por descubrimiento que sigue las orientaciones de
Jerome Brunner. Consiste en enfrentar al estudiante a crecientes
desafios para potenciar su capacidad de resolver situaciones
probleméticas y asi posteriormente hacer transferencia de sus

aprendizajes a situaciones nuevas.

»  Teoria de la asimilacion de Ausubel: El aprendizaje significativo y las
redes conceptuales. Se basa en que el estudiante ya sabe y debe
relacionar los nuevos conocimientos con los anteriores, en forma

significativa.

» Teoria genética de Piaget: El desarrollo individual hacia las
operaciones logicas y formales en donde se concibe al aprendizaje
como un proceso interno de construccion, en donde el individuo

participa activamente

» Teoria sociocultural del desarrollo y del aprendizaje de Vigotsky: La
ensefianza guiada por un énfasis constructivista en el lenguaje, que
pasa a ser parte de las estructuras cognitivas del individuo, como

nuevas competencias.

A partir de los aportes de estos autores, la teoria Constructivista
permite orientar el proceso de ensefanza-aprendizaje desde una
perspectiva experiencial, en el cual se recomienda menos mensajes

verbales del maestro (mediador y mayor actividad del estudiante).

La aplicacién del modelo constructivista al aprendizaje también implica

el reconocimiento que cada persona aprende de diversas maneras,
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requiriendo estrategias metodologicas pertinentes que estimulen
potencialidades y recursos, que propician el estudiante que valore y
tenga confianza en sus propias habilidades para resolver problemas,

comunicarse y aprender a aprender.

EDUCACION TRADICIONAL

¢ QUE ES UNA PEDAGOGIA TRADICIONAL?

Villaroel Jorge (1995), en su obre Didactica General dice: “Es
muy comun oir hablar de “Educaciéon Tradicional”, “Métodos
tradicionales”, “Maestros tradicionales”, “Pedagogia tradicional”.
Independientemente de lo que cada uno entienda por ello, lo que
gueda claro es gque el adjetivo tradicional, aplicado a la educacion
tiene connotaciones negativas Algunas de esas connotaciones
asocian “Tradicional” a “Conservador”, “Reproductivo”,

“Dominante”, “Burgués”, (Pag. 67,68)

Hay algunas caracteristicas que son comunes y propias de las

pedagogias tradicionales:

> Consideran que el objetivo de la educacion es transmitir la cultura
para garantizar la perpetuacion de la humanidad y la continuidad
generacional. Es decir, concibe la educacién como un acto de
transmision: Una persona (maestro) transmite a otra (estudiantes)
un determinado saber. Conciben la cultura como un hecho estéatico
gue no cambia, y como un patrimonio universal, Unico, igual para

todos y valido para siempre.
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Entienden la educacion basicamente, instruccion, es decir como
ensefianza de contenidos, destrezas, habilidades, descuidando y
hasta despreciando los aspectos formativos de cada educacion y la
integridad de dicha formacion. En definitiva, el maestro hace las
veces de la enciclopedia o el almanaque, mientras que el

estudiante cuenta como archivo de datos.

Suponen que el saber se transmite verbalmente. Por ello, recurren
a la exposiciéon como método y medio fundamental de ensefianza:
la clase expositiva, charlas, conferencias, disertacion, entre otros.
Ensefar-aprender equivale por ello al esquema hablar-escuchar.
Buen maestro es el que mucho y bien habla; buen estudiante es el

gue escucha mucho y en silencio.

Manejan una concepcién dualista del mundo, en lo que todo se
clasifica por pares opuestos considerados propios de toda
educacion: educador/educando, educable/ineducable, ensefar
/aprender, culto/inculto, sabio/ignorante, normal/anormal,
inteligente/tonto, aplicado/vago, buen estudiante/mal estudiante,
entre otros. En definitiva todo tiende a absolutizarse y polarizarse

sin reconocer matices, grados o contradicciones.

Basa la ensefianza en una relacién vertical y excluyente entre el
maestro y el estudiante, considerando que el primero es el Unico
gue sabe y el que puede ensefiar y el segundo es un receptaculo
vacio que no sabe y debe aprender. De esta manera, se asocia el
maestro a la ensefianza, sabiduria, transmision, y estudiante a
aprendizaje, ignorancia a recepcion. Con lo cual se niega también
que el estudiante pueda saber y ensefar, y el maestro pueda

ignorar y aprender.
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»  Consideran que, por el hecho de serlo, el educador posee la
verdad y la autoridad para imponerla, mientras que el
educando, ubicado en una posicién subordinada, debe asumir
esa verdad como Unicay legitima, de manera pasiva. La cultura, el
saber y el criterio del maestro se consideran incuestionables,

vélidos para todos, no sujetos a discrepancia o duda.

Estas pedagogias tradicionales son también llamadas pedagogias
reproductivistas, pues su funcién es no solo trasmitir la cultura dentro de
la sociedad sino los modos de reproducir continuamente esa cultura y las

reglas para evitar su trasformacion.

En realidad, la superacién del tradicionalismo pedagdgico es una
batalla larga, compleja, permanente, que debemos dar todos los dias y en
todos los ambitos en que hacemos educacién, no solo en el sistema
escolar. Reconocer y tener presentes algunas de las caracteristicas de

una pedagogia tradicional puede ser el primer paso para superarla.

ENFOQUE TRADICIONAL

Morales de Casas Maribel Elena (2005), texto completo
http://mwww.monografias.com/trabajos14/enfoq-didactica/enfoq-

didactica.shtml expresa que:

“Los fundadores de la educacion tradicional estaban a cargo de
ordenes religiosas tenian como finalidad alejar a los jovenes de
los problemas propios de la época y de la edad causandoles
graves dafios psicolégicos. Los jovenes, eran considerados
propensos a la tentacion, débiles y con atraccion por el mal El

maestro es la base y condicion del éxito de la educacion al que se
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debe imitar y obedecer. La disciplina y el castigo se consideran

fundamentales ya sea en forma de reproches o fisico.”

2. Caracteristicas de la Escuela Tradicional

Sig

La Escuela Tradicional del siglo XVII, significa Método y Orden.

uiendo este principio, identificamos los siguientes aspectos que

caracterizan a dicha escuela:

A.

B.

C

Magistrocentrismo.

El maestro es la base y condicion del éxito de la educacion. A él
le corresponde organizar el conocimiento, aislar y elaborar la materia
gue ha de ser aprendida, trazar el camino y llevar por él a sus
estudiantes. El maestro es el modelo y guia, al que se debe imitar y
obedecer. La disciplina y el castigo se consideran fundamentales, la
disciplina y los ejercicios escolares. El castigo ya sea en forma de
reproches o de castigo fisico estimula constantemente el progreso

del estudiante.

Enciclopedismo. La clase y la vida colectiva son organizadas,

ordenadas y programadas. El manual escolar es la expresion de esta
organizacion, orden y programacion; todo lo que el nifio tiene que

aprender se encuentra en él.

.- Verbalismo v Pasividad. El método de ensefianza sera el mismo

para todos los nifios y adolescentes en todas las ocasiones. El
repaso entendido como la repeticion de lo que el maestro acaba de

decir, tiene un papel fundamental en este método.
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La filosofia de la Escuela Tradicional, considera que la mejor forma
de preparar al nifio para la vida es formar su inteligencia, capacidad de
resolver problemas, posibilidades de atencion y esfuerzo. Se da gran
importancia a la transmision de la cultura y los conocimientos, en tanto, se
les considera de gran utilidad para ayudar al nifio en el progreso de su

personalidad. Esta filosofia perdura en la educacion en la actualidad.

La Escuela Tradicional, con el tiempo se convirti®6 en un sistema
rigido, poco dinamico y nada propicio para la innovacion; llevando
inclusive a practicas pedagdgicas no deseadas. Por ello, cuando nuevas
corrientes de pensamiento buscaron renovar la practica educativa,
representaron una importante oxigenacion para el sistema; aunque su
desarrollo no siempre haya sido féacil y homogéneo, sin duda abrieron

definitivamente el camino interminable de la renovacion pedagdgica.

De ahi la importancia de la llamada Escuela Nueva en sus diversas

manifestaciones.

ENFOQUE CONTEMPORANEO

II. LA ESCUELA NUEVA.
1. Antecedentes.

El movimiento de renovacion pedagogica conocido como Escuela
Nueva surge en el siglo XIX, aunque podemos encontrar ya algunos de
los elementos que caracterizan este movimiento desde el Renacimiento,

es decir, desde el siglo XVI.
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Caracteristicas de la Escuela Nueva.

Tal y como hicieron sus antecesores del Renacimiento, los nuevos
pedagogos denuncian los vicios de la educacién tradicional: pasividad,
intelectualismo, magistrocentrismo, superficialidad, enciclopedismo,
verbalismo. Definiendo un nuevo rol a los diferentes participantes del

proceso educativo.

A. El Nifio

Esta educacion tiene como base la Psicologia del desarrollo infantil.
Se impone entonces la obligacion de tener una imagen justa del nifio,
tratar a cada uno segun sus aptitudes, permitirle al nifio dar toda su propia

medida.

La infancia es una edad de la vida que tiene su funcionalidad y su
finalidad, regida por leyes propias y sometidas a necesidades particulares.
La educacion debe entonces garantizar al nifio la posibilidad de vivir su

infancia felizmente.

No hay aprendizaje efectivo que no parta de alguna necesidad o
interés del nifo, ese interés debe ser considerado el punto de partida para

la educacion.

B. Relacion Maestro - Alumno

La relacion maestro- alumno sufre una transformacion en la Escuela
Nueva. De una relacion de poder-sumision que se da en la Escuela

Tradicional se sustituye por una relacion de afecto y camaraderia. Es mas
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importante la forma de conducirse del maestro que la palabra. El maestro

sera un auxiliar del libre y espontaneo desarrollo del nifio.

La autodisciplina es un elemento que se incorpora en esta nueva
relacion, el maestro cede el poder a sus estudiantes para colocarlos en
posicion funcional de autogobierno que los lleve a comprender la
necesidad de elaborar y observar reglas. Pero que no son impuestas
desde el exterior por un tirano que las hace respetar utilizando chantajes
0 castigos corporales, sino que son reglas que han salido del grupo como

expresion de la voluntad popular.

C. El Contenido

Si se considera el interés como punto de partida para la educacioén, es
innecesaria la idea de un programa impuesto. La funcién del educador
sera descubrir las necesidades o el interés de sus estudiantes y los
objetos que son capaces de satisfacerlos. Estan convencidos de que las
experiencias de la vida cotidiana son mas capaces de despertar el interés

gue las lecciones proporcionadas por los libros.

Se trata de hacer penetrar la escuela plenamente en la vida; la
naturaleza, la vida del mundo, los hombres, los acontecimientos seran los
nuevos contenidos. En todo caso los libros seran sélo un suplemento de
las demas formas de aprender. La educacion es un proceso para

desarrollar cualidades creadoras en el nifio.

D. Métodos de Ensefanza.

Si hay un cambio en los contenidos, debe darse también un cambio en

la forma de transmitirlos. Se introducen una serie de actividades libres
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para desarrollar la imaginacién, el espiritu de iniciativa, y la creatividad.
No se trata solo de que el nifio asimile lo conocido sino que se inicie en el
proceso de conocer a través de la busqueda, respetando su
individualidad. Esto hace necesario tener un conocimiento mas a fondo de
la inteligencia, lenguaje, légica, atencién, comprensién, memoria,
invencion, visién, audicion, y la destreza manual de cada nifio, para tratar
a cada uno segun sus aptitudes. Se propone la individualizacion de la

ensefianza.

La escuela serd una escuela activa en el sentido de incluir todas las
formas de la actividad humana: la intelectual, pero también la manual y la

social. Utilizar con fines educativos la energia del nifio.

4. Orientacidn de la Escuela Nueva.

"Preparar al nifio para el triunfo del espiritu sobre la materia, respetar y
desarrollar la personalidad del nifio, formar el caracter y desarrollar los
atractivos intelectuales, artisticos y sociales propios del nifio, en particular
mediante el trabajo manual, y la organizacion de una disciplina personal
libremente aceptada y el desarrollo del espiritu de cooperacion,
coeducacion y la preparacién del futuro ciudadano, de un hombre
consciente de la dignidad de todo ser humano”

24


http://www.monografias.com/trabajos13/indicrea/indicrea.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/inteligencia-emocional/inteligencia-emocional.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/desarrollo-del-lenguaje/desarrollo-del-lenguaje.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/logica-metodologia/logica-metodologia.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/deficitsuperavit/deficitsuperavit.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/memorias/memorias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/lamateri/lamateri.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/personalidad/personalidad.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/carso/carso.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/fintrabajo/fintrabajo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/fuper/fuper.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml

ENFOQUE TRADICIONAL VS ENFOQUE CONTEMPORANEO
CUADRO COMPARATIVO DE LOS ENFOQUES DIDACTICOS

|- ENFOQUE

CENTRADO EN EL
CONTENIDO

(clasico-tradicional)

* PRINCIPAL
OBJETIVO:

* Acumular y
reproducir informacién
(enciclopedismo)

* Transmitir
informacion

* Formar el intelecto
(instruccién =
formacion intelectual)

* ROL DEL ALUMNO:
* Receptivo:

- Recibe y asimila
informacion;

- Resuelve ejercicios por
reiteracion mecanica
siguiendo modelo o
procedimiento realizado
por el profesor.

Il.- ENFOQUE
CENTRADO EN
HABILIDADES

* PRINCIPAL
OBJETIVO:

* Desarrollar habilidad
intelectual general que
permita acceder por si
mismo a las teméaticas

* Desarrollar en el
alumno una disciplina
intelectual a través de
la aplicacion de
habilidades que
permita el
planteamiento de
problemas y la
busqueda de solucién

* Aprender a pensar:

* ROL DEL ALUMNO:

* Activo: principal
protagonista

- Ejecutor de actividades

propuestas

- Define los problemas y

propone caminos de
solucion por medio de
una busqueda
intencional, metodica y
autébnoma

[ll.- ENFOQUE
CENTRADO EN
CONOCIMIENTOS

* PRINCIPAL
OBJETIVO:

* Elaborar una vision del
mundo a través del
aprendizaje significativo

* Promover un
aprendizaje significativo
en los alumnos

- Significatividad del
aprendizaje

* Promover el desarrollo
de estrategias cognitivas
de exploracion y de
descubrimiento.

* ROL DEL ALUMNO:

* Revisa, modifica,
enriquece y
reconstruye sus
conocimientos

* Reelabora en forma
constante sus propias
representaciones o
modelos de la realidad

* Utiliza y transfiere lo
aprendido a otras
situaciones
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* APRENDIZAJE:

* Asimilacion de
informacion

* APRENDIZAJE:

* Cambio de conductas

* Cambio de estructuras
* La memoria tiene un ' mentales:

rol decisivo.

* El éxito del
aprendizaje esta
determinado por la
capacidad del alumno
de adaptarse al
profesor y por
aptitudes connaturales

* ROL DEL
PROFESOR:

* Comunicador del saber.

* Seleccionar y adecuar
los tépicos generales
gue serviran de hilo
conductor a su quehacer

* Disefar y presentar
situaciones de
aprendizajes

* Ensefar, mostrar un
objeto o contenido al
alumno para que se
apropie de él

* Es considerado y
respetado como
autoridad

* ROL DEL
PROFESOR:

* Guiar y orientar el
aprendizaje
proporcionando las
condiciones
necesarias para que
se logre el mismo

* Seleccionar,
implementar y
presentar actividades;
ayudar a ejecutar las
actividades y
constatar nivel de
aprendizaje

* Disefar la
ensefanza sobre la
base de situaciones
desconcertantes, sin
una solucion obvia,
que estimule la accion
del alumno.

* APRENDIZAJE:

* Proceso de
construccion de
conocimientos

* Enfasis principal esta
puesto en los procesos
internos que actdan
como intermediarios en
la construccién, mas que
en las conductas
observables.

* Las raices de las
interpretaciones que
cada sujeto hace de su
entorno son tanto
emocionales como
cognitivas.

* ROL DEL
PROFESOR:

* Mediador entre el
conocimiento especifico
y las comprensiones de
los estudiantes

* Facilitador del
aprendizaje:

* Investigador de los
procesos en el aula,
resolviendo problemas y
reconstruyendo
progresivamente su
accion pedagogica, para
lograr aprendizajes
significativos en los
alumnos
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CAPACIDADES INTELECTUALES

Dr. Mayo Parra Israel (2005) (Profesor Titular) Investigador del Centro

de Estudios de Ciencias de la Educacion Universidad Pedagodgica de

Holguin, Cuba, texto completo en

http://www.monografias.com/trabajos15/investigaciones-

pedagogicas/investigaciones-pedagogicas.shtml#CAPACID, manifiesta

que:

“Las capacidades intelectuales son procesos cognoscitivos
gue hacen posible la realizacion de la actividad del sujeto para
lograr estudiar mas y en menor tiempo. Se forman, desarrollan y
se expresan en la actividad y en la comunicacion. Los
conocimientos habitos y habilidades, son contenidos que
funcionan a través de las capacidades intelectuales, dentro de
los marcos de la actividad y la comunicacion, siendo al mismo
tiempo un proceso de desarrollo de estas funciones

intelectuales”

No debe identificarse las capacidades con los conocimientos
hébitos y habilidades. Para que un conocimiento sea aprendido, debe
ser percibido, memorizado, pensado, pero ni la percepcion, la
memoria Y el pensamiento son conocimientos, son funciones
psiquicas. Para la adquisicibn de habilidades son necesarias la
participacion de las funciones intelectuales, los procedimientos l6gicos
del pensamiento, por ejemplo. Sin embargo ello no significan que
deban identificarse. Las habilidades son aquellas acciones que se
interiorizan y se ejecutan con la participacion de las capacidades

intelectuales.

27


http://www.monografias.com/trabajos15/investigaciones-pedagogicas/investigaciones-pedagogicas.shtml#CAPACID
http://www.monografias.com/trabajos15/investigaciones-pedagogicas/investigaciones-pedagogicas.shtml#CAPACID
http://www.monografias.com/trabajos/lacomunica/lacomunica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/sepe/sepe.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/memorias/memorias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/memorias/memorias.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/genesispensamto/genesispensamto.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/mafu/mafu.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/mapro/mapro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/genesispensamto/genesispensamto.shtml
http://www.monografias.com/trabajos4/acciones/acciones.shtml

ENSENAR A ESTUDIAR CON TODAS LAS CAPACIDADES

Segun Luis Manuel Martinez Dominguez. Profesor del Centro
Universitario Villanueva (Madrid) (28/05/2007) en su obra: El estudio de
los  hijos: soluciones para padres. Texto completo en
http://www.educaweb.com/noticia/2007/05/28/ensenar-estudiar-todas-
capacidades-12405.htm| manifiesta que:

“Al ensefar a estudiar con todas las capacidades los profesores
de secundaria son bastante unanimes en sus apreciaciones
sobre la capacitacion de sus alumnos para estudiar: “por lo
general, estudian de memoriay de forma pasiva; vamos, que les
cuesta pensar dejen ser vagos traten de esforzarse mas”. Estas
afirmaciones no son vagas valoraciones, sino que ademas,
estan respaldadas por importantes estudios como el Programa
PISA”

Todos nacemos con multiples capacidades intelectuales (Howard
Gardner, 1994) pero no se desarrollan todas de golpe. Cuando los chicos
son mas pequefios se observa, en el ambito del trabajo intelectual, un
predominio de la observacion y la memoria (Kohlberg,1984). No es un
aprendizaje elaborado, abierto y flexible sino mas bien, una retencion
literal, cerrada y poco manejable. De ordinario, este aprendizaje sera
suficiente para abordar con éxito los requerimientos académicos de las

etapas inferiores.

Al entrar en la educacion secundaria, incluso antes, los alumnos ya
estan en disposicion de utilizar nuevas capacidades pero su realidad no
les invita a ello porque los requerimientos exigidos se pueden seguir
afrontando con éxito con las capacidades ya experimentadas, y con las
gue se sienten seguros e identificados. Poniéndonos en el mejor de los

casos: “si ya saco sobresaliente estudiando de memoria, ¢ para qué me
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voy a esforzar en utilizar otras capacidades?”. Existen alumnos audaces
que por si mismos son capaces de abrirse a nuevas estrategias pero de
ordinario deben ser los padres y profesores quienes les inviten a un

esfuerzo mayor por un fruto que no siempre veran a corto plazo.

Lo primero y fundamental: los padres y profesores deben ser los
primeros que no se conforman con que el chico “estudie de memoria y
apruebe”... “para qué exigirle mas si esta aprobando”. Desde un punto de
vista pragmatico es razonable, pero existencialmente es tan triste como
ver a un aguila que revolotea como una gallina. No se trata
exclusivamente de subsistir, sino de prosperar y estar en condiciones de
dar a los demas, condicién indispensable para ser feliz (Spaemann,
1991).

Otra premisa esencial es la firme conviccion de que el estudiante,
aunque no lo parezca, tiene mas capacidades de las que manifiesta 'y
como los habitos, se desarrollan con los actos, en este caso, con los

acertados actos intelectuales (Pieper, 1988).

La tercera premisa primordial, ya considerada anteriormente, es que
estudiar bien, es decir, utilizando metddicamente todas las capacidades
intelectuales, supone esfuerzo. De este modo estudiar se convierte,
también en un medio para desarrollar capacidades humanas (orden,

constancia entre otros).

Las capacidades que el estudiante desarrolla en el estudio son las que
luego utilizara en su vida para ser apreciado y obtener prestigio
(Perrenoud, 2000). El estudio es un medio para prepararse para la
vida. Las capacidades intelectuales que el estudiante puede desarrollar

al estudiar. (Martinez Dominguez, 2006)
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Capacidad Para (Definicion operativa) Observaciones
Captar con precision v rapidez la | Importante carga innata. Dificil de desarrallar.
O | Observacion informacién visUal. Se optimiza su rendimiento mediante habitos de
% atencion y estrategias de concentracion.
jj . Reconocer y extraer las ideas que | Muy relacionada conla comprension lectora,
g Andlisis componen un texto. Requiere contar las ideas que hay en cada parrafo.
£ Condensar todas las ideas en el | Capacidad de conceptuar.
Sintesis minimo de palabras. Muy relacionada con la cantidad de vocabulario que se
tenga.
Apreciar la importancia y conocer el | Las capacidades reflexivas estan condicionadas por los
D | Identificacion | significado de cada idea en su | conocimientos previos v el potencial intelectual del
@ contexto. alumno: razonamiento légico (deductivo e inductivo),
m Aqriper v establecer comexones | Ebstracto, verbal, numérico y mecanico. 3
%\ Relacion enfre las ideas. En Caso Qie‘ dificultades se requiers intervencion
> psicopedagdgica.
Recordar ideas que no estan | Quien posee mucha memoria tiene e riesgo de
presentes. focalizar en ella todo su esfuerzo intelectual en
== defrimento del resto de capacidades.
Memorizacion La memori_afse potencia con adecuadas estrategias de
memarizacian y repaso.
Redactar o verbalzar ideas con | Quien no sabe expresar Una idea realmente no la sabe.
0 Expresion claridad v precision. Se potencia con la practica quiada v métodos de
o) evaluacion formativa que favorezcan su desamollo,
= Rezponder & cuestiones conocidas. | Congiste en "hacer las tareas’. Si s realizan sin un
S | Realizacion sprendizaje nrevio pierden su sentido v e comverte en
0 una actividad tediosa, desmotivadora y en ocasionss
% Responder a cuestiones nuevas. | frustrante.
O Eiercitacion Las tareas hay que hacerlas cuando ya se sabe el
z | B contenico, es decir; primero se estudia v después se
hacen los ejercicios de o estudiado.
3 Construir nuevas ideas a partir de | Poco  wvalorada en el ambito  académico  pero
Creacion olras conocidas. imprescindible para la resolucion de problemas.
Decélogo para  estudiar con todas las capacidades

Procedimientos que puede realizar cualquier estudiante sin ayuda

especializada. Con la practica estos procedimientos salen mejor y cuestan

menos esfuerzo. Al principio, los estudiantes que lo intentan padecen de

una especie de “agujetas intelectuales” pero al igual que las fisicas se

superan ejercitindose mas.
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No hay que empezar leyendo. Leer requiere mucho tiempo y el
aprovechamiento es escaso. Primero es mejor una visibn panoramica de
la leccion: titulos, subtitulos, palabras en negritas, dibujos... A esto se le
suele llamar Prelectura. Es recomendable hacerlo antes de que el
profesor explique el tema. De esta forma se aprovechan mejor las clases
y ademds, como al hacer la prelectura surgen dudas que el profesor las

puede resolver.

Estudiar siempre con lapiz y papel. Distraerse leyendo es facilisimo.
Debemos apoyarnos en algo; sacar las ideas en un papel y organizarlas
un poco. Recomendamos el esquema por ser la representacion mas
rica en el uso de capacidades. Un buen esquema se caracteriza por
tener todas las ideas del tema (andlisis) en el minimo de palabras
(sintesis) de forma agrupada (relacion). Este esquema se completa en la

fase que llamamos Lectura activa.

El estudio debe ser activo. Leer sin mas, releer mecéanicamente,
subrayar a granel y copiar en general, suelen ser procedimientos pasivos

(poco esfuerzo intelectual). Pasar a papel, reelaborar las ideas es activo

Flexibilidad intelectual. No cefiirse a la estructura y epigrafes del
tema. El estudiante debe reorganizar y sintetizar la informacion de
manera que le sea mas facil guardarla en la cabeza. Por ejemplo, un
titulo como: “Los faraones en el maravilloso mundo del antiguo Egipto”, se
podria concretar en “Egipto Faraonico”, “Faraones” o lo que mejor sirva al

estudiante.
Los esquemas son dinamicos. Un esquema no se hace a la primera,

segun se avanza, se completa, simplifica y agrupa. Por este motivo se

utiliza lapiz y goma, y no pasa nada que esté un poco emborronado; eso
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es sintoma de que el estudiante estd pensando y entendiendo el tema
cada vez mejor. Esto es la fase de Revision; se simplifican palabras
repetidas o innecesarias para retener toda la informacion, se completa
con ideas que faltan y se agrupan cuando se descubren nuevas
relaciones. Un buen esquema sélo se compone de palabras significativas
(conceptos), por tanto se evitan articulos, preposiciones y toda aquella
hojarasca que no aporte nada a la conceptualizacion.

Antes de terminar una sesion de estudio se debe Repasar. Es de
sobras conocido su positivo efecto en el recuerdo, sin embargo, el
estudiante lo evita porque cuesta esfuerzo. La diferencia entre un
estudiante que repasa con otro que no lo hace es abismal. Se puede
repasar redactando el esquema o una parte (expresion), o simplemente
punteando, es decir, en vez de escribir otra vez el esquema se pone una

raya donde va cada palabra tratando de mirar lo menos posible.

Al final, el estudiante sélo va a aprender lo que haya hecho por si
mismo por eso no importa que no sea el esquema perfecto. Para cada
estudiante, el esquema perfecto es el suyo porque es lo que el sabe
realmente, sélo habra uno mejor para él si el mismo es capaz de

superarse a si mismo.

Primero se estudia y luego se hacen las tareas. Es una inmadurez

hacer los ejercicios mirando las respuestas simplemente para cumplir.

Lo mas importante es la programacion. Basicamente, es un cauce de
rentabilidad en el trabajo que consiste en hacer un plan para estudiar
mas y mejor en menos tiempo. Apostando por el esfuerzo inteligente y
el sosiego que genera el orden, se ahorran esfuerzos indtiles y tensiones

innecesarias.
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LA MEJORA DE LAS CAPACIDADES INTELECTUALES

Gerard Le Roy Septiembre 2004 texto completo en
www.cttripollet.org/Descargas/Gerard/mejora%?20.caprint.pdf ~ manifiesta
que:

“El hombre dispone de tres cerebros: el cerebro “reptiliano”

comun en muchas de las especies vivientes, el cerebro “de los

mamiferos”, comuin solamente entre ellos, sede de las emociones

y de la memoria, mientras que la actividad intelectual

“consciente”, que el hombre es el Unico en poseerla, o casi, es el

fruto de las zonas corticales frontales. Dicho de otra manera,

ademas de las funciones béasicas de supervivencia y de
reproduccion, nuestro cerebro tiene dos tipos de actividades
esenciales; pensar y ser sensible, intelecto y afecto”.

Las capacidades intelectuales permiten percibir, comprender, concebir

y actuar. Se debe desarrollar las siguientes:

De percepcion.-

» Saber discernir las informaciones utiles, pertinentes.

» Saber ser abierto y disponible.

De comprension.-

» Saber dominar nuestra inteligencia.

» Saber utilizar nuestras capacidades de representacion “parlantes”.

De reflexidén.-

» Saber utilizar todas las capacidades utiles de la reflexion.
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De decisién.-

» Saber hacer una sintesis

» Saber organizar, ordenar.

De memorizacioén.-

» Saber estructurar para retener.

> Saber entrenar nuestra memoria.

De concentracion.-

» Saber dominar nuestra atencion

» Saber administrar nuestra energia intelectual.

PROCESO ENSENANZA- APRENDIZAJE

APRENDIZAJE

Dr. Alarcon César (2005) en su obra Talleres de Técnicas de Estudio y

aprendizaje, (Pag. 20-22) manifiesta que:

“El aprendizaje puede entenderse como los cambios que se
producen en la estructura cognoscitiva y que se manifiesta a
través del comportamiento. Estos cambios los produce la
captacion y procesamiento que el hombre hace de la
informacion que le proporciona el medio. Todas las personas
tenemos una estructura mental que nos permite varias cosas: la
primera es percibir el mundo que nos rodea; la segunda
procesar informacion que nos llega de ese mundo y organizar y
finalmente, manejar el medio. De tal manera que el proposito en
el aprendizaje consiste en perfeccionar cada vez méas la
estructura cognoscitiva. Este perfeccionamiento sucede cuando

Se incorpora a la estructura existente nuevos conceptos y
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reglas, es decir nueva informacion, siempre que sea

seleccionada y organizada”.

ELEMENTOS DEL PROCESO ENSENANZA- APRENDIZAJE

Villaroel Jorge (1995) en su obra Didactica General (Pag 21)

Objetivos

ELEMENTOS DEL PROCESO Contenidos

ENSENANZA-APRENDIZAJE

Métodos y técnicas

Recursos Didacticos

Evaluacion

OBJETIVOS.- Constituye un componente primario de cualquier modelo
didactico que pretenda iniciar la enseflanza. La formulacion de los
objetivos de ensefianza es responsabilidad y decision del docente que
esta | frente de un grupo de estudiantes. (Pag. 158)

CONTENIDOS.- Son componentes obligados de cualquier proceso
ensefianza-aprendizaje; tan decisivo es este elemento, que no podriamos
hablar de ensefianza si es que no existieran contenidos. En la actualidad
ya no es posible admitir que la misidén Unica, ni siquiera esencial, de la
escuela sea la transmisién de contenidos. Hoy por hoy, la escuela es vista

como una estructura social que imparte cultura, que ha acrecienta la
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inteligencia, que prepara el mundo del trabajo que forma buenos
ciudadanos y cuida del bienestar de los escolares y de su mejoramiento
personal. (Pag. 172)

METODOS

Villaroel Jorge, (1995) en su obra Didactica General dice:

“Métodos que ensefian constituyen recursos necesarios de la
ensefianza; son los vehiculos de realizacion ordenada, metddicay
adecuada de la misma. Los métodos y técnicas tienen por objeto
hacer mas eficiente la direccién del aprendizaje. Gracias a ellos,
pueden ser elaborados los conocimientos, adquiridas las
habilidades e incorporados con menor esfuerzo los ideales y
actitudes que la escuela pretende proporcionar a sus estudiantes.
Método es el planeamiento general de La accion de acuerdo con
un criterio determinado y teniendo en vista determinadas metas”.
(Pag. 171)

TECNICAS

Villaroel Jorge (1995), en su obra Didactica General. (Pag. 24)

manifiesta que:

“Proviene del griego, (téchne): arte, ciencia, listo, unatécnica
es un procedimiento o conjunto de estos, (reglas, normas o
protocolos), que tienen como objetivo obtener un resultado
determinado, ya sea en el campo de la ciencia, la tecnologia,
arte, educacion o en cualquier otra actividad. Las técnicas de
estudio son un conjunto ordenado de acciones que realiza el
estudiante para lograr comprender y memorizar conceptos,
principios o hechos de manera permanente. Tras observar la

manera de estudiar que consiguen buenos resultados
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académicos, se han podido establecer las estrategias mas
eficaces. El uso habitual de dichas estrategias permite al
estudiante no experimentado aprovechar mejor sus recursos
intelectuales y, por lo tanto, mejorar sus resultados

académicos”.

El estudio, es una estrategia de aprendizaje esencial dentro del
proceso educativo de los jovenes de nuestros dias. Lejos de pasar de
moda, es una actividad necesaria para complementar otras actividades de
aprendizaje como la elaboracion de proyectos, el intercambio y contraste
de opiniones o la realizacién de actividades de aplicacién. Estudiar
significa relacionar lo nuevo con el conocimiento ya integrado y
poder recordarlo en el momento oportuno, es decir, comprenderlo y

memorizarlo de manera permanente

LOS METODOS Y TECNICAS ACTIVAS

Villaroel Jorge, (1995) en su obra Didactica General, (Pa4g. 189-191)

manifiesta que:

“Aunque para algunos pedagogos, la expresién “métodos
activos” no tiene razén de ser, en los ultimos tiempos se recurre
con frecuencia a la misma, para tratar de diferenciarlos de los
meétodos o técnicas tradicionales, caracterizadas por el
pasivismo de los estudiantes en el proceso ensefianza-
aprendizaje. Nervi explica: “Como su nombre lo indica, el
método activo constituye la contraparte del tradicional criterio
metodol6gico, eminentemente formalista, que imponia la
pasividad receptiva del estudiante y la exaltaba la oratoria
docente evidenciada en el uso y abuso de las formas

expositivas de ensenanza”.
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Las mejores oportunidades para que los estudiantes aprendan radican,
en que se constituyan en elementos activos, dindmicos, participantes. Los
métodos activos, en manos de los maestros, les ayuda a ejercitar en los
estudiantes sus potencialidades para que trabajen y elaboren por si
mismos el contenido. Dado que el conocimiento se construye dentro del

sujeto, los estudiantes necesitan:

*  Experimentar

* Probar qué pasa, si

* Preguntar y preguntarse

* Manipular simbolos y palabras

* Buscar respuestas por si mismos

* Inferir resultados

* Buscar causas

*  Solucionar problemas reales o ficticios

*  Discutir sus propios puntos de vista y ajenos
*  Verificar los resultados

*  Descubrir, no solo aquello que el adulto quiera que descubran

* Construir, fabricar. Hacer.

Oliveira, programador de la teoria de Piaget, expresa: “Aprender es
manipular, ya se entienda por manipulacion el manejo concreto de
objetos, ya se entienda como la discusion de las ideas y conceptos en un

grupo de estudio o una simple reflexion”.

Con el cumplimiento dindmico de las actividades, los estudiantes
habran logrado asimilar nuevos conocimientos, habilidades o actitudes o
habran modificado sus propias percepciones sobre la realidad social y

natural.
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Es importante sefialar que la eficiencia de un método o técnica radica

en la adecuada inteligencia que el docente realiza no en el tipo de técnica.

RECURSOS DIDACTICOS

Dr. Alarcon César (2005) en su obra Talleres de Técnicas de Estudio y

aprendizaje (Pag. 8-11) manifiesta que:

“Son los medios de comunicacion utilizados por el facilitador y por el
participante los cuales le proporcionan informacién relevante al estudiante
con la finalidad de facilitar el aprendizaje y lograr los objetivos

previamente establecidos.

Un medio, permite comunicar a la audiencia informacion sobre un
topico y provocar en ésta una respuesta que sirva a los fines especificos

del aprendizaje”.

TIPOS CONCEPTUALIZACION

Rotafolios Consiste en una serie de hojas de papel, unidas en la
parte superior de manera que las mismas puedan ser

dobladas facilmente y mostradas una después de la otra.

Diapositivas | Son fotografias en positivo, requiere de camara y
peliculas especiales para su elaboracion, como para su

proyeccion.

Pizarron Es una ampliacion para la ensefianza colectiva. Sigue

siendo el medio de mayor utilizacion.

Multimedia Es un medio que tiene la capacidad de procesar diversos
tipos de recursos, es decir textos, datos, gréficos,

imagenes fijas, animacion, videos, audio.
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EVALUACION

Villaroel Jorge, (1995) en su obra Didactica General. . (Pag. 212 - 213).

La evaluacién es un proceso dinamico que se opera en la actividad
orientada de un individuo o de una institucidn social, por medio del cual se
trata de establecer los resultados alcanzados en funcién de objetivos
previamente establecidos. La evaluacion educativa debe poseer
determinadas caracteristicas que le permitan considerarse como tal y

pueden ser:

INTEGRAL.- La evaluacién educativa debe preocuparse de todas las
manifestaciones de la personalidad del educando: intelectuales, volitivas,

afectivas, morales y fisicas.

SISTEMATICA.- Responde a frases o procesos debidamente ordenados y

metodicos de acuerdo con los lineamientos previamente formulados.

CONTINUA.- Es una tarea constante a lo largo de todo el proceso

educativo.
ACUMULATIVA.- La informacién recogida en todas las fases es utilizada
para una mejor comprension del educando, como el proceso ensefianza-

aprendizaje.

CIENTIFICA.- Debe responder a controles que le den validez y

confiabilidad.

FORMATIVA.- La evaluacion es el desarrollo integral y armonico de la

personalidad del educando
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APRENDER A APRENDER

Segun Rosa M2 Mayoral, (12/12/2005) Responsable Académica de

Talenta, (Monografias. com.)

“‘Aprender es, definitivamente, el acto mas largo de nuestras
vidas. Siempre y en cada momento aprendemos algo nuevo que
surge ante nuestros ojos. Todo ello, son actos, no siempre
conscientes, vemos, sentimos, percibimos, pero, no siempre lo
hacemos nuestro. Ese quedarse con lo aprendido y estructurarlo
ya es “harina de otro costal”’. Se debe ensefiar a aprender. Todo
aprendizaje requiere voluntad, interés por parte del aprendiz, una
minima motivacién que justifigue la finalidad de dicho

aprendizaje”.

Aprender a aprender ¢ para qué? Bastara con que el alumno descubra
la facilidad con la que se pueden adquirir los aprendizajes, para que

valore la importancia de estas estrategias.

Todo aprendizaje requiere ademas el dominio de una técnica. Las
técnicas se pueden ensefar, pero es imprescindible su practica hasta
conseguir dominarla; de lo contrario, se conocera la técnica, pero no se
sabra utilizarla. Podemos ensefiar cdmo se monta en bicicleta, pero no se
aprende a montar en bicicleta hasta que realmente montamos en ella y
empezamos a pedalear. Igualmente podemos ensefiar a aprender, pero

no se aprendera hasta que no se ponga en practica la teoria aprendida.

El aprendizaje de cualquier técnica exige constancia. Todo en la vida
es aprendizaje. Decia John Dewey que el aprendizaje es la actividad mas
trascendente en la vida de todo humano, es la razén de toda nuestra

filigénesis y ontogénesis. Aprendemos a andar, aprendemos a hablar,
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aprendemos a conocer nuestro entorno, aprendemos a sentir. Si la
primera vez que nos pusimos de pie y dimos los primeros pasos y nos
caimos, no nos hubiéramos levantado para intentarlo de nuevo, no

hubiéramos aprendido nunca a andar.

No hay que creer mucho en las técnicas de estudio a “palo seco”. Hay
qgue creer en la técnica personal de estudio; aquella que tras la criba te la
haces tuya, la modificas un poco hasta llegar al “traje a medida” a veces

hasta la “alta costura”.

Un buen profesional puede ser el puntal para salir airoso de esta

situacion de forma eficaz y en un tiempo razonable.

Nada es mas satisfactorio que ver que somos capaces, que
entendemos, relacionamos, hacemos nuestro esa parte del saber.
Curiosidad, inquietud y una buena ayuda son fundamentales para crear

unos habitos técnicos-personales que nos acompaifaran siempre.

Lo material hoy esta y mafiana no se sabe, nuestro conocimiento,
cultura e inquietud siempre lo llevaremos puesto, vale la pena el esfuerzo

de ensefar para el futuro venidero.

Es muy dificil aprender a aprender de mayor, el habito hay que crearlo
de pequefio adecuandolo a cada edad e ir tirando del hilo hasta que se

convierta en soga.
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EL MANUAL

Nufiez Ramiro (2004), Modulo de investigacion (Pag. 50) sefiala que:

“Para definir un Manual desde la vision didactica se debe decir
gue son los libros trabajados, no para que sirvan de texto, sino
para que sean instrumentos de trabajo y de orientacion cientifica.
Son importantes para la formacion porque los conocimientos son
expuestos con orden y claridad extraordinaria, donde se hallan
reunidos los conocimientos referidos al tema y citados con
escrupulosidad. Estos volumenes son una verdadera mina para
el filésofo, erudito y el critico para mejorar la calidad de su
trabajo. El manual ofrece el marco conceptual de conocimientos,
de una forma de trabajo, el desarrollo de una tarea, los métodos y
técnicas y las recomendaciones para ponerlos en practica.
Sefala un procedimiento a seguir para lograr el trabajo eficiente

de los docentes”.

2.2 Posicionamiento Tedrico Personal

Nuestro trabajo investigativo esta basado en la Teoria del
constructivismo, porque es un enfoque pedagoégico que indica la forma en
que los seres humanos nos apropiamos del conocimiento. El
constructivismo es un amplio cuerpo de teorias que tiene en comun la
idea de que las personas, tanto individual como colectivamente,

CONSTRUYEN sus ideas sobre su aspecto fisico, social o cultural.

En este mundo tan cambiante nunca debemos conformarnos con lo
establecido, lo que ya esta, consideramos necesario conocer, cambiar e
inclusive mejorar, hacer nuestro el conocimiento porque lo que se hace

no se olvida.
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Lamentablemente en la actualidad la educacién tradicional es un grave
problema porque se basa en un aprendizaje mecanico y no permite que
los jovenes sean entes pensantes, racionales, productivos e innovadores
sino por el contrario son pasivos y no tienen una vision clara, convincente
0 muchas veces no saben lo que quieren. La meta es cambiar para
mejorar esta realidad y lograr que esas personas se puedan enfrentar a
cualquier reto laboral, social o educativo entre otros, teniendo sobre todo
confianza en si mismos de que son capaces de lograr todo lo que se

propongan y ser Utiles a la sociedad,

2.3 Glosario de Términos

Definiciones Conceptuales

ACTITUD: Disposicién determinado por la experiencia sobre la conducta.

APRENDIZAJE: Es un proceso en el que intervienen los factores

interiores de la propia situacion de aprender.

APTITUD: Cualidad que una persona sea apta para cierto fin.

CAPACITACION: Facultar o comisionar a una persona para hacer algo.

COGNITIVO: (Cognocese=conocer). Lo que concierne al conocimiento.

COMPRENSION: Lograr un entendimiento y una memorizacion

comprensiva sobre un tema.
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CONCEPTUAL: Ciclo caracterizado por los conceptos como instrumentos
de conocimiento y las operaciones de isoordinacion. Infraordinacion y

supraordinacién. Generalmente comprende de los seis a los once afios.

CONOCIMIENTO: Es toda representacion mental de la realidad objetivo
en que se halla ubicado el hombre.

CONCIENCIA: Actividad mental a la que solo puede tener acceso el

propio sujeto.

CREATIVIDAD: (Creare = producir algo de la nada). Tipo de pensamiento
abierto o divergente, o sea pronto para imaginar.

DESTREZA: La accion coordinada que tiene por finalidad hacer que los
alumnos adquieran nuevos conocimientos, capacidades técnicas, formas
de sensibilidad.

DIALECTICA: Arte de razonar o de analizar la realidad.

DIDACTICA: Ciencia que estudia la metodologia de la ensefianza.

LEXICO: Vocabulario de un idioma o region.

ESTRATEGIAS: Arte de emplear todos los elementos o formas para

lograr los objetivos deseados.

ESQUEMA: Resumen de un escrito, discurso, teoria, etc., atendiendo

solo a sus lineas o caracteres mas significativos.
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EPISTEMOLOGICOS: Doctrina de los fundamentos y métodos del

conocimiento cientifico. Se ocupa de la definicion del saber y de los
conceptos relacionados, de las fuentes, los criterios, los tipos de
conocimiento posible y del grado con el que cada uno resulta cierto; asi

como de la relacion exacta entre el que conoce y el objeto conocido.

EXPRESION: Funcion representativa y resultados de la misma, a través

de simbolos e imagenes.
INCIDIR: Caer o incurrir en una falta, un error, un extremo.
INSTRUMENTOS: Objetos que sirven para un trabajo o una operacion.

LECTURA: Interpretacion del sentido de los signos de un texto en

significados. Carrillo y Alonso 1989.

PEDAGOGIA: Arte o ciencia de educar e instruir a los nifios.
PENSAMIENTO: Secuencia de procesos mentales de caracter simbolico
estrictamente relacionados entre si, que comienzan con una tarea 0 un
problema, en general por grados, y llegan a una conclusion o una
solucion.

PRINCIPIOS: Conjunto de las fases sucesivas de un fenémeno.

SOCIOLOGIA: Disciplina filoséfica que estudia las condiciones de

existencia y desenvolvimiento de las sociedades humanas.

SOCIALIZACION.- Desarrollo de loa rasgos individuales segun las pautas

sociales dominantes.
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ORGANIGRAMA: Cuadro que expresa graficamente la organizacion de

una entidad determinada.

TECNICAS: Pericia o habilidad para aplicar sus procedimientos.

TRADICIONAL: Que sigue las ideas, normas o costumbres del

pasado.

2.4 Subproblemas, interrogantes de la investigacion

1. ¢Qué conocen los estudiantes sobre técnicas activas de aprendizaje?

2. ¢Qué tipo de metodologia utilizan los docentes para lograr el
adecuado desarrollo de capacidades intelectuales?

3. ¢Como mejorar el desarrollo de las capacidades intelectuales en los
estudiantes?
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2.5 Matriz categorial

CONCEPTOS

CATEGORIAS

DIMENSION

INDICADOR

Considera a la cultura como un
hecho estético, que no cambia, y
como un patrimonio universal,
Unico, igual para todos y vélido
para siempre.

Educacién tradicional

Magistrocentrismo
Enciclopedismo
Verbalismo y pasividad.

Memorizacion.
Dictado.

Trascripcién de textos
Bajo rendimiento

Son procesos cognoscitivos que
hacen posible la realizacién de la

actividad del sujeto.

Capacidades
intelectuales

Captacion

Reflexion
Memorizacion reflexiva
Concentracion
Comunicacioén

Crear su propio
conocimiento.
Técnicas activas de
aprendizaje.

Estudiar méas y mejor en
menos tiempo.

Conjunto de actividades,
investigaciones, reflexiones que
provocan adquisiciéon de nuevos
conocimientos.

Proceso ensefianza-
aprendizaje

Objetivos

Contenidos

Métodos y Técnicas activas
Recursos

Evaluacion

El constructivismo.
Organizadores mentales.

Aprender a aprender.
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CAPITULO 11l

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3. 1.- TIPO DE INVESTIGACION

De acuerdo a los objetivos de estudio, el enfoque investigativo es el
proyecto FACTIBLE, el cual consiste en la elaboracion de una propuesta
viable para dar solucion a un problema de tipo practico para satisfacer

necesidades de la institucion investigada.

Esta investigacion se fundamenta en la investigacion Bibliogréafica y

de campo.

BIBILOGRAFICA.- Se procedi6 a revisar los contenidos de los
diferentes textos y se selecciond los temas mas prioritarios que nos

ayudaron a construir el marco tedrico.

CAMPO.- Porque se realizd en el lugar de los hechos dialogando con
las autoridades, profesores, estudiantes de este establecimiento

educativo lo cual nos permitié obtener una informacion real.

3.2 METODOS DE INVESTIGACION

METODOS GENERALES

Como método general de investigacion se utilizé el método dialéctico
para alcanzar una comprension adecuada de la estructura y dinamica del
objeto de estudio, descubriendo que estd en constante cambio y

transformacion.
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INDUCTIVO- DEDUCTIVO

Nos permiti6 designar casos o hechos singulares para llegar a
principios generales de todas las areas mediante los datos de las
encuestas que se realiz6 a profesores y a estudiantes los mismos que
ayudaron a obtener las respectivas conclusiones, asi como la

interpretacion del diagndstico en funcion de generalizaciones.

ANALITICO

Sirvio para analizar la problematica, establecer las conclusiones y
plantear las recomendaciones. En la aplicacion de técnicas y estrategias
de aprendizaje para los docentes de esta institucion educativa. Que

permitira mejorar la calidad de educacién y el rendimiento académico.

SINTETICO

Este método se empled en la aplicacion de técnicas y estrategias de
aprendizaje y en el desarrollo del informe final de la investigacion. Dentro
de los métodos empiricos se utilizé la aplicacion de encuestas que van a
permitir una aproximacion a la realidad mediante las respuestas de los

docentes.

METODO ESTADISTICO.- Nos ayud6 a tabular los resultados para

obtener una informacién veridica.
METODO CIENTIFICO.- Nos permiti6 trabajar con conceptos,

definiciones, hipotesis, variables, e indicadores. Y ademas la utilizacion de

los métodos generales.
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS
TIPOS DE TECNICAS
BIBILIOGRAFICAS: Libros, revistas, periédicos, Internet.

ENCUESTA.- Fue dirigida a profesores y estudiantes para obtener
informacion sobre el tema investigado, se aplicé de manera individual, se
utilizé un lenguaje claro, sencillo, instrucciones de forma de llenar con
preguntas cerradas y de eleccion mdltiple lo que nos permitid obtener
informacion necesaria y real para desarrollar este trabajo. Demostrando a
su vez la confiabilidad y validez de la informacion.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

3.4.1 Poblacién

Se trabajo con el total de docentes y estudiantes de esta institucion

educativa.
Colegio Nacional N° DOCENTES N° ESTUDIANTES
Carchi
Educacion basica 12 60
Bachillerato 10 20
TOTAL 22 80
3.5 Muestra

Por ser el universo poblacional un numero manejable se trabajé con el

total de individuos involucrados en la investigacion
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3.6 ESQUEMA DE LA PROPUESTA

MANUAL DE TECNICAS CON ENFOQUE
CONSTRUCTIVISTA PARA MEJORAR EL
DESEMPENO DOCENTE EN LAS AULAS DEL
COLEGIO NACIONAL CARCHI

JUSTIFICACION - —
E IMPORTANCIA Teoria del Constructivismo
y Filosofica
FUNDAMENTACION
Pedagdgica
Social
General
OBJETIVOS
Especifico
UBICACION
SECTORIAL Y FISICA Técnicas de expresion oral

Técnicas de lectura comprensiva

DESARROLLO DE LA

PROPUESTA
Técnicas de resumen
IMPACTOS: Técnicas de comprension y
PEDAGOGICO Y SOCIAL sintesis
- Técnicas de aprendizaje
DIFUSION graficadas

Técnicas de comparacion
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Para realizar nuestro trabajo de investigacién se tomé6 en cuenta a los
docentes y estudiantes del Colegio Nacional Carchi, la poblaciéon consta

de 22 docentes y 80 estudiantes.

Por ser el universo poblacional un numero manejable se trabajé con el

total de individuos involucrados en la investigacion

Los datos obtenidos se tabularon para elaborar tablas de frecuencia y

porcentajes de opinion.
Con los resultados se elaboraron los graficos estadisticos
correspondientes para visualizar de manera clara y poder realizar el

analisis e interpretacion.

Este procedimiento se expone a continuacion con el analisis de cada

pregunta.
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4.1 ENCUESTAS ESTUDIANTES

1. ¢Qué tipo de metodologia utiliza tu profesor en clase?

INDICADORES f PORCENTAJE
Por fases - -
Por Procesos - -
La tradicional 60 75
Otra 20 25
TOTAL 80 100
4 )
75%

80

60"

40/ 25%

20 0 0

0 V.. 4 .. 4
Por fases IPor procesos ILa tradicionall Otra

g y

INTERPRETACION:

Al preguntar a los estudiantes que tipo de metodologia utiliza tu
profesor en clase, el 75% manifestd que se emplea la tradicional, 25%
otra, en consecuencia ningun profesor aplica una metodologia que vaya
de acuerdo a las necesidades que la educacién actual exige. Debido a
que esta institucion no cuenta con una metodologia establecida para que

todos los docentes la impartan en sus clases.
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2.- Sabes como tienes que hacer cuadros sindgpticos,

conceptuales o mentefactos

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 5 6.25 - 6
No 64 80
Algo 11 13.75 - 14
TOTAL 80 100
e

100

901

801

701

601

501

40 .
301 6% 14%
201

10

0

Si Algo
\\

INTERPRETACION

mapas

Al preguntar a los estudiantes sabes como tienes que hacer cuadros

sinopticos, mentefactos y mapas conceptuales el 80% contesto que No,

14% Algo y el 6% Si. En consecuencia son pocos los estudiantes que

pueden elaborar esquemas graficados debido a que la metodologia que

aplican los docentes es la tradicional; obteniendo en los estudiantes un

bajo nivel de aprendizaje.
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3.- Sabes como distinguir las ideas principales y secundarias de un
texto

INDICADORES f PORCENTAJE

Si 8 10

No 60 75

Algo 12 15

TOTAL 80 100

80
70
60 1
50 1
40 1
301
0] 10%
101

Si No Algo
N\ J

INTERPRETACION:

En esta interrogante el 75% de los estudiantes respondieron No, 15%
algo, 10% Si. Este resultado es muy preocupante porque en su gran
mayoria no saben distinguir las ideas principales y secundarias de un
texto; convirtiéndose para ellos un problema entender un tema, elaborar
un resumen y mas aun un esquema. Por lo tanto, sugerimos a los
docentes trabajar mas con los estudiantes para evitar este tipo de

inconvenientes por que los Unicos perjudicados son ellos.
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4.- Consideras que las clases impartidas por tus profesores son
dinamicas y entretenidas

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 16 20
No 64 80
TOTAL 80 100
e ™
80%
100

801

60 20%

40

201

0 .
Si No

\_ J

INTEPRETACION:

Al plantear esta interrogante el 80% de los estudiantes respondieron
gue No y el 20% Si. Por lo tanto, ellos demostraron claramente la
necesidad de un cambio porque estdn cansados de que las clases sean
poco interesantes y que todos los dias tengan que estar siempre en lo
mismo. Sugerimos cambiar para ser de las clases algo atractivo, dinamico
y que los estudiantes se sientan bien y tengan ganas de aprender y ser
mejores cada dia. Siendo creativos, innovadores, transformadores de esta

sociedad que necesita un cambio positivo.
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5. Consideras que tus maestros prepararan con anticipacion el tema

atratarse
INDICADORES f PORCENTAJE
Si 8 10
No 56 70
Algo 16 20
TOTAL 80 100
4 )
70%
80
60 ;
401 20%
o0l  10%
0 . .
Si No Algo
\_

INTERPRETACION:

Los encuestados con el 70% respondieron No, 20% algo, 10% Si. Por
lo tanto, los estudiantes consideran que sus maestros no se preparan con
anterioridad y el tema a tratarse es a través del dictado o por medio de
copias, llenando cuestionarios y muchas veces éstas estrategias no
ayudan a que los estudiantes entiendan el tema tratado- De aqui la
importancia de la preparacion de los maestros para evitar este tipo de

inconvenientes.
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6.- Lees y entiendes de inmediato un texto

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 12 15
No 48 60
Algo 20 25
TOTAL 80 100
4 )

80 60%

60 -

25%
407 15%
20 -
0 . .
Si No Algo

\_

INTERPRETACION:

Al plantear la interrogante lees y entiendes de inmediato un texto el
60% contestaron No, 25% algo, 15% Si. Es muy notorio que los
estudiantes no comprender de inmediato un texto por que su capacidad
de captacion no esta muy desarrolla y es recordable trabajar con ellos en
talleres de lectura comprensiva y otro tipo de técnicas para evitar que los
estudiantes presenten este tipo de problemas.
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7.- ¢Con gué frecuencia trabajan en clase con mentefactos, mapas

conceptuales o cuadros sinépticos?

INDICADORES f PORCENTAJE
Siempre 8 9
A veces 10 13
Nunca 62 775 - 78
TOTAL 80 100
e ™)
100 8%
801
60
40 0
20
0 :
Siempre A veces Nunca
\\

INTERPRETACION:

Al presentar la interrogante con qué frecuencia trabajan en clase con

mentefactos, mapas conceptuales o cuadros sindpticos el

78%

respondieron Nunca, 13% A veces, 9% siempre. En consecuencia, se

observdé que los estudiantes no estan acostumbrados a trabajar con

esquemas evitando en ellos el desarrollo adecuado de sus capacidades

intelectuales; por lo tanto, se recomienda a los docentes poner mas

atencién a este problema y que utilicen técnicas activas de aprendizaje.
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8. Tus profesores refuerzan la clase que no comprendiste

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 12 15
No 40 50
Algo 28 35
TOTAL 80 100
4 )
o 60%

Si No Algo

INTERPRETACION:

Con relacion a esta interrogante nos sorprendié los resultados porque el
60% respondié que No, 25% Algo y el 15% Si. Lamentablemente las clases
son expuestas a los estudiantes utilizando copias, los profesores solo
dictan una gran cantidad de contenido, otras utilizan sus horas clases
entregando cuestionarios a los estudiantes para que los llenen. Esto trae
como consecuencia que ellos no entiendan la clase y tengan bajas
notas. Sus profesores no refuerzan la clase que no comprendieron y

contindan con otros temas.
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4.2 ENCUESTAS DOCENTES

1. ¢Qué tipo de metodologia utiliza en sus clases?

INDICADORES f PORCENTAJE
Por fases - -
Por procesos - -
La tradicional 14 63.63 - 64
Otra 8 36.36 - 36
TOTAL 22 100

4 )

0
36% 0%

64% La
tradicional

INTERPRETACION:

De las respuestas obtenidas se puede inferir que la metodologia
aplicada en el Colegio Nacional Carchi, segun la apreciacion docente es
la tradicional con el 64% y con el 36% otra. De estas respuestas se puede
concluir que los maestros siguen impartiendo sus clases con una
metodologia que se deberia desplazar. Sabemos que es un camino dificil
pero no imposible y este cambio debe darse lo mas pronto posible.
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2. ¢, Cuél de estas capacidades desarrolla mejor en sus estudiantes?

INDICADORES f PORCENTAJE
Memorizacion 9 41
Captacion 6 27.27 - 27
Reflexion 4 18
Comunicacion 3 13.63 - 14
TOTAL 22 100

4 N\
14%
Comunicacion
41%
18% Memorizacion
Reflexion

27%
Captacion

INTERPRETACION:

De los resultados obtenidos se determind que el 41% de los docentes
se preocupan mas por la memorizacién, 27% captacion, 18% reflexion y
el 14% la comunicacion. Lo que se deberia evitar es la memorizacion
mecanica que es la mas utilizada en este establecimiento y desplazarla
por la comprensiva. El desarrollo adecuado de las capacidades
intelectuales en los estudiantes debe ser una prioridad el mismo que se

debe mejorar utilizando los esquemas mentales.
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3. ¢Con qué frecuencia en sus clases los estudiantes trabajan con
mapas conceptuales, mentefactos y cuadros sinépticos?

INDICADORES f PORCENTAJE
Siempre 4 18.18 -18
A veces 7 31.81 - 32
Nunca 11 50
TOTAL 22 100
4 )
Siempre
18%
Nunca
50%
veces
32%
. y

INTERPRETACION:

Al plantear esta interrogante la mitad de los docentes aseguraron que
nunca trabajan con técnicas de aprendizaje graficadas y de
conceptualizacién, 32% a veces y el 18% siempre. Esto nos ayuda a
comprender que ellos necesitan preocuparse mas por sus estudiantes;
sugerimos utilizar siempre estas técnicas porque facilitara el trabajo de
ellos y favorecera a sus estudiantes porque van a desarrollar su propio

conocimiento y sera dificil que olviden lo estudiado.
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4. ;Como pedagogia de ensefianza aplica el aprender a aprender en

sus estudiantes?

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 3 13.63 - 14
No 19 86.36 - 86
TOTAL 22 100

p

Si 14%
No 86%
\\
INTERPRETACION:

Al consultar a los docentes si aplican el aprender a aprender en sus

clases el 86% responden No y el 14% indican que Si. Esta pedagogia

ayuda al estudiante a descubrir la facilidad con la que puede adquirir el

conocimiento a través de una técnica; la misma que requiere de practica

y constancia. Por eso la necesidad de que todos los maestros apliquen en

el proceso ensefianza-aprendizaje el aprender a aprender.
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5. ¢Cual de estas técnicas utiliza al momento de impartir sus clases?

INDICADORES f PORCENTAJE
Dictado 7 31.81 - 32
Llenar cuestionarios 3 13.63 - 14
Exposicion 4 18
Trascripcion de textos 6 27.27 - 27
Técnicas de aprendizaje G. 2 9.09 -9
TOTAL 22 100
4 )
Técnicas de
aprendiaje G )
9% Dictado
0
Transc.de 32%
textos 27%
L. Llenar
EXp;’_S'(;'/OneS cuestionarios
8% 14%
\_ Yy

INTERPRETACION:

Se puede apreciar que los docentes lo que mas utilizan es el dictado

con el 32% y la trascripcién de textos 27%, 18% utiliza las exposiciones,

14% hacen llenar cuestionarios y solo el 9% emplean las técnicas de

aprendizaje graficadas que equivale a 2 docentes. Este resultado es

preocupante porque ellos utilizan técnicas obsoletas que se deberia

eliminar por que lo Unico que hacen es perjudicar a los estudiantes y no

les ayudan a crear su propio aprendizaje y estan acostumbrados al

facilismo.
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6.- Considera que los estudiantes son capaces de razonar, discutir

o defender su punto

de vista sobre algun

investigado

INDICADORES f PORCENTAJE
Si 4 18.18 - 18
No 18 81.81 - 82
TOTAL 22 100
e ]

Si

18%
82%

\,

INTERPRETACION:

tema estudiando o

Al plantear a los docentes esta interrogante el 82% responden No y Si

el 18%. Esto nos ayud6 a comprender que la mayoria de estudiantes no

estdn en capacidad de defender su punto de vista sobre algun tema

investigado o estudiado. Lo mas gratificante en esta profesion es observar

que los estudiantes son capaces de defenderse en cualquier situacion y

estan preparados para enfrentar a futuro cualquier problema que se les

presente.
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7. Considera que disponer de un documento que compile técnicas

de aprendizaje de acuerdo al modelo constructivista mejorara su

desempefio de manera:

INDICADORES f PORCENTAJE
Muy satisfactoria 15 68.18 - 68
Poco satisfactoria 5 22.72 - 23
Nada satisfactoria 2 9.09 - 9
TOTAL 22 100

\\

Nada

satisfactoria

Poco
satisfactoria

23%

Muy
satisfactoria
68%

INTERPRETACION:

Al poner a consideracion esta interrogante el 68% de los docentes

argumentaron que sera muy satisfactoria, 23% poco satisfactoria y el 9%

nada satisfactoria. Este resultado ayud6 a entender que para la mayoria

de los docentes de esta institucién consideran muy necesario disponer de

un documento con técnicas activas de aprendizaje para mejorar su

desempeiio laboral.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Al finalizar nuestro trabajo concluimos que los docentes siguen
impartiendo sus clases utilizando una metodologia tradicional, los
estudiantes estan acostumbrados al facilismo y no son creativos,
innovadores, entusiastas. Estos aspectos son motivos para que
ellos no se sientan capaces de enfrentar retos universitarios y

peor aun la responsabilidad de un empleo.

Nuestro trabajo de investigacion tiene la debida importancia porque
a través de el, confirmamos el poco interés que los docentes le dan
al desarrollo de las capacidades intelectuales en los estudiantes,
porque no existe la utilizacion de técnicas activas de aprendizaje,
impidiendo en los jovenes el desarrollo de un pensamiento critico,

creativo y social.

La mayoria de los docentes consideran conveniente emplear un
manual de técnicas activas con enfoque constructivista que servira
para mejorar su desarrollo laboral y logren que sus clases sean

atractivas, dindmicas y de provecho para el estudiante.
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5.2 RECOMENDACIONES:

Establecer en esta institucion educativa un cambio pedagogico
para mejorar la calidad educativa y enfrentar responsablemente los
retos académicos que impone la educacién actual. Ademas que
incentiven en los estudiantes la motivacion, curiosidad, el deseo de
investigar, innovar y sean entes transformadores positivos de esta

sociedad.

Recomendamos a los maestros una mayor preocupacion por sus
estudiantes para tratar de establecer en sus clases el aprender a
aprender para que sean ellos los generadores de sus propios
conocimientos. Y se logre en los estudiantes el adecuado
desarrollo de sus capacidades intelectuales que le servirdn para

mejorar su rendimiento académico.

Recomendamos que los docentes utilicen este instrumento
pedagogico para mejorar el proceso ensefianza- aprendizaje y
lograr en los estudiantes el desarrollo adecuado de las sus

capacidades, actitudes y destrezas.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1 Titulo de la propuesta

MANUAL DE TECNICAS ACTIVAS DE APRENDIZAJE CON
ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA PARA MEJORAR EL DESEMPENO
DOCENTE EN LAS AULAS DEL COLEGIO NACIONAL CARCHI.

6.2.- JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Esta propuesta pretende lograr en los docentes un cambio de actitud
para dejar atras el tradicionalismo pedagdgico y que los estudiantes

adquieran aprendizajes altamente significativos.

Se quiere que las aulas evolucionen al mismo ritmo que la sociedad,
no queremos que los docentes se estanquen en ruinas y en anticuados
métodos que se alejen de la realidad y por lo tanto no resulten

significativos para los estudiantes.

La mejor forma de conseguir estos basicos objetivos es sin duda, el
intercambio de experiencias, buscar nuevas formas de trabajar,
profundizar en distintas técnicas para conseguir que los estudiantes sean
sujetos generadores de su propio conocimiento. Transformandose en
entes participativos que conozcan la realidad social y desarrollen
habilidades y destrezas que hagan mas facil el proceso ensefianza-

aprendizaje.
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6.3 FUNDAMENTACION

6.3.1 Fundamentacion Filosofica

Tesis (2005) Manual de técnicas sobre leyendas y tradiciones Mirefias

El mundo de hoy es un escenario sumamente dindmico y cambiante,
estamos asistiendo a profundas y rapidas transformaciones en todos los
cambio de la vida diaria de ahi que dentro de esta connotacidon nos

preguntamos ¢ Qué tipo de hombre se debe formar? (Pag. 80)

6.3.2 Fundamentacion Pedagdgica

Dr. Gabriel Echeverria (2006) en el Modulo de Psicologia Educativa.
(Pag. 14)

En el proceso educativo, el desarrollo del estudiante depende de la
riqueza experiencial, del intercambio social de los procesos madurativos y

de la armonia y coherencia entre sistemas.

El desarrollo de capacidades y destrezas en los estudiantes es
importante y merece un especial tratamiento didactico porque les permite
interactuar con éxito, teniendo en cuenta en cada uno de los estudiantes
sus particularidades, condiciones especificas que los hacen distintos y

diferentes.

Este manual se basa exclusivamente en el desarrollo adecuado de Las

capacidades intelectuales en el estudiante. Y son las siguientes:
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CAPTACION:

Observacion: Captar con precision y rapidez la informacién visual.
Es una importante carga innata. Dificil de desarrollar y se optimiza
su rendimiento mediante habitos de atencidon y estrategias de

concentracion.

Andlisis.- Reconocer y extraer las ideas que componen un texto.
Muy relacionada con a comprension lectora. Requiere contar las

ideas que hay en cada parrafo.

Sintesis: Condensar todas las ideas en el minimo de palabras.
Capacidad de conceptuar. Muy relacionada con la cantidad de

vocabulario que se tenga.

REFLEXION:

Identificacion: Apreciar la importancia y conocer el significado de
cada idea en su contexto. Las capacidades reflexivas estan
condicionadas por los conocimientos previos y el potencial
intelectual del alumno: razonamiento légico (deductivo e inductivo),

abstracto verbal, numérico y mecanico.

Relacion: Agrupar y establecer conexiones entre ideas. En caso de

dificultades se requiere intervencion psicopedagdgicas.

MEMORIZACION:

Recordar ideas que no estdn presentes. Quien posee mucha

memoria tiene el riesgo de focalizar en ella todo el esfuerzo
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intelectual en detrimento del resto de capacidades. La memoria se

potencia con adecuadas estrategias de memorizacion y repaso.

COMUNICACION:

e Expresion: redactar o verbalizar ideas con claridad y precision.
Quien no sabe expresar una idea realmente no la sabe. Se
potencia con la practica guiada y métodos de evaluacion formativa

gue favorezca su desarrollo.

e Realizacion: Responder a cuestiones conocidas. Consiste en
“‘hacer tareas” si se realizan sin un aprendizaje previo pierden
sentido y se convierten en una actividad tediosa, desmotivadora y

en ocasiones frustrante.

e Ejercitacién. Responder a cuestiones nuevas. Las tareas hay que
hacerlas cunado ya se sabe el contenido, es decir, primero se

estudia y después se hace los ejercicios de lo estudiado.

e Creacion: Construir nuevas ideas a partir de otras conocidas. Poco

valorada en el ambito académico pero imprescindible en la

resolucion de problemas.

6.3.3 FUNDAMENTOS SOCIALES

Esp. Anibal Mora (2006) en el Médulo de Pedagogia General (Pag. 2)

La educacion es el camino fundamental para guiar al hombre en la

vida social y a la vez su propio punto de vista.
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La vida social estd encaminada a una constante transformacion ya
que la humanidad pone sus mayores esfuerzos en la educacion
para que de esta manera se logre un desarrollo y cambio de las
nuevas generaciones pues el sistema educativo toma en cuenta los
aspectos sociales, econdmicos y culturales en el medio en el que

se desarrolla su accion.

La educacion es un proceso de socializacion en el que todos los
individuos se incorporan al sistema socio-econdmico en el que

viven.

Hoy en dia se ha ido rescatando la escuela nueva que ayuda a
conocer potencialidades actuales, las mismas que deben ser
aprovechadas al maximo permitiendo que la actitud del individuo
sea activa, creadora, capaz de responsabilizarse del futuro de la
sociedad y del mundo entero, puesto que es una de las grandes

perspectivas de la educacion.

Los procesos educativos debe fortalecer la conciencia social de la

necesidad de transformar a los estudiantes en agentes de desarrollo

para que sean capaces de lograr una preparacion y capacitacion

adecuada que les permita involucrase en la vida social.

6.3.4 EL CONSTRUCTIVISMO EN EL APRENDIZAJE

Tesis (2005) Manual de Evaluacion con enfoque constructivista. (Pag.

10-12)

El constructivismo, es un enfoque pedagogico que explica la forma en

gue los seres humanos nos apropiamos del conocimiento. Este enfoque
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va en rol de todo tipo de interacciones para el logro del proceso de

aprendizaje.

Esta teoria sostiene que el conocimiento no se descubre, se
construye. Entendiéndose que el estudiante construye su conocimiento,
a partir de su propia forma de ser, pensar e interpretar la informacion.
Desde esta perspectiva, el estudiante es un ser responsable que participa

activamente en su proceso de aprendizaje.

La concepcion constructivista se organiza en base a las ideas

siguientes:

e EIl estudiante es el responsable ultimo de su propio proceso de
aprendizaje.

e El estudiante construye el conocimiento por si mismo y nadie puede
sustituirle en esta tarea,

e El estudiante relaciona la informacién nueva con los conocimientos
previos, lo cual es esencial para la construccion del conocimiento.

e Los conocimientos adquirirlos en un area se ven potenciados cuando
se establece relaciones con otras areas.

¢ El estudiante da un significado a la informacion que recibe.

e La actividad mental constructivista del estudiante se aplica a
contenidos que ya estan muy elaborados previamente; es decir, los
contenidos son el resultado de un proceso de construccién a nivel
social.

e Se necesita un apoyo (profesores, compafieros, padres entre otros)
para establecer el “andamiaje” que ayude a construir el conocimiento.

e EI profesor debe ser un orientador que guia el aprendizaje del
estudiante, intentando al mismo tiempo que la construccién del
estudiante se aproxime a lo que se considera como conocimiento

verdadero.
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La construccion del conocimiento se concibe como un proceso de
interacciéon entre la informacion nueva procedente del medio y la que el
sujeto ya tiene preconceptos y preconcepciones, a partir de las cuales el

individuo inicia nuevos conocimientos.

La aplicacién del modelo constructivista al aprendizaje también implica
el reconocimiento que cada persona aprende de diversas maneras,
requiriendo estrategias metodologicas pertinentes que estimulen
potencialidades y recursos, que propician el estudiante que valore y
tenga confianza en sus propias habilidades para resolver problemas,

comunicarse y aprender a aprender.

6.4 OBJETIVOS

6.4.1 OBJETIVO GENERAL

Aplicar técnicas activas para lograr que los estudiantes sean los

generadores de su propio conocimiento, empleando el Manual de

Técnicas Activas de aprendizaje con enfoque Constructivista.

6.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Seleccionar técnicas activas adecuadas que permitan mejorar el

proceso ensefanza- aprendizaje.

Socializar el manual didactico con los maestros de esta institucion

educativa.
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Lograr un cambio de actitud en los docentes de esta institucion para

que su trabajo sea mas productivo.

6.5 Ubicacion sectorial y fisica

Este trabajo fue realizado en Colegio Nacional Carchi ubicado en la
Provincia del Carchi, Cantén Espejo, parroquia San Isidro, en las calles

Esmeraldas y 24 de mayo junto al parque principal.

Actualmente cuenta con todos los servicios basicos, un espacio fisico
muy amplio el mismo que consta con aulas adecuadas para cada afio de
educacion. Los 22 docentes trabaja en la Area de aprendizaje como son:
Lenguaje y comunicacion, Fisica y matematica, Ciencias Naturales,
Ciencias sociales, inglés, Computacién, Cultura Fisica y Opciones
practicas.

Cuenta con laboratorios de computacion y ciencias naturales, salon
de mdusica, seccién de enfermeria y canchas deportivas lo que permite

una funcionalidad practica y activa para desarrollar la tarea educativa.

Mapa de ubicacion sectorial.
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6.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA
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6.6.1 TECNICAS DE EXPRESION ORAL

DIALOGOS SIMULTANEOS

CARACTERIZACION

Es una técnica de dindmicas de grupos que tiene como propdsito
lograr la participacién de un grupo dividido en parejas respecto a un tema
de estudio, trabajo o tarea. Esta técnica se adapta a cualquier tipo de

grupos temética o actividad.

OBJETIVOS

Permitir que todo el grupo clase trate el problema simultaneamente

Obtener las opiniones de todos los miembros sobre un aspecto

determinado en poco tiempo.
* Lograr el intercambio de experiencias entre los estudiantes.

*+ Fomentar la cooperacion, las buenas relaciones humanas: la

socializacion.

* Estimular y desarrollar la capacidad de comunicacion mediante el

dialogo.
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PROCESOS

Seleccion del tema o problema de estudio, previa la aplicacion de la

técnica.

Receptacion de informacion con antelacion a la clase.

Organizar el grupo clase en solo grupos de dos, que durante unos
minutos discutan en vos baja un tema o problema concreto.

Abrir la discusion en el grupo clase. Se puede también, como acto
seguido, continuar la discusién en grupos mayores, para finalmente

poner en comun los resultados del trabajo.

Establecer conclusiones.

RECOMENDACIONES

Establecer tiempo prudencial para evitar divagaciones.

Pedir a todos las opiniones sin menospreciar a nadie.

Todos deben anotar las conclusiones a las que se lleguen.

Ideal para nivel medio y superior.
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EXEGETICA O LECTURA COMENTADA

»

\

7
b

SN
- >\
CONCEPTUALIZACION )

~

1

o

e

Como su nombre lo indica consiste en leer comprensivamente un texto
y luego comentarlo, partiendo de sus ideas principales. Este comentario
debe hacer primeramente la persona que ha efectuado la lectura, luego
se permite la participacion de otros estudiantes del grupo clase a fin de

reforzar la composicién de cada parrafo leido.

OBJETIVOS

» Desarrollar el habito de la lectura.

» Desarrollar la lectura comprensiva y expresiva.

* Registrar las ideas principales y secundarias.

» Desarrollar la capacidad de expresion verbal.

« Superar la timidez de intervencion frente al grupo.

» Desarrollar la capacidad raso nativa- critica.

PROCESOS

Para desarrollar aprendizajes en base a esta técnica es necesario

observar los siguientes pasos que desde luego tiene la flexibilidad

necesaria:
> Seleccionar o preparar el texto relacionado con el tema de
estudio.
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Delimitacion de parrafos que tengan coherencia légica e ideas
completas para que puedan ser leidas por cada uno de los
estudiantes.

Lectura silenciosa del contenido global del texto por parte del

estudiante.

Lectura comprensiva y expresiva por parrafos

Comentario del contenido de cada parrafo, a partir de las ideas
principales por parte de cada estudiante.

Dar oportunidad a la intervencion de nuevos aportes para

enriquecer la comprension del ser necesario.
Registrar las ideas principales

Establecer las conclusiones

RECOMENDACIONES

YV V V VYV

Y

Lectura previa del texto por el profesor.
Asegurarse de que todos participen en la lectura silenciosa.
Hacer subrayar ideas principales para comentar en base a ellas.

El contenido debe ser graduado de acuerdo al nivel en que se
aplique.

Evitar tomar el texto al azar.
No interferir la lectura ni emitir criterios anticipados que coarten la

oportunidad de pensar del estudiante.
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TECNICA DE DISCUCION

CARACTERIZACION

Es una técnica de dinamica de grupos y consiste en la interaccion
verbal de un nimero de personas que participan en una actividad coman,
intercambiando ideas para la solucién de problemas. Es motivadora y
socializarte en cuanto permite la cooperacién, respeto, tolerancia,
reflexion y analisis critico entre las ideas de los demas para aceptarlas o
refutarlas con razén légica y fundamento. Son de dos tipos dirigidas y

libres.

Es necesario para su explicacion graduar la complejidad de la tematica

de acuerdo al nivel de desarrollo operativo de los estudiantes.

OBJETIVOS

Esta técnica se utiliza para:

= Establecer los esquemas conceptlales de partida al presentar
una nueva temética de estudio.

= Motivar a los participantes hacia la cooperacion, integracion y
actividad en el proceso del aprendizaje.

» Reforzar aprendizajes correspondientes a la recapitulacion de
temas tratados, estableciendo conclusiones mas abarcadoras.

= Socializar a los estudiantes mediante el mejor conocimiento de
los estudiantes entre si.

= Elaborar nuevos conocimientos. En este aspecto es necesario
gue los estudiantes realicen consultas previas, investigaciones,

para que conocen sobre la tematica.
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= Desarrollar actitudes de tolerancia, reflexion, analisis critico e
intercomunicacion.

» Una detallada observacién de los estudiantes por parte del
profesor o moderador en lo relacionado a: como piensan, sus

argumentos, audacia, timidez, aptitudes y capacidades.

PROCESOS

Es necesario distinguir el proceso que se sigue para la discusion

dirigida y para discusion libre.

1. Discusion Dirigida: Es sinénimo de debate dirigido y consiste en el
intercambio de ideas sobre un tema bajo la direccion de un
moderador, coordinador o conductor, (lider) que oriente en forma
efectiva el pensamiento del grupo. Se aplica cuando se trata de
temas sugerentes o cuestionables que provocan divergencia, dadas
y temas de actualidad. Puede hacerse entre tres personas o formar

grupos pequeios y grandes.

1.1 Etapas:
o Eleccion de un tema

o Adquisicibon de informacidbn mediante investigacion

bibliogréfica, documentos, consulta a expertos.
o Realizacion de la discusion.

o Elaboracion de conclusiones absolutamente objetivas, por
parte del coordinador quien al final expone a consideracién

del grupo para su aprobacion.
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2.

o El profesor interviene para ratificar, rectificar y reforzar el

conocimiento.

Discusion libre: Consiste en el intercambio de ideas efectuado en
pequefios grupos de manera informal, libre y espontanea sobre un
tema determinado, aunque es necesaria la presencia de un
moderador, coordinador o conductor, que conduzca la discusion con

menos rigurosidad para lograr los propdésitos del trabajo intelectual.

2.1 Etapas:

o Eleccion del tema

o Realizacion de la discusion: se sigue un orden preestablecido

en el intercambio de ideas.

o Elaboracién de conclusiones por parte del coordinador, quien

al final expone ante el grupo para que lo aprueben.

RECOMENDACIONES

Todos los miembros del grupo realizaran la funcion de moderador,
siguiendo un orden rotativo.
Debe haber una relacion de igualdad entre los participantes que

favorezca al maximo la participacion.

Cada representante pondra en comun las ideas producidas por el
grupo.
El profesor coordinara la puesta en comun de los trabajos grupales,

conduciendo a la elaboracién de conclusiones validas.
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6.2.2 TECNICAS DE LECTURA COMPRENSIVA

¢ Qué entendemos por lectura comprensiva?

Para comprender el contenido de un tema o de un libro debe existir
interés, serenidad, inteligencia y disponibilidad de tiempo, conforme
avanza la lectura, hdgalo con calma y con gusto, de modo que sepa
detenerse, ya para buscar soluciones, ya para discutir o reflexionar.

Sin embargo no es ésta la disposicion de quien lee. Muchas veces se
lee solo para cumplir un deber ajeno a la vocacion, se lee para completar
un cierto numero de paginas que nos han impuesto. Esto perjudica la
asimilacion porque se recorren las paginas sin ningun interés, con tal
rapidez y superficialidad que no es posible comprender, ni recordar la

lectura esto es el fracaso de la lectura.
Los estudiantes deben conocer las cualidades de la lectura: velocidad

y compresion. A continuacién se muestra técnicas para mejorar el habito

de la lectura:
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TECNICA A VUELO DE PAJARO

Caracterizacion:

e Sirve para el reconocimiento de un material o texto.

e Consiste en realizar una mirada rapida sobre el articulo o texto,
formando el motivo principal sobre el cual se desarrolla la

accion.

OBJETIVO

Formar una representacion mental que proporcione ideas claras del
texto, con imagenes de personajes, secuencias y ambientes en el que se

mueven.

Aplicacion

Para realizar la lectura “a vuelo de pajaro” toma como base la lectura
de palabras o pequefios parrafos indicativos del tema, permitiéndonos no
solo penetrar en el tema, sino también aprovechar la dificultad o facilidad
que presenta el texto, compararlo o asociarlo con temas semejantes
leidos anteriormente y sobre todo, conocer cuales seran los parrafos que
tendremos que leer con detenimiento, reconociendo aquellos que mas

nos interesan.
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PROCESO

Para leer “a vuelo de pajaro”, nos podemos guiar por los siguientes

pasos:

» Observar atentamente los titulares que generalmente condensan
al material que va a continuacion.

» Leer completamente los subtitulos, porque, cuando existen,
poseen un verdadero resumen del articulo.

» Centrar nuestro interés en los péarrafos que conceptualicen, que
sean pasos de algun proceso 0 que sean antagonicos entre si.

» Prestar atencion a las partes del texto que sean conclusiones o

recomendaciones.
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TECNICA LECTURA POR “SALTEO”

CARACTERIZACION

Esta técnica permite al lector un conocimiento general de texto, con

una comprensiéon ordenada de lo leido sin entrar en detalles.

OBJETIVOS:

» Mejorar la velocidad de la lectura ganando tiempo en la
compresion de lo que nos interesa.
» Desarrollar la percepcion visual para captar los conceptos

importantes y secundarios.

PROCESO:

Para ampliar la técnica del “Salteo” en una lectura, se procedera de la

siguiente forma:

Lea completamente los dos primeros parrafos del inicio de un tema.

2. salteé al tercer parrafo, si ha captado bien el tema vy la intension del
autor reflejando en los dos primeros parrafos; caso contrario volvera a
leer el comienzo de la primera frase, para completar los conceptos
anteriores.

3. Lea pequefios pasajes de los parrafos siguientes. En muchos casos
los conceptos mas importantes estdn en la frase inicial de cada
parrafo.

4. Cuando el texto es extenso, el autor suele utilizar la parte media del
mismo para definir a los personajes secundarios, introducir nuevos

conceptos o0 personajes que daran sentido y coherencia a la segunda
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parte. Por lo tanto se aconseja la lectura de 1 o 2 parrafos completos
de esta parte del texto.

Continuara la lectura por medios de pequefios pasajes, extraidos
generalmente de las primeras frases o giros importantes.

Lea totalmente los dos udltimos parrafos ya que la mayoria de los

autores presentan el resumen y la conclusién de lo tratado.

APLICACION

La lectura de “Salteo” tiene varias aplicaciones. Su uso en la lectura y

en el estudio debe ser un ejercicio casi obligatorio que le ayudara a estar

informado y preparado en menos tiempo. Este tiempo de lectura podra

emplearse por ejemplo en:

a)

b)

Localizacién de datos. El estudiante y el profesional, tiene a menudo
su alcance gran cantidad bibliografica. La pérdida de tiempo seria
enorme, si para ubicar lo que le interesa deberia leer todo.

Estudio. Por medio de esta técnica el estudiante fijara conocimientos
tratando de “ver’ los elementos principales y secundarios del tema
desarrollado. Con ellos compondra un cuadro mental que al momento
de exponer le permitira explicar.

Repaso. Esta técnica sera un poderoso auxiliar para el estudiante al
momento de repasar sus materias, captando los conceptos mas

importantes.
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TECNICA: LEER PARA APRENDER

CARACTERIZACION:

Centrar la atencion para atender las necesidades de lectura para el

estudio de los estudiantes.

OBJETIVOS

* Facilitar un procedimiento que haga mas facil el comprender y
aprender para lograr un estudio provechoso con mayor

significacién y en menor tiempo.

* Conocer, apreciar y cuestionar todo texto escrito.

PROCESO

1. Relaciona lo que dice el titulo con su informacion previa, de
manera que puedas determinar lo que ya sabes. Todo material,
por mas novedoso que sea, siempre trae alguna informacion de la

gue ya tenemos indicios o ideas previas.

2. Determinar los términos desconocidos para buscar su significado
en el diccionario. Ponga atencién al significado de la palabra de
acuerdo con al contexto, pues muchas varian su significacion de

acuerdo a como estan usadas en el parrafo u oracion.

3. Entienda bien el significado del texto, e identifique las ideas
principales o claves de cada parrafo, lectura o capitulo (segun la

extension del material) y luego traduzca a sus propias palabras,
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porque cada uno de nosotros tenemos nuestra propia forma de

expresion.

4. Tome apuntes o notas.

5. Controle el avance del estudio, identificando lo ya comprendido y
lo que no sea logrado entender, para volver a leer cuantas veces

sea necesarias hasta que se encuentre la idea principal.

Si existiera aun asi, una escasa comprension, el estudiante debe

busca la ayuda de un experto, facilitador o profesor de la materia.

NOTA.- La técnica de “leer para estudiar’ se basa, fundamentalmente,
en saber determinar las ideas principales o claves, sefialar cuales son las
secundarias y los detalles; es imprescindible entender las técnicas para

determinar ideas principales y secundarias.
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TECNICA PARA DETERMINAR IDEAS PRINCIPALES

CARACTERIZACION:

Leer para inferenciar el mensaje del autor

OBJETIVOS:
- Comprender el significado de lo que se estudia mediante ideas
claves encontradas con facilidad.
- Desarrollar la habilidad de encontrar ideas principales mediante
ejercicios de aplicacion.

CONCEPTUALIZACION Y PROCESO

LA IDEA PRINCIPAL.- Es la idea matriz, consta en una de las varias
frases del parrafo, las demas son las frases secundarias que amplian,

matizan o ejemplifican el contenido de la frase principal.

Esta frase podemos encontrarla al inicio, centro o final del parrafo.
Cuando la frase principal esta al inicio del parrafo es facil localizarla y la
lectura podra hacerse con gran rapidez y aprovechamiento. Cuando la
idea principal esta situada al centro del parrafo, sera entonces la

conclusién, hay que leer con sumo cuidado y atencion.

Para descubrir lo esencial del mensaje implica que te percates qué es
lo importante, cuales son las ideas claves del texto, de un capitulo o un
parrafo. Las ideas claves aparecen a lo largo de todos los niveles de un

texto y casi siempre son las que:

A) Definen o describen un fendmeno o un concepto. Una idea clave

responde a las preguntas de ¢Qué es? Y ¢ Como es?
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B) Explican como se produce. Una idea clave puede decirnos cual
fue la causa y cudl el efecto.

C) Comparan y contrastan ideas, objetos 0 sucesos las ideas claves
describen las diferencias y semejanzas entre las cosas.

D) Instruyen sobre como hacer algo. Las ideas claves dicen paso a
paso las actividades que hay que realizar para lograr algo.

E) Jerarquizan los hechos. Una idea clave indican qué sucedio y qué

es lo mas importante.

TECNICA PARA LOCALIZAR LA IDEA PRINCIPAL

1. Una frase principal siempre serd la mas genérica de todas las
frases del parrafo.
2. Sera siempre la conclusion y el resumen de las demas.

3. Sera la frase imprescindible del parrafo.

EJERCICIO DE APLICACION

El texto siguiente es una parrafo de fisica debes identificar la idea

principal.

‘La palabra cantidad generalmente sugiere un numero, por
ejemplo, una suma de dinero. Sin embargo, este no es su significado
en el lenguaje de la ciencia. En este lenguaje, cantidad es una
propiedad de los cuerpos que pueden ser medidos. Por ejemplo, la
longitud de una mesa o de un edificio es una cantidad, porque es una
propiedad que podemos medir. Pero el color de los cuerpos no es una

cantidad porque es una caracteristica que no podemos medir.”

La idea principal o clave es: Cantidad es una propiedad de los

cuerpos que pueden ser medidos.
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TECNICAS PARA DETERMINAR IDEAS SECUNDARIAS

CARACTERIZACION:

Leer para determinar el valor real de cada una de las partes que

complementan la idea principal.

OBJETIVOS:

- Desarrollar habilidades para prestar atencién a frases secundarias
que pueden ir ampliando, matizando, ejemplificando la idea
principal.

- Comprender mas profundamente la estructura global de cada

parrafo.

CONCEPTUALIZACION Y PROCESO

IDEAS SECUNDARIAS.- Nos capacitan para una mejor comprension y

asimilacion de lo leido.

» EIl lector que desarrolle debidamente esta habilidad estara en
disposicion de realizar una lectura mucho mas dindmica; una ve
descubierta la ideas principal es posible correr rdpidamente el valor
real de cada una de las partes. Asi la idea del conjunto serda mas

nitida, clara y precisa en sus multiples matices.

» Para profundizar ain més en la metodologia de la lectura inteligente
del parrafo, es conveniente también que prestemos atencion a las
frases secundarias y al modo como éstas pueden ir ampliando,

matizando la idea principal.
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LAS IDEAS SECUNDARIAS SE PRESENTAN ASI:

1. |DEAS SECUNDARIAS REITERATIVAS.- Que son las que

expresan con distintas palabras la misma idea de la frase principal y, sirve

para reforzar el sentido de la misma.

2.- IDEAS SECUNDARIAS AMPLIATORIAS.- Expresan con mayor

claridad el nucleo central de la idea clave, desarrollando a través de

frases matices, aclaraciones, digresiones, interrogantes en una completa

explicacion.

3.- IDEAS SECUNDARIAS EJEMPLIFICADORAS: Pretenden con un

ejemplo, explicar en mejor forma los detalles de la idea central. Suelen ser

muy Utiles porque nos ayuda a comprender cabalmente el sentido real de
la idea esencial porgue nos lleva de lo genérico y abstracto a lo particular

y concreto.

4.- |IDEAS SECUNDARIAS ARGUMENTATIVAS.- Expresan

generalmente, fundamentos logicos y tedricos de la idea principal, sin la

cual su contenido fuera incompleto.

Advertir adecuadamente cual es la importancia real de cada frase
secundaria dentro de la estructura global de cada parrafo, posibilitara el
gue leamos con mayor ligereza aquellas frases que apenas si introducen
matices de verdadera relevancia con respecto a la idea central del

parrafo.

e Para seleccionar las idea secundarias es necesario tener en

cuanta:
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Palabras sefal:

Existe una serie de palabras que, a modo de sefales ya lo largo de
todo el parrafo, nos van indicando las variaciones del desarrollo del
pensamiento dentro del mismo, haciéndolo méas facil su adecuada

captacion; son las llamadas palabra sefial:

Estas podemos distinguir en tres grupos:

PALABRAS AVANCE.- Siendo en general, las mas numerosos dentro
del parrafo, se desarrollan en el mismo sentido del frase principal y
representan una mayor insistencia en ese sentido. Ejemplo: también,
asimismo, igualmente, del mismo modo, ademas, en resumen, entre

otros.

PALABRAS PAUSA.- Podrian ser suprimidas en algin momento sin
que el texto sufriera por ello una variacion sustancial en su significado.
Su finalidad es simplemente aclaratoria. Ejemplos: porque, con tal que,

por ejemplo, tal como, entre otros.

PALABRAS RETROCESO.- Son quiza las mas significativas. Hacen
un mayor hincapié en el razonamiento del autor, lo resaltan y refuerzan,
ya que estos cambios y retrocesos dentro del curso del pensamiento
representan lo que el autor rechaza, aquellas posibles objeciones que
hay que resolver o anular. Ejemplo: pero, sin embargo, no obstante, a

pesar de todo, prescindiendo de, en vez de, entre otros.
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EJERCICIO DE APLICACION:

¢Subraye en que opcion se encuentra dos ideas secundarias del

siguiente parrafo?

Muchos arboles del bosque, como el roble y el abedul, se polinizan
gracias al viento. Sus flores no tienen pétalos, olor ni néctar, porque no
los necesitan para atraer a los insectos. Estos arboles tienen flores
masculinas y femeninas separadas, que crecen en grupos llamados
amentos. Los amentos masculinos sueltan polen, que el viento lleva

hasta los amentos femeninos:

A. Muchos arboles del bosque tienen flores masculinas y femeninas y
se polinizan gracias al viento.

B. Muchos arboles del bosque se polinizan gracias al viento y sus

flores crecen en grupos llamados amentos.

C. Numerosos arboles de bosgue se polinizan gracias al viento y sus

flores no tienen pétalos, olor ni néctar.

D. El roble y el abedul son arboles de bosque y tiene flores

masculinas y femeninas.
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6.6.3 TECNICAS DE RESUMEN

RESUMEN: Es una exposicion abreviada en la que se identifican los
elementos esenciales y relevantes del material estudiado y se dejan de
lado los detalles complementarios. Seleccionar las ideas importantes y
eliminar todo aquello que es secundario, es lo que caracteriza la

elaboracion de un resumen.
Un resumen bien realizado constituye una valiosa ayuda para el

estudiante, forma parte del sobre estudio que facilitara la retencion de los

conocimientos adquiridos.

CARACTERISTICAS

Fidelidad.- presentar las ideas del autor tal como éste la expresa, sin

tergiversarlas.

Objetividad.- expresar las ideas como aparecen en el texto, sin ninguna

interpretacion personal.

Completo.- contener todas las ideas basicas.

Correcto.- debe estar redactado atendiendo a las normas basicas de

sintaxis, morfologia y ortografia.
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RECOMENDACIONES PARA SU ELABORACION:

e Realizar una lectura comprensiva del texto.

e Discutir la estructura semantica del texto leido ( tema, subtemas,
proposiciones tematicas o ideas basicas)

e Omitir la informaciéon complementaria.

e Eliminar la forma de didlogo, cuando ésta aparece en el texto y
convertirla en una narracion breve que exprese la accion de las
situaciones claves o situaciones nucleos.

e Expresar solo una vez las situaciones que aparezcan repetidas en
el texto a resumirse.

e Elabora la redaccion del texto con lenguaje informativo: con

predominio de sustantivos y verbos y eliminando adjetivos.
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TECNICA RESUMEN POR EXTRACTO

El extracto selecciona las ideas secundarias que estan expresadas
en frases u oraciones principales que se encuentran al comienzo, al
medio o al término de un pérrafo, las mismas que pueden ser tomadas
textualmente o redactadas con criterio propio. Si las tomamos
textualmente las encerramos entre comillas, si las redactamos con
criterio propio, es conveniente escribir una oracion principal y
completa, porque contiene a la idea esencial; completa, porque incluye
los conceptos fundamentales. La frase u oracion principal puede ser corta
0 mas extensa, depende de las necesidades del estudiante. Esta oracion
se escribe a regldén seguido, sin literales o clasificaciones. Un extracto

reduce un contenido a una sexta parte mas o menos.

Identifica la oraciéon esencial

Una oracién esencial es aquella en la que se expone el tema central, la
idea mas importante que trata un pérrafo.

La puedes encontrar al inicio del parrafo, al final de él, o en el medio.

Esto se debe a que la oracion esencial puede constituir una
introduccién, pueden explicarte algo, o pueden darse como una

conclusion de una serie de afirmaciones.
A menudo tendras que localizar dentro del parrafo datos, hechos o

personajes que aparezcan separados, para después ligarlos y asi formar

tus oraciones esenciales (principales).
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PROCESO:

1. Leemos el texto en forma total con la lectura “a vuelo de
pajaro” que nos permitira una idea general del contenido.

2. Comenzamos nuevamente la lectura dividiendo el texto por
etapas y marcando (subrayando o escribiendo aparte). Las
ideas principales o esenciales.

3. Organizamos las ideas para que respondan a una

interrelacion de cohesion y logica.

EJEMPLO DE APLICACION:

TEXTO DE HISTORIA UNIVERSAL

“Un tributo de la plebe, llamada Tiberio Graco, se propuso reconstruir
la clase media agricola a través de una ley agraria en virtud de la cual las
tierras estatales usurpadas por los nobles deberian ser devuelta al
Estado. Esta indemnizara a los antiguos ocupantes. Luego dividira los
latifundios en lotes que serian distribuidos entre los pobres para que lo
explotardn con la prohibiciébn enajenarlos vy la obligacién de paga al

Estado un impuesto especial.

La ley fue aprobada, pero no se llevo a la practica. Los afectados
maniobraron. Acusaron a Tiberio de querer convertirse en Rey y lo

mandaron a asesinar posteriormente en las calles de Roma.

Diez afios después fue electo tributo Cayo Graco, el hermano de
Tiberio. Se propuso continuar las reformas iniciadas por Tiberio y empezé

por atraerse a la plebe ciudadana. Para ello organizo, con forme a la ley,
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la venta de trigo a bajo precio; lego logré una ley para que los aristocratas
de la clase ecuestre pudieran ser jueces. El senado entonces
considerando su peligrosidad, promovié nuevos tributos y Cayo también

fue asesinado.

Las Leyes agrarias de los Graco fueron derogadas; la autoridad volvio

al Senado, y se restauré el Régimen de Republica Aristocrata.”

El texto resumido que asi:

Un tributo llamado Tiberio Graco se propuso reconstruir la clase media
agricola a través de una ley agraria por la cual las tierras estatales
usurpadas por los nobles deberian ser devueltas al estado. La ley fue
aprobada pero no se llevo a la practica. Acusaron a Tiberio de querer

convertirse en Rey lo asesinaron.

Diez afios después fue electo Tribuno Cayo Graco que se propuso
continuar con las reformas propuestas por su hermano y también lo
asesinaron. Las leyes fueron derogadas y la autoridad volvié al senado

aristocratico.
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TECNICA POR IDEA ELABORADA

Si no encuentras una oracién que textualmente habla de la idea central
del o los parrafos por resumir, tendras que elaborar una o varias
oraciones topico, dependiendo de la longitud del escrito. Esto significa
que para aplicar esta regla necesitaras algo mas de practica en la
elaboraciéon de resimenes ya que tendras que captar la esencia del o los

parrafos para luego expresarlos con sus propias palabras.

EJERCICIO DE APLICACION

“El Aguila, el ave noble de Jupiter, por no entregarse entera al reposo,
gue considera vicio si pasa de lo indispensable, por lo cual vive cuidadosa
de no incurrir en culpas de omision, por falta de vigilancia; confia su
entero peso a una de sus patas, apoyada toda en solo ella, mientras que
la otra mantiene levantada una piedrecilla, que le servird de reloj
despertador al desprenderse a penas dormite, para que asi, cuando no
pueda menos decaer por algin instante en el suefio, este no pueda
dilatarse, sino que el punto se lo interrumpa su regio deber de la

vigilancia pastoral”

RESUMEN POR IDEA LABORADA
El Aguila de Jupiter para mantenerse siempre vigilante se sostiene

sobre una sola pata, tomando con otra una piedrecilla, si el suefio le

vence, la piedrecilla, caera como despertador.
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TECNICA: RESUMEN- SINOPSIS \\f%

&

La sinopsis selecciona a los conceptos fundamentales que estan
expresados por los sustantivos y verbos principalmente de un
contenido, o sea, toma en cuenta Unicamente las palabras claves
empleadas con frecuencia en los textos o libros cientificos, por tanto, se
abstienen de anotar articulos, conjunciones, entre otras; por que la
sinopsis no formula frase u oracion. Con los conceptos (sustantivos y
verbos) elaboramos “cuadros sinépticos” en forma horizontal o vertical.
Una sinopsis reduce un contenido a una octava o décima parte mas o
menos. La sinopsis sirve para conocer, sefialar o identificar los

conceptos.

Si la sinopsis emplea cuadros sinopticos, llamados con mas propiedad,
ESQUEMAS, se hace necesario conocer como se realizan:

EL ESQUEMA O CUADRO SINOPTICO
ES:
e Un dibujo, grafico hecho sin detalles, para dar la idea de la
estructura organizada que tiene el contenido de un texto.
e Programada de pautas que se van a tratar en una conferencia o
exposicién, pero sin detallarlas.
Los esquemas
Cuadros sindpticos permiten la forma como se encuentra organizado

un escrito: sus elementos principales y la manera como estan

relacionados.
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Le ayuda al estudiante en el aprendizaje, al permitite una
representacion esquematica de la informacion, la cual le facilita su
recuerdo y comprension. Le servira, ademds, en la preparacion de los
examenes al facilitarle el recuerdo de lo estudiado, por tenerlo

esquematizado.

Esenciales en el esquema son la presencia y distribucién grafica y el
sistema de notacion; sera la radiografia de la medula del texto, un mapa
topografico que permita captar a primera vista sus nucleos teméticos el
orden interno de su estructura. Su cardcter visual obliga a la utilizacion
generosa e inteligente de recursos graficos o topogréaficos y un sistema de

notacion eficaz.
Se cual sea el sistema de notacion, la adecuada jerarquizacion gréfica
contribuird a visualizar la estructura del texto, como vemos en este

modelo que puede se modificado segun la necesidad.

1. Primeraidea principal

1.1 Primera idea secundaria subordinada a la principal.
1.2 Segunda idea secundaria subordinada a la principal.
1.3 Tercera idea secundaria subordinada a la Principal.
1.3.1 Primera idea terciaria.
1.3.2 Segunda idea terciaria.

2. Sequndaidea principal

2.1 Primer idea secundaria de la segunda principal

2.2 Segunda idea secundaria de la segunda principal
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3. Tercera idea principal

3.1 Primeraidea secundaria subordinada a la tercera principal

3.2 Segunda idea secundaria a la tercera principal.

EJERCICIO DE APLICACION

EL DESEMPLEO
Se lo puede definir como: “Situacién en la que se encuentran las personas
gue teniendo edad, capacidad y deseo de trabajar no pueden conseguir
un puesto de trabajo viéndose sometidos a una situacion de paro forzoso”

CAUSAS PRINCIPALES DEL DESEMPLEO

1.- Recesion econdmica que se produce por la discriminacién de la

demanda, la inversion, la productividad y el aumento de la inflacion.

2.- Cambios en la estructura de la economia en cuanto a demandas de

mano de obra en una industria y discriminacion en otra.

3.- Demanda de empleo que sobrepasa las ofertas de trabajo existentes.

4.- Por distintas causas ajenas a la voluntad del empleador que impide la

incorporacion del trabajador al mundo laborar.
CONSECUENCIAS DEL DESEMPLEDO.
CONCECUENCIA ECONOMICA.- Cuando la economia no genera

suficientes empleos para contratar a trabajadores, debido a que se

producen menos bienes y servicios, esa mano de obra se pierde para
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siempre. Esta trae consigo una pérdida en el nivel de ingreso de los
gobiernos, por cuanto deja de percibir impuestos que el trabajador y la
empresa aporta. A estos se suman los egresos que deben realizar la

empresa publica por concepto de subsidiar a los desempleados.

CONCECUENCIA SOCIAL.- La perdida del ingreso, es causante de
sinnimero de problemas que reflejan tanto en el individuo como en la

sociedad misma en la cual se desarrolla, he aqui algunos de ellos:

e Deterioro de la salud fisica y psicolégica.

e Perdida de la autoestima.

e Destruccién del nacleo familiar.

e Descuido de las habilidades para el trabajo.

e Inseguridad para buscar un nuevo trabajo.

e Altos indices de desercidn estudiantil en los hijos.

e Incremento de los indices delincuenciales.

RESUMEN - SINOPSIS - ESQUEMA NUMERICO

TEMA: EL DESEMPLEO

1. Causas
1.1 Recesion econdmica.
1.2 Cambios en la estructura de la economia.
1.3 Demanda de empleo.

1.4 Causas ajenas a la voluntad del empleador.

2. Consecuencias
2.1 EconOmicas.
2.2 1 Pérdida a nivel de ingreso al gobierno

2.2 Sociales
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2.2.1 Deterioro de la salud fisica y psicoldgica.

2.2.2 Peérdida de la autoestima.

2.2.3 Destruccion del nucleo familiar.

2.2.4 Descuido de las habilidades para el trabajo.

2.2.5 Inseguridad para buscar un nuevo trabajo.

2.2.6 Altos indices de desercién estudiantil en los hijos.
2.2.7 Incremento de los indices delincuenciales.

OTRA FORMA:

f

S

* Recesion econdmica.
* Cambios en la estructura
Causas i
% de la economia.

* Demanda de empleo.

* Causas ajenas a la

voluntad del empleador

f a) Econdmicas

Perdida a nivel de ingreso al
gobierno

DESEMPLEO b) Sociales.-

e Deterioro de la salud fisica y
psicoldgica.

e Perdida de la autoestima.
) e Destruccion del nucleo
Consecuencias

familiar.

e Descuido de las habilidades
para el trabajo.

e Inseguridad para buscar un
nuevo trabajo.

e Altos indices de desercion
estudiantil en los hijos.

e Incremento de los indices

k K delincuenciales.
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TECNICA DE RESUMEN A TRAVES DE GRAFICOS

CARACTERIZACION:

Permite que los estudiantes desarrollen la habilidad de realizar un
resumen utilizando su creatividad, a través de dibujos, simbolos, colores

entre otros.

OBJETIVOS

» Desarrollar el habito de la lectura.

» Desarrollar la lectura comprensiva

> Desarrollar la creatividad

» Que los estudiantes salgan de la cotidianidad de estudio.

» Interrelacion entre comparfieros.

PROCESO:

* Seleccionar la lectura a resumirse.

* Leer detenidamente el texto.

* Extraer ideas principales y secundarias.

*  Conseguir los dibujos que transmitan estas ideas.

* Unir los dibujos logrando elaborar un mapa conceptual

*  Se puede utilizar nexos o palabras de enlace con el dibujo
seleccionado.

* Este trabajo se puede realizar en grupos o individual.

* Et trabajo debe ser expuesto para todos sus compafieros.
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EJERCICIO DE APLICACION

MEDIOS DE COMUNICACION

En la antigledad, el hombre “ndmina” se trasladaba regularmente de
un lugar a otro en busca de alimentacion y mejores condiciones de vida.
Con el descubrimiento de la agricultura, el hombre se volvié “sedentario” y
surgio la necesidad de transportar los alimentos para destinarlo al trueque

o intercambio de productos.

Para ello, utiliz6 ademas de su propia fuerza, algunos animales y
recursos que la naturaleza le ofrecia. En la Sierra se utilizaban las

llamas, mientras que en la Costa y en la Amazonia las canoas o balsas.

Con el pasar del tiempo, se mejord notablemente la transportacién con
diligencias, ferrocarriles, barcos, automotores, aviones, cohetes, entre
otros. Los medios de comunicacion movilizan personas, animales y
cosas. Por tierra, agua y aire. Y su objetivo principal es facilitar el
desarrollo econdmico de los pueblos.

TRANSPORTE TERRESTRE
Se lo realiza por tierra y se utilizan como vias: los caminos vecinales,
calles, carreteras, autopistas, lineas férreas; el medio de transporte es el

camion, automotor, ferrocarril, moto, bicicleta entre otros.

El transporte terrestre al igual que los demas sirve para viajar de un

lugar a otro, para llevar o enviar cargas o encomiendas.
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TRANSPORTE MARITIMO

Es el transporte que permite la comunicacién e el comercio entre los
pueblos ubicados junto al mar, para lo cual se utilizan embarcaciones que
salen y llegan a los muelles. Para el comercio exterior se emplean
barcos muy grandes. En ellos se trasporte el banano, cacao, café,

camarones, frutas, petroleo.

Los muelles, lugares apropiados para el embarco y desembarco, se
ubican en los puertos maritimos, guayaquil es el principal puerto maritimo
del Ecuador. Estos puertos estan en actividad durante todo el afio y
facilita el comercio interno y externo. Las unidades de transportacion

maritima son: barcos o buques, submarinos, yates, canoas.

TRANSPORTE FLUVIAL

En algunos pueblos de la Costa y la amazonia se ha desarrollado el
trasporte fluvial, gracias a la presencia de grandes rios que facilitan la
navegacion y reemplazan la falta de carreteras. Esta forma de trasporte
esta formada por canoas, deslizantes lanchas y en caso de algunos rios
del Oriente, barcos de mediado calado. El trasporte fluvial constituye un
medio alternativo efectivo y &gil, que permite la comunicacién y comercio

entre diferentes poblados.

TRANSPORTE AEREO

Es el trasporte que se realiza por aire. Se utilizan aviones, avionetas,
helicopteros, para ello se han instalado aeropuertos y pistas de aterrizaje
en diferentes lugares del pais. Los aeropuertos de Quito y Guayaquil

estan al servicio de vuelos internacionales.
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MEDIOS DE TRANSPORTE

}

Moviliza

TERRESTRE MARITMOS - FLUVIALES AEREO

FACIIllTAN EL

DESARROLLO ECONOMICO
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6.6.4 TECNICAS DE COMPRENSION Y SINTESIS

TECNICA DEL TELEGRAMA

CARACTERIZACION:

Se pide a los alumnos que elaboren un telegrama con determinado
nimero de palabras para describir o relatar todos los sucesos de un

cuento o texto.

OBJETIVOS:

- Sintetizar.

- Resumir el texto en un determinado nimero de palabras.

EXPLICACION:

- Se debe escribir las palabras con mayor significacion generalmente
sustantivos y verbos y omitir las palabras de enlace y los adjetivos.

- Palabras de enlace (preposiciones, conjunciones, pronombres).

- Utilice adecuadamente los signos de puntuacion., para darle mayor
significacién semantica al resumen.

- ElI nimero exacto de palabras permite seleccionar el léxico,
potenciando la categorizacién de las expresiones.

- Recuerde que en cualquiera de los casos el telegrama debe

contener el sentido completo del texto.
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EJERCICIO DE APLICACION

EL GALLO PELON

El gallo pelén vivia en una hermosa granja en el Valle de la Luna,
donde dicen que la luna brilla més y puede verse siempre, ya sea de dia o
de noche. Su nombre debid ser Gallo Desplumado, pero desde hace

muchos afios le llamaron y siguen llamandole, Gallo peldn.

En la granja desde muy temprano, se oia el ruido de las aves que
despertaban en el corral, el Gallo pelén cantaba para enunciar que habia
salido el sol, corriendo tras las gallinas que cacarean y sacudian sus
plumas. Era un gallo altanero y peleador, sus plumas rojas, negras y
amarillas reflejaban la luz del sol y no hubo pato, ganso o pavo que no
sufriera los recios picotazos de este gallo presumido, por eso los que
peleaban con él le arrancaban sin compasion todas las plumas que

podian.

Un dia atormentado porque sus enemigos le gritaban:
jGallo Peldn... Gallo Pelén...  Quiso saber porque lo llaman asi, se
asomo a la charca grande del corral. Y Desconsolado vy triste vio su figura
retratada en las aguas; estaba casi todo desplumado. Tan desdichado se
sintié que quiso buscar remedio para el mal que le quitaba su belleza y vio
a la sefiora tortuga se acerco a ella y le dijo:

- Sefiora tortuga, perdone usted que le moleste, podria decirme
¢, Qué puedo hacer para recobrar las plumas que he perdido? La tortuga

le miré y con voz lenta y cansada dijo:

- Desde que amanece el dia estas peleando. jNo debes pelear mas!
Mas alla, detrds de aquellos cerros, alli donde retumba el trueno, vive la
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Rosa de los Vientos, ella te dira que estacidbn empluman las aves para
resistir el frio del invierno. La Rosa de los Vientos siempre sefiala hacia el
norte y es la mejor amiga del viajero. Alli encontraras tus plumas y la

felicidad. Y recuerda que el camino sera largo y penoso.

Al dia siguiente el Gallo Pelon camin6 y caminé sin apenas descansar,
s6lo paraba para tomar algun alimento. Tropezando y adolorido busco
un remanso del rio para mirarse, ya que al fin habia llegado. jQue mal le
habia dejado el largo camino! Sus espuelas estaban rotas y apenas le
colgaban dos plumas largas en el rabo, su cresta se doblaba hacia un
lado. Dio un suspiro largo y cantd con voz ronca y quebrantosa:

Ket.. ket... ¢ He llegado, he llegado...!

En las montafas el viento par6é de rodar un poco. Los arboles sacudieron

sus ramas y sus hojas y la Rosa del Viento miré al pobre desplumado y le

pregunto:

- ¢, Qué deseas? ¢, Qué buscas?

- El gallo le contdé las penalidades que habia sufrido y con voz
enronquecido por el frio le dijo: Vengo a pedirle, sefiora, que me
ayude.

- La Rosa de los Vientos dijo: Nunca he sabido que se pierda las
plumas cuando mas se necesita es decir en el invierno, debes

estar enfermo, pero si deseas mi ayuda tendras que pagar por ella.

Y el gallo respondié jDaré todo lo que tengo si vuelvo a ser tan

hermoso como era antes!

La Rosa de los vientos dijo: No veo que puedas ofrecerme mucho
jEstas completamente pelado!
- El gallo con voz llena de angustia dijo: Sefiora del Viento, sefiora
Brajula, le ofrezco mi vida. Desde hoy seré su esclavo.
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Bien acepto lo que ofreces, dijo de Rosa de los Vientos; pero pronto te
cansaras. Seras mi esclavo y tendras que cumplir horas tras horas tus
obligaciones. Asi como mi aguja inmantada sefala siempre hacia el norte
sin descansar, asi ta tendrds que cantar para anunciar las horas durante
todas las noches hasta el amanecer. jRecuperaras todas tus plumas
dentro de pocos meses, Gallo tonto y vanidoso!.

Desde entonces, los hijos y los hijos de los hijos del gallo Pelén han
seguido y siguen cantando todas las noches para anunciar un nuevo dia.
Con el calor del verano comenzaron a salirle nuevas plumas al gallo, sus
espuelas volvieron a crecer. Nunca volvié a dormir tranquilo, no tenia
descanso en las noches y sus huesos se le enfriaban mas y mas, pero
aunque deseaba descansar un poco, solo pensaba en cOmo conservar

todas sus plumas. Una noche habl6 con la Rosa de los Vientos y le dijo:

- Sefiora ¢Puedo decirle algo? Ya estoy tan cansado que quisiera
dormir y no despertar mas, pero quiero que mis plumas brillen

siempre a la luz del sol para que todos admiren mi belleza.

Entonces la Rosa de los Vientos movio rapidamente su aguja y un
viento muy frio, ayudé a caer helados copos de nieve sobre la tierra. El
Gallo quedd congelado completamente, pero un rayo de sol que salié de
una nube iris6 sus plumas dandole los mas bellos colores. La brisa de la
mafana lo llevo jugando hasta lo alto del campanario, en el centro de las
flechas que sefalan los cuatro puntos cardinales: el Norte, Sur, Este y el
Oeste. Alli quedo para siempre, es la veleta que gira y gira hacia donde
va el viento. Alli todos pueden verlo y él es feliz, porque todos al mirar
hacia el campanario lo ven al él. Demostrando sus bellos y brillantes

colores.
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EL GALLO PELON

TELEGRAMA 30 PALABRAS

1 2 3 4 5 6 7
Gallo pelon por pendenciero, descubre  defecto, entristece.
8 9 10 11 12 13 14 15
Pide concejo Tortuga. Enviale Rosa Vientos, propone trato
16 17 18 19 20 21 22

devolver plumaje, cambio Esclavitud cantar madrugadas. Cansado
23 24 25 26 27 28 29
Dese6 dormir. Vanidoso conserva plumas castigado congelado
30

campanario.

TELEGRAMA 15 PALABRAS

1 2 3 4 5 6 7 8
Gallo pelon, Tortuga. Enviandole Rosa Vientos propone devolver
9 10 11 12 13 14 15

plumaje cambio esclavitud. Cansado, castigado congelado campanario.

TELEGRAMA 5 PALABRAS

1 2 3 4 5

Gallo pelén, vanidoso, congelado campanario.
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TECNICA DE LA PIRAMIDE )
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CARACTERIZACION: Se pide a los alumnos que elaboren una piramide

colocando en ella, desde la punta hacia la base, en:

Una palabra
Nombre del personaje principal
Dos palabras
Describen al personaje principal
Tres palabras
Cuentan una escena de la historia
Cuatro palabras
Describen el primer elemento de la historia
Cinco palabras
Segundo evento de la historia
Seis palabras
Describen el tercer evento de la historia
Siete palabras
Cuentan el nudo o el problema de la historia
Ocho palabras
Relatan el desenlace o solucion de la historia
Nueve palabras
Caracteristicas psico-sociales del personaje
Diez palabras

Mensaje o moraleja de la historia

OBJETIVO:

Sintetizar los principales eventos y elementos de la obra literaria o de

un texto.
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EJERCICIO DE APLICACION

LA MEDALLA

OCTUBRE: Las aceras vecinas, al caseron de la Escuela de los
Hermanos Cristianos, se desbordan de nifios sonrosados. Era una de las
mejores escuelas que daba como premio a los nifilos mas estudios una
medalla. A la puerta del instituto, grupos de padres de familia esperan el
turno para presentar a sus hijos al Hermano Director. Entonces el

Superior pregunté ¢ Quiénes son estos dos hermosos nifios?

El padre de familia respondio: Uno es mi primogénito se llama Juan y
el otro es un indio que he traido de la hacienda para que acompafie al
chico, quizéa aprenda a escribir su nombre jEs muy bruto! Pero jDéle! La
letra con sangre entra y el maestro acaricié al indio cuya carita de

gratitud sonrio reflejada en las alas del cuello del religioso.

Los nifios fueron llevados al aula en donde el Hermano Dionisio les
hizo repasar las minusculas. Al salir de clase el patron estaba esperando
a su hijo Juan y al indiecito Manuel Cuzco. Ya en la casa le obligaron al
indiecito a sacarse el saco y le dieron la tarea de pelar montes, se puso
su ropa acostumbrada su ponchito rojo, del que le despojaron junto a sus
largos cabellos de azabache y después cubri6 su cabeza cruelmente
afectada con el sombrero suyo, cucurucho de lana bruta sin hilarse, una
vez ya vestido decidio hacer la tarea encomendada.

De repente la voz agria de la patrona, enriquecida y cruel, hirid los

timpanos del Cuzco:

- Miren el longo con poncho, en plena casa decente jSaquese! jYa te

ensefiare a vivir entre cristianos jVenga acé!
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- El cholito se acercé temblando De uno como zarpazo la patrona le
despojé de las dos prendas agrestes y le dijo:
- Me mostraras en ceniza poncho y sombrero jHe de ver! ¢Entiendes?

Quemal! Y zaranded al nifio.

Este obedecio al fin y gran llama, como fiera que él mismo provocara,
devoré aquellos ultimos recuerdos de su choza. Lloraba el cholito,
mientras crecia el fuego. Humildemente, el sirviente se puso al trabajo,
tragandose las lagrimas, con frio y sin esperanza en el saco, porque era
nuevo y no podia usarlo sino solo para ir a clases. Y siempre casi todos
los dias habia maltratos por parte de la patrona.

La escuela llegd a ser para el cholito como un castillo encantado
donde entraba después de salir del infierno. Estudiaba con pasion. Las
noches en un rincon de la cocina. Las consecuencias no tardaron, un dia
al salir de la escuela, hermosa medalla dorada brillaba en el corazon del
Cuzco, mientras a su lado el hijo del patroncito muy vacio.

Enseguida la patrona lo vio y dijo:

iLongo medalludo! jVe el que saca medallas! Quien sabe si lo habras

robado... jA barrer! El criado obedecio.

Todo aquel dia el galardon del nifio fue objeto de burlas. Por segunda
vez lo vieron condecorado, ya no solo se burlaron de él, sino que le dieron
latigo, porque la envidia los patrones era muy grande porque su hijo
adoradazo no traia nada. Un dia le quemaron los dedos, como no tenia
pizarra, el cholito habia pintado letras de carbdn en la cocina. Este fue el

motivo para que lo pegaran salvajemente.

Poco a poco Manuel se iba consumiendo, sus o0jitos se tornaron

amarillos y pronto, ataques espantosos lo llevaban rodando, hacia el
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borde de la tumba. Pero no fue motivo para que los patrones se apiaden

de él, al contrario eran tan crueles como antes.

Todas las mafana, llegando de la escuela Manuel hacia todo los
guehaceres para evitar los golpes. Un dia su patrona le pidi6 que se
sacara la leva y el muchacho lloraba sin obedecer. La ira encendié a

aquella arpia que fue con las ufias crispadas hacia su victima.

Le iba a arafnarle, cuando el indiecito, preso de sus convulsiones
crueles, cay6 rodando entre las piedras. Era su ultimo ataque. Pronto
acudieron los patrones. El virus retorcia el cuerpecito flaco, exprimiéndole
la vida. Estos, ligeramente conmovidos, por ver si respiraba

desabrocharon el saco del cholito, que quedo con el pecho descubierto.

La vergienza azoto las caras de los verdugos. Una brillante medalla
péndula en la cinta patria, estaba escondida cubriendo el pechito

tembloroso del indiciecito.

PIRAMIDE DE LA MEDALLA

Manuel
Humilde, sencillo
Indio llevado escuela
Manuel llega con medalla
Galarddn objeto de muchas burlas
Indio estudioso, otra medalla, mejor estudiante
Envidiado por los patrones, recibe crueles maltratos
Enfermo, preso por convulsiones, tiene ultimo ataque. Muere
Indio pobre alejado de choza. Vive con patrones inhumanos

Indios deben ser felices. Merecen respeto. Tienen derechos y obligaciones
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6.6.5 TECNICAS DE APRENDIZAJE GRAFICADAS

MAPA CONCEPTUAL

Es un recurso esquematico para representar un conjunto de
significados conceptuales incluidos en una estructura de
proposiciones. (TEXTO) Los mapas conceptuales estan integrados
dentro del contructuvismo a la teoria del aprendizaje cognoscitivo y
pueden ser utilizados como instrumentos para una clase, o para un

curso en general.

El mapa conceptual acuerda con este modelo de educacion en:

a) Centrado en el estudiante y no en el profesor.

b) Que atienda al desarrollo de destrezas y no se conforme solo con
la repeticibn memoristica de la informacion por parte del estudiante

c) Que pretenda el desarrollo arménico de todas las dimensiones de

la persona, no solamente las intelectuales

La confeccibn de mapas conceptuales por grupos de dos o tres
estudiantes puede desempefar una util funcién social y originar también
animadas discusiones en clase. El mapa conceptual explicita los
conceptos y las proposiciones que se tienen alrededor de un tema
particular, aunque esta representacion no es Unica una organizacion

jerarquica de conceptos se puede estructurar de varias maneras.
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UTILIDAD PARA A

LUMNOS

MAPA CONCEPTUAL
|
Es
UTIL
|
Para que el
ALUMNADO
Se conciencie Necesite Estruclture Mejlore
De sus los en su
| | |
CONOCIMIENTOS NUEVOS CO- RESUMENES RECUERDO
PREVIOS NOCIMIENTOS
APRENDIZAJE
Sobre cualquier Procedentes —de
| de
PRACTICAS EDUCATIVAS
TEMA
COMPANEROS
! LECTURAS
Segun
organice — PROFESORADO
TRABAJOS
los
| DOCUMENTOS
CONCEPTOS INVESTIGACIONES
CLAVES
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ELEMENTOS FUNDAMENTALES

Los elementos que conforman los mapas conceptuales segun Novak,
son: CONCEPTOS, PROPOSICIONES Y PALABRAS ENLACE.

Conceptos.- Son las imagenes mentales que provocan en nosotros
las palabras o0 signos. Estas imagenes mentales tienen elementos
comunes en todos los Individuos y matices personales, es decir,
nuestros conceptos no son exactamente iguales, aunque usemos las

mismas palabras.

Proposiciones.- Consta de dos o mas términos conceptuales
(conceptos) unidos por palabras (palabras enlace) para formar una unidad
semantica. Es la unidad semantica mas pequefia que tiene valor de

verdad, puesto que se afirma o se niega algo de un concepto:

Palabras de enlace.- Son las palabras que sirven para unir los

conceptos y sefalar el tipo de relacion existente.

Novak distingue términos conceptuales (conceptos) o palabras que
provocan imagenes mentales y expresan regularidades y palabras- enlace
gue sirve para unir dos términos conceptuales y no provocan imagenes

mentales por ejemplo en la frase.

‘La casa esta destruida”, los términos conceptuales son: “casa
destruida” que estan enlazados por la palabra ESTA. Este ejemplo es
una preposicién con la que se puede elaborar un mapa conceptual muy

sencillo.
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IMPACTO VISUAL
“Un buen mapa conceptual es conciso y muestra las relacionas entre
las ideas principales de un modo simple y vistoso, aprovechando la

notable capacidad humana para la representacion visual®

Proceso

Lectura comprensiva del texto.

¢ |dentificacion de proporciones (propuestas)

e Seleccionar y subrayar los conceptos de las proporciones que se

va a utilizar.

e Jerarquizar los conceptos seleccionados teniendo en cuenta su
generalidad. El concepto mas general sera el de mayor jerarquia.
Y los demas irdn en orden segun su importancia y los rodeamos en
elipses o rectangulos asi: Ej.: Si tuviéramos estos conceptos: Libro,

paginas, biblioteca, parrafo los ordenamos asi:

BIBILOTECA

LIBRO

PARRAFO

RELACION UNIR.- Mediante lineas se uniran dichos conceptos, de tal
manera que expresen lo que se esta pensando en cuanto a como se

relacionan para explicar la tematica.
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EJERCICIO DE APLICACION:

MAPA CONCEPTUAL DE UN PARRAFO

“Atomo es la minima cantidad de materia que puede existir de un

elemento: el &omo conserva las propiedades quimicas de la sustancia,

pero no las fisicas mediante experimentos los cientificos han deducido la

constitucion del atomo. Este consta de dos partes: ndcleo o corteza: en el

nacleo se encuentra dos clases de particulas: los protones (cargas

positivas del &omo) y los neutrones (sin carga) en la corteza se hallas los

electrones (cargas negativas).”

ATOMO
Esla Corserva Esta constituidas
MINIMA PROPIEDAD NUCLEO CORTEZ
CANTIDAD
o i
| Tiene Tiene
De QUIMICAS particulas particulas
|
MATERIA !
NO p
| PROTONES NEUTRONES
Que no existe | |
FISICAS ) .
En un Tienen No tiene
ELEMENTO CARGAS + CARGAS
ELECTRONES
Bl
Tlelne
CARGA -
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MENTEFACTOS CONCEPTUALES

CONCEPTUALIZACION.-

Son diagramas o sintesis graficas de conceptos que presentan la

estructura internas de las mismas.

Los mentefactos conceptuales representan a los conceptos tal como

deben aparecer en la estructura mental de cada persona.

UTILIDAD.- Los mentefactos representan en forma organizada las
diferentes categorias, unidades o redes del conocimiento de tal forma
que el estudiante pueda identificar y visualizar facilmente la organizacion

y las relaciones que tienen los conceptos.

En aprendizaje se ha demostrado que los mapas y diagramas

organizan y preservan el conocimiento por mas tiempo.

PROCESO.- El proceso para la realizacion del mentefacto conceptual
se presenta con mayor facilidad ahora, porque ya tenemos clasificados
las ideas sobre conceptos y proposiciones estudiadas en el mapa

conceptual.
El proceso para la construccién es la siguiente:
1.- Lectura comprensiva del texto (permite tener una idea de que trata el
Escrito.

2.- Extraer las ideas fundamentales o proposiciones esenciales.

3.- Reconocer el concepto del eje (el texto gira en torno a el)

130



4.- ldentificar la proposicion del concepto supra-ordenado el concepto
eje  siempre tendrd o pertenecera a una categoria, de manera que
es integrar una clase menos (concepto eje) a una clase mayor
(categoria). Se ubica en la parte superior al concepto eje y como
siempre en un rectangulo.

5.- Ubicar las proposiciones ISOORDINADAS son las que expresan las
caracteristicas esénciales del concepto estudio. (Se sefalan los que
son consubstanciales al objeto en otras palabras los que le hacen
diferente del resto de conceptos). Se ubica en la parte izquierda del
concepto eje.

6.- Determinar la proporcién con conceptos excluidos que son aquellos
gue expresan oposicion, deferencia separacion del concepto eje. Se

ubica en la parte derecha del concepto eje.

7.- ldentificar las proporciones INFRAORDINADAS que son las que
tienen las clases menores o subclases contenidos en el concepto
estudiado. Se ubican en la parte inferior del concepto eje

generalmente en rectangulos.

CONDICIONES Y RECOMENDACIONES PARA MENTEFACTOS

a) En la acepcion que se tome al concepto eje se repetird en todo el
mentefacto.

b) Al extraer las ideas fundamentales (proposiciones esenciales) debe
referirse a los que son mas universales es decir que abarquen a
todo el concepto

c) El concepto supraordenados serd la categoria mas proxima al

concepto eje.
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d) El nidmero de conceptos infraordenados no tienen limite, debemos
tratar de abordar en forma completa todos los casos posibles de
subclases del concepto estudiado.

e) Los conceptos excluidos solo debe referirse al concepto eje, jamas

a la categoria o concepto supraordenado.

GRAFICO DEL MENTEFACTO

CONCEPTO
SUBRAORDENADO
CATEGORIAL
CONCEPTOS | CONCEPTOS
ISOORDIADOS CONCEPTO EJE _/
EXCLUIDOS

CONCEPTOS

INFRAODINADOS

EJERCICIOS DE APLICACION

SERES VIVOS

P1. La mayoria de las plantas viven en o0 sobre un sustrato como el suelo.

P2. La gran mayoria de plantas ofrecen el alimento que directa o

indirectamente consumen los alimentos.
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P3. Los tipos de plantas conocidas son: angiospermas Yy coniferas,
helechos vy briofitas.

P4. Las plantas se diferencian de los animales en tanto a estos les es
imposible producir su propio alimento.

P5. Todas las plantas son seres vivos.

P6. Todas las plantas son organismos autétrofos, en tanto que producen
Su propio alimento.

P7. Las plantas se oponen a los hongos y a las algas en tanto estos no
son verdaderas plantas.

P8. Todas las plantas producen oxigeno y carbohidratos.

SERES VIVOS
- Viven en o sobre el
suelo.
- Son organismos - Animales
AUTOTROFOS, - Hongos
producen
- Algas

Su propio alimento PLANTAS //
-Producen oxigeno y - Heterotrofo
carbohidratos.
- Son alimentos para
los animales.

ANGIOSPERMAS CONIFERAS HELECHOS BRIOFITAS
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6.6.6 TECNICAS DE COMPARACION

TECNICA DEL DIAGRAMA DE VENN

Caracterizacion:

Mediante esta técnica, se puede comparar dos 0 mas

ideas de un mismo texto, estableciendo sus semejanzas y diferencias.

Objetivos:

> Clasificar en categorias a los conceptos, ideas y acciones del

texto.

» Establecer que caracteristicas comparten y cuales les diferencias.

EJERCICIO DE APLICACION N° 1

FONETICA FONOLOGIA
v v
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas
Propias compartidas propias

Estudiar los sonidos
y su realizacion en el

Explican sistemas de
comunicacion.

Estudia los fonemas o
sistemas foénicos de la

habla (individual). lengua (general).
Describe como se | Son parte substancial | Explica el significado
producen del lenguaje. de las variantes
fisicamente los sonicas Nifio
sonidos n-i-ii-o. significado masculino.
Estudia sonidos | Se relaciona con la voz | Estudia grafias de
articulados humana. sonidos y el cambio
materialmente, para diversos
medibles en significados, paso,
duracion, intensidad peso, piso.

y altura.

Es estudio particular.

Es estudio general.
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EJERCICIO DE APLICACION Ne 2

LEER Y ESTUDIAR

Estudiar es un proceso que supone varias actividades, una de las
cuales es leer; ademas, leer es una de las actividades mas importantes y

por consiguientes influye en los resultados del estudio.

El estudiante si esta recorriendo reglén por reglén las paginas de su
libro, pero por algunas causas, entre las que pueden contar falta de
motivacion, dificultades en la comprension por falta de conocimientos
previos que le den sentido a los nuevos que trata de aprender, falta de
ejercicios para centrar la atencion, o simplemente lectura deficiente, su
pensamiento se encuentra en otra parte. Este estudiante,
lamentablemente, solo esta perdiendo el tiempo con todas las

consecuencias que un hecho asi supone.

Todo sabemos que el estudio, como cualquier otra actividad que
demanda esfuerzo y energias, cuando no produce los resultados
esperados causa aburrimiento, tedio, fastidio y con ello un
desmoronamiento de la motivacion, causada por la sensacion de
frustracion e incapacidad que se apodera de nosotros, llevandonos de
esta manera a rechazar la actividad, a huir de ella, en este caso del

estudio y del colegio.

Otra posibilidad que existe es que el estudiante si comprende lo que
lee, pero que carezca de la habilidad necesaria para sacar las ideas y
ante tal circunstancia trata de memorizar todo el texto, lo cual como

estrategia es evidentemente improductivo.

135



También puede ocurrir que comprende o que lee, extrae muy bien las
ideas centrales, pero carece de un sistema que le permita almacenar la
informacion en la memoria, de manera que pueda disponer de ella cuando

la necesite.

Igualmente puede sucede que aunque tenga informacion disponible en
la memoria, su enfoque sea tan diferente, que la informacion almacenada

no sea la mas apropiada.

Se estudia para aprender, y no para aprender de cualquier manera,
sino para aprender bien; esto es, para dominar lo que se aprender, para
poderlo explicar, para ilustrar lo que se aprende con ejemplos, para poder
aplicar el conocimiento haciendo algo, par utilizar la informacion en la
solucién de problemas que se presenta, para crear y disefiar nuevos
conocimientos y nuevas formas de vida. Como es natural, si todo esto se
logra, consecuentemente se presentaran buenos exadmenes y se

aprobaran los cursos.

Leer Estudiar
caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas
propias Compartidas Propias
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APRENDIZAJE

El aprendizaje puede entenderse como los cambios que se producen
en la estructura cognoscitiva y que se manifiesta a través del
comportamiento. Estos cambios los produce la captacion y el
procesamiento que el hombre hace de la informacion que le proporciona

el medio.

El propdsito en el aprendizaje consiste en perfeccionar cada vez la
estructura cognoscitiva. Este perfeccionamiento sucede cuando se
incorpora a la estructura existentes nuevos conceptos y nuevas reglasy
esta informacién debe ser seleccionada y organizada segun sea el grado
de desarrollo de esta estructura podra percibir, procesar su informacién y

operar su medio.

LEER \  EsTUDIR
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas
propias compartidas. Propias.

A
v
]

Caracteristicas
compartidas de
los TRES TEMAS

Caracteristicas

Caracteristicas compartidas.

Compartidas

APRENDER
Caracterisitcas
propias.
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6.7 IMPACTOS

6.7.1 Impacto pedagogico

Para los docentes la aplicacion de este Manual es un desafio de
cambio dejando a un lado los métodos tradicionales por otro que
introduzcan practicas pedagodgicas, innovadoras e incentiven el
mejoramiento del proceso educativo, considerando al estudiante como un
ser con necesidades y demandas que faciliten la participacion activa y
generen aprendizajes significativos. A través de estrategias permanentes

para alcanzar un cambio de actitud.

Siempre y cuando este manual sea aprovechado de la mejor manera,

el impacto sera grande y esté ligado intimamente con el aspecto social.

Como investigadoras ponemos a su consideracion el presente Manual
de Técnicas activas de aprendizajes enfocados en el Constructivismo,
cuyo proposito es hacer de los estudiantes creadores de su propio

conocimiento y de esta manera para mejorar la calidad de educacion.

6.7.2 Impacto social

El presente Manual ponemos a consideracion de los docentes porque
se trata de un auxiliar didactico para ser aplicado en los estudiantes del

Colegio Nacional Carchi, como un valioso aporte a la educacion.

Toda sociedad pretende con urgencia cambios fundamentales y la
mejor manera de alcanzarlos es estableciendo relaciones entre la
educacién y la sociedad. Una educacién que brinde individuos integros,

no solo en el especto educativo sino también en valores y actitudes.
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Este Manual sugiere técnicas que permiten el trabajo en equipo,
contribuyendo ala integracion y solidaridad, capaces de enfrentar los retos
de una sociedad en crisis. En consecuencia nuestro aporte pedagdégico
sera responsable de formar personas con criterio propio y que sean

capaces de desenvolver en diferentes escenarios de la vida.

6.8 DIFUSION

Nuestro anhelo es que la propuesta planteada sea analizada y puesta
en practica por los docentes del Colegio Nacional Carchi para mejorar el

proceso ensefianza aprendizaje.

Para cumplir con nuestro propdésito es necesario conocer y aplicar
estrategias, que generen interaccion entre docentes y estudiantes
dejando atras aprendizajes tradicionales. Proporcionando a los maestros
nuevas alternativas en su trabajo y estimular en el estudiante el desarrollo

de su capacidades.
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Anexo A:
ENCUESTAS ESTUDIANTES

La siguiente informacién pretende evaluar tus habilidades de estudio e
investigacion. Escriba una X en la casilla que mejor le convenga, para ello

tiene algunas opciones. Dignese en responder con total sinceridad.

1. ¢ Qué tipo de metodologia utiliza tu profesor en las clases?

Por fases

Por procesos

Tradicional

Ninguna

2.- Sabes como tienes que hacer cuadros sindpticos, mapas
conceptuales, mentefactos

Si No Algo

3.- Sabes como distinguir las ideas principales y secundarias de un texto

Si No Algo

4 Consideras que las clases impartidas por tus profesores son dindmicas
y entretenidas

Si No
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5. Consideras que tus maestros prepararan con anticipacion el tema a

tratarse

Si No Algo

6.- Lees y entiendes de inmediato un texto

Si No Algo

7.- ¢Con qué frecuencia trabajan en clase con mentefactos, mapas

conceptuales o cuadros sindpticos?

Siempre A veces Nunca

8. Tus profesores refuerzan la clase que no comprendiste.

Si No Algo

GRACIAS
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ANEXO B:
ENCUESTA DOCENTES

La siguiente informacion pretende evaluar sus conocimientos en el
proceso ensefianza-aprendizaje. Dignese en responder con total

sinceridad.

1. ¢ Qué tipo de metodologia utiliza en sus clases?

Por procesos

Por fases

Tradicionalmente

Otra

2. ¢ Cudl de estas capacidades desarrolla mejor en sus estudiantes?

Captacion

Reflexion

Memorizacion

Comunicacion

3. ¢ Con qué frecuencia en sus clases los estudiantes trabajan con mapas

conceptuales, mentefactos y cuadros sinopticos?

Siempre A veces Nunca
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4. ;Coémo pedagogia de ensefianza aplica el aprender a aprender en sus

estudiantes?

Sl NO ALGO

5. ¢Cual de estas técnicas activas de aprendizaje utiliza en su materia?

Mentefactos

Organigramas

Mapas conceptuales

Piramide

Otros

Ninguna

6.- Considera que los estudiantes son capaces de argumentar, razonatr,
discutir o defender su punto de vista sobre algin tema estudiando o
investigado

Si NO Algo

7. Considera que disponer de un documento que compile técnicas de
aprendizaje de acuerdo al modelo constructivista mejorara su desempefio

de manera:

Muy satisfactoria Poco satisfactoria

Nada satisfactoria

GRACIAS
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ANEXO C: ARBOL DE PROBLEMAS
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ANEXO D: MATRIZ DE COHERENCIA

TEMA

FORMULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

PREGUNTAS
DIRECTRICES

La educacion tradicional y
el desarrollo de las
capacidades intelectuales
en los estudiantes del
Colegio Nacional Carchi

La educacion tradicional no
promueve el desarrollo de las
capacidades intelectuales de
los estudiantes del Colegio
Nacional Carchi

GENERAL

Mejorar el desarrollo de las capacidades
intelectuales en los estudiantes del
Colegio Nacional Carchi. Mediante la
aplicacion de técnicas activas en el
proceso ensefianza-aprendizaje.

ESPECIFICOS

Evaluar el nivel de conocimiento que
tiene los estudiantes en el proceso
ensefianza-aprendizaje

Determinar la metodologia que
utilizan los docentes para desarrollar
las capacidades intelectuales.

Diseflar un manual con nuevas
técnicas de  aprendizaje para
desarrollar las capacidades

intelectuales.

¢, Qué conocen los estudiantes
sobre técnicas activas de
aprendizaje?

tipo de metodologia
utilizan los docentes para
lograr el desarrollo de las
capacidades intelectuales?

¢Qué

¢,Como mejorar el desarrollo
de las capacidades
intelectuales en los
estudiantes?
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