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RESUMEN 

 

 

     Con  ésta investigación se pretende concientizar a la sociedad,  sobre un importante 

grupo de seres humanos, que por circunstancias fortuitas, en la mayoría de casos, 

presentan lo que se denomina por parte de las Instituciones de la rama, como personas 

con discapacidad física. Son ochenta personas que presentan distintas discapacidades 

físicas, que viven en la ciudad de Ibarra,  los mismos que se agrupan y se afilian al 

CONADIS, que es el Consejo Nacional de Discapacidades del Ecuador. Por otra parte 

se procederá a la caracterización de algunos rasgos psicosociales en las personas con 

discapacidad física, para conocer la vivencia de éstos,  en los parámetros clasificables 

de Motivación – Personalidad –Valores - Aptitudes y Autoestima De tal manera que con 

los resultados de éste trabajo; establecer Programas de Capacitación Familiar – 

Autoestima – Técnicas de Meditación; dirigido a las personas con discapacidad y sus 

familias; con la finalidad de mejorar la integración en la familia y en la sociedad. 
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SUMMARY 

 

 

This investigation is intended to aware the society, about an important human bean 

group, which because of fortuitous circumstances, in mostly of cases, present that is 

called by the Institutions of the branch like physical handicapped persons. There are 

about 80 people living in Ibarra City with different physical handicaps, this persons 

crow together and affiliate to CONADIS, which is National Council on Disabilities of 

Ecuador. By the other side we will proceed to characterize some of the psychosocial 

features of handicapped persons, to share their life experiences, based on classifiable 

parameters like Motivation, Personality, Values, Skills, Self-esteem, so with this work 

results, we can set Familiar Training programs, Self-esteem, Meditation techniques, 

guided to handicapped persons and their families, in order to improve their integration 

with family and society. 
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