INTRODUCCION

El canton Espejo de la provincia del Carchi se caracteriza por un
paisaje natural de singular importancia por sus caracteristicas biofisicas,
tanto el clima, como la topografia, hidrografia y la poblacibn misma se
consolidan para denotar la belleza de los lugares en donde el desarrollo
urbano no ha invadido para cambiar el escenario paisajistico; en el
Goaltal parroquia rural de este cantdn, es un sector privilegiado mantiene
caminos de herradura, aunque la carretera ya ingresa a sus poblaciones,
sin embargo por mantener sus espacios naturales el bosque tropical ha
propiciado para que animales como la guanta, el armadillo, cusumbo, la
pava del monte, loros, y otros animales sean todavia huéspedes de estos
parajes; sin embargo estos recursos no son adecuadamente
aprovechados, la falta de conciencia ambientalista esta propiciando
deterioro al hébitat natural; sin embargo en la parroquia urbana de El
Angel sucede todo lo contrario el municipio ha implementado proyectos de
mejoramiento de la calidad de vida de los ciudadanos del canton,
mediante la explotacién sostenible de la Reserva Ecoldgica “El Angel”

como recurso principal del canton.

La parroquia de El Goaltal cuenta con incalculables recursos naturales,
en el sector se presenta un fendmeno de despoblamiento por la falta de
fuentes de trabajo y la baja produccion de las tierras destinadas a la
agricultura; la poblacién frente a las dificultades abandona sus tierras y
emigra a poblaciones cercanas, de preferencia a la ciudad de Ibarra para
trabajar como informales generalmente; realidad que requiere ser
atendida con la implementacion de proyectos de turismo ecolégico que
brinde oportunidades de trabajo a la poblacién sin que deba cambiar de

residencia.



Las caracteristicas geogréficas de la zona se ven favorecidas por una
gama de recursos naturales de primer orden, los mismos que son muy
aprovechados en otras zonas como el Puyo, el Tena, Santo Domingo de
los Colorados, para citar algunos, lugares en los que se ha implementado
empresas de turismo de aventura, mediante la implementacion de
proyectos de deportes extremos, que en la actualidad ha ganado un
significativo indice de aficionados y deportistas, y que requieren de un
escenario geografico como el de Goaltal, demanda que al ser satisfecha
da atenciébn a dos sectores sociales, el primero brindar alternativas
ocupacionales a un amplio conglomerado de personas ya que la actividad
turistica demanda fundamentalmente de transporte, vivienda vy
alimentacion , junto con otros recursos indirectos; y por otra parte,
quienes gustan del deporte extremo contaran en el norte del pais con una
alternativa organizada técnicamente para la practica de este tipo de

deportes.

Atender al sector turistico es atender a las necesidades socio
econOmicas y culturales de los pueblos, toda vez que no solo se
incrementan las fuentes de trabajo en la inversién para la creaciéon de
empresas de servicio turistico, sino que ademas se educa a la poblacién
del sector para hacer de las actividades cotidianas un espacio para el uso
ético de los recursos naturales, ya que el mantenimiento del turismo se
debe principalmente a la conservacion de los componentes turisticos del
sector; de ahi que el turismo de aventura tiene un bajo impacto ambiental;
creando conciencia ambiental en la poblacion mediante la practica de

valores ecoldgicos y preservacion de las especies de la zona.

Las actividades turisticas por la diversidad de servicios
complementarios de que se vale genera un significativo ingreso
econdémico para el pais y por consiguiente el desarrollo de los pueblos;
por otra parte el turismo de aventura acerca al individuo hacia la

naturaleza, a dar su verdadero valor a la diversidad de las especies tanto



de flora y fauna; lo que induce a hacer de la vida diaria el debido uso de

los recursos y del respeto a la naturaleza.

Los antecedentes descritos determinan la necesidad de que se
implementen acciones turisticas mediante la gestion de la empresa
privada para ejecutar proyectos de turismo rural mediante la promocion de
deportes extremos terrestres y fluviales; que justifican la realizacion del

presente proyecto.



CAPITULO |

1 PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

En las ultimas décadas, el sector turismo se ha convertido en uno de
los grandes generadores de ingresos y empleo en el mundo. Actualmente
unos 250 millones de personas trabajan de manera tanto directa como
indirecta en esta actividad, al punto que hacia fines de la década pasada
se estimd que representd el 11,7% del Producto Interno Bruto mundial,
200 millones de puestos de trabajo; y 8% del total de puestos de trabajo

en el ambito mundial.

Ecuador es uno de los paises con mayor biodiversidad del planeta. En
las cuatro regiones naturales se puede encontrar una infinidad de
especies vegetales y animales; tenemos el privilegio de contar con
alrededor de 1 640 clases de pajaros, unas 4 500 especies de mariposas,

345 de reptiles, 358 de anfibios y 258 de mamiferos, entre otras.

La provincia del Carchi cuenta con una rigueza natural de primer orden
combinando con los innumerables recursos naturales y culturales del
Ecuador; motivo por el cual el pais se ha constituido en el paradero
obligado de quienes gustan del turismo y de la riqueza cultural que esta
actividad conlleva; las zonas en las que se mantiene el paisaje natural en
la actualidad tienen mayor atractivo; factores que influyen para que el
turismo y la corriente de visitantes esté orientado hacia las zonas de la
geografica menos alterada por el ser humano, en este contexto el paisaje
urbanistico es poco atrayente al turista; situacion por la cual en la
actualidad tanto la actividad turistica como otras afines se estan
orientando a la conservacion del medio ambiente y aprender a ser

ambientalmente sustentable, mediante la generacion de actividades que



conllevan al disfrute de parajes naturales; en este contexto el turismo de

aventura es una de las mejores alternativas.

Sobre deportes extremos o0 deportes de aventura no se conoce
propiamente su proceso historico varios son los deportes que tienen sus
origenes en los sectores en los cuales al paisaje natural esta
caracterizado por descripciones geograficas agrestes o caudalosos rios
por ejemplo como es el caso del ciclismo de montafia, rafting,
Montafiismo, rappel y Espeleologia, entre otros, deportes que se
consideran se inician en Norte América, que inicialmente utilizaron
equipos y materiales rudimentarios, pesados y menos practicos que los
gue se utilizan ahora, como es el caso de las bicicletas de aluminio, en la
actualidad el deporte extremo se ha generalizado, especialmente en las
area suburbanas, pues el escenario geogréfico asi se lo presta.

Este tipo de actividades deportivas continuamente captan a muchos
adeptos y turistas, quienes se regocijan de una actividad que requiere el
esfuerzo y la tenacidad de quien los practica y que a su vez ama la
naturaleza, en este contexto el turismo de aventura implica la exploracion
o0 el viaje ciertas areas geogréficas remotas, donde el viajero puede
esperar lo inesperado, en la actualidad en el Ecuador se ha incrementado
sustancialmente este tipo de turismo que va aumentando rapidamente su
popularidad ya que los turistas buscan vacaciones inusuales, diferentes

de las tipicas vacaciones en la playa.

Sobre la proyeccion del turismo con respecto a la economia del pais
para el futuro se realizan estimaciones de alto rendimiento, en Imbabura
se considera que los indices se iran incrementando con el crecimiento de
la visita de turistas, que receptaran ingresos por la generacion de empleo
por concepto de turismo aproximadamente a dos mil habitantes, en la
actualidad por alimentacion, hospedaje, transporte, recreacion, publicidad

y otras areas son un excelente espacio para la creacion de plazas de



trabajo y generacion de ingresos aportando sustancialmente en la

economia de la provincia.

La Provincia del Carchi, se caracteriza por la magia de su gente, su
solidaridad, amistad y bondad de un pueblo, que naci6 del pueblo
Pastolos historiadores describen que en el Carchi empieza y termina la
Patria Ecuatoriana, puerta de entrada para el Turismo y el Comercio, esta
provincia estd conformada por seis cantones de los cuales todos son
conocidos por sus lugares tan hermosos para el turismo, jardines
botanicos, infraestructura colonial, monumentos y parques, lugares de
recreacion. La Provincia del Carchi tiene una extension de 3.604,33 Km?2
y su capital es Tulcan.; su poblacion alcanza un total de 152.939
habitantes que representan el 1,3% de la poblacion total del Ecuador, la
provincia del Carchi posee grandes montafias y su clima es frio-templado,
propicio para el deporte extremo, el Angel se ha constituido el paraje de
un desarrollo turistico de primer orden, en el que se observan especies

nativas como el frailejon y el colibri.

La parroquia rural Goaltal se crea en 1949, se encuentra bajo la
jurisdiccion del cantéon Espejo de la provincia del Carchi, el rango
altitudinal comprende desde los 1 060m.s.n.m hasta los 4000 m.s.n.m, y
tiene un clima subtropical himedo con una temperatura promedio de 23°y

frio con una temperatura de 6 a 12° c.
1.2 Planteamiento del Problema

La actividad turistica en la provincia de Tulcan no ha sido bien
atendida, las inversiones se han centrado en la actividad comercial, tanto
de productos agricolas por la riqueza del campo carchense, como de la
comercializacibn de mercaderias sea en Tulcan como en Ipiales;
convirtiéndose la ciudad en un centro de paso al sur de Colombia y al

norte ecuatoriano; Tulcan cuenta con varios lugares turisticos que han



sido reconocidos a nivel nacional, El Angel también ha logrado
posicionarse de alguna manera en el mercado turistico gracias a la
reserva ecoldgica y por ende a la difusién de varios lugares turisticos de

este sector carchense.

Mientras tanto que el cantdon Espejo no ha generado estrategias
turisticas a pesar de tener similares caracteristicas en cuanto a recursos
naturales se refiere, region geografica de una riqueza Unica para
desarrollar deportes extremos y desarrollar un turismo sustentable de esta
region, toda vez que esta actividad deportiva turistica requiere de la
adecuacion de espacios pero con un sistema de conservacion del paisaje
natural; toda vez que este tipo de turismo se relaciona directamente con
los deportes de riesgo o aventura, donde el turista y poblacion de la
comunidad, tienen la oportunidad de gozar de momentos de adrenalina a

costo de un porcentaje de riesgo.

En la poblacion de la parroquia de Goaltal la comunidad centra la
actividad econdémica en la crianza de animales y cultivo de frutales
mediante practicas tradicionales, asi como la tala de arboles y la caza de
animales para subsistencia y comercializacion de especies nativas como
los loros, guacamayos, pavos del monte y otros; situacion que esta
generado deforestacibn y por tanto deficientes resultados en la
produccion, condiciones que genera migracion a las principales ciudades
de Carchi e Imbabura; la ausencia de proyectos de desarrollo turistico con
enfoque ambientalista no ha favorecido para que la poblacion desarrolle

una cultura ecologica y mantenga una situacion economica digna.

Los inversionistas no han tomado en cuenta que en el turismo de
aventura se tiene como objetivo principal el fomento de las actividades de
aventura en la naturaleza; y con ello, la necesidad de visitar o alojarse en
zonas donde se pueden desarrollar los llamados deportes de aventura o

deportes extremos; en este contexto la poblacion a limitado sus



condiciones de desarrollo social y comunitario, generando fuentes de
trabajo, gestibn de promocion turistica de la localidad, y fortaleciendo
estrategias para el desarrollo de valores ecoldgicos en los habitantes de

esta region del Ecuador.

El sector del turismo da mayor importancia al turismo para la visita de
museos, evidencias arqueoldgicas, artesanias, paisajes urbanos vy
complejos turisticos, aun los valores culturales de los grupos étnicos; pero
este tipo de turismo estd cambiando pues las preferencias de los turistas
gue visitan el Ecuador, muestran un énfasis en el turismo de naturaleza,
seguido por aventura y salud; demanda turistica que no esta
eficientemente atendida en el cantdon Espejo; en este sentido no se
aprovecha la actividad turistica que se ha incrementado en el pais, y
principalmente en la provincia como es el caso de El Angel, en la que la
empresa privada ha sabido fortalecer el turismo ecoldgico, ejemplo que no
ha sido tomando los la poblacién de Goaltal, poblacion que actividades
predominantes de la poblacién son la agricultura con el cultivo de papaya,
platano, pifia, morocho, yucas, limon, naranja, naranjilla, y la crianza de
animales como las caballos, gallinas, cerdos y ganado vacuno; actividad

en las cuales han centrado la actividad econdmica de la familia.

El Angel capital del cantén Espejo por la riqueza de su flora y fauna
natural le ha permitido desarrollar el turismo ecolégico, el volcan Chile es
un guardian de los paramos cubiertos de frailejones y se encuentra la
magica presencia de lagunas como el Voladero, El Salado, la Encafiada y
Lagunas Verde; la Reserva ecologica entre otros son los recursos
turisticos; mientras tanto que la Calera del cantén Espejo tradicionalmente
ha sido reconocido por su valor turistico de las aguas termales, y la
belleza paisajistica; sin embargo no se conocen de la implementacion de
proyectos de desarrollo turistico con enfoque sostenible de incremento,

los servicios se mantienen sin innovaciones, por lo que la actividad



turistica va disminuyendo paulatinamente; a pesar de las vias de

comunicacién y su cercania tanto a Tulcan, Imbabura y Colombia.

Las autoridades locales, lideres comunitarios y grupos sociales en
general mantienen una actitud indiferente con relacion a la situacion que
atraviesa el Cantén Espejo con respecto al desarrollo del turismo, y sobre
el deporte de aventura; la ausencia de proyectos en esta area de
desarrollo turistico ha mantenido a un significativo grupo poblacional
excluido del desarrollo y de mejores condiciones de vida, debido a la falta
de inversidbn en la creacion de una empresa de deporte extremo;
poblacién que debe estar sometidos a la influencia climatica y fenbmenos

naturales para obtener ingresos de su actividad agricola y ganadera.
1.3 Formulacion del Problema

¢En qué nivel se encuentra la pertinencia de los componentes
naturales de la parroquia El Goaltal del cantén Espejo para la

implementacion de deportes extremos?

1.4 Delimitacion

1.4.1 Delimitaciéon de las unidades de observacion

La presente investigacion se realizara con la parroquia de El Goaltal
del canton Espejo.

1.4.2 Delimitacion Espacial

La investigacion se realizara en la Parroquia de El Goaltal, del canton

Espejo, de la provincia de El Carchi.
1.4.3 Delimitacion Temporal

Esta investigacion se inicia a partir de Junio de 2008 y durara hasta

diciembre del mismo afo.



1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General

e Analizar la pertinencia de los componentes naturales de la
parroquia para la implementaciéon de deportes extremos para la

promocién de la parroquia el Goaltal como destino Turistico local.
1.5.2 Objetivos Especificos

e Diagnosticar los componentes naturales de la parroquia El Goaltal

e Determinar el criterio de los turistas y pobladores para establecer
un diagnostico situacional e intereses referente a la practica de los
deportes extremos.

e Proponer alternativas de practica de deportes de aventura, para el
aprovechamiento sustentable de los componentes naturales
subtropicales de la zona.

e Realizar demostraciones practicas de deportes extremos con la
participacion de actores de la parroquia el Goaltal.

1.6 Justificacion

El crecimiento del turismo es un factor de desarrollo socioeconémico y
cultural de los pueblos, los paises que ejecutan proyectos para la
promocion turistica han visto como se eleva las condiciones de vida por la
red de servicios y comercial que involucra esta actividad, el ingreso se
determina por la cantidad de visitantes que logra el lugar turistico y con
ello las areas del transporte, hospedaje, y restaurante, son los principales
ejes de desarrollo generando fuentes de trabajo para la prestacion de
servicio directo; la comercializacion de viveres, artesanias, industrias por
nombrar algunos ejemplos de las actividades que se convierten fuentes
de ingresos econdmicos en las poblaciones y con ello de desarrollo

cultural; factores que en la provincia del Carchi no se han potencializado;
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el cantdn Espejo goza de un paisaje andino, clima y selva subtropical,
vegetacion de bosque subtropical, topografia accidentada, rios
torrentosos y pequefios riachuelos, asi como una gama de recursos
geograficos que pueden constituirse en verdaderos parajes de deporte de
aventura para que la ciudadania, deportistas y turistas en general tengan
una oportunidad de un espacio de distraccion con enfoque ambientalista.

Los estudios sobre desarrollo socioecondémico determinan que el
turismo esta en un proceso de constante crecimiento, siguiendo la
tendencia de los ultimos afios, tanto el ingreso de extranjeros que vienen
a conocer nuestro pais como el movimiento de ecuatorianos que eligen
destinos nacionales a la hora de ir de vacaciones, se ha incrementado
notablemente sin embargo en el canton Espejo no se hay iniciativas
turisticas que deben incrementarse que deben prepararse para que el
turismo genere muchos beneficios para la comunidad residente en el
lugar y se disminuyan los impactos negativos del turismo desorganizado
que se suscita cuando la actividad turistica no cuenta con el aporte de
empresas turisticas; debido que el turismo informal se ha convertido el
mayor depredador de la naturaleza, basta ver los reportes de prensa
cuando difunden los incendios forestales provocados por la inexperiencia
y descuido de turistas especialmente locales, por lo tanto la valoracién de
los componentes turisticos de Goaltal para la generacién de practicas
deportivas de aventura es una fuente de generacioén de turismo mediante
el fortalecimiento de estrategias de formacion de individuos con cultura
turistica ambiental y ecolégica, que permitira actitudes equitativas en la

interrelacion social, cultural y ambiental.

La actividad deportiva de tipo extremo va adquiriendo mayor
conocimiento y por tanto un crecimiento de la poblacion que se integran a
este tipo de practicas deportivas que denotan el amor a la naturaleza y a
gozar de la aventura que constituye aprovechar de los accidentes

geograficos, riqueza paisajistica de la cobertura vegetal, su hidrografia y
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de las fuentes de turismo que la naturaleza provee; por lo tanto es una de
las formas de crear conciencia de la valor que conlleva cuidar del
mantenimiento del paisaje natural, debido que la practica de deportes

extremos no genera impacto ambiental agresivo.

El conocimiento del area geografica de ElI Goaltal provee de
posibilidades para la implementacion de un plan de mediante el cual se
propicie la practica deportiva que se fundamenta en dos objetivos
principales: la de aprovechar los recursos naturales para promover
turismo ecoldgico por una parte, y por otra, la motivacién a la actividad
deportiva como una forma de satisfacer necesidades que demandan
quienes practican este tipo de deportes y ademas para que la juventud
avida de aventura se involucre con practicas de vida sana para dejar de
lado las oportunidades de actos de desajuste emocional que genera el

mal uso del tiempo libre.

Un programa para deportes extremos crea expectativas toda vez que
este tipo de actividades incluye nuevas disciplinas deportivas y el
incremento fuentes de desarrollo socioeconomico del sector; como
también fomenta actitudes ambientalistas en la utilizacion de recursos
naturales que en la actualidad estdan mal aprovechados, la actividad
convoca a una amplia poblaciéon nacional e internacional generando
divisas para el pais y mejoramiento de las actividades productivas para la
poblacion; mediante el desarrollo de estrategias empresariales en la

administracion de recursos naturales y la practica de deportes extremos.
1.7 Factibilidad

La parroquia de Goaltal y en su contexto el canton Espejo cuenta con
un excelente inventario turistico, favorecido por las caracteristicas

geograficas que dan lugar a nichos ecoldgicos en los que especies
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vegetales y animales conforman una miscelanea natural de singular

belleza.

Actividades heterogéneas se complementan en la actividad turistica,
contando con el aporte del capital humano del sector, en el que el sector
privado y publico podran unir esfuerzos para fortalecer estrategias de
difusién turistica que demanda la sociedad actual; el deporte extremo es
una actividad que demanda de espacios naturales y que convoca a una
poblacion significativamente alta en su calidad de deportistas y
aficionados; factores que brindan viabilidad al proyecto mediante el

manejo adecuado de recursos en la produccién de servicios turisticos.

El Canton Espejo cuenta con un notorio paisaje que es reconocido por
el balneario de de Las Caleras, al que asisten las familias del sector y se
benefician de los bondades de las aguas de este lugar turistico; que
adquirirA mayor relevancia con la implementacion de actividades
deportivas guiadas, el Municipio del canton ha manifestado su interés
para incluir en el plan estratégico un proyecto de desarrollo turistico, el
mismo que esta concebido como accién deportiva y difusion turistica
favorecera a las familias de la comunidad, a la empresa privada del
sector; por lo que los costos de inversion podran tener un adecuado

retorno de efectivos sin dar lugar a fracasos en la gestion.
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CAPITULO I

2 MARCO TEORICO
2.1 FUNDAMENTACION TEORICA

2.1.1 EIl Deporte de aventura

Se conoce como deporte de aventura a todo aquel deporte que
conlleva, adicionalmente a la actividad fisica, una intensa actividad

recreativa en el medio natural.
2.1.2 Caracteristicas del deporte de aventura y extremos

El deporte de aventura es una nueva forma deportiva que, en equipo,
pone al hombre en contacto con la naturaleza, en el que la motivacion de

llegar a la meta esta por encima de cualquier resultado.

El trabajo en equipo adquiere fundamental importancia, como asi
también el conocimiento técnico necesario para cada una de las
disciplinas que se practican entre ellas: running, mountain bike, escalada
en roca Yy hielo, kayak, natacién, rollers, esqui, cabalgata, etc. Un aspecto
crucial en este deporte es el saber orientarse: saber donde estd, hacia
donde debe ir y como moverse en un terreno desconocido, donde la

naturaleza impone su inmensidad.
ABARCA, Agustin y otros (2001) manifiesta que:

El objetivo es llegar, superarse a uno mismo, y paraello es
necesario el desarrollo de cualidades fisicas, habilidades
motoras, gran resistencia general y, por sobre todo, una
gran preparacion psicoldogica y de vinculos sociales entre

los participantes
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El deporte es una actividad de tiempo libre, se dice que es el debido
uso del tiempo del ocio, los deportes extremos se denominan de esta
manera por su real o aparente peligrosidad o por las condiciones dificiles
0 extremas en las que se practican se consideran bajo este término, lo

que motiva a quien est4 avido de aventura.

El término deportes extremos no implica en si mismo la clasificacién de
nuevos deportes, sino que agrupa muchos ya existentes que implican
cierta dosis de exigencia fisica y, sobre todo, mental; “como ejemplo estan
los deportes mas exigentes dentro del excursionismo y otros de reciente
creacion como el bungee, snowboard, entre otros; incluso un mismo
deporte puede ser considerado extremo bajo condiciones especiales o
circunstancias particulares, como ejemplo: la escalada en roca a unos
centimetros del piso (bulder) no se considera "deporte extremo" pero si se
realiza en una pared vertical rocosa a varios cientos de metros sobre el

suelo entonces si se le aplica el término”. (1)
MAURE, Gustavo (2005) expresa que:

El término deporte extremo no es adecuado a quienes
practican una actividad recreativa ni recreativa o turismo
alternativo ni tampoco debe estar definida por el medio
ambiente cuya apreciacion puede ser subjetiva,

dependiendo del grado de preparacién.

En cambio, el término puede aplicarse a todos aquellos deportistas que estan
practicando su deporte en los limites actuales de desarrollo, sean montafiistas,
atletas, gimnastas o cualquier otro, situacion por el cual en la actualidad se lo ha
reconocido como deporte de aventura; respecto a la nominacion de este tipo de

deportes actualmente, en algunos paises se empieza a utilizarse el término deporte

! http://www.deportesextremos.net/
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de aventura, que se refiere a las personas que practican deportes de mas alto riesgo

de lo normal sin ser profesionales.

2.1.3 Tipos de deportes de aventura

Los deportes alternativos como los deportes de aventura son varios y

se clasifican segun el lugar donde se los realice, los instrumentos que se

utilicen, los deportes mas conocidos son los siguientes:

Alpinismo y andinismo.- Es importante decir que los términos
alpinismo, andinismo e himalayismo se usan a veces como
sindnimos del montafiismo, sobre todo el primero debido a que la
actividad montafiista moderna y sus escuelas se originan
principalmente en Europa y es alli, en la cadena montafiosa de los
Alpes donde méas se practicaba esta actividad. Por esta razon el
término alpinismo se lo utiliza como sinébnimo de montafismo. Sin
embargo el término montafismo refiere muchas actividades
deportivas en las montafas, mientras que el alpinismo se refiere a
los alpes o como algunas personalidades defienden, a la actividad
de ascender montafias escarpadas, pues alpe significa montafia
escarpada.

Buceo deportivo.- La actividad de incursionar en los cuerpos de
agua como lagunas y mares con fines deportivos y recreativos. Es
una disciplina deportiva y de recreacion, que requiere un adecuado
entrenamiento tedrico y practico antes de poder ser habilitado
como buzo deportivo. En este no es necesario hacer
descompresion porque se bucea con limites de tiempo y de
profundidad diferentes a los de los buzos profesionales o
comerciales.

Bungee - jumping.- El Bungee Jumping se describe como un
salto con una cuerda elastica sujetada al cuerpo, que incluye un

sistema de contencion con un arnés especial, y un bumper
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acolchado que impide entrelazamientos, y un conjunto de fijaciones
que garantizan una caida controlada y de frenado progresivo.

e Caminatas.- Las caminatas son una actividad que se practica en
todo tipo de terrenos, y no tiene restricciones de edad, sexo o
condicion fisica, como en otras actividades deportivas existen
diversos grados de dificultad, y se va subiendo gradualmente a
medida que se va adquiriendo experiencia, las rutas se dividen en
cuatro tipos de dificultad: leve, media, moderada y dificil. “Esta
especialidad presenta variantes como el trekking de ascension o
ascensionismo, que requiere de un entrenamiento fisico previo y de
conocer ciertas reglas basicas de seguridad”. (%)

e Campismo o campamento.- Se refiera a la aficion por acampar,
principalmente en lugares naturales. Basicamente es el arte de
saber acampar, con todos los detalles que eso puede llegar a
significar dependiendo de la persona, circunstancia, lugar, equipo y
necesidad. Esto se lo entiende no tan sélo como la aventura y el
placer que proporciona el salir al campo o al aire libre.

e Ciclismo de montafia.- Su objetivo es realizar recorridos a campo
traviesa sobre una bicicleta de montafia, esta actividad deportiva
se realiza sobre una bicicleta de montafia (o BTT, Bicicleta Todo
Terreno) en terrenos montafiosos. Por extension, se aplica el
término a todos los demas terrenos a campo traviesa que
presentan muchas de las dificultades existentes en los terrenos
montafiosos, como son terrenos diversos: arena, tierra, lodo,
arroyos, etc.; obstaculos: huecos, piedras, troncos y ramas,
acantilados, etc.; pendientes diversas y rutas sinuosas.

e Escalada. Su objetivo es realizar travesias por paredes de gran
pendiente, por lo comun de roca. “Este deporte extremo consiste

en descender paredes naturales o artificiales muy altas, con

2 http://www.elrivalinterior.com/actitud/Historia/Extremos/DeportesExtremos1.htm
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pendientes muy prolongadas; valiéndose para ello solamente de la
fuerza fisica y de un equipo especial”. (°)

e Espeleo. -Se refiere a los recorridos que tienen por objetivo
incursionar en cavernas. La practica de este deporte requiere cierta
preparacion fisica pero es aun mas importante si cabe la mental. El
aislamiento en un entorno donde se pierden las referencias tanto
temporales como espaciales y la certeza de estar en ocasiones
muy lejos de la salida afectan psiquicamente si no se esta
preparado para ello.

e Kayak.- Consiste en remar en cuerpos de agua como mares, lagos
o rios, utilizando una embarcacion con el mismo nombre: kayak; es
una experiencia excitante, desafiante y a veces peligrosa, se
practica en rios de clase Il y IV, por lo que enfrentarse a rios con
este grado de dificultad requiere de amplios conocimientos
técnicos, y mucha preparacion fisica y sicolégica que debe
adquirirse a través de un instructor y con mucha préctica, en la
actualidad en los rios de del oriente ecuatoriano se practica este
deporte.

e Montaflismo.- Consiste en ascender montafias, generalmente
teniendo como meta llegar a su cumbre, lo que significa ir de
excursion por las montafias; es también el conjunto de técnicas,
conocimientos y habilidades que permiten realizar este objetivo. El
montafiismo es un deporte, pero quienes lo realizan estan
convencidos de que es mucho mas que eso.

e Paintball. Es un juego de equipo donde los participantes disparan
inofensivas bolas de pintura a sus contrincantes, es un deporte en
el que los participantes usan marcadores de aire comprimido para
disparar pequefias bolas con pintura a otros jugadores. En esencia

es un juego de estrategia complejo en el cual los jugadores

3 http://www.elrivalinterior.com/actitud/Historia/Extremos/DeportesExtremos1.htm
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alcanzados por bolas de pinturas durante el juego son eliminados
de éste a veces en forma transitoria, a veces en forma definitiva
dependiendo de la modalidad.
Parapente.- Estas actividades consisten en volar utilizando
artefactos sin motor de materiales ligeros y resistentes, el
parapente es un paracaidas perfeccionado y dirigible que cuenta
con dos cuerdas, una de cada lado que permiten hacer
movimientos de rotacion y traslacion. La persona que hace uso de
él, se encuentra en una posicidon semis entada, como su fuera en
un columpio. Existen tres tipos de vuelo en parapente:
o El vuelo técnico: Consiste en aprovechar las corrientes de
aire ascendente.
o El vuelo soaring: El vuelo se hace aprovechando las
corrientes de aire que suben por las laderas.

o Elvuelo de relacion: Se refiere a planear hasta aterrizar.

Paracaidismo.- Sus fines no son los del excursionismo pero la
actividad es en si un recorrido por un medio natural: el aire. El
paracaidismo es una técnica del salto con paracaidas, que puede
realizarse desde un avion, helicoptero o globo aerostatico, con
finalidades recreativas, deportivas o de transporte.

Pesca deportiva.- La pesca deportiva, es la actividad pesquera
gue se realiza por ocio o competicion, el motivo es ladico
principalmente, y en la actualidad la gran mayoria de los
pescadores capturan los peces dandoles suelta posteriormente.
Esta actividad estad regida por la legislacion de las diferentes
administraciones. Las cuales reglan el uso de artes y aparejos,
delimitando el cupo de capturas y su tamafio segun especies.
También gestionan el uso y actividad de los diferentes habitats;
cuando esta actividad pasa de ser mero ocio o aficion, y pasa a ser

del ambito deportivo, esta pasa a ser gestionada por las diferentes
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federaciones de pesca, tanto a nivel regional como nacional,
organizando concursos, campeonatos y actividades a todos los

niveles.

Rafting.- El rafting un deporte extremo donde se conjugan la
destreza y el espiritu de aventura. El descenso de rios es una
actividad deportiva y recreativa que consiste en recorrer el cauce
de los rios en direccion de la corriente (rio abajo) y que por lo
general se hace sobre algun tipo de embarcacion. Las
embarcaciones que mas se utilizan son la balsa, la canoa o el
kayak, que puede ser rigido o inflable. A este deporte se le conoce
también como descenso de rios que son recorridos por el cauce de
rios de aguas turbulentas por lo comudn se utiliza algun tipo de

embarcacion.

SIEquipo personal de guia.

1. Casco

2. Chaleco salvavidas

3. Calzado apropiado.

4. traje de neopreno.

5. Cabo extensible de emergencia.
Cuchillo para rio, no mostrado
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http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:RaftingPersonalEquipment_(numbered).jpg

BREVE HISTORIA DEL RAFTING
La historia del rafting no tiene una fecha exacta de comienzo.

Son muchas las hipotesis que aseguran sus origenes y todos ellos

cuentan con un grado de veracidad en sus fundamentos.

La primera hipotesis afirma que el rafting es un producto de los
exploradores, cazadores y pescadores de rapidos que descendian en
pequefios botes y balsas por las pendientes acuaticas. Esta actividad se
popularizo luego en diversas regiones de Europa y Estados Unidos. Otra
hipétesis un poco mas legendaria nos traslado a las antiguas balsas de
troncos de madera atados entre si en las que un personaje se dejaba
deslizar rio a bajo, una imagen tipica de las peliculas del oeste. Pero esta
hipétesis con tintes de leyenda tiene un origen veras en los antiguos
raiders- o balseros que descendian rio a bajo sobre un tronco de un arbol
propulsados Unicamente por la corriente del agua. Los raiders
comenzaron a practicar esta metodologia para trasportar los arboles que
eran talados hasta las serrerias. Para nosotros este es el antecedente
histérico que més se acerca al rafting si bien no tiene mucho en comun
con las caracteristicas técnicas que hoy conocemos por rafting, el vértigo
experimentado en las dificultades que debian sortear los raiders eran
exactamente los mismos. Si consideramos como antecedentes historicos
a toda forma que se pudiera avanzar sobre rios rapidos entonces el
rafting es uno de los primeros medios de trasporte que se utilizaron para
trasportar personas alimento y para cazar. La primera expedicion de
rafting se acredita al Teniente John Fremont del ejército de los Estados
Unidos en el afio 1842, cuando se realizo una expedicion por el River
Platte.
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Este es un deporte que se lleva a cabo a bordo de una lancha

neumadtica, gracias a la cual se desciende por los tramos de un rio por

donde la corriente es mas fuerte.

El rafting es una actividad que requiere bastante esfuerzo fisico: para

mantener la estabilidad y la direccion de la lancha neumatica.

Rapell.- El rapel (del francés rappel) es un sistema de descenso
por cuerda utilizado en superficies verticales considerables, se
utiliza en lugares donde es el descenso de otra forma es
complicado, o inseguro. El rapel es el sistema de descenso
autbnomo mas ampliamente utilizado, ya que para realizar un
descenso solo se requiere, llevar consigo un minimo equipo y una
cuerda. El rapel es utlizado en excursionismo, montafiismo,
escalada en roca, espeleologia, barranquismo y otras actividades
gue requieren ejecutar descensos verticales en lugares naturales.
El rdpel también es utilizado en rescate, tanto en los medios
naturales como en los urbanos, asi como en operaciones militares
(éste articulo trata del rapel en el excursionismo).

Senderismo.- Su objetivo es hacer un camino, con ruta fija o sin
ella. Suelen ser trayectos largos que pueden durar mas de seis
horas. Es una actividad recomendada para la preparacion de las
piernas para otros deportes y/o buen mantenimiento fisico sin
necesidad de materiales.

Tubbing.- En este deporte se utilizan boyas huecas que estan
infladas con aire o con algun gas neutro, se utilizan para regatas en
rios de aguas rapidas; también son utilizados para la pesca
deportiva.

Windsurf.- Consiste en navegar por el mar u otro cuerpo de agua
utilizando una tabla especial provista de una vela. Este deporte fue

en origen la combinacién de dos deportes como lo son el surf y la
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vela, de alli el nombre de windsurf y consiste en consiste en
desplazarse por el agua sobre una tabla con una vela impulsado
por el viento. A medida que se va tomando la practica y
conocimiento tanto del agua como de los vientos es que llegan a
realizar diversas variantes, en las que se incluyen piruetas, saltos y

velocidad.
2.2 Turismo de aventura
JEAN-PIERRE; Lozato-Giotart (1990) sustenta que:

El turismo de aventura es definido como la suma de los
fendmenos y de las relaciones que surgen de las
interacciones de las actividades turisticas de aventura con
el medio ambiente natural lejos del area de residencia
habitual del participante y que contiene elementos de
riesgos en el que el resultado o desenlace esta
influenciado por la participacion, escenario y organizador

de la experiencia del turista

A este tipo de turismo se lo define también como el tipo de viaje o
excursién con el propdsito de participar en las actividades para explorar
una nueva experiencia, por lo general supone el riesgo advertido o peligro
controlado asociado a desafios personales, “en un medio ambiente
natural o en un exoético escenario al aire libre, que implica ademas la
exploracién o el viaje a areas remotas, donde el viajero puede esperar lo
inesperado, este tipo de turismo estd aumentando rapidamente su
popularidad ya que los turistas buscan vacaciones inusuales, diferentes
de las tipicas vacaciones en la playa”, criterio expresado por MOLINA,
Sergio. (1998)
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Este tipo de turismo también se relaciona directamente con los
deportes de riesgo o aventura, donde la gente tiene por objetivo pasar

momentos de adrenalina a costo de un porcentaje de riesgo.

El turismo de aventura tiene como objetivo principal el fomento de las
actividades de aventura en la naturaleza, el placer de quien hace este tipo
de turismo es visitar o alojarse en zonas donde se pueden desarrollar los

llamados deportes de aventura o turismo activo.

Una suerte de combinacion entre deportes extremos, aventura y
turismo es lo que ofrecen en el sector rural a sus visitantes como nuevos
productos turisticos, iniciativas creadas por gente emprendedora amantes
de la naturaleza y la aventura con una vision empresarial sobre el futuro

de la actividad turistica.

El crecimiento del turismo de aventura viene acompafado de una gran
variedad y disponibilidad de productos de turismo de aventura en el

turismo y viaje de aventura local e internacional inclusive.

En el desarrollo del turismo de aventura se identifican elementos, se
estudian varias definiciones alternativas de turismo de aventura, como
una herramienta corriente para medir y segmentar el mercado del turismo
de aventura. En el turismo de aventura, se ha unido el interés creciente de
los viajeros por experimentar vacaciones activas con el rapido crecimiento
en la industria de equipos y materiales para los diferentes deportes de

aventura.

En la actualidad el turismo de aventura se ha convertido en uno de los
segmentos del mercado de turismo de crecimiento mas rapido y ha
aumentado su alcance y atractivo en el turismo y viajando a sitios
paradisiacos en donde se mantiene el paisaje natural de la region; la
variedad y disponibilidad de los productos de turismo de aventura para

una amplia gama de intereses y habilidades pareciera no tener limites.
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2.2.1 Importancia del turismo de aventura

El turismo de aventura suma cada vez mas adeptos, por lo que ha
surgido una gran cantidad de alternativas y una oferta aventura muy

variada por parte de empresas especializadas.

MINISTERIO DE TURISMO (2005) en la obra turismo de aventura

expresa que:

Las actividades que éstas realizan son muy diversas y
dependen del entorno natural donde se desarrollara la
aventura turistica. Asi por ejemplo, un rio genera
condiciones propicias para el rafting o canotaje, la
montafia para el andinismo y las tranquilas praderas y
campos para cabalgatas, senderismo e incluso vuelos en

globo.

El contenido de riesgo de la aventura turistica obliga a las empresas
de turismo a ofrecer un nivel razonable de seguridad personal, tanto en la
infraestructura y equipos a utilizar, como en la logistica y capacidades de
los responsables de gestionar esta forma de turismo.

Este tipo de turismo se desarrolla en el siglo XX, y se origina en el
interés de las personas por pasear al aire libre; a diferencia de otras
formas de recreacion, el turismo aventura ofrece una original oportunidad
en la que los participantes experimentan mas y buscan lograr importantes

esfuerzos aventureros.

Las formas tradicionales de recreacion por lo general incluyen
elementos de destreza en un especifico lugar al aire libre, es el lugar el
que brinda la atraccion principal a un diferente viaje de interés. Sin
embargo, “en el turismo de aventura, es la actividad la que atrae a los

viajantes como participantes”.
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El turismo aventura esta principalmente asociado con actividades
donde el propoésito del viaje es experimentar y tomar parte de las
actividades antes que recorrer las tradicionales atracciones turisticas, lo
que distingue a estas actividades del turismo de aventura de las
recreaciones tradicionales al aire libre es la busqueda deliberada del
riesgo y la incertidumbre del resultado generalmente denominado

aventura.

Varios elementos se incluyen en este tipo de turismo de aventura,
segun GUTIERREZ, Mariano (2006) explica que:

“los diarios de viajes, revistas y publicaciones periédicas
como el Specialty Travel Index que ilustra cientos de
oportunidades inusuales para viajar por todo el mundo;
puesto que la recreacion al aire libre y la aventura al aire
libre son, por lo general, para diferentes interesados con
diferentes necesidades, expectativas y motivaciones”.

La experiencia de aventura al aire libre ha sido comprendida de varias
maneras y por lo general consiste de dos ideas: en primer lugar el riesgo
percibido y en segundo término la competencia percibida, otra idea para
tener en cuenta es que una experiencia de aventura esta esencialmente
asociada a un estado psicolégico y a la participacion en actividades
fisicas mientras se enfrentan los desafios y riesgos de un determinado

escenario ambiental.
2.2.2 Elementos del turismo de aventura

GUTIERREZ, Mariano (2006) sobre el crecimiento del turismo de
aventura esta acompafiado de una gran variedad y disponibilidad de

productos que implica:
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“una gama de elementos los mismos que se incluyen en
las actividades al aire libre se constituyen como un valor
agregado, porque el verdadero producto de turismo debe
brindar algo extra, ademas del valor del dinero, para poder
atraer al turista a realizar algo satisfactorio, por lo que los
elementos se van sumando a la recreacion de aventura
como experiencias validas y motivadoras; los mismos que
se refieren al riesgo y al desempefio, a la recreacion y

otros factores estos elementos fundamentales”:

a) Actividad
b) Motivo

c) Riesgo

d) Desempefio
e) Experiencia

f) Medio ambiente

Los elementos citados son variantes en el contexto y en los procesos
de préactica del turismo de aventura; el turismo de aventura contextualiza
varios factores que directa e indirectamente inciden en la calidad del
producto final pudiendo ser mejorado a medida que se desarrolla dicha
actividad si se maneja claramente a los factores extras que pueden darse
como imprevistos, el cual agrega al individuo la sensacién de una

verdadera aventura.

Las actividades de turismo de aventura pueden ser aéreas, maritimas
o terrestres, y segun estas se clasifican los deportes extremos y de
aventura.; por lo que se sefiala que el turismo de aventura representa una
modalidad del turismo alternativo en la cual se mezclan una serie de
actividades de caracter recreativo, las que incluyen algunas areas de
conocimiento que se articulan dentro de las practicas ambientales,

tematicas y deportivas.
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Especificamente, el turismo de aventura implica un estado emocional
provocado al desarrollar estas actividades; en resumen, el caracter de
aventura siempre estara en funcion del grado de emocion que le imprima

el propio turista.
2.3 El Goaltal

La parroquia de EI Goaltal fue
fundada en 1949 como parroquia rural
se encuentra bajo la jurisdiccion del
Canton Espejo en la Provincia del
Carchi, sus nombres alternantes son El
Goaltal - El Goaltal.

Goaltal es una parroquia rural del
canton Espejo de la provincia de Carchi

gue tiene su cabecera en Las Juntas.

Las coordenadas geograficas que

delimitan el area son:
N (o] ’
= - Norte: 00° 51
Sur: 00° 41’
Este: 78°03

Oeste: 78°13’.

El rango altitudinal de la parroquia comprende desde los 1060 m.s.n.m

hasta los 4000 m.s.n.m.
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La topografia es accidentada con fuertes pendientes que oscilan entre
el 20 y 80%.

Coordenadas geogréficas en grados decimales (WGS84)
Latitud: 0,800
Longitud: -78.167
Coordenadas geogréficas en grados minutos segundos (WGS84)
Latitud: 4 80 '0"

Longitud: -78 10 '00'
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MAPA BASE - PARROQUIA EL GOALTAL
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El clima va desde subtropical himedo hasta frio, con temperaturas de

6 hasta 23 grados. Los valores de evaporacion son de 35.5 mm
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(Noviembre) y 44.3 mm (Marzo), en los dos casos equivalen a la mitad de
la evapotranspiracion potencial.

Las zonas de vida del area son: bosque muy humedo Montano Bajo;
bosque humedo Montano Bajo; bosque muy hiumedo Montano; bosque
seco Montano Bajo; bosque muy humedo Pre - Montano; bosque

hamedo Pre - Montano; bosque seco Pre Montano.

El poblado es atravesado por el Rio
Gualchan, que es un atractivo turistico

en los meses de verano.

Los rios que bafan a Goaltal son:
Rio Blanco, Chorro Blanco, Chutin, De

la Plata, Golondrinas,

e
-

Gualchan y Tablas, en el area se

encuentra la Laguna de Rasococha.
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MAPA HIDROGRAFICO - PARROQUIA EL GOALTAL
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La parroquia se caracteriza por la presencia de areas correspondientes a
bosques nnaturales acompafnados de vegetacion arbustiva y combinados
en pequefias proporciones con cultivos de ciclo corto o pastos cultivados;
ademas de la presencia de paramos en el limite con la parroquia La
Libertad.

La parroquia se caracteriza por la presencia de areas correspondientes
a bosques naturales acompafados de vegetacion arbustiva y combinados
en pequefias proporciones con cultivos de ciclo corto y/o pastos
cultivados; ademas de la presencia de paramos en el limite con la

parroquia La Libertad.

La zona muestra rastros de erosion y disminucion de la cobertura
vegetal. El tipo mas frecuente de
erosion es la hidrica, originado por las
fuertes  precipitaciones;  también
existe erosibn por solo fluxion
(desprendimiento de capas

superficiales) y derrumbes causados

por sobresaturacion de agua. Otro
factor

importante es la quema de matorrales
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y paja.

Los suelos son negros, producto de las erupciones volcanicas, con
alta retencién de agua y aptos para cultivos de pastos, papas y cebada.
Son de color negro pardo oscuro, texturas francas y franco-limosas, poco
profundos, erosionados, con frecuentes apariciones de afloramientos

rocosos o coluviales (suelos mezclados con piedras).
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2.3.1 Caracteristicas

825000

0005600F

0000600}

N o,

2 =

.. o 3

.t L
2 5
-9

10085000
00058001

10080000
\
NS _ K
0000800}

AMBCLOS
COKYENCIONALES
nlnhvmm i T i T
TLGOALIAL” RSN T
. Puben =
+ Mecn o Sy
A o - 4
N Gasaen
- e
Canhrt de erstan in
) Smdex owmredy
v o Nt
Pacos
¥ ' u T
810000 815000 820000 825000
LE\EIQA
‘Eﬂaul lwnmu?:mm-o
8. 15
B 7 aces aona s 44 X00 s @M
-,om‘n««m ot b 12K
K‘NJI NJI!W '0;2:\0 DA
= CORPORACION GRUPO NN A e
e RANDI RANDI Sppotcegunainen BN
J lCuk e 05 0O SONTAND RO
2 PROYECTO ARD -3D / s ot v e 003 R o
e o e e e < Tty wiios wek Sondin o .hu
MAPA ZONAS DE VIDA N
PARROGUIA "EL GOALTAL" Fscala Geadics: — FOUIUETELD SORTALD $210
Meadzads por o 5000 Meatros Frcplocts wede amas dq X0 . MR mw
LAt st 9 S1G.RAND R anD) 3
BOOCUN BUT MUBS DO PR BONTA NG
Fuees Prayeccién UNIERSA TRANVERSA DE MERCATOR a1l G 50000
m;nu Tendicx SISEE 35, Josas de Vide Datum Baronntsl : Prosleicnsl pare America del Sue, 1556 einice m ke seas 44 00 - nc ne
e Halae.- Eomanoe D atern Vertic ak: Nivel Medio del Mar, LA LIBERTAD, 1955 Pedpavacs s cetmmeno -5
Torm AT VAL IR AL L -Euﬂz“ B
Ercal o6 Placas 1113900 =d 7‘.‘;:;‘::‘“'1'....”.‘.. RR.

T parwis mar sl o avim (8. 30C

AR LG FRIMCNTAND
Puage 180t halpor e bt daos 241 @
Fris it de @433 30 4o 40 - S0 an

La actividad principal es la agricultura, sin embargo hay que anotar que
hace falta una serie de servicios, solamente en Gualchan cuenta con
servicio de agua potable, luz, alcantarillado y teléfono; en Las Juntas, que

es la cabecera parroquial, tenemos agua, luz y alcantarillado; en Espejo 2,
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El Corazén del Mundo Nuevo y La Cortadera agua y luz; y en Guayabal

se cuenta con servicio de luz eléctrica Unicamente.
Las vias de acceso al area son:

e De primer orden la Via Interoceanica, en buen estado.

e De primer orden desde Guallupe hasta las Juntas.

e De primer orden (lastradas) desde la via Interoceanica hasta
Corazon del Mundo Nuevo.

e Camino de segundo orden desde el Coraz6n de Mundo nuevo
hasta el Corazén del Guayabal

e Camino de herradura desde Moran hasta la Cortadera y al
Corazon.

e Existen 2 puentes que cruzan los rios Miray Rio Blanco.

En las comunidades con camino de herradura se dificulta el transporte
de la poblacién y es uno de los graves problemas para la comercializacion
de los productos; pero muy visitado por turistas extranjeros que gustan de

turismo rural.

La mayoria somos nativos (80%), descendientes de las familias del
Carchi: de La

Libertad, El Angel, San Gabriel, Buenos Aires, Tulcan y unos pocos

de la provincia de Imbabura.
2.3.2 Produccion agricola

A pesar de ser una zona agricola, no produce en gran cantidad,
actualmente buena parte de la produccion sirve para consumo familiar y
solamente una pequefia cantidad se destina a la comercializacion,
desmotivada esta actividad, subutilizando la produccién por el bajo

ingreso del turismo y poca iniciativa de los comuneros, en la poblacion se
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cuenta con una variedad de cultivos de clima calido y de clima frio,

dependiendo del sector.

En Gualchan, Espejo
2, Las Juntas, Guayabal,
Corazén del Mundo
Nuevo los principales
cultivos son: el pasto,
maiz y/o morocho, fréjol,
citricos, yuca, platano y

caia y otros poco

representativos como

café, naranjilla, pifa.

En La Cortadera tenemos mora, tomate de arbol, papas, mellocos,
maiz, habas, entre otros. Aunque la mora no se siembra en grandes

cantidades, es un rubro importante para nuestra economia.
2.3.1 Bosques
2.3.1.1 Bosque siempre verde de tierras bajas

Es una zona de formacion boscosa, con arboles

A mas de los altos arboles, “presenta
abundantes epifitas, trepadoras y un estrato bajo
herbdceo denso esta formacion ecoldgica se la

encuentra en todas las comunidades de El Goatal.
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2.3.1.2 Bosque siempre verde Piemontano

En este sector compuesta por especies arbéreas, cuyo dosel puede
alcanzar 30 o mas metros de altura. Los fustes de los arboles estan
cubiertos por orquideas, bromelias, helechos y araceas, su rango
altitudinal varia entre los 300 y 1300 m.s.n.m., esta formacion ecoldgica
estan comprendidos en la zona occidental del cantén Mira (inclusive la
parroquia de Jijon y Caamafio), zona de colonizacion, basicamente de

influencia afroserrana.
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En el estrato superior predominan especies arboreas, especialmente
palmas junto con Mimosaceae, Fabaceae, Burseraceae y Meliaceae. El
dosel llega a los 30 m 0 mas, y los troncos de los arboles estan cubiertos
de orquideas, bromelias, helechos y araceas. Mientras que el estrato bajo
esta densamente poblado por especies herbaceas de las familias
Marantaceae y Araceae, ademas de helechos.

2.3.1.3 Bosque siempre verde Montano Bajo

Estos son bosques cuyo rango altitudinal va de los 1300 a los 1800
m.s.n.m., y con un dosel entre los 25 y 30 metros; el Goaltal es una zona
en la que la mayoria de especies y familias enteras de arboles
caracteristicas de las tierras bajas desaparece las lefiosas trepadoras

también disminuyen, mientras que las epifitas
(Musgos, helechos, orquideas y brome lias) se vuelven mas abundantes.
2.3.1.4 Miradores De Palo Blanco

Se ubican en la comunidad de Palo Blanco, la misma que ofrece varios
lugares propicios para realizar fotografia, contemplar la naturaleza y

disfrutar de las bondades que ofrece un mirador como atractivo.
2.3.1.5 Cafién de Moréan

Ubicado a 35 Km. de El Angel, se origina en los paramos de Palacios y
el sector de Socavones a una altura de 3.890 m.s.n.m., al descender se
observa la cascada La Botella, es una sucesion de caidas de agua que
alcanzan los 30 mt., desde aqui se da inicio al “Corredor Ecoldgico”.
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2.3.1.6 Corredor Ecoldgico Las Golondrinas

Llamado asi por la variedad de pisos ecoldgicos y zonas de vida, que
nos brinda unos insuperables escenarios naturales, que se los puede
apreciar en un tracking de 3 a 4 dias de duracién desde los altos paramos
a una altura de 3.890 m.s.n.m. hasta la zona subtropical de Gualchan, a
una altura de 1.060m.s.n.m. Comprendido desde el sector de Socavones,

luego La Comunidad de Moran a una altura de 2.800m.s.n.m.

Mediante el acuerdo ministerial N° 005 del 31 de Enero de 1995, se
resuelve declarar Bosque Protector a 14.088Ha del predio denominado
“Cerro Golondrinas” (BPG). El Bosque Golondrinas, se encuentra en los
Cantones Tulcan (Maldonado y Chical), Mira (Jijon y Caamafio), Espejo
(El Goaltal).

La Unidad Técnica Ecuatoriana para
el Ecodesarrollo de la Amazonia y
Region Awa (UTEPA); realizdé un plan
de manejo del “Bosque Protector Cerro
Golondrinas”, emitido en marzo de

1997. Las razones por las que se

resuelve declarar el bosque protector
Las Golondrinas, se deben a los siguientes aspectos:

e Mantener protegida una zona que encierra una importante
biodiversidad del bosque muy humedo Pre Montano

e Proteger una zona estratégica para el manejo de subcuencas y
micro cuencas de la Cuenca del rio Mira.

e Conservar una fuente de recursos hidricos
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¢ Restringir la colonizacion y deforestacion de una zona sin aptitud
agricola y su consecuente deterioro.
e Fomentar actividades de ecoturismo que beneficien a las

comunidades.

Aqui se practica el turismo comunitario, que nos brinda hospedaje,
alimentacion, guias nativos, alquiler de caballos y circuitos por tres

diferentes ecosistemas con duracion de 1 a 4 dias.

En esta zona ya se experimenta cambios de flora, existen especies
ancestrales como: El arrayan, cerote, pumamaqui, encinos y otras; su
fauna compuesta de: Oso de anteojos, tucanes azules, pava de monte,
entre otros. Continuando con el descenso se encuentra el caserio La
Cortadera, luego la cascada
El Pailébn, a continuacién
estd el sector ElI Corazon,
ubicado en el Bosque
Protector Golondrinas donde
se puede admirar bosques
primarios, una exuberante
flora y una abundante fauna
como: El gallo de la pefia,
tucanes  verdes, loros,
monos, entre otras,
continuando el descenso

llegamos a Las Juntas zona

subtropical rodeada de
insuperables cascadas como: El Chorro Blanco con una altura de 70 mt.,
la cascada Santa Rosa, La Merced y otras, rodeadas de una abundante
avifauna e innumerables especies de flora.
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Y finalmente la Comunidad de Gualchan ubicada a una altitud de
1.060m.s.n.m. y a 8 Km. de Guallupe por la via a San Lorenzo cobijada
por el rio del mismo nombre, en este lugar los visitantes pueden tomar un
refrescante bafio, y practicar deportes extremos como: Rafting, kayak y
otros, ésta zona cuenta con servicios de alojamiento, alimentacion, guias,
etc., ademas goza de riquezas tanto en produccién agricola como la
variedad de frutas, los recursos naturales con su exuberante flora y fauna,
minas de marmol y mucho mas, sin desconocer la hospitalidad y bondad

de su gente.

Este corredor despierta un gran interés para ser visitado por muchos

turistas del mundo entero
2.3.2 HIDROGRAFIA

Los rios que bafan a Goaltal son: Rio Blanco, Chorro Blanco, Chutin,
De la Plata, Golondrinas, Hualchany Tablas, en el &rea se encuentra la

Laguna de Rasococha.
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2.3.2.1 Rio Chutin

Su caudal y profundidad permiten atravesarlo de orilla a orilla sin
mayor dificultad, en sus margenes guarda celosamente varios brotes de
Aguas Termales Medicinales con una temperatura de 45°C, las mismas
son aprovechadas por los habitantes del sector quienes frecuentemente

emprenden interesantes aventuras para llegar a ellas y disfrutar de los

poderes curativos de estas termas.

En este rio se puede
practicar la pesca de truchas
gue aun se mantienen
abundantes y a tan solo 10
minutos de caminata rio
arriba, se encuentra con el
encanto de una torrencial
cascada cuyo salto de agua

sobresale entre una
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A pocos metros del nacimiento del rio en una propiedad privada, se
observa la transparencia de las aguas del rio que ha beneficiado para el
cultivo natural de truchas, que luego avanzan rio abajo cuando el rio se
vuelve torrentoso y se va alimentando de riachuelos que van

desembocando en sus orillas.

2.3.2.2 Rio de La Plata

Es un tipo de rio con aguas transparentes y rapidas, es muy caudaloso

por la afluencia de otros mas pequefios y tiene una temperatura media de
22°C.

Su gran biodiversidad se
expresa en su riqueza
ictiolégica, con  plantas
nativas del lugar, las mismas
que se encuentran en un
estado natural debido a la
conservacion de sus riberas,
las mismas que confieren al
agua del rio wuna leve
tonalidad grisacea

provocada naturalmente por

En este encantador lugar
se pueden realizar diversas
actividades como:

excursionismo, investigacion
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cientifica, pesca deportiva, fotografia, Kayak y rafting.

2.3.2.3 Rio Blanco

Es un rio muy caudaloso de agua transparente con una leve tonalidad
grisacea adquirida por la espesa vegetacion natural conservada a lo largo
de su ribera. Su temperatura media es de 22°C.

Por las condiciones del rio, se recomienda realizar actividades deportivas

como: kayac y rafting.

En la imagen se observa deportistas en el rio Blanco en organizacién
deportiva en el sector de El Angel; el Rio Blanco luego aguas abajo se

une con el Rio Gualchan.

46



2.3.3 Cascadas
2.3.3.1 Cascada Chorro Blanco

Ubicada en la parroquia El
Goaltal en una caminata de 2
horas y media desde el caserio
de Las Juntas, se encuentra una
impresionante caida de agua de
30 mt., rodeada de un bosque
subtropical, la fuerza del salto al
chocar con las rocas alcanza

hasta los 30 mt de altura.

Ubicada en la parroquia El Goaltal en una caminata de 2 horas y

media desde el caserio de Las Juntas, se encuentra una impresionante

caida de agua de 30 mt., rodeada de un bosque subtropical, la fuerza del

salto al chocar con las rocas alcanza hasta los 30 mt de altura.

En una caminata de 2 horas desde la Comunidad de Las Juntas, se

encuentra una impresionante caida de agua de 40m., rodeada de un

bosque subtropical, la fuerza del salto al chocar con las rocas alcanza

hasta los 15 m. de altura

Los senderos y miradores naturales ofrecen hermosas vistas y

apasionantes paisajes encafionados, cascadas y ecosistemas Unicos.
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2.3.3.2 Cascada Las Orquideas

La cascada Las Orquideas, un salto de
agua que cae entre dos laderas e irrumpe
entre los sembrios de papa, es otro centro
turistico natural

Tiene aproximadamente 25 metros de
caida de agua formada del rio de su mismo

nombre.

Su belleza y su remanso, han servido de

inspiracion para poetas, pintores y musicos.

La caida de sus aguas nace en los grandes humedales del paramo y
formando pequefios riachuelos que confluyen en el rio Plata, en su
trayecto las aguas se precipitan presurosas, impactandose en las
formaciones rocosas que producen una tenue llovizna que genera

frescura y encanto al visitante.

Las aguas de la cascada mantiene un paisaje natural a pesar de la
pérdida de vegetacion de la zona, en la actualidad por el interés de la
poblacién y las organizaciones no gubernamentales se encuentra en el
restablecimiento de la vegetacion nativa, para repoblar con especies

vegetales propias del sector.
2.3.3.3 Cascada Santa Rosa

La cascada esta ubicada en una pendiente moderada a los dos lados,

rodeada por vegetacion herbacea, arbustiva, plantas lefiosas y arboles.
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La cascada presenta un
geomorfologia de relieve escarpado
en los cuales se encuentra suelos
inseptisoles que son derivados de
materiales piroclasticos, alofalicos y
franco arenosos, tienen una gran
capacidad de retencion de agua y a

la vez presentan un horizonte

amarillo de gran espesor.

El tipo de clima es ecuatorial
mesotérmico semihimedo, esta
cascada por encontrarse en una
hondonada, su entorno encierra un
paisaje interesante y se lo aprecia
desde la parte alta donde se inicia
el sendero que conduce hasta la
cascada, pequefias ramificaciones
se desprenden dando origen a dos
pequefias cascadillas, que por el
impulso con que bajan las aguas
dan lugar a blancas corrientes

espumosas de agua.
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La cascada forma un vado de
13m de ancho por 10m de largo.

Ha servido de inspiracion para

VW,

poetas, pintores, musicos por su

remanso y belleza.

A 2 horas de camino desde Las
Juntas, con una caida de agua de
doble salto, formando finalmente

una pequefia piscina natural de

LX

agua cristalina, que insita a tomar un refrescante bafio

2.3.3.4 Cascadade La Chorrera

La cascada de La
Chorrera se encuentra en el
Corazén del Guayabal a 10
minutos del Corazéon del
Guadual, La Cascada la
Chorrera es un salto de agua
de unos 70 metros de altura;
en la caida se forma un
pequefio vado en el cual se
puede refrescar, bafiar vy
recibir masajes de agua dada

la caida por variantes y que

resultan refrescantes,

relajantes y tonificantes para el organismo.

La cascada estéd en el camino del rio que desemboca en el Guayabal,

el mismo que luego en su recorrido termina alimentando al Rio Plata,
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2.3.4 Piedras
2.3.4.1 Piedra Chugchurrumi

y canales en sus lados.

Significa Pecho de Piedra es
una roca grande de 3 metros en
su base y una altura de 3 metros
aproximadamente, con restos de
jeroglificos en su parte superior

y canales en sus lados.

Conocida también como "la
Piedra del Amor", es una roca
grande de 3 metros en su base y
una altura de 3 metros
aproximadamente, con restos de

jeroglificos en su parte superior

Esta roca era considerada como un lugar mitoldgico, sus habitantes le

dan poderes innatos, se sefiala que se escuchan conversaciones de

algunos pobladores.

2.3.4.2 El Voladero

El voladero del Corazdn de de Mundo Nuevo, tiene altas pendientes de

hasta 90 y 100 metros, a
10 minutos de la
carretera desde el
Corazon hasta el
Corazon del Guadual,
estd dotado de vientos

en las tardes, zona en la
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que la vegetacién virgen a sufrido un alto impacto, por efecto de las
actividades agricolas, el
voladero esta ubicada en

la

Hacienda  conocida
como la antigua hacienda
del Dr. Monge, gran
extension de terreno que
sufrio el impacto de la
crianza de ganado cebu
y de la tala de éarboles,
por lo que en Ila
actualidad es una gran

extension de terreno abierto.

La vegetacion de la ruta, es el mejor de los escenarios para practicar el
deporte y gozar de los recursos naturales, la fragancia de la vegetacion y

el aire puro.

R El antiguo camino de herradura que
“a inicia en la estacion del ferrocarril hasta
las comunidades de EI Corazén de
Guadual, Corazén de Mundo Nuevo y
Corazon del Guayabal, es utilizado por

aficionados al ciclismo de montafa.

2.3.4.3 Piedra El Pantano

Es uno de los descubrimientos arqueolégicos mas recientes y
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representativos del cantdn, se encuentra ubicada en las cercanias al
caserio El Milagro de la parroquia La

Concepcion.

Segun los pobladores de la zona existen
un sinnumero de petroglifos representativos
gue en su conjunto constituyen un
asentamiento muy importante de una
cultura ancestral y que hipotéticamente se

determina que seria una ruta que viene

desde el rio Mira prolongadndose hasta

el vecino pais de Colombia.

2.3.5 Otros Sitios
2.3.5.1 Uyama

Ubicado a 7 Km de la ciudad de
Mira (via a lbarra), lugar histérico
por su produccion  agricola
principalmente de vifiedos y cafia
de azucar; actualmente por el
cultivo de frutales y el impulso que

tiene como complejo ecoturistico.

2.3.5.2 Mascarilla

Se encuentra a 1 km del puente sobre el rio
Chota, siguiendo la via Ibarra-Mira, es el
primer lugar con pobladores afroecuatorianos

que habitan este valle desde la Epoca
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Colonial. Estdn ubicados en el limite interprovincial entre Carchi e
Imbabura y hace mas de 7 afios que Mascarilla y otros lugares como
San Juan de Lachas, también con poblacion de raza negra, vienen
trabajando en la revitalizacion de su cultura afro-ecuatoriana, hoy en dia
con la técnica de la ceramica, elaboran mascaras con gesticulaciones,

collares, jarrones y un sin fin de creaciones.

2.3.5.3 San Juan De Lachas

Se encuentra a 45 minutos desde el desvio de Salinas recorriendo por
la via Ibarra-San Lorenzo, es la primera comunidad de entrada a la
Parroquia Jacinto Jijon y Caamafio, también es la mas poblada de la
parroquia y la mayor parte de su poblacion es de origen afroecuatoriano

gue habitan este valle desde la época Colonial.
2.3.5.4 Tulquizan

Caserio situado al oeste de la
parroquia de Mira, pertenece a la
parroquia Juan Montalvo, bafada por
la margen derecha del rio Mira, zona
productora de frutales como citricos,
viedos, cafia de azucar, fréjol,

platanos, tunas en las que se siembra

la cochinilla.

Cuenta con un  Complejo
Ecoturistico Cafon del Primer Paso,
al que se puede llegar por carretera 'y
se cruza por un puente colgante

carrozable, o ferrocarril, en la via
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Ibarra- San Lorenzo hasta el Primer Paso y de alli se accede a la hosteria
ecolégica que ofrece el mejor turismo de aventura donde se mezcla la

adrenalina y la ecologia; es un verdadero edén de diversion y descanso.

2.3.5.5 La Primavera

Es una de las comunidades mas
alejadas de la parroquia (Jacinto Jijon y
Caamafio), rodeada de exuberante
vegetacion, esconde grandes riquezas
como la Hacienda Primavera, la misma que
a dado lugar a que varias comunidades
vecinas y la parroquia en si, sea reconocida
como destino turistico a nivel de otros

paises.

Quienes visitan con frecuencia esta

comunidad y su entorno, se dan cuenta de la riqgueza y colorido de la
vegetacion propia del lugar, la riqueza de su clima, su gente y su
produccién, hacen de este lugar y la parroquia en general, lugares
inolvidables.

2.3.5.6 Bohio De Santiaguillo

Constituye una manifestacion arqueoldgica
aborigen con un tipo de construccion en forma
circular. ElI de “Guambo” cerca del rio

Santiaguillo cuyas dimensiones diametrales de

borde a borde son de 80 metros.

Estd ubicado en una planicie cerca del rio Mira hacia la margen
derecha; esta forma parte de un conjunto de bohios y tolas, que

repartidos en forma simétrica se encuentran en poblaciones como
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Salinas, Urcuqui, y la Cuenca del Rio Mira. Los bohios eran casas

habitacionales de forma circular con techo coénico que fueron ocupadas

como tal durante un tiempo determinado, posteriormente se transformo en

la casa de los muertos (Fase Cuasmal).

En su interior, en la parte central se encuentra una especie de caracol

y en medio de este una especie de escenario en donde se colocaban las

personas para poder energizarse el momento de sus cultos

2.4 GLOSARIO DE TERMINOS

AMBIENTE: Conjunto de circunstancias especiales que acompafian o
rodean la situacion o estado de alguna persona o cosa.

AMBIENTAL: Perteneciente o relativo al ambiente, circunstancias que
rodean a las personas o a las cosas.

CULTURA: Instruccion, ilustracion, sabiduria resultante de haber
ejercitado el hombre su entendimiento en cultivar los conocimientos
humanos

DESARROLLO SOSTENIBLE: Es una forma de desarrollo que procura
la proteccién y mejoramiento de la calidad de vida en ciudades o
zonas urbanas. Su premisa es el reconocimiento de la importancia de
la prosperidad econdmica e industrial, de un sano desarrollo del medio
ambiente y de la equidad en las oportunidades en una comunidad.
ETICA AMBIENTAL: Aspira a encontrar nuevos razonamientos
morales para enfrentar la necesidad de transformar el modo en que los
seres humanos, ven el mundo natural y actian en él, se mueve en el
ambito mas amplio, pues fusiona las nociones de naturaleza y cultura
y combina la dinamica de la evolucion bioldgica con la sociedad.
ECO-TURISMO: El turista es testigo y protagonista de la conservacion

de un entorno natural, que se produce en areas altamente protegidas
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como: pargues nacionales, parques provinciales, reservas privadas,
monumentos naturales, sitios protegidos y reservas de uso multiple. O
en areas de naturales que no han sufrido alteraciones por el hombre.
NATURAL: Perteneciente o relativo a la naturaleza de las cosas, o
conforme a su calidad o propiedad. Nativo, originario de un lugar o
pais. Hecho con verdad, sin artificio, ingenuo, franco, sin doblez. Que
se halla presente en la naturaleza, que no ha sido perpetrado
artificialmente.

PREVENCION: Preparacion y disposicion que se hace para evitar
para evitar un riesgo o para otro fin. Provision de viveres o de otras
cosas. Preparacion anticipada de algo para un fin. Precaver, evitar,
impedir una cosa, advertir, avisar, imbuir. Ocurrir 0 anticiparse a un
inconveniente, dificultad u objecion.

PARTICIPAR: Dar parte, notificar, comunicar. Tener uno parte en una
cosa, con virtud de participar, ser complice. (Diccionarios en Linea,
2003)

RECURSOS: Bienes, medios de subsistencia. Expedientes, arbitrios,
medios especiales para triunfar en una empresa.

SOSTENIBLE: Sustentar y mantener. Defender una proposicion.
Sufrir, tolerar. Dar a uno lo necesario para su manutencion.
SUSTENTABLE: Mantener. Proveer de alimentos, conservar, sostener
una cosa. Defender principios conclusiones. Da vigor y permanencia a
una cosa. Sostén, apoyo.

SATISFACCION: Accion de satisfaccion o satisfacerse. Cumplimiento
del deseo. A gusto de uno.

TURISTA: Viajero que recorre paises por distraccion y recreo.
TURISTICO: Que pertenece o se refiere al turismo.

TURISMO ALTERNATIVO: Modalidad turistica que plantea una
interaccibn mas estrecha con la naturaleza, preocupada en la
conservacion de los recursos naturales y sociales del area que afecta

la actividad turistica. Este tipo de turismo engloba: turismo de
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congresos, de cruceros, gay, naturista, nautico, religioso, rural, activo,
ecuestre, exatico, gastronémico, ecoturismo, turismo de aventura.
TURISMO RURAL: Aquel turismo alternativo que lleva al viajero a
nucleos rurales, principalmente del interior, dandole la oportunidad de
conocer la vida en el campo o en una pequefia aldea, y que, ademas,
le permite practicar ciertas actividades y deportes en contacto con la
naturaleza. El alojamiento se realiza en casas de campo
especialmente acondicionadas para albergar visitantes.

VIAJADOR: Viajero, persona que hace viajes, 0 escribe sobre lo que

observa en ellos.
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CAPITULO Il

3 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de Investigacion

En la presente investigacion se aplicd estrategias de investigacion de
campo, toda vez que el proceso investigativo partio del diagndstico sobre
las caracteristicas de los recursos de la Parroquia Goaltal, del Cantén
Espejo de la provincia del Carchi.

3.2 METODOS

Al ser una investigacion de campo fue apropiado aplicar el método
empirico para la recopilacion de informacion de fuentes primarias, para
identificar el tipo de recursos con que cuenta y su correspondiente

valoracién para confrontar con las necesidades de deportes extremos.

Las bases tedricas se definiran a través de la aplicaciéon del método
deductivo; informacién valida permitié conformar los elementos de juicio
para contrastar con la realidad observada identificada con aplicacion del
método inductivo, que conllevan a la emision de conclusiones sobre el

problema investigado.

La aplicacion del método analitico - sintético permiti6 estudiar en
forma pormenorizada los diferentes elementos y encuentros en el proceso
investigacion, informacién que se presentaron en esquemas y resiumenes

que permitan emitir conclusiones sobre el estudio.
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS

En el proceso de la investigacion se realizé la consulta de revistas,
informativos, textos, enciclopedias y méas fuentes escritas, asi como de
paginas de internet; estrategias que permitieron obtener informacion

valida para la investigacion.

Se disefiaron encuestas, las mismas que se aplicaron para determinar
la viabilidad del proyecto, asi como la observacion de campo para realizar
la valoracion de los diferentes recursos turisticos, que brindaron

oportunidades para determinar su utilizacién para deportes extremos.

3.4 POBLACION Y MUESTRA
3.4.1 Poblacioén

La investigacion se realizo en la Parroquia de El Goaltal, del canton
Espejo de la provincia del Carchi, la misma que se desarroll6 durante el

periodo de junio a diciembre de 2008.

Comunidades de Goaltal N° de familias

Gualchan 62

Las Juntas 21

Espejo 2 8

Corazon de Mundo Nuevo 31

El Guayabal 4

La Cortadera 4

El Corazdn 3
TOTAL 133

Fuente: Plan Estratégico Cantdn Espejo
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3.4.2 Muestra

e N(PQ)
Formula (N _1)[|E2j+ p.q

n= Tamano de la muestra

PQ= Varianza de la poblacion, valor constante 0,25

N= Poblacién / Universo

(N-1)= Correccidén geométrica, para muestras grandes>30

E= Margen de error estadisticamente aceptable.

0,05 -> 5 % (Recomendado en educacion)

K= Coeficiente de correccion de error, valor constante igual a 2

Célculo de la muestra:

_ 133(0.5)(0.5)
(133—1)[0'226 2j+ (0.5)(0.5)
. 33.25 o 33.25
~ (132)(0.0009) + (0.25) 0.3688)

n=90
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Fracciéon Muestra:

m=—E

n
N
m= Fraccion Muestra
n= Muestra

N= Poblacion / Universo

E= Estrato (Poblacion estratificada)

Comunidades de Goaltal N°de | Estratificado
familias

Gualchan 62 o

Las Juntas 1 n

Espejo 2 5 z

Corazon de Mundo Nuevo 31 21

El Guayabal 1 =

La Cortadera 7 3

El Corazon 3 5
TOTAL 133 90

La encuesta fue aplicada a 90 jefes / as de hogar de las comunidades
de la parroquia de Goaltal, distribuidas segun el valor estratificado del

cuadro anterior.

En cuanto a los turistas, no se ha especificado informacion, ya que no
existe ningun registro de ingreso a la zona; y sacar un valor aproximado

fue bastante dificultoso ya que ni los propios habitantes no tienen claro la
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cantidad de turistas, por que no sabian si visitaban la zona o eran turista

de paso; por lo que decidimos aplicar 126 encuestas a turistas.
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CAPITULO IV
4 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E |INTERPRETACION DE RESULTADOS DE
ENTREVISTAS A PROFESIONALES DE DEPORTES EXTREMOS

4.1.1 Especialistas en rios

Las entrevistas fue realizada a dos profesionales en deportes
extremos, los especialistas en deportes extremos el Sr, Jorge
Montesdeoca y el Ing. Ricardo Andrade de la Empresa ECOMONTES
TOUR los mismos que consideran que el rio Blanco es apropiado para
la practica de rafting, kayaking y tubbyng, actividades que se pueden
realizar por las facilidades que brinda el estado de conservacion de rio,
tanto por el caudal como la corriente de aguas rapidas de nivel Il plus las
aguas son turbulentas con huecos y olas medianas de no mas de 1 metro;
situacion por la que se considera que mediante la implementacion de

turismo de aventura contribuiria al desarrollo de la comunidad.

Cuando se pregunta sobre las actividades o acciones que deben
implementarse para el aprovechamiento de las actividades de aguas
rapidas como modalidad de turismo aventura, los especialistas
manifiestan que debe brindarse capacitacion a guias calificados que

prestan su contingente de manera segura y profesional.
4.1.2 Especialista en caflones y barrancos

Los expertos manifiesta que la encafionada del Caidén de Moran, el
mismo que esta ubicado a 35 Km. de El Angel, y se origina en los
paramos de Palacios y el sector de Socavones a una altura de 3.890

m.s.n.m., es un adecuado recurso para implementar actividades como
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cayoning/barranquismo toda vez que la cascada La Botella, es una
sucesion de caidas de agua que alcanzan los 30 m., y otras del sector
gue son de un nivel apto por lo que se convierten en el principal atractivo ;
que se ubican estratégicamente y cerca del poblado; ademas los

profesionales concluyen que el estado de conservacion de la encafionada

La encafionada del rio se ubica en la categoria o nivel de dificultad de
tipo 1ll, motivo por el cual es factible implementar la comercializacion a
través de turismo de aventura, mediante la implementacion de actividades
de cayoning — barranquismo, con mayor publicidad y mantener el estado

natural de las especies vegetales y fauna de la region.
4.1.3 Los profesionales en escalada en roca

Los profesionales en esta actividad deportiva manifiesta que la Roca
de Goaltal es apropiada para la actividad de escalada en roca, toda vez
que el estado de conservacion son Optimas, recurso natural que se ubica
en el nivel de dificultad de Ill, y por lo tanto su implementacién facilitara la
comercializacién de turismo de aventura en el sector; para lo cual es
necesario implementar promocién, capacitacion y convenios de
conservacion del ambiente para el aprovechamiento adecuado de los
recursos naturales del sector con adecuaciones adecuadas de actividades

de escalada en roca como modalidad de turismo aventura.
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4.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE ENCUESTAS APLICADAS A

TURISTAS
1. Edad
Edad o %
Personas
10a20 25 20
21a30 67 53
31a40 26 21
41 a 50 4 3
51 a 60 4 3
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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El grafico expuesto demuestra el 53% de turistas encuestados
comprenden a las edades de 21 a 30 afios, mientras que las edades de
31 a 40 afnos corresponde al 20 %, este mismo porcentaje comprende a

las edades de 10 a 20 afios.
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En cambio el 3% de turistas tienen edades entre 41 a 50 afios
corresponden a las edades de 51 a 60 afios. En consecuencia la mayoria
de turistas que visitan la parroquia el Goaltal tienen entre las edades de
10 a 40 afios de edad.

2. Lugar de procedencia

Lugar de residencia F %
Ibarra 55 44
Otavalo 18 14
Esmeraldas 4 3
Atuntaqui 17 13
El Angel 8 6
Limonal 8 6
Guallupe 8 6
San Gabriel 8 6
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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Los turistas que visitan Goaltal en su mayoria son afuerefios, el 44%
viajan desde la ciudad de Ibarra, el 14% son turistas Otavalefios, el 13%
de personas provienen de Atuntaqui, el 6% equitativamente representa a
ciudadanos de El Angel, Limonal, Guallupe y San Gabriel, el 3% son
ciudadanos esmeraldefios los que viaja al Goaltal, para gozar de los
privilegios que brinda la parroquia.

3. Sexo de los turistas

Sexo F %
Femenino 55 44
Masculino 71 56
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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Los turistas de sexo masculino tienen mayor preferencia para visitar
este sector de riqueza natural, poblacién que cuenta con el 56% de los
visitantes; el 44% de los turistas son mujeres, determinandose que el

turismo para este sector esta representado por mujeres y hombres, esta
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poblacién con mayor presencia, quienes demuestran tener mayor afinidad

con los deportes extremos.

4. ¢Qué comunidad prefiere visitar?

Comunidad de preferencia a visitar f %
Gualchan 42 33
Las Juntas 41 33
Espejo 2 7 6
Corazon de Mundo Nuevo 7 6
El Guayabal 0 0
La Cortadera 12 10
El Corazon 17 13
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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De las comunidades de El Goaltal las comunidades de mayor turismo

son Gualchan y Las Juntas, con el 33% de turismo con relacion al
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Corazon de Guayabal con el 13% de visitas, el turismo de la Cortadera
alcanza al 10%; y el 6% del turismo capta el 6% las parroquias de Espejo
2 y Corazon de Mundo Nuevo. Resultados que demuestran la gran
aceptacion del turismo local con respecto al turismo ecolégico y la
valoracion de los recursos naturales de este importante sector de riqueza

tanto de flora y fauna como por sus accidentes geograficos.

5. ¢Cudl es el servicio de transporte que utiliza para movilizarse a

Goaltal?

Servicio de transporte F %
Bus urbano 15 12
Bus rural 53 42
Taxi 0 0
Otro vehiculo fletado 2 2
Vehiculo personal 56 44
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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El 44% de los turistas prefieren visitar el Goaltal viajando en vehiculo
personal, el 42% expresa que se trasladan en bus de servicio rural; el
12% aprovechan el servicio de buses urbanos que viajan para la
localidad, no hay turistas que prefieran movilizarse en taxi, aunque si el
2% si lo realizan en vehiculo fletado, situacibn de demuestra que los
turistas utilizan varias alternativas con la finalidad de concurrir a los

eventos que se presentan en el sector.

6. ¢En Goaltal hay establecimiento que brinde atencion para sus

visitas?
Establecimientos de atencion de
o F %
visitas

Hospedaje 38 30
Alimentacion 41 33
Piscinas 0 0
Deportes tradicionales 6 5
Deportes de aventura-extremos 33 26
Otro 8 6
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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Sobre los servicios que brindan los establecimientos que brindan
hospedaje en Goaltal los turistas manifiestan que el 33% dispone de
atencion en alimentacion con la implementacién de restaurantes; el 30%
de los establecimientos Unicamente mantienen el servicio de hospedaje,
el 26% se le brinda servicios para la practica de deportes de aventura —
deportes extremos, el 6% les proporciona varios servicios, el 5%
favorecen la practica de deportes tradicionales; diversidad de recursos de
servicios que propician los establecimientos que brindan hospedaje en

este sector ecuatoriano.

7. ¢En la comunidad qué es lo que llama principalmente la

atencion?
Principales atractivos del
F %
sector

Plantas 16 13
Mamiferos 6 5
Aves 16 13
Reptiles 13 10
Cascadas 18 14
Rios 20 16
Montafas 19 15
Clima 17 13
Otro 1 1
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal

Del escenario geoldgico de la comunidad que visitan les llama la
atencion varios recursos naturales, el 16% son los rios que tienen mayor

notoriedad, el 15% se atrae por las caracteristicas que brindan las
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montafias, el 14% representa el atractivo turistico que brindan las
cascadas; el 13% manifiesta que la exuberante flora, las aves y el clima
son recursos que motivan el turismo al sector; el 10% les llama la
atencion los reptiles y el 5% la presencia de mamiferos, diversidad de
recursos naturales que conforman una gama de atractivos turisticos en la

parroquia de Goaltal.

8. ¢Qué componentes naturales le atrae al visitante la parroquia el

Goaltal.
Aspectos atrayentes de
Goalltal i 7
Paisaje 22 17
Clima 22 17
Costumbres 16 13
Artesanias 4 3
Montafa 22 17
Rios 22 17
Pesca 16 13
Otro 2 2
Total 126 100
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Fuente: Turistas de El Goaltal
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Entre los aspectos atrayentes al turismo el 17% seleccionan varios,
entre ellos: el paisaje, clima, montafas, rios, el 13% da preferencia a los
valores turisticos generados por las costumbres de la poblacién del
sector, igual porcentaje manifiesta que la pesca es una actividad
atrayente, el 3% expresa que las artesanias les llama la atencion y el 2%
otros factores que no especifican; valores turisticos que requieren ser
tomados en cuenta para el disefio de alternativas para fomentar la

actividad turistica en la poblacion.
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9. ¢Por qué motivos vista Goaltal?

Motivos de visita de
Goaltal f %
Turismo 55 44
Actividad econ6mica 11 9
Deportes tradicionales 13 10
Deportes extremos 47 37
Otro 0 0
Total 126 100

Los motivos por los que se visita el Goaltal principalmente se realiza
por turismo segun el 44% de visitantes; el 37% visita el sector por la
participacion u observar de los deportes extremos que se practican en ese
sector; el 10% de deportistas asisten por la practica de deportes
tradicionales, el 9% viaja al sector por la actividad econdémica que se
desarrolla; actividades de los turistas en las que se observa afinidad con
deportes extremos y tradicionales, que se complementan con actividades

econdémicas que genera esta actividad turistica.
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10.¢En Goaltal conoce si se practican deportes cémo?

Deportes de practica en
Gualchan i ”
Rafting — botes 22 17
Tubbing — boyas 20 16
Rapell - descenso en cascadas 17 13
Caminatas 23 18
Ciclismo de montafia 20 16
Kaykaing - navegar con kayka 17 13
Otro 7 6
Total 126 100
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Fuente: Turistas de El Goaltal

Los turistas que visitan la parroquia de el Goaltal se interesan por la
practica de deportes como: Caminatas el 18%; Rafting botes el 17%, el
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16% le interesa la practica de deportes de Tubing boyas y ciclismo de
montafia; el 13% practica el deporte de repell que se refiere al descenso
en cascadas, el 6% tiene preferencias por la practica de otros deportes

gue no las mencionan.

11.¢:De qué tipo de deporte es aficionado?

Aficionado de deporte F %
Rafting — Botes 30 24
Tubing — boyas 20 16
Rapell - descenso en cascadas 19 15
Caminatas 18 14
Ciclismo de montafia 23 18
Kayaking - navegar con kayak 15 12
Otro 1 1
Total 126 100

Turistas de El Goaltal
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Los turistas son aficionados de deportes extremos, de manera
preferente de rafting segun la respuesta del 24% de turistas, el 18% son
aficionados del ciclismo de montafa, el 16% le gusta observar la practica
de tubbing, el 15% rapel, 14% de caminatas, 12% kayaking, deportes que
no solo son practicados por quienes visitan la parroquia, sino que ademas
lo ejercen como deportistas y en este caso como aficionados, actividad

deportiva que convoca una poblacién significativamente alta.

12.¢Estaria interesado en visitar Goaltal para la practica organizada

de deportes extremos?

Organizacion de deportes
F %
extremos
Mucho 105 83
Poco 21 17
Nada 0 0
Total 126 100

Fuente: Turistas de El Goaltal
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Los turistas estdn interesados por la organizacibn de eventos
deportivos del tipo extremos, criterio compartido por el 83% de personas;
el 17% poco les llama la atencion, determinandose que la mayoria de la
poblacién de turistas que mantienen el interés de que se organicen
peribdicamente competencias y practicas de este deporte, por lo tanto se
espera una asistencia mayoritaria a eventos de esta naturaleza en el

sector.
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4.3 ANALISIS E INTERPRETACION DE ENCUESTA DIRIGIDA A LA
POBLACION DE GOALTAL

1. Edad
Edad F %

10 a 20 49 37
21a30 53 40
31a40 14 11
41 a 50 9 7
51 a 60 8 6
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal
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Comunidad en la que vive F %
Gualchan 62 47
Las Juntas 21 16
Espejo 2 8 6
Corazon de Mundo Nuevo 31 23
San Miguel del Guayabal 4 3
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Comunidad en la que vive F %

La Cortadera 4 3
El Corazén 3 2
Total 133 100
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Fuente: Poblacién de El Goaltal

Los habitantes que responden el diagndstico sobre deportes extremos,
el 47% representan a la parroquia de la comunidad de Gualchan, el 23%
son habitantes de el Corazén de Mundo Nuevo, el 16% representan a la
poblacion de Las Juntas, Espejo 2 cuenta con una poblacion que
representa el 6% de la poblacion investigada, el 3% son moradores de
San Miguel del Guayabal, y La Cortadera, de el Corazén del Guayabal
son moradores que representan la poblacion del 2%; indicadores que son

representativos en la estratificacion de la muestra.
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3. Sexo de los pobladores

Sexo F %
Femenino 72 54
Masculino 61 46
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal
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Los pobladores que participan en la investigacién en su mayoria son
hombres, quienes representan el 54%; el 46% de las personas son
mujeres, poblacion que da validez a las apreciaciones que se realizan
sobre los deportes extremos que se practican y se pretende establecer en
la parroquia de El Goaltal; poblacion que representa el criterio sobre la
implementacion de practicas de deporte extremo en la localidad.
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4. ¢Cudl es la actividad en la que trabaja?

Actividad que trabaja %
Estudiante 44 33
Agricultor 20 15
Psicultor 5 4
Quehaceres domésticos 31 23
Secretaria 5
Chofer 5
Policia
Licenciado profesor 14 11
Total 133 100
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Fuente: Poblacién de El Goaltal
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La actividad economico de quienes brindan informacion en la presente
encuesta en su mayoria son estudiantes con un 33% de respuestas, el
23% realizan actividades domésticas, el 15% son agricultores, el 11%
tiene titulo de licenciado y cumple las funciones de profesor, con
actividades con un menor porcentaje son las de policia el 7%, Secretaria,
chofer y psicultor con el 4%; actividad econ6mica y ocupacional que
garantiza el conocimiento sobre los aspectos relacionados con el deporte

extremo.

5. ¢Hay fuentes de trabajo en el sector?

Fuentes de trabajo F %
Mucho 5 4
Poco 128 96
Nada 0 0
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal
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En el sector hay pocas oportunidades de trabajo, observaciones que

realiza el 96% de la poblacion; apenas el 4% considera que hay mucho
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trabajo; de esta manera se determina la necesidad de crear
oportunidades para implementar empresas y estrategias para incentivar el
turismo en el sector, reconocido por la riqueza natural tanto de flora,
fauna, y el paisaje mismo que brinda oportunidades para desarrollar

turismo y deportes extremos.

6. ¢Conoce si visitan personas para la practica deportes en el

sector?

Préacticas de deportes en el sector F %

Rafting — botes 24 18
Tubbing — boyas 26 20
Rapell - descenso en cascadas 19 14
Caminatas 28 21
Ciclismo de montafia 26 20
Kayaking - navegar con kayak 10 8
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal
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Los pobladores de la parroquia de Goaltal todos conocen de las visitas
de turistas para la préactica de deportes extremos, en forma preferente la
caminatas que convoca la presencia del 21% de turistas, el 20% para la
practica de tubbing aprovechando las corrientes rapidas de los rios, igual
porcentaje para ciclismo de montafia; el 18% para el deporte de rafting, el
14% para rapell con la practica de descenso en cascadas del sector y el
8% para la navegacion con kayak. Garantizando de esta manera la visita
de turistas en el sector, y que al momento no se realizan en forma regular

y organizada.

7. ¢Cudles son los principales componentes naturales mas

valorados por los pobladores del sector ?

Principales componentes
naturales del sector i e
Plantas 15 11
Mamiferos 16 12
Aves 16 12
Reptiles 15 11
Cascadas 18 14
Rios 18 14
Montafas 16 12
Clima 16 12
Otro 3 2
Total 133 100
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Principales atractivos del sector

—_— A A
O N B 0 O N R

Fuente: Poblaciéon de El Goaltal

Los principales componentes naturales del sector que valoran los

pobladores son las cascadas y los rios que representan el 14%; el 12%

manifiestan que los mamiferos, aves, montafias y clima que atraen a los

turistas regularmente, los reptiles son especies que llaman la atencion en

un 11%; y el 2% de los moradores manifiesta que otros factores, de los

gue no se nombran; respuestas que se corroboran con respecto a los

criterios emitidos por los turistas.
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8. ¢Qué aspecto preferentemente [lama la atencion a los visitantes?

Aspectos que llaman la
> . F %
atencion de visitantes
Paisajes 48 36
Clima 46 35
Costumbres 38 29
Aspectos que llaman la atencidén de visitantes
40
35
30
25
20
15
10
o -—
Paisajes Clima Costumbres Artesanias
Artesanias 1 1
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal

Segun el criterio de los moradores preferentemente a los turistas les
llama la atencion los paisajes segun el criterio del 36%, el 35% manifiesta
que el clima es un atractivo que atrae a los visitantes a esta region, el
29% de personas se interesa por las costumbres como atractivo turistico
tanto de visitantes locales y extranjeros; el 1% tiene interés por las
artesanias, valores culturales que no alcanzan un porcentaje alto toda vez
que las artesanias no se han desarrollado en el sector, pero si otros

aspectos como son los recursos naturales.
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9. ¢Enla parroquiacon qué tipo de negocios de se cuenta?

Tipos de negocios de la parroquia f %
Restaurantes 25 19
Hoteles — posadas 25 19
Supermercados — tiendas 26 20
Prendas de vestir — zapatos 25 19
Venta de frutas y productos de la zona 27 20
Otros 5 4
Total 133 100

Fuente: Poblacién de El Goaltal

Tipos de negocios de la parroquia
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Restaurantes Hoteles - Supermercados Yestuario- Viade frutasy Otros
posadas -tiendas Zapatos productos

En la parroquia hay varios negocios, como son las tiendas, no existen
supermercados, dice el 20% de la poblacion, un porcentaje igual
corresponde a los negocios de comercializacion de frutos y productos de

la zona, que son valorados por la fragancia y sabor; el 19% de los
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moradores conocen que los restaurantes, hoteles, posadas y la
comercializacion de prendas de vestir y calzado captan el 19% del
mercado comercial; el 4% corresponde a otros negocios, los mismos que
se implementaran con la implementacion de eventos de deporte extremo

en la zona.
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CAPITULO V

5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El presente proyecto de investigacion fue realizado en la parroquia El

Goaltal a través de un trabajo real y practico y conciso con el cual se logro

obtener resultados acorde a los objetivos plantados la informacion

obtenida de las encuestas y entrevistas aplicados a los turistas y

habitantes en la parroquia el Goaltal, es la base principal para plantear las

siguientes conclusiones y recomendaciones.

5.1 CONCLUSIONES

La diversa topografia de la parroquia de Goaltal caracterizada por
su intenso y variado colorido, con una variedad de tierras que son
aprovechadas para la ganaderia, el cultivo de frutales, platano,
café y en general diversos productos agricolas; actualmente no
cuenta con un desarrollo comunitario de primer orden; por el
inadecuado tratamiento en el cultivo y otros factores han generado
baja retribucién econdémica, por lo que los pobladores ha visto
oportuno comercializar la madera generan deforestacion vy
deteriorando en ambiente; actividades que demuestran una
inadecuada explotacién de los recursos naturales de un alto valor
en el sector.

La practica de deportes extremos en la actualidad se va
incrementando, Goaltal tiene visitas de turistas locales y externos
para la practica de este tipo de actividad deportiva, como también
como espectadores, que no ha sido regularizada y organizada en

forma sistematica y técnica, por lo que se esta privando a este
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sector de oportunidades de privilegiarse de eventos deportivos que
no solo generan espacios de recreacion y uso adecuado de tiempo
libre, sino que ademas no se esta dando oportunidades de trabajo
y mejoramiento de las condiciones socioeconémicas para los
pobladores que con sus actividades agricolas no han tenido
grandes oportunidades.

La riqueza de flora y faunistica en el sector de Goaltal a dado
origen al reconocimiento de estos valores turisticos, que no ha sido
muy reconocido en décadas pasadas, en la actualidad con la
apertura de vias de comunicacion a las playas de las Pefias, han
incrementado la actividad turistica, por lo que se cuenta con
infraestructura hotelera, posadas, tiendas, restaurantes, venta de
frutas, servicio de transporte diverso y productos agricolas del
sector, entre otras actividades implementadas para brindar servicio
turistico, que en la actualidad se experimentan subutilizacion de la
inversion por la ausencia de actividades complementarias al

turismo tradicional.

5.2 RECOMENDACIONES

Se determina una necesidad prioritaria para general estrategias de
desarrollo social en la poblacién de la parroquia de Goaltal para
gue se incrementen las posibilidades de implementacion de
estrategias de capacitacion que les lleve a tomar conciencia sobre
la importancia de preservacion de recursos naturales, como la del
adecuada practica de los habitantes sobre el uso de los recursos,
eliminacion de desechos y practicas agricolas.

En Goaltal para aprovechar las caracteristicas geograficas con
nacimiento de los rios, los cafiones y paisaje selvatico de las
poblaciones requieren que se implementen las condiciones

necesarias para que se implementen la organizacién de eventos de
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deporte extremo, que garantice su practica, como también se abran
oportunidades de mejoramiento para las condiciones socio
econdémicas y culturales del sector.

Para aprovechar la demanda de aficionados, profesionales y
exportadores de deporte extremos es importante que en Goaltal se
cree un proyecto de implementacion de este tipo de actividades,
para dar oportunidades de la ejecucion de actividades deportivas
guiadas y asistidas con medidas de prevencion, seguridad y
organizacion, generando oportunidades de creacion de servicios
complementarios que propician estas actividades de recreacion y
uso adecuado de tiempo libre.

Quienes realizan practicas de deporte extremo, como turistas que
gozan de este tipo de espectaculo, se recrean con la riqueza de
flora y fauna, por lo que es necesario incentivar el incremento de
actividades deportivas a las que asisten personas con sentido
ecologista que propician el amor a la naturaleza y un adecuado uso
de ellas, y de capacitacion a los pobladores para desarrollar
turismo ecologico y servicio en esta area de produccion de

servicios.
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CAPITULO VI

6 PROPUESTA
6.1 TITULO DE LA PROPUESTA

DIFUNDIR LA VIAVILIDAD DE LA IMPLEMENTACION DE
DEPORTES EXTREMOS EN LA PARROQUIA EL GOALTAL,
CANTON ESPEJO DE LA PROVINCIA DEL CARCHI - ECUADOR

6.2 JUSTIFICACION

Conceptualizados los deportes extremos como todos aquellos
deportes o actividades de tiempo libre que conlleva a un componente
deportivo de peligrosidad por las condiciones dificiles o extremas en las
que se practica; los cafiones, corrientes rapidas de rios, piedras, caminos
agrestes y otros recursos sirven de escenario idéneo para la practica de
deportes como ciclismo de montafia, asencionismo, rafting, tubbing,
rapell, caminata, kayaking y otros similares; actividades para las cuales la
parroquia de Goaltal brinda una gama de recursos con rios de corrientes
rapidas que se deslizan por cascadas y cafiones, asi como grandes
piedras como la de Chugchurrumi.

Los tours turisticos tanto para poblaciones locales, nacionales y
extranjeras demanda de experiencias, que marquen un estrecho contacto
con la naturaleza, como de momentos que perennicen la permanencia en
determinado lugar, los deportes extremos estan marcado por
excepcionales momentos que permite disfrutar con una excelente
combinacion entre la naturaleza y el deporte sea como espectador, 0
como deportista aficionado y/profesional; motivo por el cual es necesario
realizar el inventario turistico del sector en el que se describan las
bondades de la naturaleza para brindar a sus visitantes momentos de

verdadero valor a la flora, fauna y condiciones geograficas del sector.
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La poblacion de Goaltal, a pesar de contar con innumerables
condiciones ambientales por la riqueza de sus recursos y topografia no se
ha beneficiado de la organizacion de eventos turisticos de gran
significacidon, que garantice la presencia permanente de turistas, situacion
que debe ser atendida en forma emergente para dar atencion tanto a los
turistas, deportistas y poblacion, tres sectores altamente significativos que

se beneficiaran con el desarrollo de proyectos de deportes extremos.

En el mundo, actualmente gran parte de los deportes extremos se
busca que en su entorno se encuentre la naturaleza en su forma mas
pura, Goaltal en forma particular, posee gran variedad de ambientes en
los cuales se pueden desarrollar muchos de los deportes que se
encuentran vinculados al ecoturismo, puesto que cuenta con muchos
escenarios naturales en los cuales se puede desarrollar deportes como
rappel, rios rapidos, excursiones a las zonas mas abruptas de las
montafias y ademas implementar acciones de mejoramiento
socioeconémico con los pobladores del sector, que inician proceso
migratorios ante la imposibilidad de generar acciones agricolas de

significacion.

En la actualidad las personas gustan de experimentar de deportes
extremos, en los cuales puedan desarrollar habilidades y talentos
deportivos, mediante la asistencia a competencias en \las cuales luchan
por ser los mejores, pero a su vez existe el factor de convivencia con la
naturaleza, por lo que es necesario propiciar acciones para esta practica
deportiva, como una forma de limitar la exagerada tala de arboles para
comercializacibn de madera o como alternativa para la implantacion de
cultivos que destruyen el ecosistema, poniendo en riesgo la conservacion
de especies como aves, reptiles, mamiferos, plantas y arboles

legendarios.
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6.3 FUNDAMENTACION
6.3.1. Educativa

Este trabajo contribuira al enriquecimiento de conocimientos de los
estudiantes de Ecoturismo, porque maneja con propiedad todos los
conceptos, técnicas y aplicaciones de la practica de deportes extremos
especialmente con xx, XxX, XXX y Xxx. Este trabajo contiene informacién
veridica referente a la parroquia y a sus sitios turisticos; asi como

informacion de los deportes de aventura.

El estudio provee al lector de informacion, fotografias y videos sobre los
principales requerimientos, herramientas que se emplean en los deportes

de aventura, aspectos positivos y negativos de su implementacion.
6.3.2. Social

El estudio motiva al lector a mejorar en la utilizacion de recursos
naturales, aplicando estrategias de conservacion. Este trabajo incentiva a
la integracién de los grupos sociales de la comunidad y del sector.

La dimension comunitaria del sector se propicia el permanente contacto
con la naturaleza aprendiendo de los recursos turisticos y nuevas formas
de utilizar el tiempo libre. Tiene por tanto un impacto de medio alto

positivo.

Hay que tener mucho cuidado con la implementacién de estos deportes,
ya que genera mucha demanda de turista y pueden contribuir con la
contaminacion de la naturaleza; fijar bien las técnicas de conservacion de
la cultura, los mecanismos de practica son factores que inciden en el

existo del proyecto.
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6.3.3. Ambiental

El proyecto fomenta el mantenimiento del ecosistema y ambiente, por lo
que brinda beneficios a la naturaleza y poblacién. En la comunidad
turistica, se establece el manejo sustentable de flora y fauna, generando
buena actitud ambientalista. La proteccion al medio ambiente, sera una de
las metas y politicas en torno a la aplicacién de las estrategias sugeridas
para la préctica deportiva y la generacion de servicios turisticos con

enfoque social y ecoldgico.
6.3.4. Deportivo

La implementacion de los deportes extremos en la parroquia de Goaltal
contribuird a diversificar la practica de los deportes y recreacion. La
calidad del deporte seré alta; ya los requerimientos técnicos, la logistica y
el entorno son aptos y satisfactorios para la realizacion de deportes

extremos.

El objetivo principal es influir positivamente en la poblaciéon para la
practica deportiva a nivel nacional e internacional, ofreciendo un servicio

de calidad.
6.3.5. Econdmico

El desarrollo econdmico en la zona Goaltal, sera positivo; ya que creceria
dia a dia; generando mas fuentes de trabajo y nuevas oportunidades de
ingresos, los cuales contribuirian a la superacion econdémica de cada
familia de la parroquia. Las oportunidades se generarian mediante las
necesidades y requerimientos de los turistas, como son: hospedaje,

guianza, gastronomia, transporte y comercio.
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6.4 OBJETIVOS
6.4.1 Objetivo General

Promover la practica de los deportes extremos en la parroquia el
Goaltal, Cantén Espejo de la provincia del Carchi — Ecuador

6.4.2 Objetivos especificos

¢ l|dentificar las caracteristicas topograficas y geograficas de Goaltal
propicias para la practica de deportes extremos.

e Establecer las caracteristicas y requerimientos para la practica de
deportes extremos.

e Proponer practicas de deporte extremo en la parroquia Goaltal.

e Determinar los impactos de la propuesta.
6.5 UBICACION SECTORIAL Y FiSICA

El sector en el que se desarrolla la investigacion esta ubicado en la
provincia de El Carchi, parroquia de El Goaltal, que cuenta con varias
comunidades que cuentan con recursos naturales de significativa
importancia turistica y de conservacion ambiental; sector en el que se
desarrolla la observacion e investigacion de campo para establecer la
factibilidad que brindan para la practica deportiva cuya accion lleva
consigo una posibilidad de riesgo que incentiva a los deportistas de

deporte extremo.

La parroquia cuenta con vias de acceso de primer orden con la
construccion de la via asfaltada Ibarra — San Lorenzo, dentro de la
parroquia existen vias carrosables empedradas y hacia las comunidades
con caminos de herradura, que permite al turista mantener un contacto
permanente con la policromia de las especies vegetales con animales

silvestres, el aroma de la flora propias del bosque con especies
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legendarias y de didmetros que superan los dos metros y alturas de mas

de 20 metros inclusive.
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6.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA
6.6.1Descripcion de la propuesta

El propdsito de la propuesta es difundir la viabilidad de la
implementacion de la practica de los deportes extremos estudiados;
promoviendo la inmensa riqueza natural y turistica de la parroquia de
Goaltal, asi como la importancia de la participacion de la comunidad en la
actividad turistica y deportiva.

La propuesta define como factor importante el buen manejo de las
practicas deportivas para la preservacion del medio ambiente,
considerando como beneficiarios los turistas locales, nacionales y
extranjeros, mediante la observacion, o practica de aficionados y/o
profesionales de deportes extremos; estrategias que permitirA generar
fuentes de ingreso y actividad ocupacional a los pobladores de la zona del
Goaltal, que en la actualidad se dedican a las actividades agricolas y
ganaderas, actividades que se las realiza de forma inadecuada como es
la aplicacion de pesticidas e insecticidas, tala de arboles en los bosques

tropicales que contribuyen a la destruccién de la naturaleza.

La practica deportiva en deportes extremos, permite a las personas
ponerse en contacto directo con la naturaleza, por lo que se promueve
acciones ecologistas de quienes lo practica como de los que gustan del
espectaculo que brindan estos deportes; por lo que los hébitos
ambientalistas se forman en los ciudadanos como eje transversal, esta
practica promueve necesidades de servicios turisticos complementarios
como guias turisticas, turismo comunitario, hospedaje, gastronomia,

artesanias, entre otras.

100



6.6.2 Practica de deportes extremos en la Parroquia Goaltal

Cascada de
Santa Rosa
Cascada de
@ & chorro
-\:- Cascada de
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6.6.2.1 Practica de Rafting en Rio de Blanco

El deporte se lo puede realizar en un trayecto de 4 kilbmetros, que dura

aproximadamente 1 %2 h, partiendo desde Espejo Nro. 2 hasta Hualchan.

6.6.2.1.1 Caracteristicas del Rio

Tipo de Rio: Es de Clase lll Plus, es un rio de clase intermedio,
sus aguas son turbulentas con huecos y olas medianas de no
mas de 1 m, sus remolinos son poco agresivos, es apto para
embarcaciones pequefias. Aqui la navegacion necesita de una
buena técnica y conocimiento del rio.

Terminologia de Aguas Blancas

Eddy remanso.- flujo de agua reversa horizontal, donde loa
presién de la corriente a lo largo del obstaculo causa que el
agua de tras del obstaculo vuelva hacia arriba en direccion

contraria a la corriente del rio.

Eddy fenc.- Linea evidente en el rio donde la corriente se
mueve en direccidén opuesta de cada lado del rio. Esta corriente
diferencial entre el Eddy y la corriente hacia abajo del rio puede
ser una linea suave en la superficie, o formara una pared del
agua cayendo alrededor del obstaculo y re circulando

horizontalmente.

Hoyo ceiiido.- Es una hidraulica natural en que los bordes
extremos se sitan rio arriba y cuando se ve rio arriba este
parece un sefio fruncido y tiende a permanecer revolviéndose

asi mismo.

Hoyo sonriente.- es una hidraulica en el cual denota sus

orillas, coma elaborando una curva rio abajo. Cuando es visto
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de rio arriba, este parece una sonrisa un hoyo sonriente tiende

a liberar la embarcacién por sus corrientes laterales.

Hoyo en V hacia abajo del rio.- Efecto hidraulico en forma de
V- apuntando hacia abajo del rio causado por la convergencia
de flujo hacia abajo del rio. La serie de V hacia abajo indica el

canal principal también llamado lengua.

Hoyo en v hacia arriba del rio.- Efecto hidraulico en forma de
V hacia arriba acusado por el flujo de agua causado por el flujo
de agua hacia abajo del rio alrededor de un obstaculo como
rocas sumergidas, a penas debajo de la superficie del agua
presentan peligros evidentes.

Strainer, colador.- Basura, troncos, rocas 0 ramas que
permiten el paso del agua pero no el de objetos. Son peligrosos
debido a que una persona puede quedar atrapada y sumergida
por la corriente, siendo muy dificil zafar por la presion del agua

contra el stainer.

Siféon.- La fuerza del agua chocando contra las curvas
generalmente socava la orilla formando un socavon. En este
lugar, el agua hace presion contra la pared y al estar socavada
va hacia abajo. Estos lugares son muy peligrosos porque
sumergen los objetos y los pueden retener, por la presion de la

pared.
6.6.2.1.2 Requerimientos Seguridad y Equipo del Rafting

Los requerimientos, la seguridad y el equipo esta analizado, detallado

de acuerdo a las necesidades del medio:
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a) Requerimientos: En la zona este deporte no presenta especiales
contraindicaciones, es bueno para todo el mundo y propicia grandes
experiencias tanto para quien lo practica como para los espectadores, las

condiciones son las siguientes:

¢ No tener ningun problema serio de salud

e Se mayor de 10 afos

e Saber nadar

e Es necesario tener capacidad para seguir correctamente las
explicaciones previas a la actividad y las indicaciones del
guia durante el descenso.

e La fuerza de brazos y piernas ocupa una importancia
secundaria.

e Toda persona con una condicion fisica basica puede realizar
esta actividad.

e Es fundamental una buena coordinacion entre todos los

tripulantes de la balsa para llevar un buen rumbo.

b) Precauciones

» Sefales: Para la practica de este deporte se necesita ciertas
sefiales visuales indispensables para la comunicacion en los
rapidos, ya sea entre personas O entre embarcaciones. Las

principales son:

- Hombre al agua, Alto, Adelante
- Reunidn. Se utiliza para dos o mas embarcaciones

- Peligro, se requiere orillarse o extremar precauciones.
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c) Equipo

> El Bote: La tripulacion del bote puede estar compuesta por un

minimo de 3 personas y un maximo de 8-9 y todos sus integrantes

reman.
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» Indumentaria para los deportistas:

a. Calzado apropiado para el agua como por ejemplo
zapatillas seguras.
b. Ropa: Es aconsejable ponerse terno de bafio, 0 a su vez

una rapa liviana.

> Materiales necesarios

Casco
Chaleco salvavidas
Remos
Balsas neumaticas

Material de seguridad

-~ ® o 0o T p

Guiaje por parte de un guia especializado

Botiquin de primeros auxilios

Q

Casco: protege tu cabeza al caer al rio por un descuido puede

lanzarte hacia una roca.

Chaleco salvavidas: es vital poder flotar en el rio, poder mantener
la cabeza fuera del agua.

Zapatillas: cuida que tu calzado no sea resbaladizo, sino que tenga
buena friccion.

Cuerdas: para los bordes de la balsa y de rescate.
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e Bomba de aire

Para practicar Rafting es indispensable contar con todo el equipo

necesario y que esté en buenas condiciones:

e Embarcacion y remos especializados para descenso de rios.

e Un guia al que también se le llama timonel, que tenga experiencia 'y
conocimientos de los rapidos y sus clases.

e Eltimonel debe llevar un silvato.

e El equipo de cada persona de la embarcacion debe llevar: chaleco,
casco, ropa, calzado adecuado.

e Para seguridad y rescate, cada miembro debe contar con: cuchillo
para rio, cinta extensible o cola de vaca.

e En conjunto deben llevar un equipo adicional que consta de:
cuerdas de rescate, bolsas secas, alimentos y bebidas, bomba de

aire y botiquin.
d) Técnica

Toda persona que realiza descenso de rios debe conocer como

minimo las siguientes técnicas:

e Voces basicas de remada y su ejecucion: "adelante", "atras",
"derecha", "izquierda", "piso" y "alto" ademas es indispensable
saber qué hacer en caso de "lado alto" para evitar voltearse o
evitar caidas.

e Uso correcto del equipo basico personal: casco, chaleco y remo.

¢ Que hacer en caso de caer al agua o cOmo ayudar a un compariero

gue ha caido al agua para incorporarse a la embarcacion.

Todo guia de una embarcacion para descenso de rios domina los

siguientes aspectos técnicos:
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e Conocer muy bien el manejo de todo el equipo de descenso de
rios.

e Saber "leer el rio", es decir interpretar adecuadamente sus
turbulencias: olas, hoyos, remolinos, etc., para asi dirigir la
embarcacion por los lugares adecuados.

e Conocer las sefales basicas de comunicacion.

e Saber las técnicas de rescate, tanto de personas como de
embarcaciones.

e Al caer al agua, saber moverse dentro del rapido y auto

reincorporarse a la embarcacion.

El rafting es un deporte de equipo, donde todos los tripulantes de la
balsa reman y orientan su peso de manera coordinada para recorrer los

rapidos y mantenerse a flote.

La cantidad de personas que sube a cada balsa varia segun su
tamafio; un nimero estandar es de seis u ocho tripulantes a direccién de
los movimientos queda a cargo del guia, quien debe conocer al detalle

cada parte del rio y tener conocimientos de primeros auxilios.

Segun el numero de pasajeros, el guia puede ubicarse en el centro de
la balsa y orientarla por medio de dos remos largos, o bien puede hacerlo

en la parte de adelante y de atras de la embarcacion.

Para quienes se inicien en el rafting, lo ideal es comenzar en el centro
del gomdn, donde hay menos movimiento. Los que ya tienen alguna
experiencia prefieren remar cerca de la parte delantera, mientras que los

mas experimentados se sientan atras.

No todas las vivencias estan relacionadas con la accién y el vértigo. En
el rafting, los rios se clasifican segun su dificultad de 1 a 6 grados. El

riesgo es de bajo a alto.
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El rio Plata de el Goaltal ubicado a 0°43'00"N, 78°13'00"W que en su
tramo rio que tiene por afluente principal al rio Chutin, lo que hace que
sus aguas sean claras, transparentes y aguas rapidas; cuenta ademas
con un gran caudal con desniveles en el transcurso que garantiza una

aventura en rafting.
6.6.2.2 Practica de Kayak en Rio Blanco

El deporte se lo puede realizar en un trayecto de 6 kilbmetros, que dura

aproximadamente 2 h, partiendo desde Las Juntas hasta Espejo Nro.2

El Kayak, es una embarcacion monoplaza con un casco de material
plastico o de fibra de vidrio. Existen otro tipo de materiales como el Kevlar
o la madera, que hoy se han visto desplazados, al menos en las aguas
bravas, por el PVC que consigue cascos mas flexibles y resistentes.

El kayak es sumamente manejable y permite navegar los rios mas
duros y trazar los itinerarios mas complejos ayudados solamente por un
remo de doble pala; este deporte como otros de este tipo requiere un
aprendizaje minimo y una cierta experiencia acorde con el nivel de
dificultad con el tramo de rio que se va a descender, en Goaltal los rios,

Plata, Chutin y Blanco, son utilizados para esta practica, tienen cascadas
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en las que se desciende el rio, y las aguas ligeras favorecen la practica de
este deporte.

6.5.2.2.1 Precauciones basicas para el descenso

e Conocer previamente el tramo que se va a descender

¢ No descender nunca solo o sin apoyos

o Utilizar siempre chaleco salvavidas, casco y traje de neopreno.

¢ Bajo la atenta mirada del guia y sus instrucciones se descenderan
tramos de rio de grado 1 YIILI.

6.6.2.2.2 Equipamiento

compartimientos compartimientos
estancos tabiques estancos

proa I ordin eldstico : 1a cabina timén popa
oy ° qabina

curvatura de la auilla

Todos usan la pala, que es un cilindro de madera, aluminio, fibra de
vidrio, carbono o kevlar (incluyendo distintas aleaciones de estos
materiales), con una pala concava o plana (en funcién de la modalidad)

en cada uno de sus extremos.
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6.5.2.2.3 Equipamiento Personal

e Chaleco salvavidas.

¢ Guantes comodos no absorbentes, para evitar el contacto abrasivo
con el remo.

e Faldon para sellar la abertura del habitaculo.

e Lentes (recomendado)

e Pito o0 elemento sonoro.

e Espejo pequefio (sefial luminosa).

e Bomba manual de achique.

e Pequefio balde.

e Casco para descenso de rios.

e Calzado adecuado.

e Cuerda de seguridad

e Ropa apropiada, ropa térmica.

e Celular protegido en una bolsa inflada y sellada.
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6.5.2.2.4 Consejos

1. Conocer las técnicas de autorrescate (roll) y la dificultad de donde te
vas a meter.

2. Nunca se debe tirar en un rio solo eso quiere decir que siempre en
grupo es una ley kayakera. Incluso hay grandes del kayak que
practican siempre y conocen bien donde se meten y han necesitado
de ayuda.

3. Portear es un término que quiere decir esquivar la zona mas fuerte o
dificil del rapido (poco navegable) y si todo el tramo es fuerte 0 muy
fuerte el deportista debe caminar por la orilla o trepar o lo que fuere.

4. Lectura de rio: se va adquiriendo a medida que tenga experiencia y
consiste en determinar la ruta a seguir en el rapido esto se puede
hacer desde el kayak o desde afuera, generalmente el deportista
busca una lengua del rio en la que los obstaculos que aparezcan no
generen inconvenientes.

5. Pamp: Significa remar rapido para pasar un pozo se llama "pamp" y
consiste en remar con fuerza antes de entrar en él y justo antes de
gue el pozo le devore en este paso debe pegarse a un bote, para ello
se debe hacer fuerza como si su cuerpo quisiera empujar el bote y al
mismo tiempo una remada con fuerza.

6. Edie: Significa que debes tener algun conocimiento de entrada a
"Edie" que quiere decir remanso donde no hay corrientes solo son
remolinos y es en estos lugares donde podra leer el rio, o descansar si
es necesario, generalmente estos lugares son piedras o el mismo
curso del rio hacen que en determinados lugares se formen remolinos.

7. Seguridad: Siempre con casco y chaleco, no tener miedo de los pozos
solo respeto, después la persona se va a querer meter a jugar en

ellos.
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8. Pija muerta esto significa que su bote copia el rio y tu cuerpo

se

mueve con él, y el principal solo da instrucciones, es decir asume la

direccion.

9. Entrada a la corriente: Si se mete a 45 grados contra la corriente y

mirando rio abajo, el rio le gira el bote y comienza la accion.
10. Ferrin: como si estuviera entrando a corriente y remando de casi
solo lado mas la ayuda de la pierna para mantener esa direccion

cruza de orilla a orilla o edie a edie.
6.6.2.3 Practica de Tubbing en Rio de Blanco

El deporte se lo puede realizar en un trayecto de 3 kilbmetros, que dura

un

se

aproximadamente 1 %2 h, partiendo desde Hualchan hasta Espejo Nro.1.

Tubbing es una actividad al aire libre y que permite al turista o

al

deportista disfrutar del sol; este deporte, es ideal para disfrutar los rios y

deslizarse por la corriente, se desarrolla deslizandose siguiendo el cauce

del agua dentro de una boya, este es el espacio especialmente disefiado

para este fin, es decir, en una camara de goma gigante donde las

personas pueden disfrutar sin riesgos ni necesidad de conocimientos,

solos, con amigos o en grupo.

113



6.6.2.3.1 Materiales:

e Gorros
e Traje
e Casco

e Traje de neopreno

El deporte con boyas, puede ser practicado en aguas mansas y poco
profundas, en las que no se requiere mayor experiencia, pero en aguas
rapidas y profundas requieren tomar en cuenta todas las normas de
prevencion con especial cuidado, cual fuere el caso los materiales
personales son fundamentales, como el estado de conservacion de los

tubos.
6.6.2.4 Ciclismo de montafia

El deporte se lo puede realizar en un trayecto de 8 kildmetros, que dura

aproximadamente 2 h, partiendo desde Las Juntas hacia Hualchan.
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El ciclismo de montafia es uno mas de los muy diversos deportes
extremos que con el paso del tiempo va teniendo més seguidores y con el
gue conjuntamente se puede practicar el ecoturismo, turismo rural y el de

aventura.
6.5.2.4.1 Equipo

e Rodilleras

e Espinilleras

e Coderas

e Esqueleto

e Traje de motocross
e Pantalony jersey.
e Guantes

e Casco

e Goggles

6.6.2.5 Practicade rapel

Este deporte se llevara a cabo en ala siguientes cascadas: Cascada el

Simio, Cascada Chorro Blanco, Cascada Los Tres palos, Cascada Santa

Rosa.
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Este deporte extremo consiste en descender paredes naturales o

artificiales muy altas, con pendientes muy prolongadas; valiéndose para

ello solamente de la fuerza fisica y de un equipo especial.

En Goaltal por la irregularidad del relieve es el escenario ideal para la

practica de este deporte, se desarrollan practicas de rapel, las mismas

gue son muy aceptadas por la poblacion aficionada que asiste a este tipo

de eventos.

6.6.2.5.1 Las condiciones de seguridad

La naturaleza vertical de la practica del rapel la hace una actividad
seria, potencialmente peligrosa si no se realiza adecuadamente.
Contar con entusiasmo y el equipo no basta, se requieren
conocimientos técnicos adecuados, por ello siempre que no se
tengan debe realizarse bajo la supervision de una persona
calificada para la actividad.

El sistema completo de rapel, que va desde el anclaje hasta el
extremo inferior de la cuerda, pasando por la persona que realiza el
rapel y su equipo personal constituyen una cadena, en la cual si un
eslabdn falla, toda la cadena fallar4. Por ello, absolutamente todo
dentro del sistema es de crucial importancia. De entre todo destaca
la persona, que por su naturaleza es el punto critico en la cadena

de seguridad. Quién realiza un rapel debe ser una persona fisica y
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mentalmente apta y acta para ello, de otra forma cuidados

especiales deberan realizarse.

6.6.2.5.2 Sistemas de rapel

Rapel de friccion al cuerpo: Estos sistemas de rapel utilizan la friccion

del cuerpo con la soga para controlar el descenso.

* Rapel de brazo.
+ Rapel Dulfer o "a la espafiola”.

* Rapel Comichi
Rapel de friccion en mosquetones:

« Rapel con mosquetones.
+ Rapel Freno con mosqueton.

« Rapel con nudo dinamico.
6.6.2.5.3 Pasos a seguir

e Primer paso: Utilizar material homologado y en buen estado.
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e Segundo paso: Realizar las maniobras en parado hasta
automatizarlas, como el caso de los fugados, reconversion,
aseguracion al primero de cordada, montaje del reverso en
triangulacion, confeccion de nudos.

e Tercer paso: Para aquellas maniobras como el r4pel , ascenso por
cuerda fija u otras en las que se tengan que realizar suspendidos
de una cuerda, deberia de realizarse primero a poca altura en
rocodromo y comenzar con una ligera inclinacion .Unas
colchonetas no irdn nada mal para las primeras veces que
practiguemos.

o Cuarto paso: Realizar las maniobras en vertical con apoyos sobre
la pared, como paso de nudo, reconversion, rapel.

e Quinto paso: Realizar las maniobras en desplomes sin apoyos.

o Sexto paso: Realizar ejercicios como fugar el reverso y hacer un
péndulo lateral para llegar a un anclaje cercano, coserse en
desplome.

o Séptimo paso: Aplicar estas maniobras a los supuestos de auto
socorro, primero de cordada, segundo de cordada.

Es aconsejable realizar la totalidad de los supuestos para

mecanizar las secuencias.

e Octavo paso: Valoraciones vy
conclusiones. Estas nos haran ver las
limitaciones y precauciones que hay
gue tener en todas las maniobras que
realicemos con este aparato, puesto

gue existen.

Aseguracion al primero de cordada o rapel:
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Aseguracion primero de cordada. Aro pequefio
enfrentado hacia el deportista. Posicion correcta.

Posicién incorrecta del reverso aseguracion

descenso (Menor poder de frenado).

Aseguracion al segundo de cordada:

Cuando se asegura al primero de cordada o realizamos un rapel la
posicion del reverso es la misma. Como se puede apreciar en la
imagen, la mano derecha solamente agarra con firmeza una de las
dos cuerdas, mientras cede cuerda de la otra, esta es la tipica
maniobra de chapaje alternativo durante una escalada con doble

cuerda.

Cuando se asegura al segundo/s de cordada se debe fijar el
reverso al punto central de una triangulacion mediante un
mosquetdn colocado en el aro pequefo, siempre a ser posible de
seguridad. De esta manera siempre que surja un problema se
tendrd al aparato a una distancia prudencial de los anclajes,
facilitando su desbloqueo mediante la técnica Mao.

El mosquetén de freno debe colocarse en posicidn vertical. De este
modo todos los mosquetones trabajan bien.

Se aconseja el uso de mosquetones HMS. Posicion del reverso

Aseguracion 2° de cordada

Como en el resto de placas o sistemas de aseguramiento de
similares caracteristicas, la cuerda/s se introduce de atras hacia
delante, ya que la traccién de la cuerda/s que se produce por una
pérdida de nivel del escalador/es produce que el mosqueton

bloquee ambas cuerdas.
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Descenso/rapel con sistema de autobloqueo abajo:

Esta es la forma tradicional de descender en
un rpel, con la ventaja de que el reverso en esta
posicion aumenta su poder de frenado, ya que se
ejerce la tension en el sentido y angulo correcto,
a diferencia del caso anterior en el que
generalmente se tiende a dar una ligera
inclinacion con la mano, sobre todo para aquellos
que optan por colocar el auto blogueo en la

pernera del arnés, método muy utilizado que

reduce la eficacia de este aparato. En la grafica se observa un sistema de

autobloqueo por debajo del reverso. (Nudo machard). Este sistema se

puede mejorar con el uso de doble mosquetdn.

Para el caso de descenso del compariiero al compafiero de 2° de

cordada, se debe tener muy presente que este aparato, una vez

desblogueado, debe ser ayudado por un sistema de frenado alternativo

“‘nudo dinamico” para ayudar a regular la velocidad de la cuerda al pasar

por el reverso.

Para realizar esta maniobra se seguiran unos pasos muy sencillos y

efectivos:

e Se confeccionamos un nudo dindmico con un mosquetén al arnés

(Recomendable HMS) con la cuerda/s sobrante/s que se estan

recuperando.

o Utilizacion de un cordino auxiliar o el extremo de la cuerda que

tenemos anudada al arnés para realizar la técnica MAO.
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Rapel auto blogueante con “pedala” (Anillo auxiliar)

Conversion de ascenso a descenso y viceversa:

Para reconvertir este aparato de ascenso a descenso tendremos
que valernos de un medio de auto bloqueo por encima de dicho
aparato, o bien encontrarnos en una situacién comoda como puede
ser una repisa, la cual permita realizar esta maniobra con total
seguridad.

Para ello necesitaremos dos mosquetones. Uno situado en el
orificio mas pequefio (Anclado en el anillo central para ascenso) y
otro en el anillo mas grande introduciendo la cuerda entre el
mosquetén y el aparato.
Este aparato presenta la ventaja de que en un rapel comprometido
podemos ser capaces de reconvertir el aparato en ascenso si fuese

necesario.
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Rapel a ascenso como sistema

mixto

Primero: Introducimos la cuerdas

por el interior del mosqueton

Tercero: Tensamos y alargamos

la gaza para rematar este fugado

Segundo: Introducimos la
cuerda/s sobrante por el interior

de la coca

1 Wth 1 ot
- B g 3
£

4

do
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Quinto: Se libera la mano que bloquea la cuerda fugado completo

6.6.2 Estrategias para la implementacién de deportes de

aventura en Gualtal
6.6.2.1 Conformacion del equipo

El Gualtal a nivel politico cuenta con cinco vocales de la Junta
Parroquial, cuenta con cuatro escuelas, no existe en esta parroquia un

colegio, la poblacién cuenta con un subcentro de salud.

En la actualidad asisten al Goaltal varios deportistas aficionados y
profesionales, quienes gustan de este tipo de actividades, con este fin se
propone la conformacion de un comité, que integre las siguientes

personas:

e Un delegado de la Junta Parroquial

e Un delegado de los agricultores

e Un delegado por especialidad de la Federacién de deportes de
aventura

e Un delegado de aficionados por especialidad de deportes de
aventura

¢ Dos mujeres delegadas de la comunidad de El Goaltal

Conformado el comité asumiran las funciones de elaboracion de los
estatutos del comité, los mismos que posteriormente seran legalizados en

el Ministerio de Medio Ambiente, de Turismo y de Deportes.
Entre los fines principales de este Comité se establecen los siguientes:

e Convocar y organizar programas de capacitacion, practica y

competencias de deporte de aventura.
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Promover la inclusion de las diferentes areas de produccion y
comercializacién con moradores de la poblacion.

Capacitar a la poblacion para desarrollar proyectos de creacion de
microempresas con enfoque de desarrollo social, para brindar
atencion a turistas.

Capacitar a la poblacion de turismo ecolégico y deportivo.

Realizar los estudios de diagndstico para la implementacién de
materiales y equipos.

El organismo tiene caracter socio economico, por lo tanto contara
con el financiamiento de inversionistas privados, los mismos que
estaran representando a las organizaciones deportivas.

La participacion de los actores de organismos publicos tendran la
finalidad de orientar, guiar y supervisar el cumplimiento de las
normas ambientales que exige y requiere el sector.

Los ingresos que genere la actividad deportiva, ingresara al comité
y destinada al mejoramiento ambiental del sector, e
implementacion de materiales y equipos para el Comité, los
excedentes se distribuirdn cada semestre segun el aporte de

inversion.

6.6.2.2 Capacidad instalada

En la actualidad los proponentes del presente proyecto, cuentan con

los siguientes equipos y materiales:

5 botes con el equipo correspondiente

5 arnest para ascenso de cascada

10 bicicletas de montafia

2 cayas con todo el equipo correspondiente

20 boyas tubing para 10 equipos
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6.6.2.3 Estrategias generales

Las competencias se realizaran en El Goaltal, realizando invitaciones a
los comités provinciales, mediante comunicaciones escritas, llamadas
telefénicas, publicaciones por internet, afiches publicitarios y otras formas

publicitarias en los diferentes medios.

e Para las competencias se utilizaran los reglamentos establecidos
para las competencias.

e El comité organizador se proveerd de los materiales que se
describen segun el tipo de practica deportiva.

e Como estrategias se convocara la participacion de voluntarios del
911 para brindar atencion en casos de accidentes.

e EIl comité se organizara por comisiones por practica deportiva y le
corresponde mantener normas técnicas de seguridad para prevenir
accidentes.

e Los integrantes del comité recibiran cursos de prevencion de
accidentes y primeros auxilios

e Se realizaran convenios con empresas de turismo local y nacional
con la finalidad de promover paquetes turisticos que se lleven a
cabo con la infraestructura turistica de la localidad: restaurantes,
hosterias y hoteles, asi como la capacitacion con familias de la

comunidad para desarrollar turismo comunitario.
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