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RESUMEN

El juego es la actividad que predomina durante la etapa infantil y esta
considerada como una actividad ludica, vital y necesaria, facilitadora y
potenciadora del desarrollo del nifio en todos sus ambitos: biologico, fisico,
afectivo, psiquico y social, que se presenta en la Educacion Inicial, como
un recurso indispensable para contribuir a la formacion integral de los
nifios/as, ya que mediante estas continuas actividades ludicas que los
nifos/as mas pequefios logren ejercitar y coordinar, manipulando sus
objetos mas cercanos e interaccionen con las demas personas, al principio
con adultos y mas tarde con sus iguales, y todo ello de una forma placentera
y positiva. Para desarrollar el trabajo de investigacion, se seleccioné la
metodologia apropiada para establecer los puntos neuralgicos del
problema, y aclarar el panorama integral mediante la construccion del
marco teorico pertinente. Los instrumentos de investigacion que fueron
seleccionados, facilitaron la recopilacion de la informacion y permitieron
establecer la realidad de la situacion y la principal conclusion que sefiala:
Se dificulta mucho trabajar con estrategias de atencion adecuada debido al
elevado numero de nifios/as asignados a cada aula. Generalmente esta
situacion hace que el trabajo de aula sea menos personalizado y que se
procure incorporar a todos los nifios/as aplicando estrategias de atencion
adecuada como el juego, la expresion plastica, expresion artistica, trabajo
de grupo, socializacién y conocimiento del entorno, pero que en la practica
resultan incompletas. Se utilizan los ambientes de aprendizaje en el aula
de nivel inicial, pero no siempre se dispone de recursos y materiales
renovados para adecuarlos. Los nifios/as de 4 a 5 afios disfrutan jugando
y construyendo cosas con diversos materiales; realizan actividades fisicas
para mejorar la coordinacion de movimientos corporales, bailan y juegan
de manera espontanea, razon por la que los padres de familia y los
docentes coinciden en la importancia de implementar una guia didactica
utilizando juegos para mejorar el aprendizaje de los nifios/as de nivel inicial.
En base a los resultados obtenidos, se plantea como propuesta de
mejoramiento el disefio y aplicacion de una guia didactica con estrategias
ltdicas que faciliten y mejoren la calidad de los aprendizajes en los ambitos
fisico, psicoldgico, cognitivo, afectivo y emocional. Se afiaden los impactos
generados por la ejecucion de este trabajo de investigacion y la difusién
con el personal docente responsable.- El informe incluye ademas, las
referencias bibliogréaficas consultadas y los anexos correspondientes.



ABSTRACT

The game is the activity that is prevalent during the early childhood and is
regarded as a playful activity, vital and necessary, facilitator and
empowering the development of the child in all its areas: biological, physical,
emotional, mental and social, which is presented in the Initial Education, as
an indispensable resource to contribute to the integral formation of the
children, because through these continuing recreational activities that the
children achieve smaller exercise and coordinate, manipulating their
nearest objects and interact with other people, at the beginning with adults
and later with their peers, and all this in a positive and enjoyable way. To
develop the research work, selected the appropriate methodology to
establish the nodal points of the problem, and clarify the holistic picture by
the construction of the relevant theoretical framework. The research
instruments that were selected, facilitated the collection of information and
allowed us to establish the reality of the situation and the main conclusion
that notes: is therefore much more difficult work with strategies of
appropriate care due to the high number of children assigned to each
classroom. Usually this situation makes the job of custom classroom is less
and that we should try to incorporate all the children by applying strategies
of appropriate care as the game, the plastic expression, artistic expression,
group work, socialization and knowledge of the environment, but in practice
are incomplete. Using the learning environments in the classroom of initial
level, but are not always available of resources and materials renewed to
suit. Children 4 to 5 years they enjoy playing and building things with various
materials; they perform physical activities to improve the coordination of
body movements, dance and play in a spontaneous manner, why parents
and teachers agree on the importance of implementing a tutorial using
games to enhance learning for children in initial level. Based on the results
obtained, it raises the question of how proposal to improve the design and
implementation of an instructional guide playful strategies to facilitate and
improve the quality of the programming in the areas physical, psychological,
cognitive, affective and emotional. Added the impacts generated by the
execution of this work of research and the dissemination with the teaching
personnel responsible. In addition, the report includes, the bibliographic
references consulted and the corresponding annexes.



INTRODUCCION

La educacion inicial es sinébnimo de la entrada del nifio/a al mundo de la
educacion, de la socializacion, de la formacion. El estudio realizado sobre
el uso de estrategias metodoldgicas ludicas para optimizar los resultados
de aprendizaje en los ambitos fisico, psicolégico, cognitivo, afectivo y
emocional en los niflos/as de nivel inicial, cuyo informe final se presenta a
continuacion, fue elaborado de acuerdo con los parametros y esquema
definido por la Facultad de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la

Universidad Técnica del Norte, por capitulos:

En el Capitulo | se presenta EL PROBLEMA, que expone el planteamiento
y formulacion del problema, la delimitacion, los objetivos: general y

especificos, asi como la justificacion correspondiente.

El Capitulo Il contiene el MARCO TEORICO, la fundamentacion de las
teorias cientificas que se relacionan con el tema de estudio, asi como el
desarrollo de las variables, en sus categorias y dimensiones, tomando en
cuenta el criterio de reconocidos autores que sustentan el tema, y el aporte

personal de la investigadora.

En el Capitulo Il se describe la METODOLOGIA seleccionada para el
estudio: disefio, tipo y enfoque de la investigacion, metodologia, técnicas e

instrumentos asi como la poblacion.

El Capitulo IV contiene el ANALISIS Y LA INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS de la investigacion, es decir se presenta la informacion
obtenida luego de la aplicacion de los instrumentos, a través de tablas de

frecuencias y pasteles para facilitar la comprension del lector.

Xi



El Capitulo V establece las CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES de

los hallazgos comprobados.

El Capitulo VI, es la PROPUESTA, que en este caso constituye una Guia
de Estrategias Metodoldgicas ludicas que se ha disefiado con el propésito
de aportar al mejoramiento de los resultados de aprendizaje de los nifios/as
de nivel inicial del Centro de Desarrollo Infantil “José Maria Velasco Ibarra”

de la ciudad de Atuntaqui, canton Antonio Ante.

El informe final concluye con la sefializacion apropiada de la bibliografia

utilizada a lo largo de la investigacion, asi como sus anexos.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA

1.1. Antecedentes

La Educacion Inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo
integral de los nifios y niflas menores de 5 afios, y tiene como objetivo
potenciar su aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias
significativas y oportunas que se hacen en ambientes estimulantes,

saludables y seguros.

Los nifio/as de esta edad, de manera natural, buscan explorar,
experimentar, jugar y crear, actividades que llevan a cabo por medio de la

interaccién con los otros, con la naturaleza y con su cultura.

Los padres y las madres, familiares y otras personas de su entorno son
muy importantes y deben darles cuidado, proteccion y afecto para
garantizar las formaciones de nifio/as, felices y saludables; capaces de

aprender y desarrollarse.

El Ministerio de Educacion, mediante el Proyecto Educacion Inicial de
Calidad y Calidez, trabaja en pro del desarrollo integral de nifios y nifias
menores de 5 afios, atiende su aprendizaje, apoya su salud y nutricién y
promueve la inclusion, la interculturalidad, el respeto y cuidado a la

naturaleza y las buenas practicas de vida.

Sin embargo, disponer del material y los recursos, no es suficiente, es
necesario que las docentes involucradas en esta tarea, implementen al

mismo tiempo las estrategias metodoldgicas que faciliten el desarrollo



integral de los nifios/as a través de acciones de convivencia grupal que
promuevan ademas de aprendizajes significativos, la integracion y

socializacion del grupo.

Han sido numerosos los autores que se han dedicado a investigar y
analizar la relacion que existe entre el juego y el aprendizaje, siendo estos
avances teoricos los que han ido consolidando los cimientos necesarios
para el desarrollo y puesta en practica, fundamentalmente en la etapa
infantil, de una metodologia educativa centrada en el juego como base de

los aprendizajes.

En la actualidad, el juego es la actividad que predomina durante la etapa
infantil y est4 considerada como una actividad ladica, vital y necesaria,
facilitadora y potenciadora del desarrollo del nifio/a en todos sus ambitos:

biolégico, fisico, afectivo, psiquico y social.

Sera precisamente mediante estas continuas actividades ludicas que los
nifos/as mas pequefios logren ejercitar y coordinar, manipulando sus
objetos mas cercanos e interaccionen con las demas personas, al principio
con adultos y mas tarde con sus iguales, y todo ello de una forma placentera

y positiva.

La estimulacion adecuada ha dado lugar a una serie de adelantos y
adquisicion de nuevas capacidades de desarrollo cerebral, haciendo uso
de experiencias significativas en las que intervienen los 6rganos de los
sentidos, y la percepcion; su finalidad es desarrollar la inteligencia pero sin
dejar de reconocer la importancia de algunos vinculos afectivos solidos y
una personalidad segura, se puede destacar que nifios/as son quienes
generan, modifican, demandan y constituyen su experiencia de acuerdo
con su interés y necesidades; se debera tener en cuenta las caracteristicas
de cada nifo/a para poder estimularlo positivamente, ya que por el

contrario, si el nifio/a es estimulado excesivamente, puede provocar un



efecto negativo para él, la estimulacibn debera tener un sentido, ser
intencional. Los nifilos/as deberan divertirse con lo que estan haciendo,
estar motivados; pero si se acosa a un nifio no se lograra un mejor
desarrollo mental y sensorial, ya que deben tener su tiempo de descanso,
de hacer “nada”, o simplemente de investigar aquello que deseen.

El Centro de Educacién Inicial “José Maria Velasco Ibarra” actualmente
se encuentra ubicado en la ciudad de Atuntaqui, el mismo que cuenta con
5 profesoras de planta, 2 profesores especiales, 1 de cultura fisica y de
educacién musical, 2 auxiliares en parvularia y una auxiliar de servicios,
qgue atienden en todas las areas a nifios/as. Siendo su Directora la Prof.

Alda Jaramillo.

La institucion fue creada a peticion de los moradores de la ciudad de
Atuntaqui, el 1ro de Octubre de 1956, cuando era director de la Direccion
Provincial de Estudios el Sr. Prof. Abdon Armas, y lleva el nombre del
fallecido presidente de la republica de ese entonces, José Maria Velasco

Ibarra.

1.2. Planteamiento del Problema

En el Centro de Educacion Inicial “José Maria Velasco Ibarra”, se
evidencia un rendimiento académico variable, dependiendo a la
estimulacion recibida por parte de padres y educadores/as, por lo tanto se

realizard la investigacion para conocer su incidencia directa.

Esta institucion educativa cuenta con nifios/as cuyos padres de familia
trabajan como jornaleros, obreros, textiles, carpinteros, albafiles,
comerciantes, y muy bajo nimero son profesionales, lo que incide
directamente en el ritmo de aprendizaje de nifios/as puesto que no hay el

acompafiamiento y orientacion apropiados de la familia.



De acuerdo con la informacién proporcionada por la sefiora Directora de
la Institucion Educativa, el tiempo dedicado al juego dirigido en el centro es
limitado, no hay dinamismo y creatividad por parte de los docentes lo que

provoca un bajo nivel de rendimiento y motivacion de los nifios/as.

A pesar de reconocer la importancia del juego como un elemento de
estimulacién de los sentidos que sin duda aportaria significativamente al
proceso de aprendizaje, la institucion lamentablemente se ve limitada por

la ausencia de personal especializado en estimulacion y desarrollo ladico.

Por otra parte, también se puede sefialar que la carga horaria no es
suficiente para trabajar con este tipo de estrategias ludicas, sin dejar de
mencionar que un problema complementario pero no menos importante, es
la desigual distribucion de los recursos didacticos que entrega el Ministerio,
unido a la falta de conocimientos de las docentes para elaborar su propio
material de acuerdo a las caracteristicas del grupo de estudiantes y a los
temas que se aborden, situaciones que traen como consecuencia

resultados de aprendizaje poco satisfactorios.

Estas y otras situaciones originan un ambiente poco propicio para que
los nifios/as se desenvuelvan libremente y desarrollen destrezas,

habilidades y capacidades propias de su edad.

Es importante reformular el trabajo de aula incorporando estrategias
metodolégicas que contribuyan a la formacibn de aprendizajes
significativos y funcionales en un grupo de nifios/as que se aprestan a
continuar sus estudios de Educacion General Basica, garantizando de esta
manera una transicién escolar pertinente y estimuladora; un despertar a la

educacién que motive y despierte inquietudes de superacién constante.



1.3. Formulacién del problema

¢,Como influye la estimulacion adecuada en el aprendizaje de
ninos/as de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial “José Maria
Velasco Ibarra”, de la ciudad de Atuntaqui, provincia de Imbabura, en
el afno lectivo 2012-20137
1.4. Delimitacion

1.4.1. Unidades de observacién

Docentes y autoridades del Centro de Educacion Inicial “José Maria

Velasco Ibarra”, estudiantes y padres de familia.
1.4.2. Delimitacién espacial

La presente investigacion se desarroll6 en el Centro de Educacion Inicial
“‘José Maria Velasco Ibarra”, de la ciudad de Atuntaqui, provincia de
Imbabura.

1.4.3. Delimitacién Temporal

La presente investigacion se ejecutd durante el periodo del afio lectivo
2012-2013.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo General

Determinar la influencia de la estimulacion adecuada, en el desarrollo
del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afos, del Centro de Educacion Inicial
“José Maria Velasco Ibarra”, de la ciudad de Atuntaqui, provincia de
Imbabura, en el afio lectivo 2012-2013.



1.5.2. Objetivos Especificos

¢ Diagnosticar la influencia de la estimulacién adecuada en el desarrollo
del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afios del Centro de Educacion
Inicial “José Maria Velasco Ibarra”

¢ Identificar las dificultades que limitan la utilizacién de la estimulacion
adecuada para el desarrollo del aprendizaje en los niflos/as de nivel
inicial.

e Estructurar los fundamentos teoricos y cientificos de la Estimulacién
adecuada como estrategia del proceso de ensefianza aprendizaje en
los nifios/as de nivel inicial.

e Elaborar una guia de estimulacion adecuada con estrategias ludicas
gue contribuyan a mejorar los resultados del proceso de ensefanza-
aprendizaje.

e Socializar la guia de estimulacion adecuada con estrategias ludicas
entre los padres de familia y docentes del Centro de Educacién Inicial
“José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui, canton Antonio
Ante.

1.6. Justificacion

El trabajo de grado es un requisito previo a la obtencion del Titulo de
Licenciatura de Docencia en Educacién Parvularia, que debe incorporar
aportes pedagogicos, sociales o psicolégicos para ser aplicados en el
trabajo de aula con la participacion de los docentes, padres de familia,
estudiantes y comunidad educativa que se interesan por mejorar el trabajo
de aula haciendo uso de los beneficios que brinda una estimulacién

adecuada de calidad a los nifios/as de 4 a 5 afos.

La estimulacion adecuada utiliza el juego como medio educativo y fuente
de aprendizaje, que no ha sido precisamente una constante a lo largo de la

historia pedagdgica. A pesar de que los filésofos y pensadores como Platon



y Aristételes ya en sus obras hablan del empleo del juego y de las
actividades ludicas como recursos utilizados para fomentar el aprendizaje,
lo cierto es que de forma tradicional la escuela ha sido considerada durante
muchos afilos como un espacio instructivo, dentro de la llamada actividad

escolar.

A medida que pasan los afios estas actividades se vuelven mas
complejas y elaboradas, los campos de accién se amplian, asi como las
interacciones y las experiencias a escala personal y grupal. Ello permitira
un desarrollo en los ambitos psicomotor, cognitivo y afectivo ajustado para
lograr la integracion de estos nifios en un ambito social donde se tienen

gue desenvolver durante toda su vida.

Dentro de la estimulacién el juego es el facilitador esencial del
aprendizaje, de manera natural el nifio aprende jugando, lo cual hace que
el conocimiento se produzca facilmente, el nifio se concentra, motiva y
desarrolla su creatividad de manera impresionante, recibiendo en cada
estimulacion ludica una carga de nuevos componentes para su aprendizaje,

gue seran receptados y adaptados segun su necesidad.

A partir de los primeros afios, a través de la estimulacion, es posible
generar conocimiento, permitiendo que el infante manipule, explore, elija,
compare, construya, demuestre, clasifique, agrupe, pregunte, escuche, etc.
los materiales que para tal propdsito se proporcionen, permiten incentivar
el juego como herramienta de aprendizaje. Jugar es pues, una oportunidad
para crear, imaginar, fantasear, despierta la mente y mantiene la curiosidad

e interés por descubrir como son y cémo funcionan las cosas.

La investigacion es relevante precisamente por la importancia que se le
concede al juego como medio de aprendizaje, de ahi que los beneficiarios
directos de este trabajo de investigacion seran los nifios/as de 4 a 5 afios
quienes a futuro tendran las bases, emocionales y psicopedagdgicas
suficientes como para continuar con éxito la Educacion Basica.



Este trabajo de investigacion es factible porque las autoridades del
Centro de Educacion Inicial “José Maria Velasco Ibarra”, han brindado el
apoyo incondicional, para el desarrollo de esta investigacion de acuerdo a
las necesidades que se han presentado para dar cumplimiento a los
objetivos planteados. Se dispone asimismo del material bibliografico y
documental que permita sustentarlo de manera coherente el tema
seleccionado; se cuenta con los recursos econdémicos y materiales que
permitan llevar a la culminacion el presente trabajo de grado, como un

aporte que contribuya al mejoramiento de la calidad de la educacion.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. Fundamentacion Tebrica

A pesar de los enormes esfuerzos por mejorar la Educaciéon Ecuatoriana,
con ingentes inversiones en programas hacionales de capacitacion y
actualizacion docente, reformas del marco legal que transforman la
estructura funcional de los organismos reguladores regionales, distritales e
institucionales, lo cierto es que aparentemente no se han logrado cambios
sustanciales y aun se manejan procesos tradicionales, orientados hacia el
aprendizaje mecanico de estimulo-respuesta, donde el estudiante es
considerado un sujeto pasivo, sometido a los condicionamientos por parte

del maestro.

2.1.1. Fundamentacién Filos6fica

En 1954 Abraham Maslow publicé un libro que llamé la Tercera Fuerza
(o llumanistic Psychology) y se centraba en lo que motivaba a las personas

a sentirse bien, tener éxito y estar mentalmente saludable.

De acuerdo a MILES, A. (2009), en su libro. La infancia y su desarrollo,

indica que:

Esta teoria humanista tiene aplicacién en la edu-
cacion porgque intenta explicar cobmo se debe
motivar a las personas. En particular, la teoria
humanista se centra en las necesidades, objetivos
y éxitos de las personas. En su lugar, el Dr.
Maslow estudié excepcionalmente las personas
maduras con éxito. Otros, como Cari Rogers, Fritz
Perls, Alan Watts y Erich Fromm afiadieron



informacion a lo que se conocia sobre las
personalidades saludables. Los humanistas
desarrollaron una teoria comprensiva del
comportamiento humano basada en la salud
mental. (p. 156)

La mayoria de las teorias humanistas, y en particular la teoria de las
necesidades humanas de Maslow tratan de una filosofia occidental aunque
a menudo se presentan como una serie de ideas universales, de hecho,
otras culturas podrian ver la vida de una manera diferente, una vision del
mundo africano podria ver el bien de la comunidad como el objetivo

esencial de ser completamente humano.

Las culturas con una gran orientacion "colectiva", en lugar de un énfasis
en el individuo o en el yo podrian considerar el hecho de servir a la familia

o al grupo como el objetivo ultimo de la humanidad.

2.1.2. Fundamentacion Psicolégica

Las teorias psicologicas del aprendizaje, actualmente reconocidas como
fundamentales para entender cOmo aprenden las personas,
especificamente cdmo construyen el nuevo conocimiento mediante la
integracion de saberes, nuevos conceptos y proposiciones relevantes que

ya conocian.

Asi, AUSUBEL, David, citado en (DURIVAGE, 2008) explica:

Los humanos construyen sus estructuras de
conocimiento o cognitivas. El reto para el docente
es identificar con alguna precision los conceptos
y proposiciones que el alumno ya conoce y que
son relevantes al material que se debe aprender,
y luego disefar la instruccién para facilitar la
integracion de nuevos conceptos y proposiciones
alaestructurade conocimiento o cognitivade ese
alumno. (p. 350)
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La idea de Ausubel es que el cerebro no es un recipiente vacio listo para
ser llenado con informacién, a pesar de que la mayoria de la ensefianza en
la escuela se da como si este fuera el caso. En verdad, el cerebro es un
organo sumamente complejo que reconoce y almacena sefiales de
nuestros sistemas sensoriales incluyendo imagenes, olores, sentimientos y
sefiales propioceptoras de nuestros musculos. La mayoria de esta
informacion es percibida del mundo que rodea al individuo y enviada del
sistema sensorial a un area llamada memoria de trabajo, y a través de
interacciones con conocimiento en la memoria de largo-plazo es que
nuevos significados son construidos y se convierten en parte de la memoria

de largo plazo, o la estructura cognitiva.

En el nivel inicial, la idea es abrir canales sensoriales para que el nifio/a
adquiera mayor informacién del mundo que le rodea. Es sumamente
importante conocer al nifio/a y hacerle una valoracibn mediante la
observacion focalizada, para saber por donde empezar a estimular al nifio,
dando énfasis en sus areas de desarrollo y al mismo tiempo ir estimulando
la atencion, la memoria y el lenguaje, la confianza en si mismo o autoestima
se adquiere mediante la estimulacion y orientacion adecuada del nifio/a por

parte de los adultos, que debe ser:

e Activa: porque al ponerse en practica las diferentes sugerencias
permite al infante poner en movimiento su cuerpo, ejercitar su
pensamiento y favorecer su lenguaje.

e Motivadora: el infante que se siente querido y atendido por sus padres
y maestros, manifiesta satisfaccion a la vez que responde
positivamente a los estimulos del medio que le rodea. Motivadora para
el adulto que observa los logros del infante, en respuesta a su
dedicacién y empefio.

e Aplicable en la infancia: en la edad preescolar en la cual la plasticidad
del cerebro permite captar, recibir facilmente todos los estimulos del
ambiente sean estos positivos 0 negativos. Los positivos constituyen
instrumentos de éxito y los negativos de fracaso.
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2.1.3. Fundamentacion Sociolégica

HINOJAL, A. (2008). En su libro. Ensefianza y sociedad. Madrid, comenta:

La educacién no es un hecho social cualquiera, la
funcién de la educacién es la integracién de
cada persona en la sociedad, asi como el
desarrollo de sus potencialidades individuales la
convierte en un hecho social central con la
suficiente identidad e idiosincrasia como para
constituir el objeto de una reflexion socioldgica
especifica. (p. 4)

Lo anterior implica que los centros de educacién deben transformar sus
misiones y objetivos para poder cumplir responsablemente con la
preparacioén, recalificacion y formacién continua de los recursos

humanos que exige la reestructuracion del pais.

Por tanto la formacién académica debe lograr una preparacion para la
investigacion, el desarrollo, la aplicacion y la transferencia de tecnologias
adecuadas a los contextos, lo que implica una formacion que responda a la
magnitud de los cambios y transformaciones para un rapido accionar con

criterio propio

2.1.4. Fundamentacion Pedagodgica

La adaptacion de metodologias que respondan a un aprendizaje eficaz
y coherente, requiere el compromiso del sistema educativo en general y
especialmente del cuerpo docente. Si es necesario se debera desplazar el
interés del sujeto que ensefia, al sujeto que aprende; como consecuencia,
la docencia para el profesor se vuelve mas compleja, porque no sélo exige
conocer bien la materia que se ha de ensefiar, sino también como aprenden
los estudiantes cuyo aprendizaje ha de guiar y exige, ademas, conocer los
recursos de ensefianza que se adecuen mejor a las condiciones en las que

va a llevar a cabo su trabajo.
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Es fundamental, en la tarea del profesor, tres aspectos: detectar
carencias Y dificultades en el proceso de aprendizaje del alumno; mejorar
los resultados académicos; e introducir al alumno en los medios y recursos

adecuados con los que debera desempefiar su labor profesional.

Por ello es necesario definir una metodologia actual y acorde al
contenido, (competencias), tanto dentro como fuera del aula, ya que la
metodologia docente empleada es el conjunto de pasos para alcanzar los
objetivos marcados, y por tanto la base de la guia docente, partiendo desde

el conocimiento tedrico practico de las principales teorias del aprendizaje:

La adaptacion de metodologias activas que respondan a un aprendizaje
eficaz y coherente, requiere el compromiso del sistema educativo en

general y especialmente del personal docente.

Para FLORY DE MARIA (2012), en el Resumen de la Teoria
Sociocultural de Vigotzky cita el pensamiento: “El aprendizaje no es una
actividad individual, sino mas bien social, se valora la importancia de la

interaccion social en el aprendizaje.” (p. 67)

De esta manera, el estudiante aprende mas eficazmente cuando lo hace
en forma cooperativa. Cualquier funcion presente en el desarrollo cultural
del nifio aparece en dos planos distintos: primero a nivel social, a nivel

interpersonal y sélo después a nivel individual a nivel psicoldgico.

Para FLORY DE MARIA (2012), en el Resumen de la Teoria Sociocultural
de Vigotzky cita el pensamiento:

Es necesario que todo aquello que es interno en
las formas superiores haya sido externo, es decir,
que fuera para otros lo que ahora es para uno
mismo. Toda funcién psicoldégica superior
atraviesa necesariamente una etapa externa en su
desarrollo, ya que inicialmente es una funcién
social. (p. 69)
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Para FLORY DE MARIA (2012), en el Resumen de la Teoria Sociocultural
de Vigotzky, el aprendizaje y el desarrollo son interdependientes. El
aprendizaje cumple un papel central en el desarrollo, lo cual implica darle

mayor importancia.

La escuela pierde un papel pasivo y puede y debe contribuir al desarrollo

del escolar.

La instruccion y el desarrollo no coinciden de
manera directa, sino que son dos conceptos que
se hallan en relaciones mutuas muy complejas. La
instruccion unicamente es valida cuando precede
al desarrollo. La instruccion seria totalmente
inatil si solo pudiera utilizar lo que ya ha
madurado en el desarrollo, sino constituye ella
misma una fuente de desarrollo, una fuente de
aparicion de algo nuevo. (p. 71)

El aprendizaje es el resultado de la confluencia de factores sociales,
como la interaccién comunicativa con pares y adultos, compartida en un

momento histérico y con determinantes culturales particulares.

La construccion como sintesis de una experiencia de aprendizaje no se
transmite de una persona a otra, de manera mecanica, sino mediante
operaciones mentales que se suceden durante la interaccion del sujeto con

el mundo material y social.

2.1.5. La estimulacion adecuada o atencion temprana

2.1.5.1. Concepto

Segun informacion publicada en el sitio web http://estimulaciony
desarrollo.blogspot.com/, se define estimulacion adeduada o atencion
temprana a: “Toda aquella actividad de contacto o juego con un bebe o nifio
que propicie, fortalezca y desarrolle adecuada y oportunamente sus
potenciales humanos.”
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La estimulacién adecuada se fundamenta en los siguientes principios

basicos:

- Utilizacion de experiencias significativas: esto se lo hace como
complemento de las actividades de estimulacion, se debe trabajar
experiencias significativas, cuyas vivencias de juego y gozo permitiran al
nifio/a emplear sus distintas areas de desarrollo alrededor de un
propésito determinado.

- Orientacion hacia el desarrollo integral: se busca el desarrollo integral
del niflo y dentro de este, el crecimiento de la inteligencia y la creatividad,
a favor de las habilidades del hemisferio derecho e izquierdo, a partir de
la metodologia que se utilizard, para crear espacios y las condiciones
necesarias a fin de que los nifios crezcan agiles y seguros de si mismos,
demostrando sus potencialidades.

- Creacién de un ambiente de afecto: Durante la mediacién en las
acciones de estimulacién se privilegiara el afecto, el buen trato, la
formacién de vinculos afectivos, la seguridad personal y la paz interior
para consigo mismo y hacia los demas

- Enfasis en el descubrimiento, la exploracion, el juego y el arte: Las
actividades de estimulacion pretende desarrollar la exploracion, el
descubrimiento y el dominio de las habilidades a través del juego y la
expresion artistica.

- Trabajo en areas de desarrollo y campos de aprendizaje: Lo cual le
facilitard al nifio desarrollar los distintos aspectos a través de los que
experimenta maduracion y crecimiento, en diferentes areas como la
sensorial, al percepcion, la coordinacion motriz, la inteligencia, el
lenguaje y el area socioemocional.

- Ambientes variados: La estimulacion adecuada debe darse de manera
directa en el nifio, donde el ambiente puede variar segun la circunstancia

pero la finalidad para la cual se lleva a cabo debe estar clara.
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2.1.5.2. Importancia de la estimulacién adecuada

BOLANOS, C. (2010). En su obra. Aprendiendo a estimular al nifio, dice

que:

El desarrollo inicial del nifio guarda una estrecha
relacién entre la maduracion del SN y las
Informaciones sensoriales que recibe del medio
ambiente. No se puede llevar a cabo el proceso de
maduracion si no es gracias a los constantes
estimulos que el SN recibe y procesa y que
provocan que sus estructuras se amplien y
modifiquen a fin de ir logrando una integracion
sensorial de los diferentes estimulos, y con esta
integracion, elaborar unarespuestaque le permite
al nifio interactuar y conocer su medio ambiente.

(p. 12)

La estimulacion adecuada considera multiples acciones que favorecen

el desarrollo del ser humano en sus primeros afios.

Busca principalmente convertir la estimulacion en una rutina agradable
gue permita fortalecer la relacion madre/hijo, incrementando ademas las
experiencias vividas y la adquisicion de importantes herramientas de

desarrollo infantil.

Al mismo tiempo permite realizar de manera planeada, actividades
especificas que permitan el desarrollo integral del nifio, abarcando las

areas cognitiva, emocional, psico social, desarrollo motor grueso y fino.
En suma, la estimulaciéon temprana consiste en proporcionar un caracter

técnico a las actividades que de modo rutinario realiza la madre en su

relacion con el nifio/a para lograr su crecimiento en condiciones éptimas.
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2.1.5.3. Funciones de la estimulacién adecuada

BRITES & MULLER, (2006) establecen las funciones de la Estimulacion
Temprana como:

El conjunto de cuidados basicos (corporales y
psiquicos), brindados con amor en forma
continua al recién nacido y al bebé durante los
primeros afios de su vida. Todo bebé se encuentra
en total indefension, en absoluta dependenciay a
merced de quien asuma este compromiso. (p.12)

La atencion durante la primera infancia, en particular de nifios y nifias
provenientes de familias en situaciéon de marginalidad, tiene un enorme
potencial para compensar las carencias de los propios hogares y contribuir

sustantivamente a romper el circulo vicioso de la pobreza.

Para romper este circulo, es esencial no sélo asegurar que sobrevivan,
sino mejorar las oportunidades de los nifios y de las nifias para
desarrollarse de manera sana e integral. Esto se logra por medio de
programas para mejorar los ambientes familiares y comunitarios, asi como

brindarles acceso a servicios de atencion directa y de buena calidad.

Ademés de la importancia de la educacion en el logro del desarrollo

infantil, ésta tiene también repercusion en el orden politico y econémico.

La calidad de la educacion ha dejado de ser solamente un problema
pedagobgico para constituirse en un problema econdémico y social si
tenemos en cuenta la necesaria formacion con los mas altos niveles
posibles, de la futura generacién de profesionales que tendran en sus
manos el desarrollo del pais y no hay duda del papel que tiene la educacion

temprana en la formacion de dichos profesionales.

Los logros alcanzados en estas edades contribuyen a la sustancial

disminucion de la repitencia y desercidbn escolar con sus serias
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implicaciones en la inversidbn econdmica educacional, en el desarrollo

personal de los nifios y en la vida familiar.

La educacion en las etapas tempranas tiene un valor preventivo porque
permite detectar posibles desviaciones del desarrollo infantil e influencias
negativas en la vida familiar, facilitando asi su consecuente atencién tanto

educativa como social.

Es necesario también considerar que la atencion que el Estado brinda a
la formacion de las nuevas generaciones desde su nacimiento, tiene un
impacto en la vida familiar, en el contexto comunitario y en la valoracion

social, nacional e internacional.

En suma, la educacion de los nifios y niflas desde las edades mas
tempranas constituye una manifestacién de equidad y respeto fundamental

del ser humano.

2.1.5.4. ¢ Por qué la estimulacion adecuada lo antes posible?

La importancia de la estimulacion adecuada es tal que se considera un
requisito basico para el 6ptimo desarrollo del cerebro del nifio/a, ya que
potencia sus funciones cerebrales en todos los aspectos (cognitivo,
linglistico, motor y social).

El bebé nace con un gran potencial y esta en las manos de sus padres
el aprovechar de esa oportunidad en el proceso de maduracion, para que
este potencial se desarrolle al maximo de la forma mas adecuada y
divertida.

CLARKE, J., & DAWSON, C. (2009). En su libro. Atencion temprana y
problemas de intervencion especifica. Propone que:

La estimulacion temprana es el conjunto de
medios, técnicas, y actividades con base
cientifica y aplicada en forma sistematica y
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secuencial. Se emplea en nifios desde su
nacimiento hasta los 6 afios, con el objetivo de
desarrollar al maximo sus capacidades
cognitivas, fisicas, emocionales y sociales, evitar
estados no deseados en el desarrollo y ayudar a
los padres con eficaciay autonomia en el cuidado
y desarrollo del infante. (p.19)

Los nifios desde que nacen reciben estimulos externos al interactuar con
otras personas y con su entorno. Cuando estimulamos a nuestros bebés
les estamos presentando diferentes oportunidades para explorar, adquirir
destrezas y habilidades de una manera natural y entender lo que sucede a
su alrededor. Cada etapa de desarrollo necesita de diferentes estimulos
que se relacionan directamente a lo que esté sucediendo en el desarrollo
individual de cada nifio. Es muy importante respetar este desarrollo

individual sin hacer comparaciones o presionar al nifio.

El objetivo de la estimulacion no es acelerar el desarrollo, forzando al
nifio a lograr metas que no esta preparado para cumplir, sino el reconocer
y motivar el potencial de cada nifio en particular y presentarle retos y
actividades adecuadas que fortalezcan su auto-estima, iniciativa y

aprendizaje.

STEIN, L. (2009). Estimulacion Temprana. Guia de actividades para nifios

de hasta 2 afios dice que:

Los primeros afios de vida son el mejor momento
para que las neuronas sean activadas o
estimuladas. Es durante los afos iniciales de
existenciade un ser humano cuando el cerebro es
especialmente receptivo a nuevas experiencias y
estd particularmente capacitado para saber
aprovecharlas. El desarrollo intelectual de una
persona depende en gran medida de los circuitos
establecidos durante la etapamés adecuada de su
vida para hacerlo, es decir, durante los primeros
afnos. (p.21)
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Es muy importante que la familia y el profesional trabajen juntos en la
planificacidn y realizacion de metas y objetivos y en movilizar recursos para

solucionar los problemas.

Es importante disefiar programas para el nifio, considerar la situacion
familiar, seleccionar los objetivos, intervenir y evaluar el progreso hacia las
metas establecidas. Se deben trabajar todas las areas, aunque se hara mas
hincapié en unas que en otras, de acuerdo a la necesidad del nifio. Las

areas junto con los objetivos que se trabajan son:

e Motricidad gruesa y fina: el objetivo esta orientado para que el nifio
obtenga un control sobre sus muasculos grandes y pequefios, que le
permitiran tener la coordinacion necesaria para moverse libremente.

e Lenguaje: se encamina a lograr la comprension de su lenguaje, para
expresarse a través de él de una manera correcta para su edad y asi
poder interrelacionar con los demas.

e Cognicion: Le permitird su integracion intelectual. Y asi podra aprender
de mejor manera las diferentes cosas que el entorno le va presentando
y adquirir asi un mundo de conocimiento.

e Personal y emocional: se ocupa de hacer al nifio independiente en
tareas tales como alimentarse y vestirse, esta area estd compuesta por
emociones, sentimientos, sensaciones, manifestaciones de
independencia y seguridad, las relaciones sociales, etc. es decir el
proceso de formarse como un ser Unico y relacionado a la vez.

e Social: Le proporciona los elementos necesarios para adaptarse al
medio ambiente donde se desenvuelve y asi poderse integrar con las
demas personas de manera positiva. Hay que tener en cuenta el tipo de
intervencion, la frecuencia de las sesiones y el lugar donde se realizan,
el tipo de material que se va a utilizar, etc. Esto va a depender del tipo
de alteracion o de aquello que queramos potenciar en cada nifio y las

necesidades que cada uno tenga.
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¢ Como se puede estimular estas areas?

La estimulacion temprana o estimulacion adecuada en etapas infantiles,

principalmente se desarrolla atendiendo a los siguientes factores:

e Actuar con espontaneidad

IBARZABAL, E. (2005). En su obra, Piensa bien y acertards. Comparte su
criterio: “En realidad, la auténtica espontaneidad es aquella que nos sale
desde adentro” (p 19)

El nifio aprende mucho simplemente observando e interactuando, como
parte de su rutina cotidiana; algo que puede parecer insulso, para él es
emocionante. Por ello se debe utilizar cualquier posibilidad de aprendizaje
que surja de forma natural, ademas de las que pueden ser planeadas para

un desarrollo en espacial.

e Divertirse.

La estimulacién en un ambiente tenso no es divertida, ni para el nifio y
para la persona que lo realiza, y €l aprende menos cuando esta ansioso.
Por ello se debe procurar que la estimulacion sea una experiencia
agradable para él. No se tiene que reir continuamente, pero si disfrutar con

lo que se hace.

e Estimular el juego libre

ANTUNES, C. (2006). En su obra. Juegos para estimular las inteligencias,
manifiesta: “El juego no es una tarea impuesta, no se vincula a intereses
materiales inmediatos, sino que absorbe al nifio, establece limites propios

de tiempo y espacio, crea el orden y equilibra el ritmo con la armonia.”
(p.19).
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El desarrollo del nifio también se potencia con muchos episodios de
juego libre, cuando él elige que hacer. Estos momentos le permiten

practicar por su cuenta lo que ya aprendido.

e Elogiar los progresos

ARANGO, M. T., & INFANTE, E. (2007). Manual de estimulacion temprana.
“La estimulacion es un proceso natural que la madre pone en practica en

su relacion diaria con su hijo.” (p.11)

El entusiasmo de un nifio por afrontar nuevos retos de aprendizaje se
nutre del placer de sus padres antes sus progresos. Esta motivado
intrinsecamente a avanzar por si solo, pero el orgullo que ve en el rostro

del adulto supone un impulso adicional.

e Disfrutar de la compaiiia del nifio

COLLINS, J. (2009). La salud del bebé y del nifio. Madrid: Blume expresa
que: “Pasar tiempo juntos haciendo algo sencillo, como sacar al perro
de paseo, hablar con su hijo y escuchar lo que tiene que decir, y
hacerle saber que usted disfrutade su compafia contribuird a sentirse

especial.” (p. 43)

Todo nifio tiene una mezcla Unica de caracteristicas, habilidades y
capacidades; eso es lo que lo convierte en el maravilloso nifio que es. El
amor que recibe cuando alguien lo estimula aumenta su confianza por

aprender.

2.1.5.5. Recomendaciones para su aplicacion.

Segln ARANGO, M., INFANTE, E., & LOPEZ, M. (2006). Enciclopedia de
Estimulacion Temprana para aplicar la estimulacién conviene tomar en

consideracion las siguientes recomendaciones:
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e Los padres como maestra/o, deberan estar enterados del objetivo que
se pretende.

¢ Interactuar en un clima de afecto

¢ Distribuir las actividades en diferentes momentos de rutina diaria

e Considerar que el infante necesita tiempo para descansar entre un
ejercicio y otro

¢ Identificar el momento oportuno y las condiciones para aprovechar la
estimulacién

e La motivacion que se provoque, mantendra el interés del infante

e Procura que las actividades de estimulacion, sean parte de la vida diaria
del infante. “Nifios estimulados son aquellos que mantienen viva su

curiosidad por todas las cosas del mundo.”

Como indica el autor Arango, se debe brindar a los nifios todos los
componentes necesarios para una estimulacién directa, correcta y eficaz,
como lo es el apoyo de su familia, un ambiente de armonia, la motivacion
permanente y brindar actividades que refuercen su desarrollo de manera

[Udica.

2.1.6. El Proceso del aprendizaje

Segun BUNGE, M., citado en (Brites de la Vila & Muller, 2006) aclara que:
‘“Un  proceso es una secuencia temporalmente ordenada de
acontecimientos, tal que cada miembro de la secuencia toma parte en la

determinacién del miembro siguiente” (p. 43)

El aprendizaje es un cambio duradero en los mecanismos de la conducta
que comprende estimulos y/o respuestas especificos y que resulta de la
experiencia previa con estimulos y respuestas similares.El proceso de
aprendizaje es el “Sistema de comunicacién intencional que se produce en
un marco institucional y en el que se generan estrategias encaminadas a

provocar el aprendizaje”. (http://www.google.com.ec/, 2011)
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Siempre que vemos evidencia de aprendizaje vemos el surgimiento de
un cambio en la conducta: la ejecucién de una nueva respuesta o la
supresion de una respuesta que ha ocurrido previamente. Tales cambios
en la conducta son la unica forma de distinguir si el aprendizaje ha tenido
lugar o no; empero, la definicibn procedente atribuye el aprendizaje a un
cambio en los mecanismos de la conducta, no a un cambio en la conducta

directamente.

VASQUEZ VALERIO, (2007) afirma que:

Tomando como base las capacidades vy
experiencias previas de los alumnos, el proceso
de aprendizaje se define como el conjunto de
actividades que estos realizan para lograr
modificaciones en su conducta; entonces, el
proceso de ensefianza es la serie de acciones
realizadas por el docente y que tienen como
proposito plantear situaciones que ofrezcan a los
educandos, la posibilidad de aprender. Ensefar
consiste en estimular, dirigir, facilitar y desde
luego, evaluar de manera continua la calidad del
aprendizaje que llevan a cabo los escolares.

(p. 217)

La mayoria de los investigadores se conforman con estudiar el
aprendizaje en términos de los mecanismos conductuales o de los
constructos tedricos. Estos ultimos constituyen una maquinaria conceptual
0 hipotética que se supone sea responsable de la conducta. La razén
principal es que a la conducta la determinan muchos factores ademas del

aprendizaje.
2.1.6.1. Tipos de aprendizaje
En el ambito de la Educacion, VALERA, (2007) encuentra varios tipos de

aprendizaje:

“Aprendizaje receptivo: el estudiante recibe el
contenido que ha de internalizar. Aprendizaje por
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descubrimiento: el estudiante debe descubrir el
material por si mismo, antes de incorporarlo a su
estructura cognitiva. Aprendizaje memoristico:
surge cuando la tarea del aprendizaje consta de
asociaciones puramente arbitrarias o cuando el
sujeto lo hace arbitrariamente. Aprendizaje
significativo: se da cuando las tareas estan
interrelacionadas de manera congruente y el
sujeto decide aprender asi.” (p. 53)

En este caso el estudiante es el propio conductor de su conocimiento
relacionado con los conceptos a aprender.

2.1.6.2. Estrategias metodoldgicas para la ensefianza en el nivel inicial.

Las estrategias metodoldgicas permiten identificar principios, criterios y
procedimientos que configuran la forma de actual del docente en relacion
con la programacion, implementacion y evaluacion del proceso de
enseflanza aprendizaje. En el nivel inicial, la responsabilidad educativa del
educador o la educadora es compartida con los nifios y las nifias que
atienden, asi con las familias y persona de la comunidad que se involucren

en la experiencia educativa.

La participaciéon de las educadoras y los educadores se expresa en la
cotidianidad de la expresién al organizar propositos, estrategias y
actividades. Las educadoras y educadores aportan sus saberes,
experiencia, concepciones y emociones que son los que determinan su

accionar en el nivel y que constituyen su intervencion educativa.

2.1.6.3. Conceptos y definicidbn de las estrategias metodoldgicas de la

ensefianza aprendizaje

Segln SANTAMARIA, (2007) habla acerca de:

Las estrategias constituyen la secuencia de
actividades planificadas y organizada
sistematicamente que permiten la construccion
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del conocimiento escolar y en particular
intervienen en la interaccibn con las
comunidades. Se refiere a las intervenciones
pedagdgicas realizadas con la intencién de
potenciar y mejorar los procesos espontaneos de
aprendizaje y de ensefianza, como un medio para
contribuir a un mejor desarrollo de lainteligencia,
la afectividad, la conciencia y las competencias
para actuar socialmente. (p. 111)

2.1.6.4. Principios Didacticos

Los principios didacticos deben desarrollar los procesos de ensefianza
aprendizaje en relacién a la experiencia escolar. Se dividen en cuatro
apartados, los cuales son: Aprender a Conocer: los procesos de ensefianza
y aprendizaje que se desarrollen deben permitirle a los alumnos avanzar

progresivamente en relacion con su desarrollo personal.

SANTAMARIA (2007) se ubica en las siguientes dimensiones: “Incrementar
su saber e ir descubriendo y comprendiendo la variedad y complejidad del
mundo que los rodea. Despertar la curiosidad intelectual. Estimular el

sentido critico. Adquirir una mayor y progresiva autonomia.” (p. 115)

En este apartado la clave imprescindible es el saber y el conocimiento,
por lo cual es docente debe plantear como principios didacticos la atencion,

el pensamiento y la memoria.

Entre las propuestas que se plantean para el aprender a conocer
tenemos las siguientes: Conexidn con las ideas previas: cuando se
disponga un nuevo proceso de aprendizaje es importante realizar una
conexion con las ideas previas que posee el alumno, de esta manera podra
desarrollar una linea de pensamiento légico. Actividades para la
motivacién: se trata de actividades que puedan estimular a los alumnos a

centrar su atencion y despertar su interés por lo que van a aprender.
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Actividades para la comprension e interiorizacion de los contenidos: los
contenidos deben ser dosificados dependiendo del proceso de ensefianza

y aprendizaje, combinando el pensamiento inductivo y deductivo.

Estimular la investigacién y el descubrimiento.

Aprender a Hacer: Los alumnos deben ser capaces de convertir sus
conocimientos en instrumentos, para estar preparados para la realidad del

entorno, tanto en el presente como en el futuro.

Es necesario establecer un equilibrio adecuado entre los aprendizajes

practicos y los tedricos, buscando siempre la resolucién de problemas.

Una actividad que facilita este tipo de aprendizaje son los trabajos en
grupo o la elaboracién de proyectos de manera colectiva, estimulando de
esta manera la cooperacion, la responsabilidad, la solidaridad, el

encuentro, entre otros aspectos de relevancia.

El aprendizaje que se transmite a los alumnos debe de penetrar en la
vida social de la escuela y en todas las materias escolares. Debe de incluir
aspectos morales, conflictos y problemas de la vida diaria en sociedad,
resolucion de problemas en conjunto, etc. Con esto se logra estimular en el
estudiante aspectos sociales y la adquisicion de una dimensién moral

adecuada.

Aprender a Ser: Es la inclusion del aprender a hacer, el aprender a
conocer y el aprender a vivir con los demas. Le brinda al estudiante un
aprendizaje global que debe incluir: cuerpo y mente, inteligencia,

sensibilidad, sentido estético, responsabilidad individual y espiritual.

El alumno ha de ser capaz de entender la complejidad de sus

expresiones y sus compromisos (individuales y colectivos).
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2.1.7. El Juego

HUIZINGA, J. (2006). Homo Ludens. Define el juego como:

“Una accion o una actividad voluntaria, realizada
dentro de unos limites fijos de espacio y tiempo,
segun reglas libremente consentidas pero
absolutamente imperiosas, acompafiada de una
sensacion de tension, jubilo y conciencia de ser
de otro modo que en la vida real.” (p. 2)

El juego es pues consustancial al ser humano, motor de desarrollo y
placer espontaneo, es mas antiguo que la cultura, es autotélico pues es un

fin en si mismo y por lo tanto es innato y voluntario.

El juego ha existido desde siempre, aunque son muchos los autores que
sostienen que esta actividad no era ludica, sino que servia de preparacion
para otras actividades. Posteriormente, estas actividades productivas y
laborales fueron evolucionando y tecnificandose, lo que ocasiono que el

tiempo dedicado al juego, propiamente dicho, fuese mayor.

Shiller defiende, con su teoria del recreo, que el juego sirve para
recrearse ya que es uno de los beneficios mayores del juego. El elemento

principal del juego es el placer y el sentimiento de libertad.

Otra de las teorias fundamentales es la defendida por Groos; este autor,
en su teoria de la anticipacion funcional, expone que el juego tiene un
sustrato funcional y esencial y que no es un simple desahogo. Sostiene que
el juego es un pre-entrenamiento de las actividades futuras del nifio, lo cual

es verdad, si miramos el juego como una actividad global.
Son muchos los autores, que bajo distintos puntos de vista, han

considerado y consideran el juego como un factor importante y potenciador
del desarrollo tanto fisico como psiquico del ser humano, especialmente en
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su etapa infantil. El desarrollo infantil esta directa y plenamente vinculado
con el juego, debido a que ademas de ser una actividad natural y
espontanea a la que el nifio le dedica todo el tiempo posible, a través de él,
el nifilo desarrolla su personalidad y habilidades sociales, sus capacidades
intelectuales y psicomotoras y, en general, le proporciona las experiencias
que le ensefian a vivir en sociedad, a conocer sus posibilidades y
limitaciones, a crecer y madurar. Cualquier capacidad del nifio se desarrolla

mas eficazmente en el juego que fuera de él.

2.1.7.1. El juego en la infancia

De acuerdo con (Arango, Infante de Ospina, & Lépez de Bernal, 2011):

En los juegos se ponen de manifiesto
principalmente la imaginacion y La
independencia. Respecto de la primera, la
capacidad imaginativa del nifio es ilimitada,
mentalmente puede representar cualquier cosa,
convertirse en animal, persona o0 cosa, ser
creador de mundos que nunca han existido, vivir
libre de Ordenes temporales y espaciales.
Igualmente el juego favorece el despliegue de la
independencia, ya que puede iniciar, dirigir, reir, y
hablar sin que los adultos le acompaiien; de otro
lado, ofrece libertad de responsabilidades y le
permite mostrar su individualidad en todas las
direcciones; desarrollar confianza en si mismo
autocontrol y capacidad de cooperacién con los
demas. (p. 9)

Otra faceta de gran importancia es la influencia emocional del luego
porque permite expresar sentimientos, conflictos, descargar sus

emociones, dar escape a la agresividad, el temor y a tension.
Como actividad creadora promueve la estabilidad emocional,

ofreciéndole una profunda confianza y seguridad; igualmente llena su

necesidad de proteccion y dominio del mundo que le rodea.
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A través del juego el nifio ira descubriendo y conociendo el placer de
hacer cosas y estar con otros. Es uno de los medios mas importantes que
tiene para expresar sus mas variados sentimientos, intereses y aficiones
(No olvidemos que el juego es uno de los primeros lenguajes del nifio, una
de sus formas de expresion mas natural). Esta vinculado a la creatividad,
la solucion de problemas, al desarrollo del lenguaje o de papeles sociales;
es decir, con numerosos fendmenos cognoscitivos y sociales. Tiene, entre
otras, una clara funcién educativa, en cuanto que ayuda al nifio a
desarrollar sus capacidades motoras, mentales, sociales, afectivas y
emocionales; ademas de estimular su interés y su espiritu de observacion
y exploracién para conocer lo que le rodea. El juego se convierte en un
proceso de descubrimiento de la realidad exterior a través del cual el nifio
va formando y reestructurando progresivamente sus conceptos sobre el
mundo. Ademas le ayuda a descubrirse a si mismo, a conocerse y formar

su personalidad.

De acuerdo con MICHILET (2006). El maestro y el juego. Manifiesta que:

Mediante el juego y el empleo de juguetes, se puede explicar el
desarrollo de cinco parametros de la personalidad, todos ellos intimamente

unidos entre si:

SIERRA, A. (2008). La afectividad. Eslabén perdido de la educacién, dice
que: “La afectividad en estricto sentido no se educa sino que se estructura,
construye, despliega con multiples modalidades a partir de un ambiente
dado, unas relaciones interpersonales, una especifica forma de sentir, de

percibir, de vivir.” (p.19)

El desarrollo de la afectividad se explicita en la etapa infantil en forma de

confianza, autonomia, iniciativa, trabajo e identidad.

El equilibrio afectivo es esencial para el correcto desarrollo de la

personalidad. El juego favorece el desarrollo afectivo o emocional, en
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cuanto es una actividad que proporciona placer, entretenimiento y alegria
de vivir, permite expresarse libremente, encauzar las energias
positivamente y descargar tensiones. Ademas, el juego supone a veces un
gran esfuerzo por alcanzar metas, lo que crea un compromiso consigo

mismo de amplias resonancias afectivas.

A veces el nifio se encuentra en situaciones conflictivas, y para intentar
resolver su angustia, dominarla y expresar sus sentimientos. Tiene
necesidad de establecer relaciones afectivas con determinados objetos. El
juguete se convierte entonces en confidente, en soporte de una

transferencia afectiva.

El nifio y la nifia tienen ademés necesidad de apoyarse sobre lo real, de
revivir situaciones, de intensificar personajes para poder afirmarse, situarse
afectivamente en el mundo de los adultos y poder entenderlo. En otras
ocasiones el juego del nifio supone una posibilidad de aislarse de la

realidad, y por tanto de encontrarse a si mismo, tal como él desea ser.

TRIGO, E. (2009). Creatividad y motricidad. Manifiesta que: “La motricidad
es un sistema regulador mejorado en el transcurso de la filogénesis, en la
medida en que materializa la transformacién de estructuras anatémicas y

estructuras funcionales.” (p. 107)

El desarrollo motor del nifio/a es determinante para su evolucion general.
La actividad psicomotriz proporciona al nifio sensaciones corporales
agradables, ademas de contribuir al proceso de maduracion, separacion e

independizacion motriz.

Mediante esta actividad va conociendo su esquema corporal,
desarrollando e integrando aspectos neuromusculares como la
coordinacién y el equilibrio, desarrollando sus capacidades sensoriales, y

adquiriendo destreza y agilidad.
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IBANEZ LOPEZ, P., & MUDARRA SANCHEZ, J. M. (2014). Atencion

Temprana, define a la inteligencia como:

“La capacidad que tiene nuestro cerebro para
manipular la informacion y resolver de forma
correcta los problemas de adaptacion a la vida.
La evoluciébn que la inteligencia del bebé ex-
perimenta con el tiempo que, pasa de ser una
capacidad madurativa, adaptativa en la primera
infancia a manifestar capacidades diferentes en
momentos posteriores. Asi, en la infancia, la
inteligencia consiste principalmente en
habilidades perceptivas y motrices, y segun el
niio se va desarrollando, surgen las habilidades
simbdlicas y verbales hasta llegar al pensamiento
abstracto caracteristico del adulto.” (p.91)

Inicialmente el desarrollo de las capacidades intelectuales esta unido al

desarrollo sensorio-motor.

El modo de adquirir esas capacidades dependerd tanto de las
potencialidades genéticas, como de los recursos y medios que el entorno

le ofrezca.

Casi todos los comportamientos intelectuales, segun Piaget, son
susceptibles de convertirse en juego en cuanto se repiten por pura

asimilacion. Los esquemas aprendidos se ejercitan, asi, por el juego.

El nifio, a través del juego, hace el gran descubrimiento intelectual de
sentirse “causa”. Manipulando los materiales, los resortes de los juguetes
o la ficcion de los juegos simbolicos, el nifio se siente autor, capaz de

modificar el curso de los acontecimientos.
Cuando el nifio/a desmonta un juguete, aprende a analizar los objetos,

a pensar sobre ellos, estd dando su primer paso hacia el razonamiento y

las actividades de analisis y sintesis.
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Realizando operaciones de analisis y de sintesis desarrollan la

inteligencia practica e inician el camino hacia la inteligencia abstracta.

DIAZ, C. (2011). La creatividad en la Expresion Plastica. Comparte su

criterio:

“Con frecuencia podemos observar el
empobrecimiento paulatino que experimenta el
mundo de las imagenes representativas del
nifio/a, para evitar esto, no basta con la buena
voluntad del educador, es necesario disponer de
una metodologia adecuada que desarrolle y
potencie la capacidad creadora de la persona.”

(p.21)

Nifios y nifias tienen la necesidad de expresarse, de dar curso a su
fantasia y dotes creativas. Podria decirse que el juego conduce de modo
natural a la creatividad porque, en todos los niveles ludicos, los nifios se
ven obligados a emplear destrezas y procesos que les proporcionan
oportunidades de ser creativos en la expresion, la produccion y la

invencion.

ARANDA, R. E. (2009). Atencion temprana en educacion infantil.

“No puede dejarse a un lado el hecho de que el
aprendizaje de los nifios esté socialmente
mediado, es decir, las personas que le rodean
cumplen un papel fundamental por medio del
modelo que muestran y la manera de ensefar y
motivar a los niflos. Con frecuencia les cuesta
aprender a solucionar situaciones relacionadas
con las habilidades socio-emocionales y la
necesidad de ensefar este tipo de habilidades se
pone de manifiesto, cuanto antes se trabajen
estas capacidades, mas facil sera que lo aprendan
y lo generalicen” (p. 337)

En la medida en que los juegos y los juguetes favorecen la comunicacion
y el intercambio, ayudan al nifio a relacionarse con los otros, a comunicarse

con ellos y les prepara para su integracion social. En los primeros afios el
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nifo y la nifia juegan solos, mantienen una actividad bastante individual;
mas adelante la actividad de los nifios se realiza en paralelo, les gusta estar
con otros nifios, pero unos al lado del otros. Es el primer nivel de forma
colectiva de participacion o de actividad asociativa, donde no hay una
verdadera division de roles u organizacién en las relaciones sociales en
cuestion; cada jugador actda un poco como quiere, sin subordinar sus

intereses o0 sus acciones a los del grupo.

Mas tarde tiene lugar la actividad competitiva, en la que el jugador se
divierte en interaccién con uno o varios compafieros. La actividad ludica es
generalmente similar para todos, o al menos interrelacionada, y centrada
en un mismo objeto o un mismo resultado. Y puede aparecer bien una
rivalidad ladica irreconciliable o, por el contrario y en un nivel superior, el

respeto por una regla comun dentro de un buen entendimiento reciproco.

En dltimo lugar se da la actividad cooperativa en la que el jugador se
divierte con un grupo organizado, que tiene un objetivo colectivo
predeterminado. El éxito de esta forma de participacion necesita una
division de la accion y una distribucion de los roles necesarios entre los
miembros del grupo; la organizacion de la accion supone un entendimiento
reciproco y una unién de esfuerzos por parte de cada uno de los
participantes.

2.1.7.2. Caracteristicas del juego

ARANGO, M. T., & INFANTE, E. (2007). Manual de estimulacién temprana,

al juego como:

Una herramienta de la Estimulacion Temprana,
favorece el tota! y pleno desarrollo de las
potencialidades naturales del nifio, las
posibilidades de gratificacion y disfrute se
ampliaran Infinitamente. De este modo su primera
sonrisa, la sociabilidad del bebé, sus primeras
manifestaciones de inteligencia y comprension
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del mundo, haran comprender que el esfuerzo ha
valido la pena.
(p. 157)

Dependiendo del tipo y clase de juego, éste, redne las siguientes

caracteristicas:

e Actividad placentera

e Libre, espontaneo y totalmente voluntario

e Tiene un fin en si mismo

e Implica actividad

e Se desarrolla en una realidad ficticia

e Todos los juegos tienen una limitacion espacial y temporal

e Es una actividad propia de la infancia

e Esinnato

e Muestra en qué etapa evolutiva se encuentra el nifio o la nifia

e Permite al nifio o la nifia afirmarse

e [Favorece su proceso socializador

e Cumple una funcién compensadora de desigualdades, integradora,
rehabilitadora

e Los objetos no son necesarios

2.1.7.3. Clasificacién de los juegos
Se ha mencionado que el juego impulsa el desarrollo y formacién del

nifio, sin embargo, pueden clasificarse de acuerdo con los aspectos que se
estimulen, asi GARCIA y PARDO (2007), proponen lo siguiente:
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Fuente: GARCIA y PARDO (2007), p.78

ASPECTOS QUE MEJORA EL JUEGO

Desarrollo Desarrollo Desarrollo social Desarrollo
psicomotor cognitivo emocional
Coordinacion | Estimula la| Juegos simbdlicos | Desarrolla la
motriz. atencion, Procesos de | subjetividad del
Equilibrio la memoria, comunicacion y [ nifio
Fuerza la imaginacion, | cooperacion con los | Produce
Manipulacién |la creatividad, |demas satisfaccion
de objetos. la Conocimiento  del | emocional
Dominio de los | discriminacion | mundo del adulto Controla la
sentidos. de la fantasia y | Preparacién para la|ansiedad
Discriminacion | la realidad, y vida laboral Controla la
sensorial. el pensamiento | Estimulacion del | expresion
Coordinacion | cientifico y | desarrollo moral simbodlica de la
Viso motora. | matematico Juegos cooperativos | agresividad
Capacidad de |Desarrolla el | Favorecen la | Facilita la
imitacion. rendimiento comunicacion, la | resolucion de
la union y la confianza | conflictos

comunicacion y
el lenguaje, y
el pensamiento

abstracto.

en si mismos

Potencia el
desarrollo de las
conductas pro
sociales.

Disminuye las

conductas agresivas
y pasivas
Facilita la aceptacion

interracial

Facilita patrones de
identificacién

sexual
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2.1.7.4. Juego y Creatividad

POSADA, R., GOMEZ, R., & RAMIREZ, S. (2007). En su obra El nifio sano.

Establece que:

“El juego es la principal actividad del nifio, estimula su desarrollo motor,
social, emocional y cognoscitiva, y favorece el desarrollo de la creatividad,
la solidaridad y la felicidad.” (p.218)

La originalidad es unos de los rasgos caracteristicos de la creatividad, y
se basa en lo Unico, irrepetible. Los nifios son expertos en la originalidad,
ya que ellos se atreven, son arriesgados y decididos para crear situaciones

de juego nuevas, innovadoras.

Muchas veces se practican los llamados juegos tradicionales, por medio
de los cuales recrean situaciones legadas de generacion en generacion, en
estos casos la originalidad radica en que aplican un sello personal

consecuencia de factores socio historicos.

Fluidez: los nifios son capaces de dar gran cantidad de respuestas o
soluciones a problemas planteados, sus ideas van y vienen como en
torrentes de aguas cristalinas. Debido a que ellos son curiosos, exploran y
ensayan las hipotesis que se plantean es que su pensamiento es movil y

pueden dar varias respuestas a un tema o juego.

Flexibilidad: En las acciones de ensayo y experimentacion que realizan
se evidencia una gran ductilidad para proponer alternativas a situaciones
problematicas; no se estancan en una idea, operan contrariamente a la

rigidez. Prueban una y otra vez en busca de un mejor resultado.
Inventiva y elaboracién: Aparecen las ideas y se ponen en accién, opera

todo el ser en ello: mente, cuerpo, emociones, sentimientos. Inventar

permite generar ideas, imagenes a nivel abstracto, mental, espiritual y

37



cuando eso se plasma en el mundo de lo concreto vamos a la elaboracién,
a la obtencién de un producto. Por medio de la elaboracion se comunican
las ideas e imagenes internas para que el exterior las observe, las conozca,

las disfrute y comparta.

Segun COTTLE, Thomas (2010), la apertura mental, comparte

su ideologia de que:

Una condiciéon que va desarrollando el ser
humano de manera paulatina cuando abre su
corazony su mente e inteligencia hacia el exterior,
cuando observa, mira, ve, y descubre lo que
encierran las cosas en su esencia e interior. Abrir
la mente es desplegarse al mundo para aprender
y crecer como ser humano, desde un punto de
vista personal (hacia el interior) y desde un punto
de vista social y cultural (en comunién o mejor
dicho en comudn-union). (p.62)

En el juego esto es una condicién que se despliega de manera dinamica,
los nifios a través del juego muestran la materializacion de su espiritu, la
irracionalidad cobra sentido en la concretad, también develan como se
conforma su mundo social y cultural, como piensan y actlan a través de
sus sentimientos de rivalidad, compafierismo, superioridad, adaptacion.
Por medio de él van conformando una filosofia personal, integrada a la ética

social y los valores culturales.

Sensibilidad ante los problemas: la apertura mental también ensefia a
detectar los problemas, uno o varios, o mejor dicho ver desde diferentes
puntos la vida la realidad. Tratar de desentrafiar las cuestiones que
acompafan el cosmos vital. Cuando el ser humano se enriquece
espiritualmente desde una visién creativa aprende a ver, a sentir y hacer
cosas de manera diferente, se podria decir que en la creatividad se poetiza
la vida, se hacen las mismas cosas pero de manera diferente, extra

cotidianamente, se rompen esquemas, estereotipos para trascender.
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2.1.7.5. Juego Infantil y desarrollo de la inteligencia

Hasta los 3 afios, el nifio toma posesion de su propio cuerpo y progresa
en el conocimiento del mundo que les rodea. Es una fase de
experimentacion con su cuerpo y con su entorno. Sus primeros juegos se
basan en la imitaciobn. Los nifilos juegan a desempefiar las mismas
actividades que hacen los adultos, adquiriendo de esa forma habilidades

Gtiles para su vida.

Entre los 3 y 5 afios es la edad de la imaginacién. Son capaces de crear
simbolos a partir de cualquier cosa - una caja de zapatos puede ser un
camién, y un rato después una casa de enanitos - y sus creaciones son
plenamente reales para él. Los juguetes demasiado "acabados" reducen

sus posibilidades de imaginar y simbolizar a partir de formas basicas.

De 5 a 7 afios, su imaginacion continia desarrollandose, de forma que
no solo crean objetos, sino también historias con un hilo argumental cada
vez mas elaborados. Es la edad en la que los nifios se distribuyen los
"papeles” y hacen un primer planteamiento de la historia que van a

representar, y que para ellos es muy real.

Por ejemplo: "Juguemos a que yo era la mama y tu eras el bebé y yo te
llevaba al médico, etc.". Normalmente, varios "qués" durante el juego sirven
para distribuir y negociar los "papeles”, y van reconduciendo la historia

hacia su objetivo.

Las cualidades que se desarrollan durante estas etapas infantiles son el
fundamento mismo sobre las que se asienta la capacidad de materializar y
llevar a cabo capacidades mas complejas e incluso el trabajo de adulto.
"Aguellos que se toman el juego como un simple juego y el trabajo con
excesiva seriedad, no han comprendido mucho ni lo uno ni lo otro", afirma

H. Heine.
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Este tipo de juego es la base sobre la que se despliegan cualidades
superiores como la imaginacion, la creatividad, la perseverancia en el
esfuerzo, etc. que pueden resultar seriamente menoscabadas si se impide
su ejercicio por medio de, por ejemplo, esa gran neutralizadora de la
creatividad, la imaginacion y la diligencia infantil, que es la television.

2.1.7.6. Juego libre y juego estructurado

Hasta esa edad los juegos tienen un alto significado simbdlico y cumple

multiples propdésitos.

Afirma BRUNO BETTELHEIM citado en BULAND, (2006). En su obra hacia
los fundamentos de una investigacion del juego: definiciones,

sistematizacién, metodologia, plantea que:

"Los nifios se valen de los juegos para resolver y
dominar dificultades psicolégicas muy complejas
del pasado y del presente. Tan valioso es el juego
en ese sentido que la terapia por el juego se ha
convertido en el procedimiento principal para
ayudar a los niflos pequefios a vencer sus
dificultades emotivas". (p.72)

Jugar es para los nifios pequefios un acto creativo de primer orden, que
no solo les ayuda a aprehender el mundo sino a resolver sus conflictos y
dificultades. Es la edad del juego libre y creativo basado en la imitacion y
por el que desarrollan su capacidad para crear simbolos e inventar historias
a partir de cualquier cosa. En esta fase podemos "incorporarnos” a sus
juegos imaginativos, pero no conviene "dirigirlos". Es importante no
interferir tratando de dirigir el juego hacia comportamientos mas o menos
l6gicos para los adultos pero que desvien al nifio del propdésito intrinseco
de su juego. Este autor advierte "cuando no hay peligro inmediato, lo mejor
suele ser aprobar los juegos del nifio sin entrometerse. Aunque
bienintencionados, los esfuerzos por ayudarle pueden desviarle de buscar,

y a la larga encontrar, la mejor solucion”. Rainer, (2006) (p.74)
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A partir de los 7 afios los nifios van saliendo poco a poco de su atmosfera
magica, y ya discriminan claramente entre lo que es realidad y ficcion,
interesandose por otras actividades. A partir de entonces comienzan a estar
preparados para los juegos estructurados, con reglas previamente
establecidas, que continian completando su "programa de desarrollo”. Son
juegos mas activos, mas competitivos, en los que el nifio vive la
exuberancia de una actividad fisica intensa y gratificante, mientras aprende
a respetar las reglas del juego colectivo y compatibilizar sus intereses con

los del grupo.

DEL CASTILLO FERNANDEZ, I. (2008). Juego Infantil, Inteligencias

Multiples, analiza que:

Urgidos por la voragine del dia a dia, por la
inmediatez de lo urgente, muchos padres vy
madres ven poco a sus hijos durante el curso
escolar, apenas un rato al final del dia. Jugar
juntos nos parece un lujo inalcanzable, o incluso
una pérdida de tiempo, segun el dia. Y sin
embargo, compartir el juego no es sélo unaforma
agradable, ludica y gratificante de hacer ejercicio
y disfrutar en familia. Es también una oportunidad
paradisfrutar de unarelacién de camaraderia mas
all4 de los roles establecidos padres - hijos, un
aspecto de la relacion familiar habitualmente
descuidada pero que puede llegar a ser de
inestimable ayuda. (p. 29)

Y es que, quiza, el escaso valor que damos a la necesidad de jugar en
la infancia se deba a que hemos perdido a ese "homo ludens" que todos

llevamos dentro.

Y si cerrdramos ahora los ojos e hiciéramos el ejercicio mental de
situarnos dentro de pongamos 20 afios, es posible que nos embargue la
aforanza del tiempo perdido, ese tiempo pasado en que tuvimos la ocasion
y no aprovechamos de disfrutar de ese efimero presente de padres de

ninos que crecen demasiado deprisa.
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2.1.7.7. Los juguetes y el desarrollo de la inteligencia

Segln JIMENEZ VELEZ, C. A. (2007). La inteligencia ludica: juegos y
neuropedagogia en tiempos de transformacién, establece que:

El impulso basico del juego no es el principio del
goce y del placer que muchos tedricos le
atribuyen, sino la necesidad que tienen los seres
humanos, al igual que otros seres vivos de formar
y establecer relaciones através del juego. En este
sentido las relaciones, deben constituir la base de
una nueva definicién del juego. De esta manera,
las relaciones no son cuantificables, sino que
solamente se puede registrar sus flujos
conceptuales, para poder entender en forma
holistica los patrones de relacién y de
organizacion del juego. (p. 110)

El juego, ademas de vivirse como algo util y gozoso en si mismo,

desarrolla la Inteligencia Emocional en tres sentidos:

Es una experiencia de contacto fisico personal y grupal.

Proporciona una situacion segura para ensayar las emociones. El juego
es una franja de entrenamiento para cualquier area de la vida. Desde
pequefios, jugamos para aprender el dificil arte de vivir: como llevar a cabo

el rol de adulto, como enfrentarse a situaciones atemorizantes, etc.

Es, necesariamente, en un marco de juego donde se aprenden las
futuras actitudes adultas. Como adultos, el juego ofrece la oportunidad de
continuar ensayando actitudes y analizando sus consecuencias sin riesgo

real.
Aleja de las emociones negativas con las que se vive. El juego aparta
las preocupaciones conscientes. Al jugar se redefine qué partes de la

realidad son importantes.

42



JIMENEZ VELEZ, C. (2007), sefiala que:

El juego a nivel psiquico no se puede caracterizar
como mera diversion o evasiéon. Desde luego el
juego es el requisito principal del desarrollo
psicoafectivo, cognitivo, moral, ético y el principio
de todo descubrimiento y creacion. Como
proceso ligado a las emociones contribuye a
fortalecer los procesos cognitivos, ya que la
neocorteza (racionalidad), surge evolutivamente
del sistema limbico (emocionalidad). Por otra
parte, como préactica creativa e imaginaria,
permite que la conciencia se abra a otras formas
del ser, originando un aumento de la gradualidad
de la misma. De esta forma, a mayor conciencia
lddica, mayor posibilidad de comprenderse a si
mismo. (p. 114)

Un juguete sabiamente seleccionado es uno de los medios mas
apropiados para estimular la inteligencia de los nifios. Asi lo sugiere

Howard Gardner en su teoria sobre las Inteligencias Mdultiples.

DINAMEP. (2005). Estimulacion para el desarrollo de las inteligencias

multiples, cita a Gardner que sostiene:

La inteligencia es la capacidad para resolver
problemas y que es posible clasificarla en funcidén
de los resultados, siendo estos tendran estrecha
relacién con los medios que el ambiente le provea
a los niflos. Segun Gardner, estas inteligencias
son ocho y coexisten en el nifio desde una edad
muy temprana. Dentro de los medios, por
supuesto, los juguetes cumplen una funcion
substancial para estimular las inteligencias
multiples, (p.75)

Inteligencia linguistica: contribuyen a desarrollarla todos aquellos juegos
gue estimulen el uso de la palabra en situaciones précticas.

Ejemplos: microfonos, teléfonos, objetos que representen instrumentos en
la vida real.
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Inteligencia I6gico-matematica: puede ser estimulada a través de todos
aquellos juegos que impliquen la comprension de relaciones de cantidad y
patrones légicos. Ejemplos: rompecabezas, cajas con piezas de diferentes

formas y colores, encastres, juegos de comparacion y de seriacion.

Inteligencia espacial: esta inteligencia tiene que ver con la capacidad de
pensar en tres dimensiones, por lo tanto ayudan los juegos que permitan la
representacion de imagenes y las interrelaciones de espacio, forma, figura,
linea y color. Ejemplo: mosaicos de formas y colores, bloques y laberintos,

cuentas para ensartar o enhebrar.

Inteligencia fisico-cinestésica: es la que le permite al nifilo manipular
objetos y perfeccionar habilidades motrices y los juegos que ayudan son
aquellos que promueven sensaciones somaticas, de equilibrio fisico y de
aprendizaje manual. Ejemplos: juegos de arrastre, de exterior, caballos

para montar, palitos chinos, trompos.

Inteligencia musical: es la que prevalece en nifios muy sensibles al ritmo,
la melodia, el tono y la armonia, y es desarrollada por todos aquellos juegos
que involucren la percepcion de sonidos musicales y armonicos. Ejemplos:

instrumentos musicales, equipos de musica.

Inteligencia interpersonal: versa sobre la capacidad de comprender a los
demas e interactuar con ellos y los juegos que ayudan son todos aquellos
que facilitan la comunicacién social y el contacto afectuoso con los demas.

Ejemplos: juegos de mesa, titeres.

Inteligencia intrapersonal: se le atribuyen a ésta las capacidades de las
personas para construir percepciones precisas de si mismas; por tal motivo,
los juegos que asisten en este caso son los que faciliten la concentracion
individual y las premisas de introspeccion. Ejemplos: juegos electronicos

de uso individual, juegos didacticos de autocorreccion.
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Inteligencia naturalista: se relaciona con la observacion de los modelos

de la Naturaleza. Ejemplos: juegos de granja, animales, jardineria.

Por dltimo, aunque hay algunos juguetes que desarrollan solamente una

aptitud, la mayoria sirve para mas de un propasito.

2.1.8. El juego didactico

BIXIO, C. (2008). Ensefiar a aprender. Construir un espacio colectivo de

ensefianza aprendizaje, puesto que:

No es el juego, en el ambito educativo, una
actividad menor o de segundo rango, tampoco
constituye una recompensa o0 un periodo de
descanso respecto de otros trabajos; cuando se
cae en el error de concebirlo s6lo como una
actividad de distraccion, de esparcimiento o de
liberacion de las tensiones producidas por las
actividades escolares, la educacion suele
exiliarse a un espacio y tiempo de segunda
categoria y se desvincula de su verdadero
objetivo. (p.2)

El Nivel Inicial no puede caer en este error, por el contrario, debe integrar
la actividad ludica o la actividad exploratoria en una propuesta que
promueva placer, relacion y adquisicion de conocimientos, los nifios/as son
sujetos sociales concretos, portadores de una historia e insertos en una
cultura determinada, por lo tanto sus valores, sus expectativas, sus

costumbres y sus motivaciones se veran reflejadas en sus juegos.
2.1.8.1. El juego en el proceso de ensefianza y aprendizaje
Ensefiar y aprender equivale a introducir entre la informacion que el

docente presenta y el conocimiento que el nifio/a construye (a partir de

dicha informacion).
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Actualmente, son las estrategias didacticas que utiliza el docente. ¢Qué
son? Un conjunto de acciones que realiza el docente con clara y explicita

intencionalidad pedagdgica.

BIXIO, C. (2008). Ensefiar a aprender. Construir un espacio colectivo de

ensefianza aprendizaje, en otra perspectiva manifiesta que;

La intervencién docente es un elemento que se
presenta mediatizando el proceso de ensefianza-
aprendizaje con recursos propios de su profesion
y con materiales que selecciona en funcion de las
posibilidades, las necesidades y las expectativas
de sus estudiantes, permitiéndole acercar los
contenidos escolares a las posibilidades de
comprension y aprendizaje por parte de los
nifos/as. (p. 4)

e Seleccionando las palabras que utilizara,

e Escogiendo los objetos que le serviran de apoyo y el material que les
brindara,

e Seleccionando actividades que podra utilizar

e Proponiéndose ciertos objetivos,

e Anticipando diferentes resultados para los nifios que componen su
grupo,

e Dando sentido a lo que realiza,

¢ Organizando la ayuda pertinente para la realizacion de la tarea,

¢ Articulando diferentes tipos de interacciones entre los estudiantes y el
docente, entre los estudiantes entre si, con el contenido y los materiales.
BIXIO, C.(p. 4)

El aprendizaje no consiste en un proceso lineal de acumulacién de
contenidos, sino, por el contrario, es un proceso de transformacion
dialéctica y dinamica, de la informacion y de los procedimientos para

construirlas y utilizarlas, por lo tanto el docente pondra de manifiesto su
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creatividad en la elaboracion y planificacion de las estrategias didacticas,

permitiendo al nifio apropiarse de los contenidos curriculares.

Se toma al nifio/a menor de 5 afios como un todo global y unificado, para
gue se produzca una completa y armonica educacion a través del desarrollo
de todas y cada una de las capacidades propias de la persona, es decir,
las referidas al desarrollo cognitivo o intelectual, al desarrollo del equilibrio
personal o afectivo, al desarrollo de la relacién y de la integracion social y
las referidas al desarrollo moral y ético, de esta manera estaremos
desarrollando el potencial o la aptitud que posee una persona para asi
llegar a la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades que a su vez
le van a permitir la adquisicion de nuevos aprendizajes, a través de la

actividad propia de esta edad: el juego.

Surgira la necesidad de revalorizar el juego como estrategia didactica,
para una mejor calidad de ensefianza y para que el sujeto aprenda

significativamente los contenidos.

El juego debe ser una estrategia didactica del docente, por la cual los
nifios/as adquieran conceptos y procedimientos, como una valiosa
herramienta para el desarrollo social y cultural de los individuos y de los

pueblos.

2.1.8.2. La centralidad del juego

SARLE, P., GARRIDO, R., ROSENBERG, C., RODRIGUEZ SAENZ, I., &
SARLE, P. (2008). Ensefiar en clave de juego: Enlazando juegos y
contenidos coinciden en que: “Las relaciones entre juego y ensefianza o
entre juego y aprendizaje son preocupaciones de todos los docentes,

formadores y especialistas en el nivel.” (p. 41)

Frente a posiciones diversas defendemos la postura centrada en afirmar

gue el juego en el contexto escolar (entendiéndolo como un contexto donde
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el adulto pone en marcha su intencionalidad de ensefiar contenidos)
adquiere caracteristicas particulares que no implican alejarlo del potencial

ltdico que todo verdadero juego contiene.

Lo importante es poder distinguir que no todas las actividades que se
proponen son juegos, sino que muchos verdaderos juegos necesitan contar
con saberes para jugarlos; por lo tanto, al dominar los saberes, el nifio
jugador aprende a jugar (por ejemplo, toma en cuenta el punto de vista de
otro jugador y actla en consecuencia), enriguece sus aprendizajes y el

juego mismo se vuelve mas desafiante.

Comprender la idea de ensefiar y aprender en “clave ludica” significa
reconocer que hay juegos que brindan oportunidades de construccion de
conocimientos al igual que otras actividades, incluye recuperar las
situaciones legitimamente ladicas para ponerlas en el escenario escolar
ocupando un rol protagonico y permite reconocer y analizar los contenidos
que se encuentran comprometidos cuando se ensefian verdaderos juegos.
Implica, en definitiva, reconocer y valorar en el espacio escolar el lenguaje
ltdico que es privilegiado en la infancia y adentrarse en él con propuestas
docentes que desafien la zona de desarrollo potencial de los pequefios,

ensefiando a jugar y propiciando situaciones de verdadera ensefianza.

2.1.8.3. El Juego y su relacion con el Aprendizaje

Segun GLANZER, M. (2000). El juego de la nifiez, manifiesta que: “El nifio

no juega para aprender, pero aprende cuando juega”

Por ser el juego una actividad libremente elegida, no debe haber presion
externa para la manifestacion espontanea del nifio/a. Por lo tanto, lo que
en el juego aparece es lo mas auténtico del pensamiento infantil; lo que
‘pone en juego” el nifio/a es lo que tiene verdadero sentido para él/ella: sus

intereses, preocupaciones, curiosidad, miedos.
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Segun SCHEINES, G. (2008), en su libro Juegos inocentes, juegos
terribles, indica que: “Es no estereotipar, es mover el orden de las cosas,
inventar caminos, transformar la mirada, simbolizar, movilizar reglas,
convenir, crear, que en Ultima instancia, es, al fin, la gran operacion del
sentido...” (p. 14).

Los juegos invitan al encuentro comunicativo, lo que implica la
correlacion entre juego y lenguaje, ya que ambos contribuyen a la
disminucion progresiva del egocentrismo del nifio/a: al jugar con otros, la
necesidad de comunicarse y entenderse para llevar a cabo ese juego, dan
sentido a la palabra. De este modo, el jugar se constituye en un importante

medio para la descentracién infantil.

2.1.8.4. Orientaciones didacticas

RIBES ANTUNA, M. D. (2006). En su obra Educacién Infantil, analiza:

Para que el nifio pueda expresarse cOmodamente
a través de esta forma necesita no solo estimulo
sino también libertad y apoyo en sus
realizaciones. Las primeras producciones de los
ninos son muy elementales, pero no por ello
menos importantes, hay que valorarlas vy
reforzarlas. La estimulacion temprana debe
entenderse como un instrumento y un objeto
cultural, que fomenta el gusto por la produccion
propia y original. Esta elaboracion personal
encuentra todo su sentido en el marco de las
propuestas globales, de proyectos colectivos en
los que pueda inscribirse. La introduccién de los
aspectos técnicos debe estar supeditada a las
finalidades expresivas. (p. 378)

Seria importante pensar en la posibilidad de un Centro Infantil que esté
dispuesto a que los nifios/as tomen la palabra, y donde el docente pueda
ubicarse en un lugar de escucha, de observacion atenta, para tomar esto

como punto de partida de la organizacion de las diversas actividades,
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supone tomar en cuenta el juego para darle el lugar que posee como
muestra de lo que los nifios conocen acerca del mundo, recuperar aquello
que denominamos “los saberes previos” como generador de nuevos

aprendizajes.

El docente debe, ademas, estar abierto a implicarse dentro del juego con

una posicion de intervencion mediadora:

e Previa al juego, es la intervencién que se vincula con la planificacion,
con la previsién de tiempos y espacios de juego real, genuino, y con la
seleccion de ciertos materiales y elementos que puedan resultar
interesantes y/o necesarios para que el juego se desarrolle. Pueden
preverse consignas y/o modos de invitacion desde la palabra que

favorezcan el despliegue del juego.

e Durante el juego, el docente puede tomar el lugar de observador para
saber qué es lo que estad sucediendo, qué es lo que hace falta e
intervenir jugando, si es necesario, para potenciar y enriquecer la
situacion de juego y generar mayores aprendizajes. También, para
mediar en aquellas situaciones y/o roles que se presentan sin
modificaciones y ofrecer otras oportunidades para lograr nuevos
descubrimientos en los modos de jugar, de desempefiar roles, de armar
escenarios... Esto no significa que un mismo juego no pueda ser
jugado varias veces; por el contrario, repetir es dominar el juego,

hacerse un experto, sentirse seguro y ensayar otras maneras de jugar.
Un juego jugado mas de una vez, seguramente no va a ser el mismo
juego: los mismos jugadores lo enriquecen y el docente debe intervenir

también complejizandolo.

Retomando la observacion, resulta importante organizar un registro de

los juegos de los nifios, los temas que en ellos aparecen, la informacion
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gue evidencian poseer de aquello a lo que juegan y lo que necesitan
conocer para seguir jugando. Esto le permitird al docente proyectar,
planificar, proponer, formular nuevas actividades y/o juegos que resulten
significativos para ese grupo de nifios/as, y que aseguren la apropiacion de

nuevos conocimientos.

Segun SCHEINES, G. (2008), en su libro Juegos inocentes, juegos
terribles, indica que:

En el ambito de los juegos, cosas y personas
estan disponibles, ofrecen la gama de sus
posibilidades, se vuelven ambiguas vy
multifacéticos. La tapa de la olla es una nave
espacial, el escudo del guerrero, la fuente para
jugar a las visitas, el sombrero de un chino y
también, la tapa de la olla”. Es decir, telas,
pafiuelos, tubos de cartdén, son elementos que
pueden sugerir a los nifios/as posibilidades para
crear diferentes juegos... (p. 64)

Si el docente decide seleccionar tematicas a ensefar en “formato” de
juego (dentro de una Unidad Didactica, por ejemplo), necesariamente
deben ser previstos materiales, espacios y tiempos de manera flexible y
abierta, dejando lugar para el desafio y la incertidumbre. Es decir, que es
posible que ciertos temas que el docente se propone ensefiar no surjan en
esa propuesta, pero teniendo en cuenta que el juego es de los nifios/as, no

se debe forzar hacia la tematica propuesta por el docente.

En ese caso, puede retomarse en otros juegos 0 en otras actividades

que deben, también, ofrecer a los nifios/as desafio, placer, disfrute.

En relacion al ofrecimiento de materiales y elementos para el desarrollo del
juego como modo de intervencion, es necesario pensar que, cuanto mas
indeterminados sean esos materiales, mayores posibilidades ofreceran a

los nifios y nifias.
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2.1.8.5. El juego y la evaluacion

MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA. (2009). La Evaluacion
Psicopedagodgica. Modelo, Orientaciones e Instrumentos, sefiala:

Es importante que ademas de apoyar la
evaluacion fundamentalmente en la informacién
gue proporciona la familia, el nifio/a se
encuentren con un espacio acogedor, con
propuestas de actividad que no les resulten
totalmente novedosas, con actitudes de los
adultos afectuosas y cercanas, y preferentemente
con lapresenciade alguna persona familiar que le
proporcione segundad en esta situacion anémala.
En definitiva, se trata -si no se puede evaluar al
nino en su propio contexto escolar o familiar- de
ofrecer una situacién y unas propuestas que no
se alejen del tipo de experiencias habituales para
el nifo...... Incluir el juego en el proceso evaluador
no sélo proporciona una muestra representativa
del comportamiento habitual del nifio, sino que
también asegura en gran medida su motivacion y
colaboracion. (p. 89)

Pero el juego no es una actividad que pueda ser sometida a juicio ni

evaluacion, no se puede decir si alguien “jugo bien” o jugé mal’”.

No obstante es importante poder volver sobre lo realizado para rever
cuanto de lo ofrecido a los nifios/as, propicié el desarrollo del verdadero
juego, cuales de las intervenciones del docente, favorecieron su
enriguecimiento o generaron la necesidad de resolver situaciones gque
promovieran aprendizajes, qué de lo que fue surgiendo puede ser tomado

para planificar otros juegos u otras actividades.

Es importante dejar planteada la necesidad de que el docente ofrezca a
los nifios, un espacio de seguridad afectiva donde poder experimentar,

animarse, explorar, equivocarse, sin ser criticado ni juzgado.
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CALMELS, D. (2000). En su obra Expresion ludico creativa, expone que:

“Es el que da un sentido al comportamiento del
nifio: en el juego esta todo permitido, menos no
cuidar el propio cuerpo, el cuerpo de los otros, los
objetos que sean necesarios para jugar, jugar sin
ganas e irse del lugar sin avisar.” (p.7)

2.2. Posicionamiento tedrico personal

La atencion temprana que haga posible intervenir de una manera eficaz
en el desarrollo del nifio a través del juego, debe tener en cuenta dos
enfoques: En primer lugar el enfoque piagetiano que consiste basicamente

en observar para comprender.

El observador se sitia fuera del juego del nifio y hace sus anotaciones,

sin intervenir para nada en la conducta del nifio.

En segundo lugar, se tomaria en cuenta el enfoque sociocultural del
desarrollo, porque es preciso observar para transformar. Es el adulto el que
interviene en el juego del nifio encauzandolo, haciéndolo progresar,

poniendo al nifio ante situaciones paraddjicas, opuestas, cambiantes.

La Estimulacién adecuada, conlleva una serie de beneficios puesto que
un nifio que ha recibido una estimulacién adecuada a su edad, sera capaz
de enfrentar el mundo que lo rodea de manera critica para desarrollar al
maximo sus habilidades y capacidades mediante la percepcion armoénica

de las cosas y acontecimientos que experimenta.

La maestra debera tener capacidades y habilidades que le permitan
llegar en forma ludica, con trabajo dinamico, alegre, creativo, afectivo,
organizado, y hasta maternal, apoyando el desarrollo integral de nifios y

nifas de la comunidad a la que pertenezca.
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Asi también el juego permitird que la maestra tenga una herramienta
factible para apoyar en el desarrollo de nifios y nifias, ya que por medio de
el su aprendizaje sera motivador, haciendo que el interés en aprender

crezca cada vez mas.

2.3. Glosario de Términos

Actitud.- Comportamiento que emplea un individuo para hacer las cosas.
Andamiaje.- Conjunto de bases teoricas sobre lo que se apoya alguna
cosa.

Aprendizaje.- Es un cambio duradero en los mecanismos de la conducta
gue resulta de las experiencias previa con estimulos.

Comportamiento.- Conducta, manera de portarse o actuar

Conducta.- Es el conjunto de comportamientos observables en una
persona.

Desarrollo.- Proceso de cambios de tipo coherente y ordenado, de todas
las estructuras psicofisicas de un organismo.

Didé&ctica.- Es la disciplina cientifico-pedagdgica que tiene como objeto de
estudio los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el
aprendizaje.

Embadurnar.- Extender una sustancia espesa 0 pegajosa sobre una
superficie, o cubrirla con ella.

Epistemolégico.- Trata de los fundamentos y los métodos del
conocimiento cientifico.

Estimulacion adecuada.- Es el conjunto de acciones motivacionales que
potencien las capacidades de los nifios/as y que asi se dé el desarrollo
cognitivo y futuro aprendizaje.

Estimulo.- Es un factor externo o interno capaz de provocar una reaccion.
Instruccion.- Conjunto de indicaciones destinadas a la realizacion correcta
de una accion.

Intencion.- Propasito o voluntad de hacer algo.
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Ludica.- La ludica se identifica con el ludo que significa accion que produce
diversion, placer y alegria y toda accion que se identifique con la recreacion.
Motivar.- Proporcionar un motivo o causa para una accion, determinada en
un tiempo propicio.

Motricidad.- Accién del sistema nervioso central que determina la
contraccion muscular.

Pedagogia.- La ciencia que se ocupa de la educacion y la ensefianza.
Plasticidad.- Se refiere cuando una cosa puede cambiar de forma y
conservar esta de modo permanente.

Potenciar.- Dotar de la fuerza o ayuda necesaria para que una cosa
crezca, se desarrolle o tenga éxito.

Proveer.- Proporcionar a alguien lo necesario para un fin determinado.
Sistematico.- La manera de que algo se ajusta a un conjunto organizado
de reglas.

Tendente.- Que tiende a algun fin.

2.4. Interrogantes de la Investigacion

Las siguientes preguntas orientaran el proceso de la investigacion y
permitira encontrar respuestas que permitan establecer la realidad objetiva

del problema:

e ;Como influye la estimulacion adecuada en el desarrollo del
aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial

“José Maria Velasco Ibarra”?

Los nifios/as evidencian distintos niveles de desarrollo fisico,
psicomotor, intelectual, emocional y afectivo; y que en promedio
requieren actividades de refuerzo en aspectos de motivacion para
participar en el aula, socializacién, psicomotricidad, conocimiento del

medio, nocién espacial y matematica.
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¢Cudles son las dificultades y limitaciones de la aplicacion de la
estimulaciéon adecuada para el para mejorar los resultados del proceso

de ensefianza aprendizaje en los nifios/as de 4 a 5 afios de edad?

Actualmente se dificulta mucho trabajar con estrategias de atencion
adecuada debido al elevado niumero de nifios/as asignados a cada
aula. Generalmente esta situacion hace que el trabajo de aula sea
menos personalizado y que se procure incorporar a todos los nifios/as
aplicando estrategias de atencion adecuada como el juego, la
expresion plastica, expresion artistica, trabajo de grupo, socializacién
y conocimiento del entorno, pero que en la practica resultan

incompletas.

¢,Como elaborar una propuesta que permita aplicar estimulacion
adecuada que contribuyan a mejorar los resultados del proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Los nifios/as de 4 a 5 afos disfrutan jugando y construyendo cosas con
diversos materiales; realizan actividades fisicas para mejorar la
coordinacion de movimientos corporales, bailan y juegan de manera
espontanea, razén por la que los padres de familia y los docentes
coinciden en la importancia de implementar una guia didactica
utilizando juegos para mejorar el aprendizaje de los nifios/as de nivel

inicial.

¢, Socializar la guia de estimulacion adecuada con estrategias ludicas
entre los padres de familia y docentes del Centro de Educacién Inicial
“José Maria Velasco |barra” de la ciudad de Atuntaqui, canton Antonio

Ante, permitira solucionar el problema identificado?
La socializacion de la guia de estimulacion adecuada con estrategias

lidicas con los padres de familia y los docentes del Centro de

Educacion Inicial “José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui,
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cantdbn Antonio Ante, en la provincia de Imbabura contribuird
eficazmente a ser parte de la solucién del problema identificado; sin
embargo, es la decision de cambio de las autoridades y los docentes,
la que finalmente permitird encontrar verdaderas soluciones y el cambio
esperado en la oferta de servicios educativos que satisfaga la demanda

de la sociedad actual.
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipos de Investigacion

El trabajo de investigacion fue Factible, porque permiti6 plantear una
alternativa de solucién en las estrategias de estimulacion adecuada para
el desarrollo del proceso de aprendizaje de los nifios/as de 4 a 5 afios del
Centro de Educacion Inicial “José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de

Atuntaqui.

Tuvo un enfoque cualitativo porgue no analizé cifras. Los resultados de
la investigacion fueron analizados como fendbmenos del comportamiento
social de un grupo humano determinado en el contexto de una realidad

identificada.

Fue de campo y de caracter descriptivo en tanto se concurrio a la
Institucién sefialada para obtener la informacion que fue explicada en el
informe final para descubrir su realidad objetiva y llegar a la proposicion de

las conclusiones y recomendaciones pertinentes.

Fue también de caracter documental y bibliografico, porque acudi6 a
las fuentes escritas para sustentar teorias cientificamente propuestas por
autores reconocidos en las distintas areas del conocimiento humano que
mantienen concordancia y relacion con el tema y que permitié la
elaboracion de recomendaciones validas en la busqueda de soluciones del

problema detectado.
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También fue de cardcter propositiva en tanto permitid plantear

soluciones al problema de investigacion determinado.

3.2. Métodos

Para esta investigacion se emplearon los métodos que estan destinados

a descubrir la verdad o confirmarla, mediante conclusiones ciertas o firmes.

3.2.1. Método Deductivo — Inductivo

Permitié ir de lo general a lo particular, cuando se presenta por medios
de casos particulares, para descubrir el principio que lo rige, el citado
método fue aplicado durante el logro de objetivos trazados en la
investigacion, empezando con el estudio de temas generales, mediante la
comparacion y la generalizacion en lo que respecta a lo deductivo a partir

de la informacion.

3.2.2. Método Descriptivo

Puesto que tiene como base la observacion. Sirvié para describir el
problema tal como se presenta en la realidad de la institucion investigada,
permitiendo una vision contextual del problema, del lugar de investigacion
en tiempo y espacio, también se emple6 para explicar de forma detallada
para la construccion de la propuesta.

3.2.3. Método Analitico — Sintético
Porgue es de gran necesidad desglosar la informacién, descomponerla

en sus partes, con ello se logroé la comprensién y explicaciéon amplia del

problema.
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Para determinar sus causas y efectos, sirvi6 ademas para demostrar el
tamafio exacto de la poblacion y sacar conclusiones valederas y

recomendaciones utiles.

3.2.4. Método Estadistico

Se utilizé para la tabulacion y presentacién de tablas de frecuencias y
gréficos que permitieron visualizar resultados de opinidén o respuesta para

luego elaborar conclusiones y recomendaciones.

3.3. Técnicas e instrumentos

Las técnicas e instrumentos en la recoleccién de datos que se utilizaron

en la presente investigacion son:

Entrevista: Se aplicé una entrevista, a los directivos y docentes de la
institucion para la recoleccién de la informacién, con el propdsito de
conocer las particularidades del trabajo de aula que lleva adelante la

institucion.

Encuesta: Se aplicé una encuesta a padres de familia con la finalidad de
analizar y determinar el grado de aprendizaje alcanzado por los nifios/as
de 4 a 5 afios de edad que asisten al Centro de Educacion Inicial “José

Maria Velasco Ibarra.”

Fichade Observacién: Que se aplicé a los nifios/as de 4 a 5 afios de edad
para evaluar su comportamiento espontaneo en el aula y establecer el nivel

de desarrollo de aprendizajes.
3.3.1. Instrumentos
El instrumento de la entrevista, es la guia de entrevista, el instrumento

de la encuesta, es un cuestionario elaborado con 10 preguntas dicotomicas
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y de seleccién multiple que permitieron establecer la realidad del fendbmeno

de estudio.

Finalmente, el instrumento de la ficha de observacién fue la lista de
cotejo con indicadores y criterios de valoracion.

3.4. Poblacion

La poblacién o universo de estudio esta conformado por 140 estudiantes,
140 padres de familia, 6 docentes del Centro de Educacion Inicial “José

Maria Velasco Ibarra”.

Cuadro 1 Poblacion

Nro. dey
Institucion | Paralelo ro- de Padres ro- de Total
Estudiantes de Profesores
Familia
C.E..LJM.V.L A 27 27 1 55
C.E..JM.V.L. B 29 29 2 60
C.E..LJM.V.L C 28 28 1 57
C.E..LJM.V.I. D 28 28 1 57
C.E..JM.V.L E 28 28 1 57
Total 140 140 6 286

Fuente: Direccion del Centro de Educacion Inicial “José Maria Velasco

Ibarra”.
3.4.1. Muestra

En el caso de la poblacion de personal, se trabajo con el 100% de la
Poblacién. En cuanto a los estudiantes y padres de familia, con muestra

poblacional, utilizando la siguiente formula estadistica:
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N * PQ.

(N —l)Ezz+ PQ

Donde

n= Tamafio de la muestra

P=50% Probabilidad de éxito

Q= 50% Probabilidad de fracaso

P.Q.= Varianza media de la poblacién. Valor constante 0.25

N= Poblacién, Universo

(N-1) = Correccion geométrica para muestras superiores a 30 individuos
E = Margen de error estadisticamente aceptable 5%

K = Coeficiente de correcciéon de error, valor constante = 2

~ 140%025
- 0.05
140~ = +025
35
n= 0.0025
139) 22922 905
o 35
(139)x0.000625+ 0.25
35
n=——_
0.3368
n = 103.9192
n= 104

Por lo tanto, el tamafo de la muestra calculada con un 5% de margen de
error es de 104 estudiantes. Igual tamafo de la muestra corresponde a

padres de familia.
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3.5.1. Fraccién Muestral

Para determinar el tamafio de la muestra por estratos, se trabajo con la

siguiente férmula:

c="g
N

Donde:

C = Fraccion Muestral

n= Tamafo de la Muestra
N = Poblaciéon o Universo
E = Estrato

Entonces:

_103.9192
140

C

C = 0,74228 Constante de estudiantes y padres de familia

CENTRO DE EDUCACION INICIAL "JOSE MARIA VELASCO IBARRA"

CUADRO 2 Poblacién y muestra

Nro. de y o
© 3
nstitucion % Nro. | o Padres o §> Total
< |Estudiantes| @ |de 2 . 2| g |Muestra
E § Familia § % E E
CEILJMVI.| A 27 20 27 20 1 55 40
CEILJMVI.| B 29 21 29 21 2 60 42
CEIlJMVI| C 28 21 28 21 1 57 42
C.EIlJMVI.| D 28 21 28 21 1 57 42
C.E..LJM.V.I. E 28 21 28 21 1 57 42
Total 140 104 140 104 6 286 208
c= 0.74228

Fuente: Lucrecia Jativa
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4. ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

CAPITULO IV

4.1. ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA

Pregunta 1. ¢Su hijo disfruta jugando y construyendo con diversos

materiales?

Tabla 1 Su hijo/a disfruta jugando y construyendo con diversos materiales

Variable Frecuencia Porcentaje
Mucho 66 64
Poco 23 22
Nada 15 14
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 1 Su hijo/a disfruta jugando y construyendo con diversos materiales

14%

® Mucho
m Poco
Nada

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La mayoria de los padres de familia encuestados afirman que su hijo/a
disfruta mucho jugando y construyendo con diversos materiales. Los
padres de familia coinciden en que su hijo/a disfruta mucho jugando y
construyendo cosas con diversos materiales.
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Tabla 2 Existen materiales didacticos en el aula

Pregunta 2: ¢ Existen materiales didacticos en el aula de su hijo/a?

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 38 37
No 23 22
Desconoce 43 41
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Gréafico 2 Existen materiales didacticos en el aula

B Sj
® No
Desconoce

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Cerca de la mitad de los padres de familia desconoce si en el aula existen
materiales didacticos. Opiniones no representativas opinan que no se
cuenta con material didactico en el aula. De esta respuesta, se puede
concluir que los padres de familia desconocen si el aula dispone o no de

suficiente material didactico para trabajar con los nifios/as de nivel inicial.
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Pregunta 3: ¢ Ha contribuido en el refuerzo de actividades de aprendizaje

escolar de su hijo en el hogar?

Tabla 3 Contribuye en el refuerzo de actividades de aprendizaje en el hogar

Variable Frecuencia Porcentaje

Siempre 57 55

A veces 36 35
Nunca 11 10
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 3 Contribuye en el refuerzo de actividades de aprendizaje en el hogar

10%
\ = Siempre
A veces
Nunca

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un porcentaje superior a la mitad de los padres de familia sefala que
siempre contribuye en el refuerzo de actividades de aprendizaje escolar de
su hijo en el hogar. La mayoria de los padres de familia afirman que
siempre contribuye en el refuerzo de actividades de aprendizaje escolar de
su hijo en el hogar. De lo que se puede concluir que la familia apoya con

actividades de refuerzo en el proceso de formacion.
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Pregunta 4: ¢ El aula de nivel inicial dispone de ambientes de
aprendizaje?

Tabla 4 El aula dispone de ambientes de aprendizaje

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 34 33
No 23 22
Desconozco a7 45
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 4 El aula dispone de ambientes de aprendizaje

45% uSj
= No

Desconozco

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un porcentaje cercano a la mitad de los padres de familia que fueron
encuestados desconocen si el aula cuenta o no con ambientes de
aprendizaje. Cerca de la mitad de los padres de familia desconocen si el
aula tiene o no ambientes de aprendizaje. Lo que permite concluir que la
relacion escuela familia no es suficientemente cercana como para que los
padres de familia tengan informacion acerca del desarrollo del trabajo de

aula.
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Pregunta 5: ¢ Acostumbra incorporar a su hijo en actividades rutinarias del

hogar, buscando su participacién y aprendizajes permanentes?

Tabla 5 Incorpora a su hijo/a en actividades del hogar buscando su participacion y
aprendizajes permanentes.

Variable Frecuencia Porcentaje
Mucho 43 41
Poco 52 50
Nada 9 9
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 5 Incorpora a su hijo/a en actividades del hogar buscando su participacion
y aprendizajes permanentes

9%
|
\ ® Mucho
® Poco
Nada

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La mitad de los padres de familia incorpora poco a su hijo en actividades
del hogar buscando su participacion y aprendizajes permanentes. Estas
respuestas permiten concluir que la mitad de los padres de familia incorpora
poco a sus hijos/as en actividades buscando su participacion y aprendizajes

permanentes.
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Pregunta 6: ¢Su hijo suele compartir actividades, tareas y cualquier otra

actividad con sus compafieros?

Tabla 6 Su hijo/a comparte actividades, tareas y cualquier actividad con sus

comparferos
Variable Frecuencia |Porcentaje
Mucho 43 41
Poco 25 24
Nada 36 35
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 6 Su hijo/a comparte actividades, tareas y cualquier actividad con sus

compafieros

® Mucho
m Poco
Nada

Elaborado por: Jéativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un porcentaje cercano a la mitad de los padres de familia opina que su
hijo/a siempre comparte actividades, tareas y cualquier otra actividad con
sus compafieros. De estas respuestas se infiere que un apreciable
porcentaje de padres de familia reconoce que su hijo/a comparte

actividades, tareas y cualquier otra actividad con sus comparieros.
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Pregunta 7: ¢ Su hijo realiza actividades fisicas que le permitan mejorar la

coordinacién de sus movimientos corporales?

Tabla 7 Su hijo/a realiza actividades fisicas para mejorar la coordinacién de

movimientos corporales

Variable Frecuencia Porcentaje

Siempre 59 57

A veces 27 26
Nunca 18 17
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 7 Su hijo/a realiza actividades fisicas para mejorar la coordinacién de

movimientos corporales

17%

E Siempre
m A veces
Nunca

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un porcentaje superior a la mitad de los padres de familia que fueron
encuestados dice que siempre realiza actividades fisicas para mejorar la
coordinacion de movimientos corporales. Segun la mayoria de los padres
de familia, su hijo/a siempre realiza actividades fisicas para mejorar la

coordinacién de movimientos corporales.
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Pregunta 8: ¢ Su hijo suele bailar o jugar de manera espontanea?

Tabla 8 Su hijo/a baila o0 juega de manera espontanea

Variable Frecuencia Porcentaje

Siempre 35 34

A veces a7 45
Nunca 22 21
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 8 Su hijo/a baila o juega de manera espontanea

m Siempre
H A veces

Nunca

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un significativo porcentaje de los padres de familia afirman que su hijo/a
suele bailar o jugar de manera espontanea a veces. De estos resultados se

puede inferir que los nifios/as suelen bailar o jugar de manera espontanea.
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Pregunta 9: ¢Considera que se hijo/a ha mejorado en su capacidad para

relacionarse con otras personas?

Tabla 9 Su hijo/a ha mejorado su capacidad para relacionarse con otras personas

Variable Frecuencia Porcentaje
Mucho 36 35
Poco 52 50
Nada 16 15
TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 9 Su hijo/a ha mejorado su capacidad para relacionarse con otras personas

® Mucho

. 15%

m Poco
Nada

Elaborado por: Jéativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La mitad de los padres de familia opina que su hijo/a ha mejorado poco en
su capacidad para relacionarse con otras personas. Los padres de familia
opinan que su hijo/a ha mejorado poco en su capacidad para relacionarse

con otras personas.
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Pregunta 10: ¢Considera importante la implementacién de una guia

didactica utilizando juegos para mejorar el aprendizaje de su hijo?

Tabla 10 Es importante implementar una guia didactica con juegos para mejorar el
aprendizaje de su hijo/a.

Variable Frecuencia Porcentaje
Muy importante 93 89
Poco Importante 11 11
Nada importante 0 0

TOTAL 104 100

Fuente: Encuesta padres de familia

Grafico 10 Es importante implementar una guia didactica con juegos para mejorar el
aprendizaje de su hijo/a.

0%
11% /

® Muy importante
E Poco Importante
Nada importante

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Cerca de la totalidad de los padres de familia afirma que es muy importante
contar con una guia didactica utilizando juegos para mejorar el aprendizaje
de su hijo/a. Una abrumadora mayoria de padres de familia considera que
es muy importante implementar una guia didactica utilizando juegos para

mejorar el aprendizaje de su hijo/a.
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4.2. FICHA DE OBSERVACION APLICADA A ESTUDIANTES

Indicador 1: Participa en las actividades de aula con entusiasmo

Tabla 11 Participa en las actividades de aula con entusiasmo

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 11 11
MUY BUENO 15 14
BUENO 27 26
REGULAR 43 41
INSATISFACTORIO 8 8
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observaciéon

Grafico 11 Participa en las actividades de aula con entusiasmo

8% 11% = EXCELENTE

14%
. = MUY BUENO

26% BUENO
Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

® REGULAR

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Cerca de la mitad de los nifios/as que fueron observados participa en las
actividades de aula con entusiasmo en nivel regular. Los resultados
permiten concluir que existe un nivel regular con tendencia hacia bueno, en
el indicador que busca conocer si el nifio/a participa en las actividades de

aula con entusiasmo.
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Indicador 2: Interactia con los demas nifios/as del grupo

Tabla 12 Interactia con los demas nifios/as del grupo

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 14 14
MUY BUENO 16 15
BUENO 43 41
REGULAR 20 19
INSATISFACTORIO 11 11
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 12 Interactia con los demas nifios/as del grupo

B EXCELENTE

11% 14%
= MUY BUENO
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BUENO

41%
B REGULAR

B INSATISFACT
ORIO

Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un representativo porcentaje de los nifios/as que fueron observados
interactla con los demas nifios/as del grupo en nivel bueno. Un apreciable
porcentaje de los nifios/as interactia con los demas nifios/as del grupo en

nivel bueno. Los resultados muestran tendencia hacia irregular.
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Indicador 3: Evidencia un desarrollo psicomotriz adecuado a la edad

Tabla 13 Evidencia un desarrollo psicomotriz adecuado a su edad

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 21 20
MUY BUENO 25 24
BUENO 32 31
REGULAR 15 14
INSATISFACTORIO 11 11
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 13 Evidencia un desarrollo psicomotriz adecuado a su edad
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Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un apreciable porcentaje de los nifios/as evidencian buen nivel de
desarrollo psicomotriz de acuerdo a su edad. Un apreciable porcentaje de
los nifilos/as de nivel inicial demuestran un buen nivel de desarrollo

psicomotriz de acuerdo a su edad.
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Indicador 4: Aporta elementos de su experiencia en el grupo

Tabla 14 Aporta elementos de su experiencia en el grupo

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 17 16
MUY BUENO 21 20
BUENO 32 31
REGULAR 29 28
INSATISFACTORIO 5 5
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 14 Aporta elementos de su experiencia en el grupo
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Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Un significativo porcentaje de los nifios/as aporta elementos de su

experiencia en el grupo en nivel bueno. Los nifios/as aportan elementos

de su experiencia en el grupo en nivel bueno.

77



Indicador 5: Reconoce su entorno inmediato

Tabla 15 Reconoce su entorno inmediato

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 16 15
MUY BUENO 14 13
BUENO 26 25
REGULAR 37 36
INSATISFACTORIO 11 11
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 15 Reconoce su entorno inmediato
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Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un apreciable porcentaje de los nifios/as reconoce su entorno inmediato en
nivel regular. Los nifios/as de nivel inicial del grupo observado, reconocen

su entorno inmediato en nivel regular.
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Indicador 6: Identifica tamafios y formas de figuras

Tabla 16 Identifica tamafios y formas de figuras

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 11 11
MUY BUENO 15 14
BUENO 27 26
REGULAR 32 31
INSATISFACTORIO 19 18
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 16 Identifica tamafios y formas de figuras
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Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Un significativo porcentaje de los nifios/as que fueron observados
manifiesta un nivel de desarrollo regular para identificar tamafos y formas
de figuras. De acuerdo con los resultados observados se puede concluir
que los nifios/as han desarrollado un nivel regular para identificar tamafos
y formas de figuras.
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Indicador 7: Realiza operaciones matematicas no convencionales

Tabla 17 Realiza operaciones matematicas no convencionales

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 9 9
MUY BUENO 11 11
BUENO 23 22
REGULAR 45 43
INSATISFACTORIO 16 15
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observacion

Grafico 17 Realiza operaciones matematicas no convencionales
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Elaborado por: Jativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Cerca de la mitad de los nifios/as realiza operaciones matematicas no
convencionales en nivel regular. Un apreciable porcentaje del grupo de
nifios/as observado evidencia un nivel regular en el desarrollo de destrezas

para realizar operaciones matematicas no convencionales.
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Indicador 8: Reconoce y valora la naturaleza

Tabla 18 Reconoce y valora la naturaleza

Variable Frecuencia Porcentaje

EXCELENTE 26 25
MUY BUENO 28 27
BUENO 34 33
REGULAR 11 10
INSATISFACTORIO 5 5
TOTAL 104 100

Fuente: Ficha de observaciéon

Grafico 18 Reconoce y valora la naturaleza
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Elaborado por: Jéativa Caicedo Lucrecia

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Del total de nifios que fueron observados, cerca de la mitad ha desarrollado
un nivel bueno para reconocer y valorar la naturaleza, Un apreciable
porcentaje de los nifios/as observados reconoce y valora la naturaleza en

nivel bueno.
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4.3. ENTREVISTA A AUTORIDADES Y DOCENTES

Pregunta 1. ¢Trabaja con estrategias de atencién adecuada en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios/as de 4 a 5 afios de
edad?

De la informacién proporcionada por autoridad y personal docente del
Centro Infantil “José Maria Velasco Ibarra”, de la ciudad de Atuntaqui, se
puede concluir que en los Centros Educativos de Educaciéon Inicial,
actualmente se dificulta mucho trabajar con estrategias de atencion

adecuada debido al elevado numero de nifios/as asignados a cada aula.

Generalmente esta situacion hace que el trabajo de aula sea menos
personalizado y que se procure incorporar a todos los nifios/as aplicando
estrategias de atencion adecuada pero que en la practica resultan

incompletas.

Pregunta 2: ¢Qué estrategias utiliza usted para mejorar el proceso de

aprendizaje de los nifios/as?
Se utilizan varias estrategias en el trabajo con los nifios/as de nivel inicial.
Basicamente se utiliza el juego, la expresion artistica, expresion plastica,

el trabajo de grupo, actividades de socializacion y entorno natural.

Pregunta 3: ¢Utiliza ambientes de aprendizaje en el aula de nivel

inicial con los nifios/as de 4 a 5 afios de edad?

Se utilizan los ambientes de aprendizaje en el aula de nivel inicial, pero no

siempre se dispone de recursos y materiales renovados para adecuarlos.

Pregunta 4: ¢Dispone usted de recursos didacticos que

complementen las estrategias de estimulacién adecuada?
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Se cuenta con recursos didacticos que se van aportando de acuerdo con
los temas y actividades a desarrollar, pero no se renuevan con la
frecuencia que se deberia, razon por la cual los materiales van sufriendo
el deterioro del tiempo, y por la manipulacion de los nifios/as lo que
eventualmente hace que pierdan su funcionalidad y aplicacion practica.

Pregunta 5: ¢Cree usted que la estimulacion adecuada puede
contribuir al desarrollo cognitivo en los aspectos emocional, afectivo,

social y biolégico de los nifios/as de nivel inicial?

Efectivamente, la estimulacién adecuada contribuye al desarrollo de los
aspectos: emocional, afectivo, social y bioldgico cuando se trabaja con

nifos/as de nivel inicial.

Constituyen la mejor si no la Unica herramienta que hace posible el éxito

de la educacion en nivel inicial.

Pregunta 6: ¢Incorpora a los padres de familia en el refuerzo de
estrategias de estimulacién adecuada para el desarrollo de

aprendizajes con los nifios/as de nivel inicial?

No siempre es posible contar con todos los padres de familia en el refuerzo
de estrategias de estimulacién adecuada para el desarrollo del aprendizaje

de los nifos/as de nivel inicial.

No todas las familias disponen del tiempo ni de la paciencia para colaborar
con el trabajo que se inicia en la escuela, desde luego, hay padres muy
responsables que hacen un adecuado seguimiento y apoyan las
actividades de refuerzo, pero en la mayoria de los casos, los padres no
buscan espacios para colaborar con la escuela en el proceso de su

formacion.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Concluido el analisis de los resultados de la informacién proporcionada

por la poblacién de estudio, se concluye:

La relacion escuela familia adolece de fallas de comunicacion. Los
padres no conocen la realidad del ambiente escolar y de la existencia
o carencia de material didactico con el que deben trabajar sus hijos/as;
tampoco saben si la docente cuenta con ambientes de aprendizaje, sin
embargo procuran contribuir con actividades de refuerzo de
aprendizaje de los nifios/as en el hogar.

En relacion al nivel de desarrollo biopsicosocial, los nifios/as comparten
actividades y tareas con sus comparieros, pero muestran resistencia a
establecer relaciones con otras personas. Asi mismo, evidencian
distintos niveles de desarrollo fisico, psicomotor, intelectual, emocional
y afectivo.

Actualmente se dificulta mucho trabajar con estrategias de atencién
adecuada debido al elevado niumero de nifios/as asignados a cada
aula. Generalmente esta situaciéon hace que el trabajo de aula sea
menos personalizado.

Los niflos/as disfrutan jugando y construyendo cosas con diversos
materiales; realizan actividades fisicas para mejorar la coordinacion de
movimientos corporales, bailan y juegan de manera espontanea, razén
por la que los padres de familia y los docentes coinciden en la
importancia de implementar una guia didactica utilizando juegos para

mejorar el aprendizaje de los nifios/as de nivel inicial.
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5.2. Recomendaciones

Para las conclusiones del estudio, se presentan las siguientes

recomendaciones:

Se recomienda a la autoridad y personal docente

e Incorporar a la comunidad de padres de familia en el proceso de
formacion de los nifios/as de 4 a 5 afos, buscando la coparticipacion y
colaboracion en actividades de refuerzo de las actividades escolares
asi como también el pleno conocimiento de las necesidades y
disponibilidad de recursos con que cuenta el Centro y especificamente
cada docente, para el trabajo de aula.

e Potenciar la disposicion de los nifios/as para relacionarse entre el grupo
y realizar actividades compartidas, buscando mejorar el desarrollo
biopsicosocial y los indicadores que reflejan resultados heterogéneos
en los nifios/as de nivel inicial en los aspectos: motriz, emocional,
afectivo, social y biolégico como la mejor si no la Unica herramienta que

hace posible el éxito de la educacion en nivel inicial.

e Priorizar el trabajo de grupos como estrategia que facilite la
organizacion y control de las actividades que realicen los nifios/as. Las
tareas compartidas en grupo ademas de facilitar la socializacion y
valores de solidaridad, cooperacion, respeto por la opinién ajena, entre
otros, constituyen estrategias que favorecen el manejo de la disciplina,
el manejo de grupos numerosos Yy el aprendizaje social que enriquece
las experiencias de los nifios/as.

¢ Renovar el material y los recursos didacticos en el aula de nivel inicial,
aplicando una guia de estrategias metodoldgicas de atencion
adecuada basadas en el juego y orientadas a trabajar con los nifios/as
de nivel inicial para mejorar el desarrollo fisico, psicologico, afectivo y
emocional, garantizando efectividad en los resultados del trabajo de

aula.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

6.1. TITULO

GUIA DIDACTICA CON ESTRATEGIAS METODOLOGICAS LUDICAS
PARA MEJORAR EL PROCESO DE APRENDIZAJE, EN LOS AMBITOS
FISICO, PSICOLOGICO, AFECTIVO Y EMOCIONAL, DE LOS NINOS/AS
DE NIVEL INICIAL.

6.2. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

La experiencia docente sefiala que, en nivel inicial, la ensefianza con
estrategias diversificadas que incorporen elementos novedosos como el
juego, la musica y otras actividades cooperativas provoca un aumento en
la aceptacion de las diferencias entre los nifios/as y una relacion mas

positiva entre el grupo.

La Psicologia tiene la percepcion del nifio/a como un individuo capaz de
organizar su experiencia utilizando estrategias ludicas, propiciando que

mientras juega y se divierte, asimila el aprendizaje con entretenimiento.

Las diferentes alternativas que proporciona la utilizacién del juego en la
practica pedagogica, representan un conjunto légico de procedimientos
didacticos que permiten desarrollar momentos y técnicas coordinadas para
dirigir el aprendizaje del estudiante hacia determinados objetivos, dar
sentido de unidad a los pasos de la ensefianza y del aprendizaje. Y siala
estrategia del juego se incorpora la musica, como medios unificadores de

técnicas y contenidos que conducen a lograr el aprendizaje de la légica de
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las cosas, puede ser usado como método de ensefianza (el maestro guia
el juego que lo enriquece a su vez con la muasica) y como un método de

aprendizaje.

En la actualidad, cuando la realidad del nifio es tan compleja, el juego
como parte de su vida, puede ser el medio que lo acerque en forma positiva
a nuevas situaciones del contexto en que se desarrolla y se forma como

ciudadano, de manera amena e interesante.

La propuesta de disefar estrategias didacticas utilizando el juego y la
musica como elemento mediador de aprendizajes para nivel inicial, es
factible porque ademas de contar con el interés y aceptacion de las
autoridades y personal docente del Centro de Educacion Inicial, la riqueza
y diversidad cultural de la zona abre la posibilidad de incorporar material

auténtico y valioso en un instrumento pedagodgico de trabajo diario.

6.3. FUNDAMENTACION

6.3.1. Fundamentacion Cientifica

DURIVAGE, J. (2008). Educacién y Psicomotricidad cita a Vygotsky donde
indica que:

“el juego es una actividad guiada internamente, a
partir de la cual el nifio crea por si mismo un
escenario imaginativo en el que puede ensayar
respuestas diversas a situaciones complejas sin
temor a fracasar, actuando por encima de sus
posibilidades de ese momento.” (p. 156)

El juego es una herramienta didactica por medio de la que el nifio/a
aprende y desarrolla su pensamiento, imaginacion y creatividad. Le
proporciona un entorno en el que puede ensayar formas de responder a las
preguntas con las que se enfrenta, y también construir conocimientos

nuevos.
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El juego ayuda al nifio a reelaborar sus experiencias y es un importante
factor de equilibrio y dominio de si mismo. Al mismo tiempo, el juego le
permite comunicarse y cooperar con otros y ampliar el conocimiento que

tiene del mundo social.

RIVIERE, A. (2010). En su obra Autismo, expresa: “Esta situacion
imaginada le permite al nifio desprenderse del significado real de los
objetos, "suspender" la representacion del mundo real y establecer una
realidad alternativa posible en la construccion del "como si.”(p.54)

El juego posee caracteristicas especiales que desde el punto de vista
psicolégico son particularmente motivantes y Utiles para propiciar

aprendizajes funcionales y significativos en los niflos/as:

e Basta con decir "vamos a jugar” para que los nifios se "entusiasmen"y

se sientan motivados a participar en la actividad.

e Crea un marco ficcional en donde la fantasia y la imaginacion se dan la
mano, para que surjan posibilidades de pensar més alla de la tarea y

genera intervenciones ricas y variadas.

e Permiten buscar caminos alternativos para llegar a un fin puede ser una

estrategia Gtil para resolver problemas.

(Sarlé, Garrido, Rosenberg, Rodriguez Saenz, & Sarlé, 2008), coinciden en
que:

Estas caracteristicas del juego aplicado en
contexto pedagdgico, le dan cierta ventaja a las
actividades que disefa el docente. Los nifios/as
no "cumplen con" una actividad propuesta por el
docente, sino que "son parte" de ella. De este
modo, las tareas tienen un sentido real para el
nifio: se contextualizan, y ellos se encuentran con
muchas oportunidades de observar e interactuar
con otros sujetos, construyendo el conocimiento
junto con ellos. (p.7)
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Ingresar a un aula de nivel inicial, es entrar en el mundo del nifio/a, el
mundo del juego, del entretenimiento para aprender. Todo cuanto esta
dispuesto en la sala invita al juego, aun cuando el maestro no lo propicie,
el juego esta presente. Lo que sucede basicamente porque los nifios/as se

comunican y aprenden a través de él.

6.3.2. Fundamentacion Pedagdgica

La propuesta se sustenta en los postulados de VIGOTSKY, para quien
el aprendizaje no es una actividad individual y valora la importancia de la
interaccion social para producir aprendizajes. Las funciones psicoldgicas
superiores atraviesan necesariamente por una etapa externa para su

desarrollo porque inicialmente es una funcién social.

Para FLORY DE MARIA (2012), en el Resumen de la Teoria
Sociocultural de Vigotzky en el cual afirma que el aprendizaje y el desarrollo
son interdependientes. El aprendizaje cumple un papel central en el

desarrollo, lo cual implica darle mayor importancia.

La escuela pierde un papel pasivo que puede y debe contribuir al
desarrollo del escolar. Asi entonces, se ingresa en el ambito de la
educacién de nivel inicial, en el que el juego y las estrategias ludicas de
trabajo de aula confluyen para potenciar los factores sociales que
intervienen en el juego para alcanzar significatividad de aprendizajes, pues,
la construccion como sintesis de una experiencia de aprendizaje no se
transmite de una persona a otra, de manera mecanica, sino mediante
operaciones mentales que se suceden durante la interaccion del sujeto con

el mundo material y social.
La escuela es un espacio especialmente destinado al aprendizaje de

"cosas nuevas" por parte de los nifios, todo aquello que ellos aprenden

porque la escuela se los ensefia, repercute en sus modos de jugar.
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Lo que la escuela ensefa tiene un impacto importante en el juego del
nifio. Por eso, un nifio que va a la escuela juega juegos diferentes de los
gue juega un nifilo que no concurre a ella... y no solamente en lo que
respecta al "tipo de juego”, sino porque el "contenido” del juego, los temas
sobre los que puede jugar, difieren de los que abordaria espontaneamente.

Las actividades que se realizan en la escuela enriquecen la experiencia
de los nifios y son el sustento para participar en otro tipo de actividades en

general relacionadas con éstas.

La escuela utiliza el juego, pero también lo enriquece, lo hace crecer, lo
nutre, mientras que el nifio/a hace del juego su mejor entretenimiento a la

vez que le permite profundizar y concentrarse en aprender mejor.

Pensar jugando, entrenar el cerebro, no sélo no hace dafio, sino que, por

el contrario, es una actividad que puede entretener y divertir.

Comprobar que el nifio/a es capaz de resolver un sencillo acertijo, hallar
la trampa escondida, de construir algo que le parecia imposible, produce
en él, un sano placer, que debe experimentar el nifio desde los primeros

afos de vida.

Considerando que el nifio/a es activo no s6lo cuando manipula sino
también cuando interioriza su accion y la recrea mentalmente, cuando
reconstruye su actividad corporal formando imagenes y elaborando
simbolos, es decir, cuando tiene una funcion creadora, estructuradora de
Su pensamiento, de sus emociones y propia accién. A partir de estas ideas

basicas es necesario plantear las siguientes acciones:
e Potenciar en el nifio o nifia la autonomia, provocando no sélo la

iniciativa de hacer, sino ademas la de ordenar, recrear y reflexionar

sobre su propia actividad.
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e Provocar y desarrollar las actividades estructurantes (aquellas en las
gue los niflos planifican el desarrollo de las mismas, pensando,

organizando y decidiendo la forma de llevarlas a cabo).

e Facilitar las actividades manuales ya que estimulan y ayudan a la
mente en la aprehensién interna de los objetos y los mensajes. Para
ello es importante que analice y verbalice las actividades manipulabas

y motrices realizadas.

Cualquier tipo de actividad que se desarrolle, tanto dentro como fuera
del aula, respondera a los intereses y necesidades del nifio/a, atendiendo
a los distintos ritmos de aprendizaje en los diversos momentos del proceso
de ensefianzal/aprendizaje y teniendo siempre en cuenta los criterios

metodoldgicos para un mejor desarrollo de las capacidades.

No hay que olvidar que la capacidad mental es algo que, al igual que la
fuerza fisica, hay que desarrollar con el ejercicio. Cada individuo, segun su
predisposicion inicial, llegard mas o menos lejos en este terreno, pero no
cabe duda de que la persona mejor dotada mentalmente dard mucho
menos de si, Si hunca, 0 muy raras veces, pone en marcha sus mecanismos

cognitivos.

Es aventurado pronosticar que un nifio determinado vaya a ser un adulto
genial y llegue a espectaculares resultados, pero los frutos, tal vez menos
brillantes, de su gimnasia mental le daran de todos modos una legitima
satisfaccion, y le seran utiles en mas de una ocasion a lo largo de su vida,

tal vez sin que sea consciente de ello.

La actual Reforma Educativa pone especial énfasis en laimportancia que
la educacion corporal tiene en la construccion del aprendizaje en la etapa
infantil. La vivencia corporal del nifio en la adquisicion de los aprendizajes,

hace que el tratamiento educativo a partir de la experiencia sensoriomotriz
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adquiera un especial protagonismo en los planteamientos educativos de

esta etapa, con la experiencia motriz como eje de aprendizaje.

La misma Reforma Educativa concede una gran importancia a la
comunicacion y representacion en la Educacién Infantil y en el area de
expresion estética pues forman un cuerpo de conocimientos basicos para
el desarrollo global de la personalidad del nifio, al proporcionar experiencias
de aprendizaje basadas en otra forma de percepcion de la realidad,

fundamental para el desarrollo artistico, emocional y creativo del nifio.

La fundamentacion de la propuesta pedagdgica estd basada en la
filosofia de la estimulacion adecuada de los nifios que lleva a cabo, en gran
parte, la educacion a partir de la vivencia de lo corporal. EI nexo de union
entre la educacion integral y la educacién motriz, se encuentra, por tanto,
en la estimulacion adecuada, tratada a través de dos aspectos

significativos: la creatividad y el movimiento, y la estimulacion y la palabra.

Dentro de los objetivos generales de etapa de la educacion inicial que
aparecen en el Disefio Curricular se han seleccionado aquellos mas

relacionados con la metodologia que defiende la propuesta.

e Ayudar a descubrir, conocer y controlar progresivamente el propio
cuerpo.

e Provocar que el nifio actie progresivamente de una manera mas
auténoma.

e Ayudar a establecer relaciones sociales.

e Proporcionar un instrumento vélido para observar y explorar el entorno
inmediato.

e Servir para representar y evocar aspectos diversos de la realidad,
vividos mediante otras formas de representacion (lenguaje, musica y
expresion corporal).

e [Favorecer la utilizacion del lenguaje verbal de forma ajustada.
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e Enriquecer y diversificar las posibilidades expresivas del nifio a través

de las formas de representacion corporal y creativa.

Asi mismo, hay que cuidar los objetivos generales que se persiguen a
través de la implementacion de la propuesta que tiende a mejorar el

proceso de aprendizaje en etapa inicial:

e Ayudar a conocer y a apreciar el propio cuerpo y contribuir a su
desarrollo.

e Ayudar a actuar con autonomia.

e Promover la realizacion de actividades de grupo.

e Cumplir los requisitos de comunicacién a través de distintos medios,
desarrollando la creatividad y la capacidad de disfrute.

¢ Ayudar aidentificar, plantear y tratar de resolver interrogantes de manera
creativa.

e Contribuir al desarrollo cognitivo, psicolégico, emocional, social y
cultural.

e Presentar actividades que atraigan el interés y que el nifio pueda
relacionar con sus experiencias anteriores.

e Partir de la actividad fisica y mental del nifio como una de las fuentes
principales de su aprendizaje y desarrollo. Esta actividad tendra un
caracter constructivo, en la medida en que a través del juego, la accion
y la experimentacion, el nifio descubrira propiedades y relaciones que
irdn construyendo sus conocimientos.

e Destacar la importancia del juego como la actividad propia de esta etapa,
evitando la falsa dicotomia entre juego y trabajo escolar.

e Entender que la existencia de conceptos y actitudes, no deben ser Unica-
mente abordados de manera transmisora y verbalista.

e Considerar que no hay un método Unico para trabajar esta etapa, siendo
la perspectiva globalizadora la mas adecuada para que los aprendizajes

de los nifios y nifias, sean significativos.
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Una estimulacion adecuada permite al nifio conectar su aprendizaje con
su experiencia cotidiana. Para adquirir, por ejemplo, las nociones espacio-
temporales se pueden componer canciones con letras relacionadas con las
estaciones del afio, con las rutinas del horario, con la orientacion espacial,
en base al posicionamiento de objetos o compafieros, que permitan al nifio
tomar conciencia de estos parametros mediante la vivencia corporal
acompafnada del estimulo musical, lo que potencia el componente afectivo
gue toda experiencia de aprendizaje debe tener en cuenta. Es cierto que
en el establecimiento de prioridades en las materias de nivel inicial se deja
en un segundo término el desarrollo de la corporalidad del nifio asi como el
de la expresion artistica, por entender que todo el tiempo que se dedique
al desarrollo de sus habilidades y capacidades motrices y capacidades
expresivas es tiempo que se esté distrayendo a otros contenidos, a los que
siempre se les ha dado mayor importancia. Es importante comprender que
a través de la motricidad del nifio, y de su capacidad artistica se articulan
el resto de los aprendizajes, contribuyendo a la formacion integral de la
personalidad.

El desarrollo armonico del ser humano requiere un uso equilibrado de
sus distintas facultades, sin que ninguna de ellas llegue a anular las demas.
Este equilibrio, que a veces resulta dificil para el nifio, propenso facilmente
a emplear todo su tiempo en una actividad que les resulta gratificante, en
detrimento de otras igualmente necesarias, debe ser estimulado y
controlado por un adulto a cuyo cargo se encuentra.

6.4. OBJETIVOS

6.4.1. General

Mejorar los resultados de aprendizaje de los nifios/as de nivel inicial del
Centro Infantil “José Maria Velasco Ibarra”, de la ciudad de Atuntaqui,
mediante la aplicacion de estrategias metodoldgicas ludicas que faciliten su

desarrollo fisico, psicologico, afectivo y emocional.
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6.4.2. Especificos

e Sistematizar las estrategias metodologicas ludicas que faciliten el
desarrollo fisico, psicoldgico, afectivo y emocional de los nifios/as de
nivel inicial del Centro de Educacién Infantil “José Maria Velasco Ibarra”

de la ciudad de Atuntaqui.

e Estructurar la Guia de estrategias metodoldgicas Iludicas que faciliten
el desarrollo fisico, psicologico, afectivo y emocional de los nifios/as de
nivel inicial del Centro de Educacién Infantil “José Maria Velasco Ibarra”

de la ciudad de Atuntaqui.

e Socializar la Guia de Estrategias Metodologicas para el desarrollo
fisico, psicologico, afectivo y emocional de los nifios/as de nivel inicial
del Centro de Educacién Infantil “José Maria Velasco Ibarra”, con el

personal de promotoras.

6.5. UBICACION SECTORIAL Y FISICA

La propuesta que constituye el aporte fundamental de este trabajo de
investigacion, se cumplié en el Centro de Educacion Infantil “José Maria
Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui, cantén Antonio Ante, provincia
de Imbabura.

6.6. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

La propuesta esta orientada precisamente al desarrollo fisico,
psicologico, afectivo y emocional de los nifios/as de nivel inicial, en el que
se involucra la técnica del juego como el conjunto de actos planificados y
organizados con el propoésito de facilitar la construccion de conocimientos,
manejar, organizar, estructurar y comprender la informacion, o lo que es lo
mismo, poner en contacto las habilidades del pensamiento, aplicar cada

vez mejor las habilidades intelectuales a los contenidos del aprendizaje.
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Aprender es pensar; y ensefiar es ayudar al nifio/a, a pensar, mejorando

diariamente las estrategias o habilidades de ese pensamiento.

La inteligencia es la capacidad y habilidad que permite al ser humano
responder de mejor manera a las exigencias del mundo, para reflexionar,
examinar, revisar, acumular datos, conocer significados, responder segun
la 16gica y tomar decisiones rapidas y confusas. Es un proceso dinamico
auto regulatorio que responde a la intervencién ambiental externa, por lo
tanto es modificable, un sistema abierto y como tal puede mejorar, a través

de estrategias y técnicas adecuadas de ensefianza aprendizaje.

Las estrategias en este estudio, se diseilan como la secuencia de
actividades estructuradas con la intencién de que los nifios/as construyan
el conocimiento, mediando la intervencion docente. Las técnicas didacticas
ocupan un lugar medular en el proceso de ensefianza aprendizaje, son las
actividades que la docente planea y realiza para facilitar la construccion del

conocimiento.
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Presentacién

El juego es inherente al ser humano, est4 presente a lo largo de su
desarrollo evolutivo y su universalidad es el mejor indicativo para afirmar su

funcién primordial en el crecimiento del individuo.

Aunque habitualmente estd asociado a la infancia humana, hay que
reconocer gue se manifiesta de manera espontanea o dirigida a lo largo de

toda la vida, incluso esta presente en los ancianos.

Comunmente el juego se identifica con la diversion, la satisfaccion y el
entretenimiento; pero su trascendencia va mas alla de este simple punto de
vista; pues, a través del juego las culturas transmiten valores, normas de
conducta, se resuelven conflictos, se educa a los nifios/as y jovenes y sobre
todo, se encuentra la posibilidad de incidir en mdltiples facetas de su

personalidad.

En el campo de la educacion inicial, el juego constituye la puerta de
entrada en el largo proceso de la formacion integral de los nifios/as,
constituye el principal vinculo que une el entorno familiar con el social del
nifio/a, ayudandolo a adaptarse y encontrar su lugar en la escuela, con sus

compafieros.

Es la estrategia de trabajo por excelencia, que el docente posee como
recurso indispensable para vencer barreras de comunicacion y adaptacion,
asi como para establecer fuertes lazos con sus estudiantes, para afianzar

su rol orientador del proceso de aprendizaje.
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Utilizacién de la Guia Didactica

La guia didactica de estrategias metodoldgicas ludicas, que se presenta
a continuacion, contribuirdan de modo significativo a desarrollar habilidades,
destrezas y potencialidades en los nifios/as: En el campo del desarrollo
psicomotriz, facilitard la coordinacion motriz, equilibrio, fuerza,
manipulacion de objetos, dominio de los sentidos, discriminacion sensorial,

coordinacién visomotora y capacidad de imitacién, entre otras destrezas.

En el &mbito cognitivo, estimula la atencién, la memoria, imaginacion,
creatividad, discriminacion entre la fantasia y la realidad, pensamiento
cientifico, l6gico matematico, rendimiento, comunicacién y lenguaje, y el

pensamiento abstracto.

El desarrollo social, a través de los juegos simbdlicos, facilitan los
procesos de comunicacién y cooperacioén con su entorno familiar y social,
conocimiento del mundo del adulto, preparacién para nuevos retos de
formacion y desarrollo moral. Los juegos cooperativos, por otra parte,
facilitan la comunicacion, la unién y la confianza en si mismos, asi como

también ayudan a fortalecer comportamientos prosociales.

En el aspecto del desarrollo emocional, el juego actia para desarrollar
la subjetividad y la satisfaccion emocional del nifio/a, controla la ansiedad,
la expresion simbdlica de la agresividad, facilita la resolucién de conflictos

y el establecimiento de patrones de identificacién de la conducta sexual.
La guia didactica no es una camisa de fuerza para el docente de nivel

inicial, es una opcién de uso y aplicacion de estrategias y recursos que

pueden modificarse a criterio del docente responsable del grupo.
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Estrategias Metodolégicas

Titulo de la Estrategia 1: Soy una mariposa, soy parte de la naturaleza.

Técnica: Representacion

Objetivo: Interactuar con la
naturaleza y su esencia vital,
valorandola y aprendiendo a
hacer uso responsable de sus

recursos.

Fuente: https://www.google.com.ec/
Fuente: https://www.google.com.ec/

Destreza a desarrollar: Controla las emociones y logra el equilibrio de la
personalidad como base para la armonia y el respeto a la naturaleza y la

convivencia social.

Recursos

e Alas de mariposa construidas con
alambre delgado para trabajo
manual, papel celofan blanco o
transparente, un metro de cinta
dorada, pega, material luminiscente.

e Un reproductor de audio

e Una memoria de archivos digital

e (musica instrumental o clasica:

vals sobre las olas)

Fuente: https://www.google.com.ec/
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Proceso metodologico:

e La docente elaborara, con la colaboracion de los padres de familia, el
namero de alas que corresponda al grupo de nifilos/as del aula de nivel
inicial.

e Preparard la masica con un ritmo suave y marcado que facilite el
movimiento corporal.

e Los nifios/as forman un circulo en el aula 0 a campo abierto

e La docente ocupara el centro del circulo

e Iniciara con la musica movimientos de los brazos, dando al mismo
tiempo pasos cortos hacia adelante, a los lados y atras, simulando una
mariposa.

e Pedira a los nifios/as que la imiten siguiendo el movimiento del circulo

o Dirigira el movimiento del circulo: adelante, atras, a la izquierda, a la
derecha, media vuelta, giro completo, caminar moviendo al mismo

tiempo los brazos a los que estaran sujetas las alitas de mariposa.

e La docente les hablara
suavemente pidiéndoles escuchar
la musica y seguir su ritmo con el
cuerpo y con los brazos y sentir la

naturaleza.

¢ Imaginar un jardin con hermosas

flores hacia las que van las

maripositas para mirarlas, olerlas,

Fuente: https://www.google.com.ec/

percibir el aire puro del jardin, etc.

Evaluacion: Valora la naturaleza al tiempo que desarrolla la
psicomotricidad, la expresion corporal y el control de las emociones con

movimientos libres y suaves.
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Recomendacion: Si la actividad se realiza a campo abierto, no sera

necesario imaginar las flores, pero se deberd tener cuidado que los

nifios/as no sufran accidentes y que tampoco dafien el jardin.

Titulo de la Estrategia 2: Puedo imitar

Técnica: Observacion y escucha

Objetivo: Identificar ruidos, sonidos, ritmos propias
del ambiente

Destreza a desarrollar: Agudiza el sentido auditivo

y mejora la expresion oral

Fuente: https://www.google.com.ec/

N

¢

.

-~

Recursos

Campo abierto, espacio de naturaleza

Fuente: https://www.google.com.ec/

Proceso

Organizar un corto paseo en el que se pueda observar y escuchar la
naturaleza.

Invitar a los nifios/as a escuchar los sonidos
tratando de identificarlos

Haga preguntas tales como: ¢Qué estan
escuchando? ¢ Qué sera? ¢ Como sera? ¢ Como
suena? jVamos a repetirlo!

Permita que los nifios y nifias expresen lo

percibido y apoyen con comentarios pertinentes. LR
Fuente: https://www.google.com.ec/

Elabore con ayuda de los padres u otros adultos una “Bolsa Sorpresa”,
gue contenga diferentes objetos sonoros como por ejemplo: maracas,

sonajeros, cascabeles, pitos, campanas otros.

102



e Juegue con los niflos y niflas a adivinar el sonido de los objetos,
tocandolos y preguntando de cual se trata.

e Puede utilizar casetes o CDS con sonidos de
animales, de la naturaleza de persona, objetos
para que los identifiquen.

e Coléquese en diferentes lugares para producir un

sonido e invite a los nifios y nifias
a que lo identifiquen y desde Fuente: https://www.google.com.ec/
donde sono.

e Durante las actividades colectivas propicie en los nifios y niflas el
reconocimiento de sus propias voces, con los o0jos cerrados pregunte

¢quién hablo?

Evaluacion: Se valorara la participacion del nifio/a en las diferentes
actividades realizadas, y el progreso de la percepcion auditiva y oral.
Recomendacion: Utilice videos, cds y otras opciones para diversificar la

visualizacion y escucha de los sonidos de la naturaleza.

Titulo de la Estrategia 3: Brincando aprendo y soy feliz

L T - g ™
#
~ 1

Técnica: Juego . S

Objetivo: Desarrollar el disfrute

de la actividad fisica

Fuente: https://www.google.com.ec/

Destreza a desarrollar: Desarrolla la

interaccion social y la tolerancia al contacto fisico entre compafieros.

Recursos
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Aula de clase con colchonetas o

cojines apropiados para la edad de
los niflos/as. Alternativa, espacio

abierto, césped.

Proceso

La docente ubicara al grupo de

nifos/as en circulo, de tal
modo que no interfieran las Fuente: https://www.google.com.ec/
actividades a desarrollar entre

ellos.

Intentarda llamar la atencién del nifio en frecuentes y cortos periodos de
contacto fisico: con que lo subas y bajes un par de veces es suficiente
para empezar.

Utiliza una gran variedad de vocalizaciones intentando que imite los
sonidos que haces, que sean expresiones con monosilabos sencillos
como "jguau!”, "jarribaj", o 'ipum!

Si protesta por tu contacto, continta la actividad hablandole dulce y
confiadamente: cuando comience a relajarse, empieza tranquilamente
a balancearlo hacia los
lados, con cuidado de
no hacerlo muy rapido

para que no se asuste.

e Gradualmente

aumenta el tiempo de la
actividad.
Fuente: https://www.google.com.ec/
e Cuando su confianza por el
contacto fisico aumente, por ejemplo podrias comenzar a elevarlo o
balancearlo s6lo una vez por sesién, aunque cada sesion puede ser

repetida varias veces durante el dia.
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e Cuando notes que esté relajado, comienza a elevarlo o balancearlo dos
veces por sesion, siguiendo estos pasos de aumento gradual cuando
acepte el contacto fisico.

e A continuacién se intentara que los nifios/as se tomen de las manos,
en parejas.

e La docente conducira los pequefios saltos, vueltas y cruces entre
parejas, facilitando el contacto fisico entre los nifios/as.

e Utilizara golpes con las

manos, 0 con objetos sonoros

para que los nifilos/as vayan

adquiriendo nocién de ritmo y

precision de movimientos.

Evaluacién: Los nifios/as

coordinardn el movimiento

Fuente: https://www.google.com.ec/

corporal con el sonido, vy
adquiriran la confianza suficiente para tomar contacto corporal entre
comparnieros.
Recomendacion: Variar la actividad utilizando otro tipo de recursos.
Titulo de la Estrategia 4: Adquiero buenos modales

Técnica: Trabajo cooperativo

Objetivo: Colocar un trozo de papel en la

e
papelera cuando se lo pida.
Destreza a desarrollar: Comprender lo que otra
persona desea que se haga.
Recursos
Servilletas y un cubo de basura Fuente: https://www.google.com.ec/
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Proceso

e La docente preparara material
de trabajo para ensefiar a los
nifios/as a utilizar el cesto de

basura en el aula y en

cualquier ambiente en el que

Fuente: https://www.google.com.ec/

permanezca.

e Se pedird a los nifios/as que digan cuando las personas generan
basura

e ¢ Qué se hace con la basura?

e ¢Por qué la basura tiene un lugar especifico para acumularla?

e ;COmo se deshace de la basura?

e ¢Quién lleva la basura de la casa y de la escuela?

e ¢La basura es peligrosa?

e Pidele a la familia que ayude con esta actividad después de cada
comida.

e Cuando se acabe de comer, ayuda al nifio a coger su servilleta y llevarla
a la basura.

e Moldéalo para que la tire dentro del cubo (sin problemas) y vuelve a
llevarlo a la mesa.

e Repite la actividad con cada una de las servilletas de los demas
llevando solo una cada vez.

e Pide y haz que cada miembro de la familia sujete sus servilletas para
que el nifio las vea y ellos le digan: 'por favor, tirala a la basura", a la
vez que sonrien y que digan 'gracias" cuando el nifio se la recoja.

e Enfatizales a los familiares para que le hagan comprender al nifio que

esta haciendo algo por ellos.

e Lograr que el nifio mire a la persona que le entrega la servilleta,

dejandola suspendida hasta que lo mire aunque sea fugazmente.
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e Entonces se le dird
"gracias”, se le sonreira o
dara un pequefio abrazo o
cuando el nifio siga esta
rutina tras cada comida, ve
generalizando sus "labores
domeésticas" haciendo que
tire cosas de las que te

desprendes durante el dia.
Evaluacién: Se evaluara la practica de valores de cooperacién y
adquisiciéon de buenos habitos en la escuela, en el hogar y cualquier

entorno en el que se desenvuelva.

Recomendacion: Las peticiones deben ser claras, y hay que estar seguro

de que €l sabe ddnde esta el cubo de basura o la papelera.

Titulo de la Estrategia 5: Adivina ¢quién es?

Técnica: Interpretacion

Objetivo: Mejorar la
capacidad de
concentracion, memoria

audita e incremento de

vocabulario.

Fuente: https://www.google.com.ec/

Destreza a desarrollar: Aprende a utilizar la memoria auditiva, la
capacidad de concentracion e incremento de vocabulario, en las

actividades escolares.
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Recursos

Instrumentos y objetos sonoros

Proceso

e La docente preparara con anticipacion los objetos e instrumentos que
pueden ser utilizados a lo largo de la actividad para facilitar la
identificacion de sonidos y voces.

¢ Repartira los instrumentos y objetos entre los nifios/as

e Les explicara a los nifios/as que se trabajard en la capacidad de
escuchar, identificar y diferenciar los sonidos de los objetos e
instrumentos para desarrollar la memoria auditiva.

e Practicaran haciendo sonar los instrumentos y objetos, de uno a la vez

diciendo: ¢ Qué es ésta? ¢ Qué es éste?

Fuente: https://www.google.com.ec/
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e Para aumentar progresivamente
la dificultad de la actividad se
continuara haciendo lo

siguiente:

e Juegue con los nifios y nifias
“‘Adivina  adivinador, quién
reconoce mi voz’. Se van
tocando los objetos e

instrumentos y ellos/as deben ir

adivinando por el sonido de cuél
se trata. Fuente: https://www.google.com.ec/

e Durante las actividades colectivas propicie el reconocimiento de sus
propias voces. Con los ojos cerrados, ir hablando de uno en uno y

preguntar:

e ¢ Quién habl6?
e Al ritmo de un tambor deje que los niflos y nifias respondan
ritmicamente con los
pies, haciendo clac
con los dedos, con la
lengua o dandose
con las palmas de las
manos en los muslos.
Permita que los nifios

y niflas creen sus

propios  esquemas

ritmicos y canciones.

Fuente: https://www.google.com.ec/

Evaluacién: Identifican los sonidos, las voces y son capaces de
identificarlos con los ojos cerrados, mientras asumen la practica del respeto

por los demas al esperar el turno de intervencion.
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Recomendacién: Procure que todos los nifios/as intervengan en un orden

l6gico y que ninguno se quede sin participar en la actividad ejecutada.

Titulo de la Estrategia 6: El juego del reloj

Técnica: Observacion y escucha

Objetivo: Conocer el valor del

tiempo y el uso e interpretacion del

movimiento del reloj

Destreza a desarrollar: Reconoce

el transcurso del tiempo, segundos,

minutos, horas y aprende a leer el

reloj.

Fuente: https://www.google.com.ec/
Recursos

Un reloj bastante sonoro

Proceso

e Se introducira el tema del

transcurso del tiempo, el diay la

noche con sus respectivas

horas

Fuente: https://www.google.com.ec/
e Se pedira absoluto a los nifios/as para que puedan escuchar el sonido

del relo;.
e La docente utilizara un reloj cuyo sonido sea claramente perceptible

e Pida a los nifilos/as que acompafien el sonido del tic — tac del reloj

palmeando las manos
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e Se les recuerda que mientras tiene cuerda, un reloj nunca se deja de

escuchar

A /
,,7/ $ .
T / ] [ | \ \

Fuente: https://www.google.com.ec/

e E|l docente no realiza el

palmoteo sino para iniciar la
actividad, para asi dejar que lo
intenten  por si  solos vy
experimenten el pulso

e Una vez que dominan el pulso
del sonido de los segundos, se
explicara el avance de los minutos

y de las horas.

e Se varia la actividad utilizando una melodia libre improvisada con un

instrumento o tarareada por la docente, Ejemplo:

Mis Deditos

Este dedo es el papa,

este otro es la mama,

el mas grande es el hermano
con la nena de la mano

Y el chiquito va detras

todos salen a pasear.

=

~

. \.
J

-
i

Fuente: https://www.google.com.ec/
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Jugando Con Las Manos

Con estas manitos que yo tengo aqui
con mis amiguitos vamos a jugar
Arriba, abajo, arriba, abajo

a un lado, a un lado al otro costado
Y ahora las muevo llevando el
compas

me tapo la cara, te la vuelvo a ver

Me pongo el sombrero y saludo \\‘

, Ao [
después. A\ 1)
- ‘&\ }-f ﬁ l , il__\ e

Cuando Tengas Ganas De...

Cuando tengas ganas de...

Cuando tengas muchas ganas de aplaudir (palmas)
(bis)

no te quedes con las ganas (bis),

De aplaudir.

Cuando tengas muchas ganas de cantar (la, Ia, Fuente: https://www_googIe_com_ec/
la) (bis)

no te quedes con las ganas (bis),

De cantar.

Cuando tengas muchas ganas de zapatear (zapateo) (bis)

no te quedes con las ganas (bis),

De zapatear.
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Cuando tengas muchas ganas de soplar
(silban) (bis)
no te quedes con las ganas (bis),

De soplar.

Cuando tengas muchas ganas de rezar

(juntas sus manitos delante del pecho) (bis)

no te quedes con las ganas (bis),

Fuente: https://www.google.com.ec/ D€ rezar.

Evaluacion: El uso del reloj es un saber que
manejara el nifio/a de modo progresivo. Bastara con
gue conozcan el sonido del tic tac como el

transcurso de los segundos y minutos.

Recomendacion: Puede enriquecerlo incluyendo

instrumentos de percusion: panderetas, palitos,

triangulos, etc.

Fuente: https://www.google.com.ec/
Titulo de la Estrategia 7:

Aprendiendo los nombres

Técnica: socializacion

Objetivo: Mejorar las relaciones interpersonales y facilitar la interaccién en
el grupo de nifios/as, demostrando a la vez aptitudes artisticas e

interpretativas.

Destreza a desarrollar: Desarrolla la capacidad para relacionarse con sus

compafieros y adquiere progresiva habilidad para intervenir en publico.

113



Recursos

Ambiente de aula

Proceso

e La actividad es apropiada cuando ha

¢/ transcurrido cierto tiempo de

permanencia en el Centro Educativo
y ya los nifios/as manifiestan interés por conocerse.
¢ Al mismo tiempo, la docente mantiene una
cierta relacion de confianza con los nifios/as
como lograr una participacion activa y
espontanea.
e Seinvita a los nifilos/as a formar un circulo

e Se les pide que digan su nombre

e El adulto parado frente al grupo comienza a
contar cantando: 1-2-3 (COMO te  Fyente: https://iwww.google.com.ec/
llamas tu?...Si me lo dices lo
sabré!

e Mientras canta, el adulto
empieza a marcar el pulso dando

(_ ‘“ g palmadas sobre las manos

% ./‘; extendidas de los nifios/as
,' & e Primero hacia la derecha y
luego hacia la izquierda
R _ “ e Se detendri frente al que le
: ﬁ ) corresponda el ultimo compas para

gue diga su nombre.
Fuente: https://www.google.com.ec/
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e Se intercalara el juego,
preguntando de vez en \ -+
cuando a los nifios/as,
iscomo  se  llama  la

nifa?... ¢como se llama

el nifo?.... ¢ComMo me

llamo yo?
e Se continuard realizando

el juego por algunos minutos Fuente: https://www.google.com.ec/

Evaluacidén: Se evaluara el progreso en el proceso de desarrollo psico
social que permita a los nifios/as presentarse con libertad vy

espontaneamente.

Recomendacion: Se aplicara esta estrategia para facilitar el
reconocimiento entre compaferos y la socializacion del grupo. Es
recomendable esta estrategia para lograr que se reconozcan entre todos

los compafieros y evitar la utilizacion inapropiada de sus nombres.

Titulo de la Estrategia 8: El juego de las campanas

Técnica: Trabajo de grupos

Objetivo: Desarrollar la motricidad gruesa y fina utilizando el sonido como

elemento complementario motivador y de sincronizacion.

Destreza a desarrollar: Incrementa la motricidad gruesa y fina
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Recursos:

Una campana grande
Una campana pequefia

Proceso

e Se organizara a los nifios/as en

media luna, a campo abierto
Fuente: https://www.google.com.ec/ ® Utilizando una campana grande y
otra pequefia, la docente produce
sonidos con una y otra indistintamente
e Con algunos segundos de pausa entre sonidos
e Los nifilos/as deben estar atentos para que cuando escuchen el
sonido grave, se agachen y cuando escuchen el sonido agudo, se
pongan de pie.
¢ Cuando han adquirido la coordinacion del movimiento del cuerpo con
el sonido, se avanzara con la actividad
e Los nifilos/as caminaran cuando escuchen la campana gruesa y se

detendran cuando escuchen la delgada.

e Levantaran los brazos cuando
escuchen la campana gruesa
y los bajaran cuando

escuchen la delgada.

e Para variar esta actividad se
puede entregar una hoja de
papel y crayones a cada

nifo/a

Fuente: https://www.google.com.ec/
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e Los nifios expresaran
libremente con la figura o
la forma que deseen, sus
sentimientos cuando
escuchen el sonido de la
campana gruesa Yy
cuando escuchen a la
campana delgada.
Rayas, puntos, circulos,

etc.

Fuente: https://www.google.com.ec/

Evaluacion: Coordina adecuadamente los movimientos de los brazos y de

los pies, diferenciando los sonidos agudo y grueso.

Recomendacion: Se puede utilizar otro tipo de instrumentos u objetos

sonoros, variando la actividad del movimiento corporal.

Titulo de la Estrategia 9: Cuenta cuentos cortos

Técnica: Relajacion

Objetivo: Desarrollar la
capacidad de concentracién
y comprension de textos
cortos mediante la
utilizacion de mdasica de

ambiente.

Fuente: https://www.google.com.ec/
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Destreza a desarrollar: Iniciar con la nocién
de comprension de textos leidos o ilustrados
apoyandose en la musica como medio que

faciliten la concentracién de los nifios/as.

Recursos

Libro de cuentos cortos

Proceso Fuente: https://www.google.com.ec/

e Se ubica a los nifios/as en el rincén del hogar, sentados en alfombras
0 sobre cojines ubicados en el piso.

e La docente selecciona un cuento o una historieta cortita, de acuerdo
con la edad del grupo de nifios/as de la audiencia

e Ser coloca musica de ambiente, instrumental y suave

e La docente se coloca en cualquier lugar del salon desde donde pueda
ser escuchada y observada por todos los nifios/as

e Se da lectura al texto seleccionado

e Puede ayudar a la lectura la utilizacidbn de marionetas para interpretar
las diferentes voces de los personajes.

e Alfinalizar la lectura se pide a los
nifios/as que relaten lo que
comprendieron

e La docente busca la intervencion
de varios nifios para aportar al
relato grupal de la historia leida.

e Se analiza el rol que cumple cada

personaje

Fueritehttps: /www.google.com.ec/
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elLas ensefanzas que

proporciona la historia.

eLos problemas o situaciones

negativas.

eUna reflexion que surja de la

historia comprendida por los

nifos/as

Fuente: https://www.google.com.ec/

Evaluacion: Las actividades de comprensién de textos, permiten ser
entendidas y comprendidas cuando de por medio existe la motivacion
musical de fondo y soporte para mantener la atencién y si esto se logra
midiendo el nivel de comprension como nocion de lectura para avanzar

hacia estadios superiores de aprendizaje.

Recomendacion: Intercalar las estrategias implementadas en la

propuesta, para el tratamiento de distintos temas a tratar en el nivel inicial.

Titulo de la Estrategia 10: La Hora Social

Técnica: Trabajo en equipo

Objetivo: Fomentar la practica del arte

escénico y el desarrollo de habilidades de
expresion artistica y estética.

Fuente: https://www.google.com.ec/
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Destreza a desarrollar: Es capaz
de expresarse libre y
espontaneamente en publico y

demuestra habilidades personales.

Recursos:

Vestuarios de libre seleccién para

los nifios/as
Para el efecto se contard con el Fuente: https://www.google.com.ec/
apoyo de los padres de familia

Caramelos y confites para todos los presentes

Proceso

e La docente contard con los padres de familia para conocer las
habilidades individuales de los nifios/as, sin importar el tipo de habilidad
gue demuestren, todas y cada una de ellas deberan ser valoradas
apropiadamente, tanto por la maestra cuando por los nifios/as a
quienes la docente estimulara para elogiar a cada nifio/a cuando
ejecute o cumpla con su participacién en la hora social.

e La actividad se preparara
con anticipacion, de
modo que los padres
puedan ayudar a
preparar a su hijo/a en la
actividad que realice ante

el grupo, en el dia

seflalado para la hora

social.

Fuente: https://www.google.com.ec/
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e NoO se permitira
acompafnamientos de artistas o
4 similares que puedan colocar en

ventaja a unos nifios/as de otros.

e La actividad es Unica y
exclusivamente del niflo/a que

concurre al Centro.

e Si requiere acompafamiento

musical, se dispondra del

archivo digital para reproducirlo

en el momento de la actuacion.

Fuente: https://www.google.com.ec/

Llegado el dia de la hora social, los nifios/as tomaran sus lugares en la
sala social del rincon del hogar y la docente dirigira el programa.

Cada nifio/a demostrara su habilidad: contar cuento, un chiste, cantar,
bailar, hacer una gracia, es decir,
cualquier actividad que facilite su
presentacion en publico de manera
espontaneay libre.

Los nifios/as que presencian el
programa aplaudiran por igual a todos
los participantes.

Al finalizar la presentacion, el nifio/a
recibirdA un premio (caramelos vy
confites) ademas del aplauso de sus

compaferos y la felicitacion de la

maestra.

Fuente: https://www.google.com.ec/
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Evaluacion: Pierde el temor de expresarse libre y espontaneamente en el
grupo de sus iguales y con la docente, mejorando la capacidad de

expresion verbal y artistica.

Recomendacion: Se sugiere la evaluacion maxima para todos los nifios/as
pues este hecho estimulara mejorar progresivamente el area cognitiva y
psico social.

Fuente: https://www.google.com.ec/
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6.7. IMPACTOS

6.7.1. Impacto Socioldgico

Las docentes de nivel inicial desempefian un rol vital en el desarrollo de
los nifio/as; con la ejecuciéon efectiva del presente estudio, ya que sera
fundamental que los nifio/as aprendan y experimenten el conocimiento
motivados por el juego didactico durante sus primeros afios de educacion
pues ello puede incidir sobre el desarrollo personal en el contexto social

que puede apuntalar su éxito personal a futuro.

6.7.2. Impacto Psicolégico

Se aspira alcanzar un impacto psicolégico significativo a través del
presente estudio, puesto que, a través del trabajo de aula, las docentes de
nivel inicial estaran en condiciones de potenciar la capacidad de
socializacion, autoafirmacion, integracion al grupo, autoestima vy
motivacioén, que los preparara para enfrentar situaciones cotidianas con

autonomia, sin temores y con seguridad.

6.7.3. Impacto Pedagdgico

Este es sin duda el impacto mejor logrado por la aplicacion de las
estrategias que se incorporan en la guia didactica, los nifio/as aprenden
escuchando, jugando y esta motivacion implementada para el desarrollo
del conocimiento, permite no solo como en el presente caso aprender
jugando, sino también aprender todos los ambitos del conocimiento, pues
la aplicacion de lo sensorial y corporal hacen que conozcan su entorno
mediante todos sus sentidos y avancen a otros niveles del conocimiento
con mayor facilidad, que es finalmente el objetivo que persigue la

educacion.
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6.8. Difusion

La Guia Didactica de Estrategias Metodoldgicas Ludicas para mejorar el
proceso de aprendizaje, en los ambitos fisico, psicolégico, afectivo y
emocional, de los nifios/as de nivel inicial, fue socializada en las
autoridades y personal docente del Centro de Educacion Infantil “José

Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui.
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ANEXQOS
Anexo 1

Arbol de problemas

Insuficiente dedicacion

Falta de interés por de tiempo a
parte de los nifios/as actividades ludicas

Resultados de
aprendizaje poco
satisfactorios

Bajo rendimiento

escolar

Caracteristicas Escasa habilidad de

socioculturales de la los docentes para

familia limitan el elaborar su propio
acomparfiamiento material didactico.

escolar

Ausencia de personal
especializado; y
excesiva carga

horaria

Escasa motivacion,
dinamismo y
creatividad por
parte del docente.
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Anexo 2

Matriz de Coherencia

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢,Cémo  influye la estimulacion
adecuada en el aprendizaje de nifios/as
de 4 a 5 afos del Centro de Educacién
Inicial “José Maria Velasco Ibarra”, de la
ciudad de Atuntaqui, provincia de

Imbabura, en el afio lectivo 2012-2013?

Determinar la influencia de la
estimulacion adecuada, en el
desarrollo del aprendizaje de
ninos/as de 4 a 5 afios, del Centro de
Educacion Inicial “José Maria
Velasco Ibarra”, de la ciudad de
Atuntaqui, provincia de Imbabura, en
el afio lectivo 2012-2013.

INTERROGANTES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Pregunta Directriz 1: ¢ Cémo influye la
estimulacion adecuada en el desarrollo
del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5
afos del Centro de Educacion Inicial

“José Maria Velasco Ibarra”?

Diagnosticar la influencia de la
estimulacion adecuada en el
desarrollo del aprendizaje de
nifios/as de 4 a 5 afos del Centro de
Educacion Inicial “José Maria

Velasco Ibarra”

Pregunta Directriz 2: ¢Como elaborar
una propuesta que permita aplicar la
estimulacion adecuada que contribuya a
mejorar los resultados del proceso de

ensefanza aprendizaje?

Elaborar una guia de estimulacion
adecuada con estrategias ludicas
que contribuyan a mejorar los
resultados  del proceso  de

ensefianza-aprendizaje.

Pregunta Directriz 3: ¢ Socializar la guia
de estimulacion adecuada con
estrategias ludicas entre los padres de
familia y docentes del Centro de
Educacion Inicial “José Maria Velasco
Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui, canton
Antonio Ante, permitird solucionar el

problema identificado?

Socializar la guia de estimulacion
adecuada con estrategias ludicas
entre los padres de familia vy
docentes del Centro de Educacion
Inicial “José Maria Velasco Ibarra” de
la ciudad de Atuntaqui, cantén

Antonio Ante.
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Anexo 3

Matriz Categorial

CONCEPTO CATEGORIAS | DIMENSION INDICADOR
Toda aquella actividad | Estimulacion | Motivacion Estrategias ludicas
de contacto o juego | adecuada. Participacion Juegos didacticos

con un bebe o nifio
que propicie,
fortalezca y desarrolle
adecuada y
oportunamente  sus
potenciales humanos,
en un ambiente rico en
experiencias

formativas, educativas

Estimulacion

Socializacion
Recursos y material
didactico
Ambientes de
Aprendizaje
Estrategias de apoyo

de padres de familia

y afectivas.

Proceso secuencial Aprendizaje Psicomotricidad [Participa en
mediante el que la Psicosocial actividades grupales
educacion incide Afectivo Interactia con los
positivamente, en la Emocional demas nifos/as
formacion y Cumple reglas y es
transformacion fisica, receptivo

psicoldgica y social del Desarrolla

nifo/a.

habilidades motrices
Esquema corporal
Autoestima
Autoconfianza
Autonomia
Control de las
emociones
Pensamiento légico
Pensamiento reflexivo
Pensamiento creativo

Practica valores
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Anexo 4

Encuesta a padres de familia

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
DOCENCIA EN PARVULARIA

Encuesta dirigida a los padres de familia del Centro de Educacién Inicial “José

Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui.

Objetivo: Diagnosticar la influencia de la estimulacién adecuada en el
desarrollo del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afios del Centro de Educacion

Inicial “José Maria Velasco Ibarra”

INSTRUCCIONES

Gracias por responder la siguiente encuesta con honestidad. La informacion
que proporcione sera tratada con absoluta confidencialidad y sera utilizada para
los fines exclusivos de la presente investigacion. Sefiale con una X la
alternativa que mejor se ajuste a su criterio personal.

CUESTIONARIO

1. ¢ Su hijo disfruta jugando y construyendo con diversos materiales?

Mucho Poco Nada

2. ¢ Existen materiales didacticos en el aula de su hijo/a?

Si No Desconoce
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. ¢, Ha contribuido en el refuerzo de actividades de aprendizaje escolar de

su hijo en el hogar?

Siempre

A veces

Nunca

. ¢ El aula de nivel inicial dispone de ambientes de aprendizaje?

Si

No

Desconozco

. ¢Acostumbra incorporar a su hijo en actividades rutinarias del hogar,

buscando su participacién y aprendizajes permanentes?

Mucho

poco

nada

. ¢ Su hijo suele compartir actividades, tareas y cualquier otra actividad

con sus comparieros?

Mucho

poco

nada

¢Su hijo realiza actividades fisicas que le permitan mejorar la

coordinacion de sus movimientos corporales?

Siempre

A veces

Nunca

. ¢, Su hijo suele bailar o jugar de manera espontanea?

Siempre

A veces

Nunca

. ¢, Considera que se hijo/a ha mejorado en su capacidad para relacionarse

con otras personas?

Mucho

poco

nada
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10. ¢Considera importante la implementacion de una guia didactica

utilizando juegos para mejorar el aprendizaje de su hijo?

Muy importante

Poco Importante

Nada importante

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 5

Entrevista a autoridades y docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
DOCENCIA EN PARVULARIA

Entrevista dirigida a autoridades y docentes del Centro de Educacion Inicial
“José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui.

Objetivo: Diagnosticar la influencia de la estimulacion adecuada en el
desarrollo del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afios del Centro de Educacion
Inicial “José Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui.

GUIA DE ENTREVISTA

1. ¢Trabaja con estrategias de atencion adecuada en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios/as de 4 a 5 afios de edad?

2. ¢Qué estrategias utiliza usted para mejorar el proceso de aprendizaje
de los nifios/as?

3. ¢Utiliza ambientes de aprendizaje en el aula de nivel inicial con los
nifios/as de 4 a 5 afios de edad?

4. ¢Dispone usted de recursos didacticos que complementen las
estrategias de estimulacion adecuada?

5. ¢Cree usted que la estimulacion adecuada puede contribuir al
desarrollo cognitivo en los aspectos emocional, afectivo, social y
biolégico de los nifios/as de nivel inicial?

6. ¢lIncorpora a los padres de familia en el refuerzo de estrategias de
estimulacion adecuada para el desarrollo de aprendizajes con los

nifios/as de nivel inicial?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 6

Ficha de Observacién

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
DOCENCIA EN PARVULARIA

Indicadores de Desarrollo del Aprendizaje

Objetivo: Diagnosticar la influencia de la estimulacién adecuada en el desarrollo
del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afos del Centro de Educacion Inicial “José
Maria Velasco Ibarra” de la ciudad de Atuntaqui.

Escala de Valoracion:

EXCELENTE | MUY BUENO BUENO REGULAR INSATISFACTORIO
5 4 3 2 1

ITEM | INDICADORES DE VOCABULARIO Y LENGUAJE VALORACION

1 Participa en las actividades de aula con entusiasmo

2 Interactlda con los demas nifios/as del grupo

3 Se muestra receptivo y cumple reglas

4 Evidencia un desarrollo psicomotriz adecuado a la

edad

Aporta elementos de su experiencia en el grupo

Reconoce su entorno inmediato

Identifica tamafios y formas de figuras

Realiza operaciones matematicas no convencionales

O| 00| N| O O

Reconoce y valora la naturaleza

OBSERVACIONES: ...

137



Anexo 7
Fotografias

Socializacién de Guia Estrategias metodoldgicas ludicas

i

E'I/USI'E[I § ‘lih

Autora; Jativa Caicedo Lucrecia
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21/05 /20y
( 4

Autora; Jativa Caicedo Lucrecia

2 1/05/2014

Autora: Jativa Caicedo Lucrecia
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Anexo 8

Certificaciones:

CENTRO DE EDUCACION INICIAL “JOSE MARIA VELAZCO IBARRA™
DIRECCION: Juan de Velazco y Eugenio Espejo
Fono: 062 908417
ATUNTAQUI - ECUADOR

Atuntaqui, 27 de mayo del 2014

CERTIFICADO DE SOCIALIZACION DE ENCUESTA

A peticion verbal de la Sra. Lucrecia Alexandra Jétiva Caicedo con CC#
1002840880, la suscrita directora del Centro de Educacién Inicial “José Maria
Velasco ibarra” de la ciudad de Atuntaqui:

QUE: La Sra. antes mencionada ha Socializado la PROPUESTA altemativa de
Tmpaswm-umawnmunuuma
mpmarmmmcmmmonnm
Institucion el 27 de mayo del presente.

QUE: umummwamemmymammum
aMMWWmWMMMa
lamMondadohaﬂmuhdbnadecuadeonelmlowM
de nifios/as de 4 a 5 afios.

Esmdocwnmpuedomanifuwonhonorolavordad.fawWah
nteresada hacer uso del prasente para ios fines pertinentes.

Atentamente:
/{)\’) ul ‘,' ;
V7 //\e‘ T~ o
N s LR TR o\
= L il = e - [ :"l
.{ - P :
/ iralda Flores 43 S
DIRECTORA W0
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CENTRO DE EDUCACION INICIAL “JOSE MARIA VELAZCO IBARRA”
DIRECCION: Juan de Velazco y Eugenio Espejo
Fono: 062 908417
ATUNTAQUI - ECUADOR

Atuntaqui, 10 de diciembre del 2013

CERTIFICADO DE APLICACION DE ENCUESTA

A peticién verbal de la Sra. Lucrecia Alexandra Jativa Caicedo con CC#
1002840880, la suscrita directora del Centro de Educacién Inicial "José Maria
Velasco Ibarra’ de la ciudad de Atuntaqui:

CERTIFICA

QUE: La Sra. antes mencionada ha aplicado la ENCUESTA dirigida a los
Padres de Familia de nuestro Centro Educativo realizada en nuestra
Institucién el 10 de diciembre del presente, con el objetivo de
Diagnosticar la influencia de la estimulacion adecuada en el desarrolio
del aprendizaje de nifios/as de 4 a 5 afios.

Es todo cuanto puedo manifestar en honor a la verdad, facuitando a ia
interesada hacer uso del presente para los fines pertinentes.

Atentamente:

STV 2 Y R\
: % iz m 4
. Iralda Flores % &/

\\-?’ se"/

DIRECTORA \\ o /
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CENTRO DE EDUCACION INICIAL *JOSE MARIA VELAZCO IBARRA™
DIRECCION: Juan de Velazco y Eugenio Espejo
Fono: 062 908417
ATUNTAQUI - ECUADOR

Atuntaqui, 10 de diciembre del 2013

Sra.
Lucrecia Alexandra Jativa Caicedo
Presenta:

De mi consideracion:

Luego de expresarle un atento saludo, paso a informarle que su solicitud de
aplicar la Encuesta a los Padres de Familia de nuestro Centro Educativo es
AUTORIZADA y ademas debidamente sustentada por todo el personal docente
y administrativo, ya que de esta manera, nos permitira Diagnosticar la
influencia de la estimulacién adecuada en ei desarrolioc dei aprendizaje de
nifios/as de 4 a 5 afos.

Es todo cuanto puedo manifestar en honor a la verdad, facultando a la
interesada hacer uso del presente para los fines pertinentes.

Atentamente;
T ", "r‘
< l'"—"';)’ & ER
"ég{’t’{ < E’hm &)
/ . Iralda Flores .3; { % g_‘;
\ o Y 4
DIRECTORA W2 s
\\_4;" "t -ﬂ\"/

’
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Centro dg €ducacion Bésica g Unidad firtgsanal Fiscal Mixto
“‘Maria ingé¢lica |[drobo”

Ibarra - €cundor

I barra, 14 de noviembre del 2014

CERTIFICADO DE RECONOCIMIENTO

A peticion verbal de la interesada Sria. Jativa Caicedo Lucrecia Alexandra con CC,
# 1002840880 egresada de la Universidad Técnica del Norte, la suscrita Dra. Tapia
Campa#ia Elsa Elvira docente de esta institucion en el drea de Lengua y Literatura:

CERTIFICA

QUE: Se¢ ha procedido a la revision del Trabajo de Grado previo a la
obtencion de Titwlo de Licenciada en Docencia en Educacion
Parvularia con el tema: “LA ESTIMULACION ADECUADA Y SU
INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE NINOS/AS DE 4 A 3
ARNOS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “JOSE MARIA
VELASCO [IBARRA™ DE LA CIUDAD DE ATUNTAQUI.
PROVINCIA DE IMBABURA, EN EL ANO LECTIVO 2012-
2013." de la seforita antes mencionada,

QUE: No se encontraron errores ortogrificos, gramaticales ni de
concordancia ¢n ¢l Trabajo de Grado revisado.

Es todo cuanto puedo manifestar en honor a la verdad, facultando a la interesada

hacer uso del presente como creyere conveniente.
NEINNAL
Atentamente: o » %
ET e |
(4 /.,
DIRECTORA (E) /BARR® CC. EE. esp.: LENGUA Y LIT.
A/

!
¥ MSec. Rita Garcia ! Elsa Tapia
IA DEL PLANTEL

i
MSc.
SECRETA

Direccién: Cristobal Coldn 1-48 y Juan Montalvo
Teléfonao: (06)2953515 E-mail- ufamai-2012@hotmatl.com
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Centro dg €ducacién Bésica g Unidad firtgsanal Fiscal Mixto
“Maria fingé¢lica Idrobo”

Ibarrs - Ceundor

Ibarra. 14 de noviembre del 2014

CERTIFICADO DE RECONOCIMIENTO

A peticion verbal de la interesada Srta. Jativa Caicedo Lucrecia Alexandra con CC.
# 1002840880 egresada de la Universidad Téenica del Norte, la suscrita Dra.
Nufiez Almeida Consuelo de las Mercedes docente de esta institucion en el drea de
Ingles:

CERTIFICA

QUE: Se ha procedido a la revision del ABSTRACT del Trabajo de Grado
previo a la obtencion de Tiwlo de Licenciada en Docencia en
Educacion Parvularia con el tema: “LA ESTIMULACION
ADECUADA Y SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE
NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION
INICIAL ~JOSE MARIA VELASCO [IBARRA™ DE LA CIUDAD
DE ATUNTAQUI, PROVINCIA DE IMBABURA. EN EL ANO
LECTIVO 2012-2013." de la scforita antes mencionada.

QUE:; No s¢ encontraron errores ortograficos, gramaticales ni de
concordancia en el texto revisado,

Is todo cuanto puedo manifestar en honor a la verdad, faculiando a la interesada
hucer uso del presente como creyere conveniente,

Atlentamente:

G

T -MSeRita Garcia 8 !

—

Dra. Consuelo Nufiez

DIRECTORA (E) CC. EE. esp.: INGLES
X/ ¢
MSc. l mnosi
SECRETARIA DEL PLANTEL

Direccion: Cristobal Colon 1-48 y Juan Montalvo
Teléfono: (06)2853515 E-mail; vfamai-2012@ hotmail.com
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i satea 1 BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA
La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determind la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los

procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para
lo cual pongo a disposicion la siguiente informacién:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD: | 1002840880

APELLIDOS Y NOMBRES: | JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA

DIRECCION: Atuntaqui, Av. Luis Leoro Franco 16-59 y Pichincha
EMAIL: Lucreciajc2000@hotmail.com
TELEFONO FIJO: TELEFONO MOVIL 0986209933

DATOS DE LA OBRA

TiTULO: “LA ESTIMULACION ADECUADA Y SU INFLUENICA EN EL
APRENDIZAJE DE NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL “JOSE MARIA VELASCO IBARRA DE LA
CIUDAD DE ATUNTAQUI, PROVINCIA DE IMBABURA EN EL ANO
LECTIVO 2012-2013.

AUTOR (ES): JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA

FECHA: AAAAMMDD 2014/11/04

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA: |_/l PREGRADO [J POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: Titulo de Licenciada en Docencia en Educacién Parvularia

ASESOR /DIRECTOR: Msc. Marieta Carrillo Bejarano
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA, con cédula de identidad Nro. 1002840880, en calidad
de autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacion de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacién, investigacion y extensién; en concordancia con la Ley de
Educacién Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original y se la
desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldrd (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacién por parte
de terceros.

Ibarra, alos 11 dias del mes diciembre de 2014

EL AUTOR:

(Firma)....AZTIL L, JlTT00
Nombre: JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA
C.C. 1002840880
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3 UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BN
oo CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO

A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA, con cédula de identidad Nro. 1002840880 manifiesto
mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales consagrados en
la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5y 6, en calidad de autor (es) de la obra o
trabajo de grado titulado: “LA ESTIMULACION ADECUADA Y SU INFLUENICA EN EL APRENDIZAJE
DE NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL “JOSE MARIA VELASCO IBARRA
DE LA CIUDAD DE ATUNTAQUI, PROVINCIA DE IMBABURA EN EL ANO LECTIVO 2012-2013.” que
ha sido desarrollada para optar por el Titulo de Licenciada en Docencia en Educacién Parvularia, en
la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente los
derechos cedidos anteriormente. En mi condicién de autor me reservo los derechos morales de la
obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que hago entrega del

trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 11 dias del mes de diciembre de 2014

(Firma)
Nombre: JATIVA CAICEDO LUCRECIA ALEXANDRA
Cédula: 1002840880
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CERTIFICACION

En calidad de Directora del Trabajo de Grado “LA ESTIMULACION ADECUADA Y
SU INFLUENCIA EN EL APRENDIZAJE DE NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL JOSE MARIA VELASCO IBARRA DE LA CIUDAD DE
ATUNTAQUI, PROVINCIA DE IMBABURA, EN EL ANO LECTIVO 2012-2013".
PROPUESTA ALTERNATIVA. Presentado por la sefiorita Lucrecia Alexandra
Jativa Caicedo con CC # 1002840880 para optar por el Titulo de Licenciada en
Docencia en Educacion Parvularia, certifico que el mencionado Proyecto fue

desarrollado bajo mi direccién.

DIRECTORA
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