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RESUMEN

El trabajo de investigacion presenta el problema: La falta de desarrollo
psicosocial en el proceso de ensefanza aprendizaje de los nifios de 3 a5
afios de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego “de la ciudad de
Ibarra, provincia de Imbabura, del afio lectivo 2013 — 2014”7, con el
objetivo: Determinar la influencia del desarrollo psicosocial en el proceso
de ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la
Unidad Educativa “San Juan Diego”, ciudad de lbarra, provincia de
Imbabura, del afio lectivo 2013-2014. Se basa en la fundamentacion
filosofica con la teoria humanista explicando que el hombre es como el
centro del universo, siendo su principal preocupacién el rescate de la
dignidad humana y el desarrollo de todas sus potencialidades. Como
fundamentacion psicologica hay el aporte de la teoria cognitiva que trata
sobre los procesos realizados en el interior del cerebro para que en base
de los conocimientos previos se produzca el nuevo conocimiento, siendo
éste, significativo y practico. Un aporte valioso es el enfoque pedagdgico
constructivista que plantea que el verdadero aprendizaje humano se
produce a partir de las construcciones que realiza cada alumno para
lograr modificar su estructura y conocimientos previos, con la finalidad de
alcanzar un mayor nivel de complejidad, diversidad e integracion frente al
mundo. Sociolégicamente hay el aporte de la teoria socio-critica que
considera al individuo como un proceso a través de la historia de una
sociedad, donde el lenguaje desempefia un papel importante. En el marco
tedrico se revisa la categoria del desarrollo psicosocial de los nifios, su
incidencia en el aprendizaje, los factores, el proceso, caracteristicas y sus
consecuencias. Otra categoria revisada fue el proceso de ensefianza
aprendizaje, sus definiciones, -caracteristicas, tipos, teorias y
recomendaciones. La parte metodolégica se aplico las investigaciones de
campo, descriptiva, documental y propositiva, con sus métodos deductivo,
inductivo, analitico, sintético y el estadistico. La técnica fue la encuesta y
el instrumento el cuestionario y la ficha de observacién y su instrumento el
test. Se propuso una herramienta pedagdgica como: “Guia Didactica
dirigida a docentes para favorecer el desarrollo psicosocial de los niflos de
3 a 5 afos de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego” de la ciudad
de Ibarra, con el objetivo de presentar soluciones para los problemas del
desarrollo psicosocial que favorezcan el proceso de ensefanza
aprendizaje de los nifios de 3 a5 afios de edad de la Unidad Educativa
“Sn Juan Diego” de la ciudad de Ibarra.



ABSTRACT

The following research shows the problem: Lack of psychosocial
development affects the process of learning to children between 3 — 5
years from San Juan Diego, Primary School, which is located in Ibarra city
that belongs to Imbabura Province in 2013 — 2014 scholar years. The
objective is: Determine lack of psychosocial development affects the
process of learning to children between 3 — 5 years from San Juan Diego,
Primary School, which is located in Ibarra city that belongs to Imbabura
Province in 2013 — 2014 scholar years. As philosophical foundation is
based on the humanistic theory that shows to man as center of universe
and its main goal is Human dignity and develop their skills. As
psychological foundation is based on cognitive theory that shows process
into the brain such as meaningful and practical. A valuable contribution is
the constructivist pedagogical that raises the real human learning occurs
from the buildings that make each student to achieve change its structure
and knowledge, in order to get a higher level of complexity, diversity and
integration about the world. Sociologically there is the contribution of
socio-critical theory that considers the individual as a process through the
history of a society where language is an important role. In the theoretical
category of psychosocial development of children, their impact on learning,
factors, process, characteristics and consequences are reviewed. Another
category was revised teaching-learning process, their definitions,
characteristics, types, theories and recommendations. The methodological
parts of field research, descriptive, documentary and purposeful, with its
deductive, inductive, analytical, synthetic and statistical methods are
applied. The techniqgue was the survey and the survey instrument and
observation sheet and test instrument. "Teaching Guide for Teachers, the
psychosocial development of children, in order to improve the teaching-
learning process" with the aim of presenting solutions to problems of
psychosocial development of children between 3-5 years: a pedagogical
tool that improves the teaching-learning process.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacidbn pone a disposicion de las
instituciones educativas, sobre todo a la Unidad Educativa “San Juan
Diego”, de la ciudad de Ibarra, un marco orientador basado en la mejor
evidencia disponible para el apoyo y seguimiento del desarrollo
psicosocial integral de nifios.

Se pretende fortalecer el derecho de los nifios de 3 a 5 afios de edad,
a crecer en ambientes y entornos saludables, a disponer de acceso
oportuno y de calidad a todos los servicios que su desarrollo requiere, a
identificar sus necesidades diferenciadas por género; como las principales
estrategias que deben seguir las instituciones involucradas en dar

respuestas y apoyar su éptimo desarrollo.

En la actualidad, existe un proceso de sensibilizacién social creciente
frente a la promocion y prevencion en la infancia, ello hace urgente

desarrollar respuestas respaldadas en evidencia actualizada.

Este tema es muy importante ya que es necesario conocer las
influencias tanto internas como externas que afronta el nifio en su vida
cotidiana de estudiante y de como estas influencias le pueden afectar en

su aprendizaje.

La sociedad esta llena de problemas; sociales, culturales, politicos,
econdémicos, etc.; que a lo largo del tiempo de una manera directa o
indirecta afecta a cualquier nifio entre la edad de 3 a 5 afios, entonces los
factores psicosociales no solo son vistos como un problema social, sino

también familiar, ya que es la familia el primer lugar donde el nifio y nifia

Xi



adquiere sus primeros conocimientos, luego se involucra en el ambito
escolar donde se le facilita o dificulta el proceso de aprendizaje y es aqui
donde todos los factores psicosociales estan interviniendo negativa o

positivamente en la capacidad mental para un desarrollo mas adecuado.

Por cada una de estas razones nos motivamos a conocer y estudiar
todos los factores psicosociales que rodean al nifio en la edad de 3 a 5
afios como son: La familia, la escuela, amigos, la autoestima, actitudes,

conducta, pensamientos, emociones, motivacion, etc.

El presente trabajo se conforma de la siguiente manera:

Capitulo I. Se da comienzo la investigacion con los antecedentes, el
planteamiento del problema cuya formulacidon es la influencia del
desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifios de 3 a 5 afos de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego “de
la ciudad de Ibarra, cantén lbarra, provincia de Imbabura, del afio lectivo
2013 — 2014. Se detalla la unidad de observacion, las delimitaciones
espacial y temporal, asi como también los objetivos, un general y cuatros
especificos. Termina el capitulo con la justificacién indicando la factibilidad

de la investigacion.

Capitulo 1l. Se detalla el marco tedrico el cual esté integrado por los
temas de: desarrollo psicosocial y los subtemas; el proceso de ensefianza
aprendizaje asi mismo sus subtemas, complementando el

posicionamiento tedrico, el glosario de términos y la matriz categorial.

Capitulo Ill. La metodologia de la investigacion, de este capitulo

contiene: los tipos de investigacion como el descriptivo, documental, de

Xii



campo y propositivo. Los tipos de métodos utilizados son: el deductivo,
inductivo, analitico, sintético y el estadistico y la técnica la encuesta con el
instrumento el cuestionario y la ficha de observacion con su instrumento el
test para la recoleccion de datos, finalizando el capitulo con la poblacion y

la muestra.

Capitulo IV. En este capitulo se describe el andlisis e interpretacion de

los resultados, obtenidos de los instrumentos.

Capitulo V. De acuerdo al andlisis realizado y a los criterios que como
investigadora se emite las conclusiones y recomendaciones, entre estas
Ultimas esta la utilizacién de la guia didactica para mejorar el desarrollo

psicosocial y a su vez el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios.

Capitulo VI. En este Ultimo capitulo se presenta la guia con estrategias
ludicas con el tema de “Guia Didactica dirigida a docentes para favorecer
el desarrollo psicosocial de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la unidad
educativa “san juan diego” de la ciudad de Ibarra.”, que permita presentar
soluciones para los problemas del desarrollo psicosocial que favorezcan
el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a5 afios de edad

de la Unidad Educativa “Sn Juan Diego” de la ciudad de Ibarra.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

A lo largo de nuestras vidas adquirimos una gran cantidad de
conocimientos sobre nuestro mundo social, es decir sobre las personas y
nuestra interacciones con ellas, sobre lo que los otros esperan sobre
nosotros, sobre los distintos roles sociales, sobre nuestra sociedad y
funcionamiento, sobre los sistemas de valores y creencias y demas

aspectos de la vida social.

El individuo se va socializando con el contacto o comunicacion con los
otros. La socializacion pues es un recurso de la sociedad para que
aprendamos sus patrones y nos comportemos de acuerdo a ellas. Este
proceso dura toda la vida, pero tiene mayor incidencia en los primeros

afos, sobre todo en los niflos pre-escolares de 3 a 5 afios de edad.

El desarrollo psicosocial de los nifios se presenta en procesos de
transformaciones que se dan en una interaccion permanente entre los
nifios o nifias con su ambiente fisico y social. Este proceso empieza en el
vientre materno, es integral, gradual, continuo y acumulativo. En este
proceso, los nifios van formando una visién del mundo, de la sociedad y
de si mismo, al tiempo que adquiere herramientas intelectuales y
practicas para adaptarse al medio en que le toca vivir y también construye
su personalidad sobre las bases del amor propio y de la confianza en si

mismo.



En la actualidad en nuestro pais el desarrollo psicosocial de los nifios
de 3 a 5 afos influyen el proceso de la enseilanza aprendizaje debido a
su entorno que se deriva de varios factores tales como, la migracion de
sus padres, la ausencia de los mismos cuando salen a trabajar y falta de
comprension y comunicacién entre padres e hijos. Esto influye en el
comportamiento, en los pensamientos y sentimientos de los nifios en

forma negativa en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Cuando los nifilos empiezan sus primeros afnos de pre-escolaridad, las
maestras deben ser capaces de diagnosticar el desarrollo psicosocial con
el que llegan los nifios, lamentablemente las docentes no tienen esta
capacidad debido a la falta de oportunidad de capacitarse sobre este
tema, y los nifios a futuro presentan dificultades en los procesos de

ensefianza aprendizaje.

Esta dificultad se presenta en la Unidad Educativa “San Juan Diego”
ubicada en la ciudad de Ibarra, cantén Ibarra, provincia de Imbabura; es
una institucién que ofrece desde, educacion inicial hasta el noveno AEGB,
tiene un total de 470 alumnos, con 27 maestros de planta, los nifios de
educacion inicial | son 25, los de educacion inicial Il son 30 nifios y los del
primer AEGB son 35 nifios, con 6 maestras parvularias, distribuidas en 2

maestras por paralelo.

Al no existir ningun trabajo que permita solucionar esta dificultad en la
Unidad Educativa, se realiz6 la respectiva investigacion en la institucion,
con la autorizacion y apoyo incondicional de las autoridades de la unidad

educativa.



Los nifios al incorporarse a la Educacion ya esta experimentando una
serie de transformaciones importantes tanto en su desarrollo fisico como
mental, de la misma manera que progresa en su lenguaje y en sus
relaciones con los demas. La escolarizacion condiciona porque le obliga a
someterse a unos horarios fijos e incorporar nuevos habitos de autonomia
y adquirir destrezas que le posibiliten una iniciacion satisfactoria en los

aprendizajes.

La familia es el pilar fundamental en el que descansan las bases de
una sociedad asi es logico pensar que existe una interaccibn en ambas
direcciones. Lo que sucede en el interior de la familia afecta a la sociedad
y viceversa, por lo tanto es necesario que las familias que componen una

sociedad cumplan sus verdaderos roles.

La familia es el vinculo entre las generaciones que garantizan la
continuidad de una cultura y un elemento importantisimo en todo cambio
cultural. En la gran mayoria de los casos el ser humano nace y se
desarrolla en el seno de una familia, por tanto es natural, que la armonia
familiar se considere esencial, no solo para el desarrollo equilibrado de los
hijos, sino también para la estabilidad de todos y cada uno de sus

miembros del hogar.

La interrelacion de los miembros de una familia se establece de forma
dinamica y es eminentemente variable y fluyente, y esta bien que sea asi,
lo contrario seria propio de una estructura rigidamente jerarquica opuesta
por tanto al desarrollo de la personalidad y el fondo de la vida misma. Esta
interrelacion debe ser muy importante en los nifios, de ahi parte sus

primeras relaciones de aprendizaje desde los integrantes de la familia.



Quién tiene que satisfacer las necesidades de un nifio en los primeros
afnos de edad, fundamentalmente es la familia, claro que la escuela y la
sociedad también; pero la principal fuente de satisfaccion de un nifio es la
familia. En la escuela, el nifio debe adquirir varias habilidades, dentro de
ellas los conocimientos, pero ellos deben estar tefiidos por los
sentimientos, por las emociones y en esa unidad de lo afectivo y lo

cognitivo es donde se logra el desarrollo pleno de nuestros nifios.

1.2. Planteamiento del problema

Las interacciones de los niflos pequefios con otros pueden ser
positivas 0 negativas. En cierto momento busca la intimidad con la gente o
desea ardientemente ayudar o compartir. Poco después se enoja y se
torna hostil con gran facilidad. Uno de los principales aspectos en la
socializacion de los nifios pequefios es ensefiarles formas sociales y
aceptables de canalizar sus sentimientos agresivos y, al mismo tiempo,
inculcarles conductas positivas, como la de ayuda y la de compartir.
Muchos factores influyen en el desarrollo de conductas agresivas y de

conductas positivas o sociales.

La agresion es un comportamiento intencional que pretende lastimar o
destruir. La conducta agresiva puede ser verbal, fisica y psicolégicamente.
Puede estar dirigida a la gente o desplazarse a los objetos. La conducta
asertiva, en cambio, no incluye el intento de lastimar a los demés. Es una
conducta franca y directa, como la consistente en exponer con serenidad
nuestros derechos o emprender una actividad vigorosa, sin necesidad de

perjudicar a la gente.

Estas dificultades emocionales, pueden tener consecuencias

gravisimas en el desarrollo psicosocial del nifio, y por lo tanto constituye
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un problema importante de la salud mental. Los nifilos son seres que
necesitan ser protegidos fisica, emocional y psicolégicamente para un
buen desarrollo integral y sobre todo para el éxito en el proceso

ensefianza aprendizaje.

Considerando finalmente que el desarrollo psicosocial es un tema de
gran importancia, se lo investigd en la Unidad Educativa “San Juan
Diego”, con los nifilos de 3 a 5 afios de edad, donde se observa que la
mayor parte de nifios muestran dificultades en el desarrollo psicosocial, lo

gue constituye un obstaculo en el aprendizaje cognitivo.

Entre las dificultades encontradas en la Unidad Educativa “San Diego”,
especificamente en los nifios de 3 a 5 afios de edad, los cuales provienen
de hogares donde existe violencia familiar, debido a los bajos recurso
econdmicos, o la migracion padres a otros paises, donde los nifios se
encuentran en cuidado de tios o abuelos. Esta dificultad ha ocasionado
que los nifios tengan una pésima relacion afectiva con las demas
personas, ya que al no tener a sus padres cerca, se han convertido en
independientes presentando dificultades al estar en contacto con otras

personas adultas u otros nifos.

Ademas estos nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”,
presentan maltrato fisico y psicoldgico, desarrollando una autoestima baja
y sobre todo actitud agresiva hacia las demas personas. Esta dificultad se
puede determinar al encontrar niios con dolores, hematomas en la piel,

presentando una dificultad para trabajar en equipo con los demas nifios.

En la integraciéon de los nifios ya en las aulas de la Unidad Educativa,

se presentan dificultades con las maestras parvularias, debido a la falta de



comunicacion entre los padres de familia o representante con las
docentes, esta situacion desarrolla en los nifilos un bajo rendimiento
escolar, ya que la educacion de los nifios debe ser trabajo de las
maestras y padres de familia, para que el nifio se desarrolle

progresivamente en sus capacidades cognitivas, actitudinales y motrices.

Una dificultad que existe en algunas instituciones educativas es la falta
de actitud de ciertas maestras al cambio, la falta de oportunidad por
capacitarse o el desinterés al no actualizarse, esto permite que en las
aulas se presente actividades tradicionales, orientadas solo a contenidos,
sin permitir al niflo desenvolverse para que construya su propio

conocimiento desde sus experiencias.

La mayoria de los nifios con conductas agresivas, tienen un
funcionamiento intelectual dentro de limites normales, pero su rendimiento
escolar es bajo, debido a la forma como aprende del contexto que le
rodea. El nifio es un ser fundamentalmente social desde el mismo
momento de su nacimiento. Su conducta estd modulada por la
interrelacion con los otros y su conocimiento sobre si mismo lo va a
adquirir mediante la imagen que va a recibir a través de los demas. Asi, la
conducta social adecuada del nifio depende de la situacion y de los

criterios culturales y familiares.

1.3. Formulacién del Problema

¢,Como influye el desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa
“San Juan Diego “de la ciudad de Ibarra, canton Ibarra, provincia de
Imbabura, del afio lectivo 2013 — 2014”?.



1.4. Delimitaciéon del Problema

1.4.1. Delimitacién de las unidades de observacion

En el trabajo de investigacion propuesto se encuentran las siguientes

unidades de observacion:

e EI 100% de nifios de 3 a 5 afos de edad de la Unidad Educativa "San

Juan Diego”.

e Docentes parvularias de la institucion.

1.4.2. Delimitacion espacial
La investigacion se desarroll6 en la Unidad Educativa “San Juan
Diego” ubicada en las calles Secundino Pefiafiel y Ricardo Sanchez de la
ciudad de Ibarra, cantén Ibarra, provincia de Imbabura.
1.4.3. Delimitacién temporal
La investigacion del tema propuesto se desarroll6 durante el afio lectivo

2013 - 2014.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo General:

e Determinar la influencia del desarrollo psicosocial en el proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la



Unidad Educativa “San Juan Diego”, de la ciudad de Ibarra, canton

Ibarra, provincia de Imbabura, del afio lectivo 2013-2014.

1.5.2. Objetivos Especificos:

e Diagnosticar el nivel de desarrollo psicosocial de los nifios de 3 a 5
afios de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego”, mediante la
aplicacion de una encuesta y una ficha de observacién para obtener

informacion real.

e Elaborar una Guia Didactica, a través de la recopilacion de estrategias
ludicas para favorecer el desarrollo psicosocial de los nifios de 3 a 5

anos de edad.

e Socializar la Guia Didactica a las docentes de la Unidad Educativa
“‘San Juan Diego” para que puedan solucionar la problematica

presentada en los nifios.

1.6. Justificacion

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad conocer las
dificultades del desarrollo psicosocial y su influencia en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la Unidad

Educativa “San Juan Diego”

Es por ello que se escogid el presente tema de investigacién debido a
la falta de interés en las docentes parvularias, asi como también la escasa
colaboracion de padres de familia, de esta manera perjudicando el
desarrollo psicosocial de los nifios que estudian en la Unidad Educativa



“‘San Juan Diego”. Con este trabajo se pretende contribuir con
conocimientos en el campo educativo, para el desarrollo psicosocial de los

infantes.

Al existir una amplia gama de factores que influyen en los nifios y esto
a su vez en el proceso ensefianza aprendizaje y su conducta, entre ellos
estan los factores genéticos, prenatales y perinatales, asi como también la
dificultad del desarrollo psicosocial en los nifios. Algunos eventos que
ocurren en el medio familiar donde se desenvuelve el nifio tales como:
divorcio, enfermedades cronicas o invalidantes, especialmente en uno de
os padres, situaciones judiciales, actos deshonrosos, alcoholismo, malas
relaciones interpersonales, entre otras, son considerados como crisis
familiares no transitorias que también son causas para que los nifilos/as

tengan problemas en el aprendizaje.

Ante estas dificultades en el desarrollo psicosocial y aprendizaje de los
nifios de 3 a 5 afios de edad, fue necesario elaborar una guia didactica,
dirigida a los docentes de la institucién, de esta manera conseguir superar
las dificultades en el desarrollo psicosocial y mejorar el proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios.

La meta que se busca lograr en el desarrollo de los nifios es el
despliegue maximo de sus capacidades y potencialidades, para que en el
futuro pueda tener un conocimiento critico de la realidad y una
participacion activa en la sociedad. El desarrollo psicosocial influird
significativamente en las oportunidades educativas, laborales y sociales

que los nifios puede tener en el futuro.



Este trabajo de grado sobre el desarrollo psicosocial de los nifios esta
dirigido a docentes, lo cual les permitira ampliar sus conocimientos y
competencias para la educaciéon y desarrollo de los nifios. Este trabajo se
puede convertir en una herramienta pedagégica dentro de las
instituciones educativas, que permita revisar sus actitudes y conductas
frente a los nifios. Por lo que este trabajo de investigacion beneficiara
directamente a los nifios de 3 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa

“San Juan Diego”.

1.7. Factibilidad

La investigaciéon fue factible porque existi6 la autorizacién vy
colaboracion de las autoridades de la Unidad Educativa “San Juan
Diego”, sin tener ningun impedimento legal alguno, ya que ven un aporte
muy valioso dentro del ambito pedagdgico para la institucion y mejorar la

calidad de ensefianza aprendizaje.

El presente trabajo también fue factible porque contd con suficientes
libros, bibliografia y paginas de internet que tratan sobre el tema de la
influencia del desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad, estas fuentes de consulta
sirvieron de gran aporte para la elaboracion de la investigacion. En cuanto
a los recursos economicos fue asumido por la investigadora, ademas no

requirié de mucha inversion.

10



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Teoria Humanista

La presente investigacion se basa en la fundamentacion filoséfica, la
cual aportd con los postulados de la teoria humanista, donde explica el
desarrollo imperativo de la creatividad del pensamiento innato del ser

humano.

Segun Hensen K., (2005), en la obra de Psicologia educativa para la

ensefianza eficaz, manifiesta que:

“La teoria humanista se refiere al estudio y
promocion de los procesos integrales de la
persona. La personalidad humana es una
organizacion o totalidad que estad en continuo
proceso de desarrollo y la persona debe ser
estudiada en su contexto interpersonal y social.
El propésito del humanismo incorpora del
existencialismo la idea de que el ser humano va
creando su personalidad a través de las
elecciones o decisiones que continuamente toma
frente a diversas situaciones y problemas que se
le van presentando durante su vida”. (pag. 37)

Esta teoria tiene como fundamentacion a el hombre como centro del
universo, siendo su principal preocupacién el rescate de la dignidad

humana y el desarrollo de todas sus potencialidades, por lo que su aporte
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fue de gran ayuda en el presente trabajo de investigacion que propende el
desarrollo psicosocial de los nifios, formandolos con valores, como
personas destinadas para el desenvolvimiento dentro de una sociedad,
este desarrollo permite que el nifios durante la vida escolar no tenga

dificultades en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Para Bowlby J., (2008), en su trabajo de Psicologia se refiere a:

“Las conductas humanas que no son
fragmentarias e implican aspectos naturales
como el egoismo, el amor, las relaciones
interpersonales afectivas, las cuestiones éticas,
los valores como la bondad, o aspectos naturales
fisicos como la muerte, la sexualidad, entre
muchos otros. Por lo tanto, existen tendencias
pedagdgicas y didacticas relacionadas, pero que
tienen en comun, no solo que pertenecen a la
misma corriente (especie humana), sino que
poseen el mismo fundamento filoso6fico”. (péag.
17)

Es por esto que cualquier trabajo de investigacion que trate sobre
seres humanos debe enfocarse en los postulados de la teoria humanista.
En la presente investigacion fue fundamental tomar en cuenta estos
postulados de la teoria porque uno de los principales aspectos en la
socializacion de los nifios pequefios es ensefarles formas sociales y
aceptables de canalizar sus sentimientos y, al mismo tiempo, inculcarles
conductas positivas, velar porque él nifio se eduque como ser humano y

no un inhumano o un barbaro, es decir, fuera de sus valores y esencia.

Adorno Theodoro., (2011), sefiala que: “El maestro o tutor al evaluar
al estudiante, en base a esta teoria, debe hacerlo en forma cualitativa,

mirando en los logros el desarrollo de sus potencialidades” (pag. 14)
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En la actualidad esta teoria entiende el aprendizaje como un proceso
de construccion de nuevos conocimientos. Se produce por tanto una
evaluacion donde se valora la destreza lograda por los nifios, mas no una

evaluacion con una nota ficticia del momento, sino mas bien actitudinal.

El aprendizaje es mejor si se promueve como participativo, en donde el
nifio decida, mueva sus propios recursos y se responsabilice de lo que va
a aprender. También es importante promover un ambiente de respeto,
comprension y apoyo para los nifios, que el profesor no utilice recetas
estereotipadas sino que actle de manera innovadora y asi sea €l mismo,
gue sea auténtico, permitiendo al nifio un buen desarrollo psicosocial y un

excelente aprendizaje.

2.2 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA.

Teoria Cognitiva

La teoria cognitiva trata sobre los procesos realizados en el interior del
cerebro para que en base de los conocimientos previos se produzca el
nuevo conocimiento, siendo éste, significativo y practico, como mencionan

algunos autores.

Para Corral A., & Gutiérrez F., (2002), en el trabajo Psicologia

Educativa menciona que:

“La teoria cognitiva ha hecho notables aportes a
la investigacion: los estudios de la memoria a
corto plazo y largo plazo; los de formacion de
conceptos, y, en general, todo lo referente al
procesamiento de la informacion, asi como las
distinciones entre tipos y formas de aprendizaje.
El profesor, desde la influencia de la teoria
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cognitiva, presenta a sus alumnos la informacion
observando sus caracteristicas particulares, los
incita a encontrar y hacer explicita la relacion
entre la informacién nueva y los conocimientos
previos; también intenta que el alumno
contextualice el conocimiento en funcion de sus
experiencias previas, de forma tal que le resulte
mas significativo y por lo tanto menos
susceptible al olvido”. (pag. 120)

La teoria cognitiva aporté en la investigacion explicando que el
aprendizaje de los nifios es un proceso en el que ellos registran la
informacion, la reorganiza y la reestructura (asimilacibn-acomodacion), es
decir, se entiende que el aprendizaje es consecuencia de la experiencia,
pero no como un simple traslado de la realidad, como el conductismo,
sino como una representacion de la realidad. El papel del maestro que
indica esta teoria es de un facilitador, un guia para los nifios, él debe ser
el que oriente en el desarrollo psicosocial de los pequefios mediante
estrategias donde permitan construir el conocimiento desde las
experiencias previas de los mismo nifios, esto permitira un excelente

rendimiento académico.

Villamarin M., (2003), en la obra Influencia del autoestima en el

aprendizaje menciona:

“El pensamiento de Piaget donde explica que los
nifos/as para el aprendizaje se guian mas por su
intuicion que por su ldgica, a pesar que a cortas
edades el nifilo emplea muy poco la logica, utiliza
un nivel de pensamiento superior al sensorio-
motor. Los niflos se desarrollan a diferentes
ritmos. No se debe esperar que un nifio normal
progrese tan rapido como un nifio precoz.
Durante los afios de pre-escolar los nifios se
encuentran en la etapa mas importante del
desarrollo cognoscitivo, en esta etapa los nifios
son capaces de pensar, haciendo uso de
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simbolos, pero estan limitados por su
incapacidad para usar su légica”. (pag. 18)

Se fundamenta en que el nifio necesita de una buena estabilidad
en su desarrollo integral, el cual se da por etapas de acuerdo a su edad
cronoldgica para cumplir adecuadamente sus acciones y reglas, cuando
esto no sucede se determina una serie de problemas de aprendizaje tanto

a nivel personal como social.

Este desarrollo permite al nifio irse formando por etapas como lo
dice Piaget, su edad determinara la forma de aprender y desarrollarse
psicosocialmente, en esta investigacion estos postulados son muy
importantes, ya que se trata de la formacion de los nifios dentro de una
sociedad, con valores y antivalores, con y sin sentimientos, donde el
propésito de la investigacion y los postulados de la teoria sera que los
infantes logren desenvolverse con facilidad con los demas y sobre todo

tener una iniciativa e interés en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Segun Tufifio Anita, (2011), en la obra Sobreproteccion en el

rendimiento académico se refiere:

“Al enfoque constructivista es también uno de
los mas influyentes dentro de la psicologia. Su
probleméatica es principalmente epistémica,
relativa a explicar como adquieren el
conocimiento los seres humanos. El
constructivismo plantea que el verdadero
aprendizaje humano se produce a partir de las
"construcciones” que realiza cada alumno para
lograr modificar su estructura y conocimientos
previos, con la finalidad de alcanzar un mayor
nivel de complejidad, diversidad e integracion
frente al mundo”. (pag. 14)
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Para que un individuo logre el verdadero aprendizaje, construya
nuevos conocimientos, debe basarse en el enfoque constructivista, que
manifiesta que el aprendizaje se lo realiza de las experiencias vividas por
el individuo y sus conocimientos previos. ElI conocimiento se va
construyendo como resultado de la interaccion con el medio, de la
interpretacion de las diversas situaciones a las que se enfrenta el
individuo, y del equilibrio entre asimilacion y acomodacion. Este propdésito
de la teoria, también es de la investigacion ya que se pretende innovar la
forma de ensefanza hacia los nifios con dificultades en el desarrollo

psicosocial, porgue es una causa para un bajo rendimiento escolar.

El constructivismo también es considerado como una teoria
cognoscitiva, que ya toma en cuenta los procesos mentales internos. La
idea principal de la teoria y la investigacion es que cada nifio construya, a
través de las experiencias, su propio conocimiento, sus propias reglas y
modelos mentales con lo que damos sentido y significado a nuestras
experiencias y acciones. Podemos entender como modelos mentales al
conjunto de creencia, imagenes y supuestos que tiene cada nifio de si

mismo y el mundo.

2.3 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA.

Teoria Constructivista

La historia de la educacion ha ido cambiando progresivamente, en
donde se ha ido organizando varios modelos pedagogicos, es asi que
hemos comenzado desde el conductismo hasta el constructivismo. El
presente trabajo de investigacion se fundamenta en los principios
pedagogicos del enfoque constructivista. Esta teoria del aprendizaje tiene
sus propias interpretaciones que han servido de base para configurar el

modelo pedagdgico constructivista.
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Segun Shaffer D., (2007), Psicologia del desarrollo, infancia y

adolescencia manifiesta que:

“Cuanto més complejas y numerosas sean las
conexiones establecidas entre el material de
aprendizaje y los esquemas de conocimiento del
alumno y cuanto mas profunda sea su
asimilacion 'y memorizacion comprensiva Yy
cuanto mas sea el grado de significatividad del
aprendizaje realizado, tanto mayor sera su
impacto sobre la estructura cognoscitiva del
alumno y, en consecuencia, tanto mayor sera la
probabilidad de que los significados construidos
puedan ser utilizados en la realizacion de nuevos
aprendizajes”. (pag. 28)

En este modelo él nifio/a es el propio constructor de los
conocimientos, dejando de ser el simple receptor, memorizador, repetidor
de aprendizajes como sucedia en el modelo conductista. Anteriormente al
aprendizaje era solo contenidos, hoy se pretende que la educacion
permita desarrollar integralmente al nifio/a, para esto es muy importante
tomar en cuenta los lineamientos de la teoria, y como base importante en
este desarrollo integral de los nifios es su parte psicosocial mas que

contenidos.

Dentro de este modelo el maestro deja de ser el simple expositor de
conocimientos, dictador de materias, evaluador de la simple memoria del
estudiante y se convierte en el guia, conductor, tutor, facilitador,
orientador, en la construccibn que el estudiante hace de sus
conocimientos, preocupandose mas en la inteligencia emocional del nifio,

en su parte humana.
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Segun Corral A., & Gutiérrez F., (2002), en el trabajo de Psicologia

Educativa menciona a David Ausubel, quien reconoce que:

“El conocimiento previo del nifo, sera la base
sobre los conocimientos nuevos. Sostuvo que
para que el aprendizaje sea efectivo, debe ser
necesario que lainformacion entregada sea
significativa (aprendizaje significativo) para el
gue estudia, por tanto sera la comprension de los
contenidos, lo que garantizara, que se produzca
el aprendizaje. Aqui serda de suma importancia
que para evaluar, no solo sera necesario conocer
las respuestas correctas, ademas el porqué de la
respuesta, considerar niveles taxondmicos
cognitivos, como el analisisy comprension de
tales respuestas”. (pag. 87)

De acuerdo al aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se
van incorporando, en forma sustantiva en la estructura cognitiva del nifo,
lograndose, cuando los pequefios relaciona los nuevos conocimientos con
los anteriormente adquiridos; pero también es necesario que él nifio se
interese por aprender lo que se le esta mostrando alrededor de él, el

contexto que le cubre, lo que conocemos como desarrollo psicosocial.

El conocimiento adquirido de los nifios es aquel que se adquirié en
el proceso de aprendizaje, a través de la construccion del conocimiento a
partir de los conocimientos previos, este aprendizaje debe ser

significativo, es decir, (til para su vida diaria.

18


http://www.monografias.com/trabajos10/dapa/dapa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/sisinf/sisinf.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/apsi/apsi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
http://www.monografias.com/trabajos15/todorov/todorov.shtml#INTRO

2.4 FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

Teoria Socio-Critica

La investigacion tuvo el aporte sociolégicamente de la teoria socio-
critica. Relacionando sus postulados con la propuesta presente para la

solucion del problema de investigacion.

Segun Shaffer D., (2000), Psicologia del desarrollo, infancia y

adolescencia, manifiesta que:

“La teoria critica se define como el discurso de
emancipaciéon. Considera esencial el desarrollo
gue conduzca a unasociedad sin injusticia;
esto muestrala dependencia del mundo tedrico
con el mundo de los hechos, es decir, el mundo
social. La finalidad de la teoria consiste en «la
emancipacion del hombre de la esclavitud”. (pag.
31)

En esta teoria se indica todas aquellas consideraciones que estan
relacionadas con el proceso de ensefianza, tomando como validas
aguellas que favorecen el proceso de aprendizaje y educacién, de
habilidades y capacidades rechazandose las que interfieren, de una u otra
forma, con el desarrollo de los mismos, como es la educacion rigida en
contenidos, a la educacion libre que permita aplicar estrategias para

desarrollar el estado emocional del nifio, su parte psicosocial.

Segun Tufifio Anita, (2011), en la obra: Sobre proteccién en el

rendimiento académico, se refiere a:

“Una integracion de todos los factores que
influyen positivamente en la evolucion de la
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actividad cognoscitiva del ser humano, en su
practica de busqueda hacia el encuentro de los
criterios de verdad y de aplicabilidad en el
complejo proceso de transformaciéon de la
realidad en correspondencia con las prioridades
determinadas por los intereses y motivaciones
del sujeto cognoscente y del medio social en que
se desenvuelve. La teoria considera al niilo como
un proceso a través de la historia de una
sociedad, donde el lenguaje desempeiia un papel
importante. Esta teoria explica que el
conocimiento es el proceso de interaccién entre
el sujeto y su medio, por el medio entendido lo
social y culturalmente”. (pag.87)

El lenguaje en el nifio se convierte de poco en poco en una habilidad, y
en consecuencia en una herramienta con la que ellos piensan y controlan
su comportamiento, y por lo tanto, es un medio de comunicacion en las
interacciones sociales. La teoria socio-critica propone, pues, la
transformacién de la realidad social y su meta es una sociedad mas justa,
ya que afirma que el futuro de la humanidad esta unido al pensamiento
critico y teniendo como base de aprendizaje desde los pequefios con un
buen desarrollo psicosocial y un excelente rendimiento académico por

parte de los nifios.

Tiene por lo tanto la mision no solo de desarrollar un lenguaje de
critica, sino de crear un lenguaje de posibilidad que pueda generar
practicas de ensefianzas alternativas, capaces de confrontar los

esquemas dominantes, tanto dentro como fuera de la escuela.

Esta teoria nos aportdé en la investigacion explicando como el nifio
puede tener un buen desarrollo psicosocial dentro de la sociedad que se
desenvuelve, utilizando como medio de interrelacion con las demas

personas que es el lenguaje preciso, permitiéndole aprendizajes
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significativos, esto le servird a los nifios a futuro no tener problemas
dentro de los procesos de ensefianza aprendizaje que se imparten en las

instituciones educativas.

2.5 FUNDAMENTACION LEGAL.

Segun la Constitucién Politica del Ecuador, del 2008, en la Seccién 52.

Titulo Educacion (pag. 6 y 7), manifiesta:

En el Art. 26, la educacién es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. En el Art. 27, se
refiere a que la educacion se centrara en el ser humano y garantizara su
desarrollo holistico, con el marco de respeto a los derechos humanos, el

medio ambiente sustentable y la democracia.

Gracias a la Constitucion Politica del Ecuador los ciudadanos tenemos
derechos de recibir una educacion de calidad y calidez, una educacion
que facilita al docente a organizar el proceso educativo de acuerdo a la
realidad y necesidad del estudiante, y poder aplicar estrategias mas

creativas para él.

2.1.1. DESARROLLO PSICOSOCIAL EN LOS NINOS

2.1.1.1. Definicidn.

Segun Uriz Nicolas., Lopez Marisa & Otros., (2011), en la obra el

desarrollo psicoldgico del nifio, manifiestan que:

“El desarrollo psicosocial de los nifios es una
etapa del desarrollo, donde el nifio va a
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experimentar importantes cambios en su proceso
afectivo-social asi como una consolidacion de
sus habitos de autonomia. Como caracteristica
comln a estos afios el nifio permanece muy
integrado en el entorno familiar, siendo
fundamentales para él los puntos de referencia de
sus padres y hermanos”. (pag. 13)

También el desarrollo psicosocial de los nifios “es el fortalecimiento, la
participacion del padre y la familia en la crianza y desarrollo infantil; sin
desconocer las implicaciones desfavorables de la pobreza ni la
responsabilidad del Estado y la sociedad civil organizada en la proteccion
y el mejoramiento de las condiciones sociales y econémicas de los nifios”.
(Unicef, 2004, pag. 2)

El desarrollo psicosocial en los nifios, es cuando ellos han ido
adquiriendo un apego o afecto emocional durante las etapas de su vida,
desde el primer contacto con sus padres y todo lo que le rodea a la

sociedad.

2.1.1.2. Proceso del Desarrollo psicosocial

A lo largo de la infancia y la adolescencia ocurre el proceso de
socializacion, que conlleva el aprendizaje y la interiorizacion de las
normas y los valores de la sociedad de pertenencia. Para los nifios mas
pequefios los contextos que fundamentalmente intervienen en la
socializacion son la familia y la escuela, pero a medida que avanzan de
edad, y particularmente durante la adolescencia, entran en juego los
grupos de amigos (fuera del contexto escolar) y las actividades
extraescolares, sean ladicas, deportivas o de caracter académico.
Veamos algunas expresiones del desarrollo psicosocial en nifios y

adolescentes:
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a) Reconocimiento de Emociones:

Hasta alrededor de los 4 afios los nifilos no son capaces de reconocer
emociones sencillas universales (alegria, tristeza, miedo, sorpresa,
enfado), y hasta los 8-10 aflos no son capaces de reconocer emociones
complejas mas influenciadas por el contexto sociocultural (culpabilidad,
celos, orgullo, agradecimiento, compasion...) y mostrar empatia; ocurre
algo similar con el reconocimiento o la identificacion de algunas
sensaciones, sobretodo de malestar. Esto debemos tenerlo en cuenta
cuando nuestros pacientes sean nifios pequefios porque normalmente no

suelen ni pueden concretar.

Perinat A., & Miras M., (2008), menciona que:

“Dificilmente un nifio pequefio comunicara que
no ve bien, o que le duelen los ojos o la cabeza
cuando realiza tareas que requieren la vision
cercana en la escuela; a parte de las
observaciones que puedan hacer padres vy
maestros, deberemos averiguar con preguntas
muy concretas qué le ocurre: ¢Puedes ver el
avion en el cielo? ¢Te gusta mirar las estrellas;
como las ves?, ¢Te gusta hacer rompecabezas?
¢Es divertido poner pegatinas en tu cuaderno?”.
(pég. 145)

También es importante tener en cuenta que tanto nosotros mismos
como el contexto del gabinete puede provocar nerviosismo e incluso
miedo, que dificulten la comunicacion y nuestro procedimiento de
evaluacion, y que pueden manifestarse con llanto, timidez, no
colaboracion, confusion, contradicciones... en funcion de la edad del
paciente. En esta situacién es muy importante dar muestras de empatia,
utilizar el juego o el humor, y crear una atmdésfera agradable que alivie la

ansiedad.
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b) Sentido de Responsabilidad y Control

Los nifios del periodo pre-operacional se caracterizan por tener un
sentido de la responsabilidad objetivo, es decir, cuando evalitan una
situacion tienen en cuenta lo que ven, el significado directo, sin tener en
cuenta que a veces intenciones y consecuencias no concuerdan (p.e. si a
un nifio le da vergienza llevar un parche en las gafas, puede que tenga
dificultad en entender que mas adelante ya no lo llevara y que llevarlo le

ayudard en sus tareas escolares).

Perinat A., & Miras M., (2008), menciona que:

“Mientras son pequefios, no se sienten
responsables o con posibilidad de control sobre
su salud. Cuando devienen nifios mayores y
adolescentes adquieren el sentido de
responsabilidad subjetivo, de modo que si que
atienden a las intenciones de quien causa un
hecho, y alrededor de los 10 afios van tomando
conciencia de su responsabilidad y posibilidad de
control sobre su salud”. (pag. 147)

Asi, cuando se dan explicaciones o instrucciones a los mas pequefios,
deben ser escuelas, concretas, objetivas y sencillas de ejecutar, mientras

gue con los mayores se puede trabajar mas ampliamente la prevencion.

c) Roles y Relaciones Sociales

Corral A., & Gutiérrez F., (2002), se refieren al contexto familiar:

Es el primero en el que el niio adquiere y
discrimina roles sociales (hijo, hermano, sobrino,
nieto, primo...), al iniciar la escolarizaciéon este
espectro se amplia (alumno, compafero), y en la
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pre-adolescencia y la adolescencia adquiere
consciencia del mundo social que le rodea, méas
alla del contexto familiar y escolar, la principal
fuente de conducta social de los nifios menores
de 10 afios proviene de las conductas y opiniones
de los adultos de su entorno (padres, abuelos,
maestros...), a los cuales muestran respeto, las
interacciones  entre iguales con actitud
cooperativa y de respeto mutuo no suelen
aparecer hasta los 5 6 6 afios, asi como la
capacidad de aceptar las normas del grupo; esto
sera fundamental para relacionarse con los
demas y adquirir las habilidades sociales que
regiran su vida adulta”. (pag. 45)

Con anterioridad los nifios si que se relacionan entre ellos y van
tomando conciencia de los otros nifios abandonando su egocentrismo,
pero son relaciones paralelas o asociativas, no llegan a coordinarse para

conseguir un mismo fin, ni aceptan facilmente normas comunes.

d) Auto-concepto

A medida que el nifio crece va adquiriendo conocimiento sobre si
mismo hasta poder pensar sobre si mismo y sus propios pensamientos,
actos, o actitudes, y paralelamente ira desarrollando el sentimiento de

autoestima.

Perinat A., & Miras M., (2008), menciona que:

Los méas pequefios se definen a si mismos
solamente por sus rasgos fisicos (soy rubio;
tengo el pelo largo...), después se definen a partir
de las actividades que ejecutan (me gusta leer
cuentos; no me gusta ir de compras...), alrededor
de los 10 afios empiezan a definirse a partir de
rasgos psicolégicos (me gusta estar
acompafnado; siento envidia a veces; me alegra
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gue mi amigo quede el primero en la
competicién...), y posteriormente se definen
también segun sus valores sociales y morales, y
su sistema de creencias (necesito ir vestido de
marca, nunca romperia mobiliario urbano, cada
uno tiene lo que merece, confio en los demas,
creo en la energia interior, los inmigrantes
siempre dan problemas en clase...)” (pag. 149)

Debemos tener en cuenta que en la formacion del auto-concepto
interviene la autoimagen, con lo que sera necesario estar atentos a las
reacciones de nuestros pacientes ante la prescripcion de parches, gafas,
lentes de contacto, ayudas visuales, etc.

2.1.1.3. Desarrollo psicosocial en los nifios de 3 a 5 afios de edad.

El nifio de esta edad generalmente estd a gusto en su casa, en la
familia, entre extrafios o con nifios de su edad. Muestra grandes deseos
de agradar y de colaborar, escucha con atencién lo que se le dice y
realiza pequefios encargos en casa, sintiendo satisfaccién por sus éxitos.
Sin embargo, puede oponerse en muchos momentos a los deseos de los
adultos, pero esto no es mas que un intento de ir marcando las
diferencias respecto a los demas. Comienza a compartir sus juguetes con

otros niflos pero, aunque juegan juntos, no colaboran entre ellos.

Segun Uriz Nicolds, Lopez Marisa& Otros manifiesta que: “Dos
conductas frecuentes suelen aparecer en el nifio durante este afo:
celos, especialmente ante el nacimiento de un nuevo hermano, con
miedos y temores hacia situaciones concretas y localizadas

(truenos, oscuridad, etc.)”. (pag. 12).

26



Para Unicef, (2004), en el trabajo del desarrollo psicosocial del nifio/a,
dice:

El desarrollo emocional en la infancia es la base del equilibrio psicolégico

del adulto:

- Para desarrollarse emocionalmente sano, el nifio o nifia necesita
sentirse querido, aceptado y valorado. Asi crea sentimientos de
seguridad y confianza en si mismo y forma una buena autoestima. _
Las relaciones emocionales tempranas con las personas que rodean
al nifio o nifia son la base de donde surge el desarrollo social,

emocional e intelectual.

- Si el nifio o nifla se siente seguro y acogido, ira ampliando su
desarrollo emocional, e ir4 aprendiendo a diferenciar y expresar una
mayor cantidad de emociones como la alegria, la pena, el miedo, la

rabia, la admiracion, la sorpresa, etcétera.

- El conocimiento de si mismo surge, entre otros, de la relacién intima y
amorosa con la madre, el padre, y otros adultos cercanos. Las
acciones del nifio o nifia que ellos valoren y celebren seran lo que él

empiece a entender como sus propias caracteristicas positivas.

2.1.1.4. Teoriadel proceso del desarrollo psicosocial en lo nifios.

Herrera Patricia, (2001), en el articulo alteraciones psicosociales en el

proceso educativo, sefala que:

“El desarrollo psicosocial segun las etapas de
Erikson, al igual que Piaget, Erik Erikson sostuvo
gue los nifos se desarrollan en un orden
predeterminado. En vez de centrarse en el
desarrollo cognitivo, sin embargo, él estaba
interesado en cémo los niflos se socializan y
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como esto afecta a su sentido de identidad
personal. La teoria de Erikson del desarrollo
psicosocial estda formada por ocho etapas
distintas, cada una con dos resultados posibles”.

(pag. 25)

Segun la teoria, la terminacion exitosa de cada etapa da lugar a una
personalidad sana y a interacciones acertadas con los demés. La
sociedad al criar a nuestros hijos, como ser productivo en el trabajo, y
participar en las actividades y organizacion de la comunidad. Si no
alcanzamos estos objetivos, nos quedamos estancados y con la
sensacién de no ser productivos. No alcanzar satisfactoriamente la etapa
de generatividad da lugar a un empobrecimiento personal. El individuo
puede sentir que la vida es mondétona y vacia, que simplemente transcurre
el tiempo y envejece sin cumplir sus expectativas. Son personas que han
fracasado en las habilidades personales para hacer de la vida un flujo
siempre creativo de experiencia y se sienten apaticos y cansados. Las
personas generativas encuentran significado en el empleo de sus
conocimientos y habilidades para su propio bien y el de los demas; por lo

general, les gusta su trabajo y lo hacen bien.

2.1.1.5. Caracteristicas del desarrollo psicosocial en los nifios.

« Confianza frente a desconfianza. Desde el nacimiento hasta la edad
de un afio, los nifios comienzan a desarrollar la capacidad de confiar
en los deméas basandose en la consistencia de sus cuidadores
(generalmente las madres y padres).

« Autonomia frente verglienza y duda. Entre el primer y el tercer afo,
los nifios comienzan a afirmar su independencia, caminando lejos de
su madre, escogiendo con qué juguete jugar, y haciendo elecciones

sobre lo que quiere usar para vestir, lo que desea comer, etc.
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Iniciativa frente a culpa. Alrededor de los tres afos y hasta los siete,
los nifios se imponen o hacen valer con mas frecuencia. Comienzan a
planear actividades, inventan juegos, e inician actividades con otras
personas.

Iniciativa frente a la inferioridad. Desde los seis afios hasta la
pubertad, los nifios comienzan a desarrollar una sensacion de orgullo
en sus logros. Inician proyectos, los siguen hasta terminarlos, y se
sienten bien por lo que han alcanzado.

Identidad frente a confusion de papeles. Durante la adolescencia, la
transicion de la nifiez a la edad adulta es sumamente importante. Los
nifos se estan volviendo mas independientes, y comienzan a mirar el
futuro en términos de carrera, relaciones, familias, vivienda, etc.
Generatividad frente a estancamiento. Durante la edad adulta
media, en una etapa que dura desde los 25 hasta los 60 afios
aproximadamente, establecemos nuestras carreras, establecemos una
relacion, comenzamos nuestras propias familias y desarrollamos una
sensacion de ser parte de algo mas amplio.

Integridad del yo frente a la desesperaciéon. Mientras envejecemos
y nos jubilamos, tendemos a disminuir nuestra productividad, y

exploramos la vida como personas jubiladas.

2.1.2. Factores Psicosociales.

Desde el punto de vista social, los factores psicosociales son todos

aguellos elementos de la vida que influyen en el ser humano de diferentes

maneras de acuerdo al contexto en que este mismo se desenvuelve.

Rodriguez Cobos., E.M, (2009), menciona que:

“Los factores psicosociales, es la rama que
estudia la manera en que impresionamos a otros
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y somos influenciados por acontecimientos
como: politicos, econdmicos, metodologicos,
educativos, problemas tragicos, naturales como
temblores, tormentas, etc., tanto en grupo como
en las relaciones intimas, es por esta razon que
se puede decir que los factores psicosociales
influyen en el comportamiento y conducta de los
seres humanos”. (pag. 19)

El nacimiento de un hijo, trae cambios importantes en los padres y una
de las principales tareas es adaptarse a la situacién que genera el nuevo
miembro de la familia; por lo tanto la llegada del bebé puede deparar
consecuencias tanto positivas como: la responsabilidad de tener un hijo,
que el embarazo sea deseado y planificado, que el nacimiento sea
anhelado para que en su crianza se refleje un buen trato con amor,
apego, proteccién, que lo mimen, que lo consientan y lo eduquen
responsablemente lo cual le servira para el desarrollo psicologico y de su
personalidad, asi como negativas; ya es el caso donde el embarazo se
presenta en una situacion no deseada, ya sea por la poca madurez de los
padres, que la pareja este en proceso de divorcio o que en sus planes no
esté el ser padre; por lo tanto el nifio crecerd y se desarrollard en un
ambiente hostil con mucha carenciada amor, recibira rechazo y
aislamiento lo que le generara actos de influencia negativa que en su

crecimiento se veran reflejado.

En www.eumed.net/rev/cccss/06/emrc6.htm Los primeros afos de vida
de un nifio esta marcado y supeditado a los rapidos y notables cambios
de su propio desarrollo, es por eso que el contexto familiar es
determinante en el proceso de formacion de todo nifio. De acuerdo con el
periodo méas importante de la formacion inicial dela personalidad en la
cual se forman los mecanismos personales de la conducta, es la primera
infancia que es tan significativa; porque se desarrollan las capacidades

sensoriales, asi como las habilidades motoras la cual depende
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principalmente de la maduracion pero también del contexto, la experiencia
y motivacién asi como también el desarrollo linglistico, social y de la
personalidad; también el lenguaje ya que la adquisicion de este, es un
aspecto importante del desarrollo cognoscitivo, la autonomia, habitos,
costumbres, etc., con base a futuras interacciones con la realidad y que
sirve para la formacibn de los mecanismos psicologicos de la

personalidad.

Papalia D., (2005), se refiere que:

“Para muchos psicologos es considerado como
el centro que recorre el camino del desarrollo
desde el nacimiento hasta la edad adulta. Esto se
debe a maultiples factores por el hecho que en
esta edad dichas estructuras biofisiolégicas y
psicolégicas estan en pleno proceso de
formacion y maduracion. Es por eso que el
ambito cultural tiene mucha incidencia porque
representa ciertas variables culturales que el nifio
o nifia va adquiriendo a lo largo de su vida;
ademas la interaccién con la familia, amigos,
amigas, compaferos, compaferas, en fin todas
las personas que de alguna manera se involucran
en el transcurso de su nifiez debe ser con el
ejemplo hacia la convivencia ya que de esta
depende su formacién en cuanto a normas,
valores y habitos”. (pag. 20)

Es importante mencionar que en esta etapa el nifio absorbe todo lo
gue esta a su paso, refiriéndose al ambito cultural; sabemos que nuestro
pais hoy en dia es uno de los paises mas violentos y de una manera u
otra esto tiene cierta influencia y afecta el proceso de formacion y

desarrollo de todo nifio.
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2.1.2.1.

Tipos de Factores Psicosociales.

Para Rodriguez Cobos, (2009), menciona que:

“Existen diversos factores psicosociales que
influyen en el proceso de ensefianza aprendizaje,
como los que mencionamos anteriormente y los
mas resaltantes se explican a continuacion
detalladamente: como lo es la familia, la escuela,
la motivacion, autoestima y los amigos”. (pag.67)

Es por eso que los factores psicosociales engloban todos los

elementos que estan inmersos en la misma sociedad como la familia,

escuela,

iglesia, cultura, etc., pero muchos estudios realizados

demuestran que la familia es parte fundamental en el proceso de

formacion de la personalidad de los hébitos ya sean positivos 0 negativos.

a) Laescuela

Papalia D., (2005), menciona dice:

“El ambiente escolar porque este factor puede
parecer muy insignificante pero no lo es, al
contrario juega un papel muy importante y
determinante porque puede afectar el desempefio
de alumnos/as ya sea por estrategias, falta de
capacitacion de maestros/as, politicas del centro
educativo en fin todo esto puede afectar el
proceso de ensefianza aprendizaje; ademas otro
aspecto que influye es el ambiente que se genera
fuera de la escuela”. (pag. 33)

La calidad de una escuela, influye mucho en el aprovechamiento del

estudiante, donde el director/a sea activo, maestros/as participativos y que

tomen decisiones, que hacen hincapié en lo académico, mas que en las
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actividades extracurriculares y supervisan estrechamente el desempefio

de los alumnos y alumnas.

¢ Qué explica un buen rendimiento?

1. Posiblemente uno de los factores sea que los padres autoritarios
tienen un mayor grado de participacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de sus hijos.

2. Que a los estudiantes que les gusta su escuela se desempefien mejor
académicamente y también sean mas sanos.

3. Que los maestros/as sean flexibles, innovadores, creativos vy

personalizadores.

Todo lo anteriormente mencionado pueden ser factores que ayudan a
un buen desempefio académico, ademas es importante mencionar que
los estudiantes que pertenecen a hogares mono parentales y formados a
partir de las nuevas nupcias tienen mas probabilidades de abandonar sus

estudios en comparacion delos estudiantes que viven con ambos padres.

La escuela es el punto central en la vida de los nifios, afecta y se ve

afectado por todos los aspectos de desarrollo.

La influencia de los padres de familia en la educacion de sus hijos es
muy importante porque los maestros no son los Unicos adultos que
influyen de manera positiva en los nifios dentro de la escuela; ya que la
vinculacion de los padres mejoran el resultado escolar de los pequeiios al
igual de la conducta y actitud hacia la escuela. La actividad escolar
impulsa las funciones intelectuales ya que siempre hay algo que

aprender.
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Es importante recalcar que el ambiente social del que esta rodeada la
escuela, tiene mucha influencia para generar un ambiente propicio o todo
lo contrario; al estar rodeadas de cantinas, centros nocturnos, o Si es una
zona donde se mantienen personas de mal aspecto (pandilleros,
alcohdlicos, entre otros) esto no garantizar4 un ambiente adecuado para
el desarrollo del nifio.

b) La familia.

Papalia D., (2005), menciona que:

“La familia es uno de los pilares fundamentales
en la sociedad y es el primer lugar donde todo
nifio/a desde su nacimiento se transforma, desde
su inicio de vida, aprendiendo o no valores,
normas, reglas, luego los nifios/as pasan a la
edad escolar donde pasan mucho mas tiempo
fuera de casa y es por esta razbn que es
importante decir que la escolarizaciéon es el
acontecimiento importante porque la escuela es
una pequefa sociedad donde tendra que soportar
y adaptarse a los otros, compararse y
acomodarse a la accién del maestro/a porque la
mente infantiles tan maleable que puede recibir
todas las impresiones y adquirir la forma que el
educador quiere darle”. (pag. 36)

Es por esta razén que la escolarizacidon tiene una gran importancia asi
como también los amigos, y los juegos que los mantienen alejados de la
casa y separados de la familia aunque el hogar es todavia el lugar mas
importante de su vida y las personas que residen ahi son las mas

importantes para ellos

Es por eso que los cambios sociales afectan la vida familiar, en

algunos casos también afecta el desarrollo de los nifios, como:
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e Cambio de una escuela a otra
e Los traslados ya sea por la fuerza o voluntarios
o El divorcio

e Hogar desintegrado.

Papalia D., (2005), menciona que:

“Los factores psicosociales estan afectando a un
nifio/a esto puede provocar cierta distraccion,
tristeza, temor, nerviosismo, inseguridad,
desinterés, desmotivacion, desercién escolar,
migrar a otra ciudad o Centro Escolar y todo esto
llega hasta el punto de afectar su rendimiento
educativo, ademéas el rendimiento escolar
depende del contexto en que se desarrolle la
familia con el nifio ya que es importante que los
padres estén pendientes de co6mo va avanzando
el proceso de ensefianza aprendizaje, puesto que
entre los dos hay un vinculo porque el contexto
familiar es fundamental en la formacion de todo
nifio y nifia, ya que la familia es el primer agente
de socializacion; “siendo el proceso promedio del
cual los nifios/as desarrollan habitos,
habilidades, destrezas, valores y motivos que los
hacen miembros responsables y productivos de
la sociedad”. (pag. 37)

La influencia social se refiere a la manera en que el entorno afecta los
pensamientos, sentimientos y comportamientos ya que el éxito o fracaso

escolar estan determinados por lo anteriormente mencionado.

Ademas es importante recalcar que los distractores pueden generar un
ambiente poco adecuado para los nifios asi como lo es la television

incluyendo ademas todos los medios de comunicacioén.
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El factor socio-econémico, de una manera u otra afecta porque de la
situacién econdmica de la familia depende en cubrir ciertas necesidades
basicas que son necesarias para tener acceso a ciertas comodidades

basicas de todo ser humano.

2.1.2.2. LaPromocion Social del Buen Trato

Al hablar de buen trato, no sélo se hace referencia a no maltratar, sino
es necesario ir mas all4, hablar de un escenario social que como un todo
garantice, proteja y permita el goce y disfrute pleno de los derechos de los
nifios, por consiguiente su desarrollo integral y el ejercicio progresivo de
su ciudadania, por ello el buen trato es un concepto mas amplio y que
involucra todos los aspectos del quehacer cotidiano de la nifiez y la
adolescencia de la sociedad en general, por lo cual debe ser visto desde

diferentes opticas.

Para Ducey Ruiz E., (2002), menciona que:

“Comprender e intenten dar una opcion de
relacion y un entendimiento de la nifiez a todos
los niveles de la sociedad, rescatando
principalmente la importancia de la incidencia en
lo cotidiano y en las esferas de accién cercanas a
las nifias y nifios (familia, escuela, iglesia...), ya
que a través de la promocion del buen trato lo
gue se busca es proponer una intervencién social
gue reanime la cultura, desde lo que ella misma
nos ofrece: pues al fortalecer las expresiones de
buen trato presentes en nuestra vida cotidiana,
podremos alimentar nuevas formas de ver, de
entender y sobre todo de vivir nuestro dia a dia.
Obviamente la promocién del buen trato no es un
resultado espontaneo, sino que avanza como
parte de una intencidn colectiva de incorporarlo,
ya que pretende dinamizar un proceso social de
aprendizajes y transformaciones culturales entre
los actores locales, enfrentando aspectos propios
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de la misma cotidianidad que obstaculizan una
adecuada convivencia”. (pag. 76)

La importancia en si del buen trato radica en la posibilidad de
acercarse al otro desde la empatia, la comprension, el respeto, la
tolerancia, para garantizar toda la igualdad legal, social, religiosa, pero
desde una costumbre y opcion de vida y no desde una obligaciéon o norma
social. Una intervencion desde el punto de vista de las relaciones
humanas, requiere tocar la fibora de cada ser humano, propiciar un
reencuentro con su propia nifiez y adolescencia, son los factores y adultos
protectores, y con los suefios de una mejor sociedad; fomentar y
comprometer a los 6rganos de proteccién para una adecuada atencion e
incidir desde lo cotidiano, pero también en politicas publicas para mejorar

la situacién global de la nifiez.

Como se puede notar el buen trato hacia la sociedad infantil puede ser
visto, como los escenarios que promueven relaciones humanas basadas
en el reconocimiento y respeto al otro y al ejercicio de sus derechos
ciudadanos; viendo reflejado en el otro mis garantias, derechos vy

responsabilidades ciudadanas.

2.1.3. ENSENANZA — APRENDIZAJE

2.1.8.1. Definiciones

Doménech Fernando., (2010), en su trabajo de Aprendizaje y

desarrollo de la personalidad, define:

“Al aprendizaje y ensefianza como. “Definicién
de Aprendizaje: Aprender es adquirir
conocimientos, no solo de tipo informativo sino
también formativo”. Definicion de Ensefianza:
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Ensefiar es favorecer la construccion de
conocimientos de tipo informativo y formativo a
los alumnos” (pag. 22)

La cita hacer referencia al aprendizaje y enseflanza como la
adquisicién de conocimientos tanto de tipo informativo y formativo es decir

gue forma al ser humano en un ente pensante y con valores.

Rivas F., (1997), menciona que:

El aprendizaje es el proceso mediante el cual se

adquieren conocimientos y destrezas, para
desarrollar conceptos, modificar actitudes,
ampliar conocimiento 0 maestria en una
ejecucion especifica (aprender a tocar un
instrumento). La ensefianza es el proceso por el
cual se imparte la instruccion con el objeto de
fijar el conocimiento”. (pag. 55)

Las caracteristicas del aprendizaje son variadas y pueden incluir
durabilidad, constancia y permanencia. Los estudiosos y tedéricos han
revelado diferentes tipos de aprendizaje. Tradicionalmente, un maestro,
instructor o facilitador es quien provoca el interés en el educando y es

quien también provee las herramientas para dirigir y guiar el proceso.

2.1.8.2. Tipos de Aprendizaje

Para Rivas F., (1997), menciona que. ElI proceso de
Ensefianza/Aprendizaje en la Situacion Educativa, dice: (pag. 56)

Los estudiosos y tedricos han revelado diferentes tipos de aprendizaje,

tales como:
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El aprendizaje receptivo, donde el estudiante comprende los

conceptos de forma pasiva, sin mediar descubrimiento o pertinencia,

El aprendizaje por descubrimiento o empirico permite que el
estudiante descubra, experimente decida y se apodere de su proceso de

aprender;

El aprendizaje de memoria o repetitivo, permite al estudiante
memorizar sin necesariamente comprender lo que memoriza, es
momentaneo, se limita a un tiempo o0 a una circunstancia (ejemplo:

memorizar los masculos del cuerpo para un examen de Ciencias).

Por ultimo, cabe mencionar el aprendizaje significativo, este tipo de
aprendizaje se da en un marco de conexion y coherencia entre
conocimiento previo y conocimiento nuevo, de esta forma, se genera
permanencia y pertinencia de conceptos, habilidades y competencias,

(aprender a manejar un programa de computadoras).

Acevedo E., Belloso E., & Fuentes D., (2012), en su trabajo presenta

los siguientes tipos de aprendizaje: dice: (pag. 51)

Aprendizaje significativo.- es cuando el nifio adquiere el vocabulario.
Primero aprende palabras que representan objetos reales que tienen un

significado para él. Sin embargo no los identifica como categorias.

Aprendizaje de conceptos.- el niflo a partir de experiencias concretas,

comprende que la palabra “mama” puede usarse también por otras
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personas refiriéndose a sus madres. También se presenta cuando los
nifios en edad preescolar se comenten a contextos de aprendizaje por
recepcion o por descubrimiento y comprenden conceptos abstractos como

LE 11 ” o«

“gobierno”, “pais”, “mamifero”.

Aprendizaje de proposiciones.- cuando conoce el significado de los
conceptos, puede formar frases que contengan dos o mas conceptos en
donde afirme o niegue algo. Asi, un concepto nuevo es asimilado al

integrarlo en su estructura cognitiva con los conocimientos previos.

2.1.8.3. Ventajas del aprendizaje significativo

e Produce una retencion mas duradera de la informacion.

e Facilita el adquirir nuevos conocimientos relacionados con los
anteriormente adquiridos de forma significativa, ya que al estar claros
en la estructura cognitiva se facilita la retencion del nuevo contenido.

¢ La nueva informacion al ser relacionada con la anterior, es guardada
en la memoria a largo plazo.

e Es activo, pues depende de la asimilacion de las actividades de
aprendizaje por parte del estudiante.

e Es personal, ya que la significacibn de aprendizaje depende los

recursos cognitivos del estudiante.

2.1.8.4. Métodos de ensefianza — aprendizaje

Para Herrera Julian., (2008), con el trabajo de Métodos de ensefanza-

aprendizaje, manifiesta que el método es un:

40



“Sistema de reglas que determina las clases de los posibles sistemas
de operaciones que, partiendo de ciertas condiciones iniciales,

conducen a un objetivo determinado” (pag. 2)

El contenido determina que el método, implica la relacion entre teoria y
meétodo. El método se basa siempre en una teoria; €l es siempre método

de la(o de una) teoria.

Para Herrera Julian., (2008), con el trabajo de Métodos de ensefianza-

aprendizaje, manifiesta: (pag. 2)

“‘Existen multiples clasificaciones de los métodos de ensefianza -
aprendizaje. De todas se toma la sexta clasificaciéon dada por el doctor
Carlos Alvarez de Zayas en su libro de didactica, que coincide, a juicio del
autor de este trabajo, con la brindada por Danilov y Skatkin en su libro
Didactica de la Escuela Media. Esta clasificacion se efectia en funcion del
grado de actividad del profesor y de la independencia de los estudiantes,

y es la siguiente:

Método explicativo - ilustrativo.
Método reproductivo.
Método de exposicidn problémica.

Método heuristico o de busqueda parcial.

o bk 0N

Método investigativo.

Se puede interpretarse como el logro de objetivos, por ejemplo, para la
solucion de ejercicios, se necesitara siempre un metodo especial. El
método es el componente del proceso docente-educativo que expresa la

configuracion interna del proceso, para que transformando el contenido se
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alcance el objetivo, que se manifiesta a través de la via, el camino que

escoge el sujeto para desarrollarlo.

2.1.8.5. Inter Aprendizaje

Flores Ochoa R., (2009), se refiere:

“A la accion mediante la cual los participantes
buscan lograr un objetivo comun, en donde el
dialogo la confrontacion de ideas y experiencias,
la critica, la autocritica y autoevaluacion se hacen
instrumentos de trabajo permanente. Se refiere a
la manera de producir la vinculacién de los
nuevos contenidos con las ideas preexistentes en
la estructura cognitiva del alumno”. (pag. 25)

e Subordinada: Cuando el contenido que se aprende se vincula dentro
de una concepto o0 una idea mas amplia y general preexistente en la
estructura cognitiva del alumno.

e Supra ordenada Cuando la nueva informacion se vincula como una
idea que abarca y engloba las ideas previas que posee el alumno. 34

« Combinatorio; cuando la nueva informacion se relaciona con las

ideas que previamente posee el alumno.

2.1.9. Teorias del aprendizaje

Entendemos por teorias del aprendizaje aquellas formulaciones,
enfoques y planteamientos que intentan explicar como aprendemos.
Tienen, por tanto, un caracter descriptivo. Las teorias del aprendizaje
estan estrechamente ligadas a las teorias de la instruccion, que pretenden
determinar las condiciones Optimas para ensefiar y para aprender. En

este caso, tienen un caracter prescriptivo.
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Teorias como el asociacionismo de Locke, el reflexionismo de Paulo; el
conexionismo de Thorndike; el gestaltismo de Kohler, Kofka y Wertheimer,
y otras muchas han contribuido con importantes aportaciones a explicar y
fundamentar el proceso y desarrollo del aprendizaje en sus variadas

formas y situaciones.

Esta cita nos menciona sobre la teoria del aprendizaje escolar de
Ausubel la cual nos menciona que la construccion de significados es un
elemento clave de todo proceso y que para ello debemos aprender

contenidos que sean significativos

Acevedo E., Belloso & Fuentes D., (2012), menciona que:

“Aqui so6lo podemos presentar una revision
sobre las teorias y los autores mas
representativos en estos ultimos afios, sin entrar
en agrupaciones o paradigmas clasificatorios,
conscientes de la dificultad que hay en sefialar
diferencias sobre muchos de sus aspectos, con
fronteras tan difusas 0 superposiciones entre
ellas. (pag. 36)

Petrosky A., (1998), menciona que:

“Ausubel disena una teoria del aprendizaje
escolar siendo la construccion de significados el
elemento clave de todo el proceso. Para ello, los
contenidos que hay que aprender, han de ser
potencialmente significativos; es decir, han de
poder relacionarse de manera estructurada con
los esquemas u organizadores de conocimientos
previos” (pag. 76)
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Esta cita nos menciona sobre la teoria del aprendizaje escolar de
Ausubel la cual nos menciona que la construccion de significados es un
elemento clave de todo proceso y que para ello debemos aprender

contenidos que sean significativos es decir que sean duraderos.

Petrosky A., (1998), menciona que él:

“Constructivismo Modelo que mantiene que una
persona es el producto de lo heredado como de
las influencias externas. Se centra en la persona,
en sus experiencias previas de las que realiza
nuevas construcciones mentales. Piaget
manifiesta que las construcciones mentales se
producen cuando el sujeto interactia con el
objeto del conocimiento” (pag. 76)

Cuando el conocimiento lo realiza en interaccion con otros (Vygotsky).

Cuando el conocimiento es significativo para el sujeto (Ausubel).

Se crea un ambiente estimulante de experiencias que faciliten en el
alumno el desarrollo de estructuras cognitivas superiores. Algunos autores
preconizan el aprendizaje por descubrimiento y significacion y la
formacién de habilidades cognitivas, segun cada etapa. El alumno es
investigador. Modelo que mantiene que una persona es el producto de lo

heredado como de las influencias externas.

El maestro es un facilitador, un estimulador de experiencias vitales,
contribuyendo al desarrollo de sus capacidades de pensar, de reflexionar.
Los contenidos de la ensefianza y del aprendizaje privilegian los
conceptos y estructuras basicas de las ciencias para destacar la

capacidad intelectual y ensefiarle a ser un cientifico.
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Se analizan las estructuras, las operaciones mentales que les permitan
pensar, resolver y decidir con éxito situaciones académicas y vivenciales.
Se propende a la evaluacion de procesos y la tendencia es cualitativa y
multidimensional, no se buscan respuestas correctas porque el
aprendizaje es pensar y el pensar es construir sentido. Se establecen
criterios e indicadores de calidad los que son evaluados con diferentes
instrumentos en los que se detectan los logros obtenidos y la reflexion de

como avanzar mejor en la consecucion de los niveles propuestos.

2.1.10. Requisitos para lograr un aprendizaje

Para Acevedo E., Belloso E., & Fuentes D., (2012), manifiestan los

siguientes requisitos: en la (pag.101)

« Significatividad légica del material: el material que presenta el maestro
al estudiante debe estar organizado, para que se dé una construccion
de conocimientos.

« Significatividad psicolégica del material: que el alumno conecte el
nuevo conocimiento con los previos y que los comprenda. También
debe poseer una memoria de largo plazo, porque de lo contrario se le
olvidaréa todo en poco tiempo.

e Actitud favorable del alumno: ya que el aprendizaje no puede darse si
el alumno no quiere. Este es un componente de disposiciones
emocionales y actitudinales, en donde el maestro so6lo puede influir a

través de la motivacion.
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2.1.11. Factores psicosociales que influyen en el proceso de

ensefianza aprendizaje.
Rivas F., (1997), manifiesta que:

“Los factores psicosociales son todos aquellos
elementos o agentes que influyen en cierta
medida a los seres humanos, ya que por
naturaleza somos sociales y necesitamos
convivir con mas seres de nuestra especie para
aprender cOmo actuar, pensar conocer etc.”.(pag.
45)

En esta cita se menciona que los diferentes factores psicosociales
son aquellos elementos que influyen en los seres humanos ya que por
naturaleza somos sociales y tenemos la necesidad de convivir con mas

personas para de esa manera aprender a actuar, pensar y conocer.

2.1.12. Procesamiento de la informacion en el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje

Para Rivas F., (1997), menciona que:

“El procesamiento de la informacién (Pl) es el
funcionamiento de los procesos cognitivos, y el
desarrollo cognitivo consiste en la adquisicién de
una serie de operaciones logicas, las cuales
subyacen a todas las tareas que realiza la
persona. Como la percepcion, la atencién y la
memoria”. (pag. 67)

Segun los sentidos son receptores que nos informan de los estimulos
que provienen del ambiente fisico como sonidos que escuchamos,

imagenes que vemos con diferentes formas y luminosidad, distinguimos
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variaciones en la rugosidad de los objetos, reconocemos olores etc. El

procesamiento perceptivo tiene como objeto analizar estimulos completos

e interpretarlos de modo que constituyan una forma completa reconocible.

Rodriguez Cobos, E.M., (2009), dice que:

“Cuando el nifho ingresa a la escuela con
procesos de percepcion bastantes desarrollados
(se les observa una elevada agudeza visual y
auditiva, se orienta bien en las diversas formas y
colores no muy amplio pero reconocible; en el
area de estudio se reduce solo a reconocer y
nombrar las formas y los colores” (pag. 49)

En los alumnos de primer grado no existe un analisis sistematico de las

propiedades y cualidades de los objetos que son percibidos como los

accesorios y mobiliarios de su salén. En el area educativa identifican los

dibujos un ejemplo de ello es que se les present6 a los nifios un dibujo

que tenia la forma de un jarro y rapidamente lo reconocieron y lo

dibujaron con los colores que tenia en la silueta.

a)

a.

La atencion.

“Un mecanismo que tiene una triple accion por
una parte se encarga de seleccionar que estimulo
es interesante para ejecutar una tarea Yy
desestimar los no relevantes agregando el
mecanismo de sostenimiento de la actividad, el
otro es el de la distribucion de los recursos
atencionales dando prioridad a los procesos
implicados en la ejecucién de la tarea principal”.

(pag. 23)

Petrosky, (1998), en la obra Psicologia Evolutiva y Pedagdgica se refiere
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Cuando ingresan a la escuela, los nifios aun no tienen atencion dirigida

a un fin, dirigen su atencion sobre todo lo que es interesante, a lo que

destaca por su brillantez y singularidad(a esto podemos llamar atencion

involuntaria en primer grado). En segundo y tercer grado aparece la

atencién voluntaria concentrada en cualquier material que el maestro

explica pero esta es muy inestable en lo escolares pequefios porque aun

carecen de medios interiores de autorregulacion.

b) La memoria.

Es la que sirve para retener conocimiento y para recuperarlo cuando

sea necesario, la memoria es esencial puesto que en €l se asienta el

relato de nuestras historias. La memoria se divide en dos dimensiones la

memoria a corto plazo y la de largo plazo.

Para Petrosky, (1998), en la obra Psicologia Evolutiva y Pedagdgica,

se refiere a:

“La memoria a corto plazo: es aquella en la que

retenemos informacion en un tiempo muy breve
de tiempo se calcula de 15 y 18 segundos lo
suficiente para poder operar con ella ya q la
memoria equivale a la actualizacion del
conocimiento, pues se corresponde con el
momento en que la informacion esta activada y el
individuo puede utilizarla para poder resolver una
operacion o realizar una tarea”. (pag. 24)

En la vida escolar desde el comienzo exige de los nifios la

memorizacion voluntaria del material, deben recordar el régimen diario,

las regla de la conducta, las tareas para el hogar, y luego saber guiarse

por ellas en su conducta o saber reproducir en las lecciones.
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El pensamiento es la capacidad humana mas distintiva del ser
humano. Implica una representacion mental consciente y secuenciada de
algunos aspectos del mundo que han sido percibidos, atendidos y
reconocidos para que mediante su manipulaciébn, se alcancen

conclusiones dirigidas a un fin.

La toma de decisiones es un proceso mucho mas complejo que los
juicios de probabilidad puesto que estan asociados a nuestras creencias y
nuestra formacién e implica una accion. Se puede decir que esta es la
parte culminante ya que aqui entran todos los aspectos antes tratados y
es lo primordial ya que de una decision depende el futuro del nifio puesto
que le estamos formando un criterio de esto servira su desenlace en la
sociedad.

Porque es aqui donde fundamos a aquellas bases que serviran en un
futuro desde donde le creamos un interés aquere formarse y aprender o

se le afecta negativamente.

2.1.13. Factores Internos y Externos en el Proceso de Ensefianza-

Aprendizaje.

Los factores son todos aquellos agentes que causan cierta influencia
en el nifio o nifia, ya que él es un ser social y psicoldgico, que necesita de
la convivencia con otros semejantes y obteniendo el aprendizaje social el
cual sostiene que las personas aprendan conductas socialmente

apropiadas, observandolos e imitandolos.

Petrosky, (1998), dice:

“Vygotsky que plantea como unidad de analisis
de esta situacion social al desarrollo de la
vivencia, como forma de interaccién del sujeto
con el medio, en el que se entrelazan lo afectivo
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con lo cognitivo. El sistema de influencias que
rodean al nifio se presentan en dos dimensiones
externos e internos” (pag. 36)

En esta cita se plantea como una unidad de analisis de la situacion

social al desarrollo de vivencia, es decir una interaccion del ser humano

con el medio que lo rodea en el que se establecen lo afectivo con los

conocimientos.

a) Factor interno:

Se da cuando en cada momento el nifio posee su formacion interna

producto que en él ha logrado. Esta posicion interna abarca su desarrollo

real en lo cognitivo e intelectual, en lo afectivo motivacional. Dentro de

ellos tenemos: la construccion del propio yo, motivacion y autoestima y

familia.

Descubrimiento o desarrollo del propio “Yo”

Papalia D., (2005), manifiesta que:

“La construccion del “Yo”, y por tanto dela
personalidad comienzan desde el mismo instante
de nacer, aunque verdaderamente progresa
desde el momento que el nifio percibe al otro y
asi mismo diferenciandose delos demas, al
describir que piensa, que siente y se comportan
en la mayor parte de las ocasiones de manera
diferente en él, la identificacion seda en muchas
facetas desde que es un bebé, reconociendo lo
gue esta a su alrededor, luego la descripcion
cuando se reconoce el si mismo diciendo soy una
nina o un nifio bueno mas que todo sus
caracteristicas fisicas como cognitivas, luego
pasan al siguiente estadio respuestas
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emocionales a sus propias transgresiones, es la
faceta final de consolidacién y aparece cuando
los nifios comienzan a esconder las evidencias
de sus malas acciones, ademas tienden a poseer
juicios de lo bueno y malo”. (pag. 40)

Teniendo ya conocimiento del “yo” seda el auto concepto, el conjunto
de sus propias caracteristicas (fisicas, intelectuales o afectivas y
sociales). Pero en la primera infancia el nifio no tiene ain muy definido su
auto concepto; ya que si se le pregunta a un nifio o nifia se describe soy
bonito/a, tengo cabello corto o largo y mi juguete favorito es una pelota
para el nifo y una muieca para la nifia, para ellos esto es lo que los
identifica y en estas edades basan su conocimiento de si mismo en
categorias, en aspectos muy concretos, en rasgos observables y
singulares propios de un pensamiento preparatorio; esta fase es la
primordial en donde podemos influenciar de una manera que €l sea
alguien provechoso claro desde el punto de vista que en su formacion lo

sean orientar o lo contrario derrumbar su estado y confundirlo.

e Motivacion y autoestima:

Petrosky, (1998), se refiere a.

“Las tendencias emocionales que guian faciliten
el cumplimiento de las metas establecidas, y la
auto-motivacion es la que nos permite hacer un
esfuerzo, fisico y mental, no porque nos obligue
nadie sino porque queremos hacerlo, la
autoestima que constituye el sentimiento auto-
valorativo sobre nosotros mismos sobre los
rasgos que definen nuestra propia personalidad,
y es a partir de los 3 a 5 aflos cuando se empieza
a formar la autoestima y del auto concepto que
pueden influenciarse positiva o negativamente”.

(pag. 42)
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Durante los primeros afios de vida, los padres, en especial y también
los maestros constituyen las personas mas significativas en su vida, por lo
gue sus practicas de crianza y la educacion recibida seran determinantes
en el desarrollo de la misma, es aqui donde hay que fortalecer su
personalidad para que no se vuelva en un ser influenciable si no duefio de

si mismo.

e Lafamilia

Segun Rivas, (1997), menciona que:

“La familia es conocida como un grupo formado
por individuos inmersos en un entramado social
y cultural, en la familia se encuentran individuos
en desarrollo volviéndose un sistema complejo
de relaciones interpersonales; la familia es un
factor predominante para el desarrollo
psicosocial de los nifios las relaciones los
vinculos que se le establecen al pequefio dentro
del grupo familiar van a influir en gran medida en
el desarrollo y calidad de lazos afectivos que se
generan y mantengan a lo largo de la vida” (pag.
35)

La familia esta formada por individuos incluidos en el ambito social y
cultural, en la familia existe un sistema complejo de relaciones
interpersonales y es el factor as importante en el desarrollo psicosocial
de los nifios. Los lasos afectivos que los nifios establezcan dentro de
la familia van a influir en el desarrollo y calidad de vida que tengan

después.
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b) Factor externo:

Son sistemas de influencia externas que actian sobre el nifio en su
posicion interna y se ve expresada en las actividades que realiza, en las
interrelaciones que establece, en los niveles de exigencias que se plantea

por los adultos y demés personas que lo rodean.

Dentro de ellos tenemos: Escuela, Amigos, Socializacion Y Género.

e Escuela:

Para Acevedo E., Belloso E., & Fuentes D., (2012), menciona que:

“Es la unidad funcional basica del sistema, puesto que es un espacio
de relaciones interpersonales, ambitos donde conviven un conjunto
de personas dentro de ciertas reglas que se interrelacionan con unos

fines deformar y orientar al educando”. (pag. 105)

En la primer infancia el nifio/a esta en una etapa de escolaridad donde
se prepara y forma, este es el espacio propicio donde el nifio/a muestra
autonomia ya que deja su ambiente nato donde se le protegié que es la
familia; estd extendiendo su entorno ya que no se desenvuelve en su
hogar nada mas aquellas cuatro paredes que siempre le han rodeado, sus
vecinos y el barrio amplian su entorno ya que conoce mas cosas, objetos,
lugares y personas, conoce muy bien el camino que transita de la casa a
la escuela, la infraestructura de su centro educativo, compaferos de
clase, maestros y demas personas del centro de los cuales aprendera y

conocera.
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Amigos :

Para Acevedo E., Belloso E., & Fuentes D., (2012), dice:

“Conocidos como compaieros de juego,
cuando hablamos de amigos nos referimos a la
amistad ya que esta es el verdadero ejemplo de la
ampliacion de su autonomia ya que se desliga de
su familia que es todo su mundo y tiende a
relacionarse con sus iguales, es decir, nifios de
su misma edad”. (pag. 108)

Cuando hablamos de amigos nos referimos a un valor muy

importante, la amistad que es un ejemplo de la autonomia ya se desliga

de su familia y que prefiere relacionarse son personas iguales es decir

con nifios de la misma edad con los que puede comprenderse.

Papalia D., (2005), menciona que:

“Las personas mas importantes en el mundo del

nino/a son los adultos que cuidan de ellos y
ademas los hermanos los compafieros y amigos
de juego cobran gran importancia en su nifiez, la
amistad implica voluntariedad en la eleccién de la
otra persona con la que pueden compartir un
plano de igualdad entre iguales, comunicacién,
conocimiento, comprension, interés, aficiones,
sentimientos, intimidad, sinceridad; en suma
identidad o identificacion, en espacios y tiempos
diferentes de los del ambito familiar”. (pag. 54)

A los escolares y preescolares normalmente les gusta jugar con los nifios

de su mismo sexo y la semejanzas, para la eleccion de amigos es similar

a la de su compafero puesto que en esta edad aun no desarrollan un

sentido critico y sentimental seguian mas por la popularidad de cierto

nifio/a para imitarlo sin importar que tipo de conducta refleje y asi

adoptarla y acoplarla a él.
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e Socializacion y Género:

Petrosky, (1998), menciona que:

“La ampliaciéon y progresion con los contactos
en este caso, con los compafieros/as de
Parvularia 'y primer ciclo de basica, permite que el
nifio aprenda a convivir, ampliar su entorno en la
socializacion, adoptar normas, valores que la
sociedad le transmite y el manejo de su propio
comportamiento, esto supone el aprendizaje de
respetar a otro/a, ademas esto lo hara cuando él o
ella maneje la empatia que es la que le permite
entender al otro/a”. (pag. 48)

En cuanto a género se refiere a las dimensiones socioculturales del ser
femenino masculino, se involucran también sus dimensiones biolégicas
del ser femenino y masculino y en la socializacion, la identificacion del
aprendizaje social influye en su desarrollo que lo afirma a través de la
observacion y la imitacion del comportamiento de otros nifios/as o de los

adultos.

2.1.14. Principales practicas de la familia relacionadas con los

aprendizajes de los hijos

Existen una serie de practicas que tienen fuerte incidencia en el desarrollo
cognitivo y social de los nifios en los primeros afios de infancia, que son la

base fundamental de los aprendizajes posteriores.

Espitia Rosa., & Montes Maribel., (2009), manifiestan que:

“La familia debe proveer las condiciones para
potencializar dichos aprendizajes, de manera que
facilite la integracion social de sus hijos a la
escuela, las practicas familiares en la labor
educativa se construyen a través de
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representaciones sociales; éstas se expresan en
estrategias y acciones de uso cotidiano explicitas
e implicitas, como: revision y realizaciéon de
tareas, distribucion de la rutina y uso del tiempo
diario, acompafiamiento para el estudio, visitas a
la escuela para conocer los logros académicos y
el comportamiento de los hijos, entre otras”.

(pég. 94)

Asi, cada familia tiene sus propios valores, actitudes, principios y
visiones que dan sentido al apoyo en los aprendizajes de sus hijos; es
decir, su capital particular e insustituible le permite usar estrategias,
practicas y metodologias diferentes.

2.1.15 Estrategias de acompafiamiento escolar.

Las estrategias de acompafiamiento escolar estan directamente
relacionadas con las expectativas y metas educativas que tienen los
padres, influenciadas por la cotidianidad de la vida familiar. Estas
estrategias estarian orientadas a diversos aspectos en el proceso de
aprendizaje, como la motivacion, organizacion del tiempo, la supervision
académica, la interaccién de padres e hijos, los habitos de estudio, entre

otros.

Espitia Rosa., & Montes Maribel., (2009), en el trabajo Influencia de la

familia en el proceso educativo, dice:

“Los prototipos de estrategias de
acompafiamiento escolar en las familias pueden
ser de tipo instruccionales (el padre explica y
promueve el aprendizaje); ludico (se utiliza el
juego para facilitar el aprendizaje); practico
(lograr el éxito en el aprendizaje de la forma mas
rapida) y controlador (hacer cumplir 6érdenes
estrictas en las actividades de aprendizaje), las
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estrategias educativas familiares se caracterizan
por ser inconsistentes, y no son continuas,
sistematicas y organizadas. Utilizan
preferiblemente modelos instruccionales vy
controladores, basados en explicaciones vy
orientaciones que permiten el trabajo individual
del nifio, el cual es revisado al final de la
actividad aplicando é6rdenes 'y diversas
sanciones”. (pag. 95)

Esto sucede cuando la familia tiene sélo un hijo, las estrategias de
apoyo académico son mas evidentes que cuando el numero de hijos es
mayor, ya que el tiempo que se le dedica a las actividades de los

aprendizajes y los recursos que se requieren son mayores y mejores.

2.1.14.1. Conocimiento de los padres de la ensefianza de los hijos.

Se expone que dentro de las formas de colaboracién familia-escuela se
encuentra el intercambio de informacion, que comprende: cuestionarios,
informes, informacién cotidiana a la entrada o salida, reuniones,
circulares, notas, diarios y agendas, que sin lugar a dudas son los medios
gue emplean los padres para saber sobre la ensefianza diaria de sus
hijos. Los padres utilizan practicas variadas para conocer qué aprenden a
diario sus hijos; por ejemplo, revisién de cuadernos y de notas, informes,
asistencia al colegio, entrevistas con los profesores, y en casos

particulares se informan a través de sus hijos.

2.2. POSICIONAMIENTO TEORICO PERSONAL.

Se ha comprobado que la autoconfianza, la autoestima, la seguridad, la
capacidad de compartir y amar, e incluso las habilidades intelectuales y
sociales, tienen sus raices en las experiencias vividas durante la primera

infancia en el seno familiar. En un hogar donde se respira un ambiente de
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carifio, de respeto, de confianza y de estabilidad, los nifios se crian y se
desarrollan psiquicamente mas sanos y seguros, y se relacionaran con el
exterior de esta misma forma, con una actitud mas positiva y constructiva

hacia la vida.

Estos contenidos complementan otros y deben ser considerados en
conjunto con los contenidos sobre salud y nutricion, dentro de un enfoque
amplio del desarrollo integral del nifio o nifia, que toma en consideracion
el conjunto de sus necesidades fisicas, psiquicas y sociales para

desarrollar su potencial humano.

Se entiende por desarrollo psicosocial el proceso de transformaciones
que se dan en una interaccibn permanente del nifio o nifia con su
ambiente fisico y social. Este proceso empieza en el vientre materno, es
integral, gradual, continuo y acumulativo. El desarrollo psicosocial es un
proceso de cambio ordenado y por etapas, en que se logran, en
interaccion con el medio, niveles cada vez mas complejos de movimientos
y acciones, de pensamiento, de lenguaje, de emociones y sentimientos, y

de relaciones con los demas.

En este proceso, el nifio va formando una vision del mundo, de la
sociedad y de si mismo, al tiempo que adquiere herramientas
intelectuales y préacticas para adaptarse al medio en que le toca vivir y
también construye su personalidad sobre las bases del amor propio y de
la confianza en si mismo. La meta que se busca lograr en el desarrollo del
ninio o nifa es el despliegue maximo de sus capacidades vy
potencialidades, para que en el futuro pueda tener un conocimiento critico

de la realidad y una participacion activa en la sociedad.
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El desarrollo sicosocial influye significativamente en las oportunidades

educativas, laborales y sociales que los nifios pueden tener en el futuro.

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, podemos manifestar
qgue el desarrollo psicosocial del nifio, le beneficia directamente, como ya
se ha dicho en el desarrollo de todas las areas cognitivas, determinando

un buen rendimiento escolar.

El trabajo de la influencia del desarrollo psicosocial en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios de edad, es necesario
recalcar que se basa en las siguientes teoria: La teoria humanista que
indica el proposito de la educacion dirigida para seres humanos,
individuos que lleguen hacer conscientes de sus actos con
responsabilidades, valores que le permitan interrelacionarse en la

sociedad con los demas individuos.

Se menciona la teoria socio-critica que considera la transformacién de
la realidad social, que por medio de la educacién desde tempranas
edades de los individuos se llegue a una sociedad mas justa, ya que
afirma que el futuro de la humanidad esta unido al pensamiento critico.
Tiene como propdsito no solo desarrollar un lenguaje de critica, sino de
crear un lenguaje de posibilidad que pueda generar practicas de
ensefanzas alternativas, capaces de solucionar problemas, tanto dentro

como fuera de la escuela.

Ademas la teoria cognitiva aporta en el trabajo explicando los estudios
de la memoria a corto plazo y largo plazo; los de formacion de conceptos,

y, en general, todo lo referente al procesamiento de la informacién, asi
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como las distinciones entre tipos y formas de aprendizaje que pueden

tener los nifnos.

Y por ultimo se fundamenta pedagdgicamente en la teoria
constructivista, indicando que el conocimiento adquirido del nifio, es aquel
gue se adquirié en el proceso de aprendizaje, a través de la construccion
del conocimiento a partir de los conocimientos previos, este aprendizaje

debe ser significativo, es decir, Util para la vida diaria de los nifios.

Es necesario hablar sobre la influencia de la familia en el desarrollo
psicosocial de los nifios, indicando que la familia a lo largo de la historia
de la humanidad siempre ha sufrido transformaciones paralelas a los
cambios de la sociedad. Las funciones de proteger, socializar y educar a
sus miembros las comparte cada vez mas con otras instituciones sociales
como respuesta a necesidades de la cultura. De aqui que las funciones
de las familias se cumplen en dos sentidos: uno propio de esta institucion,
como es la proteccion psicosocial e impulso al desarrollo integral de los
nifios/as, y en un segundo sentido externo a ella, como es la adaptacion a

la cultura y las transformaciones de la sociedad.

2.3. GLOSARIO DE TERMINOS.

e Actitud.- Disposicién adquirida de la cual se tiende a responder con
cierta consistencia emotiva a un estimulo determinado.

e Actividades pre-escolares.- Ejercicios que se proponen y hacen
realizar a los nifios antes de la escolaridad elemental y obligatoria,
estas actividades tienen por finalidad desarrollar la parte psicosocial
del nifio, la actividad motriz, sensorial intelectual y preparando para el
aprendizaje de las materias escolares y el desarrollo integral de los

nifos.
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Afectividad.- El conjunto de las reacciones psiquicas del individuo
frente a las situaciones provocadas por la vida. Contacto con el mundo
exterior, modificaciones del mundo inferior. Representa el dominio de
lo agradable y lo desagradable, del amor y el odio.

Aprender.- Adquirir el conocimiento de alguna cosa por el estudio y/o
la experiencia. En didactica, llegar a dar conocimiento que se ignora o
perfeccionara un conocimiento completo o una técnica que no se
posee cabalmente.

Aprendizaje.- Accion y tiempo de aprender algo. En Psicologia,
actividad que sirve para adquirir alguna habilidad y que modifica de
manera permanente las posibilidades del ser vivo.
Aptitudes.-Habilidad natural de manera relativamente general o
especial ciertos tipos de conocimientos.

Atencion.- Concentracién selectiva de la actividad mental que implica
un aumento de eficiencia sobre un sector determinado y la inhibicion
de actividades concurrentes.

Auto-concepto.- Conjunto de percepciones y actitudes jerarquicas y
organizadas, coherentes y establemente.

Capacidad.- Cualidad inherente a una cosa que le hace habil para
lograr un fin.

Cognicidn.-El conocimiento. El acto y capacidad de conocer.
Comunicacion.- Proceso por el cual los individuos condicionan
reciprocamente su conducta con relacion interpersonal.

Conciencia.- Capacidad que tiene la persona de conocer
inmediatamente sus estados 0 actos internos, asi como valor moral y
este conocimiento en si mismo.

Conducta.- Modo de conducir una persona en las relaciones con los
demas, segun una norma moral, social y cultural. También se refiere a
la conducta global de un grupo social en sus relaciones para con otros.
Conductismo.- Enfoque pedagdgico que permite al aprendizaje un

flujo de informacion.
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Confianza.- El sentimiento, la idea de poder apoyarse en la conducta
de otro o de uno mismo. En pedagogia, la confianza esta en la base
de las relaciones de jerarquizacion natural entre profesores y alumnos,
constituye uno de los elementos mas motivantes de la estimulacion.
Conflicto.-Oposicion entre impulsos o deseos contradictorios, que por
regla general produce tension emotiva, a veces profundamente
desagradable.

Conocimiento.- Accion y efecto de conocer. Entendimiento,
inteligencia, razon natural.

Constructivismo.- Enfoque pedagogico que permite al individuo
construir nuevos conocimientos a partir de experiencias previas.
Creatividad.-Neologismo creado para designar un aspecto de la
personalidad caracteristico del artista, del descubridor, del inventor o
de cualquier otra persona.

Depresion.- Estado del que esta deprimido; animo triste y
melancolico; suele estar acompafiada de angustia y soledad.
Desarrollo.- Crecimiento, adelanto, aumento, progreso. Produce
bienestar y satisfaccion de las necesidades primarias. En el campo de
la educacion es homogéneo y se da en igualdad de oportunidades.
Dificultad.- La imposibilidad que encuentra una persona de lograr un
resultado que exige una actividad intelectual cuyo nivel toda via no fue
alcanzado por €l mismo.

Emocidn.-Alteracion del animo intensa y pasajera, agradable o
penosa, que va acompafada de cierta conmocién somatica
Ensefianza.-Accion coordinada que tiene por finalidad hacer que los
alumnos adquieran nuevos conocimientos, capacidades técnicas,
formas de sensibilidad, entre otras.

Epistemologia.- Doctrina de los fundamentos y métodos del

conocimiento  cientifico.
Holistico.- Doctrina que propugna la concepcion de cada realidad

como un todo distinto de la suma de las partes que lo componen
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2.4.

Imagen.-Reproduccién, ya sea concreta o mental, de lo que ha sido
percibido por la vista, con la posibilidad de nuevas combinaciones de
los elementos que componen esa imagen.

Integracion.- Accion y efecto de integrar o integrarse en un grupo,
equipo o sociedad.

Psicologico.- Perteneciente o relativo a la psique. Perteneciente o
relativo a la psicologia.

Sociedad.-  Agrupacion natural o pactada de personas, que
constituyen unidad distinta de cada uno de sus individuos, con el fin de
cumplir, mediante la mutua cooperacion, todos o alguno de los fines de

la vida.

INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

¢, Cual es el nivel de desarrollo psicosocial de los nifios de 3 a5

afios de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego”?

¢,Colmo ayudaria la elaboracibn de una guia didactica con

estrategias ludicas a los nifios de 3 a 5 afios de edad?

¢,Cobmo ayudaria la socializacion de la guia didactica a las

docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”?
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2.5. MATRIZ CATEGORIAL
Cuadro 1 Matriz Categorial

CONCEPTO CATEGORIAS DIMENSON INDICADOR
“‘En esta etapa del
desarrollo, el nifio Es amigable
va a experimentar Participa,
importantes colaboray
cambios efn . su Desarrollo comparte
Sodial asi como evolutivo S mara
_ com e integra
S
caracteristica 4
auténomo
gcr)]rgsun eell eﬁ;[r?g PSICOSOCIAL | caracteristicas Cumple con sus
ermanece  m psicosociales objetivos
Pt p u31 Debate a través
siendo ’ factores Manifestaciones
fundamentales psicosociales anormales
para €l los puntos Manifestaciones
de referencia de ﬁlgfeswas
sus padres y m;:s d
hermanos”. rechazados
Definicion de Comprension de
Aprendizaje: problemas.
Razonamiento
Aprender es ante una
adquirir . respuesta.
cogocimientos no T|pos_de_ Cor?stru e el
colo de tipo aprendizaje ruy t
conocimiento
e i etodosde | desde sus
. ) aprendizaje experiencias
Definicion de | ENSENANZA i
Ensefianza: APRENDIZAJE Teorias de facﬂmer?t,e con la
' aprendizaje evaluacion.
Enseft Rendimiento
e
construccion de influyen el Hablt(_)s de
conocimientos de aprendizaje Zstl;)(_jlot del
: : i mbiente de
tipo informativo y aula

formativo a los
alumnos”.

Elaborado por: Amanda Pozo
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de Investigacion

Los tipos de investigacion de este trabajo son:

3.1.1 Investigacion Descriptiva.

Porque permiti6 presentar la realidad de la variable independiente —
dependiente tal como se presenta en la realidad, ademas nos permite
identificar la informacion y organizarla, para determinar causa y efecto del
problema, en este caso la influencia del desarrollo psicosocial en el

proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios.

3.1.2 Investigacion Propositiva.

La investigacion propositiva nos permitié tener un alcance del estudio

explicativo, lo cual nos guié para un analisis mas profundo y proponer la

propuesta de solucién al problema de investigacion.

3.1.3 Investigacion Documental.

Aquella que ayudo6 con la informacion 6ptima necesaria para el marco

tedrico. Puesto que para poder lograr eficiencia en la investigacion se
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obtuvo informacién cientifica basada en libros, enciclopedias, periddicos,

revistas, internet, etc. La cual nos sirvio de apoyo para la investigacion.

3.1.4 Investigacién de Campo.

Porque se realizé en el mismo lugar en que se desarrollan o producen
acontecimientos, es decir en el lugar de los hechos donde estamos en
contacto directo con quien o quienes son los gestores del problema que
se investiga, se apoya en observacion y encuestas; porque sus resultados
constituyen una visién aproximada a la realidad de dicho objeto. Ademas
nos permitio recopilar la informacion real y Optima directamente de la

unidad de observacion.

3.2Métodos

3.2.1 Método inductivo.

Permitié6 una vez recopilado la informacién, a través de la induccién y
en base a observaciones, la elaboracion del marco tedrico, para la
elaboracion de conclusiones y recomendaciones. Con este método se
logré6 comprender la realidad, dificultad que viven los nifios de la Unidad
Educativa referente al desarrollo psicosocial, ya que estd se pudo

determinar en las actividades de aprendizaje durante clases.

3.2.2 Método deductivo.
Fue de gran utilidad cuando partiendo de los aspectos generales se

puede determinar los componentes particulares que se interfieran en la

problematica. Ademas se logré deducir ciertos factores que influyen en los
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nifos en su desarrollo psicosocial, y en el proceso de ensefianza

aprendizaje de ellos.

3.2.3 Método analitico.

Nos permitio distinguir la problematica su causa y efecto, como también
verificar resultados para dar una propuesta de solucion a planteamiento
del problema. Este método permite ir desde lo general hasta lo especifico
de la investigacion de un hecho, aqui se realizara un andlisis que permita
interpretar el problema observado de una realidad dada, identificando sus

causas y efectos y asi lograr una comprension mas cercana del problema.

3.2.4 Método sintético.

Se utilizd en la sintesis para unificar las partes del problema y llegar
asi a una generalizacién, la misma que permitié extraer conclusiones y
comprobar la veracidad de la investigacion. También porque aborda el
nivel de profundidad de la realidad de un fenémeno u objeto de estudio,
para obtener nuevos datos y elementos que pueden conducir a formular

con mayor precision las preguntas de la investigacion.

3.2.5 Método Estadistico.

En el presente trabajo de investigacion no puede faltar la aplicacién
correcta de este método, puesto que se necesitd la obtencion de datos,
analisis y ordenamiento de los mismos, con la finalidad de lograr un
trabajo con exactitud y orden y que permita a la vez tomar decisiones
correctas para la extraccion de las mejores conclusiones vy

recomendaciones.
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3.3Técnicas e Instrumentos

Las técnicas que se utilizaron en la investigacion fueron, la
ENCUESTA y su instrumento el CUESTIONARIO y la FICHA DE
OBSERVACION y su instrumento el TEST.

3.3.1 Encuesta

Se obtuvo datos muy importantes, con los cuales se trabajo para
aplicar el cuestionario, la cual fue un andlisis de diferencia de
proporciones para las preguntas escogidas que arrojaron datos
significativos para la comprobacion de hipétesis con referencia a las dos

variables en estudio.

La encuesta se aplico a los docentes de la Unidad Educativa “San
Juan Diego”, lo cual permiti6 obtener informacion real y oportuna sobre el
problema, la informacién fue de gran utilidad para llegar a la solucién del

problema.

3.3.2 Cuestionario

Es el tipo de instrumento se utilizé para recolectar los datos, comprende
un conjunto de preguntas respecto a las variables a medir, para ello se
determina una serie de indicadores de cada una de esas variables en
estudio y de cada uno de estos se elaboran los items del instrumento.
Estas preguntas o items se elaboran cuidadosamente en relacién a los
aspectos que en la investigacion se pretenden conocer y analizar,
obteniendo datos claros, precisos y centrados en la teméatica para que nos

den resultados veridicos y exactos.

68



3.3.3 Ficha de Observacién

Esta permitird hacer un seguimiento personalizado de los estudiantes en
su medio, para ir anotando las observaciones que aporten datos

significativos del problema a tratarse en la presente investigacion.

3.4 Poblacion

La poblacion con la que se trabajé en la presente investigacion fue con
formada por 6 maestras parvularias, 90 nifios de 3 a 5 afios de edad,

distribuidos en tres grupos que pueden observarse en el siguiente cuadro:

Cuadro 2. Poblacion de nifios de 3 a 5 afios de la Unidad San “Juan Diego”

CUADRO DE POBLACION

POBLACION DE NINOS
POBLACION DE 3 A5 ANOS DE
EDAD
Educacion Inicial | 25
Educacion Inicial Il 30
Primer AEGB 35
TOTAL 90

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Cuadro 3. Poblaciéon de maestras parvularias de la Unidad Educativa “San
Juan Diego”

CUADRO DE POBLACION DE MAESTRAS

POBLACION POBLACION DE
MAESTRAS PARVULARIAS
Educacion Inicial | 2
Educacion Inicial 1l 2
Primer AEGB 2
TOTAL 6

Fuente: Secretaria de la Unidad Educativa “San Juan Diego”
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3.5Muestra

Debido a que la presente investigacion se realizdé con una poblacién de 96
en total, siendo esta menos a 100, no fue necesario calcular la muestra,

porque se trabajé con el total de maestras y nifios.
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CAPITULO IV
4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis e Interpretacion de resultados de la encuesta aplicada a
las maestras.

1. ¢El desarrollo psicosocial influye en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios?

Cuadro 4. El desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza aprendizaje

ALTERNATIVAS F %
Siempre 5 83%
Frecuentemente 1 17%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 1El desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza aprendizaje
17% 0% 0%

M Siempre
H Frecuentemente
i A veces

H Nunca

Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En los datos obtenidos del cuadro 4, se determina que la mayoria de
maestras parvularias consideran que el desarrollo psicosocial siempre
influyen en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios. Es por ello
gue podemos concluir que casi el total de maestras de la Unidad
Educativa son conscientes que el desarrollo psicosocial es una base
importante para el aprendizaje de los nifios por tal motivo las docentes
deben ser competentes para realizar actividades que favorezcan el

desarrollo psicosocial.
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2.- ¢, Considera usted que la escuela es un factor social que influye en
el desarrollo psicosocial del nifio?

Cuadro 5. El factor social que influye en el desarrollo psicosocial

ALTERNATIVAS F %
Siempre 5 83%
Frecuentemente 0 0%
A veces 1 17%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 2 El factor social que influye en el desarrollo psicosocial

0%

17%

H Siempre
B Frecuentemente
A veces

® Nunca

Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Referente en el cuadro 5, los resultados que se muestran, es que la
mayoria de maestras de la Unidad Educativa consideran que la escuela
siempre serd un factor social que influye en el desarrollo psicosocial de
los nifios. Se determina que el personal docente de la Unidad Educativa
“San Juan Diego”, son conscientes del papel que cumple la escuela para
el desarrollo psicosocial de los nifios, es decir que las aulas no solo es
para conocimientos tedricos, sino también para el desarrollo emocional,
actitudinal, de valores que les permitan a los pequefios integrarse

facilmente en una sociedad.
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3.- ¢Cree usted que la familia es un factor importante que influye en
el desarrollo psicosocial de los nifios?

Cuadro 6. La familia factor que influye en el desarrollo psicosocial

ALTERNATIVAS 3 %
Siempre 6 100%
Frecuentemente 0 0%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 3. La familia factor que influye en el desarrollo psicosocial
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Los resultados del cuadro 6, presenta que todas las maestras
parvularias de la Unidad Educativa “San Juan Diego” consideran que la
familia es un factor importante. Es por eso que se concluye que la familia
es el pilar fundamental para el buen desarrollo psicosocial de los nifios el

cual se ve reflejado en el aprendizaje de los infantes.
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4.- ¢Considera Ud. que el desarrollo psicosocial de los nifios influye

en los habitos de estudio?

Cuadro 7. El desarrollo psicosocial influye en los habitos de estudio.

ALTERNATIVAS %
Siempre 5 83%
Frecuentemente 1 17%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 4. El desarrollo psicosocial influye en los habitos de estudio.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Los resultados obtenidos que se presentan en el cuadro 7,

muestran que la mayoria de maestras de la Unidad Educativa “San Juan

Diego” consideran que el desarrollo psicosocial siempre influye en los

hébitos de estudio de los nifios. Podemos concluir que los nifios al no

tener un buen desarrollo psicosocial afectara los diferentes habitos de

estudio y esto a su vez influirh en forma negativa el proceso de

ensefianza aprendizaje.
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5.- ¢Esta pendiente de los nifios con manifestaciones anormales en
su desarrollo psicosocial?

Cuadro 8. Manifestaciones anormales en el desarrollo psicosocial.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 0 0%
Frecuentemente 2 33%
A veces 4 67%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 5. Manifestaciones anormales en el desarrollo psicosocial.
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Elaborado por: Amanda Pozo
Interpretacion

En el cuadro 8, los resultados presentados muestran que la mayoria de
las maestras dicen que a veces estan pendientes de las manifestaciones
anormales que tienen los niflos en su desarrollo psicosocial. Otro
pequefio grupo de maestras manifiestan que frecuentemente estan
pendientes de esas manifestaciones anormales que tienen los nifios. Pero
hay que poner mucho interés en estos resultados, porque el problema
estd en que la mayoria de maestras, no estan pendientes en las
diferentes manifestaciones anormales que presenten los nifios en su
desarrollo psicosocial. Cierto es que las maestras estan solo dedicadas y

pendientes a cumplir un curriculo.
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6.- ¢ Esta pendiente de los nifios con manifestaciones agresivas en el
hogar y escuela?
Cuadro 9. Manifestaciones agresivas en el hogar y escuela.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 0 0%
Frecuentemente 3 50%
A veces 3 50%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 6. Manifestaciones agresivas en el hogar y escuela.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Los resultados del cuadro 9, representan que la mitad de maestras
estan frecuentemente pendientes de las acciones agresivas de los nifios
tanto en la escuela como en el hogar de ellos. La otra mitad de maestras
solo a veces estan pendientes de las manifestaciones agresivas de los
pequefios como es la destruccién de cosas, agresion a los compafieros o
familiares tanto en la escuela como en el hogar de los pequefios. Se
considera que en la Unidad Educativa, las maestras no estan capacitadas
en igualdad para trabajar con nifios de 3 a 5 afios de edad, es necesario
en la institucion educativa equilibrar el nivel de conocimientos entre las
maestras para un mejor trabajo con los nifios. Se hace necesario de tener
una herramienta pedagdgica que ayude en nivelar conocimientos a la

maestra mediante capacitaciones.
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7.- ¢En su aula el ambiente escolar es el adecuado para estimular el

desarrollo psicosocial de los nifios?

Cuadro 10. En su aula el ambiente escolar es el adecuado.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 1 17%
Frecuentemente 3 50%
A veces 2 33%
Nunca 0 0%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 7. En su aula el ambiente escolar es el adecuado.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 10, los resultados determinados son: que mas de la mitad
de maestras de la institucion educativa consideran que siempre y
frecuentemente crean un ambiente en el aula adecuado para estimular el
desarrollo psicosocial de los nifios y motivarles en el aprendizaje, solo un
pequefio grupo de maestras consideran que a veces se crea ese
ambiente Optimo para los nifios. Podemos determinar que aun grupo de
maestras les falta conocer o capacitarse mas en la parte de estimulacion
sobre el desarrollo psicosocial de los nifios, para lograr un buen
rendimiento escolar. Lo que se hace necesario elaborar una herramienta
pedagogica sobre el desarrollo psicosocial de los nifios para mejorar el

proceso de ensefianza aprendizaje de los infantes.
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8.- ¢La metodologia que Ud. utiliza en el proceso de ensefianza
aprendizaje, permite a los nifios aprender a partir de las experiencias
vividas?

Cuadro 11. Metodologia en el proceso de ensefianza aprendizaje

ALTERNATIVAS F %
Siempre 1 17%
Frecuentemente 2 33%
A veces 3 50%
Nunca 0 0%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 8. Metodologia en el proceso de ensefianza aprendizaje
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Los resultados del cuadro 11, determina que la metodologia que
utilizan las maestras en el proceso de ensefianza aprendizaje, permiten a
los nifios aprender a partir de sus experiencias, la mayoria de docentes
manifestd que a veces la metodologia conocida por ellas logra este
propésito de que los nifios aprendan a partir de sus experiencias, solo un
pequefio grupo de maestras considera que la metodologia de ellas
siempre y frecuentemente logran este propdsito. Podemos concluir que
las maestras utilizan metodologia tradicionales para el proceso de
enseflanza aprendizaje, y desconocen el coémo aplicar estrategias
constructivistas que permitan a los nifios aprender a partir de sus

experiencias vividas.
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9.- ¢Harecibido capacitacién en cuanto a la aplicacion de estrategias

apropiadas para mejorar el desarrollo psicosocial de los nifios?

Cuadro 12. Capacitacién sobre estrategias metodoldgicas

ALTERNATIVAS F %
Si 1 17%
NO 5 83%

Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 9. Capacitacion sobre estrategias metodoldgicas
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 12, los resultados presentados son: que la mayoria de
maestras de la Unidad Educativa “San Juan Diego” no han recibido
capacitaciéon en cuanto a la aplicacién de estrategias apropiadas para
mejorar el desarrollo psicosocial de los nifios y solamente una maestra
tiene conocimientos sobre dicho tema. Podemos concluir que es
preocupante que las maestras no estén capacitadas para aplicar
estrategias que ayuden en el desarrollo psicosocial de los infantes, es por
ello que se ve la necesidad de utilizar en sus labores diarias una guia
didactica con estrategias sobre el desarrollo psicosocial que les permita
capacitarse sobre dicho tema tan importante para de aprendizaje de los
nifos.
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10.- ¢En su institucidén cuentan con alguna herramienta pedagdgica

sobre el desarrollo psicosocial de los nifios?

Cuadro 13. Lainstitucién cuenta con una herramienta pedagdgica

ALTERNATIVAS F %
Si 0 0%
NoO 6 100
Total 6 100%

Fuente: Encuesta a docentes de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 10. Existencia de herramienta pedagdgica en la institucién
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 13, los resultados presentados son: que el total de
maestras parvularias de la Unidad Educativa “San Juan Diego” mencionan
que la Institucion no cuenta con alguna herramienta pedagdgica sobre el
desarrollo psicosocial de los nifios. Podemos concluir que la institucion al
no contar con una herramienta pedagdgica que trate sobre dicho tema no
permite que las maestras se capaciten, es por ello que se recomienda
utilizar una herramienta pedagdgica la cual muestre estrategias para
trabajar sobre lo que es el desarrollo psicosocial de los nifios el cual
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje y esto a su vez brindara

mas prestigio a la Institucion
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3.1. Analisis e Interpretacion de resultados de la Ficha de
Observacioén aplicada a los nifios.
1.- Es respetuoso con los demas.

Cuadro 14. Es respetuoso con los demas

ALTERNATIVAS F %
Siempre 15 17%
Frecuentemente 45 50%
A veces 20 22%
Nunca 10 11%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréafico 3. Es respetuoso con los demas
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 14, los resultados obtenidos de la ficha de observacion de
los nifios en la Unidad Educativa “San Juan Diego”, son: la mitad de nifios
demuestran ser respetuosos con los demds, otros niflos siempre son
respetuosos, otros a veces son respetuosos y un pequefio grupo de nifios
nunca muestran respeto con los demas. Concluimos que existe una
desigualdad en los nifios referente a la educacién en valores, sabiendo
gue esta actividad es parte del desarrollo psicosocial de los alumnos, las
docentes deben tomar en cuenta esta dificultad y buscar otras estrategias
para mantener un equilibrio de igualdad de aprendizaje no solo
conocimientos tedricos, sino también en el aprendizaje de valores, como

lo hemos dicho es parte del desarrollo psicosocial de los nifios.
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2.- Se integra facilmente con sus compaieros.

Cuadro 15. Se integra facilmente con sus compairieros.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 10 11%
Frecuentemente 28 31%
A veces 39 43%
Nunca 13 14%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 4. Se integra facilmente con sus compafieros.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

Las respuestas en el cuadro 15, se determina que los nifios a veces se
integran facilmente con sus compaferos, otro porcentaje frecuentemente
o nunca lo hacen, es preocupante ya que es un porcentaje minimo de
nifos que si logran integrarse facilmente con sus compafieros. Al igual
gue en el item anterior se observa una heterogeneidad en el aprendizaje y
desarrollo psicosocial de los nifios, por lo que es necesario que las
docentes se capaciten en estrategias para mejorar el desarrollo
psicosocial de los nifios.
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3.- Participa, colaboray comparte en las actividades en grupo.

Cuadro 16. Participa, colabora y comparte en las actividades en grupo

ALTERNATIVAS F %
Siempre 22 24%
Frecuentemente 28 31%
A veces 34 38%
Nunca 6 7%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 5. Participa, colaboray comparte en las actividades en grupo
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 16, los resultados obtenidos de la ficha de observacion de
los nifios, se encuentra que un buen grupo de pequefios no participan,
colaboran ni comparten en las actividades que se realizan en grupo, solo
la mitad de nifios demuestran la actitud de ser participativos,
colaboradores y les gusta compartir. El grupo de nifios que tienen esa
actitud negativa, presentan problemas psicosociales debido a dificultades
en el hogar. Las docentes deben estar capacitadas y actualizadas en esta
tematica del desarrollo psicosocial de los nifios, para poder trabajar con

estos alumnos de otra manera distinta.
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4.- Lucha por cumplir con los objetivos de aula.

Cuadro 17. Lucha por cumplir con los objetivos de aula.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 14 16%
Frecuentemente 46 51%
A veces 21 23%
Nunca 9 10%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 6. Lucha por cumplir con los objetivos de aula.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 17, los resultados encontrados son que la mitad de nifios
si luchan por conseguir los objetivos propuestos en el aula, la otra mitad
de niflos en cambio tienen dificultades para cumplir los objetivos que se
proponen en el aula con la maestras. Concluimos que solo un grupo de
nifios estan correctamente en el proceso de ensefianza aprendizaje, en
cambio el otro grupo presenta dificultades en las actividades del proceso
de aprendizaje, se considera debido a que son los mismo nifilos que

tienen problemas en el desarrollo psicosocial.
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5.- El nifio o nifia es agresivo/a con los demas.

Cuadro 18. El nifio o nifia es agresivo/a con los demas

ALTERNATIVAS F %
Siempre 25 28%
Frecuentemente 29 32%
A veces 19 21%
Nunca 17 19%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 7. El niflo o nifia es agresivo/a con los demas
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 18, los resultados observados es igual que en el item
anterior, se observa dos grupos de nifios/as, el primer grupo demuestran
gue nunca o0 a veces son agresivos con los deméas. En cambio el otro
grupo siempre demuestran esa agresividad con los demas. Estos
resultados demuestran que el trabajo de las maestras no es competente,
ya gque no logran el equilibrio total en los nifios, en el aprendizaje, peor

aun en el desarrollo psicosocial de ellos.
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6.- Se siente rechazado.

Cuadro 19. Se siente rechazado

ALTERNATIVAS F %
Siempre 18 20%
Frecuentemente 38 42%
A veces 20 22%
Nunca 14 16%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréafico 8. Se siente rechazado
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 19, se observa que la mayoria de nifios se sienten
rechazados, pocos son los niflos que a veces 0 nunca sienten esta
actitud negativa de rechazo. Estos resultados son muy preocupantes
porque el sentirse rechazado es un problema psicosocial que viene desde
el hogar. El trabajo de las docentes debe ser muy delicado para tratar
estos temas por lo que debe estar capacitado y actualizado para

solucionar estos problemas psicosociales.
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7.- Es independiente y autbnomo.

Cuadro 20. Es independiente y autbnomo.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 22 25%
Frecuentemente 28 31%
A veces 30 33%
Nunca 10 11%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 17. Es independiente y auténomo.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 20, se observa que la mayoria de nifios a veces son
independientes y autbnomos, otros frecuentemente, un 25 % solamente
son independientes y autbnomos y solo un porcentaje pequefio nunca
logran serlo. Es por eso que concluimos que las maestras deben buscar
nuevas estrategias para trabajar la independencia y autonomia de los
nifios de 3 a 5 afos de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego” y

de esta manera lograr un buen aprendizaje es los infantes.
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8.- Presenta problemas de autoestima.

Cuadro 21. Presenta problemas de autoestima

ALTERNATIVAS F %
Siempre 45 50%
Frecuentemente 15 17%
A veces 10 11%
Nunca 20 22%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréafico 18. Presenta problemas de autoestima
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 21, se observa que la mayoria de nifios siempre
presentan problemas de autoestima, otros nifios frecuentemente o a
veces presentan estos problemas, es un porcentaje pequefios que no
presentan problemas de autoestima. Podemos concluir que la autoestima
es un problema que nace desde el entorno familiar el cual trae varias
consecuencias en la educacion de los nifios, es por eso que las maestras
deben preocuparse mas por este problema y para ello puede utilizar
estrategias adecuadas para elevar el autoestima de los niflos y as u vez

mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
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9.- Demuestra confianza y seguridad en si mismo.

Cuadro 22. Demuestra confianzay seguridad en si mismo.

ALTERNATIVAS F %
Siempre 18 20%
Frecuentemente 36 40%
A veces 17 19%
Nunca 19 21%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 19. Demuestra confianza y seguridad en si mismo.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 22, se observa que frecuentemente los nifios demuestran
confianza y seguridad en si mismos, otros nifios siempre o a veces lo
hacen y un cierto porcentaje de nifios nunca muestran confianza y
seguridad en si mismos. Podemos concluir que las maestras deben
buscar nueva alternativas para lograr crear confianza y seguridad en los
nifios para de esta manera los nifios logren realizar sus tareas sin ninguna

dificultad y logren alcanzar un excelente aprendizaje.
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10.- Respeta reglas dentro y fuera del aula.

Cuadro 23. Respetareglas dentro y fuera del aula

ALTERNATIVAS F %
Siempre 22 25%
Frecuentemente 17 19%
A veces 20 22%
Nunca 31 34%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréfico 20. Respetareglas dentro y fuera del aula.
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 23, se puede observar que la mayoria de los nifios nunca
respetan las reglas dentro y fuera del aula, otros nifios frecuentemente o a
veces lo hacen y solo unos tantos nifios siempre respetan las dichas
reglas. Por lo que podemos concluir que las maestras deben buscar
estrategias nuevas para que los nufios respeten las reglas que han

establecido para un mejor aprendizaje cognitivo.

90



11.- Comprende facilmente algin problema.

Cuadro 24. Comprende facilmente algun problema

ALTERNATIVAS F %
Siempre 14 16%
Frecuentemente 19 21%
A veces 48 53%
Nunca 9 10%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréafico 21. Comprende facilmente algun problema
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 24, se observd que mas de la mitad de nifios tienen
problemas en el razonamiento, ya que presentaron dificultades al
comprender algunos problemas. Existe otro grupo que si logran
comprender la situacion de algunos problemas que se dan en el proceso
de ensefianza aprendizaje. Se determina que en los nifios a mas de
existir problemas en el desarrollo psicosocial, hay dificultades en el
proceso de ensefianza aprendizaje, concluyendo que el desarrollo
psicosocial es un factor muy influyente en el proceso de ensefianza

aprendizaje.
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12.- Razona antes de dar una respuesta.

Cuadro 25. Razona antes de dar una respuesta

ALTERNATIVAS F %
Siempre 0 0%
Frecuentemente 16 18%
A veces 46 51%
Nunca 28 31%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Gréafico 22. Razona antes de dar una respuesta
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 25, se observdé que los nifilos tienen dificultades al
razonar para dar una respuesta. Lamentablemente los nifios no aprenden
a razonar en los establecimientos educativos, son mas memoristas, esto
se debe a que las maestras presentan clases tradicionales, y no se
actualizan con estrategias constructivistas, donde los nifios puedan

construir por si solos los huevos conocimientos.
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13.- Cumple facilmente con la evaluacién.

Cuadro 26. Cumple facilmente con la evaluacién

ALTERNATIVAS F %
Siempre 0 0%
Frecuentemente 22 24%
A veces 53 59%
Nunca 15 17%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 23. Cumple facilmente con la evaluacion
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretacion

En el cuadro 26, se determina que la mayoria de nifios tienen
dificultades al realizar las evaluaciones aplicadas por las maestras, esto
significa que los nifos de la Unidad Educativa “San Juan Diego”,
presentan dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Se tiene
gue hacer correctivos en la parte pedagdgica, y sobre todo trabajar con
estrategias que les permitan a los nifios un buen desarrollo psicosocial y
excelente proceso de ensefianza aprendizaje.
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14.- Demuestra organizacién en sus tareas.

Cuadro 27. Demuestra organizacién en sus tareas

ALTERNATIVAS F %
Siempre 11 12%
Frecuentemente 15 17%
A veces 34 38%
Nunca 30 33%

Total 90 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Grafico 24. Demuestra organizacién en sus tareas
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Elaborado por: Amanda Pozo

Interpretaciones

Los resultados del cuadro 27, que se refiere a si los nifios
demuestran organizacion en sus tareas, se manifiesta que no existe en la
mayoria de nifios este habito de estudio como es la organizacién para sus
tareas, ya que ellos tienen dificultades de desarrollo psicosocial, debido a
qgue los padres los dejan muy solos. El papel del docente es muy
importante para el desarrollo integral de los nifios, porque debe conocer
estrategias para involucrar a los miembros del hogar de los nifios para
que ello también participe en esta formacion y desarrollo integral de los

pequenos.

94



CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se concluye que las maestras de la Unidad Educativa “San Juan
Diego” no estan capacitadas para vencer las dificultades del desarrollo

psicosocial de los nifios.

Se ha evidenciado que las docentes utilizan metodologias
tradicionales en el proceso de ensefianza aprendizaje, y desconocen
el como aplicar estrategias constructivistas que permitan a los nifios

aprender a partir de sus experiencias vividas.

Se ha observado que las docentes de la institucidon educativa tienen
dificultades para identificar los estados emocionales de los nifios, esto
se debe a la falta de oportunidad de capacitarse en estas tematicas,
otro factor que les impide es por el tiempo para dedicarse a esta
actividad, ya que son las maestras mas dedicadas a cumplir un

curriculo.

Se ha evidenciado que en la Unidad Educativa “San Juan Diego” no
existe una herramienta pedagogica que ayude a mejorar el desarrollo

psicosocial de los nifios de 3 a 5 afios de edad.
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5.2 Recomendaciones

Se recomienda que las docentes de la Unidad Educativa “San Juan
Diego”, se capaciten no solo en temas que presenta el curriculo, sino
también en lo referente al desarrollo psicosocial que le permitan al nifio

un buen desarrollo emocional, actitudinal e integral.

Se recomienda a las docentes utilizar nuevos métodos y estrategias

gue le permitan al nifio aprender a partir de sus propias experiencias.

Se recomienda a las autoridades de la Unidad Educativa “San Juan
Diego” crear espacios de trabajo para que las maestras tengan la
oportunidad de capacitarse en estrategias para mejorar el desarrollo

psicosocial.

Se recomienda a las autoridades de la Unidad Educativa “San Juan
Diego” socialicen la guia didactica y den seguimiento al buen uso que

de ella hagan las docentes.
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5.3 Contestacion de las Interrogantes de investigacién en base a

los resultados obtenidos.

¢, Cudl es el nivel de desarrollo psicosocial de los nifios de 3 a 5

afnos de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego”™?

Los nifios de 3 a 5 afios de edad presentaron diferentes niveles de
desarrollo psicosocial, por lo que podemos concluir que existe la
necesidad de trabajar con estrategias ludicas para mejorar el

proceso de ensefianza aprendizaje.

¢,Como ayudaria la elaboracion de una guia didactica con

estrategias ludicas a los nifios de 3 a 5 afios de edad?

La elaboracién de la guia didactica con estrategias Iudicas
favorecera el desarrollo psicosocial y esto a su vez el aprendizaje
de los nifios de 3 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa “San

Juan Diego”.

¢, Como ayudaria la socializacion de la guia didactica a las docentes

de la Unidad Educativa “San Juan Diego”™?

La socializacién de la guia didactica permito que las docentes de la
Unidad Educativa “San Juan Diego” tengan una herramienta
pedagdgica para solucionar la problematica de los nifios de 3 a 5
aflos de edad. Ademas el propédsito de la socializacion es
proporcionar estrategias ludicas para la solucién del problema y

gue estas estrategias sean bien comprendidas y aplicadas.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

6.2Titulo de la Propuesta

‘GUIA DIDACTICA DIRIGIDA A DOCENTES PARA FAVORECER EL
DESARROLLO PSICOSOCIAL DE LOS NINOS DE 3 A 5 ANOS DE
EDAD DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAN JUAN DIEGO” DE LA CIUDAD
DE IBARRA.”

6.3Justificacion e importancia

El desarrollo psicosocial hace que los nifios vayan madurando y con la
intervencidon de facilitadores construyan su propia identidad y descubran

las necesidades de la sociedad.

Existen diversos factores psicosociales que influyen en el proceso de
ensefianza aprendizaje, como los que mencionamos anteriormente y los
mas resaltantes se explican a continuacion detalladamente: como lo es la

familia, la escuela, la motivacion, autoestima y los amigos.

Es por eso que los factores psicosociales engloban todos los
elementos que estan inmersos en la misma sociedad como la familia,
escuela, iglesia, cultura, etc., pero muchos estudios realizados
demuestran que la familia es parte fundamental en el proceso de

formacion de la personalidad de los habitos ya sean positivos 0 negativos.
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Es por ello que para mejorar el desarrollo psicosocial de los nifios, hay
que saber aplicar ciertas técnicas necesarias que le permiten preparar a

los nifios en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Después de realizada la investigacion en la Unidad Educativa “San
Juan Diego”, se ve la necesidad que tienen las maestras de utilizar una
herramienta de apoyo que permita afianzar y reforzar el trabajo del aula,
potenciando todas las capacidades de los nifios, brindando mayores y

mejores oportunidades para alcanzar un desarrollo integral.

Esta propuesta permite, respetar la evolucion natural del nifio,
comprender sus necesidades e intereses por aprender. Para respetar las
diferencias individuales y ritmo de aprendizaje. Transformar el aula en un
verdadero taller para jugar, aprender con alegria, entusiasmo, creatividad
y amor. Se espera que esta guia didactica sirva para el mejoramiento de
la calidad educativa.

El presente trabajo, fue factible porque contdé con suficientes libros,
bibliografia y paginas de internet que tratan sobre el tema de la influencia
del desarrollo psicosocial en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifios de 3 a 5 afios de edad, estas fuentes de consulta sirvieron de gran
aporte para la elaboracién de la investigacion. En cuanto a los recursos
econdmicos es asumido por la investigadora, ademas no requiri6 de

mucha inversion.

99



6.4Fundamentacién

Fundamentacion Filosofica

La propuesta se basa dentro de esta fundamentacion con la teoria
humanista que nos brinda el aporte del conocimiento del ser humano,
educado en valores, con caracteristicas intelectuales que se pueden
cultivar y acrecentar, con sentimientos, emociones, programas educativos
acordes a una necesidad social y humana y necesidades fisicas de

espiritualidad y de sociabilidad.

Para Villegas Manuel, (1999), en el trabajo La Psicologia Humanista.

Historia, concepto y método, manifiesta que:

“El perfil del ser humano se explica mediante el
arco reflejo, el hombre queda reducido a un mero
mecanismo, productor de conductas medibles,
mientras que la motivacion se estimula mediante
la actividad reforzada, de la repeticidon
condicionada”. (pag. 48)

Esta teoria tiene como principal objetivo proporcionar una educacion
formal mediante un proceso integral de caracter intencional, planificado y
sistematizado, que se concretiza en un curriculo oficial y se aplica en

calendario y horario definido.

Hoy en dia gracias a diversas contribuciones disciplinares, se esta
dando gran importancia a la efectividad especialmente dentro de una
pedagogia de los valores, se le estd quitando fuerza al castigo para

darsela al amor.
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Villegas Manuel, (1999), manifiesta que:

“Humanismo, es un acto de formacion vy
reencuentro del hombre con su esencia; consiste
en reflexionar y velar porque el hombre se
eduque humano y no un inhumano o un barbaro,
es decir, fuera de sus valores y esencia. Sin
embargo el humanismo va mas alla de lo que
cultural e histéricamente se ha planteado.
Significa un profundo conocimiento del ser
humano, educado en valores, con caracteristicas
intelectuales que se pueden cultivar y acrecentar,
con sentimientos, emociones, programas
educativos acordes a una necesidad social y
humana y necesidades fisicas de espiritualidad y
de sociabilidad”. (p. 75)

La accion humana se explica mediante el arco reflejo, el hombre queda
reducido a un mero mecanismo, productor de conductas medibles,
mientras que la motivacion se estimula mediante la actividad reforzada, de
la repeticion condicionada. En ello, precisamente, estriba la falla del
conductismo: en la explicacion mecanicista de la compleja accion

humana.

De acuerdo con esa perspectiva, el humanismo incorpora del
existencialismo las siguientes nociones: El ser humano es electivo, por
ende, capaz de elegir su propio destino; El ser humano es libre para
establecer sus propias metas de vida; y El ser humano es responsable de

sus propias elecciones.

Fundamentacién Pedagdgica

La historia de la educacion ha ido cambiando progresivamente, en
donde se ha ido organizando varios modelos pedagdgicos, es asi que
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hemos comenzado desde el conductismo hasta el constructivismo. El
presente trabajo de investigacion se fundamenta en los principios del
modelo constructivista. Esta nueva teoria del aprendizaje tiene sus
propias interpretaciones que han servido de base para configurar el
modelo pedagdgico constructivista. En este modelo el estudiante es el
propio constructor de los conocimientos, dejando de ser el simple
receptor, memorizador, repetidor de aprendizajes como sucedia en el

modelo conductista.

Dentro de este modelo el maestro deje de ser el simple expositor
de conocimientos, dictador de materias, evaluador de la simple memoria
del estudiante y se convierte en el guia, conductor, tutor, facilitador,
orientador, en la construccibn que el estudiante hace de sus

conocimientos

Este puede realizarse en base a unos contenidos, un método y
unos objetivos que son los que marcarian el proceso de ensefianza.
La idea central es que el aprendizaje humano se construye, que la mente
de las personas elabora nuevos conocimientos, a partir de la base de

enseflanzas anteriores.

El aprendizaje de los estudiantes debe ser activo, deben participar
en actividades en lugar de permanecer de manera pasiva observando lo

que se les explica.

Para Flores Ochoa, R., (2003), menciona que:

“Tres son los representantes de esta teoria del
aprendizaje centrada sobre todo en la persona en
si, sus experiencias previas que le llevan nuevas
construcciones mentales, cada uno de ellos
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expresa la construccion del conocimiento
dependiendo de si el sujeto interactia con el
objeto del conocimiento,(Piaget); si lo realiza con
otros (Vygotsky) o si es significativo para el
sujeto (Ausubel). El constructivismo difiere con
otros puntos de vista, en los que el aprendizaje
se forja a través del paso de informacién entre
personas (maestro-alumno), en este caso
construir no es lo importante, sino recibir”. (p. 90)

En el constructivismo el aprendizaje es activo, no pasivo.
Una suposicién basica es que las personas aprenden cuando pueden

controlar su aprendizaje y estan al corriente del control que poseen.

Esta teoria es del aprendizaje, no es una descripcion de como
ensefar. Los alumnos construyen conocimientos por si mismos. Cada uno

individualmente construye significados a medida que va aprendiendo.

Fundamentacion Sociolégica

El aporte de esta fundamentacion es la teoria socio-critica que
permite comprender como el orden social que busca de un mayor grado
de humanizacion se fundamenta en el concepto hegeliano de razén. Es
decir, la Teoria Critica asume como propia la distincion entre razén y
entendimiento, y entiende que la razon lleva las determinaciones
conceptuales finitas del entendimiento hacia su auténtica verdad en una
unidad superior, que para la Teoria Critica es la reflexion filosofica o

racional. Con la razén pensamos, con el entendimiento conocemos.

Esta teoria tiene como objetivo principal determinar la manera en
gue la sociabilidad se presenta en la produccion textual, teniendo en

cuenta la serie de mediaciones que opera entre la circunstancia socio-
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http://www.monografias.com/trabajos16/teorias-piaget/teorias-piaget.shtml
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histérica de emergencia y el texto. Uno de sus postulados bésicos
consiste en afirmar que la relacion texto-sociedad se da a nivel de las

estructuras.

Para Villamarin M., (2003), menciona que:

“La teoria "socio-critica" se encuadra entre los
modelos "politicos”. En estos modelos subyace
el paradigma del conflicto, el cual se entiende
como un proceso derivado del poder y de la
interaccion que se produce en el seno de las
organizaciones. J. Habermas, representante de la
escuela de Francfort, y, en general, la llamada
nueva sociologia de la educacién, constituyen
fuentes claves en su inspiracion, que es de raiz
marxista y psicoanalitica. ElI enfoque "socio-
critico" recibe la objecibn de que no es
conocimiento verdaderamente cientifico, sino una
forma dialéctica de predicar el cambio y la
alteracion del orden social existente, en funcién
de criterios de "emancipacion™ y concienciaciéon”.

(p. 65)

Otro problema que se plantea es que no resuelve la cuestion del
paso de las teorias que propugna a su realizacion practica. La perspectiva
critica o socio-critica no se conforma con explicar y controlar las
relaciones sociales, sino que busca crear las condiciones mediante las
gue dichas relaciones puedan ser transformadas en accién organizada,
en lucha politica compartida por la que las personas superan la injusticia

que desvirtla sus vidas.

La transformacion educativa, hacia una educacion socio critica,
exige estrictamente una conversion de las metodologias de aprendizaje,
que logren el potenciamiento y desarrollo de las dimensiones humanas
(ser, saber hacer y decidir) que posibiliten una real formacion integral

holistica y con identidad cultural a la persona.
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En el marco de la trasformacion cientifica socio critica,
fundamentada en la experiencia y préactica educativa, se muestra como
una orientacion hacia la asimilacion de las nuevas formas de pensar,
sentir, reflexionar, estudiar, etc. Para una educacion verdaderamente

integral, socio critica y descolonizadora

Fundamentacién Psicologica

La fundamentacién psicolédgica aport6 a la propuesta explicando la
teoria cognitiva ayudd a comprender en la investigacibn como los
primeros niveles escolares no deben limitarse a la manipulacion fisica de
los objetos, sino que también ha de incluir manipulaciones mentales de
ideas que surgen de proyectos o de experimentos del grupo. Al proceder
de esta manera, ayuda a los niflos a cambiar las dimensiones de
clasificacion y concentrase en otro aspecto de la situacion y sobre todo
crecer el interés sobre el aprendizaje, y asi obtener un entusiasmo cuando

ya le toque integrarse a las aulas.

En la investigacion la teoria nos hace entender como los
estudiantes necesitan relacionarse con los maestros y compaferos para
poner a prueba su pensamiento, sentirse estimulados, con la autoestima

elevada, recibir retroalimentacion y ver como resuelven otros problemas.

La Teoria Cognoscitiva formulada por Jean Piaget argumenta que
el desarrollo cognoscitivo ocurre con la reorganizacion de las estructuras
como consecuencia de procesos adaptativos al medio, a partir de la
asimilacion de experiencia y acomodacion de las mismas de acuerdo con

el conocimiento previo.
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Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje mas que
las actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en cémo se
piensa y en lo que se piensa. El contexto forma parte del proceso de

desarrollo y, en tanto tal, moldea los procesos cognitivos.

Villamarin M., (2003), menciona que:

“La psicologia cognitiva es la psicologia que se

encarga del estudio de la cognicidn; es decir, de
los procesos mentales implicados en el
conocimiento. Tiene como objeto de estudio los
mecanismos basicos y profundos por los que se
elabora el conocimiento, desde la percepcion, la
memoria y el aprendizaje, hasta la formacion de
conceptos y razonamiento l6gico. Por cognitivo
entendemos el acto de conocimiento, en sus
acciones de almacenar, recuperar, reconocer,
comprender, organizar y usar la informacion
recibida a través de los sentidos”. (p. 98)

El interés de la psicologia cognitiva es doble. El primer interés es
estudiar como las personas entienden el mundo en el que viven y también
se abordan las cuestiones de como los seres humanos toman la
informacion sensorial entrante y la transforman, sintetizan, elaboran,
almacenan, recuperan y finalmente hacen uso de ella. El resultado de
todo este procesamiento activo de la informacion es el conocimiento
funcional en el sentido de que la segunda vez que la persona se
encuentra con un acontecimiento del entorno igual o similar esta mas

segura de lo que puede ocurrir comparado con la primera vez.

Cuando las personas hacen uso de su conocimiento construyen
planes, metas para aumentar la probabilidad de que tendran
consecuencias positivas y minimizar la probabilidad de consecuencias

negativas. Una vez que la persona tiene una expectativa de la
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consecuencia que tendra un acontecimiento, su actuacion conductual se

ajustara a sus cogniciones.

6.50bjetivos

6.5.1 Objetivo General

Presentar soluciones para los problemas del desarrollo psicosocial
gue favorezcan el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios
de 3 a5 afios de edad de la Unidad Educativa “Sn Juan Diego” de

la ciudad de Ibarra.

6.5.2 Objetivos Especificos

Determinar los problemas del desarrollo psicosocial mas comunes

en los nifios de 3 a 5 afos de edad.

Proponer estrategias de solucion a los problemas determinados,

para que sean utilizados por las docentes.

Socializar la Guia Didactica con la finalidad de favorecer el

desarrollo psicosocial de los nifilos de 3 a 5 afos de edad.

6.6Ubicacion Sectorial y fisica

En el sector urbano de la ciudad de Ibarra, canton lIbarra, provincia de

Imbabura se encuentra ubicada la Unidad Educativa “San Juan Diego”,

gue se caracteriza por brindar una educaciéon de calidad y calidez a los

nifos de 3 a 5 afios de edad, fomentando madurez escolar y un buen
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desarrollo intelectual, psicomotriz, socio efectivo, espiritual y practica de

valores.

6.7Desarrollo de la propuesta:

Partiendo de la Fundamentacion tedrica se estructur6 una guia con
estrategias que permiten mejorar el desarrollo psicosocial de los nifios
de 3 a 5 afios de edad. Esta guia permiti6 mediante su aplicacion en las
aulas la posibilidad de tener nifios con un desarrollo psicosocial que va
acorde a la realidad actual y a la medida de las exigencias que la
educacién tiene cada dia exigiendo que los nifios tengan destrezas y

habilidades que le permita resolver retos que se le presenten en la vida.

Estructura de la guia

La guia estéa estructurada por 4 elementos:
e Objetivo

e Recursos

e Desarrollo

e FEvaluaciéon
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INTRODUCCION

Esta guia se ha disefado con el fin
Colaborar a las docentes parvularias en un
tema de grah importanCia como es, el
Desarrollo Psicosocial de (0s hifios el cual
influye en el proceso de ensefanza

aprendizaje.

El hilo conductor de esta propuesta es
mejorar el desarrollo psicosocCial de oS
ninos mediante estrategias |as cuales son
difundidas atreves de actividades como:
juegos, canciones y dinamicas.

Ademas es uha herramienta pedagogi

Fuerte: hitp:ihsnan fondosgratis. meliterms
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(N WA A
AR \\l&‘k\a‘\'{;‘zg;«,% QUERIDAS MAESTRAS
) Y LR~ N\ 1
0 &‘Eg*@wm,g, PARVULARIAS
WA a\\\af»‘;, }
' ,‘\‘ ‘/\\\\ ( /£y :"ff
,f\" Y/ ‘ y
| “\\‘/ P ,\'\ ' V')”W Queridas maestras reCiban Yy plastmen /

Ny §\, este polen en |0s nhifios, este trabajo que
l Q"' l""‘% estd hecho con amor y dedicacion para
\'\\\-\ \ Al‘if‘ t0dos aquellos angelitos que estan
//‘/ﬂu\‘ Aa} W' ansiosos por llenar su alma con (o mejor,
M s Il lo verdadero, [0 bello. Tratenlos con
dulzura y mucho amor para que |a
recompensa sea la dulce germinacion del
aprender.

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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RECOMENDACIONES
METODOLOGICAS

Adecuar 1as instalaciones en donde se Va realizar
el trabajo diario.

No crear situaciones desfavorables.

No obligar a |os nihos de forma autoritaria. Si ho
tiene disposicion propia, convencerle de gue eso
es divertido y de que todos Vah a jugar.

Trabajar con él acompafarle Y realizar el trabajo
Como Si fuera uh juego.

Las actividades han de tenher éxito en su
globalidad para conseguir la interaccion de los
ninos.

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms
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LA AUTOESTIMA

La autoestima es la ValoraCion que Cada uno de |os
seres humanos tenemos Ssobre hosotros mismos,
[0 que somos, en |0 que nhos convertimos, COmo
consecuencia de unha mezcCla de factores fisicos,
emocionales Yy sentimentaleS a [0S que nos
enfrentamos a |0 largo de la Vvida Y que fueron
moldeando nuestra personalidad,

“Soy como soy v asi soy feliz”

www.lindascaratulas.com

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms
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TALLER #1

\ e

DESARROLLO MI AUTOESTIMA

Objetivo:

e Desarrollar la autoestima y seguridad
personal en los niflos/as.

e Microfono
juguete.

e Grabadora.

e CD

Fuente: http://www.fondosgratis.mx/items
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EJERCICIO DE APLICACION # 1

. = = = M

ENTREVISTA PARA EL DIARIO

oY e

Desarrollo

Converse con los nifios sobre como se entrevista a
personajes famosos en la television, pregunteles si
Gltimamente han visto en la television alguna entrevista.

Solicite dos voluntarios que quieran preguntar un
programa de television de entrevista a gente importante.

Sugiera que antes de realizar la entrevista decidan las
preguntas que van a hacerle al entrevistado, por
ejemplo:

Diga su hombre.

Su edad.

¢A qué le gusta jugar?
¢,Cual es su color favorito?

Motive a los nifios a pensar en otras preguntas
interesantes.

Invite al entrevistado a sentarse en un sitio especial y
pida a los compaferos que lo aplaudan y le hagan
sentirse muy importante.

————— ——
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e Sugiera al que se encargue de hacer de entrevistador
realice las preguntas despacio, imitando a los locutores
de la television.

e Grabe las respuestas del entrevistado y hagales
escuchar unos dias después a todos los nifios del

grupo.

A través del juego “Entrevista para el diario “, realizar
varias preguntas al nifio/a para logar desarrollar la
seguridad personal al momento que esta hablando de si
mismo.

Fiimed e LLH- M s Fmm Al mmsem i e e

EValuacién I

————d
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INDEPENDENCIA Y AUTONOMIA

INDEPENDENCITA

Ge refiere a la CapaCidad de la persona para realizar por si
misma Yy Sih ayuda las actividades de |a Vida diaria. (LO que
puede hacer).

AUTONOMIA

Es la capacidad y derecho de una persona a decidir por si
misma, ¥ aCtuar con toda libertad, orientando sus actos Y
asumiendo |os riesgos de su conducta. ([,O que quiere hacer)

“La autonomia es un requisito para la eficacia”

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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TALLER # 2

DESARROLLO MI INDEPENDENCIAY
AUTONOMIA
Objetivo:

e Lograr independencia y autonomia en los
nifios.

e Mufecos de hule que
sean bafables.

e Tinas plasticas

e Jabobn

e Cepillo

e Toalla

Fuente: http://www.fondosgratis.mx/items
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EJERCICIO DE APLICACION # 2

BANO DE MUNECOS

pDesarrollo

Llenar las tinas con agua e invitar a los nifios a bafiar al
juguete.

Ensefiar a comenzar enjabonando las piernas, luego los
brazos, después la barriga y la espalda y finalmente el pelo y
la cara.

Motivar a que acompafien el lavado del cuerpo con la
cancién del Pimpon.

Una vez concluido el bafio explicar la necesidad de secarse
bien detras de las orejas, las axilas y entre los dedos de los
pies.

Promover el dialogo preguntando la manera en que se bafia
cada unoy a qué hora lo hace.

/ EValuacién \

Dejar que los nifios/as bafien solos al mufieco de hule y
vayan mencionando las partes del cuerpo.

k Firmmk e bbb d b s Fmmalm s mbis sl b e e, /
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g@g@mﬁ@]@@l Y CONFIANZA
EN §1 MISMO

permite g |os individuos tener una Vision positiva
acerca de ellos mismos.

“La seguridad y conﬁanza en si mismo es el e

La confianza en si mismo es una actitud que .

secreto del éxito”
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RROLLO SEGURIDAD Y CONFIANZA
EN Mi

" Objetivo: h

® | ograr que los nifios tengan seguridad y
confianza en si mismos.

\_ J

/'R,GCUYSOS:

e Cuento
e Lamina para colorear
e Crayones o colores

(Fuente: hitp: s fondosgratis. melitems
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EJERCICIO DE APLICACION # 3

“EL CABALLITO ENANO"

Desarrollo

e Invita a los nifos a escuchar el cuento “El Caballito
Enano”.

e Pide a los nifios que hablen del caballito enano, sus
cualidades y como supo mantener la seguridad y
confianza en si mismo, a pesar de sus limitaciones
fisicas.

CUENTO

Hace mucho tiempo, en un rincon de una finca, nacid un
caballito negro como el azabache y tan pequefio que parecia
un caballito de juguete. Los pajaros que vivian por alli cerca
enseguida se alborotaron con la noticia. Todos vinieron volando
para contemplarlo de cerca.

- jPero qué cosa mas mona! |Es preciosa esa criatura!
Trind un pajarito...
- Mi nifio se llama Piruli dijo mama.

La infancia del caballito fue muy feliz. Pasaba el tiempo
trotando con sus compafieros y aprendiendo a hablar con una
cotorra medio atolondrada, que le repetia de la mafiana a la
noche: “Mama, papa, mama, papa.....”

Bebiendo en el arroyuelo, mirando salir el sol, galopando a su
gusto, por el prado cubierto de clavellinas, era muy feliz el
caballito.

Pasaron tres afios. Todos los demas potricos habian crecido y
eran grandes; pero Piruli no; él seguia del mismo tamafio, pero
sabia marchar muy bien, pararse en dos patas y hasta habia
aprendido a saludar, doblando una rodilla o inclinando la

| cabeza.
I I T s .

122

|
|
|
|
|
|
|
|
J



————————ﬂ

Pero algo muy malo le sucedié una vez. Resulta que Piruli se
acercO al corral donde estaban dos hombres, y escucho que
uno de ellos decia sefialandolo:

- Este caballo tan chiquitico no puede cargar bultos, ni tirar
del carretdn, ni llevar un jinete. No sirve para nada.

El caballito se aparté de alli muy triste. Caminaba lentamente y
se alejo del corral, dirigiéndose a la laguna donde se contemplo
largo rato, afligido. “No valgo nada, se dijo, soy un caballo de
trapo”. Y llor6 largamente.

Y en eso aparecido su mama, que le dijo asustada: “;Por qué
lloras Piruli?”

Piruli le contdé a su madre lo que habia escuchado. Su mama,
compadecida al ver la pena.

De su querido hijito, le dijo dulcemente: --- Si eres distinto a los
demas caballos, eso no significa que valgas menos.

Ademas, cargar bultos no es lo Unico que puede hacerse en la
vida.

Secandose la lagrimas con la cola, Piruli aseguré con
desconsuelo: “Pero, mama, es que se burlan de mi.

Y no me gusta que se burlen.

- Pues marchate y reclama tu lugar en otra parte. El
mundo es ancho para los que confian en sus
posibilidades, ta eres pequefio pero sabes hacer muchas
cosas que otros caballos no saben hacer.

Al amanecer de la mafiana siguiente Piruli se marchaba seguro
de que encontraria su felicidad, pues él era un caballito muy
inteligente.

- Adids, mamita.
- Adiés Piruli, jsuerte! Tu sabes triunfar si te esfuerzas en
conseguirlo.
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Paso6 un afio, pasaron dos. Casi nadie se acordaba del caballito
enano. Solamente su mama no lo olvidaba, cuando llegé...EL
CIRCO AL PUEBLO! Todos fueron a verlo.

- Respetable publico: jtenemos mucho gusto en presentar
al gran Piccolino! jEl caballo mas inteligente del mundo!

Alli estaba entre aplausos Piccolino! jEl gran Piccolino! Que era
negro como el azabache, de rizadas crines y unos ojos grandes
y brillantes. Llevaba bridas de tisu de oro, penacho de plumas
sobre la frente, y un sillin bordado en hilos de plata y era
chiquitito, jpero tan chiquitito!, y marchaba muy bien y sabia
saludar inclinandose y bailar en dos patas....y se veia tan
seguro de si mismo! jPiccolino era el caballito enano!

FIN

/ EValuacion \

Pregunta a los nifios:

e ¢ Crees que el caballito consiguié hacer algo bueno
porque tenia confianza en si mismo?

e ;Qué habria pasado si el caballito hubiera hecho

casa a los dos hombres que decian que no servia
para nada?

A J
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LA AMISTAD

P

La amistad es una relacion afectiva que'y
se puede establecer entre dos O mMas
individuos, a la cual estdn asocCiados
Valores como la lealtad, |a solidaridad, la
incondicionalidad, el amor, la sinCeridad,
el compromiso, entre otros, Y que se
Cultiva con el trato asiduo Yy el interés
reCciproco a [0 largo del tiempo.

“la amistad es como el mar, se puede
ver el principio pero nunca el final”

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms
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TALLER # ¢

\

e

ESTABLECER RELACIONES DE
AMISTAD

Objetivo:

® [Establecer relaciones de amistad con los
demas.

>

B G lf
Fuente: hﬁp:fﬁnnw.fﬂ&d&g ratis. rmediterms

TRecursos

e [Espacio abierto

Nifios/as.
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CJERCICIO DE APLICACION # ¢

RONDA DEL PUENTE DE AVINON

Desarrollo

e Forme a los nifios en un circulo, tomados de la mano. Cante
la cancion “Sobre el puente de AviAdn”, realizando los
movimientos que describe la cancién.

e Motive a los nifios que conformen parejas y que con ellas
inventes nuevos movimientos.

Expligue que cuando usted dé la sefial, todos deberan
cambiar de pareja e inventar nuevos movimientos.

Fuente: hitpfheansn fondosgratis. melitems

h———————

-————
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CANCION
Sobre el puente de Avifidn,
todos cantan, todos bailan,
sobre el puente de Avifion.

itodos cantan y yo también!

Hacen asi, asi las lavanderas,

hacen asi, asi me gusta a mi.

todos cantan, todos bailan,
sobre el puente de Avifién.

itodos cantan y yo también!

Hacen asi, asi las lavanderas,

hacen asi, asi me gusta a mi.

Las costureras......
Los pasteleros.......

Los bomberos......

I Sobre el puente de Avifidn,
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/ EVvaluacién \

e Hacer que los nifios y nifias inventen nuevos
movimientos al momento que cambian de pareja.
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PARTICIPAR/ COLABORAR
Y COMPARTIR

‘Participar, Colaborar ¥ Compartir es la tarea de
ayudar Yy servir, de unha manera desinteresada, a |0S
demas. Para que |os nifos sean personas que les
gusten  partiCipar, Colaborar Yy cCompartir es
hecesario que desarrollemos en ellos un
espiritu generoso, solidario ¥ altruista.

“Un buen ser humano es aquel que colabora y
comparte con los demds”

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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TALLER # 5

APRENDO A PARTICIPAR, COLABORARY
COMPARTIR

Objetivo:

e Que los nifios conozcan la importancia
de participar, colaborar y compartir en las
actividades de grupo.

Recursos:

Tijeras

Goma

Colores

Papel de colores
Cartulina
Temperas
Pegatinas

Caramelos
e Hoja de evaluacion

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms
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“EL CUMPLEANOS DE MIS AMIGUITOS”

Desarrollo

e El docente explica a los nifios el objetivo de este trabajo
y repartira las tareas.

e Distribuir a los nifios en grupos.

e Pedir a los nifios que trabajen colectivamente para,
limpiar y decorar el salén de clases.

e Indicar a los niflos que deben confeccionar gorros,
adornos, bolsas de caramelos para la fiesta.

/Evaluacién h

La forma de evaluar a los nifios es atreves de la
observacion mientras estan realizando los preparativos para
la fiesta.

Friente hittrf iy Tondn siratis ol itrms I

133



-~

Vs 7
LA AGRESIVIDAD ‘

La agresividad es un estado emocional que consiste
en sentimientos de odio y deseos de dafar a otra
persona, anhimal u objeto. [,a agresion es cualquier
forma de conducta que pretende herir fisiCa ¥y O
psicologiCamente a alguien. [La Agresividad es un
factor del comportamiento normal puesto en accion
ahte determinados estados para responder @
necesidades Vitales, que protegen la supervivencCia de
la persona Y de la especCie, Sih que Ssea hecesaria la
destruccion del adversario.

“la mejor manera de combatir la agresividad es
el amor”

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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[ TALLER#6 |

‘ VENCER LA AGRESIVIDAD

(ObjetiVO:

propias conductas agresivas.

~

® Ensefar a los nifios a controlar sus

J

Cursos:

patio)
Nifios
Docente

Espacio fisico(aula,

Fuente: hitp:ihsnan fondosgratis. mediterms

135




EJERCICIO DE APLICACION # 6

“LA TORTUGA™

Desarrollo

Se toma como referencia la tortuga, la cual como bien se
sabe, se repliega dentro de su caparazén cuando se
siente amenazada.

De la misma manera, se le ensefia al nifio a replegarse
dentro de su caparazéon imaginario cuando se sienta
amenazado, al no poder controlar sus impulsos y
emociones ante estimulos ambientales, etc.

Se sefala al niflo a responder ante la palabra clave
“tortuga”, encogiéndose, cerrando su cuerpo, metiendo la
cabeza entre sus brazos

Después que el nifio ha aprendido a responder tortuga,
se le ensefia a relajar sus muasculos mientras hace la
tortuga. La relajacion es incompatible con la elevacion de
la tensién de los musculos necesaria para mostrar una
conducta agresiva y por tanto, decrece la probabilidad de
la ocurrencia de esa conducta.

ol

Fuente: hitp:fhanan fondo sgratis. mediterms
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EVvaluacién:

e Ante una provocacion, adopta la postura de la
tortuga replegandose sobre si mismo, se relaja y
se le insita a la utilizacion de otras vias de
solucién.

¢ Dialoga favorablemente con sus comparieros.
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RESPETAR REGLAS

Los nifios necesitah ser guiados por [0S
adultos para que aprendanh como realizar [0
que desean de la mahera mas adeCuada,
para ello es fuhdamental establecer reglas
para fortaleCcer conductas Yy logar Su
CreCimiento personal.

“Respetar las reglas es 10 mas importante
para Convivir con |os deméas”

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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7/

\

TALLER # 7

N\

e

hAPRENDO ATRESPETAR REGLAS

-

Objetivo:

actividades en grupo.

~

® | ograr que los nifios respeten reglas en

J

Recursos

Cajas de carton.
Sabanas.
Colchonetas.
Sillas y mesas.

uente: hitpoinwanan fondosgratis. mediterms
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EJERCICIO DE APLICACION # 7

r 1

JUEGO DE LA CASITA

Desarrollo

e Motive a los nifios/as a confeccionar una casita con
los recursos nombrados.

¢ Invite a participar en el arreglo de la casita: poner el
mantel, tender las camas, arreglar la cocina, etc.

e Solicite voluntarios para desempefar los diferentes
roles: mama, papa, hijos y abuelos.

Fuente: http:fAnanan fondosgratis. mefiterms

4 EValuacioén

Preguntar a los nifios/as:

e ¢ Qué va a suceder primero?

e ¢Qué sucedera después?

- /
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TOMAR DECISIONES

Aprender a tomar decisiones suele ser a
menudo en forma mecanica, |0 Cierto es que o
que realizamos es todo uh proceso de Varias
fases:

« Definir e| problema, dilema u objeto.

e Tecoger la informacion que podamos
sobre él.

e Tener Claras as alternativas, ¥ |0 que
sigue a continuacion de cada unha de
éstas.

“Ensefiar a tomar decisiones es

ensetriar a pensar”

pi P fo n!gratla refiterms
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TALLER # 8
APRENDO A TOMAR DECISIONES

Objetivo:

e Desarrollar la capacidad de tomar
decisiones en situaciones diversas.

Recursos

e Entorno
e Nifos

Fuente: http:f A fondosgratis. meliterms
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EJERCICIO DE APLICACION # 8

LAROPA

pDesarrollo

e Invitar a los nifios a jugar al veo-veo. Modele la actividad
diciendo: “veo-veo un nifio que viste un pantalon café,
¢ Quién es ese nifo?”

e Pedir a los nifios que identifiguen a su compafiero quien
viste el color nombrado (u otra prenda descrita) explicar por

qué escogio, ese dia usar esa ropa.

e El juego continua con la descripcion de otros nifios y con las
respectivas explicaciones de estos.

/ EValuacién X

e Ingresar las respuestas en el cuadro tomando nota de

los motivos.
e Analizar con los nifios las distintas razones expuestas.
NOMBRE MOTIVO
Jorge Es mi pantalén favorito.
Ménica Es nuevo, me lo compro mi mama
Esteban Porque es muy comodo para jugar
pelota

& Clara El color de este vestido me encanta/
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La Jdentidad personal es el hecho de que |a persona se_
considere a si mistma como idéntica o siendo la misma
en distintos momentos del tiempo Y lugares d
espacCio. Definiendo a Cada persona, para identiFicar
su personhalidad, caracter, forma de ser, fortna de
pensar, forma de Vestir, etC. Todas las personas tienen
Su propia identidad, su propia esencia.

La Identidad socCial es uha teoria formada por
Henri Tifel y John Turner para Comprender |0S
fundamentos psicolégicos de |a disCriminacion
entre grupos. Se compone de Cuatro elementos:
CategorizaCion, Identificacion, ComparacCion,
Distincion psicosocial.

La Identidad cultural es una identidad basada en
el concepto de nacion, es decir, el sentimiento
de pertenenCia a Una colectividad, historico-
cultural definida conh CaracCteristicas diversas
tales como: idioma, costumbres de interaccion,
Organizacion social, danzas, Vision del

[
“Toda persona tiene

a una Identidad personal
vy cultural’

Fuerte: hitp:ihnnan fondosgratis. mediterms
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[ TALLER#9 |

MIIDENTIDAD PERSONAL, SOCIAL Y
CULTURAL

Objetivo:

e Desarrollar la identidad personal, social y
cultural de los nifios.

TRecursos

e Cartulina de 25x 40 cm.
Para cada nifio.

e Fotografias.

e Recortes de palabras,
simbolos.

e Figuras adhesiva.

e Goma.

e Tijeras, marcadores vy

Fuerte: hitp:ifwanin fondosgratis. e colores.
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EJERCICIO DE APLICACION #9

COLLAGE DE IDENTIDAD

Desarrollo

e Explique a los nifios que van a jugar como formar un
collage titulado, “YO”, y que para hacerlo requieren de
las fotos de ellos, de recortes de revistas y figuras con
las que se identifiquen.

e Entregue a cada nifio su cartulina y pidales que coloquen
sus cabezas de perfil sobre la misma. Dibuje de esta
manera sus contornos.

recogieron sobre el perfil que dibuj6 para ellos.

e Exponga los collages en una pared del salén. Pida a los
nifos que adivinen quién es quién.

( N

EValuacion

Pida a los nifios que adivinen quién es quién mirando los
collages que estan colocados en la pared del salon.

N s

I e Invite a los nifios a pegar las fotos y objetos que I
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CARINO

Los seres humahos [lamamos Carifo a
aquella incClinacion de amor O afecto
que se siente haCia Uha persona, amigo
0 a un familiar.

“Una palabra de carifio, puede
(lenar un corazon de felicidad”

©limey. Basads en las trabajor de innie the Fash, @44, Milne y £, fhepard.

%

A
B,

0
i

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms
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EXPRESO CARINO

Objetivo:

e Expresar sentimientos de afecto hacia
familiares y amigos.

TRecursos

e Caja de cartén
e Fichas o tarjetas de
color

Fuente: http:f A fondosgratis. mediterms

148




EJERCICIO DE APLICACION # 10

F— — — — — M

PARA EXPRESAR CARINO

Desarrollo

Invitar a los niflos a formar parejas con sus compairieritos.

Pedir que cada pareja se tome de las manos y se miren a los
0jos.

Proponga que con distintas partes del cuerpo expresen
afecto hacia su compafiero. Por cada expresion que
descubran, la pareja deberé sacar una ficha de la caja

Pedir a todas la parejas que se reiinan en un gran circulo y
modelen las expresiones de afecto diciendo puedo expresar
afecto (con mis manos con mis 0jos, con mi boca, con mi
nariz) de esta manera.

Solicitar que cuente las fichas de cada pareja para conocer
cuantas maneras de expresar afecto descubrieron.

Fuente: http:f A fondosgratis. meliterms

-——
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EValuacion

e Marca con una equis la manera correcta de expresar
carifo.

Fuente: hitp:ihnnan fondosgratis. meliterms

]
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6.8 Impactos

6.7.1.- Impacto Social

Se lograra un impacto social en los nifios, cuando en base a la practica
diaria de valores se vea una verdadera integracion en el ambito social,
tanto en sus establecimientos estudiantiles como en el hogar; siendo

personas que actien con miras a transformar la sociedad actual.

6.7.2.- Impacto Educativo

El impacto educativo estara dado cuando los docentes hagan uso de la
Guia Didactica en su labor diaria y se vea el cambio de comportamiento y
la notable mejoria en el aprendizaje, lo que redundara en una formacién
integral y armonica con desarrollo de capacidades, habilidades y

destrezas en nifios a su cargo.

6.9Difusién

El trabajo realizado para la elaboracion de la Guia Didactica seria de
poco valor si ésta no es socializada, aplicada y validada por el personal

docente la de Unidad Educativa “San Juan Diego”.

Se espera que esta Guia Didactica sea difundida y aplicada por todo
aguel que requiera solucionar problemas de desarrollo psicosocial que

influyen en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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6.11 Anexos

ANEXO 1. Arbol de Problemas.

Educacién
tradicional.

Actitud agresiva y baja

autoestima.

EFECTOS

Pésima relacion afectiva Bajo rendimiento escolar

con las demas personas. en los nifios.

La falta de el desarrollo psicosocial como influye en el proceso de
enseiianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 aiios de edad de la
Unidad Educativa “San Juan Diego”, de la ciudad de Ibarra, cantén
Ibarra, provincia de Imbabura, del afio lectivo 2013 - 2014.

PROBLEMA CENTRAL

Falta de comunicacidn

Violencia familiar. entre padres de familia y

docentes.

El maltrato fisico y Maestras sin oportunidad

de capacitacion.

CAUSAS

psicolégico a los nifios.
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ANEXO 2. Matriz de Coherencia

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢Como influye el desarrollo psicosocial en el proceso
de ensefianza aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios
de edad de la Unidad Educativa “San Juan Diego” de
la ciudad de Ibarra, canton Ibarra, provincia de
Imbabura, del afio lectivo 2013 — 2014”?

Determinar la influencia del desarrollo
psicosocial en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifios de 3 a 5 afios
de edad de la Unidad Educativa “San
Juan Diego”, de la ciudad de Ibarra,
cantén Ibarra, provincia de Imbabura, del
afio lectivo 2013-2014.

SUBPROBLEMAS/INTERROGANTES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢, Cudl es el nivel de desarrollo psicosocial de
los nifios de 3 a 5 afios de edad de la Unidad
Educativa “San Juan Diego”?

¢,Cémo ayudaria la elaboracion de una guia
didactica con estrategias ludicas a los nifios
de 3 a5 afios de edad?

¢Cémo ayudaria la socializacion de la guia
didictica a las docentes de la Unidad
Educativa “San Juan Diego”?

e Diagnosticar el nivel de
desarrollo psicosocial de los
nifios de 3 a 5 afios de edad de
la Unidad Educativa “San Juan
Diego”, mediante la aplicacion
de una encuesta y una ficha de
observacion  para  obtener
informacion real.

e Elaborar una Guia Didactica, a
través de la recopilacion de
estrategias ladicas para
favorecer el desarrollo
psicosocial de los nifios de 3 a
5 afios de edad.

e Socializar la Guia Didactica a
las docentes de la Unidad
Educativa “San Juan Diego”
para que puedan solucionar la
probleméatica presentada en los
nifos.
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ANEXO 3. Ficha de Observacion.

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
PARVULARIA

FICHA DE OBSERVACION

Institucion: Unidad Educativa “San Juan Diego”

Nombre:

Fecha:

Lugar: Secundino Pefiafiel y Ricardo Sanchez

Situacion o aspectos a observar: Desarrollo Psicosocial.

Sujeto observado: Nifios de 3 a 5 afios.

Observador responsable: Amanda del Carmen Pozo Mira

N° | Ttems Siempre | Frecuentemente | Aveces | Nunca

1 | Esrespetuoso con los demas.

2 | Se integra facilmente con sus
comparfieros.

3 | Participa, colabora y comparte en
las actividades en grupo.

4 | Lucha por cumplir con los objetivos
de aula.

5 | El nifio o nifia es agresivo/a con los
demés.

6 | Sesiente rechazado.

7 | Es independiente y autbnomo.

8 | Presenta problemas de autoestima.

9 | Demuestra confianza y seguridad en
si mismo.

10 | Respeta reglas dentro y fuera del
aula.

11 | Comprende  fécilmente  algln
problema.

12 | Razona antes de dar una respuesta.

13 | Cumple  fé&cilmente con la
evaluacion.

14 | Demuestra organizacién en sus

tareas.
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ANEXO 4. Encuesta aplicada a Docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
PARVULARIA
ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

Institucion: Unidad Educativa “San Juan Diego”

Sexo: M() H()

Instruccién: Secundaria( )  Superior ()

Lugar: Secundino Pefiafiel y Ricardo Sanchez

Fecha: .....cccovvvviiiinniinnnnn.

Objetivo: Detectar la influencia del desarrollo Psicosociales en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de nifios entre la edad de 3 a 5 afios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Instructivo:

Seleccione con una X la respuesta que Ud. considere pertinente, a cada una de las
preguntas que se le propone.

1.- ¢El desarrollo psicosocial influye en el proceso de ensefianza aprendizaje de los

nifios?
Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )

2.- ¢Considera usted que la escuela es un factor social que influye en el desarrollo
psicosocial del nifio?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) «C )

3.- ¢Cree usted que la familia es un factor importante que influye en el desarrollo

psicosocial de los nifios?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )
4.- ;Considera Ud. que el desarrollo psicosocial de los nifios influye en los habitos de
estudio?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )
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5.- ¢(Estd pendiente de los nifios con manifestaciones anormales en su desarrollo

psicosocial?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )
6.- ¢ Esta pendiente de los nifios con manifestaciones agresivas en el hogar y escuela?
Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )

7.- ¢En su aula el ambiente escolar es el adecuado para estimular el desarrollo
psicosocial de los nifios?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )
8.- ¢ La metodologia que Ud. utiliza en el proceso de ensefianza aprendizaje, permite
a los nifios aprender a partir de las experiencias vividas?

Siempre Frecuentemente A veces Nunca
( ) ( ) ( ) ( )
9.- ¢Ha recibido capacitacion en cuanto a la aplicacion de estrategias apropiadas
para mejorar el desarrollo psicosocial de los nifios?

Si () No ()

10.- ¢En su institucion cuentan con alguna herramienta pedagégica sobre el
desarrollo psicosocial de los nifios?
Si () No ()

Gracias por su colaboracion
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ANEXO 5. Fotografias

Los nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Los nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”
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Las nifias de la Unidad Educativa “San Juan Diego”

Los nifios de la Unidad Educativa “San Juan Diego”
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UNIDAD EDUCATIVA “SAN JUAN DIEGO" oo

URBANIZACION YACUCALLE AV. LOS SAUCES 4-77.TELF: 2954567
BARRA-ECUADOR

Ibarra, 03 de octubre de 2014

Lic. Mario Guacan

DIRECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA “SAN JUAN DIEGO”

A peticion verbal de la interesada la sefiorita POZO MIRA AMANDA DEL
CARMEN portadora de la cedula de ciudadania 040140876-0.

CERTIFICO:

Que: la sefiorita antes mencionada socializo la Guia, a las maestras Parvularias
de Inicial I, Inicial Il y primer afio de educacion basica de nuestra Unidad Educativa
“San Juan Diego’.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo la interesada hacer
uso del presente de la manera que crea conveniente.

Atentamente
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
AFAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA
La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determind la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los

procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para
lo cual pongo a disposicién la siguiente informacién:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD: | 0401408760

APELLIDOS Y NOMBRES: | Pozo Mira Amanda del Carmen

DIRECCION: TRECE DE ABRIL Y AMBATO EL MAYORISTA

EMAIL: amandapozomira25@hotmail.com

TELEFONO FIJO: 2546039 TELEFONO MOVIL: | 0981764260
DATOS DE LA OBRA

TiTULO: “INFLUENCIA DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL

EN EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE
DE LOS NINOS DE 3 A 5 ANOS DE EDAD DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “SAN JUAN DIEGO” DE LA
CIUDAD DE IBARRA, CANTON IBARRA,
PROVINCIA DE IMBABURA, DEL ANO LECTIVO

2013-2014".
AUTOR (8): Pozo Mira Amanda del Carmen
FECHA: AAAAMIMDD 2015-02-12
PROGRAMA: ; PREGRADO [ POSGRADO

TITULO POR ELQUE OPTA: | Licenciada Docencia Educacion Parvularia.

ASESOR /DIRECTOR: Dr. Pablo Flores
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Pozo Mira Amanda del Carmen con cédula de identidad Nro 0401408760, en calidad
de autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabzjo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacién de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacién, investigacion y extensién; en concordancia con la Ley de

Educacién Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original y se la
desarrollé, sin violar derechos de autor de terceros, por o tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldré (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacion por parte
de terceros.

Ibarra, a los 12 dias del mes de Febrero del 2015

(Firmma)oilomiomanss (-
Nombre: Pozo Mira Amanda del Carmen

€.C.: 0401408760

Facultado por resolucion de Consejo Universitario
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f;—*’?‘.—.\, UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Bt
S

CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
AFAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Pozo Mira Amanda del Carmen, con cédula de identidad Nro. 0401408760, manifiesto
mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales consagrados en
la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad de autor (es) de la obra o
trabajo de “INFLUENCIA DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL EN EL PROCESO
ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS NINOS DE 3 A 5 ANOS DE EDAD DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “SAN JUAN DIEGO” DE LA CIl!DAD DE IBARRA,
CANTON IBARRA, PROVINCIA DE IMBABURA, DEL ANO LECTIVO 2013-
2014”., que ha sido desarrollado para optar por el titulo de Licenciada en Docencia en
Educacién Parvularia... en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada
para ejercer plenamente los derechos cedidos anteriormente. En mi condicién de autor me reservo
los derechos morales de la obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el
momento que hago entrega del trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la
Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 12 dias del mes de Febrero del 2015

(Firma) ‘ :
Nombre: Pozo Mira Amanda del Carmen

Cédula: 0401408760
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