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RESUMEN

Esta investigacion parte del problema de ¢Como influyen los factores
emocionales en el desarrollo socio afectivo de los niflos/as del Centro de
Educacion Inicial “San Antonio” de la ciudad de Ibarra y su incidencia en
el proceso de aprendizaje durante el afio 2013-20147? Tiene como objetivo
determinar los factores o causas emocionales, que influyen en el
desarrollo socio afectivo de los nifios/as de Educacion Inicial.
Epistemoldgicamente se sustenta en la Teoria Humanista que considera
que cada individuo es unico, libre y creativo que encierra en si mismo el
significado y razén de ser de sus actos, donde la experiencia, imaginacion
y sentimientos lo hacen diferente de los demas, pedagdgicamente se
basa en la Teoria Ecoldgica Contextual que destaca el papel que juega el
contexto historico, geografico, ecolégico, cultural, social, econémico,
familiar, escolar, de aula en el proceso educativo, en la Teoria de
Aprendizaje Significativo que considera que los nuevos conocimientos se
incorporan en forma sustantiva en la estructura cognitiva del nifio cuando
logra relacionar los nuevos conocimientos con los anteriormente
adquiridos. Psicologicamente en la Teoria Cognitiva que concibe al nifio
como eje central y la motivacion como factor predominante para el
desenvolvimiento de sus capacidades, en la Teoria constructivista donde
el niflo aprende haciendo, axiolégicamente se fundamenta en la practica
de valores. Sociologicamente se basa en la teoria Socio — Critica concibe
como principio esencial las multiples dimensiones del desarrollo integral
del ser humano. Como parte esencial en la investigacién se analiza los
factores emocionales que influyen en el desarrollo socio afectivo de los
nifios/as, teniendo en cuenta sus diferentes estados de &nimo,
temperamentos, motivaciones y habilidades. Incluye la capacidad para
establecer y mantener relaciones sociales y para asumir diversos roles
dentro de grupos, con el fin de mejorar el proceso de aprendizaje. Por
la relevancia en el proceso investigativo se analizdé las estrategias
metodoldgicas como herramientas disefiadas para crear un ambiente
emocional, de armonia en los estudiantes que estan inmersos en el
proceso de aprendizaje, con el fin de que los educandos se apropien del
conocimiento utilizando el juego como método que apoya la actividad
en el proceso de ensefianza — aprendizaje. Ademas se analiza a la guia
didactica como un recurso que favorece los roles dinamicos de docentes y
estudiantes en el proceso de aprendizaje.
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ABSTRACT

The research work derives from a biggest problem how does emotional
factors influence in the social-affective development in the children from
“San Antonio pre-school 2013-2014? The main aim is to determine the
causes that influence in the social-affective development in the children
from pre-school. The epistemological foundation is the humanist theory
which states that each human being is unique, free, creative, aware of
their actions, and differentiated by feeling, experience and inventive
potential. Otherwise the pedagogical foundation is the contextual
Ecological Theory that highlights the role that historic, geographic,
ecological, cultural, social, economic, familiar and scholar context play in
Educative Process; in the significant learning theory that explains that all
new knowledge are substantive incorporated in the children cognitive
structure when they relate the new information with the previous they
already have. Psychological Model by means of the Cognitive Theory
understands to the child as a central axis while motivations is the
dominant factor in the capacity building , in the Constructivism Theory
where children learn doing which is an axiological process with the
practice of values. Sociological fundaments based on critical theory also
states as a principle the essential development of multiple skills as part of
the integral human development. As an essential part in the research
process the analysis of the emotional factors that influence in the socio
emotional development of children taking into considerations their different
moods, temperaments, motivations and abilities It also includes the ability
to establish and maintain social relationships and to assume several roles
with groups, in order to improve the learning process. In addition, the
process of investigation to highlight the importance of all approaches
discussed before as important tools designed to create an emotional
atmosphere of harmony in which students are immersed in the learning
process, so that, learners take ownership of knowledge using the game as
method that supports the activity in the teaching — learning process, it also
analyses the teaching guides a resource that supports the dynamic roles of
teachers and students in the learning process.



INTRODUCCION

Contribuir con el mejoramiento de los procesos de aprendizaje, constituye
una de las actividades en las que se empefian buena parte de los
didactas y curriculistas contemporaneos. En este esfuerzo también
sobresalen los aportes de los educadores, en cuyo escenario han
contribuido desde su experiencia con este estudio, ya que la afectividad
en la vida del nifio repercutira en la vida del futuro adulto en su caracter y
personalidad, donde el hombre esta determinado en gran parte, durante
toda su vida en sus estructuras afectivas, volitivas por el modo en que

vivid afectivamente durante la infancia.

Como parte de la investigacion se analizd los factores emocionales que
influyen en el desarrollo socio afectivo de los nifios/as del Centro de
Educacion Inicial “San Antonio” de la ciudad de Ibarra y su incidencia en

el proceso educativo.

El trabajo de investigacion que se presenta consta de seis capitulos:

Capitulo |

Inicia con el problema de investigacién comprende los antecedentes, el
planteamiento del problema, la formulacién del problema, la delimitacion
que incluye las unidades de observacion la delimitacion espacial y
temporal la primera parte describe el lugar donde se realizé la
investigacion y el tiempo realizado. El objetivo general y los especificos
donde se puntualizan las actividades que guiaron el desarrollo de la
investigacion y finalmente la justificacion que determina y explica los

aportes y la solucion al problema, del presente estudio.



Capitulo Il

Describe la fundamentacion tedrica que sustenta el tema que se investigo
y la propuesta desarrollada; a la vez se realizo la explicacion en base a
varios enfoques, estudio del problema y también se emite juicios de valor,
posicionamiento tedrico personal, glosario de términos, preguntas de

investigacion y matriz categorial.

Capitulo llI

Describe la metodologia que comprende los métodos, técnicas e
instrumentos que permiten recolectar informacion y a la vez cumplir los

objetivos propuestos en la investigacion.

Capitulo IV
Analiza e interpreta los resultados de las encuestas y fichas de
observacion aplicados a nifios/as y educadores para conocer mas a fondo

de la situacién del problema en una manera técnica.

Capitulo V

Sefala las conclusiones y recomendaciones en base de los objetivos
especificos y posibles soluciones de los problemas encontrados para los

docentes, estudiantes y una alternativa en la utilizaciéon de la propuesta.

Capitulo VI

Incluye el desarrollo de la propuesta alternativa planteada para solucionar
el problema, como por ejemplo la propuesta de este trabajo de
investigacion se realiz6 una Guia educando en la afectividad para los
nifios del Centro de Educacion Inicial “San Antonio” de la ciudad de

Ibarra.

Xi



CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

Educar a los nifios pequefios implica una sabiduria y una
responsabilidad que ubica a las Instituciones Educativas y a sus
educadores como pilares del sistema educativo. La Educacion Inicial traza
las huellas del recorrido que la infancia transitara en su proceso formativo,
iniciando una modalidad de acercamiento al conocimiento que influira en

sus posibilidades de aprender, de comunicarse y de expresarse.

Desde este reconocimiento, se plasma el compromiso en las
decisiones y acciones, y se establecen las metas, los contenidos, las
estrategias, las propuestas, los materiales, los tiempos, espacios y la
evaluacion. Es decir es la etapa mas fértil y vulnerable que involucra

compromisos de educar para la vida.

En este sentido generar aprendizajes en los nifios de 4 a 5 afios es
asumir el reto de acercar al nifio al mundo a través del juego e interaccion
con los demas, donde se construyen nociones que le ayudaran a
comprender el mundo y a cimentar todo el aprendizaje posterior, es un
espacio fundamental para la adquisicion de normas, habitos y valores
sociales, que le servirAn como instrumentos para su relacion y

convivencia armonica con los demas.



De alli que en la actual Constitucion de la Republica aprobada por
consulta popular en el 2008, en el articulo No. 343 de la seccion primera
de educacion, se expresa: “El sistema nacional de Educacion tendra
como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades
individuales y colectivas de la poblacion, que posibiliten el
aprendizaje, la generacion y la utilizacién de conocimientos,

técnicas, saberes, artes y culturas”(p. 9)

En la provincia de Imbabura desde hace tres afos lectivos se aplica
un curriculo reforzado de Educaciéon Inicial, propuesta que busca la
vinculacion entre el Nivel Inicial, Nivel de Educacién Béasica y el Nuevo
Bachillerato, lo que contempla el desarrollo de destrezas que potenciaran
en el aula los docentes a sus estudiantes.

En la parroquia San Antonio, perteneciente al Cantén Ibarra, el Centro
de Educacion Inicial del mismo nombre por mas de 30 afios viene
ofreciendo su servicio educativo a la nifiez de esta localidad, fue creada
en 1977 con la direccion de la Lic. Bertha Rosales, quien gestiond
recursos para la construccion del edificio ubicado en el centro de la
ciudad, tiene por propdésito propiciar un ambiente fisico, emocional,
intelectual y espiritual que contribuya plenamente al desarrollo de las
potencialidades innatas de cada nifio, que le permita experimentar el gozo
de llegar a comprender diferentes aspectos de la realidad y aplicar este

conocimiento en beneficio de si mismo y de su entorno mediato.

Sin embargo al analizar el desarrollo emocional de los nifios y los
factores que ayudan a su fortalecimiento, se puede evidenciar que los
pequefios tienen dificultades al expresar afectos, sentimientos vy
emociones, que no han interiorizado pautas de convivencia, que no

asimilan formas y modelos sociales de comportamiento positivo, no



aceptan normas de los grupos sociales ni interiorizan valores humanos, lo
que da lugar a que no discriminen comportamientos adecuados, a que
adquieran mecanismos de adaptacion y  desarrollen vivencias y
comunicaciones afectivas con un manejo de emociones y

sentimientos hacia una valoracion de la propia actuacion.

Aspectos que generan inseguridad, actitudes de comportamiento
inapropiadas al momento de relacionarse con los demés y por ende en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Donde la falta de manifestaciones
emocionales en los nifios/as promueve en ellos una incapacidad para
desarrollar habilidades y actividades acorde con su edad, que benefician
a su autonomia y luego a la independencia para el desarrollo psicosocial

del nifo.

1.2 Planteamiento del Problema

Cada persona gue nace tiene innumerables potencialidades y valores
ocultos en su ser, por medio de su interaccion con la realidad,
gradualmente estos se manifiestan y se transforman en capacidades,
cualidades y valores; por lo tanto, el propdsito esencial de la educacion es
formar al nifio, construyendo su identidad personal y comunitaria en
relacion con el contexto en que viven y con las personas que habitan en

7

él.

Para ello el conquistar su identidad y autonomia implica descubrir a los
demas y descubrirse a si mismo, para hacerlo necesita participar en
ambientes de aprendizaje socio afectivos que le provean herramientas
para encontrar poco a poco los rasgos de identidad que lo hacen unico

como persona y como ser social parte de una comunidad y naturaleza.



Sin embargo el tipo de educacion implantada ejerce resistencia a
cambios urgentes en la formacion integral del ser humano, donde muchos
maestros prefieren a los nifios pasivos, conformistas, que a los activos e
inquietos, esta problematica se agudiza a edades tempranas donde el
nifio inicia su actividad escolar, en la que necesita confianza y seguridad
en si mismo, donde el lenguaje oral se desarrolla a partir de las nociones
de psicomotricidad y el uso del lenguaje como medio para entender crear
y retener instrucciones mediante una comunicacién activa con el material

grafico y las emociones al momento de aprender.

Ademas esta es una etapa vital para el desarrollo motor y perceptual
del niflo donde el crecimiento emocional y socio — afectivo marcaran de
por vida todos sus actos. En este contexto la Educacion Inicial, constituye
una condicién esencial que abarca conjuntos de experiencias, relaciones
y actividades ludicas tomando como nucleo integrador el desarrollo del
nifio, la identidad y autonomia del que se derivan dos lineas basicas la
interrelacion con el entorno inmediato y la expresiébn comunicativa
creativa, es un punto de partida en el proceso formativo, no delimitan
campos separados del desarrollo sino que integra momentos cognitivos,
afectivos donde los ejes de desarrollo personal vy los bloques de
experiencias sirven de guia para la organizacion y fortalecimiento de las

relaciones interpersonales, e intrapersonales.

Es decir debe fortalecerse el manejo social efectivo, la capacidad de
relacionarse con los demas y de crear una red de relaciones
interpersonales sanas, compartiendo, interiorizando pautas de
convivencia, aceptacion, cumplimiento y respeto de normas de los grupos
sociales, actitud de comprension, colaboracion, solidaridad, empatia,
expresion de afectos, sentimientos y emociones, respeto a la diversidad

cultural, solucién de conflictos, asimilacion de formas o modelos sociales



de comportamiento positivo, desarrollo de habitos cooperativos y

solidarios, interiorizacion de valores humanos en el nifio.

Santillan, Nicolas, (2009), Modelos Pedagdgicos, afirma:

“La infancia una etapa vital para el nifio, es el
momento del aprendizaje mas rapido, cuando se
desarrollan actitudes y se forman los modelos
volitivos, durante estos afios se establece el
crecimiento emocional y socio - afectivo que
marcaran de por vida todos sus actos”. (p. 22)

De alli que es responsabilidad de los educadores establecer un
compromiso en las decisiones y acciones, donde se fijen las metas, los
contenidos, las estrategias, las propuestas, los materiales en busca de
generar reflexiones educativas que ayuden a repensar, recrear, renovar
para educar a los niflos en esta etapa mas fértil, con sentido y

significatividad en todo el proceso pedagdgico.

Como aspectos que agravan lo descrito anteriormente se debe
considerar que no existen los materiales adecuados para la estimulacion
afectiva de forma Iudica hacia el desarrollo de aprendizajes en los nifios
de 4 a 5 afos del Centro de Educacion Inicial, no hay claridad en las
actividades de aprendizaje que deben realizar los estudiantes, y el
proceso de aprendizaje se realiza de forma rutinaria, sin integrar el juego

como elemento de aprendizaje.

La problemética educativa que se agudiza cuando muchos maestros
de Educacion Inicial desconocen meétodos, estrategias, técnicas,
actividades ludicas, y ejemplos especificos tendientes a desarrollar un

ambiente socio afectivo en el proceso de ensefianza aprendizaje de los



nifios de estas edades, ademas no se han actualizado en procesos para
desarrollar las relaciones interpersonales con criterios sustentados
cientificamente, hacia un desarrollo integral de los nifios de Preescolar,
otros educadores no estan actualizados y en ciertos casos desconocen
formas y procedimientos sobre estimulacion emocional aplicadas en el
aula y fuera de ella, ya que han asumido funciones de educadores sin
preparacion académica previa o Titulacion requerida en docencia

parvularia.

Otro aspecto importante de considerar es la presencia de familias
disfuncionales, es decir, hogares incompletos y por ende dentro de su
entorno familiar, se tiene la ausencia de practica de valores en muchos de
los casos, situacion que conlleva a la falta de formacion de los mismos y
su practica en el comportamiento en la sociedad. También algunos
Padres de Familia por sus ocupaciones laborales y profesionales les
impide la participacion en el proceso de formacion de los nifios como
apoyo al trabajo docente o su desconocimiento sobre actividades para
estimular la parte emocional del nifilo, crear ambiente socio afectivo
adecuados dejando esta responsabilidad a otros familiares 0 a personas
poco calificadas para que cumplan este rol, lo que desfavorece el

desarrollo y maduracién normal del nifio.

La incidencia de esta situacion ha generado que el proceso de
aprendizaje de Educacion Inicial se realice en forma rutinaria, sin
materiales adecuados, sin la organizacion pedagdgica requerida, con
estrategias metodoldgicas carentes de motivacion y actividades que no
estimulan el desarrollo emocional, las relaciones interpersonales y la
afectividad de los nifios y niflas, desencadenando en dificultades
psicopedagdgicas, poco desarrollo de habilidades personales Unicas, asi

como la autoestima y auto direccion en el nifio.



Es decir se ha propiciado una educacion desmotivadora sin tomar en
cuenta los intereses del nifio y su entorno, sin el empleo del juego como
herramienta de aprendizaje Situacion que conlleva a que los pequefios
sean introvertidos, agresivos, posesivos con dificultades para expresar
sus sentimientos y emociones, factores que han incidido en la baja
autoestima y las dificultades en las relaciones interpersonales,
marcandolos de por vida, ya que esta etapa es la de mayor fortalecimiento

de destrezas, habilidades, valores y nociones.

1.3 Formulacién del Problema

¢ Como influyen los factores emocionales en el desarrollo socio afectivo

de los ninos/as del Centro de Educacion Inicial “San Antonio” de la ciudad

de Ibarra y su incidencia en el proceso de aprendizaje durante el afio

2013-20147?

1.4 Delimitacién

1.4.1 Unidades de Observacioén

Se trabajo con 132 nifios, y 6 docentes del Centro de Educacion Inicial

“San Antonio” de la ciudad de Ibarra.

1.4.2 Delimitacion Espacial

Esta investigacion se desarrollo en Centro de Educacion Inicial “San

Antonio” de la parroquia del mismo nombre, en el Cantdén Ibarra

Provincia de Imbabura.



1.4.3 Delimitacién Temporal

La presente investigacion se llevo a cabo durante el afio lectivo 2013-
2014.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

e Determinar los factores o causas emocionales que influyen en el
desarrollo socio afectivo de los nifios/as el Centro de Educacion Inicial
y Primer Aino de Educacién Basica “San Antonio” de la ciudad de
Ibarra y su incidencia en el proceso educativo durante el afio 2013-
2014.

1.5.2 Objetivos Especificos

e Diagnostica cémo los factores emocionales influyen en el desarrollo
socio afectivo de los nifios/as del Centro de Educacion Inicial “San
Antonio” de la ciudad de Ibarra y su incidencia en el proceso de

aprendizaje durante el afio 2013-2014.

e Determinar estrategias metodoldgicas para mejorar el aprendizaje de

los nifos/as del Centro de Educacion Inicial

e Elaborar una guia de estrategias metodolégicas para desarrollar un
ambiente socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los

nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial.



e Socializar la guia a docentes, padres de familia para mejorar el
desarrollo integral de los nifios/as del Centro de Educacion Inicial

“San Antonio” de la ciudad de Ibarra.

1.6 Justificacion

La afectividad constituye el principal factor de desarrollo del nifio dentro
del hogar, ya que, un nifio sin amor es como un &rbol sin agua, desde que
nace necesita del afecto de sus padres, bajo este sentimiento el nifio
logra desarrollar su esquema emocional, sensorio motriz y psicomotor

cuando los padres le demuestran que le aman y se preocupan por él.

La importancia de realizar esta investigaciéon radica en organizar
estrategias metodologicas para desarrollar un ambiente socio afectivo en
el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios de
Educacion Inicial, que incluyan actividades educativas que permitan el
desarrollo de aspectos cognoscitivos, constructivistas y afectivos
importantes para el desarrollo del nifio, constituyen una herramienta
valiosa con actividades de aprendizaje cuya utilizaciébn se fomenta con
gran rapidez mediante el juego que otorga espacio a la imaginacion, a la
fantasia y al mismo tiempo, es un vehiculo de insercién en el mundo

social de las reglas y principios de convivencia.

El desarrollar un ambiente socio afectivo en el proceso ensefianza
aprendizaje de los nifios es trascendental y vital, es una medio valioso
gue los maestros y padres pueden ofrecer a los nifios mediante el juego y
experiencias directas que contribuyen a que adquiera una mejor
comprension del mundo que lo rodea, descubriendo las nociones que
favoreceran los aprendizajes futuros, en educacion esta accion didactica

con experiencias de tipo concreto, ejercitan sus sentidos, ya que tienen



oportunidad de observar, manipular, oler, saborear, cuanto mas sentidos
ponga en juego el nifio ,mas sélidos seran los aprendizajes que realice,

posteriormente.

Montero, C (2009) en el Modulo de Fundamentos Psicopedagdgicos,
manifiesta: “El verdadero aprendizaje en el nifio se afianza utilizando
materiales estructurados y no estructurados, de esta manera el nifio
va gradualmente de lo concreto a lo abstracto, lo que favorece el
desarrollo cognitivo, volitivo y afectivo en el desarrollo de

aprendizajes” (p. 42)

Ademas las estrategias metodoldgicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo en el desarrollo de aprendizajes en los nifios , representa
un recurso particular que utiliza el docente para llevar a efecto los
propdsitos planeados por el método, es asi que la actividad escolar en
las propuestas de planificacion curricular debe estar llena de experiencias
atrayentes, de investigaciones fascinantes, de proyectos cautivantes, de
juegos motivantes, de acciones vivénciales que permitan al estudiante
ser gestor de su aprendizaje y hacerlo de forma sencilla, natural y con alta

significatividad.

Lépez, Carmen, (2011) en el modulo de Aprendizaje por competencias,

afirma:

“El educador en cambio debe conocerlas bien,
saber utilizarlas en el momento oportuno vy
conducirlas correctamente, dirigiéndose siempre
hacia el logro de un objetivo, precisando el
procedimiento a seguir para su aplicacion,
ubicando las caracteristicas particulares de cada
una de ellas, sus posibilidades y limites”. (p. 11)
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Es decir esta investigacion es el pilar esencial para la elaboracién de
una guia de estrategias metodologicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo en el desarrollo de aprendizajes en los nifios de 4 a 5 afios
del Centro de Educacion Inicial “San Antonio” fundamentada en el
fortalecimiento del pensamiento, creatividad, competencias, sentimientos
y valores en el educando, que incluye actividades practicas, con
materiales novedosos de facil adquisicibn como producto de reciclaje, de

alli su gran aporte en el campo educativo.

Los beneficiarios directos de este trabajo investigativo son los nifios/as
de 4 a 5 afos del citado Centro Educativo, a quienes se busca a traves
de esta herramienta pedagdgica estimular la identidad individual y social,
desarrollar vivencias y comunicaciones afectivas, manejar afectos,
emociones y sentimientos, interiorizar pautas de convivencia, ejercitar

habitos cooperativos y solidarios e interiorizar la practica de valores.

1.7 Factibilidad

El disefio de una Guia de estrategias metodologicas para desarrollar
un ambiente socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los
nifos de 4 a 5 afos de Educacion Inicial “San Antonio” fue factible por las

siguientes razones:

e La colaboracion de las autoridades y personal docente para llevar a
la practica este trabajo de grado

e La bibliografia suficiente sobre este tema de investigacion

e La preparacion académica de las autoras.

e Los recursos econOmicos para el disefio y aplicacion de este trabajo
de grado.
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Aspectos que avalan la efectividad de las acciones, los mejores
resultados y el desarrollo adecuado del proceso investigativo.
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CAPITULO Il

2 MARCO TEORICO

2.1 Fundamentacion Teobrica

En las Ultimas décadas la Educacion Parvularia ocupa un lugar
relevante en las Politicas Educativas dentro de ese campo, se le otorga
cada vez mayor importancia el desarrollo de la condicion humana y la
comprension entre todos y la naturaleza, subraya la importancia de formar
seres humanos con valores, capaces de interactuar con la sociedad de
manera solidaria, honesta y comprometida. Formar individuos con
capacidad de resolver problemas y proponer soluciones, pero sobre todo,
utilizar el conocimiento para dar nuevas soluciones, enfatiza la formacion
de personas propositivas, capaces de transformar la sociedad, con

sentido de inclusion y respeto por las diferencias,

Con el propo6sito de sustentar adecuadamente la presente
investigacion se realizo un analisis documental que contienen informacion
sobre los ambitos a investigar, con propuestas tedricas relevantes que
fundamentan la concepcién del problema y la elaboraciéon de la propuesta

de solucion al mismo.

2.1.1 Fundamentacion Epistemoldgica

Epistemoldgicamente se ha considerado como fundamento esencial a la

siguiente Teoria:
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Teoria Humanista: considera que cada individuo es Unico y por lo tanto
debe ser estudiado dentro del campo de las ciencias humanas, concibe al
hombre como un ser libre y creativo que encierra en si mismo el
significado y razdon de ser de sus actos, donde Ila experiencia,
imaginacion, sentimientos lo hacen diferente de los demas, basa su
accionar en una educacion democratica, centrada en el estudiante,
preocupada tanto por el desarrollo intelectual, como por toda su
personalidad, enfatiza fundamentalmente la experiencia subjetiva, la

libertad de eleccion y la relevancia del significado individual.

Roger Claus (2009) en su obra El Secreto de Crecer Saludable manifiesta

que:

“El objetivo de la Teoria Humanista es conseguir
que los nifios se transformen en personas auto
determinadas con iniciativas propias que sepan
colaborar con sus semejantes, convivir
adecuadamente, que tengan una personalidad
equilibrada que les permita vivir en armonia con
los demas en las diferentes situaciones de la vida,
las personas aprenden a partir de la experiencia,
sin preocuparse de la naturaleza del proceso de
aprendizaje”. (p. 52)

Ideas con las que se coincide ya que el proceso de construccion del
conocimiento que orienta al desarrollo de un pensamiento ldgico, critico -
creativo, a través del cumplimiento de los objetivos educativos se
evidencian en el planteamiento de habilidades, conocimientos, donde el
aprendizaje propone la ejecucion de actividades extraidas de situaciones
y problemas de la vida con el empleo de métodos participativos para
ayudar al nifio a alcanzar los logros de desemperfio, esto implica ser capaz
de expresar, representar el mundo personal y del entorno, mediante una
combinacion de técnicas aplicadas con materiales que permite observar,

valorar, comparar, ordenar, indagar para producir soluciones novedosas a
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los problemas, desde los diferentes niveles de pensamiento hacia la
interaccién entre los seres humanos, contribuyendo con la proyeccion

integradora en la formacién humana y cognitiva para un buen vivir.

El postulado general de esta teoria es ayudar al individuo a usar sus
energias internas, como métodos de esta teoria se conciben a los
psicolégicos que pone énfasis en todo lo relacionado con la naturaleza
humana, representa una posicion frente al estudio de la personalidad del
hombre y como ésta influye en el proceso de la vida y aprendizaje del
individuo, se orienta a rescatar y exaltar todas las areas positivas del ser
humano, a explorar para sacar a flote todas las potencialidades creadoras

de la personalidad.

La teoria humanista evalla la libertad personal, el libre albedrio, la
creatividad individual y la espontaneidad del individuo en el proceso de
aprender. El ideal que persigue es el desarrollo del individuo respecto a si
mismo y a los demas. Esta teoria estd inmersa de una inquebrantable
confianza en la naturaleza, fundamentalmente buena, del hombre, a la

gue basta liberarse de sus bloques, rigideces y ataduras.

Castro, Orestes (2010) en su obra Enfoque Educativos del Nuevo Milenio

afirma:

“Uno de los conceptos mas importantes de la
Teoria Humanista es el rol activo del organismo,
segun éste, desde la infancia, los seres son
anicos, tienen patrones de percepcion
individuales y estilos de vida particulares,
donde no sélo los padres influyen sobre sus
hijos y los forman, también los nifios influyen
sobre el comportamiento de los padres. El rol
activo, que se ve desde nifio, es mas visible aun
cuando se logra el pensamiento légico.”(p. 20)
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Pensamiento que permite inferir que la Teoria Humanista considera a
la persona y su pensamiento, donde se enfatiza que el hombre crea su
mundo, los nifios se convierten en aprendices activos y el maestro
constituye una parte dinamica de la transaccién ensefianza — aprendizaje.
Un aspecto preponderante de esta teoria es la creencia de que las
personas son capaces de enfrentar adecuadamente los problemas de su
propia existencia y que lo importante es llegar a descubrir y utilizar todas

las capacidades en su resolucion.

2.1.2 Fundamentacion Pedagdgica

Teoria ecoldgica contextual.- propone una educacion para un nuevo
tipo de desarrollo que integre armoénicamente lo humano, lo ecolégico y lo
sostenible y que propicie el logro de aprendizajes significativos en los
estudiantes, lo cual supone implementar, desde una pedagogia
constructivista, el conocimiento de expectativas, motivaciones, valores y
experiencias de los educandos en un determinado contexto sociocultural
que incluye la familia y la comunidad, destaca el papel que juega el
contexto historico, geografico, ecoldgico, cultural, social, econdmico,
familiar, escolar, de aula, en el proceso educativo y en el aprendizaje en
particular. Se preocupa por el escenario natural y social que influye y
condiciona la conducta escolar; la educacion es una actividad
esencialmente relacional, que hace posible que los miembros de la
especie humana se desarrollen como personas formando parte del grupo

social.

Montero, O. (2009) en el libro de Fundamentos Pedagdgicos manifiesta:

“La teoria contextual representa el modelo de
enseflanza-aprendizaje esta centrado en laviday en
el contexto. Ambos resultan muy importantes para
favorecer el aprendizaje significativo a partir de la
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experiencia. Lo importante aqui, mas que etapas
técnicas para ensefiar, es que se pone énfasis en el
clima de confianza que crea el profesor para
favorecer la comunicacion espontanea, el trabajo
grupal, la realizacibn de proyectos, tareas vy
vivencias, las relaciones con la comunidad... que
enriguezcan la experiencia de los alumnos vy
puedan desarrollar sus potencialidades. La fase de
evaluacion propia de esta teoria es, sobre todo, de
indole cualitativa y formativa”. (p13)

Ideas que permiten deducir que en el proceso ensefianza-aprendizaje,
esta teoria estudia las situaciones de aula y los modos como responden a
ellas los estudiantes, para asi tratar de interpretar las relaciones entre el

comportamiento y el entorno.

Montalvo, R. (2010), En el médulo de Sociologia y educacion, manifiesta:

“El objetivo que persigue la teoria Ecoldgica es que
el estudiante aprenda por la mediacion de padres,
educadores, compafieros y la sociedad en su
conjunto, en la que los medios de comunicacién
desempefian un rol primordial donde el sujeto
procesa la informacién que llega a su cerebro y
construye nuevos esqguemas de conocimiento, pero
no como una realizacion individual, sino en
condiciones de orientacién e interaccion social,
poniendo en el centro del aprendizaje al sujeto
activo, consciente, orientado a un objetivo, pero
dentro de un contexto socio-historico determinado”

(p 53)

Pensamiento que toma en cuenta las demandas, caracteristicas socio-
econdémicas y socio- cultural del entorno para poder entender o dar
significado a las conductas de los alumnos, asi como también es
necesario saber cuales son las expectativas, motivaciones del alumno y
su contexto familiar las cuales estan influenciadas por el entorno, e

influyen en la relacion entre el comportamiento y el entorno.
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Como procedimientos a aplicarse en el desarrollo de esta teoria
concibe que en el aula se desarrolle un curriculo flexible y abierto, cuyo fin
es adecuar las finalidades educativas, atender a la interaccion entre
personas y su entorno, profundizando en la reciprocidad de sus acciones,
asumir el proceso de ensefianza-aprendizaje como un proceso interactivo
continuo, analizar el contexto del aula y su influencia en la permanente
interdependencia, tratar procesos no observables como pensamientos,
actitudes y creencias o percepciones de los agentes del aula, propuestas
educativas, donde los profesores crean el ambiente afectivo y hasta el
material para que influya decisivamente en el aprendizaje tomando en
cuenta el caracter sociable del ser humano la interaccion entre los
estudiantes y estudiantes- profesor que constituyen un aporte muy
importante al proceso educativo. El perfil del ser humano que busca es un
individuo potencialmente critico, creativo, ético, comprometido con el

entorno al formar parte del grupo social.

Esta teoria evalla la interaccidn entre las personas y su entorno,
profundizando en la reciprocidad de sus acciones, los procesos no
observables, como pensamientos, actitudes, creencias y percepciones de
los agentes del aula. Tiene la virtud de buscar explicaciones cientificas de
como estos factores inciden en el aprendizaje de los educandos y al
mismo tiempo, cdmo pueden constituirse en facilitadores del mismo

proceso.

La Teoria del Aprendizaje Significativo.- propuesto por Ausubel, la
misma que afirma que es el aprendizaje a través del cual los
conocimientos, habilidades, destrezas, valores y habitos adquiridos
pueden ser utilizados en cualquier circunstancia. Los nuevos
conocimientos se incorporan en forma sustantiva en la estructura

cognitiva del nifio, esto se logra cuando el estudiante relaciona los nuevos
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conocimientos con los anteriormente adquiridos; pero también es

necesario que €l se interese por aprender lo que se le esta mostrando.

Diomedes Sanchez Portal (2009) en el Médulo de Educar con Excelencia

cita el pensamiento de Ausubel sobre el aprendizaje significativo:

“El aprendizaje significativo es aquel que teniendo
una relacion sustancial entre la nueva informacion e
informacion previa pasa a formar parte de la
estructura cognoscitiva del hombre y puede ser
utilizado en el momento preciso para la solucién de
problemas que se presenten”. (p. 98)

Es decir el aprendizaje significativo es aquel que relaciona lo que el
nifio sabe con la nueva informacion para que de esta manera tenga

sentido lo que aprende y puedan aplicarlos en el futuro.

Francisco Freire (2011) en su Obra Destrezas del Pensamiento manifiesta

que, las principales ventajas del Aprendizaje Significativo son:

“Produce una retencion mas duradera de |la
informacion, facilita el adquirir nuevos conocimientos
relacionados con los anteriormente adquiridos de
forma significativa, ya que al estar claros en la
estructura cognitiva permite la retencion del nuevo
contenido, relaciona la nueva informacion con la
anterior guardandola en la memoria a largo plazo. Es
activo ya que depende de la asimilaciéon de las
actividades de aprendizaje por parte del alumno. Es
personal, ya que la significacion de aprendizaje
depende de los recursos cognitivos del estudiante”

(p. 48).

Pensamiento que afirma que los aprendizajes son significativos cuando

se comprende la nueva informacion con facilidad, de tal manera que los
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conocimientos aprendidos sirvan para aprendizajes posteriores, y cuando
el conocimiento es potencialmente significativo desde la estructura logica
del area de estudio y desde la estructura psicologica del estudiante, y
gue cuando mas numerosas y complejas son las relaciones establecidas
entre el nuevo contenido del aprendizaje y los elementos de la estructura

cognoscitiva, mas profunda es su asimilacion.

2.1.3 Fundamentacion Psicoldgica

Teoria Cognitiva: El postulado general de esta teoria es hacer del
aprendizaje un proceso integral y organizado que conlleva a planificar, a
buscar estrategias, técnicas, actividades y los recursos para cumplir con
el propésito educativo que es formar al ser humano de forma holistica. El
objetivo de esta teoria es que el nifio logre aprendizajes significativos de
todo lo que aprende, contenidos y experiencias, para conseguir su
desarrollo integral y pueda desenvolverse eficientemente dentro de la
sociedad, es decir busca formar estudiantes creativos, activos, proactivos,
dotados de recursos que le permitan aprender a aprender.

Calero, Diomedes (2009), en su obra “Pedagogia del siglo XXI,

manifiesta:

“El modelo cognitivo se basa en los estudios sobre
la inteligencia humana como proceso dinamico,
considera al estudiante como un agente activo de
su propio aprendizaje y es él quien construye
nuevos aprendizajes, el maestro es un profesional
critico y reflexivo, el mediador quien planifica
experiencias, contenidos y materiales con el Unico
fin que el estudiante aprenda”. (p. 43)
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Afirmacion que concibe que el nifio sea el Unico gestor de su propio
proceso de aprendizaje, quien construye el conocimiento, relaciona la
informacion nueva con los conocimientos previos, lo cual es esencial para
la elaboracién del conocimiento y el desarrollo de destrezas con criterios
de desempefio. Ademas busca desarrollar en él su autonomia, que se
acepte asi mismo, que aprenda a desarrollar sus capacidades cognitivas y

vivir en armonia con lo que le rodea.

Como métodos de esta teoria se conciben a los psicolégicos que ponen
énfasis en todo lo relacionado con la naturaleza humana y el entorno, se
orienta a potenciar las destrezas y habilidades del ser humano, a sacar a
flote todas las potencialidades inventivas, creadoras, de observacion e
investigaciéon. Como objeto de estudio se concibe las técnicas ludicas que
proporcionan juegos o actividades que involucran herramientas practicas
para la formacion de los pensamientos del nifio, auditivos, gréaficos,
l6gicos y sociales, que facilitan el trabajo individual o colectivo, hacia el
desarrollo fisico y afectivo del proceso de aprendizaje.

Esta teoria evalla las experiencias pasadas y las nuevas
informaciones adquiridas en el desenvolvimiento cognitivo, psicomotor y
afectivo del nifio al adquirir el aprendizaje produciendo cambios en sus
esquemas mentales, donde él se convierte en el constructor de su propio
aprendizaje mientras que el profesor cumple su papel de guia. Los
principales representantes de esta teoria son: Jean Piaget, Howard
Gardner, David Ausubel y Alberto Bandura

Teoria constructivista: Tiene como objetivo medular responder a la
unidad formada por el conocimiento y la experiencia, por lo tanto se
privilegian todas las metodologias activas, donde los estudiantes
descubran o inventen la realidad mediante el contacto directo, la

21



experimentacion y actividades poco programadas y flexibles, en las que el
protagonista sea el propio estudiante, a quien el docente guiaréa en el

descubrimiento, donde el propdésito fundamental es formar para la vida.

En el constructivismo, se privilegia el aprendizaje por descubrimiento,
con la idea de que no se puede ensefar a los nifios, sino que hay que
permitirles crear los conocimientos que necesitan, dentro del aprendizaje,
constructivista merece especial atencioén la actividad de resolucion de
problemas. También busca desarrollar técnicas ludicas que permiten la
estimulacién fisica y afectiva, considera importante que el estudiante
fortalezca procesos mentales como observar, buscar informacion,
identificar, analizar problemas, formular hipétesis, recopilar informacion,
clasificar datos pertinentes, comprobar hipétesis y derivar conclusiones;

gue respondan a los intereses del nifio, mediante el juego.

Para el constructivismo la vida real es el recurso por excelencia. No
toma en cuenta los libros, los textos, ni los manuales, estos son
sustituidos por estudios de campo y las clases contextualizadas, la

escuela se convierte en un mundo en pequefio.

En el constructivismo el aprendizaje va paralelo al desarrollo de los
estudiantes, resultado de una evolucion natural, la accién educativa ha de
estructurarse de manera que se favorezcan los procesos constructivos
personales mediante los cuales opera el crecimiento. Por lo tanto, la
educacién debe privilegiar situaciones vivenciales y de experimentacion
para los estudiantes, que les proporcionen la posibilidad de desarrollar
sus esquemas mentales, para que puedan por si solos construir el
conocimiento. El rol del docente es preparar las actividades y experiencias

para que el nifio aprenda.
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El constructivismo considera importante que el nifio desarrolle
procesos mentales como la observacion, busqueda de informacion,
identificacion y andlisis de problemas, formulacibn de hipotesis,
recopilacion y clasificacion de datos pertinentes, comprobacion de
hipotesis y derivacion de conclusiones, pone énfasis en el aprendizaje de
los procedimientos antes que en el aprendizaje de los contenidos
presentes en la realidad, esto responde al convencimiento de que el
dominio de las herramientas mentales alienta a los nifios a conocer mas

por si mismos, asi los nifios aprenden a aprender.

El constructivismo propone una secuenciaciéon de los aprendizajes,
desde lo mas cercano a lo mas lejano del estudiante, suponiendo que los
contenidos proximos a los nifios son los mas factibles de aprender. La
evaluacion en el constructivismo se fundamenta en la premisa de que
cada estudiante construye su propio conocimiento o que el objetivo de la
educacion es la construccién personal de las representaciones de la
realidad, por lo que al evaluar se respetan los ritmos y niveles de
actuacion propios de cada estudiante.

2.1.4 Fundamentacion Axiolégica

Uno de los retos que hay en toda tarea educativa, consiste en
promover el dialogo, buscar los valores comunes y expresarlos de forma
gue se adapten a las nuevas situaciones en que se Vvive. Es preciso
encontrar un sistema de valores que proporcione una base de estabilidad
en las vidas. La dimensién de los problemas requiere la cooperacion de
todos los seres humanos como condicion ineludible para la convivencia y
supervivencia, solo asi se construye un modelo de sociedad mas

humano.
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Speerb, Dalilla, (2010), Educacién Inicial, afirma:

“La educacidn en los valores favorece el desarrollo
del pensamiento, la capacidad de andlisis critico y
al mismo tiempo, la afectividad, acciones vy
decisiones que no estan guiadas so6lo por la
cabeza, también por el corazdén en todo lo que se
hace. Educar en valores significa liberar las fuerzas
existentes en la persona, despertar o reavivar su
capacidad de elegir opciones libremente. Requiere
un ambiente donde la persona pueda expresarse tal
como es, donde se sepa acogida por lo que es, no
por lo que hace, dice o tiene”.( p. 7)

Es decir la educacion tiene como objetivo el desarrollo de la
personalidad y, al mismo tiempo, es un medio de transformacion social,
para ello es necesario saber qué valores cumplen este objetivo y cuales
no. Una autentica educacion en valores ayudara a percibir las
consecuencias e implicaciones de la eleccion, cualquiera que sea la

situacion.

En este contexto la educacion tendra que plantearse de forma distinta
si va dirigida a nifios, adolescentes o adultos, la dinamica que se lleva a
cabo en el proceso de valoracion, es diferente en cada etapa de la vida.
Asi por ejemplo si esta orientada a los niflos de Educacion Inicial, busca
fortalecer su autonomia mediante el reconocimiento de su identidad y el
desempefo en las actividades cotidianas para fomentar la seguridad y
confianza en si mismo, el respeto, la integracion y la socializacion con el
apoyo de técnicas ludicas que incluyen el juego para ayudar a desplegar
las facultades fisicas y emocionales que sirven para conocer las propias
aptitudes, sus limites y para el desarrollo de aprendizajes, donde el nifio

interactda en el contexto humano y medioambiental.
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2.1.5 Fundamentacion Socioldgica

Teoria Socio — Critica: concibe como principio esencial las mdultiples
dimensiones del desarrollo integral del ser humano, demanda el derecho
a la diferencia y a la singularidad del educando, animandole a ser fiel a si
mismo para eliminar dependencias, Integra los valores de la sociedad y la

a vez lucha por la transformacion del contexto social.

Echeverria, Jorge (2009) Psicologia Educacional, afirma:

“La teoria Socio Critica anima al educando a ser fiel
a si mismo para eliminar dependencias, Integra los
valores de la sociedad y la a vez lucha por la
transformacion del contexto social. El educador es
un mediador e investigador en el aula: reflexivo,
critico, comprometido con la situacion escolar y
sociopolitica, los medios didacticos que utiliza son
productos de la negociacién y el consenso, sobre
todo de técnicas de dindmicas de grupo y juegos
donde el educando es el centro de aprendizajes
duraderos”. (p. 12).

Idea que recoge los aciertos del activismo y constructivismo, donde el
proceso de aprender conlleva a que los contenidos sean significativos y
elaborados en forma personal, realizados mediante procesos de dialogo,
el profesor es un intelectual critico, transformador y reflexivo, agente de
cambio social y politico, la practica es la teoria de la accién, a través de
una relacion dialéctica basada en el andlisis de la contradiccion presente

en hechos y situaciones, el educando es el centro del aprendizaje.

El objetivo de esta teoria es priorizar al nifio como eje del proceso de
aprendizaje basado en la verdad, donde el educador es un intelectual

critico, transformativo y reflexivo, agente de cambio social y politico, la
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relacion teoria - practica es indisoluble, a través de una relacion dialéctica,
a partir del analisis de la contradiccion presente en hechos y situaciones y

la practica es la teoria de la accion.

Brollen, Richard, (2009), Estilos de Aprendizaje, manifiesta:

“La teoria Socio Critica tiene por objetivo desarrollar al
individuo holisticamente, en forma socio-afectiva y
practico, dar al estudiante fundamentos tedricos de las
ciencias, interrelacionar los propdsitos cognitivos,
procedimentales y actitudinales. Los contenidos
cognitivos, procedimentales y actitudinales son tratados
de acuerdo con el contexto del estudiante, parte de lo que
el educando sabe, los recursos se organizan segun el
contexto y la evaluacion aborda las dimensiones
cognitiva, procedimental y actitudinal”. (p. 102).

Pensamientos que permiten inferir que el trabajo individual o colectivo
depende del momento del aprendizaje y del tipo de contenido, donde el
docente es el mediador u orientador de todo lo que el estudiante aprende,
y él es el centro del aprendizaje, el co- mediador de que aprendan sus
compafieros de aula y la evaluaciébn describe, explica el nivel de
desarrollo del estudiante en cada momento del proceso, facilitando la

reflexion y la meta cognicion.

Esta teoria busca para el nifio el desarrollo de sus capacidades
humanistas centradas en la interrelacién con el medio donde vive, basada
en estrategias y técnicas ludicas que le permitan participar e integrarse en
juegos y trabajos grupales demostrando alegria e interés para reconocer y
respetar las diferencias individuales y de grupo en las relaciones diarias,
explorar el mundo fisico y social que le rodea, practicar derechos y
responsabilidades en su cotidianidad, es decir desenvolverse en equidad
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y no discriminacion, en resolver problemas reconociendo y respetando

las diferencias culturales y sociales.

Esta teoria evalla el proceso de aprender, involucra dinamismo e
interactividad, donde lo que se aprende es interiorizado mediante
procesos de dialogo y discusion entre los agentes, los saberes son
socialmente significativos, los valores basicos a desarrollar son los
cooperativos, solidarios vy liberadores, emancipadores a partir de una
critica basica a las ideologias, que conlleva a mejorar las condiciones,
equilibrio, armonia, consenso, tranquilidad, para posibilitar que éste pueda
decidir su propio camino y su destino para ello la escuela como lugar de
trabajo, de participacion, de desarrollo personal y social, precisa mas de
practicas de colaboracion, de ayuda mutua, de union entre el hombre y la

sociedad.

2.1.6 Desarrollo socio- afectivo en Educacion Inicial

Uno de los objetivos en la educacion inicial es desarrollar las
nociones que son el descubrimiento y reconocimiento que las nifas y
nifios van haciendo paulatinamente de las cosas y sus relaciones con el
ambiente y con otras personas, para integrarlas a su experiencia y a su

lenguaje.

Muchas de las nociones, las nifias y nifios las aprenden de manera
natural, pero otras requieren que el adulto le ensefie, mejorando el
conocimiento que tiene el mundo y sus relaciones. Este proceso es muy
importante en general para el desarrollo del pensamiento y la inteligencia,
ya que estas capacidades fortalecen su identidad y autonomia personal,

como sujetos cada vez mas aptos para ser protagonistas en el
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mejoramiento de calidad de vida. De alli la gran responsabilidad del
maestro parvulario para facilitar las condiciones para el aprendizaje
formal y sistémico ya que en esta etapa se hace necesario desarrollar
aptitudes y sentimientos de amor, respeto y aceptacion de si mismo, de
las demas personas y de su cultura, es decir propiciar que el nifio inicie

su desarrollo socio-afectivo que culminara al finalizar su existencia.

Dentro del Plan Curricular Institucional en la Educacion inicial se
plantea como ejes importantes el desarrollo del yo personal, la identidad y
autonomia personal con la finalidad de actuar con autonomia e identidad
en situaciones cuotidianas dentro y fuera del centro educativo, para ello

las destrezas a ejercitar son las siguientes:

e Conocerse a si mismo y a los demas.

e Identificar su nombre y el de las demas personas con las que se
interrelaciona.

e Saludar a las personas citando su nombre.

e Integrarse con facilidad al grupo.

e Saludar espontdneamente a sus maestras.

e Dary recibir con agrado.

e [Expresar con exactitud su direccion domiciliaria.

e Mostrar autonomia en las actividades diarias.

e Conocer sus habilidades, aceptar sus dificultades.

e Valorar el trabajo propio y ajeno.

e Decir lo que se quiere hacer.

e Esforzarse por conseguir metas establecidas.

e Comenzar y terminar sus trabajos.

e Colaborar en el trabajo grupal, en los talleres y realizar trabajos
comunitarios.

¢ Resolver problemas sencillos.

e Discutir y aceptar decisiones frente decisiones frente a nifios y adultos.
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e Conocer las personas importantes del contexto.

e Discernir entre buenas y malas actitudes y comportamientos.

e Conocer sus derechos y obligaciones.

e Llegar a acuerdos de comportamiento.

e Respetar turnos en la conversacion.

e Ceder con amabilidad el turno o la palabra.

e Cumplir con reglas de comportamiento.

e Asumir responsabilidades sencillas.

e Evidenciar autonomia en tareas diarias como: vestirse, desvestirse,
comer, cuidar sus pertenencias e ir al bafio.

e Cumplir con las rutinas establecidas.

e Respetarse a si mismo y a los demas.

¢ Manifestar desagrado ante actitudes de violencia.

e Expresar y conocer emociones basicas: miedo ira, alegria, tristeza,
sorpresa a través de la expresién oral, gestos y posturas.

e Opinar con libertad.

e Conversar con los adultos sin temor.

e Expresar con claridad deseos y vivencias.

e Controlar manifestaciones de agresividad.

e Disculpar y pedir disculpas.

Por ultimo, se debe puntualizar que para que se produzca en el nifio un

desarrollo socio-afectivo debe contar con 7 factores importantes:

e Confianza en si mismo y en sus capacidades.

e Curiosidad por descubrir.

e Intencionalidad, ligado a la sensacién de sentirse capaz y eficaz.
e Autocontrol.

e Relacién con el grupo de iguales.

e Capacidad de comunicar.

e Cooperar con los demas.
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Y para que el nifio se valga de estas capacidades una vez se
escolarice, no hay que poner en duda que dependera mucho del cuidado

gue haya recibido por sus padres.

2.1.6 Aspectos para desarrollar la seguridad socio afectiva en la

infancia

Las caracteristicas de las relaciones humanas en los primeros afos,
marcan de un modo muy importante, la estructura de la personalidad del
individuo. La depravacion afectiva es capaz de dejar serios e indelebles

traumas que van a proyectarse en la vida adulta.

Diomedes Portal (2009) en su Obra Seguridad Emocional sefiala que hay

algunos aspectos necesarios para fomentar la seguridad en la infancia:

e El grado de organizacion familiar: no es lo mismo pertenecer un hogar
organizado que a otro desorganizado por cualquier motivo que fuere,
los nifios huérfanos o abandonados sufren mucho por la falta de un
hogar.

e La calidad de las relaciones intrafamiliares: no solo de los cényuges
entre si, sino de padres a hijos, entre hermanos deben ser respetuosos
y afectuosos, la calidad de las relaciones humanas intrafamiliares
tienen significativa importancia para el desarrollo de la seguridad
emocional y la personalidad, pues cuando al interior de la familia las
relaciones humanas son positivas, respetuosas y afectuosas entre
todos los miembros, los nifios crecen mas sociables, extrovertidos,

simpaticos y generalmente tienen éxito en los estudios y en la vida.

e En tanto que cuando las relaciones intrafamiliares son negativas

irrespetuosas, o si existe maltrato fisico o emocional, los nifios crecen
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Inseguros, timidos, introvertidos, sumisos y generalmente fracasan, no

solo en sus estudios sino en la vida misma.

El lugar que ocupa el nifio en la familia. Si es el hijo mayor, el Gltimo,
hijo dnico varén, Unica mujercita, el octavo hijo, aunque el hecho
parezca irrelevante lo que duele y lastima es la actitud preferencial de
los padres por uno de los hijos, es lo que verdaderamente causa la
diferencia, lo deseable es una actitud de justicia y trato igualitario para

todos los hijos.

El nivel socio-econ6mico: cuanto mas numerosa es la familia las
condiciones econémicas empeoran y no todos los hijos pueden hacer
uso de su legitimo derecho a una supervivencia digna y honorable, la
extrema pobreza es causa de muchas frustraciones, desilusiones y
terminan por afectar la seguridad emocional, en familias numerosas los
altimos hijos ni siquiera son criados por sus padres, Sino por sus
hermanos mayores, ya que los padres estan ocupados para mantener

a una familia numerosa.

El trato que le dan los demas: el trato bueno o malo, emocional o
verbal, influyen decisivamente en el autoconcepto personal, lo que los
padres dicen ahora a su hijo y cémo lo dicen, le influir4 para el resto de
su vida. Tus palabras pueden ayudarle a confiar en si mismo y a ser

feliz.

2.1.6 Lainteligencia emocional en lainfancia

La inteligencia emocional, es el conjunto de capacidades que posee el

nifio para poder resolver los problemas relacionados con sus emociones y

sentimientos, ya que estos no solo son el origen del saber intuitivo,

también suministran, a cada instante durante todo el dia, datos

potencialmente aprovechables, pero no basta con tener los sentimientos,
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es necesario saber reconocerlos y apreciarlos, tanto en uno mismo, como
en los demés y asi como reaccionar a ellos correctamente. Las personas
gue saben hacerlo utilizan la inteligencia emocional, que es la capacidad
para sentir, entender y aplicar eficientemente el poder de aquel cimulo de
emociones del cual emana parte de la fuerza, de las informaciones, de la

confianza, creatividad e influencia sobre los deméas que anima al hombre.

A medida que el sujeto va desarrollando las distintas caracteristicas
de su inteligencia emocional, lo mas probable es que observe que, al
mismo tiempo, va aumentando su capacidad en los siguientes aspectos:
la intuicion, la disposicién para confiar en los demas y la capacidad para
inspirar confianza, un talante soélido y de auténtica personalidad, la
capacidad para encontrar soluciones acertadas en situaciones dificiles y

para tomar decisiones inteligentes con liderazgo eficiente.

Adams, Roger (2012) en su obra Fuerza Interior manifiesta que:

“La inteligencia emocional no sélo es una fuerza
potente en si misma, sino que también es
indispensable para poder llevar a buen término
ciertas iniciativas relacionadas con la mente, como
control de calidad, desarrollo de competencias
fundamentales y aplicacién de las disciplinas
correspondientes a la valoraciéon” (p. 43).

La personalidad se desarrolla a raiz del proceso de socializacion, en la
gue el niflo asimila las actitudes, valores y costumbres de la sociedad. Y
seran los padres los encargados principalmente de contribuir en esta
labor, a través de amor y cuidados, de la figura de identificacion que son
para los nifios (son agentes activos de socializacion). Es decir, la vida
familiar sera la primera escuela de aprendizaje emocional. Por otro lado,

también van a influir en el mayor numero de experiencias del nifo,
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repercutiendo éstas en el desarrollo de su personalidad, de esta forma, al
controlar la mayor parte de las experiencias de los nifos, los padres

contribuyen al desarrollo de la cognicidn social.

Los padres, son el principal modelo de imitacion de los hijos, lo ideal
seria que como padres, empiecen a entrenar y ejercitar la inteligencia
emocional para que los nifilos puedan adquirir esos habitos, siendo
conscientes de sus propios sentimientos y de los de los demas,
mostrando empatia y comprendiendo los puntos de vista de los demas,
haciendo frente de forma positiva a los impulsos emocionales y de
conducta, plantedndose objetivos positivos y trazando planes para
alcanzarlos, utilizando las dotes sociales positivas a la hora de manejar

sus relaciones.

2.16.1 Familia, escuela, ambiente: el desarrollo emocional

infantil

Los factores emocionales, afectivos y relacionales son, desde hace ya
algunos afos, aspectos de creciente interés para el mundo educativo. La
escuela, tradicionalmente mas preocupada del desarrollo cognitivo,
plantea hoy el desarrollo integral y armonico de los alumnos y asume
como tarea propia, desde esta perspectiva, que no sélo debe ensefiar a
conocer y a explorar el mundo; asume también que debe ensefiar a sery
a convivir. La estructura intelectual del nifio esta inevitablemente asociada
a su afectividad; consecuentemente, es necesario reorganizar el
curriculum escolar, demasiado centrado en contenidos académicos,

cognitivos.

La justificacion de la importancia de educar los afectos y las relaciones
se deduce de las necesidades sociales y de las demandas que la propia
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sociedad hace al mundo escolar y educativo: es imperativo educar y
formar personas capaces de vivir en un mundo dindmico, cambiante,
donde las relaciones interpersonales deben darse en un marco de

elevado nivel de coherencia, solidaridad y justicia.

El desarrollo integral de la personalidad se puede alcanzar a través de
objetivos de los dominios cognitivo, psicomotriz y afectivo. ElI dominio
afectivo considera el concepto que el nifio y el joven tiene de si mismo, el
crecimiento personal y el desarrollo social y emocional. Objetivos como la
capacidad para escuchar a los demas; colocarse en la situacion
emocional del otro; respetar y considerar las opiniones ajenas; capacidad
de compromiso y participacion, pertenecen al &mbito del desarrollo
afectivo.

Es del caso destacar que los aspectos estrictamente racionales no son
neutros: estan cargados de emociones y motivan a actuar en una
determinada direccibn aunque las personas no estén necesariamente
conscientes de esas emociones. No cabe duda que a los padres, como
primeros educadores les cabe gran responsabilidad en el desarrollo social
y afectivo de sus hijos; son modelos que funcionan basicamente como

espejo, donde los nifios van modelando su comportamiento y sus valores.

El desarrollo emocional influye directamente en la evolucion intelectual
del niflo; cuando es insuficiente, genera limitaciones en la memoria,
dificultades en la percepcion y en la atencién, con disminucién de las
asociaciones mentales. Por el contrario, un desarrollo adecuado de las
capacidades emocionales produce un aumento de la motivacién y la
curiosidad, una mayor amplitud de la percepcion y la intuicion. Un nuevo
contexto supone que los niflos deben saber expresar y experimentar sus

sentimientos en forma completa y consciente. Los padres, en primer lugar;
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la escuela y los profesores, en segundo lugar, deben prestar atencién a
las necesidades emocionales de los nifios: conocimiento de uno mismo,
control del comportamiento impulsivo, motivacion, empatia, y habilidades

sociales de respeto y cooperacion.

En el ambito escolar es necesario puntualizar que los nifios aprenden
a expresar sus emociones observando como lo hacen los adultos mas
cercanos, tanto los padres como los profesores. Entonces, la competencia
cognitivo — afectiva del profesor modela e influye en el crecimiento
intelectual de sus alumnos. Aqui surge el tema del clima escolar y del
clima del aula, que debe ser un espacio acogedor, de mutua aceptacion;
un medio apropiado para el desarrollo y expresion de las emociones. Se
trata, segun Humberto Maturana, del espacio relacional propio de la
especie humana: el fendbmeno humano se da en el amor, que surge de los
entrelazamientos entre el conversar y el emocionar: sélo en ese ambito
relacional se puede generar un auténtico aprendizaje en todas las areas

del desarrollo humano.

Se suele recurrir a menudo a las situaciones contingentes de violencia
escolar, de pobreza y marginalidad social, para rescatar la importancia de
la educacion. En la medida en que la sociedad - a través de la educacion,
progrese en términos sociales y econémicos, generara mejores espacios
para la convivencia y mejores relaciones interpersonales. Los nifios seran
menos vulnerables a las adversidades ambientales, mejoraran su
autoestima y tendran éxito escolar y social. En suma, estaran mejor
preparados para alcanzar un equilibrio cognitivo — afectivo — conductual,
necesario para enfrentar la realidad del mundo circundante. La familia, los
padres; la escuela y los educadores deben asumir su responsabilidad en

este proceso.
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2.1.7 Inteligencia emocional en la escuela

La inteligencia emocional es un conjunto especifico de aptitudes que se
hallan implicitas dentro de las capacidades abarcadas por la inteligencia
social, aportan importantes implicaciones en las relaciones sociales, sin
dejar de contribuir a otros aspectos de la vida. Cada individuo tiene la
necesidad de establecer prioridades, de mirar positivamente hacia el
futuro para reparar los sentimientos negativos antes de que caigan en la

ansiedad y la depresion.

En el ambito de la psicologia se admite la consideracion de
inteligencia porque es cuantificable lo que constituye un aspecto
mensurable de la capacidad individual para llevar a cabo razonamiento
abstracto y adaptacion al entorno; la inteligencia emocional se pone de

manifiesto cuando se opera con informacion emocional.

Fraga, Rafael (2010) en el Md&dulo de Inteligencias Mdltiples cita el

pensamiento de Thomas Armstrong que afirma:

“La Inteligencia Emocional, como toda conducta, es
transmitida de padres a hijos, sobre todo a partir de
los modelos que el nifio se crea. La personalidad se
desarrolla a raiz del proceso de socializacion, en la
gue el niflo asimila las actitudes, valores vy
costumbres de la sociedad. Y seran los padres los
encargados principalmente de contribuir en esta
labor, a través de su amor y cuidados, de la figura
de identificacion que son para los nifios, es decir, la
vida familiar sera la primera escuela de aprendizaje
emocional y la escuela es uno de los medios mas
importantes a través del cual el nino “aprendera” y
se vera influenciado en todos los factores que
conforman su personalidad”. (p. 56)
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Afirmacion que conlleva a un analisis del accionar en las aulas que
son el semillero de acciones afectivas , donde la escuela tiene por
responsabilidad enseflar a los niflos a ser emocionalmente mas
inteligentes, dotandoles de estrategias y habilidades emocionales basicas

que les protejan de los factores de riesgo o sus efectos negativos.

La inteligencia emocional esta basada en como cada ser humano vive
sus emociones: Habla de las cinco emociones basicas que desde su
punto de vista destacan y que son las reacciones primitivas que el ser
humano comparte con los mamiferos, con la diferencia de que los
humanos son conscientes de ellas, donde estas emociones vienen a
cubrir unos objetivos de supervivencia y el manejo de sentimientos

basicos como:

e Miedo: el objetivo es la proteccion

e Afecto: el objetivo es la vinculaciéon

e Tristeza: el objetivo es el retiro. Cuando siente tristeza nuestro
organismo nos esta diciendo "retirate de ahi y vuelve a estar
contigo".

e Enojo: el objetivo es la defensa.

e Alegria: su objetivo es la vivificacion. Viene a ser la bateria de

nuestra existencia.

Actualmente, en un mundo poco humanista, cada dia se pierde la
sensibilidad de reconocer los sentimientos y emociones ante el contacto
con el entorno y las personas. De ahi la importancia de tener una
educacién emocional que permita concienciar todo aquello que se siente,
se palpa, es decir poder observar para ir analizando descubriendo y por lo
tanto controlando aquello que mueve a actuar, y tener cada vez mayor

control de respuesta hacia el desarrollo afectivo e interpersonal.
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La implantacion de la Inteligencia Emocional en la escuela permite
detectar casos de pobre desempefio en el area emocional, conocer
cuadles son las emociones y reconocerlas en los deméas, modular,
gestionar la emocionalidad, desarrollar la tolerancia a las frustraciones
diarias, adoptar una actitud positiva ante la vida, prevenir conflictos
interpersonales, para mejorar la calidad de vida escolar orientando la

clasificacion de los sentimientos segun sus estados de animo...

Arregui, Antonio (2009) en su Obra Educar en la Afectividad cita el

pensamiento de Daniel Goleman que manifiesta que:

“La inteligencia emocional es, por tanto, un
conjunto de talentos o capacidades organizadas
gue permite percibir las emociones de forma
precisa, aplicar las emociones para facilitar el
pensamiento desarrollar el razonamiento,
comprender las propias emociones y las de los
demas”. (p. 15)

Es decir la inteligencia emocional es una herramienta significativa en
la habilidad de las personas para resolver los conflictos y las emociones
son los estados animicos que manifiestan una gran actividad orgéanica,
gue refleja en los comportamientos externos e internos de un individuo,
una combinacion compleja de aspectos fisioldgicos, sociales, psicolégicos
dentro de una misma situacién, como respuesta organica a la consecucion

de un objetivo, de una necesidad o de una motivacion.

Como parte de este estudio tedrico se debe incorporar las habilidades
de la inteligencia emocional conocer las propias emociones., la
conciencia de uno mismo, el reconocer un sentimiento mientras ocurre,

es la clave de la inteligencia emocional. Por ello saber en cada momento
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cual es la emocion que se siente, sin confundirla con otra o disfrazarla

permite que se controlen y canalicen correctamente.

Entre las caracteristicas de una persona equilibrada emocionalmente
se pueden citar la interdependencia donde cada individuo depende en
cierta medida de los demas, la jerarquizacion que es la capacidad de
reforzarse mutuamente, la necesidad de poseer las capacidades e irlas

desarrollando de acuerdo al entorno y su realidad .

Avellaneda, M. (2009) en su obra Inteligencia Emocional afirma que:
“Para lograr un desarrollo emocional se requiere que cada individuo
considere los siguientes lineamientos Automotivacion,
autorregulacion y empatia”. (p. 67) Afirmacion que conlleva a la
meditacibn sobre cdémo controlar la impulsividad hacia una
autorregulacion, cumplimiento de logros, automotivacion y la empatia es
capacidad para reconocer las emociones de los demas, saber qué
quieren y qué necesitan es la habilidad fundamental para establecer

relaciones sociales y vinculos personales.

El manejar las relaciones en la escuela significa saber actuar de
acuerdo con las emociones de los demas, determinar la capacidad de
liderazgo y popularidad, reconociendo los componentes de la inteligencia
emocional hacia una formacioén afectiva, donde el disefio del curriculo
oriente al nifilo en su autoconocimiento emocional o conciencia de si
mismo. Para ello conocer el estado de animo influye en el comportamiento

y en el desarrollo de virtudes.
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Carlos Sold (2011) en su obra Psicologia Educativa manifiesta el
pensamiento de Whistaker sobre el desarrollo emocional.

“Para desarrollar la Inteligencia emocional se debe
automotivar y dirigir las emociones hacia un
objetivo que permita mantener la atencion en las
metas en lugar de los obstaculos, para ello es
necesaria cierta dosis de optimismo e iniciativa,
generando emprendimientos y acciones de forma
positiva ante los contratiempos”. (p. 89)

Criterio que orienta el accionar personal hacia un autocontrol
emocional que permite no dejarse llevar por los sentimientos del
momento, incentivando la autonomia de los nifios, para ello el maestro
debe crear situaciones en las que el nifio se sienta seguro para dar sus
opiniones, resolver problemas, adquirir habitos, trabajar solo y tomar
decisiones para valorar los trabajos propios, donde los docentes son
guias permanentes de acompafamiento, quienes brindan herramientas

para alcanzar valores y potenciar emociones positivas.

Wilson, Robert (2012) en su obra Relaciones Sociales, afirma:

“La habilidad para reconocer y comprender los
propios estados emocionales, sentimientos,
rasgos, asi como su efecto en las demas personas.
Las competencias que se miden y desarrollan en
esta categoria son: la auto-confianza, la capacidad
para despertar estados emocionales alegres vy
llenos de buen humor”. (p. 57)

Cualidades que hacen reflexionar sobre la importancia de manejar las
relaciones interpersonales o habilidades sociales en el nifio mediante la
proyeccion del eje de aprendizaje de desarrollo personal y social que

tiene un caracter rector en el proceso educativo, debiendo estar presentes

40



en toda la practica docente en funcion de alcanzar objetivos deseados
hacia el desarrollo de la identidad, autonomia y convivencia que
constituyen la base para lograr una adecuada comprension y desempefio

como ser social que interactla con sus semejantes y el entorno.

2.1.8 Factores emocionales que influyen en el desarrollo socio

afectivo y aprendizaje del nifio/a de Educacion Inicial

Los factores emocionales que influyen en el desarrollo socio afectivo,
operan de una manera mutuamente congruente, de tal forma que hay un
paralelismo entre los estados de los sentimientos y las expectativas
sociales de comportamiento. Cuando el conflicto entre los sentimientos y
las demandas sociales se vuelve demasiado grande, los nifios pueden
tener una regresion a organizaciones intrapsiquicas previas y desarrollar
un comportamiento social inapropiado. Los nifios que tienen un mayor
éxito académico en sus primeros afios escolares demuestran
cumplimiento de las reglas y peticiones, son cooperativos, tienen actitudes
positivas y confianza en su acercamiento al aprendizaje y tienen la
capacidad de regular sus emociones y posponer la gratificacion.

Relaciones primarias.

La calidad de los primeros cuidados establece los cimientos para la
capacidad de amar y utilizar a otros seres humanos como fuente de alivio,
esperanza y guia, y sienta las bases en sentido de bienestar y un interés
en el compromiso social. Las interacciones sociales no sélo estimulan el
desarrollo de un patrén neutral mas complejo en el cerebro, sino que
también actian como una proteccion para el cerebro ante sobredosis de
quimicos relacionados con el estrés, donde los ingredientes necesarios
para el desarrollo, las relaciones positivas emocionales y sociales son
vitales, son la base firme de la cual dependeran el aprendizaje y la

adaptacion escolar, lo que implica para los maestros crear entornos
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favorecedores si esperar formar alianzas con quienes cuidan a los nifios
al establecer las expectativas de comportamiento. En segundo lugar la
relacion entre la maestra y el nifio es un reflejo de la relacién padre-hijo y
si las relaciones primarias fueron problematicas pueden buscar reproducir

o aliviar las que les resultaron insatisfactorias.

El crear un ambiente favorable al aprendizaje es un requisito
indispensable para poner en marcha el proceso de su desarrollo, ya que
una vez en movimiento y bien orientadas, las capacidades cognitivas
generardn su propia dindmica, hacia su realizacibn. Pero esas
condiciones favorables tan plausibles pueden estar muy interferidas por
factores tangenciales, procedentes del entorno familiar y social, que
pueden abarcar condiciones extremas de supervivencia, hasta situaciones
imperceptibles a simple vista como pleitos familiares, pequefias disputas,
rencores, frustraciones, rivalidades, resentimientos, temores fundados o
infundados y un sin numero de eventualidades mas o menos cotidianas
pueden tener efectos negativos en el delicado proceso de aprender a
pensar, con todo lo que trae consigo.

Sobre la base de estos conceptos generales, no solo el ambiente del
aula, sino también la dinamica familiar y sus derivados emocionales en los
estudiantes influyen en su desarrollo cognitivo y su rendimiento
académico. donde el intercambio de opiniones, la comunicacion fluida, la
atmosfera apacible y libre de hostilidades, el reconocimiento a los logros
personales por pequefios que puedan parecer, el estimulo a las
iniciativas, las relaciones afectivas, los conflictos entre pares, la
competencia y muchos otros factores propios de niflos, son escenarios
gue suelen acompafnar el despliegue del aprendizaje y el desarrollo. En tal
sentido se debe prestar atencion especial a distintos factores y
situaciones, sean familiares, escolares y sociales en general, que afectan

el proceso de aprendizaje por la fuerza de su impacto emocional en el
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nifio, donde uno de los factores que influye notoriamente tanto en la
atmosfera afectiva como en el rendimiento académico es la separacion de
la pareja y el divorcio de los padres, lo que tendra repercusiones en el
ambito emocional de los hijos, que se veran reflejados en su

comportamiento en general y en su desempefio escolar en particular.

2.1.9 Estrategias para el desarrollo emocional y afectivo

En el terreno afectivo y en gran medida muy relacionado con lo anterior,
los sentimientos humanos han llegado a tal punto de desarrollo que se
han convertido en un factor de inteligencia, es una especie de revolucion
cultural del concepto afectivo, sentimental e intelectivo, hoy en dia se
puede considerar sin temor a errar que una persona estable, satisfecha y

equilibrada es inteligente emocionalmente.

Especialmente en los nifios que son el pilar esencial para un
desarrollo arménico e integral de la sociedad, cuya Unica mision al venir al
mundo es dar y recibir amor. Deben recibir una educacion centrada en
valores de respeto hacia el papel que desempefian los sentimientos en el
ser humano, el fortalecimiento de los lazos familiares como fuente
socializadora y el deseo de desarrollar auto confianza, donde el amor, la
afectividad y el respeto son cada vez mas urgentes, para lograr

inteligencia social y emocional.

Por ello el educar ya no es una funcidn netamente cognitiva sino es una
funcién procedimental y actitudinal, donde el maestro es un estratega que
organiza todo el proceso educativo para lograr individuos  con
capacidades para resolver problemas relacionados con las emociones y
actitudes positivas, con valores éticos, morales, emocionalmente

inteligentes.
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Stokes, William (2011) en su obra Did4ctica Especial cita el pensamiento
de Bazantes que afirma:

“Una estrategia metodolégica es, en un sentido
estricto, un procedimiento organizado, formalizado
y orientado a la obtencién de una meta claramente
establecida. Su aplicacion en la préactica diaria
requiere del perfeccionamiento de procedimientos
y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son
responsabilidad del docente”. (p 34)

Es decir la estrategia es un sistema de planificacién aplicado a un
conjunto articulado de acciones que permite conseguir un objetivo, sirve
para obtener determinados resultados, de manera que no se puede hablar
de que se usan estrategias cuando no hay una meta clara hacia donde se
orienten las acciones, a diferencia del método la estrategia es flexible y

puede tomar forma con base en las metas a donde se quiere llegar.

Para poder comprender las estrategias que potencian la inteligencia
emocional, primeramente debemos recordar que la estrategia es una guia
de accion, en el sentido de que orienta la obtencién de ciertos resultados,
la estrategia da sentido y coordinacion a todo lo que se hace para llegar
a la meta, donde todas las acciones tienen un sentido, una orientacion y

estd fundamentada en un método.

Una estrategia resulta siempre de la correlacion y de la conjuncién de

tres componentes:

e ElI mas importante, es proporcionado por las finalidades que
caracterizan al tipo de persona, de sociedad y de cultura, que una
institucion educativa se esfuerza por cumplir y alcanzar, esto ultimo

hace referencia a la misién de la institucion.
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El segundo componente de la manera en que percibimos la estructura

|6gica de las diversas materias y sus contenidos. Se considera que los

conocimientos que se deben adquirir de cada una

presentan

dificultades variables, los cursos, contenidos y conocimientos que

conforman el proceso educativo tienen influencia en la definicion de la

estrategia.

El tercero es la concepcion que se tiene del educando y de su actitud

con respecto al trabajo escolar. En la definicion de una estrategia es

fundamental  tener clara la disposicion de los educandos al

aprendizaje, su edad y por tanto, sus posibilidades de orden cognitivo.

La estrategia didactica hace alusion a una planificacion del proceso

de enseflanza aprendizaje, lo anterior lleva implicita una gama de

decisiones que el profesor debe tomar, de manera consciente y reflexiva,

con relacion a las técnicas y actividades que puede utilizar para llegar a

las metas de un curso.

Torres,

Inteligencia Emocional afirma que:

“Para potenciar la inteligencia emocional, las
estrategias metodoldgicas son un conjunto de
procedimientos, apoyados en técnicas o dinamicas
vivenciales, técnicas con actuacion, técnicas
auditivas y audiovisuales, que tienen por objeto
llevar a buen término la accion es decir alcanzar los
objetivos de aprendizaje participativo hacia el
desarrollo de aptitudes y actitudes del ser
humano”(p. 90)

Rosario (2013) en su obra Ejercicios para desarrollar la

Criterio de amplia concordancia ya que para potenciar la Inteligencia

Emocional

las técnicas vivenciales se caracterizan por crear una
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situaciéon ficticia, donde se involucra, reacciona y adopta actitudes
espontaneas, para Vvivir una situacion. Existen dos clases de técnicas
vivénciales las de animacion, cuyo objetivo central es animar , cohesionar,
crear un ambiente fraterno y participativo, estas técnicas deben ser
activas, deben tener elementos que permitan relajar , involucrar al

conjunto y deben tener presente el humor.

En las técnicas de analisis el objetivo central es dar elementos
simbdlicos que permitan reflexionar sobre situaciones de la vida real,
aparte del elemento simbdlico, el tiempo juega un papel importante en la
mayoria de las técnicas vivénciales, le dan dinamismo en la medida que
es un elemento de presién, otro aspecto a tomar en cuenta son las reglas
en las dindmicas. Estas siempre deben ser aplicadas con flexibilidad y son
elementos también de reflexiébn, por lo que debemos analizar el

significado que tienen en la realidad.

Las técnicas con actuacion tienen por elemento central la expresion
corporal a través de la cual representamos situaciones, comportamientos,
formas de pensar, sentimientos y emociones. Para que estas técnicas
cumplan su objetivo se debe tomar en cuenta las siguientes

recomendaciones practicas:

e Presentacion ordenada y coherente

e Dar un tiempo limitado para que realmente se sinteticen los elementos
centrales.

e Que se utilice realmente la expresién corporal, el movimiento, los
gestos, la expresion.

¢ Que se hable con voz fuerte.

e Que no hablen y actuen dos a la vez.
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Las técnicas auditivas y audiovisuales son aquellas que permiten la
utilizacion del sonido o de su combinacion con imagenes lo que le da la
particularidad a estas técnicas, se debe tomar en cuenta que para usar
una técnica auditiva o audiovisual se requiere de un trabajo de
elaboracion previa que por lo general no es producto de la reflexion o
andlisis que el grupo mismo ha realizado, en ellas se presenta una
situacion, o un tema, con una interpretacion basada en una investigacion,
analisis y ordenamiento especifico de quienes la produjeron, en este
sentido se dice que aportan siempre elementos de informacion adicional
para que el grupo que lo ésta utilizando enriquezca su creatividad,
reflexion y analisis sobre algun tema, logrando asi una introyeccion o

afloramiento emocional profundo.

Como toda herramienta didactica se debe conocer que para aplicar
una estrategia se debe tener claro como, cuando utilizarlas y estar
dirigidas hacia el logro de un objetivo preciso, ademas antes de escoger
la técnica se debe contestar las siguientes interrogantes: ¢Qué tema se
va a trabajar?, ¢ Cual es el objetivo que se quiere lograr? ¢ Para qué?, Con
quienes se va a trabajar? Y las caracteristicas de los participantes, una
vez contestadas estas preguntas, plantearse que técnica es la mas
adecuada para tratar ese tema, para lograr los objetivos propuestos y
darle sentido y significatividad a lo que aprende.

Un tercer paso que todo maestro debe precisar una vez resueltos los
otros dos es como va implementar las estrategias, detallar el
procedimiento que va a seguir en su aplicaciéon, una vez precisado esto,
calcular y ajustar el procedimiento de acuerdo al tiempo disponible. Un
elemento imprescindible es que los docentes conozcan el tema que se
esta tratando para poder conducir correctamente el proceso de formacion
y enriquecerlo con todos los elementos que surjan de la participacion de
los estudiantes.
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Cuando se aplica cualquier estrategia se debe tener las siguientes
preguntas y pasos que nos ayudan a desarrollar ordenadamente el

proceso de discusion:

e Motivacion inicial para centrar el tema y que los estudiantes se ubiquen
en el tema que se va a tratar, en el caso de las vivenciales, esta
ubicacion se debe realizar de forma general para que la dindmica no

pierda su fuerza ni espontaneidad.

e Una vez realizada la técnica y de acuerdo al tipo que se utilice se debe
empezar por preguntar ¢qué se escucha? ¢qué se vive?, ;qué se
siente? ¢qué paso? ¢qué compromisos se asumid? Este punto nos
permite  un primer ordenamiento del grupo reconstruyendo o

recordando los principales elementos.

2.1.10 El juego una estrategia que influye en el desarrollo socio

afectivo del nifio/a de Educacion Inicial

El juego es la actividad mas agradable con la que cuenta el ser
humano, tomado como entretenimiento suaviza las asperezas Yy
dificultades de la vida, por este motivo elimina el estrés y propicia el
descanso, buscando en los nifios y nifias mantener el interés. El Proposito
del Juego es desarrollar la capacidad de relacionar e integrar conceptos,
hechos, factores y fendmenos, ejercitar el juicio critico y el pensamiento

constructivo, para obtener conocimientos y recreacion al mismo tiempo.

Desde el punto de vista pedagdgico y terapéutico, el juego se ha
revalorizado cada dia mas y actualmente se lo considera como una
necesidad real, por lo que se debe elegir la clase de juego mas apto, para

la consecucién de un fin determinado.
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Charmes, W, (2012) en su obra Técnicas Ludicas en la Infancia,

manifiesta:

“Para el desarrollo de la inteligencia a través del
juego se debe tomar en cuenta el desarrollo
psicologico del individuo, sin descuidar los
multiples aspectos que conforman la personalidad:
intereses, motivaciones, necesidades, edad,
expectativas y los valores inmersos en ella. La
concepcién se acopla al aspecto afectivo porque
las interacciones que realiza el estudiante con el
entorno, principalmente con las personas, van
consolidando los procesos sociales, morales e
intelectuales mediatizados por la cultura”. (p. 47)

Es decir el juego otorga espacio a la imaginacién y a la fantasia,
impulsa la creatividad y, al mismo tiempo, es un vehiculo de insercion en
el mundo social de las reglas y principios de convivencia. El juego es
siempre una funcién cargada de sentido, representa un elemento ludico
muy importante para que el nifio se entregue de forma espontanea al
aprendizaje, el ambiente relajado que proporciona el juego favorece su
expresion y comunicacion, al mismo tiempo que le permite reforzar los
héabitos ya adquiridos y asimilar la realidad, de alli que deben
considerarse como una actividad importante, puesto que aportan una
forma diferente de adquirir el aprendizaje, aportan descanso y recreacion

al estudiante.

La importancia del juego en la educacion es grande, pone en actividad
todos los organos del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones psiquicas,
es un factor poderoso para la preparacion de la vida social del nifo,
jugando se aprende de solidaridad, se forma y consolida el caracter y se
estimula el poder creador. En lo que respecta al poder individual, los
juegos desenvuelven el lenguaje, despiertan el ingenio, desarrollan el

espiritu de observacion, afirman la voluntad y perfeccionan la paciencia,
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también favorece la agudeza visual, tactil y auditiva, aligeran la nocion del

tiempo, del espacio, da soltura, elegancia y agilidad al cuerpo.

Carrero, Y, (2009) en el médulo Metodologia Juego Trabajo, indica:

“El primer fin de la educacion concierne a la
persona en su vida personal y en su progreso
espiritual, el segundo lugar es guiar el desarrollo de
la persona en la esfera social, en esta perspectiva
el docente tendera a que el juego incida en una
educaciéon personalizada a fin de obtener un estilo
de vida original antes que una conducta masificada,
priorizando el cultivo personal de sus
pensamientos, sentimientos y acciones, para
buscar el éxito y la competencia en un ambiente de
equilibrio entre los valores individuales y sociales
del nifo”.( p. 68)

Idea que concibe el juego como una actividad natural de los nifios y
nifias, lo cual le proporciona placer y satisfaccién por tanto, si un nifio no
se divierte con lo que hace, no puede decirse que juega; es posible,
mencionar que el valor del juego como recurso esencial de organizacion,
desarrollo y crecimiento favorece a la personalidad del nifio o nifia en
formacién, permite orientar el interés del participante hacia las areas que
se involucren en la actividad ludica, donde el docente habil y con iniciativa
inventa juegos que se acoplen a los intereses, a las necesidades, a las

expectativas, a la edad y al ritmo de aprendizaje.

Rutherford, J, (2011) En su obra Educacion Activa, manifiesta:

“El juego es una actividad, naturalmente feliz, que
desarrolla integralmente la personalidad del
hombre y en particular su capacidad creadora,
como actividad pedagogica tiene un marcado
caracter didactico y cumple con los elementos
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intelectuales, préacticos, comunicativos y
valorativos de manera lGdica, los juegos para
cumplir su funcion didactica debe crear en los
ninos las habilidades del trabajo interrelacionado
de colaboracién mutua en el cumplimiento conjunto
de tareas, fortalecer 'y comprobar los
conocimientos adquiridos acelerando la adaptacion
a los procesos dinamicos de su vida generando
interés hacia el aprendizaje de forma divertida”(p.
59)

Idea que enfoca la aplicacion provechosa de los juegos posibilita el
desarrollo biologico, psicologico, social y espiritual del nifio, su

importancia educativa es trascendental y vital.

Si se analiza la teoria de las inteligencias mudltiples, plantean
operaciones y habilidades que las caracterizan y la forma como los
individuos las utilizan para resolver problemas y elaborar productos, es
decir, se dirige a los resultados del proceso donde fomentar la
observacion, la atencion, las capacidades ldogicas, la fantasia, la
imaginacion, la iniciativa, la investigacion cientifica, los conocimientos, las
habilidades, los habitos, el potencial creador, desarrollan el espiritu critico
y autocritico, la iniciativa, las actitudes, la disciplina, el respeto, la
perseverancia, la tenacidad, la responsabilidad, la audacia, la puntualidad,
la sistematicidad, la regularidad, el comparfierismo, la cooperacion, la
lealtad, la seguridad en si mismo, propicia la camaraderia, el interés, el
gusto por la actividad, el colectivismo, el espiritu de solidaridad, dar y

recibir.
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2.1.11 Nutricién afectiva'y emocional en los nifios

Asi como la piramide de los alimentos saludables recuerda todo lo
gue necesitamos para una adecuada nutricion fisica, la piramide de la
nutricion emocional nos indica qué necesita un nifio para alimentar su
autoestima. Pero qué es la nutricibn emocional, asi como todos tenemos
necesidades fisicas de comer y beber, también tenemos necesidades
emocionales: de sentirnos amados, respetados, incluidos, valorados,
comprendidos, escuchados, aceptados, importantes para otros,
desafiados en el buen sentido, perdonados, felices. En fin, todos
necesitamos atencion y afecto. Amplisimos estudios han demostrado

fuertes perjuicios y hasta la muerte por falta de amor.

Una autoestima saludable se nutre de cada uno de los elementos de
la piramide, principalmente durante la infancia, etapa en que el amor, es
la base y fuente principal de la salud emocional y de la autoestima. A
diferencia de los nutritivos yogures que ofrecen las publicidades, el amor
no puede comprarse en los supermercados, sino que requiere tanto tu

tiempo como de la calidad del trato.

A menudo se escucha a algun adulto decir, cuando un nifio hace un
berrinche: ignérenlo, sélo esta tratando de llamar la atencién. Esto seria
como decir: No lo abriguen, solo tiene frio. No lo alimenten, sélo esta

hambriento. Sin embargo hay algo de cierto en este mensaje.

Si a un niflo s6lo o principalmente lo miramos y llamamos por su
nombre para retarlo por algo malo que hizo, de seguro volvera a hacerlo
para recibir la atencibn que necesita y asi satisfacer su necesidad
emocional. Esto es asi porque todos necesitamos atencién y afecto. Pero
si nos habituamos a prestarle atencion desde sus recursos y habilidades,
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felicitdndolo, valordndolo y mirando sus aspectos positivos, él procurara

relacionarse con su entorno desde sus virtudes.

Pero en esta entrega de amor no debemos caer en el otro extremo. La
sobreproteccidn es igualmente perniciosa, s6lo que sus consecuencias se
evidencian mas tarde en la vida. A veces, en nombre del amor
errbneamente buscamos evitarle al nifio el dolor propio del crecimiento.
En este sentido, no se trata de evitarle las frustraciones, sino de
acompanfarlo cuando las tenga, entendiendo que son propias de la vida y

gue acordes a la edad, deben ser vividas.

En esta la oportunidad que tiene el nino de aprender a manejar el
estrés, el enojo, la tristeza y deméas emociones desagradables. De hecho,
el estrés en bajas dosis es positivo. Pero si satisfacemos todos los deseos
del nifio en forma inmediata 0 excesiva, este no tendra la oportunidad de
vivenciar el deseo y es posible que tal situacion haga de él una persona
sin tolerancia a la frustraciéon y hasta con abulia cronica. Frecuentemente
esta actitud sobreprotectora de los padres puede ser consecuencia de
diversas situaciones, sentimientos de culpa, intentos auto — reparatorios,
el que los padres no puedan tolerar el dolor propio del crecimiento en el
nifio, miedo a perder el amor de sus hijos o deseos de comodidad de los

padres.

A continuacion se citan los elementos de la Piramide de Nutricion

Emocional:

Amor: es el principal ingrediente de la nutricibn emocional y es por ello
gue esta en la base de la piramide, se lo define como un sentimiento de
afecto, inclinacién y entrega a alguien o algo. ElI amor tiene diferentes

expresiones segun la naturaleza del vinculo en el que se genera. Este
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puede ser, basicamente sexuado o asexuado. Por ello tenemos el amor
en la pareja, entre padres e hijos, amigos, hermanos. Pero todos tienen
en comun esta entrega hacia el otro, en busca de compartir y hacer el
bien, cuidando, respetando, escuchando, ayudando y principalmente
aceptando al otro en su legitimidad de ser como es. En fin satisfaciendo
las necesidades emocionales, porque es solo desde la legitima
aceptacion del nifio que se edificara su propia aceptacion de si mismo,

desde la cual podra aceptar y respetar a otros.

Frustraciones: la frustracion frecuentemente es considerada un
sentimiento, porque siempre se halla acompafiada de un matiz de una o
mMAas emociones que la caracterizan, como pueden ser enojo, tristeza,
vergienza o indignacion. Pero en realidad es una experiencia
desagradable que surge como consecuencia de no poder lograr lo que
gueremos, cuando nos vemos privados de aquello que esperamos. La
forma de expresar la frustracion es aprendida, vemos a los nifios expresar
el desagrado llorando, dando pataletas, gritando, ofuscandose e
intentando hasta el agotamiento aquello que no le sale, entre tantas otras

formas como nifios hay en el mundo.

Si bien nifios y adultos buscan no encontrar en el camino, las
frustraciones son parte del crecimiento sano de cada persona y Si
gueremos crecer hemos de comprender que ellas son necesarias. En
efecto, todo nifio necesita ser expuesto a desafio adecuados a su edad y
a pequefas dosis de adversidad. Investigaciones dan cuenta de que las
frustraciones son, junto al amor y cuidado que todo nifio debe recibir. El
segundo ingrediente de la resilencia. Mucho amor y unas pizcas de
frustracion haran de su hijo o estudiante una persona que sabra

reponerse y superar la adversidad.
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Morales, Victor (2012) en su obra Elementos de la Inteligencia Emocional

manifiesta que las frustraciones son:

“Las frustraciones son la oportunidad para
aprender a lidiar con los imposibles del momento,
entrenando tanto la paciencia y el auto — control
como la perseverancia. Por ello los padres y
maestros no deben evitar inconvenientes al nifio
para su correcto desarrollo, sin embargo deben
ser pequeias o minimas”(p. 21)

Afirmacion de amplia concordancia ya que a menudo los nifios como
consecuencia de repetidas frustraciones y fracasos, piensan que nunca
podran lograr lo que se proponen, se convencen de ello y abandonan todo
intento por superar la dificultad. Padecen asi de indefension aprendida y
cometen el error de eternizar los imposibles del momento. En este

proceso el auto — dialogo juega un rol predominante.

El limite: es definido como linea real o imaginaria que separa dos
territorios, aunque parezca raro, los limites generan libertad, pues al
precisar lo prohibido establece también todo aquello permitido. Son
absolutamente necesarios ya que organizan y crean una realidad,
generan valores, transmiten maneras de ver la vida y de vivirlas. Son
paradigmas, anclajes a la realidad que nos proveen cierta estabilidad y a
partir de ello, generan sensacion de tranquilidad y bienestar. Pero para
transmitirlos no basta con verbalizarlos. Los limites necesitan ademas de

algunas caracteristicas clave: claridad, firmeza y paciencia.

Dublin, Oscar (2012) en su obra Salud Emocional manifiesta que:

“Los limites deben ser flexibles, pero sélo ante el
paso del tiempo deben ser modificados a medida
gue el nifio crece y gana autonomia. Pero si los
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limites carecen por completo de firmeza y son
modificados a cada rato, le estarad ensefiando que
todos los limites son negociables”. (p. 45)

Afirmacion de amplia concordancia con el pensador ya que los padres
gue dudan de todo les ensefian a sus hijos, sin darse cuenta, que todos
los limites son negociables, a diferencia del limite débil que esta a punto
de ser volteado y solo requiere de unos pocos empujones e insistencias
para que el nifio gane, la firmeza les enseifa que el limite no es
negociable. En este sentido, la claridad y firmeza del limite se manifiestan
en la vehemencia del tono de voz, en una mirada, un gesto. Esto es mas
que suficiente y hace innecesarias las interminables explicaciones

persuasivas, el grito o el golpe.

Deberes y obligaciones: este es un tema del que poco se habla en la
actualidad. Existe cierto temor a tratarlo abiertamente, pues se corre el
riesgo de que sea mal interpretado y de este modo se vulneren los
derechos del niflo. Sin embargo reconocer deberes sencillos como la
obligatoriedad de la educacion formal desde los 5 afios en adelante, o
algunas tareas de orden domésticos: como cooperar para mantener la
limpieza y el orden del lugar. El cuidado y aseo personal, mantener
adecuados habitos de alimentacion, respetar a padres, abuelos y
docentes, hacer las tareas escolares y estudiar, por ejemplo, son parte de

los deberes que traeran habitos de vida saludables.

Placeres: estos son una parte muy importante de la nutricibn emocional,
incluye las actividades de esparcimiento como ir al cine o a parques de
juegos, utilizar la computadora, ver tele, tener juguetes y demas
diversiones. Claro que los placeres deben estar en equilibrio y adecuada
proporcidn con respecto a los deberes y obligaciones, manteniendo
siempre los limites de lo saludable. Un exceso de placeres pueden
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traducirse, en un futuro, en una pérdida de disfrute y de valoracion de las
cosas y experiencias en general.

2.1.12La guia didactica: un recurso para el desarrollo socio afectivo

de los nifios de Educacién Inicial.

La Guia didactica es una herramienta pedagodgica en la que el
estudiante asume un papel diferente, relne caracteristicas que propician
a que se convierta en responsable de su propio aprendizaje, que
desarrolle las habilidades de buscar, seleccionar, analizar y evaluar la
informacion, asumiendo el papel activo en la construccion de su propio

conocimiento.

Acosta, W (2012) en su obra Didéactica Especial manifiesta que:

“La Guia de aprendizaje propicia a que el
estudiante asuma un rol participativo, colaborativo
en el proceso a través de actividades que le
permitan  exponer e intercambiar ideas,
aportaciones, opiniones y experiencias con sus
compafieros, convirtiendo asi la vida de aula en un
foro abierto en la reflexién y al contraste critico de
pareceres y opiniones”. (p. 25).

Es decir pretende que el estudiante tome contacto con su entorno para
intervenir socialmente a través de actividades como trabajos en proyectos
de aula, estudiar casos para proponer soluciones a problemas. Busca
que el niflo se comprometa en un proceso de reflexion sobre lo que hace,
como los realiza, los resultados que logra, proponiendo también acciones
concretas de mejoramiento para el desarrollo de su autonomia,
pensamiento nocional, actitudes colaborativas, habilidades, valores con

capacidad de auto evaluacion. De esta manera se integra todos los
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aspectos de la formacién, con el desarrollo de los mas altos niveles
afectivos, cognoscitivos y psicomotrices para que se convierta en un

agente de cambio social.

Ademas permite que el docente tenga una serie de aplicaciones para
gue se ejercite experimente con sus estudiantes las utilice y valore su
importancia, comprende una serie de experiencias para realizarlas en

grupo, casi todas estan divididas en tres momentos:

e El primero, para trabajo individual que le permita a cada uno recordar y

rescatar sus propias experiencias.

e El segundo, para el trabajo en parejas, trios o grupos pequefios, es un
momento para exponer ideas, elaborar materiales y reflexionar sobre lo

vivido.

e EIl tercero, es un momento para trabajar en plenaria, buscando
acuerdos para la realizacibn y puesta en marcha de mejores
experiencias y propuestas con respecto a la educacion y desarrollo de

las nifias y nifios.

Todas las experiencias propuestas pretenden partir de las vivencias
personales y, para que estas se plasmen, se proponen actividades
diversas como: planificaciones, juegos, talleres que incluyen técnicas que
permite optimizar los recursos, tienen una proyeccion de excelentes
resultados, implica todo un contenido para orientar al estudiante en la
adquisicion de conocimientos tedrico - practicos - emocionales, es un
procedimiento que ayuda a personalizar el aprendizaje del nifio para
alcanzar objetivos desarrollar las destrezas.
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Loren, Martin, (2010), Desarrollo de la Inteligencia afirma que:

“Una Guia es un medio mas que el maestro utiliza
por tanto el estudiante aprende de su maestro, para
esto es necesario complementar con los libros y
otros materiales didacticos que estén al alcance
del estudiante permitiendo de esta manera
personalizar el trabajo que fue planificado para
todo el grupo”(p. 19)

Villarroel J. (2010) en el Mobdulo de Medios pedagdgicos, cita el

pensamiento de Sacristan J. en el que manifiesta que:

“Una Guia de aprendizaje, favorece la participacion
dindmica del estudiante en la construccion del
conocimiento, evita la dependencia del estudiante
al verbalismo del profesor; Y, sobre todo favorece
un cambio sustancial en la gestion de Inter-
aprendizaje en el aula- taller; porque propicia la
investigacion, el profesor es el propiciador de
actividades de aprendizaje, que orienta y facilita la
adquisicion efectiva del conocimiento de sus
estudiantes”. (p. 63)

Bajo este reconocimiento una guia estructurada bajo normas técnicas,
para el desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial., permite
disefiar situaciones de aprendizaje en la que el nifio aportara con
creatividad en la reproduccién, aplicacion y generacion de conocimientos,

actitudes y valores.

Tapia, Fausto (2009), en el Modulo de Didactica General manifiesta que:

“Una Guia de aprendizaje estructurada de forma
practica permite a los participantes estar
involucrados porque a través de su experiencia se
van formando valores, que constituyen la
motivacion fundamental para la accién educativa.
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Por una parte el profesor conociendo a sus
estudiantes podra adaptar los contenidos del
trabajo a los intereses y necesidades de ellos,
mientras que los estudiantes; al sentirse
comprometidos, mantienen interés en el desarrollo
de las actividades de aprendizaje” (p. 17).

Lo que permite inferir que una Guia didactica permite a los estudiantes
integrarse en situaciones de aprendizaje tedricas y actividades practicas
que con la orientacion del maestro propicia un aporte de ideas que
ayudan a una comprensién mas real y significativa, como principio de
organizaciéon se presenta en forma gradual y secuencial de lo sencillo a
concreto hacia lo mas complejo y abstracto; aspectos que se presentan
en un orden de organizacion de las actividades de aprendizaje que deben
realizarse tanto en el taller como en cualquier ambiente previsto para el

acto educativo.

2.2 POSICIONAMIENTO TEORICO PERSONAL

Luego de haber hecho el analisis de los diferentes tipos de teorias
pedagogicas, psicolégicas y sociologicas, desde el punto de vista
Epistemol6gico esta investigacion se basa en la Teoria Humanista
considera que cada individuo es unico y por lo tanto debe ser estudiado
dentro del campo de las ciencias humanas, concibe al hombre como un
ser libre y creativo que encierra en si mismo el significado y razén de ser
de sus actos, donde la experiencia, imaginacion, sentimientos lo hacen

diferente de los demas.

Pedagogicamente se fundamenta en la en la Teoria Ecologica
Contextual que propone una educacion para un nuevo tipo de desarrollo
gue integra armonicamente lo humano, lo ecoldgico y lo sostenible y que
propicia el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes,
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considera el rol que juega el contexto histérico, geogréfico, ecoldgico,
cultural, social, econdémico, familiar, escolar, de aula, en el proceso
educativo y en el aprendizaje en particular. También se fundamenta en la
Teoria de Aprendizaje Significativo que establece una relacion sustancial
entre la nueva informacién e informacion previa pasa a formar parte de la
estructura cognoscitiva del hombre para ser utilizado en el momento

oportuno para la solucién de problemas.

Psicol6gicamente en la Teoria Cognitiva cuyo postulado general es
hacer del aprendizaje un proceso integral y organizado que conlleva a
planificar, a buscar estrategias, técnicas, actividades Yy los recursos para
cumplir con el propésito educativo que es formar al ser humano de forma
holistica. El objetivo de esta teoria es que el nifio logre aprendizajes
significativos de todo lo que aprende, contenidos y experiencias, para
conseguir su desarrollo integral y que pueda desenvolverse

eficientemente dentro de la sociedad.

Sociolégicamente se fundamentdé en la Teoria Socio- Critica que
concibe como principio esencial las multiples dimensiones del desarrollo
integral del ser humano, revalora la cultura y la ciencia acumulada por la
humanidad, reivindica al individuo como centro del proceso de

aprendizaje.

Como parte esencial en la investigacion se analiza los factores
emocionales que influyen en el desarrollo socioafectivo de los nifios/as,
teniendo en cuenta sus diferentes estados de animo, temperamentos,
motivaciones y habilidades. Incluye la capacidad para establecer y
mantener relaciones sociales y para asumir diversos roles dentro de

grupos, con el fin de mejorar el proceso de aprendizaje
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Por la relevancia en el proceso investigativo se analizo las estrategias
metodologicas como herramientas disefiadas para crear un ambiente
emocional, de armonia en los estudiantes que estan inmersos en el
proceso de aprendizaje, con el fin de que los educandos se apropien del
conocimiento utilizando el juego como método que apoya la actividad

en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Ademas se analiza a la guia didactica como un recurso que favorece
los roles dindmicos de docentes y estudiantes en el proceso de
aprendizaje, el desarrollo de actitudes que otorgan al nifio el rol principal
de la ensefianza — aprendizaje, crea situaciones de evaluacion en las que
se puede valorar los resultados del esfuerzo y capacidades de los
estudiantes para alcanzar los logros.

2.3 GLOSARIO DE TERMINOS

Tomando como fuente el Diccionario Educacional y Psicoldgico

Estructural, se tomd los significados de los siguientes términos:

e Adaptacién, La adaptacién siempre esta presente a través de dos
elementos basicos, la asimilacién y la acomodacion, es una atribucion
de la inteligencia que se va adquiriendo por la asimilacion mediante la
cual se adquiere nueva informacion y por acomodacion se ajusta a la

nueva informacion

e Afecto, El afecto requiere de mucho esfuerzo, es cuidar, ayudar,
comprender, todos los seremos humanos damos y recibimos afecto
es innato en cada individuo y mas aun dar afecto a los pequefitos de

la casa, cuidarles cuando se caen, estan enfermos, etc.
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Aprendizaje Significativo: es la adquisicion de nuevos significados,
es un proceso mediante el cual la informacién nueva es relacionada
con una informacion previa que existe en la estructura cognoscitiva

del estudiante.

Actitud. Postura del cuerpo humano, especialmente cuando es
determinada por los movimientos del animo, o expresa algo con

eficacia.

Actividad motriz: Cualquier movimiento que puede realizar el ser
humano, contenido en las habilidades motrices basicas y con su

fundamento en el balance motor.

Auto-conciencia: La habilidad para reconocer y comprender los
propios estados emocionales, sentimientos, rasgos, asi como su

efecto en las demas personas.

Autoestima, Es la percepcion emocional profunda que las personas
tienen de si mismas. La autoestima es un sentimiento valorativo de

nuestro ser, de nuestra manera de ser del conjunto de rasgos
corporales mentales y espirituales que configuran nuestra

personalidad.

Autonomia, Se requiere que los nifios asuman algunas
responsabilidades acerca de su propio aprendizaje, planteando
iniciativas en algunas propuestas de tareas. Segun Montessori el
aprendizaje con autonomia e independencia da posibilidades de una
educacién sin la presencia fisica del educador. Independencia y
disposicion para asumir una postura activa frente a la realidad, lo cual
implica orientar la voluntad hacia el cumplimiento de

responsabilidades personales y colectivas.
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Auto-regulacion: La habilidad para controlar y re direccionar
impulsos y estados emocionales negativos, unido a la capacidad para

suspender juicios y pensar antes de actuar.

Emociones: Son una parte esencial de la naturaleza humana, si las
reconocemos Yy las manejamos de una manera productiva,

aumentaremos nuestro desarrollo personal.

Empatia: Es la habilidad para entender las necesidades, sentimientos
y problema de los demas, poniéndose en su lugar, y responder

correctamente a sus reacciones emocionales.

Estrategias Cognitivas: Las estrategias o0 habilidades de
pensamiento son aquellas que nos permiten aprender a resolver
problemas, a comprender. Involucra una serie de tacticas y

procedimientos libres de contenidos.

Estrategia Metodoldgica: Son procesos, técnicas y acciones que se

integran para facilitar el logro de los objetivos

Guias Didacticas: recurso didactico base del aprendizaje cumple la
funcion formativa y orientada del profesor; motiva el aprendizaje y
aclara dudas individuales del estudiante que tiene que aprender,

coémo tiene que aprender y cuando habra aprendido.

Habitos: Los hdabitos tienen intima conexion con el aprendizaje se
define como una modificacién en la conducta que persiste en el

tiempo y en nimero de veces que realice cada habito.

Individualidad: Hace hincapié en la observacion y experimentacion
individual, respetando el ritmo de trabajo de cada nifio/a, afirmando su
yo, su vida y su esfuerzo personal. El nifio/a no debe estar sujeto de

aquello que el educador propone siempre, sino debe tomar
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decisiones, desenvolverse libremente.

Inseguridad o miedo: El miedo que sienten las personas adultas
transmite a los nifios/as, los padres representan a los nifios su

proteccion y seguridad.

Inteligencia: Es una forma de interactuar con el mundo que tiene muy

en cuenta los sentimientos.

Inteligencia emocional: Es un conjunto de talentos o capacidades
organizadas que permite percibir las emociones de forma precisa,
aplicar las emociones para facilitar el pensamiento y el razonamiento,
comprender las propias emociones y las de los demas. Conjunto de
capacidades que tenemos que desarrollar para poder resolver los

problemas relacionados con nuestras emociones y sentimientos.

Inteligencia intrapersonal: Habilidad de auto-instrospecciéon, de
actuar consecuentemente sobre la base de este conocimiento, de
tener una autoimagen acertada. Capacidad de auto-disciplina,

comprension y amor propio.

Inteligencia interpersonal: Habilidad para establecer contacto con
otras personas, relacionarse e interactuar con ellas, posibilidad de
distinguir y percibir los estados emocionales y signos interpersonales
de los demas, y responder de manera efectiva a dichas acciones de

forma practica, sentir lo que otros sienten poniéndose en su lugar.

Juego: El juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el
disfrute de los participantes, en muchas ocasiones, incluso como
herramienta educativa. Los juegos normalmente se diferencian del
trabajo y del arte, pero en muchos casos estos no tienen una

diferenciacion demasiado clara. Normalmente requieren de uso
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mental o fisico, y a menudo ambos. Muchos de los juegos ayudan a
desarrollar determinadas habilidades o destrezas y sirven para
desempefiar una serie de ejercicios que tienen un rol de tipo

educacional, psicoldgico o de simulacion.

e Lenguaje: Es cualquier tipo o cédigo semidtico estructurado, para el
que existe un contexto de uso o ciertos principios combinados

formales.

e Integraciéon: Es un proceso dindmico y multifactorial que posibilita a
las personas a participar con sus pares.

e Socializacién: proceso mediante el cual el individuo adopta los
elementos socioculturales de su medio ambiente y los integra a su

personalidad para adaptarse a la sociedad.

e Teoria de Aprendizaje: Son paradigmas gue sefalan la forma en que

el estudiante llega al aprendizaje de nuevos contenidos.

e Valores.- Los valores son principios que nos permiten orientar nuestro
comportamiento en funcién de realizarnos como personas. Son
creencias fundamentales que nos ayudan a preferir, apreciar y elegir

unas cosas en lugar de otras, o un comportamiento en lugar de otro.

2.4. INTERROGANTES

e (Cudl es el factor emocional predominante que influye en el desarrollo
socio afectivo de los nifios/as del Centro de Educacién Inicial y

Primer Ao de Educacion Basica “San Antonio” de la ciudad de Ibarra.
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e (/Qué estrategias metodologicas permiten mejorar el aprendizaje de

los ninos/as del Centro de Educacion Inicial?

e ¢La elaboracion de una guia de estrategias metodoldgicas permitira el
desarrollo de un ambiente socio afectivo en el proceso ensefanza

aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial?
e ¢La Socializaciéon de la guia a docentes, padres de familia permitira

mejorar el desarrollo integral de los nifios/as del Centro de Educacion

Inicial “San Antonio” de la ciudad de Ibarra?
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2.5. MATRIZ CATEGORIAL

CONCEPTO CATEGORIAS | DIMENSION INDICADOR

- Imitacion

Factores Influencia familiar | - Relaciones deterioradas

Los factores | emocional Manifestaciones - Cohesibn
emocionales pueden de interrelacién )
ser, la manera en que - Armonia
tg rglacionas en casa, - Comunicacién
si tienes una buena
armonia t,e S?I’c’?l Factores - Afectividad
mucho ~ mas  facil influyentes en la Rol
aprender y tener w conducta agresiva T Roes
mente enfocada y - Adaptabilidad
libre de problemas,
pero si tu relacion en - Padres autoritarios
familia es mala todo
lo negativo atrapara - Padres indiferentes
tu mente y te sera
mas dificil aprender.
Los comportamientos| Desarrollo Tendencias ¢ Obediencia
0 reacciones| Socio afectivo evolutivas en las e Respeto
emocionales aqui relaciones e Ego
sefaladas deben sociales de los e Respeto
observarse  tambiéen nifios. ¢ Responsabilidad
las sefales El papel de la

observadas en las
otras &reas, asi como
evaluar  situaciones
ambientales
particulares que
puedan influir sobre
éstas, pues la mayor
parte de estas sefiales
pueden presentarse
alguna vez en la vida
de los nifios sin
significar dificultades

familia.
El papel de los
compafieros 0
iguales.
El papel de los
amigos.

e Honradez

e Honestidad

e Obediencia

e Amory amistad

e Solidaridad
e Justicia

e Libertad

e Familia

e Amigos

e Medios

comunicaciéon
e Personalidad
e Independencia

de

e Adaptacion con el

grupo
e Seguridad en
mismo

si
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CAPITULO III

3 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1TIPO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion es un proyecto cualitativo factible o
de intervencion, ya que busca dar solucién mediante el desarrollo de una
propuesta de de estrategias metodoldgicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los niflos de 4 a 5

anos de Educacion Inicial.

Para su formulacion se apoya en los siguientes tipos de investigacion

gue serviran de base para el desarrollo de la misma:

Investigacion Documental: facilité la busqueda de informacién en
documentos para fundamentar en base a estudios y autores diversos, el
marco tedrico que permitieron analizar los diferentes enfoques, criterios,
conceptualizaciones, conclusiones y recomendaciones que

proporcionaron este tipo de informacion.

Investigacion Descriptiva: sirvid para describir la realidad presente en
cuanto a hechos, personas y situaciones, ademas recoge los datos sobre
la base tedrica planteada, resumiendo la informacion de manera
cuidadosa para luego exponer los resultados, a fin de extraer

generalizaciones significativas que contribuyan a la investigacion del
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problema de ¢cdédmo influyen los factores emocionales en el desarrollo
socio afectivo de los nifios/as del Centro de Educacion Inicial “San
Antonio” de la ciudad de Ibarra y su incidencia en el proceso de

aprendizaje durante el afio 2013-20147.

Investigacion de Campo: ayudé a manejar los datos exploratorios,
descriptivos y experimentales con mas seguridad creando una situacion
de control. Este tipo de investigacion permitid cerciorarse de las
verdaderas condiciones en que se han obtenido los datos desde el lugar
donde se presenta el fenémeno, es decir en el Centro de Educacion Inicial

“San Antonio”

Investigacion Propositiva: parte de ideas innovadoras, permitié
solucionar un problema a nivel local y global y ayuda a elaborar un
modelo de investigacion estratégica cuya finalidad es convertirse en una
herramienta practica para el desarrollo, el fortalecimiento y el
mantenimiento de estandares de calidad, con el fin de lograr altos niveles

de productividad.

3.2METODOS

Para el desarrollo de la presente investigacion se emplearon los

siguientes métodos:

3.2.1 El Método Inductivo — Deductivo: se empled para la elaboracién
del marco tedrico y el andlisis de resultados del diagnéstico.
Posibilitando descubrir, analizar y sistematizar los resultados
obtenidos para hacer generalizaciones para el problema, se utilizé
para la interpretacion de resultados, conclusiones 'y
recomendaciones enfocadas a la propuesta.
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3.2.2

3.2.3

El Método Analitico - Sintético: ayudo a desglosar la informacién
y descomponerla en sus partes, con él se logré la comprension y
explicacion amplia y clara del problema, determinando sus causas
y efectos, sirvid para demostrar el tamafio exacto de la poblacion y

sacar conclusiones y recomendaciones utiles.

El Método Estadistico: se empled mediante el andlisis cuantitativo
y porcentual de la informacién en el calculo en el campo de la
investigacion puesto que después de la recopilacion, agrupacién y
tabulacion de datos se procedié a resumir la informacion a través
de tablas, graficos y en forma escrita, con lo cual se estructuraron

las conclusiones.

3.3TECNICAS

Entre las técnicas e instrumentos a utilizarse se considero:

3.3.1

3.3.2

La encuesta: que incluye preguntas estructuradas técnicamente
qgue fueron aplicadas a las maestras que laboran en el Centro de

Educacion Inicial “San Antonio.

Ficha de observacion: Y la observacion a través de una ficha de
observacion a los nifios y nifas. Una vez aplicadas los
instrumentos se procedié a realizar un analisis de cada uno de
ellos con la finalidad de tabular los datos consignados,
posteriormente se tabularon e interpretaron los resultados
obtenidos mediante estadistica descriptiva  estableciendo
porcentajes de las respuestas y registrados en tablas y diagramas
estadisticos que proporcionan una visualizacion objetiva para la
elaboracion de un diagnéstico tanto del desarrollo del proceso de

aprendizaje como de la factibilidad de elaboracién de la propuesta.
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3.4POBLACION

La poblacion que se tomé para realizar la investigacion estuvo

conformada por 6 docentes y 132 estudiantes del Centro de Educacion

Inicial “San Antonio”

INSTITUCION PARALELO | ESTUDIANTES
A 22
"B’ 22
CENTRO DE EDUCACION © i
INICIAL “SAN ANTONIO” D’ 22
“E’ 22
“F 22
TOTAL 132

3.5 MUESTRA

No se calculdé la muestra debido a que su poblacién es menor a 200

individuos, la investigacion se realizé con toda la poblacion o universo.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.1 ENCUESTA A DOCENTES

1. ¢(Para el trabajo de aula, usted diagndstica los conocimientos
previos, experiencias y sefala las técnicas y actividades
adecuadas para el desarrollo socio afectivo de los nifios de
Educacion Inicial?

TABLA Nro. 1
RESPUESTA f %
SIEMPRE 2 33
CASI SIEMPRE 4 67
A VECES 0 0
NUNCA 0 0
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro.1

0% _‘_0%
H SIEMPRE
. W CAS| SIEMPRE
A VECES
B NUNCA

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los educadores investigados casi siempre
diagnostican los conocimientos previos, experiencias y sefialan las técnicas
y actividades adecuadas para el desarrollo socio afectivo de los nifios de
Educacion Inicial lo que evidencia que los docentes en su planeacion micro
curricular incluyen actividades para generar aprendizajes significativos y
desarrollar la socio afectividad de los nifios/as. Este resultado y este
analisis se convalidan con el tema del marco tedrico aprendizaje
significativo.

73



2. ¢Conoce Ud. qué técnicas influyen en el desarrollo socio afectivo
de los nifios de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 2
RESPUESTA f %
MUCHO 1 17
POCO 4 67
NADA 1 17
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 2
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes conocen poco sobre las
técnicas que influyen en el desarrollo socio afectivo de los nifios de
Educacion Inicial, lo que refleja que los docentes desconocen la
importancia de estas herramientas pedagodgicas, ya que la técnica
didactica es el recurso particular de que se vale el docente para llevar a
efecto los propdsitos planeados por la estrategia, es asi que la actividad
escolar en las propuestas de planificacién curricular debe estar llena de
experiencias atrayentes, de investigaciones fascinantes, de proyectos
cautivantes, de juegos motivantes, de acciones vivénciales que permitan
al estudiante ser gestor de su aprendizaje y del desarrollo socio afectivo,
Este resultado y este andlisis se convalidan con el tema del marco teorico
sobre el desarrollo socio afectivo en educacion inicial.
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3. ¢Considera que el entorno familiar influye en el desarrollo socio
afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 3
RESPUESTA f %
MUCHO 6 100
POCO 0 0
NADA 0 0
TOTAL 6 100
Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacién Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
GRAFICO Nro. 3
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que influye mucho
el entorno familiar en el desarrollo socio afectivo del nifio/a, resultado que
podria darse por que la familia es considerada como el nucleo de
formacién para que el nifio construya su identidad personal y comunitaria
en relacion con el entorno en que vive y con las personas que habitan en
él. Este resultado y este analisis se corroboran con el tema del marco
tedrico de la inteligencia emocional en la infancia.
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4. ¢Cree usted que, el juego es una estrategia que influye en el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 4
RESPUESTA f %
SIEMPRE 1 16
CASI SIEMPRE 4 67
A VECES 1 17
NUNCA 0 0
TOTAL 6 100
Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
GRAFICO Nro. 4
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que casi siempre
el juego es una estrategia que influye en el desarrollo socio afectivo del
nifio/a de Educacion Inicial. Lo que evidencia que los educadores
consideran al juego como un vehiculo de insercién en el mundo social de
las reglas y principios de convivencia, como elemento ladico muy
importante para que el nifio se entregue de forma espontanea al
aprendizaje, que le permite reforzar los habitos ya adquiridos y asimilar la
realidad. Este resultado y este analisis se corroboran con el tema del
marco teorico del juego una estrategia que influye en el desarrollo socio
afectivo del nifio/a de educacion inicial.
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5. ¢Considera Usted Que los lineamientos curriculares, las destrezas
con criterio de desempefio, estrategias metodoldgicas y contenidos
para Educacion Inicial permiten fortalecer los factores emocionales
y con ellos el desarrollo socio afectivo del niflo/a?

TABLA Nro. 5
RESPUESTA f %
SIEMPRE 0 0
CASI SIEMPRE 1 17
A VECES 3 50
NUNCA 2 33
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 5
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que a veces los
lineamientos curriculares, las destrezas con criterio de desempeiio,
estrategias metodoldgicas y contenidos para Educacion Inicial permiten
fortalecer los factores emocionales y con ellos el desarrollo socio afectivo
del nifio/a. Resultado que refleja que la propuesta educativa requiere una
mejor organizacion curricular para ayudar al nifio a desarrollar su
identidad individual, social, canalizar los sentimientos, la ansiedad,
solucionar problemas que se presentan en la vida en convivencia con los
deméas. Este analisis se convalidan con el tema del marco tedrico
desarrollo socio- afectivo en educacion inicial.
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PREGUNTA Nro. 6

6. ¢Considera usted que los factores emocionales influyen en el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 6
RESPUESTA f %
MUCHO 5 83
POCO 1 17
NADA 0 0
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacién Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 6
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes conocen mucho sobre los
factores emocionales que influyen en el desarrollo socio afectivo del
nifio/a de Educacion Inicial, lo que demuestra que los educadores
conocen como desarrollar en los nifios vivencias y comunicaciones
afectivas, canalizar sentimientos de ansiedad, valorar la propia actuacion,
como expresar afectos, sentimientos y emociones e interiorizar pautas de
convivencia y valores, para encauzar, dirigir y manejar sus emociones
hacia el logro de sus objetivos educacionales. Este andlisis se convalida
con el tema del marco tedrico de los factores emocionales que influyen en
el desarrollo socio afectivo y aprendizaje del nifio/a de educacién inicial.
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PREGUNTA Nro. 7

7. ¢Qué metodologia utiliza usted para mejorar los factores
emocionales en el proceso socio afectivo del nifio/a de Educacion

Inicial?
TABLA Nro. 7
RESPUESTA f %
DIDACTICAS 1 17
PARTICIPATIVAS 1 17
INTERACTIVAS 0 0
LUDICAS 4 67
TOTAL 6 100
Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
GRAFICO Nro. 7
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes para mejorar los factores
emocionales en el proceso socio afectivo del nifio/a de Educacién Inicial
utilizan metodologia ludica, lo que demuestra que los educadores planifican
su labor educativa siguiendo pautas que incluyen el juego trabajo para
favorecer la empatia, motivacion, autorregulacion y habilidades sociales en
la cual el estudiante puede cultivarlas para encauzar, dirigir y manejar sus
emociones, adquiriendo autocontrol personal. Este este andlisis se
convalidan con el tema del marco tedrico estrategias para el desarrollo
emocional y afectivo, citado en este trabajo de grado.
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PREGUNTA Nro. 8

8. ¢Considera que el medio social afecta al desarrollo emocional e
influye en el nivel socio afectivo en el nifio/a de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 8
RESPUESTA f %
SIEMPRE 1 17
CASI SIEMPRE 4 67
A VECES 1 17
NUNCA 0 0
TOTAL 6 100 |
Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
GRAFICO Nro. 8
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que casi siempre
el medio social afecta al desarrollo emocional e influye en el nivel socio
afectivo en el nifio/a de Educacién Inicial. Lo que refleja que los maestros
creen gque el ambiente influye para que el pequefio asimile formas o
modelos sociales de comportamiento positivo 0 negativo, para que tenga
buena comunicacion, empatia, discrimine comportamientos adecuados,
valore la propia actuacion y maneje afectos y emociones. Este resultado
se refleja en el tema del marco teorico de la Nutricion afectiva y emocional
en los nifos.
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9. ¢Considera que el medio cultural afecta al desarrollo emocional e
influye en el nivel socio afectivo del nifio/a de Educacién Inicial?

TABLA Nro. 9
RESPUESTA f %
SIEMPRE 1 17
CASI SIEMPRE 2 33
A VECES 3 50
NUNCA 0 0
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacién Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 9
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que a veces el
medio cultural afecta al desarrollo emocional e influye en el nivel socio
afectivo del nifio/a de Educacion Inicial, lo que evidencia que los
educadores desconocen la notable influencia de la cultura que rodea al
nifio, en su desarrollo emocional que le permite cumplir y respetar normas
de la diversidad cultural, interiorizar valores y asimilar modelos de
comportamiento. Este resultado se refleja en el tema del marco teérico de
la inteligencia emocional en la infancia.
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10.¢Considera que los padres de familia son una fuente emocional
importante que influye en el desarrollo socio afectivo del nifio/a de
Educacion Inicial?

TABLA Nro. 10

RESPUESTA f %
SIEMPRE 4 67
CASI SIEMPRE 1 17
A VECES 1 17
NUNCA 0 0
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 10
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que siempre 0sS
padres de familia son una fuente emocional importante que influye en el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial. Lo que
demuestra que los educadores reconocen el potencial formativo de los
padres y son el pilar que permite al nifio desarrollar vivencias y
comunicaciones afectivas, desarrollar responsabilidades y compromisos,
construir su identidad personal y comunitaria en relacién con el contexto
en que vive y con las personas que habitan en él. Este resultado y este
analisis se corroboran con el tema del marco tedrico de la inteligencia
emocional en la infancia.
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PREGUNTA Nro. 11

11.;Considera que los elementos que rodean al nifio/a son factores
emocionales que influyen en el desarrollo socio afectivo del nifio/a
de Educacion Inicial?

TABLA Nro. 11

RESPUESTA f %
MUCHO 5 83
POCO 1 17
NADA 0 0
TOTAL 6 100

Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira

GRAFICO Nro. 11
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes consideran que los elementos
que rodean al nifio/a son factores emocionales que influyen mucho en el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial. Lo que evidencia
que en la formacién de los nifilos los factores emocionales como la
ansiedad, motivacion, actitud, alegria, ira, meditacion, tristeza, miedo y el
terror son sentimiento de emocién necesarios para fortalecer o perjudicar
su personalidad. Este resultado y este analisis se corroboran con el tema
del marco tedrico de los factores emocionales que influyen en el
desarrollo socio afectivo y aprendizaje del nifio/a de Educacion Inicial.
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PREGUNTA Nro. 12
12.¢Cree necesaria la elaboracién de una guia didactica que fortaleza

el desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial
priorizando los factores emocionales que lo rodean?

TABLA Nro. 12

RESPUESTA f %
Sl 6 100
NO 0 0
TALVEZ 0 0
TOTAL 6 100
Fuente: Encuesta a docentes Centro de Educacién Inicial “San Antonio”
Elaborado: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
GRAFICO Nro. 12
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados muestran que los docentes en unidad de criterio afirman
qgue la elaboracibn de una guia didactica si ayudara a fortalecer el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacién Inicial priorizando los
factores emocionales que lo rodean, ya que, orienta las acciones de
aprendizaje, propicia el desarrollo de actitudes y favorecer los roles
dinamicos de los docentes y estudiantes en el proceso de aprendizaje.
Determina el desarrollo de experiencias que otorgan al estudiante el rol
principal de la ensefianza — aprendizaje. Este resultado y este analisis se
corroboran con el tema del marco tedrico de la guia didactica un recurso
para desarrollo socio afectivo de los nifios de Educacioén Inicial.

84
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Fuente: Ficha de Observacion a nifios /as del Centro de Educacion Inicial “San Antonio
Elaborado por: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth y Caicedo Pozo Analia Yajaira
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GRAFICO Nro. 13
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Una vez aplicada la ficha de observacion a los nifios y nifias del Centro de
Educacion Inicial "San Antonio" de la ciudad de Ibarra se puede demostrar
gue la mayoria de los nifios No practican normas de cortesia y valores al
relacionarse con sus compafieros, un poco mas de la mitad no expresa
emociones y sentimientos a los demas de forma espontanea, no
comparte los juegos en armonia con los compafieros, no gusta de
compartir con sus compafieros responsabilidades, no demuestra empatia
en los trabajos grupales de aula, no demuestran sentimientos de
satisfaccion plenitud, goce, felicidad y placer ante los logros, casi en su
totalidad no discrimina comportamientos adecuados, el 65% No se siente
parte de su familia y compaferos, cerca de las tres cuartas partes no se
reconoce en los demas con sus derechos y responsabilidades, y un poco
mas de la mitad no asimila formas o modelos sociales de comportamiento
positivo, no participa con entusiasmo en las actividades propuestas por la
comunidad escolar y no se integra en juegos y trabajos grupales, con

alegria y buen humor.
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Resultados que reflejan que los nifios y nifias observados no han
desarrollado un conjunto de destrezas, actitudes, habilidades vy
competencias que determinan la conducta, las reacciones, estados
mentales y emocionales, la capacidad de reconocer sus propios
sentimientos y de los demas, manejar adecuadamente las relaciones
interpersonales, expresar adecuadamente afectos, sentimientos Yy
emociones, interiorizar valores humanos con el cumplimiento de normas
en la diversidad cultural y social, lo que desencadena en limitaciones para
la asimilacion de formas o modelos sociales de comportamiento positivo,
que dificultan el desarrollo personal y social del nifio, el fortalecimiento de
su identidad, aceptacion, confianza, autocontrol y autoestima para

mantener una sana convivencia con todos quienes lo rodean.

Por estas razones debe aportar al desarrollo del conocimiento afectivo
de los niflos de Educacion Inicial con efecto el conocimiento de los
factores emocionales como la motivacién, empatia, autorregulacion y las
habilidades sociales, que influyen en el desarrollo socio afectivo de los

nifios de Educacion Inicial y su incidencia en el proceso de aprendizaje.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos en la investigacion a través de las encuestas
aplicadas a docentes y fichas de observacion a los nifios del Centro de
Educacion Inicial “San Antonio” se pudo establecer como conclusiones las

siguientes:

1. Se evidencio que los educadores investigados afirman que siempre
diagnostican los conocimientos previos, experiencias y sefalan las
técnicas y actividades adecuadas para identificar los factores
emocionales y el desarrollo socio afectivo de los nifios de educacion

inicial.

2. Se determin6 que los docentes indican que conocen poco sobre las
técnicas para desarrollar un ambiente socio afectivo en el proceso
ensefianza aprendizaje de los nifios de educacion inicial, resultado
que refleja que los docentes desconocen la importancia de estas
herramientas pedagogicas, para llevar a efecto los propdsitos

planeados por la estrategia.

3. Se deduce que los educadores investigados afirmaron que siempre el
medio social o entorno familiar son factores o causas emocionales
gue influyen en el desarrollo socio afectivo del nifio/a en el proceso

de aprendizaje.
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4. Se concluye que los maestros consideraron que el juego es una
estrategia que influye en el desarrollo socio afectivo del nifio/a de
educacion inicial. razbn que se evidencia que los educadores
consideran al juego como un vehiculo de insercién en el mundo social

de las reglas y principios de convivencia.

5. Se considera importantisimo el disefio de una guia con estrategias
metodoldgicas para desarrollar un ambiente socio afectivo y permita
fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios de 4 a 5
aflos de Educacion Inicial y hacer de este un instrumento de

aprendizaje para mejorar su formacion integral.
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5.2 RECOMENDACIONES

1. Se recomienda a las autoridades del centro de Educacion Inicial
reorganizar el trabajo docente concentrando esfuerzos en guiar a los
nifos hacia el desarrollo socio afectivo, cambiar de actitud en el
ejercicio pedagogico, asi como emplear recursos didacticos que
faciliten esta compleja tarea de formacion incluyendo actividades

para generar aprendizajes significativos.

2. Se recomienda a los docentes del Centro de Educacion Inicial utilizar
nuevas herramientas metodoldgicas que les permitan hacer mas
eficiente su labor, implementando nuevos tipos de aprendizaje,
estrategias metodologicas y técnicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo, generar actividad en el aula y apoyar el proceso
ensefanza aprendizaje de calidad y calidez.

3. Se exhorta a los padres de familia a apoyar el trabajo de
los educadores desde los hogares, para el fortalecimiento del
ambiente socio afectivo y el reforzamiento del proceso ensefianza

aprendizaje de los nifios y la formacién de la personalidad.

4. Se sugiere a los docentes la utilizacion de una guia de estrategias
metodoldgicas para desarrollar un ambiente socio afectivo y fortalecer
el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios de Educacion Inicial y
hacer de este un instrumento de aprendizaje para mejorar su

formacion integral.

5. Se invita a los docentes a mostrar flexibilidad, apreciar lo novedoso,
proponer nuevas estrategias metodolégicas técnicas y actividades
basadas en el juego para desarrollar la socio afectividad de los nifios
desde edades tempranas para fortalecer los valores y educar las

emociones acorde a su edad.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA
6.1 Titulo

EDUCANDO CON AFECTIVIDAD

6.2 Justificacion

La base del aprendizaje es la motivacién, ya que esta relacionado con
la necesidad y capacidad del ser humano para adaptarse a su entorno, es
decir, con la manera en que recibe informacion del medio, la asimila, la
relaciona, y utiliza, por ello es tan importante que la educacién en la
actualidad no soélo recoja y transmita el saber acumulado, las formas de
pensamiento que han surgido a lo largo del proceso histérico cultural de la
sociedad, sino también el de formar hombres capaces de solucionar sus
necesidades, convivir en armonia con el medio ambiente y contribuir con

el desarrollo de su comunidad.

Es por ello que la Educacion Inicial plantea la formacién del nifio
capacitdndolo para la vida, mediante el desarrollo de destrezas que le
permitan interactuar con empatia y solidaridad con los otros, con su
entorno natural y social, practicando normas para la convivencia armoénica
y respetando la diversidad cultural. Bajo este reconocimiento el desarrollo
socio afectivo en el proceso de ensefianza aprendizaje es de gran utilidad
ya que se considera como una de las areas mas importantes para el
desarrollo de la vida del individuo, proporcionandole conocimientos que

permitan el incremento de la autoestima, aceptacion, confianza y
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seguridad en si mismo, el manejo de afectos, sentimientos, el desarrollo
de responsabilidades y compromiso personal, la aceptacion, cumplimiento
y respeto de normas de los grupos sociales, la formacion de actitudes de
comprension, colaboracion, solidaridad, empatia y respeto a la diversidad

cultural y la préactica de valores.

Es decir para desarrollar el aspecto emocional del nifio de esta edad,
se requiere fundamentalmente del contacto célido, afectivo y de las
multiples manifestaciones de carifio, amor, buen trato, cuidado, respeto y
proteccion que el nifio logre tener, donde el aprendizaje emocional logra
la adquisicion de un lenguaje universal de palabras y simbolos que es
usado para comunicar ideas que permitan la interiorizacion de pautas de
convivencia, la expresion de afectos, sentimientos y emociones, desarrollo
de habitos cooperativos y solidarios hacia la discriminacion de
comportamientos adecuados, defensa de derechos y opiniones que lo
lleven a vivenciar sentimientos de satisfaccion, plenitud, goce y placer de
logros y valoracion de la propia actuacion. De alli la importancia de
potenciar estas competencias socio afectivas para la formacién integral

del ser humano.

Por ello al nifio de Educacion Inicial se le debe proveer un ambiente
de aprendizaje eficaz tomando en cuenta la naturaleza de quien aprende,
fomentando en todo momento el aprendizaje activo, donde el nifio
aprenda a través de su actividad, describiendo y resolviendo problemas
reales y el docente propicie actividades que permitan que el estudiante
explore su ambiente, curioseando y manipulando los objetos que le
rodean, tomando en cuenta el desarrollo evolutivo y emocional del
educando, desarrollando estrategias y habilidades emocionales basicas
que les protejan de los factores de riesgo y fortalezca las relaciones
interpersonales en un ambiente socio afectivo que garantice la calidad de
los aprendizajes.
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La Guia de estrategias metodoldgicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo en el proceso de ensefianza aprendizaje es un medio que
en base a técnicas ludicas y técnicas grafoplasticas que permiten a los
estudiantes integrarse en situaciones de aprendizaje teodricas Yy
actividades préacticas que con la orientacion del maestro favorece la
integracion y un cambio sustancial en la gestion de Inter-aprendizaje, que
propicia el aprender haciendo, donde el profesor es el mediador de
actividades de aprendizaje, quien orienta y facilita la adquisicion efectiva

del conocimiento de sus estudiantes.

El aprendizaje por guias permite estimular nociones, brindar la
oportunidad de conocer una educacion basada en las relaciones con los
demas, que incluye técnicas con Ordenes precisas, contempla imagenes
ilustrativas llamativas lo que hace de este recurso Unico para quien desee
conocer un tema especifico a profundidad, con un compendio de
informacion actualizada, disefiada en forma sistemética como estrategia
pedagdgica que promueve aprendizajes de manera autbnoma, con
lenguaje sencillo y pautas cronoldgicamente estructuradas relacionando

de forma practica la realidad.

6.3 Fundamentacion tedrica

6.3.1 Pedagogia del amor

La Pedagogia de Amor tiene como principio instalar en la mente
inocente del nifio, la valoracion de las experiencias que conforman la vida
y la aceptaciéon del entorno y de si mismo, para facilitar la adaptacion al
mundo. La base para implementar la Pedagogia de Amor es el
entrenamiento de los adultos en un lenguaje arménico y en el manejo de
sus sentimientos y emociones para que el nifio sea alguien digno de imitar

y que le permita desarrollar la confianza en los adultos y en el mundo.
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En este contexto en el mundo se manifiesta situaciones faciles y
dificiles de manejar, y es alli donde es importante aprender la valoracion y
el disfrute de cada una de las experiencias, esto se llama Sembrar Amor a

la Vida y es el propésito de la Pedagogia de Amor.

Rielo, F (2009) Formacion humana vida de los Identes, manifiesta:

“Una educacion para y desde el amor es tan
necesaria para que el ser humano pueda llegar a
ser persona. La base fundamental de esta
pedagogia es el amor, ¢Y qué es el amor? El amor
es entrega, comunicacién y donacion plena vy
definitiva. Es esa fuerza del corazén que se prodiga
generosamente a quienes educamos y que nhos
compromete a tener ese talante, o actitud de
maestros para amar fraternalmente a quienes
educamos. Las diferencias en conocimientos,
destrezas, talento... son importantes, pero mas
importante es la persona y el reconocimiento de su
dignidad como tal, por lo que es esencial que como
maestros sepamos que todos a quienes educamos
son igualmente personas, sin olvidar que cada uno
es unico y diferente” (p. 9)

Es decir la Pedagogia de Amor es aplicable a todos, pues es un
proceso de aprendizaje y en éste es necesaria informacion nueva para
manejar los conflictos de una manera diferente que genere mas paz y
armonia. Donde la semilla de amor, desde pequefios construira una
nueva sociedad con adultos felices, auto asumidos y respetuosos de su
entorno, donde el dialogo y la busqueda incansable de la verdad, de la
bondad, de la hermosura en cada accion cotidiana y ser capaces de
construir en cada persona una armonia entre la forma de pensar y la
forma de vivir, lo que representa el ideal de una pedagogia del amor, que
descubre que la puerta para acceder a la educacion no se abre desde
fuera: su cerradura esté dentro, en el corazon de cada estudiante de cada
maestro y la llave es la afectividad.
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En este contexto guiar a un ser humano es complejo y la
responsabilidad como docentes es mostrar ese horizonte a los educandos
y animarlos a caminar perseverantes y sin descanso hacia €él. Aprender
junto con ellos a ser mejores personas, sensibles para captar lo que
acontece alrededor, no como simples espectadores sino, Yy
fundamentalmente constructores de un mundo mejor comprometido en la
busqueda del mejor bien posible y al servicio de los otros; criticos y
reflexivos porque el amor es siempre un acto valiente, nunca de miedo,
porque el amor es compromiso con personas concretas. La pedagogia del
amor potencia enormemente el carifio, la ternura, el afecto, en fin, la
educaciéon del corazon, que es despertador del espiritu, la huella de la

existencia del Creador en nosotros.

6.3.2 Alfabetizacién emocional en la escuela

Uno de los objetivos de la escuela es plantear ensefar a los nifios a
ser emocionalmente mas inteligentes, dotandoles de estrategias y
habilidades emocionales béasicas que les protejan de los factores de
riesgo o, al menos, que palien sus efectos negativos. El educar las
emociones es conocido como alfabetizacion emocional o escolarizacion
emocional, pretende ensefiar a los nifios a modular su emocionalidad
desarrollando su Inteligencia Emocional, entre los objetivos que se

persiguen con la implantacion de ella en la escuela, son los siguientes:

» Detectar casos de pobre desempefio en el area emocional.

= Conocer cuales son las emociones y reconocerlas en los demas
Clasificarlas: sentimientos, estados de animo...

= Modular y gestionar la emocionalidad.

= Desarrollar la tolerancia a las frustraciones diarias.

» Prevenir conductas de riesgo.

» Desarrollar la resiliencia. Adoptar una actitud positiva ante la vida.

= Prevenir conflictos interpersonales.
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= Mejorar la calidad de vida escolar.

Para conseguir esto se hace necesaria la figura de un nuevo docente
con un perfil distinto al que se esta acostumbrado a ver normalmente que
aborde el proceso de manera eficaz para si y para sus educandos. Para
ello es necesario que €l mismo se convierta en modelo de equilibrio de
afrontamiento emocional, de habilidades empaticas o de resolucion
serena, reflexiva y justa de los conflictos interpersonales, como fuente de

aprendizaje para sus educandos.

Este nuevo docente debe saber transmitir modelos de afrontamiento
emocional adecuados a las diferentes interacciones que los nifios tienen
entre si por tanto, no se busca s6lo a un profesor que tenga unos
conocimientos Optimos de la materia a impartir, sino que ademas sea
capaz de transmitir una serie de valores a sus estudiantes, desarrollando
una nueva competencia profesional. Estas son algunas de las funciones

que tendra que desarrollar el nuevo docente:

. Percepcion de necesidades, motivaciones, intereses y objetivos de
los nifios.

. Ayuda a los nifios a establecerse objetivos personales.

. Facilita los procesos de toma de decisiones y responsabilidad
personal.

. Proporciona una orientacion personal al nifio.

. Organiza un clima emocional positivo, ofreciendo apoyo personal y

social para aumentar la autoconfianza de los nifios.

La escolarizacion de las emociones se llevara a cabo analizando las
situaciones conflictivas y problemas cotidianos que acontecen en el

contexto escolar que generan tensibn como marco de referencia para el
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maestro, y en base a las cuales poder trabajar las distintas competencias

de la inteligencia emocional.

Grutther, A (2009) Educacién Emocional manifiesta:

“Para que se produzca un elevado rendimiento
escolar, el nifilo debe contar con 7 factores
importantes: Confianza en si mismo y en sus
capacidades, curiosidad por descubrir,
intencionalidad, ligado a la sensacion de sentirse
capaz y eficaz, autocontrol, relacion con el grupo
de iguales, capacidad de comunicar y cooperar con
los demas (p. 45)

Idea que afirma que el nifio una vez que se escolarice, dependera
mucho del cuidado que haya recibido de sus padres. De este modo, se
debe resaltar que para una educacion emocionalmente inteligente, en un
ambiente socio afectivo adecuado lo primero serd que los padres de los
futuros educandos proporcionen ese ejemplo de Inteligencia Emocional a
sus nifios, para que una vez que éstos comiencen su educacion reglada,
ya estén provistos de un amplio repertorio de esas capacidades

emocionalmente inteligentes.

6.4 Objetivos

6.4.1 Objetivo General
e Plantear las estrategias metodolégicas para desarrollar un ambiente

socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios de 4

a 5 anos de Educacion Inicial.
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6.4.2 Objetivo Especifico

o Fortalecer el proceso ensefianza aprendizaje de
los nifios mediante actividades disefiadas para desarrollar el

ambiente socio afectivo y formativo de manera ludica.

6.5Ubicacién Sectorial

La Investigacion se llevo a cabo en el Centro de Educacion Inicial “San
Antonio” ubicada en la Calle 19 de Noviembre, en la Ciudad de lIbarra,
Provincia de Imbabura. Es una Institucién, planta fisica funcional, talleres,
areas verdes, cuenta con espacios ludicos, y cuerpo  docentes
capacitados para una educacion de excelencia y calidad, los beneficiarios

directos son los estudiantes de Educacion Inicial de 4 a 5 afnos.

6.6 Desarrollo de la propuesta

La Guia Didactica de estrategias metodolégicas para desarrollar un
ambiente socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los
nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial, considera como eje fundamental
la metodologia juego trabajo, que permite atender de mejor manera la
diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio
fortalecer la practica de valores, tomando como base el juego, las
técnicas grafoplasticas con el fin de promover el ambiente socio afectivo,
donde el parvulo aprenda a interiorizar las pautas de convivencia, la
expresion de afectos, sentimientos y emociones, el desarrollo de habitos
cooperativos y solidarios, con estrategias dirigidas segun la edad
cronoldgica del nifio, actividades recreativas, juegos, cuentos, canciones,

rondas, aplicaciones de arte y evaluaciones creativas.
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La elaboracion de una guia de estrategias metodoldgicas para
desarrollar un ambiente socio afectivo en Educacion Inicial, constituye un
aporte a mejorar la calidad de la educacion a través actividades ludicas,
por lo que constituye un recurso que ayuda al maestro a realizar
actividades para la asimilacion de formas o modelos sociales de
comportamiento positivo, la empatia y la interiorizacion de valores
humanos y el progreso de habilidades sociales y emocionales con los

demas.

La propuesta permitid desarrollar en los nifios de Educacioén Inicial los
factores emocionales, haciendo del proceso de aprender una actividad
divertida ya que las emociones y su forma de expresarse deben ser un
componente en todas las etapas del ser humano. El modelo educativo
gue se aplicé en el desarrollo de esta guia es el constructivista humanista,
basado en estrategias, técnicas y actividades, donde el nifio/a toma un

papel diferente de aprendizaje y relne las siguientes caracteristicas:

1. Que el nifio se convierta en responsable de su propio aprendizaje,
gue desarrolle las nociones y amplie habilidades, asumiendo el papel
mucho mas activo en la construccién de su propio conocimiento.

2. Que el niflo asuma un papel participativo y colaborativo mediante
actividades que le permitan exponer emociones, afectos vy
sentimientos con sus compafneros.

3. Que desarrolle la vivencia de valores y pautas de convivencia socio
afectivo.

4. Que tome contacto con su entorno para intervenir social, cultural, y
emocionalmente con él a través de actividades como: trabajar en

proyectos, estudiar casos y proponer soluciones a problemas.

Aspectos que apoyan en la formacién integral del nifio de Educacion
Inicial con el desarrollo de la identidad individual y social, las vivencias,

99



comunicaciones afectivas y el ejercitamiento de responsabilidades y
compromisos que le den plenitud, placer ante los logros y el adecuado
manejo de afectos y sentimientos. La guia se elabor6 tomando como
referente los principios educativos que destacan como parte estructural
fundamentos estrategias metodologicas para desarrollar un ambiente
socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios de 4 a 5
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INTRODUCCION

Esta guia se ha disefiado con el fin de colaborar en los
trabajos de planificacion al docente quien estimulara el
desarrollo de un ambiente socio afectivo en el proceso
ensefianza aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios de
Educacion Inicial.

El eje central de esta propuesta es promover el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales que permita
al nifio la construccion del conocimiento y el desarrollo
satisfactorio de las destrezas y nociones, para lograrlo se
apoyara el proceso de ensefianza con multiples recursos
para explicar, repasar, reforzar, complementar y evaluar los
contenidos fundamentales

La caracteristica fundamental de esta guia es la

interactividad y la invitacion permanente a la accion de los

nifios y nifias desde el inicio en su propio aprendizaje,

construyendo  significados,  elaborando  conceptos,

investigando y reflexionando sobre las emociones, valores y

normas de vida, organizando la informacion, adecuada a su

edad y a sus intereses. En definitiva, utilizando la inteligencia

emocional y los factores emocionales como herramienta de

aprendizaje y comunicacion. Asi, el educando es un aprendiz

auténomo y el maestro es un guia que motiva y facilita el

proceso, donde los temas se aprovechan para vivenciar la

practica de los valores como identidad, honestidad,

solidaridad, libertad, responsabilidad, respeto, criticida@ii??fp ‘l";‘::%
afectividad y amor. RS o

En cada tema se presenta:

e Objetivos

e Destrezas con criterio de desemperfio
e Técnicas y actividades ludicas

o Actividades de aplicacion plasticas

e Recursos

e Evaluacion

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
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ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS
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RECOMENDACIONES
METODOLOGICAS

https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

maestro debe considerar como referentes

metodologicos  las recomendaciones que hace
referencia la Reforma Curricular.

1. Identificar la presencia de prerrequisitos en los

estudiantes.

. Al iniciar el tratamiento de cada tema, analice los

objetivos y las destrezas con criterios de
desempeiio.

. El trato de cada tema debe hacerse con las

técnicas ludicas que se analizan en el marco
tedrico.

. Recuerde que las actividades que se proponen,

pretenden la participacion del estudiante, por lo
tanto son ellos quienes deben construir el
aprendizaje.

-
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I Queridas/os maestras/os parvularias /os
reciban y formen el amor en los nifios y
nifas, trabajo que esta hecho con
dedicacion para modelar el corazon,
tratenlos con dulzura y mucha paciencia,
estimulando todas sus habilidades, para
que la recompensa sea el desarrollo

socio afectivo y un crecimiento saludable.
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PRESENTACION

Esta propuesta educativa va dirigida a los nifios y nifias de 4
a 5 afios, como participantes activos de su propio
aprendizaje, quienes a partir de sus vivencias despliegan
con la educadora, experiencias ladicas significativas,
entrando al mundo del conocimiento con mayores retos y
decisiones, y encontrandose de manera feliz y afectiva
consigo mismo, con los otros y con la naturaleza.

Queremos desarrollar una pedagogia transformadora donde
el nifio aprenda un manejo adecuado de afectos,
emociones y sentimientos, que incremente la autoestima,
aceptacion, confianza y seguridad en si mismo, que
interiorice pautas de convivencia y valores que le ayuden a
la asimilacion de formas o modelos sociales de
comportamiento positivo, en el dominio de habilidades
sociales y gusto por compartir en un ambiente socio
afectivo que lo forme integralmente.

Y
i

LA RED DE LA AMISTAD

5

\ ~ J Ve~ »' B i c s 7
AR e e e TR
g f"‘u-"(\_)_);’::‘:!x —‘E/ﬂb -

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
\ L} —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— L]

106



— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n L] »

.

/7

L 4

~

— OBJETIVO —

Descubrir y relacionarse
adecuadamente con el medio
para desarrollar actitudes que

le permitan una convivencia
arménica con las personas de
su entorno

Establecer relaciones con
personas cercanas a su entorno

— DESTREZA

LA RED DE LA AMISTAD

WW.g

familiar y escolar ampliando su
campo de interaccién

CANCION LA
AMISTAD

Somos amigos, somos
amigos

porque sabemos que al
encontrarnos nos divertimos,
Somos amigos, somos
amigos

somos amigos desde el dia
gue nos conocimos.

elitos+tiernos
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TECNICA

TREN DE LA AMISTAD

1
*Poner a los nifios sentados en circulo

2

*Escoger un nifio para que sea el tren y
traquetear alrededor del aula mientras
se dice:

*tengo un amigo a quien todos conocen
y (nombre del nifio)es su nombre

*Tengo un amigo a quien todos corren y
(nombre del nifio) es su nombre

*Montense nifios hay espacios para

_muchos

4

*Continuar hasta que todos formen parte
del tren.

3

*El primer nifio escoge un amigo para
que se una al tren. El segundo pone
sus manos en los hombros del primero
mientras traquetean alrededor con el
nombre del segundo nifio

R S https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
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iATRAPADO!
Numero de participantes: Se forman grupos de tres nifios
Material necesario: Musica.
Espacio: Amplio.
Objetivos didacticos: Incrementar su posibilidad de interaccién con las
personas de su entorno estableciendo relaciones que le permitan
favorecer su proceso de socializacién respetando las diferencias
individuales.
PROCESO
e Los grupos de tres nifios se dispersan por el espacio de juego vy,
agarrados de las manos, forman pequefios circulos.
e Cuando suena la musica, los equipos bailan a su son. iBailemos
al ritmo de la musica!
e A una indicacion del educador, un nifio de cada grupo se coloca
en el centro del circulo.
e Los otros dos siguen con las manos agarradas y bailando,
mientras el nifio del centro también baila intentando no chocar
con su companero.

e Eljuego llega a su fin cuando todos los componentes de los

-
o

Wy

grupos han pasado por el centro del circulo.

https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos
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ACTIVIDAD PLASTICA

EL COLLAR DE LA AMISTAD

‘ ! i i https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos

I
x MATERIALES I
I

\ % e Alambre blando rojo
§ e Tuercas grandes y pequefias

9 ( e Bolitas de madera,
u agujereadas, de colores .
marrén claro, rosado, azul y
anaranjado
e (Cinta adhesiva de cualaquier

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Corta un trozo de alambre e
introduce 1 bola de madera
marrén y 2 tuercas pequefias.

2. A continuacidn, introduce 1 bola
rosada, otras 2  tuercas
pequefias, 1 bola anaranjado y 1
tuerca grande.

3. Repite el paso anterior una vez mas
y termina la cenefa con 1 bola

rosada, 2 tuercas pequefias y 1 bola

marrén, otra azul. § %

4. Para terminar el collar, recubre 4 I
los dos extremos del alambre

con un poco de cinta adhesiva I

Ll

ORGSR ¥ RPN [ U R |
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EVALUACION

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
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/ .
o Pega las paletas sobre la cartulina como \
' ilustra la figura, arma el portarretrato de tu

J mejor amigo, decora con los botones y el
Y J marcador escarchado. Al final pega la
' "‘!’.‘ fotografia en el centro.
y
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 2

CARINOSOS Y ANTIPATICOS
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I -'ﬁ‘;’ CARINOSOS Y ANTIPATICOS

¢ OBIETIVO

* Demostrar sensibilidad ante deseos emociones y
sentimientos de otras personas

* DESTREZA

* Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor
intencionalidad mediante expresiones orales vy

gestuales
UNA FAMIIIA
Muy sefiorona Es don cuchillo El abuelito
dofia cuchara bravo sefior don cucharon
toma la sopa muy compariero es un viejito
con mala cara del tenedor muy rezongon
Don tenedor Carita dulce
. muestra a la gente de seforita
| siempre enojado siempre en los postres
sus cuatro dientes la cucharita
|
* *
N 7’
4 .
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TECNICA

CARINOSOS Y ANTIPATICOS

1
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https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

Dar a cada nifio una bolsa, salir al patio y pedir a los
nifios que busquen cinco piedras pequefias para
ponerlas en la bolsa

Volver a clase vy dar a cada nifio cinco bolas de
algoddn para que tambien baya en su bolsa

Hablar de cémo nos sentimos cuando alguien nos
sonrie o0 nos dice algo bueno, nos hace sentirnos bien,
sin embargo, cuando nos hieren o nos dice algo cruel,
nos hace sentirnos mal.

Las bolas de algoddn son como los sentimientos
buenos y amables, en cambio las piedras son como
los malos vy frios, decir a los nifios que cada vez que
alguien les produce un sentimiento bueno, se debe
recibir una bola de algoddn. Los nifios pondran
ejemplos de lo que pueden hacer para recibir una
bola de algoddn, ayudar a un amigo, decirle algo
bueno o compartir un juego, si alguien pega quita un
juguete o hiere sus sentimientos , deben darle una
piedra para hacer saber que no les gusta.

Después de que los nifios han tenido varias horas para
dar sus piedras y bolas de algoddn, conviene reunirlos
para analizar esta actividad. Cédmo se sienten cuando
reciben una piedra? o cdmo se sintieron cuando
recibieron una bola de algoddn? si queremos que otras
personas se sientan bien, como hay que tratarlas?
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JUEGO

LAS BRUJAS

LAS BRUJAS

Numero de participantes: Se forman parejas.
Material necesario: Una escoba y un sombrero de bruja.
Espacio: Amplio. o .
Objetivos didacticos: Trabajar la imaginacién al  manifestar sus !

@ e

emociones y sentimientos mediante expresiones orales vy FY FS
gesticulacion a partir de una dramatizacion.

PROCESO

e Se forman las parejas y se colocan en un extremo del espacio de

juego. WD

e Un componente de una de las parejas se coloca el sombrero de e
bruja y monta en la escoba, imaginando que vuela. @ =
e El otro empieza a correr por el espacio porque la bruja lo :
persigue. I
e A una orden del educador, la bruja lo agarra y se lo lleva al -
extremo contrario, donde le hace un encantamiento con gestos I
exagerados y palabras inventadas; por ejemplo: "jPatatatin -
patatdn, en sapo te convertiras!". |
e 'El nifio encantado simula transformarse en sapo y, saltando .
_ como hace este animal, huye de la bruja. |
_.Pareja tras pareja van simulando las mismas acciones, pero .
intentando cambiar las palabras del encantamiento y el animal |
imaginado. iCada bruja debe hacer un hechizo distinto! .
/
L 4
https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos /
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f \ ACTIVIDAD PLASTICA

Nitef)
‘«‘Pﬁ UNA CARITA FELIZ

https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos .

MATERIAL:

e Cartdn ondulado; un
recipiente de plastico
pequefio; cartulina
naranja; una bolsa de tela
o de plastico; pinzas de
tender la ropa; cordel
(opcional).

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Necesitas dos objetos redondos, por
ejemplo una ensaladera grande y un
platito pequefio. Pon la ensaladera
sobre el cartén ondulado y dibuja el
contorno con un lapiz. Eso serd la
cabeza. Para hacer las manos, dibuja
dos pequefios circulos utilizando el
platito. Recorta todos los circulos.

2. Ahora le pondremos el pelo. Recorta
unas cuantas tiras de cartulina naranja
y pégaselas en la cabeza a modo de
pelo.

3. Dale la vuelta al payaso. ¢Qué te
parece si le ponemos un recipiente .
pequefio de plastico como nariz? I
Pégalo en el centro de la cara. Pinta la
cara con las acuarelas.

4. Pega ahora las dos manos en el I
extremo inferior de la cara. Sujeta .
después el saquito de tela o de
, plastico a las manos con dos pinzas de ’
\ tender la ropa. .
N 7/
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/ Dibuja con marcador negro en la flor la alegria como
ilustra la figura de color morado \
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 3

= } QUIERO SER FELIZ
4 W,
;;; "’-- ‘:T' . ‘é‘ | | ] - | | | | - | | | | - |
B R "~
\
\
QUIERO SER FELIZ I
OBJETIVO .
*Demostrar actitudes de |
colaboracion en la realizacién
de actividades dentro y fuera "
de la clase para el cultivo de |
la formacién de valores. i
-DESTREZA |
Demostrar sensibilidad ante ]
deseos, emociones y I
sentimientos de otras
personas =
|
|
CANCION |
SOY FELIZ I
Buenos dias sefiorita |
aqui estoy con todo amor .
muy contento yo regreso |
ajugary a cantar .
que feliz en este dia l
hay amor y comprension
. amiguitos son felices
I alegren mi corazon I
| |
’ /
\ .
. ~ . /

a
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https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

Introducir una punta
del tubo en
pegamento, pasarlo
por el polvo de brillo y
dejar que se seque

Mover la varita con la
mano sobre los nifios
y preguntarles cual
seria su deseo si
hubieran encontrado
una varita magica

TECNICA

VARITA MAGICA

La varita mdgica permite a
los nifios verbalizar
fantasias y compartir sus
suefios con otros

Agregar una pluma ,
estrella u otras
decoraciones

Pasar la varita por la
clase y dejar que cada
nino pida un deseo,
animar a los nifios a
aumentar sus deseos
y preguntarles por
qué
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JUEGO

7
*

L

- https://www.google.com.ec/#q=ange|itos+tieinos

I iVIVA LA IMAGINACION!

| Numero de participantes: Se forman grupos de seis nifios. I
Material necesario: Un badl con vestuario y elementos de .

| caracterizacion, y una venda para tapar los ojos. |
Espacio: Amplio. .

- Objetivos didacticos: Trabajarla imaginacion y la expresividad gestual a I

I partir de elementos de caracterizacion. .

[ PROCESO .

. e El educador coloca el baul en el centro del espacio de juego. [

| e Se forman los grupos de seis participantes. .

. e Un miembro de cada grupo se dirige al baudl y, con los ojos I

vendados, elige un elemento al azar.
e Seguidamente, vuelve con su equipo, se sientan todos en el I
suelo y, a partir del elemento de caracterizacidon obtenido, se )
inventan una pequefia historia (segin la edad de los
participantes, el educador puede ayudar), que luego representan I
e ante el resto de los compafieros, utilizando sélo la mimica.

e Finalizada la representacion, los diferentes grupos explican lo I
que han entendido.

e jDebemos usar la imaginacién! I
& e Un grupo tras otro representa su pequefia historia a los demas -
p /
' /—" L 4
o ¢ Oy ’
*
—/ [ ] [ ] _— L ] | L] ’
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ACTIVIDAD PLASTICA

TiTERES DE DEDO

——— o ] ] ] O E—,

PR TEST

e

https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

MATERIALES

Pliego de papel (10 x 10 cm); trozos
de cartulina; plumas de colores;
puntos adhesivos.

UTILES:

Tijeras; pegamento; marcadores

a

triangulo.

central

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1. Dobla el papel uniendo la punta inferior
sobre la superior, de manera que salga un

2. Desdobla el papel y dobla dos puntas
simétricas (enfrentadas) hasta la linea

3. Une con pegamento las dos puntas que
forman la base del triangulo.

4. Ahora dobla la punta superior y pasala por
debajo de la abertura. Sujétala con un
poco de pegamento.

5. Puedes pintar la cara con marcador,
recortar el pico de cartulina y pegarlo.
Ademas, puedes ponerle algunas plumas
para simular un pajaro.
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EVALUACION
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o nifio muy feliz
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 4

SENTIMIENTOS Y EMOCIONES

_— L] _— ] _— L] _— ] _— L] _— L L] »

’,,;\ ' https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos \
bl § & .
."' \ ! \
i . *OBIJETIVO

< B AR *Desarrollar su identidad
nfg,ép;fzbé‘x - mediante el
; 1 reconocimiento de sus

' emociones .

SENTIMIENTO Y

EMOCIONES *DESTREZA
ldentificar y manifestar
sus emociones y

sentimientos, expresando
las causas de los mismos
mediante u lenguaje
verbal.

CANCION

ALEGRES OSITAS

Las ositas, quieren bailar,

las ositas, quieren saltar,

con sus orejas, quieren oir,

con sus boquitas quieren comer,
con sus patitas quieren saltar

con sus patitas quieren bailar

— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n -
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TECNICA , / .
SECUENCIA DE FOTOGRAFIAS ( e

Materiales:

e Pictogramas de personas
en diferentes etapas
evolutivas de la vida,

haciendo diferentes

actividades. https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos
e Cartulina, tijeras y

pegamento.

Usar retratos familiares o
recortar fotografias de las
etapas de la vida

Pegar las fotografias o
retratos en la cartulina

Exponer las fotografias o
retratos ante los nifios

Mezclar las fotografias o
retratos y dejar que los
nifios hagan la secuencia
independiente

Debatir sobre como actuan
los bebes, los nifios y la
gente en diferentes etapas
de la vida
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JUEGO

EL DESFILADERO
- O . g \
. *
| \
w ®® .
Y \
[
EL DESFILADERO -
[
Numero de participantes: llimitado. [
Material necesario: Un banco y dos colchonetas. .
Espacio: Amplio. I
Objetivos didacticos: Reforzar la coordinacién de movimientos, .
manifestar emociones y  desarrollar habitos cooperativos y I
solidarios
[
PROCESO [
e EIl educador coloca el banco en el centro del espacio de [

juego vy, a los lados, dispone unas colchonetas como

proteccion. .
e Los participantes forman una fila, uno detras de otro. I
¢ A una orden del educador, el primer nifio de la fila se sube .
al banco, pone los brazos en cruz y camina por encima. I

e Uno detras de otro, todos realizan la misma accion.
e Se repite el ejercicio, pero esta vez deben desplazarse a

gatas por encima del banco.

oy [
 iHay que mantener el equilibrio! ‘f{&x""é .
"!)_ - ‘;'

o YO N

1A e N

. L7 B RS £
https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos L7+ t'-’i"-"r; &
%

- » { it / i
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ACTIVIDAD PLASTICA

CARINOSOS OSITOS

Material: cartulinas de color marréon
claro, azul, amarillo y, opcionalmente,
rojo; papel de seda marrén oscuro; 0jos

de plastico ovalados.
Utiles: tijeras; pegamento;
negro.

rotulador

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Recorta todas las piezas del oso en
cartulina. Utiliza el color marrén para el
cuerpo, azul para el lazo o pajarita y
negro para la nariz.

Ahora haz muchas bolitas de papel de
seda de color marron oscuro. Pega las
bolitas en la tripa del oso formando un
gran circulo.

Luego, pega el lazo o pajarita en su cuello
y la nariz en el centro de la cara del oso.

Ahora sélo falta ponerle los ojos. Puedes
pegarle unos ojos de plastico ovalados o
pintarselos con el rotulador negro.

— | | — [ ] — | | — [ ] — | | — [ ] — | | — [ ] — | | — n —_— |} —_— n —_— |} —_— n ’
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- https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos \
*

/ Coloree la camisa del osito amoroso de color \
’ rojo
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 4
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https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

OBJETIVO  Descubrir vy
relacionarse adecuadamente
con el medio social para
desarrollar actitudes
positivas.

-
DESTREZAS

) ‘
ADIVINAR LOS SENTIMIENTOS

interes ante emociones y
sentimientos de las personas
de su entorno

N
Demostrar

L 4

Bate bate chocolate
con harina 'y con tomate
me siento alegre

sin tomar vinagre

me siento triste

por tomar alpiste

Bate bate chocolate

con harina y con tomate

RONDA

BATE - BATE

~

L

-

ADIVINAR LOS SENTIMIENTOS

N

*

\

e
-

N =
.~l_l_l_,f" —=

*
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TECNICA
ADIVINAR LOS SENTIMIENTOS

MATERIALES

v' Cesta o0 caja
v" Hoja de papel
v' Tijera

https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

Cortar a lo largo de las lineas de puntos las situaciones
que aparecen en la pagina siguiente y ponerlas en una
caja o cesta

Explicar que en este juego de adivinanzas no se
puede usar la voz, pero debe comunicarse una
emocién con la cara y el cuerpo, hacer la mimica
de algunos ejemplos

Dejar que un nifio dibuje una situacidon y pedirle
que dramatice lo que dice, mientras que los
compafieros tratan de adivinar. Animar a los
nifios a identificar cémo se sentiran en una
situacion similar.

La primera persona en adivinar
correctamentedramatizara la siguiente situacion

VARIACION:

v Divida a los nifios en equipos

v' Haga que dramaticen situaciones con
una pareja o en grupos pequefios.

v" Deje que los nifios usen palabras para
representar las escenas
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Tu perro se fue

Recibes un premio
especialen la
escuela

https://www.gooéfe.com.ec/#q=angelitos+tiernos

Alguien toma tu
lapiz sin pedirtelo

Hueles tu comida
favorita

Te caes y te hieres
una rodilla

Ves la ambulancia

|

Ves un coche de
bomberos en la
calle donde vives

Te regalan una flor

Ves a dos novios
dandose un beso

Tu madre se
enfada porque no
te levantas pronto

Un perro te
muerde

No te dejan ver
television

Te regalan una
paleta

Te roban la
colacién

Ves una mariposa
volar

Te pica una abeja

Un compafiero te
pega

Alguien toma tu
lapiz sin pedirtelo

La maestra te grita

Te sale sangre de la
nariz

Ves un raton

Jugar a adivinar los sentimientos de los demds ayuda a los

nifios a identificar distintas emociones y ser mas

perceptivos al lenguaje del cuerpo
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ACTIVIDAD PLASTICA

VERDURAS DIVERTIDAS

MATERIALES:

Hortalizas, por ejemplo:
cebollas, patatas, zanahorias,
etcétera; paja natural; cintas o
restos de lana; etiguetas
blancas o puntos adhesivos
de diferentes colores vy
tamanos.

Utiles: rotuladores; tijeras;
alfileres

4// = DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Con un poco de paja natural se hace el pelo:
se junta y se hace un manojito y se ata a la
mitad. jYa tenemos el pelo de nuestra
"cebolla-payaso"!

Si quieres puedes incluso anudarlo con una
cinta de pelo. Después, lo sujetas a la cabeza
de la cebolla con un alfiler. Asi quedara muy
bonito. En una etiqueta blanca autoadhesiva
wobe pinta una graciosa cara con los rotuladores de
colores: ojos, nariz y boca. Recorta todas las
piezas.

@ Ahora s6lo tienes que poner delante de ti la
cebolla con el pelo y colocarle los elementos
de la cara que has recortado. jYa tienes tu
\ divertida "cebolla-payaso"! /

. L] L] — ] _— L] — ] _— L] — ] _— L] — ] _— L] — -
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JUEGO

MORIRSE DE RISA'Y LORAR

&

MORIRSE DE RISA'Y LLORAR

‘ Numero de participantes: llimitado.

Material necesario: Un pafiuelo de bolsillo por nifio.

Espacio: Amplio.

Objetivos didéacticos: Ejercitar las habilidades expresivas a

partir del trabajo de los sentimientos.

DESARROLLO

T p—

Los participantes forman un circulo en el centro del
espacio de juego, y siguen atentos las indicaciones del
educador.

Cuando éste da la orden, los nifios se provocan la risa
e intentan llegar a la carcajada y mover el cuerpo,
convulsionado por ella.

iA reir!

Simulan que de tanto reirse caen al suelo "muertos de
risa".

Después, ya en el suelo, el educador entrega un
pafiuelo a cada uno.

Entonces da la sefal de llorar. Los nifios simulan que
estan muy tristes, y por eso lloran y lloran hasta
guedar extenuados.

Con el pafuelo se secan las lagrimas, se limpian las
mejillas vy, finalmente, se suenan la nariz.

El juego contintla re varias veces el paso|§ risa al
llanto.

N\ llAararl

P

1

g

-
| n | n | n | n | n | n j’ -".' n
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EVALUACION
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Pinta con tus deditos el lazo y el sombrero de
del payasito con pintura de color azul

\0
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 5

MASCARA Y SENTIMIENTOS
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* https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

MASCARAY SENTIMIENTOS

e ~
OBJETIVO: Desarrollar su identidad mediante

el reconocimiento de sus caracteristicas fisicas

y manifestaciones emocionales para apreciarse

y diferenciarse de los demas

\ v

%

DESTREZAS: Expresar sus sentimientos mas
intimos , ser creativos al verbalizar la emocién

RONDA

EL PAYASO CHIQUITIN

El payaso chiquitin

se parece a un violin

con su carita pintada

y nariz de color grana

el payaso grandulén

se parece a un violon

todo alegre y saltarin

\ mas flaquito que un tallarin

L4

\ K4

0\ ,
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; TECNICA

1

&, P MASCARA Y SENTIMIENTOS

https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

MATERIALES:

Cartulina, tijeras para nifos,
engrapadora, pegamento, cuartillas
de papel, hilo grueso, marcadores y
materiales de collage

Cuando hayan . .
terminado, dejar que, Pida a los nifios que
por turno, se pongan se cubran lacaracon las
las caretas mientras manos e intenten ponerse una

- i eta fel
Recorte las 4 sus amigos adivinan careta stz
esquinas de la de qué sentimientos "
cartulina como se trata

muestra el dibujo
Hable sobre qué les

4 F:Iedir a los nifios ?::e hace a ellos felices,
Sl SIE (S hEEE luego que se pongan
I-:acer 5 cprtesden sfﬂgﬁﬁi‘:o:','e;:gsa una careta enojada
a:r?bzs;ltlllrr:gsen fa su alcance trocitos de b 4
parte de abajo papel, ycrgla;t;a: ales de
" ™
Doblar sobrq los Poner la careta
cortes de arriba y sobre la caray
engrapar para hacer marcar el lugar
la frente. Doblar donde deben estar
sobre el corte de los ojos, nariz y
abajo para hacer la boca
barbilla
J J
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ACTIVIDAD PLASTICA
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I Materiales: Y, g ) @
hbgt o e
] @/ v yba
I Una bolsa de pap.el, (p_a_ra el }.0:' ’«&36-;
pan o productos alimenticios a ] “/
. . 1] h
" granel). Cartulinas, (varios iy é
| colores), un lapiz, unas tijeras, RY/A f
. regla, rotuladores, (varios L\ !
oy @ I
I colores). Pegamento de barra. Y olg A
o ﬂ{p
L) A.‘).
n & 'Q(Qﬂ
l o\
. DESARROLLO DE LA {i %&;)f;'c
| ACTIVIDAD .
L}
: Extiende la bolsa de papel sobre I
l una superficie lisa. .
" Dibuja o pinta la cara con I
| marcadores gruesos, lapices de
. colores ) témpera. -
I Si deseas puedes elaborar la |
. cara con recortes de papel. .
i Recorta y pega orejitas, picos y |
otros rasgos que representen .
- algin animal que quieras I
| representar
| |
L}
| L]
.
\’ .
~ 7

.

o

Sam § ESm § DS § ESE § B § ESm N S N Eaw § Em o
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JUEGO

CARAS NEUTRAS
'0 0 I O g
~
R *
CARAS NEUTRAS
Numero de participantes: llimitado.
Material necesario: Una mascara neutra por participante.
Espacio: Amplio y con un gran espejo.
Objetivos didacticos: Experimentar la expresividad de la
cara a partir de los sentimientos.
DESARROLLO

e Los participantes forman una gran hilera, uno al lado
de otro.

e Uno a uno, los nifios se colocan delante del espejo, se
observan la cara y hacen muecas.

e Al colocarsela, los nifios pierden toda expresividad.

e EIl responsable va dando distintas 6rdenes que los
nifios llevan a cabo. Estos se quitan la mascara,
realizan la accion, y se la vuelven a poner:

e Cara de alegria! jCara de tristeza! jCara de picardia!
jCara de miedo!

e Eleducador entrega a cada uno ui o - e I

» Ay .
35\:; /1{
I e

)
i ¢

(

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
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EVALOUACION

p— E—— L] ] ]

Recorte la mascara segun ilustra la
figura y con crayolas decore con
ayuda de los papitos.

recorsar

*

-

/

L]
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 6

LA CINTA DE LAS EMOCIONES

. - _— L] _— ] _— L] _— ] _— L]

7

* https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

~

~ o
]

~
/

LA CINTA DE LAS EMOCIONES

L J
g N ™
OBJETIVO:Desarrollar su
identidad mediante el DESTREZAS: Expresar sus

reconocimiento de  sus sentimientos mas intimos
caracteristicas  fisicas vy ser creativos al verbalizar la
manifestaciones emocion

emocionales para apreciarse
y diferenciarse de los demas
\ /N J/

RETAHILA LAS EMOCIONES

Dofia alegria
invita a jugar
Dofia tristeza
hace llorar
Dofia empatia
con alegria
Dofia angustia
rebelde asusta
juguemos todos
la dulce ronda

— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n L] »
‘ n — ] _— [ ] — ] _— [ ] —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n -'t
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MATERIALES ' /.

e Copia de las expresiones faciales de
feliz, soy feliz, seis tiras de cartulina, https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos
pegamento, engrapadora.

Colorear y corar las
expresiones faciales

\ )

o

/ Hacer cintas para la cabeza
con las tiras de cartulina
superponiendo las puntas y
engrapandolas para que se
ajusten a las cabezas de

\Ios nifos. Y,
Iy

P

Pegar una expresion
diferente a cada tira

Dar cintas a seis nifios y
pedirles que se lepogan

A ¥

/Un nifio se pone de pie"
mientras sus compafieras de
clase identifican su expresion.
Decirle que muestre ese
sentimiento con su cara y su
cuerpo  Qué haria a una
persona sentirse asi? Qué
puedes hacer cuando te
sientes asi?
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‘[ ./ 7\ ACTIVIDAD PLASTICA
‘ - ‘_/ : ﬁ_'ﬂ‘f *;~ -
- 17 i: e i ALEGRE PAYASIN
2 5 oy, A
‘I,\;;N”J;'" —_— i —— -
V) 1 T ! https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos \
/ ‘ { o 7 il U 4 Yo
! MATERIALES
I e Bola de papel pequeia
. Guirnalda de papel de
I (olores
e Guirnalda de papel
anaranjado
I e Hilo azul
. e Pintura blanca, roja, azul y
de Color carne DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
I ¢ Pincel
o -Tijera Clava el palo de pinchito en la bola de
I e Pegamento en barra papel para que te sea mas facil
. ¢ Papel pinocho rojo pintarla de color carne, y dibujale ojos,
I e Aguja de lana boca y nariz con pintura blanca, roja y
azul. Corta 2 trozos de la guirnalda de

colores, uno de ellos mas largo que el
otro, y unelos por el centro con un
trozo de hilo azul. El trozo corto seran
los brazos, y el largo las piernas.

Agujerea la cabeza con una aguja de
lana y haz pasar el hilo azul por ésta
para juntar el cuerpo del payasin a su
cabeza. Corta un trozo pequefio de la
guirnalda anaranjada y pégalo encima
de la cabeza a modo de peluca.

Recorta una tira de papel pinocho rojo
y enrollasela alrededor del cuerpo para
confeccionar el cinturon.
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JUEGO
FIESTA DE JUGUETES

‘(Q i/ "I Y

FIESTA DE JUGUETES

Numero de participantes: llimitado.

Material necesario: Cada participante debe traer un juguete
gue funcione con pilas o con cuerda.

Espacio: Amplio.

Objetivos didacticos: Trabajar con el cuerpo y los sonidos la

simulacion de objetos, la expresion de afecto.

Desarrollo

e Los participantes se sientan en el suelo formando un
gran circulo y cada uno muestra su juguete a los
demas, a la vez que éstos prestan mucha atencién a
Su movimiento.

e Seguidamente, se guardan en un rincén del espacio, y
los nifios se dispersan. A una indicacién acordada, se
paran y se quedan quietos como estatuas.

e EIl educador se pasea entre ellas, y cuando toca a

una, ésta empieza a moverse imitando el movimiento

y el sonido de su juguete.

Asi sucesivamente, los va tocando hasta que todos

estan en movimiento y hacen su imitacion a la vez.

Finaliza el juego simulando que la cuerda o las pilas

se han agotado, y que el juguete se mueve cada vez

mas lentamente, hasta pararse.

iQué lastima, estos juguetes ya no funcionan!
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Encierra con marcador rojo la
carita de un nifio enojado.

P et
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 7

‘ i | INSIGNIAS Y CONDECORACIONES

;*aum)r

- T (
,: / &

o e
~ "\, v )
a "\._,_)VJJJ‘{ oA R

https://www.google.com.ec/#qg=angelitos+tiernos

»

>
»
-
.

- .
OBJETIVO:Desarrollar su
identidad mediante el
reconocimiento de sus

caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales
para apreciarse y diferenciarse
de los demas

. 4

DESTREZAS: Expresar sus
sentimientos mas intimos , ser
creativos al verbalizar Ia
emocion

.

Somos amiguitos
todos bien llevados
con cuerpos hermosos

0,0,0,0,0,0
Tan rapiditos

SS,SS, SS, SS,
Tan manualitos

Tan juguetones
gue imitan a un leén
AAAAAAA

—_— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— n —_— n _— [ ] — ] _— [ ] — r o . —
£

”

RONDA SOMOS ESPECIALES

gue imitan al oso perezoso

gue vuelan como pajaritos

gue saltan como payasitos
Triqui, Triqui, Triqui, , tra

*

/

L

7’

.

— L] — ] _— L] — ] _— L] — ] _— L] — ] _— L] -—

~
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TECNICA
INSIGNIAS Y CONDECORACIONES

PN
R g MATERIALES

Copias, crayolas, tijeras, cinta
adhesiva transparente, hilo
de ensartar cuentas

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos

)

eHacer copias de las
insignias, recortar las 2
paginas para poder usar
las insignias
separadamente

ePasar una insignia a
cada nifio. Dejar que
nos digan algo especial
sobre él o ella, mientras
escribimos la frase en la
insignia

~—

D —

eHacer que los nific
decoren sus insignias

Pegar con papel celofan
las insignias a los nifios

con crayolas 0 o hacer un agujero para
marcadores Y las pasar el hilo
recorten L

. A
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EJEMPLOS DE
INSIGNIASY CONDECORACIONES
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ACTIVIDAD PLASTICA
UNA CONDECORACION
ESPECIAL

MATERIALES

e Botella de refresco
(nosotros hemos usado
una de dos litros) y un
vaso de plastico de

. cualquier cosa (que no

sea muy duro).

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Marcamos el corte de la
botella, normalmente lo
podemos hacer a la altura de
la etiqueta, y cortamos.

Sobre el vaso, marcamos en
el centro con la boca de la
botella del agujero y lo
perforamos.

Introducimos la copa y lo
sujetamos con el tapon de la

misma botella. I
Luego pasamos a pintarla con .
purpurina l
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JUEGO
MASAIJES ESPECIALES

@\& e

MASAJES ESPECIALES

&

Numero de participantes: llimitado.

Material necesario: Una banderita.

Espacio: Exterior.

Objetivos didacticos: Trabajar el movimiento corporal, la
comunicacion, la organizacién entre los nifios por medio de la
simulacién y la sensibilidad al tomar contacto entre los cuerpos
de los nifios.

DESARROLLO

e Se organiza a toda la clase en dos grupos.

e Los nifios de un grupo son los atletas, y los del otro, los
masajistas.

e El educador da la salida bajando la banderita.

e Preparados! jListos! jYal!

e Los atletas en cuclillas se levantan y corren lo mas
rapido posible hacia el extremo contrario.

e Al llegar los masajistas empiezan a hacerles masajes en
las piernas y en los brazos y térax. Se intercambian los
grupos y se repiten las mismas acciones.

e Los atletas se colocan en hilera, uno al lado de otro, en
un extremo del espacio de juego. Los masajistas se
sitian en el otro extremo y esperan la llegada de los atletas.

N B

v >
‘ -~

)

| S Ny 7 2

- . ~ v
el — - s
h
“‘f‘ -
T

| n | n | n | n | n | n | n 'l"’ ¢ "' '
‘,’.J
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EVALUACION

‘;I — ] _— ] — ] _— ] — L | \

Decora con escarcha dorada la

medalla para la persona mas \

importante.

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos
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ESTRATEGIA METODOLOGICA N2 8

TARROS DE SUENOS

N

OBIJETIVO:Desarrollar su identidad
mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y
manifestaciones emocionales para
apreciarse y diferenciarse de los
demas

DESTREZAS:

J

sentimientos mas intimos
creativos al verbalizar la emocion

https://www.google.com.ec/#q=ange|itos+t@rnos
™

Expresar  sus

Ser

POESIA

Mi suefio era nifio mio
poder contigo jugar
darle un besito a la luna
y casarme con el mar

Vivir con paz en la tierra
no tenerme que pelear

ni con buenos ni con malos
ni algas y coral.

Y asi entre suefios y versos
un dia a grande llegar

y construir esperanzas
con mis suefios de cristal.

SUENO AMIGUITOS

\ | | _— [ | — ] _— [ | — ] _— [ | — ] _— [ | — ] _— [ | — ]
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~
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*

-

149




| —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —_— n —_— |} —y

TECNICA

TARRO DE SUENOS

MATERIALES

e Un tarro de plastico con
tapa para cada nifio,
escarcha, algododn,
pegamento, crayolas,
papel brillante

Algunos dias antes de
hacer esta actividad, pedir
a cada nifio que traiga un
tarro de plastico con tapa

https://www.google.com.ec/#g=angelitos+tiernos

. Hacer que cierren los
4‘% ojos, se relajen y piensen

4. - enun suefo secreto que
Y tengan y que creen un

| dibujo en su mente

Despues, que abran los
ojos y dibujen su suefno

Cada nifo pone el dibujo
de su suefio en su tarro,
pueden decorar el
exterior con el brillo,
algodon y crayolas.

g llevarse su tarroacasay
C

| »
% ontinuar afiadiendo
| —  deseos

/': . .
yﬁ Animar a los ninos a




ACTIVIDAD PLASTICA

COMETA DE LOS DESEOS

Material: pliego de papel (15 x 15
cm; 20 x 20 cm); cartulina o puntos
adhesivos; cinta de regalo.

Utiles: tijeras; pegamento; lapices
de colores o crayones

https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

SALUD
PAZ
ALEGRIA
® AMOR
o ®
N
®
&
GOzZO \ ®
FELICIDAD
\\
N

DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD

Elige el papel del color que mas te
guste y Unelo doblando una punta
sobre otra.

Desdobla el papel y dobla dos
puntas simétricas (enfrentadas)
hasta la linea central.

Ahora dale la vuelta a la cometa.
Puedes recortar los gestos de la
cara de cartulina de colores vy
pegarlos o simplemente pintarlos.

Finalmente, ponle una alegre cola
de cometa




JUEGO
UN GRAN REGALO

o h
*
- - \
‘ ® @ oo .
o \
UN GRAN REGALO |
Q@ Numero de participantes: Se forman parejas. "
" : Material necesario: Papel de regalo y cintas de colores. |
Espacio: Amplio. =
'. Objetivos didacticos: Trabajar el movimiento corporal con la |
® imaginacion, la integracién de distintos materiales y la expresion .
’0‘ de emociones. |
. n
\ L) DESARROLLO I
; o Se forman las parejas y se dispersan por el espacio de I
‘ juego.
1

o El educador les reparte papel de regalo y cintas de

® colores. .
- e A una indicaciéon, un niflo de cada pareja cubre a su
I companero con el papel y lo adorna con la cinta como si I
. fuese un regalo. -
I e iDebe quedar bien envuelto! l
. o Después, el otro componente realiza la misma operacién. -
I e Para finalizar el juego, todos los nifios-regalo se pasean I

por el espacio como si estuvieran en un desfile de moda.
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Recorta el corazén y entrégale
_, a la persona mas importante
Yy para ti.

R ——

https://www.google.com.ec/#q=angelitos+tiernos

~

Aprende a recortar.
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6.5 IMPACTOS:

Uno de los mas valiosos y duraderos regalos que los maestros pueden
ofrecer a los nifios es un sentido positivo de si mismo, donde la educacion
es un proceso que les permite tomar conciencia de su existencia donde se
edifica el alma para prepararlo para la vida, de alli la importancia de guiar
el manejo adecuado de afectos, emociones y sentimientos hacia la
valoracion de la propia actuacion en un ambiente socio afectivo que

optimiza el aprendizaje.

Bajo este reconocimiento, la presente propuesta genera impactos de
indudable valor tanto para el individuo como tal, como para la sociedad en

general. Entre los impactos mas importantes se puede sefialar:

6.6.1 IMPACTO SOCIAL.

Los cambios sociales de la modernidad exigen cambios y la formacion
de individuos virtuosos, dotados de habilidades, destrezas y actitudes que
propicien el mejoramiento personal, de alli que se pone mucho énfasis en
esta investigacion, que tiene su relevancia ya que, el nifio a través del
juego y trabajos grupales aprendera a desarrollar la identidad individual y
social e incrementara la autoestima, aceptacion, confianza y seguridad en
si mismo mediante la discriminacion de comportamientos adecuados
donde primen el respeto, los factores emocionales, las emociones,
sentimientos y necesidades de los otros en su entorno familiar y social.
Ademas se debe destacar que al desarrollar la guia didactica se inculcara
habitos de orden, organizacién, iniciativa, actitudes de equidad, amor y
respeto de los derechos y las opiniones de si mismo hacia un autocontrol

personal.
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6.6.2 IMPACTO EDUCATIVO.

Esta investigacion Plantea estrategias metodoldgicas para desarrollar
un ambiente socio afectivo en el proceso ensefianza aprendizaje de los
nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial, que permitan el desarrollo
integral desde una perspectiva que enfoca dos aspectos de crecimiento y
formacion personal que incluye el desarrollo emocional y la practica de
valores hacia la interaccion con valores actitudes y normas de convivencia
gue integran experiencias, nociones, destrezas y actitudes en las que se
manifiestan los logros evolutivos hacia el desarrollo de la personalidad y

socializacion del nifio en la etapa infantil.

6.6 DIFUSION.

Esta investigacibn como iniciativa pedagoégica con importantes aportes
sobre estrategias metodolégicas para desarrollar un ambiente socio
afectivo en el proceso ensefanza aprendizaje de los nifios de 4 a 5 afios
de Educacion Inicial, fue difundida mediante la socializacion en un
Seminario - Taller donde se enfocé contenidos orientados al mejoramiento
del proceso ensefianza — aprendizaje en los nifios, con técnicas
enfocadas al desarrollo integral del ser humano, constituyéndose en
herramientas didactica que favorecen los roles dinamicos de docentes y
estudiantes, desarrolla actitudes entre compaferos de aula y otorgan al
estudiante el rol principal, en las que se puede valorar los resultados del
esfuerzo y capacidades cuando sea puesta en practica con los educandos
de Educacion Inicial
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ANEXOS



ANEXO 1

ARBOL DE PROBLEMAS

Proceso de
aprendizaje
rutinario sin

integrar el
juego como
estrategia.

Nifios
escaso
desarrollo
socioafectivo

con

Estudiantes

desmotivados, poco
expresivos,
inseguros,

inestables, con

miedo a expresar sus
ideas.

Nifios con baja
autoestima
agresividad, e
inseguridad
personal

CAUSAS

¢Como influyen los factores emocionales en el desarrollo socio
afectivo de los nifios/as del Centro de Educacion Inicial “San
Antonio” de la ciudad de Ibarra y su incidencia en el proceso de
aprendizaje durante el afio 2013-20147

EFECTOS
\ 4 ) 4 \ 4 \ 4
Desactualizacion Materiales didacticos Proceso de Los padres de
docente sobre tradicionales y aprendizaje familia no apoyan
estrategias para escasos para tradicional sin el trabajo de aula.
desarrollar ~ ambientes fortalecer la integrar estrategias

socioafectivos

estimulacion afectiva

metodolégicas
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ANEXO 2

MATRIZ DE COHERENCIA

TEMA:

‘ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO
SOCIO AFECTIVO DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL "SAN

ANTONIO" DE LA CIUDAD DE IBARRA Y SU

INCIDENCIA EN EL PROCESO DE

APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-2014”

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢,Coémo influyen los factores emocionales en o
el desarrollo socio afectivo de los nifios/as del
Centro de Educacion Inicial “San Antonio” de
la ciudad de Ibarra y su incidencia en el
proceso de aprendizaje durante el afio 2013-
20147

Determinar los factores o causas
emocionales que influyen en el
desarrollo socio afectivo de los
nifos/as el Centro de Educacion
Inicial y Primer Afio de Educacion
Basica “San Antonio” de la ciudad de
Ibarra y su incidencia en el proceso
educativo durante el afio 2013-2014.

INTERROGANTE DE INVESTIGACION

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢.,Cuél son los factores emocionales o 1.
causas emocionales que mas influyen en
el desarrollo socio afectivo de los
niflos/as el Centro de Educacion Inicial y
Primer Ao de Educacion Basica “San
Antonio” de la ciudad de lbarra y su
incidencia en el proceso educativo durante
el afio 2013-2014.

¢ Qué estrategias metodoldgicas
permiten mejorar el aprendizaje de los
nifios/as del Centro de Educacion Inicial?

¢La elaboracion de una guia de estrategias 3.

metodoldgicas permitird el desarrollo de
un ambiente socio afectivo en el proceso
enseflanza aprendizaje de los nifios de 4
a 5 afios de Educacion Inicial?

e ¢La Socializacion de la guia a docentes,
padres de familia permitira mejorar el 4.
desarrollo integral de los nifios/as del
Centro de Educacion Inicial “San Antonio”
de la ciudad de Ibarra?

Diagnostica como el desarrollo socio
afectivo influye en el proceso de
aprendizaje de los nifios/as del
Centro de Educacioén Inicial y Primer
Afo de Educacién Basica “San
Antonio” de la ciudad de Ibarra en el
afio lectivo 2013 — 2014.

Determinar las estrategias
metodolégicas para mejorar el
aprendizaje de los nifios/as del
Centro de Educacion Inicial

Elaborar una guia de estrategias
metodolégicas para desarrollar un
ambiente socio afectivo en el
proceso ensefianza aprendizaje de los
nifios de 4 a 5 afios de Educacion
Inicial.

Socializar la guia a docentes, padres
de familia para mejorar el desarrollo
integral de los nifios/as del Centro de
Educacion Inicial “San Antonio” de la
ciudad de Ibarra.
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ANEXO 3

FICHA DE OBSERVACION
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ANEXO 4

ENCUESTA A DOCENTES

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL CENTRO DE EDUCACION
INICIAL “SAN ANTONIO “

Estimado (a) Maestro (a):

El presente cuestionario tiene por objeto recoger la informacién sobre los
factores emocionales que influyen en el desarrollo socioafectivo delos nifios

de Educacion Inicial, los datos son reservados y de exclusiva utilidad para esta
investigacion.

Instructivo:

Seleccione con una X la respuesta que Ud. Crea correcta, a cada una de las

preguntas que se le proponen, si no tiene respuesta para algunas de ellas deje
en blanco el espacio.

1. ¢Para el trabajo de aula, usted diagnostica los conocimientos
previos, experiencias y sefiala las técnicas y actividades
adecuadas para el desarrollo socio afectivo de los nifios de
Educacién Inicial?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA
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2. ¢Conoce Ud. qué técnicas influyen en el desarrollo socio afectivo
de los nifios de Educacion Inicial?

MUCHO
POCO
NADA

3. ¢Considera que el entorno familiar influye en el desarrollo socio
afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

MUCHO
POCO
NADA

4. ¢Cree usted que, el juego es una estrategia que influye en el
desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA

5. ¢Considera Usted. Que los lineamientos curriculares, las destrezas
con criterio de desempefio, estrategias metodoldgicas y contenidos
para Educacion Inicial permiten fortalecer los factores emocionales
y con ellos el desarrollo socio afectivo del nifio/a?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA
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6. ¢Considera usted que los factores emocionales influyen en el

desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacién Inicial?

MUCHO
POCO
NADA

7. ¢Qué metodologia utiliza usted para mejorar

los factores

emocionales en el proceso socio afectivo del nifio/a de Educacion

Inicial?

DIDACTICAS
PARTICIPATIVAS
INTERACTIVAS
LUDICAS

8. ¢Considera que el medio social afecta al desarrollo emocional e
influye en el nivel socio afectivo en el nifio/a de Educacion Inicial?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA

9. ¢Considera que el medio cultural afecta al desarrollo emocional e

influye en el nivel socio afectivo del nifio/a de Educacion Inicial?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA
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10.¢Considera que los padres de familia son una fuente emocional

importante que influye en el desarrollo socio afectivo del nifio/a de
Educacion Inicial?

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA

11.;Considera que los elementos que rodean al nifio/a son factores

emocionales que influyen en el desarrollo socio afectivo del nifio/a
de Educacion Inicial?

MUCHO
POCO
NADA

12.¢Cree necesaria la elaboracién de una guia didactica que fortaleza
el desarrollo socio afectivo del nifio/a de Educacion

Inicial
priorizando los factores emocionales que lo rodean?

SI
NO
TALVEZ

GRACIAS POR COLABORARNOS
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ANEXO 5

FOTOGRAFIAS DEL DESARROLLO DEL TRABAJO DE GRADO
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Niflos y nifias coloreando una de las evaluaciones de la estrategia

Socializacién de la estrategia a los educadores
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CENTRO DE EDUCACION INICIAL
“SAN ANTONIO”

Calle: Luis E. Cevallos. s/n. TIf. 2932-917 San Antonio de Ibarra

IMBABURA - ECUADOR

San Antonio de Ibarra ,25 de Julio del 2014

A petici6n verbal de la interesada extiendo el siguiente:

CERTIFICADO

Que las Seiioritas: CAICEDO POZO ANALIA YAJAIRA con CI 1002685285
y CHICAIZA PENAFIEL PATRICIA ELIZABETH con CL 1002691440 ;
participaron en nuestra Institucién con una charla sobre ¢l Tema: Educando con
Afectividad.

Tema que enriqueci6 pedagégicamente al Personal Docente, de lo cual estamos muy
agradecidas,

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad y las interesadas puede hacer uso de este
documento como creyere conveniente.

Atentamente.
o /“ EUUQALIO/ v
Lio. Guadaltpe Haro V. & g ~ % Lic. Jenny Cazares F.
DIRECTORA  (E) LAY SECRETARIA
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Ibarra, 25 de septiembre de 2014

Ingeniera

Betty Chavez

BIBLIOTECA GENERAL, UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE - UTN.
Presente.-

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo y a la vez deseandole éxitos en su vida profesional.
Por medio del presente, le informo que he corregido el Trabajo de Grado
titulado: “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE INFLUYEN EN EL
DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO DE
EDUCACION INICIAL "SAN ANTONIO", DE LA CIUDAD DE IBARRA, Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO
2013-2014”, de las sefioritas egresadas: Caicedo Pozo Analia Yajaira y
Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth, de la especialidad de Docencia en
Educacién Parvularia, por lo que deseo informarle que me hago responsable
del Trabajo de Grado, ya que he revisado y se encuentran hechas las
debidas correcciones de faltas ortograficas y normas APA establecidas para
validar el titulo.

Por la favorable atencién que se digne dar al presente, desde ya le reitero mi
sentimiento de consideracion y estima.

De usted,

Muy ateptamente.

iy
/ [ |
Dr. Pedro Pablo Flores L.

DOCENTE FECYT
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Ibarra, 17 de septiembre de 2014

Msc.
Raimundo Lépez.
DECANO FACULTAD EDUCACION, CIENCIAY TECNOLOGIA UTN.

Presente.-
De mi consideracion:

Por medio del presente y en calidad de Lectora-Traductora del Abstract del
Trabajo de Grado fitulado: “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES
QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO SOCIO-AFECTIVO DE LOS
NINOS/AS DEL CENTRO DE EDUCACION INICIAL "SAN ANTONIO", DE LA
CIUDAD DE IBARRA, Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-2014” de las sefioritas:
Analia Yajaira Caicedo Pozo y Patricia Elizabeth Chicaiza Pefiafiel, egresadas
de la especialidad de Licenciatura en Docencia en Educacion Parvularia, me
permito certificar que se ha realizado la traduccion del resumen en Espaiol a
un Abstract en Inglés del Trabajo de Grado ariba mencionado, requisito
indispensable para validar el documento investigativo escrito.

Por la favorable atencion que se digne dar al presente, desde ya le reitero mi
sentimiento de consideracion y estima.

De ustqgjlentamen\te,
b/@f%ﬂadys Vallejos C.

(&CENTE

Lic. Gladys Vallejc
LECTORA TRADUCTORA
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

BIBLIOTECA UNIVERSITARIA
AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA

La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determind la
necesidad de disponer dz textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los
procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para
lo cual pongo a disposicion la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO
CEDULA DE IDENTIDAD: | 1002685285

APELLIDOS Y NOMBRES: | Caicedo Pozo Analia Yajaira

DIRECCION: IBARRA

EMAIL: yacaicedo@hotmail.com

TELEFONO FIJO: 2640107 TELEFONO MOVIL: | 0999114136
DATOS DE LA OBRA

TiTULO: “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE

INFLUYEN EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO
DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO DE EDUCACION
INICIAL "SAN ANTONIO" DE LA CIUDAD DE IBARRA
Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-

2014”
AUTOR (S): Caicedo Pozo Analia Yajaira
Chicaiza Penafiel Patricia Elizabeth
FECHA: AAAAMMDD 2015-03-06
PROGRAMA: l_/| PREC?'RADO [ POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: | Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia.
ASESOR /DIRECTOR: Msc. Rolando Jijon
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Caicedo Pozo Analia Yajaira, con cédula de identidad Nro 1002685285. , en calidad de
autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacién de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacion, investigacion y extensién; en concordancia con la Ley de
Educacién Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacién es original y se la
desarroll6, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldré (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacién por parte
de terceros.

Ibarra, a los 06 dias del mes de Marzo del 2015

LA AUTORA:

(Flrma)rf«’y
Nombre: Caicedo Pozo Analia Yajaira

cc: 1002685285

Facultado por resolucion de Consejo Universitario
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Caicedo Pozo Analia Yajaira, con cédula de identidad Nro. 1002685285, manifiesto mi
voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales consagrados en la
Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad de autor (es) de la obra o
trabajo de “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE INFLUYEN EN EL
DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO DE EDUCACION
INICIAL "SAN ANTONIO" DE LA CIUDAD DE IBARRA Y SU INCIDENCIA EN EL
PROCESO DE APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-2014".- Que ha sido
desarrollado para optar por la Licenciatura en Docencia en Educacién Parvularia..., enla
Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente los
derechos cedidos antericrmente. En mi condicion de autor me reservo los derechos morales de la
obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que hago entrega del

trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 06 dias del mes de Marzo del 2015

[

g
(T e

/

Nombre: Caicedo Pozo Analia Yajaira

Cédula: 1002685285
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA

La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determind la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los
procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para
lo cual pongo a disposicién la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD: | 1002691440

APELLIDOS Y NOMBRES: | Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth

DIRECCION: SAN ANTONIO

EMAIL: Patyco.elizz@gmail.com

TELEFONO FIJO: 2551053 TELEFONO MOVIL: | 0982906083
DATOS DE LA OBRA

TiTULO: “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE

INFLUYEN EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO
DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO DE EDUCACION
INICIAL "SAN ANTONIO" DE LA CIUDAD DE IBARRA
Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-
2014”

AUTOR (S): Caicedo Pozo Analia Yajaira

Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth

FECHA: AAAAMMDD 2015-03-06

PROGRAMA: / PREGRADO ] POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: | Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia.

ASESOR /DIRECTOR: Msc. Rolando Jijon
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Chicaiza Pefafiel Patricia Elizabeth, con cédula de identidad Nro 1002691440. , en
calidad de autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado
descrito anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la
Universidad Técnica del Norte, la publicacién de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso
del archivo digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la
disponibilidad del material y como apoyo a la educacion, investigacion y extension; en concordancia
con la Ley de Educacion Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacién es original y se la
desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldra (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacion por parte
de terceros.

Ibarra, a los 06 dias del mes de Marzo del 2015

LA AUTORA:

(Firma).‘j.\l
Nombre: Chicaiza Pefafi

cc: 1002691440

él Patricia Elizabeth

Facultado por resolucién de Consejo Universitario
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.) UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
i

*> " CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth, con cédula de identidad Nro. 1002691440,
manifiesto mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5y 6, en calidad de autor
(es) de la obra o trabajo de “ESTUDIO DE LOS FACTORES EMOCIONALES QUE
INFLUYEN EN EL DESARROLLO SOCIOAFECTIVO DE LOS NINOS/AS DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL "SAN ANTONIO" DE LA CIUDAD DE IBARRA Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DURANTE EL ANO LECTIVO 2013-
2014”.. Que ha sido desarrollado para optar por la Licenciatura en Docencia en Educacion
Parvularia..., en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer
plenamente los derechos cedidos anteriormente. En mi condicién de autor me reservo los derechos
morales de la obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que
hago entrega del trabajo final en formato impreso y digitél a la Biblioteca de la Universidad Técnica

del Norte.

Ibarra, a los 06 dias del mes de Marzo del 2015

p }‘f
4 b -
Crlraiiia

(Firma) ...
Nombre: Chicaiza Pefiafiel Patricia Elizabeth

Cédula: 1002691440
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