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RESUMEN

Desde nuestros antepasados, se ha visto como la violencia promueve a la
violencia, es asi que, los nifios y nifias han sido victimas de esta violencia,
hoy en dia el comportamiento de los nifios se ejerce de forma silenciosa
en el hogar, en las calles, en la escuela y se ha convertido en una practica
comun y aceptada socialmente. Los centros infantiles se convierten ante
el problema en un lugar privilegiado, ya que todos los nifios pasan por él y
las docentes son el agente activo que esta mas tiempo en contacto con
los menores, lo que le permite observar y conocer el comportamiento del
nino en el aula, y la interrelacion con sus iguales. Las relaciones
interpersonales esta en crisis caracterizadas por la dependencia y el
rechazo, esta aparece por la indiferencia que presentan los padres y
maestros, razon por la cual el nifio puede convertirse en un ser muy
dependiente a los signos de afecto, exponiéndose permanentemente al
peligro, abuso sexual y rechazo. También una baja tendencia se detecta
en la relacion entre el grado de afectividad entre padres e hijos,
constituyéndose en un grave problema de relacién y adaptacion en la
sociedad. El maltrato psicologico afecta en todos los niveles de
crecimiento y desarrollo del nifio, la comunicacibn mediante un dialogo
sincero entre maestros, padres de familia y los nifios logrard que todas las
personas creen cambios significativos en su vida, como lo esta haciendo
el gobierno actual, la nifiez mejorara y habra menos nifios problematicos,
ya que, los comportamientos adquiridos son el reflejo de una sociedad
deteriorada que fue de generacion en generacion sin llegar a una solucién
por la falta de conocimiento y un desinterés total a lo que la sociedad
nunca le puso fin.



ABSTRACT

Since our ancestors, the people have seen the violence promotes more
violence so, the children have been victims of this violence. Nowadays, the
children’s behavior is exerted silently at home, in the streets and also in
the school and it has become a common practice and the society has
accepted it. Childcare centers are converted in a privileged place for the
children, because all children go through it and the teacher is the active
agent, who is in contact with minors for a long time, it allows them to
observe and understand the child’s behavior in the classroom, and the
inter-relationship with their peers. The Interpersonal relationship is in
crisis, it is characterized by dependency and rejection. It appears by the
indifference that their parents and teachers show them, for this reason the
child can become very dependent to the affection sings and constantly
they are exposed to the danger, sexual abuse and rejection. In addition, a
slight tendency is detected in the relationship between the degree of
affection with parents and children, so, it has become a serious problem
for relationship and adaptation with the society. Psychological abuse
affects to the children’s growth and their development; the communication
through an open dialogue between teachers, parents and children it will
achieve all people make significant changes in their life, so, as the current
government is doing with the child care. The childhood will improve and
maybe there will be fewer problematic children, since, the acquired
behaviors are a reflection of an impaired society from generation to
generation without reaching a solution by the lack of knowledge and
disinterest that the society never finish it.
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INTRODUCCION

El maltrato infantil es un problema social que afecta a todos los
sectores y clases sociales en el mundo, es asi que se puede evidenciar
en el Ecuador este problema, ahondado por circunstancias
socioecon6micas en el aspecto intrafamiliar, que se ven reflejados en los
altos indices que sostiene la DINAPEN, ya que existen 5.366 caso de
maltrato infantil en el Ecuador y puede aumentar si no hacemos algo para

disminuir este problema que aqueja.

Es por esta razon que se realizd la investigacion para detectar las
secuelas y prevenir el maltrato que existe en los nifios/as, es muy
importante y necesario buscar métodos de solucion para disminuir
cualquier tipo de maltrato ya que un nifio que se desenvuelva en un
entorno conflictivo desde su infancia y no haya recibido alguna clase de
ayuda, se hara un potencial maltratador cuando sea padre y seguiria el
circulo (vicioso) repetitivo de violencia aprendida es por ello que debemos
vincular tanto a docentes y padres de familia, con la finalidad de detectar
algun tipo de maltrato en los menores dentro de su entorno familiar, social
y escolar , con la ayuda de los padres buscar la manera de solucionar
este problema. Por todas estas razones, era importante y necesario
realizar la presente investigacion que cuenta con cinco capitulos que a

continuacion se explican:

En el capitulo | consta el problema de investigaciéon que detalla los
antecedentes, el planteamiento del problema, la formulaciéon del

problema, la delimitacion, los objetivos y la justificacion.

Xii



En el capitulo Il consta el Marco Teodrico en el que se desarrolla la
fundamentacion filosofica, fundamentacion psicologia, fundamentacion
sociologica, fundamentacidon pedagdgica, fundamentacion legal;
definiciones conceptuales como: el maltrato, tipos de maltrato, causa,
factores asociados y consecuencias, definicion del aprendizaje, el
comportamiento, crecimiento y desarrollo de los nifios de educacién, qué
es una guia, glosario de términos, interrogantes y la matriz categorial: las

cuales son necesarias para la investigacion.

En el capitulo Il consta la metodologia de investigacion, que trata del
disefio, enfoque, tipos de investigacion, técnicas e instrumentos, la

poblacién.

En el capitulo IV, se analiz6 e interpreto los resultados obtenidos de las
encuestas a realizarse, con la cual se hizo la contrastaciéon de la

informacion, de lo cual se desprendieron las conclusiones.

En el capitulo V, se determinaron las conclusiones y recomendaciones
de la investigacion, de lo cual se lleg6 a concluir qué se debe realizar una
propuesta alternativa para disminuir y concientizar sobre el maltrato

infantil.

En el capitulo VI, se expuso la propuesta alternativa que es la Guia de
Orientacion con actividades ladicas, la cual esté estructurada con: el titulo
de la propuesta, justificacion e importancia, fundamentacion, objetivos de

la propuesta, ubicacion sectorial, desarrollo.
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Bibliografia y anexos

CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

El Maltrato Infantil es una problematica universal que ha existido desde
nuestros antepasados y se ha visto como la violencia genera violencia,
convirtiéndose en un problema social, sin embargo en el siglo XX con la
declaracion de los derechos de los nifios (O.N.U.1959), se le considera
como un delito y un problema de profundas repercusiones psicoldgicas,

sociales, éticas, legales y médicas.

En la actualidad se podria manifestar que el maltrato en los nifios se
ejerce de forma silenciosa en el hogar, en la escuela, en la calle y se ha
convertido en una practica comun que ha sido aceptada socialmente ya
que se la asocia con correccion de modales, se conoce a través de la
historia, como el nifio ha tenido que sufrir las consecuencias
deshumanizantes de la sociedad, siendo victima del infanticidio, del
abandono, de la explotacién y de humillaciones. El cuidado del nifio ha
sido ignorado, sustrayéndose a creencias religiosas y supersticiones que
motivaron los actos violentos hacia él, estas acciones pasaron a ser
rutinarias y habituales durante una época histérica .El maltrato en sus
diversas manifestaciones fue aceptado y propiciado desde la antigtiedad,
en donde se empezd a adquirir un derecho de propiedad hacia los hijos,
justificandose con la privacidad que todo padre reclama sobre la manera
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de educar a sus hijos, permaneciendo el maltrato mas oculto y justificado
con la explotacion de esos derechos.

Aunque esos periodos de la infancia parezcan haberse olvidado,
persistiran algunas huellas imborrables, pues el camino apenas ha
comenzado, a pesar del desarrollo de los paises no se ha podido detener
esta problematica y aun continda propagandose, al contrario ha
incrementado a través del tiempo por la gran diversidad de condiciones
en la sociedad. Se considera que en Estados Unidos de Norteamérica,
mas de un millon de nifios son victimas del maltrato, estimandose que
mueren aproximadamente 2,000 cada afio, las agencias publicas
calculan que 500,000 casos son reportados por afio (Children Today
Report, 2007).

Las instituciones educativas del pais reciben a todos los nifios/as que
desean ingresar al proceso de aprendizaje, y al inicio de este, poco es el
diagnéstico que los docentes tienen sobre la forma vida que tienen los
nifios. A pesar de que los nifios/as al ingresar a las instituciones
educativas demuestran actitudes normales, a lo largo del proceso de
ensefianza-aprendizaje reflejan sus problemas emocionales que estan
atravesando sea en la misma institucién o en el hogar, es por ello que en
esta investigacion se establecera la incidencia del maltrato infantil en los
procesos de aprendizaje en el Centro de Desarrollo Infantil “Semillitas de
Esperanzas Itchimbia”, del Canton Quito, Provincia de Pichincha, que
oferta la educacion inicial a los nifios/as desde los 3 a 5 afios de edad,
con un plantel que consta de 14 maestras parvularias, y un total de 76

nifos/as de 3 a 5 afos.

En el Ecuador los menores de edad son maltratados al menos una vez

por semana y uno de cada cinco fue victima de maltrato infantil, por esta



razon nuestro pais ha suscrito la conveniencia de los derechos de los
nifos o reglas de Beijin promulgando el cédigo de la nifiez. Esto lo
corroboran los indices de la DINAPEN, en donde en el afio 2012
existieron 5.366 denuncias presentadas, en todo el pais, las cuales

corresponden a violencia sexual y maltrato fisico.

Ademas podemos manifestar que en el Centro Infantil “Semillas de
Esperanza Itchimbia”, no se encuentra registrado ningun trabajo sobre la
influencia del maltrato infantil y su relacion con el proceso de aprendizaje

en nifios/as de 3 a 5 afos de edad.

1.2. Planteamiento del Problema

La mayoria de nifios y nifias que sufren malos tratos, presentan
constantemente retraso en el aprendizaje en la escuela, esto se explica
fundamentalmente por su inadaptabilidad a la convivencia con sus
compafieros y se ve reflejado en su desarrollo cognitivo, fisico, mental y

emocional.

Para la Organizacion Mundial de la Salud “el abuso o maltrato de
menores abarca toda forma de maltrato fisico y/o emocional, abuso
sexual, abandono o trato negligente, explotacion comercial o de otro tipo,
de la que resulte dafio real o potencial para su salud, la supervivencia, el
desarrollo o la dignidad del nifio o nifia en el contexto de una relacién de

responsabilidad, confianza o poder”.

Se conoce que el maltrato infantil sigue existiendo, aunque en muchas
ocasiones, permanezca oculto en la intimidad de un hogar. Aunque los

padres por su actitud defensiva parezcan negarlo, en ocasiones ahi esta



el pequefio que con sus huellas lo delata, es decir los nifios que se
provienen de hogares violentos empiezan a presentar cambios de
comportamiento el cual se ve reflejado en su esfera psicologica y también
en la personal, autoestima cognitiva fisico, mental, desarrollo y
crecimiento asi como en la estabilidad emocional misma de estos
escolares, llegando a presentar cambios significativos en la conducta
escolar, conducta agresiva, mostrar poco interés y poca motivacion por
las tareas escolares, frecuentes inasistencias a clases, abandono escolar,
bajo rendimiento nifios con poca autoestima y ausencia de respuesta ante

estimulos sociales.

A todos los nifios(as) maltratados la violencia del abusador se
transforma en una forma de vida, crecen pensando que las personas
normalmente lastiman y que es un comportamiento cotidiano por lo tanto
esto se torna “aceptable” y se les dificulta desarrollar competencias en el
area emocional. Es decir en que les cuesta comprender, la manera de
expresar y compartir las emociones en la vida, para relacionarse con los

otros de manera adecuada y adaptarse a nuevas situaciones.

Por lo tanto es de suma importancia mencionar que un estudiante
maltratado presenta en la escuela problemas de aprendizaje, bajo
rendimiento escolar, dificultades de concentracion, agresividad, rebeldia,
apatia, timidez, miedo, ansiedad aislamiento, culpa, desconfianza,
deterioro de las facultades mentales principalmente en el area cognitiva,
retraimiento, aislamiento, poca socializacion, problemas de relacion, poca
expresividad, depresiéon, bloqueo emocional se debe mencionar que
existen varios factores que lo producen como la educacion severa de los

padres, hogares disfuncionales.



El maltrato infantil como problemética educativa genera dificultades en
el transcurso del aprendizaje, es un factor social que afecta a la
humanidad generando consecuencias que afligen a la sociedad
demostrando asi que este problema perturba a la poblacion mas
vulnerable como es la nifiez. La importancia del tema del maltrato infantil
en los nifios radica en la necesidad de conocer las consecuencias que
tiene sobre el desarrollo evolutivo y dichos resultados pueden llegar a
determinar el éxito o el fracaso, no solo en el ambito del aprendizaje
escolar si no en la competencia social del nifio y en la adaptacién que

tenga en el aula.

Los seres humanos son inherentemente sociales y por lo tanto deben
comunicarse a través de otros escenarios, tales como: la escuela, la
familia y los amigos a partir de las diferentes interacciones y situaciones
que se dan en dichos contextos. Pero no todos estos espacios son los
mas adecuados, ya que ellos cuentan con formas diferentes de
socializacion y por tal motivo llevan al nifio a tomar pautas inadecuadas
para su desarrollo social y cognitivo influyendo en su proceso de

aprendizaje.

Hernandez Mufiz dentro de su investigacion “Maltrato Infantil en los
nifios de la ensefianza primaria del area de la salud Luis Pasteur”, plantea
que el problema del maltrato infantil tiene como consecuencias en el
medio escolar, porque es ahi donde sus procesos cognitivos no son

alcanzados a cabalidad por el estudiante.

Las causas que produce el maltrato infantii comienzan cuando la
relacion de padres e hijos, se rompe por conflictos sociales, de trabajo o

subempleo, la migracion es causante del abandono, los cuales provocan



en el nifio muchas confusiones en su comportamiento al tratar de
agruparse con sus comparieros, al profesor mostrando inseguridad como
consecuencia el nivel de educacion disminuye por la falta de
preocupacion por sus hijos descuidando de sus actividades escolares y la

desorganizacion de grupos familiares.

Los efectos en los nifios escolares que provienen de hogares violentos
son primordiales al tomar en cuenta ya que no se presentan de inmediato
ante una agresion o comportamiento violento de los padres hacia los hijos
sino que se veran reflejados mucho tiempo después y paulatinamente, en
la esfera psicolégica, emocional, desarrollo y crecimiento asi como en la
seguridad misma de estos escolares, un nifio puede tener miedos fuertes
pesadillas u horror de ir a la escuela, nifios muy glotones o con pérdida de
apetito puede volver a orinar en la cama o dar sefiales detencion o de
nerviosidad, como el comerse las ufias, nifios que van sucios a la escuela
demostrando cambios significativos en la conducta escolar, conducta
agresiva o rabietas severas, tienen pocos amigos en la escuela, muestra
poco interés y poca motivacion por las tareas escolares, presentan
inasistencia a clases, bajo rendimiento nifios con poca autoestima y

ausencia de respuesta ante estimulos sociales.

Es necesario estudiar los efectos que tienen las diferentes formas de
maltrato fisico, psicologico o sexual con relacién al aprendizaje en nifios
para sefialar medidas que eliminen y controlen las limitantes de su
aprendizaje. En el Centro de Desarrollo Infantil “Semillitas de Esperanza
Itchimbia”, las docentes, asi como los padres de familia no han tenido la
oportunidad de capacitarse sobre el maltrato infantil y se ha querido
comprobar como incide esta tematica en los procesos de aprendizaje del

nifio. El maltrato se produce cuando la salud fisica, emocional o la



seguridad del nifio estan en riesgo por acciones o negligencia de las
personas encargadas de su cuidado.

En el pais existen una gran cantidad de hogares disfuncionales, y la
falta de un modelo familiar positivo, aumenta las dificultades de desarrollo
en la convivencia social dentro y fuera del hogar, ocasionado que los
nifos/as tengan inseguridad, un bajo rendimiento escolar, carencia
emocional, baja autoestima, dificultades en el proceso de aprendizaje.

El Estado promueve el buen vivir y una educacién de igualdad de
calidad y calidez, con la finalidad de desarrollar nifios competentes y
capaces de solucionar problemas, que gocen de un equilibrio emocional y
en el futuro contar con adultos responsables y consientes del cuidado y

valor de sus actos, asi como de su educacion.

1.3. Formulacion del Problema

¢Como influye el maltrato infantil en el proceso de aprendizaje, de los
nifios y nifas de 3 a 5 afos de edad, del Centro Infantil “Semillitas de

Esperanza ltchimbia” de la ciudad de Quito, afio lectivo 2013-20147

1.4. Delimitacién del Problema

1.4.1. Delimitacién de Unidades de observacion.

e Las docentes del Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” de
la ciudad de Quito, afo lectivo 2013-2014.

e Esta investigacion se realizé a 76 nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad,
del Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” de la ciudad de
Quito, afno lectivo 2013-2014.



e Padres y madres de familia de los nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

1.4.2. Delimitacion Espacial

El trabajo de investigacion se lo realizo en las aulas y patios del Centro
Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” ubicado en las calles Julio
Endara 11-16 y Luis Sodiro de la ciudad de Quito, Provincia de Pichincha,
afno lectivo 2013-2014, teléfono 022549168.

1.4.3. Delimitacion Temporal.

La investigacion se desarroll6 en el afio lectivo 2013 - 2014.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo General

Determinar la incidencia del maltrato infantii en el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias de 3 a 5 afios de edad, del Centro Infantil
“Semillitas de Esperanza ltchimbia” de la ciudad de Quito, afio lectivo
2013-2014.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Diagnosticar el maltrato infantil y su incidencia en el proceso de
aprendizaje en los nifios/as de 3 a 5 aflos de edad, del Centro Infantil
“Semillitas de Esperanza ltchimbia” de la ciudad de Quito, aino lectivo
2013-2014.



e Seleccionar estrategias didacticas innovadoras relacionadas con el
problema de investigacion para disefiar una guia didactica y corregir el
trato entre nifios y maestras.

e Proponer una guia metodolégica para eliminar el maltrato infantil en
nifios/as de 3 a 5 afios de edad.

e Socializar la guia metodologica mediante talleres, a maestras y padres
de familia, con la finalidad de corregir el maltrato en los nifios/as de 3 a

5 afios de edad, del Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”.

1.6. Justificacion

Todos los tipos de maltrato que existen en la sociedad dificulta y
obstaculiza el desarrollo de los nifios y nifias en todos sus aspectos, es
por ello que esta investigacion se realiz6 con el afan de dar a conocer las
causas, caracteristicas, efectos, consecuencias y la prevencion del

maltrato infantil a través de los procesos de ensefianza - aprendizaje.

Este estudio se justifica por la alta incidencia de los nifios y nifias
maltratados, de una sociedad cruelmente deteriorada y consecuencias de
comportamiento negativo lo cual va a constituir el un mal proceder en
todas sus formas, es alarmante que dia a dia las autoridades publicas y
de salud vean casos tragicos de nifios y nifias, todo esto ocasionado por

sus padres y otros adultos encargados de su custodia y cuidado.

Con el paso del tiempo esta situacion ha ido incrementando y el
desarrollo del nifio se ve afectado por los malos tratos a los que ha sido
expuesto, por tal motivo se quiere llegar a docentes, padres de familia y
sociedad para concientizar y proponer alternativas que contribuyan a

reducir la actitud mal tratante a cambio de una cultura del buen trato.



Formar el caracter de cada una de las personas es tarea de
perseverancia y los padres de familia se irritan ante la incapacidad del
nifo para seguir sus instrucciones juzgando a esto como un mal
comportamiento, dando como resultado que pierdan los estribos y
castiguen con ira violenta, ofensas verbales dando una formacion de
educacién desacertada provocando dafios psicologicos en el nifio y en su
desarrollo evolutivo. Al docente le dificulta conocer o identificar el origen
de maltrato infantil que le esté sucediendo a un nifio, el Gnico diagnostico
que tiene es el bajo rendimiento escolar, la dificultad en el proceso de
aprendizaje, de los nifios/as que no cumplen con indicadores de
evaluacion, por tal motivo se pretende estudiar a fondo las dificultades
que enfrenta el nifio dentro del rendimiento académico en la escuela,
haciendo de esta investigacion una mirada general que permitiera
evidenciar que el maltrato infantil es un factor que afecta integralmente al

individuo.

Todas las consecuencias que contrae el maltrato infantil, es un motivo
para que los docentes y demas encargados del proceso educativo tengan
en cuenta algunas manifestaciones de maltrato infantil y como este
pueden afectar el proceso cognitivo y el rendimiento académico. Los
beneficios de hacer esta investigacion permitiran a los docentes identificar
a los nifios y nifias si han sido maltratados y poder apoyarles tanto en lo
académico como psicolégico. Por esto es necesario difundir el

conocimiento sobre este problema con la finalidad de prevenirlo.

Es necesario elaborar propuestas que permitan disminuir estas
dificultades dentro de la educacion, que seran de beneficio directamente

de los nifios/as, docentes, padres y madres de familia, con el fin de
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conseguir que les ofrezcan un entorno social y familiar de respeto, carifio,
amor, comprension, consideracion y estimulacion para el aprendizaje.

Este aspecto revela la trascendencia que encierra la investigacion.

Ademas es una buena oportunidad para que el Centro Infantil tenga
una herramienta pedagodgica para la prevencion del maltrato infantil y su
aprendizaje, por lo que las autoridades permiten que este trabajo se

factible, sabiendo que no existe ningun impedimento legal para realizarlo.
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CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO

2.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Teoria Humanista.

La teoria humanista contribuy6 en esta investigacién con la psicologia
del desarrollo humano y de los cambios conductuales y psicolégicos de
las personas, durante el periodo que se extiende desde su concepcion
hasta su muerte, y en todo tipo de ambientes, tratando de describirlo y
explicarlo en relacién con el propio sujeto, asi como en relacién con las
diferencias que existen entre ellos; a fin de poder llegar a predecir los
comportamientos y, como dirian los tedricos del ciclo vital, "optimizar el

desarrollo”, la teoria del desarrollo humano supone tres tareas:

e Describir los cambios en una o mas areas de conducta o de actividad
psicoldgica.

e Describir los cambios en relacion con las otras areas de conducta o
actividad psicologica.

e Explicar el curso del desarrollo que se ha descrito.

Segun Abraham Maslow (1970) .- “Humanismo, es un
acto de formacion y reencuentro del hombre con su
esencia; consiste en reflexionar y velar porque el
hombre se eduque humano y no un inhumano o un
barbaro, es decir, fuera de sus valores y esencia. Sin
embargo el humanismo va mas alla de lo que cultural
e historicamente se ha planteado. Significa un
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profundo conocimiento del ser humano, educado en
valores, con caracteristicas intelectuales que se
pueden cultivar y acrecentar, con sentimientos,
emociones, programas educativos acordes a unha
necesidad social y humana y necesidades fisicas de
espiritualidad y de sociabilidad.”

Los filésofos de la teoria humanista explican que el humanismo como
tal es la idea de reflexionar e identificar lo bueno de lo malo, educando al
hombre para que sepa reconocer los dos extremos de la humanidad, en
esto se puede considerar los valores, sentimientos, emociones que
forman parte de la intelectualidad de las personas y que deben considerar
para el desarrollo afectivo los cuales deben estar acordes a la sociedad

gue se supone se debe estar formando.

Segun Rogers, acepta una unica fuente de motivacién en la conducta
humana: la necesidad innata de auto actualizacién (ser, ser lo que

podamos llegar a ser, ser nosotros mismos, convertir la potencia en acto).

“Opina que no es relevante para una teoria de la
personalidad elaborar una relacién de motivaciones
puntuales (sexo, agresividad, poder, dinero, etc.). El
hombre solo estd motivado por su tendencia a ser,
gue en cada persona se manifestara de forma
distinta.” (p.14)

La tendencia al auto actualizacion es considerada como una motivacion
positiva que impulsa al organismo a desarrollarse, y que va de lo simple a
lo complejo; se inicia en la concepcion y continua en la madurez, Lo
humanista contribuyd fundamentalmente en la experiencia subjetiva, la

libertad de eleccién y la relevancia del significado individual.
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2.1.1. FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Teoria Cognitiva.

La teoria cognitiva aportd en el aprendizaje el cual se produce a partir
de la experiencia y vivencias, pero a diferencia del conductismo, lo
concibe no como un simple traslado de la realidad, sino como una
representacion de dicha realidad, no se niega la existencia de otras
formas de aprendizaje inferior, pero si su relevancia, atribuyendo el
aprendizaje humano a proceso constructivos de asimilacion vy

acomodacion.

La teoria cognitiva considera al alumno como agente activo de su
propio aprendizaje, es decir el estudiante es quien construye nuevos

aprendizajes y no es el facilitador quien los proporciona.

Construir aprendizaje significa segun Coll (1995) “Modificar, diversificar
y coordinar esquemas de conocimiento del mundo fisico-social y potenciar

el crecimiento persona “(pag. 116).

El cognitivismo valora a los seres humanos con sus rangos y considera
a las personas, en cuanto al aprendizaje y hace hincapié en las

peculiaridades dentro de este tenemos algunos principios como:

e Caracteristicas conceptuales: El alumno percibe, inspecciona y analiza

las caracteristicas esenciales.

¢ Organizacién de conocimientos: de lo total simple, a lo total complejo.
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La Retroalimentacion Cognoscitiva: nos permite confirmar el

aprendizaje verdadero y corregir el aprendizaje afectuoso.

Establecimientos de propias metas en lo mas profundo del ser humano
hay un deseo de progresar, lo importante es que se den las
condiciones positivas para desarrollar iniciativas individuales.
Pensamientos divergentes: son procesos fundamentales en el
pensamiento creativo.

Los factores sociales: el ambiente socio-econdmico proporciono
diversos estimulos y enriquecimientos de ideas.

El aprendizaje circular y no lineal propone la integracion simultanea de
contenidos, hogar, escuela, comunidad y el individuo en esa totalidad.
Mientras mas pronto tenga el estudiante la satisfaccion de haber
aprendido algo de valor para el mismo, mas pronto estard listo para
aprender mas.

Las tareas del aprendizaje deberan adaptarse a las habilidades

individuales del que aprende.

Los métodos que emplea esta teoria consisten en crear escenarios

sociales para trabajos en forma cooperativa y la soluciéon de problemas

que no podrian resolverlos por si solo. Los métodos son de solucion de

problemas de la realidad en donde los alumnos pueden evolucionar

gracias a las actividades grupales que favorezcan a la interaccién de la

experiencia.

El rol del docente frente a esta teoria es:

- Crear situaciones, problemas
- Formular preguntas.
- Cuestionar situaciones

- Desestabilizar al sujeto
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- Proporcionar una guia para ocasionar auto aprendizaje y el

desarrollo de sus propias responsabilidades, para interactuar en él.

e El rol de alumno frente a esta teoria es:

- Buscar soluciones al problema

- Organizar el conocimiento

- Construir el aprendizaje con ayuda

- Desarrollar procesos mentales

- Emplear conocimientos a través de comportamientos o conductas

adecuadas al medio.

La relacion tutor-alumno, en cuanto al cognitivismo, es el en causador
en busqueda de hipotesis, ayuda a definir los procedimientos para
resolver los diferentes problemas y a que sean los propios estudiantes
quienes organicen los experimentos o pasos de solucién. Esta teoria
sefala que los contenidos se obtienen de los campos para ser elaborados

en forma polifacética y politécnica.

La perspectiva del modelo pedagdégico cognitivo aspira formar un tipo
de ser humano con desarrollo maximo y multifacético de las capacidades
e intereses de los estudiantes. Desarrollo que estard incluido por la
sociedad y el trabajo productivo. La educcion garantiza la colectividad y el

desarrollo cientifico y tecnolégico al servicio de las nuevas generaciones.

Segun Gregorio Fringerman manifiesta textualmente “Es el estudio de
los fenédmenos o contenidos del pensamiento, de sus condiciones y

leyes de formacién produccion y desarrollo”
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Es decir la psicologia busca el estudio y analisis del desarrollo de la
expresion de funciones, como la voluntad, motricidad, memoria, atencion,
pensamiento, caracter, personalidad, imaginacion, sensaciones,
percepciones, inteligencia, etc., todas estas funciones participan en el
proceso de aprendizaje, es entonces que la orientacion fundamentada en
la psicologia, guia y conduce el potencial psiquico del sujeto hacia la
adquisicion de conocimientos que conlleven a un fondo formativo en la
basqueda permanente de expresiones de valores y sentimientos es decir

cultivo de las funciones psiquicas de la vida emotiva afectiva.

2.1.2. FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

Teoria Socio Critica.

La teoria Socio Critica contribuy6 con la historia de las sociedades y su
evolucién, asi como en las ideas sobre el cambio social, y en particular,
sobre el papel de la educacién en la reproduccion y transformacién de la
sociedad principios que explican el concepto de curriculum. Buscar una
coherencia entre las formas de entender el mundo, la sociedad, el sujeto,
que sirva de referente en el quehacer educativo cotidiano, en el proceso
de transmision de conocimientos, en las formas en las que se concretan
las actuaciones del profesor. Conseguir las teorias sociales, no sélo en el
sentido que el curriculum precisa como un conjunto de saberes
elaborados por expertos, sino como un proceso en el que intervienen

todos los sectores implicados en el proceso educativo.

Incluye no sélo las exigencias metodologicas (fruto del convenio de
cientificos en un momento historico determinado para un objeto

especifico), sino que incluye un caracter emancipador en su orientacion.
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Los "porqués” y los "paraqués” son atribuciones determinantes para
orientar sus fines. Su verdad esta orientada por los valores. La
aproximacion al conocer, no se reduce al acercamiento de un sujeto
pensante a un objeto de investigacion. Se parte del principio de que los
propios procesos de pensamiento y del conocer. Los profesores- alumnos
deben ser conscientes de cuales son los valores, los intereses, los
conceptos sociales que estan detras de un disefio curricular y este
conocimiento debe ser orientativo para diseflar las opciones
consiguientes. No se trata de imponer un conocimiento critico, sino de
proporcionar instrumentos de reflexion critica, en la que la explicacion del
profesor, asi como las aportaciones de los propios alumnos, forma parte

de un clima de comunicacion y de analisis.

La Teoria Critica se construira a partir de las interpretaciones de los
profesores-alumnos; formara parte de los esquemas de los participantes
aquella actitud de no dar nada por concluido (caracter dialéctico-negativo

del método critico —ideoldgico) en el proceso de construccion social.

Segun el soci6élogo norteamericano Althusser, el
maximo representante de esta posicion, junto a Gintis
Bowles, “la escuela (primaria, secundaria,
universitaria) proporcionan a las diferentes clases y
grupos sociales, el conocimiento y las habilidades
necesarias, para ocupar su lugar en una fuerza de
trabajo estratificada en clases, razas y sexos”

En segundo lugar, las escuelas son reproductoras en el sentido
cultural, pues funcionan, en parte para distribuir y legitimar formas de
conocimientos, valores, lenguaje y estilos propios de la cultura dominante

y sus intereses.
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Tercero, la escuela forma parte del aparato estatal que produce y
legitima los imperativos econdémicos e ideoldgicos que apuntalan el poder
politico del estado desvirtuando las ingenuas concepciones de los
educadores y miembros de la sociedad en general, quienes aceptan que
la educacion es una estructura social cuyo unico fin es culturizar y prepara
a las nuevas generaciones para su insercioén en la vida social y laboral.
Segun esta creencia generalizada, su mision por lo tanto, neutra y
sincera, pues no esta comprometida con los oscuros intereses de fuerzas
politicas — econdOmicas —ideoldgicas que existen en las estructuras
sociales. Numerosas investigaciones han demostrado esa falacia, hasta
los mas idealistas pedagogos admiten que la escuela cumple con
determinados propositos que sirven a quienes detentan el poder

econdmico, en nuestro caso, el sistema capitalista.

2.1.3. FUNDAMENTO PEDAGOGICO

Teoria del Aprendizaje Significativo

La teoria del Aprendizaje Significativo contribuy6é haciendo referencia
la experiencia del aprendizaje adquirido y de esta manera entender como
las personas construyen nuevos aprendizajes y como relacionan los

conocimientos de aprendizajes previos.

Segun VILLARROEL J. (2011), en su trabajo
Fundamentos Psicopedagodgicos de las Estrategia
Didacticas, menciona: “Los educadores, profesor o
profesora que ensefia 0 desarrolla experiencias de
aprendizaje debe tener muy presente los sustentos
pedagdgicos, psicoldgicos y didacticos. Esta estara
fundamentada en la teoria del aprendizaje
significativo y constructivista que sugiere la
necesidad de que el estudiante construya sus
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conocimientos con la medicién del profesor. Si un
docente plantea problemas reales de su medio para
estudiantes con los estudiantes, esta implicita la idea
de que esta orientada por la pedagogia critica”. (pag.
9).

Para CARGUA, (2004).en Disefo Curricular, dice: “Se
refiere a la concepcién de cdémo se genera el
conocimiento cientifico, a través de diferentes
épocas, ha tenido generalmente una correspondencia
como una determinada manera de entender cémo
aprende las personas; de la consideracion de ambas
variables se ha deducido unas estrategias o modos de
ensefar”. (pag. 17)

Para entender el aprendizaje dentro de un sistema a través de distintos
enfoques debemos partir de los conocimientos previos, tales como la
experiencia y vivencias, para conducir a un conocimiento cientifico que lo
podamos entender, los cuales seran guiados por un maestro, quien
impartird sus conocimientos adquiridos atribuyendo el aprendizaje a
través de la experiencia de los educandos en el proceso de transmision

de conocimientos.

2.1.4. FUNDAMENTACION LEGAL.

Segun la Constitucion Politica del Ecuador, del 2008, en la Seccion 52.

Titulo Nifio, nifias y adolescentes (pag. 34), manifiesta:

En el Art.44.- El estado, la sociedad y la familia promoveran de forma
prioritaria el desarrollo integral de las niflas, nifios y adolescentes,
asegurando el ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de
Su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas

personas.
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Las nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo
integral, entendido como proceso de crecimiento, maduracion y
despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de

afectividad y seguridad.

Este entorno permitird la satisfaccion de sus necesidades sociales,
afectivo-emocionales y culturales, con el apoyo de politicas

intersectoriales nacionales y locales.

Art. 45.- Las nifias, nifios y adolescentes gozaran de los derechos
comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El
Estado reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccion

desde la concepcion.

Las nifias, nifios y adolescentes tienen derecho a la integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a la seguridad
social; a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y
comunitaria; a la participacién social; al respeto de su libertad y dignidad;
a ser consultados en los asuntos que les afecten; a educarse de manera
prioritaria en su idioma y en los contextos culturales propios de sus
pueblos y nacionalidades; y a recibir informacion acerca de sus
progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su

bienestar.
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El Estado garantizara su libertad de expresion y asociacion, el
funcionamiento libre de los consejos estudiantiies y deméas formas

asociativas.

En el Cddigo de la nifiez y adolescencia nos indica:

Art. 15.- (Proteccion especial).- El Estado tiene la obligacion de proteger

especialmente a los nifios y adolescentes respecto a toda forma de:

A) Abandono, abuso sexual o explotacion de la prostitucion.

B) Trato discriminatorio, hostigamiento, segregacion o exclusion en los
lugares de estudio, esparcimiento o trabajo.

C) Explotacién econdémica o cualquier tipo de trabajo nocivo para su
salud, educacion o para su desarrollo fisico, espiritual o moral.

D) Tratos crueles, inhumanos o degradantes.

E) Estimulo al consumo de tabaco, alcohol, inhalantes y drogas.

Art. 50.- (Capitulo 1V, Derechos de proteccion) Derecho a la integridad
personal.- Los nifios, niflas y adolescentes tienen derecho a que se
respete su integridad personal, fisica, psicologica, cultural, afectiva y

sexual. No podran ser sometidos a torturas, tratos crueles y degradantes.

El Estado nos garantiza un desarrollo integral y una educacion
significativa, para poder desenvolvernos en la sociedad, nos permite tener
una educacion flexible, donde se puedan aplicar diversidad de
metodologias, para el despliegue de las capacidades, aspiraciones e

intelecto en el entorno familiar, escolar, social y cultural.

El codigo de la nifiez y adolescencia, determina el derecho a la

proteccion especial de los nifios y adolescentes contra cualquier tipo de
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maltrato fisico, psicologico, verbal o sexual ya que es considerado como

un delito, que sera penado por la Ley.

2.1.5. EL MALTRATO.

Desde hace varios afos, diversos autores han tratado de definir desde
diferentes puntos de vista y diferentes perspectivas al maltrato infantil con
el fin de buscar una solucion al comportamiento de los nifios y la
definicibn mas aceptada hasta ahora ha sido la de:

Musito y Garcia (1996) “menciona que el maltrato es
cualquier dafio fisico o psicolégico no accidental a
un menor, ocasionado por sus padres o cuidadores,
que ocurre como resultado de acciones fisicas,
sexuales o emocionales o de negligencia, que
amenazan al desarrollo normal de actitudes tanto
fisico como psicolégico del nifio".

El maltrato es cualquier dafio fisico o psicolégico no accidental a un
menor, ocasionado por sus padres o cuidadores, que ocurre como
resultado de acciones fisicas, sexuales 0 emocionales o de negligencia,
gue amenazan al desarrollo normal de actitudes tanto fisico como
psicolégico del nifio es decir; es un problema multidimensional que afecta
a toda la sociedad a nivel mundial, en especial a los nifios/as afligiendo de
manera casi irreversible en la conducta social y cultural que se refleja en
el intento de relacionar los cambios en el comportamiento con la edad

cronolégica y las distintas caracteristicas conductuales.

2.1.6. Definicién de Maltrato Infantil

Para Martinez A.(2009), en su articulo Causas del Maltrato Infantil,

manifiesta:
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“El maltrato es cualquier dafio fisico o psicoloégico no
accidental a un menor, ocasionado por sus padres o
cuidadores, que ocurre como resultado de acciones
fisicas, sexuales o emocionales o de negligencia,
omision, que amenazan al desarrollo normal tanto
fisico como psicolégico del nifio" (pag. 1)

Para Castillo N. (2010) en la obra DOS Maltrato Infantil, manifiesta:

“‘Es una enfermedad social, internacional, presente en
todos los sectores y clases sociales; producida por
factores multicausales, interactuantes y de diversas
intensidades y tiempos que afectan el desarrollo
arménico, integro y adecuado de un menor,
comprometiendo su educacién y consecuentemente
su desenvolvimiento escolar con disturbios que
ponen en riesgo su sociabilizacion y por lo tanto, su
conformacién personal y posteriormente social y
profesional.” (pag. 1)

Podemos considerar al maltrato infantl como problema
multidimensional que afecta a todos en especial a los nifios/as, afligiendo
de manera casi irreversible su personalidad, conducta social, cultural y
emocional, los cuales en el futuro se veran reflejadas afectando su
desarrollo integral y mas aun en su formacibn como persona,
dificultandole el desenvolvimiento escolar, las relaciones sociales y a la

vez dificultando su proceso de aprendizaje.

Un nifio, segun Musito y Garcia “la Ley considerado
como tal en este sentido a todo menor de 18 afios, es
maltratado o abusado cuando su salud fisica o mental
0 su seguridad estan en peligro, ya sea por acciones
u omisiones llevadas a cabo por la madre o el padre u
otras personas responsables de sus cuidados,
produciéndose el maltrato por accion, omision o
negligencia”.

El maltrato a los nifios es un grave problema social, con raices

culturales y psicolégicas que pueden producirse en familias de cualquier
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nivel econémico y educativo, el maltrato viola derechos fundamentales de
los nifios o nifias y por lo tanto, debe ser detenido, cuanto antes mejor; el
origen de la crueldad hacia los nifios es en un sentido mas amplio puede

ser dividido en cuatro categorias:

e Crueldad inspirada en conceptos exagerados de disciplina y en base a
sus funciones que se resultan ser sujetos profundamente inadecuados
e irresponsables: alcohdlicos, drogadictos, criminales o delincuentes,
débiles mentales, etc.

e Actos de violencia o negligencia cometidos por padres o adultos
ejerciendo rigidas interpretaciones de la autoridad y de normas y
reglas de conducta.

e Crueldad patoldgica cuyos oscuros origenes mentales o psicolégicos
son muy dificiles de identificar y todavia més de tratar.

e La crueldad mas intangible de todas, la crueldad oficial o la
organizada, aquella que se comete por ignorancia, por insensibilidad o
por omision en la forma de falta de legislacién o de cumplimiento de la

misma que proteja adecuadamente al menor.

2.1.7. Tipos de Maltrato Infantil

El Maltrato es un patrén de comportamiento agresivo que se dirige

hacia el nifio y que afecta los aspectos fisico, psicologico, emocional y/o

sexual, asi como una actitud negligente hacia el menor, a partir del cual

se ocasiona amenaza o dafio real que afecta su bienestar y salud.

2.1.7.1. Maltrato Psicoldgico

Para Martinez A (2009), en su articulo Causas del Maltrato Infantil,

manifiesta
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La frontera del maltrato fisico y psicologico es dificil de delimitar, el
maltrato psicolégico es un atentado contra el nifio, la nifia o adolescente
en su aspecto emocional, a través de insultos contra el propio cuerpo, la
inteligencia o el origen, siendo los principales autores papa, mama y a
veces maestros u otras personas. Sin lugar a dudas sus efectos son igual
de graves que el maltrato fisico, ya que la identidad es un proceso que se
construye a partir de las imagen los patrones que se reciben de los
propios padres y adultos significativos de en la vida, si el nifio, la nifia o
adolescente tiene imagenes negativas de los adultos, los efectos seran
vistos en la construccion de su identidad y la autovaloracién que tenga de
él o ella. Se consideraran buenos o malos, incapaces o capaces, segun lo

gue el adulto le haya hecho sentir.

El maltrato psicologico esta en las palabras groseras y toscas que se le
dicen a un nifio, una nifa o adolescente, en las burlas en las
comparaciones absurdas, cuando se ridiculiza, se insulta, se
menosprecia, cuando se le somete a presenciar actos violentos fisicos o
verbales hacia miembros de la familia; atar a un nifio a algan mueble,
amenazarlo, intimidarlo, chantaje emocional; aislarlo, privarle de su
libertad, rechazarlo implicita o explicitamente, incluso acercarlo al mundo
de la droga, el alcohol, los vicios, etc., todo esto puede causar deterioros
en el desarrollo social, emocional o intelectual del nifio. El maltrato
psicolégico destruye o lesiona la autovaloracion de la nifiez. Las palabras

hieren mas que los golpes.

Este es uno de los maltratos menos reconocido por los adultos; pero

son palabras que dejan marcas en el alma de quien las recibe y pueden

26



ser imborrables pues son dichas por personas que para el nifio, la nifia o
adolescente son fuente de carifio.

El maltrato infantil se subdivide en dos grupos:

1) Pasivo: Comprende el abandono fisico, que ocurre cuando las
necesidades fisicas basicas del menor no son atendidas por ningin
miembro del grupo que convive con él. También comprende el
abandono emocional que consiste en la falta de respuesta a las
necesidades de contacto fisico y caricias y la indiferencia frente a

los estados animicos del menor.

2) Activo: Comprende el abuso fisico que consiste en cualquier
accion no accidental por los padres o cuidadores que provoquen
dafo fisico o enfermedad al menor. La intensidad puede variar
desde una contusion leve hasta una lesion mortal. También
comprende el abuso sexual, que consiste en cualquier tipo de
contacto sexual con un menor por parte de un familiar, tutor o

cualquier otro adulto.

Se podria decir que el maltrato infantil se produce en el hogar y es
ocasionado por cualquier miembro de este hacia las personal mas
vulnerables que son los nifios cabe mencionar que también puede darse
en la escuelas sin importar el nivel econémico y educativo al que
pertenezca, el maltrato viola derechos fundamentales de los nifios y nifias

por lo tanto debe ser detenido.

2.1.7.2. Maltrato Fisico
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Se define como maltrato fisico a cualquier lesion fisica infringida al nifio
o0 nifia hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones oculares, lesiones
cutaneas mediante pinchazos, mordeduras, golpes, estirones de pelo,
torceduras, puntapiés u otros medios con los que se lastime al nifio.

Aunque el padre o adulto a cargo puede no tener la intencion de
lastimar al nifilo, también se interpreta como maltrato a la aparicion de
cualquier lesion fisica arriba sefialada que se produzca por el empleo de

algun tipo de castigo inapropiado para la edad del nifio.

A diferencia del maltrato fisico, el castigo fisico se define como el
empleo de la fuerza fisica con intencion de causar dolor, sin lesionar, con
el propésito de corregir o controlar una conducta. No siempre es sencillo
saber cuando termina el disciplina miento y comienza el abuso. En
contraposicion del maltrato fisico, el castigo corporal es una practica muy

difundida y socialmente aceptada.

2.1.7.3. Abuso Fetal

Ocurre cuando la futura madre ingiere, deliberadamente, alcohol u
otras drogas, estando el feto en su vientre. Producto de esto, el nifio (a)

nace con problemas, malformaciones, retraso severo.

2.1.7.4. Maltrato Emocional

Es una de las formas mas sutiles pero también mas existentes del
maltrato infantil. Son nifios o nifias habitualmente ridiculizados, insultados
regafladas o0 menospreciadas. Se les somete a presenciar actos de
violencia fisica o verbal hacia otros miembros de la familia. Se les permite

o0 tolera uso de drogas o el abuso de alcohol. Si bien la ley no define el
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maltrato psiquico, se entiende como tal accion que produce un dafio
mental o emocional en el nifio, causandole perturbaciones suficientes
para afectar la dignidad, alterar su bienestar e incluso perjudicar su salud.

Actos de privacion de la libertad como encerrar a su hijo atarlo a una
cama, no solo pueden generar dafio fisico, sino seguro afecciones
psicolégicas severas. Lo mismo ocurre cuando se amenaza 0 intimida

permanente al nifio, alterando su salud psiquica.

2.1.7.5. Abuso Sexual

Puede definirse como tal a los contactos o acciones reciprocas entre
un nifio o una nifia y un adulto, en los que el nifio o nifia esta siendo
usado para la gratificacion sexual del adulto y frente a las cuales no
puede dar un consentimiento informado. Puede incluir desde la exposicion

de los genitales por parte del adulto hasta la violacion del nifio o nifia.

Las formas comunes de abuso sexual son el incesto, violacion, el
estupro, el rapto, rufianismo, actos libidinosos, etc. Una forma comun de
abuso sexual es el incesto, definido este como el acto sexual entre

familiares de sangre, padre — hija, madre — hijo, entre hermanos.

2.1.7.6. Abandono o Negligencia

Significa una falla intencional de los padres o tutores en satisfacer las
necesidades basicas del nifio en cuanto alimento, abrigo o en actuar
debidamente para salvaguardar la salud, seguridad, educacion vy
bienestar del nifio, es decir, dejar de proporcionar los cuidados o atencion

al menor que requiere para su adecuado crecimiento y desarrollo fisico y
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espiritual. Esto puede incluir, por ejemplo, omitir brindarle menor alimento,
medicamentos y afecto, pueden definirse dos tipos de abandono o
negligencia:

Abandono fisico: este incluye el rehuir o dilatar la atencion de
problemas de salud, echar de casa a un menor de edad; no realizar la
denuncia o no procurar el regreso al hogar del nifio o nifia que huyo; dejar

al nifio solo en casa a cargo de otros menores.

Negligencia o abandono Educacional: No inscribir a su hijo en los
niveles de educacion obligatorios para cada provincia; no hacer lo
necesario para proveer la atenciobn a las necesidades de educacion

especial.

En diversas oportunidades realizar el diagnéstico de negligencia o
descuido puede presentar problemas de subjetividad. El descuido puede
ser intencional como cuando se deja solo a un nifio durante horas porque
ambos padres trabajan fuera del hogar. Este Gltimo ejemplo como tantos
otros que generan la pobreza, el abandono o descuido es mas resultado
de naturaleza social que de maltrato dentro de la familia.

2.1.7.7. ¢, Como ldentificar a los nifios Maltratados?

Los nifios que sufren maltrato demuestran varios indicios que delatan
su situacion la mayoria de esos indicios no son especificos, porque la
conducta puede atribuirse a diversos factores. Sin embargo siempre que
aparezcan los comportamientos que sefialamos a continuacion, es
conveniente agudizar la observacion y considerar el maltrato y abuso

entre las posibles causas:
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a. Indicadores de Comportamiento.

e Ausencias reiteradas en clase.

¢ El bajo rendimiento escolar y sus dificultades de concentracion.
e Depresion constante y/o presencia de conducta auto agresiva.
e Docilidad excesiva y la actitud evasiva.

e Defensiva frente a los alumnos.

e Busqueda intensa de expresiones de afecto.

e Actitudes o juegos sexual izados persistentes e inadecuados para su
edad.

b. Indicadores fisicos

e Alteracion de patrones normales de crecimiento y desarrollo.
¢ Persistente falta de higiene y cuidado corporal.

e Marcas de castigos corporales.

e Los “accidentes” frecuentes.

e El embarazo precoz.

c. Problemas de Conducta

La literatura sobre el tema de abuso infantil coinciden manifestar que
“los nifos que sufren malos tratos presentan un funcionamiento
comporta mental probleméatico Cerezo, (1997 - 1998, p, 46). En
Espafia, de forma consistente a lo encontrado en otros paises, se observa
gue comparando a nifios que reciben abuso con nifios que no lo reciben,

los primeros manifiestos mas problematicos de conducta, tanto cuando la
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informacion procede de los padres como cuando procede de los

maestros.

En un estudio longitudinal encontraron que la experiencia del dafio
fisico intencional sufrido durante los primeros cinco afios estaba asociada
con un incremento considerable del riesgo a sufrir problemas de
Trastornos de Conducta Externalizantes TCE
Correspondiendo a trastornos de agresividad y de conducta (disocial o
“delincuente”) agresividad verbal y fisica, hostilidad, oposicion, robos,
mentiras, absentismo, ya que muestran un patrén especifico de elevada
agresividad en repuesta a acontecimientos adversos (como la advertencia

de un adulto).

Pero aunque estos problemas sean los mas frecuentes, sin embargo,
también algunos de estos nifios presentan problemas de eliminacién,
miedos, desobediencia, encubierta, pero incluso algunos nifios presentan

combi nacion de ambas categorias.

2.1.7.8. ¢Cbébmo influye la agresividad en la Sociedad?

La agresion, es una accion encaminada a herir a los demas mediante
el dafio fisico o psiquico, parece ser un hecho inevitable de nuestra
existencia. Desde hace varios siglos, filésofos, psicélogos y etdélogos

intentan ponerse de acuerdo sobre el fendbmeno agresivo.

Para unos es una conducta instintiva: el hombre es por naturaleza un
animal feroz, pero las leyes que la sociedad ha fijado terminan

amansandolo. Para otros es una conducta aprendida: el hombre es
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victima de una sociedad cruel, con una estructura autoritaria e intolerable

que instiga en él la agresividad.

Sigmund Freud sostenia que “los impulsos agresivos y destructivos
del hombre son un instinto congénito: frente al instinto de la vida
esta el instinto de la muerte y de éste ultimo surge el impulso de

destruccién y la agresion”.

Freud aconsejaba “no reprimir estos impulsos, pues la
acumulacion de energia agresiva podria
desencadenar una irrefrenable violencia”. Para el
investigador Konrad Lorez. “los instintos agresivos del
hombre son similares a los de otros animales
vertebrados, aunque habria que hacer una pequefa
pero importante distincion: Los animales, a excepcion
de algunos, agreden para defender un territorio, a sus
crias o bien para conseguir una posicion de
superioridad, el macho mas fuerte y agresivo domina
a los demas. Sin embargo, el hombre es capaz de
matar de manera sistematica a miembros de su propia
especie”.

Otros cientificos mas modernos, entre los que se encuentra Motriz
Lazarus, discrepan de la teoria freudiana. “Creen que la agresividad
no se produce por si sola, y que tampoco es una necesidad de
supervivencia. Opinan que la actitud agresiva, mas bien se debe a

factores biolégicos”.

En efecto, los sistemas nerviosos del cerebro, los genes y las
hormonas inciden en el comportamiento agresivo. La hormona sexual
masculina, la testosterona, que es la que estimula el crecimiento de la
barba y determina nuestra calvicie, es la causa principal de la conducta
agresiva, de ahi que el hombre sea mas agresivo que la mujer, pues por
sus venas circula mayor volumen de testosterona. Esta diferencia en la

estructura hormonal entre ambos sexos ha sido motivo de varios estudios,

33



a fin de confirmar la relacion entre la hormona y la agresividad. Los
cientificos han realizado investigaciones con monos y ratas inyectandoles
testosterona y han observado que al aumentar el nivel de testosterona,
aumenta el grado de agresividad. Asimismo, las investigaciones muestran
que cuando un mono es castrado la agresividad se reduce

considerablemente.

Pero la agresividad puede ser provocada por numerosos motivos: por
el dolor, el exceso de ruidos o de calor, la desmotivacion y el aburrimiento,
por el alcohol y las drogas y por los conflictos de todo género. Tal vez de
las situaciones adversas la més instigadora sea la frustracion, ya que
genera ira y ésta conduce a la violencia. Una persona frustrada reacciona
agresivamente ante cualquier hostilidad que se le presente. También
puede ser estimulada por amenazas, burlas e insultos, aunque quien las
ejerce estd de algun modo agrediendo, pero ésta es una agresion no

violenta.

A veces la agresion no se produce por iniciativa propia, sino por
influencias sociales. Hay personas dominantes y persuasivas que pueden
llevar a los demas hacia la agresion. Pongamos por ejemplo un
linchamiento, donde la gran mayoria es incitada a agredir. En estos
tumultos puede ocurrir que el agresor, en un breve analisis ético rechace
la violencia, y sin embargo termine solidarizandose con el grupo,

perdiendo el sentido de la responsabilidad personal.

En la vida cotidiana es muy frecuente observar un acto violento, el
mundo estad lleno de violencia. Esta es otra forma de estimular la
agresividad. Quien presencia un acto violento, estd sin duda alguna

incrementando su tendencia a agredir, maxime si el observador es un
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nifio, asi lo demuestran los diversos estudios realizados sobre la
influencia de la television en la agresividad de las personas. Nifios y
adolescentes tienden a identificarse con los idolos de la pantalla.
Personajes como los interpretados por Dragon Ball, Power Ranger,
programas de lucha como la WF son un modelo agresivo a imitar por los

ninos.

Socialmente la agresividad es aceptada cuando tiene una finalidad de
proteccion o defensa. Algunos paises van mucho mas alla y emplean la
violencia con quien quebranta la ley: el violador es castrado, al ladrén le
amputan la mano e incluso se castiga con la pena de muerte. Resulta
paraddjico que una sociedad que establece unas normas de conducta anti
agresiva, por otro lado ejerza una influencia agresiva. La Ley del ojo por
0jo, que algunos desalmados reivindican, solo sirve para generar mas
violencia. En EE.UU., pais donde en algunos estados existe la pena de
muerte, no han conseguimos terminar con los crimenes y asesinatos, ni
han sido capaces, no de reducir su altisimo nivel, sino de frenar el

trepidante incremento.

2.1.8. Causas del maltrato infantil y factores asociados

Segin CORTES Y CANTON (1997) en el articulo Maltrato Infantil,

manifiestan:

Las fuentes revisadas concuerdan en que el maltrato
infantil es un problema multi factorial, es decir multi
causal y multi disciplinario y de todos ellos, los que
aborda el tema exhaustivamente y de manera mas
acertada son el Il Congreso sobre Maltrato Infantil
guienes determinan lo siguiente.
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Entre las causas principales que generan el maltrato a menores, se

pueden mencionar las siguientes:

e Estudios que se han hecho, indican que los padres abusivos tienen
dificultades para controlar sus impulsos, presentan una baja
autoestima, escasa capacidad de empatia, asi mismo, se ha
encontrado que el abuso infantil se relaciona con la depresion y con la
ansiedad de los padres, entre otras caracteristicas y rasgos de
personalidad como el alcoholismo y la drogadiccion.

e Econdmicas. Esto es a partir de la crisis que prevalece en nuestra
entidad federativa y el desempleo que trae consigo que los padres se
encuentren en una situacién estresante y desquiten sus frustraciones
con los hijos y los maltraten ya sea fisica o psicolégicamente, el
maltrato infantil se presenta en mayor medida en las clases sociales de
menores ingresos.

e Culturales. En este rubro se incluye a las familias donde los
responsables de ejercer la custodia o tutela de los menores no cuenta
con orientacidbn y educacion acerca de la responsabilidad y la
importancia de la paternidad y consideran que los hijos son objetos de
su propiedad. A estos tutores les falta criterio para educar a sus hijos.

e Sociales. Cuando entre los padres se produce una inadecuada
comunicaciéon entre ellos y sus hijos, se da pie a la desintegracion
familiar (modelo psiquiatrico/psicologico). En la mayoria de los casos,
esta causa va paralela al nivel socioeconémico de los padres y el
ambiente que rodea a la familia.

e Emocionales. La incapacidad de los padres para enfrentar los
problemas, su inmadurez emocional, su baja autoestima, su falta de
expectativas y su inseguridad extrema motivan que desquiten su
frustracion en los hijos y no les proporcionen los requerimientos
basicos para su formacion y pleno desarrollo.

e Bioldgicas. Se trata del dafio causado a los menores que tienen

limitaciones fisicas, trastornos neurologicos o malformaciones. Por sus
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mismas limitaciones, estos nifios son rechazados por la sociedad y por

consiguiente sus padres o tutores los relegan o aceptan con lastima.

Entre los factores que se asocian al Maltrato Infantii nombramos los

siguientes:

. Factores Individuales.

Familias mal tratadoras

Concepto equivocado de la disciplina
Falsas expectativas

Inmadurez

Retraso mental

Psicopatias

Adicciones

Trato brusco e inadecuado

Factores Familiares

Hijos no deseados
Penurias econémicas
Desempleo o subempleo
Desavenencia conyugal
Falta de autodominio
Educacion severa

Hogares disfuncionales

Factores Sociales

Concepto de castigo fisico

Actitud social negativa hacia los nifios

Indiferencia de la sociedad.
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Las posibilidades de que estos factores de estrés situacionales
desemboquen en el maltrato infantil o el abandono, determinan la relacion
padres — hijo y dependen de ella. Una relacibn segura entre éstos
amortiguara cualquier efecto del estrés social y proporcionara estrategias
para superarla, a favor de la familia. En cambio, una relacion insegura o
ansiosa no protegera a la familia que esté bajo tension; la “sobrecarga de
acontecimientos”, como las discusiones o el mal comportamiento del nifio,
pueden generar diversos ataques fisicos o comportamiento del nifio,
puede generar diversos ataques fisicos o emocionales. En suma, lo
anterior tendra un efecto negativo en la relacion existente entre los padres
y el hijo, y reducira los efectos amortiguadores aiun mas. Asi se establece
un circulo vicioso que, a la larga, lleva a una sobrecarga sistemética y en
que el estrés constante ocasiona agresiones fisicas reiteradas. La
situacion empeora en forma progresiva, sin la intervencion pertinente, y

podria calificarse como una “espiral de violencia”.

De aqui se sigue que la relacion padres — hijo deberia ser el punto de
concentracion para el trabajo en torno de la prevencion, tratamiento y
manejo del maltrato y abandono infantiles. Es en este nivel que los

psic6logos como nosotros podemos aportar una contribucion significativa.

Como sugiere el modelo, el grado de involucramiento de los padres en
la relacion con el nifio dependera de la personalidad o el caracter y su
patologia, como seria el mal control del temperamento y los desordenes
psiquiatricos. Estos factores de personalidad pueden ser resultado de las
experiencias sociales tempranas del padre o la madre; de hecho, muchos
padres que maltratan informan que ellos mismos fueron victimas del

maltrato cuando eran nifos.
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Finalmente, como se indica al comienzo del presente capitulo, los
valores culturales y comunitarios pueden afectar las normas y estilos del
comportamiento los padres. Estos recibiran la influencia de su posicion
social, en lo que se refiere a edad, sexo, educacidén, condicion
socioecondmica, grupo étnico y antecedentes de clase social. Un grupo
importante de padres que maltrata o abusa de sus hijos han padecido en
su infancia falta de afecto y maltrato. Esto suele asociarse a una
insuficiente maduracion psicolégica para asumir el rol de crianza,
inseguridades y perspectivas o expectativas que no se ajustan a lo que es

de esperar en cada etapa evolutiva de sus hijos.

Como senala Kempe, “estas caracteristicas
psicolégicas en sus padres, son un importante
potencial del maltrato de tal forma que, “Cualquier
pequeiio hecho de Ila vida cotidiana, todo
comportamiento del nifio que se considera irritante, si
encuentra a su progenitor en situacion de crisis, con
escasas defensas animicas y con dificultades para
requerir apoyo externo, puede desatar la violencia”,
resumiendo, los factores que estos autores relacionan con
el maltrato son:

e La repeticibn de una generacion a otra de una pauta de hechos
violentos, negligencia o privacion fisica o emocional por parte de sus

padres.

e El niflo es considerado indigno de ser amado o es desagradable, en
tanto las percepciones que los padres tienen de sus hijos no se
adecuan a la realidad que los nifios son, ademas, consideran que el
castigo fisico es un método apropiado para corregirlo y llevarlos a un

punto mas cercano a sus expectativas.

e Es mas probable que los malos tratos tengan lugar en momentos de
crisis. Esto se asocia con el hecho de que muchos padres mal tratantes

tienen escasa capacidad de adaptarse a la vida adulta.
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e En el momento conflictivo no hay lineas de comunicacion con las
fuentes externas de las que podrian recibir apoyo. En general estos
padres tienen dificultades para pedir ayuda a otras personas. Tienden a

aislarse y carecen de amigos o personas de confianza.

2.1.9. Consecuencias del maltrato infantil
Para Martinez A, (2009), en su articulo Causas del Maltrato Infantil,

manifiesta

“El maltrato infantil trae serias consecuencias tanto
en el individuo como a la sociedad pero
desgraciadamente existen muy pocas investigaciones
acerca de este tema. Unicamente se atienden las
necesidades fisicas de los menores, asi mismo, al
agresor tampoco se le da un tratamiento mas sin
embargo las autoridades de salud publicas pasan de
largo sin reconocerlos como individuos bio-psico-
sociales. Por tanto, la reintegracién y adaptacion de
estas personas nuevamente a la sociedad la llevan a
cabo solos y, la forma en la que lo hacen no siempre
es la mas adecuada”. (pag. 56).

Las consecuencias del maltrato infantil, son dificil de manifestar en
forma general ya que como dice el autor son pocos los trabajos que hay
relacionados a este tema, en la educacion podemos diagnosticar
consecuencias del maltrato infantil que reciben los nifios/as, como es el
caso de la dificultad en el aprendizaje y su bajo rendimiento, una baja
autoestima, nifios/as aislados, constante depresiébn y presencia de
conductas agresivas. Dificultades que a futuro pueden traer problemas de

conducta ante la sociedad.

Los nifios criados en hogares donde se les maltrata suelen mostrar
desdrdenes postraumaticos y emocionales. Muchos experimentan
sentimientos de escasa autoestima y sufren de depresion y ansiedad por

lo que suelen utilizar el alcohol u otras drogas para mitigar su estrés

40


http://www.monografias.com/Salud/index.shtml

psicolégico siendo la adiccion al llegar la adultez, mas frecuentemente
que en la poblacion general. Los efectos que produce el maltrato infantil
no cesan la nifiez, mostrando muchos de ellos dificultades para establecer

una sana interrelacion al llegar a la adultez.

Algunos nifios sienten temor de hablar de lo que les pasa porque
piensan que nadie les creera. Otras veces no se dan cuenta que el
maltrato a que son objeto es un comportamiento anormal asi aprenden a
repetir este modelo inconscientemente. La falta de un modelo familiar
positivo y la dificultad en crecer y desarrollarse copiandolo, aumenta las

dificultades de establecer relaciones.

Puede que no vean la verdadera raiz de sus problemas emocionales,
hasta que al llegar a adultos busquen ayuda para solucionarlos. Para
muchos nifios /as que sufren de maltrato, la violencia del abusador se
transforma en una forma de vida. Crecen pensando y creyendo que la
gente que lastima es parte de la vida cotidiana, por lo tanto este
comportamiento se toma “aceptable” y el ciclo del abuso continuo cuando
ellos se transforman en padres que abusan de sus hijos y éstos de los

suyos, continuando asi el ciclo vicioso por generaciones.

Muchas personas no pueden cortar el ciclo del abuso, pero hay nifios al
que la bibliografia mundial denomina re silentes que poseen
caracteristicas que les permite superar este obstaculo. Estos nifios tienen
la habilidad de llamar positivamente la atencion de otras personas, se
comunican bien, poseen una inteligencia promedio, se nota en ellos un
deseo por superarse y creen en si mismos. Muchas veces es la aparicion

de un adulto preocupado por ellos lo que les permite desarrollar esta
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habilidad y romper con el ciclo del abuso, como todos sabemos, los nifios

aprenden de lo que vive.

2.1.9.1. Caracteristicas del Nifio Maltratado

El nifio no solamente es maltratado a través de la agresion fisica, sino
también por la privacion del alimento, cuidados fisicos y estimulacion
sensorial tan necesaria para su desarrollo. Asi, la desnutricion, las malas
condiciones higiénicas del nifio, el retraso en las esferas del lenguaje y
personal social, clasicamente consideradas como medidas de la
estimulacion que el nifio recibe de su ambiente, son la regla, en nuestra
muestra y en la de otros autores. A lo anterior se suma el deterioro de las
funciones intelectuales como secuela de lesiones al sistema nervioso
central. De acuerdo con algunos autores, este tipo de secuelas llega al
40%, en nuestra serie basta enfatizar la presencia en el 17%, de los
casos de secuelas neuroldgicas severas y retraso importante en el

desarrollo en el 50% de los nifios afectados.

En algunos casos cabe la posibilidad de que el retraso y apariencia
poco agraciada del menor disparasen la ira del agresor. Pero en otros
muchos puede plantearse la posibilidad inversa: que el retraso fuese
secuela de asaltos previos y retroalimente la ira de desencadenarse de
agresiones posteriores. En no pocas veces, inclusive, sirve para justificar

al agresor en sus nuevos ataques al nifio.

El panorama se vuelve mas sombrio si recordamos, como lo han
demostrado varios trabajos, que la desnutricidn por si misma es capaz de
afectar en sentido negativo y en forma irreversible el crecimiento y el
desarrollo. Para algunos autores, la “falla para crecer’ en un nifio, puede

ser el primer dato que oriente hacia el diagnoéstico.
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Estos nifios muestran un patron de comportamiento muy caracteristico
cuando estan internados en el hospital. Aun en ausencia de lesiones que
comprometan el estado general, el nifio aparece triste, apatico y en
ocasiones estuporoso; rehiye el acercamiento del adulto vy
frecuentemente se oculta bajo las sadbanas. En general, es un nifio que
llora y no se muestra ansioso, cuando se trata un lactante mayor o un
preescolar, por la ausencia de la madre y aun puede mostrar franco
rechazo hacia ésta cuando ha sido la agresora. La conducta del nifio
cambia relativamente poco tiempo a una de aferramiento excesivo hacia
el personal del hospital, con gran necesidad de contacto fisico, al mismo
tiempo que hay periodos patentes de agresividad cuando se les frustra;
estos nifios pegan y aun llegan a morder a las enfermeras, a pesar de que
éstas muestra especial afecto y cuidado al menor cuando se enteran del

problema.

Se han sefialado también patrones de comportamiento caracteristicos
del agente agresor en el hospital; poco interés del familiar involucrado
acerca de la seriedad de las lesiones y evolucién del padecimiento, con
abandono del nifio en el hospital o, al menos, visitas cortas muy
esporadicas y el comentario frecuentes de las enfermeras de la sala de no
conocer al padre o madre del nifio, a pesar de estancias prolongadas. Sin
embargo, esto no es necesariamente un comportamiento caracteristico
del familiar agresor; en ocasiones, el padre o familiar involucrado parece
mostrar una gran preocupacion por la enfermedad del pequefio paciente,
con actitudes francas de sobreproteccion hacia éste, lo cual hace mas
dificil para el médico, la enfermera y aun la trabajadora social con
experiencia en el manejo de este problema, aceptar la posible
culpabilidad en una persona tan aparentemente interesada en el bienestar

del menor.
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Si tomamos en cuenta solo los casos en los cuales la identificacion del
agresor fue calificada como “comprobada” o “muy posible”, el padre
aparece como agresor en el 26% de los casos y la madre en el 58%; en el
16% restante, estuvieron involucrados padrastros, madrastras y un

hermano mayor.

Se sefiala que es probable que algunos padres estén psicolégicamente
propensos a este desastre particular, pero esto no tiene nada que ver con
la clase social o inteligencia, se han descrito muchos rasgos
caracteristicos del agente agresor. Entre ellos estaria la inmadurez
emocional, la cual es la consecuencia de la insatisfaccion de la misma

durante la nifez.

Sentimientos de ira, coraje y frustracion hacia los hijos, no son
normales; pero comuUnmente estan balanceados por sentimientos
igualmente importantes de proteccion y carifio y, sélo arara vez, bajo
presiones desorbitadas del ambiente, resultan en una pérdida total del
control. En los agresores, se ha enfatizado también, la existencia de un
grado especialmente alto de impulsividad y pobres mecanismos de control
lo cual hace que un estimulo aparentemente pequefio, que generalmente
toleran bien la mayor parte de los padres, provoque la reaccion agresiva

intensa hacia el menor involucrado.

Sin embargo, otros autores enfatizan que el agresor funciona bien fuera
de la presencia del nifio agredido y que este ultimo es dotado de
caracteristicas reales o0 supuestas, que desencadenan el maltrato y/o

actitudes abiertas de rechazo. Estas caracteristicas pueden ir desde
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inquietud motora marcada, llanto excesivo, aspecto fisico del menor,
enfermedades frecuentes, etc., hasta otras mas sutiles y las cuales
requieren de una investigacion cuidadosa para descubrirlas, como son el

conferir al niflo caracteristicas del adulto.

Muy frecuentemente, estos padres tienen dificultad para ver al bebe
como tal y esperan que coma sin dejar nada de la racion ofrecida o
demandan habitos de limpieza por encima de la edad del nifio,
especialmente un control muy precoz esfinteres anal y vesical por lo que
los ataques al nifio suelen ocurrir alrededor de la hora de comida o de la
defecacién. No es raro también que una madre insatisfecha en sus
relaciones interpersonales, especialmente con el esposo, tome al bebé
como Unica fuente de satisfaccion; si responde como ella quiere, no hay
problema; pero si es lloron o no acepta el alimento ofrecido, puede pensar

gue el bebé la rechaza, la critica y dispararse asi la agresion.

En otras ocasiones se desplaza hacia el menor parte de la conflictiva
del agresor; tal seria el suponer que el nifio, concebido en relaciones pre
0 extramaritales, es un estigma y por ello generados de culpa e ira del
agresor. Mas dificil de descubrir es un hecho encontrado en dos de
nuestros casos: el nifio es tomado como un rival que acapara los cuidados
del otro conyuge, atencién que es requerida en exclusividad, y con ello
surgen los celos, la ira y la agresion fuera de lo antes sefialado, los
agresores presentan escasa 0 nula psicopatologia, cuando menos
aparente. Muy frecuentemente, el agresor, con quien la sola presencia del
nino provoca un estado afectivo incontrolable, trata de manejar sus
emociones apartandose del menor a través de relegar los cuidados al otro
padre u otra persona; es cuando se rompe este arreglo que ocurre la

agresion.

45



Esto ultimo explicaria la mayor frecuencia del llamado Sindrome del
Nifio Golpeado durante los primeros dieciocho meses de vida, lo cual,
inclusive, ha hecho que también se conozca este problema como
Sindrome del Bebé Golpeado. Cuando el nifio empieza a caminar y mas
aun cuando es capaz de aprender a rehuir al agresor, las agresiones son

mas frecuentes.

2.1.10. Lugar y modo en que se presenta el Maltrato al Nifio.

2.1.10.1. En el Hogar

La mayoria de los casos de maltrato infantil ocurre dentro de la familia.
Cuando la familia tiene vinculos estrechos con otros parientes, tales como
los abuelos, la condicion de un nifio puede salir a la luz por la intervencion

de estos, la posibilidad de encontrarse con una relacion de maltrato.

El abuso sexual y el maltrato fisico se revelan al médico general o al
pediatra. El maltrato emocional rara vez se presenta de este modo, en

gran medida surge por los cambios de comportamiento que tiene el nifio.

Aquellos profesionales que visitan familias, tales como trabajadores de
salud y trabajadores sociales, pueden llegar a sospechar el maltrato
infantil, pero rara vez son elegidos para confiarles tal revelacion. Esto se
debe con frecuencia, a que visitan hogares a partir de que surgen
preocupaciones iniciales sobre las aptitudes del padre dentro de la

familia.

Muchas veces los padres provienen de hogares en los que se abusa de

ellos; ven a los especialistas como adversarios mas que como apoyo, ya
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que a sus colegas los recuerdan en asociacion con las tensiones de su
propia infancia.

2.1.10.2. En la Escuela o Guarderia.

Los niflos menores a cuatro o cinco afos de edad con frecuencia a
revisiones fisicas y de crecimiento. Cuando se les cria en un entorno de
creencias, es posible que desde época temprana se les coloque en una
guarderia, pero nunca resulta facil decidir cuando el desarrollo de un nifio
se ve comprometido como consecuencia del maltrato. Cuando las
lesiones no accidentales estan presentes, resulta menos dificil, pero
dichos casos constituyen una minoria.

Los maestros dedican mucho de su tiempo y sus habilidades en ganar
la confianza del alumno y esto requieren hacer amistad con ellos,
mientras mayores son los nifios estos se tornan mas reservados acerca
de sus cuerpos, de ahi que la enfermedad escolar y el oficial médico de la
escuela que tengan una importante responsabilidad en el reconocimiento
de la evidencia fisica del maltrato, aunque los maestros son los primeros
en sospechar del abuso, nunca resulta facil observar lesiones fisicas

cuando los nifios se mudan de ropa.

El comportamiento de los menores sin embargo, sigue patrones
relacionados con la edad y con los que el maestro esta familiarizado. El
comportamiento anormal o divergente puede ser sintoma mas importante
de maltrato infantil y el maestro es el profesional mejor ubicado para

sospechar de este.

2.2. EL APRENDIZAJE

El aprendizaje humano esta relacionado con la educacion y desarrollo.
Debe estar orientado adecuadamente y es favorecido cuando el individuo
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estd motivado. El estudio acerca de cémo aprender interviene la
neuropsicologia, la psicologia educacional y la pedagogia.

ROJAS VELASQUEZ Freddy. “Enfoque sobre el
aprendizaje humano”(2001)( Pag. 134), menciona “Es el
proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o
valores como resultado los estudios, la experiencia, la
instruccion y la observacién no solo de tipo
informativo sino también formativo. Este proceso
puede ser analizado desde distintas perspectivas, por
lo que existen distintas teorias del aprendizaje. El
aprendizaje es una de las funciones mentales mas
importantes en humanos, animales y sistemas
artificiales”.

El aprendizaje como establecimiento de nuevas relaciones temporales
entre un ser y su medio ambiental han sido objeto de diversos estudio
empiricos, realizados tanto en animales como en el hombre. Podemos
definir el aprendizaje como un proceso de cambio relativamente
permanente en el comportamiento de una persona generado por la

experiencia.

En primer lugar, aprendizaje supone un cambio conductual o un cambio
en la capacidad conductual. En segundo lugar, dicho cambio debe ser
perdurable en el tiempo. En tercer lugar, otro criterio fundamental es que
el aprendizaje ocurre a través de la practica o de otras formas de
experiencia. Respecto a la clasificacion de los estilos de aprendizaje, se
puede ver en la gran mayoria establecidas a partir de dos criterios
fundamentales: las formas de percibir la informacién y las formas de

procesarla.

Las formas preferidas de los estudiantes para responder ante las

tareas de aprendizaje se concretan en tres estilos de aprendizaje: estilo
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visual, estilo auditivo y estilo tactil o kinestésico. Por eso es tan
trascendental mezclar las técnicas de ensefianza, puesto que gracias a
estas tres formas de adquirir el aprendizaje, el nifio y el adolescente se
familiarizan con su realidad mas préxima y asocian el proceso aprendizaje

a los estimulos sensoriales que le son mas impactantes.

Existen otros postulados de los estilos de aprendizaje proyectados en 4

dimensiones diferentes, de acuerdo a los siguientes criterios:

» Segun las formas preferidas de los estudiantes de percibir la
informacion (canales de aprendizaje);

= Segun sus formas preferidas de procesar la informacion;

» Segun sus formas preferidas de orientarse temporalmente hacia el
cumplimiento de sus metas como aprendices;

» Segun sus formas preferidas de orientarse socialmente hacia la
realizacion de tareas y la solucién de problemas.

Ellos conducen a plantearse la siguiente taxonomia de los estilos de
aprendizaje:

» Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas de los
estudiantes de percibir la informacion: estilo visual, estilo verbal-
auditivo.

» Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas de los
estudiantes de procesar la informacion: estilo global, estilo analitico.

» Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas de los
estudiantes de orientarse temporalmente en el cumplimiento de sus
metas como aprendiz: estilo planificado y estilo espontaneo

» Estilos de aprendizaje relacionados con las formas preferidas de los
estudiantes de orientarse socialmente en la realizacion de tareas de

aprendizaje: estilo cooperativo, estilo independiente o individual.
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La concepcidn tedrica conformada para la comprension y estudio de los
estilos de aprendizaje proporciona la informacion basica para organizar la
teoria y practica de un proceso de ensefianza- aprendizaje, que pretende

contribuir al desarrollo de la personalidad del individuo.

Indiscutiblemente, se hace necesario establecer los fundamentos
didacticos necesarios para concebir un proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador sobre la base de los estilos de aprendizaje. Los
fundamentos metodoldgicos del proceso de ensefianza- aprendizaje en su
conjunto se expresan a través del conjunto de principios que rigen la

didactica general:

= El principio del caracter educativo de la ensefianza.

= El principio del caracter cientifico del proceso de ensefianza.
= El principio de la ensefianza que desarrolla.

= El principio del caracter consciente.

» La importancia de estos principios radica en que en ellos sintetizan los

fundamentos que:

= Determinan en gran medida la accién del docente por constituir

orientaciones elementales para la planificacion y direccién del proceso.

»= Son esenciales en tanto ejercen su influencia en todo el proceso de

ensefanza, en todos sus aspectos y tareas.

= Determinan el caracter y la estructura de la materia de ensefianza y

son esenciales para su eleccion y organizacion.

= Constituyen un sistema, lo que significa que se determinan y se

incluyen mutuamente.

2.2.1. Definicion de Aprendizaje
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Para Dr. GARCIA J. (2011) en su articulo Aprendizaje y Conocimiento,
manifiesta que“Aprendizaje es el proceso de adquisicion de nuevos
conocimientos, relativamente duraderos, para cambiar la percepcion

o la conducta como resultado de una experiencia”. (pag. 2).

Segun, MESA H. P. (2011), en la Guia del Aprendizaje dice: "El
aprendizaje es una modificacion en incremento de la conducta més o
menos permanente, que es resultado de la actividad, del

entrenamiento especial o de la observacién” (pag. 1).

Se manifiesta que el aprendizaje es un proceso cognitivo, psicomotriz y
actitudinal, que desarrolla el individuo para crear un conocimiento nuevo,

a través de una experiencia, actividad o de la observacion que él realiza.

2.2.2. Proceso de Ensefianza — Aprendizaje

Es el conjunto de conocimientos previos que ha construido un individuo
en sus experiencias educativas anteriores — escolares o de aprendizaje
espontaneos. El educando que inicia un nuevo aprendizaje escolar lo
hace a partir de los conceptos, representaciones y conocimientos que ha
construido en s experiencia previa y los utilizara como instrumentos que

condiciones el resultado de su aprendizaje.

Los cambios en la personalidad, en las estructuras cognitivas, los
coédigos morales, etc, que afectan a los nifios y nifias hacen que el
docente conozca en profundidad como pueden afectar en su proceso de

aprendizaje y de qué manera se pueden manejar estos cambios para que
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en la edad adulta sean personas integradas en la sociedad desde el punto
de vista conceptual como procedimental y actitudinal.

2.2.2.1. Importancia del Proceso de Ensefianza — Aprendizaje

El desarrollo de una cultura de calidad en el campo de la educaciéon y
particularmente en el avance de las ciencias cognitivas, sumado a los
nuevos y cambiantes desafios de la sociedad actual, nos imponen la
apremiante necesidad de pasar del modelo pedagogico tradicional
centrado en la transmision de conocimientos, a otro modelo centrado en la

construccion personal del conocimiento.

Este crucial desafio, implica afrontar un cambio radical tanto en el rol
de maestro como en el papel del alumno en el proceso ensefianza-
aprendizaje. En esta renovacion pedagoégica60 “el docente deja de ser el
centro del proceso y la fuente de informacién para convertirse en el
promotor, organizador y guia, el alumno pasa de ser sujeto pasivo que
copia, escucha y memoriza para convertirse en el actor principal del

proceso es decir en el constructor activo de sus conocimientos”.

Estas caracteristicas nos permite decir que el proceso ensefianza
aprendizaje es importante porque facilita el reconocimiento de las
diferencias individuales, y, a nivel de desarrollo del proceso educativo, sus
destrezas y actitudes en el cual coopera y, en el medio socio-cultural,

politico y economico, del cual proceden los estudiantes.

Con el PEA permitimos que la educacibn sea participativa,
democratica, horizontal, en su proceso interactian todos los miembros de

la comunidad educativa incluyendo Padres de Familia y Comunidad,
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ayudan a la comprension de lo que sucede dentro y fuera del aula,
creando oportunidades positivas para que los estudiantes sigan
aprendiendo. EI PEA es un proceso integral pues desarrolla aspectos
tridimensionales del ser humano como lo son: Conceptual, Procedimental

y Actitudinal del nifio, nifia y jovenes.

2.2.2.2. La Ensefanza

Para ESCARPANTER José. “Coémo dominar la gramatica” Edicion
(2002). Madrid — Espafa, manifiesta: (P4g. 833) “La ensefanza es una
actividad realizada conjuntamente mediante la interaccién de 3
elementos: un profesor o docente, uno o varios alumnos o dicentes y

el objeto desconocimiento”.

Segun DOMENECH f. (2010), en su trabajo de Aprendizaje y
desarrollo de la personalidad, dice: “Ensenar es favorecer Ila
construccion de conocimientos de tipo informativo y formativo a los

alumnos”. (pag. 22)

La ensefianza es el proceso mediante el cual se transmite los
conocimientos, entre los seres vivos, es asi que todo individuo esta

preparado para recibir ensefianza de toda indole.

Segun la concepcion enciclopedista, el docente transmite sus
conocimientos al 0 a los alumnos a través de diversos medios, técnicas y
herramientas de apoyo; siendo él, la fuente del conocimiento, y el
alumnos un simple receptor ilimitado del mismo. El aprendizaje es un

proceso bioquimico. La ensefianza es una de las actividades y practicas
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mas nobles que desarrolla el ser humano en diferentes instancias de su

vida.

La misma implica el desarrollo de técnicas y métodos de variado estilo
que tienen como objetivo el pasaje de conocimiento, informacion, valores
y actitudes desde un individuo hacia otro. Si bien existen ejemplos de
ensefianza en el reino animal, esta actividad es sin dudas una de las méas
importantes para el ser humano ya que es la que le permite desarrollar la
supervivencia permanente y la adaptacion a diferentes situaciones,

realidades y fenémenos.

2.2.2.3. Tipos de Aprendizaje

Para RIVAS, F. (1997): El proceso de Ensefianza/Aprendizaje en la

Situacién Educativa, dice: (pag. 56).

Los estudiosos y tedricos han revelado diferentes tipos de aprendizaje,

tales como:

El aprendizaje receptivo, donde el estudiante comprende los conceptos

de forma pasiva, sin mediar descubrimiento o pertinencia;

El aprendizaje por descubrimiento o empirico permite que el
estudiante descubra, experimente decida y se apodere de su proceso de

aprender;

El aprendizaje de memoria o repetitivo, permite al estudiante
memorizar sin necesariamente comprender lo que memoriza, e€s
momentaneo, se limita a un tiempo o a una circunstancia (ejemplo:

memorizar los musculos del cuerpo para un examen de Ciencias).

54



Por ultimo, cabe mencionar el aprendizaje significativo, este tipo
de aprendizaje se da en un marco de conexidn y coherencia entre
conocimiento previo y conocimiento nuevo, de esta forma, se genera
permanencia y pertinencia de conceptos, habilidades y competencias,

(aprender a manejar un programa de computadoras).

2.2.3. Teorias del Aprendizaje

Para Dr. GARCIA J. (2011) en su articulo Aprendizaje y Conocimiento,
manifiesta: (pag. 4)

Expresa que el método y el criterio que se utilice para clasificar las
teorias no van a ser excluyente, ni va a agotar todas las posibilidades de
los miembros a agrupar; explica que algunas teorias se encuentran entre
varias categorias pues participan en aspectos comunes. Su inclusién en
una u otra es una opcién metodoldgica y relativa, en funcién del criterio
escogido. Una muy completa es la propuesta clasificacion de las teorias
del aprendizaje de acuerdo a la importancia pedagodgica en ocho

tendencias.

e Teorias Conductistas

o Teorias Cognitivas

e Teoria Sinérgica de Adam

« Tipologia del Aprendizaje segun Gagné
o Teoria Humanista de Rogers

o Teorias Neurofisiolégicas

« Teorias de Elaboracion de la Informacion

« Enfoque Constructivista
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2.2.3.1. Teoria Conductista

No hay unanimidad de criterios al denominar al conductismo o a la
terapia conductista. En general no se la considera una escuela
psicoldgica sino mas bien como una orientacion clinica, que se enriquece
con otras concepciones. La historia de esta terapia ha evolucionado
bastante por lo que hoy seria dificil que una persona se autodefina como
un conductista puro o clasico. Por esta razon otros autores llaman a los
continuadores de los lineamientos conductistas como "neo-conductistas”,

pero esto tampoco satisface a los protagonistas.

Cuando se habla de conductismo aparece una referencia a palabras
tales como "estimulo" "respuesta" "refuerzo”, "aprendizaje” lo que suele
dar la idea de un esquema de razonamiento acotado y calculador. Pero
ese tipo de palabras se convierten en un metalenguaje cientifico
sumamente Util para comprender la psicologia, pero nunca se pierde de
vista la importancia de la vida interior de un ser humano, ni otros
elementos, técnicas, teorias, inventivas que sirven para la tarea

terapéutica.

En este sentido, en los comienzos del conductismo se desechaba lo
cognitivo, pero actualmente se acepta su importancia y se intenta
modificar la rotulacién cognitiva (expectativas, creencias, actitudes) para
reestructurar las creencias irracionales buscando romper los marcos de

referencia que pueden ser des adaptativos.

2.2.3.2. Teoria del Constructivismo
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La perspectiva constructivista del aprendizaje puede situarse en
oposicion a la instruccién del aprendizaje. En general, desde la postura
constructivista, el aprendizaje puede facilitarse, pero cada persona
reconstruye su propia experiencia interna, con lo cual puede decirse que
el conocimiento no puede medirse, ya que es Unico en cada persona, en

Su propia reconstruccion interna y subjetiva de la realidad.

Por el contrario, la instruccion del aprendizaje postula que la
ensefianza o los conocimientos pueden programarse, de modo que
pueden fijarse de antemano unos contenidos, método y objetivos en el
proceso de enseflanza. Como figuras claves del construccionismo
podemos citar a Jean Piaget y a Lev Vygotsky. Piaget se centra en como
se construye el conocimiento partiendo desde la interaccidén con el medio.
Por el contrario, Vygotsky se centra en como el medio social permite una
reconstruccion interna. La instruccion del aprendizaje surge de las
aplicaciones de la psicologia conductual, donde se especifican los

mecanismos conductuales para programar la ensefianza de conocimiento.

Teoria del procesamiento de la informacion: la teoria del
procesamiento de la informacion, influida por los estudios cibernéticos de
los afios cincuenta y sesenta, presenta una explicacion sobre los
procesos internos que se producen durante el aprendizaje.

Cognitivismo: la psicologia cognitivista (Merrill, Gagné.), basada en
las teorias del procesamiento de la informacion y recogiendo también
algunas ideas conductistas (refuerzo, analisis de tareas) y del aprendizaje
significativo, aparece en la década de los sesenta y pretende dar una

explicacion mas detallada de los procesos de aprendizaje.
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Socio-constructivismo: basado en muchas de las ideas de Vigotsky,
considera también los aprendizajes como un proceso personal de
construccion de nuevos conocimientos a partir de los saberes previos
(actividad instrumental), pero inseparable de la situacién en la que se
produce. El aprendizaje es un proceso que esta intimamente relacionado

la sociedad.

2.2.3.3. Teoria Cognoscitiva

La corriente cognoscitiva pone énfasis en el estudio de los procesos
internos que conducen al aprendizaje se interesa por los fendmenos y
procesos internos que ocurren en el individuo cuando aprende, como
ingresa la informacion a aprender, como se transforma en el individuo y
coémo la informacion se encuentra lista para hacerse manifiesta asi mismo
considera al aprendizaje como un proceso en el cual cambian las
estructuras cognoscitivas (organizacion de esquemas, conocimientos y
experiencias que posee un individuo) , debido a su interaccién con los

factores del medio ambiente.

Factores que inciden en el Aprendizaje.

Para Soto E., (2008), en la obra el aprovechamiento escolar, manifiesta

gue los factores son: (pag. 21 — 22).

Existen distintos factores que inciden en el rendimiento académico.
Desde la dificultad propia de algunas asignaturas, hasta la gran cantidad
de exdmenes que pueden coincidir en una fecha, pasando por la amplia
extension de ciertos programas educativos, son muchos los motivos que

pueden llevar a un alumno a mostrar un pobre rendimiento académico.
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Por otra parte, el rendimiento académico puede estar asociado a la
subjetividad del docente cuando corrige. Ciertas materias, en especial
aquellas que pertenecen a las ciencias sociales, pueden generar distintas
interpretaciones o explicaciones, que el profesor debe saber analizar en la
correccion para determinar si el estudiante ha comprendido o no los

conceptos.

En todos los casos, los especialistas recomiendan la adopcién de
habitos de estudio saludables (por ejemplo, no estudiar muchas horas
seguidas en la noche previa al examen, sino repartir el tiempo dedicado al

estudio) para mejorar el rendimiento escolar.

Entre los factores mas importantes estan:

¢ Nivel intelectual.

e Personalidad,

e La motivacion,

e Las aptitudes,

e Los intereses,

e Habitos de Estudio.

e Autoestima

Otras cuestiones estan directamente relacionadas al factor psicolégico,
como la poca motivacion, el desinterés o las distracciones en clase, que
dificultan la comprension de los conocimientos impartidos por el docente y
termina afectando al rendimiento académico a la hora de las

evaluaciones.
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Procesos del Aprendizaje.

e Atencidn.
La atencion es el proceso por el que centramos de forma selectiva la
percepcion sobre un estimulo, que pasa al primer plano de la mente,

mientras que los demas quedan ignorados, fuera del campo atencional.

e Memoria.

Hamilton define a la memoria como la facultad de conservar lo que esta
en el cerebro y representar las situaciones cuando es preciso, pues es la
base de todo proceso cognoscitivo. “Un hombre sin memoria, es como

un pueblo sin historia”.

La memoria tiene cuatro funciones:

a) Acto de aprehension: Ligada a la atencion y a la observacion.

b) Conservacion: Una vez captadas nuestras percepciones sensoriales
se fijan o se graban en el subconsciente, estos contenidos estan
dispuestos a reaparecer en cuando intervenga otra fuerza, la evocacion.
c) La evocacion: revivir un hecho pasado.

d) Reconocimiento: Se plantea con frecuencia cuando el sujeto desea
recordar o conexionar una determinada percepcion con otra anteriormente

fijada.

2.2.4. Métodos de Aprendizaje
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El éxito del proceso de ensefianza aprendizaje depende tanto de la
correcta definicion y determinacion de sus objetivos y contenidos, como
los métodos que se aplican para alcanzar dichos objetivos.

La caracteristica esencial del método es que va dirigido a un objetivo.
Los métodos son reglas utilizadas por los hombres para lograr los

objetivos que tienen trazados.

Segun Delgado Silvia, (2012), en el trabajo de Hiperactividad en el
rendimiento escolar, pag. 32, manifiesta que no todo los estudiantes
aprenden de las misma manera, a unos el estimulo visual les llega antes,

a otros el auditivo, el tactil o el cinestésico.

a) Aprendizaje auditivo

El aprendizaje auditivo es el método de ensefianza que se dirige a los
estudiantes cuyo estilo de aprendizaje se orienta mas hacia la asimilacion
de la informacién a través del oido y no por la vista. Si bien la gran
mayoria de la gente tiende a ser principalmente visuales en la forma de
relacionarse con el mundo alrededor de ellos, la estimulacion del audio se
emplea a menudo como un medio secundario de encontrar y absorber

conocimientos.

Para un pequefio porcentaje de las personas, el aprendizaje auditivo
supero los estimulos visuales y sirve como el método de aprendizaje de

primaria, con el aprendizaje visual cada vez secundaria.

Identificar a las personas que se enteran por el oido no es una tarea
dificil. A menudo, estas personas tienden a contar las experiencias del

pasado con énfasis de lo que escucharon a lo que vieron.
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Una persona que es un buen candidato para el aprendizaje auditivo
también suele acompafar cualquier intento de responder a la
presentacion visual de los datos mediante la introduccién de algun tipo de
estimulacién auditiva en el fondo. Por ejemplo, el estudiante que es capaz
de leer una asignacion mas eficiente de tener un radio encendido en el

fondo es muy probable que sea auditiva.

b) Aprendizaje Visual

El aprendizaje visual se define como un método de ensefianza-
aprendizaje que utiliza un conjunto de organizadores gréaficos (métodos
visuales para obtener informacién), con el objeto de ayudar a los
estudiantes, mediante el trabajo con ideas y conceptos, a pensar y
aprender mas efectivamente. Ademas, esto permite identificar ideas
erroneas y visualizar patrones e interrelaciones en la informacion, factores
necesarios para la comprension e interiorizacion profunda de conceptos.
Ejemplos de estos organizadores son: mapas conceptuales, redes

semanticas, rueda de atributos, cuadros sinopticos, entre otras.

Las diferentes técnicas de aprendizaje visual ayuda al estudiante a:

e Clarificar el pensamiento. Los estudiantes pueden ver como se
conectan las ideas y se dan cuenta de como se puede organizar y
agrupar la informacion.

o Reforzar la comprensién. Los estudiantes reproducen en sus propias
palabras lo que han aprendido. Esto les ayuda a absorber e interiorizar
nueva informacion, dandoles posesidn sobre sus propias palabras.

e Integrar el nuevo conocimiento. Los diagramas actualizados durante
toda la leccion incitan a los estudiantes a construir sobre su

conocimiento previo y a integrar la nueva informacion.
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c) Aprendizaje Tactil

Esta personas responden con agrado a las respuestas fisicas de afecto,
les gusta tocarlo todo, y gesticulan mucho al hablar. Procesan la
informacién asociandolos con movimientos 0 acciones, asi como
presentaciones tactiles u olorosas. Suelen aprender haciendo cosas,
participando directamente en ellas, y recuerdan mas facilmente algo si lo
han hecho. Prefieren aprender haciendo trabajos de campo, pintando o
bailando, y les resultan muy Utiles en este sentido las imagenes en
movimiento, prefiriendo en particular las historias de accion. A menudo les
gusta comer o beber algo mientras estudian, y disfrutan trabajando con

Sus propias manos.

En este método de aprendizaje, no sirve de mucho las explicaciones
tedricas y se necesita la ensefianza mediante la practica de la teoria
dada. Ejemplo, se entiende mejor en que consiste una suma y una resta

si te ayudan con objetos: lapices, cajas, entre otros.

d) Aprendizaje Cinestésico

El aprendizaje cinestésico es el estilo de aprendizaje en el cual el
aprendizaje ocurre por el estudiante que realiza realmente una actividad
fisica, bastante que escuchando una conferencia o simplemente mirando
una demostraciéon. También se refiere como el aprendizaje tactil. Conocen
a la gente con un estilo de aprendizaje cinestésico también comunmente

como actores.
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El aprendizaje cenestésico es el estilo de aprendizaje en el cual
ocurre con el principiante que utliza su cuerpo para expresar su
pensamiento, una idea o una comprension de un concepto particular (que

se podria relacionar con cualquier campo).

e) Aprendizaje Significativo

Es el aprendizaje a través del cual los conocimientos habilidades,
destrezas y valores y héabitos adquiridos, pueden ser utilizados en las
circunstancias en las que el nifio vive y otras situaciones que se presenten
a futuro. Para que se dé un aprendizaje significativo es necesaria una
relacion sustancial entre la informacion previa y la nueva informacion,
caso contrario no pasaria a formar parte de la estructura cognoscitiva ni
podria ser utilizada en la solucién de problemas ya que es utilizada para
la misma y como apoyo de partida de futuros aprendizajes.

Este tipo de aprendizaje desarrolla la memoria comprensiva ya que es
la que permite que los niflos adquieran seguridad, confianza en lo que
conocen y puedan establecer facilmente relaciones de lo que saben y

vivencian en cada nueva situacion de aprendizaje.

Segun VILLARROEL J. (2011), en su trabajo de Fundamentos

Psicopedagogicos, dice:
Todos los educadores/as conocemos que la teoria del aprendizaje
significativo marco un hito en la educacion institucionalizada. Ausubel

como su principal tedrico demostr6 que para conseguir que los
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estudiantes alcancen aprendizajes genuinos, duraderos y significativos

deberian darse cinco condiciones especiales:

Tener en cuenta los aprendizajes previos que trae el alumno, antes de

comprender un contenido especifico.

e El contenido a aprender debe estar bien organizado de manera logica
y psicolégica.

e El estudiante debe estar motivado por aprender.

e El estudiante debe ser un agente activo en el proceso de aprender.

e Los contenidos deben tener sentido para el estudiante o que pueda

tener aplicacion en su vida personal o social.

2.2.3.4 Dificultades del Aprendizaje.

Para Rodriguez R..,(2008), en el trabajo Teorias del Aprendizaje, dice:

Se entiende como dificultades del aprendizaje al
trastorno de uno o méas de los proceso psicoldgicos
basicos relacionados con la comprension o el uso del
lenguaje, sea hablado o escrito, y que puede
manifestarse como deficiencias para escuchar,
pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o realizar
célculos aritméticas. Se origina por problemas
perceptuales, lesion cerebral, disfuncién cerebral
minima, dislexia y afasia del desarrollo, entre otras
causas. (pag. 40).

Estan fuera de este concepto todos los nifios/as cuyas dificultades se
deben a impedimentos visuales, del oido, de indole motora, retraso
mental, perturbaciones sociales o emocionales, o0 bien situaciones

ambientales o culturales.
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Deteccién de la Existencia de Problemas de Aprendizaje

Con atencién y una observacién cuidadosa pueden ayudar a identificar
la existencia de un problema y asegurar un resultado positivo, tanto los
padres como los educadores tienen que ser prudentes y no hacer juicios
rapidos. Es importante entender el riesgo que supone diagnosticar
equivocadamente que un niflo tiene un problema de aprendizaje. Una
evaluacion cuidadosa del colegio y, si es necesario, de un especialista del
desarrollo determinaran la diagnosis adecuada. De esta manera el nifio
podra obtener los servicios o asistencia que necesita para aprender y
para conservar una buena autoestima. Los problemas de aprendizaje
varian en gravedad y pueden afectar a una o varias de las siguientes

areas:

“Lenguaje: Dificultad en aprender el lenguaje oral (escuchar, hablar,
entender); a leer (conocimiento de sonidos, reconocimiento de
palabras, comprension); el lenguaje escrito (deletrear, expresar ideas
por escrito); y matematicas (calculo, solucionar problemas).

e Motriz: Dificultad en la manipulacion de objetos pequefios, sentido
pobre del equilibrio y del espacio de cada individuo, y torpeza

brincando, corriendo o escalando.

e Social: Dificultad en su forma de relacionarse socialmente, cambios de
humor repentinos y extremos, lloros frecuentes.

e Coghnitiva: Dificultad en entender el concepto de causa y efecto y otros
conceptos basicos como tamafio, forma y colores, deficiente habilidad

para organizarse”.

Si sospecha que su hijo tiene un problema de aprendizaje, poéngase en
contacto con su proveedor de cuidados de la salud y averigle si esta
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progresando adecuadamente durante las diferentes etapas de su

desarrollo. Si se sospecha que hay nifios que puedan tener problemas de

aprendizaje o que corran el riesgo de tenerlos mas adelante, normalmente

un grupo de educadores, sicélogos y meédicos les hace una evaluacion.

Esta evaluacion se organiza a través del sistema de escuelas publicas y

no conlleva ningun gasto para la familia.

Consejos para Maestros

Segun Loor & Pinargote, (2011) en el trabajo de los nifios hiperactivos

y la incidencia en el aprendizaje, dice: (pag. 17).

Aprenda lo que mas pueda sobre los diferentes tipos de problemas del

aprendizaje.

Aproveche la oportunidad de hacer una gran diferencia en la vida del
estudiante; averiglie cuéles son las potencialidades e intereses del
mismo y concéntrese en ellas. Proporcione al estudiante respuestas

positivas y bastantes oportunidades para practicar.

Revise los archivos de evaluacién del estudiante para identificar las
areas especificas en las cuales tiene dificultad. Hable con
especialistas en su escuela (por ejemplo, maestros de educacion
especial) sobre métodos para ensefar, proporcione instruccion y
acomodaciones para tratar con las necesidades especiales del

alumno. Algunos ejemplos incluyen:

Dividir las tareas en etapas mas pequefias y proporcionar
instrucciones verbales y por escrito; proporcione al estudiante mas
tiempo para completar el trabajo escolar o pruebas; permita que el
estudiante con problemas en la lectura use libros grabados, deje que
el estudiante con dificultades en escuchar pida prestadas las notas de
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otros estudiantes o que use una grabadora; deje que el estudiante con
dificultades en escribir use una computadora con programas
especializados que revisen la ortografia, gramatica o que reconozcan

el habla.

e Ensefie destrezas para la organizacién, destrezas de estudio, y
estrategias para el aprendizaje. Estas ayudan a todos los estudiantes,

y en particular a aguellos con problemas del aprendizaje.

e Trabaje con los padres del estudiante para crear un plan educacional
especial para cumplir con las necesidades del mismo. Por medio de la
comunicacién regular con ellos, pueden intercambiar informacion

sobre el progreso del estudiante en la escuela

2.2.3.5 Qué es una Guia

La Guia para la Elaboracion de Tesis es una herramienta de consulta

para los estudiantes de la Licenciatura.

A través de las diferentes secciones de la Guia, los estudiantes podran
revisar puntos fundamentales del proceso de elaboracion de la tesis, tales
como la delimitacion y la problematizacion del tema, la enunciacién de las
hipétesis, la recopilacion y analisis de la informacion y la redaccion del
documento correspondiente, asimismo, la Guia contiene informacion
referente al formato de presentacién, notas a utilizar y el listado de

talleres.

En esta area se ofrecen ejemplos que permiten entender la

organizacion del aparato critico de la tesis. Como apoyo adicional, la Guia
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ofrece una serie de recomendaciones para aquellos que requieran

resolver casos de indole mas particular.

¢, Qué aspectos caracterizan a la guia?

Las caracteristicas de una guia son las siguientes:

e Ofrecer informacion acerca del contenido, enfoque del libro y su

relacion con el programa de estudio para el cual fue elaborado.

e Presentar orientaciones en relacién con la metodologia y enfoque

de la asignatura.

e Presentar instrucciones acerca de cémo lograr el desarrollo de las

habilidades destrezas y aptitudes del educando.

e Definir los objetivos especificos y las actividades de estudio

independiente para orientar la planificacion de las lecciones.

e QOrientar la evaluacion

¢, Cudles son las funciones basicas de la guia didactica?

Orientacion

- Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar

el trabajo del estudiante.

- Aclara en su desarrollo las dudas que previsiblemente puedan

obstaculizar el progreso en el aprendizaje.

- Especifica en su contenido la forma fisica y metodolégica en que el

alumno deberéa presentar sus productos.

- Sugiere problemas y cuestiona a través de interrogantes que

obliguen al analisis y reflexion.

- Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido.

69



- Contiene previsiones que permiten al estudiante desarrollar
habilidades de pensamiento l6gico que impliquen diferentes

interacciones para lograr su aprendizaje

Autoevaluacion del aprendizaje

- Establece actividades integradas de aprendizaje en que el alumno
hace evidente su aprendizaje

- Usualmente consiste en una autoevaluacion mediante un conjunto
de preguntas y respuestas disefiadas a este fin. Esta es una
funcidbn que representa provocar una reflexion por parte del

estudiante sobre su propio aprendizaje.

Partes de una Guia.

- Titulo de la Propuesta
- Introduccién

- Metodologia

- Actividades

- Objetivos

- Recursos

- Proceso

- Evaluacién

- Difusion

2.2. Posicionamiento Tedrico Personal.

El presente trabajo de investigacién toma la teoria humanista, como

fundamento esencial ya que nos menciona que cada persona se

desarrolla en un mundo especifico y propio, y este es el que determina su

comportamiento, asi como también la teoria critica o teoria del apego de
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Bowlby, la cual sefala que es importante la calidad y la seguridad en las
primeras relaciones que se establezcan entre los nifios y las personas que
los cuidan ya que son elementos esenciales para el desarrollo adaptativo
del nifio asi como parte de la influencia para sus patrones de

comportamiento.

Se ha manifestado que estudios sobre casos de maltrato infantil, son
muy pocos, por eso es importante que siempre estemos familiarizados
con el ambiente en el que el nifio crece, ya que una relacion insegura en
la infancia, posteriormente produce problemas en la correlacion con los
adultos, la exploracién del mundo fisico y las habilidades cognitivas para
resolver problemas se ve afectada, es por eso que la calidad y la
seguridad en las primeras relaciones que establezca con los nifios, deben
ser acertadas ya que son los elementos esenciales para su desarrollo

personal como educativo.

Es importante profundizar los conocimientos acerca del maltrato
infantil, porque de esta manera ayudariamos en la prevencion del mismo y
podriamos corregir las falencias que presenten los nifios en el desarrollo
emocional y de su aprendizaje. La teoria socio-critica, aporto con
propositos sobre el aprendizaje de los nifios/as con dificultades, indicando
que el aprendizaje se relaciona con conocimientos previos que se

adquieren en el contexto social donde se vive.

Dentro del area de la educacion los docentes son quienes pueden
realizar mejor estos estudios, ya que en esta area es donde se puede
evidenciar las consecuencias del maltrato infantil, como es el caso de la
dificultad en el aprendizaje, el abandono escolar, la baja autoestima, estas
son las consecuencias mas notorias que existe a nivel escolar. Por eso es

muy necesario que el docente tenga un diagnéstico de la forma de vida
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que llevan sus educandos ya que asi podra detectar y determinar el

origen del maltrato infantil.

El maltrato infantil puede desarrollarse en contextos privados o
publicos, cuando ocurre en el hogar, se lo denomina maltrato familiar o
intrafamiliar algunas particularidades suelen rodear a este fendémeno,
entre ellas podemos mencionar: la tendencia al ocultamiento de los
hechos; la nocion de que se trata de un comportamiento privado e intimo;
la justificacion de eventuales acciones violentas que, bajo el supuesto de
constituirse en “medidas correctivas”, se toman por el bien del nifo; la
creencia de que ser el padre o tutor da derecho a ejercer la autoridad en

forma violenta.

Por lo que es realmente muy importante tomar en cuenta que, no es
solo el trabajo de la educacion para corregir errores, también deben
capacitarse los padres de familia, ya que la educacion del nifio/a depende
de un trabajo en conjunto, en equipo, para lograr el desarrollo integral
deseado. Para que el nifio a futuro no tenga problemas en el proceso de
aprendizaje y logre desarrollar habilidades, destrezas, competencias que
le serviran para desenvolverse en una sociedad asi como un equilibrio

emocional y seguridad en si mismo.

2.3. Glosario de Términos.

Actitud. - Contenido del curriculo referido a la tendencia o disposicion
adquirida y relativamente duradera a evaluar de un modo determinado un
objeto, persona, suceso o situacion y a actuar en consonancia con dicha

evaluacion.
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Abuso Sexual.- Comprende las acciones en las que el nifio/a esta siendo
usado para gratificacion sexual del adulto y frente a las cuales no puede
dar un consentimiento formado. Puede incluir desde la exposicion de los
genitales por parte del adulto hasta la violacion del nifio/a.

Abandono Fisico. - Comprendido por aquellas situaciones de omision
producidas por los padres o adultos cuidadores y en las cuales no se dio
respuesta a las necesidades basicas de nifios y nifias (alimentacion,

vestimenta, higiene, proteccién, educacion y cuidados sanitarios.

Abandono Emocional.-Situaciones de omision producidos por los padres
o los adultos cuidadores que implican la no respuesta de los mismos a la

satisfaccion de las necesidades emocionales béasicas de nifios y nifias.

Agresividad.- Es cualquier forma de conducta que pretende causar dafio

fisico o psicologico a alguien u objeto, ya sea este animado o inanimado.

Aprendizaje.- Adquisicion de conocimientos nuevos por la practica de

una conducta duradera.

Aptitudes.- Cualidad que hace que un objeto sea apto, adecuado o

acomodado para cierto fin.

Cognitivo.- Perteneciente o relativo al conocimiento, lo que realiza la

mente.

Conductismo.- Enfoque pedagdgico donde el eje central es el docente y

es estudiante es un receptor de conocimientos.

Constructivismo.- Enfoque pedagdgico que permite al individuo construir

nuevos conocimientos a partir de experiencias previas.
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Curriculo.- Conjunto de estudios y practicas destinadas a que el alumno

desarrolle plenamente sus posibilidades.

Cualidades.- Cada uno de los caracteres, naturales o adquiridos, que
distinguen a las personas, a los seres vivos en general o a las cosas.

Manera de ser de alguien o algo.

Desamparo.-Se produce a causa del incumplimiento, o del imposible o
inadecuado ejercicio, de los deberes de proteccidon establecidos por las
leyes para la guarda de los menores, cuando éstos queden privados de la

necesaria asistencia moral o material.

Destreza.- Habilidad, arte, primor o propiedad con que se hace algo

Emociones.- Alteracion del animo intensa y pasajera, agradable o

penosa, que va acompafada de cierta conmocion somética.
Guarda.- La guarda puede ser asumida a solicitud de los padres o tutores
o como funcién de la tutela por el ministerio de la Ley, y se realizara

mediante acogimiento familiar o el acogimiento residencial.

Habilidad.- Cada una de las cosas que una persona ejecuta con gracia y
destreza.

Incidencia.- Lo que sobreviene en el curso de un asunto y tiene cierta

relacion con él. Incurrir en una falta o error.

Integracion.- Accion y efecto de integrar o integrarse en un grupo, equipo

0 sociedad.

Integracion.- Accion y efecto de integrar o integrarse en un grupo, equipo

0 sociedad.
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Maltrato.- Es toda conducta agresiva de accion, omisidbn o trato
negligente, no accidental, que amenaza o interfiere en su desarrollo fisico,

psiquico o social de una persona.

Negligencia.- Dejar o abstenerse de atender a las necesidades del nifio y
a los deberes de guarda o proteccion o cuidado inadecuado del nifio. Esta
categoria puede subdividirse en: (a) negligencia fisica (descuido y
abandono), (b) educacional no brindar el derecho del menor a la
educacion tanto en el colegio, como en el hogar.

Prevencion.- evitar, impedir, avisar, informar, prepararse para algo de

ante mano.

Procesos._ Transcurso de lo que va sucediendo.

Riesgo.- Cualquier situacion que perjudique el desarrollo personal o

social del menor y que no requiera la asuncién de la tutela.

2.4. Interrogantes de Investigacion.

e Un diagnostico equilibrado permitira ubicar el problema del maltrato
infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de edad, del Centro Infantil
“Semillitas de Esperanza Itchimbia®?

e ¢La seleccibn adecuada de estrategias didacticas permitira dar una
respuesta social coherente al problema de investigacion?

e ¢La guia didactica sera la respuesta para solucionar el problema de
maltrato infantil en los nifios/as de 3 a 5 afios de edad?

e ¢;Una correcta socializacién de la guia didactica con todos los actores
institucionales permitira solucionar el problema de maltrato en los
nifios/as de 3 a 5 afios de edad, del Centro Infantil “Semillitas de

Esperanza Itchimbia®?
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2.5. Matriz Categorial

Cuadro 1. Matriz categorial

percepcion o la conducta
como resultado de una

experiencia”

CONCEPTO CATEGORIAS DIMENSION INDICADORES
El maltrato es cualquier
dafio fisico o psicolégico
no accidental a un menor,
ocasionado por sus Alteracion
padres o cuidadores, que desarrollo
Maltrato: .
ocurre como resultado de . emocional.
Fisico
acciones fisicas, sexuales MALTRATO o Baja
) Psicologico )
0 emocionales o de INFANTIL ) Autoestima
. . Emocional _
negligencia, que Comportamien
Sexual )
amenazan al desarrollo to Agresivo.
normal de actitudes tanto Depresion
fisico como psicoldgico constante en
del nifio” el nifio.
“Aprendizaje es el Influencia en la
proceso de adquisicion de adaptacion
nuevos conocimientos, Dificultades de
relativamente duraderos, o concentracion
] PROCESO DE Aprendizaje
para cambiar la o Falta de
APRENDIZAJE Significativo

motivacion por
aprender

Fracaso escolar

Elaborado por: Silvia Alarcén
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion que se aplicé en esta investigacion son:

La investigacion de Campo, nos ayudd a la recopilacion de los datos
necesarios de los nifios y niflas que presentan signos de maltrato por sus
padres y detectar la incidencia en el proceso de aprendizaje, logrando ver
las necesidades oportunas, con el fin de resolver y ayudar a los nifio/a ser
una persona independiente y segura en su vida cotidiana en un futuro,

teniendo como ventaja la realidad.

La investigacion descriptiva, se utilizd principalmente el método de
analisis, es decir, se descompone el objeto estudiado en sus distintos
aspectos o elementos, para llegar a un conocimiento mas especializado.
Por tanto este tipo de investigacion me permitié resolver el problema que
se detectd en el Centro de Desarrollo infantil “ Semillitas de Esperanza” de
la ciudad de Quito, mediante éste pude describir cada caracteristica de los
nifios/as y sacar las diferentes cualidades que tiene un nifio que sufre

maltrato infantil y la incidencia en el aprendizaje.
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La Investigacion Documental. Me permiti6 la recopilacion de
informacion éptima para la elaboracion del marco teérico y la propuesta
de investigacion mediante consultas bibliograficas y de internet, las cuales
fueron de gran ayuda para una investigacion mas precisa sobre el tema

antes indicado.

3.2. Métodos

Los métodos que fueron utilizados en esta investigacion son:

El Método inductivo-deductivo, permiti6 una vez recopilado la
informacion del objeto de estudio, informacién que se encuentra compleja
transformarla en informacion mas simple y comprendida, es decir, la

elaboracién de conclusiones y recomendaciones.

Este método ayuda a la recopilacién de informacién de cada individuo
desde los detalles mas simples como es su comportamiento con sus
comparfieros dentro y fuera del aula, cuando el nifio realiza trabajos
grupales observamos cada pormenor y luego de este andlisis se realiza
de forma general lo que se ha observado para relacionar como debe de
ser su comportamiento dentro de los procesos de aprendizaje, la cual nos

ayuda a sacar los diferentes indicadores.

El método analitico-sintético, nos ayudo a organizar la informacion y
nos permitié distinguir la problematica su causa y efecto, como también
verificar resultados para dar una propuesta de solucion al planteamiento
del problema y generar conclusiones debidamente formuladas vy

coherentes.

3.3. Técnicas e Instrumentos
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La Encuesta.- con su instrumento el cuestionarios se aplicO con
preguntas cerradas, dirigidas al personal docente del centro infantil con la
finalidad de recolectar la informacién sobre el maltrato infantil y su

incidencia en el proceso de aprendizaje.

La ficha de observacion.- la cual permitio registrar los indicios o
sintomas de maltrato en los nifios y poder analizar la informacion
brindando la posibilidad de asentar los datos aportados por la observacion

y a través de ella poder seguir las actividades espontaneas del nifio/a.

3.4. Poblacién y Muestra

3.4.1. Poblaciéon

La poblacién encuestada fue de 14 personas que son los profesores/as
de la institucion, los mismos estuvieron dispuestos a ayudar en el

desarrollo de este trabajo de investigacion.

A continuacion se presenta el cuadro de la poblacion en este se detalla
claramente cada uno de los docentes que laboran en estos centros

educativos.

CUADRO DE POBLACION

Cuadro 2. Cuadro de Poblacion

ESCUELA ESTUDIANTES DOCENTES
Centro Infantil “Semillitas de
76 14
Esperanza ltchimbia”
TOTAL 76 14
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Elaborado por: Silvia Alarcén

3.4.2. Muestra
Como el numero de investigados es reducido, no es necesario el

calculo de la muestra, por lo tanto se realizara un censo a la poblacion a

evaluar.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Analisis e interpretacion de datos

A continuacion se presentan los resultados obtenidos por la
investigacion de campo, a través de la recopilacion de datos de las
encuestas aplicadas a docentes, que fueron procesados mediante la
estadistica descriptiva, ya que se revisdé de manera critica la informacion
recogida, haciendo énfasis en la informacion defectuosa, contradictoria e
incompleta que no permite presentar una tabulacién y elaboracion de
cuadros de las variables de cada hip6tesis propuesta; con el respectivo
gréfico, para realizar una lectura de los mismos se analizé los resultados
estadisticos de la investigacion de acuerdo con los objetivos e hipotesis
planteados. Para la interpretacion de resultados se afirma con el marco
tedrico como referencia para la elaboracién de los instrumentos de esta
investigacion, mediante ésta pueda ser comprobada y verificada, lo que
nos permite elaborar ciertas conclusiones y recomendaciones para el
buen desempefio de cada nifio o nifia en su futuro, asi como de tomar
decisiones en el ambito educativo y finalmente poder realizar la guia

didactica que sera parte de esta investigacion.

Ademas se expuso la revalidacion de los resultados antes

mencionados, para tener dos perspectivas que explicaron cual es la
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influencia del maltrato infantil dentro de los procesos de aprendizaje de

los niflos y poder corregir y prevenir cualquier falencia en su desarrollo.

4.2. Analisis de datos de la encuesta
4.2.1. Andlisis de datos de la encuesta Aplicada a maestras
parvularias
Preguntas:
1. ¢ Cree usted que el temor y la ansiedad injustificada de un nifio
afectan en su desarrollo emocional y de aprendizaje?

Cuadro 3. Alteracion del desarrollo emocional

Respuestas F %
Si 14 87%
No 0 0%
A veces 2 13%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Gréafico 1. Alteracién del desarrollo emocional

mSi
" No

A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén

INTERPRETACION
De acuerdo con los datos obtenidos, luego de aplicar la encuesta a

los docentes se evidencio que su totalidad consideran que el temor
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infantil en los niflos afecta completamente y altera el desarrollo
emocional y aprendizaje de los nifios.
2. Cree usted que el Maltrato Psicologico afecta en el estado de

animo del nifio, provocando baja autoestima?

Cuadro 4. Baja Autoestima

RESPUESTA F %
Siempre 10 71%
A veces 4 29%
Nunca 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 2. Baja Autoestima

0%

u Siempre
m A veces

Nunca

Elaborado por: Silvia Alarcén

INTERPRETACION

De acuerdo con los datos obtenidos, luego de aplicar la encuesta a los
docentes se evidencio que la manifestacion de maltrato psicoldgico se ve
evidenciado en los cambios de comportamiento del nifio y uno de estos es
la baja autoestima que presentan los nifios en su desarrollo educativo. Lo
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que refleja que el maltrato psicologico repercute de forma negativa en el

estado de animo del nifio.

3. Como es el comportamiento del nifio (a) maltratado (a) ?

Cuadro 5. Comportamiento del nifio maltratado

RESPUESTA F %
Retraido (a), aislado (a) 5 38%
Hiperactivo (a) 1 8%
Agresivo (a) 6 54%
Normal 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 3. Comportamiento del nifio maltratado

M Retraido (a),
desconfiado (a)
Hiperactivo (a)

1 Agresivo (a)

7 Normal

Elaborado por: Silvia Alarcon

INTERPRETACION

De acuerdo con los datos obtenidos, se evidencio que los nifios que
tienen algun tipo de maltrato presenta un cambio en su conducta
mostrandose retraido/a o aislado/a, manifestandose con actitudes

agresivas y en otros se puede observar que presentan signos de
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hiperactividad, esto nos afirma que todo tipo de conducta en el

comportamiento del nifio es una manifestacion de problemas.

4. ¢Considera usted que el maltrato infantil y la falta de afecto

ocasionan una depresion constante en el nifio?

Cuadro 6. Depresion en el nifio

RESPUESTA F %
Sl 14 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 4. Depresién en el nifio

No
0%
A veces
0%

-

Si
H No

W A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén

INTERPRETACION
De acuerdo con los datos obtenidos, todos los docentes se evidencio que
en la totalidad concuerdan que todo signo de maltrato infantil y la falta de

afecto a los nifios influye negativamente en el comportamiento dentro de
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la escuela como en su hogar, ocasionando un desequilibrio emociona

provocando una depresién en el nifio.

5. ¢Cree usted que el maltrato infantil influye en la adaptaciéon en

RESPUESTA F %
Mucho 10 72%
Poco 3 21%
Nada 1 7%
Total 14 100%

Cuadro 7. Adaptacién Escolar

la vida
escolar
de los
ninos y

ninas?

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Gréafico 5. Adaptacion Escolar

= Mucho
® Poco

B Nada

Elaborado por: Silvia Alarcén
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INTERPRETACION

De acuerdo con los datos obtenidos, los docentes consideran que el
maltrato infantil influye en forma muy elevada en el comportamiento de los
nifios asi como en la adaptacion en la vida escolar y su aprendizaje lo que
evidencia que el maltrato infantii es un problema que repercute el

desarrollo del nifo.

6. ¢Cudles son los problemas que presentan los nifios que sufren

maltrato, al adquirir nuevos aprendizajes?

Cuadro 8. Problemas de aprendizaje

RESPUESTA F %
Dificultad de concentracién 9 64%
Falta de interés 5 36%
Ninguna 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Gréafico 6. Problemas de aprendizaje

| Dificultad de
concentraciéon

[0 Falta de interes

" Ninguna

INTERPRETACION
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De acuerdo con los datos obtenidos, luego de aplicar la encuesta a los

docentes se evidencio que la mayoria considera que el maltrato infantil es

un problema social que repercute en el aprendizaje del nifio y dificulta su

concentracion al momento de asimilar conocimientos.

7. Cree usted que las ausencias reiteradas a clases de los nifos

interfieran en su motivaciéon para estudiar y aprender?

Cuadro 9. Falta de motivacion por aprender

RESPUESTA F %
Siempre 9 64%
A veces 3 22%
Nunca 2 14%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 7. Falta de motivacion por aprender

1a5%
N

22% |

Siempre
A veces

7' Nunca

Elaborado por: Silvia Alarcén

INTERPRETACION
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De acuerdo con los datos obtenidos, se puede concluir que los nifios que

sufren algun tipo de maltrato y como consecuencia de este faltan

reiteradamente a clases, pierden la motivacion por aprender y estudiar, ya

que se genera en ellos un abandono escolar provocado por su sufrimiento

y falta de motivacion para adquirir nuevos conocimientos.

8. Usted esta consiente que el maltrato infantil ocasiona el

fracaso escolar?

Cuadro 4. Fracaso Escolar

RESPUESTA F %
Si 12 86%
No 1 7%
A veces 1 7%
Total 14 100%

Fuente: Encuesta a docentes Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Gréafico 2. Fracaso Escolar

m Si
m No

A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén
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INTERPRETACION

De acuerdo con los datos obtenidos, luego de aplicar la encuesta a los

docentes se puede concluir que los nifios que sufren algun tipo de

maltrato infantil a futuro presentan fracaso escolar, asi mismo los

encuestados aseguran que no siempre es un factor del fracaso, sino

también la falta de dedicacion por parte del estudiante.

4.2.2. Analisis de la Ficha de Observacién Aplicada a los Nifios.

1. El nifio presentatemor para jugar o concentrarse.

Cuadro 11. Temor en el nifio

RESPUESTA F %
Si 50 66%
No 0 0%
A veces 26 34%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacién a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” (2014)

Grafico 9. Temor en el nifio

0,

mSi

® No

A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén
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INTERPRETACION

De acuerdo con los datos obtenidos, luego de aplicar la ficha de

observacion a los nifios se evidencio que la mayoria de los nifios/as

demuestran temor para jugar y concentrarse con facilidad, esto nos

permite formular un indicio de que algo le esta afectando al nifio, mientras

gue el resto de los nifios/as el temor se presenta de manera inusual.

2. El nifio presenta alteraciones de comportamiento

Cuadro 12. Alteraciones de Comportamiento

RESPUESTA F %
Si 63 83%
No 2 3%
A veces 11 14%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” (2014)

Gréafico 10. Alteraciones de Comportamiento

mSi
H No

M A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén
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INTERPRETACION

En los resultados obtenidos demuestran que la mayoria de los nifios
presentan alteraciones en su comportamiento. Debido al abandono por
parte de su familia o consecuencia del maltrato escolar.

3. El nifio presenta dificultades de apego hacia personas adultas.

Cuadro 13. Dificultades de Apego

RESPUESTA F %
Si 43 57%
No 6 8%
A veces 27 35%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacién a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Gréafico 11. Dificultades de Apego
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INTERPRETACION

En los resultados obtenidos de la ficha de observacion de los niflos/as

mas de la mitad de nifios/as no demuestran apego con las personas

adultas, la otra mitad de nifios/as demuestra apego a los adultos rara vez,

y un pequefio grupo de niflos/as demuestra apego con los adultos.

4. El nifio presenta frecuente mal humor e irritabilidad

Cuadro 14. Presencia de mal humor

RESPUESTA F %
Si 60 79%
No 3 4%
A veces 13 17%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacién a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 12. Presencia de mal humor
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Los resultados encontrados son que la mitad de nifios/as si presentan

frecuente mal humor e irritabilidad desde el inicio de la jornada escolar

demostrando que tuvieron algun conflicto desde su hogar.

5. El nifio presenta sentimientos de tristeza o depresion

Cuadro 15. Depresion en el nifio

RESPUESTA F %
Si 49 64%
No 6 8%
A veces 21 28%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” (2014)

Gréafico 13. Depresion en el nifio
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INTERPRETACION

En los resultados obtenidos en este item es varias ocasiones los nifios
presentan sentimientos de tristeza o depresion debido a que llora o se

reciente con facilidad, al momento de realizar alguna actividad.

6. El nifio presenta agresividad verbal o fisica con los demas nifios

Cuadro 16. Presencia de agresividad

RESPUESTA F %
Si 50 66%
No 6 8%
A veces 20 26%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia” (2014)

Grafico 14. Presencia de agresividad
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En los resultados observados se observa dos grupos de nifios/as, el

primer grupo demuestran que nunca 0 a veces son agresivos con los

demds. En cambio el otro grupo siempre demuestran esa agresividad con

los demas. Estos resultados demuestran que el trabajo de las maestras

no es competente, ya que no logran el equilibrio total en los nifios/as, en

el aprendizaje.

7. El comportamiento del nifio es de acuerdo a su edad.

Cuadro 17. Comportamiento de acuerdo a su edad

RESPUESTA F %
Si 70 92%
No 6 8%
A veces 0 0%
Total 76 100%

Fuente: Ficha de observacién a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” (2014)

Grafico 15. Comportamiento de acuerdo a su edad

0%

u Si
H No

W A veces

Elaborado por: Silvia Alarcén

96



INTERPRETACION

En el resultado obtenido en la ficha de observacion aplicado a los nifios
y niflas del CDI. Se evidencia que casi en su totalidad su comportamiento
esta de acuerdo a su edad siendo en un porcentaje reducido que su

comportamiento no esta acorde a su edad.

8. Presenta signhos de maltrato fisico

Cuadro 18.Presenta signos de maltrato

RESPUESTA F %
Si 50 66%
No 26 34%

A veces 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Ficha de observacion a nifios Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia” (2014)

Grafico 16. Presenta signos de maltrato
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INTERPRETACION

En los resultados obtenidos en la ficha de observacion si se evidencia en
la mayoria de nifios maltrato fisico, evidenciando moretones, sefiales de
guemaduras, etc. Mientras que los nifios restantes no evidencian maltrato

fisico.

4.3. Contrastacion de Resultados entre los Docentes y ficha de

Observacion.

Las docentes manifiestan que los temores y la ansiedad injustificada
que presentan los nifios en el aula de clase, afectan en su desarrollo
emocional y aprendizaje asi como también el maltrato psicoldgico altera la
conducta de los mismos provocando baja autoestima, inseguridad,
depresion; en la ficha de observacion se evidencio resultados parecidos y
signos que se pueden divisar con facilidad en el comportamiento de los
nifios y nifias hacia sus semejantes. En consecuencia, los docentes
manifestaron que el maltrato infantil si influye en el aprendizaje de los

nifios y su adaptacion a la vida escolar y familiar.

Los docentes son quienes con mayor facilidad pueden observar
diferentes cambios emocionales o alteraciones en el comportamiento de
los nifios, ya que la mayoria del tiempo pasan en los centros educativos,
por esta razdbn se puede detectar los problemas visibles como la
agresividad, la poca motivacion por aprender que podrian estar
relacionados con alguna clase de problemas familiares por lo general
influye la falta de afecto en el comportamiento de los nifios, esto se refleja
cuando destruyen objetos con el fin de hacer dafio a los demas. También
el desarrollo de los nifios y niflas maltratados durante el proceso de
aprendizaje es totalmente dificultoso, esto lo manifiestan en la escuela al

no seguir las reglas e intentan hacer lo que desean sin hacer caso a los
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demés. Se considera que todo tipo de maltrato a los nifios, ocasiona un

fracaso escolar ya que el niflo no asimila con facilidad el aprendizaje

adquirido asi mismo repercute en su socializacion con sus comparieros ya

gue manifiesta una interrelacion distante y fria. y no toleren los cambios

en sus actividades cotidianas educativas.

5.1.

CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones:

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos de la investigacién, se
determina que el maltrato infantil es un problema social, que incide de
manera negativa en el aprendizaje de los niflos/as, sobre todo en
aspectos como adquisicién de conocimientos por la falta de atencion y
baja autoestima. asi como los cambios de comportamiento y estados
de animo variantes que atraviesa el nifio, cuando es victima de algun

tipo de maltrato.

Se comprueba que los profesores tienen una preparacion béasica en lo
relacionado al trabajo con nifios que sufren maltrato infantil, por lo que
es importante una capacitacion adecuada en la cual se genere la
seleccion de estrategias innovadoras que serviran como herramientas
de trabajo diario de los profesores para lograr mejorar
desenvolvimiento de ensefianza - aprendizaje y asi beneficiar a los

ninos promoviendo el buen trato.

99



Se concluye que el maltrato infantil es un tipo de violencia que deberia
ser abolida en su totalidad ya que afecta la parte mas vulnerable de

nuestra sociedad que son los nifios/as.

Se concluye que debemos concientizar en padres de familia y
maestros sobre la necesidad de practicar adecuadas relaciones
interpersonales dentro y fuera de nuestro circulo social y familiar, en
donde lo primordial sea la comunicacién y estimulos positivos hacia los
nifos, con la finalidad de hacer conciencia a los padres que una buena
educacion a sus hijos se brinda con amor, cuidado y proteccion.

Se concluye que docentes, padres de familia y nifios/ as, son el pilar
fundamental para un desarrollo social ya que una correcta interaccion
permitirdA un cambio favorable alcanzando un equilibrio emocional
dentro del ndcleo familiar, asi como en las instituciones, logrando asi

gue se elimine toda clase de maltrato infantil.
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5.2.

Recomendaciones:

Concientizar a las docentes del CENTRO INFANTIL “SEMILLITAS DE
ESPERANZA ITCHIMBIA” la importancia de conocer sobre el maltrato
infantil para erradicarlo tiempo y poner todo el esfuerzo para minimizar
los efectos y contrarrestar las consecuencias a futuro, promoviendo el
buen trato y un ambiente armonico, en los centros educativos, dentro

de la familia y sobre todo entre los padres e hijos.

Se debe motivar constantemente a los padres de familia mediante
charlas con respecto al equilibrio emocional y el trato digno que se
brinde a sus hijos e hijas ya que este conllevara a que en el futuro
sean personas fructiferas para la sociedad, ya que el ser humano

responde ante los demas dependiendo como se lo trata.

Incentivar a los nifios y nifias a través de talleres Iudicos para que el
maltrato infantii no afecte el rendimiento dentro de las aulas y
adquieran de los conocimientos impartidos de manera motivada, de la
misma manera elevar su autoestima y confianza a través de

actividades que le ayuden a integrarse y participar en el aula.

Se debe concientizar a la sociedad en general que la salud de los
menores, debe ser cuidada de tal manera que no se exponga a un
desequilibrio por causa de maltrato ya que afecta de diversas maneras

a los nifos y ninas.
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La capacitacion al docente y a padres de familia acerca del maltrato
infantil es un requerimiento urgente del Plantel para impartir una
educacién de calidad y obtener un balance emocional tanto en el

centro infantil como en el hogar.

5.3 CONTESTACION A LAS PREGUNTAS DE INTERROGACION

El diagnéstico equilibrado nos permitira detectar a tiempo el maltrato
infantil ya sea Fisico, Psicolégico, Verbal, Sexual, como un problema
social que influye en el proceso de aprendizaje de los nifios/ as
manifestandose a través de cambios de comportamiento ya sea
retraido, agresivo, hiperactivo, baja autoestima, depresién, lo cual son
factores que desencadenan indicadores de falta de motivacion,

dificultad de concentracion, alteracion de su desarrollo emocional.

A través de una seleccion adecuada de estrategias didacticas que
seran impartidas mediante talleres, hemos propuesto el mejoramiento
de la comunicacion y relacion tanto de los educadores, padres de
familia y nifios/as, ya que a través de esta lograremos equilibrar la
parte afectiva del nifio, exponiendo mediante actividades nuestros
sentimientos de amor consideracion y respeto hacia la familia con la

finalidad hacer el aprendizaje dinamico.

La guia didactica que hemos propuesto es una alternativa eficaz para
lograr atraer la concentracion de los nifios y poder impartir el
aprendizaje con actividades lddicas que sean novedosas e
interesantes para ellos, asi mismo mediante la participacion de sus
padres lograr un equilibrio emocional familiar ya que de este

dependera el desenvolvimiento de su desarrollo.
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e Para corregir cualquier falencia de aprendizaje y comportamiento es
importante la socializacion de la guia didactica logrando concientizar
en padres de familia y maestros sobre la importancia de practicar
adecuadas relaciones interpersonales en donde lo primordial sea la
comunicacion a través de un didlogo con estimulos positivos con una
atmosfera fresca que desemboque una adecuada asertividad tanto en

los hogares como en cada una de las instituciones educativas.

CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1. TITULO DE LA PROPUESTA

GUIA DE ORIENTACION CON ACTIVIDADES LUDICAS
CARACTERIZADA EN LA PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL EN
LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 5 ANOS.

6.2. Antecedentes de la Propuesta.

De acuerdo con la investigacion realizada y los resultados obtenidos es
evidente que el maltrato infantil es un problema social que genera
diferentes dificultades en el nifio ya que se manifiestan a través de
comportamientos agresivos, retraidos, nifios aislados lo cual influye en
desarrollo emocional, psicolégico ya que su principal efecto es su

dificultad de adaptacién y asimilacion de aprendizaje.
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Ante esta realidad es importante trazar una propuesta que permita un
ambiente de reflexion dirigido especialmente a docentes, padres y madres
de familia acerca de las consecuencias que conlleva el maltrato infantil y
los efectos que este problema genera en el rendimiento académico de los

ninos/ as.

Es importante disefiar una guia de orientacion con actividades Iudicas
dirigida a docentes, padres de familia y nifios, la cual permitira orientar de

manera adecuada el crecimiento, desarrollo y educacion del nifio.

6.3. Justificacion.

La necesidad de esta guia de orientacion sobre el maltrato infantil es con
la finalidad de detectar a tiempo problemas existentes en el entorno de
crecimiento del nifio y prevenir cualquier tipo de maltrato al que se
encuentre expuesto, para su elaboracién se ha considerado el desarrollo
afectivo, social, bioldgico y psicoldgico de los nifios, se basa en el juego
como estrategia que permitira integrarlo a ese mundo que
paulatinamente ir4 descubriendo, con el apoyo de las educadoras y de
sus padres, es importante esta propuesta porque debemos formar
personas con equilibrio emocional que busque un desarrollo social que

se refleje en sus acciones y que logren un aprendizaje significativo.

6.4. Fundamentacién Psicoldgica

El constructivismo propone como un verdadero aprendizaje aquel que
contribuye al desarrollo de la persona, por ello es adyacente a un

desarrollo cultural contextualizado.

Piaget (1992), en su obra constructivismo-pedagogico sefiala que:
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El desarrollo del conocimiento se produce articulando
segun los factores de maduracidén, experiencia,
transmision y equilibrio, dentro de un proceso en el
gue a la maduracion bioldgica, le sigue la experiencia
inmediata del individuo que encontrandose vinculado
a un contexto socio-cultural incorpora el nuevo
conocimiento, ocurriendo el verdadero aprendizaje
cuando el individuo logra transformar y diversificar
los estimulos primarios, equilibrandose asi
internamente, con cada alteracién cognoscitiva.

Como sefiala en esta cita el desarrollo del conocimiento es producto de

los diferentes factores, estos dependen de la maduracion, desarrollo y

equilibrio en el que se desarrolle un nifio desde su infancia, por eso es

importante como se guie la educacion dentro del hogar para que el nifio/a

se desenvuelva en el entorno social y educativo.

6.5.

Objetivos.

6.5.1. Objetivo General.

Prevenir el maltrato infantil y su influencia en los procesos de

aprendizaje mediante talleres que van dirigidos a padres de familia, nifios
y docentes del centro infantil “SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA”

6.5.2. Objetivos Especificos.

e Contribuir con los procesos de aprendizaje de los nifios y su

adaptacion en las escuelas.

e Socializar la guia con estrategias ludicas para establecer las acciones

educativas que deben emprender en el hogar y en el Centro educativo,

para superar el maltrato infantil y sus efectos en el aprendizaje.
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e Evaluar los aprendizajes obtenidos a través de espacios de reflexion
que contribuyan al buen trato y prevencion del maltrato infantil

logrando un equilibrio de la convivencia familiar.

6.6. Ubicacion Sectorial

El Centro Infantil “SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA” esta
ubicado en la provincia de Pichincha, canton ubicado en las calles Julio
Endara 11-16 y Luis Sodiro.

Se ha determinado esta propuesta para ser utilizada en los nifios/as,
padres de familia y docentes del Centro Infantil “Semillitas de Esperanza
Itchimbia” y podria utilizarse en cualquier otra institucién de la provincia o

del pais.

6.5. Factibilidad

La guia se caracteriza por su alto contenido y se desarrollara a través
del tiempo en el que encontraremos los resultados esperados en las
familias, nifios y docentes fomentando valores para su practica diaria en la

sociedad.

La importancia de esta propuesta es concientizar a la sociedad y abolir
el maltrato infantil logrando ayudar a docentes y padres de familia a

equilibrar el ambiente en el que se desarrolla el nifio alcanzando su
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estabilidad emocional y desempefio en sus actividades escolares esto se
realizara a través de estrategias ludicas ya que permite que el nifio se
socialice con sus compaferos y participe con motivacion en las

actividades escolares.

6.6. Desarrollo de la Propuesta

Partiendo de la Fundamentacion Psicoldgica se estructuré una guia de
orientacion con actividades ludicas para prevenir el maltrato infantil en los
nifios y nifias. Esta guia permiti6 mediante su aplicacion en las aulas la

posibilidad de tener nifos libres y felices.
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sUihddE ORIENTACION CON
IVIDADES LUDICAS

familiasfuertesantenororrego.blogspot.com

CARACTERIZADA EN LA
PREVENCION DEL
MALTRATO INFANTIL EN
LOS NINOS Y NINAS



http://familiasfuertesantenororrego.blogspot.com/

http://www.imagui.com/a/dibujos-de-pooh-a-color-ckebGgnrm

INTRODUCCION

Esta guia de orientacion con actividades ludicas tiene como objetivo
guiar a docentes, madres y padres de familia que forman el entorno en el
cual se desarrollan los nifios, asi como como también prevenir el maltrato
infantil y sus consecuencias en el comportamiento y aprendizaje de los

nifios en el aula y en el hogar.

Los objetivos de cada uno de los talleres es proporcionar actividades
enfocadas a la convivencia e interrelacion de los nifios hacia los

compafieros, padres de familia y docentes.

Las actividades ludicas son la principal estrategia para la motivacion
de los nifios y su integracion en el medio, esta propuesta se define
actividades que permitan el desarrollo escolar y la integracion de las
educadoras, padres de familia y niflos/as.

Cabe recalcar que las actividades ludicas contribuyen en un alto
porcentaje en el desarrollo social, afectivo y aprendizaje las cuales
proporcionan experiencias innovadoras logrando de esta manera la
atencion, concentracion, motivacion e interrelacion de los nifios
satisfaciendo sus necesidades e intereses individuales dentro y fuera del

hogar, facilitando la participacién y respeto hacia los demas.

El eje principal de esta guia es prevenir el maltrato infantil, a través de
actividades ludicas para nifios y nifias de educacion inicial, con la finalidad

de emplearlas como una herramienta basica para la adquisicion de
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competencias como medio de comunicacion sin olvidar la contribucion
gue ofrece al desarrollo corporal y proporciona la oportunidad de construir
Su propio concepto, mediante el proceso de asimilacion de aprendizajes,
asi como talleres para la integracion de los padres en el desarrollo escolar
y afectivo de sus hijos. La guia consta de portada, introduccion,
justificacion, metodologia, primera parte, segunda parte.

METODOLOGIA

Es muy importante en la educacion una Guia de orientacion con
actividades ludicas para padres de familia, docentes y nifios /as, con
valores y principios de ensefianza ya que como docentes tenemos la

ardua tarea de mantener un equilibrio entre la escuela y el hogar.

ESTRUCTURA DE LA GUIA

La guia de orientacién con actividades ludicas esta dirigida a padres
de familia, docentes y nifios que propone diversas actividades con la

finalidad de prevenir el maltrato infantil.

La guia estd estructurada a base de actividades ludicas y de

integracion, constando con seis elementos.

- Actividad.
- Objetivos
- Recursos
- Proceso

- Evaluacion
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WWW.preciusmomento.com

~ "Gran parte de lo mejor que hay en

nosotros estd ligado a nuestro
amor a la familia, que sigue siendo

. la medida de nuestra estabilidad'

porque mide nuestro sentido de la
lealtad. Todos los otros pactos de

amor o temor derivan de ella y se

modelan sobre ella".
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TALLER No. 1

“MiI FAMILIA”

www.preciusmoment.com

OBJETIVO:
Lograr que los nifios y las nifias identifiquen a su familia y se

reconozca dentro de ella.

RECURSO:

e Lectura del cuento “Una familia grande para un nido
pequeno” con el fin de reconocer a los diferentes miembros
gue hacen parte de la familia.

Cuento “Una familia grande para un nido pequefio”.
Hojas blancas.

Lépices, colores.

PROCESO:

Proporcionar la informacién adecuada a los nifios y nifias para
gue realicen el dibujo de su familia y se identifiquen dentro de ella,
mencionando las actitudes y comportamientos de cada miembro y
expresando como se sienten dentro de ella.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

e Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10
min.)
Lectura del cuento “Una familia grande para un nido
pequeno”. (10 min.)
Elaboracion del dibujo de la familia que realizara cada nifio
o nifia. (15 min.)

Socializacion de los dibujos ante el grupo. (10 min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de la socializacion de los trabajos, en donde

todos los nifios comparten sus dibujos y cuentan a los demas

como es su familia.

SUGERENCIAS:

Siempre se debe promover la importancia de la familia y de cada
uno de los integrantes que la componen.
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Cuento
“UNA FAMILIA GRANDE PARA UN NIDO
PEQUENO”

elbauldelasenyo.wordpress.com

Una preciosa Yy fria tarde de otofio, una mama pajarita y un papa pajarito
se disponian a dormir a sus dos pichones bajo sus plumas calentitas,
cuando todos escucharon a otro pajarito pequefio piando

desesperadamente, de hambre y de frio.

El més listo de los pichoncitos se acurrucé con su mama mientras le

decia:

-¢,Quién es ese que chilla tanto, mama? Parece que no tiene nido como

nosotros - preguntd el mayor y mas fuerte de los hijitos.

- Si, - dijo el papa - se trata de un pajarito que se cay0 del nido y estad muy

debilito y frio. Yo lo vi esta tarde cuando les traia comida a ustedes.

- ¢, Qué podemos hacer por él? - pregunté la mama a su familia, y agregé:
- Le podriamos dar albergue y comida, si pudiéramos subirlo hasta aca.
- No, mama. jDéjalo ahi donde esta! - dijo el pajarito mas listo y fuerte -

que si le das comida va a querer comérsela toda, y lo traes para aca
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arriba, €l va a querer arrimarse a ti para estar mas calentito. Entonces,

¢ doénde podré ponerme yo?

(Eh?.

- Si, mama; yo quiero que se calle, asi es que baja tu y dale algo de
comer, pero no lo traigas para aca, que este nido es muy pequefio y no

cabe nadie mas.

El papa pajarito, que escuchaba estas dos opiniones, de modo muy dulce
se dirigid a sus dos hijos y les hablé asi, de esta forma que voy a
contarles:

- Hijitos queridos: ese pajarito perdio a sus padres y tiene hambre. Su nido
fue destruido por un sefior muy malo que no se dio cuenta que €l habia

guedado vivo.

Aqui vosotros estais bien alimentados y calentitos. Yo puedo ir a buscar al
nifio bueno que es mi amigo y que vive en aquella casa y puedo también
hacerle comprender que tome al pajarito suavemente y lo suba hasta

nuestro nido. Asi lo podremos alimentar y darle calor.

- Eso mismo pienso yo- dijo la mama.
- Entonces, si estan de acuerdo ustedes dos, que son los que mandan,
por ser la mama y el pap4, ¢por qué no lo han traido ya? - dijo el pajarito

mas listo.

- Porque yo queria que todos estuviéramos convencidos de la decision
gue podriamos tomar. Debemos proteger a esa criatura que tiene frio y si
viene para aca con nosotros, ¢,no se dan cuenta que vamos a estar mas

apretaditos, y por tanto, tendremos mayor calor?
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- ¢ Y habréd comida para los tres? ¢, Para mi hermano, para el otro pajarito y

para mi? - preguntd el mas pequefio de los hijitos.

- jClaro que si, mis tesoros! Habra comida y calor para todos y seremos
mas felices por haber aliviado a una criatura que no tiene a nadie en este

mundo.

Y, diciendo esto, la mama pajarita, llena de ternura, dio sendos besos a
sus hijos y otro a su esposo, quien, inmediatamente volé hacia la casa de
su nifilo amigo, dando por hecho que sus hijos estaban convencidos del
bien que harian, mientras seguian escuchando los gritos de su futuro
huésped, cada vez mas débiles, al dia siguiente amanecieron todos, los
tres pequefios pajaritos y sus padres, muy acurrucados en el centro del
nido, llenos auln de la cena de la noche anterior y con caras de felicidad.

Todavia quedaba espacio en el nido.

FIN
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TALLER No. 2

“CONOCIENDO LAS EMOCIONES”

pilialfinaldeldia.blogspot.com

OBJETIVO:
Proporcionar a los nifios y nifias la informacién adecuada para que
conozcan e identifiguen emociones que se expresan en diferentes

circunstancias de la vida diaria.

RECURSOS:
e Lectura del cuento “El cuento de las emociones” con el fin de
identificar las emociones expresadas.
Siluetas de caras, 0jos, narices y bocas.
Escuchar con Concentracion

Lapices, colores.

PROCESO:

A través de la lectura del cuento dar a conocer las emociones que en
este se mencionan, para que los nifios y nifias las identifiquen vy
trabajen con ellas en la elaboracion de una silueta del rostro, donde
colocaran ojos, narices y bocas con diversas expresiones que indique
la maestra.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
Lectura del cuento “El cuento de las emociones”. (10 min.)
Organizar en una silueta del rostro alguna emocion con 0jos,
nariz y boca. (15min.)

Jugar a seguir ordenes (10 min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de preguntas acerca del contenido del cuento,
logrando la participacion y la elaboracion de las caras creadas por
ellos mismos a partir de la silueta dada, los ojos, las narices y las
bocas que representan diversas emociones, interrogando el porqué
de la expresién plasmada.

SUGERENCIAS:

Compartir experiencias acerca de las emociones que se presentan
dia a dia y dar a conocer la importancia del respeto de los
sentimientos de las personas, con la finalidad de motivar a los nifios

a participar en el taller con seguridad de si mismos.
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EL CUENTO DE LAS EMOCIONES

www.cuentosinfantilesinteractivos.com

Sara estaba cumpliendo afios y en su fiesta recibié un regalo con una
gran cinta roja alrededor. Lo desenvolvié con cuidado: jEra un oso de
peluche enorme! Estaba muy alegre y no paraba de dar las gracias a sus
padres por ese regalo tan bonito. Sara pregunt6 por Pedro, que se tenia
que haber despertado con todo el ruido, pero no habia ido a felicitarla
todavia. Asi era, Pedro lo estaba escuchando todo, pero él también queria
regalos y no le apetecia ir a darle a Sara el suyo, pero fueron sus padres
a despertarle y a decirle que debia ir a felicitar a su hermana. Asi lo hizo,
pero Sara, aunque no dijo nada, se dio cuenta de que no lo hacia de
corazon como solia hacerlo. Desayunaron todos juntos, aunque Pedro no

estaba alegre como solia estar el resto de las mafianas.

Se fueron al colegio. Todo el mundo felicitaba a Sara y en su clase le
cantaron “Cumpleafios feliz’. Después de las clases de la tarde, todos los
compafieros de Sara la acompafiaron a su casa. Poco tiempo después
fueron llegando todos sus vecinos. Fue una fiesta genial, pero Pedro

estaba enfadado porque nadie le hacia caso.
Todo el mundo estaba pendiente de Sara, le daban muchos regalos y

estaba tan contenta y ocupada con todos sus amigos que observo a lo

lejos a Pedro enfadado saliendo de la habitacion. Sara estaba pendiente
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de su hermano y se puso muy triste de verle enfadado con ella. Ya no le
importaban los regalos, ni la tarta con las velas, ni las canciones ni nada,
porque ella queria mucho a su hermanito y él estaba enfadado con ella.
Entonces decidio ir a hablar con él. Al principio Pedro hacia como si no la
escuchara, pero en realidad estaba muy contento de que Sara hubiera ido

a hablar con él.

Sara le dijo que no se enfadara, que le daba todo lo que le habian
regalado con tal de que estuviera él contento. En ese momento Pedro se
dio cuenta de lo buena que era su hermanita y de lo que mucho que le

queria.
El no tenia ninglin motivo para enfadarse, ni de tener envidia ya era el
cumpleafios de su hermana y tenian que estar todos contentos por ella.

Asi que le pidié disculpas por su comportamiento y se fueron los dos

juntos con el resto de sus amigos para apagar las velas de la torta.

FIN
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TALLER No. 3

“LOS DERECHOS DEL NINO”

 Derechos del %iﬁe

cosquillitasenlapanza2011.blogspot.com

OBJETIVO:

Dar a conocer los derechos del nifio para hacerlos respetar.

RESURSOS:
Presentacion de varios videos donde se evidencian y se
hacen conocer los derechos de los nifios.
Videos de los derechos de los nifios.

Loteria.

PROCESOS:

Proporcionar la informacion a través de los videos para que
conozcan los derechos que tienen a los nifios y nifias, y jugar la
loteria que se realiza con el fin de relacionar cada derecho con la

ilustracion adecuada.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)

Presentacion de videos relacionados con el tema de los
derechos del nifio. (10 min.)

Juego de loteria. (20 min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de preguntas sobre los derechos de los nifios y
a través del desarrollo del juego la loteria, relacionando la imagen

con el derecho y explicando su importancia.

SUGERENCIAS:

Compartir este tema con padres y madres de familia.

http://www.imagui.com
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TALLER No. 4

“EL OSO PARDOQO”

http://www.imagui.com

OBJETIVO:

Crear conciencia en los nifios y nifias que todos debemos
aceptarnos tal como somos, reafirmando el concepto
AUTOESTIMA en cada uno de ellos.

RECURSOS:

= Lectura del cuento “el oso pardo”
= Croquis de 0sos 4 por cada nifio.

= Lapices, colores (rojo, amarillo, azul y marréon).

PROCESOS:

Crear confianza en los nifios y las nifias con la finalidad de obtener
respuestas acertadas a diferentes preguntas que los profesores
realicen y reafirmen que deben estar orgullosos de los que son y

de las cualidades que poseen cada uno.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10
min.)

Lectura del cuento “el oso pardo”. (10 min.)

Elaboracion de los osos con su respectivo color. (20 min.)
Socializacién por medio de preguntas y respuesta entre los

maestros y estudiantes. (10 min.)

EVALUACION:

Se realiza una serie de preguntas entre estudiantes y maestro en
donde se toque el tema de por qué los nifios y nifias son Unicos y

gue todo el mundo debe aceptarlos como son.

SUGERENCIAS:
Destacar la importancia de la autoestima de cada uno de los nifios

y dejar claro que por ser una persona con diferentes cualidades y

caracteristicas, no pueden ser rechazadas, asi como la

importancia de aceptarnos tal y como somos.

www.cuentosinfantilesinteractivos.com
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“EL OSOS PARDO”

Te quicro.

www.gifs-animados.es

Una vez habia un osito llamado Pardo. No era feliz porque siempre habia
guerido cambiar de color y ser lo que no era. Un dia se fue caminando y vio unas
jugosas fresas. "Oh, que divertido ser rojo” pensé mientras decia:

Yo soy el oso Pardo
Como puedes ver
Y puedo cambiar de colores
iuno, dos y tres!

Y se volvi6 rojo jque 0so tan tonto! susurraron las flores
El oso Pardo siguié caminando hasta que vio un pato amarillo y le dijo:
Yo soy el oso Pardo
Como puedes ver
Y puedo cambiar de colores
iuno, dos y tres!

Y se volvié amarillo jque oso tan tonto! dijo el pato
El oso Pardo tenia hambre y se fue a casa. Pero cuando llego, su madre no lo
reconocia porque estaba de colores, asi que €l dijo:
iMama! Yo soy el oso Pardo
Y puedo cambiar de colores
iuno, dos y tres!

Y se volvié marrén. La madre del oso Pardo dijo! mi pequefio osito marrén .
Sé quién eres. Yo te quiero tal como eres!

Y tu debes aceptarte y no tratar de ser como los demas
Luego le dio un gran abrazo y el Osito Pardo juro no cambiar de color jamas.
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TALLER No. 5

“LA CAJA MAGICA”

www.123rf.com

OBJETIVO:

Trabajar en la autoestima de los nifios y nifias.

RECURSOS:
= Mostrar una caja llamativa, preguntar que se imaginan que
se puede hacer con ella y dejar que los nifios (a) aporten
sus ideas.
Hojas blancas.
Lapices, colores.

PROCESO:

Elaborar un buzdn con la caja magica para que los nifios y nifias

depositen las cartas que elaboraron para sus compafieritos.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10
min.)

Preguntas acerca del uso que se le dara a la caja magica.
(5 min.)

Elaboracion de cartas por parte de los estudiantes, en
donde irdn colocados aspectos positivos de la persona a la
cual se le hace. (15 min.)

Entrega de cartas, cada estudiante da la carta a la persona
a la cual se la hizo y da a conocer sus cualidades al grupo.
(20 min.)

EVALUACION:

Se pregunta a los estudiantes como se sintieron en la actividad,

concluyendo el ejercicio con la entrega de las cartas.

SUGERENCIAS:

Compartir este tema con padres y madres de familia. La
autoestima nos ensefia a amarse a si mismo y aceptarse tal como
uno es. Cuando uno se ama a si mismo, despierta y siente amor
hacia los deméas. Y cuando las personas se aman resulta mas

facil hacer un mundo mejor.

http://www.imagui.com
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TALLER No. 6

“CORRE Y CUENTA”

http://www.imagui.com

OBJETIVO:
Lograr que los nifios se sientan seguros de expresar algun
sentimiento que les esté ocurriendo. (ldentificar algun caso de

abuso sexual)

RECURSOS:

Presentar a los nifios y niflas a Martha la protagonista de la
historia, para que hagan preguntas a la maestra y la
conozcan un poco Mas.

Titeres

PROCESOS:

Dar a conocer un caso de abuso sexual por medio de titeres en
donde la protagonista narra la historia que vivio y da la solucion
adecuada.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

= Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
» Presentacion de titeres. (20 min.)
= Conclusiones del caso por parte de los nifios. (10 min.)

EVALUACION:

Se realiza preguntas acerca del caso que se ha presentado y como
actuarian en una situacién similar a la de la protagonista y
dandoles a conocer que es muy importante que confien en los

padres 0 en su maestra.

SUGERENCIAS:

Dialogar en reuniones escolares sobre la importancia de la

comunicacion y confianza entre padres de familia e hijos.

www.grandesimagenes.com
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GUION CORRE Y CUENTA

Habia una vez una nifia llamada Marta los dias sabados cuando
terminaba sus clases de baile, tomaba el autobus para ir a casa. Subia,
tomaba un asiento y se dedicaba a mirar por la ventana.

Marta se entretenia viendo la gente y los coches que pasaban. Un dia
estaba tan distraida mirando por la ventana, que no se dio cuenta cuando
se sento a su lado un sefior el cual le parecia un sefior comun y corriente.
Faltaban como unas 5 6 6 paradas para llegar a su casa, cuando de
repente, el sefior ese comun y corriente empezd a tocarle las piernas
disimuladamente. Marta no sabia qué hacer del susto, se levantd y le
pidi6 que se corriera para poder salir y al pasar frente a él, Marta sinti6
sus manazas en el trasero. La nifia sentia una rabia terrible, pero solo
corriendo a tocar el timbre varias veces y por suerte el autobus se detuvo
enseguida.

Marta salto y empezd a correr hasta llegar a casa aun sentia que ese
sefior le perseguia, nerviosa y sin saber exactamente que pasé en el
autobus, llego a casa y su mama estaba en la puerta regando las flores
del jardin.

Confundida Marta miro a su madre que la saluda con una gran sonrisa y
se solto a llorar con todas sus fuerzas.

MARTA: LLORANDO

MAMA: Hija qué te pasa? no llores... habla por Dios...

MARTA: (SOLLOZANDO) Ha sido terrible, mama tengo miedo...

MAMA: ¢ Qué ha pasado hija, cuéntame?

MARTA: Un sefior mama, un sefior...

MAMA: Un sefior qué, ¢hija? ¢Qué te ha hecho?

MARTA: Me ha tocado las piernas y el trasero

MAMA: Desgraciado, enfermo grito...

MARTA: Yo sali corriendo en cuanto pude

MAMA: Has sido muy valiente hija...
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MARTA: Mientras corria pensaba que no se lo iba a contar a nadie...
sentia miedo y verglienza mama

MAMA: ¢ Miedo y vergiienza? Es él quien deberia sentir verglienza, fue él
quien ha cometido un abuso. Tu hiciste muy bien en huir del lugar y en
contarmelo todo... gracias por confiar en mi, no tengas miedo hija siempre
estaré para ayudarte y protegerte.

MARTA: Mi mama dice que ojala todas las nifias y los nifios que sufren
abusos hicieran lo que yo hice: correr y contar para pedir ayuda. Nadie, ni
siquiera mis familiares y mis amigos tienen derecho a tocar mi cuerpo

contra mi voluntad. jNadie!

Valor: El apoyo emocional, y la confianza de los seres queridos ayuda a
superar situaciones tensas.

www.grandesimagenes.com
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TALLER No.7
“COMO UNA FLOR”

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:

Ensefar a los nifios y niflas que las personas que se encuentran a

su alrededor deben respetarlos y cuidarlos de situaciones que

muestren agresion, para tener un desarrollo favorable en todos los

entornos.

RECURSOS:
Flores de papel.
Lapices, colores).
Palitos de pincho

Escarcha

METODOLOGIA:
Se dara a conocer a los nifios y las nifias los cuidados que deben
tener la familia y los adultos que se encuentran a su alrededor por

medio de una comparacion entre las flores y los seres humanos.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10 min.)
Realizacion de preguntar para obtencion de conocimientos
previos. (10min.)

Elaboracion de una flor. (20 min.)

Socializacién a través de exponer las flores elaboradas y
decir porque nos parecemos a una flor con relacion al

cuidado y trato de nuestros padres familiares. (10 min.)

EVALUACION:

Se realiza una exposicion al aire libre en donde los nifios y las nifias
muestren sus flores y den a conocer una cosa de por qué nos

parecemos a las flores y una cualidad de las mismas.

SUGERENCIAS:

Dialogar sobre la importancia de convivir en armonia en nuestros
hogares y el valor de cada uno de los miembros del mismo, asi
como el amor que se debe difundir en el ambiente del nifio para que

este crezca seguro Y feliz.

Wi =
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TALLER No.8
“CANTEMOS CON AMOR?”

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:

Mejorar los vinculos afectivos concientizando una buena calidad
de vida a través del buen vivir. Este juego desarrolla la

capacidad de cuidar y dar carifio.

RECURSOS:

e Cancion Te Quiero yo y ta a mi
e Grabadora

¢ Nifios, niflas y maestra

METODOLOGIA:

Compartir con actividades sanas, sentimientos de amor a
nuestra familia, a nuestros amigos, para asi ensefiar que se

debe vivir en un ambiente de armonia y paz.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Siéntate en el suelo con el nifio y pon dos o tres de sus
mufiecos de trapo preferidos.

Coge uno de los mufiecos y abrasalo diciéndole cosas
bonitas, como jQue divertido es jugar conmigo!

iQue pelo tan bonito tienes j

iMe encanta abrasarte!

Ahora has lo mismo con tu compafiero.

Después, dale un mufieco al nifio y dile abrazos y besos.
Contintia con el juguete mientras mantenga el interés del
nifio

Veras que lo ves jugar a este juego por su cuenta.

EVALUACION:

Cantar la cancion y observar los gestos de amor cuidado y carifio

se dan los nifos.

SUGERENCIAS:

Mejorar la calidad y esperanza de vida Es un nuevo modelo de
desarrollo, una perspectiva desde la cual se entiende el mundo, se
conoce, se piensa, se aprende y se vive.

lauracastanedas.blogspot.com
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CANTA CONMIGO

WWW.preciusmoment.com

Te quiero
Te quiero yo y ti a mi somos una familia feliz,
con un fuerte abrazo y un beso te diré,
mi carifio es para ti,
te quiero yo y tu a mi,
nuestra amistad es lo mejor,
con un fuerte abrazo y un beso te diré,

mi carifio yo te doy.
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TALLER No.9

“CUENTOS”

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:

Enriquecer de valores y fomentar la unién familiar.

RECURSOS:

e Lectura del cuento “Lagrimita José”

¢ Nifios, niflas y maestra

METODOLOGIA:

Compartir la lectura de este cuento con el propdsito de reflexionar

el comportamiento hacia los demas.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Siéntate en el suelo con el nifio y da lectura del cuento.(10
min)

Comenta sobre la lectura.

Realiza dibujos acerca del cuento.

EVALUACION:

Es importante observar el comportamiento del nifio en todas sus

actividades tanto escolares como sociales con sus comparieros.

SUGERENCIAS:

Es importante compartir con las personas no solo lo material, sino lo

moral y emocionalmente en los momentos que mas necesitan.

lauracastanedas.blogspot.com
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Cuento Lagrimita Joe

Los nifios que lloran para conseguir lo que
quieren se estan perdiendo muchas cosas
buenas....

Lagrimita Joe era un nifio con una habilidad
especial: podia ponerse a llorar en menos de
un segundo. Si algo no le gustaba, o le
resultaba dificil, o si alguien le contrariaba,
Lagrimita Joe no tardaba en poner cara de
pena y mostrar grandes lagrimones rodando
por sus mejillas. Asi conseguia practicamente
todo lo que queria, porque no habia quien resistiera la pena que daba su
carita llena de lagrimas. Pero un dia, Lagrimita Joe conoci6 a Pipo. Se lo
encontré pidiendo unas monedas a cambio de ayudar en lo que fuera a
las personas que caminaban por la calle. Pipo era muy pobre, y no tenia
casa ni familia, asi que se ganaba la vida como podia. Sin embargo,
siempre mostraba una gran sonrisa de oreja a oreja.

A Joe le cay6 simpético aquel nifio, asi que decidi6 echarle una mano
para conseguir algo de dinero. Se acerc6 al lugar en que estaba Pipo, se
quité el sombrero, lo puso junto a sus zapatos, y comenzO a llorar
poniendo su penosisima cara de pena.

iMenudo éxito! En unos pocos minutos, el sombrero de Lagrimita Joe
estuvo lleno de monedas y golosinas. Pero cuando se lo ofrecié a Pipo,
éste lo rechazo.

- Prefiero merecerme lo que tengo- respondié con su habitual sonrisa-. Es
mucho mas divertido esforzarse por conseguir las cosas. ¢, Sabes? Hoy he
bafiado a un perro, he recogido cientos del clavos con un iman, he
ordenado un armario de pinturas, he acompafiado a una sefiora ciega por
el parque... puede que no haya conseguido todo lo que queria, pero he
hecho muchas cosas interesantes ¢ Y ti? ¢te lo has pasado bien?
Lagrimita Joe no contestd, y se marchd triste. Habia conseguido todo lo
que queria, pero no habia hecho practicamente nada interesante en todo
el dia. Ni siquiera se lo habia pasado bien: casi todo el tiempo habia
estado llorando.

Aquella tarde, ya en su casa, Joe pidi6é cenar un riquisimo pastel. Cuando
su mama le dijo que no, tratd6 de echarse a llorar, pero al recordar al
alegre Pipo y ver su propia cara de pena reflejada en el espejo, no pudo
hacerlo. ¢(Cdémo desaprovechar aquella ocasién de hacer algo
interesante? Asi que traté de conseguir el pastel de otra forma. Y para
sorpresa y alegria de sus padres, dedic6é toda la tarde a ayudar a su
mama a ordenar y etiquetar la despensa, a regar las plantas y a colocar
los libros de la biblioteca. Sin embargo, al final no hubo pastel. Pero
tampoco fue tan terrible, pues Joe descubrié que habia sido mucho mas
divertido hacer todas aquellas cosas que haber pasado la tarde llorando
s6lo para conseguir cenar un pastel que ni siquiera se habria merecido.
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TALLER No.10
“OBEDECE SIEMPRE”

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:

Conocer la importancia de escuchar a los demas.

RECURSOS:

e Lectura de la fabula “ El topo y su madre”

¢ Niflos, nifias y maestra

METODOLOGIA:

Compatrtir la lectura de esta fabula con el propésito de sembrar en
los nifios valores como la obediencia .
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

= Siéntate con los nifios y da lectura de la fabula.(10 min)
= Comenta sobre la lectura.
» Realiza dibujos acerca del cuento.

EVALUACION:

Hacer preguntas acerca de lo importante que es destacar los

valores como la obediencia y saber escuchar a los padres.

SUGERENCIAS:

Comparte lecturas que tengan mensajes positivos. La obediencia es
una actitud responsable de colaboracién y participacion, importante
para las buenas relaciones, la convivencia y las tareas productivas.
La accion de obedecer es aquella en la que se acatan normas,
ordenes, reglas y comportamientos. Aunque el aprender a
obedecer parece un valor a inculcar solamente en los nifios, toda

persona puede, y debe, procurar su desarrollo.

=

lauracastanedas.blogspot.com
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ESCUCHA ESTA FABULA
EL TOPO Y SU MADRE

Sabias es que los topos viven en galeria subterraneas,
tienen la vista cortay laluz del dia los enceguece.
Solamente pueden ver en la pocaluz que
sale de sus tuneles para buscar alimentos,
guiados por el olfato.

Asi, un joven topo, creyéndose listo, dijo a su madre:
_Mam4, yo puedo ver muy bien, déjame salir.

La madre, sabia que en campo libre hay peligros de los cuales no
puede protegerse ya con tanta luz se cegaria
incrédulay para convencerse, le presento
unos granos de incienso y le dijo:

-Dime, ¢qué es lo que tienes adelante tuyo hijo mio?

El topo, asumiendo aires de suficiencia, y creyendo que él puede con
todo solo respondio:

-son unas innecesarias pierdas, madre.

-lo siento, hijo mio —replico ella -, no sé6lo eres ciego
sino que tienes perdida de olfato ......

No podrias salir solo te harias dafio!!

No te creas lo que no eres, si quedar mal no quieres escuchay
obedece.
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TALLER No. 11

“QUE IMPORTANTE SON LOS
VALORES”

www.preciusmoment.com

OBJETIVO:
Educar a nuestros hijos para que aprendan a dar valor a algunas
conductas y comportamientos, que les ayudara a convivir de mejor

manera y a sentirse bien en el ambiente en que se encuentren.

RECURSO:

e Lectura de la carta de valores.
¢ Nifos, niflas, maestra y padres de familia.

¢ Hojas, lapices

PROCESO:

Proporcionar la informacién adecuada a los nifios, nifias y padres
de familia para que identifiquen los valores, mencionando la actitud

y el comportamiento de cada persona.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:
Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10
min.)

Lectura de la carta de valores”. (10 min.)
Elaboracion reglas de respeto. (15 min.)

Socializacién de las reglas que creo cada grupo. (10 min.)

EVALUACION:

Socializacién de los trabajos, en donde todos los nifios y padres
de familia comparten sus ideas y formas de controlar las

emociones ante cualquier situacion.

SUGERENCIAS:

Siempre se debe promover la importancia de la familia y de cada

uno de los integrantes que la componen, de la misma manera

valorar, respetar y aceptar a cada uno como son.

Www.preciusmoment.com
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LOS VALORES
iVEN CONOCELOS!

Los valores son las reglas de conducta y actitudes
segin las cuales nos comportarnos y que estan de
acuerdo con aquello que consideramos correcto. Al
| nacer, los ninos no son ni buenos ni malos.

Los valores pueden agruparse:

1- Valores biolégicos: alimentos, salud, etc. Son -
necesidades basicas.

2- Valores intelectuales: el conocimiento, la
creatividad, razonamiento, etc. Origina el
mundo cultural del nifio 3

3- Valores ecologicos: el cuidado, el respeto, y '\
aprecio del medio en que desarrolla la vida. 4
4- Valores morales: el respeto, la tolerancia, la )
solidaridad, la verdad, son los pilares de las A
relaciones afectivas con el mundo y con los
demas. 3
5- Valores religiosos: son propios de los b
D

creyentes y su orientacion en la infancia,
corresponde a los padres.

2

L/

-,

RECUERDA QUE UN AMIGO TE QUIERE, TE APOY4A,
TE AYUD#A, PERO SOBRETODO, TE RESPETA.

elbauldelasenyo.wordpress.com
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PAPITO Y MAMITA

Educar es una de las tareas mas dificiles a las que nos
nfrentamos y aunque no existen formulas magicas, si ha
lgunas cuestiones claves que tenemos que manejar con

soltura.

Estas son las reglas basicas para conseguir que tu hijo
= crezca feliz.

2. Comunicacion, didlogo, comprension

3. Limites y disciplina, sin amenazas

4. Dejarle experimentar aunque se equivoque

~@ 5. No comparar ni descalificar

8. Reforzar las cosas buenas

9. No hay que pretender ser sus amigos,

sino serlo.

10. Saber escuchar los ninos también tienen emoc

146



TALLER No. 12

“VAMOS A RELEXIONAR”

pilialfinaldeldia.blogspot.com

OBJETIVO:

Conocer la importancia de ensefiar con el ejemplo y buen trato

hacia los demas.

RECURSOS:
e Lectura de Reflexiones acerca de los nifos.

e Padres y madres de familia, maestras.

PROCESO:

A través de la una lectura reflexiva daremos a conocer la

importancia de ensefiar con el ejemplo a los nifios ya ellos

asimilan todo acto, palabra, gesto que se les mencione o se realice
en frente de ellos.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion del grupo con el cual se va a trabajar. (10
min.)

Lecturas reflexivas. (10 min.)

Socializar métodos de convivencia familiar ideados por los

grupos de trabajos (15min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de preguntas acerca de la experiencia

compartida y se propone métodos para corregir de manera correcta

a nuestros hijos.

SUGERENCIAS:

Ensefar a través de actividades en familia el buen trato hacia los
demas, asi como levantar siempre su autoestima a cada uno de los
miembros, asi mismo comprender que todo se ensefia con el
ejemplo.

La Educacion es la mejor herencia que le pueden dar los padres a

sus hijos.

http://www.imagui.com
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Reflexiones Para los Padres

Si los nifios viven con critica.
Aprenden a condenar.
Si los nifios viven con hostilidad.
Aprenden a vivir luchando.
Si los nifios viven el ridiculo
Aprenden a ser timidos.

Si los nifios viven con verguenza.
Aprenden a sentirse culpables.
Si los nifios viven con tolerancia

Aprenden a ser pacientes.
Si los nifios viven con estimulo
Aprenden a confiar.
Si los nifios viven con alabanza
Aprenden a apreciar
Si los nifios viven con seguridad

Aprenden a tener fe.
Si los nifios viven con aprobacion
Aprenden autoestima.

Si los nifios viven con aceptacion y
amistad

Aprenden a hallar amor en el

mundo.

www.preciusmoment.com

Lo Que los Hijos Realmente Necesitan son padres, para asi tener un
buen desarrollo de sus hijos.

¢ Deseas pasar tiempo con tu padre?
Pidele que vayan al campo, juntos.
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TALLER No. 13

“TE INVITO A REFLEXIONAR”

cosquillitasenlapanza2011.blogspot.com

OBJETIVO:
Incentivar a los padres de familia a cultivar un dialogo de amor con

sus hijos.

RESURSOS:
e Lectura Cicatrices De los esclavos.
e Padres y madres de familia, maestras.

e Enfocus

PROCESOS:
Compatrtir la lectura a los padres y madres de familia con el

propésito de incentivar un equilibrio emocional entre padres e hijos.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion de grupos de lectura con el cual se va a
trabajar. (10 min.)

Presentacion de videos relacionados con el tema (10 min.)
Luego que oigan los padres de familia, realizar una reflexion

sobre lo que trato.( 15 min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de preguntas sobre la comprensiéon de la

lectura, los dialogos y conclusiones del tema tratado.

SUGERENCIAS:

Mantener dialogos de padres a hijos compartiendo experiencias

familiares o actividades diarias en el hogar.

http://www.imagui.com
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FABULA
LAS CICATRICES DE LOS CLAVOS

http://www.imagui.com

Esta es la historia de un muchachito que tenia muy mal
caracter. Su padre le dio una bolsa de clavos y le dijo que cada
vez que perdiera la paciencia, deberia clavar uno detras de la
puerta.

El primer dia, el muchacho clavé 37 clavos. Durante los dias
qgue surgieron, a medida que aprendia a controlar su
temperamento, clava cada vez menos.

Descubri6 que era mas facil dominarse que clavar clavos
detras de la puerta. Llego el dia en el que pudo controlar su
caracter durante todo el dia. Su padre le sugirido que retirara un
clavo por cada dia que lograra dominarse.

Los dias pasaron, y pudo anunciar a su padre que no
guedaban clavos por retirar. El hombre lo tomo de la mano, lo
llevo hasta la puerta y le dijo: “Has trabajado duro, hijo mio,
pero mira esos hoyos en la madera: nunca mas sera la misma.
Cada vez que pierdas la paciencia, dejas cicatrices como las
qgue aqui ves. Puedes insultar a alguien y retirar lo dicho, pero
la cicatriz perdurara para siempre.
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TALLER No. 14

“MIS COMPROMISOS”

cosquillitasenlapanza2011.blogspot.com

OBJETIVO:
Meditar antes de tomar una decision y cumplir los compromisos

gue se realiza fomentando un ambiente de armonia familiar.

RESURSOS:
Hojas de papel
Lapices
Padres y madres de familia, maestras.
Grabadora

Cd. “Hijos triunfadores”
PROCESOS:
Socializar con los padres de familia lo importante que es ensefiar

con amor a los nifios, ya que este se ve reflejado en las

actividades que realice y en su comportamiento.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion de grupos de trabajo. (10 min.)

Presentacion de cd relacionado con el tema (10 min.)

Luego que oigan los padres de familia, realizar una reflexion

sobre lo que trato.( 15 min.)

EVALUACION:

Se realiza por medio de preguntas sobre la comprensién de la

reflexion que escucharon y realizar conclusiones del tema tratado.

SUGERENCIAS:

Cumplir las promesas y compromisos que se propone.

http://www.imagui.com
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QUERIDAS MAMITAS Y MAESTRAS
NESECITAMOS DE TO APOYO ESCRIBE
TOS COMPROMISOS...

lauracastanedas.blogspot.com
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TALLER No. 15

http://www.imagui.com

OBJETIVO:

Permitamos que nuestros hijos observen como sus padres en el

trato diario con otras personas y cOmo se comportan con los

demas siendo Amables y generosos.

RESURSOQOS:

Lectura COMO ENSENAR A TU HIJO A COMPARTIR
Hojas de papel
Lapices

Padres y madres de familia, maestras.

PROCESOS:

Mediante actividades diarias ensefiemos la importancia de
compartir.

156



ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Organizacion de grupos de trabajo. (10 min.)

Narracion de la lectura (10 min.)
Realizar una reflexion sobre la importancia del tema ( 15

min.)
EVALUACION:
Charlar sobre los nifios y concientizar que son el recurso mas

importante del mundo y la mejor esperanza para el futuro, por eso

ensefiemos valores diarios.

SUGERENCIAS:

Dedicar tiempo a nuestros hijos con la finalidad demostrar
actividades diarias con otras personas y como se debe comportar

con los demas.

http://www.imagui.com
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®

" COMO ENSERNAR A TU HIJO A COMPARTIR

Compartir. Antes de los dos afios hay que respetar su sentido de la
propiedad. Para que nuestros hijos no desarrollen comportamientos
egoistas, debemos ensefiarle desde muy temprana edad a compartir.
La accién de compartir no se produce de forma natural, sino que es
un proceso que se desarrolla lentamente, y que precisa tiempo y
paciencia. En los dos primeros afios de vida, los nifios no tienen
ningun sentido de la propiedad, no distinguen cuando algo les
pertenece o no. Si llevan tiempo jugando con un juguete o se
familiarizan con él creen que es suyo, no entienden que pueda ser de
otro. Por ello, es importante a esta edad no obligarles a compartir ni
prestar sus juguetes sin antes consultarle. Debemos respetar sus
sentimientos, de lo contrario, se podria convertir en un nifio inseguro y
mas egoista a la hora de compartir sus juguetes. Alrededor de los dos
o tres afios son egocéntricos, piensan que todo gira en torno a ellos y
aunque ya pueden entender el concepto de propiedad les cuesta
mucho compartir. Es conveniente que los padres le ayuden a elegir
los juguetes que no les importa prestar y guardar aquellos por los que
tiene mas interés para cuando esté solo. Tienen que saber que los
juguetes que saque de su casa cuando vaya al parque, a casa de un
amigo o0 a cualquier otro sitio a jugar son para compartir, de lo
contrario debe dejarlo en casa para cuando esté solo. Es a partir de
los tres afios cuando empiezan a disfrutar jugando con otros nifios de
su edad, participando todos del mismo juego y compartiendo los
juguetes. Es una buena edad para ensefiarles a hacer turnos y
respetarlos. A partir de los cinco afios, el tener amigos es muy
importante para ellos y entienden que compartir sus objetos les ayuda

a tener amigos.
LA NECESIDAD DE COMPARTIR

Ventajas. Compartir permite hacer amigos.

| -
b

¥

®
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TALLER No. 16

>>PAPITOS JUGUEMOS CON MUESTRO HIJOS <<

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:

Concientizar la importancia de compatrtir, colaborar y cooperar para

solucionar los problemas existentes por los que atraviesa el nifio y

logre superarlo con amor y divirtiéndose.

RESURSOQOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Niflos y nifias

Juego Un rato ta y un rato yo

Juguetes

PROCESOS:
Conversar sobre lo importante que es compartir asi como respetar

el turno de los demas.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

= Explicar en qué consiste el juego. (10 min.)
= Repartir los juguetes a padres de familia y nifios (10 min.)

» Realizar una reflexion sobre del tema (15 min.)

EVALUACION:

Observar la decision que el elige y no presentarle ayuda luego de

esto conversar con el grupo y preguntar porque eligié ese juguete.

SUGERENCIAS:

Elogiarle. Es muy importante reforzarle los momentos en los que
comparte, elogiandole cuando se ofrezca a compartir un juguete, a
hacer turnos o cediendo para evitar un conflicto. Para ello
debemos hacerle comentarios positivos, decirles "me gusta mucho

como has actuado".

lauracastanedas.blogspot.com
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(SABES COMO ME DIVIERTO CON EL JUEGO ?
UN RATO TU Y U NRATO YO

Www.preciusmoment.com

- A los adultos suelen preocuparles que sus hijos pequefios no
quieran compartir ya que este valor es dificil de asimilar para
los niflos en sus primeros afios.

- Una forma mas facil de entender el concepto de compartir es
plantearlo como << UN RATO TU UN ROTO YO >>

- Da al nifio un juguete que le guste mucho y di algo sobre el :
el color tan bonito que tiene, lo agradable que es tocarlo, etc.

- Coge otro juguete para ti y describelo también.
- Juega con el juguete y dile al niflo que juegue con el suyo.

- Después de haber jugado juntos con los juguetes que posee
cada uno, pidele jugar con el suyo y que cambien de juguetes,
asi le estaras ensefiando a compartir a través de un juego.
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TALLER No. 17

>>Conozco a mis hijos<<

www.grandesimagenes.com

OBJETIVO:
Ofrecer elementos para que los padres descubran la importancia

de conocer todos los aspectos de la vida de sus hijos.

RESURSOQOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Nifios y nifias

Dindmica: «La novela de mi vida»

PROCESOS:
Cada padre de familia escribe la historia de su vida, lo mas
auténtica posible. Se dan algunas pautas para su elaboracion:
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Dinamica: «La novela de mi vida»

Buscar un titulo sugestivo con relacion a los hechos mas
importantes, comenzar con algunos datos biograficos, una
anécdota interesante, los momentos mas felices y los
mayores disgustos. Definirse a si mismo: dos cualidades,
dos defectos, aficiones; qué tiene proyectado para el futuro;
como es la relaciéon con sus hijos y con su conyuge; qué
aspectos le preocupan actualmente.

Después de 15 minutos se forman grupos de 6 personas y

cada uno lee su historia.

EVALUACION:
Observar la comunicacion que desarrollan los padres de familia

junto a sus hijos en la actividad expuesta.

SUGERENCIAS:

Sacar tiempo para dialogar con nuestros hijos sobre sus intereses,

aficiones, temores y situaciones que elevan o bajan autoestima

>

www.grandesimagenes.com
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TALLER No. 18

Derecho a una autoimagen positiva

“Las persornas al iqual que las aves,
son diferentes en su vuelo,

pero iquales en su derecho a volar™

OBJETIVO:

Concientizar a los padres de familia sobre la influencia que ejercen
sus actitudes, en la formacién del concepto que cada hijo(a) tiene de
si mismo.

RESURSOQOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Dinamica: Dinamica circulos dobles
Papel

Alfileres

PROCESOS:

Realizar la Dinamica circulos dobles, con padres de familia y maestra.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Formar grupos de 6 personas.

Cada padre de familia se entrega una papeleta en blanco y un
alfiler. En la papeleta escribir los datos mds significativos de sus
vidas:

- Una fecha, un nombre, una ciudad o un lugar, un color, un
sentimiento

Cada uno coloca la papeleta en un lugar visible de su ropa.

Forman dos circulos, entre todos, uno interno y otro concéntrico
externo a él, las personas quedaran una frente a la otra. Cada dos
minutos el coordinador dara una sefial, indicando que el circulo
interno debe girar a la izquierda.

Durante este tiempo, la pareja intercambia lo que significan los
cinco aspectos que escribieron en la tarjeta. Se continda la
rotacion hasta que todos los participantes expresen sus
sentimientos.

EVALUACION:

Terminado el ejercicio se comparte la experiencia vivida, respondiendo las
siguientes preguntas:

¢Como se sintieron al comentar sus sentimientos? ¢Como se sintieron
cuando el otro relataba sus experiencias?

¢Como se sintieron con relacién a los demdas miembros del grupo?

SUGERENCIAS:

Descubra una actitud suya que provoca en su hijo(a) baja
autoestima, escriba las acciones concretas que lo ayudarian a
superarse y comprométase a mejorar.

www.grandesimagenes.com
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TALLER No. 19

Educar en la libertad

www.preciusmoment.com

OBJETIVO.

Concientizar a los padres sobre la necesidad de desarrollar en los
hijos la autonomia para que puedan llegar a ser personas libres y
responsables.

RESURSOQOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Dinamica: Dindamica La caja magica
Papel

Lapices

PROCESOS:

Realizar la Dinamica La caja magica, con padres de familia y maestra.
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

e El asesor da a conocer una caja magica muy especial, é.
tiene la capacidad de hacerse pequefia o muy grande, de
acuerdo con la necesidad, ademas puede contener dentro
lo g deseamos que contenga.
¢Qué encontrarian en ella? Recuerden que puede contener
cualquier cosa que deseen, tangible o intangible. Los padres
pueden escribir sus respuestas.

El orientador hara otras preguntas:

¢Qué le gustaria encontrar en la caja magica para su
esposo(a)?

¢Qué quiere para su hijo?

¢Qué desearia cambiar de usted?

¢Qué quisiera cambiar en su hogar?

¢Qué es lo mas pequeno que ha deseado?

Formar grupos y compartir las respuestas.

EVALUACION:

Reflexionar: écdmo me senti realizando el ejercicio?
¢Qué es lo que mas valoro de la reunidén?

SUGERENCIAS:

Permitir a los niflos(a) tomar sus propias decisiones y darles la
oportunidad de resolver por si mismo(a) sus dificultades, bajo
nuestra guia y supervision, respetando sus ideas.

www.123rf.com
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TALLER No. 20
Nuestro tiempo en familia

cosquillitasenlapanza2011.blogspot.com

OBJETIVO:

Concientizar que la rutina diaria nos va llevando a acortar las
horas que le dedicamos a nuestros seres queridos. Debemos
tomar la actitud seria de hacer tiempo para compartir con
nuestra familia, colocandoles a ellos la etiqueta de "prioridad”

RECURSOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Nifios y nifias

Papel

Lapices

PROCESOS.
Lectura del poema: «De padre a hijo»
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

e Formar grupos de 6 personas.

e Cada grupo prepara una dramatizacién sobre la manera como
empleamos el tiempo libre. A cada grupo se le asigha una
situacion, por ejemplo: vacaciones, fecha de Navidad, Semana
Santa, fiestas familiares, cumpleafios, almuerzo, oracion, novena
de Navidad, paseos, deportes.

e Compartir los siguientes puntos de reflexion:

e i Cual de los momentos anteriormente dramatizados aprovecho
para fomentar la unién familiar? ¢Cémo?

e .COmo podria planificar mi tiempo para obtener mayores
satisfacciones?

¢ ¢ De qué forma me gustaria emplear mi tiempo libre?

e (Estoy conforme con la forma en que lo comparto?

EVALUACION:

Cada grupo elabora en papel con un slogan mediante el cual
expresan qué sintieron y qué aprendieron en la actividad.

SUGERENCIAS:

Piense en el tiempo libre que pasaran proximamente en familia.
¢Qué le gustaria hacer en ese tiempo para estar en familia?
Compromeétase a realizarlo

http://www.imagui.com
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«De padre a hijo»
Autora: Angela Marulanda.

No sé en qué momento el tiempo paso,
Ni a qué hora mi Hijo crecio,
Solo sé que hoy es todo un hombre,
Y que en su vida, Ya no le hago falta yo.
Era muy joven cuando mi hijo nacio, todavia recuerdo
El momento en que llegb.
Pero mi trabajo el dia me ocupada, y no me daba

Cuenta que el dia pasaba,

No supe en qué momento aprendié a caminar,
Ni tampoco a qué hora comenzé a estudiar,
No estuve presente cuando cambid sus dientes,
So6lo me ocupé de pagar las cuentas.
Pedia que le consolara cuando se "tropezaba"
0 que le ayudara cuando su carro no caminaba,
Pero yo estaba ocupado, debia trabajar,

y asi sus problemas no podia solucionar.
Cuando a casa llegaba insistia en estar conmigo,
|Papi, Mami| ven... yo quiero ser tu amigo...
Yo solo decia, quiero descansar", y con estas
palabras me iba a reposar.

Ojala atento le hubiera escuchado,
Cuando al acostarlo y dejarlo arropado
Suplicante me insistia con ruegos y llantos,
Que me quedara a su lado, que estaba asustado.
Ya no hay juegos que arbitrar, tampoco hay
[lantos que consolar,

No hay Historias que escuchar, peleas que
arreglar, ni rodillas que remendar.

Ya no hay trabajo, ya no estoy atareado,
no tengo qué hacer, me siento desolado.
Ahora soy yo quien quiere estar a su lado.

Y hoy mi hijo quien vive ocupado.

Un distante abismo me separa de mi hijo
Poco nos vemos... N0 SOMOS amigos.

Los afos dan volado, mi Hijo se ha marchado,
y su continua ausencia solo me ha dejado.
No sé en qué momento y en que tiempo paso,
Ni a qué hora mi Hijo crecio,

Ojala pudiera volvera nacer,

Para estara su lado, amarlo y verlo crecer
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TALLER No. 21
Coémo ayudar a su hijo estudiante

www.preciusmoment.com

OBJETIVO:

Concienciar a los padres de familia sobre la necesidad de colaborar
con los maestros de sus hijos. Para esto, se facilitaran estrategias
qgue permitan incrementar los habitos adecuados de estudio vy
obtener un excelente rendimiento académico.

RECURSOS:

Padres y madres de familia
Maestras

Nifios y nifas

Cartulinas de colores
Lapices

Tijeras

PROCESOS:

Participacion de la dinamica “Mi pequefio afiche”
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

Cada participante toma un trozo de cartulina (color favorito), lo
corta y con él disefia la imagen que tiene de si mismo: un sapo, un
corazdén, una cajita musical, etc. En la parte superior de la figura,
cada uno escribe su nombre; hace dos pequefios agujeros en las
esquinas y pasa por ellos una lana. Coloca el disefio en su cuello.

Se organizan al azar subgrupos de seis u ocho personas. Cada
persona expone al grupo la imagen que tiene de si mismo. Los
compafieros pueden formular preguntas. Todos redactan un
mensaje que integre los comentarios del grupo.

Presentacion del grupo. Evaluacidn del ejercicio.

1. Entrega individual del cuestionario: «Inventario de conductas de
estudio».

2. Respuesta al cuestionario.

3. Formacion de pequefios grupos de discusion.

4. Reflexién y analisis de los habitos de estudio.

5. Entrega y lectura del documento: «Cémo ayudar a su hijo

estudiante».

EVALUACION:

Subrayar en el documento «Cémo ayudar a su hijo estudiante» los
puntos cumplidos y aplicar las sugerencias aun no consideradas.

SUGERENCIAS:

Realice actividades escolares conjuntamente con los nifios logrando
una integracién familiar.
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TALLER No. 22

Autoridad familiar

http://www.preciusmoment.com

OBJETIVO:

Ofrecer elementos para que los padres de familia reflexionen sobre
la necesidad de una autoridad equilibrada, serena, compartida, con
espiritu de critica y revision.

RECURSOS:

e Padresy madres de familia
e Cuestionarios elaborados por la maestra
e Lapices

PROCESOS:

Se lee en voz alta y con musica de fondo:
Poema: Papa no me pegues de Cesar Augusto Mufioz E
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ACTIVIDADES A DESARROLLAR Y TIEMPO ESTIMADO:

1. Entregar a cada participante el cuestionario «Para reflexionar».
2. Respuesta al cuestionario.

3. Compartir en pequenos grupos.

4. Sacar las respuestas comunes.

5. Elaborar algunos criterios practicos para el manejo de la
autoridad.

EVALUACION:

Cada grupo propone criterios practicos para el manejo de la
autoridad y los expone empleando diversas técnicas: collage,
caricatura, dramatizacion, historieta, slogan, poema, copla, etc.

SUGERENCIAS:

Hacer una revision formal o informal con todos los miembros de la
familia, sobre las formas de ejercer autoridad.

http://www.imagui.com
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Poema: Papa ho me peqgues

De Cesar Augusto Muioz E
Papa

iTus golpes no soélo hieren mi cuerpo...
Golpean mi corazon!
Me hacen duro y rebelde,
Terco, torpe y agresivo.

Tus golpes me hacen sentir miserable,
Pequeiio e indigno de ti... mi héroe.
Tus golpes me llenan de amargura,

Bloquean mi capacidad de amar,
Acrecientan mis temores
Y nace y crece en mi odio.

Papi, tus golpes me alejan de ti,
Me ensefian a mentir,
Cortan mi iniciativa y creatividad,
Mi alegria y mi espontaneidad.
I No me golpees mas... soy débil e indefenso
ante tu fuerza;
Tus golpes enlutan mi camino,
Y sobre todo, endurecen mi alma.

La fuerza de tu razon es superior
A la fuerza de tus golpes;
Si no te entiendo hoy
iPronto lo haré!

Si eres justo e insistes en explicarme...
Mas efectivos y grandiosos son tu afecto, tus
caricias, tus palabras.

Papi tu grandeza no esta
En el poder de tu fuerza fisica,

Ta, mi Héroe, eres mucho mas
Cuando no necesitas de ella para guiarme...

“TAN SOLO AMAME".
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http://www.elcomercio.com.ec/actualidad/seguridad/casos-de-
maltrato-infantil-aumentaron.html. Si est4d pensando en hacer
uso del mismo, por favor, cite la fuente y haga un enlace hacia
la nota original de donde usted ha tomado este contenido.
EIComercio.com

Lourdes Maria Cerén Madalena www. Psicologia infantili.com

www. SIISE. com

10. www. Maltrato infantil en Ecuador

11. http://foro.univision.com/t5/Padres-con -Formas-De-Mejorar-El-
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EFECTOS

CAUSAS

6.9. ANEXOS

Anexo 1. Arbol de Problemas

Dificultad en el proceso
de aprendizaje de los
nifios/as

Bajo rendimiento
escolar y dificultades de
concentraciéon

Baja autoestima o
A presencia de conducta
agresiva

En el Centro Infantil Semillitas de Esperanza
Itchimbia, hay evidencias de Maltrato Infantil,
en los nifios de 3 a 5 afos de edad.

Falta de comunicacion
de Padres de Familia con
las maestras

Hogares disfuncional

v

o desorganizados

Educacion severa

por parte de los
padres
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Anexo 2. Matriz de Coherencia

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢,Cémo influye el maltrato infantil en
el proceso de aprendizaje, de los
nifos y nifias de 3 a 5 afos de edad,
del Centro Infantil “Semillitas de
Esperanza Itchimbia” de la ciudad de
Quito, afo lectivo 2013-20147?

Determinar la incidencia del
maltrato infantil en el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias
de 3 a 5 afios de edad, del
Centro Infantil “Semillitas de
Esperanza Itchimbia” de la
ciudad de Quito, afo lectivo
2013-2014.

SUBPROBLEMAS / INTERROGANTES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Un diagnostico equilibrado permitira
ubicar el problema del maltrato
infantil en los niflos/as de 3 a 5 afios
de edad, del Centro Infantil
“Semillitas de Esperanza ltchimbia”?

e /lLa seleccion adecuada de
estrategias didacticas permitird dar
una respuesta social coherente al
problema de investigacion?

e ¢La guia didactica serd la respuesta
para solucionar el problema de
maltrato infantil en los nifios/as de 3
a 5 afos de edad?

e ;Una correcta socializacion de la
guia didactica con todos los actores
institucionales permitira solucionar el
problema de maltrato en los nifios/as
de 3 a 5 afios de edad, del Centro
Infantil  “Semillitas de Esperanza
Itchimbia”?

¢ Diagnosticar el maltrato infantil
y su incidencia en el proceso
de aprendizaje en los nifios/as
de 3 a 5 afios de edad, del
Centro Infantil “Semillitas de
Esperanza ltchimbia” de Ia
ciudad de Quito, afio lectivo
2013-2014.

e Seleccionar estrategias
didacticas innovadoras
relacionadas con el problema
de investigacién para disefiar
una guia didactica y corregir el
trato entre nifios y maestras.

e Proponer una guia
metodolégica para eliminar el
maltrato infantil en nifios/as de
3 a5 afos de edad.

e Socializar la guia metodoldgica
mediante talleres, a maestras y
padres de familia, con la
finalidad de corregir el maltrato
en los nifios/as de 3 a 5 afos
de edad, del Centro Infantil
“Semillitas  de Esperanza
Itchimbia”.
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Anexo 3. Encuesta aplicada a Docentes.
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FECYT

Encuesta dirigida a docentes parvularias del Centro de Cuidado y
Educacioén Inicial “Semillitas de Esperanza “ Itchimbia ”, en la siguiente
encuesta le pedimos responder tomando en cuenta su criterio profesional,
las preguntas que tienen como finalidad diagnosticar la incidencia del

maltrato infantil en el aprendizaje de los nifios .

1. ¢Cree usted que los temores y ansiedad injustificados de los
nifos afectan en el desarrollo emocional y de aprendizaje del
nifo?

Si() No() Aveces()
2. Cree usted que el maltrato psicologico afecta en el estado de

animo del nifio provocando baja autoestima?

Siempre () Nunca () A veces ()
3. ¢Como es el comportamiento del nifio (a) maltratado (a) ?

Retraido /aislado () Hiperactivo ( ) Agresivo () Normal ()

4. ¢Considera usted que el maltrato infantil y la falta de afecto
ocasionan la depresion en el nifio?
Si() No() Aveces()
5. Cree usted que el maltrato infantil influye en la adaptacion en la
vida escolar de los nifios y nifias?
Mucho () Poco () Nada ()
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. ¢Cuales son los problemas que presentan los nifios que sufren

maltrato al adquirir nuevos aprendizajes?

Dificultad de concentracion () Falta de Interes () Ninguna ()

. Cree usted que las ausencias reiteradas de clases de los nifios

interfieren en la falta de motivacion por estudiar y aprender?
Siempre () Nunca () A veces ()
. Usted esta consiente que el maltrato infantil ocasiona el fracaso

escolar?
SI() NO () Aveces ( )

SU OPINION ES IMPORTANTE GRACIAS
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Anexo 4. Ficha de Observacion aplicada a niflos/as

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE OBSERVACION N°

TITULO: “El Maltrato Infantil y su Incidencia en el Proceso de Aprendizaje
de Nifios y Nifias de 3 a 5 afios.

LUGAR : Centro Infantil “SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA”

% OBJETIVO: Determinar la incidencia del maltrato infantil en el
proceso de aprendizaje de los nifios y niflas de 3 a 5 afios de edad,
del Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”

Indicadores Sl A VECES | NUNCA
1 | El niflo presenta temor para jugar o
concentrarse
2 | El nifio presenta alteraciones de
comportamiento
3 | El nifio presenta dificultades de apego
hacia personas adultas.
4 | El nifio presenta frecuente mal humor e
irritabilidad
5 | El nifio presenta sentimientos de tristeza
o depresion
6 | El nifio presenta agresividad verbal o
fisica con los demas nifios
7 | El comportamiento del nifio es de acuerdo
a su edad.
8 | Presenta signos de maltrato fisico
INFORME:
CONCLUSION:
INVESTIGADORA: TIEMPO: FECHA:

Silvia Alarcén Carrillo
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Anexo 5. Fotografias

Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia

Trabajando con los nifios

Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia”
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Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”

Hora de jugar en el patio

Centro Infantil “Semillitas de Esperanza Itchimbia”
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La maestra contado cuentos a los nifios

Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”

Jugando con los nifios

Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”

Festejando la graduacién de los nifios
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Centro Infantil “Semillitas de Esperanza ltchimbia”

Compartiendo padres, nifilos y maestros.

189



POLICIA NACIONAL DEL ECUADOR
Centro de Cuidado y Educacién Inicial Semillitas de Esperanza
“ITCHIMBIA™

Quito, 22 de Septiembre del 2014

CERTIFICACION

A la peticion de la interesada, la Directora del Centro de Cuidado y Educacion
Inicial Semillitas de Esperanza “ lichimbia” de esta ciudad.

CERTIFICA QUE:

La Srta, Silvia Elizabeth Alarcon Carrillo, estudiante de la carrera de Educacion
Parvularia de la Universidad Técnica del Norte, con cedula de ciudadania
100286819-6, socializé con los docentes y padres de familia de esta institucion
la “GUIA DE ORIENTACION CON ACTIVIDADES LUDICAS
CARACTERIZADA EN LA PREVENCION DEL MALTRATO INFANTIL EN
LOS NINOS Y NINAS DE 3 A 6 ANOS" como parte del trabajo de grado que
realizo, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Parvularia.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, la interesada puede hacer
uso para los fines pertinentes.

Atentamente,

Alexantra Comina

Teniente de Palicia

Directora del Centro de Cuidado y Educacion Inicial Semillitas de
Esperanza “ITCHIMBIA"

190



7~

POLICIA NACIONAL DEL ECUADOR .
Centro de Cuidado y Educacion Inicial Semillitas de Esperanza
“ITCHIMBIA"

Quito, 20 de Agosto del 2014

CERTIFICACION

A la peticion de la interesada, la Directora del Centro de Cuidado y Educacion
Inicial Semillitas de Esperanza * ltchimbia" de esta ciudad.

CERTIFICA QUE:

La Srta. Silvia Elizabeth Alarcon Carrillo, estudiante de la carrera de Educacion
Parvularia de la Universidad Técnica del Norte, con cedula de ciudadania
100286819-6, realizo los dias martes 17 y miércoles 18 de junio del 2014, la
aplicacion de las encuestas a las docentes que pertenecen a esla institucion
parfe del Trabajo de Grado fitulado: "EL MALTRATO INFANTIL Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE APRENDISAJE DE NINOS Y NINAS DE 3
A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL “ SEMILLITAS DE ESPERANZA
ITCHIMBIA” DE LA CIUDAD DE QUITO, ANO LECTIVO 2013-2014" previo a
la obtencion del titulo de Licenciada en Parvularia.

Es lodo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, la interesada puede hacer
uso para los fines pertinentes.

dra
Teniente de Policia

Directora del Centro de Cuidado y Educaciéon Inicial Semillitas de
Esperanza “ITCHIMBIA
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Ibarra, 24 de septiembre de 2014

Msc.

Raimundo Lépez

DECANO DE LA FACULTAD EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA UTN
Presente.-

De mi consideracion;

Por medio del presente y en calidad de Lectora ~ Traductora del Abstract del
Trabajo de Grado fitulado:  “EL MALTRATO INFANTIL Y SU INCIDENCIA EN
EL PROCESO DE APRENDISAJE DE NINOS Y NINAS DE 3 A 5 ANOS DEL
CENTRO INFANTIL “SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA" DE LA
CIUDAD DE QUITO, ANO LECTIVO 2013-2014" de la sefiorita: Silvia Elizabeth
Alarcon Carrillo, egresada de la especialidad de Licenciatura en Docencia en
Educacion Parvularia, me permito certificar que se ha realizado la traduccion del
resumen en espafiol a un Abstract en ingles del trabsjo de grado antes
mencionado, requisito indispensable para validar el documento investigado.

Es lodo cuanto puedo informar por ser justo y legal,

De usted,

Muy atentamente.

, Jessica Navarrete
Lectora - Traductora
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Ibarra, 25 de septiembre de 2014

Ingeniera

Betty Chavez

BIBLIOTECA GENERAL, UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE -UTN
Presente.-

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo y a la vez desedndole éxitos en su vida profesional,

Por medio del presente, le informo que he corregido el Trabajo de Grado litulado:
"EL MALTRATO INFANTIL Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE
APRENDISAJE DE NINOS Y NINAS DE 3 A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL *
SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA" DE LA CIUDAD DE QUITO, ANO
LECTIVO 2013-2014", de la sefiorita egresada: Silvia Elizabeth Alarcon Carrillo,
de la especialidad de Docencia en Educacion Parvularia, por lo que deseo
informarle que me hago responsable del Trabajo de Grado, ya que he revisado y
se encuentran hechas las debidas comrecciones de faltas ortograficas y normas
APA eslablecidas para validar el titulo.

Es todo cuanto puedo informar por ser justo y legal.
De usted,
Muy atentamente.

nte en Lengua y Literatura del Colegio Modelo Politécnico
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: UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
/ BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA
La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional,
determiné la necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de

apoyar los procesos de investigacion, docencia y extensién de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto,
para lo cual pongo a disposicidn la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO
CEDULA DE IDENTIDAD: | 100286819-6
APELLIDOS Y NOMBRES: | Alarcon Carrillo Silvia Elizabeth
DIRECCION: Ciudadela La Victoria calle profesor Alfredo albuja 1-
114 y carlos Barahona.
EMAIL: elyza_l4@live.com
TELEFONO FLIO: 062615155 TELEFONO MOVIL | 0995441449
DATOS DE LA OBRA
TiTULO: “"EL MALTRATO INFANTIL Y SU INCIDENCIA EN |

EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE NINOS Y
NINAS DE 3 A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL
“SEMILLITAS DE ESPERANZA ITCHIMBIA" DE LA
CIUDAD DE QUITO, ANO LECTIVO 2013-2014".

PROPUESTA ALTERNATIVA.
AUTOR (€S): Alarcon Carrillo Silvia Elizabeth
FECHA: AAMMAMMDD 2015/03/10
SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO
PROGRAMA: PREGRADO  [] POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: | Licenciada en Docencia en Educacién Parvularia

ASESOR /DIRECTOR: Dr. Gabriel Echeverria Vaca MSc.
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Alarcon Carrillo Silvia Elizabeth , con cédula de identidad Nro. 100286819-6, en
calidad de autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado
descrito anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la
Universidad Técnica del Norte, la publicacion de la obra en el Repositorio Digital Institucional y
uso del archivo digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la
disponibilidad del material y como apoyo a la educacién, investigacion y extension; en
concordancia con la Ley de Educacion Superior Articulo 144,

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacion es original y se la
desarrollé, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son)
el (Jos) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre
el contenido de la misma y saldra (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacion por
parte de terceros.

Ibarra, a los 10 dias del mes Marzo del 2015

EL AUTOR:

(Firma)
Nombre: Alarcon Carrillo Silvia Elizabeth
€.c. 100286819-6
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Alarcon Carrillo Silvia Elizabeth , con cédula de identidad Nro. 100286819-6
manifiesto mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4,5y 6, en calidad de autor
(es) de la obra o trabajo de grado titulado: “EL MALTRATO INFANTIL Y SuU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE NINOS Y NINAS DE 3
A 5 ANOS DEL CENTRO INFANTIL “SEMILLITAS DE ESPERANZA
ITCHIMBIA" DE LA CIUDAD DE QUITO, ANO LECTIVO 2013-2014".
PROPUESTA ALTERNATIVA." Qué ha sido desarrollada para optar por el Titulo de
Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia en la Universidad Técnica del Norte,
quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente los derechos cedidos
anteriormente. En mi condicién de autor me reservo los derechos morales de la obra antes
citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que hago entrega del trabajo

final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 10 dias del mes de Marzo del 2015

., f A, w— "
[7612__ /
(Firma)...... ol

Nombre: AIarobn Camllo Sllvua Elizabeth
Cédula: 100286819-6
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