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RESUMEN

La investigaciéon, tuvo como objetivo principal conocer la influencia de la
multimedia en la ensefianza de educacion sexual en nifios de 5 a 7 afios de
la escuela fiscal 28 de septiembre del afo lectivo 2012-2013”, asi como
también la implementacion de una guia digital en la cual se use la multimedia
en el proceso de ensefianza aprendizaje en temas de educacion sexual, la
influencia de las estrategias de trabajo en el desarrollo y la participaciéon
activa, para asi dejar a un lado el modelo tradicional al que estan
acostumbrados los docentes. Las estrategias metodoldgicas, forma de
ensefianza, relacion maestro — alumno, adaptacion de programas
curriculares, condiciones de infraestructura, son factores predominantes para
la implementacién de las nuevas tecnologias informéaticas para la imparticion
de conocimientos. El desarrollo de este estudio se lo ha realizado a través
de una investigacién bibliografica y de campo en funcion de la aplicacion de
técnicas de recoleccion de datos como son las encuestas a los docentes de
la institucion y las fichas de observacion a los estudiantes de los primero
segundo y tercero de basica respectivamente; ademas este proceso se
fundamenta en la aplicacion de métodos investigativos como: inductivo,
deductivo, estadistico. Para el procesamiento de la informacion tanto de los
docentes como de los estudiantes se aplic6 técnicas estadisticas de
tabulacion de datos, representacion grafica; asi como la interpretacion de
resultados. En la investigacion, dichos resultados determinaron la
importancia de aplicar las nuevas tecnologias para la ensefianza de este tipo
de temas como la educacion sexual.
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ABSTRACT

This work is about the influence of media in teaching sex education in children 5-7 years of
school tax September 28, 2012-2013 ", which aims to implement the use of multimedia
learning about sexual education, and how it influences the strategies of work to develop the
active participation and put aside the traditional model. The methodological strategies,
forms of education, teacher - student relationship, adaptation of curricula, infrastructure
conditions, are predominant factors for new IT deployments for imparting knowledge
technologies. The development of this study has been performed through a literature
review and field research based on the application of data gathering techniques such as
surveys of teachers of the institution and observation forms to students in the first second
and third base, respectively; well this process is based on the application of research
methods as inductive, deductive, statistical. For information processing of both teachers and
students statistical techniques tabulation, graphical representation was applied; and the
interpretation of results. In research, these results showed the importance of applying new
technologies for teaching and topics such as sex education.
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INTRODUCCION

A lo largo de la historia, recientemente se han puesto de manifiesto

diferentes modelos de educacion sexual y uso de tecnologias.

En el Ecuador el tema de la sexualidad y de las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion ha generado controversia a nivel general, a
pesar de que en los establecimientos educativos y en el nucleo familiar se ha
tratado el tema de manera superficial desde hace muchos afios, pero mas
como en la actualidad, se le ha dado la importancia que se merece, a pesar
de tener criterios divididos y sin fundamentos, hay quienes si estan

conscientes de la realidad y proponen ciertos cambios.

Desde hace varios afios a nivel mundial, las Tecnologias de la
Informacion y Comunicacion y la educacion sexual se ha convertido en un
tema de mucha importancia para quienes trabajan en el ambito educativo,
puesto que se ha demostrado que contribuyen acertadamente en el proceso

de ensefianza — aprendizaje.

Por ello nos preguntamos cual seria la estrategia viable para el
conocimiento y aplicacion éptima de las TIC en la educacién sexual en las
nifas de 5 a 7 afios de la escuela fiscal 28 de Septiembre, para de esta
manera contribuir con el mejoramiento del desarrollo integral, mediante una

herramienta adecuada para la ensefianza de la Educacion Sexual.

Asi, esta investigacion persigue fundamentar metodol6gicamente los

aspectos relacionados con la Educacion Sexual Infantil, diagnosticar la
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situaciéon actual de la educacién, Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion y educacion sexual en los nifios de la escuela fiscal 28 de
Septiembre y finalmente disefiar una guia metodoldgica para la ensefianza

de educacion sexual.

Con este propdsito, se aplicaron los métodos de la encuesta y la
observacion al sefior director, maestras, nifios y nifias; obteniendo asi la

informacion necesaria para llevar a cabo esta investigacion.

Consta de seis capitulos, el primero comprende las generalidades de la
investigacion, el segundo un marco teérico cuyo contenido esta referido a
diversos temas de las TIC, la sexualidad infantil y el desarrollo integral del
nifio/a, en el tercer capitulo se encuentra la metodologia aplicada , el cuarto
el analisis y la interpretacion de los resultados obtenidos, en el quinto estan
las recomendacion y conclusiones y finalmente el sexto capitulo contiene la
guia metodoldgica de Educacion Sexual para las nifias de 5 a 7 afios de la

Escuela fiscal 28 de Septiembre.
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CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. ANTECEDENTES

A través de los afios el sistema educativo ha sido objeto de varias
transformaciones, en cuanto a la utilizacion de las técnicas de ensefianza en
los diferentes niveles. Los sistemas educativos tienen un impacto significativo
dentro del desarrollo del aprendizaje de los estudiantes y el fortalecimiento
de sus competencias para la vida y el trabajo que favoreceran su insercion

dentro de la sociedad del conocimiento.

El integrar las TIC a los procesos educativos, permite a los docentes
enriquecer y renovar sus espacios pedagogicos de ensefianza tradicional, lo
cual ademas de motivar al estudiante, permite fortalecer los temas a tratarse
con el apoyo de las TIC con proyectos o actividades, los docentes también
pueden usar en sus clases infinidad de herramientas que se encuentran en

Internet y que permiten realizar actividades novedosas con los estudiantes.

En nuestro pais las TIC han llegado a ser un eje fundamental en el
sistema educativo nacional, por lo tanto es de gran importancia la utilizacion
de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para asi desarrollar y
potenciar en los nifio/as de 5 a 7 afios actitudes criticas, creativas y de

participacion en temas de educacién sexual.



En la provincia de Imbabura, canton Ibarra se encuentra la escuela de
Niflos 28 de Septiembre la misma que fue creada el 9 de octubre de 1917.
Por motivos de orden religioso y politico tuvo que cerrar sus puertas, hasta
el 8 de octubre de 1918 cuando abre definitivamente su atencién y comienza
a funcionar como la Unica institucion fiscal laica en el casco urbano del
canton Ibarra, con el transcurso de los afios ha sufrido muchos cambios pero
gracias a la labor tesonera de los 11 directores que han estado al frente de la
institucion esta ha seguido creciendo siendo actualmente una de las

instituciones educativas primarias de mayor prestigio de la ciudad.

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Hoy en dia los padres no tienen un diadlogo directo con sus hijos sobre
el tema de la sexualidad, por ello se puede hablar de un abandono parental
casi generalizado en este ambito, recibiendo las nifios/as, sobrecarga de
informacion por los diferentes medios de comunicacion tales como: internet,
periodicos, los programas y peliculas de television, las novelas, las revistas e

incluso por las letras de las canciones de moda.

La Escuela de Nifios 28 de Septiembre ubicada en la provincia de
Imbabura, cantén Ibarra, parroquia El Sagrario, las encuestas evidenciaron la
preparacion informética de los docentes siendo esta una limitacion en los
procesos de ensefianza- aprendizaje en temas de educacion sexual, por lo
gue se da una desintegracion entre el sistema educativo y el uso de las
tecnologias provocando que los estudiantes obtengan clases incompletas

con aprendizajes poco significativos.



Los tabues sobre educacion sexual con nifios de 5 a 7 afios ha
provocado que las clases sean tradicionales, es por esto que no se ha
logrado llegar a una educacion de calidad en donde el docente interactle de
forma mas ludica y el estudiante desarrolle sus destrezas de forma integral.
El desinterés por los temas recibidos, ha causado desmotivacion en el
proceso de ensefanza- aprendizaje, es por esto la importancia de la TIC en
el sistema educativo que contribuird a entender dicho proceso.

Educar al nifio sobre su sexualidad no significa ensefiarle términos y
procesos fisicos, pues la sexualidad va mucho mas alla. La ensefianza de la
sexualidad no se reduce simplemente al mero conocimiento de la anatomia,
fisiologia, abarca el sistema de valores, el estilo de vida, la auto- imagen y las
relaciones interpersonales. En la actualidad los nifios tienen buen dominio de
las nuevas herramientas tecnologicas, esto conlleva a distorsionar la
informacion en cuanto al tema de la sexualidad, afectando su integridad y la

de los demas.

En la etapa de formacién, todos hemos recibido educacion sexual,
generalmente de manera poco recomendada y crecimos siendo educados
como si el sexo no existiera y como si fuese un tabd. No obstante su
importancia, es la parte basica de todo proceso educativo y desarrollo
personal y otras han construido y alimentado muchas ideas erréneas sobre
el tema del sexo y la sexualidad. Algunas de ellas producto de la educacion

recibida y otras de las experiencias vividas.

La correcta apropiacion del tema y una actitud responsable hacia la

vida con el uso de las TIC constituyen el puente real y ejemplar entre el nifio,



su sexualidad y los medios masivos de informacion, orientdndolo a una vida

mas sana y feliz.
1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Inciden las TICS en la ensefianza adecuada de la educacion sexual
en nifios y nifias de 5 a 7 afos de la Escuela Superior de Nifios 28 de
Septiembre?
1.4. DELIMITACION DEL PROBLEMA
1.4.1. Unidad de observacion

Niflos y nifias en edad de 5 a 7 afios correspondientes a preparatoria,
segundo y tercer afio de educacion general basica de la Escuela Superior de
Nifios 28 de Septiembre.

1.4.2. Delimitacion espacial

Se realizé en la Escuela Superior de Nifios 28 de Septiembre, ubicada

en la ciudad de Ibarra, canton Ibarra, provincia de Imbabura.

1.4.3. Delimitacion temporal

Se desarroll6 durante el periodo escolar 2012-2013.



1.5.

OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo general

Determinar cémo influyen las multimedias en la ensefianza de la educacion

sexual en los estudiantes de 5 a 7 afios de la Escuela Superior de Nifios 28
de Septiembre del afio lectivo 2012 - 2013.

1.5.2. Objetivos especificos

1.6.

Diagnosticar las multimedias utilizadas para docentes en la ensefianza
de educacion sexual.

Seleccionar estrategias de multimedias adecuadas para la ensefianza
de la educacién sexual en los estudiantes de 5 a 7 afios de la Escuela
Superior de Nifios 28 de Septiembre.

Elaborar una guia metodolégica para la utilizacién de las multimedias
adecuadas en la ensefianza de educacion sexual y verificar con
expertos.

Socializar y proporcionar la guia metodolégica a cada docente para la

aplicacién en las aulas.

JUSTIFICACION

La investigacion permitid hacer que el tema de las Multimedias sea

mas didactico y digerible en nuestro que hacer pedagdgico ya que el nifio y

el docente van a tener mayor interés, motivacion y mejor manejo de las



tecnologias de la comunicacion en la ensefianza-aprendizaje en el tema de

educacion sexual.

La labor pedagogica en la ensefianza de la sexualidad, tiene mucha
responsabilidad e importancia ya que es la base para llevar una vida sana y
feliz para asi permitir que nifios y nifias se conozcan a si mismo, se exprese
a través de su cuerpo y comprenda de forma ludica el significado real de

sexualidad y la responsabilidad que esta demanda.

De igual manera este proyecto contribuyo a que el maestro no tenga
mas limitaciones e ineficiencias en el momento de asumir el rol como
educadores, mas aun cuando tratamos el area de sexualidad y la Multimedia,
por esta razbn vemos la importancia de construir una herramienta
pedagdgica muy didactica para la ensefianza de educacion sexual en los

nifios, ya que ellos son el presente y el futuro de nuestro pais.

El aula se convirti6 en un verdadero “laboratorio del conocimiento”,
donde las experiencias, conocimientos, vivencias y habilidades que traen los
alumnos sirvan de base para una mejor orientacion en el proceso de
ensefianza junto con la aplicacion de la Multimedia para asi facilitar una
mejor integracién y asimilacion de los temas de educacion sexual en edades

fundamentales.

Por tanto al ejecutar la investigacion se aplicO con ayuda de la
Multimedia un conjunto de actividades y estrategias en la ensefianza de los

temas de educacion sexual con respeto en los nifios y nifias de 5 a 7 afios



de la Escuela Superior de Nifios 28 de septiembre, despertando nuevos
espacios de aprendizaje.

1.7. FACTIBILIDAD

La investigacion fue factible ya que existe abundante informacion del
tema, ademas contaremos con recursos econdmicos y materiales, asi como

el apoyo de las autoridades y personal docente de la institucion.

Cabe recalcar que al desarrollar esta investigacion se conté con el
apoyo fundamental e imprescindible de los nifios y nifias para el desarrollo y

conocimiento de la Multimedia.



CAPITULO Il

2.1. MARCO TEORICO

2.1.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA

Teoria Humanista

El trabajo de investigacion se apoy0 en esta teoria ya que
Abraham Maslow destaca como el ser humano logra satisfacer sus
necesidades, en donde él es la base principal, que es capaz de decidir
su destino, un ser con iniciativa; necesidades, Unico Yy libre que actia
en funcion de la verdad, integra y armodnicamente en todas sus

potencialidades (sentimiento, entendimiento y voluntad).

Por lo que siempre se va a enfocar para su felicidad en: verdad,
bondad, belleza, unidad, integridad, transcendencia de los opuestos,
vitalidad, singularidad, perfeccion, justicia, orden, simplicidad, riqueza,
fortaleza, sentido ludico, autosuficiencia, fisiologia, seguridad, afiliacion

y reconocimiento.

Un ser humano que esta impulsado por una tendencia en donde,
no solo sea Util para si mismo, sino para la humanidad, la familia y
para todas las formas de la vida, tenga compromiso, preocupacion,
entendimiento, intencionalidad es decir que logre controlar sus

necesidades gradualmente y auto realice.



2.1.2. FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Teoria Cognitiva

El trabajo de investigacion se apoy6 en esta teoria ya que como
menciona Feuerstein cuyo objeto de estudio es la inteligencia como
capacidad del ser humano, ademas de la construccion de ambientes
modificantes, la experiencia de aprendizaje mediado a través de la

interaccién, comprension de diferencias entre individuos.

Es decir un proceso de construccion mental que implica una
acomodacion o modificacidbn estructural como la permanencia,
permeabilidad y estabilidad en donde se determine el desarrollo
diferencial, teniendo como secuencia la parte cognitiva, metodologica y

ética humanistica.

Requiere de la intervencion de un mediador que ayude a
potencializar los factores genéticos, organicos, ambientales vy
madurativos en donde el individuo potencialice su aprendizaje, sea un

ente de cambio y transformacion de las estructura de los alumnos.

Cuya finalidad es obtener al individuo con propoésitos
especificos, descriptivo, agrupativo y organizativo en el mundo que
logre aceptar las diferencias y trabaje con ellas a cualquier edad.

Ademas sea capaz de tener un desarrollo integro, autonomia en
sus actividades cotidianas, cooperacion y sobre todo un ente autbnomo

en su desempefio.



2.1.3. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Teoria de Procesamiento de la Informacion Cientifica

El trabajo de investigacion se apoy0 en esta teoria ya que el
objeto principal es el cruce de los entornos y conocer a los actores del
proceso ensefianza aprendizaje asi como las relaciones consigo
mismo, con el ambiente geogréfico y natural; el entorno urbano y social
que comprende toda la dinamica interactiva con las personas, los
grupos, las instituciones, la cultura; y el entorno virtual que configura
unas relaciones, ya no nuevas sino cotidianas, donde las
representaciones de la realidad adquieren la versatilidad de la imagen,
el sonido, el movimiento y el texto percibidos en la pantalla y adquiridos
a través de la red con sus fuentes inagotables, actuales y en

permanente construccion por parte de las instituciones y los sujetos.

A lo que se suman todas las posibilidades de interaccién entre
las personas de manera sincrénica o asincronica, liberando las

restricciones de espacio y tiempo,

En este entorno virtual “posibilita nuevos procesos de
aprendizaje y transmision del conocimiento a través de las redes
teleméticas, donde se requieren nuevos conocimientos y destrezas que

habran de ser aprendidos en los procesos educativos.
Es decir adaptar la escuela, y la formacion al nuevo espacio

creando nuevos escenarios, instrumentos y métodos para los procesos

educativos.
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2.1.4. FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

Teoria Socio Critica

El trabajo de investigacion se apoyd en esta teoria ya que
estudia e insiste en un conocimiento que estd mediado por la
experiencia, por las praxis concretas, como por los intereses tedricos y
extra-tedricos que se mueven al interior de las mismas. Es decir que las
organizaciones conceptuales, o sistematizaciones del conocimiento, en
otras palabras, las ciencias, se han constituido y se constituyen en

relacion al proceso cambiante de la vida social.

La metodologia es en el sentido de transformacién, la
socializacion comunitaria interactiva donde exista un espacio de
confraternizacion interactivo, analisis critico y participativo; y en
consecuencia esta accion, re significacion de aprendizajes, para
generar a través de su participacion las nuevas tendencias y

experiencias educativas que respondan a las necesidades de la vida.

Asi mismo esta didactica socio critica permite matizar las
experiencias de todos actores, haciendo del conocimiento realmente
complejo y critico. Para que la formacién integral de la persona sea una
realidad con trasformacién transdisciplinar y pedagdgicamente

funcional.

2.1.5. FUNDAMENTACION TECNOLOGICA

Es una teoria del aprendizaje para la era digital basado en la

limitaciones del conductismo, el cognitivismo y el constructismo, para

11



explicar el efecto de la tecnologia atenido sobre la manera en que

actualmente vivimos, nos comunicamos y aprendemos”.

Esta investigacion incluyo la tecnologia y la identificacion de
conexiones como actividades aprendizaje, desarrollando y empleando
las tecnologias de aprendizaje hacia la edad digital actual. Con esta
investigacion  también  pretendemos que los sistemas de
comunicaciones con las tecnologias avanzadas de comunicacion, sean
las claves de la sociedad y de la nifiez sin que existan limitaciones y

mas bien soluciones al sistema de educaciéon de la institucion.

2.1.6. ¢QUE SON LAS NUEVAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION
Y COMUNICACION (TIC'S)?

Las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion son
aguellas herramientas computacionales e informaticas que procesan,
almacenan, sintetizan, recuperan y presentan informacion representada
de la mas variada forma. Es un conjunto de herramientas, soportes y

canales para el tratamiento y acceso a la informacion.

Constituyen nuevos soportes y canales para dar forma, registrar,
almacenar y difundir contenidos informacionales. Algunos ejemplos de
estas tecnologias son la pizarra digital (ordenador persona+ proyector

multimedia), los blogs, el podcast y, por supuesto, la web.

Para todo tipo de aplicaciones educativas, las TIC's son medios
y no fines, es decir, son herramientas y materiales de construccién que
facilitan el aprendizaje, el desarrollo de habilidades y distintas formas de

aprender, estilos y ritmos de los aprendices.

12



2.1.7. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LASTIC'S

Si bien es cierto que la necesidad de comunicarse hace mas
notorio el caracter indispensable del conocimiento sobre las tecnologias
de informacion y comunicacién y la aplicacion de éstas en distintos
ambitos de la vida humana, se hace necesario también reconocer las
repercusiones que traerd consigo la utilizacibn de estas nuevas

tecnologias ya sean benéficas o perjudiciales.

A continuacibn se mostraran algunas de las ventajas y
desventajas que origina el empleo de las TIC's en el desarrollo de las

actividades humanas.

a) Ventajas:

Las ventajas reconocibles en torno a las relaciones existentes
entre el incremento en la produccion y difusion de nuevas tecnologias y
las posibilidades que las empresas tienen de acceder a conocerlas y
utilizarlas conocimiento de los factores endb6genos y exdgenos que
inciden en la apropiacion de las innovaciones tecnologicas por parte de
las empresas trae a cuenta que los procesos de innovacion tecnolégica
pueden ser entendidos como un proceso de innovacion social que
moviliza las capacidades de la organizacion, constituyéndose en una
instancia de generacién de conocimiento que remite a los saberes que
se recrean en diferentes areas de la empresa, en un proceso dinamico,
continuo y acumulativo; que modifica y reelabora las competencias

organizativas.

13



Otras ventajas:

e Brindar grandes beneficios y adelantos en salud y educacion;
e Potenciar a las personas y actores sociales, ONG, etc., a
través de redes de apoyo e intercambio y lista de discusion.

e Apoyar a las PYME de las personas empresarias locales para

presentar y vender sus productos a través de la Internet.

e Permitir el aprendizaje interactivo y la educacion a distancia.

e Impartir nuevos conocimientos para la empleabilidad que
requieren muchas competencias (integracion, trabajo en
equipo, motivacion, disciplina, etc.).

e Ofrecer nuevas formas de trabajo, como tele trabajo

e Dar acceso al flujo de conocimientos e informacion para
mejorar la vida de las personas.

e Facilidades

e Exactitud

e Menores riesgos

e Menores costos

b) Desventajas:

Los beneficios de esta revolucion no estan distribuidos de
manera equitativa; junto con el crecimiento de la red Internet ha surgido
un nuevo tipo de pobreza que separa los paises en desarrollo de la
informacion, dividiendo los educandos de los analfabetos, los ricos de
los pobres, los jovenes de los viejos, los habitantes urbanos de los
rurales, diferenciando en todo momento a las mujeres de los varones.
Segun se afirma en el informe sobre el empleo en el mundo 2001 de la

OIT "la vida en el trabajo en la economia de la informacién”, aunque el
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rapido desarrollo de la tecnologia de la informacion y la comunicacion
(TIC’s) constituye una "revolucién en ciernes”, las disparidades en su
difusion y utilizacién implican un riesgo de ampliacién de la ya ancha

"brecha digital" existente entre "los ricos y los pobres" tecnologicos.

El internauta tipico a escala mundial es hombre, de alrededor de
36 afios de edad, con educacién universitaria, ingresos elevados, que
vive en una zona urbana y habla inglés. En este contexto, las mujeres
latinoamericanas - y especialmente aquéllas de ingresos bajos que
viven en zonas rurales - tienen que enfrentar un doble -o un triple-
desafio para estar incluidas y conectadas en el desarrollo de la aldea
global de las TIC's.

Otras desventajas que se pueden observar en la utilizacién de

las tecnologias de informacion y comunicacién son:

Falta de privacidad

e Aislamiento

e Fraude

e Merma los puestos de trabajo

2.1.8. CARACTERISTICAS DE LAS TIC’'S

Las tecnologias de informacién y comunicacion tienen las siguientes

caracteristicas:
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Son de caracter innovador y creativo, pues dan acceso a nuevas formas

de comunicacion.

e Tienen mayor influencia y beneficia en mayor proporcién al area

educativa ya que la hace mas accesible y dinamica.

e Son considerados temas de debate publico y politico, pues su

utilizacion implica un futuro prometedor.

e Se relacionan con mayor frecuencia con el uso de la Internet y la

informatica.

e Afectan a numerosos ambitos de la ciencia humana como la

sociologia, la teoria de las organizaciones o la gestion.

2.1.9. LAS TECNOLOGIAS DE INFORMACION Y COMUNICACION
(TIC’S) EN LA EDUCACION

Seglun (Camacho Pérez , 1995), el espectacular desarrollo de
nuevas tecnologias y las exigencias de una sociedad cambiante
han alterado la clasica definicion de la Tecnologia Educativa (TE)
propuesta por Chadwick (1977) que aunaba: teoria general de la
comunicacion, teoria general de sistemas y psicologia del

aprendizaje.

e Facilitar el intercambio, estructuracion y actualizacién de

contenidos.

e Estandarizar actividades de apoyo.
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e Hacer mas interesante el aprendizaje;

e Optimizar y flexibilizar el tiempo de la ensefianza.

e Promover lainteractividad.

e Hacer que el profesor se convierta en facilitador de

aprendizajes.

En un plano general, esta tendencia alcanza a todo aquello que
conocemos como educacion formal y no formal. Por otra parte, en
referencia a la educacion formal, también se puede observar cambios

especificos que se operan en los procesos de ensefianza aprendizaje.

Con el desarrollo y la aplicacion de las TIC's en la ensefianza,
muchas instituciones educativas comienzan a desarrollar sistemas no
presenciales para sus ofertas de formacion y capacitacién, basadas en
plataformas digitales que se asientan en las redes de comunicacion o
utilizando otras tecnologias, como las videoconferencias satelitales. Las
aulas o campus virtuales, a cuyos escenarios se accede conectandose
a una red de comunicaciones se convierten en espacios virtuales en los
cuales se desarrollan las diversas acciones educativas, proyectandose

a un publico heterogéneo y disperso geograficamente.

El docente, por ejemplo, puede proponerle a los alumnos
ejercicios prediseiiados, tales como: a) controlar a la distancia lo que
hacen dondequiera que éstos estén en ese momento, b) corregirles
interviniendo en su pantalla, c) sugerirles ideas, d) motivarlos, etc, todo
ello en un nuevo escenario, que no es fisico sino mas bien virtual.

Se prevé que durante los proximos afios se multiplicardn las

iniciativas de este tipo y otra clase de agentes sociales (organizaciones
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religiosas, instituciones internacionales, empresas multimedia, etc.) se
incorporaran al proceso de creacion de los nuevos escenarios
educativos. También debe destacarse que estas estrategias de
enseflanza no presenciales estan siendo adoptadas por las
Instituciones Educativas como una respuesta para enfrentar
probleméticas acuciantes, como son la masividad, la carencia de

recursos financieros, de infraestructura, etc.

Las TIC's aplicadas al campo pedagogico tienen como objeto
racionalizar los procesos educativos, mejorar los resultados del sistema

escolar y asegurar el acceso al mismo de grupos excluidos.

2.1.10. CLASIFICACION

Las tecnologias de comunicacion e informacion se dividen en

componentes: 1) Mass Media y 2) Multimedia.

2.1.10.1. Mass Media

Los medios de comunicacion de masas o mass media son
canales artificiales de informacion que, utilizando medios tecnolégicos,
difunden informacién de manera simultanea e indiscriminada dirigidas a
un receptor colectivo o0 social, donde este pierde identidad,
integrandose a una masa social generalmente desconocidos por los

editores de la informacion.

Dichos medios permiten a una gran cantidad de personas
acceder a sus contenidos. Asi, se ha contribuido, en gran medida, a la
globalizacion; rompiendo barreras de tiempo y espacio, dejando al

mundo como una aldea global sin  fronteras.
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Los mass media se clasifican en: escritos y eléctricos.
> Escritos:
Revistas
Folletos
Libros
» Eléctricos:
Televisor
La radio
Computadores
Tablet
2.1.10.2. Informatica - Telemética
Dentro de los multimedia estan:
* Informatica (Multimedia Off Line)
» Telematica (Internet)(Multimedia on line)
Informatica: como lo son los cds, cintas de video, cds educativos
La Teleméatica: también conocido como Multimedia On line, todo lo

relacionado con Internet: Aulas virtuales, entornos, chats, correo

electronico
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2.1.11. MULTIMEDIA

Es cualquier combinacién de texto, arte grafico, sonido,
animacion y video que llega a nosotros por computadora u otros medios
electrénicos. Que conjuga los elementos de multimedia - fotografias y
animacion deslumbrantes, mezclando sonido, video clips y textos
informativos - puede electrizar a su auditorio; y si ademas le da control

interactivo del proceso

Multimedia estimula los ojos, oidos, yemas de los dedos vy, lo
mas importante, la cabeza. Multimedia se compone, de combinaciones
entrelazadas de elementos de texto, arte grafico, sonido, animacion y

video.

2.1.12. ;DONDE SE UTILIZA MULTIMEDIA?

Es conveniente utilizar multimedia cuando las personas
necesitan tener acceso a informacion electronica de cualquier tipo. La
multimedia mejora los interfaces tradicionales basada solo en texto y
proporciona beneficios importantes que atraen y mantienes la atencion
y el interés. La multimedia mejora la retencion de la informacion
presentada, cuando esta bien diseflada puede ser enormemente
divertida. De igual manera proporciona una via para llegar a personas
que poseen computadoras, ya que presenta la informacién en

diferentes formas a la que estan acostumbrados.

2.1.13. MULTIMEDIA EN LAS ESCUELAS

Las escuelas son los lugares donde mas se necesita multimedia,

ya que la aplicacion de esta causara cambios radicales en el proceso
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de ensefianza en las préximas décadas, en particular cuando los
estudiantes inteligentes descubran que pueden ir mas alla de los limites
de los métodos de ensefianza tradicionales. Proporciona a los médicos
mas de cien casos y da a los cardidlogos, radidlogos, estudiantes de
medicina y otras personas interesadas, la oportunidad de profundizar en
nuevas técnicas clinicas de imagenes de percusion cardiaca nuclear.
Los discos laser traen actualmente la mayoria de los trabajos de

multimedia al salén de clases.

2.1.14. LA AUTOPISTA MULTIMEDIA

Ahora que las redes de telecomunicaciones son globales, los
proveedores de informacion y los propietarios de derechos de autor
determinan el valor de sus productos y cuanto cobran por ellos, los
elementos de informacion se integraran a sus desarrollos en linea como
recursos distribuidos en una autopista de datos, como una autopista
con castas de cobro, donde usted pagard por adquirir y utilizar la

informacion basada en multimedia.

Se tendr4 acceso a textos completos de libros y revistas, via
modem y enlaces electronicos; se proyectaran peliculas en casa; se
dispondra de noticias casi en el momento que ocurran en cualquier
lugar de la Tierra, esto no es ficcion se esté instrumentando ahora, cada
una de estas interfaces o puertas a la informacién es un proyecto de

multimedia esperando solamente que lo desarrollen.

Dentro de algunos afios multimedia interactiva se recibird en
muchos hogares en todo el mundo, lo que se proporcionara a través de
este nuevo sistema son los mismos elementos de multimedia descritos

anteriormente: texto, gréficos, animacién, sonido y video.
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2.1.15. HERRAMIENTAS DE DESARROLLO

Las herramientas de programacion estan disefiadas para
administrar los elementos de multimedia individualmente y permiten
interactuar con los usuarios, ademas de proporcionar un método para
que los usuarios interactian con el proyecto, la mayoria de las
herramientas de desarrollo de multimedia ofrecen ademas facilidades
para crear y editar texto e imagenes, y tienen extensiones para
controlar los reproductores de video disco, video y otros periféricos
relacionado. El conjunto de lo que se produce y la forma de presentarlo
al observador es la interfaces junto de lo que se reproduce y la forma de
presentarlo al observador es la interface humana. Esta interfaces puede
definirse tanto por las reglas de lo que debe suceder con los datos
introducidos por el usuario como por los graficos que aparecen en la
pantalla. El equipo y los programas que rigen los limites de lo que

puede ocurrir es la plataforma o ambiente multimedia.

Las herramientas brindan el marco esencial para organizar y
editar los elementos de su proyecto multimedia, incluyendo gréficos,
sonido, animaciones y secuencia de video. Las herramientas de
desarrollo se utilizan para disefar interactividad y las interfaces del
usuario, a fin de presentar su proyecto en pantalla y combinar los

diferentes elementos multimedia en un solo proyecto cohesionado.

Los programas de desarrollo de multimedia brindan un ambiente
integrado que permite unir el contenido y las funciones de un
determinado proyecto. Incluyen en general las habilidades para crear,
editar e importar tipos especificos de datos; incorporar datos de las
secuencias de reproduccion u hoja de sefializaciones, y proporcionar un

método estructurado, o lenguaje, para responder a las acciones del
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usuario. Con el software de desarrollo de multimedia el usuario puede

realizar:
e Producciones de video.
e Animaciones
e Discos de demostracién (demos) y guias interactivas
e Presentaciones
e Capacitacion interactivas
e Simulaciones y visualizaciones técnicas
2.1.16. CD-ROMY MULTIMEDIA

Multimedia requiere grandes cantidades de memoria digital
cuando se almacena en una biblioteca de usuario final, o de un gran
ancho de banda cuando se distribuye por cables o fibra éptica en una
red.

Durante los ultimos afios el CD - ROM (compact dist - read - only
memory , 0 memoria de solo lectura es disco compacto), surge como el
remedio de distribucibn mas econémico para proyectos de multimedia:
un disco CD - ROM puede producirse en masa por menos de un ddlar y

puede contener hasta 72 minutos de video de pantalla completa de

excelente calidad, o puede contener mezclas Unicas de imagenes,
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sonidos, textos, video y animacion controladas por un programa de

autor para proporcionar interaccioén ilimitada a los usuarios.

Se ha estimado que para mas de 20 millones de reproductores
de CD - ROM estaran en computadoras y conectadas a equipos de

television, como Sega, 3DO y sistemas de CD KodaK Photo.

A largo plazo, varios expertos ven al CD - ROM como tecnologia
de almacenamiento en memoria provisional que se reemplazara por
nuevos dispositivos que no requieran partes moviles, como la memoria.
Ellos también creen que a medida que la autopista de datos que se
describe en seguida se difunda mas y mas, los medios de distribucion
de multimedia que prevaleceran seran el alambre de cobre, la fibra

Optica y las tecnologias radio / celular.

2.1.17. REALIDAD VIRTUAL

En multimedia, donde la tecnologia y la invencién creativa
convergen, se encuentra la realidad virtual, o VR (Virtual Reality). Los
lentes cascos, guantes especiales y extrafias interfaces humanas

intentan colocarlo dentro de una experiencia parecida a la vida real.

La realidad virtual requiere de grandes recursos de computacion
para ser realista, en ella, su ciberespacio estd hecho de miles de
objetos geométricos dibujados en un espacio tridimensional: entre mas
objetos y mas puntos describan los objetos, mayor sera la resolucion y
su vision serd mas realista. A medida que se mueve, cada movimiento o
accion requiere que la computadora recalcule su posicion, angulo,

tamafo y forma de todos los objetos que conforman su visién, y muchos
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cientos de calculos deben hacerse a una velocidad de 30 veces por

segundo para que parezca fluida.

Los actuales programas de disefio asistidos por computadora
(CAD) ofrecen capacidades de tercera dimension; muchos incluso
proporcionan facilidades para crear recorridos en formato de pelicula
digital.

Recientemente se han construido video juegos publicos
especializados para ofrecer experiencias de vuelo y combate de
realidad virtual por cierta tarifa. Del Virtual World Entertainment en
Walnut CreeK, California, y Chicago, lllinois, por ejemplo, Battle Tech es

un encuentro en video interactivo de diez minutos con robots hostiles.

La realidad virtual es una extension de multimedia que utiliza los
elementos basicos de ésta década, como imagenes, sonido y
animacién. Puesto que requiere de retroalimentacion por medio de
cables conectados a una persona, la realidad virtual es tal vez

multimedia interactiva en su maxima expresion.
2.1.18. LA TECNOLOGIA EDUCATIVA

Definicion

A manera de inicio de este dialogo, compartamos una definicion
de tecnologia educativa: entendemos por tecnologia educativa al
acercamiento cientifico basado en la teoria de sistemas que

proporciona al educador las herramientas de planeacion y desarrollo asi

como la tecnologia que busca mejorar el proceso de ensefanza-
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aprendizaje a través del logro de los objetivos educativos y buscando la

efectividad del aprendizaje.

La tecnologia educativa ha llegado al medio escolar, pero no en
la medida deseada, si hablamos del nivel medio el abismo es aun
mayor las clases de computacion, dentro o fuera del horario escolar,
son actividades aisladas del resto, que sufren igual fragmentacion que

las demas asignaturas escolares.

Que la informatica ha llegado a las escuelas ya no es tema de
discusion. Podra serlo el modo en que ésta se incorpora a la praxis
institucional, las politicas educativas en tal sentido, etcétera. Pero ya es
un hecho innegable que se espera que las computadoras formen parte

del medio ambiente escolar.

El principio universal de democratizacién en la ensefianza, da
impulso a una nueva revolucion, la revoluciéon del conocimiento, para
superar la calidad de la educacién, problema de caracter dramético en
una sociedad y un tiempo que exigen en forma cada vez mas
apremiante, la formacion de un hombre que enfrente el desafio de los

tiempos.

De ahi que, nuestro pais, tradicionalmente a la zaga de las
transformaciones cientificas, tecnoldgicas y sociales, necesita que sus
nuevas generaciones en formacion, afronten con responsabilidad el reto
que implica la transformacién de un nuevo Ecuador, haciendo uso de
los instrumentos que nos proporciona la ciencia y la tecnologia de la era
moderna. EI hombre del siglo que ha dado inicio, debe estar

permanentemente actualizado.
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2.1.19. LA SEXUALIDAD INFANTIL

(OPS, 2009), sostiene que la sexualidad infantil es una de las
puertas a través de la que el nifio desarrolla su personalidad y sus
relaciones con la afectividad. La sexualidad es un aspecto natural
en los seres humanos, una funcién de la persona como comer,
caminar, leer, estudiar, y como tal, debe ser un tema tratado con
naturalidad, honestidad, carifio, y debe tener su propio espacio

dentro del proceso educativo del nifio.

La sexualidad se vive y se expresa a través de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, conductas, practicas,

papeles y relaciones interpersonales.

2.1.20. EXPLORACION DEL CUERPO

Segun (Zocalo, 2011), es el descubrimiento primero del propio
cuerpo y luego de los otros, es decir padres y adultos Es otro aspecto
normal de la naturaleza humana, recuerde que el nifio desde que nace
esta explorando el nuevo mundo al que llega. Y no solo eso: observa,
toca, experimenta, es la Unica manera en la que puede aprender. En la
relacion con su cuerpo ocurre lo mismo, tiene que observarse y
observar a los demas, tocarse y tocar a los demas y por supuesto
experimentar sensaciones en él y saber si en los demas se producen de

la misma manera.

El contexto en el que los nifios ven esta exploracion de su cuerpo
es parte fundamental de su proceso de aprendizaje y la curiosidad que
tienen por investigar, experimentar y descubrir el entorno y describirse a

si mismo.
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Fijese hasta donde puede afectar el hecho de que usted como
madre o padre regafie al nifio cuando se toca: explorar su cuerpo es
parte del desarrollo emocional, las experiencias placenteras que
experimenta el nifio, le proporcionan informacion positiva acerca de si
mismo y de su propio cuerpo, ello es lo que fortalece su autoestima

desde los primeros momentos de su vida.

Lo mismo ocurre con el contacto fisico con sus padres desde que
nace porque es la manera en que se siente querido. La sexualidad
infantil es una de las vias por la cual el nifio desarrolla su personalidad

y sus relaciones con actividad.

2.1.21. VINCULOS AFECTIVOS

“Por vinculos afectivos, Rubio, se refiere a la capacidad de las
nifias y los nifios para relacionarse y sentir afectos por otras personas.
En los vinculos infantiles son muy importantes la familia, las amistades,
el amor infantil e incluso la relacion con las maestras/os”.

En este elemento de la sexualidad, es muy importante que los
padres permitan y ensefien a sus hijos e hijas a expresar todos sus
sentimientos, a poner limites a las personas que sienten que le dafan,
a dar y recibir, a pedir con claridad lo que desean y lo que les molesta,
a convivir en grupo (por ejemplo invitando amigos y amigas a la casa), e
incluso es importante que acepte que el nifio o0 nifia pueden sentir amor

especial por las personas que quiere y admira.

Es la manera de conocerse y de auto complacerse, gran
inquietud ocasiona en los padres el notar que sus hijos pequefos se
manipulan los genitales, muchos de ellos en forma frecuente. La

manipulacion es semejante a masturbacién o mas bien es exploracién.
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Se conoce como masturbacion al auto estimulacion de los genitales
masculinos o femeninos para obtener placer y satisfaccion. Con
referencia a la masturbacion, una vez que al bebe se le retira el pafial,
éste buscara la manipulacion genital, la cual puede ir acompafada de
ereccion del pene, aunque hay que recalcar que tan pequefos, estas
experiencias no tienen connotaciones sexuales ni emocionales,

simplemente les resulta agradable.

La tercera parte de los nifios preescolares presentan
manipulacion genital que les causa placer y esto aumenta naturalmente
con la edad. Desde muy temprana edad aproximadamente 5 meses,
cuando el bebé aprende a tomar las cosas, aprende a manipular sus
genitales, especialmente el pene y vagina, pero la masturbacion puede
ocurrir a cualquier edad, siendo mas comun en los nifios y nifias de

edad preescolar y en los adolescentes.

La masturbacion excesiva o realizada en publico puede tener
varias causas que incluyen ansiedad, el nacimiento de un hermanito,
alteraciones en la relacion madre-hijo, abuso sexual o exposicion del

nifio al comportamiento sexual de los adultos.

La masturbacién es normal en los nifios, no hay ningdn motivo
para preocuparse o intentar erradicar esa conducta. Si los padres
reaccionan en forma exagerada a la masturbacion de un nifio y lo hacen
aparecer como algo sucio o perverso, le podrian dejar el mensaje de
gue algo malo pasa con esa parte de su cuerpo o con €l mismo, y
causarle un dafio emocional, complejos sexuales o sentimientos de

culpa.
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Es recomendable esperar a que alcance su adolescencia y
completo desarrollo sexual para hablarle sobre temas como la
intimidad, el pudor y la privacidad de su cuerpo, por lo que es
importante que los padres acepten este comportamiento como una

curiosidad del nifio, completamente normal.

Es muy comun que desde el mundo adulto la primera reaccion al
ver a un nifio auto explorandose sea: “No te toques, que asco”. Esto es
un error que hay que evitar porque puede generar represion y eso
perjudica el normal desarrollo sexual del nifio. Ya que la exploracion es

una etapa que éste debe transitar.

2.1.22. GENERO

Segun (Freud, Teorias sexuales infantiles, 2009) “fue el primero
en hablar de la sexualidad infantil al observar que hasta los bebés
tenian impulsos sexuales sin estimulacion externa. Chupar, mamar,
comer y evacuar son para el bebé formas de conocer y relacionarse con
el mundo que lo rodea, pero ademds y principalmente de producirse
placer. Los nifios y nifias no s6lo adquieren una identidad sexual, sino
también aprenden el significado social de lo que implica ser hombre o

mujer.”

Esta identificacion se manifiesta a partir de los tres afios, puesto
gue antes, salvo algunas excepciones, el nifio no se reconoce como
hombre o mujer, ya que su entorno social mas inmediato lo coloca en
un lugar de dependencia absoluta de la voluntad de sus padres. El
existe por y para ellos, como un accidente de relaciones o de un

capricho del deseo.
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Una de las condiciones para la asimilacion de los roles sexuales
es la imitacion de los modelos, que las nifias encuentran en la madre y
los nifios en el padre. El nifio tiene pene y testiculos, pero no senos ni
capacidad para concebir. La nifa nunca podra tener esa “cosita”, pero

si tener hijos y amamantarlos.

Los nifios de preescolar tienen una idea bastante clara de cuéles
son los intereses y las conductas correspondientes tanto al sexo
masculino como al femenino, puesto que, como parte de las normas de
convivencia social y las primeras experiencias de socializacion, entran

en un proceso de identificacion con el progenitor de su mismo sexo.

Saben que la mufieca, por ejemplo, es un juguete para las nifias
y un camién para los nifios, lo mismo que la conducta de llorar es mas
propia de las mujeres y no de los hombres. La nifia, en su afan de
asimilar los atributos sociales “propios de las mujeres”, prefiere juegos y
actividades tipicamente femeninas, a la vez que busca la amistad con
otras nifias y la presencia de mujeres adultas, quienes se convierten

paulatinamente en modelos a imitar.

Distinguir al nene de la nena. Es muy importante que los padres
y adultos que acompanan el desarrollo evolutivo del nifio no repriman
las fases de desarrollo de su sexualidad y puedan contenerlo y
apoyarlo, siempre que sea necesario. Si bien es verdad que para
muchos padres hablar de sexualidad no resulta facil y no tienen los
elementos para hacerlo, es bueno buscar ayuda en material de lectura,
profesionales idoneos, etc. para ayudar a su hijo y transitar junto a él su

recorrido hacia una sexualidad sana y plena.
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Equivocadamente se cree que la sexualidad infantil no existe y
gue esta recién empieza en la adolescencia, sin embargo, la sexualidad

comienza cuando nace el individuo y termina cuando este muere.

2.1.23. ETAPAS O FASES DE LA SEXUALIDAD INFANTIL

Segun (Freud , Etapas de la sexualidad infantil, 2009) “el
desarrollo de la personalidad esta ligado al desarrollo de la sexualidad.
En estos afios el nifio pasa por las fases oral, anal y félica, y ademas ha

de hacer frente al Complejo de Edipo”.

2.1.23.1. Etapa Oral

Segun (Freud , Etapas de la sexualidad infantil, 2009) “La etapa
oral se caracteriza por centrarse el placer en la boca, la zona erégena
por excelencia es la boca, a medida que el nifio crece vy
fundamentalmente en la adultez, la zona de placer se va a concentrar
en los genitales. El bebé conoce el mundo a través de su boca, es la
zona del cuerpo que le produce placer, a través de ella recibe el
alimento. Ademas, chupa todo lo que encuentra porque eso le otorga

placer y asi conoce su entorno”.

Desde que el nifio comienza esta fase esta experimentando su
sexualidad y se lo esta educando, ya que si el adulto le coarta esta
fase, prohibiéndole que se chupe el dedo, la mano, etc. le esta
obstruyendo la posibilidad de explorarse y explorar su alrededor,

generando problemas a futuro.

El destete por ejemplo, debe realizarse paulatinamente, y no con

una suspension abrupta. Ya que si se tiene en cuenta que es la primera
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y gran fuente de placer del bebé, sacarle el pecho de un momento a
otro sin un proceso paulatino de destete, puede resultar traumatico y
tener efectos negativos a posterior.

2.1.23.2. Etapa Anal

Esta fase se presenta cuando la preocupacion del nifio y sus
padres gira alrededor del ano, es la etapa del control de esfinteres. El
goce sexual para el nifio y nifia esta en la defecacién, el nifio o nifia
siente que entrega asi, una produccion de su cuerpo, una parte de si

mismo y por ello es tan importante para él o ella.

Segun (Freud , Etapas de la sexualidad infantil, 2009) “Esta fase
es muy importante y es fundamental que el control de esfinteres se
haga progresivamente, sin presiones, que no se adelante a la etapa de
desarrollo del nifio, antes de que desde el punto de vista organico el
nifio esteé listo para hacerlo”. Un mal manejo de esta etapa y del control
de esfinteres puede repercutir negativamente en conductas futuras, por

ejemplo: Estrefiimiento, obsesiones, etc.

2.1.23.3. Etapa Félica

En esta etapa el interés y el placer se centra en los genitales y
aparece el interés por las diferencias sexuales. Antes de esta etapa, las
diferencias entre hembra y varon se dan fundamentalmente por la
vestimenta, pero a partir de esta fase, se centraran las diferencias en

los que tienen pene y las que no.

“Aparece la curiosidad por sexualidad y los genitales, la que es

muy importante no reprimir y manejar debidamente, ya que se podria

33



obstruir la capacidad de investigacion, conocimiento y aprendizaje

general’.

2.1.23.4. Etapa de Latencia

Esta etapa coincide con la etapa escolar y durante mucho tiempo
se crey0, equivocadamente, que la sexualidad quedaba adormecida,
latente. Lo que sucede es que durante este periodo el interés del nifio

se centra en conocer, aprender e investigar.

Un buen manejo de las etapas anteriores, contribuye muy

favorablemente al éxito escolar

2.1.23.5. Etapa Genital

Segun (Freud , Etapas de la sexualidad infantil, 2009), dice: “Las
etapas o fases por las que atraviesa el nifio en su desarrollo, deben
experimentarse y cada una de ellas es fundamental para la
subsiguiente. Tocarse, conocerse, explorarse es la forma que el nifio

tiene de conocerse de descubrirse y es algo, absolutamente natural’.

Esta fase se da en la pubertad, ocurre al mismo tiempo que los
cambios fisicos y psiquicos y se centraliza en el desarrollo de los

genitales.
Los nifios y adolescentes muestran curiosidad por la sexualidad

genital y es basico que encuentren en sus padres y en la apertura u
disponibilidad para hablar de sexo y aclarar y responder sus dudas.
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2.1.24. EL ROL DE LA MAESTRA EN RELACION A LA
SEXUALIDAD INFANTIL

Segun el Manual del Educador dice: “Constituye un proceso
formativo dindmico y permanente que se encamina de manera
intencional hacia el desarrollo integral del ser humano contribuyendo asi
al desarrollo social de su comunidad”. En la actualidad, las situaciones
en que las maestras reciben a sus alumnos son complejas. La crisis sin
precedente que esta padeciendo el mundo en los aspectos sociales,
econoémicos Yy culturales, implica una profunda crisis de valores. Muchas
familias no pueden cumplir adecuadamente su rol, por lo que las
docentes deben estar preparadas para enfrentar las carencias

materiales y simbdlicas de sus alumnos.

La educacion sexual en el jardin, aun con las limitaciones que
pueda sufrir constituye una herramienta fundamental para capitalizar la
complejidad actual determinada por la situacién general de los nifios, en
proyecto de prevencion y promocion de la salud desde un punto de
vista transversal. En esta perspectiva, la educacion sexual mejora las
condiciones de vida de poblacion, previene problemas sociales y
problemas de salud mental, y promueve al cumplimiento de los
derechos humanos, fomentando la equidad en la convivencia entre nifio

y adultos, entre mujeres y varones.

2.1.25. FUNCIONES DEL DOCENTE

Segun Montes José (2008): “El maestro ha de ser consciente de
gue él es un educador sexual real frente a sus alumnos y por lo tanto su
funcidén es dar un sentido a esta educacion sexual hacia el logro de la

formacion integral del nifio (a) y de acuerdo con los planteamientos del
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centro escolar. También es importante destacar que la informacion
sexual sera el eje de su tarea educativa en las escuelas publicas,
l6gicamente guiada bajo el criterio de la maxima objetividad posible, ya
que el maestro tendra la responsabilidad de responder a estas
necesidades debido a que él es quien estd mas en contacto directo con

los alumnos.

Por lo que se refiere a la educacion sexual no hace falta insistir
gue esta materia continda siendo hoy en dia un tema tabu entre padres

e hijos.

El docente puede ser un elemento fundamental en la superacion
de esta situacion. Su papel de vinculo entre padres e hijo pueden
ayudar mucho a que se dé un clima de dialogo abierto entre ambos.

Dentro de las responsabilidades del docente, este debe:

» Tener la suficiente madurez afectiva y equilibrio personal para evitar

proyectar su propia problematica sexual sobre sus alumnos.

» Establecer buenas relaciones con sus alumnos que le permitan

conseguir un clima de confianza adecuado para esta tarea.

» Respetar, estimar y valorizar al otro sexo.

» Conocer la importancia del rol a desempeniar.

Para el desarrollo de una orientacién sexual positiva en los nifios

y nifias de educacion béasica, es necesario tomar en cuenta la actitud

del docente ante cualquier pregunta acerca de sexualidad infantil.
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Segun Fernandez, (2008) “la actitud es una forma de
respuesta a alguien o a algo aprendida y relativamente
permanente. El término actitud ha sido definido como reaccion
afectiva positiva o0 negativa hacia un objeto o proposicidon
abstracto o concreto denotado. Las actitudes son aprendidas, en
consecuencia pueden ser diferenciadas de los motivos bio -
sociales como el hambre, la sed y el sexo, que no son aprendidas.
Las actitudes tienden a permanecer bastante estables con el
tiempo, estas son dirigidas siempre hacia un objeto o idea
particular. Las actitudes raras veces son asunto individual,
generalmente son tomadas de grupos a los que se debe mayor

simpatia”.

En este sentido, las emociones estan relacionadas con las
actitudes de una persona frente a determinadas situacion, o persona.
Se entiende por actitud una tendencia, disposicion o inclinacion para

actuar en determinada manera.

Ahora bien, en la actitud preambulo para ejercer una conducta,
se encuentran varios elementos, entre los que descollaran los
pensamientos y las emociones. Por ejemplo, en el estudio de una
carrera, si la actitud es favorable, encontraremos pensamientos
positivos referentes a ella; asi como emociones de simpatia y agrado

por esos estudios.

2.1.26. PLANIFICACION SISTEMATICA DE EDUCACION
SEXUAL INFANTIL

Se concibe la planificacion en educacion sexual infantil como un

proceso constante, tendiente a que los alumnos integren de manera

37



saludable su dimensién sexual a su accionar cotidiano. Una educacion
sexual integral supone que la misma serd incluida como contenido

transversal en la malla curricular anual de contenido educativo.

Como toda sistematizacion, la educacion sexual a implementarse
debe partir de analizar las necesidades educativas que existen al
respecto en la institucion, para que las acciones que se desarrollen

sean adecuadas y pertinentes.

A su vez, esta planificacion debe poseer la suficiente flexibilidad
para poder modificar sus componentes durante el desarrollo de la
educacion sexual, segun las necesidades e intereses imprevistos que

surja durante el proceso educativo.

OSPINA (2009) sefnala: “El ambiente es concebido como
construccion diaria, reflexion cotidiana, singularidad permanente que
asegure la diversidad y con ella la riqueza de la vida en relacién, induce
a pensar el ambiente como sujeto que actia con el ser humano y lo
transforma. De alli se deriva que educa la ciudad (la ciudad educadora)
la calle, la escuela, la familia, el barrio y los grupos de pares, entre

otros”.

Reflexionar sobre ambientes educativos para el sano desarrollo
de los sujetos convoca a concebir un gran tejido construido, con el fin
especifico de aprender y educarse. Otra de las nociones de ambiente
educativo remite al escenario donde existen y se desarrollan
condiciones favorables de aprendizaje. Un espacio y un tiempo en
movimiento, donde los participantes desarrollan capacidades,

competencias, habilidades y valores.
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2.1.27. SEXUALIDAD EN FAMILIA

Diario HOY (2008) Los infantes no son &ngeles sino nifios y
nifias con un cuerpo que posee las marcas de una sexualidad que les
provee de identidad para toda la vida. Sexuados y viviendo una realidad
infantil, lo que equivale a decir, con caracteristicas, dimensiones,
tiempos, espacios y principios propios, lo cual los diferencia de manera

radical de los adultos.

Cuando se habla de sexualidad infantil, no es dable tomar como
punto de referencia o de comparacién lo que acontece con los adultos,

hacerlo implicaria violentar la vida de los pequefios y pervertirlos.

Diario HOY. 2008. Psicopedagogia. "Nos preparamos para el
cambio”. Una funcién importante de los padres es hablarles a los nifios
acerca del amor, la intimidad y el sexo. ¢Por qué? Pues son ellos los
encargados de crear la base con la que sus hijos posteriormente
iniciardn su vida sexual. La responsabilidad no debe relegarse a los
colegios, ellos constituyen solo un apoyo que, aunque es fundamental,
no es suficiente y solo puede servir de complemento a la informacion

gue los padres brindan en el hogar.

Los nifios y adolescentes necesitan informacion y direccion de
sus padres para ayudarlos a tomar decisiones saludables y apropiadas
con respecto a su comportamiento sexual, ya que muy comunmente
estan confundidos y estimulados en exceso; por la escasa e inexacta
informacion que reciben desde los medios de comunicacion y, a

menudo, de sus pares.
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Es importante que aprendan, por medio de la educacién sexual
en familia, las consecuencias de su sexualidad, el embarazo precoz, las
enfermedades venéreas y también el valor que tiene su dignidad y el

respeto por su cuerpo y el de los demas.

Esta comprobado, que los nifios y adolescentes que han recibido
una correcta educacion sexual producto de conversaciones abiertas y
directas con sus padres, retrasan de manera considerable la edad para
comenzar su vida sexual, instados a ello por la capacidad de entender
que no deben saltarse etapas y asi vivir su vida de manera mas

saludable.

2.1.28. ROL DE LA FAMILIA EN EL PROCESO EDUCATIVO
FORMAL

Husen, Torsten y Pstlethwaite, T. Neville (2010), a modo de
introduccion sefiala que: “A la educacion podemos entenderla como una
realidad para cada hombre y para la comunidad. Con ella, en sus
multiples formas nos enfrentamos diariamente, por ella somos, en gran
parte, lo que somos. Hay educacion en el afan de la madre para
ensefar a caminar, a hablar, a comer a su hijo pequefio o por darle una
norma de vida, la hay en el amigo que quiere trasmitirnos un
sentimiento o en el adversario que quiere convencernos de nuestro
error, y la verdad de sus creencias, la hay en la accion anénima del

sabio que lucha por iluminar algo mas el camino del hombre”.

La hay en la presencia sutil de la sociedad que, sin sentirlo nos
impregna de sus usos de sus costumbres y sus normas
convencionales, y hasta en la naturaleza misma que nos ayuda a

configurar el carcter. Toda nuestra vida es el fruto de un permanente
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contacto de nuestra subjetividad con las influencias exteriores que
rechazamos, aceptamos o transformarnos, pero que nunca estan

ausentes, sino muy presentes y en forma concreta y real.

Dentro del proceso educativo general, entendiendo por tal al
conjunto de influencias que se ejerce sobre el ser para configurarlo, no
solo desde el punto de vista espiritual y social, sino también bioldgico,
podemos diferenciar cinco etapas que pueden delimitarse
perfectamente a pesar de sus relaciones mutuas. Se inicia con la 1)
crianza, sigue con el 2) adiestramiento, continGa con la 3) instruccién y

la 4) educacién, para culminar con la 5) autoeducacion.

“La crianza es una conduccién que se mantiene en el plano
biolégico y cuyo fin primordial es asegurar la subsistencia orgénica del
ser’. Puede adoptar la forma de "alimentacion", "de cuidados", "de
proteccion” o "de abrigo" es en otro terreno la misma funcion que el
agricultor cumple con la tierra: "un cultivo”. En lo que al nifio se refiere

esta es una de las funciones principales de la familia.

El adiestramiento es un paso mas adelante, busca la constitucion
de habitos de mecanismos que permitan al individuo adaptarse y
reaccionar adecuadamente frente a situaciones exteriores y que le son

imprescindibles para la feliz realizacion de su vida natural y social.

2.1.29. ETAPAS DE DESARROLLO PSICOAFECTIVO DEL
NINO

2.1.29.1. Etapa Pre - Natal
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Comprende el periodo de tiempo transcurrido entre la concepcion
y el parto, aqui interviene el estado emocional de la madre para el
desarrollo del nifio y el momento del parto, la madre que experimenta
situaciones negativas durante el embarazo se vera afectada por el

estrés, angustia y depresion.

El estado emocional negativo de la madre va a influir en las
reacciones y en el desarrollo del feto, emociones tales como la ira, el
miedo, la ansiedad, ponen en accion el sistema nervioso autbnomo de
la madre que libera algunas sustancias quimicas en la corriente

sanguinea.

La actitud de la madre respecto al embarazo permite pronosticar
cual serd su conducta en el nifio después del nacimiento y esa actitud y
lo que ella conlleva la que va a sefalar la vida del nifio y le dara sus

capacidades para su ajuste personal y social.

La madre, con sus situaciones psicoafectivas troquela en el feto
su propia urdiembre, por medio de ella llegan al nifio los primeros
mensajes de la vida, el nifio recepta la alegria o la contrariedad del
padre, el alborozo o fastidio de sus hermanitos, las angustias y

satisfacciones de la madre.
Esta etapa es la materia prima de las demas. Se esta gestando
ya el futuro de su personalidad, todo lo que pasa dentro y fuera de su

fuente vital deja huella en su ser.

A partir de los tres meses el feto responde a los estimulos

internos y desde los seis meses a los externos. Se puede suponer un
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psiquico elemental, difuso, con un estado indistinto de suefio, con

variaciones afectivas de malestar y bienestar.

2.1.29.2. Etapa Perinatal

Comprende desde los 28 dias de gestacion hasta los 28 dias
después del parto, durante esta etapa el feto ya estd completamente
estructurado y se prepara para el nacimiento. Los trastornos que
puedan presentarse en esta etapa estan ligados con la mecanica del

parto.

2.1.29.3. Etapa Post — Natal

Cuando nace un nifio es un ser indefenso que necesita del
cuidado de sus padres para sobrevivir, se inicia entonces su
maduracién fisica y psiquica, el cual cuenta con los potenciales
hereditarios y el medio en el que se halla inmerso ya que en todo
momento la conducta y la personalidad del nifio son el producto de la

continua reaccion reciproca de la naturaleza y la crianza.

Segun Mussen Conger (2008) , muchas de las expresiones
sistbmaticas de los trastornos de la personalidad tienen su raiz en
modos de conducta que se manifestaron durante las primeras etapas
de vida es decir estan determinadas ontogénicamente, la herencia
determina todos aquellos caracteres externos, la estructura interna, el
sexo, y gran parte de las capacidades y habilidades, el nifio no hereda

rasgos y patrones de conducta sino la capacidad de aprenderlos.

El que pueda lograrlo dependera de la forma como reaccione a

las oportunidades de adquirir experiencias que le provea su medio
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ambiente donde se desarrolla. Las diversas experiencias que sufre el
ser humano durante sus cinco primeros afios de vida dejan una huella
definitiva en el sistema nervioso en el proceso de maduracion, la
interaccion de estos factores determina la estructura que presenta la

personalidad del nifio.

2.1.29.4. Etapa Pre - Escolar

Mientras el nifio va creciendo sus intereses eréticos empiezan a
incluir a sus padres, muchos nifios juegan a juegos como “papas y
mamas” o “médicos”, las actividades observadas entre los 4 y 6 afios
incluyen exposicion, tocamiento de los genitales y la exhibicion de los

propios a los otros, tocar los pechos de las mujeres.

El gusto por ver a los otros desnudos e intentar poner objetos
dentro de la vagina o el recto, son conductas mas comunes cuando el
nifio estd desnudo en casa. A partir de los 4 afos, las nifios tienen

estas conductas con mas frecuencia que las nifias.

2.1.30. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Segun Nisbet Schuckermith (2007), estas estrategias son
procesos ejecutivos mediante los cuales se eligen, coordinan y aplican
las habilidades. Se vinculan con el aprendizaje significativo y con el
aprender a aprender. El conocimiento de las estrategias de aprendizaje
empleadas y la medida en que favorecen el rendimiento de las
diferentes disciplinas permitira también el entendimiento de las
estrategias en aquellos sujetos que no las desarrollen o que no las
aplican de forma efectiva, mejorando asi sus posibilidades de trabajo y

estudio.
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Los educadores y educadoras deben tener presente la
responsabilidad que tienen para facilitar procesos de ensefanza y
aprendizaje, dinamizando la actividad de los y las estudiantes, los

padresy los miembros de la comunidad.

Las estrategias metodoldgicas son las formas de lograr nuestros
objetivos en menos tiempo, con menos esfuerzo y mejores resultados;
en éstas, el investigador amplia sus horizontes de vision de la realidad

que desea conocer analizar, valorar, significar y/o potenciar”

2.1.30.1. Estrategia Metodoldgica Cuantitativa

Segin Alvarez-Gayou Jurgenson (2008): La estrategia
metodoldgica cuantitativa se basa en medidas numéricas de ciertos
aspectos de los fendmenos; parte de casos concretos para llegar a una
descripcion general o para comprobar hipotesis causales y busca
medidas y analisis que otros investigadores puedan reproducir
facilmente. Busca lo general, pues tiende a poner su atencion en datos

relativamente representativos y en gran escala.

Este tipo de estrategia metodoldgica ofrece un tipo especifico de
acercamiento epistemoldgico a la realidad, es importante ubicar con
mucha claridad sus principales caracteristicas, “objetivos” e “intereses”
primordiales; entre los cuales hay que sefialar los siguientes: a) busca
datos repetibles y solidos, y b) resultados que tratan de ser

generalizables.

Busca lo extenso, no busca comprender “a fondo” la experiencia

de los sujetos, mas bien busca conocer las opiniones o posturas que se
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repiten entre un amplio grupo de sujetos distintos, es decir, hacen

estudios de “casos multiples”.

Busca lo “verdadero”, lo “fiel”, lo “representativo” de un todo, de
un “universo” (busca correspondencias y perspectiva “desde afuera”).
Es un tipo de estrategia que permite al investigador definir cosas
previamente y lo deja dar cosas por “sentadas” se orientan a los

“resultados”.

Busca lo exacto y se basa muchas veces en la comparacion, se
orienta hacia la comprobacion, hacia la confirmacién, hacia lo

reduccionista, lo inferencial e hipotético deductivo.

2.1.30.2. Estrategia Metodolégica Cualitativa

Segun Guirao, Cristina y Bafiuls, Fernando (2009) . La estrategia
metodoldgica cualitativa, conlleva diversas actividades por parte del

investigador, tales como:

a) La produccion de descripciones a partir de observaciones que
adoptan la forma de entrevistas, narraciones, notas de campo,

grabaciones, transcripciones de audio y video casetes.

b) Registros escritos de todo tipo, fotografias o peliculas y
artefactos. Y es por ello que la mayoria de los estudios
cualitativos “estan preocupados por el entorno de los
acontecimientos, y centran su indagacion en aquellos contextos

naturales, o tomados tal y como se encuentran.
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Busca conocer y comprender los “puntos de vista” particulares,
distintos, tratando de interpretar la experiencia de los sujetos del modo
mas parecido a como lo viven, quiza por ello los que recurre a esta
estrategia buscan sobre todo “datos ricos” y sus resultados suelen

muchas veces no ser generalizables.

Busca conocer “lo profundo” de los sujetos, es decir, a partir de
concentrarse en “casos aislados”, busca comprender “a fondo” las
distintas experiencias de pocos sujetos poniendo atencion en lo que

viven, perciben, sienten, piensan, opinan, sufren o gozan.

Este tipo de estrategia permite que el investigador se “involucre”
de forma “directa” con los sujetos que estudia, ya que las técnicas
cualitativas exigen que el investigador interactle y muchas veces se

comprometa con los sujetos que estudia.

2.2.  POSICIONAMIENTO TEORICO PERSONAL

Nuestra investigacion se baso en la teoria de Pilar Rico Montero.
Esta teoria se centra en las posibilidades que ofrece la TICS para el
desarrollo del proceso docente - educativo asi como la observacion,
interaccién, construccion, razonamiento logico, formacion de

cualidades, seguridad, enriquecimiento del lenguaje.

La educacién de la sexualidad forma parte del proceso de
educacién de la personalidad y en él desempefian un papel primordial
la actividad y la comunicacién, la concepcion que el sujeto tiene acerca
de si mismo como ser sexuado, las valoraciones sobre el otro sexo y
sus relaciones, se van formando desde los primeros momentos de la

vida, donde la familia como primer grupo de socializacion juega un
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papel primordial, a partir de la interactividad y la comunicacién que
despliegan. Entre los 5 y 7 afios tiene una particular importancia en la
configuracion de la sexualidad.

Por la importancia en la investigacion se ha analizado la
Educacién sexual a partir de la interactividad y la comunicacion que
despliegan en edades de 5 a 7 afios, ya que tiene una particular
relevancia en la configuracion de la sexualidad; es precisamente alli
donde se sientan las bases para el desarrollo posterior y donde
comienza a formarse el nudcleo psicolégico de esta, constituye un
proceso integral que prepara al ser humano para la vida y le permite
aprender a ser un ser sexuado ,libre de estereotipos, prejuicios; esto
implica apropiarse de nuevos valores, actitudes mas flexibles que les

prepare para desarrollar una sexualidad plena, responsable.

2.3. GLOSARIO DE TERMINOS

» Abuso sexual.- Hacer victima de trato deshonesto a una persona

de menor experiencia, fuerza o poder.

» Adaptacion al medio.- Capacidad que tienen los nifios de ajustarse

a las demandas e imposiciones del ambiente.

» Adaptacion.-Capacidad de un sujeto de relacionarse con su

ambiente social en equilibrio y sin conflictos.
» Afasia.- Alteracion de las funciones del lenguaje (lectura, escritura y

habla), esta4 directamente relacionado con lesiones de los centros

cerebrales implicados en el lenguaje.
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Afectividad.- Conjunto de emociones y sentimientos que un
organismo puede sentir a través de las distintas experiencias y/o

vivencias en su vida.

Afectivo, bloqueo.- Estado de alteracién de la conciencia, que no
permite expresar afectos o emociones, a veces puede llegar al

estupor.

Afecto, labil.- Reaccion variable en la expresion del afecto, se
caracteriza por cambios rapidos, bruscos y repetidos del humor y de
la expresién afectiva, puede llegar a ser anormal.

Agitacion psicomotora.- Estado de extrema actividad motora
asociada a una sensacion de tension interna, se caracteriza por no
ser productiva y de caracter repetitivo, el nifio se siente incapaz de

detener su comportamiento.

Agresividad.- Estado emocional en que el sujeto siente deseos de

dafarse a si mismo o a otra persona, animal u objeto.

Ambivalencia infantil.- Estado emocional en que a una nifia o nifio
se le presenta un conflicto de intereses o motivaciones, se
caracteriza por la atraccion-rechazo en forma simultanea entre sus

metas o0 deseos.

Aprendizaje infantil.- Funcion mediante el cual un organismo
adquiere destrezas o habilidades practicas, incorpora contenidos
informativos, o adopta nuevas estrategias de conocimiento y/o

accion.
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Area manual infantil.- Habilidades y destrezas tanto cognitivas
como motoras para reconstruir y resolver aspectos de la realidad a
través de la introyeccion y proyeccion del aprendizaje obtenido de la

sociedad en que vive.

Area verbal infantil.- Habilidad y destreza cognitiva que se obtiene
de los estimulos y aprendizaje socio-cultural del medio ambiente en

el cual se ha desarrollado un sujeto.

Autoerotismo.- Satisfaccion predominante del Ilibido de Ila
sexualidad infantil, se caracteriza por ser autoestimulada -
tocamiento, frotacion ritmica etc.) del propio cuerpo, lo cual produce
placer de érgano. Esta referido a la sexualidad infantil porque tiene

su origen en el soma.

Automatismo.- Actos, conductas o movimientos que se realizan
inconscientemente, estan asociados al habito o a la accion de los
reflejos. Se caracterizan por un estado de separacion entre la

conducta y la conciencia.

Cociente intelectual (C.l).- Medida cuantitativa del desarrollo
mental de las funciones cognitivas logradas por las nifias y nifios. Su
férmula es la siguiente: CI=EM (edad mental): EC (edad cronoldgica)

X (100).

Cognicion.- Capacidad que tienen los niflos para procesar

conscientemente pensamientos, formas e imagenes.

Concepcion.- Fertilizacion de un évulo por un espermatozoide.
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Deseo.- Es la primera fase de la respuesta sexual humana, es
cuando se tienen ganas de experimentar y compartir placer sexual.
Generalmente se inicia en la busqueda y acercamiento a una pareja
sexualmente atractiva o se decide encontrar satisfaccion por medio
de la masturbacion. El deseo sexual puede ser estimulado por la
vista, el olfato, el oido, el tacto, el gusto e incluso la imaginacion y el

recuerdo.

Desmentida.- Funcion defensiva del Yo de un sujeto para
protegerse de estimulos que senso-percibe ante un realidad que le
resulta dolorosa e intolerable en su conciencia. La defensa no
siempre es absoluta, el Yo se disocia, y acepta y/o rechaza un

mismo hecho, la parte no aceptada se "aloja" en doble conciencia.

Exhibicionismo.- Este término se usa con dos connotaciones: por
un lado describe la actitud de una persona que todo el tiempo esta
llamando la atencibn 'y mostrando sus  habilidades
espectacularmente; por otro, es la persona que siente satisfaccion al
mostrar a los demas sus genitales. Se considera exhibicionista una

persona que goza, sobre todo, por saberse observado.

Feminismo.- Es una lucha social, politica y teérica emprendida
primero por las mujeres para lograr visibilidad historica y respeto
humano. Es una corriente humanista que pretende, ademas de
conseguir derechos legales y simbolicos para las mujeres, apoyar

otras causas.

Inteligencia emocional.- Capacidad global que indica el nivel de
desarrollo, autonomia y dominio del medio que van alcanzando los

nifios a lo largo de su desarrollo evolutivo.
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2.4.

Maduracién psico-afectiva.- Proceso de desarrollo evolutivo y
progresivo de los nifios, que permite la organizacion de funciones y
sus substratos morfolégicos que tiene un caracter direccional y

nunca es independiente de la experiencia.

Orientacién sexual.-Es la preferencia-atraccion que tienen las
personas para satisfacer sus necesidades afectivas, amorosas y
erdticas, independientemente del sexo al que pertenezcan las
personas. Existen tres tipos de orientacion sexual: heterosexual,

homosexual y bisexual.

Sensacion.- Proceso por el cual los érganos de los sentidos captan
y procesan estimulos del mundo exterior convirtiéndolos en materia

prima de la experiencia.
Somatizacion.- Funcion defensiva del aparato psiquico, que se
caracteriza por desplazar o convertir en sintomas somaticos estados
afectivos que no se ligan a la conciencia.
INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION
v ¢Qué tipo de multimedia emplean los maestros para la
ensefianza de la educacion sexual en nifios y nifias de 5 a 7

anos de la escuela fiscal 28 de Septiembre?

v' ¢ Como pueden influenciar el uso de multimedia en el proceso de

ensefianza de educacién sexual?

52



v' ¢ Cudles son las multimedia mas apropiados para la ensefianza
de la educacién sexual en nifios y nifias de 5 a 7 afos de la

escuela fiscal 28 de Septiembre?

v’ ¢Cudl es la finalidad de socializar y proporcionar el manual a

cada docente?

53



2.5. MATRIZ CATEGORIAL

CONCEPTUALIZACION CATEGORIA DIMENCIONES INDICADORES
Las tecnologias de la | TICS Escritos En qué tipos de procesos de
informacion y la comunicaciéon o capacitacion de TICS ha participado
TICS agrupar los elementos o Electronicos Utiliza usted algin tipo de TICS o
técnicas usadas en el multimedia en la ensefianza de la
tratamiento y transmision de la educacion sexual.
informacion, principalmente la Escoja las TICS que mas
informatica, internet 'y las frecuentemente utiliza y con las que
telecomunicaciones obtiene mejores resultados.
El material didactico es aquel | MATERIAL Recurso didactico Qué tipo de software educativo es
que reune medios y recursos | DIDACTICO utilizado en su establecimiento.

que facilitan la ensefanza y

aprendizaje.

De las siguientes tipos de multimedia
sefale las que usted ha utilizado en
sus horas clase.

Porque prefiere usted compartir
clases de sexualidad sin uso de la

multimedia.

54




Es el proceso a través el cual se
adquiere o modifica habilidades,
destrezas, conocimientos,

conductas o valores como

resultado del estudio, Ila
experiencia, la instruccion, el
razonamiento y la observacion.
Este

proceso  puede ser

analizado desde diferentes
perspectivas, por lo que existe

distintas teorias del aprendizaje

ENSENANZA

Impactos positivos
Ventajas
Socializacion

nuevas tecnologias

de

Que aspectos del desarrollo del nifio
ayudara a incrementar las TICS.
Cree usted que las multimedias
facilitan el trabajo del docente en el
aula.

La multimedia es un tema aislado o
desconocido para usted como
docente.

Qué tipo de TICS educativos utiliza

en el aula.

Es el conjunto de condiciones
anatdmicas, fisiol6gicas y
psicolégico — afectivas que
caracterizan el sexo de cada

individuo.

SEXUALIDAD

Qué importancia le da usted a la
multimedia en el momento de
compartir temas de sexualidad.

Cree usted que los nifios para mejor
comprension de temas de sexualidad

prefiere utilizar la multimedia.
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

3.1.1. Bibliografica

Permiti6 recabar informacion necesaria y especifica sobre el tema
investigado, tanto de internet, de los textos escolares, curriculo y malla

curricular de cada afo de educacién basica.

3.1.2. De campo

Esta se desarroll6 en el lugar de los hechos, es decir en el medio
donde se encuentran los sujetos de investigacion, es decir el escenario
donde se evidencia la problematica, es decir realizamos el recorrido en la

institucion en investigacion.
3.1.3. Descriptiva

Permitié6 conocer los problemas ocasionados por el no uso de las TIC
y su incidencia en la ensefianza de la sexualidad en los nifios de 5 a 7 afios

de la escuela fiscal 28 de Septiembre ubicada en la provincia de Imbabura,

cantdn Ibarra, parroquia San Francisco.
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3.1.4. Cualitativa

La ciencia ha sido y es uno de los mas importantes motores para el
Desarrollo del ser humano en muy diversos aspectos en especial en lo
referente al aspecto académico.

Es por eso que la investigacion cualitativa requiere un profundo
entendimiento del comportamiento humano y las razones que lo gobiernan.

En otras palabras, investiga el por qué y el como se tomo una decision.

3.1.5. Propositiva

Porque una vez conocidas y analizadas las causas y consecuencias
se planted alternativas de solucion al problema y de esta forma motivar a los

estudiantes.

3.2.METODOS

3.2.1. Deductivo — analitico

Aporté en las consideraciones individuales; a partir de éstas se
plantearon generalizaciones, la aplicacion de este método a la investigacion
sobre la multimedia en la sexualidad infantil, sera de mucha importancia ya
que permitio reconocer las causas y los efectos de la realidad externa y
postula la capacidad del hombre para percibirla a través de sus sentidos y

entenderla por medio de su inteligencia al sacar conclusiones.
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3.2.2. Estadistico

Permitio el proceso de obtencion, representacion, simplificacion, analisis,
interpretacion y proyeccion de las caracteristicas y valores numéricos del
estudio efectuado para una mejor comprension de la realidad y una
optimizacién en la toma de decisiones en el momento de buscar las

estrategias necesarias.

3.2.3. Inductivo - sintético

Permiti6 obtener una secuencia metodolégica como: observar y
registrar , analizar, clasificar, los elementos de la situacion problematica en
la que se encuentran los docentes y nifios, para asi plantear las alternativas
de solucion vy establecer estrategias para solucionar el problema a partir de

los resultados obtenidos.

3.3.TECNICAS E INSTRUMENTOS

3.3.1. Encuesta

Se aplic6 a los nifios y docentes de primero, segundo y tercer afio de
educacion general basica de la Escuela Fiscal de nifios 28 de Septiembre, de
la ciudad de Ibarra. La encuesta es una herramienta que permitio determinar
las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del grupo obijetivo,
para asi conocer la implementacion de las Tecnologias de la Informacién y

Comunicacion en la ensefianza-aprendizaje.
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3.3.2. Fichas de observacién

Se aplicd a los nifios /as de la Escuela Fiscal de nifios 28 de
Septiembre esta permitié evidenciar como son las clases de los docentes y
como los estudiantes se motivan en las horas clases y de esta manera poder

aplicar Tecnologias de la Informacion y Comunicacion.

3.4.POBLACION Y MUESTRA

La poblacion o universo de estudio lo conforman estudiantes de 5 a 7
afos de edad y profesores de primero, segundo y tercer afio de educacion
basica de la Escuela Superior de nifios 28 de septiembre que a continuacion
se detallan.

Cuadro 1.Numero de estudiantes por grados de educacion

GRADOS DE EDUCACION BASICA [ESTUDIANTES
Primero de Basica “A” 30
Primero de Basica “B” 30

Segundo de Basica “A” 25
Segundo de Basica “B” 25
Segundo de Basica “C” 23
Tercero de Basica “A” 25
Tercero de Basica “B” 25
Tercero de Basica “C” 23
TOTAL POBLACION 206
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Para la encuesta

Detalle Numero
Docentes 23
Rector 1
Total 24

3.4.1. Muestra

Cuadro 2.Muestra de estudiantes por grado de educacion (%)

GRADOS DE

EDUCACION BASICA MUESTRA |PORCENTAJE
Primero de Basica “A” 10 7.46%
Primero de Basica “B” 10 7.46%
Segundo de Basica “A” 18 13,43%
Segundo de Basica “B” 18 13,43%
Segundo de Basica “C” 18 13,43%
Tercero de Basica “A” 20 14,93%
Tercero de Basica “B” 20 14,93%
Tercero de Basica “C” 20 14,93%

TOTAL MUESTRA 134 100%
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3.4.2. Férmula aplicada

- N * PQ
w-1)(5)+Pe

n = Tamafio de la muestra.
PQ = Varianza de la poblacion, valor constante = 0.25
N = Poblacion / Universo
(N-I) = Correccion geométrica, para muestras grandes >30
E = Margen de error estadisticamente aceptable:
0.02 = 2% (minimo)
0.3 =30% (maximo)
0.05 = 5% (recomendado. en educacioén.)

K = Coeficiente de correccion de error, valor constante = 2

206 * 0,25

&52) + 0,25
2

n=(206—1)(

n=134
Para la ficha de observacion el nimero de nifios fueron 134. La

encuesta se la realiz6 a todo el personal docente de la escuela, para

minimizar el error de muestreo por ser inferior a 100.
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CAPITULO IV

4.  ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1.FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ALUMNOS

1. ¢Reconoce las partes de su cuerpo?

Cuadro 1.
Detalle |Cantidad |Porcentajes
Algunas 100 75%
Pocas 24 18%
Ninguna 10 7%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 1. Partes del cuerpo

18%

W ALGUNAS m POCAS

Fuente: Cuadro 1.
Elaborado por: Las autoras

Analisis e Interpretacion

El grafico refleja que la mayoria de alumnos conocen las partes de
Su cuerpo, y una minima parte desconocen las mismas, por lo que se
encuentran con un buen nivel de conocimiento ya sea por explicacion de sus
padres o preguntas de ellos, sin embargo no queda por demas iniciar y

reforzar con este tema en la imparticion de conocimientos generales.
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2. ¢Describa el material mas utilizado por su docente para impartir

clases?
Cuadro 2.
Detalle Cantidad Porcentajes
Pizarra 77 57%
Cintas de video 17 13%
Juegos 24 18%
Textos 16 12%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 2. Tipos de materiales para impartir clases

12%

18% 1

13%
N PIZARRA m CINTAS DE VIDEO

Fuente: Cuadro 2.
Elaborado por: Las autoras

Analisis e Interpretacion

Como se observa en el grafico los docentes utilizan en la mayoria de
sus clases la pizarra, seguido de juegos didacticos, cintas de video y los
textos. Es necesario aprovechar todo el material que se encuentra dentro del
aula y que posee la escuela. El uso de ayuda tecnoldgica en la imparticién de

clases hace que sea mas divertida y entretenida para los alumnos.

63



3.  ¢Quéimportancia presta en las clases de educacién sexual?

Cuadro 3.
Detalle | Cantidad |Porcentajes
Mucha 2 67%
Poca 1 33%
Nada 0 0%
Total 3 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Las Autoras

Gréafico 3.Grado de importancia de la educaciéon sexual

—0%

m MUCHA mPOCA

Fuente: Cuadro 3.

Elaborado por: Las autoras

Analisis e Interpretacion

De las opciones presentadas se observa que los alumnos prestan
mucha importancia en la ensefianza de educacion sexual, mientras que un
pequefio porcentaje no le parece importante el tema. La importancia que le
dena este tema ser&a un factor importante en su desarrollo y esto asegurar

una buena cultura de convivencia entre nosotros.
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4. ¢Qué tipos de instrumentos preferirian para la imparticion de

clases?
Cuadro 4.

Detalle Cantidad |Porcentajes
Proyecciones 26 19%
Juegos 33 25%
Talleres 39 29%
Textos 36 27%

Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 4. Instrumentos de clase

M PROYECCIONES W JUEGOS

Fuente: Cuadro 4.
Elaborado por: Las autoras

Analisis
Podemos decir que los estudiantes prefieren talleres ya que se sale
de la rutina, seguido de los juegos, luego los textos y las proyecciones se

encuentran en menor porcentaje ya que no son interactivas y eso no le llama
la atencion a los estudiantes.
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5. Frecuencia de uso de la multimedia

Cuadro 5.
Detalle | Cantidad |Porcentajes
Siempre 26 19%
A veces 95 71%
Nunca 13 10%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 5. Frecuencia de uso de multimedia

10%

m SIEMPRE m AVECES

Fuente: Cuadro 5.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

Como se refleja en el grafico se utiliza muy poco la multimedia para la
ensefianza, por lo que es necesario que los docentes impartan su
conocimiento mediante la aplicacion de multimedia debido a que vivimos en
mundo globalizado, lleno de cambios y cada vez con nuevas técnicas de

aprendizaje.
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6. ¢Estan familiarizados con las multimedia?

Cuadro 6.
Detalle |Cantidad Porcentajes
Mucho 125 93%
Poco 5 4%
Nada 4 3%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 6. Familiarizacion con la multimedia

4%

— 3%

m MUCHO mPOCO

Fuente: Cuadro 6.
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

De acuerdo al grafico, la mayoria de niflos conoce las nuevas
tecnologias, muy pocos no conocen 0 no saben, por lo que se puede decir
gue existe un gran conocimiento de estas, especialmente en la utilizacion de
computadora, asi como de otros artefactos de menor tamafio que se

encuentran al alcance de ellos.
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7. ¢Estan motivados en las horas clase?

Cuadro 7.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Mucho 36 27%
Poco 94 70%
Nada 4 3%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 7. Motivacion en horas clase

3%,\

® MUCHO mPOCO

Fuente: Cuadro 7.

Elaborado por: Las autoras

Andlisis

Se puede evidenciar que la mayoria de los nifios no se encuentran
motivados durante la hora clase, mientras que en un menor porcentaje si se
encuentra motivado. Por lo que se podria concluir que se debedar mas
énfasis en la motivacion que se brinda a los alumnos al tratar temas nuevos

para que estos sean mas divertidos, interesantes y entretenidos.
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8. ¢Con qué frecuencia utilizan el ordenador en clase?

Cuadro 8.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Mucho 48 36%
Poco 82 61%
Nada 4 3%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 8. Frecuencia de uso del ordenador

3%

B MUCHO m POCO m NADA

Fuente: Cuadro 8.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

En el grafico se puede afirmar que la mayoria de nifios sostienen que
no se utiliza el ordenador en la clase, mientras que un pequefio porcentaje
afirma que si se utiliza el ordenador como herramienta para el aprendizaje.
Es conveniente saber de qué se trata y como utilizar la Multimedia para

aplicarlas con sus estudiantes, lo cual le facilitara ensefiar.
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9. ¢Cudl es el valor que se le da la educaciéon sexual?

Cuadro 9.
Detalle Cantidad Porcentajes
Mucho 68 51%
Poco 44 33%
Nada 22 16%
Total 134 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 9. Valor a la educacion sexual

= MUCHO m POCO m NADA

Fuente: Cuadro 9.
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

De acuerdo al grafico se observa que se da mucho valor a la
educacion sexual dentro de las aulas, muy pocos afirman que no se le da
valor o mucha importancia a este tema. Se puede afirmar que si se da valor a
la ensefianza de la educacion sexual, desde temprana edad y dejar a un

lado los tabues podriamos tener una sociedad mas responsable.
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10. ¢Existe respeto entre comparferos/as?

Cuadro 10.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Siempre 63 47%
A veces 67 50%
Nunca 3 2%
Total 133 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Las Autoras

Gréafico 10. Respeto entre comparieros

— 2%

W SIEMPRE mAVECES mNUNCA

Fuente: Cuadro 10.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

En el grafico se puede evidencia que existe un balance entre los que
afirman que existe respeto entre comparieros de clase y la otra mitad afirma
gue a veces existe ese respeto. Hay que incentivar a los a alumnos a que el
respeto muto es de suma importancia para la convivencia siempre tomando

en cuenta las diferencias individuales de cada estudiante.
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4.2. ENCUESTAS REALIZADA A LOS DOCENTES

1. ¢En quétipos de procesos de capacitacion de TICS ha participado?

Cuadro 11.
Detalle Cantidad Porcentajes
Escritos 4 17%
Electronicos 16 67%
Ninguno 4 17%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Gréafico 11. Grado de patrticipacion en el tipo de proceso de TIC's

17%

M ESCRITOS m ELECTRONICOS NINGUNO

Fuente: Cuadro 11
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

De acuerdo al grafico los maestros se preocupan por innovarse
pedagdgicamente, capacitdndose frecuentemente en su mayoria en
tecnologia electronica un pequefio porcentaje afirma que ha revisado
escritos y otros que desconocen del tema.

Es conveniente aclarar que el maestro tiene que estar en constante
cambio, para estar actualizados en cada una de las é&reas para una

adecuada difusion de informacion hacia los estudiantes
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2. ¢Quétipo de software educativo es utilizado en su establecimiento?

Cuadro 12.
Detalle Cantidad Porcentajes
Cds 18 75%
Cintas de video 0 0%
Cds educativos 6 25%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 12. Tipo de software Educativo utilizado en el establecimiento

0%

m CDS mCINTAS DE VIDEO m CDS EDUCATIVOS

Fuente: Cuadro 12.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

De acuerdo al grafico se puede observar que los maestros en su
mayoria utilizan cds para la ensefianza y los demas optan por otros medios
para la ensefianza. Es conveniente utilizar software educativo dentro de la
institucion esto permite estar a la par con el nuevo milenio y acorde a las
necesidades requeridas de los estudiantes. El uso de tecnologias modernas

hace mas entretenida la clase y a su vez de facil comprension.
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3. ¢Utiliza usted algun tipo de TIC's o multimedia en la ensefianza de la

educacion sexual?

Cuadro 13.
Detalle Cantidad Porcentajes
Aulas virtuales 14 58%
Entorno l4 29%
Chats 1 4%
Correos electrénicos 2 8%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 13.Tipos de multimedia utilizados

4% 8%

B AULAS VIRTUALES B ENTORNO
CHATS B CORREOS ELECTRONICOS

Fuente: Cuadro 13.
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

En el grafico se puede observar que los maestros tienen en su
institucion un aula de audiovisuales, asi como otras herramientas para la
imparticibn de conocimiento, estas nuevas tecnologias nos ayudaran a
establecer clases dindmicas y atractivas y que permitirdn una mejor

ensefianza sobre la educacion sexual.
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4. ¢Quétipos de TIC s educativos utiliza en su aula?

Cuadro 14.
DETALLE CANTIDAD PORCENTAJES
Tutorial 5 21%
Juegos 16 67%
Entretenimiento 0 0%
Ejercitadores 3 13%
Otros 0 0%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 14.Tipos de TIC's

0%

B TUTORIAL W JUEGOS
ENTRETENIMIENTO m EJERCITADORES

Fuente: Cuadro 14.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

Se observa que los docentes utilizan en su mayoria juegos
didacticos, es conveniente adquirir medios actualizados tal vez por falta de
recursos econdmicos no lo hacen, pero es necesario gestionar ya que son
herramientas principales que hoy en dia favorecen el proceso de

ensefianza-aprendizaje
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5. ¢Qué aspectos del desarrollo del nifio ayudaria a incrementar las
TICS?

Cuadro 15.
Detalle Cantidad Porcentajes
Percepcion 9 39%
Pensamiento 0 0%
Memoria logica 8 35%
Lenguaje 3 13%
Desarrollo de destrezas 3 13%
Ninguna 1 4%
Total 23 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Gréafico 15.Aspectos de desarrollo del nifio

4%
13% /‘
13%

0%
W PERCEPCION B PENSAMIENTO
® MEMORIA LOGICA B LENGUAJE

Fuente: Cuadro 15.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

Se observa que la implementacion de las TIC's en la ensefianza es
muy necesaria, ya que permitira que el nifio adquiera nuevas destrezas y un
razonamiento mas légico de lo que se le esta impartiendo. La aplicacion y
uso de la multimedia seria una buena alternativa tecnologica que ayudara a

los estudiantes a incentivar sus sentidos de asimilacion de conocimientos.
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6. ¢De las siguientes tipos de multimedia sefiale las que usted ha

utilizado en sus horas clase?

Cuadro 16

Detalle Cantidad Porcentajes

4%
4%
4%
79%
4%
4%
100%

Texto
Sonido
Animacion
Video
Crucigramas
Videos educativos

Total 2

[EEN
NN N R R

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 16.Tipos de multimedia utilizados en clase

0

0% 0% 4%

4%

W TEXTO m ARTE GRAFICO m SONIDO
= ANIMACION = VIDEO = JUEGOS INTERACTIVOS
CRUCIGRAMAS VIDEOS EDUCATIVOS RONDAS

Fuente: Cuadro 16.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

De acuerdo al grafico los maestros en la mayoria de ocasiones utilizan
videos para impartir las clases. Se deberia implementar otro tipo de
multimedia en las horas clase que motiven a los alumnos y asi obtener un
mejor conocimiento de lo que se le ensefia y la participacion, con el fin de

satisfacer todas sus inquietudes.
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7. Escoja las TIC's que més frecuentemente utiliza y con las que

obtiene mejores resultados

Cuadro 17.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Videos 20 83%
Juegos interactivos 2 8%
Resolucién de problemas 2 8%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta

Elaborado por: Las Autoras

Grafico 17.TIC’s utilizadas con mayor frecuencia

9%

m VIDEOS

m JUEGOS INTERACTIVOS

Fuente: Cuadro 17.

Elaborado por: Las autoras
Andlisis

Se puede observar que las TIC's que mas frecuente se utilizan son la
proyeccion de videos, otros docentes lo hacen mediante juegos interactivos y
otros emplean la resolucién de problemas. Se deberia cambiar por otras

alternativas tecnoldgicas para mejor el ambiente de estudio.
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8. ¢Qué importancia le da usted a la multimedia en el momento de

compartir temas de sexualidad?

Cuadro 3.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Mucha 22 92%
Poca 2 8%
Casi nunca 0 0%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Gréfico 18. Importancia de la multimedia

8% ~0%

m MUCHA mPOCA

Fuente: Cuadro 18.
Elaborado por: Las autoras

Analisis

De acuerdo al grafico la mayoria de encuestados le da mucha
importancia a la multimedia en la ensefianza sobre temas de la sexualidad y
un minimo porcentaje poco caso al tema. La utilizacién de las TIC s permiten
que el nifio aprenda de manera mas activa estos temas y sean mejor

comprendidos y asimilados.
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9. ¢Cree usted que para mejor comprension de temas de sexualidad
prefiere utilizar la multimedia?

Cuadro 19.
Detalle Cantidad Porcentajes
Siempre 11 46%
A veces 13 549%
Nunca 0 0%
Total 24 100%
Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras
Grafico 19.Multimedia en clase de sexualidad
0% _-
ESIEMPRE ® A VECES
Fuente: Cuadro 19.
Elaborado por: Las autoras
Analisis

En el grafico se puede observar que la mayoria de maestros prefieren
el uso de multimedia para hablar sobre temas de sexualidad ya que asi se
hace mas interactiva la clase, la implementacion de las TIC's es
indispensable dentro de las aulas de la institucién. Estas técnicas deben ser
utilizadas constantemente ya que permiten una ensefianza mas ilustrativa y
mas divertida en el campo de aprendizaje.
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10.¢La multimedia es un tema aislado o desconocido para usted como

docente?
Cuadro 20.
Detalle Cantidad |Porcentajes
Conocido 19 79%
Poco conocido 5 21%
Desconocido 0 0%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Gréafico 20.Multimedia nuevo tema

H CONOCIDO mPOCO CONOCIDO DESCONOCIDO

Fuente: Cuadro 20.
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

De acuerdo al grafico se observa que para la mayoria de los docentes
la multimedia es un tema conocido, mientras que para un pequefio
porcentaje la multimedia es un tema poco conocido. Se deberia implementar
una guia que permita a los docentes conocer la aplicacion correcta de la

Multimedia para beneficio de los alumnos.
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11.¢Por qué prefiere usted compartir clases de sexualidad sin uso de la
multimedia?

Cuadro 214.
Detalle Cantidad | Porcentajes
Falta de practica 17 71%
Poca capacitacion en el
uso 3 13%
Facilitar el trabajo 4 17%
Total 24 100%

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Las Autoras

Grafico 21. Preferencia de dar clases sin TICS

B FALTA DE PRACTICA

Fuente: Cuadro 21.
Elaborado por: Las autoras

Andlisis

De acuerdo al grafico la mayoria de docentes no utilizan la multimedia
en clase debida a la poca capacitacion que tienen, la falta de préactica y al
miedo a la correcta utilizacion de estas nuevas tecnologias.
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5.1.

5.2.

CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

Desconocimiento de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en el uso y aplicacion de las multimedias durante el
proceso de ensefanza aprendizaje en el aula, para facilitar el trabajo

docente.

Poca ensefianza de la sexualidad en los procesos de capacitaciones y
talleres en temas relacionados a las Tecnologias de la Informacion y

la Comunicacion.

No existe internamente una guia en temas de sexualidad ya que las
clases que reciben son tradicionales y existe poco uso de las nuevas

tecnologias.

Usan en forma intermitente los Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacién, como método de ensefanza.

RECOMENDACIONES

Potenciar el uso de las multimedias en el aula, como herramienta

fundamental que facilite proceso de ensefanza aprendizaje.
Participar y promover en talleres y cursos que permitan a los

maestros mayor conocimiento en el uso, manejo y aplicacion de

TIC’s, en diversas tematicas.
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v' Emplear y aplicar estrategias adecuadas en la educacién de
sexualidad para que el estudiante se interese, motive e interactle a
través del uso de la multimedia como herramienta de trabajo diario,

logrando llegar a un aprendizaje significativo.

v Aplicar la guia metodologica como una ayuda pedagégica que facilite
la ensefianza de la sexualidad infantil, despertando el interés vy la
motivacion en los estudiantes y contribuyan al desarrollo de las

habilidades creativas, comunicativas y la imaginacion,

5.3. INTERROGANTES DE LA INVESTIGACION

» ¢Qué tipo de multimedia emplean los maestros para la ensefianza de
la educacion sexual en nifios y nifias de 5 a 7 afios de la escuela fiscal
28 de Septiembre?

Los docentes utilizan las multimedias mas comunes y conocidas como lo
son las cintas de video y cd educativos (peliculas, series animadas), asi
como también aplican un sistema tradicionalista el cual no permite motivar,
incentivar a los estudiantes, lo cual provoca que las clases no sean muy

interesantes y significativas.

» ¢Como pueden influenciar el uso de multimedia en el proceso de

ensefanza de educacion sexual?

Puede influenciar de manera positiva siempre y cuando sean manejados
de forma correcta y esto a su vez motiva al que el estudiante maneje las
tecnologias actuales, explore nuevas formas de aprendizaje y mejore la

percepcion, memoria légica, el lenguaje, desarrollo de destrezas ya que
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ayuda a fomentar la importancia de los hébitos y prevencion de la sexualidad

humana a edades tempranas.

Con la aplicacion de la Guia Metodoldgica se apoyara en el proceso de
ensefianza y mejorar los conocimientos permitiendo que estos sean

significativos en el diario vivir de los estudiantes.

» ¢Cuadles son las multimedia mas apropiados para la ensefianza de la
educaciéon sexual en nifios y nifias de 5 a 7 afios de la escuela fiscal
28 de Septiembre?

Las mas aptas, apropiadas e iddéneas son las Mass Medias y dentro de
ellas los equipos de videos de reproduccion, equipos informaticos, paquetes
educativos, pizarra digital, aula virtual ya que permite la interaccién activa del
estudiante con la realidad virtual y los cambios o transformaciones en la

sociedad.

» ¢Cudl es la finalidad de socializar y proporcionar el manual a cada
docente?

La finalidad es contribuir en el mejoramiento de la calidad de educacion y
de la labor docente en el uso de las herramientas tecnoldgicas en la
ensefianza de los temas de sexualidad en edades tempranas. Asi como
también que el docente aplique este guia digital para innovar sus clases,
motivar al estudiante y permitir que el sea protagonista de su propio

conocimiento.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1. TITULO DE LA PROPUESTA

“‘Guia digital metodoldgica, como medio de ensefanza-aprendizaje en

educacion sexual’.

6.2.JUSTIFICACION

Después de nuestra investigacion realizada a los nifios/as y maestros
de la Escuela fiscal 28 de septiembre de la ciudad de Ibarra. Se vio la
necesidad que tienen los nifios, docentes y padres de familia de utilizar una
guia de estrategias metodoldgicas sobre las Tics con relacion a la influencia

de la sexualidad en los nifos.

Con la aplicacién de la guia, se mejora las estrategias metodoldgicas

utilizadas en el aula sobre las tematicas de educacion sexual infantil.

Su importancia radica en que los nifios reciben informacién sobre el
tema acorde a su edad, sus capacidades cognitivas y respetando su entorno
psicologico, emocional, familiar, cultural y social; descartando tabus, mitos y

paradigmas mal infundados y difundidos a través de los diferentes Tics.

Es un aporte en el campo educativo, puesto que les permitird conocer

a los maestros mas sobre este tema y poder asi aplicarlo correctamente en
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sus jornadas diarias, se debe incorporar estrategias que impulsen la
participacion de los padres de familia en los procesos de ensefianza -
aprendizaje donde les permitira a los estudiantes aprender de una manera

dinamica y divertida, sobre la sexualidad.

Con esta propuesta se pretende construir un espacio de capacitacion
y extension en sexualidad y educacion sexual para la formacion personal y

profesional de los destinatarios.

La Educacién Sexual ha sido y es hoy mas que nunca una demanda
social. Se basa en el derecho a la informacién sobre el tema. La Sexualidad
como contenido curricular incluye aspectos bioldgicos, psicologicos y
sociales, entendiendo que la sexualidad es fuente de comunicacién con el
otro, salud, placer y afectividad. El abordaje de la Sexualidad y Educacion
sexual debe contemplarse a partir del ejercicio de los derechos sexuales en
el marco de los derechos humanos y desde una concepcion pluralista,

integradora, democratica y saludable.

6.3. FUNDAMENTACION

La Educacion sexual es una educacién para la vida. Es educacion
para la salud. Tiene que ver con la informacién, pero fundamentalmente con
el compromiso de un cambio social, una evolucidbn que involucre la
comprension de nuestras vidas con el acaecer de nuestra sociedad: un
proceso de transformacion que conduzca a una sociedad mejor, mas justa,
mas humana y menos alienada que la nuestra, una sociedad donde el afecto

hacia nosotras/os mismas/os y a las demas personas y el respeto, la

87



tolerancia y la comprension sean los criterios basicos para emprender la

tarea.

Se pretende promover actitudes reflexivas y criticas para realizar
aportes para construir una sexualidad saludable desde la funcién educadora.
La Sexualidad y la Educacion sexual dimensionadas desde la comunicacién
a través de las Tics, se interpretan como un dialogo continuo, un proceso
mutuo de exploracion y descubrimiento con los nifios y adultos acerca de

guiénes somos y cdmo nos relacionamos con los demas.

La sexualidad es un parte integral de toda la personalidad y se
expresa en todo lo que la persona hace lo que es sexualmente aceptable
varia en cada persona. El educador dificimente puede ayudar a los
educandos en el campo de la sexualidad humana, a no ser que él mismo
entienda y asuma su propia sexualidad. El educador y los padres de familia
deben ser capaces de hablar sobre sexualidad abiertamente y sin prejuicios

y preferencias con sus hijos.

6.4. OBJETIVOS

6.4.1. Objetivo general

Aplicar la multimedia en el proceso de enseflanza aprendizaje, a
través del uso de la guia digital, para lograr despertar el interés, motivacion y
el desarrollo de habilidades en estudiantes y en docentes mejorar el trabajo

en el aula o en la gestion educativa
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6.4.2. Objetivos especificos

e Motivar e incentivar una mejor comunicacion en la comunidad educativa
sobre sexualidad rompiendo mitos mal infundidos por los diferentes
medios, mediante juegos didacticos, la exploracion y conocimiento de su

cuerpo.

e Mejorar los métodos y estrategias metodoldgicas utilizadas actualmente
por los maestros, de esta manera contribuir sustancialmente a la calidad

de la educacion sexual en los nifios a través de la Multimedia.

e Capacitar periédicamente al personal docente en el uso de las

Tecnologias de Informacion y Comunicacion.

e Evaluar los alcances y avances logrados con la aplicacion de la

propuesta planteada y dotada a la comunidad educativa.

6.5.UBICACION SECTORIAL Y FISICA

Pais: Ecuador.

Provincia: Imbabura.

Canton: Ibarra.

Parroquia: El Sagrario.

Beneficiarios: Padres de Familia, Docentes, nifios y nifias de la ESCUELA
FISCAL 28 DE SEPTIEMBRE.

Tipo de establecimiento: Fiscal.

Infraestructura: Propia, adecuada de cada institucion.
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6.6.DESARROLLO DE LA PROPUESTA

A continuacion abordaremos todos los aspectos que conllevan la guia
digital metodoldgica de las nuevas tecnologias de Informacién vy
Comunicacion (TIC’s) y su influencia en la educacién sexual de los nifios.
Como medio de ensefianza-aprendizaje en la Escuela fiscal 28 de
Septiembre”, empezaremos con aquellos medios que se consideran
tradicionales pero que prestan en la actualidad un gran beneficio, luego con
aguellos medios de ultima generacion que estan disponibles para todos los
maestros, para posteriormente finalizar con todo lo que tiene que ver con la

educacion sexual en los nifios.

> EL PIZARRON

Descripcion:

Es en la actualidad, uno de los medios didacticos mas usados;
consiste en una tabla de material lavable, cuya apariencia no es
completamente tersa, sino ligeramente porosa. Hay una gran variedad de
pizarrones, sus diferencias pueden ser en cuanto a color, tamafo,
material, aspecto, posicion (vertical u horizontal), si son fijos o portatiles,

si se usan en ello tiza, plumones, imanes, etc.

Usos:
v' Durante el desarrollo del programa, para elaborar esquemas, cuadros,
graficas, ejemplos, datos y capitulaciones propias del tema, que

ayuden al expositor en su tarea.
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Como elemento de motivacion para estimular el interés de los
participantes hacia el tema a desarrollar.

Para propiciar la participaciéon del grupo, haciendo que sus integrantes
realicen ejercicios en él.

Cuando no haya material visual preparado, ya sea porque no exista o
porque no se tenga a la mano.

Como exhibidor, colocando o pegando diversos objetos sobre él.

Recomendaciones:

NN

<\

Planear y organizar el contenido a escribir, para distribuirlo
ordenadamente.

Escribir textos que contengan la idea basica y con el menor nimero de
elementos. Explicar las palabras o simbolos desconocidos.

Borrar al principio y término de cada sesion.

Utilizar letra limpia, clara y de tamafio adecuado.

Variar la letra para destacar puntos importantes.

Usar colores para enmarcar y subrayar ciertos elementos.
Proporcionar el material expuesto, para que haya concentracion en lo
expuesto.

Escribir o dibujar de lado para no tapar el area de visibilidad.

Voltear continuamente al grupo, para dirigirse a los participantes no al
pizarron. Hacer una presentacion sencilla.

Desarrollar un sélo concepto cada vez.

Involucrar a los participantes en el uso del pizarrén.
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» EL PORTAFOLIO

Descripcion:

Medio grafico y por tanto visual, que mediante una serie de hojas o
folios, conteniendo textos e imagenes perfectamente integradas, presenta
un tema bajo estricta secuencia logica.

Usos:

v Proporcionar informacion a grupos pequefios y medianos

v" Introducir en el tema, mediante una platica alusiva.

v' Presentar temas de una forma continua y ordenada, haciendo mas
|6gica la comprension.

Recomendaciones:

v Vigilar la iluminacion del area.

<\

Cuidar de no sobrecargar las hojas para el portafolio con informacion.

v' Aplicar las reglas bésicas de composicion grafica como balance,
movimiento, textura, unidad, simplicidad y uso de color.

v' Las lineas del dibujo y las letras seran lo suficientemente fuertes y
grandes para que puedan apreciarse desde cualquier punto.

v" El mensaje debe captarse inmediatamente.

<\

Reducir el texto a lo estrictamente necesario.
v Utilizar imagenes atrayentes y lineas de colorido, pero intimamente

relacionadas con la sesion, que no parezcan afiadidos.
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v' Mantener una posicién lateral, que permita observar las laminas sin
obstruir la visibilidad de los participantes.

v Hablar directamente hacia el grupo y soélo voltear al portafolio cuando
es necesario sefialar o destacar algo.

v' Mantener a la vista Gnicamente el cartel a que se hace referencia y

sélo el tiempo necesario.

MATERIAL IMPRESO

Descripcion:

Se considera como material impreso, todo aquel material escrito
gue proporcione informacion sobre temas de cualquier éarea de
conocimiento. Puede contener gréficas, problemas, imagenes, diagramas,
conceptos, simbolos, términos, etc. y presentarse en varias formas, como
libros, revistas, periédicos, apuntes mimeografiados o fotocopiados,

folletos, manuales y guias.
Usos:
Material participante

Bibliografia complementaria al tema que se esté tratando.
Material de estudio previo a la adquisicion de conocimientos.

AR NERNEEN

Material de consulta de los temas abordados por el instructor del

aprendizaje.

<\

Resumen de los conocimientos adquiridos.

v Instructivo para el manejo de equipo, maquinas o herramientas.
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v' Difusibn de normas, lineamientos o procedimientos, para el
desempeio de una actividad.
v Apoyo y complementacion de lo que el instructor expone.

v Instrumento para aplicar practicas y evaluaciones.

Recomendaciones:

v Verificar que todos los participantes tengan el material impreso.

v Usar la informaciéon obtenida de los materiales y analizar sus
contenidos.

v' Usarlo en técnicas participantes, por ejemplo corrillos o lectura
comentada.

v Seleccionar los materiales mas adecuados para el tema a tratar.

<\

Extraer de la fuente original los puntos mas importantes.
v Las guias o manuales deben ser elaborados por expertos en el tema a

tratar.
EL RETROPROYECTOR
Descripcién:
El retroproyector es un aparato que permite la proyeccién de
transparencias, es decir materiales que dejan pasar la luz. Este

dispositivo 6ptico permite conseguir imagenes relativamente grandes a

distancia minima, entre el proyector y la pantalla.
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Usos:

v

v

<

Motivar a los participantes, presentando en una forma mas atractiva y
novedosa la informacion, sin oscurecer el aula.

Presentar imagenes que son muy pequefias y que con Su uso se
amplian.

Presentar informacién a grupos numerosos.

Proyectar informacion en forma esquemaética.

Visualizar y tener control de la informacion presentada.

Recomendaciones:

v

R NEE NN <

<\

Ubicar el lugar exacto en que se va a colocar el aparato, de acuerdo a
las necesidades de proyeccion.

Probar el aparato antes de estar frente al grupo.

Verificar que todo el grupo tenga un buen angulo de vision.

Encenderlo cuando se esta hablando de un tema contenido en las
transparencias y apagarlo cuando no lo esta.

Visualizar y tener control de la informacion presentada.

Apagar el aparato antes de pasar frente a la pantalla.

Dejar enfriar el aparato sin moverlo.

Para proyectar adecuadamente las transparencias se recomienda:
Proyectarlas con oportunidad, es decir en el momento en que éste
hablando de un tema relacionado con las transparencias.

Mantener una posicion lateral respecto al aparato y de frente al grupo.

Hacer las indicaciones sobre el material, con lapiz, puntero, etc.
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> EQUIPO DE VIDEO-REPRODUCCION
Descripcion:

El equipo de video-reproduccion es un medio de comunicacion
producto del avance tecnolégico que recientemente ha sido adaptado
como medio didactico, mediante un sistema electronico que transmite
sonido e imagenes con o sin movimiento y que también se puede utilizar
como medio de grabacion, el cual consta de cuatro elementos

fundamentales:

a) Video casetera
b) Televisidon

e) Video casette
f) DVD

Usos:

v" Reproducir cintas previamente grabadas en donde la imagen y el
movimiento son importantes para el aprendizaje.

v" Mostrar contenidos con los cuales no se puede tener contacto directo.

v Ayuda a la comprension de fenbmenos abstractos a través de la
imagen, el funcionamiento interno de una maquina, el interior del
cuerpo humano, etc.

v' Presentar en forma acelerada procesos de larga duracion y de manera
contraria presentar en forma lenta y procesos rapidos para apreciar

mejor diversos aspectos.
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v' Conservar y reproducir ante los participantes una experiencia no
repetible.

v" Uniformar la ensefianza, es decir que llegue la misma informacién a
un nimero considerable de personas ubicadas en distintos puntos.

v' Grabar imagenes que se desean conservar.

Recomendaciones:

Antes de transmitir:

v Crear un ambiente apropiado para el aprendizaje, mostrando interés y
entusiasmo con respecto a lo que se vera.

v" Distribuir materiales de apoyo a la leccion que va a presentarse.

v' Hacer referencia al vocabulario especial y explicar los términos
desconocidos.

v" Revisar cuidadosamente el funcionamiento de los aparatos, la luz del

salon y los materiales necesarios.

Durante la transmision:

v" Observar la reaccién de los participantes, ésta dara la pauta para la
retroalimentacion y para controlar la atencion de los participantes.

v Prever posibles interrupciones.

v Tomar notas para guiar mas tarde la discusién a las actividades
previstas.

v" Al término de la transmision:
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Ayudar a los participantes a entender los conceptos expuestos y
afirmar sus propias conclusiones.

Propiciar la retroalimentacion a través de la comunicacion que se
entabla con los participantes una vez terminada la leccion.

Considerar la posibilidad de usar otros medios como reforzadores.

Repetir el material en las partes que no hayan sido comprendidas.

Si el material es elaborado por el formador del aprendizaje se

recomienda:

Que los programas en general se aboquen al desarrollo de un solo
tema.

Establecer en forma clara y concisa el objetivo del aprendizaje.

Definir los requisitos previos de conocimientos que complementen o
refuercen el contenido presentado en el material.

Prever el método de evaluacion.

EQUIPO INFORMATICO

Actualmente se cuenta con la computadora con diversos tipos de

programas que permiten crear una verdadera presentacion efectiva.

El éxito de la instruccion se alcanza facilmente y es mas completo

si todos los esfuerzos se encaminan a que la totalidad de los sentidos

entren en juego al aprender en el proceso de adiestramiento y esto es

precisamente lo que se pretende hacer mediante la utilizacion de apoyos
informaticos (Vista 83%, Oido 11 %, Gusto 1 %, Tacto 5%).
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La utilizacién de apoyos informaticos es que éstos se deben utilizar
s6lo como apoyos nunca como sustitucion de la instruccion, ya que al
hacer uso excesivo de éstos, ni despierta interés en las discusiones ni
determina acuerdo, ya que a cada quien se le permite abandonar la
conferencia con una vision personal de lo que vio.

Uno de los aspectos a considerar al utilizar apoyos informaticos en
un evento de capacitacion es la planificacion de tiempos de éstos (antes,

durante y después de su uso).

CLASIFICACION DE LOS APOYOS INFORMATICOS

Para tener una mejor comprension de los apoyos informaticos los

dividiremos en tres partes:
Blandos

Son todas aquellas paqueterias que se utilizan en la realizacion de
una presentacion, de otra manera es el conjunto de instrucciones
elaboradas con base en una secuencia logica.
Duros

Son todos los elementos fisicos que componen una computadora

comprende todos los aquellos elementos mecanicos, electronicos y

eléctricos de las computadoras.
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Dispositivos auxiliares

Es una pieza de hardware conectada a una computadora que

realiza una funcién especifica.

Apoyos informaticos blandos

Los expositores son personas ocupadas que no cuentan con
tiempo para aprender software complicado. Los expositores no son
necesariamente artistas, pero sus ideas necesitan ser proyectadas con
alta calidad.

Existen paqueterias que nos ayudan en los procesos formativos.

Paquetes educativos

Son utilizados para servir de apoyo a la educacién tanto de
menores como de adultos, dentro de esta categoria se encuentran lo

tutoriales.

Paqguetes para realizar presentaciones con diapositivas.
Son documentos de alta calidad, cuyo objetivo es mostrar de
manera clara y convincente informacion relacionada con algun topico en

particular.

Estos son programas que sirven para planear, componer y crear

presentaciones completas, se utiliza basicamente para la elaboracion de
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presentaciones de gran calidad para la exposicion de un tema en
particular o una informacion de trabajo.
Algunos de los paquetes comerciales mas utilizados son:

PowerPoint de Microsoft y Free Lance de Lotus,
Paquetes para realizar presentaciones con diapositivas.

Estos paquetes cuentan con herramientas que le permiten obtener

facilmente resultados sobresalientes, entre los que se encuentran:
Diversos escenarios

v
v' Combinacion de imagen — texto
v Gréficos

v

Dibujos e imagenes y sonidos, etc.

El objetivo principal al utilizar una presentacion con diapositivas es
comunicar un mensaje. A través de ésta se pueden conjugar diversos
elementos como son: fotografias y animacién, deslumbrantes mezclados,
sonido, video clips y textos informativos se puede electrizar a todo un

auditorio, estimulando los sentidos de los participantes.
Estas atraen y mantienen la atencién y mejoran la retencion de la
informacion presentada, cuando esta bien disefiada puede ser

enormemente divertida.

Las cuatro etapas béasicas para la realizacion de una presentacion son:
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v Planeacion

v' Disefio y produccion
v Pruebas
v

Ejecucion

Planeacion

Un proyecto comienza siempre con una idea o con una necesidad
gue se define mejor al momento de establecer objetivos, también se
deben determinar el equipo mas adecuado de acuerdo a los sonidos,
imagenes, videos, etc., que se vayan a utilizar, ademas de debera estimar
el tiempo necesario para crear todos los elementos.

Antes de cualquier cosa se debera planear lo siguiente: qué se va
a decir, quién lo va a decir, cuando lo va a decir, como lo va a decir y Por
gué lo va a decir.
Disefio y produccion
Se desarrolla cada tarea planeada para crear el producto terminado.
Pruebas

Se debe probar la presentacion para asegurarse de que cumpla

con los objetivos y de que trabaja adecuadamente, revisar que esta

satisfaga las necesidades del instructor.
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Ejecucion

Se lleva a cabo la presentacion ya terminada delante de espectadores.

Apoyos informéticos Duros

Todas las partes de una computadora y la gran variedad de usos.

Dispositivos auxiliares
Son todas aquellas piezas de hardware conectado a una

computadora que realiza una funcién especifica.

Con la creacion de nuevos dispositivos periféricos y el desarrollo
de los componentes de las computadoras se abrié un nuevo panorama, el
de utilizar a la computadora para crear animaciones, para crear y

reproducir masica y para combinar mdsica con imagenes.

Entre los de uso mas frecuente se utilizan:

v" PROYECTORES

Si se muestra material a mas observadores de los que puedan
juntarse alrededor del monitor de la computadora, sera necesario
proyectarlo en una gran pantalla. En el mercado se encuentran
disponibles: proyectores de tubos de rayos catddicos, pantallas de
cristal liquido (LCD), proyectores LCD auténomos y proyectores de

lampara
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v DATASHOW

Tiene la misma finalidad que los proyectores y ésta se compone
de una pantalla transparente en la cual s e transmite lo que estaria
pasando en pantalla, tiene una gran desventaja, que no se puede
utilizar por si solo ya que hace falta que lo auxilie un retroproyector de
acetatos con la finalidad de que se pueda proyectar en la pantalla los
elementos que estan en el mismo, ya que éste no lo puede hacer por

si solo.

v" PIZARRA DIGITAL

Sistema tecnolégico, generalmente integrado por un ordenador
y un video-proyector, que permite proyectar contenidos digitales en un
formato idoneo para visualizacion en grupo. Se puede interactuar
sobre las imagenes proyectadas utilizando los periféricos del

ordenador: ratén, teclado”.

Es un novedoso sistema que esta revolucionando la manera de
enseflar en las aulas valiéndose de los Ultimos avances de la
tecnologia de informacion y comunicacion. Este sistema abre todo un

abanico de opciones en el ambito educativo y empresarial.

Utiliza tecnologia basada en transmisores infrarrojos que
permiten al expositor interactuar con el computador para presentar
informacion de cualquier tipo de archivo (texto, imagenes, videos,

esquemas) proyectar videos, etc., y modificarlos en tiempo real,
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accesar directamente a P4ginas WEB. Esto genera efectos altamente
positivos en la interaccion Profesor-Alumno gracias a su versatilidad,

posibilidad de interaccion y atractivo.

AULA VIRTUAL

Esta herramienta nos ofrece interactividad, comunicacion,
dinamismo en la presentacion de contenidos, uso de multimedia, texto
y elementos que permiten atender a los usuarios con distintos estilos
de aprendizaje, todo en un mismo sitio: la computadora con conexién
a la red. Esta fuente de inagotables servicios ha sido abrazada por
algunos educadores como un recurso para la ensefianza, y por
algunas instituciones educativas, como el sistema que les permite
ampliar sus aulas sin tener que levantar nuevas paredes. Asi
surgieron espacios Yy sitios en Internet pensados para la ensefianza y
con la idea de hacer un uso educativo de la WWW. Estos espacios

son los que se denominaron "aulas virtuales".
DISPOSITIVOS DE AUDIO
Son todos aquellos que permiten la salida de sonido de la

computadora hacia el exterior ampliandolo, lo que utilizado

adecuadamente, puede servir de gran apoyo en una presentacion.
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v OTROS

Objetos del entorno. El entorno en si es el recurso didactico mas
espontaneo, ya que constituye la realidad natural y social que rodea al
nifio. En sentido amplio, comprende elementos histéricos, artisticos,

econdmicos, institucionales, fisico-naturales, etc.

El entorno proporciona un sinnimero de materiales que pueden ser
manipulados, transformados, clasificados, ordenados, combinados,

investigados, etc. Dichos materiales los podriamos clasificar en:

a. Productos naturales: plantas, frutos, minerales, rocas, animales,

tierra, otros.

b. Material de desecho: botellas, telas, maderas, material de

construccion, recipientes, botones, chapas, hueveras, otros.

c. Elementos del entorno: edificios, obras artisticas, zonas naturales.
Materiales elaborados. Constituyen una amplia gama y pueden ser
traidos a clase por los alumnos o bien pertenecer al colegio. Entre

ellos, podemos distinguir:

d. Objetos: rotuladores, boligrafos, clips, cartulinas, juguetes, tizas,

etiquetas, pinturas, aros, regletas, blogues logicos.

e. Utensilios. Sirven para operar y transformar a otros. Normalmente

se usan para funciones especificas: calcular, medir, registrar, unir,
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cortar, golpear, ver, oir, expresar, comunicar, calentar, enfriar,
disolver, etc. Entre otros muchos se podrian sefalar: tijeras, martillos,
alicates, destornilladores, pizarras, calentadores, varillas, poleas,

mecheros, pilas, bombillas.

f. Aparatos de "laboratorio”. No tienen por qué estar en el laboratorio,
los designamos asi a efectos de clasificacién: microscopios, balanzas,
termometros, distintos tipos de recipientes de vidrio.

g. Maquetas y modelos. Son representaciones de la realidad que
acercan al niflo a elementos o situaciones de ésta dificiimente

observables y manipulables con sus dimensiones o en su contexto.

SEXUALIDAD INFANTIL

La curiosidad sexual infantil sigue los mismos patrones de la
curiosidad por otros temas, de acuerdo a la maduracion afectivo-intelectual
de cada nifio. Nos referimos a un modelo generalizado, haciendo la salvedad
de que las referencias a los tiempos siempre son estimaciones estadisticas,

las que se ajustaran en cada caso a la historia personal y familiar de un nifio.

En el caso de la curiosidad infantil puede ocurrir que un nifio reprima
las preguntas sobre sexualidad, porque ha recibido mensajes verbales o no
verbales inhibitorios. Estos hechos pueden darse en al familia o en la escuela
indistintamente. Cuando el adulto reprime o hace silencio ante una pregunta
del nifio, y éste sencillamente, aprende a no preguntar sobre sexo. Son
muchos los interrogantes que se plantean los padres y los docentes sobre

cOmo actuar frente a las manifestaciones de la curiosidad sexual infantil.
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En primer lugar debemos aceptar que existe ningun nifio o por lo
menos, ningun nifio de inteligencia completa o superior llega a la pubertad
sin que los problemas sexuales hayan ocupado ya su pensamiento en los

anos anteriores a la misma".

Considero importante analizar esta cuestion desde dos puntos de

vista:

1° ; Cémo ven los adultos la sexualidad infantil?

2° ; Como los nifios manifiestan su sexualidad?

Con respecto al primer item encontramos que la mayoria de los
padres manifiesta una cierta incomodidad o una inhibicién para encarar la
problematica. Si hablamos de los docentes, la situacion no es demasiado
diferente, pero se puede observar actualmente una apertura hacia el
tratamiento de los temas de sexualidad en el aula. Las inquietudes de la
mayoria de los padres y nifios estan centradas en como encarar la
informacion sobre sexualidad, especialmente en las siguientes situaciones:
embarazo de un hermanito, preguntas sobre la concepcion, como actuar
frente a la masturbacion y juegos sexuales de los nifios, qué hacer ante las

conductas afeminadas de un varén o "machonas" de una nena.
En adelante haremos un recorrido sobre la evolucion de la sexualidad

infantil, de la curiosidad que acomparfa a cada etapa y de algunas pautas de

educacion sexual correspondientes a cada una.
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INTRODUCCION

La gu.la digital que se encuentra revistada es de una singular importancia,
basada en el hecho de que dentro de la misma se va a fratar temas de
sexualidad v como educar a nifios v nifias de 5> a 7 anos por que su
diversidad e importancia deben ser c:nns_ideradas para usted de manera
especial v con una decidida enfrega a su analisis v raciocinio para obtener el
exito deseado.

Razon por la que toma el nombre de educacion sexual infantl puia que
servira para el que hacer diario v didactico en €l gjercicio procesional.

Dresde hace varios afios a nivel mumdial, las TICs v 12 educacion sexual seha
;:n:ln-ra'tldn:l en un tema de mucha importancia p'ara quienes trabajan en el
ambito educativo, puesto que se ha demostrado que contribuven en el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

Asl, esta guwa metodologica contribuira en la ensefianza de educacion
sexual infantl.

Para culminar expresamos a ustedes los mejores deseos v que esia gu.m
brinde la mayor de las safisfacciones v que les permita lograr sus objetivos
personales v profesionales.
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4. ACTIVIDADES PARA
TRABAJAR EN EL AULA

4.1 CONOCIENDO MI CUERFPO

4.2 QUIEN 30Y

4.3 COMO NACEMOS
ORIENTACIONES A NINOS Y PADRES
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6.7. PROYECCION DE LA GUIA DIGITAL

1. Enciendo el computador

4. Ingresamos el CD a la unidad lectora del computador (CD-WRITHE)

5. Hacer clic en Start (Inicio)
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6. Hacer clic en MI PC

Windows

Professional

8. Hacer clic en la carpeta Guia Digital

1 tasbo » Usénde DR IE) > -1y J o o e 0 i .

G oRAL
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9. Hacer clic en Modelo de Guia
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10. Hacer clic en Presentacion de Diapositivas

R
o A3AT T 5 o g &

GUIA DIGITAL EDUCACION SEXUAL
INFANTIL

11. Hacer Clic en el botdn inicio

'CONOCIENDO"MI'CUERPO'

EXTREMIDADES
INFERIORES

EXTREMIDADES
SUPERIORES TRONCO

116



12.- Trabajar en las diferentes actividades guiandose en

indicaciones que estan n cada actividad.

ROMPECABEZAS

OBSERVA LA IMAGEN Y ARMA EL
ROMPECABEZAS

Vil

Z U

ELIGE EL OBJETO QUE MAS TE GUSTE

COMO NACEMOS???2?

ORDENE EN SECUENCIALOGICA LAS ETAPAS DEL
NACIMIENTO

las
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COMO NACEMOS????

FELICITACIONES LO LOGRASTE!!!!

VIDEOS

[5; W N[FST[ RN

Al hacer clic en cada nUmero se desplegara un video educativo.

6.8. DIFUSION

Una vez finalizado el trabajo presentaremos a la Direccion de
Educaciéon y Cultura, para que esta sea la que difunda nuestra propuesta,
pero si existe negligencia por parte de esta, difundiremos personalmente a
todas aquellas escuelas que fueron investigadas y que dieron su contingente

para que este trabajo se desarrolle.
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6.9. IMPACTOS

El uso de esta guia digital es para apoyar y promover el desarrollo social,
avanzar en la reforma educativa y apoyar la administracion educativa, es
decir transformar la educacion con las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion, con la transformacion de préacticas pedagogicas que permitan

a la comunidad educativa mejorar su quehacer educativo.

Asi como también que la ensefianza de la educacion sexual sea mas
interactiva y deje de ser un tabu como en los ultimos afios a sido en nuestra
sociedad y que los nifios y nifias desde temprana edades comprenda,
exploren, conozcan el verdadero significado e importancia de la sexualidad

infantil y humana.

Que los padres sepan cémo tratar estos temas con sus hijos y cémo

responder las inquietudes que ellos tienen.
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ANEXOS

ANEXO 1. ARBOL DE PROBLEMAS

Profesores y Padres de
familia, no encuentran la
estrategia adecuada para
hablar de sexualidad.

Poca aplicacion de

la
multimedia en el proceso
‘| de enseflanza aprendizaje.

Falta de espacios fisicos
apropiados para aulas
virtuales y tecnoldgicas.

J ] ' . » Falta

temas

Aulas improvisadas con

Dificultad para llegar
dialogar y responder a
inquietudes de
estudiantes.

¢Inciden las TICS en la V
ensefanza adecuada de la
educaciéon sexual en nifios
“a Y nifias de 5 a 7 anos de la
POCO USO. Escuela Superior de Nifios [«
" | 28 de Septiembre?

S -, | capacitaciones
b /Y de wuso vy
manejo de TICs vy
sexualidad.

de
en

2

tratar

Docentes con escasos
conocimientos

para

de temas de

h ‘ sexualidad y TICs.

2N

! Clases desmotivadas y

desinterés por sistema
tradicionales de
ensefanza.

122




ANEXO 2. MATRIZ DE COHERENCIA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

las TICS en

adecuada de la educacion sexual en nifios y

¢Inciden la ensefianza
nifias de 5 a 7 afos de la Escuela Superior

de Nifios 28 de Septiembre?

- Determinar como influyen las multimedias
en la ensefianza de la educacion sexual en
los estudiantes de 5 a 7 afos de la
Escuela Superior de 28 de

Septiembre del afio lectivo 2012 - 2013.

Nifios

INTERROGANTES DE LA
INVESTIGACION

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- ¢Qué tipo de multimedia emplean los

maestros para la enseflanza de la
educacion sexual en nifios y niflas de 5 a 7
anos de la escuela fiscal 28 de Septiembre?
- ¢Como pueden influenciar el uso de
multimedia en el proceso de ensefianza de
educacion sexual?

¢Cudles son las multimedia mas

apropiados para la enseflanza de la
educaciéon sexual en nifios y niflas de 5 a 7
anos de la escuela fiscal 28 de Septiembre?
- ¢Cudl es la finalidad de socializar y

proporcionar el manual a cada docente?

- Diagnosticar las multimedias utilizadas
para docentes en la ensefianza de
educacion sexual.

- Seleccionar estrategias de multimedias
adecuadas para la ensefianza de la
educacion sexual en los estudiantes de 5 a
7 afos de la Escuela Superior de Nifios 28
de Septiembre.

- Elaborar una guia metodoldgica para la
utilizacion de las multimedias adecuadas
en la ensefianza de educacion sexual y
verificar con expertos.

Socializar

y proporcionar la guia
metodolégica a cada docente para la

aplicacién en las aulas.
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ANEXO 3. FICHAS DE OBSERVACION

1. Reconoce las partes de su cuerpo

Algunas | Pocas | Ninguna

2. Describa el material mas utilizado por su maestro para impartir

clases?

Pizarra | Cintas de video | Juegos Textos

3. Qué importancia presta en las clases de educacion sexual

Mucha Poca Nada

4. Que tipos de instrumentos prefieren en clases

Proyecciones | Juegos | Talleres | Textos

5. Frecuenciade uso de la mutimedia

Siempre | A veces Nunca

6. Estan familiarizados con las multimedia

Mucho Poco Nada
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7. Estdn motivados en las horas clases

Mucho

Poco

Nada

8. Con qué frecuencia utilizan el ordenador

Mucho

Poco

Nada

9. Cudl es el valor que se le da la educacién sexual

Mucho

Poco

Nada

10.Existe respeto entre compafieros

Siempre

A veces

Nunca
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ANEXO 4. ENCUESTA A DOCENTES

1. En quétipos de procesos de capacitaciéon de TICS ha participado

Escritos

Electrénicos

Ninguno

2. Quétipo de software educativo es utilizado en su establecimiento

Cds

Cintas de
video

Cds
Educativos

3. Utiliza usted algun tipo de TIC's o multimedia en la ensefianza de la

educacion sexual

Aulas virtuales

Entorno

Chats

Correos
electrénicos

4. Quetipos de TIC's educativos utiliza en su aula

Tutorial

Juegos

Entretenimiento

Ejercitadores

Otros

5. Qué aspectos del desarrollo del nifio ayudaria a incrementar las TICS

Percepcion

Memoria
l6gica

Desarrollo de
destrezas

Pensamiento

Lenguaje

Ninguna
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6. De las siguientes tipos de multimedia sefale las que usted ha

utilizado en sus horas clase

Texto | Sonido | Video | Crucigramas | Arte | Animacion Juegos Videos
grafico interactivos | educativos
7. Escojalas TIC's que mas frecuentemente utilizay con las que

obtiene mejores resultados

Videos

Juegos
interactivos

Resolucion de
problemas

Qué importancia le da usted a la multimedia en el momento de

compartir temas de sexualidad

Mucha

Poca

Casi nunca

Cree usted que las multimedia facilitan el trabajo del docente en el

aula

Mucho

Poco

10.Cree usted que los nifios para mejor comprension de temas de

sexualidad prefiere utilizar la multimedia.

Siempre

A veces

Nunca
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11.Porque prefiere usted compartir clases de sexualidad sin uso de la

multimedia
Falta de Poca capacitacion en el | Facilitar el trabajo
practica uso

12.- La multimedia es un tema aislado o desconocido para usted como

docente

Conocido Poco conocido Desconocido
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ANEXO 5.FOTOGRAFIAS

Fotografia 2. Director de la escuela 28 de septiembre
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Fotografia 4. Docente realizando la Fotografia 5. Sociabilizacion

encuesta proyecto
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Fotografia 6. Proyeccion guia
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ANEXO 6. CERTIFICADOS

ESCUELA DE EDUCACION BASICA “28 DE SEPTIEMBRE”

Rocafuerte No. 681 y Oviedo - Teléfono 062950451 - esc28septiembre@hotmail.com
IBARRA - ECUADOR

Ibarra, 15-08 de del 2014

A peticion verbal de la parte interesa y en calidad de Director de ja Excucla de Educacion Hisica
“28 de Sepuembre”,

CERTIFICO

Que las estudiantes de la Universidad Técnica del Norte, sefioritas Solange Guadalupe Baez
Caicedo portadora de Ja C.C. 1002644415 y Maritza Valeria Ibarra Carvajal con CC, 10027727143

SON APROBADAS para realizar el trabajo investigativo con el tema: "Inuenci de 1= Fducacion
Sexual en les nifos de S a 7 anos de edad, en nuestra institucion duran e el Afio Lective 201 3-
2014”7

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, el mismo que pucde hacer uso para los

fines pertinentes.

Sabex decix bo que pi y cudnde pensax bo que dices, es Sabudurvia.
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ESCUELA DE EDUCACION BASICA “28 DE SEPTIEMBRE"
Rocafuerte No. 681 y Oviedo - Teléfono 062950451 - esc28septic-mbre@houmal con,
N g IBARRA - ECUADOR

Ibarra 15-08 de del 2014

A peticion verbal de la parte interesa y en calidad de Director de fa Escucia de Educacion Hisica
"28 dve Septiembre”

CERTIFICO

Que las estudiantes de la Universidad Técnica del Norte, senoritas Solange Guacalupe Bioz
Caicedo portadora de Ja C.C. 1002644415 y Maritza Valeria Ibarra Carvajai con C.C. 1002737153
realizaron el diagndstico, la socializacion y la aplicacién del proyecto “Influencia de la Educscion

wexusl en los ninos de 5 a 7 aios de edad, de nuestra institucién durante el Afo Lectivo 2013-

20147

Actividades desarrolladas que provocaron un cambio de actitud positiva en los actores de
nuestra comunidad educativa, por lo que merecieron dichas estudiantes nuestra inmensa

gratitud

AL ]
'lavu Farinango T.

MRECTOR

Sabex deciv le que piensas y cudnde pensax bo que dices, es Sabidusic
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ANEXO 7. AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION

m UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
o AUTORIZACION DE USO ¥ PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
1. MDENTIRCACION DE LA OBRA
La Universided Teomca del Nocte dentro del proyecto Repositonio Ogital instituconal, determing s
mecesdad de duponer de textos completos on formato dgnal con la fnalded de apoyer ios
procesos de wwestigaoon, docenca y estension de la Universidad.

Por media del presente docemeno deyo sentasa mi voluntad de participar en este proyecto, pars
Io coal ponge » digosicidn ls sguents informacion:

DATOS DE CONTACTO
CEDULA DE IDENTIDAD: | 100268441.5
APELLIDOS Y NOMBRES: | Baez Calcedo Sclange Guadatupe
 DIRECOON: Ibacra, calle Padro Moncayn €11 y Bollvar
EMASL: lunange 351 @hotmad com
TEAFOND POy 062653230 me | 0saa147252
e——m DATOS DE LA OSRA
TiTuLo: iyence de I multimedia en la enseflanss de educacion
soxuml on i de 5 8 7 ol de b escawle fiacal 20 de
septiombes deld afo lective 20122013
AUTOR (£5) Bier Caicedo Sofange Guadalupe
‘ Barrs Carvajsl Maritza Valeria
FECHA: AAMAMMDD 2015/05/05
SOLO PARA TRABAIOS DE GRADO
| PROGRAMA: X [m £ POSGRADO
TITULD POR ELQUE OPTA: | Ucenciads en Educacide Generas Bdsica menddn Clencias
it S L oty Chts
[’mm Dr. Julke Migwel Andrade. ;n
B ’ .

2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Nosctras, Baex Caicede Solange Guadalupe y Barra Carvajal Maritza Valeria, con cosula de
Mentidad Nro. 100264441.5 y 100273719.3 respectivamente, en cakdad de autor (es] v ttular {es)
de los derechos patrimaniales de la obvra © trabajo de grado descriln anterioimente. Mago entrega
del epemplar respective en formato digital v autorizo 2 la Unversidad Téconca del Norte, la
publicacon de la obra en o Repostorio Digital Institucional y uso del archivo dgitad en la Biblateca
de la Universidad con fines académicos, para amplar la disponibildad ded material y COMO 3pOY0 &
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M aducacion, IMvestigackon y extension; en concordancid con a Ley de Educanin Sugerior Articuio
jaa,

3. CONSTANCIAS

£l wtor {es) manifiests (0] que M cbra cbijeto de M presants sutorizacian s orignel y 1= 1
desarrclld, sin viclar derechon de autor de tercarcs, por 1o nto (s cbirs e orgginal y que o4 [son| o
(los) Utedar (@3] Se koo derechos patrimoniales, por 1o que asume (n] W respoesatalided sobre of
contenido de la misma y saldrd [n) en Sefensa de b Utiversidad en caso de reclamacion por parte
de terreros.

aira, 2 s 05 dias del mes de mayo de 2015

el
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ANEXO 8. CESION DE DERECHOS DE AUTOR

{ s ) UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
NN /)

CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Nosotras, Baez Caicedo Solange Guadalupe e Ibarra Carvajal Maritza Valeria, con cédula de
identidad Nro. 100264441-5 y 100273719-3 respectivamente, manifestamos nuestra voluntad de
ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales consagrados en la Ley de
Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad de autor (es) de la obra o trabajo de
grado denominado: Influencia de la multimedia en la ensefianza de educacién sexual en nifios de
5 a 7 aflos de la escuela fiscal 28 de septiembre del aflo lectivo 2012-2013, que ha sido
desarrollado para optar por el titulo de: Licenciada en Educacién General Basica mencién Ciendias
Naturales en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer
plenamente los derechos cedidos anteriormente. En mi condicion de autor me reservo los derechos
morales de |a obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que
hago entrega del trabajo final en formato Impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica
del Norte,

Ibarra, a los 05 dias del mes de mayo de 2015,

Codula: . 100233319 - 3
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