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RESUMEN

En la investigacion, se estudid la comprension lectora en la
construccion de conocimientos en los primeros afios B.G.U de la Unidad
Educativa Ibarra, donde se busca determinar qué tan influyente es la
lectura comprensiva al momento de generar nuevos conocimientos en
cada estudiante, ya que en la actualidad, en nuestro pais, el deficiente
habito lector, y por ende de comprension, es un factor determinante al
momento de que el estudiante desarrolle su labor académica, asi pues
este es un problema que hay que atacarlo desde todos los &mbitos
educativos, ya que se debe rescatar a la lectura como un pilar
fundamental de ensefianza, y de generacion de conocimiento. La
investigacion se llevdo a cabo de la manera que se describe a
continuacion: antecedentes, planteamiento del problema, formulacion del
problema, delimitacion, se formuldé el objetivo general: desarrollar la
comprension lectora y la construccion de conocimientos en los y las
estudiantes y los objetivos especificos que fueron los pasos a seguir que
tuvo la investigacion, justificacion y factibilidad, ademas se logré hacer
una investigacion documental y bibliografica, que determino el sustento
tedrico de la investigacion. Posteriormente se describe la metodologia
utilizada para esta investigacion asi como la poblacion utilizada tanto de
docentes como de estudiantes, ademas se detalla la interpretacion y
analisis de los resultados de las encuestas aplicadas en la investigacion
de campo, que nos permiten corroborar y contrastar que el problema
existe, con la perspectiva de docentes y de estudiantes lo que hace que la
investigacion sea mas confiable. Se puntualizé las conclusiones y
recomendaciones que permitieron la estructuracion de un maddulo
didactico de como mejorar la lectura comprensiva y la construccion de
conocimientos, donde se implementd varias estrategias, técnicas y
dinamicas, cercanas a la realidad, que tiene por objetivo mejorar la
comprension y el desarrollo de la construccion de conocimientos en los y
las estudiantes, se trata de una accién de sensibilizacion, informacion y
compromiso de cada uno de los actores educativos, donde se hace
énfasis en reforzar estas estrategias poco usadas, pero que sin duda
alguna son de gran significancia al momento de realizar la ardua labor de
educar y de aprender, donde el rol protagonico no solo recae en el
docente, sino, también el estudiante al generar sus saberes de forma mas
autbnoma y rescatando el interés por hacer de la lectura un habito
importante y divertido.



SUMMARY

In this research, reading comprehension was studied in the construction of
knowledge in the early years BGU of Ibarra Education Unit, it seeks to
determine how influence it is reading comprehension in the moment of
generate new knowledge in each student, at the present time, in our
country, the habits for the reading is deficient and understanding is bad, is
a determining factor when the student to develop their academic work, so
this is a problem that must be attacked from all educational fields, as must
rescue reading as a fundamental pillar of education and knowledge
generation. The research was carried out in the manner described below:
background, problem statement, formulation of the problem, delineation,
the overall objective was formulated: to develop reading comprehension
and construction of knowledge in the students and objectives that were
specific steps that had research and feasibility justification also managed
to make a documentary and bibliographical research, which determined
the theoretical basis of the investigation. Subsequently, the methodology
used for this research and the population used both teachers and students
described further interpretation and analysis of the results of the surveys in
the field research, which allow us to confirm and contrast detailing the
problem There is, with the perspective of teachers and students making
research more reliable. The conclusions and recommendations that
allowed the structuring of a training module on how to improve reading
comprehension and construction of knowledge, where several strategies,
techniqgues and dynamics, close to reality, which aims to improve
understanding was implemented was pointed and development of the
construction of knowledge in the students, is an awareness-raising,
information and commitment of each of the educational actors, where the
emphasis is on strengthening these strategies rarely used, but certainly
are of great significance when making the hard work of educating and
learning, where the leading role lies not only in teaching, but also the
student to generate their knowledge more independently and rescuing
interest in making a significant reading habit and fun.



INTRODUCCION

El mejoramiento de la comprension lectora, facilita el proceso de
aprendizaje y se desarrolla métodos de analisis y sintesis muy necesarias
en la adquisicion de conocimientos de cada estudiante, por esta razon la
finalidad de este trabajo fue investigar que tanto influye la comprension
lectora en la construccion de conocimientos y como estos factores afectan

al rendimiento académico y a la adquisicion de nueva informacion.

Es de conocimiento que los estudiantes no tienen un buen habito
de lectura, en nuestro pais de hecho no se maneja este importante pilar
de la educacion, con la importancia que amerita, si tomamos en cuenta
que la lectura es un método pedagogico esencial al momento de adquirir
informacion nueva tanto dentro como fuera del aula, resulta necesaria la
labor de reforzar este importante factor didactico en cada estudiante, por
lo que cada institucion educativa debe brindar las facilidades para mejorar
esta estrategia en la que se contribuya y practiquen nuevas estrategias
orientadas a mejorar la construccion de nuevos conocimientos y de como
estos pueden ser usados en el ambito educativo, todo esto se presenta en
el modulo, mediante un contenido que sera de gran ayuda para los
docentes y estudiantes perfeccionando estas estrategias necesarias para

un aprendizaje significativo.

El trabajo final de la investigacién se desglosa de la siguiente manera:

El primer capitulo detalla el planteamiento del problema, aquel que
identifica las causas y efectos de la investigacion, la formulacién del
problema, delimitacién, objetivo general, especificos, la justificacion y la
factibilidad que contiene las razones para la realizacion de la

investigacion.
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En el segundo capitulo, se desarrolla el marco teodrico, el cual se
refiere al contenido cientifico acerca sobre la comprension lectora y su
incidencia en la construccion de conocimientos, ademas se desarrolla el
posicionamiento teodrico personal, el glosario de términos, las

interrogantes de investigacion y la matriz categorial.

En el tercer capitulo, se encuentra el disefio de la metodologia que
detalla el tipo de investigacion para realizar el proyecto, asi también como

los métodos, técnicas y la muestra o poblacion.

En el cuarto capitulo se desarrolla el andlisis e interpretacion de
resultados, que se obtuvo de las encuestas aplicadas a estudiantes y
docentes, estos resultados estan representados de manera grafica y

textual.

En el quinto capitulo se establece las conclusiones que se
obtuvieron una vez realizada la investigacién y las recomendaciones que
se desglosan de las conclusiones que permiten planear el desarrollo de la
propuesta, ademas se da contestacion a las interrogantes de

investigacion.

El sexto capitulo trata sobre la propuesta alternativa, como la
solucién a la problemética que mediante la investigacion se ha detectado,
propone un modulo didactico sobre como mejorar la comprension lectora
y la construccion de conocimientos en los estudiantes de primeros afios

de bachillerato general unificado.
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Los docentes podran guiarse y abordar el tema, con la ayuda de
este proyecto, ya que como objetivo principal plantea la importancia de
mejorar la comprension lectora y la construccion de conocimientos en el

que se afiance la informacion y se mejore el aprendizaje.
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CAPITULO |

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 ANTECEDENTES
La realidad que ha vivido nuestro pais, al momento de generar

bachilleres de calidad es sumamente complicada. Tal vez un antecedente
histérico es la misma educacion, que desde hace algunos afios ha
parecido quedar estancada, sin dar muestras de gran avance, lo cual es
preocupante. Y por estos motivos los jovenes miran asi el estudio, y a la
lectura en particular, como algo que no desean hacer y si lo hacen es por
mantener su rendimiento académico, mas no por buscar desarrollar
competencias lectoras, que ahora en nuestro pais, son de singular

importancia para el ingreso a las universidades.

El aprendizaje significativo que se debe dar en la comprension
lectora, debe ser el de formar estudiantes criticos, competentes, reflexivos
gue sean capaces de comprender cualquier tipo de textos, ademas que
es importante recalcar que los docentes deberian asistir a cursos de
actualizacion para mejorar su metodologia, ya que es importante
reforzar la idea de que debe existir una relacion empatica, en la que tanto
estudiantes como docentes logren trabajar de manera ardua vy
demuestren todas sus capacidades intelectivas, lo que lograra que el nivel

de aprendizaje llegue a ser 6ptimo.

Sin embargo ninguna institucién educativa ha logrado mejorar, al
menos de una forma significativa y los docentes no han encontrado la

forma para mejorar estas competencias de tan preocupante problema.

Sumado a esta problematica estad el hecho de que este tipo de
competencias (resumir, analizar, sintetizar, debatir, entre otras) y
1



estrategias lectoras, nos van dejando atras, en un mundo cambiante y

una sociedad que ve en el conocimiento, el futuro del mundo

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el pais ha existido una gran deficiencia en cuanto el manejo de
la comprension lectora, es un determinante muy importante en cuanto a la
educacion se refiere, ya que los y las estudiantes al no tener este valioso
habito, el de la lectura, llegan a tener una baja comprensién de textos
escritos, y ya que gran parte del éxito tanto académico como laboral
dependen de la competencia lectora, y gran parte de lo que nuestra
educacion dicta es leer para aprender. Es por eso que muchos de los
estudiantes aprenden a leer pero no comprenden lo que leen lo que hace
qgue el aprendizaje resulte ser una tediosa y laboriosa accion al momento
de estudiar y prepararse para sus pruebas o cumplimiento de sus

actividades académicas

La educacion nos ha planteado, desde los niveles escolares “el
aprender a leer” como una de las metas de la educacion, pero nadie nos

ha ensefiado como empezar a comprender lo que hemos leido

Es importante recordar que Ecuador no es uno de los paises que
se destaquen por leer mas, de hecho somos uno de los paises que
menos lee a nivel mundial por lo que resulta muy determinante el mejorar
este habito para asi también ponernos a la par académica de otros

paises.

Entonces podemos decir que ¢es importante desarrollar una
estrategia que permita saber cémo mejorar nuestra calidad de

comprension lectora?

¢ Es importante que los estudiantes de bachillerato desarrollen no
soloel aprender a leer sino el aprender a aprender a

leer?



1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢,Como incide la escasa comprension lectora en la construcciéon
de conocimientos en los y las estudiantes de primer aflo de bachillerato
general unificado de la Unidad Educativa Ibarra de afio lectivo 2014 -
20157

1.4 DELIMITACION DE LA INVESTIGACION.

1.4.1 Unidades de observacion.

Se investigd a los adolescentes de 14 y 15 afos de edad de los

primeros de bachillerato general unificado, de la Unidad Educativa “Ibarra”

1.4. 2 Delimitacion espacial.

Esta investigacion se la realizdé en la Unidad Educativa “Ibarra” en

los primeros afios de bachillerato general unificado de la seccioén diurna

1.4.3 Delimitacion temporal.
Esta investigacion se procedi6é a realizar en el afio lectivo 2014 —

2015

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 Objetivo general

Determinar cémo incide la escasa comprension lectora en la
construccion de conocimientos en los y las estudiantes de primeros afos
de bachillerato general unificado de la Unidad Educativa Ibarra en el afio
lectivo 2014 — 2015.



1.5.2 Objetivos especificos

1. Diagnosticar las competencias lectoras y su incidencia en
la construccion de conocimientos en los y las estudiantes de los
primero aflos de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa “Ibarra”

2. Seleccionar estrategias que permitan fortalecer las competencias
lectoras y la construccion de conocimientos en los y las estudiantes
de los primeros afios de bachillerato general unificado de la Unidad
Educativa “Ibarra”.

3. Disefiar una propuesta alternativa que permita el desarrollo de
la comprensién lectora para facilitar los procesos de aprendizaje en
los y las estudiantes de los primero afios de bachillerato general
unificado de la Unidad Educativa “Ibarra”.

4. Socializar la propuesta con todos los actores para mejorar los
procesos de aprendizaje cognitivo de la lectura en los y las
estudiantes de los primeros afios de bachillerato general unificado

de la Unidad Educativa “Ibarra”

1.6 JUSTIFICACION

En la sociedad se han dado varios cambios y uno de ellos es la
matriz del conocimiento, la aspiracion de cualquier pais es que sus
ciudadanos puedan, sepan y quieran leer. La lectura es un instrumento
del cual nos vemos privilegiados ya que es este el que nos da acceso a
la informacién y al saber y estos a su vez son un derecho ciudadano, una
condicion para aprender y seguir adquiriendo mayores conocimientos,
una via para mejorar como sociedad centrada en esta matriz y una

condicion para participar en la democracia y en el mundo laboral.

Los niveles de lectura en Ecuador, en relacion con otros paises de
Latinoamérica, segun diversas pruebas realizadas por la UNESCO, estan
entre los mas bajos y no responden a las necesidades de aprendizaje que

4



tienen los nifios, nifias y adolescentes del pais. Ademas el INEC mediante
ciertas pruebas realizadas concluyo que el 27% de los ecuatorianos no
tiene el habito de leer, y los que si lo tiene este habito lo realizan de una a
dos horas semanales pero lo que mas se lee son periddicos, y los que
leen un libro lo hacen més por labores académicas que por un interés de
superacion personal, dado por sentado la poca importancia que se le da a

la lectura.

Es de igual manera frecuente entre los docentes de todos los
niveles de formacion, escuchar cuestionamientos sobre las deficiencias de
los estudiantes en cuanto a la lectura, y ya que una gran cantidad de
jovenes que ingresan a las universidades tiene problemas para
comprender los textos de sus respectivas materias se hace dificil el
proceso de aprendizaje.

En el propésito nacional de mejorar la calidad educativa, es
necesario que la sociedad ecuatoriana mire hacia la ciencia para
identificar los hallazgos y reflexiones que ella nos aporta en la blusqueda

de tal propésito.

Dado que las investigaciones han mostrado una fuerte relacion
entre los desempefios en lectura y las capacidades metacognitivas (a
mayor metacognicion mejores desempefios en lectura comprensiva), en
esta investigaciéon abordamos de manera central las caracteristicas de la
relacion entre competencia metacognitiva y el mejoramiento de la
comprension lectora con el &nimo de generar reflexiones y propuestas
pedagdgicas que permitan el mejoramiento de las competencias lectoras
de los estudiantes aprovechando la relacion que ellas tienen con las
habilidades metacognitivas y generando asi el aprendizaje de forma mas

significativa

De esta investigacion se beneficiaron los y las estudiantes de los
primeros afos e bachillerato de la Unidad Educativa “ Ibarra”, ya que son
ellas las que estaran mas preparadas al momento de presentar sus

evaluaciones dado que el mejoramiento de la calidad de la lectura
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comprensiva mejorara significativamente el estudio de la mismas, y
podran elaborar estrategias que les permitan mejorar su aprendizaje,
también se veran beneficiados los docentes ya que podran emplear
meétodos didacticos basados en la lectura comprensiva, ademas de
beneficiar a nuestro modelo educativo ya que este nos exige estudiantes

mas capaces, competentes y proactivos.

1.7 FACTIBILIDAD

La realizacibn de esta investigacion fue factible gracias a la
colaboracion y apoyo de toda la comunidad educativa de la Unidad
Educativa “Ibarra”, autoridades, docentes y la cooperacion de los y las
estudiantes, se pudo realizar esta investigacion. Ademas las autoridades
de la Unidad Educativa facilitaron el acceso a los cursos para el
desemperio de la investigacion, con el objetivo de contribuir a mejorar los

procesos de aprendizaje de los estudiantes.

Ademas, para la realizacion de la investigacion se cont6 con todo el
material didactico posible para el desarrollo del trabajo; en cuanto a la
parte financiera todo fue un aporte del investigador, para asi lograr un

buen resultado del tema investigado.

Por lo mencionado anteriormente, fue factible la elaboracion de un
modulo que fue un aporte para el estudiante, ya que esto facilito su
proceso de aprendizaje dentro y fuera del aula y el desarrollo cognitivo de

los y las estudiantes.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1.1. FUNDAMENTACION FILOSOFICA
Teoria Humanista

El trabajo se apoyé en la teoria humanista, ya que mediante esta
se ha conseguido un acto de formacion y reencuentro del hombre con su
esencia; busca la formacion de un ser humano mas humano ya que
consiste en reflexionar y velar porque el ser humano se eduque, es decir,
dentro de sus valores y esencia. Significa un profundo conocimiento del
ser humano, educado en valores, con caracteristicas intelectuales que se
pueden cultivar y acrecentar, con sentimientos, emociones, programas
educativos acordes a una necesidad social y humana y necesidades

fisicas de espiritualidad y de sociabilidad.

El objetivo de la Psicologia Humanista es comprender y mejorar la
personalidad ya que todas las personas tienen un potencial de
crecimiento y el fin de la persona es el desarrollo de sus capacidades
positivas es por esto que se ha tomado una gran importancia para el
trabajo ya que se genera mas importancia a esto aspectos. El eje

vertebrador del comportamiento son los procesos motivacionales.

Para este trabajo ha aportado en conocer los ideales de crear un
ser humano que se rija en valores y en buscar crecer como un

ente productivo, que mejore nuestra sociedad.

Para Roger: “lo que diferencia a una persona sana de otra
desadaptada es la calidad de la relacidn entre su yo (ideales, valores,

expectativas, intereses) y su experiencia.



La personalidad madura y equilibrada es el resultado del
proceso de autorrealizacién, es decir del proceso de convertirse en
persona. Esto supone cultivarse, crecer y madurar en armonia.
Fuente: http://psicologiablas.blogspot.com/2010/05/la-teoria-
humanista-de-carl-rogers-1902.htmi

Desde el punto de vista de esta investigacion, la educacion debe
centrarse en ayudar a los estudiantes para que decidan lo que son y lo
que quieren llegar a ser. La educacién humanista, propugna la idea de
que los estudiantes son diferentes, consecuentemente, les ayuda a ser

mas como ellos mismos y menos como los demas.

En la compilacién de teorias del aprendizaje de la universidad
técnica del norte, Braganza Luis, 2011-2012 se dice que esta teoria para:

“la escuela y para los futuros docentes tiene como
principal objetivo proporcionar una educacion formal
mediante un proceso integral de caracter intencional,
planificado y sistematizado, que se concretiza en un
curriculo oficial y se aplica en calendario y horario
definido”. En este trabajo también se dice que: “la educacion
formal no es autbnoma de la educacion externa negativa
gue proviene de la sociedad y su entorno, junto a la cual ha
tenido que sobrevivir e incluso competir. Esta ultima
entorpece contradice y desvaloriza los fundamentos

pedagégicos del proceso educativo”.

Es asi que vemos que esto se manifiesta con la gama de
informacion no adecuada, que resulta mas atractiva para los nifios y los
jovenes, a través del cine, la television, la calle y la informacién de la
Internet. Dicha educacion, lejos de formar, deforma y lejos de educar,

deseduca.

El vasto, desarrollo cientifico y tecnolégico que hemos vivido en

estos ultimos afios, ha interconectado y transformado al mundo en los


http://psicologiablas.blogspot.com/2010/05/la-teoria-humanista-de-carl-rogers-1902.html
http://psicologiablas.blogspot.com/2010/05/la-teoria-humanista-de-carl-rogers-1902.html

aspectos econodmico, politico, social y cultural en un espacio globalizado,
desapareciendo fronteras con consecuencias benéficas para la
humanidad, proporcionando gran confort a nuestra calidad de vida,
enormes logros en medicina y salud, alargando incluso, nuestro promedio
de supervivencia. Sin embargo, estas grandes ventajas no nos han hecho
mejores seres humanos, al contrario, nos han hecho vivir en mundos cada
vez mas llenos de cosas vanas sin importancia, alejados de la realidad,
con ideas pobres, nos han vuelto mas egoistas, mercantilistas,
presuntuosos, enajenados por modas pasajeras sin ningun valor, han
acrecentado la ambicion entre los hombres y el poder como principales

medios para dominar a nuestros semejantes.

Y asi como dice AGUIRRE, A. (2000) en su obra Demarcacién de

la psicologia cultural

“La tarea de educar es de todos, por eso como
docentes, padres de familia y sociedad, es necesario
gue apliguemos estos conocimientos tedricos
propuestos y muchos mas, pongamoslos en préactica
en la casa, en la calle, en la escuela y en todo lugar,
vivamos con valores, actuemos con apego a principios
éticos, seamos més reflexivos con neutros hijos, con
nuestros docentes, con nuestros estudiantes, con
todos los que conformamos esta sociedad, seamos

mas abiertos, menos directivos”
El autor también nos incita a que...

“actuemos sin inhibiciones de  sociedades
tradicionalistas, fomentemos el espiritu de
cooperacién, basado en respeto y reconocimientos
mutuos, seamos mas humanos, que nos ayude a
demostrar los sentimientos, emociones y aspiraciones,
para lograr vivir con trabajo pero sobre todo con

dignidad y amor a nosotros mismos, y finalmente, los



docentes y padres de familia, deben enaltecer
verdadero valor de educar, cuya meta no solo es lograr

mejores profesionistas si no mejores seres humanos”.

2.1.2 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA

Psicologia cognitiva.

Esta teoria aport6 significativamente al trabajo de investigacion, ya
que Pozo destaca su importancia en su trabajo teorias cognitivas del
aprendizaje donde dice: “la importancia que tiene el ambiente en el
desenvolvimiento del individuo, puesto que concibe la idea de que

un ambiente adecuado, genera acciones o actitudes positivas”.

En el trabajo, la psicologia cognitiva aporto de manera significativa
ya que permiti6 entender como surgen los procesos, métodos y objetos
de estudio en los estudiantes, ya que esta facilito analizar como aprende

un estudiante.

Ademas, fue posible conocer las relaciones con la ensefianza del
docente ya que se considera que el aprendizaje sera mas eficaz si el
maestro gradda o distribuye mejor la nueva informacion. Favoreciendo la
construccion de estrategias que apunten a un aprendizaje comprensivo y

profundo.

El enfoque Cognitivo se destaca como aquella perspectiva tedrica
gue estudia los procesos psicolégicos que contribuyen a construir el

conocimiento que las personas poseen del mundo y de si mismas.

Su objeto de estudio se refiere a los sistemas cognitivos, es decir: trata
de comprender los procesos psicoldgicos con los que los sujetos
establecen sus relaciones, como por ejemplo la percepcion,
atencion, memoria, razonamiento entre otros. Nuevos problemas son

analizados desde esta perspectiva uno de ellos es el aprendizaje, y
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surgen conceptos claves como representacion, creencias,
conocimiento implicito, motivacion, ideas previas entre otros son
trabajados desde esta perspectiva. FUENTE: (POzZO, J.: (1996)

Teorias cognitivas del aprendizaje. Madrid. Morata)

La psicologia cognitiva aporta en este trabajo al ayudar a
vislumbrar, como se produce el proceso de aprender como identificar y
resolver problemas, como utilizar procesos de pensamiento del mas alto
orden, adaptarse a los cambios vertiginosos de la ciencia, la cultura y la
sociedad, donde el espacio de conocimiento acumulativo debe ser
reemplazado por el pensamiento critico, la conducta valorativa y la
capacidad de planificar, ejecutar y controlar el propio conocimiento. Nos
da ideas de como aprender a respetar cédigos éticos, manejar los estados
afectivos y la motivacion de los estudiantes, tanto para superar conflictos
como para trabajar bajo presiéon, desarrollar la capacidad de liderazgo,
criticidad y creatividad, ademas de conocer como y cuando aprender mas
destrezas. Ha ayudado aprender a enfrentar una realidad cambiante con

valores y principios soélidos y criterios claros y flexibles.

La Psicologia Cognitiva colaboro a explicar la conducta de acuerdo
a entidades mentales, que se comprende como estados, disposiciones o

formas de organizacion interna de la informacion.

Acorde a este modelo de la mente como un sistema de
procesamiento de informacién se discrimina en ella de la siguiente

manera:

. Estructuras: Componentes estaticos del sistema. Son entidades
funcionales y no fisicas que cumplen determinadas operaciones de
procesamiento o procesos. Ejemplos memoria a corto plazo, memoria a

largo plazo, etc.
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. Procesos: Corresponden a la actividad del sistema, aspectos
dindmicos o procesuales y son descriptos de acuerdo a los términos
de la informatica: decodificacion, almacenamiento, recuperacion,

activacion, etc.

. Representaciones: Son las formas en que la informacion o input,
proveniente del ambiente es codificada y registrada en el sistema

cognitivo humanao.

Como afirma Pozo (1989:64)” [...] “el procesamiento de la
informacion es mas restrictivo: propone que las representaciones de
las que se ocupa la Psicologia Cognitiva estan constituidas por
algun tipo computo”, es decir El enfoque del procesamiento de la
informacion se constituye en la perspectiva central para el analisis
de los procesos psicolégicos y sus estudios se refieren
fundamentalmente a la percepcién y a la memoria”. POZO, J.: (1996)

Teorias cognitivas del aprendizaje. Madrid. Morata.

El sujeto de la Psicologia Cognitiva y el aprendizaje en el escenario

actual

Este modelo ha ayudado al trabajo para darnos cuenta que como
dice la MG. NORA ABATE DE TADEO en su trabajo LA PSICOLOGIA
COGNITIVA Y SUS APORTES AL PROCESO DE APRENDIZAJE

“los estudiantes son diferentes a lo que se plantea
en otras perspectivas tedricas. Tiene estados centrales en
los que es posible describir estructuras y procesos
mentales. Se caracteriza por poseer una organizacion, o
arquitectura. El estudiante es un activo constructor de
significados productos de su relacion con el mundo
académico y el de la vida cotidiana, para lo cual utiliza
estrategias o procedimientos que van mas alla de los
mecanismos asociativos y el empleo de ellos supone que

se modifica tanto el sujeto como la realidad”.
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La misma autora afirma que:

“En un comienzo los objetos de estudio de la
psicologia cognitiva fueron la percepcion, la memoria, el
lenguaje, razonamiento, procesos basicos que fueron mas
asimilables a la metafora del ordenador. A partir de la
década de los ochenta, este enfoque ha virado sus
posturas y enfoca sus investigaciones a los procesos y
fendmenos que suceden en el marco de los procesos de

ensefianza- aprendizaje”.

A los fines de este trabajo, se consideraran —en lo que respecta al
concepto de aprendizaje— las actuales investigaciones cognitivas. Los
procesos de transformacién y organizacion de la informacion, que ocurren
en el sistema cognitivo y que conducen a un proceso de aprendizaje,
donde el estudiante puede construir y descubrir el sentido y el significado

de la informacién que entra al sistema.

En el proceso de aprendizaje, el estudiante establece relaciones
entre la informacién nueva y los conocimientos previos; organiza y puede
monitorear todo el proceso, ya que puede pensar y reflexionar sobre las
etapas utilizando para ello estrategias de aprendizaje.

Como dice la Abate en su obra la psicologia cognitiva y sus aportes

en el aprendizaje:

El aprendizaje, de este modo, es un proceso activo y
constructivo: es activo porque el estudiante, con la
informacion que recoge del medio, construye una
representacién interna que se organiza en los esquemas
mentales. Esta actividad mental le permite estructurar los
conocimientos, utilizando estrategias para lograr que esa
informacion sea adquirida, organizada y almacenada en la
memoria y posteriormente pueda ser recordad y evocada

de forma eficaz.” (Mg. Nora Abate de Tadeo, LA
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PSICOLOGIA COGNITIVA Y SUS APORTES AL PROCESO DE
APRENDIZAJE)

2.1.3 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA

Modelo histérico cultural

Este modelo aporto al trabajo de investigacion en desarrollar la
capacidad de reflexion de los estudiantes, para llegar a un aprendizaje
significativo y desarrollar un pensamiento critico — reflexivo del mundo que

los rodea.

El enfoque Socio Cultural, también conocido como Socio Histérico
0 Histérico Cultural. Se fundamenta en las Teorias Psicolégicas de Lev
Vygotsky que dice que “no puede haber una Teoria Cientifica de lo
Mental, si no se parte de una seria concepciéon del ser humano”, y
ademas brinda una serie de ideas que también fueron de fundamental

aporte para el presente trabajo:

a- La actividad mental es exclusivamente humana. Es el
resultado de la interiorizacién de signos, de la cultura, de los
procesos sociales.

b- La cultura se internaliza en forma de un sistema

neuropsiquiatrico sobre la base fisiolégica del cerebro humano.

c- Este proceso se realiza en el transcurso del
desarrollo ontogenético en sociedad, a partir de la actividad social
del nifio con los adultos, que son los transmisores de la experiencia

social.

Este modelo aporto en este trabajo ya que otorgo una valoracion e
importancia equilibrada a los cuatro elementos macro que intervienen en
los procesos de ensefianza y de aprendizaje: retoma el rol protagonico del

estudiante como el sujeto de sus procesos de aprendizaje; rescata al
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docente de la marginalidad y lo ubica como sujeto de los procesos de
ensefianza; considera el conocimiento como el legado cultural de la
humanidad, digno de ser conocido y comprendido, considerando la
comprension de la realidad, el punto de llegada, para cuyo estudio

confluyen diferentes procesos cognitivos adquiridos con anterioridad.

El objetivo de este modelo es formar personas pensantes, criticas
y creativas; apropiadas del conocimiento creado por la humanidad y en
constante  busqueda de alternativas divergentes vy éticas, para
la resolucion de los problemas que afecten a la sociedad.

El docente ejerce el rol de mediador de los aprendizajes, es decir,
establece una relacion intencionada y significativa con los estudiantes,
encargadndose de potenciar en ellos, las capacidades que no pueden
desarrollarse de forma autbnoma (Zona de Desarrollo Proximo) y se
encarga de seleccionar, organizar, planificar los contenidos, variando su
frecuencia y amplitud, para garantizar reflexiones y procesos de
‘reorganizacion cognitiva”, con el ejercicio y desarrollo de funciones vy
operaciones de pensamiento, que orienten la elaboracion de

conclusiones.

La aplicacion de este modelo pedagdégico implica la participacion
de los estudiantes en actividades que exijan problematizacién intelectual,
ejercitacion y reflexion constantes, a través del uso de la lectura y de la
escritura para potenciarla verbalizacion socializadora. Son varias las
fuentes tedricas que han alimentado y sostienen este Modelo Histérico -
Cultural: Ausubel, Bruner, Fuerstein y sobre todo Vigotsky, quien articula
sus planteamientos alrededor de la tesis del “origen social de la mente”.
Este autor plantea que el aprendizaje es el resultado de la interaccion
social intencionada del sujeto con los demas y con el medio que lo rodea,
adquiriendo particular importancia el rol del lenguaje como principal
mecanismo de interaccién. Construccién tedrico formal que fundamentada
cientifica e ideolégicamente interpreta, disefla y ajusta la realidad
pedagogica que responde a una necesidad historica concreta.
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La construccién de las estructuras de la percepcion, la atencion, la
memoria voluntaria, los afectos superiores, el pensamiento, el lenguaje, la
resolucion de problemas adquieren formas diferentes en culturas y
relaciones sociales histéricamente diferentes. Vigotsky intentaba
establecer como los seres humanos, con la ayuda de instrumentos y
signos dirige su atencién, organiza su memoria consciente y regula su
conducta. El lenguaje es un instrumento clave creado por la humanidad

para la organizacion de los procesos de pensamiento.

Aporta conceptos que pertenecen a la experiencia de la
humanidad. La teoria sociocultural, demuestra que todo en la vida mental

del hombre tiene un origen social.

La sociedad le proporciona al estudiante metas o instrumentos
estructurados culturalmente para alcanzarlos Este enfoque pretende
transferir la educacion en un proceso de socializacion o culturizacion de la

persona, por ello se centra en el individuo como realidad socio cultural.

Un aspecto fundamental de este enfoque es la llamada Zona de
Desarrollo Proximo. Esto se entiende como la diferencia entre el nivel real
de desarrollo para resolver un problema con autonomia y el nivel de
desarrollo potencial con este concepto se puedo dar cuenta de que este
trabajo pretende crear un pequefio andamiaje para que el acto de la

resolucién de problemas sea de una forma mas autbnoma

Estara bajo la guia de un tutor. Tiende a lograr que los estudiantes
conozcan su propia realidad y adquieran aprendizajes con sus sustentos
en el andlisis de la problematica comunal. Se orienta al desarrollo del
pensamiento critico-reflexivo que permite que el estudiante en un proceso
de reflexion-accion, lograr incorporarse en el proceso de transformacion
social. Se enfatiza como un elemento esencial que debe incorporar los
aportes de la cultura sistematizada y los de la cotidianidad. Son
elaboraciones desde la cultura, se orienta hacia el ser humano como ser
cognitivo, afectivo y dinamico. Se encuentran en este aspecto el dialogo
de saberes, el desarrollo de habilidades del pensamiento y de las
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destrezas. Tiene un gran componente de transversalidad. Generan
participacion directa de los y las estudiantes, dandose la apropiacion del
proceso, se es participe y no receptor, lo que implica un aprendizaje

producido, interiorizado y por tanto significativo.

Ademés para este trabajo ayudo a entender el punto en el que la
sociedad propone metas para el desarrollo pleno del individuo en su
contexto cultural y para la produccion social (material y cultural). La
relacion maestro-estudiante esta mediada por la interaccion (lo cual para
construir cualquier tipo de conocimientos basados en la lectura es de gran
aporte para el mejor desenvolvimiento del estudiante) en la que los
participantes aprenden de ellos mismos, segun sus potencialidades, y de
personas mas expertas que ellos. El método varia de acuerdo con el nivel
de desarrollo de cada estudiante y al método de cada ciencia. Enfatiza en
el trabajo productivo. Los contenidos tienen un sustento cientifico-técnico,
polifacético y politécnico. El desarrollo es progresivo y secuencial pero
impulsado por el aprendizaje dialégico —colectivo sobre los problemas de
la comunidad (VYGOTSKY, L.S. (1995) Historia del desarrollo de las
funciones psiquicas superiores, en Obras Escogidas. Vol. Ill. Madrid:

Visor.).

Este modelo aporto para el beneficio de los estudiantes ya que son
ellos los que desarrollan su personalidad y sus capacidades cognitivas en
torno a las necesidades sociales para una colectividad en consideracion
del hacer cientifico y de la construccién de nuevos conocimientos sea
para ayuda académica que les beneficie a ellos mismos, o para ayuda
cientifica o cultural que beneficie a la comunidad o al medio que los

rodea.

Para el docente este modelo aporto en los saberes pedagodgicos
gue debe afrontar, para los cuales emplea distintos materiales y técnicas
gue le ayudan a mejorar su desempefo, pero, para eso debemos conocer
el rol que cumple el docente por lo que definimos que el docente es

facilitador, estimulador de experiencias vitales contribuyendo al desarrollo
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de los estudiantes sobre sus capacidades de pensar y reflexionar. El
docente es mediador en busqueda de hipoétesis, ayuda a definir los
procedimientos para resolver los diferentes problemas y que sean los
propios estudiantes quienes organicen los experimentos o pasos de

solucién.

Los docentes se ven beneficiados de este modelo, ya que este es
el que les permite tener una idea de como se deben llevar sus clases para
que el aprendizaje sea oportuno, claro y significativo, para ello se realizan
una serie de preguntas que orientan al docente hacia un mejor

desenvolvimiento de sus labores como facilitador:

¢, Qué ensefar? Se refiere a los contenidos de la ensefianza, del
aprendizaje donde se privilegia los conceptos, estructuras béasicas de la
ciencia para destacar la capacidad Intelectual, comprometida con una

concepcion de hombre y sociedad.

¢Para qué ensefiar? Esta relacionada con la finalidad y el sentido
de la educacion, el cual estara influido por la sociedad y el trabajo
productivo. La educacién garantiza la colectividad y el desarrollo cientifico

y tecnoldgico al servicio de una nueva generacion.

¢, Como ensefar? Se crea un ambiente estimulante de experiencias
que faciliten en el estudiante el desarrollo de estructuras cognitivas
superiores impulsando el aprendizaje por descubrimiento y significacion, y

la formacion de habilidades cognitivas segun cada etapa.

¢Cuando ensefiar? Se refiere a la secuenciacion que se debe
decidir sobre todo dentro de un cuerpo especifico de conocimiento.
Debemos tener en cuenta que los procesos de ensefianza se llevaran por
ciclos teniendo en cuenta las habilidades o desarrollo del pensamiento
ejemplo, transicion y primero: percepcion-observacion; hasta llegar a la
meta cognicion donde el estudiante sea capaz de argumentar proponer e

interpretar su realidad.
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¢, Con que se ensefia? Recursos humanos: Docentes, estudiantes,
conferencistas, psicorientadores, entre otros. Recursos fisicos:

Bibliobancos, medios audiovisuales, revistas, guias, laminas.

Evaluacion. La evaluacion es cualitativa y puede ser individual o
colectiva. Se da preferencia ala auto evaluacion y coevaluacion, pues el
trabajo es principalmente solidario. Fuente:
(http://modelospedagogicos.webnode.com.co/modelo-pedagogico-

historico-cultural-/)

2.1.4 FUNDAMENTACION SOCIOLOGICA

Teoria Socio — Critica

Esta teoria ayudo a fundamentar a las metas y expectativas como
mecanismos de aprendizaje importantes. Bandura (1986,1991, en
prensa) considera que “la motivacion es una conducta orientada a las
metas instigada y sostenida por las expectativas de la gente acerca
de los resultados de sus actos y por la autosuficiencia de llevarlos a

cabo”.

Ademas nos ayudo a entender que el establecimiento de metas y
autoevaluacion del progreso constituyen importantes mecanismos
motivacionales (Bandura, 1977, 1986, 1991). La discrepancia negativa
percibida entre las metas personales y el desempefio actual induce
al cambio. Entendemos entonces que a medida que los estudiantes
se afanan por conseguir sus objetivos académicos, observan a la vez
sus adelantos. Es por eso que esta teoria nos ha ayudado a entender
gque la percepcion del progreso ayuda a mantener el

comportamiento.

El establecimiento de metas funciona junto a las expectativas
de los resultados y la autoeficacia. Los estudiantes acttan de la
manera que les parece que ayudara a conseguir sus metas, y, para que
estas influyan en la conducta, necesita un sentimiento de autoeficacia con

el fin de realizar los actos que las cumplan. Casi todos los estudiantes
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desean que el maestro los encomie (meta) y creen que ofrecen a
contestar correctamente lo lograran (expectativas positivas de los
resultados. Pero no se ofreceran si dudan de su capacidad de dar las

respuestas correctas (poca autoeficacia).

A diferencia de los tedricos del condicionamiento que
consideran que el refuerzo intensifica la respuesta, Bandura (1986)
cree que este informa a la gente sobre los resultados posibles de sus
conductas y la motiva a conducirse de la manera en que creen que
resultara en consecuencias positivas. Los estudiantes se forman
expectativas basadas en sus experiencias, pero otra fuente
importante de motivacion es la observacion de modelos. Las
[lamadas comparaciones sociales ejercen profundos efectos en la
motivacion de los estudiantes. Fuente: (SCHUNK, Dale. H (1997).

Teorias del aprendizaje. 2da edicidn)

En cuanto a la comparacién social, este concepto ayudo a entender
como funciona “el acto de parangonearnos con los demas sea como
profesionales o en el caso especifico que tratamos que es los
estudiantes. Festinger (1954) postulé que “cuando las normas de
conducta no son claras 0 no se encuentran a la mano, la gente
evalia sus habilidades y opiniones comparandolas con la de los
demas. También observo que las autoevaluaciones mas precisas
provienen de compararnos con los que mas se nos parecen en la
habilidad o caracteristica que consideramos. Entre mayor sea el
parecido de los observadores con sus modelos, mayor sera la
probabilidad de que acciones semejantes de aquellos sean
consideradas apropiadas por la sociedad y de que produzcan

resultados comparables”.

Ademas considera que “Los efectos en la motivacion de las
consecuencias vicarias dependen en parte de la autoeficacia.
Observar que otros similares tienen éxito eleva la autoeficacia del

observador y lo motiva a intentar la tarea, puesto que se inclina a
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creer que si otros triunfan, él también lo hara. Y observar que otros
similares fallan puede llevarles a los estudiantes a creer que también
carece de las destrezas necesarias para salir adelante, 1o que le
disuade de emprender la conducta. Las semejanzas pueden tener un
influjo especial en las situaciones en las que el estudiante ha pasado
por dificultades y duda de que vaya a desempefiarse bien”.

En las comparaciones sociales, es importante la etapa de
desarrollo. La habilidad para utilizar la informacion comparativa
depende de niveles superiores de desarrollo cognoscitivo y de la
experiencia con las evaluaciones por comparacion (Veroff, 1969).

Citado en Schunk Teorias del aprendizaje. 2da edicién.

Esta teoria también abarca la parte del aprendizaje motivado, que
para este trabajo es de fundamental importancia ya que nos ayuda a
entender la relacion existente entre la motivacion y el aprendizaje, ya que
es esta la que nos deja en claro que “el aprendizaje motivado es la
motivacion para adquirir habilidades y estrategias, antes de ejecutar
las tareas” (Corno y Mandianach, 1983; Schunk, 1989)

El modelo de cognicion social del aprendizaje en la escuela
(Schunk, 1989) destaca la funcion de la motivacién en el proceso de
aprender. El modelo predice que los estudiantes entraran a estas
situaciones con un sentimiento de autoeficacia para el aprendizaje que
revela sus experiencias y sus cualidades personales (aptitudes, creencias,
teorias, actitudes, entre otros), asi como mecanismos de apoyo social. Al
comienzo de cualquier actividad, difieren en cuanto a que tan
competentes se sienten para aprender. Durante la realizacion de las
tareas, los factores personales y los situacionales influyen en su
motivacion y aprendizaje, ademas, observan claves que les informan que
tan bien estan aprendiendo, para evaluar su autoeficacia en el

aprendizaje continuado.

(Schunk, 1989) Dice que : “Los resultados del desempefio
(éxitos, fracasos), las atribuciones, la credibilidad persuasiva y los
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sintomas organicos son claves que influyen en la eficacia. Los
éxitos incrementan la autoeficacia de los estudiantes y los fracasos
la disminuyen, pero un fracaso (éxito) ocasional después de muchos
exitos (fracasos) no suelen tener mucho impacto”. El comienzo del
aprendizaje tiende a estar lleno de fracasos mas la percepcion del
progreso promueve la eficacia. Ahora bien, la autoeficacia de los
estudiantes no mejora Si creen que sSu progreso es lento o que sus

habilidades se han estabilizado en niveles bajos.

Los éxitos obtenidos con mucho esfuerzo aumentan menos la
autoeficacia que los que requieren poco empefio porque los primeros
implican que las habilidades estdn mal desarrolladas. La autoeficacia de
los estudiantes permanece elevada en tanto piensen que pueden
mantener el mismo nivel de esfuerzo necesario para tener éxito. Mientras
adquieren las habilidades, atribuirles el éxito fomenta la eficacia mejor que

las atribuciones al esfuerzo.

La credibilidad persuasiva es importante en este trabajo porque los
estudiantes pueden experimentar una eficacia mayor si una fuente
confiable (como el docente) les dice que son capaces de aprender, a la
vez que desestiman la opinidon de otras fuentes menos verosimiles. Asi
mismo, descartan fuentes que de otra manera serian confiables si
piensan que estas no entienden las exigencias de la tarea (digamos, las
dificultades de comprension de los estudiantes) o el efecto de los factores
situacionales (por ejemplo, demasiadas distracciones). Los sintomas
organicos sirven como claves fisiolégicas para evaluar la autoeficacia. Las
sudoraciones y los temblores pueden significar que los estudiantes no son
capaces de aprender. Y quienes advierten que reaccionar con menos
agitacion a las tareas escolares se sentira mas competentes. (SCHUNK,

Dale. H (1997). Teorias del aprendizaje. 2da edicién.)

Las practicas educativas juegan un papel sumamente importante
en los estudiantes ya que subrayan las claves y con ello los informan de

gue tan bien se desenvuelven. Los estudiantes utilizan estas claves al

22



evaluar su autoeficacia para el aprender continuado (Schunk, 1989). El
propdsito de la ensefianza consiste en los usos que los estudiantes haran
del material por aprender y que influyen en la eficacia y la motivacion.
Cuando el docente anuncia que cierto material estara presente en un
examen, los estudiantes que hayan tenido malos resultados en las

pruebas suelen sufrir ansiedad, que puede llevar a una autoeficacia baja.

También es importante la dificultad del contenido. Las materias que
parecen dificiles disminuyen la autoeficacia para el aprendizaje. Cuando
resuelven problemas fraccionarios, muchos estudiantes titubean para
reducir al comun denominador. Los que piensan que son competentes
para la multiplicacion y la divisién se sienten mas eficaces para aprender

gue quienes dudan de su capacidad.

La clase de procesamiento cognoscitivo requerido también afecta
su autoeficacia. Los estudiantes con dificultades para procesar la
informacion necesaria en una tarea pueden concluir que tienen poca
habilidad y sentirse menos seguros del aprendizaje que aquellos que
piensan que pueden procesar el material. Los estudiantes consideran que
es mas facil aprender de la televisibn que de los libros, y tienen mas
autoeficacia e invierten menos esfuerzos intelectuales con la primera que
con los ultimos (Salomén, 1984) citado en (SCHUNK, Dale. H (1997).

Teorias del aprendizaje. 2da edicién.

En el caso del material impreso, la mayor autoeficacia se asocia
con mayores esfuerzos. Buena parte del aprendizaje en aula depende de
aplicar estrategias cognoscitivas. La ensefianza de estrategias intensifica
la eficacia para aprender. Pensar que uno entiende y puede aplicar
eficazmente una estrategia produce un mayor sentimiento de control

sobre los resultados, lo que promueve la eficacia.

La presentacion del material influye en la autoeficacia. Los
maestros que presentan sus lecciones de manera que los estudiantes la
comprendan la aumentan. Al evaluar la autoeficacia, los estudiantes
toman en cuenta que bien aprendieron con cada método educativo. Si
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creen que aprendieron bien de las disertaciones del docente y este las
hace con frecuencia, se sentiran mas competentes que aquellos que
opinan que aprenden mejor en las discusiones de grupos pequefios.
Incluso la forma de iniciar las lecciones aumenta la autoeficacia (Brophy,
1985). Los profesores dan claves de expectativas positivas (negativas)
cuando aseveran que los estudiantes disfrutaran (o no disfrutaran) la
tarea y la realizaran bien (mal). Estas afirmaciones tienen diferentes
efectos en el aprendizaje de acuerdo con el grado al que los estudiantes
consideren que el profesor es una fuente confiable para tasar sus
habilidades.

La funcion de la retroalimentacién sobre el desempefio es minima
si los estudiantes obtienen su propia retroalimentacion (por ejemplo, los
ejercicios de matematicas cuyas respuestas se pueden verificar). Cuando
no pueden determinar si estan aprendiendo, la informacion que da el
maestro acerca al progreso (“muy bien; estan adelantando”) tiene que ser

benéfica.

Los modelos son influencias importantes en la autoeficacia de los
estudiantes, y aunque atienden y emulan al docente a despecho de las
disparidades en atributos y competencia, la observacion del éxito de sus
comparieros se presta a fortalecer la autoeficacia, especialmente entre los
gue tienen bajos rendimientos y dudan de que puedan alcanzar el nivel de
pericia del docente (SCHUNK, Dale. H (1997). Teorias del aprendizaje.
2da edicion). Es posible que los estudiantes con problemas de
aprendizaje no se sientan muy aptos si tienen por modelo a un docente
impecable, pero se sentirAn capaces de aprender si observan a sus

compaferos.

Como resultado del establecimiento de metas, los estudiantes
pueden experimentar un sentimiento de eficacia que fortalecen en tanto
observan sus progresos. Es mas facil evaluar el progreso si las metas son
cercanas y especificas (Bandura 1989) citado en (SCHUNK, Dale. H
(1997). Teorias del aprendizaje. 2da edicion. Aunque al comienzo los
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estudiantes duden de su capacidad para alcanzar los objetivos que
consideran dificiles, estos aumentan la eficacia puesto que ofrecen méas
informacion acerca de sus capacidades de aprendizaje que los objetivos

faciles.

Las recompensas favorecen la autoeficacia cuando estan
vinculadas a las realizaciones de los estudiantes. Decirles que seran
recompensados de acuerdo con lo que hayan terminado les instila un
sentimiento de autoeficacia para desempenfarse bien, que queda validado
conforme trabajan y advierten sus progresos. Cuando los docentes
premian a sus estudiantes por el tiempo que dedicaron a la tarea sin tener
en cuenta el rendimiento, las recompensas trasmiten informacion negativa
sobre la eficacia. Los estudiantes podrian inferir que no se espera que
aprendan mucho porque carecen de habilidades.

La retroalimentacion de la atribucion, que exige relacionar los
éxitos y fracasos de los estudiantes con las causas, es una fuente muy
convincente de informacién sobre la eficacia. La clave es asegurar que los
estudiantes la consideren creible. Brindarles retroalimentacion sobre la
habilidad (“eres bueno para esto”) cuando tienen que batallar para salir

adelante no mejora su autoeficacia para el aprendizaje.

En conclusion con este énfasis en las metas, las expectativas y los
procesos cognoscitivos relacionados, la teoria cognoscitiva social ofrece
un punto de vista Gtil para mejorar la motivacion y la autoeficacia para los
estudiantes, y el cdmo a partir de estos conceptos se puede mejorar como

docente.

La psicologia social de la educacion aporté en este trabajo, ya que
es la teoria que nos permite desde una perspectiva social, conocer que la
educacién se basa en las relaciones interpersonales realizadas por el
estudiantado entre si y con el profesorado, y las de éstos con el resto de
la comunidad educativa. El estudio de estas relaciones psicosocioldgicas
en el ambito educativo corresponde a la Psicologia Social de la
Educacion.
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Su importancia en este trabajo estd en que nos ayudd a conocer
como ayudar a la formacion de un docente ya que es de vital importancia
y no se concebiria ni considerara un buen profesional sin que éste

analizara los procesos psicosociales que acontecen en el aula.

Ademés ayudo a conocer que la educacién, por tanto, no ha de
verse exclusivamente como un proceso de desarrollo individual; las
aptitudes, comportamientos y mecanismos intelectuales que se fomentan
en el estudiante tienen su nacimiento y posterior expresion, en procesos

de relacién psicosocial.

Debe, por tanto, ser entendida y estudiada desde perspectivas
sociales, tanto por su consolidacion en ambientes sociales (escuela,
familia, entre otros) como porque sus resultados son expresados o
recogidos en esos mismos ambitos, especialmente en la vida en sociedad
de los estudiantes. FUENTE: (SCHUNK, Dale. H (1997). Teorias del
aprendizaje. 2da edicion. Pag.: 310-316)

2.1.5 LA LECTURA

2.1.5.1 Evolucién histoérica

Segun el trabajo de lectura comprensiva del centro de profesorado
de Sevilla (2005/2006) considera que:

“El interés por la comprension lectora no es nuevo. Desde
principios de siglo, los educadores y psicélogos han
considerado su importancia para la lectura y se han
ocupado de determinar lo que sucede cuando un lector
cualquiera comprende un texto. El interés por el fenomeno
se ha intensificado en afios recientes, pero el proceso
de la comprensiobn en el mismo no ha sufrido
cambios anal6gicos. Como bien sefiala Roser, cualquiera
gue fuese lo que hacian los nifios y adultos cuando leian

en el antiguo Egipto, en Grecia 0 en Roma, y cualquiera
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gue sea lo que hacen hoy para extraer o aplicar significado

en un texto, es exactamente lo mismo”.

Lo que ha variado es nuestra concepcidon de como se da la
comprension; soOlo cabe esperar que esta novedosa concepcion
permita a los especialistas en el tema de la lectura desarrollar

mejores estrategias de ensefanza.

En los afios 60 y los 70, un cierto nimero de especialistas en la
lectura postulé que “la comprension era el resultado directo de la
decodificacion”. Pensaban que si los estudiantes dominaban
las palabras, la comprension se alcazaba de forma autondmica. Pero al
aumentar la actividad comprobaron que los alumnos no comprendian

de esta forma.

El eje de la ensefianza de la lectura cambié y los docentes
comenzaron a formular al estudiantado interrogantes mas variados, segun

la taxonomia de Barret para la comprension lectora.

En la década de los 70 y los 80, los investigadores se plantearon
otras posibilidades en su afan de resolver las preocupaciones que entre
ellos suscitaba el tema de la comprension y comenzaron a teorizar acerca
de como comprende el sujeto lector, intentando luego verificar sus

postulados a través de lainvestigacion (Anderson, Pearson, 1984).

En la actualidad, la teoria e investigacion sobre la lectura
centra su interés en la memoria de textos y en el procesamiento de los
mismos. (Bransford y Jonson 1982) sostienen que “la lectura
comprensiva e intencionada reside tanto en la persona que lee como
en el texto que va a ser leido. El lector trae al texto sus expectativas,
los conocimientos que ya posee sobre la estructura y el contenido
del lenguaje y sus antecedentes culturales para lograr la
construccion e interpretacion de la palabra escrita a medida que ésta
es leida”. (pag. 4)
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2.1.5.2 ¢ Qué es leer?

Se considera a las instituciones educativas como el segundo hogar
de cada uno de los estudiantes, ya que pasan la mayoria de su tiempo alli
y van adquiriendo conocimientos y experiencias que forman parte de su
vida, por ende este debe encontrarse en perfectas condiciones para la

asimilacion de sus conocimientos y su desarrollo personal.

El trabajo de lectura comprensiva del centro de profesorado de
Sevilla (2005/2006) considera que

“Se entiende por lectura la capacidad de entender un
texto escrito y también relacionar, criticar o superar las
ideas expresadas; no implica, aceptar tacitamente
cualquier proposicion, pero exige del que va a criticar u
ofrecer otra alternativa, una comprension cabal de lo que
esta valorando o cuestionando. La eficacia de la lectura
depende de que estos dos aspectos estén suficientemente

desarrollados” (pag. 5)

Al igual que la comprensién del lenguaje, la lectura implica
percepcion, andlisis gramatical y utilizacion. El aspecto perceptual de la
lectura (reconocer las palabras) se denomina acceso Iéxico o
descodificacién. La comprensién, el acto de dar sentido a la informacién

impresa, requiere del analisis gramatical y la utilizacion.

Investigaciones recientes en el area de la lectura respaldan la
validez de cuatro supuestos principales (Hall, 1989) citado en la obra
teorias del aprendizaje de Schunk dice que: Primero, la lectura diestra
es un arte es una tarea compleja en la que participan procesos
perceptuales, cognoscitivos y linglisticos. Segundo, la lectura es
interactiva en el sentido de que el lector obtiene informacion de
muchos niveles (fonolégico, morfolégico, semantico, sintactico,

doctrinal, interpretativo) antes de proceder en secuencia desde la
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descodificacion elemental hasta la comprension. Tercero, el sistema
de procesamiento de informacién del hombre limita nuestra
capacidad para procesar los textos (por ejemplo, atencion,
percepcién, memoria a corto y largo plazo). Cuando los procesos
de los niveles inferiores (descodificacién) funcionan de manera
automatica, se libera mas espacio para las funciones superiores.
Cuarto, la lectura es una estrategia. El lector se impone metas,
elige técnicas, supervisa Su progreso, en resumen es
metacognoscitivamente activo. FUENTE: (SCHUNK, Dale. H (1997).
Teorias del aprendizaje. 2da edicién.)

2.1.5.3 La descodificaciéon

Descodificar significa descifrar los simbolos impresos o hacer
correspondencias y sonios con un método de palabras completas
conocido como equiparacion o reconocimiento de patrones (Gagné et al,
1993). En el método de palabras completas, la palabra completa se
compara con un patron similar en la memoria a largo plazo (MLP), que
activa su significado para comprenderla. Este método descansa en
procedimiento de reconocimiento de patrones que se encuentran en
nuestro glosario de términos visual. En el método fonético, pronunciamos
la palabra dividida y reconocida en silabas y generamos los patrones
sonoros que corresponden. Esos patrones fonéticos activan el
reconocimiento del significado de la palabra en la memoria. Cualquiera
que sea el método, el reconocimiento de palabras es un aspecto crucial

de la primera ensefianza de la lectura (Biemiller, 1994)

La técnica fonética y la de palabras completas procesan de abajo —
arriba y de arriba — abajo, respectivamente (Just y Carpenter, 1980;
Resnick, 1985). El procesamiento de abajo — arriba o llamado regido por
los datos (Bruning et al., 1995) reconoce los rasgos de las letras, las
combina en silabas y estas en palabras. El reconocimiento de la palabra

precede al significado. La lectura estd controlada por la informacién
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impresa. Los lectores menos habilidosos emplean este proceso, lo mismo

que los avezados cuando encuentran palabras poco usuales.

En el procedimiento de arriba — abajo o conocido como regido por
los conceptos (Bruning et al., 1995), los lectores crean un contexto
basados en su conocimiento y en la informacion actual. La lectura esta
controlada por los procesos de nivel superior, como formarse expectativas
sobre lo que ocurrird y extraer supuestos. El contexto comprende redes
proporcionales y esquemas con muescas libres. El lector suple la
informacion faltante y confirma o no sus hipétesis hacer de lo que deberia
ocurrir (Frederiksen, 1979). Utiliza sistemas de produccion para tomar la
informacion esperada del texto. Con un procesamiento de arriba — abajo
eficaz, no interpreta palabras aisladas, sino proposiciones o unidades mas

grandes.

En la lectura diestra, buena parte de la informacién se procesa en
forma automética. El automatismo del reconocimiento de palabras, antes
qgue el reconocimiento concreto, distingue al lector bueno del malo. El
procesamiento automatico es importante debido a la capacidad limitada
de la memoria a corto plazo (Calfee y Drum, 1986). El lector transfiere
con rapidez la informacion de la memoria corto plazo a la memoria a

largo plazo y pasa al nuevo material (Rensinck, 1985).

Goung (1972) elaboro un modelo de seguimiento ocular durante la
lectura (Bruning et al., 1995). En estudios de fijacién ocular durante la
lectura, los buenos lectores dedican mucho menos tiempo tanto a las
palabras inusuales como a las familiares (Just y Carpenter, 1980).
También pronuncian las palabras desconocidas mas rapido. Los buenos
lectores tienden a analizar los fragmentos al final de las frases y las
oraciones; se detienen mas ahi que a la mitad. Integran la informacion en
las pausas naturales (unidades de pensamiento), lo que les ayuda a

extraer inferencias y significados.
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Aunque la velocidad de lectura no garantiza nada la comprension
total, hay una correlacion positiva moderada entre la velocidad de
descodificacion y la capacidad de comprender (Curtis, 1980). Al parecer,
descodificar con rapidez activa antes los procesos de comprension; asi,
se entiende mas informacion en menos tiempo. La descodificacion lenta
tarda mas en activar estos procesos; mientras tanto; alguna informacion
ya descodificada se pierde en la memoria a corto plazo y deja de estar

disponible para la comprension.

Aungue los datos correlacibnales no implican causalidad, las
evidencias disponibles indican que los estudiantes que tienen problemas
de descodificacion tienen también problemas para adquirir habilidades de
comprension. Los investigadores y los profesionales de la educacion
abogan cada vez mas por que los nifios estén bien preparados en las
descodificacién y sean capaz de realizarla en forma automéatica (Adams,
1990). Los lectores que invierten tiempo y esfuerzos mentales en
descodificar carecen de los recursos apropiados para comprender lo que
leen. Esta indicacion no se compromete con algun método de ensefiar a
leer (por ejemplo, lectores elementales, lenguaje total) (Gagné, et al.,
1993). Adquirir las habilidades de descodificacion exige practica y
retroalimentacion. FUENTE: (SCHUNK, Dale. H (1997). Teorias del
aprendizaje. 2da edicién.)

2.1.5.4 La comprension

En el trabajo de lectura comprensiva del centro de profesorado de

Sevilla (2005/2006) se citaa Anderson y Pearson, Yy nos dicen que:

“la comprension tal y como se concibe
actualmente, es un proceso a través del cual el lector
elabora un significado en su interaccién con el texto, que
se deriva de sus experiencias acumuladas cuando son

decodificada las palabras, frase, parrafos e ideas del autor.

Anderson y Pearson consideran ademas que:
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“La interaccion entre el lector y el texto es el fundamento
de la comprension. En este proceso de comprender, el
lector relaciona la informacién que el autor le presenta con
la informacion almacenada en su mente, este proceso de
relacionar la informacién nueva con la antigua es, el

proceso de la comprension”.

Cuando un lector comprende lo que lee, estd aprendiendo, en la
medida en que su lectura le informa, le permite acercarse al mundo
de significados de un autor y le ofrece nuevas perspectivas u opiniones
sobre determinados aspectos. La lectura nos acerca a la cultura, siempre
es una contribucion esencial a la cultura propia del lector. En la lectura
se da un proceso de aprendizaje no intencionado incluso cuando se lee

por placer.
Ademas Anderson y Pearson aclaran que:

En una variedad de contextos y situaciones, leemos con la
finalidad clara de aprender. No soOlo cambian los
objetivos que presiden la lectura, sino generalmente los
textos que sirven a dicha finalidad presentan unas
caracteristicas especificas (estructura expositiva) y la
tarea, unos requerimientos claros, entre ellos controlar y
frecuentemente demostrar que se ha aprendido.
Debemos observar si ensefiamos a un estudiante a leer
comprensivamente y a aprender, es decir, que pueda
aprender de forma auténoma en una multiplicidad de
situaciones (este es el objetivo fundamental de Ia

escuela)”. (pag.4)
Dale Schunk en su libro teorias del aprendizaje pagina 259 dice:

“La comprension es el acto de asignar un significado a la

informacion impresa y utilizarla para un fin particular. Para
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tender éxito, requiere comprension de los conceptos,
habilidades de base automatica y un eso eficaz de las
estrategias (Gagné, et al., 1993). Hay diferentes niveles de
comprension (Perfetti, 1985). En el nivel basico, los
lectores se hacen del significado de cada palabra como
consecuencia de la descodificacion. En el nivel superior,
superan el sentido literal de los términos impresos y se
entregan a actividades mentales como extraer inferencia,
encontrar las ideas principales y deducir el propoésito
de escritor o a su vez anticipar el desarrollo de los

acontecimientos del texto”.

Ya que se ha descodificado una palabra, los lectores recuperan de
la memoria a largo plazo su significado almacenado con el sonido
correspondiente de las letras. Entender los significados depende de los
conocimientos declarativos que hemos almacenado. Comparados con los
lectores malos, los buenos poseen Iéxicos ricos y recuperan mas rapido
los significados. La velocidad de acceso a los significados guarda una
relacion directa con la comprension de la lectura (Goldberg, Schwartz y
Stewart, 1977).

El contexto de la lectura influye en la comprension. Los buenos
lectores emplean mas el procesamiento de arriba — abajo que los malos, y
son mas rapidos en parte porque acostumbran a apoyarse en el contexto
para identificar las palabras. Los lectores habilidosos también aprovechan
este contexto para hacer el analisis gramatical de las oraciones en sus
unidades naturales, incluso si no hay signos de puntuacion. Los lectores
extraen claves contextuales que indican donde hay que analizar las
oraciones por el orden de las palabras, las terminaciones y la puntuacion.
En la oracion “los plodoles se fueron a casa “, los lectores desconoceran
el significado de la palabra “plodoles”, pero han de conjeturar de que se
trata de un sustantivo plural porque sigue al articulo al principio de la

oracion y por la terminacion en “es”.

33



Goodman (1982) citado en el libro de Schunk sobre Teorias del
aprendizaje arguye que “los lectores utilizan el texto como medio
para confirmar o no sus predicciones acerca de lo que este va a
decir (un modelo de arriba — abajo). Hay cuatro ciclos que ocurren de
manera interactiva: el optico (recibir la entrada visual), el perceptual
(identificar letras y palabras), el sintactico (identificar la estructura
del texto) y el semantico (construir el sentido de la entrada). Cuando
el lector comienza construye un significado inicial para el texto, que
sirve como base para predecir las entradas siguientes. La lectura
continua en tanto se confirman las predicciones, pero el lector se
detienen o relee para darle un mejor sentido si la prediccion inicial es
incorrecta; por tanto, los errores (claves equivocadas) son bastante

comunes y de hecho facilitan la comprensién”.

La comprension literal es adecuada al leer las instrucciones para
armar un libreto o la carta de un restaurante. Muchas veces, la gente
sobrepasa el sentido literal para entender lo que lee. La comprension
inferencial participa en actividades como identificar las ideas principales,
captar la esencia, resumir e integrar informacién y extraer conclusiones.
Requiere vincular mentalmente las ideas del texto. Consideremos las

siguientes oraciones:
. El senado no ratifico el tratado
. El senador Lépez estaba livido.

Las dos oraciones estan vinculadas en el sentido de que ambas se
refieren al Senado, pero sus significados no estan asociados. Quiza algun
lector infiera que el senador Lépez estaba livido porque queria que se

ratificara el tratado y voto por ello, sin éxito.

En comparacion con los malos lectores, los habilidosos integran

mejor las ideas en y entre las oraciones (Perfetti y Roth, 1981); por
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ejemplo, determinan mas rapido el referente del pronombre, mientras que

los lectores inexpertos se benefician con la repeticion de frases simples.

Otro proceso de comprension inferencial es el resumen, el agrupar
los puntos importantes en una estructura coherente formada con las
inferencias extraidas y con palabras y frases que indiquen las ideas
principales (Kintschy van Dijk, 1978). Los buenos lectores son mas
eficientes para resumir que los malos (Meyer, Brandt y Bluth, 1980). La

habilidad para identificar y usar estructuras mejora con el desarrollo.

Comparados con los malos lectores, los diestros se acercan al
texto con conocimientos acerca de coOmo esta organizado y con una
estrategia para adquirir la informacién que contienen para complementar
la organizaciéon esos lectores tienen esquemas mentales que representan
caracteristicas (prototipos) de textos (Meyer, 1975, 1977, 1984). El texto
puede comparar y contrastar, analizar causa y efecto, mostrar relaciones
entre ideas, exponer una idea o principio con ejemplos o presentar un
problema solucionado. Los lectores habilidosos identifican el patrén del
texto, recuperan el esquema de la memoria a largo plazo e integran la
informacion del texto en las partes apropiadas dele esquema mientras

leen.

La comprensién inferencial también requiere elaboracién o afiadir a
la nueva informacién con los conocimientos del individuo. A continuacion

hay algunas formas de elaborar el conocimiento nuevo:

. Pensar en ejemplos de las ideas o principios descritos

. Anticipar lo que ocurrira en el relato

. Suplir los detalles faltantes

. Establecer analogias entre el material nuevo y lo que

ya Se conoce

. Pensar en implicaciones de lo que se afirma
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. Relacionar los detalles con las ideas principales
. Comparar las ideas con las opiniones propias

Las elaboraciones ayudan a vincular la nueva informacion a las
estructuras organizativas que se encuentran en la memoria. Los lectores
diestros sirven con mas soltura de las elaboraciones que los lectores
inexpertos. (SCHUNK, Dale. H (1997). Teorias del aprendizaje. 2da

edicion.)
2.1.5.5 Niveles de comprensién

En el sitio web:
(www.sibalcobachsonora.com/Materiales/MDCO03/unidad3/Lectura_C
omprensiva.pdf). Podemos encontrar tres niveles de comprension
lectora

a). Comprension primaria: es la Comprension de las
afirmaciones simples. En este nivel suele generar dificultades la falta de
vocabulario, simplemente no sabemos qué dice porque no sabemos el
sentido de la palabra que emplea el autor. Esto se soluciona  facilmente
recurriendo al diccionario. Como los conceptos son universales y no
siempre responden a objetos representables graficamente, el escaso
desarrollo del pensamiento abstracto (13/14 afos) puede ser el origen de
la no comprensiéon de determinadas afirmaciones. (Nuestra cultura de la
imagen y nuestra falta de lectura dificultan el paso del pensamiento

concreto al abstracto)

b). Comprension secundaria: es la comprension de los ejes
argumentativos del autor, de sus afirmaciones principales, de sus
fundamentos y de cdmo se conectan las ideas. En este nivel los fracasos
pueden tener por causa la no distancian entre lo principal y lo secundario.
Es muy comdn que el lector se quede con el ejemplo y olvide Ila
afirmacion de caracter universal a la que Este venia a ejemplificar.
También dificulta la comprensién secundaria la falta de agilidad en el

pensamiento l6gico. El lector debe captar los nexos que unen las
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afirmaciones mas importantes del texto. Al hacerlo estan recreando en su
interior las relaciones pensadas por el propio autor. Esto supone en el
lector el desarrollo del pensamiento logico. Por ello, un escaso desarrollo
del pensamiento l6gico dificultara o incluso impediran la lectura

comprensiva en este nivel

c). Comprension profunda: es la comprension que supera el texto,
llegando a captar las implicancias que el mismo tiene respecto del
contexto en que fue escrito, del contexto en que es leido, y respecto de
lo que “verdaderamente es” y/o de lo que “debe ser’. Esta
comprension implica un conocimiento previo mas vasto por parte del
lector. Cuanto mayor sea el bagaje de conocimientos con que el lector
aborde el texto tanto mas profunda podran ser su comprension del
mismo. Pueden dificultar el pasaje al nivel profundo de comprensién la
falta de cultura general o de conocimientos especificos (relacionados con
la materia de la que trata el texto). También dificulta este paso la carencia
de criterio personal y de espiritu critico. Si a todo lo que leemos lo
consideramos valido por el solo hecho de estar en un libro, no hemos
llegado aun a este nivel de comprension. Texto tomado de:
(http://lwww.sibalcobachsonora.com/Materiales/MDCO3/unidad_3/Lect

ura_Comprensiva.pdf)
2.1.5.6. La lectura exploratoria frente a la lectura comprensiva

En el trabajo de lectura comprensiva del centro de profesorado de
Sevilla (2005/2006 dice que: “Para dominar un contenido, para
comprenderlo, en resumen, para estudiar, se debe hacer una doble

lectura”

Lo primero que se debe hacer es:

A. Lectura explorativa: es una lectura rapida y su finalidad suele ser triple:
1. Lograr la vision global de un texto:

1.1. De qué trata
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1.2. Qué contiene:

2. preparar la lectura comprensiva de un texto

3. buscar en un texto algun dato aislado que interesa

El procedimiento es:

- Fijarse en los titulos y epigrafes

- Buscar nombres propios o fechas que puedan orientar.

- Tener en cuenta que la idea mas importante suele expresarse al
principio del parrafo en el que luego se desarrolla, o al final del parrafo

como conclusién de la argumentacion.

- Tener en cuenta que un mapa, una grafia, un cuadro cronolégico,
etc. pueden proporcionar tanta informacién como la lectura de varias

paginas: hay que observarlos.

El mismo autor afiade que ademas se debe hacer una segunda

lectura que consiste en:

B. Lectura comprensiva: es una lectura reposada y su finalidad es

entenderlo todo.
El procedimiento es:

1. Buscar en el diccionario todas las palabras cuyo significado no se

posee por completo

2. Aclarar dudas con ayuda de otro libro: atlas, enciclopedia, libro de
texto; preguntar a otra persona (profesor, etc.).Si no se puede hacer
enseguida se ponen interrogantes al margen para recordar lo que se

queria preguntar.
3. Reconocer los parrafos de unidad de pensamiento.
4. Observar con atencion las palabras sefal.

5. Distinguir las ideas principales de las secundarias.

38



6. Perseguir las conclusiones y no quedarse tranquilo sin comprender

cuales son y como se ha llegado a ellas.
2.1.5.7 Metacognicion en la lectura comprensiva

Dale Schunk en su libro teorias del aprendizaje pagina 261 dice:

“La metacognicion es importante para lectura porque se
relaciona con la comprensiéon de los estudiantes y con su
supervision del objeto y las estrategias de lectura (Paris,
Wixson y Palincsar, 1986). Con frecuencia, los lectores
principiantes no entienden las convenciones del material
impreso: en los idiomas accidentales, leemos de izquierda
a derecha y de arriba - abajo. Habitualmente, no
supervisan su comprensién ni modifican sus estrategias
en consecuencia (Baker y Brown, 1984). Los lectores
mayores y mas experimentados supervisan mejor su

comprension (Paris et al., 1986).

La metacognicion entra en escena durante el proceso de
establecer metas, evaluar el progreso y hacer correcciones necesarias
(McNeil, 1987). Los lectores diestros no emprenden todas las lecturas de
la misma manera. Determinan un objetivo: hallar las ideas principales,
atender a los detalles de la misma manera, ojear, captar el meollo, entre
otros. Enseguida, adoptan la estrategia con la que piensan cumpliran el
objetivo. Cuando las estrategias de la lectura estdn muy desarrolladas,

muchos de estos procesos pueden ocurrir de manera automatica.

Al leer, los lectores diestros supervisan su progreso. Si su meta es
localizar las ideas importantes y no han localizado ninguna después de
leer varias paginas, estan preparados para releerlas. Si se encuentran
con una palabra que no entienden, tratan de determinar su significado a
partir del contexto o consultan en un diccionario en lugar de seguir

leyendo.
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Las evidencias de desarrollo muestran una tendencia hacia un
mayor conocimiento y correccion de las deficiencias de comprension
(Gagner y Reis, 1981). Los nifios mas pequefios advierten con menos
frecuencia que los mayores sus fallas de comprension, y quienes entre
aquellos comprenden mejor pueden notar un problema pero quizd no
empleen una estrategia para resolverlos (por ejemplo, volver a leer). Los
nifos mayores habiles en las tareas de comprension reconocen los

problemas y utilizan estrategias correctivas.

Los nifios adquieren las habilidades metacognoscitivas en los
intercambios con padres y docentes (Langer y Applebee, 1986). Los
adultos ayudaran a los nifios a resolver problemas: los guian por las
etapas de la solucién, les recuerdan su objetivo y planean juntos como
lograrlo. Un recurso de enseflanza eficaz consiste en informar a los nifios
del objetivo, llamarles la atencion a la informacién relevante para la tarea,
disponer una situacion que lleve a la solucion de problemas y sefialarles

sus progresos (Wersch, 1979).

Puesto que pocos estudiantes utilizan estrategias eficaces, los
investigadores recomiendan la ensefianza de estrategias. En general,
estos programas han logrado que los estudiantes las aprendan y las sigan
usando con el tiempo. Brown y sus colegas abogan por que esta
ensefianza incluya la practica en el uso de las habilidades, instrucciones
para supervisar los resultados de los esfuerzos personales vy
retroalimentacion sobre cuando y donde es util cada estrategia (Brown,
1980; Brown, Palincsar y Armbruster, 1984).

Palincsar y Brown (1984) reunieron un grupo de estudiantes de
séptimo grado con pobres habilidades de comprension. Los estudiantes
fueron capacitados para hacer ellos mismos resimenes (repasos) y para
preguntar, aclarar y predecir. Los resumenes incluian contenido. Las
preguntas se dirigian a determinar las cuestiones sobre las ideas
principales que podrian plantear el profesor o el examen en relacion con

el material. Aclaraban cuando partes del texto resultaban oscuras y los
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alumnos no las podian resumir adecuadamente, y predecian cuando las

claves del texto sefialaban la informacién subsecuente.

Estas actividades fueron ensefiadas como parte de un dialogo
entre el maestro y los alumnos conocido como ensefianza reciproca.
Durante las lecciones, el maestro se reunia con dos estudiantes y, para
empezar, modelaba las actividades. Juntos, leian en silencio un pasaje y
después el adulto formulaba una pregunta que un maestro o un examen
podria plantear, resumia el contendido, aclaraba los puntos problematicos
y predecian el contenido futuro. Después del modelamiento, los tres se
turnaban el papel del docente. Al principio, los estudiantes tenian
dificultades para asumir este papel, y con frecuencia el docente tenia que
parafrasear y formular las preguntas por ellos, mientras se volvian mas

capaces de seguir el procedimiento y llevar a cabo las cuatro actividades.

Comparada con una condicion en la que los estudiantes recibian
instrucciones para localizar la informacidén en los textos, la ensefianza
reciproca llevo a mayores mejoras en la comprension, tiempo de retencion
mas prolongado y mas generalizacion en las pruebas de comprension en
el aula. Los estudiantes expuestos a la ensefianza reciproca también
exhibieron mas progresos en la calidad de los resimenes y las preguntas
que formulaban. Los resultados en cuanto a generalizacién y tiempo de
retencion son importantes porque muchas veces los cambios inducidos
por los programas de capacitacion en estrategias no se retienen ni se
generalizan a otras tareas (Borkowski y Cavanaugh, 1979). Tomado de
(SCHUNK, Dale. H (1997). Teorias del aprendizaje. 2da edicion.)

2.1.5.8 Laimportancia de la comprension lectora
El presidente de la Red Educacional Crecemos Walter Oliva

Munizaga a través de la columna de opinién de la pagina de internet

http://www.redcrecemos.cl/ considera que

“Una de las principales dificultades en el aprendizaje que
enfrenta la sociedad actual es la falta de comprensién de

lectura, ya que muchas veces se confunde leer con
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entender los contenidos.” Ademas afirma que se debe
“fomentar en nuestros estudiantes el gusto por la lectura,
debido a que ésta tiene gran importancia en el proceso de

aprendizaje de los niinos y en su rendimiento escolar.”

En su articulo también destaca una opinion muy importante que se
ha considerado también con la misma finalidad para este trabajo Oliva

dice que

“una buena comprension ayuda al desarrollo del lenguaje,
mejora la expresion oral y escrita, el vocabulario, la
ortografia, las relaciones interpersonales ya que existe una
mejor manera de expresar lo que se piensa, aumenta el
nivel cultural, despierta distintos intereses y potencia la
capacidad de observacion, atencién y de concentracién en

nuestros estudiantes”.
Para finalizar argumenta diciendo que:

“Sabemos gque esta es una tarea conjunta con la familia, ya
que es importante que la lectura se convierta en un habito
diario y en una necesidad, que los nifios pidan que cada
noche les lean un libro o tengan ganas de comprar o
conseguir un nuevo texto. De esta manera podran
paulatinamente descubrir el placer de la lectura y mejorar

su comprension.”

2.1.6 CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO

Es caracteristica del cerebro su capacidad de almacenar
informacion sobre uno mismo y sobre el medio exterior, natural o social,
operar con esa informacion y utilizarla para resolver los diversos
problemas del vivir. En los ultimos afios se ha producido un verdadero
cambio copernicano en las investigaciones sobre la memoria, considerada

hoy como propiedad de todos los sistemas neurales, desde los
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organismos tan simples como la Aplysia, que estudio el Premio Nobel E.
Kandel, hasta los mas evolucionados como los primates y el hombre.

Las investigaciones actuales no sélo estudian los trastornos de
memoria y las amnesias en personas afectadas, sino también el
funcionamiento de la memoria en personas sanas, gracias a las
tecnologias de neuroimagen que estan proporcionando resultados
fascinantes. En la actualidad es mas adecuado hablar de memorias, pues
son diversos los sistemas y subsistemas de memorias en nuestro cerebro,
y a distintos tipos de memorias distintas areas cerebrales (Fuster, 1999,
2003; Kandel, 2006).

Fuente:(http://eprints.ucm.es/9973/1/APRENDIZAJE__Y CONSTRUC
CION_DEL_CONOCIMIENTO.pdf)

2.1.6.1 Aprendizaje, memorias e inteligencias multiples

Lépez Alonso, C. y Matesanz del Barrio, M. (Eds) (2009). Las
plataformas de aprendizaje. Del mito a la realidad. Madrid: Biblioteca

Nueva. pp. 21-44 sostiene que

“las memorias se almacenan en redes de neuronas que se
hayan interconectadas a lo largo y ancho de su amplia
distribucion en el cerebro. Se estima un numero
aproximado de cien mil millones de neuronas, que con una
media de mil conexiones por cada neurona, alcanzaria la
cifra de cien billones de conexiones. Puesto que la
conectividad neuronal puede formar un numero tal de
asociaciones potenciales, las redes neurales son también

elevadisimas.

Las redes de memorias perceptivas-declarativas-explicitas son
distintas de las memorias motoras-procedimentales-implicitas y se
organizan jerarquicamente a partir de las cortezas sensoriales y motoras

primarias, fundamentos de la memoria filética. La dicotomia entre
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memorias declarativas y no declarativas ha sido especialmente estudiada
por L. Squire, D. Schacter, D. Tulving y E. Kandel. La memoria explicita o
declarativa es la que tradicionalmente se denominaba memoria
consciente y comprende los recuerdos conscientes acerca de personas,

lugares, objetos, hechos y acontecimientos.

La memoria implicita o procedimental, es la que antes se llamaba
memoria inconsciente que comprende desde la sensibilizacion hasta las
destrezas cognitivas. La memoria no declarativa o procedimental (a su
vez son multiples memorias) es considerada como un conjunto
heterogéneo de capacidades cognitivas, aprendizajes y memorias, que se
expresan a través de la accion y que no presentan acceso consciente.
Las memorias procedimentales incluyen aprendizaje de estrategias
cognitivas, aprendizaje de habilidades motoras, aprendizaje de hébitos,
aprendizaje emocional, condicionamiento clasico y operante, aprendizajes
preasociativos, habituacién y sensibilizacion (Schacter y Tulving, 1994;
Schacter, 1999; Squire y Kandel, 1999; Tulving y Craik, 2000; Kandel,
2006).

La memoria implicita no es un unico sistema sino un conjunto de
procesos en los que intervienen sistemas cerebrales diferentes. Por
ejemplo, en la asociacion de sentimientos de temor o felicidad con
determinados sucesos interviene una estructura que es la amigdala. La
formacion de nuevos habitos motores o estrategias cognitivas implica la
estructura denominada cuerpo estriado. La coordinacion de habilidades
motoras depende del cerebelo.

En los animales mas simples, incluidos los invertebrados, la
memoria implicita de habituacion o sensibilizacion y de condicionamiento
clasico se almacena en las propias vias nerviosas reflejas. Sabemos que
las memorias implicitas relativas a destrezas, habitos y condicionamientos
se almacenan en el cerebelo, ganglios basales, cuerpo estriado, amigdala
(Ruiz-Vargas, 2002).
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La memoria implicita tiene caracter automatico y se recuerda
directamente al desarrollar la accion, sin atencién consciente. Aunque las
experiencias y aprendizajes modifican las capacidades perceptivas y
motoras, son virtualmente inaccesibles al recuerdo consciente. Por
ejemplo, una vez que hemos aprendido a andar en bicicleta, lo hacemos
sin pensarlo, mas aun si procuramos estar atentos a los complicadisimos
movimientos que realizamos probablemente nos vayamos al suelo.
Cuando aprendemos a conducir ponemos toda nuestra atencion y
recursos conscientes, pero cuando sabemos ya y somos conductores
expertos conducimos en piloto automatico y vamos pensando en nuestras
cosas, solamente cuando ocurre algo inesperado 0 especialmente
llamativo volvemos a estados conscientes de lo que estamos haciendo.
Cuando hablamos no tenemos que pensar en qué lugar de la oracién va
el sustantivo, el verbo: lo hacemos de manera inconsciente, si tuviéramos
gue prestar atencion seria imposible pensar en lo que queremos decir.
Pero hay aprendizajes que exigen la concurrencia de la memoria implicita
y explicita y por medio de la repeticion podemos transformar la memoria
explicita e implicita y dejar asi los sistemas neurales libres para seguir
aprendiendo. Cuando se aprende a andar en bicicleta, a manejar el
computador con el que se hacen las tareas se pone toda la atencion, pero
al cabo del tiempo y de la practica la tarea se convierte en automatica e
inconsciente, por eso después se puede andar en bicicleta mientras

escuchamos musica o escribir sobre lo que estamos pensando.

Las memorias declarativas se caracterizan como capacidad para
adquirir, retener 'y recuperar, consciente e intencionadamente
acontecimientos y hechos, incluyen la memoria episddica y semantica. La
memoria semantica es el sistema de adquisicién, retencién y utilizacion de
conocimientos sobre el mundo natural y social. Gracias a este sistema
podemos representar objetos, personas, estados, relaciones sin que
estén presentes fisicamente. Las representaciones semanticas
constituyen el conocimiento general de los individuos. Pero a diferencia

de la memoria episddica, la memoria semantica no representa informacion
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relativa al contexto espacio-temporal en el que se ha dado tal adquisicion.
La organizacion neuronal de la memoria semantica en el cerebro es muy
compleja lo que dificulta su analisis. A corto plazo la memoria explicita
relativa a personas, objetos, hechos, lugares y acontecimientos se
almacena en la corteza pre frontal. Estos recuerdos se convierten en
recuerdos a largo plazo en el hipocampo, para almacenarse después en
las distintas zonas correspondientes a los sentidos involucrados

originalmente.

La memoria episddica es la memoria de los sucesos vividos
personalmente. Es la que nos permite tener consciencia de quienes
somos y recuperar conscientemente lo acontecido en nuestra vida, los
sucesos y acontecimientos que nos ocurrieron en un momento y lugar
especifico. Gracias a la memoria episédica o0 autobiografica podemos
viajar mentalmente hacia atrds en el tiempo vivido y anticipar también
mentalmente nuestro futuro con sus proyectos personales. La
investigacion reciente estd mostrando la estrecha vinculacion entre la
ontogénesis de la memoria autobiografica y el desarrollo de la Teoria de
la Mente. La conquista de la memoria personal posibilita la continuidad,
coherencia y cohesion de las experiencias vividas, refiriéndolas al mundo
personal, la mente propia y la conciencia de si mismo. Los sistemas de
memoria episdédica y semantica también estan estrechamente
relacionados. Probablemente la episddica es una conquista evolutiva,
filogenética y ontogenéticamente, posterior a la semantica. La reciente
investigacion con tecnologias de neuroimagen estan proporcionando
sorprendente informacién sobre las areas neurales implicadas
especificamente en la memoria episddica, entre otras, el cortex prefrontal

izquierdo y derecho, I6bulo temporal medio y diencéfalo.

La capacidad de operar con las memorias para resolver problemas
es lo que caracteriza a la inteligencia. En correspondencia con la

pluralidad de memorias también tenemos multiples inteligencias. H.
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Gardner (1991, 1993, 1999) considera la mente humana como un
conjunto de capacidades necesarias para resolver problemas o elaborar
productos valiosos en un contexto cultural o en una comunidad
determinada. Las capacidades comprenden un amplio espectro, desde la
l6gica a los deportes, pasando por la muasica, la danza, entre otros. Los
productos también pueden ser muy diversos, como las teorias cientificas,
las obras artisticas, los disefios tecnoldgicos. La teoria se estructura a
partir de los origenes biolégicos de cada capacidad para resolver
problemas. Solo se tienen en cuenta las capacidades que son universales

a la especie humana.

La teoria de las Inteligencias Multiples es una teoria modular de la
mente fundamentada en la Neuropsicologia. La teoria se basa en
evidencias procedentes de fuentes distintas: conocimiento del desarrollo
normal y de personas superdotadas; informacion acerca del deterioro de
las capacidades cognitivas como consecuencia de lesion cerebral;
estudios de poblaciones excepcionales, incluyendo nifios prodigio; idiots
savants y nifios autistas; datos sobre la evolucion de la cognicién desde
una perspectiva filogenética; estimacion de la cognicién a través de las
culturas; estudios psicométricos y analisis de correlaciones; estudios de
aprendizajes, transferencias y generalizacion entre tareas. Las actividades
inteligentes que satisfacen todos, o la mayoria de los criterios, se

consideran inteligencias.

Una inteligencia también debe ser susceptible de codificarse en un
sistema simbdlico: un sistema de significado, producto de la cultura, que
codifica, almacena y organiza tipos importantes de informacion. El
lenguaje, la mdusica, la pintura, las matematicas, son sistemas de
simbolos, practicamente mundiales, que se han mostrado necesarios para
la supervivencia y desarrollo de la humanidad. La relacion entre una
inteligencia y un sistema simbdélico humano no es casual. De hecho, la
existencia de una capacidad computacional nuclear anticipa la existencia
de un sistema simbdlico que aproveche esta capacidad. Aunque es

posible que una inteligencia funcione sin un sistema simbdlico, su
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tendencia a una formalizacion de este tipo constituye una de sus

caracteristicas principales.

Las distintas capacidades tienen también un ciclo evolutivo
diferente. Asi las mateméticas y la musica se caracterizan por la temprana
aparicion de nifios dotados; en cambio la inteligencia personal requiere
edades mas maduras. Ademas el talento en un tipo de inteligencia no
implica dotacion en las demas. Aunque es habitual vincular creatividad y
arte, se puede ser creativo en cualquiera de los campos de accion y
contextos de la vida. Una persona puede ser creativa en unos campos y
normal o hasta limitada en otras areas. Mas aun, la multidimensionalidad
y modularidad de la mente hace practicamente imposible la superdotacion

en todos los campos.

Las competencias basicas o lo que podriamos denominar
‘inteligencia en potencia” se van modelando, conformando vy
desarrollando en el proceso de socializacion durante la primera infancia.
Los nifios van adquiriendo los conocimientos y destrezas en las diversas
inteligencias, asimilando los sistemas simbdlicos disponibles en la cultura.
Asi se adquiere el lenguaje en la comunicacién con los otros, la musica
con ritmos y canciones, la capacidad espacial mediante dibujos, la
inteligencia cinético-corporal a través de la expresion, danza, juego, entre
otros. En la etapa de escolarizacion formal, el alumno avanza en la
asimilacion de los sistemas simbolicos valiéndose de sistemas
notacionales. Las matematicas, la lectura y escritura, la notaciéon musical,
los sistemas simbolicos méas elaborados presentes en el curriculo
educativo que el estudiante ha de asimilar. Durante la adolescencia y la
edad adulta las inteligencias se expresan en las vocaciones, intereses y
profesiones. Mediante la educacion, la aculturacion, alcanzamos modelos
de realidad, distintas epistemes de mundos: cientificos, tecnologicos,

artisticos, religiosos, entre otros.

Las personas, segun sean las exigencias y disponibilidades del

medio sociocultural, y a partir de su dotacion genética, desarrollan unas
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capacidades u otras, se plantean determinados problemas, consiguen
unos resultados. Gardner diferencia ocho inteligencias: La inteligencia
linglistica, logico-matematica, naturalista, espacial, musical, cinético-
corporal, intrapersonal e interpersonal. Si bien las inteligencias son
relativamente independientes, practicamente cualquier rol y contexto
sociocultural requiere varias inteligencias para responder eficazmente a
sus demandas. Incluso admitiendo un numero relativamente limitado de
inteligencias, se puede generar una extraordinaria diversidad de perfiles
humanos. Una persona puede no ser particularmente dotada en ninguna
inteligencia y, sin embargo, la especial y Unica combinacion de sus

capacidades le permite una identidad irrepetible.

Fuente:(http://eprints.ucm.es/9973/1/APRENDIZAJE__ Y CONSTRUC
CION_DEL_CONOCIMIENTO.pdf)

2.1.6.2 Modularidad de la mente y constructivismo
La modularidad de la mente es protagonista en las ciencias

cognitivas, especialmente en neuropsicologia y neurolinglistica, pero
también en psicologia evolucionista, primatologia, psicologia evolutiva,
psicopatologia. La cuestién que se plantea es si la mente constituye un
sistema unitario con el que captamos, operamos y resolvemos cualquier
tipo de problema, sea éste de caracter logico-matematico, fisico,
linglistico o social; o si por el contrario la mente es un conjunto de
procesos y sistemas especializados en resolver diferentes tipos de
problemas, con estructura y competencia distinta segun el campo sobre el

que operan.

Podemos distinguir dos grandes tipos de teorias de la mente. Unas
concepciones, propias de la “posicion heredada”, consideran la mente
como una estructura, sistema o mecanismo de caracter o propésito
general, y por tanto independiente y a la vez competente en cualquier
contenido concreto de aprendizaje. Tal planteamiento es propio de
posiciones empirista, asociacionistas y conductistas, que entienden la

mente “tanquam tabula rasa” al nacer el individuo, y que se va llenando a
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lo largo de la vida con las experiencias y contenidos especificos, conforme
a las leyes generales del aprendizaje. También la metéfora del ordenador,
propia de la Psicologia cognitiva computacional, concibe la mente como
un procesador de propdésito general, sin especificaciones o restricciones.
La Epistemologia Genética de Piaget o la Psicologia histérico-cultural de

Vygotsky, se sitian mas en esta linea, si bien con matizaciones.

El segundo tipo de teorias de la mente, que se esta mostrando mas
acorde con investigaciones procedentes de diversas ciencias cognitivas,
plantea una concepcién modular. La mente estaria constituida por un
conjunto de moédulos especializados, sistemas funcionales, memorias
diversas, inteligencias multiples. Cada modulo es especifico vy
especializado en un tipo de proceso o actividad. Asi serian diferentes los
mobdulos o sistemas responsables de las percepciones de objetos, la
orientacion en el espacio, el lenguaje, el calculo matematico, la interaccion
con otras personas en las relaciones sociales. Parece razonable admitir
que a lo largo del proceso evolutivo, han surgido y conformado estructuras
cognitivas especializadas en el manejo y resoluciébn de problemas en
ambitos o dominios muy distintos: el mundo fisico y el mundo social. La
realidad fisica plantea unas exigencias y presenta unas propiedades muy

distintas a las del mundo interpersonal.

Una metafora resulta muy ilustrativa al abordar este problema. La
teoria tradicional de la mente como propdsito general o arquitectura
horizontal considera la mente como una herramienta de utilidad general
que opera con cualquier tipo de informacion o problema. Para la
concepcion modular, la mente es mas bien como una “navaja suiza’,
compuesta por multitud de componentes y herramientas especializadas
en tareas muy especificas — dominios especificos — como sacacorchos,
tijeras, destornillador, cuchillo, tenedor, entre otros. La estructura modular
de la “navaja suiza” es una buena analogia para ilustrar la organizacion
modular de la mente, resultado de un largo proceso filogenético, en el que
han aparecido sucesivas estructuras y mecanismos para enfrentarse a

problemas distintos, para adaptarse, sobrevivir y dejar descendencia.
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FUENTE: (Garcia, E. (2005). Teoria de la mente y desarrollo de las
inteligencias. Educacién Desarrollo y Diversidad. Vol. 8, 1, 5-54. G).

Pero la caracterizacion de la modularidad no es uniforme: va desde
planteamientos mas fijjamente innatistas, suponiendo maAdulos
encapsulados y fijos, a modo fodoriano; a otras posiciones mas
constructivistas en las que el médulo esta mas abierto a influencias del
entorno. Tal es la teoria de Redescripcion Representacional de Karmiloff-
Smith que propone un proceso de modularizacion progresiva de la mente,
cuestionando la naturaleza predeterminada y fijamente establecida de los
modulos. Este planteamiento constructivista posibilita una flexibilidad
representacional y una meta representacion sin la cual no es facilmente
explicable el hecho de las funciones mentales superiores. Fuente:
(Karmiloff, K. y Karmiloff-Smith, A. (2001), Pathways to language,
Harvard: University Press.[Trad. esp. Hacia el lenguaje. Madrid:
Morata, 2005)

Una capacidad muy especial y especifica de la especie humana
como es el lenguaje resulta prototipica para ilustrar esta cuestion. Una vez
mas, en este tema nos encontramos con dos posiciones tedricas
alternativas. Para unos, la adquisicion del lenguaje es resultado del
desarrollo o ejercicio de una capacidad de dominio general, una mente o
inteligencia general (Piaget, 1947, 1976; Bruner, 1990); para otros, la

nA4

actividad linguistica se debe a una capacidad, facultad u "érgano
linguistico" de dominio especifico y de caracter modular. El ser humano
adquiere el lenguaje gracias a una capacidad o dispositivo innato, unas
estructuras linglisticas universales, compartidas por todos los hombres y
prefijadas en el  patrimonio genético de la especie, que permiten y
restringen la actividad lingiistica de los seres humanos. El ser humano
viene al mundo con unos sistemas neurales preparados para el lenguaje,
una especie de dérgano linguistico, con una competencia innata en el
dominio linguistico que le permitird, mediante la interaccion en una
sociedad con una lengua concreta, desplegar el conocimiento tacito de

esa lengua, comprendiendo y produciendo infinitas expresiones
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gramaticalmente correctas. SoOlo desde esa competencia gramatical
innata, desde unos limitados principios innatos que después se
implementardn segun parametros socioculturales ilimitados, puede
entenderse que, ante la pobreza de estimulos y limitaciones que recibe el
nifio entre uno y cinco afios, cuando esta adquiriendo el lenguaje, sin
embargo llegue en un tiempo record a ser tan competente hablador o
parlante  FUENTE: (Fodor, J. (1983): The modularity of mind,
Cambridge, MIT [Trad. esp. La modularidad de la mente. Madrid:
Morata, 1986]).

Frente a las teorias modulares de la mente se han desarrollado las
teorias constructivistas. El constructivismo ha ocupado un lugar central en
las reformas educativas en las ultimas décadas, en muchos paises y
particularmente en Espafia (Carretero, M. (1993). Constructivismo y
educacién. Madrid: Edelvives.). Pero se trata de un término con un
campo semantico muy complejo, ya que constructivismo se puede
entender de diversas maneras, y por ello seria mas adecuado hablar de
constructivismos. Determinados supuestos de caracter epistemoldgico
son comunes a las diversas acepciones del constructivismo, en
psicologia, pedagogia, sociologia, etc. Para no remontarnos mas atras en
la historia de la filosofia, podemos situar en Kant y su teoria del
conocimiento los supuestos constructivistas. La formulacién kantiana
proporciona muchas de las ideas presentes en los constructivismos, sobre
quien construye, cdmo y qué construye: un sujeto muy activo en los
procesos de conocer; el conocimiento como proceso de construcciéon y
sintesis, como organizacion y unificacion de lo mdaltiple y lo disperso; el
mismo concepto de esquema como mecanismo mediador y procedimental
para conseguir una meta. ElI concepto de esquema ha estado
omnipresente en los constructivismos, pero los significados del término

han sido diversos.

Un supuesto béasico de los constructivismos es interpretar el
conocimiento como elaboracion y modificacion de esquemas mentales.

Los sistemas cognitivos estarian conformados por esquemas, y conocer
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seria incorporar informacion a los esquemas, y a la vez modificar y
reelaborar tales esquemas a la luz de las nuevas informaciones. Conocer,
recordando a Kant, supone una actividad de sintesis, de armonizacion
entre las informaciones procedentes de abajo, los sentidos, y las
proporcionadas por el sistema cognitivo y sus esquemas mentales. El
aprendizaje y la comprension es un proceso dirigido por los datos vy

guiado por los esquemas.

El constructo tedrico de esquema fue caracterizado por
Bartlett, Ch. (1932). Remembering, Cambridge: Univ Press., que
ejercio gran influencia en la psicologia, siendo una de las mas citadas en
la década de los ochenta del siglo pasado, en los estudios sobre
memoria. La memoria humana no es para Bartlett un proceso reproductivo
sino reconstructivo, y en tal reconstruccion, el papel de los esquemas es
clave. Los esquemas son estructuras mentales inconscientes que recogen
aspectos generales del mundo. Pero sin duda es la teoria piagetiana la
formulacion mas sistematica y prototipica del constructivismo. En el
desarrollo mental Piaget distingue entre los aspectos funcionales,
estructurales y de contenido. Por funcion entiende las propiedades de la
actividad inteligente que estan presentes en todas las etapas del
desarrollo, por ello habla de invariantes funcionales: adaptacion,
organizacion, asimilacion y acomodacion. Las estructuras y esquemas
son las propiedades organizativas de la inteligencia, segun se trate de los
esquemas propios de inteligencia sensomotriz, representativa o ldgica,
propias de cada etapa o estadio del desarrollo. Precisamente el proceso
de cambio de estructuras y esquemas hacia mas altos grados de
complejidad constituye el desarrollo humano. Los esquemas son pues
constructos mediadores entre las invariantes funcionales y las conductas
observables o contenido. FUENTE: (Bartlett, Ch. (1932). Remembering,
Cambridge: Univ Press.).

La concepcion general del desarrollo de la inteligencia, tanto en lo
referido a los estadios como a los dominios, se ha criticado desde las

teorias mas modulares de la mente, a las que ya hemos hecho referencia.
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Algunas tesis piagetianas sobre la adquisicion del conocimiento y el sujeto
epistémico han sido cuestionadas. En la dialéctica del aprendizaje
endogeno-exdgeno, Piaget ha concedido importancia maxima a factores
mas endogenos, el sujeto y sus invariantes funcionales, mientras que el
papel de la cultura y el entorno, ha quedado en segundo plano. Asimismo
los supuestos logicistas que consideran como el factor mas determinante
del desarrollo la equilibracion-organizacion, han restado importancia a la
experiencia en el medio fisico, y especialmente la interaccion social. Estas
criticas se han venido explicitando especialmente desde otra tradicion
constructivista: la Vygotskiana de la Escuela de Moscu. Las
preocupaciones e intereses de Vygotski (1991-1997) la génesis y
transmision de la cultura, en su sentido mas amplio, que incorpora arte,
literatura, filosofia, todas las creaciones culturales, y no soélo el
conocimiento cientifico, que era la gran preocupacion de Piaget.

En posturas extremas se ha identificado aprendizaje vy
conocimiento con constructivismo, suponiendo que todo aprendizaje es un
proceso mental de construccién, y toda ensefianza ha de procurar la
construccion de conocimientos significativos en la mente de los alumnos.
Pero como ya hemos sefalado hay diversos tipos de aprendizajes y
memorias y soOlo en un sentido muy general los aprendizajes y
conocimientos construyen en alguna medida representaciones o
esquemas de la realidad, pero también parece evidente que tales
representaciones, esquemas, modelos, son muy distintos segun el
organismo en cuestién, el estado evolutivo, y el contenido de tales
representaciones. No parece que el conocimiento de su mundo que tiene
un perro, un chimpancé, un bebé de un mes, un nifio de cinco afios, un
matematico o un musico, por ejemplo, responda al mismo modelo
constructivista. Ni tampoco se puede explicar adecuadamente desde el
constructivismo los aprendizajes y memorias implicitas y procedimentales

gue hemos comentado.

Quiza el término constructivista en sentido mas propio lo podriamos

reservar para los aprendizajes y conocimientos en los que el sujeto
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reorganiza y reelabora la informacién recibida, integrandola en los
conocimientos previos. En este proceso de reelaboracion, de
redescripcion representacional esta presente la conciencia en sus niveles
superiores de reflexion. Propiamente serian constructivistas aquellos
conocimientos en los que el sujeto no solo asimila nuevas informaciones a
Sus esquemas cognitivos previos, sino que lleva a cabo una
reorganizacion intencional de esos esquemas, una reconstruccion para
adaptarlos a la informacion nueva. Frente a concepciones constructivistas
dominantes o planteamientos dicotémicos y de oposicién entre tipos de
aprendizajes asociativos y constructivos, parece mas adecuado con la
investigacion disponible los modelos y teorias que resaltan la continuidad
y complementariedad de diversos tipos de aprendizajes y de memorias,
desde las memorias implicitas, procedimentales e inconscientes hasta las

explicitas, declarativas y conscientes

2.1.7 APRENDIZAJE
Se denomina aprendizaje al proceso de adquirir conocimientos,

habilidades, valores etc... Posibilitando la ensefianza o la experiencia. El
proceso fundamental es la imitacion. FUENTE:
(http://definicion.de/aprendizaje/).

El aprendizaje se define como el cambio de la conducta de una
persona a partir de una experiencia. Podemos definirlo también como la

consecuencia de aprender a aprender.

2.7.7.1 Estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son la forma en que ensefiamos y la
forma en que nuestros alumnos aprenden a aprender por ellos mismos.
Las estrategias de aprendizaje son el modo en que enseflamos a
nuestros alumnos, su esencia, la forma de aprovechar al maximo sus
posibilidades de una manera constructiva y eficiente. Vamos a explicar
todos los detalles del modo de ensefianza para asi poder determinar cual

seria la mejor estructura a la hora de ensefiar.
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Como profesores nos interesa conseguir de nuestros estudiantes
todo lo maximo de ellos, sin embargo existen muchas diferencias de

calidad y cantidad de estrategias de aprendizaje para los alumnos.

Todos deseamos que estas técnicas de aprendizaje surjan efectos
en todos por igual, pero sabemos que eso es imposible, depende de
muchas cosas, desde la motivacion del estudiante, inteligencia,
conocimientos previos etc... Hacen que el resultado pueda diferir bastante
del resultado final. Sin embargo est4 demostrado que las estrategias de
aprendizaje juegan un papel muy importante en todo este proceso. Es por
ello que necesitamos reforzar la idea de que estos métodos son tan

esenciales como el propio aprendizaje.

Como docentes debemos de ingeniarnosla para aprovechar al
maximo no solo las posibilidades del estudiante sino también las nuestras.
Es importante no quedarnos atras en las nuevas vias de la informacion y

tratar de conseguir la mayor modernizacion de nuestras habilidades.

Y por supuesto también en estos ultimos afios han ido surgiendo
diferentes formas de aprender, diferentes estrategias, pero ¢qué son las
estrategias de aprendizaje? Vamos a analizar paso a paso de forma
profunda cada una de las opciones que nos ofrecen estas estrategias

Las estrategias de aprendizaje son las formulas que se emplean
para una determinada poblacion, los objetivos que buscan entre otros son

hacer més efectivos los procesos de aprendizaje.

Podriamos decir qué es y que supone la utilizacion de estas

estrategias a partir de diferenciar técnicas y estrategias:

Las técnicas: Son las actividades que realizan los alumnos cuando

aprenden: repetir, subrayar, esquemas, realizar preguntas, etc.

Las estrategias: Se considera las guias de las acciones que hay

seguir. Son intencionales a la hora de conseguir el objetivo.
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Para explicar la importancia tanto de la técnica como de la
estrategia es muy sencillo, si pensamos en un equipo de baloncesto
podemos ver a un equipo muy bueno con mucha técnica de balon etc... ,
pero este equipo también necesita una estrategia que puede ser dada por

el entrenador.

La técnica sin la estrategia no funciona, pero tampoco podemos
crear una estrategia mas o menos decente si los jugadores no tienen una
minima calidad o de técnica. Si un jugador dejara de jugar y de entrenar
por mucha estrategia y calidad que uno tenga dicho jugador tampoco

funcionaria.

Por lo tanto, se puede definir a la estrategia de aprendizaje como lo

siguiente:

Es el proceso por el cual el estudiante elige, observa, piensa y

aplica los procedimientos a elegir para conseguir un fin.

Para que una estrategia se produzca se requiere de un listado o
planificacion de técnicas dirigidas a un objetivo. Pensando en dicho
objetivo trataremos de amoldarlo a las situaciones especiales de cada

alumno, situacion etc...

Es interesante observar la similitud entre las técnicas de estudio y
las estrategias de aprendizaje, sin embargo son cosas distintas. Las
estrategias de aprendizaje son las encargadas de guiar, de ayudar, de
establecer el modo de aprender, y las técnicas de estudio son las
encargadas de realizar estas estrategias mediante procedimientos
concretos para cada una. Estas deben de completarse de una forma lo
mas individual posible para ajustarnos a cada caso de cada estudiante.
Valorando sobretodo su propia expresion de aprendizaje unida a las
nuevas técnicas y estrategias que ira aprendiendo de las que ya poseia.
El esfuerzo como siempre serd determinante por ambas partes, no solo

del estudiante. Creando una  ejercicio mutuo. FUENTE
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(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.2 Caracteristicas de procedimiento de las estrategias de
aprendizaje

Cuando realizamos el proceso de aprendizaje es esencial ver cada
progreso de cada estudiante, en dicho progreso podemos ver no solo los
resultados sino como los esté consiguiendo, es decir el "durante”. Cuando
un alumno emplea una estrategia es cuando es capaz de ajustar su
comportamiento a una actividad. Entonces, para que una actividad de un

estudiante sea considerada como estrategia se deben de cumplir:
-que el estudiante realice una reflexion sobre la tarea.

-que el estudiante planifique y sepa lo que va a hacer (el estudiante debe

de tener una serie de recursos previos)
-sea capaz de realizarla
-evalla su actuacion

-tenga mayor conocimiento una vez acabada una tarea para que

pueda volver a utilizar esta estrategia.

Las estrategias de aprendizaje deberan ser evaluadas l6gicamente
por el docente el cual valorara su forma auténoma que tiene el estudiante

de realizar las tareas.

2.1.7.3 Tipos de estrategias de aprendizaje

Se conocen 5 tipos de estrategias de aprendizaje en el ambito de la
educacion. Las tres primeras ayudan a los estudiantes a crear y organizar
las materias para que les resulte mas sencillo su proceso de aprendizaje,
la cuarta sirve para controlar la actividad cognitiva del estudiante para
conducir su aprendizaje, y la ultima es el apoyo de las técnicas para que

se produzcan de la mejor manera. Los tipos de estrategias serian:
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2.1.7.3.1 Estrategias de ensayo

Este tipo de estrategia se basa principalmente en la repeticion de
los contenidos ya sea escrito o hablado. Es una técnica efectiva que
permite utilizar la tactica de la repeticion como base de recordatorio.
Tenemos leer en voz alta, copiar material, tomar apuntes, subrayar.
FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.3.2 Estrategias de elaboracion

Este tipo de estrategia se basa en crear uniones entre lo nuevo y lo
familiar, por ejemplo: resumir, tomar notas libres, responder preguntas,
describir como se relaciona la informacion. El escribir es una de las
mejores técnicas de refuerzo de memoria. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)
2.1.7.3.3 Estrategias organizacion

Este tipo de estrategia se basa en una serie de modos de
actuacion que consisten en agrupar la informacion para que sea mas
sencilla estudiarla y comprenderla. El aprendizaje en esta estrategia es
muy efectivo porgue con las técnicas de: resumir textos, esquemas,
subrayado, etc. Podemos incurrir un aprendizaje mas duradero no sélo en
la parte de estudio sino en la parte de la comprension. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.3.4 Estrategias de comprension

Este tipo de estrategia se basa en lograr seguir la pista de la
estrategia que se esta usando y del éxito logrado por ellas y adaptarla a la

conducta. La comprension es la base del estudio. Supervisan la accion y
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el pensamiento del estudiante y se caracterizan por el alto nivel de

conciencia que requiere.

Entre ellas estan la planificacion, la regulacion y evaluacion final. Los
estudiantes deben de ser capaces de dirigir su conducta hacia el objetivo
del aprendizaje utilizando todo el arsenal de estrategias de comprension.
Por ejemplo descomponer la tarea en pasos sucesivos, seleccionar los
conocimientos previos, formularles preguntas. Buscar nuevas estrategias
en caso de que no funcionen las anteriores. Afladir nuevas férmulas a las
ya conocidas, innovar. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.3.5 Estrategias de apoyo

Este tipo de estrategia se basa en mejorar la eficacia de las estrategias de
aprendizaje, mejorando las condiciones en las que se van produciendo.
Estableciendo la motivacion, enfocando la atencion y la concentracion,
manejar el tiempo etc. Observando también que tipo de formulas no nos
funcionarian con determinados partes del estudio. El esfuerzo del
estudiante junto con la dedicacion de su profesor seran esenciales para
Su desarrollo. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.4. La eleccidn de la estrategia de aprendizaje

El estudiante debe de escoger que estrategia del abanico de

posibilidades mas adecuada en funcion de varias caracteristicas:

El tipo y la cantidad del aprendizaje, puede variar la estrategia a
seguir en funcién de lo que se debe de aprender, asi también como la
cantidad. Un alumno que desee aprender la tabla de multiplicar puede
elegir entra la estrategia de ensayo, o utilizar alguna técnica
mnemotecnia.
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Los conocimientos previos del estudiante ayudaran al proceso de
aprendizaje, si el estudiante quiere estudiar tipos de arboles y él ya en su

casa era aficionado, la estrategia a utilizar sera diferente.

El tipo de estrategia debe ademas basarse en el control, o los
examenes al que va a presentarse el estudiante, porque no es lo mismo
una estrategia para la tabla de multiplicar que estudiar la relacién de la

multiplicacion con la vida real.

Como ejemplos de estrategias de aprendizaje debemos autoevaluarnos a
nosotros mismos, hacer un examen de autoconciencia y valorar nuestros
resultados. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.5 La ensefianza de las estrategias de aprendizaje

Muchas veces nos hemos preguntado por qué unos estudiantes
aprenden mas que otros utilizando las mismas técnicas y estrategias de
aprendizaje. ¢Qué ocurre para una misma clase aprendan unos mas y
otros menos? Una de las respuestas seria la capacidad del estudiante a
la hora de utilizar las estrategias de aprendizaje.

Si ensefiamos estrategias de aprendizaje garantizamos a los
estudiantes una formacion adecuada y sobretodo una capacidad
individual para que el estudiante sea capaz de usar el mismo su
capacidad para luego ser lo suficientemente autonomo para saber

manejarlas, variarlas y evaluarlas correctamente.

También es interesante que sepamos que muchas técnicas se
basan en que el alumno estudie. Estas técnicas hacen que el estudiante

sepa y pueda estudiar.

Saber en el sentido de entender una actividad y poder si la
capacidad deja, aunque la capacidad si se educa también puede. El uso

de buenas estrategias hara que el alumno conozca el esfuerzo y el éxito
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cuando ejecute las estrategias. Algunos profesores suelen incluir un
sistema en el cual se introduzcan una serie de estrategias basicas de
aprendizaje, asi como un calendario a través de todo el sistema,

dependiendo de la edad, formacion, entre otros.

Cuando realizamos estas estrategias debemos de evaluar
constantemente como generan en el estudiante una actitud continua

sobretodo de aprendizaje.

Es interesante reforzar aquellas estrategias que el estudiante ya

tenga recordando por ejemplo:

. Estrategias de memorizacion

. El uso de bibliotecas

. Realizacion de esquemas y resimenes
. Organizacién

. Leer constructivamente

. Comprender constructivamente

. Evaluar

FUENTE:

(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.6 Estrategias para un buen aprendizaje

La concepcidn constructivista mantiene que la idea de la finalidad
de la educacion que se imparte en los colegas es promover los procesos
de aprendizaje personal del alumno en el contexto cultural que pertenece.
Una de las formas constructivistas es el ensefiar a pensar y actuar. El
aprendizaje ocurre si se cumplen una serie de condiciones: que el

estudiante sea capaz de relacionar de manera no arbitraria la informacion.
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La motivacion es lo que genera la practica, si se estimula la
voluntad de aprender. Aqui es donde el papel del profesor es més
importante, el cual debe de inducir hacia esa motivacién para que luego

puedan aplicarlos en clase.

La motivacion no es una técnica de ensefianza, sino un factor importante
ara todo aprendizaje. De nada sirven muchas técnicas o estrategias si
luego el estudiante no siente motivacion alguna por lo que esta haciendo.
Los factores pueden deberse a la familia, aunque que también a la
conexion entre profesor y estudiante. El tipo de los mensajes que da el
profesor, la forma etc... Haran que el estudiante se sienta motivado, ya
sea por interés o0 por sentirse identificado. @ FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)

2.1.7.7 Aprendizaje cooperativo.

Es interesante pensar que lo mejor es que el alumno pueda
individualizarse y que trabaje a su propio ritmo. Pero es necesario
promover la colaboracion y el trabajo en grupo, ya que establece un
enriquecedor modo de descubrimiento a la vez de relacionarse con los
demas, esto hace que aprendan en equipo. En cierto modo se sienten
mas motivados, aumenta su autoestima y aprenden técnicas sociales de

grupo. Lo mejor es que adquieran confianza en si mismos.

Cuando se evalta de manera individual se evalla con pruebas basadas
en un criterio individual y realizando esto estamos ignorando a los demas
estudiantes en lo que a aprender en grupo se refiere. Si se coopera en
equipo se forman metas y logros que se materializan en logros en comun
lo que genera una complacencia entre amigos y al mismo tiempo una
motivacion de todo el grupo. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)
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2.1.7.8 Situaciones de aprendizaje, la competitividad

Una de las situaciones que se producen en los procesos de
aprendizaje es la competitividad. La ensefanza cuando es trabajada en
situaciones individuales en el sentido de que el alumno trabaje con
independencia y a su ritmo es una de las mejores formas, pero es muy
dificil individualizar cada caso cuando estamos en multitud de estudiante.
Si bien cada proceso puede ser estudiado por separado también
podemos crear una enumeracion. Cuando se trabaja en situaciones
individuales no hay metas comunes sino las propias metas de cada
estudiante. En situaciones competitivas es todo lo contrario ya que los
entramos en objetivos que los demas alumnos también persiguen en los
examenes (0 pruebas de todo tipo).A medida que los estudiantes son
comparados el numero de recompensas depende el numero de
recompensas repartidos entre los demas estudiantes. El trabajo en equipo
es muy bueno y obtiene beneficios en los resultados del estudiante, ya

gue obtenemos cualidades como son:

. La obligacion

. La ayuda

. La comunicacion
. La competitividad
. La cooperacion

Aungque el grupo de aprendizaje es un factor importante y en muchos
casos muy bueno, muchas son las quejas que dicen que las instituciones
prefieren una atencion individualizada a los grupos numerosos, alegando
gue los contenidos no se respetan o que pueden encontrar diferentes
contenidos que no son de la materia, etc. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)
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2.1.7.9 Las estrategias de aprendizaje de manera global

De una manera muy amplia realmente ¢,qué son las estrategias de
aprendizaje? Son procedimientos que incluyen técnicas, operaciones y
actividades que buscan el "aprender a aprender”. Las estrategias de
aprendizaje pueden clasificarse en tres grandes grupos: dominio del
conocimiento al que se aplican, del tipo de aprendizaje que favorecen, de
su finalidad, del tipo de técnicas particulares que conjuntan. Algunas de
las estrategias de aprendizaje que el profesor puede ampliar tenemos:

sLas estrategias preinstruccionales: son estrategias que preparan al
estudiante en qué y como va a aprender, explicando las diferentes formas
y el contenido.

Las estrategias construccionales: apoya a los contextos de la ensefianza,

aporta informaciones como deteccion de la informacién

sLas estrategias posinstruccionales: se realizan después del contenido

que se ha aprendido y permiten al alumno formar una vision general.

sLas estrategias de recuperacion generan y mejoran la busqueda de

informacion que hemos almacenado

Las estrategias previas a la lectura establecen los érdenes a seguir antes

de comparecer ante un tema, motivando a leer a el alumno
Las estrategias después de la lectura pueden ser resimenes, preguntas.

sLas estrategias de evaluacion son una tarea necesaria y es la que
controla el proceso de reflexién sobre la ensefianza y debe ser parte de
ella. FUENTE:
(https://sites.google.com/site/herramientasdigitaleseliott/home/estrat

egias-de-aprendizaje)
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2.1.8 MODULO
2.1.8.1 Definicién

Se conoce como médulo (del latin modulus) a una estructura o
blogue de piezas que, en una construccion, se ubican en cantidad a fin de
hacerla mas sencilla, regular y econémica. Todo médulo, por lo tanto,
forma parte de un sistema y suele estar conectado de alguna manera con

el resto de los componentes. FUENTE: (http://definicion.de/modulo/)

2.1.8.2 Modulo de ensefianza

Un modulo de ensefianza es una propuesta organizada de los
elementos 0 componentes instructivos para que el alumno/a desarrolle
unos aprendizajes especificos en torno a un determinado tema o topico.

Los elementos o componentes instructivos basicos que un médulo debe

incluir son:
0 Los objetivos de aprendizaje
0 Los contenidos a adquirir
0 Las actividades que el estudiante ha de realizar
0 La evaluacion de conocimientos o habilidades

Un mddulo esta formado por secciones o unidades. Estas pueden
organizarse de distintas formas. Las dos criterios basicos para estructurar
un modulo en secciones o unidades son optar por una organizacién en
torno a nucleos de contenido, o bien organizar un médulo por niveles de
aprendizaje (por ejemplo un médulo de lectoescritura puede organizarse
para sujetos sin conocimientos previos de lectoescritura —nivel de
iniciacion-, para personas que leen y escriben con dificultades —nivel de
mejora-, o bien para individuos con un dominio aceptable del mismo, pero

gue necesitan mas practicas —nivel de profundizacion-.
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Los modulos de ensefianza son formas organizativas (como
también lo son las lecciones, las unidades didacticas, o los disefios
curriculares) de los distintos elementos del curriculum: los objetivos,

contenidos, metodologia y evaluacion.

Sin embargo, en el proceso real de ensefianza y aprendizaje los
modulos deben ser operativizados y presentados al estudiantado a través
de materiales didacticos (también conocidos como “materiales
curriculares”). El conocimiento implicado en cada modulo es ensefiado y
aprendido a través de los materiales didacticos. Por ello, en la practica
real se tiende a confundir los médulos con los materiales, aunque teoricos
sea necesarios distinguirlos. FUENTE:
(http://www.gobiernodecanarias.org/educacion/udg/pro/Redveda/prof
esor/formac/tutorial/modulo03/conc-mod.htm)

2.2 POSICIONAMIENTO TEORICO PERSONAL

El trabajo de investigacion se apoyo6 en la psicologia cognitiva ya
gue esta nos ayud6 a comprender como un estudiante puede construir de
una manera mas amplia su conocimiento, ya que esto es lo que influye
notablemente en el rendimiento académico, puesto que el estudiante
suele atravesar una serie de cambios para asimilar el aprendizaje, esta
teoria pone de manifiesto, que es el docente el que debe ser quien
distribuya de manera mas eficaz la nueva informacion, para que el
aprendizaje se realice de una manera mas activa y constructiva, es decir
gue el estudiante haga uso de la informacion de una manera mas libre y

espontanea para asi poder expresar sus opiniones e ideas de un tema.

Es por eso que se tomO en cuenta esta teoria para el desarrollo
del trabajo de investigacion, ya que el propésito es poner en claro la
importancia del proceso de aprender para reemplazar el conocimiento
acumulativo de conceptos, por el pensamiento critico, la conducta

valorativa y la capacidad de planificar, ejecutar y controlar el
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conocimiento teniendo en cuenta ademas que el objeto de estudio de esta
teoria es los sistemas cognitivos, es decir como la percepcion,
atencion, memoria Yy razonamiento juegan un papel muy importante al

momento de construir un nuevo conocimiento.

También se tomd en cuenta los aportes de Jean Piaget quien
sefalo que ya que el constructivismo es el que concibe el desarrollo del
conocimiento como la construccion de una serie ordenada de estructuras
intelectuales que regulan los intercambios del sujeto con el medio. El
orden de construccion de esas estructuras es universal y obedece al

principio de equilibracion mayorante.

Lo que supone que cada estructura que adquirimos, permite una
mayor rigueza de intercambios y una mayor capacidad de aprendizaje.
Ademas puso énfasis en los procesos individuales del estudiante y como
la actividad autoestructurante del estudiante es el mejor camino y quiza el
anico para que éste consiga un verdadero aprendizaje. Esta postura
implica una accion pedagodgica cuya finalidad es crear un ambiente rico y
estimulante en el que no haya trabas para que el estudiante despliegue su
actividad autoestructurante. Para ello necesita una ayuda directa del

profesor, no basta con la mera exposicién a un medio rico y estimulante.

En consecuencia el estudiante debe ser el principal personaje
activo en el proceso de aprender, pero es tarea del profesor ejercer el rol
mediador de los aprendizajes, aportando con una metodologia ideal para
que el estudiante participe activamente en el proceso de adquisicion de
conocimientos y es ademas el encargado de reforzar todos los
conocimientos que necesita para poderse adaptar y sentir comodo con el
proceso de aprendizaje y asi vislumbrar resultados que se reflejaran en el
rendimiento académico, en la forma como evoca y utiliza los nuevos

conocimientos y en el desarrollo de su persona.
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2.3 GLOSARIO DE TERMINOS
Aprendizaje: Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion

de conocimientos, habilidades, valores y actitudes, posibilitado mediante

el estudio, la ensefianza o la experiencia.

Autoeficacia: es una conviccibn personal de que uno puede
realizar con éxito cierta conducta requerida en una situacion dada, es
decir, es lo que el individuo cree acerca de su eficacia, o que determina si

la conducta se va a realizar o no.

Autorrealizacion: la autorrealizacion es la culminacion de la
satisfaccion de las necesidades humanas, es la necesidad psicoldgica
mas elevada del ser humano. Consiste en desarrollar nuestro potencial
humano: aceptarse a si mismo, relacionarse de una forma sana con los
demas (con empatia, honestidad y asertividad), saber vivir el presente con

felicidad, etc.

Conducta: La conducta es el conjunto de actos, comportamientos,
exteriores de un ser humano y que por esta caracteristica exterior resultan

visibles y plausibles de ser observados por otros.

Contexto: Conjunto de circunstancias que rodean o condicionan

un hecho
Dicotomia: Divisién en dos partes de una cosa
Enajenado: es Apartarse, retraerse del trato o la comunicacion.

Episteme: Término griego, cuya raiz viene a significar "saber" o
“conocimiento”, que se suele traducir por “"ciencia”, y con el que los
filésofos griegos se referian al verdadero conocimiento, por contraposicion

al conocimiento aparente, a la creencia razonable.

Equilibrio: Actos de prudencia o astucia para sobrellevar una

situacion peligrosa, arriesgada o complicada

Fonética: Rama de la linglistica que estudia los sonidos de una o

varias lenguas
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Fonolégico: Referido al sonido o a la descodificacion de sonidos
necesarios para la comprension de palabras.

Hipotesis: es algo que se supone y a lo que se le otorga un cierto

grado de posibilidad para extraer de ello un efecto o una consecuencia
Inferencia: Deduccién de una cosa a partir de otra, conclusion.
Influjo: Accion y resultado de influir

Inhibicién: es la Vergienza, miedo o freno que impide a una

persona actuar de acuerdo a sus sentimientos, deseos o capacidades

Interaccion: es cualquier accidon reciproca entre dos personas
fendmenos, factores o sistemas.

Livido: palido

Metacognicion: Es un macro proceso, de orden superior,
caracterizado por un alto nivel de conciencia y de control voluntario, cuya

finalidad es gestionar otros procesos cognitivos mas simples vy

elementales.

Morfologia: Parte de la linglistica que estudia la flexion, derivacion

y composicién de las palabras
Motivacién: es el Motivo, causa, razoén que impulsa a una accion.

Perspectiva: es el punto de vista 0 modo de ver o considerar las

cosas

Persuasion: es aquella habilidad que permite convencer a alguien
de algo, estimulandolo a actuar de tal o cual modo aunque ese modo de

actuar no haya sido la primera eleccion de la persona.

Perturbacién: Alteraciéon de la tranquilidad, de la paz, del orden o

del desarrollo normal de algo. Trastorno de las facultades mentales

Prototipica: persona o cosa en la que destacan ciertas cualidades,

por las que se toma como modelo
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Retroalimentacion: realimentacion método donde se revisan
continuamente los elementos del proceso y sus resultados para realiza las

modificaciones necesarias

Seméantica: Parte de la linguistica que estudia el significado de los

signos linglisticos y de sus combinaciones

2.4 INTERROGANTES DE INVESTIGACION
e ¢ Un diagnostico de las competencias lectoras y su incidencia en la

construccion de los y las estudiantes, permitira ubicar el problema?

e ¢La seleccion adecuada de estrategias permitira fortalecer las
competencias lectoras en la construccion de conocimientos y el
disefio de un marco tedrico que oriente la investigacion?

e ¢La propuesta alternativa permitird el desarrollo de la comprension
lectora para facilitar los procesos de aprendizaje en los y las
estudiantes?

e ¢La socializacion de la propuesta con todos los actores permitira
mejorar los procesos de aprendizaje cognitivo de la lectura en los y

las estudiantes?

71



2.5 MATRIZ CATEGORIAL

CONCEPTO

CATEGORI

DIMENSIO

Comprension lectora:

La comprension lectora
se define como el proceso
por medio del cual un
lector construye, a partir
de su conocimiento
previo, nuevos
significados al interactuar
con el texto.

Esto es el fundamento de
la comprensioén: la
interaccién del lector con
el texto.

Comprensién
de textos

Estudiantes

INDICADOR

Localiza la idea
principal

Diferencia ideas

secundarias

Encuentra las diferencias
en un texto

Logra hacer un resumen

Maneja un amplio
vocabulario

Fomenta el habito a la
lectura

Emplea estrategias de
comprension lectora

Profesor .
Relaciona los
conocimientos previos del
estudiante con los nuevos
por adquirir
Construccion del Analisis del estudio
conocimiento. Es un .
proceso de aprendizaje mediante la lectura
mental de construccion en Sintesis de un texto para
el que el sujeto su estudio
reorganiza y reelabora la
informacion recibida Critica u opiniébn de las
integrandola a los lecturas para un debate
conocimientos previos Aprendizaje Cognitivo

para lograr obtener un
aprendizaje significativo

Recuperacion consciente
de la
informacion

72




CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La investigacion sobre la comprension lectora en la construccion de
conocimientos, se llevdé a cabo en la Unidad Educativa “Ibarra”. Esta
ubicado en la ciudad de Ibarra, perteneciente a la provincia de Imbabura.
Se encuentra en el sector rural, y con una poblacién de estudiantes
hombres y mujeres, distribuidos en el ciclo de educacion general bésica y

en el bachillerato, en horario matutino y vespertino.

En cuanto al tipo de investigacion aplicado fue la documental, ya
qgue ha hecho uso de varios textos, libros, articulos, internet, documentos
e informacion personal que contiene temas relacionados con la
investigacion ademas es propositiva ya que contribuye con estrategias
para dar solucién al problema

También esta investigacion fue la de campo ya que se relacioné
directamente con los estudiantes para poder observar el nivel de
comprension lectora y su influencia en la construccion de conocimientos
existente finalmente se realizé un analisis critico y se presenté un modulo

de solucion al problema planteado.

Por tanto, la investigacion fue factible por la informacion, los
espacios que son de facil acceso y ejecucidon para mejorar el respaldo de
esta investigacion, que contribuyd al progreso de una educacion
optimizada que permita mejorar el proceso ensefianza aprendizaje por lo
que el trabajo ayudo al docente a impartir sus conocimientos mas
facilmente y ademas contribuyo a fortalecer las relaciones interpersonales

entre el maestro y estudiantes.
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3.2 METODOS

Los métodos de investigacion aplicados  fueron el inductivo -
deductivo, y el método estadistico, es asi que de esta manera permitieron

explicar y analizar el objetivo del presente trabajo de grado

3.2.1 Método Inductivo — Deductivo.
El método deductivo permiti6 partir de modelos, teorias y hechos

generales para llegar a particularizar y especificar en los aspectos
de la lectura comprensiva, propuestas, estrategias y elementos

particulares de esta investigacion.

El método inductivo permiti6 analizar una serie de hechos de
caracter particular, con las que, llegamos a generalidades las que
sirvieron de referente en la investigacion, de tal manera que al
culminar el trabajo investigativo se establecio conclusiones 'y

recomendaciones.

3.2.2 Método estadistico.

A través de este método se describid la recopilacion,
tabulacion, procesamiento, analisis y graficos de los datos que se
obtienen en la investigacion, de los y las estudiantes y el personal
docente, facilitando la comprensién de los resultados de una forma clara 'y
sencilla para asi poder llegar a las conclusiones apropiadas y para tomar

decisiones de las posibles soluciones al problema de investigacion.

3.2.3 Método propositivo.

El método propositivo, una vez realizado el andlisis de las
encuestas aplicadas y detectadas el problema, nos ayudé a elaborar un
modulo didactico que contiene estrategias para dar solucion al problema

investigado, generando cambios favorables para el aprendizaje
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3.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS.

Para la recoleccion y andlisis de la informacion tedrica y empirica,

se utilizaron las siguientes técnicas:
Encuesta.

Para la ejecucion de este trabajo la encuesta fue el instrumento el
cual permiti6 obtener informacion sobre la comprension lectora y la
construccion de conocimientos en estudiantes de primero de educacién
general basica unificada de la Unidad Educativa “Ibarra” y para obtener la
informacion de las estrategias lectoras empleadas por los docentes de los

mismos

3.4. POBLACION

El trabajo de investigacion se lo efectué en la Unidad Educativa
‘Ibarra” en la ciudad de lIbarra, provincia de Imbabura, en la cual la
institucion cuenta con 272 estudiantes de los primeros afios de
bachillerato general unificado “A”, “B”, “C”, “D”, “E”, “F”, “G”, “H” en el
periodo académico 2014-2015. Por lo cual no se trabaj6é con el 100% y se
aplicé la formula de muestra debido a que la poblacién es mayor a 200
individuos, cabe mencionar que también se realizé la investigacion con los

28 docentes que impartian clases a los cursos mencionados

En el siguiente cuadro se detalla la poblacién a ser investigada

PARALELOS DE LOS PRIMEROS NUMERO ESTUDIANTES
B.G.U

A 35

B 32

C 35

D 38

E 38

F 36
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G 31

H 27

Total de estudiantes 272
investigados

N° de Docentes

28

3.5. MUESTRA

Para el célculo de la muestra se utilizé una férmula matemética que

tienen los siguientes valores y significados

N = ———= -~ .

(N-1EZ+ PO
£~

e n =tamafio de la muestra
e PQ = Varianza de la poblacioén, valor constante = 0,25
¢ N= Poblacion/Universo
o (N-1) = Correcciéon geométrica para muestras grandes >30
e E= Margen de error estadisticamente aceptable:
o 0,02 =2% (minimo)
o 0,3 =30% (Maximo)
o 0,05=5% (Recomendado en educacion)

e K= Coeficiente de correlacion de error, valor constante = 2
Desarrollo de la muestra
0.25.272

(272 4)@ +0,25
2

68
n_

(271) 0.0025

+0,25
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68
n =
(271)(0.000625) + 0,25

68
n=——
0.42

n =161 Estudiantes

Se toma a los primeros 5 cursos para cumplir con la muestra

PARALELOS DE LOS PRIMEROS NUMERO ESTUDIANTES
B.G.U

A 35

B 32

C 35

D 38

E 38
Total 178
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CAPITULO IV
4 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis y resultados de las encuestas aplicadas a los y las
estudiantes de los primeros B.G.U de la Unidad Educativa “lbarra”

Pregunta N° 1

Cual es la idea principal del texto

Cuadro N°1
Alternativa Frecuencia %

La diferencia entre el chimpancé y el ser humano 41 23%
El crecimiento del ser humano y el chimpancé 27 15.2%
El descubrimiento del doctor al criar al chimpancé 34 19.1%
y al ser humano

El valor de la palabra en el ser humano 76 42.7%

Total 178 100

Fuente: Estudiantes de los primeros afios B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 1

m diferencia
M crecimiento

descubrimiento

15%

Elaborado por: John Castro

H valor

Andlisis.-

Con los datos obtenidos se evidencia que menos de la mitad del total de
encuestados logro encontrar la idea principal del texto, que era el valor de
la palabra. Evidenciando asi que una gran mayoria no sabe encontrar la
idea principal, siendo un factor determinante en la comprension, por lo
gue docentes y autoridades debe buscar una manera para contrarrestar la

problematica.
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Pregunta N° 2

Cuales es la idea secundaria de este texto

Cuadro N° 2
ALTERNATIVA FRECUENCIA %

Las . 'reacmones de cada una son 55 309
condicionadas

Ambos sufrieron las mismas influencias 55 30,9
El hombre descubre en la informacion un 53 29,8
gran recurso

El chimpancé quiere aprender a expresarse 15 8,4
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 2

B3

M reacciones
B mismas influencias
informacion gran recurso

M aprender a expresarse

Elaborado por: John Castro

Interpretacion.-

Aproximadamente una tercera parte de la poblacion encuestada logro
encontrar la idea secundaria del texto que era, el hombre descubre en la
informacion en gran recurso. Lo que evidencia que no se logra extraer las
ideas secundarias de un texto, siendo un factor determinante para la
comprension total del mismo. Por lo que docentes y directivos deben

tomar acciones de fortalecimiento de estrategias didacticas.
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Pregunta N° 3

La diferencia posterior en el desarrollo del hombre, estuvo determinada

por
Cuadro N° 3
ALTERNATIVA FRECUENCIA %

Por su mejor adaptacion 27 15,2
Por su mayor flexibilidad 8 4,5
Por la influencia positiva de los padres 10 5,6
Por el lenguaje 133 74,7
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afios B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 3

/— mejor adaptacion
mayor flexibilidad
/ influencia positiva

el lenguaje

Elaborado por: John Castro

Interpretacion.-

Con los datos obtenidos aproximadamente tres cuartas partes de la
poblacion investigada contestaron que la diferencia en el texto, estuvo
determinada por el lenguaje, mientras que; una cuarta parte sostiene que,
por su mejor adaptacién, su mayor flexibilidad y por la influencia positiva
de sus padres. Evidenciando asi, que la gran mayoria pueden encontrar
diferencias en el texto sin descartar que un pequefio numero no lo logra
hacer por lo que es imprescindible mejorar las estrategias de comprension
y analisis de los textos
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Pregunta N° 4

En las siguientes lineas escriba un breve resumen del texto

Cuadro N° 4

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Buenos 45 25,28
Deficientes 129 72,47
No contesta 4 2,25
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros anos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 4

B3

M buenos
H no contesta

deficientes

Elaborado por: John Castro

Andlisis.-

De los datos obtenidos de la encuesta se puede observar que
aproximadamente una cuarta parte de la poblacion investigada logro
hacer un buen resumen del texto, mientras que el resto de la poblacion lo
hizo de manera deficiente o no contestaron. Evidenciando asi, que los
estudiantes no pueden hacer un breve resumen de un texto, por lo que
esta estrategia de analisis debe ser fortalecida en las aulas por los

docentes para el beneficio de los y las estudiantes.
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Pregunta N° 5

Ponga el significado de las siguientes palabras

a. Umbral, b. Inalterable, c. Indisoluble, d. Condicionada

Cuadro N° 5

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Contesta todo bien 0 0
Parcialmente bien 89 50
Contesta mal 27 15,17
No contesta 62 34,83
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

% GRAFICO 5

15%

B contesta mal
M no contesta
parcialmente bien

B contesta todo bien

Elaborado por: John Castro

Interpretacion.-

Con los datos obtenidos se evidencia que ningun estudiante logro
contestar los significados de las palabras propuestas, mientras que toda la
poblacion contesto parcialmente bien, contesto mal y no contesto.
Evidenciando asi, que los estudiantes no poseen un amplio léxico, por lo
gue es importante que los docentes se centren en mejorar este aspecto

fundamental a la hora de leer
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Pregunta N° 6

Sus profesores suelen utilizar la lectura comprensiva en el momento de
impartir sus clases

Cuadro N° 6

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 31 17,4
Casi siempre 92 51,7
Rara vez 50 28,1
Nunca 5 2,8
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afios B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 6

M siempre
M casi siempre
rara vez

H nunca

Elaborado por: John Castro
Andlisis.-

De los datos obtenidos casi una quinta parte de la poblacion encuestada
sostuvo que siempre los profesores, utilizan la comprension lectora al
impartir sus clases, en mayor porcentaje se encuentran las alternativas de
casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta que los
estudiantes no perciben que se aplique la comprension lectora en las
clases.
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Pregunta N° 7

Tus profesores suelen utilizar estrategias de comprension lectora al

momento de impartir sus clases

Cuadro N° 7

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 43 24,2
Casi siempre 81 45,5
Rara vez 49 27,5
Nunca 5 2,8
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 7

‘
28% / M casi siempre
rara vez
H nunca

Elaborado por: John Castro

M siempre

Andlisis.-

Una vez obtenido los resultados aproximadamente una cuarta parte de la
poblacién manifiesta que siempre, los profesores utilizan estrategias de
comprension lectora en sus clases, en mayor porcentaje se encuentran
las alternativas de casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto se
manifiesta que los estudiantes no perciben que se apliquen estrategias de
comprension lectora, por lo que los docentes deben fortalecer dichas

estrategias.
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Pregunta N° 8

Tus profesores te ayudan a relacionar lo que sabes con lo que vas a

aprender
Cuadro N° 8
ALTERNATIVA FRECUENCIA %

Siempre 61 34,3
Casi siempre 88 49,4
Rara vez 24 13,5
Nunca 5 2,8
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 8

M siempre
M casi siempre
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H nunca

Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos mas de una tercera parte de la poblacién
respondié siempre los profesores les ayudan a relacionar lo que saben
con lo que van a aprender, en mayor porcentaje se encuentran las
alternativas de casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta
gue los estudiantes no perciben que sus maestros relaciones sus

conocimientos previos con los que estan por adquirir.
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Pregunta N° 9

Al momento de estudiar sueles analizar lo que dice el texto

Cuadro N°9

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 75 42,1
Casi siempre 80 44,9
Rara vez 19 10,7
Nunca 4 2,2
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 9
o
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Elaborado por: John Castro

Andlisis.-

Una vez obtenido los resultados menos de la mitad de la poblacién
encuestada sostiene que siempre, analiza el texto al momento de
estudiar, en mayor porcentaje se encuentran las alternativas de casi
siempre, rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta que los estudiantes
no suelen analizar lo que estan leyendo, por ende la comprension se ve
afectada al leer sin entender.
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Pregunta N° 10
Cuando estudias sueles emplear estrategias de sintesis para tu estudio

Cuadro N° 10

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 49 27,5
Casi siempre 77 43,3
Rara vez 47 26,4
Nunca 5 2,8
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 10

M siempre
M casi siempre
rara vez

M nunca

Elaborado por: John Castro
Andlisis.-
Con los datos obtenidos aproximadamente mas de una cuarta parte de la
poblacién contesto que siempre cuando estudian suelen emplear
estrategias de sintesis que faciliten su estudio, en mayor porcentaje se
encuentran las alternativas de casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto
se manifiesta que los estudiantes no poseen estrategias de estudio lo que

limita su capacidad de estructurar nuevos conocimientos.
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Pregunta N° 11
Sueles debatir al en clase sobre un tema leido

Cuadro N° 11

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 23 12,9
Casi siempre 62 34,8
Rara vez 76 42,7
Nunca 17 9,6
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afios B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 11

M siempre
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Elaborado por: John Castro

Anélisis.-

Con los datos obtenidos aproximadamente mas de una décima parte de la
poblacién contesto que rara vez suele debatir en clases sobre un tema
leido, en mayor porcentaje se encuentran las alternativas de casi siempre,
rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta que los estudiantes no suelen
debatir en clases sobre un tema leido, dado que no logran entender el
texto en su totalidad lo que dificulta su intervencion por no querer

equivocarse.
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Pregunta N° 12

Puedes recuperar informacion mas rapidamente de lo que lees que de lo

gue memorizas

Cuadro N° 12

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Siempre 40 22,5
Casi siempre 100 56,2
Rara vez 35 19,7
Nunca 3 1,7
TOTAL 178 100,00

Fuente: Estudiantes de los primeros afos B.G.U de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 12
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Elaborado por: John Castro
Andlisis.-
Con los datos obtenidos mas de una quinta parte de la poblacion contesto
que siempre recuperan de forma rapida la informacion que han leido, en
mayor porcentaje se encuentran las alternativas de casi siempre, rara vez
y nunca. Al respecto se manifiesta que al ser la lectura un método
confiable de recuperacion de informacion, se debe trabajar en fortalecer

este método que facilite el estudio y comprension.
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4.2 Analisis y resultados de las encuestas a los Docentes de la
Unidad Educativa “lbarra”

Pregunta N° 1

Sus estudiantes suelen encontrar la idea principal de un texto

Cuadro N° 1

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 1 3,57
CASI SIEMPRE 16 57,14
RARA VEZ 11 39,29
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra’

GRAFICO 1
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos tan solo uno de los docentes encuestados
contesto que siempre, sus estudiantes suelen encontrar la idea principal
de un texto, en mayor porcentaje se encuentran las alternativas de casi
siempre, rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta que los docentes no
perciben que los estudiantes logren encontrar la idea principal de un texto,

por lo que esta habilidad debe ser mejorada.

90




Pregunta N° 2

Sus estudiantes distinguen las ideas secundarias de un texto

Cuadro N° 2

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 1 3,57
CASI SIEMPRE 17 60,71
RARA VEZ 10 35,71
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”
GRAFICO 2
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos tan solo uno de los docentes encuestados
contesto que siempre, sus estudiantes suelen encontrar la idea
secundaria de un texto, en mayor porcentaje se encuentran las
alternativas de casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto se manifiesta
que los docentes no perciben que los estudiantes logran encontrar las
ideas secundarias de un texto, factor que ayuda a la comprension total del

mismo
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Pregunta N° 3

Cuando los estudiantes leen un texto, suelen encontrar las diferencias en
el mismo

Cuadro N° 3
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 4 14,29
CASI SIEMPRE 14 50,00
RARA VEZ 10 35,71
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 3
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Analisis.-

Con los datos obtenido la mitad de los docentes encuestados contesto
que casi siempre, sus estudiantes suelen encontrar la idea principal de un
texto, en menor porcentaje se encuentran las alternativas de siempre, rara
vez y nunca. Al respecto se manifiesta que los docentes certifican en que
los estudiantes no encuentran las diferencias en un texto, siendo esta una

habilidad fundamental de lectura.
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Pregunta N° 4

Considera Ud. que sus estudiantes manejan un amplio vocabulario

Cuadro N° 4

ALTERNATIVA |FRECUENCIA %

Sl 5 17,86
AVECES 0 -
RARA VEZ 0 -
NO 23 82,14
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 4
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos menos de una quinta parte de los docentes
encuestados contesto que, sus estudiantes si manejan un amplio
vocabulario, en mayor porcentaje se encuentra la alternativa de no. Al
respecto se manifiesta que los docentes no creen que sus estudiantes
manejen un amplio léxico siendo este una habilidad que todo buen lector

debe tener.
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Pregunta N° 5

Pueden sus estudiantes realizar un corto resumen de lo que leen, que

contenga lo mas importante de un texto

Cuadro N° 5
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 5 17,86
CASI SIEMPRE 13 46,43
RARA VEZ 10 35,71
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

Grafico 5
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos aproximadamente menos de una quinta parte de
los docentes encuestados contesto que, siempre sus estudiantes pueden
hacer un corto resumen de lo que leen, en menor porcentaje se
encuentran las alternativas de casi siempre y rara vez. Al respecto se
manifiesta que los docentes afirman que sus estudiantes no poseen

estrategia de sintesis que les permita extraer lo fundamental de un texto.

94



Pregunta N° 6

Ud. suele utilizar la lectura comprensiva como herramienta didactica al

momento de impartir sus clases

Cuadro N° 6
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 10 35,71
CASI SIEMPRE 14 50,00
RARA VEZ 4 14,29
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 6
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos aproximadamente mas de una tercera parte de
los docentes encuestados contesto que, siempre utiliza la lectura
comprensiva como herramienta didactica, en mayor porcentaje se
encuentran las alternativas de casi siempre y rara vez. Al respecto se
manifiesta que los docentes afirman que no acuden regularmente a la
lectura comprensiva como pilar fundamental de su catedra, factor que

puede influir en el desempefio académico de sus estudiantes.
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Pregunta N° 7

Utiliza Ud. Estrategias de comprension lectora con sus estudiantes al

momento de realizar sus clases

Cuadro N° 7
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 8 28,57
CASI SIEMPRE 16 57,14
RARA VEZ 4 14,29
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 7
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos mas de una cuarta parte de los docentes
encuestados contesto que, siempre aplican estrategias de comprension
lectora en sus estudiantes, en mayor porcentaje se encuentran las
alternativas de casi siempre y rara vez. Al respecto se manifiesta que los
docentes no consideran a la comprension lectora como una estrategia
fundamental de aprendizaje por lo que se debe trabajar en reactivar este

importante método
96



Pregunta N° 8

Relaciona Ud. Los conocimientos previos de sus estudiantes con los que

esta por adquirir

Cuadro N° 8
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 19 67,86
CASI SIEMPRE 9 32,14
RARA VEZ 0 -
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 8
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos mas de la mitad de los docentes encuestados
contesto que, siempre relacionan los conocimientos previos de los
estudiantes con los que estan por adquirir, en menor porcentaje se
encuentran las alternativas de casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto
se manifiesta que los docentes no todas las veces relacionan
conocimientos previos con los nuevos, siendo este un fundamental

proceso de aprendizaje, que no se debe pasar por alto.
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Pregunta N° 9

Sus estudiantes suelen analizar lo que dice el texto

Cuadro N° 9
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 5 17,86
CASI SIEMPRE 14 50,00
RARA VEZ 9 32,14
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 9
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Elaborado por: John Castro

Analisis.-

Con los datos obtenidos una quinta parte de los docentes encuestados
contesto que, siempre sus estudiantes suelen analizar lo que dice el texto,
en mayor porcentaje se encuentran las alternativas de casi siempre y rara
vez. Al respecto se manifiesta que los docentes afirman que hay una
deficiente forma de andlisis y sintesis de contenidos textuales lo que
dificulta el aprendizaje en los y las estudiantes, por lo que se deben

mejorar las estrategias de analisis.
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Pregunta N° 10

Sus estudiantes realizan una sintesis de un texto para que facilite su

estudio

Cuadro N° 10

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 2 7,14
CASI SIEMPRE 16 57,14
RARA VEZ 10 35,71
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

GRAFICO 10
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Analisis.-

Con los datos obtenidos tan solo menos de una décima parte de los
docentes encuestados contesto que, siempre sus estudiantes realizan
una sintesis del texto que facilite su comprension, en mayor porcentaje se
encuentran las alternativas de casi siempre y rara vez. Al respecto se
manifiesta que los docentes afirman que sus estudiantes carecen de
estrategias que faciliten su estudio, lo que directivos y docentes deben

fortalecer.
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Pregunta N° 11

Sus estudiantes suelen realizar debates o dar juicios de valor en base de

lo que leen

Cuadro N° 11

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 3 10,71
CASI SIEMPRE 12 42,86
RARA VEZ 12 42,86
NUNCA 1 3,57
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

LEV

Elaborado por: John Castro

Analisis.-

GRAFICO 11
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Con los datos obtenidos solamente una décima parte de los docentes

encuestados contesto que, siempre y rara vez sus estudiantes suelen

realizar debates o juicios de valor en base de lo que leen, mientras que la

gran mayoria contesto que casi siempre, rara vez y nunca. Al respecto los

docentes manifiestan, que sus estudiantes no debaten en clase, siendo

esta una herramienta valida de valoracion de aprendizaje y generacién de

aprendizaje cooperativo.
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Pregunta N° 12

Considera Ud. que sus estudiantes

rapidamente de lo que leen que de lo que memorizan

Cuadro N° 12

recuperan

informacion

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
SIEMPRE 4 14,29
CASI SIEMPRE 15 53,57
RARA VEZ 9 32,14
NUNCA 0 -
TOTAL 28 100,00

Fuente: Docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”

o N

Elaborado por: John Castro

Analisis.-

GRAFICO 12
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mas

Con los datos obtenidos mas de una décima de los docentes encuestados

contesto que, siempre sus estudiantes suelen recuperar rapidamente

informacion de lo leido, en mayor porcentaje se encuentran

las

alternativas de casi siempre y rara vez. Al respecto los docentes

manifiestan, que la capacidad de comprender, retener y evocar no esta

desarrollada completamente.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES
1. Més de la mitad de los estudiantes no posee buenas competencias

lectoras tales como: extraer la idea principal y secundaria del texto,
redactar un corto resumen que contenga lo esencial del texto y
quedoé evidenciado de que no se maneja un buen vocabulario,
siendo estas competencias factores fundamentales para adquirir
nuevos conocimientos. Informacion que es corroborada por los

docentes.

2. Los estudiantes y los docentes concuerdan en que no se ha
seleccionado y fortalecido las estrategias de comprension lectora,
lo que afecta la adquisicidbn de conocimientos propios, y en general

su rendimiento académico se ve afectado

3. Los docentes no disponen de una herramienta que les facilite
utilizar la comprensién lectora como una estrategia didactica de

aprendizaje cognitivo y de construccion de conocimientos.
4. La socializacibn de una herramienta didactica ayudara al

fortalecimiento de la comprensién lectora, y a mejorar los procesos

de aprendizaje cognitivo en los y las estudiantes.
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5.2. RECOMENDACIONES
1. Se recomienda a los docentes y directivos fortalecer las

competencias lectoras en los y las estudiantes, ya que esto
facilitara la adquisicibn de nuevos conocimientos, mejorando

significativamente su aprendizaje.

2. Se invita a los docentes a mejorar la seleccion de estrategias que
fortalezcan las competencias lectoras y la adquisicion de
conocimientos, asi mismo se invita a los directivos buscar nuevas

estrategias que puedan ser aplicadas en sus instituciones.

3. Disefiar una propuesta alternativa que permita mejorar las
competencias lectoras en los y las estudiantes, y que los docentes
directivos y departamento de consejeria estudiantil reactiven a la

lectura comprensiva como un medio eficaz de aprendizaje

4. Aplicar el modulo de lectura comprensiva, que permita mejorar las
competencias lectoras y el aprendizaje cognitivo en los estudiantes,
evidenciando asi cambios en la forma de crear nuevos
conocimientos y de mejorar su rendimiento académico para su

formacion integral
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5.3. RESPUESTAS A LAS INTERROGANTES DE INVESTIGACION
¢uUn diagnostico de las competencias lectoras y su incidencia en la

construccion de los y las estudiantes, permitira ubicar el problema?

Si porque de esta manera se podra definir el nivel de las competencias
lectoras y de coOmo estas inciden en la construccion de conocimientos,
ademas que al identificar dichos factores, se evidenciara las falencias con

lo que se podra contrarrestar la tematica

¢La seleccion adecuada de estrategias permitird fortalecer las
competencias lectoras en la construccion de conocimientos y el

disefio de un marco tedrico que oriente la investigaciéon?

Si, ya que hay un sin nimero de estrategias que ayudan a fortalecer la
comprension lectora y la construccion de conocimientos de los
estudiantes, pero las estrategias mas importantes son aquellas que
ayudan a que los estudiantes busquen en la lectura una fuente ineludible
de conocimiento y que permita facilitar el estudio de cada asignatura, para

asi garantizar un aprendizaje significativo

¢La propuesta alternativa permitira el desarrollo de la comprensién
lectora para facilitar los procesos de aprendizaje en los y las

estudiantes?

Si, porque para la elaboracién de la propuesta alternativa se consideré los
contenidos que podrian contribuir y facilitar el proceso de aprendizaje
lector y de la construccion de conocimientos nuevos, puesto que esta

propuesta esta orientada hacia los docentes y estudiantes.

¢La socializacion de la propuesta con todos los actores permitira
mejorar los procesos de aprendizaje cognitivo de la lectura en los y

las estudiantes?

Si, porque la propuesta alternativa contribuira a mejorar los procesos de
aprendizaje cognitivo de la lectura y la construccion de conocimientos, ya

que debera ser socializada frente a los docentes y estudiantes, para que
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se encuentren al tanto de la importancia y de la factibilidad del trabajo de

investigacion.
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CAPITULO VI

6 PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1 TITULO DE LA PROPUESTA
MODULO DIDACTICO DIRIGIDO A DOCENTES Y ESTUDIANTES

SOBRE COMO MEJORAR LA COMPRENSION LECTORA Y LA
CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS.

6.2 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Los estandares de calidad educativa actual exigen que todas las
instituciones educativas busquen modelos de estudio eficientes, donde el
estudiante logre asimilar mediante la lectura comprensiva los contenidos
cientificos y humanisticos y construir su conocimiento basado en los
mismos; por tal razén esta investigacion permitié la elaboraciéon de un
modulo didactico, destinado para el beneficio de los y las estudiantes de la
Unidad Educativa “Ibarra” y de la misma manera este médulo servirh como
un instrumento o como material didactico, del cual podran hacer uso también
los docentes, para asi poder tener una vision mas clara que les
proporcionara estrategias para mejorar la lectura comprensiva y la
construccion de nuevos conocimientos al mismo tiempo este moddulo
beneficiara a la calidad educativa impartida por la institucion tomando en

cuenta los factores asociados al aprendizaje y rendimiento académico.

La realizaciéon de este médulo didactico es muy importante, debido a que
tendra un alto impacto en toda la comunidad educativa, porque permitira que
los docentes conozcan estrategias innovadoras con el objetivo de mejorar la
comprension lectora de los y las estudiantes y de mejorar el aprendizaje y
la  construccion conocimientos 1o que contribuye al desarrollo

académico de cada uno de los estudiantes.
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Una vez analizado los resultados que se consiguieron de las
encuestas aplicadas a docentes y estudiantes, se puede concluir que la
comprension lectora en los estudiantes asi como las estrategias de
lectura aplicadas por los docentes no son muy satisfactorios debido a
varios factores que son de gran influencia; por lo que se hace muy
necesario la aplicacion de este moédulo didactico que cuenta con
estrategias practicas para mejorar el proceso de comprension lectora y
construccion de conocimientos y por consiguiente el desarrollo
académico de los estudiantes, por lo que se pone a consideracion la
utilizacion de este moédulo didactico que lograra que los docentes
apliguen estrategias de estudio favorables y que cada uno de los
estudiantes desarrollen las capacidades, destrezas y habilidades en su

proceso de construccion de conocimientos.

Los beneficiarios de esta propuesta seran los estudiantes, autoridades
de la institucién y docentes porque aportara significativamente en el

desarrollo académico integral de los y las estudiantes.

6.3 FUNDAMENTACION
La educacion exige en cada uno de los estudiantes competencias muy

altas en el momento de adquirir conocimientos hay muchos que han
favorecido el proceso de aprendizaje en nuestro actual modelo
educativo, pero la tarea no estd completamente realizada, aun queda
mucho por hacer, se han creado proyectos y programas que favorecen
el desarrollo cognitivo de los estudiantes y que potencien su desarrollo
educativo, pero hay no es suficiente. Es necesario mostrar ideas
nuevas que potencien mucho mas el proceso de aprender desde una
manera pedagogica y humanistica que permitan al estudiante y al
docente aprender juntos y aportar de una manera positiva a la
institucion.

Para lograr tan grande ambicidn es necesario establecer politicas

institucionales en las que el estudiante sea también un pilar
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fundamental en la construccidon su propio conocimiento, conjuntamente
con el docente como guia y no como la persona que posee el
conocimiento, en el que prime el dialogo, el debate y estrategias en
las que los estudiantes puedan discutir los conocimientos adquiridos,
y que sean estos conocimientos los que les permitan cambiar su
comportamiento, mejorar las formas especificamente en las que leen,
comprenden y construyen sus conocimientos, ya que solo ahi quedara
demostrado un correcto aprendizaje, en los que seamos criticos y

entes de produccién.

Por las razones antes mencionadas, se ha propuesto la elaboracion de
un médulo did4ctico que cuenta con estrategias que potenciaran a los
estudiantes a adquirir conocimientos mas solidos por medio de la
lectura, dirigido a docentes y estudiante con beneficio en toda la
comunidad educativa, por lo que es necesario utilizar dicha informacion
que ayude a mejorar el desarrollo de la comprensién lectora y la

construccion de conocimientos.

6.3.1 FUNDAMENTACION FILOSOFICA
Para la realizacion de este moédulo se tomd en cuenta basarnos en la

teoria humanista que tiene por objetivo el desarrollo arménico de la
persona y el desarrollo de crear condiciones favorables que los lleven a
tales fines, en el que se considera al ser humano como transformador
de sus condiciones de existencia que le permitan alcanzar ideales de
vida dignos, mediante el desarrollo de su personalidad que le permita
tomar sus propias decisiones en pro de hacerse un mejor ser humano y
que desarrolle su motivacion para seguir alcanzando su aprendizaje;
cabe mencionar que esta teoria permite que el estudiante pueda
alcanzar su autorrealizacion basado en la motivacion de sus intereses
sin despegarse de su parte humana que es de fundamental importancia

en la educacion.
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6.3.2 FUNDAMENTACION PSICOLOGICA
La teoria de Vygotsky de la Zona de Desarrollo Préximo, aporto

significativamente en el desarrollo del modulo didactico, ya que es esta
la que dice que la Unica forma eficaz de ensefiar es la que va un poco
por adelante del desarrollo y lo dirige, plantea que la educacion es la
que debe guiar el desarrollo planteando situaciones de aprendizaje
gue estén un poco por encima de las capacidades del estudiante.
Vygotsky sostenia que el estudiante no tiene nada que memorizar, lo
Unico que tiene que hacer es participar activamente en la resolucion del
problema planteado por el docente y después tratar de mantener una
discusion reflexiva sobre el proceso que han seguido. Las soluciones
no proceden de los adultos sino de las propias actividades de los
estudiantes. El objetivo que persiguen todas estas estrategias, y en las
que Vygotsky hace hincapié, es la comprension. Por lo que dentro de
este modulo didactico se encuentran técnicas que aportan a realizar un
cambio en la comprension lectora de los y las estudiantes y de los
agentes que conforman la educacién, comprendiendo asi que la lectura
es un pilar fundamental para mejorar el rendimiento académico, asi

como estrategias que le permitan adquirir mejores conocimientos.

6.3.3 FUNDAMENTACION PEDAGOGICA
Se apoyé en el enfoque histérico cultural ya que es fundamental saber

que las relaciones interpersonales favorecen y contribuyen al
aprendizaje, ya que esto permite un correcto feed back entre el docente
y el estudiante y con sus similares lo que ayuda a crear un estudio
activo que permita, al estudiante construir sus conocimientos en base

al conocimiento de los demas

6.3.4 MODULO
Es un material didactico que contiene todos los elementos que son

necesarios para el aprendizaje de conceptos y destrezas al son
necesarios para el aprendizaje de conceptos y destrezas al ritmo del
estudiante y con o sin el elemento presencial continuo ritmo del

estudiante y con o sin el elemento presencial continuo del
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profesor 0 maestro. Fuente:

http://es.scribd.com/doc/6763437/Modulos-Instruccionales.

6.3.5 DIDACTICA
Villalpando dice: “La Didactica es la parte de la pedagogia que estudia

los procederes para conducir al educando a la progresiva adquisicion
de conocimientos, técnicas, habitos asi como la organizacion del
contenido”. “VILLALPANDO, J. M. Didactica. Porraa. 1970”. Nerici
dice que la didactica es “un conjunto de técnicas a través de las cuales
se realiza la ensefianza; para ello retine con sentido practico todas las
conclusiones que llegan a la ciencia de la educacién” “NERICI, I. Hacia

una Didactica General Dinamica. Buenos Aires. Kapelusz. 1970”.

Haciendo referencia a las definiciones expuestas anteriormente,
podemos concluir que la didactica es la ciencia de la educaciéon que
estudia e interviene en el proceso de ensefianza — aprendizaje con el

fin de obtener la formacion intelectual.

6.3.6 LECTURA
Se entiende por lectura la capacidad de entender un texto escrito

y también relacionar, criticar o superar las ideas expresadas; no
implica, aceptar tacitamente cualquier proposicion, pero exige del que
va a criticar u ofrecer otra alternativa, una comprensién cabal de lo que

esta valorando o cuestionando.

La eficacia de la lectura depende de que estos dos aspectos estén

suficientemente desarrollados.

Fuente:http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/compete
nc

ias/lengua/primaria/06427GT103_LA LECTURA_COMPRENSIVA.p
df
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6.3.7 Lectura comprensiva

Segun Anderson y Pearson, la comprension tal y como se concibe
actualmente, es un proceso a través del cual el lector elabora un
significado en su interaccién con el texto, que se deriva de sus
experiencias acumuladas cuando son decodificada las palabras, frase,
parrafos e ideas del autor. La interaccion entre el lector y el texto es el
fundamento de la comprension. En este proceso de comprender, el
lector relaciona la informacion que el autor le presenta con la
informacion almacenada en su mente, este proceso de relacionar
la informacién nueva con la antigua es, el proceso de la comprension.
Cuando un lector comprende lo que lee, esta aprendiendo, en la
medida en que su lectura le informa, le permite acercarse al mundo de
significados de un autor y le ofrece nuevas perspectivas u opiniones
sobre determinados aspectos. La lectura nos acerca a la cultura,
siempre es una contribucién esencial a la cultura propia del lector. En la
lectura se da un proceso de aprendizaje no intencionado incluso
cuando se lee por placer. En una variedad de contextos y situaciones,
leemos con la finalidad clara de aprender. No sélo cambian los
objetivos que presiden la lectura, sino generalmente los textos que
sirven a dicha finalidad presentan unas caracteristicas especificas
(estructura expositiva) y la tarea, unos requerimientos claros, entre
ellos controlar y frecuentemente demostrar que se ha aprendido.
Debemos observar si enseflamos a un alumno a leer
comprensivamente y a aprender, es decir, que pueda aprender de
forma autdbnoma en una multiplicidad de situaciones (este es el
objetivo fundamental de la  escuela). Fuente:
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/~cepco3/competencias/le
ng ua/primaria/06427GT103_LA_LECTURA_COMPRENSIVA.pdf.

6.3.8 LA CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS
La construccion de conocimiento es un proceso en la que el sujeto

emplea materiales comunes a los otros sujetos (saberes e
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informaciones), y materiales inéditos, privativos de cada sujeto,
singulares y Unicos (saberes experienciados). De esa manera, el sujeto
como ente experienciado, forma parte del conocimiento que el mismo

genera.

También se construye conocimiento, a travées del método
cientifico, cuando se aplican los postulados y procedimientos del
método cientifico, en la resolucion de un problema, y el investigador
establece su propia interpretacion de la situaciébn, se esta
elaborando o creando nuevo conocimiento. Igualmente se produce
conocimiento mediante la observacion de objetos, el analisis de

realidades y mediante la experimentacion.

Fuente:http://epistemologiadelagerenciavanzada.blogspot.com/20
13/ 02/como-el-hombre-conoce-en-el-siglo-xxi.html

6.3.9. Laimportancia de la lectura comprensiva en la construccion
de conocimientos
Es indudable que la lectura es la base de todo aprendizaje, es por eso

gue en nuestro pais al ser la lectura un habito muy poco practicado
segun las investigaciones del Centro Regional para el Fomento del
Libro en América Latina y el Caribe (Cerlalc) de la Unesco, que
registraba una cifra de lectura en Ecuador de 0,5 libros al afio por
persona, que equivale a medio libro por afio en estudiantes, como en
la poblacion en general nos de entender que nuestro nivel de
competitividad se ve afectado. Segun lo expuesto, podemos indicar
gue la lectura comprensiva es una estrategia cognitiva de
aprendizaje, ya que a mas de captar conocimientos expuestos por
el autor, lo que representa es una accion o procedimiento heuristico de
investigacion, de caracter documental y tedrico, para que los

estudiantes, por si mismos, accedan y construyan sus conocimientos.

Segun Zulieta “La interpretacion de un texto tiene una naturaleza dual;
es decir, apegada a lo que comunica del texto dadas las intenciones
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del autor; pero al mismo tiempo es productiva- constructiva porque
puede ir mas alla de lo que dice explicitamente el texto (interferencias),
gracias a lo que el lector construye o reconstruye activamente. Por
consiguiente, las interacciones del lector con los textos académicos
ambos. Por ejemplo, no es lo mismo analizar un texto para aprobar un
examen de admision universitario que para simplemente divertirse

o desarrollar lectura (Zulieta, 1998).

Es por eso que la lectura es el pilar fundamental sobre el que la
educacién debe apoyarse para que los estudiantes puedan hacer un
correcto andlisis y sintesis de los conceptos adquiridos en los centros
educativos y apropiarse de los conceptos de los autores para darles su
propia interpretacién en base a lo que conocen con lo que adquieren y

asi hacer el nuevo conocimiento.

6.4 OBJETIVOS DEL MODULO DIDACTICO

6.4.1 OBJETIVO GENERAL

Mejorar la comprension lectora de los y las estudiantes con la
aplicacion de varias estrategias y técnicas para el desarrollo de la
construccion de conocimientos con el fin de afianzar el aprendizaje en
los estudiantes de primeros afios de bachillerato general unificado de

La Unidad Educativa “Ibarra”

6.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Concientizar en los docentes y estudiantes la importancia de la

comprension lectora en la formacién de nuevos conocimientos,
en torno a las estrategias y técnicas propuestas.

2. Facilitar a los docentes y estudiantes una herramienta didactica
que les permita mejorar la lectura comprensiva y le construccion
de conocimientos

3. Evaluar los alcances y éxitos de la realizacion de esta propuesta

en beneficio de los y las estudiantes de la institucion
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6.5 UBICACION SECTORIAL Y FISICA
La investigacion se la ejecutd en la Unidad Educativa “Ibarra”, que se

encuentra ubicado en la provincia de Imbabura, canton San Miguel de
Ibarra, parroquia San Francisco, con direccion en la Av. Mariano

Acosta 14-27 Y Obispo Pasquel Monje
6.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA.

El disefio de la presente Propuesta de trabajo a través del Mddulo
Didactico para los y las estudiantes de los primeros afios de
bachillerato general unificado de la Unidad Educativa “Ibarra”, responde
a los resultados obtenidos del analisis y tabulacion de las encuestas
aplicadas a cada curso y a los docentes de la institucion, quienes por
medio de la encuesta aplicada han evidenciado la importancia de la
lectura comprensiva en la adquisicion 'y construccion de
conocimientos, aportando asi a la mejoria de la calidad educativay el
rendimiento académico de los y las estudiantes.
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PRESENTACION
El siguiente modulo didactico va dirigido a los estudiante y

docentes de la Unidad Educativa “lbarra”, para que mejoren las
estrategias de comprension lectora y construccion de conocimientos,
en el cual estan inmersos los agentes educativos mencionados, ya que
la lectura comprensiva es una estrategia de aprendizaje fundamental
en el proceso educativo, porque es mediante esta que se adquieren la
mayoria de los conocimientos y es deber de los docentes apoyarse en
este pilar de aprendizaje significativo que ayude a los estudiantes a
potencializar y a mejorar sus aprendizajes académicos y la

construccion de sus propios conocimientos.

Cabe mencionar que nuestro pais es uno de los que menos lee
a nivel mundial y es deber de la educacion el revalorizar tan importante
habito, que aunque no se ha comprobado que tenga relacién con el
desarrollo de los paises, pero, coincidiremos en que es un pilar
fundamental en el proceso educativo de aprendizaje ya que es la forma
mas segura y mas eficaz de obtener nueva informacion y nuevos

conocimientos no solo en estudiantes sino en docentes y directivos.

Es por eso que los docentes que son encargados de dar la
informacion de estudios, pero debemos también el pensar en darles
actividades que les permitan a los docentes crear estudiantes con
conocimientos méas afianzados, si es labor del docente ensefiarle al
estudiante, también debemos ensefarle aquellas estrategias que le
permitan aprender solo, autoeducarse, que le permitan investigar,
discernir y criticar la informacion para que incluso las clases no solo se
tornen alrededor del docentes sino también alrededor del estudiante,

que €l sea el que construya su conocimiento en base a la guia eficaz

116



de cada uno de los docentes. Sin duda queda comprobado que no es

mas sabio el que mas estudia, sino, el que mas lee.

Es evidente entonces que este médulo esté orientado a mejorar
el la comprension lectora y como mediante esta el estudiante crea su
propio conocimiento, creando estrategias que le permitan tener un
estudio activo y que le permitan al docente, aplicar estas estrategias
con el fin de que su materia sea aprendida de mejor manera y tener
entre el docente y el estudiante esa armonia de hablar el mismo idioma
(en cuanto a lo académico se refiere), que les permita mejorar el nivel
de conocimientos y de construccion de conocimientos, tanto dentro
como fuera del aula. Siendo este médulo un gran aporte los y las
docentes y los y las estudiantes ya que ofrece estrategias, técnicas y
actividades ludicas que favorecen a a cada uno de los y las estudiantes
en su aprendizaje significativo, en la construccion de sus

conocimientos.

Este modulo contiene talleres y cada uno cuenta con obijetivos,
contenidos, actividades estrategias y técnicas que les permitan a los
estudiantes mejorar sus conocimientos mediante la lectura y asi mismo
sea una herramienta para que asi los docentes utilicen este modulo
como una forma metodolégica que contribuya a solucionar la

problematica.
CONTENIDOS
Taller N° 1

- Lalectura comprensiva

Taller N° 2

- Aumentemos nuestro vocabulario

Taller N°3
- Aprendamos a subrayar

Taller N° 4
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- Aprendiendo a hacer esquemas

Taller N° 5

- Los resumenes como estrategia de comprension y de estudio

Estan listos para aprender estrategias que mejoraran su
aprendizaje!!
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BIENVENIDOS CHICOS Y CHICAS A DESCUBRIR
EL INTERESANTE MUNDO DE LA LECTURA

Sabes por qué es
importante la
lectura...??

http://www.imagui.com/

A continuacion, vamos a aprender como mejorar la velocidad de
lo que leemos con unas interesantes estrategias que te ayudaran a

mejorar lo que estas por aprender.

Taller N°1

Tema:

- Lalectura comprensiva

Desarrollo del taller:

Participantes: 35 a 40 estudiantes

DESARROLLO DEL TALLER

N° ACTIVIDADES TIEMPO

1 Bienvenida 2 min

2 Objetivos del taller 3 min

3 Primera lectura exploratoria (motivacion) 10 min

4 Dinamica grupal ( cuadro de movimientos 15 min
oculares)

5 Lectura del contenido 10 min
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6 | Técnica para mejorar la capacidad lectora 20 min

7 Evaluacion lectora 10 min
8 | Compromiso 5min
TOTAL 1H15 min

RECURSOS DEL TALLER

o« Fotocopias

« Esferogréficos o lapices
o« Hojas de papel bond

o« Marcadores

o« Recursos tecnolégicos

Objetivo general:

Dar a conocer la importancia de la lectura comprensiva en la
construccion de conocimientos, para despertar el interés en este habito
en los y las estudiantes, mediante de las actividades ejecutadas dentro

del salon de clases.
Objetivos especificos:

1. Evitar los malos habitos de lectura
2. Aumentar la velocidad lectora

Primera lectura exploratoria (motivacion)

Realiza la siguiente lectura y toma en cuenta el tiempo exacto que

invertiste en ella.

La historia de Demadstenes

El joven Demoéstenes sofiaba con ser un gran orador. Sin embargo,
este propésito parecia una locura desde todo punto de vista. Su trabajo
era humilde y requeria extenuantes horas a la intemperie. No tenia
dinero para pagar maestros ni conocimiento alguno. Pero su gran

limitacion era otra: era tartamudo.
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Demadstenes sabia que la persistencia y la tenacidad hacen milagros vy,
cultivando estas virtudes, pudo asistir a los discursos de los oradores y
filbsofos mas prominentes de la época. Hasta tuvo la oportunidad de
ver al mismisimo Platon exponer sus teorias. Ansioso por empezar, no
perdi6 tiempo en preparar su primer discurso. Su entusiasmo duro
poco: la presentacion fue un desastre. A la tercera frase fue

interrumpido por los gritos de protesta de la audiencia:

-¢Para qué nos repite diez veces la misma frase?, dijo un hombre

seguido de las carcajadas del publico.

-iHable mas alto!, exclamo otro. No se escucha, jponga el aire en sus

pulmones y no en su cerebro!.

Las burlas acentuaron el nerviosismo y el tartamudeo de Demdstenes
quien se retird entre los abucheos sin siquiera terminar su discurso.
Cualquier otra persona hubiera olvidado sus suefios para siempre.
Fueron muchos los que le aconsejaron -y muchos otros los que lo

humillaron- para que desistiera de tan absurdo propésito.

En vez de sentirse desanimado, Demoédstenes tomaba esas

afirmaciones como un desafio, como un juego que €l queria ganar.

Usaba la frustracién para agrandarse, para llenarse de fuerza, para
mirar mas lejos. Sabia que los premios de la vida eran para quienes

tenian la paciencia y persistencia de saber crecer.
- Tengo que trabajar en mi estilo, pensaba.

Asi fue que se embarcoé en la aventura de hacer todo lo necesario para

superar las adversas circunstancias que lo rodeaban.

Se afeitd la cabeza para resistir asi la tentacion de salir a las calles. De

este modo, dia a dia, se aislaba hasta el amanecer practicando.

En los atardeceres corria por las playas, gritandole al sol con todas sus

fuerzas para ejercitar sus pulmones.
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Mas entrada la noche, se llenaba la boca con piedras y se ponia un

cuchillo afilado entre los dientes para forzarse a hablar sin tartamudear.

Al regresar a su casa se paraba durante horas frente a un espejo para

mejorar su postura y sus gestos.

Pasaron afios hasta que reapareciera de nuevo ante la asamblea
defendiendo con éxito a un fabricante de ldmparas a quien sus ingratos
hijos le querian arrebatar su patrimonio. En esta ocasién, la seguridad,
la elocuencia y la sabiduria de Demdstenes fue ovacionada por el

publico hasta el cansancio.
Demdéstenes fue posteriormente elegido como embajador de la ciudad.

Su persistencia convirtié las piedras del camino en las rocas sobre las

cuales levantd sus suefios.

iiAnimo, t0 puedes!!

Soélo siendo persistente conquistaras tus suefios.
Autor: Dr Horacio Krell

Anota en los siguientes valores en numeros

Tiempo en segundos: .............

Ahora vamos a realizar una pequefia formula para descubrir las

palabras que lees por minuto:

Toma el nimero de palabras que tiene la lectura (que se encuentra al
inicio de la misma), y multiplica ese valor por 60. Y por ultimo dividelo
para el tiempo que te demoraste en leer, pero en SEGUNDOS. A
continuacion te pido que anotes las palabras que leiste en la linea de

abajo.
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Ahora que ya sabes tu nivel de lectura, vamos a empezar con una
dindmica que te ayudara a mejorarla y te divertirA mucho, por
cierto no te desanimes recuerda lo que dijo un gran filésofo
llamado Aristételes: LA VICTORIA MAS DURA, ES LA VICTORIA
SOBRE UNO MISMO.

Dinamica para el mejoramiento de movimientos oculares
Titulo: tabla para mejoramiento de los movimientos oculares
Objetivo

o« Permite mejorar los movimientos oculares y el campo visual con lo
que se podra mejorar la velocidad de lo que se lee y ayuda a
mejorar la velocidad de reaccion mental para no perderse en medio

del desorden.
Duracion
o« De 10 a 15 minutos
Recursos

o« Hoja de papel

o« Esferogréfico o lapiz
Desarrollo

o« Se explica la uUnica orden Cuenta en este tablero los niumeros del
uno al treinta, primero en orden normal y luego en orden inverso,
puedes hacerlo con la parte de atras de tu lapiz y con la mano
izquierda (derecha si eres zurd@). Tienes que hacerlo lo mas
rapidamente posible. Y registra tus avances, pon atencion ya que
en algunos casilleros estan escritos dos cifras ejemplo el 1y el 29

o Se evallan en parejas con la ayuda de un cronometro el tiempo en

gue se demoran y se anotan los tiempos
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En esta cuadricula se encuentran los numeros del 1 al 30 (en
algunos casilleros se encuentran dos cifras ejemplo: 1 y 29),
cuéntalos lo mas rapido que puedas en forma ascendente y
descendente, anota el tiempo invertido en la parte de abajo

29
19

8.126

14

39

5/

20
15

18

24

38

16

11.

23 ._

2 | 10

25

17

21
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CONTENIDO

La lectura, es sin duda alguna un medio fundamental al momento de
adquirir informacion, tomemos en cuenta que la gran parte de la
informacion sobre el mundo estd en los libros, todas las teorias,
historias, formulas y entre otros muchos tipos de titulos se encuentran
plasmados en hojas de papel, entonces es indudable que la lectura lo
que nos permitird analizar todas estas informaciones con el fin de
aplicarlo para nuestro desarrollo educativo, humanistico, profesional,

social y también como una fuente de distraccion.

Lo que es una contradiccion, es el hecho de que en nuestro pais,
leemos 0.5 libros por habitante al afio (es decir ni un libro), en
comparacién con potencias mas desarrolladas como China o no tan
altamente desarrolladas como Finlandia donde el promedio es de 70 y
40 libros por habitante respectivamente. Ahi es cuando la tarea
educativa tanto de docentes, estudiantes, directivos y padres de familia
se vuelve importante, ya que al incentivar la practica de este
importantisimo habito estaremos aportando significativamente a una
mejor calidad educativa, en los que busquemos estudiantes mas
activos, analiticos y propositivos, en la que el docente no sea el Unico
capaz de dar la informacion, sino, que todos los actores educativos
cooperemos un poco en despertar en nuestros queridos estudiantes el

interés por aprender, por investigar, por crecer como seres humanos.
e Motivacion para lalectura

El punto de partida para el desarrollo de las habilidades lectoras es la
motivacion para la lectura. Actualmente, con la presencia continua
de la televisibn, mucha gente esta mas motivada para contemplar
pasivamente los programas que ofrece la pequefia pantalla que para

leer. Por eso conviene recordar algunas de las ventajas de la lectura.
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La lectura es una actividad intelectual individual, cada cual lee lo que le
interesa y a su propio ritmo, a diferencia de la television donde todos
ven lo mismo y al mismo tiempo. La lectura estimula la imaginacion y
el razonamiento. El lector puede seleccionar su lectura entre un campo
enorme de posibilidades. La mayor parte de la informacion a la cual
uno pueda acceder se encuentra en los libros. La informacion
recogida a partir de libros es facilmente recuperable: se puede volver
a consultar siempre que uno quiera. Estas y muchas otras ventajas
hacen que la lectura sea una actividad que puede proporcionar un
enriguecimiento personal muy superior al obtenido mediante la

mayoria de los programas televisivos.

Una vez tomada conciencia de la importancia de la lectura y de la
superioridad que tiene sobre otros medios de comunicacion, podemos

ofrecer algunas sugerencias para despertar el interés hacia la lectura.

Un ejercicio consiste en recordar y reflexionar sobre las preferencias
personales. Se escriben los temas sobre los cuales se tiene un
interés especial en adquirir conocimientos. Posibles temas son
deportes, espectaculos, recetas de cocina, entrevistas a personajes
famosos, biografias, narracion, ciencia ficcion, aventuras, arte, cine,
mausica, fotografia, viajes, geografia, actualidad politica nacional o
internacional, historia, psicologia, literatura, astronomia, filosofia,
teologia, biologia, ciencia, investigacion, etc. El campo de eleccion es

enorme.

Esta reflexion sobre los temas de mayor interés personal permite, a
veces, recordar algun libro que uno puede haber tenido deseos de
leer. Se trata de recordar el titulo. Puede ayudar la visita a bibliotecas
y librerias, la consulta de los folletos informativos de las editoriales, las

criticas que salen en la prensa, los anuncios publicitarios, etc.

También esta reflexion conduce al recuerdo de algunos autores

conocidos. Hay que intentar recordar aquellos de los cuales nos
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puede interesar leer algo y escribir su nombre. Recordemos autores
clasicos como Cervantes, Shakespeare o Moliere; literatos actuales
como Garcia Marquez, Torrente Ballester o Julio Cortazar; de ciencia

ficcion como Julio Verne o Asimov, etc.

Una vez que se han recordado y escrito algunos temas, algunas obras
y algunos autores, ha llegado el momento de proponer algunas
lecturas. Entonces se puede escribir “Para el proximo mes me
interesa mucho leer las siguientes obras:...”. Este ultimo propdsito se

repetird, por ejemplo, una vez al mes, o0 mejor una vez a la semana.

Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 56)

e Ventajas de la lectura comprensiva

o« La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje.
Mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.
Aumenta el vocabulario y mejora la ortografia.

o« La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los
contactos personales.

o« La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento y
posibilita la capacidad de pensar.

o« La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo
intelectual ya que pone en accion las funciones mentales
agilizando la inteligencia. Por eso tiene relacion con el
rendimiento escolar.

o« La lectura aumenta el bagaje cultural; proporciona informacion,
conocimientos.

o« Cuando se lee se aprende.

o La lectura amplia los horizontes del individuo permitiéndole
ponerse en contacto con lugares, gentes y costumbres lejanas a

él en el tiempo o en el espacio.
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o« La lectura estimula y satisface la curiosidad intelectual y
cientifica.

o« La lectura despierta aficiones e intereses.

o« La lectura desarrolla la capacidad de juicio, de analisis, de
espiritu critico.

o« La lectura fomenta el esfuerzo pues exige una colaboracion de
la voluntad. La lectura exige una participacion activa, una actitud
dindmica. El lector es protagonista de su propia lectura, nunca
un sujeto paciente.

o« La lectura potencia la capacidad de observacion, de atencién y
de concentracion.

o La lectura facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la
creatividad. El lector, durante la lectura, recrea lo que el escritor
ha creado para él.

o« La lectura es un acto de creacién permanente. Lain Entralgo
sefala: «Todo cuanto un hombre lee es por él personalmente
recreado, vuelto a crear (...). Pero el lector, ademas de recrear,
se recrea, se crea a si mismo de nuevo, vuelve a crear su propio
espiritu».

o« Las lecturas nos cambian igual que las buenas o las malas

compafias. Toda lectura deja huella...

Fuente: http://laimportanciadelalecturaylaescritura.blogspot.com/
e Fisiologia del proceso lector

Al leer, tenemos la impresion de que deslizamos los ojos de
izquierda a derecha de forma continua. Sin embargo en la realidad no
sucede asi. Lo que pasa es que los ojos dan breves saltos, fijandose
en cada salto en un contenido informativo. La figura a la derecha ilustra
los movimientos del ojo durante la lectura. Los ojos han de estar

completamente parados para poder leer; pero una breve fraccion de
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segundo es suficiente para que puedan captar un con- junto de

palabras.

A cada una de las detenciones que los ojos realizan para poder leer
se las denomina “fijaciones”. Para leer una linea los ojos realizan
varias fijaciones. En cada fijacion se invierten aproximadamente 250
milisegundos, es decir, un cuarto de segundo. Ademéas del tiempo
invertido en la fijacion se necesita otra fraccion de tiempo para pasar

de una fijacion a otra.

La mejor forma de comprender esto es comprobandolo por uno
mismo. Para ello haz lo siguiente: colécate frente a un compafiero. Dile
que se tome el libro y que empiece a leer en lectura silenciosa, a
velocidad normal, empezando por la parte superior de la pagina.
Observards como sus ojos van dando saltos. Durante la breve
fraccion en que estan parados es cuando leen, el movimiento rapido
es el paso de una fijacion a la otra. A este movimiento se le denomina

“saccade” y no ocupa mas del 10% del tiempo de lectura.

Todo esto ofrece sugerencias para mejorar las habilidades lectoras.
Un primer principio a tener en cuenta es que los buenos lectores
hacen fijaciones amplias, captando en cada fijacion varias palabras.
En cada linea no hacen mas de tres o cuatro fijaciones. Como
consecuencia  aumenta mucho la velocidad lectora y también la
comprension. Basandose en estas bases fisiologicas de la lectura se
han ido elaborando materiales de practicas de lectura con objeto de

ayudar a aumentar la velocidad lectora.

Asi lee un lector normal:

€ o srement GFfeno oo pQgEa s>

Asi lee un lector lento:

Asi lee un lector rapldo:

sto es slmplem n texto de
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e Defectos en la lectura

Existen una serie de defectos adquiridos en el aprendizaje de la
lectura que suelen arrastrarse durante mucho tiempo, imposibilitando
un aumento de la velocidad y de la comprension. Los principales

defectos de la lectura son los siguientes:
o« Percepcion visual reducida

Si en cada percepcion sélo somos capaces de leer una silaba, o
una palabra breve, tendremos que hacer muchas fijaciones por linea y
como consecuencia la lectura ser& lenta. Por el contrario, si se tiene
un abanico de percepcion visual muy amplio, en cada fijacion se
pueden leer varias palabras. Asi con pocas fijaciones se lee toda la
linea. Esto contribuye a aumentar la velocidad lectora. Algunos de los
ejercicios que se sugieren mas adelante tienen por objeto contribuir a

aumentar el campo de percepcion visual.
o« Vocalizacion

La lectura oral consiste en ir vocalizando las palabras que se van
leyendo. La lectura oral es la reminiscencia de un habito que se puede
esquematizar en la figura adjunta. En la figura de la pagina siguiente
puede verse como el lector lee en voz alta para escuchar lo que esta
leyendo. Cuando se vocaliza en la lectura, la comprension se realiza
por el oido y no por la vista. Esto supone un circuito marginal
parasitario. Es marginal porque no es la linea directa de
comunicacién; es parasitario porque dificulta la velocidad y la

comprension.

En la lectura silenciosa se elimina el circuito marginal. Lo que los ojos

ven pasa directamente al cerebro, sin necesidad de “intermediarios”.

La lectura oral sélo tiene sentido en casos muy especiales. La lectura

habitual debe ser lectura silenciosa. La lectura silenciosa permite
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adquirir una mejor comprensién y una mayor velocidad. Por eso la

lectura individual sera siempre en silencio, sin vocalizar.

o« Subvocalizacion

Aunque intentemos leer sin vocalizar, muchas veces queda una
reminiscencia de la vocalizacidon de tiempos pasados. Observamos
que aunque no vocalizamos, notamos como si nos leyéramos el texto
a nosotros mismos. A esta especie de lenguaje interior se le denomina
“subvocalizacién”. La subvocalizacion es muy sutil, dificil de
detectar y ain mas dificil de eliminar. Para tomar conciencia de la
subvocalizaciobn se pueden hacer dos cosas. Una es ponerse la
mano en la parte delantera del cuello, intentando captar posibles
movimientos durante la lectura. Si se captan estos movimientos es
indicio de subvocalizacion. Otra forma de detectarla consiste en
observar si después de haber estado leyendo un texto de cierta
dificultad, se nota una cierta sensacion de fatiga en la parte posterior

de lalengua.

La existencia de la subvocalizacién imposibilita llegar a aumentar la
velocidad. Para utilizar un simil de la aeronautica, podriamos decir
que para adquirir velocidades supersonicas hay que atravesar la
barrera del sonido. En este caso la barrera del sonido es la
subvocalizacion. Algunos de los ejercicios que se te ofrecen en el
bloque de ejercicios de lectura tienen por objeto contribuir a eliminar

la subvocalizacion.
o« Regresiones

Una regresion consiste en volver atras sobre lo leido. Las
regresiones suponen una especie de encabalgamiento de fijaciones.

La figura adjunta nos ilustra este fenémeno.
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Asi lee un Iector con poca préctlca (alguna regreslén)'
2314

I:lst#) ejas ’slﬁplerﬂente un \exto d}s prera sen|c|||o
302 6 2

Asi lee un mal lector (contlnuas regreslones).
42356 18109 11 12 13 14 1516 17

E#t(# 48 #;Irﬁrpl#m%nte Pn Fexto‘ de{ pn‘iebﬁ S{en#:lllo
73042 g 510114 5 11 4 12 168 2
Asi lee un lector bueno y rapldo:

1 2 3
Esto és slmplemente UI"I texto de prueba‘senclllo
9 7 5

En ella se presenta la lectura silenciosa de tres adultos. La localizacion
de las fijaciones viene indicada por las lineas verticales. Los
nameros de la parte superior de cada linea indican la secuencia de
las fijaciones. Los numeros de la parte inferior, la duracion de las

fijaciones, en 1/50 de segundo.

Un buen lector no hace regresiones, ya que éstas impiden adquirir una

buena velocidad y también una buena comprensién.
o« Retrocesos

Los retrocesos consisten en volver a leer lo que se habia leido. Las
regresiones se refieren a la misma linea y son siempre involuntarias.
Los retrocesos suelen hacerse a lineas anteriores y suelen ser
voluntarios. Hay que evitar los retrocesos siempre que sea posible, ya
gue suponen una pérdida de tiempo. Sin embargo, en algunas
circunstancias, sobre todo cuando el material de lectura es muy
dificil, puede ser conveniente volver sobre lo leido para aclarar o

captar mejor un concepto o una idea.

o Vocabulario deficiente

La persona que no posea un vocabulario amplio no puede tener
buenos habitos lectores. El dominio del vocabulario es un requisito
previo a la comprensién y velocidad lectoras. Por eso, el primer paso

para la persona que quiera llegar a ser un buen lector sera procurar
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aumentar el vocabulario permanentemente. El buen lector tiene
siempre a mano un buen diccionario y lo consulta con frecuencia. La
consulta constante del diccionario aumenta el dominio del vocabulario,

lo cual proporciona una mejor comprension lectora.
o« Movimientos corporales

Los movimientos corporales son innecesarios en la lectura. La lectura
es una actividad intelectual y todo movimiento es superfluo. Lo Unico
gue debe moverse durante la lectura son los ojos; nada mas. El girar
la cabeza durante la lectura es un hébito inconveniente. Observa si al
mover los ojos rapidamente de izquierda a derecha mueves toda la
cabeza. Si lo haces practica varias veces mirando alternativamente a
derecha e izquierda, sin mover para nada la cabeza. La cabeza no se

debe mover durante la lectura.

Cualquier tipo de movimiento corporal dificulta la lectura. Por tanto
hay que evitarlo. Durante la lectura se debe concentrar uno en el
contenido del texto, en las ideas que éste nos transmite, considerando
que es una actividad intelectual que no requiere de ningun otro tipo de

movimiento que no sea el de los ojos y el volver la pagina.

Como excepcion a esto deben considerarse las técnicas de estudio de
subrayado o tomar notas. Sin embargo esto ya no es propiamente

leer, sino estudiar.

A efectos practicos muchas veces no se distingue entre leer y
estudiar. Sin embargo, debemos tener en cuenta que, si bien en la
simple lectura los movimientos corporales son innecesarios, para el
estudio activo y eficiente es indispensable el subrayado y la toma de

notas.

Por tanto, estos movimientos seran necesarios en tanto estemos

estudiando y no simplemente leyendo.
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Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 47 - 49)
o« Teécnicas de lecturarapida

Como hemos apuntado al referirnos a la fisiologia del proceso lector, se
han propuesto ejercicios tendentes a aumentar el campo de
percepcion visual, eliminar la subvocalizacion y en definitiva aumentar
la velocidad y la comprension Lectora. A este conjunto de ejercicios se
les denomina técnicas de lectura rapida. En el bloque de ejercicios de

lectura ofrecemos también algunas de estas técnicas.

Ampliacion del campo visual. Una serie de ejercicios consisten en
adiestrar a los ojos para poder captar palabras cada vez mas largas en
una sola fijacion. Se prepara en una hoja una lista de palabras en
columnas, empezando por palabras cortas y poniendo después
palabras mas largas. En este material se leen las columnas de
palabras ayudados de una mirilla. Una mirilla es un trozo de cartulina,

con una ventana, mas o menos como la de la figura adjunta.
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Se lee lo méas rapidamente posible cada columna utilizando la mirilla.
Se lee lo que se ve por la ventanilla. Sélo hay que dejar tiempo para

la percepcidn. Al principio no hay que preocuparse de la comprension.

Otro ejercicio con el mismo material consiste en leer sin mirilla.
Puesto que se trata de textos preparado en cuatro columnas, el
objetivo esta en realizar cuatro fijaciones por linea. Esto ayuda a

adquirir un ritmo en la lectura.

Cuando ya se tiene soltura en este tipo de ejercicios se puede
pasar a otro tipo de material preparado para realizar cuatro fijaciones
por linea en hojas preparadas no con palabras sueltas, sino con textos
divididos en cuatro columnas. El conseguir captar cada linea con cuatro
fijaciones (tres fijaciones en caso de ser hojas pequefias) ya es un
buen objetivo. Esto no se consigue facilmente. Se requiere practica y

constancia.

“Skimming”. La palabra “skimming” significa sacar la nata de la leche.
Aplicado a la lectura se refiere al hecho de sacar la esencia de un
texto en el minimo tiempo. Es una lectura de alta eficacia. No se hace
lectura integral, sino selectiva. El lector se dirige directamente a lo que
busca: la idea principal. Prescinde, por obvias, de muchas de
las informaciones redundantes y de todo lo que no le interesa. Es
una técnica que, a veces, uno no tiene mas remedio que utilizar para
poder acceder a las informaciones urgentes y necesarias,
principalmente cuando no se dispone de todo el tiempo que uno

necesitaria.

La préactica cotidiana de la lectura es lo que a la larga va a posibilitar

conseguir grandes velocidades con una elevada comprension.

Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 54-55)

AHORA BIEN, RESPONDE ESTE CUESTIONARIO, Y REFLEXIONA
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1. ¢Lees a menudo? ¢ Con qué regularidad?

2. ¢Qué tipo de lectura prefieres? ¢ Hay algun autor cuyas obras te
gusten especialmente?

3. De entre los enumerados, ¢ cudles son los defectos de lectura que
ta tienes?

4. Por qué es importante el aprendizaje de la lectura?

Una vez que ya sabes codmo mejorar tu lectura, vamos a ponerla
en practica.

Técnica: Lectura rapida

Es un instrumento de trabajo individual y grupal muy atil que ayuda a
mejorar las fijaciones y los movimientos oculares necesarios en la
lectura, mejorando el campo visual la concentracién y ritmo lector,
obteniendo en conclusibn mayor concentracion, retencion y velocidad

en lo que se lee.
Objetivo

o« Obtener ritmo lector y evitar los malos habitos lectores, para

mejorar la comprension y la velocidad lectora.
Participacion y duracion

o Todos los estudiantes del salén de clases

oc 15 a 20 minutos

Desarrollo
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o« El docente actia como moderador

o« Se presenta una hoja con una serie de palabras ubicadas en
columnas

o« Se explica que deberan leer lo mas rapido posible las palabras
de la hoja, de izquierda a derecha, de rengléon en renglon,
evitando vocalizar, subvocalizar, moviendo Unicamente los 0jos

y con la inclinacion de la hoja aproximadamente a 45°.

Para que la técnica tenga mayor efectividad se puede aplicar tiempo
con un cronometro, y realizarlo en grupos de 2 a 4 personas en las que

ellos mismos evallen sus progresos.
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Lee las siguientes palabras practicando la ‘lectura espacial’, base de la

Lectura Dinamica, que consiste en enfocar la mirada en la parte media

superior de una palabra o un grupo de palabras. Leeras cada palabra

enfocando tus 0jos en el punto negro que se encuentra encima de cada

una. Utilizards el metrbnomo, realizando el ejercicio a las siguientes
velocidades: 132, 160y 184.

cilindro

acumulan

castillos

corporal
[ )

retozaba
[ )

conocido

caramelo

cortador

cascaron

cornadas

contagio
[ J

dorado

capricho

sabiendas

hechicero

sombrero

politica

comprensiva

permiten
[ ]

revocado

traficos

[ ]
triplican
[ ]

remolino

cruzando

retomara

pantalén
[ ]
cangrejo
[ ]
destapar
[ ]
bastardo
[ ]
hornero
[ ]
probado
[ ]
hilandera

aterrizar

esclavo

Insensato

reprimen
[ ]

temporal
[ ]

comedia

retocaba
[ )

elefante

reversos

bartulos

camiseta

cisternas

desorden

crispado

carnero

Ccosaco

[ )
intuicion
[ )

sanatorio
[ ]

mendigo

desmentido
http://www.psicopedagogia.com/tecnicas-de-estudio/lectura-
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Leeras cada palabra enfocando tus ojos en el punto negro que se
encuentra encima de cada una. Utilizaras el metrdbnomo, realizando el

ejercicio a las siguientes velocidades: 132, 160 y 184.

[ ] [ ] [ ]
acompanar mortuorio perspicaz

[ J o [ J
palabra setentista pantalla

[ J ® [ ]
santurrén santisima mollera

[ J ® [ ]
quejoso intervencion televisor

[ ] [ ] [
selenitas fenecido cornamenta

[ ] [ ] [
pantallas concomitante selector

[ ] [ ] [ ]
metidos sentenciado intermediario

[ J ® [ ]
celebérrimos circunstancia pontevedra

[ J [ ] [ ]
ultimos contabilidad huérfano

[ J [ ] [ ]
antecedentes factual kilometro

[ ] [ ] [
bajadas contexto salidera

[ ] [ ] [
locura sonsonete salsipuedes

[ J [ ] [ ]
intepelacion sentimental controlador

[ ] [ ] [ ]
sonsonetes Cantabria ornitorrinco

[ ] [ ] [ ]
pontificador pentagono posponer

http://www.psicopedagogia.com/tecnicas-de-estudio/lectura-

comprensiva
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Eirercicio 15

Lea rdpidamente. Tiempo mdximo: 1 minuto,

spre rechazns i Aia de ends 1tna mnier avtranedifariac
hF‘]]F"?"H nrvee caraine relative a la veiees laciitnr ;—Ipmrfi-
VAT SATRIERTS f‘i'l'lrI";l‘l" +rabwin nfnﬁnl Arl Famneginn: Aawva
rarimentn reliornsn:s nescadnr fiirtivea: scaniader evnari-
mPﬂf-;lf"n' F-n"‘l‘ir-:l‘rn 51‘-;!‘1#' ‘I‘F-i:'l';'rﬁnn;n A1nes nAsEmas nnt?ﬁl]-ﬁ
TP Ta 'F.'i'n Enl'l'l-!"':l:l‘n' I'F'-":ni'r-nr';rin nFﬂnr\Eﬂ' nFrlnr":nﬂ: "|:rl!Fl-l"|1'n
£/ et 'H]rfl'-‘.ﬁ{n "::l.l"‘?hp' ﬂTFTr;‘?ﬂ{F | ki | 'F"] a2{7114 " ﬂfmﬁEFPrﬂ
'I"'Iﬁ‘irirIPFl-n‘ r'{l"ln h-';lf.'r‘nﬂl‘ F1 h'l'lF"En i';lF"] PP 11m hﬂilp I..'IF"
nAastoonerrar 1ina ronsralecreneia rHF:'Fﬂ' 1 artieta Fraraea.
Are 11ma madre siemnlar Bn merra acregivar 0 arotites
tr rafinadn- teiida de lana eerarecar B/l dirertar Carlos
'.:;‘ﬁ'l'lrﬂ' llf"lq mM1Aatrrmy ~antmnec ':'l'l'i'?nﬂ' I":-' HTIIEFF IF‘“”T“;‘ I";P -Fl"l"“n-
r';-n' F‘T anﬁﬂn artmr .‘r.'ﬂ'l'1""'F"'F'|l"‘FL ﬁ“w;#r' Iﬂ f"'ﬁf.F.r"}'ll-;l H-F" Iﬁ":
ractanac: la Adinsa arieca de la diernrdias Hene 11ma oran
Aienmziridn nara 2] baien hamare le ancefiard o hahlar
rorrectaments: &g nn arhnl cargada Ae afnss hav cngae
Ane fnn meden decireas ol silancio s¢ oras Aoien ciembhbra
wipntae reeaae tarmnectadsss anian tiene an amica tiane
nn tecaras tanta va al cdnrara o la fhenta e gl fimal
ga rernbes fn alaemee sl bhravsa mmae e la manos- can.
trmda hig merriac A pevdercde tedem ln ove has cancaanida
hasta ahara: hav madas v madas da rafie a 110 amelea.
An- trata de anlicarre mde verds ~dma meinra Bt MemO-
ria: rmien Fiima te anuvenesna tomhidn a i Aile e an
la haga: e al fncadee hithiscs nagarda la mans far an
vafade da AATaree

Sin volver a mirar las frases que acabamos de leer,
responda;
4} ¢Cuéntos eran los refranes citados?
b) ¢Cuidles eran las frases dedicadas al perro?

http://www.psicopedagogia.com/tecnicas-de-estudio/lectura-

comprensiva
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Evaluacion del taller

Ahora te invito a que realices la siguiente lectura intentando

aplicar las técnicas de lectura que aprendiste.
EL LEON (415)

El ledbn hace gala de todo un aparato atemorizador e imponente que
resulta de lo mas inapropiado para un cazador. La flotante melena
negra de los leones de montafa, la voz de trueno, las arrogantes
posturas en los altos de los collados o0 en las cuerdas, forman parte de
todo un sistema bélico que los machos ponen en juego para asustar a
sus competidores; para que los vecinos lideres de otras tribus leoninas
sepan que sus territorios de caza estan defendidos por un ledn

poderoso, en la flor de la edad.

Pero la especializacién de los leones adultos en la delimitacion y
defensa de las fronteras de sus feudos no siempre se reduce a las
imponentes actitudes de parada. Con frecuencia, los machos
competidores libran batallas titanicas en la que no es raro que muera
uno de los contendientes o queden muy malheridos. EI méas fuerte y
hermoso de los leones que he observado y filmado fue encontrado
muerto y semidevorado, una mafana, por los guardianes de la
reserva del Ngorongoro. Durante toda la noche escucharon los terribles
rugidos que acompafaban a las luchas territoriales. Al parecer, un
lebn de melena roja, campedn de una horda vecina, maté al macho
de la montafia aprovechandose de que éste estaba indtil, con una de

sus zarpas hinchada como consecuencia de una espina infectada.

Esto explica mi afirmacion de que los leones machos se asemejan
mMAas que ninguna otra criatura a los épicos monarcas medievales o0 a
los heroicos guerreros de la "lliada". Adornadas sus imponentes
cabezas con el penacho de sus crines, sin malgastar sus energias
en la caza o en los deberes familiares, pregonando a los cuatro vientos

sus derechos sobre la propiedad de su feudo, los leones adultos y
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dominantes son mantenidos por las hembras y los machos jévenes de
sus hordas. Porque para la sociedad de los grandes felinos resulta
mas vital que la propia caza la garantia de posesion de un amplio
territorio, donde no puedan penetrar otros congéneres, para que se
conserve asi la elevada densidad de animales herbivoros que la tribu

necesita para alimentarse.

Pero, ademas de la lucha con los machos de otras hordas, en el
seno de los propios grupos existe siempre una rigida jerarquizacion
entre los leones adultos y semiadultos. Y tan pronto como un lider
pierde facultades por la edad o por lesiones recibidas en un combate,
su inmediato inferior lo desafia y ocupa inexorablemente su puesto si

vence en el duelo.

Félix Rodriguez de la Fuente.

Una vez que terminaste de leer vas a verificar cuantas palabras
leiste por minuto.

Para terminar este taller vas a comprometerte a seguir leyendo

intentando superar cada vez mas las palabras que lees por minuto

Es tu turno para hacer un pequefio compromiso contigo mismo/a
para aumentar las palabras en tu vocabulario.
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BIENVENIDOS, HOY NOS VAMOS A
DIVERTIR APRENDIENDO NUEVAS
PALABRAS

Sabias que...??

Lo que te hace un
mejor lector y
estudiante es un
excelso vocabulario

clubeconomiaepn.wordpress.com

A continuacién, vamos a aprender cémo mejorar nuestro
vocabulario, de una forma facil y divertida

Taller N° 2

Tema:

- Aumentemos nuestro vocabulario

Desarrollo del taller:

Participantes: 35 a 40 estudiantes

DESARROLLO DEL TALLER

N° ACTIVIDADES TIEMPO
1 Bienvenida 2 min
2 Objetivos del taller 3 min
3 Dindmica grupal “un barquito de papel” 15 min
4 Lectura del contenido 10 min
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5 Técnica “termino excluido, sindbnimos” 40 min

6 Evaluacién del taller “escribiendo anténimos” 15 min
7 Compromiso 5 min
TOTAL 1H30 min

RECURSOS DEL TALLER

o« Fotocopias

o« Esferogréficos o lapices
o« Hojas de papel bond

o« Marcadores

o« Recursos tecnolégicos

Objetivo general:

Concientizar sobre la importancia de adquirir un extenso
vocabulario y fomentar el interés en mejorar su léxico, mediante

actividades y técnicas creativas.
Objetivos especificos:

1. Mejorar el vocabulario general

2. Crear compromisos en los estudiantes para mejorar su Iéxico

Muy bien vamos a realizar una dindmica, donde necesitaremos tu

velocidad mental y tu ingenio...!!!

Dinamica para mejorar el vocabulario
Titulo: Un barquito de papel.
Objetivo:
e Mejorar el campo léxico, la comprension, memoria y expresion
oral con la finalidad de aumentar el vocabulario de los

estudiantes de una manera dindmica y activa ayudando a

explorar los conocimientos de cada estudiante
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Recursos
e Un barquito de papel
Procedimiento:

1. Con un barquito de papel, el profesor dice “Tengo un barquito

cargado de frutas, por ejemplo: peras”

2. Pasarle el barquito a un estudiante que debe agregar una fruta mas,
repitiendo la anterior: “Tengo un barquito cargado de frutas, por

ejemplo: peras y manzanas”

3. Pasarle el barquito a otro compariero quien debera decir: “Tengo un

barquito cargado de frutas, por ejemplo: peras, manzanas y bananas”

4. Seguir asi hasta que alguien se olvide de alguna fruta o se confunda

el orden y se le anota un punto.

5. Hacerlo varias veces. (Con diferentes grupos gramaticales, verbos

(infinitivo), sindnimos, antdnimos, nombres de capitales, etc.)
6. Gana quien menos puntos obtuvo
CONTENIDO

¢, Qué es el vocabulario?

Se entiende como vocabulario el conjunto de palabras de un idioma vy,
mas especificamente a aquellas que usa 0 conoce una persona. Se
dice que el Diccionario de la Real Academia Espafiola consigna
aproximadamente 85,000 voces, pero se sabe que las palabras
habladas en esta lengua en las diferentes regiones del mundo es, con
mucho, de un numero considerablemente mayor. No hay, pues, un
hablante que conozca todas las palabras de su lengua, mas aun que

ésta, como un ente vivo, crece constantemente.

Fuente:https://letrasylectura.wordpress.com/2008/10/03/vocabulari

o-y lectura/
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Importancia del vocabulario en la lectura

El vocabulario que un lector posee es fundamental para la comprension
de la lectura; mientras mas amplio sea, mayores posibilidades tiene de
acceder al significado y el sentido del texto. Jesus Alonso Tapia, en su
articulo Claves para la ensefianza de la comprension lectora (Revista
de Educacion. No. extraordinario 2005. Madrid.) Lo dice de la siguiente
manera: “el lector tiene una especie de “diccionario mental” que le
permite descifrar el significado de las palabras, y uno de los factores
gue determina las diferencias en la comprension es la amplitud del
mismo —la cantidad de vocabulario que conoce el sujeto— vy la rapidez
con que puede acceder a él —que dependeria de la familiaridad con el

tema de lectura— y con los términos relacionados con el mismo”.

Ademas de los dos factores mencionados hay, dice Tapia, otros
dos que los complementan: uno es el poder ubicar el contexto
semantico y sintactico en que la palabra se encuentra (determinar a
qué se refiere en el tema que se desarrolla), lo que permite que el
lector la reconozca, si ya la conoce, o que pueda inferir su significado si
la desconoce; otro es el uso estratégico que hace de dicho contexto,
esto es, el control deliberado que el lector aplica para utilizar tanto el
tema del texto como las ideas desarrolladas para darle sentido a lo que
estd leyendo, estrategia que es mas facil de encontrar en lectores

expertos o profundos que en lectores novatos o superficiales.

Si bien los cuatro factores son susceptibles de desarrollarse, los
dos primeros dependen mas bien del aprendizaje que el sujeto realiza
a lo largo de su vida, mientras que los segundos pueden ser
ensefiados por alguien que tenga ya la experiencia de su manejo y
pueda trasmitirla, accion que generalmente recae en los docentes. En
muchas ocasiones, si no hay alguien que facilite ese aprendizaje, el
sujeto puede ser, para siempre, un lector con deficiencias en la

comprension de lo que lee.
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El vocabulario de una persona es mas que el conjunto de
palabras que conoce y usa: es un vehiculo para entender y explicar el
mundo que percibe; mientras mas amplio sea el primero, mas amplio y
significativo serd el segundo. El Diccionario, que constituye una

referencia del habla en nuestro idioma, se actualiza constantemente

Fuente:https://letrasylectura.wordpress.com/2008/10/03/vocabulari

o-y lectura/
Desarrollo Del Vocabulario

Poseer un vocabulario extenso es el requisito previo a leer con
soltura todo tipo de textos. Entre las actividades que pueden

realizarse para aumentar el vocabulario estan las siguientes:

1. Consultar un buen diccionario cada vez que se encuentra una

palabra desconocida.
2. Utilizar las nuevas palabras en los trabajos y escritos.
3. Elaborar un glosario por temas y materias.

4. Utilizar un sistema de fichas de palabras nuevas que se clasifican

sistematicamente o alfabéticamente.
5. Esforzarse en utilizar la palabra precisa en cada momento.

6. Comprender los prefijos, sufijos y otros elementos de etimologia
latina o griega, como hiper, hipo, homo, mega, micro, macro, fobia,

morfo, orto, etc.
7. Dominar los sinénimos, anténimos, homonimos y parénimos.

8. Comprension de las siglas de uso mas frecuente, como ONU,
UNESCO, UNICEF, CEE, CELAM, etc.

El dominio de cualquier asignatura, en cierta forma podria reducirse al
dominio de la terminologia. En el estudio del lenguaje, por ejemplo, el

dominio de todos los términos del curso, como adjetivo, preposicion,
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prefijo, polisemia, sinonimia, sintagma, etc., es lo que da el dominio de
la materia. Lo mismo en Ciencias Naturales, el dominio de conceptos
tales como flora, fauna, pistilo, corola, angiospermas, ornitorrinco,
dicotileddneas, cucurbitaceas, coledptero, etc., es lo que constituye la
esencia de la materia. Por tanto, si el dominio de las materias se
puede reducir, en cierta forma, al dominio del vocabulario, hay
gque tomar conciencia de la importancia que esto tiene para el
rendimiento académico y las habilidades lectoras. Aquel antiguo adagio
que decia “a la cama no te iras sin saber una cosa mas” procura
aplicarlo al vocabulario: “a la cama no te iras sin saber varias palabras
mas”. Imponte la tarea de no acostarte sin aprender alguna palabra

nueva cada dia.

Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 50)

Ahora que ya sabes mas de este tema, parati ¢porque es

importante mejorar nuestro vocabulario?

AHORA BIEN, VAMOS A PONER EN PRACTICA LO QUE APRENDIMOS..!!!

Técnica: termino excluido y sinénimos

La técnica de término excluido consiste en identificar de manera breve
la palabra que no lleva relacion con el grupo. La técnica de sinGnimos

permite identificar palabras de similar significado, que en base al
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contenido ya visto nos permitira reforzar lo aprendido para mejorar el

nivel del Iéxico estudiantil.

Objetivo

Incrementar en la clase el nivel del vocabulario a través del
descubrimiento de nuevas palabras y de su significado,
despertando el interés por aprender nuevos términos de comun

uso.

Participacion y duracion

Grupos de 4 a 6 personas

20 a 40 minutos

Desarrollo

Se organiza y numera a los grupos y se elige un lider o
coordinador de grupo

El docente proporciona a cada grupo la hoja con los términos o
palabras previamente escogidas, primero las de termino excluido
y una vez concluido el ejercicio se pasa al de los sinénimos

A continuacion el docente explica las instrucciones de cada
ejercicio, cada pregunta sera respondida en el orden que fueron
numerados los grupos, ejemplo: el numeral 1 sera respondido
por el grupo 1, el numeral 2 por el grupo numero 2, etc.

Por cada acierto se da un punto a cada grupo, si el grupo no
sabe la respuesta otro grupo podra intervenir y dar la respuesta
correcta.

El juego finaliza cuando todos los numerales estan respondidos
Se puede estimular la participacion de grupo brindando un

premio sorpresa al grupo gue mas puntos obtenga
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Termino excluido

De entre los cuatro conceptos de cada linea se ha colocado uno
furtivamente: es un intruso y ta tienes que descubrirlo y subrayarlo.

Asi, por ejemplo: rio, mar, corriente, arroyo.

© 00 N o o0 B~ W N PP

N NN N NN R R R R R R R R R
g B W N P O © 00 N O OO M W N R O

parada............... interrupcion .......... tranquilidad............ intervalo
chanza............... carnaval ............... broma.......ccccceeee.. chiste
deshonra............ afrenta................. aversion................. oprobio
columpiarse........ girar...ccccceeeeeeeennnn, oscilar.........ccccuuunn. balancear
percibir............... examinar .............. (/=] GRS notar
singular.............. raro ......cceeeeeeeeennn. admirable............... extrafio
loCO...ccovvvveeee demente............... L(6]1] (o IR lunatico
recoger .............. adoctrinar............. FeUNIr ...coovvvvvvveeennnn. juntar
silbar.................. trinar.......cccccvvennn. gorjear .........ccceuunn. zumbar
amanecer .......... aurora.........ccceuen... atardecer............ madrugada
triste.....cceeeeeeennnn. doloroso............... oprimido............ melancdlico
COMeS......uvvvvnnnnns atento................... bueno................ caballeroso
docil............ueeees dactil................... fllexible.......... complaciente
problema ........... dificultad............... cuestion.................. escollo
tolerable............. soportable............. pasable................. oportuno
notable............... conocido............... famoso................ consciente
provechoso........ soportable ............ tolerable................. llevadero
Seguro ............... necesario............. preciso......... indispensable
facil....ccooeeeeeee sencillo................. simple.................... activo
suficiente ........... bastante................ satisfactorio ........... propenso
insignificante...... sin importancia.....sin valor................. ridiculo
resultar .............. suceder................ acaecer........ccceeenn.. ocurrir
[5'([0 || (N pedir.......cccccuvvnnnnne reclamar ................ recibir
Manso................ pacifico................ amaestrado ........... tranquilo
declarar ............. imperar................. mandar .................. ordenar
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26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

peligroso............ aventurado........... arriesgado ............. valiente

exagerar ............ acentuar............... resaltar .........cc....... subrayar
vanidoso............. engreido............... altanero ................. altisimo
llorar .................. lamentarse............ desanimarse.......... sollozar
conmemorar ...... evocar........ccoeuun... recordar................. informar
advertir .............. avisar ........occoeeen. preservar ............... informar
equivocarse........ olvidar .................. errar.................. engafarse
débil................... flaco .....coovvvvvvnnnnn. delgado.................. esbelto
raro......cceeeveeenns singular ................ insignificante.......... curioso
desconsolado .... destruido .............. desolado................ triste
enfermo ............. rgido......ooeie (K10 JRA inerte
eterno ................ ilimitado................ perpetuo.............. continental
célebre............... honrado................ eminente........... considerado
dirigir......ccccvvenees aconsejar ............. admitir..........ceeeeeeee. instruir
exagerado ......... presuntuoso ......... presumido.............. vanidoso
comportarse....... conservar ............. conducirse.............. portarse
coloreado........... pintado ................. tefido........ccceeeee. dibujado
prohibir .............. regafar................. impedir................... privar
celebrar ............. cantar..........cc....... entonar .................. corear
engafnar ............. estafar.................. mentir ...........cceeee. timar

7= | I QT e pimienta................. mani
mama ................ (1 0117- L1 o I- R papa
manzana............ tomate.................. durazno ................. papaya
corazones.......... PICAS. ....evvrrrnnrnnnnnns diamantes.............. perlas

] FUTRTTTT efectivamente....... a menudo........... ciertamente
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Sinénimos

Busca tres palabras sinénimas o afines a la que se te da. Cuidado: si la
palabra que te doy es un verbo, tu tiene que escribir verbos, si la que te

doy es un sustantivo so6lo puedes escribir sustantivos, etc.

Entusiasmo

Conductor

Bandera

Suerte

Ruego

Rostro

Imitar

Noticia

Dejado

10

Contenerse

11

Sueldo

12

Idea

13

Carcel

14

Conversacion

15

Gritar

16

Copa

17

Contar
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18

Cansado

19

Oir

20

Suceso

21

Fin

22

Hermoso

23

Avalar

24

Realizar

25

Arreglar
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Evaluacion del taller

Ahora bien, una vez que conociste la importancia del vocabulario en la
lectura, vas a realizar este pequeiio ejercicio final, donde
comprobaremos cuanto ha crecido tu vocabulario

Al lado de cada una de las palabras de la lista siguiente escribe al

menos otra cuyo significado se contraponga directamente a la
palabra dada.

1.0r 18. Risa 35. Solucionable
2. Concreto 19. Comudn 36. Subir

3. Tiempo 20. Rapido 37. Comprar

4. Altruista 21. Publico 38. Culpar

5. Venganza 22. Compuesto 39. Condenar

6. Convexo 23. Oscuro 40. Consciente
7. Confuso 24. Supremo 41. Encubrir

8. Cobarde 25. Refinado 42. Mejorar
9.1lra 26. Completo 43. Discreto

10. Fracaso 27. General 44. Inteligente
11. Claro 28. Movible 45. Fertil

12. Calma 29. Rebajado 46. Recientemente
13. Suave 30. Vencedor 47. Intermitente
14. Miedo 31. Valiente 48. Noble

15. Bajo 32. Himedo 49. Negar

16. Movimiento 33. Posible 50.Saber

17. Débll 34. Verdad

Al término del ejercicio valoraras con dos puntos cada respuesta
correcta y apuntaras tu puntaje aqui: PUNTAJE TOTAL
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Es tu turno para hacer un pequefio compromiso contigo mismo/a
para aumentar las palabras en tu vocabulario.

FELICIDADES LO LOGRASTE
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HOLA CHICOS Y CHICAS, BIENVENIDOS A
CONOCER EL PODER DEL SUBRAYADO

¢ QUIERES SABER QUE ES EL SUBRAYADO?

Como podré
subrayar mejor?

http://mww.imagui.com/

Te invito a que conozcas mas acerca del SUBRAYADO ..!!!

Taller N°3

Tema:

- Aprendamos a subrayar

Desarrollo del taller:

Participantes: 35 a 40 estudiantes

DESARROLLO DEL TALLER
N° ACTIVIDADES TIEMPO
1 Bienvenida 2 min
2 Objetivo del taller 3 min
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3 Dinamica “PALABRA CLAVE” 15 min
4 Lectura del contenido 15 min
6 Técnica el subrayado 20 min
7 Evaluacion del taller 10 min
8 Cuadro compromiso 5 min
TOTAL 1H10min

RECURSOS DEL TALLER

o« Fotocopias

o« Esferogréficos o lapices
o« Hojas de papel bond

o« Marcadores

o« Recursos tecnoldgicos

Objetivo general:

Desarrollar la técnica del subrayado mediante la aplicacion de estrategias
didacticas sencillas que les permita sintetizar lo mas fundamental de una

lectura o tema propuesto
Objetivos especificos:

1. Desarrollar la capacidad de analisis y sintesis

2. Incrementar el sentido critico de la lectura

Ahora vamos a conocer lo sencillo que es aprender a SUBRAYAR
Dindmica las palabras claves
Titulo: “palabra clave”
Objetivo:

Lograr que cada uno de los estudiantes puedan sintetizar o resumir los
aspectos centrales de una idea o un tema creando un debate que les
permita obtener la informacion mas relevante y les permita desarrollar su
aprendizaje
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Participacion y duracion

o« De 35 a 40 estudiantes o de 6 a 8 grupos de 5 personas

oc Duracion de 15 a 20 minutos

Procedimiento

a) Con todos los participantes o por grupos (Segun el nUmero), se le pide
a cada uno que escriba o diga con una sola palabra (que sintetice o
resuma), lo que piensa sobre el tema que se trata, por ejemplo, el
facilitador puede preguntar: ¢ Qué es lo mas importante para la realizacion
profesional?.

b) Los miembros del grupo deberan responder con una sola palabra a
esta pregunta. Su respuesta pueden ser: la motivacion, la voluntad,
la disciplina, etc.

Discusion:

o« Luego se realiza una breve reflexién en torno a lo que cada palabra
significa para los participantes.

o« En este paso, el facilitador puede apoyarse en un papelo grafo en
el que previamente se hayan escrito las palabras nombradas por el
grupo o simplemente en el pizarron.

o« Se puede conducir este paso con preguntas como las siguientes:

¢Por quéla__motivacion es importante para la realizacién

profesional? El que menciono dicha palabra explica el porqué.
Otros compafieros pueden apoyar sus ideas o contradecirlas, y en
este sentido se dirige la discusion.

o« Pueden aplicarse diferentes variantes a la técnica. Asi, por
ejemplo, puede pedirse, en lugar de una palabra una frase que
resuma o sintetice; la "Palabra clave" o la frase puede ser
expresada en forma gréfica por parte de los participantes.

« Se puede realizar la técnica a partir de la lectura de un documento,
una charla, una discusion o presentacion de un medio audiovisual,
se le pide a los participantes que resuman en una frase o en la que
consideren conveniente, las ideas mas importante del tema tratado.
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Fuente:(http://www.monografias.com/trabajos28/dinamicas-grupo
1/dinamicas-grupo)

Con este ejercicio podemos desarrollar el conocimiento de un grupo sobre
una tematica tratada, en la que cada estudiante colabore activamente en
la creacion de un nuevo concepto, del andlisis o del aprendizaje de

determinado tema

Bien, lo lograste...!!!

CONTENIDO
¢ Qué es subrayar?

Es destacar mediante un trazo (lineas, rayas u otras sefiales) las frases

esenciales y palabras claves de un texto.
¢, Cual es el objetivo de subrayar?

El objetivo del subrayado es destacar las ideas esenciales de un texto.
Posteriormente, al leer Unicamente lo subrayado se puede recordar el

contenido de dicho texto.

Las principales teorias psicologicas de la percepcion humana
fundamentan esta técnica, ya que esta demostrado que la memoria se fija

y recuerda mas y mejor aquellas cosas que se resaltan.
¢Por qué es indispensable subrayar un libro para leerlo?

En primer lugar, porque asi nos mantenemos despiertos, totalmente

despiertos y no soélo conscientes.

En segundo lugar, leer, si lo hacemos activamente equivale a pensar,

y el pensamiento tiende a expresarse en palabras, escritas o habladas.

En tercer lugar, el subrayado evita tener que leer de nuevo todo el
texto.
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Fuente: http://www.tecnicas-de-estudio.org/tecnicas/tecnicas16b.htm
La técnica del subrayado

Una técnica basica de trabajo intelectual de gran importancia para
la perfecta asimilacion y analisis de los contenidos es el subrayado.
Subrayar no es otra cosa que destacar, mediante un trazo, las partes
esenciales de un escrito (frases y palabras claves). Al resaltarlas,
centramos mas la atencién en ellas, con lo que ahorramos esfuerzo y
hacemos mas provechoso el trabajo intelectual, favoreciendo en gran

medida el proceso mental de la asimilacion.

La técnica de subrayado no sustituye a la toma de notas, sino que la
complementa. Es evidente que sélo has de subrayar en tus propios
libros y no de manera arbitraria, sino con arreglo a un método, ya que el
subrayado constituye un proceso logico en el que tienes que considerar
el qué, el cuanto, el como y el cuando. Es decir, que un buen subrayado

ha de hacerse inteligentemente y segin un plan racional:
a) ¢, Qué debes subrayar?

Sélo lo que es fundamental: y lo fundamental lo encontrards en una o
varias palabras concretas en las que se halla contenida la idea principal.
Recuerda que cuando hablamos del estudio del péarrafo, esa idea
principal puede ir al principio, al final o en medio del parrafo. Mds que
palabras, debes buscar ideas esenciales expresadas en unas cuantas
palabras. Descubrelas y subrayalas cuando estés seguro. También es
bueno subrayar las palabras técnicas o especificas del tema objeto de
estudio, asi como cualquier dato relevante que contribuya a una mejor
comprension. Para averiguar si has realizado bien el subrayado debes
hacerte varias preguntas sobre el contenido de lo que has leido, y si las
respuestas estan contenidas en lo que esté subrayado, es sefal de
que lo hiciste bien. El subrayado es una especie de sefializacion dentro
de cada parrafo que permite seguir el curso de la idea principal. Por eso,

si deseas destacar también algunas ideas secundarlas muy relevantes,
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pero no esenciales, ha de utilizar o una linea ondulada o un lapiz de

color distinto al de aquel con el que subrayas las ideas esenciales.
b) ¢Cuanto hay que subrayar?

No hay una norma fija, y depende de la profundidad con que desees
estudiar un texto. Si sOlo te interesa ir a lo fundamental, con que
subrayes en cada pérrafo las palabras que contienen la idea basica es
suficiente. Pero si ademas estas interesado en destacar las ideas
secundarias mas relevantes, que refuerzan, apoyan, amplian y
enriguecen la idea central, habras de subrayar mucho mas. De todas
formas, no olvides que si pretendes destacarlo todo, no destacaras nada
en realidad, ya que el exceso de subrayado impide la comprensién y
disminuye la velocidad lectora.

Cc) ¢,Como debes subrayar?

Es muy practico utilizar un lapiz de un color para destacar las ideas
principales y otro de otro color paralas secundarias. Puedes también
destacar las ideas principales con una linea recta y las secundarias con
una linea ondulada. TU tienes que encontrar la manera mas idénea de

subrayar, la que mas te facilite a ti el trabajo.

Este subrayado (recuadro) se puede emplear para las ideas generales o titulos

Este subrayado (una linea) se puede emplear para las ideas principales

Este subrayado (linea ondulada) se puede emplear para las ideas secundaria
AT, AT T T e T P W P

P e W RN eV AR W e P e Wi

Otras marcas que que pueden usar son:

7

El circulo, para los Las ﬂechas, para 7

epigrafes o puntos de enlazar ideas o sefialar

un tema. conclusiones. N
Signos de interrogacion o de
admiracion al margen para

El subrayado vertical; se colocan indicar que hay una idea que
unas lineas verticales para destacar no se entiende o una idea que
un texto largo importante. ! | €s muy importante.
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Cuando subrayes, ten presente que has de hacerlo de tal manera que,
ademas de facilitar la comprension y el estudio, favorezcas los repasos
posteriores y la confeccién del esquema y el resumen. Por eso la simple
lectura de un subrayado, si esta bien hecho, tiene sentido completo sin

necesidad de recurrir a las palabras no subrayadas.

Puedes hacer otras marcas y sefiales que te ayudaran a destacar lo
fundamental de del texto que estas leyendo: rodear una palabra o una
fecha en un cuadro o circulo; subrayar verticalmente, para sefalizar un
parrafo entero o unas lineas seguidas; poner un signo de admiracion
al lado de alguna idea importante o una interrogacién en algo dudoso;

etc.
d) ¢,Cuéndo debes subrayar?

En la primera lectura, de visibn general, no debes subrayar, ya que
destacaras palabras o frases que no expresan el contenido esencial y
se produciria una gran confusion ya desde el principio. Durante la
segunda lectura, s6lo debes destacar las palabras clave y poner alguna
sefal indicativa en los margenes. Es durante la tercera lectura, que se
hace parrafo por parrafo, cuando debes hacer el subrayado del texto que
te ocupa. Has de leer cuidadosamente uno o dos parrafos, descubrir
donde se encuentra la idea central y subrayarla cuando estés bien
seguro. Vuelve varias veces al comienzo del parrafo hasta “calar”
profundamente en su sentido. NoO es necesario recordar que es
fundamental conocer el significado de todas las palabras en si mismasy

en el contexto (ten el diccionario siempre al lado).
Las ventajas de subrayar

a) Es la primera de las técnicas de analisis de los contenidos (en la
lectura de estudio) que permite llegar con rapidez a la comprension de la

estructura y organizacion de un texto.

b) Fuerza a fijar la atencion de manera mas detenida, profunda y

selectiva, evitando las distracciones y la pérdida de tiempo.
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C) Favorece el estudio activo y el interés por captar lo esencial de
cada parrafo.

d) Al destacar y cribar lo importante sobre lo accesorio se incrementa

el sentido critico de la lectura.

Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. p4g. 66-68)

Ahora que ya sabes mas de este tema, parati ¢porque es importante

subrayar un texto?

Técnica: El subrayado

Esta técnica sirve para obligarnos a encontrar las ideas fundamentales de
un texto, permitiendo al estudiante mantenerse concentrado, estimulando

asi la memoria y la comprension lectora.
Objetivo:

o« Desarrollar la capacidad de subrayar en los estudiantes para que
les permita extraer las ideas mas importantes de los textos

fomentando la comprension para la construccion de su aprendizaje.
Participacion y duracion

o De 35 a 40 estudiantes

oc 15 a 20 minutos

Desarrollo:
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o« Se entregara una hoja con las directrices para realizar un buen
subrayado

o« Se entregara una hoja con dos fragmentos o lecturas cortas en las
gue se practicara el subrayado tomando en cuenta las directrices
para un buen subrayado

o« Luego se ubican en grupos de hasta 5 personas en las que

evallan la calidad de su subrayado
Directrices para un buen subrayado

o« Primero debemos leer el texto.

o« Empezar a subrayar después de una segunda o tercera lectura.

o« Comenzar subrayando con lapiz para poder corregir posibles
errores.

o« Cuando el subrayado sea definitivo, podemos usar rotuladores
fosforescentes, lapices o esferos de dos colores, uno para las ideas
principales y otro para las ideas secundarias.

oc Evitar subrayar en exceso.

o« Tener en cuenta que un subrayado estd bien hecho si al leer las
palabras y frases cortas subrayadas el escrito tiene sentido y nos

proporciona su informacion fundamental.
DEBE SUBRAYARSE:

oc El titulo y los subtitulos.
o« Las ideas fundamentales
o« Las palabras nuevas.

o Los nombres propios, fechas y detalles importantes.
Fuente: http://www.estudiar.be/SUBRAYADO.htm
Ademdés para subrayar puedes utilizar los siguientes recursos

? PARA SENALAR MATERIAL DIFICIL O DUDOSO: Se puede utilizar el

signo de interrogacion en el margen izquierdo.
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N LO QUE NO SE DEBE VOLVER A LEER: Con el fin de no perder el
tiempo leyendo informaciones erradas o ya superadas, utilizamos una N

en el margen izquierdo, que significa negacion (NO).

F LAS IDEAS PARA FICHAS: Las ideas que se desean conservar, las
definiciones y demas datos textuales, se pueden sefialar con una F

(Ficha) en el margen derecho.

R PARA RESUMIR DESPUES: Para tener en cuenta las partes que se

van a resumir, marcamos con una R (Resumir) al margen derecho.

C CONSULTAS: Para indicar las ideas que se deben consultar en
diferentes fuentes se puede utilizar una C (Consultar), e indicar a

continuacion el material preciso para consultar.
I ENFASIS: Un signo de exclamacion para el acuerdo o la importancia.

+ PARTES A PROFUNDIZAR: Un ‘signo mas’ para volver a ese punto y

explayarlo con otros materiales, etc.

Fuente: (http://www.tecnicas-de-estudio.org/tecnicas/tecnicas16C.)

A continuacién vas a practicar lo aprendido, subrayando lo esencial
de cada texto que te pongo a continuacion. ANIMO SE QUE LO VAS
A LOGRAR.

Texto 1

Hacer ejercicio con regularidad ayuda a perder peso, relaja tensiones y
previene enfermedades. Media hora de gimnasia, realizada cinco veces
por semana, supone un cambio de vida que merece la pena experimentar.
Entre sus multiples ventajas esta el hecho de que aumenta las defensas
naturales, previene la osteoporosis, retrasa la artrosis, moldea el cuerpo y
controla el peso. También elimina el cansancio, relaja las tensiones, libera
del estrés y produce sustancias naturales que ayudan a sentir euforia,

alegria y optimismo.
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La sesion de media hora debe realizarse de manera ininterrumpida, con el
fin de agotar la reserva de glucégeno que constituye la fuente de energia
e iniciar el proceso de combustién de las grasas, lo cual es importante
para reducir el porcentaje de grasa corporal y perder asi peso, y mejorar
el aparato cardiovascular. La intensidad debe mantenerse fuerte, pero no
agotadora, sin grandes altos y bajos.

Lo mas dificil es dar el primer paso ¢Por qué no ahora mismo? Ropa
comoda, luz, musica a gusto de cada uno; con compaifiia o sin ella. La

cuestion es empezar. Los beneficios se notan rapidamente.

Fuente: (http://web.educastur.princast.es/proyectos/formadultos/unid
ades/lenqua 3/ud3/1 3.html)

Texto 2

La contaminacién, el uso de insecticidas, los incendios de bosques
provocados para tener tierras de cultivo, la construccion de carreteras y
embalses produce que los animales no encuentren refugio ni alimento y
acaben muriendo. Por ese motivo muchas especies se hallan en peligro

de extincion, como es el caso del lince ibérico.

El lince ibérico (Lynx pardinus) es un felino de aspecto gracil, con patas
largas y una cola corta con una borla negra en el extremo que suele
mantener erguida batiéndola en momentos de peligro o excitacién. Sus
caracteristicas orejas puntiagudas estan terminadas en un pincel de pelos
negros rigidos cuya finalidad posiblemente sea la de descomponer la

redonda silueta de su cabeza, favoreciendo de este modo su camuflaje.

La dieta del lince ibérico durante la estacion del verano esta compuesta
casi exclusivamente de conejos. En invierno, cuando el numero de
conejos esta en su punto mas bajo, cazan cervatillos y muflones jévenes.
El recorrido diario realizado por un lince en busca de alimento se estima

en unos siete kilbmetros.

La época del celo comienza entre enero y febrero. A pesar de ser un

animal de habitos solitarios, en esta época del afio suele permanecer con
166


http://web.educastur.princast.es/proyectos/formadultos/unidades/lengua_3/ud3/1_3.html
http://web.educastur.princast.es/proyectos/formadultos/unidades/lengua_3/ud3/1_3.html

su pareja. La gestacién dura de 65 a 72 dias. Las camadas suelen
constar de una a cuatro crias, siendo lo mas habitual dos cachorros. A los
dos meses los cachorros son capaces de acompafar a su madre en las

cacerias y son independientes en 7 0 12 meses.

En la mayoria de los casos, el lince ibérico vive de manera solitaria y
nomada, mostrandose mas sociable en la época de celo. Es un agil
cazador. Se aproxima sigilosamente a la pieza y salta sobre ella con
rapidez. Menos frecuentemente espera oculto a que pase cerca una
pieza. Cuando las temperaturas maximas aumentan, los linces pasan mas

tiempo descansando, al contrario que cuando hay precipitaciones.

Fuente: (http://web.educastur.princast.es/proyectos/formadultos/unid
ades/lenqua 3/ud3/1 3.html)
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Evaluacién del taller

Una vez que ya conociste como mejorar la técnica del subrayado, vamos

a contestar el siguiente cuestionario

UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”

TEMA: EL SUBRAYADO

CUESTIONARIO Nombre:......ccccoecuveeeee
Fecha:.....cccevvnerererinnne
OPCIONES Siempre: S

Casi siempre: CS
A veces: AV

Nunca: N

INDICADORES S cs AV N

1. ¢Habitualmente subrayas los textos que
debes estudiar?

2. ¢Cudndo subrayas un texto lo haces de tal
manera que las palabras clave quedan
destacadas del resto?

3. ¢Con una simple ojeada al texto subrayado
se puede conocer lo esencial del mismo en
poco tiempo?

4. i Antes de estudiar efectlas una pre lectura
del tema para tener una idea general de su
contenido?

5. ¢Usas un tipo de subrayado para las ideas
principales y otro para las secundarias?

6. ¢usas marcas especiales en tu subrayado?

RESULTADOS

Una vez que ya contestaste la evaluacion acerca de subrayado vas a
proceder a contabilizar cual casillero tiene el mayor puntaje y analiza el

resultado junto a tus comparieros y tu docente, intentando ver si realizas
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estas técnicas al momento de estudiar y leer, destacando la importancia
de este método en tu desarrollo académico y personal.

Para terminar escribe un compromiso para que realices esta
técnica al momento de hacer tus labores académicas. Recuerda
gue el compromiso es contigo mismo.

FELICIDADES, LO HICISTE MUY BIEN
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BIENVENIDOS, HOY VAMOS A APRENDER A
HACER ORGANIZADORES GRAFICOS

¢QUIERES APRENDER A HACER ORGANIZADORES?

Hacer un
organizador
grafico es
dificil??

www.taringa.net

Te invito a que conozcas mas acerca de los ORGANIZADORES
GRAFICOS .1

Taller N°4

Tema:

- Aprendiendo a hacer organizadores gréaficos

Desarrollo del taller:

Participantes: 35 a 40 estudiantes

DESARROLLO DEL TALLER
N° ACTIVIDADES TIEMPO
1 Bienvenida 2 min
2 Objetivos del taller 3 min
3 Dindmica “TABLON DE ANUNCIOS” 15 min
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4 Lectura del contenido 20 min
6 Técnica del esquema 25 min
7 Evaluacion del taller 10 min
8 Cuadro compromiso 5 min
TOTAL 1H20min

RECURSOS DEL TALLER

o« Fotocopias

o« Esferogréficos o lapices
o« Hojas de papel bond

o« Marcadores

« Recursos tecnoldgicos

Objetivo general:

Mejorar la elaboracién de organizadores gréaficos en los y las estudiantes,
fomentando la aplicacion como método de comprensidon en la
construccion de nuevos conocimientos mediante la lectura del contenido y

el desarrollo de dindmicas y técnicas.
Objetivos especificos:

1. Favorecer la comprension de un contenido determinado

2. Facilitar el aprendizaje y el recuerdo de lo aprendido

Muy bien, ahora vamos a realizar una dinamica en la que

necesitaremos mucho ingenio
Dinamica
Titulo: Tablon de anuncios

Objetivo: aprender a buscar caracteristicas principales y secundarias en
un tema especifico

Participacion y duracion

o« De 35 a 40 estudiantes
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oc Duracion de 15 a 20 minutos

Materiales: papel y lapiz, pizarrén y marcador

Procedimiento:

e Se propone crear un anuncio por palabras sobre un tema, por
ejemplo buscar un animador, y describir las cualidades que
interesa de él.

e Cada estudiante debe dar una caracteristica especifica sobre el
tema propuesto (no importa que se repita).

e Se escribe las palabras en el pizarron o en un papel, para poder
distinguir cuales son las ideas primordiales o fundamentales sobre
el tema propuesto.

e Al final se averigua el conocimiento del grupo sobre el tema,
ademas que se logra distinguir las ideas principales de las

secundarias

Fuente:(http://dinmicasparaelnivelprimaria.blogspot.com/p/dinamica
s-de-grupo-para-el-aprendizaje.html)

CONTENIDO

¢Qué es el esquema?

El esquema es una técnica de estudio relacionada directamente con la
lectura y que facilita muchisimo el aprendizaje. Es la expresion gréafica del
subrayado, y contiene las ideas fundamentales de un tema o leccion
estructuradas de un modo logico. En el esquema las ideas principales
aparecen organizadas, relacionadas, completadas y enriquecidas por las
ideas secundarias, mas o0 menos relevantes, y a veces incluso se apuntan

matices y aspectos que no afectan a la esencia del contenido central.
El esquema es una consecuencia del subrayado.

Si has procurado poner en practica la técnica del subrayado,
destacando claramente las ideas principales de cada parrafo y

relacionandolas entre si, casi tienes ya hecho el esquema en el mismo
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texto. Ahora solo te falta presentar de forma sintética, ordenadas y
clasificadas segun su importancia, las ideas fundamentales y
secundarias en el tipo de esquema mas adecuado (grafico, numérico,
mixto, simplificado, de letras...). La gran ventaja del esquema sobre las
demas técnicas de sintesis de los contenidos es que ofrece una clara
estructura visual de toda la materia de estudio y permite captar de un

vistazo lo esencial y fijarlo de una manera mas plastica y clara.
El esquemay el proceso analitico y sintético.

Si deseamos aprovechar en el estudio, comprender, asimilar, retener,
evocar lo aprendido y saber utilizarlo en su momento, no debemos
limitarnos a fijar lo expresado en el texto que hemos leido. Es necesario
confeccionar unos esquemas mentales y graficos que nos faciliten el
trabajo intelectual de andlisis y de sintesis. Precisamente el esquema es
la técnica que permite una mayor eficacia en el proceso analitico-sintético
de la mente que precisa toda lectura comprensiva y de estudio. Por la
sintesis obtenemos una clara idea general del tema al seleccionar los
contenidos basicos. Por el analisis nos ocupamos de los aspectos

concretos y de los detalles segin su importancia.
Ventajas de un buen esquema.

Un buen esquema contribuye a un estudio mas activo, ya que te obliga a
tomar notas, sintetizar, expresar lo fundamental por escrito y, por tanto, a
incrementar tu atencién, interés y concentracion. Desarrolla tu capacidad
de comprensién, pues al profundizar en el texto para descubrir las
ideas fundamentales te exigira una lectura de estudio mas analitica y
pausada. Te permite captar de un solo golpe de vista la estructura de
un tema en sus ideas y datos mas relevantes (labor de sintesis).
Desarrolla la memoria logica, ya que te ejercitas constantemente en la
organizacion de ideas, datos y matices del contenido segun un orden de
prioridad. Esto facilita la posterior expresion de lo aprendido. Facilita la
fijacion, retencion y evocacion de los contenidos, acostumbrandote a
expresarte de forma concisa y con palabras apropiadas y a ahorrar
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tiempo y energias a la hora de memorizar y repasar. Te obliga a poner en
juego a un mismo tiempo tu capacidad de andlisis y de sintesis, de
razonamiento l6gico, de claridad mental y de precision y concision en la
expresion escrita, que son de suma importancia en un trabajo intelectual
ordenado, reflexivo, activo y préctico. Los esquemas son de
inapreciable valor para preparar, en poco tiempo y con el méximo
aprovechamiento, la leccibn de cada dia, los controles, las
evaluaciones Yy los exadmenes parciales y finales, ya sean orales o

escritos.
Orientaciones para hacer un buen esquema

a) El fin principal de un buen esquema es proporcionar una clara
visibn de conjunto lo mas detallada y precisa posible, dentro de Ila
brevedad: por eso es de suma importancia que te esmeres en la

limpieza y la buena presentacion.

b) Utiliza siempre para los esquemas hojas del mismo tamafio, de

manera que puedas tenerlas archivadas juntas sin problema.

C) Para comenzar el esquema es condicidn indispensable, como
es logico, haber estudiado el tema y haber realizado un buen
subrayado. Repasa los epigrafes, titulos y subtitulos. Capta
perfectamente la estructura expresiva del autor y recurre al subrayado
para jerarquizar bien los conceptos (ideas principales, secundarias,

detalles...). Exprésate con tus propias palabras.

d) Cada idea debe ir expresada en un apartado distinto y ha de
ser formulada con extrema claridad. Selecciona los conceptos basicos
obtenidos del subrayado y organizalos de manera logica y segun su
importancia. Es decir, que las ideas de la misma categoria han de ir en el

mismo margen o tras el mismo signo.

e) Cada estudiante emplea sus propios signos de realce para
destacar conceptos, datos, fechas, etc. (Subrayado, color, tamafio de

letras, etc.): idéate tu los tuyos.
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f) Procura dejar margenes amplios en la hoja en la que haces el
esquema; puedes después necesitarlos para anotar otras ideas.

Q) El esquema has de encabezarlo con un titulo que exprese

claramente la idea general sintetizada en una breve frase.

h) Completa el titulo general con un subtitulo apropiado que te
permita descender de manera mas explicita a detalles que amplian y
completan la idea general del tema

)] Estructura el esquema de la siguiente forma escalonada y
ordenada: ideas principales, ideas secundarias, otras ideas menos

importantes.

)] Utiliza el tipo de esquema mas adecuado (de llaves, numeérico,
etc.) A tus propositos y a las caracteristicas de la asignatura o del
tema de tema de estudio.

K) Como norma, debes prescindir tanto de los esquemas que
figuren en el libro como de los confeccionados por otros, ya que para
que el esquema te sirva de verdad ha de ser algo personal, producto de
una lectura comprensiva, en la que cada cual pone en juego sus
aptitudes analitico-sintética. Una vez confeccionado tu propio esquema
te puede ser provechoso contrastarlo con el que traiga el libro o con los
realizados por tus compaferos para descubrir posibles fallos.

)] No hagas el esquema copiando literalmente frases del texto a no
ser que sean muy significativas: procura escribir las ideas traduciéndolas

a tus propias palabras.

m)  Todo indice bien hecho tiene un extraordinario valor no soélo
como vision global y como guia de toda la obra, sino como esquema
gue es, en el que el autor estructura los contenidos. Aprovecha a la
hora de hacer el esquema el indice del libro o el indice del tema que el

autor del libro o el profesor te han propuesto.
Modelos més usuales de esquemas
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A continuacién te presento algunos modelos de esquemas, los mas

habitualmente usados, con algun ejemplo.
Esquema de llaves

Tiene la ventaja de clasificar muy bien las ideas expuestas en forma de

cuadro sinoptico.

Normalmente consta de los siguientes elementos:

a) Encabezamiento o titulo del tema, que recode la idea general.
b) Apartado correspondiente a las ideas principales.

C) Ideas secundarias que acompaifian a la idea principal.

d) Detalles de las ideas secundarias.

Esquema decimal

Su uso, a pesar de poseer la misma adaptabilidad que el de llaves, esta
mas definido. El principal campo de aplicacion son los indices de

trabajos vy libros y la organizacion de apuntes.
Organigrama

Un organigrama es un grafico que expresa la relacion entre las partes
en las que dividimos un todo organizado. Pueden ser de dependencia,

de obediencia o de componente necesario.
Diagramas

En muchos casos es palpable el dicho de que una imagen vale mas que
cien palabras. Un diagrama no es otra cosa que la representacion en
forma de imagen del esquema de interrelacién de los conceptos o fases
de un proceso evolutivo. También se puede utilizar para aprender

geografia o situaciones espaciales.

También hay otros tipos de esquemas. TU tendras que ir eligiendo para
cada materia y para cada tema el mas idoneo. En las paginas siguientes

tienes algunos ejemplos de los distintos modos de hacer esquemas.
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Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,,
Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 68-71)

MAPAS CONCEPTUALES

Técnica para organizar y representar informacién en forma visual que
debe incluir conceptos y relaciones que al enlazarse arman proposiciones.
Cuando se construyen pueden tomar una de estas formas: Lineales tipo
Diagrama de Flujo; Sistémicos con informacion ordenada de forma lineal
con ingreso y salida de informacion; o Jerarquicos cuando la informacion
se organiza de la mas a la menos importante o de la mas incluyente y

general a la menos incluyente y especifica.

Son valiosos para construir conocimiento y desarrollar habilidades de
pensamiento de orden superior, ya que permiten procesar, organizar y
priorizar nueva informacion, identificar ideas errobneas y visualizar

patrones e interrelaciones entre diferentes conceptos.

Mapa Conceptual jerarquico sobre las plantas.
MAPAS DE IDEA

Forma de organizar visualmente las ideas que permite establecer
relaciones no jerarquicas entre diferentes ideas. Son Utiles para clarificar
el pensamiento mediante ejercicios breves de asociacion de palabras,
ideas o conceptos. Se diferencian de los Mapas Conceptuales por que no

incluyen palabras de enlace entre conceptos que permitan armar
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proposiciones. Utilizan palabras clave, simbolos, colores y gréficas para

formar redes no lineales de ideas.

Generalmente, se utilizan para generar lluvias de ideas, elaborar planes y

analizar problemas.
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Mapa de ldeas que representa ideas sobre el color amarillo.
TELARANAS

Organizador grafico que muestra de qué manera unas categorias de
informacion se relacionan con sus subcategorias. Proporciona una
estructura para ideas y/o hechos elaborada de tal manera que ayuda a los
estudiantes a aprender cémo organizar y priorizar informacion. El
concepto principal se ubica en el centro de la telarafia y los enlaces hacia
afuera vinculan otros conceptos que soportan los detalles relacionados
con ellos. Se diferencian de los Mapas Conceptuales por que no incluyen
palabras de enlace entre conceptos que permitan armar proposiciones. Y

de los Mapas de ldeas en que sus relaciones si son jerarquicas.

Generalmente se utilizan para generar lluvias de ideas, organizar

informacion y analizar contenidos de un tema o de una historia.
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Telarafia que plasma el analisis de una historia.
DIAGRAMAS CAUSA-EFECTO

El Diagrama Causa-Efecto que usualmente se Illama Diagrama de
“Ishikawa”, por el apellido de su creador; también se conoce como
“Diagrama Espina de Pescado” por su forma similar al esqueleto de un
pez. Estda compuesto por un recuadro (cabeza), una linea principal
(columna vertebral) y 4 o mas lineas que apuntan a la linea principal
formando un angulo de aproximadamente 70° (espinas principales). Estas
Ultimas poseen a su vez dos o tres lineas inclinadas (espinas), y asi
sucesivamente (espinas menores), segun sea necesario de acuerdo a la
complejidad de la informacion que se va a tratar.

Eluso en el aula de este Organizador Grafico (OG) resulta apropiado
cuando el objetivo de aprendizaje busca que los estudiantes piensen tanto
en las causas reales o potenciales de un suceso o problema, como en las
relaciones causales entre dos o0 mas fendbmenos. Mediante la elaboracion
de Diagramas Causa-Efecto es posible generar dinamicas de clase que
favorezcan el analisis, la discusion grupal y la aplicacién de conocimientos
a diferentes situaciones o problemas, de manera que cada equipo de
trabajo pueda ampliar su comprension del problema, visualizar razones,
motivos o factores principales y secundarios de este, identificar posibles

soluciones, tomar decisiones y, organizar planes de accion.
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et , g
Diagrama Causa-Efecto sobre posibles causas del bajo rendimiento en

Matematicas

LINEAS DE TIEMPO

Esta herramienta del conjunto de Organizadores Graficos (OG) permite
ordenar una secuencia de eventos o de hitos sobre un tema, de tal forma
que se visualice con claridad la relacion temporal entre ellos. Para
elaborar una Linea de Tiempo sobre un tema particular, se deben
identificar los eventos y las fechas (iniciales y finales) en que estos
ocurrieron; ubicar los eventos en orden cronolégico; seleccionar los hitos
mas relevantes del tema estudiado para poder establecer los intervalos de
tiempo mas adecuados; agrupar los eventos similares; determinar la
escala de visualizacion que se va a usar y por Ultimo, organizar los

eventos en forma de diagrama.

La elaboraciéon de Lineas de Tiempo, como actividad de aula, demanda
de los estudiantes: identificar unidades de medida del tiempo (siglo,
década, afio, mes, etc); comprender como se establecen las divisiones del
tiempo (eras, periodos, épocas, etc); utilizar convenciones temporales
(ayer, hoy, mafiana, antiguo, moderno, nuevo); comprender la sucesion
como categoria temporal que permite ubicar acontecimientos en el orden
cronoldgico en que se sucedieron (organizar y ordenar sucesos en el
tiempo) y entender como las Lineas de Tiempo permiten visualizar con
facilidad la duracion de procesos y la densidad (cantidad) de

acontecimientos.
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Las Lineas de Tiempo son valiosas para organizar informacion en la que
sea relevante el (los) periodo(s) de tiempo en el (los) que se suceden
acontecimientos o se realizan procedimientos. Ademas, son Utiles para
construir conocimiento sobre un tema particular cuando los estudiantes
las elaboran a partir de lecturas o cuando analizan Lineas de Tiempo

producidas por expertos.

Linea de Tiempo que muestra los acontecimientos mas importantes
sucedidos en
Imperio Romano (49aC al 476dC).

TR O U ACDOM 8 T
ANTELAD 0 Camabhin P . Soretis S

|
|

el e e e

Linea de Tempo del proceso necesario para tramitar en Colombia una
Accion de Tutela
ORGANIGRAMAS

Sinopsis 0 esquema de la organizacion de una entidad, de una empresa o
de una tarea. Cuando se usa para el Aprendizaje Visual se refiere a un
organizador grafico que permite representar de manera visual la relacion
jerarquica (vertical y horizontal) entre los diversos componentes de una

estructura o de un tema.
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Organigrama que muestra la relacion jerarquica de la rama ejecutiva del

Gobierno colombiano
DIAGRAMAS DE FLUJO

Se conocen con este nombre las técnicas utilizadas para representar
esquematicamente los pasos de un proceso. Esta ultima se refiere a la
posibilidad de facilitar la representacion de cantidades considerables de
informacion en un formato grafico sencillo. Son Diagramas de Flujo
porque los simbolos utilizados se conectan en una secuencia de

instrucciones o pasos indicada por medio de flechas.

Adicionalmente, los diagramas de flujo facilitan a otras personas la
comprension de la secuencia l6gica de la solucién planteada y sirven
como elemento de documentacién en la solucién de problemas o en la

representacion de los pasos de un proceso.
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PROCESD ACCION DE TUTELA

Diagrama de Flujo que representa el proceso que se sigue
al presentar una Accion de Tutela en Colombia
DIAGRAMAS DE VENN

Este es un tipo de Organizador Gréafico (OG) que permite entender las
relaciones entre conjuntos. Un tipico Diagrama de Venn utiliza circulos
que se sobreponen para representar grupos de items o ideas que
comparten o0 no propiedades comunes. Su creador fue el matematico y
filésofo britAnico John Venn quién queria representar graficamente la
relacion matematica o légica existente entre diferentes grupos de cosas
(conjuntos), representando cada conjunto mediante un 6valo, circulo o
rectangulo. Al superponer dos o mas de las anteriores figuras
geométricas, el area en que confluyen indica la existencia de un
subconjunto que tiene caracteristicas que son comunes a ellas; en el area
restante, propia de cada figura, se ubican los elementos que pertenecen
Gnicamente a esta. En ejemplos comunes se comparan dos o tres
conjuntos; un diagrama de Venn de dos conjuntos tiene tres areas
claramente diferenciadas: A, B y [A y B], en las cuales pueden darse 6

posibles combinaciones:
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A {dos patash
A v B (ders patas y vuckas)
Ay o B [dos patas ¥ B0 voclaa)
ne Ay B {mis o menes de dos pates, ¥ veelan)
no Ay mo B (i teneon dos patas wd vuclan)
Bivaclan)

Diagrama de Venn que permite entender la relacion entre dos conjuntos
(seres vivos bipedos y seres vivos que vuelan).

Un Diagrama de Venn de tres conjuntos tiene 7 areas diferenciadas. En el
siguiente ejemplo se comparan tres conjuntos: aves, seres Vvivos que
nadan y seres vivos que vuelan; el diagrama permite visualizar facilmente

los elementos de cada conjunto que comparten propiedades.

Diagrama de Venn que permite entender la relacion entre tres conjuntos

(aves, seres vivos que nadan y seres vivos que vuelan).

Los diagramas de Venn tienen varios usos en educacion. Ejemplos de los
anterior son: en la rama de las matematicas conocida como teoria de
conjuntos; su uso como herramienta de sintesis, para ayudar a los
estudiantes a comparar y contrastar dos o tres conjuntos, uso este en el
gue como ya se dijo, se incluyen dentro de cada componente, las

caracteristicas exclusivas y, en las intersecciones, las comunes.
Fuente: (http://www.eduteka.org/modulos/4/86)
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Técnica: el esquema

Objetivo: desarrollar la capacidad de elaborar esquemas en los y las
estudiantes con la finalidad de que faciliten su estudio y la comprension

de textos.
Participantes: 35 a 40 estudiantes
Desarrollo:

s El profesor presenta dos lecturas, de un tema previamente

escogido, el cual sera convertido en esquema

% Se recuerda a los estudiantes las orientaciones para un buen
esquema, ya que cada paso aprendido previamente sera

fundamental en el desarrollo de la técnica. Estos son:

1. EIl fin principal de un buen esquema es proporcionar una clara
vision de conjunto lo mas detallada y precisa posible, dentro de la
brevedad: por eso es de suma importancia que te esmeres en la
limpieza y la buena presentacion.

2. Utiliza siempre para los esquemas hojas del mismo tamafo, de
manera que puedas tenerlas archivadas juntas sin problema.

3. Para comenzar el esquema es condicion indispensable, como
es logico, haber estudiado el tema y haber realizado un buen
subrayado. Repasa los epigrafes, titulos y subtitulos. Capta
perfectamente la estructura expresiva del autor y recurre al
subrayado para jerarquizar bien los conceptos (ideas principales,
secundarias, detalles...). Exprésate con tus propias palabras.

4. Cada idea debe ir expresada en un apartado distinto y ha de
ser formulada con extrema claridad. Selecciona los conceptos

basicos obtenidos del subrayado y organizalos de manera logica y
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segun su importancia. Es decir, que las ideas de la misma
categoria han de ir en el mismo margen o tras el mismo signo.

5. Cada estudiante emplea sus propios signos de realce para
destacar conceptos, datos, fechas, etc. (Subrayado, color, tamafio
de letras, etc.): idéate tu los tuyos.

6. Procura dejar margenes amplios en la hoja en la que haces el
esquema; puedes después necesitarlos para anotar otras ideas.

7. El esquema has de encabezarlo con un titulo que exprese
claramente la idea general sintetizada en una breve frase.

8. Completa el titulo general con un subtitulo apropiado que te
permita descender de manera mas explicita a detalles que amplian
y completan la idea general del tema

9. Estructura el esquema de la siguiente forma escalonada y
ordenada: ideas principales, ideas secundarias, otras ideas menos
importantes.

10.Utiliza el tipo de esquema mas adecuado (de llaves, numeérico,
etc.) A tus propésitos y a las caracteristicas de la asignatura o
del tema de tema de estudio.

11.Como norma, debes prescindir tanto de los esquemas que
figuren en el liboro como de los confeccionados por otros, ya que
para que el esquema te sirva de verdad ha de ser algo personal,
producto de una lectura comprensiva, en la que cada cual pone
en juego sus aptitudes analitico-sintética. Una vez confeccionado
tu propio esquema te puede ser provechoso contrastarlo con el
que traiga el libro o con los realizados por tus comparfieros para
descubrir posibles fallos.

12.No hagas el esquema copiando literalmente frases del texto a no
ser que sean muy significativas: procura escribir las ideas
traduciéndolas a tus propias palabras.

13.Todo indice bien hecho tiene un extraordinario valor no solo
como vision global y como guia de toda la obra, sino como

esquema que es, en el que el autor estructura los contenidos.

186



Aprovecha a la hora de hacer el esquema el indice del libro o el
indice del tema que el autor del libro o el profesor te han
propuesto.

% Se procede a efectuar los esquemas en base a estas
recomendaciones

+ Una vez terminado el esquema se compara en parejas 0 en grupos
de entre 4 a 6 personas

+ Cada pareja o grupo daréa la idea principal del tema leyéndola en

voz alta, una por grupo o por pareja.

A continuacién vas a elaborar en una hoja en blanco un organizador

grafico sobre el siguiente articulo de lectura

La sangre

Puede resultar increible conocer todo lo que compone nuestra sangre, un
liquido vital para nuestra existencia y del que muchas veces

desconocemos todas sus importantes funciones.

La sangre es un fluido que circula por todo nuestro cuerpo a través del
sistema circulatorio. Este estd formado basicamente por el corazon y los
vasos sanguineos. La sangre es un tejido liquido que estd compuesto por
agua y algunas sustancias como las sales minerales que forman el
plasma sanguineo. Esta compuesta por globulos rojos, glébulos blancos y
plaquetas y una sola gota de sangre esta formada aproximadamente unos
cinco millones de glébulos rojos, de 5.000 a 10.000 glébulos blancos y

alrededor de 250.000 plaquetas.

El plasma es la parte liquida de la sangre, donde flotan el resto de las
sustancias, asi como los nutrientes y demas alimentos que lleva por todo
el cuerpo y también las toxinas que recoge. Los glébulos rojos son los
encargados de transportar el oxigeno desde los pulmones hasta las
diferentes células del cuerpo. Los globulos blancos contribuyen a proteger

al organismo de las infecciones ya que las combaten y destruyen los
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microbios del organismo. Las plaquetas son fragmentos pequefios de
células que se encargan de taponar las hemorragias.

Hay cuatro tipos de grupos sanguineos principales: A, B, AB y 0, pero lo
que poca gente sabe es que a mayores pueden encontrarse mas de 30

grupos sanguineos a mayores, muy raros y minoritarios.

Como ven, la sangre tiene muchas y muy importantes funciones, pero
¢como se desplaza por el organismo? ¢Cémo es bombeada por el
corazén? Lo veremos en el proximo tema en el que hablaremos sobre el

sistema circulatorio.”

Fuente:(http://comohacerunensayobien.com/textos-cientificos

cortos/)
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Evaluacién del taller

Una vez que ya conociste como mejorar la técnica del esquema, vamos a

contestar el siguiente cuestionario

UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”

TEMA: EL ESQUEMA

CUESTIONARIO Nombre:......ccccoecuveeeee
Fecha:.....cccevvnerererinnne
OPCIONES Siempre: S

Casi siempre: CS
A veces: AV

Nunca: N

INDICADORES S cs AV N

1. ¢Habitualmente haces organizadores graficos
de los textos que lees?

2. ¢Tomas en cuenta subrayar el texto antes de
hacer el esquema?

3. ¢Consideras a los organizadores graficos una
herramienta importante al momento de
estudiar?

4. iUsas diferentes tipos de organizadores
graficos?

5. éSueles usar tus propias palabras en tus
esquemas?

6. ¢ Tus profesores usan organizadores graficos en

sus clases?

RESULTADOS

Una vez que ya contestaste la evaluacion acerca del esquema vas a
proceder a contabilizar cual casillero tiene el mayor puntaje y analiza el

resultado junto a tus compafieros y tu docente, intentando ver si realizas
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estas técnicas al momento de estudiar y leer, destacando la importancia
de este método en tu desarrollo académico y personal.

Para terminar escribe un compromiso para que realices esta
técnica al momento de hacer tus labores académicas. Recuerda
gue el compromiso es contigo mismo.

TE FELICITO, LO HICISTE ESTUPENDO
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SEAN BIENVENIDOS CHICOS Y CHICAS, HOY
VAMOS A APRENDER A HACER RESUMENES

¢ QUIERES APRENDER A RESUMIR?

No sé coOmo
resumir

csp6543634

© Can Stock Photo -

Te invito a que conozcas més acerca del RESUMEN ..!!!

Taller N°5

Tema:

- El resumen como método de comprensidn y estudio

Desarrollo del taller:

Participantes: 35 a 40 estudiantes

DESARROLLO DEL TALLER
N° ACTIVIDADES TIEMPO
1 Bienvenida 2 min
2 Objetivos del taller 3 min
3 Primer resumen 15 min
4 Dinamica “el teléfono descompuesto” 15 min

191



6 Contenido del taller 15 min
7 Técnica el resumen 20 min
8 Evaluacion del taller 5 min
9 Compromiso 5 min
TOTAL 1H20min

RECURSOS DEL TALLER

o« Fotocopias

o« Esferogréficos o lapices
o« Hojas de papel bond

o« Marcadores

« Recursos tecnoldgicos

Objetivo general:

Desarrollar la capacidad de elaborar resumenes en los y las estudiantes
mediante la aplicacibn de técnicas que les permita mejorar su

comprensién ademas de elaborar un material de estudio activo.
Objetivos especificos:

1. Incrementar el sistema critico de la lectura
2. Favorecer la asimilacion y desarrollar la capacidad de analisis y

sintesis.

Muy bien, ahora muéstranos como sueles hacer tus resumenes

Instrucciones: elabora un resumen del siguiente texto
EL HALCON COMUN O PEREGRINO

En el mes de febrero los halcones peregrinos presienten la primavera.
Macho y hembra se persiguen en raudos y acrobaticos vuelos, imitando
fogosas persecuciones de caza. Los cientificos llaman paradas nupciales

a estos juegos amorosos. Quien no haya contemplado a los halcones
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peregrinos ascendiendo en circulos perfectos, picando en caidas
verticales y cambiando de manos, en pleno cielo, una presa recién
capturada, no sabe lo que es la perfeccion, la velocidad y la agilidad en el
vuelo. Durante toda la época de paradas nupciales, el halcon macho vigila
constantemente para expulsar de su territorio a cualquier congénere que
pretenda invadirlo. Los feudos de los halcones suelen tener de dos a
cinco kilometros de radio y sus propietarios no permiten a otros peregrinos
cazar en el interior de sus fronteras. Con ello, los halcones delimitan la
densidad de sus poblaciones, de manera que nunca resultan demasiado

numerosos ni perjudiciales para las aves que constituyen su alimento.

A principios de marzo, el halcon hembra -bastante mas grande que el
macho- deposita de dos a cuatro huevos en una oquedad natural e
inaccesible del roquedo o en un viejo nido de cuervo. La incubacion dura
treinta y cinco dias. Los polluelos aparecen cubiertos de blanco plumén
durante las dos primeras semanas. La madre vigila afanosamente el nido,
expulsando a cualquier presunto enemigo, aunque sea del tamafio de un
zorro o de un lobo, como he podido observar en algunas ocasiones. El
macho caza para toda la familia. Transporta las presas en las garras
hasta las inmediaciones del nido, donde se las entrega a la hembra. Esta
se encarga de desplumar y despedazar las aves para alimentar a sus

polluelos.

Durante sus dos segundas semanas, los halcones se van cubriendo de
plumas. Al mes y medio, totalmente vestidos, estan en condiciones de
emprender el vuelo. Como puede observarse en las fotografias, los
halcones jovenes o inmaduros son de color pardo rojizo. Hasta después
de la primera muda no adquieren los tonos grises y azulados de los
ejemplares adultos. Un mes entero permanecen los jovenes halcones
viviendo en la roca paterna, después de haber abandonado el nido.
Durante todo este tiempo son instruidos en la caza por los adultos. Para

ello, el halcébn macho suele transportar presas que deja caer en el aire,
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para que sus hijos las capturen en pleno vuelo. Paulatinamente, a medida
que sus musculos y sus alas se fortalecen, los jovenes halcones

acompafan a sus padres en las cacerias.

Anénimo

/ Resume el texto en las siguientes lineas \

Dindmica
Titulo: el teléfono descompuesto

Objetivo: descubrir como acortar lo mas indispensable de una
informacion

Participacion y duracion

o« De 35 a 40 estudiantes

oc Duraciéon de 10 a 15 minutos

Materiales: una noticia corta pero con mucha informacion

Procedimiento:

o El docente procede a ubicar a todos los estudiantes en forma semi

circular
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e Se procede a dar siguientes instrucciones: voy a decir en secreto
una noticia (previamente elegida) a mi primer estudiante de la
derecha (o izquierda, no importa el orden sino la participacion de
todos), el pasara la informacion secreta a su compafiero de al lado,
procurando que nadie le escuche, y asi sucesivamente hasta llegar
al ultimo estudiante.

e El ultimo estudiante debera repetir la informacion que recibié en
voz alta

e Por ultimo el docente junto a los participantes reflexionan la
importancia de suprimir informacion importante y de como esta

repercute en el entendimiento de un texto o informacion

Contenido
¢, Qué es el resumen?

El resumen consiste en reducir un texto de tal forma que éste sélo
contenga cuestiones importantes, las cuales se caracterizardn por:
fidelidad en las palabras, puntos importantes adecuadamente destacados

y que exista conexién entre ellos.

El resumen no solo es beneficioso porque estimula la capacidad de
sintesis, sino que es también fundamental para mejorar la expresion

escrita, la cual es decisiva en un examen.

El objetivo especifico de los resimenes es la representacion sintética y

objetiva de lo leido o escuchado.
Caracteristicas de un resumen:
1. Orden en las ideas.

2. Claridad.

3. Concision.

4. Deben ser personales.
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5. Usar abreviaturas, c6digos y signos.

Fuente: (http://www.psicopedagogia.com/tecnicas-de-

estudio/resumen)

Hacer resimenes

Las técnicas de sintesis de los contenidos (subrayado, esquema,
resiumenes, diagramas...) siguen un perfecto proceso légico en el
aprendizaje inteligente y practico. Ya en la segunda lectura del texto,
parrafo a parrafo, van apareciendo claramente las ideas principales,
destacadas de las secundarias y de los matices, que tu vas detallando

mediante la técnica del subrayado.

El subrayado bien hecho aporta ya los puntos basicos del esquema. Es
en el esquema adecuado a cada caso donde se organizan, sitian y
relacionan todos los contenidos, segun su mayor o menor relevancia, para
ofrecer una estructura visual Optica que permite captar los aspectos

esenciales con un simple vistazo, sin apenas esfuerzo.

En este proceso logico de condensacion de los contenidos se llega
finalmente al resumen, que a su vez se confecciona a partir de la
estructura ofrecida por el esquema. En realidad, el resumen no es otra
cosa que el mismo esquema “rellenado” o revestido y completado con
mayores detalles, nuevos aspectos, anotaciones de clase, aclaraciones
de conceptos dudosos y observaciones y conclusiones propias o del

mismo profesor.

El resumen es la condensacion selectiva de un texto o de una
exposicion oral, detallando, segun su importancia, los aspectos basicos
del contenido, pero empleando preferentemente las palabras y

expresiones del autor.

Se llama sintesis a la condensacion que hace el alumno empleando

basicamente sus propias palabras.
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Orientaciones para hacer un buen resumen

a). Por su extension, no es mayor del 30 por 100 del texto

original. Por tanto, se caracteriza por su brevedad.

b). Debe ser objetivo y no incluir valoraciones que distorsionen lo
expresado por el texto; en €l no se hace una valoracion critica de lo que

dice el autor, sino que se presenta de forma breve lo que éste expresa.

c). Es fundamental, antes de iniciar el resumen, haber localizado la idea
fundamental y las ideas secundarias, subrayandolas en el texto. Y

también haber hecho un buen esquema.

Fuente: (técnicas de trabajo intelectual bloque 2, unidad 8,,

Seminario San Pedro de Portoviejo, Damas. Juan .l. pag. 71)

/Ahora bien, una vez que ya sabes codmo hacer de mejor manera\

un resumen vas a redactar, la importancia de realizarlo:

Que te parece, si aprendemos juntos esta nueva técnica que te
ayudara a mejorar tu estudio!!..

Técnica: el resumen

Objetivo: aplicar las orientaciones para un resumen en forma practica y
dindmica en cada estudiante para que pueda generar Su propio

conocimiento sobre temas propuestos

Participantes: 35 a 40 estudiantes
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Desarrollo:

o« El docente actua como moderador y se dividen a los estudiantes en

grupos de 5 estudiantes cada uno.

o« Se recuerda las orientaciones para un buen esquema aprendidas

en la lectura del contendido

o« Se entrega un texto extenso sobre un tema en especial (tema libre)
y se pide que cada grupo realice un resumen respetando los pasos
a seguir: lectura rapida, lectura atenta, subrayado, esquema,

resumen.

o« Un representante de cada grupo lee el resumen y al final se
compara con el del resto, manifestando las ideas que coinciden en

todos los grupos.
A continuacion realiza un resumen del siguiente texto

LA BATALLA DE PICHINCHA

FRAGMENTO DE LA LEYENDA TITULADO ABDON CALDERON, DEL
LIBRO LEYENDA DEL TIEMPO HEROICO

Era la noche del 23 de mayo de 1822. El suave resplandor de una
hermosa luna que brillaba en un ciclo profundamente azul y tachonado de
numerosas estrellas, se veia desfilar sigilosamente un grupo considerable
de hombres armados, en direccion al pichincha, monte a cuya falda se
levanta a cuidad de Quito, capital de la republica.

El silencio era solamente: casi no se oian las pisadas de aquellos
hombres y ni una luz ni siquiera el menor rastro de claridad artificial

iluminaba su camino.

La caminada durdé algunas horas: al amanecer del 24 hallandose ya a
respetable aura el volcan que era el objeto de la jornada.
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Bien pronto los rayos del sol vinieron a llenar de vida claridad los
horizontes inmensos, y a la distancia, haciendo corro el himno matinal de

la naturaleza, resonaron los alegres dianas de un ejército en espera.

El panorama era magnifico y causa asombro a los que por primera vez
habian puesta la plana en ese lugar que bien pronto iba a recibir un bafio
de sangre y hacerse famoso con una de las célebres batallas de la

libertad americana.

Porque esa gran porcion de los hombres armados ere el ejército que el
General Sucre conducia desde las ardientes selvas de la costa, por decir
en un combate la suerte de la que hoy es Republica del Ecuador. Se
componia de tres mil soldados, curtidos al Viva de los campamentos y el
fuego de la batallas: veteranos que. En la magna Epopeya de la

independencia, se habrian cubierto de gloria.

Algo menos que el ejército de Sucre, era el ejército realista que

comandaba el presidente Aymerich.

Al mirar este ejército, que los patriotas coronaban las altas faldas del
pichincha, a una altura de 4.600 metros sobre el nivel del mar, se

movieron de sus posiciones para despojarlos, y comenzar la batalla.

Al fin, los espafioles cedieron el campo, precipitandose abajo, por entre
quiebras y riscos, y “y a las doce del dia en el que se ostenta mas
esplendor el que fue dios de Calicuchima y Quisqui, los soldados de la
libertad haciendo, no correr sin o rodar a los vecinos y obligandolos a

refugiarse en el fortin del panecillo, dieron el grito de victoria”.

Los habitantes de la ciudad de Quito, contemplaban la batalla desde altos
collados, de las otras torres de las iglesias, ventanas y techados de las
casas, siguiendo anhelosos e impacientes las peripecias de la lucha
palpitados los corazones de eso cuarenta mil habitantes al esfuerzo de las
mas encontradas emociones: terror, desesperanza, alegria, victoriaj
“hasta los ancianos y adultos de ambos sexos dice otro autor, habian

subido gozosos las crestas encumbradas, cual llevando un plato de
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comido o un canasto de biscochos cual un poco de polvora, cual una
bayoneta, algunas cosa, en fin, con que manifestar su gratitud a los
soldados de la patria. Las vivas a la libertad y al vencedor tuvieron

aturdida la ciudad toda la noche del 24”.

Ahora puedes realizar tu esquema y tu resumen. No te olvides de

subrayar las ideas principales y secundarias
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Resume el texto en las siguientes lineas

Si deseas puedes comparar tu primer resumen con el que hiciste

ahora, notaras el cambio si aplicaste las técnica de manera correcta!!
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Evaluacién del taller

Una vez que ya conociste como mejorar la técnica del resumen, vamos a

contestar el siguiente cuestionario

UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA”

TEMA: EL RESUMEN

CUESTIONARIO Nombre:......ccccoecuveeeee
Fecha:.....cccevvnerererinnne
OPCIONES Siempre: S

Casi siempre: CS
A veces: AV

Nunca: N

INDICADORES S cs AV N

1. ¢Habitualmente haces resumenes de lo que
lees?

2. ¢Tomas en cuenta el esquema para realizar
tus resumenes?

3. ¢Consideras al resumen una herramienta de
estudio util al momento de estudiar?

4. ¢ Utilizas sintesis en lugar de resumenes?

5. éconsideras que puedes hacer resumenes de
mejor calidad?

6. écrees que los resumenes sirven de mucho al

momento de adquirir nueva informacion?

RESULTADOS

Una vez que ya contestaste la evaluacion acerca del resumen vas a
proceder a contabilizar cual casillero tiene el mayor puntaje y analiza el
resultado junto a tus compafieros y tu docente, intentando ver si realizas
estas técnicas al momento de estudiar y leer, destacando la importancia

de este método en tu desarrollo académico y personal.
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Para terminar escribe un compromiso para que realices esta
técnica al momento de hacer tus labores académicas. Recuerda
gue el compromiso es contigo mismo.

MUY BIEN, LO HICISTE PERFECTO
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6.7 IMPACTOS.

Con la presente propuesta, se pretende mejorar la comprension
lectora y realizar estrategias adecuadas de construccion de
conocimientos, en los primeros afios de bachillerato general unificado,
puesto que el tener una herramienta para aprender de una manera mas
activa y sencilla, genera y despierta interés en los y las estudiantes
ademas que desarrolla otras habilidades como analisis y sintesis, muy
necesarios en el ambito educativo, lo cual se ver plasmado en el
aprendizaje significativo que tengan los estudiantes y en su rendimiento

académico.

En la actualidad, es de vital importancia el rescatar este pilar
fundamental del aprendizaje, como es el de la lectura, ya que mediante
esta estrategia los estudiantes seran capaces de adquirir conocimientos
propios sobre lo que lean, y esta autonomia al momento de leer e
investigar afectara significativamente el rendimiento académico; por eso
se pone a consideracion la utilizacion de este moédulo, que mediante el
contenido cientifico, estrategias, actividades y dindmicas, aspiran alcanzar
mejorar en los estudiantes la adquisicion de nuevos conocimientos
basados en la lectura, asi como mejorar las estrategias que permiten
tener un estudio mas activo, donde puedan analizar, debatir, criticar,
resumir y sintetizar cada una de sus asignaturas lo que mejorara

significativamente su rendimiento académico.

Se pretende, que los docentes hagan provecho de el modulo
didactico, de manera que se les facilite impartir su catedra y puedan
recibir de sus estudiantes un aprendizaje mas activo y significativo, que
rompa esquemas y deje de lado el “memorismo”, siempre teniendo

presente la formacién humanista en pro de tener mejores personas.

6.8 DIFUSION.

Este modulo que de una manera u otra contribuyo a la
creacion de nuevas estrategias de aprendizaje, se la difundio a los
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docentes y estudiantes de los primeros afios de B.G.U de la
Unidad Educativa “Ibarra”, a través de talleres con contenido activo
e innovador, lecturas de reflexion y contenido divertido, que
pretendieron un cambio de actitud en los aspectos académicos y

motivacionales hacia la lectura.
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ANEXO N°2

ARBOL DE PROBLEMA

Baja comprension

Lectura como un proceso

habitual significado de la de lo que expresa el poco entretenido estudio deficientes
lectura autor
EFECTOS

¢,Como incide la escasa comprension lectora en la construccion de conocimientos en los y las
estudiantes de primer afio de bachillerato general unificado de la Unidad Educativa Ibarra de afio

lectivo 2014 - 20157
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ANEXO N °3

MATRIZ DE COHERENCIA

FORMULACION DEL
PROBLEMA

¢, Como incide la escasa
comprension lectora en la
construccion de conocimientos en
los y las estudiantes de primer afio
de bachillerato general unificado
de la Unidad Educativa Ibarra de
afo lectivo 2014 - 20157

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Diagnosticar las competencias
lectoras y su incidencia en
la construccion de
conocimientos en los y las
estudiantes de los primero
afios de bachillerato general
unificado de la  Unidad
Educativa “Ibarra”

2. Seleccionar estrategias que
permitan fortalecen las
competencias lectoras y
la construccion de
conocimientos en los y las
estudiantes de los primero
afnos de bachillerato
general unificado de la Unidad

Educativa “Ibarra”

OBJETIVO GENERAL

Determinar la comprension lectora en la

construccion de conocimientos en los y

las estudiantes de primeros afios de

bachillerato general unificado de la

Unidad Educativa Ibarra en el aio lectivo
2014 - 2015

INTERROGANTES DE INVESTIGACION

¢Un diagnésticode las competencias
lectoras y su incidencia en la
construccion de conocimientos de los
y las estudiantes, permitir4 ubicar el
problema?

JLa seleccion adecuada de
estrategias permitird fortalecer las
competencias lectoras en la
construccion de conocimientos vy el
disefio de un marco tedrico que
oriente la investigacion?

¢La propuesta alternativa permitira el
desarrollo de la comprension lectora
para facilitar los procesos de
aprendizaje enlosy las estudiantes?
¢La socializacion de la propuesta con
todos los actores permitird mejorar los

procesos de aprendizaje cognitivo de
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3. Disefiar una propuesta

alternativa que permita el
desarrollo de la comprension
lectora para facilitar los
procesos de aprendizaje en los
y las estudiantes de los
primero afos de
bachillerato general unificado
de la Unidad Educativa
“Ibarra”.

Socializar la propuesta con
todos los actores para
mejorar los procesos de
aprendizaje cognitivo de la
lectura  en los y las
estudiantes de los primeros
afnos de bachillerato general
unificado de la Unidad

Educativa “Ibarra”

la lectura en los y las estudiantes?
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ANEXO N°4

ENCUESTA

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIAY TECNOLOGIA
Encuesta - estudiantes

Instrucciones: La presente encuesta va dirigida a los estudiantes del
primer afio de bachillerato general unificado, con la finalidad de identificar
las competencias lectoras y estrategias de aprendizaje de los estudiantes
tratando de determinar cudles son las formas en las que adquieren
conocimiento los estudiantes.

Teoria de la persuasion

En febrero de 1924 en Leipzig nacié un mono. El mismo dia la
mujer del doctor Sven Brennan dio a luz un hijo varén. El doctor Brennan
se llevd a su casa el cachorro de chimpancé, lo situ6 en la misma
habitacién que su hijo y empez6 a educarlos paralelamente.

Esto significa que ambos sufrieron las mismas influencias, la misma
nutricion, y de la misma manera el medio social era idéntico; venciendo
cierta légica repugnancia, el matrimonio hizo objeto a ambos bebes del
mismo trato afectivo y comenzaron a vivir. Desde los nueve a los
dieciocho meses el partido se empata. Responden a los mismos test con
similar acierto.

La dnica diferencia es que el pequefio mono es mas habil
manualmente y el pequefio hombre mantiene mas tiempo la atencion
concentrada en el mismo objeto. Pero, de pronto, llega el momento en
que el desarrollo del mono se detiene y el del nifio toma un nuevo
impulso: el limite entre el hombre y el chimpancé, el umbral del lenguaje.

El chimpancé puede emitir sonidos, gritos de placer o dolor, pero
estos gestos vocales permanecen en el mono indisolublemente atados a
la emocion y no sabe emplearlos con independencia de la situacion que
los provoca.

El hombre independiza su mundo de sonidos de las circunstancias
y hasta llega a crear circunstancias por medio de las palabras.

Es en ese instante cuando el hombre descubre que la informacion
es un arma tremenda. Sucede que al nombrarlas las crea, porque el
hombre, ejerce el signo mientras que el mono solo conoce la sefial, es
decir la reaccion condicionada a una situacion, reconocida globalmente
pero imposible de ser analizada en su detalle.
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El hombre habla con palabras y la palabra tiene un unico,
inalterable valor: la palabra es el nombre de las cosas y de las ideas, la
informacion es el nombre de las situaciones, y esto los torna en amos del
mundo.

Autores: Alisyus Fenwick — Hugo Ezequiel Lezama
Cuestionario. (Encuesta- estudiantes)

Le agradecemos se digne contestar el cuestionario consignando una X en
el casillero de su preferencia o encerrando el literal que considere correcto

(Comprensién)

1. Cuél eslaidea principal del texto:
a. La diferencia entre chimpancé y el ser humano
b. El crecimiento del ser humano y el chimpancé
c. El descubrimiento del doctor al criar al chimpancé y al ser humano
d. Elvalor de la palabra en el ser humano

2. Cudles son las ideas secundarias de este texto
a. Las reacciones de cada una son condicionadas
b. Ambos sufrieron las mismas influencias
c. El hombre descubre en la informacion un gran recurso
d. El chimpancé quiere aprender a expresarse

3. La diferencia posterior en el desarrollo del hombre, estuvo
determinada por:
a. Por su mejor adaptacion
b. Por su mayor flexibilidad
c. Por lainfluencia positiva de los padres
d. Por el lenguaje

4. En las siguientes lineas escriba un breve resumen del texto

5. Ponga el significado de las siguientes palabras
b. Umbral:
c. Inalterable
d. Indisoluble:
e. Condicionada:
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o

10.

11.

12.

¢Sus profesores suelen utilizar la lectura comprensiva en el
momento de impartir sus clases?

Siempre ]
Casi siempre [
Rara vez ]
Nunca O

¢Tus profesores suelen utilizar estrategias de comprension
lectora al momento de impartir sus clases?

Siempre m
Casi siempre []
Rara vez ]
Nunca ]

¢ Tus profesores te ayudan a relacionar lo que sabes con lo que
vas aaprender?

Siempre ]
Casi siempre []
Rara vez ]
Nunca O

¢Al momento de estudiar sueles analizar lo que dice el texto?
Siempre ]
Casi siempre []
Rara vez OJ
Nunca O

¢Cuando estudias sueles emplear estrategias de sintesis para tu
estudio?

Siempre [

Casi siempre[]

Rara vez ]

Nunca [

.Sueles debatir al en clase sobre un tema leido?
Siempre ]
Casi siempre []
Rara vez ]
Nunca Ll

¢Puedes recuperar informacion mas rapidamente de lo que lees
gue de lo que memorizas?

Siempre O
Casi siempre[]
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Rara vez ]
Nunca L]
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIAY TECNOLOGIA
Encuesta — docentes

Instrucciones: La presente encuesta va dirigida a los docentes del primer
afio de bachillerato general unificado, con la finalidad de identificar las
competencias lectoras y estrategias de aprendizaje que se aplican en los
estudiantes tratando de determinar cuédles son las formas en las que
adquieren conocimiento los estudiantes.

Le agradecemos se digne contestar el cuestionario consignando una X en
el casillero de su preferencia.

Cuestionario.

1. ¢Sus estudiantes suelen encontrar la idea principal de un
texto?

Siempre [

Casi siempfg

Raravez []
Nunca U

2. ¢Sus estudiantes distinguen las ideas secundarias de un
texto?

Siempre [

Casi siempfg

Raravez []
Nunca [

3. ¢Cuando los estudiantes leen un texto, suelen encontrar las
diferencias en el mismo?
Siempre ]
Casi siempre []
Rara vez O]
Nunca L]

4. ¢Considera Ud. que sus estudiantes manejan un amplio
vocabulario?

Si ]
A veces

]
Rara vez ]
No ]
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5. ¢Pueden sus estudiantes realizar un corto resumen de lo que
leen, que contenga lo més importante de un texto?

Siempre ]

Casi siempre []

Rara vez ]

Nunca O

6. ¢Ud. suele utilizar la lectura comprensiva como herramienta
didactica al momento de impartir sus clases?

Siempre m

Casi siempre [

Rara vez

Nunca [

7. ¢Utiliza Ud. Estrategias de comprension lectora con sus
estudiantes al momento de realizar sus clases?

Siempre m
Casi siepre OJ
Rara vez ]
Nunca ]

8. ¢Relaciona Ud. Los conocimientos previos de sus estudiantes
con los que esta por adquirir?

Siempre ]
Casi siempre [
Rara vez ]
Nunca L]

9. ¢Sus estudiantes suelen analizar lo que dice el texto?

Siempre O
Casi siempre [
Rara vez L]
Nunca O

10.¢Sus estudiantes realizan una sintesis de un texto para que
facilite su estudio?

Siempre L]
Casi siempre ]
Rara vez ]
Nunca [
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11..Sus estudiantes suelen realizar debates o dar juicios de valor
en base de lo que leen?

Siempre [
Casi siempre []
Rara vez ]
Nunca O

12.¢;Considera Ud. que sus estudiantes recuperan informacion
mas rapidamente de lo que leen que de lo que memorizan?

Siempre O
Casi siempre []
Rara vez ]
Nunca [
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ANEXO N° 5

Fotografias de la socializacion de la propuesta.

Imagen N° 1

Fuente: Unidad educativa “lbarra”. Breve explicaciéon

Imagen N°2

Fuente: Unidad educativa “lbarra”. Muy concentradas en la actividad
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Imagen N°3

Fuente: Unidad Educativa “lIbarra”. Aclarando dudas del debate

Imagen N°4

Fuente Unidad Educativa “Ibarra”. Un trabajo en parejas donde hubo

competencia
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Imagen N°5

Fuente: Unidad Educativa “lbarra”. Mucha concentracion y diversiéon

Imagen N°6

Fuente: Unidad Educativa “lIbarra”. Debatiendo
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA
La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional,
determind la necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de

apoyar los procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto,
para lo cual pongo a disposicién la siguiente informacién:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD: | 100339943-1

APELLIDOS Y NOMBRES: | Castro Cardenas John Sebastian

DIRECCION: José Nicolas Vacas 2 -43 y Juan de Dios Navas

EMAIL; Jhon19910719@hotmail.com N
TELEFONO FUIO: TELEFONO MOVIL | 0993067323
B DATOS DE LA OBRA =
TiTULO: LA COMPRENSION LECTORA EN LA CONSTRUCCION DE |

CONOCIMIENTOS. ESTRATEGIAS PARA ESTUDIANTES
DE PRIMEROS ANOS DE BACHILLERATO GENERAL
UNIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA"

AUTOR (ES): Castro Cardenas John Sebastian
| FECHA: AMAAMMDD 2015/06/15

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA: PREGRADO (] POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: | Licenciado en Ciencias de la Educacion especialidad de
Psicologia Educativa y Orientacién Vocacional.

ASESOR /DIRECTOR: Dr. Gabriel Echeverria Msc.
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Castro Cardenas John Sebastian , con cédula de identidad Nro, 100339943-1, en calidad de
autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anterlormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la
Universidad Técnica del Norte, la publicacién de la obra en el Repositorio Digital Institucional y
uso del archivo digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la
disponibilidad del material y como apoyo a la educacion, investigacidn y extensién; en
concordancia con la Ley de Educacion Superior Articulo 144,

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que Ia obra objeto de la presente autorizacion es original y se la
desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es {son)
el (los) titular {es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre
el contenido de la misma y saldrd (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacién por
parte de terceros.

Ibarra, a los 15 dias del mes de Junio del 2015

ELAUTOR:

(Firma).....- At
Nombre: Cas!

C.C. 100339943-1
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" CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Castro Cardenas John Sebastian , con cédula de identidad Nro. 100339943-1
manifiesto mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos
patrimoniales consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4,
5y 86, en calidad de autor (es) de la obra o trabajo de grado titulado: LA COMPRENSION
LECTORA EN LA CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS. ESTRATEGIAS PARA
ESTUDIANTES DE PRIMEROS ANOS DE BACHILLERATO GENERAL UNIFICADO
DE LA UNIDAD EDUCATIVA “IBARRA” Qué ha sido desarrollada para optar por el
Titulo de Licenciado en Ciencias de la Educacién especialidad de Psicologia Educativa
y Orientacién Vocacional en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad
facultada para ejercer plenamente los derechos cedidos anteriormente. En mi condicién
de autor me reservo los derechos morales de la obra antes citada. En concordancia
suscribo este documento en el momento que hago entrega del trabajo final en formato
impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 15 dias del mes de Junio del 2015

et
S

\\

Nombre: Castro Cardenas John Sebastian
Cédula: 100339943-1
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