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PRESENTACION

Pocas veces se encuentra un trabajo educativo orientado hacia el proceso de
ensefanza para Docentes de Cultura Fisica de nivel Medio, dentro de la Danza
Tradicional del Pasacalle, Sanjuanito y Bomba, estructurado como Guia
Didactica.

Alicia Cevallos Campana, destacada docente de la Universidad Técnica del
Norte y funcionaria de la Direccion Provincial de Educacién y Cultura de
Imbabura, vio que su aporte a la Educacién, la Ciencia y la Cultura, consistia
en elaborar la presente “Guia Didactica”. Un trabajo de hormiga, laborioso,
pero que poco a poco ha dado sus frutos.

La danza, como presenta Alicia, es un deleite, una satisfaccién interna de las
personas como acercamiento espiritual y expresiéon corporal, desde el punto
de vista social, pero en ese desarrollo de capacidades psicomotrices, de
visualizacion y orientacion espacial, desde la optica de las inteligencias
multiples.

Sin embargo el trabajo rescata uno de los valores culturales costumbristas
dentro de la musica y la danza, situacién que ayuda a la juventud a valorar lo
nuestro, en las diferentes etnias de Imbabura, donde se destaca Ia
indumentaria propias para cada danza.

La guia esta redactada en funcion del desarrollo de los jovenes estudiantes y
se presentan en tres bloques claramente identificados con explicaciones paso
por paso, con los soportes de figuras bien estructuradas; desde el punto de
vista didactico considero es un muy buen trabajo orientado a los docentes de
Cultura Fisica digno de  ser estudiado, por consiguiente criticado
positivamente, lo que sera de mucha ayuda para futuras producciones.

Msc. Marco A. Benalcazar Gomez
Docente de la UTN

Ibarra, Abril del 2013



Pensamiento

“Una de las primeras expresiones del arte, fue la danza.
Antes que aprender a cantar, a dibujar o a escribir,
los seres humanos aprendimos a danzar. La danza era,
no sélo un medio de expresion individual y colectiva,
era también la primera forma de aprehension de la realidad,
la primera forma educativa. Bailaban para imitar
el movimiento de la naturaleza y mientras lo hacian,
la iban conociendo, para posteriormente dominarla,
Transformarla y satisfacer sus necesidades. Era también
la primera forma de ritualidad religiosa; pues
por medio de la danza como los seres humanos
se comunicaban con la madre tierra y con los dioses tutelares.
Con la danza fortalecian el cuerpo, pero también el espiritu,
mejoraban al mismo tiempo sus sentidos y sus relaciones
sociales, pues la danza en esencia, es un

hecho integral y colectivo”.

JFR
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PRETEST

Reflexione, totalmente, sobre las preguntas y conteste con criterio personal,
con palabras sencillas y determine conceptos que permitan a su facilitador
diagnosticar su conocimiento sobre el arte de la danza.

oL =

N

Defina ¢ Qué es Cultura?

¢ A qué llamamos folclor?

¢,Cudl es la diferencia entre folclor y cultura?

Unificando los criterios anteriores defina lo que es danza tradicional.

¢ Como ayuda la danza en la ensefianza de cultura fisica para la
transferencia conceptual del conocimiento.

Defina de manera sencilla qué es el arte dancistico.

Enliste las destrezas que usted cree direccionar la ensefianza
aprendizaje de la expresion artistica.

Sabe Ud. ;Cuéles son las asignaturas que integran la cultura estética y
las diferentes formas de expresion en cada una de ellas que se aplican
en la danza?

¢, Como estimula la practica de la danza en el estudiante?

. ¢Cudles son los métodos y técnicas que se aplican en la ensefianza de

la danza y Cultura Fisica?



INTRODUCCION

Fundamentar el desarrollo de las actividades artisticas y literarias de nuestro
pais; sobre la base de la consolidacion y el impulso del movimiento de los
docentes, estudiantes y los aficionados al arte; es trabajar con un criterio y
una vision cultural de amplia perspectiva. El fomento y la difusién de nuestra
cultura debe partir de la aplicacion consecuente de su diversidad en la
educacion, desde el nivel primario hasta las universidades; y por supuesto,
hacia toda la comunidad, que es en definitiva, la propietaria y destinataria de
toda manifestacion cultural.

Esta Guia Didactica contiene técnicas, pasos, figuras, formas coreogréficas y
ayudas didacticas del Pasacalle, Sanjuanito y Bomba; bailes tradicionales
imbaburefios, asi como su evolucidn historica y los diferentes disefios de sus
vestuarios correspondientes a cada uno, en su momento mas notable de su
desarrollo.

La presente Guia Didactica ayudara a conocer aun mas nuestro folclore a los
docentes, estudiantes, aficionados y grupos de danza; esclareciendo dudas
y logrando un conocimiento histérico y técnico sobre los bailes tipicos, en la
medida en que sean aplicadas, correctamente, las orientaciones que en él se
dan para el montaje de las coreografias.

Las danzas descritas en esta Guia Didactica pueden ser replicadas y se las
puede ensefiar en los diferentes niveles de educacion media, superior; asi
como en grupos de danza de aficionados o profesionales de la Provincia de
Imbabura.

Los objetivos, que nos proponemos lograr con esta Guia Didactica, son los
siguientes:



Socializar y desarrollar el Pasacalle, Sanjuanito y Bomba como
Bailes tradicionales de Imbabura; fundamentalmente en el nivel
medio y en los grupos de danza aficionados y profesionales.

Elevar el nivel cultural de los docentes de cultura fisica, de los
instructores y aficionados a la danza; a través de recursos didacticos
adecuados para el fomento de la practica de los bailes del
Pasacalle, Sanjuanito y Bomba, el conocimiento de sus
antecedentes y evolucién historica.

Contribuir a la promocién y difusién de nuestra cultura dancistica a
tfravés de la publicacion de materiales que sirvan de guia,
informacién y consulta para el desarrollo de aficionados, grupos de
danza y especialistas en la materia.

Alcanzar un mayor nivel en el desarrollo de los docentes, alumnos y
grupos de danza aficionados y profesionales, a través de métodos
adecuados y técnicas especificas que se sugieren en esta
publicacion.



COMO USAR LA GUiA

+ Teoria: En las hojas siguientes, encontraras orientaciones didacticas y
metodoldgicas que te serviran para conocer y poder ensefiar.

+ Practica: Si cumples con las indicaciones dadas, alcanzaras buenos
resultados con tus alumnos v te sentiras satisfecho del deber cumplido.

+ Accion: Sigue el orden establecido y llegaras al éxito que te has
propuesto.

+ Cuidados: Con paciencia, perseverancia y sabiduria lograras tus
objetivos.

+ Recomendaciones: Lee el manual y encontrards el proceso a seguir
para ensefiar a bailar nuestras danzas tradicionales.



Anexo No. 1

Traje Tipico del Pasacalle



Anexo No. 2

Vestimenta del Sanjuanito
Otavalo



Anexo No. 3

Vestimenta del Sanjuanito
Comunidad de Peguche



Anexo No. 4

Paso Basico del Sanjuanito



Anexo No. 5

Participacion de los Nifios en la Bomba



Anexo No. 6

Variedad de vestimentas del
Pasacalle, Sanjuanito y Bomba



Alicia Cevallos Campaiia

Naci6 el 12 de Abril de 1963 en la
Parroquia de Puéllaro, cantdén Quito,
provincia de Pichincha, sus primeros
estudios los realiz6 en la escuela Fiscal
“Luis  Napoleén Dillon”, continué sus
estudios en el Colegio Técnico “Puéllaro”
hasta el tercer curso para luego culminar su
Bachillerato en el Colegio de Srtas “Simén
Bolivar de Quito, donde obtuvo el titulo de i
Bachiller en Educacion Industrial en 1982.

Siguid los pasos de sus maestros e ingresd en la Facultad de Filosofia,
Letras y Ciencias de la Educacion en la Universidad Central del Ecuador,
obteniendo el Titulo de Lic. en Ciencias de la Educacion, especializacion
Educacion Fisica en 1987. Este mismo afio ingresé al Instituto Nacional
de Danza obteniendo el titulo de Bachiller de Danza Popular en 1990.

Luego ingresa al Primer Programa de Maestria entre la Universidad
Técnica del Norte y la Universidad Nacional de Loja, obteniendo el titulo
de Magister en Docencia Universitaria e investigacion Educativa en el
afio 2003.

Continta sus estudios en la Primera Maestria en Docencia de la Cultura
Fisica realizada por los catedraticos del Instituto de Educacion Fisica de
la Universidad Técnica del Norte, obteniendo el Titulo de Magister en
Docencia de la Cultura Fisica en el afio 2006.

Destacada Docente de Nivel Escolar, Medio y Universitario de cuyos
servicios, miles de profesionales se han beneficiado en la capital y en el
Norte del pais.



Anexo No. 7

Maestra participando en el Baile San Juanito
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Anexo No.

Vestuario del Sanjuanito



Anexo 9

Vestuario del Sanjuanito Cayambe



Anexo 10

Exalumnos del Instituto de Educacion Fisica de la UTN |
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