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RESUMEN

La presente investigacion de ejercicios fonoarticulatorios que inciden en la pronunciacion
adecuada de los fonemas afectando al lenguaje de los nifios de 3 a 4 afios de edad, se observo
en los nifios de la Unidad Educativa “Pimampiro” los mismos que presentaban dificultad
para expresar claramente, sus ideas, pensamientos, inquietudes y curiosidades debido a la

falta de estimulacion temprana a los nifios por parte de los padres de familia y las docentes.

Esta investigacion se sustentd en la Neurociencia, Neurolinguistica, Pedagogia,
Psicologia, entre otras, demuestran que el desarrollo del nifio se inicia desde el vientre de la
madre, estableciendose las bases fundamentales para los aprendizajes futuros, considerando
la plasticidad cerebral como una de las caracteristicas primordiales para iniciar la

sistematizacion de la formacion humana

Se realiz6 la investigacion de campo mediante una aplicacion de una encuesta realizada
a las docentes del nivel inicial y una ficha de observacion a los nifios de 3 a 4 afios de la
Unidad Educativa “Pimampiro” canton Pimampiro, provincia de Imbabura, Partiendo de este
analisis una vez que ya se ha identificado la problematica se determiné la incidencia de los
gjercicios para una adecuada pronunciacion de los fonemas se decide disefiar una propuesta
dirigida a los y las docentes del nivel inicial, de ejercicios fonoarticulatorios con labios,
mejillas, lengua, mandibula, paladar, soplo y respiracién, mas los conocimientos cientificos

aplicaran de manera correcta, en los nifios logrando que los nifios se sientan seres plenos

En conclusion el lenguaje es una de las funciones méas importantes del ser humano
permite que puedan transmitir, expresarse de manera clara, tener interaccion con sus pares,

sociedad y con su familia, logrando su desarrollo integral.

La recomendacion a los docentes del nivel inicial que apliquen los ejercicios y se innoven

y capaciten en actividades para desarrollar el area de lenguaje.
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ABSTRAC

This present research about phonoarticulatory exercises that underscore the proper
pronunciation of the phonemes affecting the language of the children at the age of 3 and 4
years. Of the “Unidad Educativa Pimampiro” which had difficulty to expressing clearly,
their ideas, thoughts, concerns and curiosities due to the lack of early stimulation from
parents an teachers.

This research was sustained on Neuroscience, Neurolinguistics, Pedagogy, Psychology,
among others, which demonstrate that the child development starts from the maternal’ womb,
establishing the fundamental bases for future learning, considering brain plasticity as one of
the major features to begin the systematization of human formation.

The field research was carried out through a survey application for teachers of the initial level
and an observation card to 3 to 4 afios of the unidad educative “Pimampiro”, Caton
Pimampiro Provincia de Imbabura, on the basis on this analysis once the problem has been
identified, the incidence of exercises for an adequate pronunciation of phonemes was
determined, They belonged to Pimampiro School, located in Imbabura province. Therefore, it
was proposed the development of phonoarticulatory exercises with lips, cheeks, tongue, jaw,
palate, breath and breathing, as a solution of this cause.

These exercises are addressed to teachers from the initial level of education. These teachers
having the scientific knowledge about the development of children in the area of language
apply the exercises correctly. In conclusion, language is one of the most important functions
of human beings, allowing them to communicate, express themselves clearly It helps to

interact with their peers, society and their families, achieving their integral development.

The recommendation for teachers from the initial leve is to apply the exercises get innovation

and training in activities to develop the language area.
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INTRODUCCION

La presente investigacion lleva como tema “Ejercicios fonoarticulatorios y su incidencia
en la pronunciacion adecuada de fonemas complejos” que afecta el lenguaje de los nifios de 3
a 4 afios de edad se observo en los nifios de la Unidad Educativa “Pimampiro” en esta
investigacion se aplico la observacion de los nifios, mismos que presentaban dificultad para
expresar claramente, sus ideas, pensamientos, inquietudes y curiosidades, todo ello debido a
una deficiencia en la forma de estimulacion temprana a los nifios por parte de los y las
docentes, debido a su desconocimiento y a la carencia de innovacion y capacitacion por parte

del cuerpo docente.

Frente a este problema se planted el objetivo esencial de elaborar una propuesta de
ejercicios fonoarticulatorios para la pronunciacion adecuada de los fonemas y desarrollar el
lenguaje mediante el fortalecimiento y desarrollo de los labios, mejillas, lengua, mandibula,
paladar, soplo y respiracion, Estos ejercicios estan dirigidos a docentes del nivel de educacion
Inicial, los mismos que con los conocimientos cientificos sobre el desarrollo que deben tener
los nifios en el area de lenguaje, aplicaran de manera correcta, segun las necesidades
observadas en los nifios, aplicando una buena metodologia que les ayudara a estimular, con
actividades llamativas y juegos dindmicos el area de lenguaje, logrando el desarrollo integral

de los ninos.

El presente trabajo de grado se compone de los siguientes capitulos:

Capitulo 1 el cual esta contiene EI Problema De Investigacion, Antecedentes, Planteamiento
Del Problema, Formulacion Del Problema, Delimitacion Del Problema, Delimitacion
Espacial, Delimitacion Temporal, Objetivo General Y Objetivos Especificos, Justificacion,
Factibilidad, el Capitulo I1. Marco Tedrico, Fundamentacion Tedrica, Fundamentacion

Filosofica, Fundamentacion Psicoldgica, Fundamentacion Epistemologica, Fundamentacion

Xiii



Axiologica, Fundamentacion Pedagdgica, Fundamentacion Legal, Ejercicios
Fonoarticulatorios, Ejercicios, Los Fonemas Complejos, En el capitulo Il Marco
Metodoldgico, Tipos De Investigacion, Métodos Cientificos, Técnicas E Instrumentos,
Instrumentos, Poblacion, Muestra. Seguido del capitulo 1V. Analisis E Interpretacion De
Resultados Capitulo V. Conclusiones Y Recomendaciones, y por ultimo pero no menos
importante el capitulo VI. El cual contienen la Propuesta, Ejercicios fonoarticulatorios para
desarrollar la pronunciacion adecuada de los fonemas complejos para las docentes del nivel

Inicial.
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CAPITULOI

1 PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1  Antecedentes.

En el mundo la comunicacion oral es la que ayuda a expresar y comprender ideas,
pensamientos, sentimientos, conocimientos y actividades. El lenguaje oral se da
como resultado de un proceso de imitacion y maduracion a través de la riqueza de
estimulos que existen en el ambiente.

En el Ecuador el lenguaje es muy diverso es por ellos que los adultos, nifios y nifias
no tienen diferentes maneras de expresarse, no es la misma en todos los contextos
geogréficos ni en todas las clases sociales. A pesar de estas evidencias
contradictorias, uno de los puentes intergeneracionales mas fuertes sigue siendo la
palabra hablada.

Si la escuela no cuenta con ejercicios fonoarticulatorios adecuados para la
pronunciacion adecuada de los fonemas complejos en los nifios y nifias, en un futuro
tendrén deficiencia en comunicarse, al no darse a entender, tendran problemas en su
lenguaje oral, esto afectara su vida en todo su entorno ya que el medio en el cual los
nifios y nifias se comunican es el lenguaje oral, tendran problemas en la lecto-
escritura, y adquisicion de conceptos béasicos. Para que los nifios y nifias en su futuro
no tengan problemas en su proceso ensefianza - aprendizaje es necesario mejorar su
lenguaje oral mediante un manual de aplicacion de ejercicios fonoarticulatorios
adecuados para cada problema que se presenta en su comunicacion oral, para lograr
que el nifio se desarrolle integralmente en su entorno.

Conociendo la falta de motivacion del lenguaje que existe por parte de los
docentes en las diferentes instituciones, el aprendizaje de la propia lengua constituye

para muchos la mayor hazafia intelectual que el ser humano realiza durante su vida.



Antes de que el infante adquiera el lenguaje como tal, debe transitar por el
aprendizaje de los sonidos, la formacion de palabras, su combinacion en frases, la
construccioén de significados y la adquisicién de un conocimiento sobre su lengua,
hasta llegar a la meta deseada: el dominio propiamente del lenguaje.

Para enfrentar esta realidad es vital la intervencion de los padres de familia, pues,
se deben convertir en el soporte para la superacion de estos inconvenientes de salud.

En la ciudad de Pimampiro, en la Unidad Educativa del mismo nombre se ha
visualizado en los nifios de 3 a 4 afios que muchos de ellos tienen problemas para
expresar sus ideas con los fonemas complejos, generando un problema de
aprendizaje y posteriormente un problema de lectura.

Dicho problema de lenguaje se manifiesta por diferentes causas como son: el
poco interés por parte de las docentes para realizar actividades de estimulacion
basadas en ejercicios fono articulatorios, la sobreproteccion de sus padres, quienes
no les hablan claro y les miman diciéndoles palabras no correctas, los nifios optan
por repetir lo que escuchan y sienten que lo que escuchan es normal y lo reproducen.
Las causas a nivel mundial son varias y se originan por enfermedades como,
autismo, hipoacusias y, como también, por la pobre estimulacion del lenguaje, la
sobreproteccidn, que provocan secundariamente el trastorno del lenguaje.

Puede presentarse el caso de alglin nifio con retraso del lenguaje en el que las
causas mencionadas no sean evidentes o demostrables.

Hasta hoy, las investigaciones han demostrado que, la plasticidad del cerebro como
el cerebro es influenciado por las condiciones de salud o las experiencias de vida y
como puede usarse para desarrollar estrategias de aprendizaje que estimulen el

desarrollo saludable del habla y el lenguaje en la nifiez temprana.



1.2 Planteamiento del problema.

Se ha observado En la Unidad Educativa “Pimampiro” ubicada en la cantén
Pimampiro, Provincia de Imbabura afio lectivo 2016-2017, que los nifios presentan
dificultad para pronunciar fonemas complejos, donde se han observado e
identificado el rechazo que tienen los nifios por parte de los demas, son motivo de
burlas y remedos debido a la inadecuada pronunciacion de los fonemas complejos,
por lo que genera una serie de problemas en su desarrollo emocional, social y
cognitivo

En primer lugar, los nifios no se integran con sus pares y se limitan al momento
de expresar sus sentimientos, emociones, y opiniones excluyéndose del medio
social.

Asi mismo, es notable y visible en los nifios y nifias la Timidez e inseguridad
debido a su baja autoestima, por motivo de miedo a ser motivo de burlas lo que
genera que sean callados y timidos.

Como causa principal para que exista la inadecuada pronunciacién de los fonemas
complejos es la sobreproteccion de sus padres, la misma que no les permite
desarrollar su lenguaje, al pronunciarles de manera incorrectamente pues les miman
y no les hablan claro, tal vez no sepan la magnitud de dafio que causan al desarrollo
del nifio.

Ademas, la falta de estimulacién temprana es un factor negativo para el desarrollo
del lenguaje, pues el desconocimiento de actividades de estimulacion para una
adecuada pronunciacion, conllevan a consecuencias graves en el infante, ya que, si
un nifio no ha desarrollado de manera adecuada su lenguaje, tendra problemas en un

futuro para pronunciar y agudizara la falta de confianza en si mismo.



De la misma manera los padres de familia prefieren utilizar la tecnologia antes
que jugar con sus hijos, como, por ejemplo, les dejan ver programas inadecuados en
la tv donde los nifios creen que la pronunciacion es correcta y adoptan lo que
observan y escuchan.

Este problema se lo ha detectado mediante la observacion realizada a los nifios de
3 a 4 afos de la unidad educativa “Pimampiro” y se pudo evidenciar las falencias
que tienen los nifios al momento de pronunciar fonemas complejos, este problema
Ilamo mucho la atencion surgiendo la necesidad de investigar mas afondo sobre este
tema. Pues si bien es cierto que la adecuada pronunciacion es parte importante del
desarrollo del lenguaje y comprende todo lo relacionado con el desarrollo del
lenguaje del nifio lo que le permitira interactuar con los demas y expresar de manera
clara sus emociones, sentimientos, opiniones y vivencias.

De ahi la importancia de estimular a los nifios y nifias desde que nacen, pues son
como esponjas que absorben lo positivo y lo negativo del mundo exterior, a traves de
los sentidos y las experiencias que se vuelven enriquecedoras cuando son realizadas
con dedicacion y amor para gue el nifio alcance el objetivo deseado, comprendiendo

también que se requiere de mayor atencion en esta area.

1.3 Formulacion Del Problema.

¢De qué manera inciden los ejercicios fonoarticulatorios en la pronunciacion de
fonemas complejos del lenguaje de los nifios de 3 a 4 afios de Unidad Educativa
“Pimampiro” ubicada en el canton Pimampiro de la Provincia de Imbabura, en el afio

lectivo 2016 -2017?



1.4 Delimitacién Del Problema.

1.4.1 Unidades De Observacion.

La investigacion se realiz6 a los nifios, padres y madres de familia y docentes

1.4.2 Delimitacion espacial
La investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa “Pimampiro” Ubicada en el

cantdén Pimampiro Provincia de Imbabura.

1.4.3 Delimitacion temporal

El estudio se realiz6 en el afio 2016-2017

1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General.

Disefiar una guia de ejercicios fonoarticulatorios para los docentes del nivel
inicial para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos en los nifios de 3 a4
afios de la Unidad Educativa “Pimampiro” ubicada en la Provincia de Imbabura,

Canton Pimampiro en el afio 2016 -2017

1.5.2 Objetivos Especificos.

e Mejorar la pronunciacion de los fonemas complejos a través de ejercicios
fonoarticulatorios que se practican en los ambientes de aprendizaje.

e Fundamentar bibliograficamente sobre ejercicios  fonoarticulatorios y
pronunciacion.

e Diseflar una guia de ejercicios fonoarticulatorios con métodos y técnicas
aplicables en el trabajo diario de los docentes.

o Difundir los ejercicios fonoarticulatorios a docentes del nivel inicial de la Unidad

Educativa “Pimampiro”.



1.6 Justificacion.

El desarrollo de esta investigacion se justifica debido a que los problemas de
lenguaje y habla se encuentran entre los obstaculos mas destacados y limitantes a los
que se enfrentan los nifios en el nivel inicial ya que esta etapa es la més critica para
el desarrollo del lenguaje debido a que utilizan un vocabulario expresivo y receptivo
cada vez mas amplio y estructurado para interactuar con su medio social. Pues ha
sido observada en los nifios y nifias de 3 y 4 afios de la Unidad Educativa
“Pimampiro”, Ubicada en el Cantén del mismo nombre, Provincia de Imbabura en el
afio lectivo 2015-2016, donde los nifios no expresan adecuadamente los fonemas
complejos, lo que es un limitante en la interaccion

Por otro lado el ser humano se sirve del lenguaje no sélo como un medio de
comunicacion sino para satisfacer demandas y necesidades, controlar a otros,
establecer contacto con sus semejantes, expresar sentimientos, simular o crear,
preguntar o escribir. También el lenguaje es la razén fundamental por lo que el ser
humano crea cultura.

La necesidad de investigar este tema surge con el fin de obtener estrategias que
brinden una adecuada estimulacion al lenguaje con la intencion de que los nifios
pronuncien adecuadamente los fonemas compuestos y expresen claramente sus
ideas, inquietudes y experiencias. De tal manera que su integracion en la sociedad se
desarrolle sin inconvenientes.

Como se menciond anteriormente, el lenguaje en los nifios en el nivel inicial,
ayuda a su integracion y al aprendizaje es por eso entre las bondades de la
Estimulacion mediante ejercicios fonoarticulatorios permite  que realicen una
adecuada articulacion de los fonemas complejos y les ayuda a participar en las

diferentes conversaciones y consecuentemente una buena convivencia cotidiana.



En una actualidad mas modernizada y la sociedad demanda mayor calidad de la
preparacion de los nifios y nifias en todas las areas de desarrollo, especialmente en el
lenguaje, es muy conveniente realizar la mencionada investigacion debido a que la
pronunciacion clara en el nivel inicial es un pilar fundamental para favorecer el
desarrollo formativo del lenguaje, y adquieran el conocimiento con habilidades
comunicativas como pauta para lograr un desarrollo personal social.

Es muy conveniente realizar esta investigacion para cubrir las necesidades de
formacion en su desarrollo integral, y aprendan a expresarse en las diversas
situaciones de la vida y que tenga experiencias significativas de vital importancia en
su vida presente y futura.

El objeto a lograrse con el estudio del presente tema es entregar actividades y
gjercicios a los y las docentes del nivel inicial que les permita tener herramientas con
las cuales enfrentara los problemas de inadecuada pronunciacion de fonemas
complejos. Para lo cual es necesario que el docente conozca sobre las actividades y
gjercicios y ponga en préactica en su vida docente con sus estudiantes, mismos que les
ayudara en su integracion a su cultura y a la sociedad.

El nivel de Educacion Inicial es considerado como otro nivel educativo por lo
gue queremos aportar con la puesta en accidn de estrategias educativas innovadoras,
donde los docentes integren estos ejercicios a su planificacion diaria de actividades,
para estimular lograr la pronunciacién adecuada, y del mismo modo reflexionen vy
analicen que el nivel inicial es la etapa decisiva para toda su vida, pues son los
cimientos de su desarrollo de las capacidades personales que les permite enfrentar
situaciones del entorno familiar y social.

A nivel de nuestro entorno social existen nifios y nifias con problemas para

pronunciar correctamente fonemas complejos especialmente al momento de iniciar el



nivel inicial, debido en gran parte a la falta de estimulacion adecuada, afectando
gravemente su desenvolvimiento cognitivo y social para lo cual se debe tomar muy
en cuenta que los nifios y nifias desarrollan sus capacidades y habilidades cuando
realizamos estimulacion oportuna y constante acompafiada de afecto y buena
atencion a los infantes, no solo en la institucion sino también en el entorno familiar y
social.

Para lograr un desarrollo de los nifios y nifias en esta area de lenguaje es necesario
e indispensable que las maestras del nivel inicial conozcan e implemente en la
practica diaria ejercicios innovadores para una solida formacion de esta area muy
importante para el desarrollo integral.

Los ejercicios fono articulatorios son estrategias muy positivas para los nifios y
nifias de la Unidad Educativa “Pimampiro” de 3 y 4 afios a quienes les seran de gran
ayuda al momento de que las docentes apliqguen en sus labores diarias y
acompariados de buena atencion y afecto logrando una buena comunicacion con los

demas y un verdadero desarrollo integral.

1.7 Factibilidad.

El trabajo investigativo es factible ya que muestra todos los &mbitos de aplicacion
importantes en la incidencia de los ejercicios fonoarticulatorios, siendo un tema de
relévate jerarquia ya que dichos ejercicios seran impartidos por los docentes del nivel
inicial para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos en los nifios de 3 a
4 afos de la Unidad Educativa “Pimampiro”.

Otro aspecto importante, es que demuestra la factibilidad de acuerdo al interés
personal siendo asi un &mbito de sugerencia y motivo para mejorar la ensefianza de
los ejercicios fonoarticulatorios siendo una estrategia muy positiva para los nifios y

nifas de la Unidad Educativa.



La factibilidad en este proyecto investigativo se muestra en la importancia de su
aplicacion, mostrando asi que las guias plateadas mejoraran el rendimiento de los

nifios y nifias logrando un mejor desarrollo en el area de lenguaje.



CAPITULO II.

2 Fundamentacién Filoso6fica.

El papel que el lenguaje desempefia en nuestro desarrollo cognitivo ha sido y
continta siendo un tema polémico. Para Luria, Vygotsky y la escuela rusa es un
agente principal en dicho desarrollo; Piaget y la escuela de Ginebra sostienen en
cambio que el lenguaje depende del aprendizaje de otros medios para su desarrollo,
mientras que para Bruner y la escuela de Harvard no es ni mas ni menos que el
amplificador mas poderoso de las facultades humanas considerandolo el agente
principal en la transmisidn cultural de tales facultades.

En la etapa sensorio-motora, el nifio elabora un sistema de
esquemas que prefiguran ciertos aspectos de la estructura de clases
y relaciones, ademas de formas elementales de conservacion y
reversibilidad operativa. La adquisicion de la permanencia de los
objetos (elaborada entre los seis y los dieciocho meses) es la
primera invariable (invariant) que el nifio consigue, y refleja
cuando, por ejemplo, busca un objeto que ha perdido. Esta
busqueda se lleva a cabo en funcion de sucesivas localizaciones,
que, en resumidas cuentas, dependen de la constitucion de un grupo
de desplazamientos (déplacements) elementales en el que aparecen

coordinadas la asociatividad y la reversibilidad (PINA)

Vygotsky coincidia con Piaget en que:

“El pensamiento inicial del nifio es Prelingiiistica y que el

lenguaje temprano refleja lo que ya sabe”. Sin embargo, sostuvo
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que tanto el pensamiento como el lenguaje terminaban
fusionandose y que muchas de las expresiones no sociales que
Piaget califico de egocéntricas, reflejan en realidad la transicion
del razonamiento pre-linguistico al verbal. Las teorias
analizadas por Vygotsky y Piaget consideran que el pensamiento
y el lenguaje en nifios tienen varias interpretaciones del lenguaje
egocentrico; importantes aportes del método clinico desarrollado
y su caracterizacion del sentido infantil sin recurrir al contraste

con la mente adulta”. (BARROS, 2013)

Paradigma Contextual Crea conclusiones a través de estudios étnicos o etnogréficos,
es decir, la adaptacion, problematicas, preguntas y respuestas del entorno que rodea
al hombre y en donde habita. Ayuda a que el humano comprenda y se adapte mejor a
su entorno fisico, apreciando cuales son los recursos favorables para este de manera

positiva.

Para los nifios y nifias es muy importante el medio donde se desarrollan, pues del
mismo toman y absorben como una esponja todo que vivencian ya sea esto positivo

y negativo para su desarrollo.

En el nivel inicial, brinda a nifias y nifios de 3 y 4 afios de edad, con el propoésito
de potencializar su desarrollo interal y armoénico, en un ambiente rico en
experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que le permitira adquirir
habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y

actitudes necesarias en su desempefio personal y social.

Ademas es un derecho ineludible de las nifias y los nifios; una oportunidad de las

madres y los padres de familia para mejorar la educaciéon de sus hijos con una
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adecuada estimulacion logrando el desarrollo integral y global, Ademas personal
docente aplica sus conocimientos, habilidades y actitudes adecuados para elevar la

calidad del servicio que se ofrece.

Actualmente el nivel inicial es una realidad en nuestro pais, es indispensable para
garantizar el desarrollo de los nifios y las nifias, la importancia que tienen los
primeros afios de vida en la formacion del individuo es esencial pues estimula las
posibilidades de aprendizaje de los nifios, las cuales no se desarrollan necesariamente
por naturaleza o por la influencia espontanea del ambiente social, sino que requieren

de una estimulacion intencionada y constante.

Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios; en ese periodo desarrollan su
identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden a integrarse a

la vida social.

Las investigaciones sobre los procesos de desarrollo de los nifios,
identifican las capacidades que los nifios desarrollan desde muy
temprana edad, igualmente confirman su gran potencialidad de
aprendizaje, pues el aprendizaje del lenguaje se realiza durante la
primera infancia. Por esto se permite realizar distintas propuestas
de estimulacion temprana que tienen amplia difusion, se puede
tener una perspectiva mas optimista sobre lo que los nifios saben y
sobre lo que pueden aprender entre las edades de tres, cuatro y
cinco afos y aun en edades mas prontas, siempre y cuando
participen en experiencias educativas interesantes que representen

retos y despierten curiosidad. (S.Ceballos, 2012)
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Esos primeros afios constituyen un periodo de intenso aprendizaje y desarrollo
que tiene como base la propia constitucion biologica o genética, pero en el cual
desempefian un papel clave las experiencias sociales, es decir, la interaccion con

otras personas, ya sean adultos o nifios.

Del mismo modo, al participar en experiencias educativas los nifios ponen en
juego un conjunto de capacidades de distinto orden (afectivo y social, cognitivo y de
lenguaje, fisico y motriz) que se refuerzan entre si. En general los aprendizajes de los
nifios abarcan simultdneamente distintos campos del desarrollo humano; sin
embargo, segun el tipo de actividades en que participen, el aprendizaje pueden
concentrarse de manera particular en algin campo especifico.

En virtud de la vitalidad que los caracteriza entre mas pequefios son, los nifios
preescolares, requieren estar en constante movimiento, la educadora podra tomar
decisiones sobre el tipo de actividades que propondra a sus alumnos, a fin de que
avancen progresivamente en su proceso de integracion a la comunidad escolar y en
el desarrollo de sus competencias. Con la finalidad de identificar, atender y dar
seguimiento a los distintos procesos del desarrollo y aprendizaje infantil, y contribuir

a la organizacion del trabajo docente.

2.1 Teoria Humanista de Roger y Maslow.

Teoria Humanista de Roger y Maslow.

Para Lopez (2010), la Teoria Humanista es una corriente dentro de la psicologia,
nace como parte de un movimiento cultural surgido en los EU en la década de los
sesentas (época del hipismo). Este movimiento surge como reaccion al conductismo
y al psicoanalis ya que las conciben como una psicologia del ser y no entender, por

ofrecer una visién del ser humano deshumanizada por su mecanismo y simplismo,
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Abraham Maslow llam6 a este movimiento

Lopez (2010) Tercera Fuerza.

“Abraham Maslow estableci6 una pirdmide de necesidades
fisiologicas y emocionales que todos debemos cubrir para sentirnos
satisfechos, la idea es para satisfacer las necesidades superiores,
primero debemos tener cubiertas las necesidades inferiores.
Abraham Maslow fue uno de los que méas se preocup6 por el
estudio de la motivacion humana. Segin su teoria, existe una

disposicién innata hacia el desarrollo y la maduracién personal.

Maslow establecio una jerarquia de necesidades o motivos que va
(maslow, 2010)desde los mas basicos hasta los de autorrealizacion.
Segun este autor, se deben cubrir primero las necesidades que se
encuentran por debajo en la pirdmide. De tal forma que sélo si se
tienen cubiertas las necesidades de un determinado nivel, se podra

subir”

2.2 Teoria de Cognitiva de Piaget.

Para el portal.

Triglia (2015) Psicologia y Mente

“Jean Piaget es uno de los psicologos e investigadores mas
importantes de la historia, y a él le debemos gran parte de lo que

hemos ido descubriendo por medio de la psicologia del desarrollo.



Dedicé gran parte de su vida a investigar el modo en el que
evolucionan tanto nuestro conocimiento acerca del entorno como
nuestros patrones de pensamiento dependiendo de la etapa de
crecimiento en la que nos encontramos, y es especialmente
conocido por haber propuesto varias etapas de desarrollo cognitivo
por las que pasamos todos los seres humanos a medida que

crecemos’.

Triglia (2015) menciona a Jean Piaget y su concepcion de la nifiez.

“Jean Piaget es que, al igual que nuestro cuerpo evoluciona
rapidamente durante los primeros afios de nuestras vidas, nuestras
capacidades mentales también evolucionan a través de una serie de
fases cualitativamente diferentes entre si. En un contexto historico en
el que se daba por sentado que los nifios y nifias no eran mas que
"proyectos de adulto” o versiones imperfectas de ser humano, Piaget
sefialé que el modo en el que los pequefios actlan, siente y perciben
denota no que sus procesos mentales estén sin terminar, sino mas bien
que se encuentran en un estadio con unas reglas de juego diferentes,

aunque coherentes y cohesionadas entre si”.

2.3 Fundamentacion Pedagdgica.

La Fundacién Escuela Nueva Volvemos a la gente (2016) indica que:

Esta teoria Escuela Nueva transforma la escuela convencional y la manera de
aprender. El punto de partida de su propuesta conceptual y metodologica es el

“nuevo paradigma” de aprendizaje de una “nueva escuela”, que pretende mejorar la
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efectividad y calidad de la educacion. Como resultado, el modelo Escuela Nueva
Activa ha puesto en préctica principios validos de teorias modernas de aprendizaje a
través de estrategias concretas y sencillas que pueden ser aplicadas en cualquier
contexto. En otras palabras, ha logrado aterrizar la teoria en estrategias practicas. Ha
demostrado que las practicas de enseflanza convencionales “trasmisivas,
memoristicas y pasivas” pueden cambiarse masivamente hacia un nuevo paradigma

pedagogico basado en el aprendizaje cooperativo, personalizado,

participativo y constructivista.

De esta manera, Escuela Nueva Activa ha logrado modificar el modelo educativo
convencional, centrado en el docente, hacia un modelo participativo y colaborativo
centrado en el estudiante; donde se toma la escuela como la unidad fundamental de

cambio para mejorar la cobertura, calidad y equidad de la educacion.

La Escuela Nueva abarca desde 1889 hasta 1939, es decir, exactamente medio siglo.
Se funda gracias al doctor Cecil Reddie que en 1889 crea en Abbstsholme un
instituto escolar al que llama Nueva Escuela y raiz de ahi se fundan muchas otras
mas. Se estudiaban materias normales, materias deportivas y actividades como
jardineria, horticultura o carpinteria, se hacian visitas a granjas y talleres,
ocupaciones artisticas, juegos colectivos etc. Se otorgaba mucha importancia a las
relaciones sociales e incluso se participaba en un periddico del cual se encargaban
los alumnos. Uno de los lemas de Claparéde era “La escuela es vida y, en cuanto tal,

es preparacion para la vida individual y social”. Los métodos de ensefianza
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desarrollados en la Escuela Nueva son: La individualizacion, entre los que destaca el

autor Winnetka, y los Planes de Trinidad y Dalton.

Comenius (1988), La escuela nueva.

“ La ensefianza de los niflos pequeios debia ejecutarse en forma de
conversaciones en las cuales los padres explican a sus hijos los
fendomenos del mundo circundante de manera comprensible para
ellos y que el desarrollo del lenguaje en los nifios era una tarea de los
padres; la familiarizacion con el medio y la amplia utilizacion de los
métodos intuitivos en el trabajo docente educativo con los nifios,
proponiendo tener en cuenta la experiencia y las particularidades por
edades; ensefiar a los nifios de lo simple a lo complejo, entre otras
acciones de este tipo”.

La educacion y la ensefianza del lenguaje, no inician en la edad escolar, sino que
son los padres quienes dan el inicio a las primeras manifestaciones del lenguaje. Por

tal motivo, la Educacion Inicial debe verse como un periodo secundario de

preparacion para la ensefianza sistematica en la escuela.

Amidon y Hunter (1996) definieron la ensefianza como: “Un proceso de interaccion
que implica ante todo la conversacion en clase que se desarrolla entre el maestro y

los alumnos”.

Dentro de este aspecto la interaccion del docente con el estudiante ayuda a que el
nifio o niflas se comuniquen mas fluidamente con los demés. Por otra parte

Maturana, manifiesta que:

Maturana, (2012) El lenguaje es un fenémeno bioldgico.

"El lenguaje es un fendbmeno biologico, que resulta de la operacion de
seres humanos como sistemas vivientes, pero ocurre en el dominio de
las coordinaciones de acciones de los participantes y no en su
fisiologia o neurofisiologia. El lenguaje, como un tipo especial de
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operacion en coordinaciones de acciones, requiere de la
neurofisiologia de los participantes, pero no es un fendmeno

neurofisiologico”.

“ Desde este aspecto se puede ver que poner énfasis al lenguaje y su
trastorno que ocasiona en los nifios y nifias que presentan problema
para desarrollarlo es muy importante, pues a través de esto se podra

ayudar a estos infantes a superar dicho problemas”. (Barros, 2013)

El curriculo del nivel Inicial se debe considerar las diversas técnicas pedagogicas
existentes, que deben utilizarse en la medida que posibiliten aprendizajes flexibles,
creativos, duraderos, significativos y utiles, los mismos que le permitiran resolver los
problemas que se le presentaran en la vida cotidiana, en el marco de una formacion

integral y armoniosa de las personas humanas.

El curriculo del nivel Inicial estd construido en diversos niveles de programacion.
Tiene perfiles educativos, estructuras curriculares basicas en los niveles nacional y
local, Planes de Estudios en los niveles local y de centro educativo, y programas

curriculares de centro educativo.

La formulacion de los objetivos y competencias es sencilla, indicando solamente
la accion y el sentido de los logros que se van alcanzar. Los conocimientos son
ordenados de menor a mayor complejidad en forma general, tratando de priorizarse
aspectos significativos de la realidad, sin dejar de lado los avances de la ciencia, la
tecnologia y el saber humano en general. Las actividades de aprendizaje deben
programarse teniendo en cuenta los métodos, las técnicas metodologicas apropiadas,
y los medios educativos que faciliten el aprendizaje del educativo y no el trabajo del

docente.
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En la evaluacion del educando, es recomendable que precisen para cada dominio
de aprendizaje los instrumentos pertinentes. La evaluacion debe desarrollarse como

un proceso bien orientado y pertinente.

2.4 Fundamentacion Educativa.

Para Lopez, (2010) nos dice que:

“Una fundacién educativa debe asegurar que sus miras van mas alla
del margen inmediato de la experiencia escolar. Estd obligado a
exponer sus propositos con un alcance méas noble y trascendente, de
tal forma que permita ver su trasfondo en la vida cotidiana de los
sujetos. La significacion social de la educacion implica una
responsabilidad ineludible para aquellos que ven en la formacion
académica de las personas, un vinculo entre el aprendizaje y la
transformacion de la realidad social, principalmente de los mas

desfavorecidos”.

2.4.1 Ejercicios Fonoarticulatorios.

Segln Massa Gutiérrez del Alamo menciona que:

“Los ejercicios fonoarticulatorios esta formado por los érganos de la
cavidad bucal: labios, lengua, paladar y dientes que intervienen en la
articulacion del lenguaje asi como en la resonancia de la voz, y por el
sistema respiratorio en el que nos encontramos con la laringe, faringe,
fosas nasales y la nariz, la cavidad oral tiene dos partes: el vestibulo y
la cavidad bucal propiamente dicha. El vestibulo bucal esta situado
entre los labios y mejillas las arcadas gingivodentales”. (Alamo, 2015)
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Definicion de Ejercicios fonoarticulatorios.
Se define como ejercicios fonoarticulatorios a las actividades que se realiza con la

finalidad de favorecer la capacidad innata del nifio para distinguir, imitar distintas
entonaciones y elementos prosddicos del habla apoyandose para incrementar su

capacidad tanto auditiva como expresiva.

Prado, M. (2013).Técnicas de articulacion fonoldgica para el desarrollo del
lenguaje en los nifios y niflas de 5 afios (Tesis de pregrado).Universidad Estatal

Peninsula de Santa Elena, Guayaquil Ecuador.

Se menciona que: Las habilidades de discriminacion auditiva de fonemas, silabas
y cadenas orales: se pude observar que algunos nifios pueden discriminar diferencias
de palabras en el contexto, pero no silabas sin sentido, por ello es conveniente

evaluar ambos aspectos.

Los mecanismos de articulacion del habla entre ellos las condiciones del aparato
fono-articulatorios, la respiracion y la fuerza y duracién del soplo, la fonacion
sostenida y la precision articulatoria. Se evalla mediante técnicas de observacion y

registro.

Para una adecuada intervencion es necesario el apoyo de la familia Para tratar
debemos comenzar con una serie de ejercicios a modo de juegos que actuaran

indirectamente para conseguir el objetivo propuesto.

2.1.1.1 Ejercicios de Respiracion.
Los ejercicios de respiracion tienen como objetivo concienciar al nifio de una

respiracion adecuada, por ello no debemos olvidar adoptar una postura correcta.
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Lo primero que debemos hacer es una valoracion del tipo de respiracion que hace el
nifio, en caso de ser bucal, deberemos insistir en la realizacion de espiraciones por la
nariz.

A continuacion presentamos diferentes ejercicios de respiracion y de soplo que
esperamos que les sean Utiles

Ejercicios tumbados

e Inspirar aire por la nariz y expulsarlo por la boca, poniendo la mano en el
abdomen para notar la entrada y la salida de aire al respirar. Es importante
hacer consciente al nifio de que el abdomen sube cuando entra el aire y baja
cuando sale.

e Para hacer mas efectivo el ejercicio anterior, podemos colocar una mano en
el abdomen y la otra en la cintura escapular. Asi el nifio notara cual es la
mano que se mueve.

e Hacer el mismo ejercicio que antes pero colocando un peso en el abdomen
para que el nifio lo empuje y después deje caer el abdomen.

e Dar algo para oler al nifio de manera que inspire el aire al olerlo.

e Hacer inspiraciones y espiraciones con pausa:

e Coger aire por la nariz, aguantarlo 2 o0 3 segundos y expulsarlo lentamente
por la nariz. Hacer lo mismo espirando por la boca.

e Coger aire por la nariz, aguantarlo 2 o 3 segundos y expulsarlo de forma
entrecortada por la nariz.

e Coger aire por la nariz, aguantarlo 2 o 3 segundos y expulsarlo por la boca

produciendo una /u/. (Marifio, 2012)
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2.1.1.2 Ejercicios de soplo.

Son ejercicios que se realizan con la nariz y boca que nos ayudad a controlar la

respiracion, y a entrenar los muasculos que participan en el habla, especialmente los

musculos bucinadores que se encuentran en la mejilla y los utilizamos cuando

silbamos o soplamos. (Alamo, 2015)

Ejercicios de soplo con materiales

Hacer pompas de jabon.

Jugar con objetos de fiesta adecuados para el soplo, como molinillos,
matasuegras, trompetas, silbatos, etc. alternando el soplo fuerte y flojo.

Inflar un globo.

Soplar una pluma. Colocar la pluma encima de la frente y soplar. Colocarla
en la barbilla y soplar.

Soplar pelotas de ping-pong o canicas pequefias. Con una pequefia porteria de
fatbol que el nifio intente marcar un gol.

Imitar el viento de un dia de tempestad, el lobo que de un soplo hace volar la

casa de paja, el soplo cuando tenemos calor, o después de una carrera.

Ejercicios con pajitas

Soplar y aspirar por una pajita.

Hacer burbujas con una pajita.

Tomar liquidos a través de una pajita.

Traspasar agua u otro liquido de un vaso a otro.

Chupar agua, retener en la boca y echar en forma de escopeta.
Poner agua en un vaso con trocitos de plastico y soplar.
Reunir papelillos aspirando.

Colocar la pajita en la comisura de la boca y soplar.
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Ejercicios con velas

Apagar la llama de una vela, colocando ésta a diferentes distancia del nifio.
Mover la llama de una vela sin que llegue a apagarse, controlando el soplo.
Encender varias velas y que las apague de un soplo.

encender varias velas y apagarlas de una en una.

Apagar velas con pajitas.

Ejercicios con papeles

Mover soplando trocitos de papel o bolitas de seda en una superficie lisa,
controlando la distancia.

Aguantar un papel o globo en el aire.

Trazar caminos mediante pajitas y soplar trocitos de papel a través de ellas.
Poner varios trocitos de papel encima de la mesa y pedirle al nifio que los tire
al suelo de un solo soplido.

Con pajitas aspirar trocitos pequefios de papel.

Soplar diferentes bolas de papel: papel de plata, de seda, folio, etc.

“Reunir trocitos de papel en un circulo soplando con pajitas”. (Marifio, 2012)

2.2 Ejercicios linguales.

Ejercicios para la lengua, conciernen a la vez a la lengua y a los labios y son de gran

utilidad para el respirador bucal. Van a permitir colocar la lengua dentro de la

cavidad bucal y a relanzar el reflejo nasal:

Se coloca un elastico (el méas pequefio) en la punta de la lengua.

Elevar la lengua hasta el paladar.

Unir los labios, sin apretar los dientes.
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e Mantener el elastico contra el paladar superior 5 segundos.
La duracion del ejercicio se aumentard progresivamente, segun las posibilidades
individuales. Para asegurar la constancia en el cierre de los labios se le puede colocar
entre los labios una tarjeta de plastico. Con este ejercicio se modificara la posicion
lingual y labial y obliga al paciente a respirar por la nariz.
Estiramientos: Indicados para lenguas con frenillo corto, permite aumentarla
movilidad lingual. Si el frenillo es muy corto, sera necesario primero efectuar una
frenectomia.
Primer ejercicio,
e Poner la punta de la lengua sobre el paladar anterior.
e Abrir lentamente la boca hasta notar la sensacion de un fuerte estiramiento.
e Repetir el ejercicio diez veces seguidas, tres veces al dia.
Segundo ejercicio

e Abrir la boca.

e Sacar la lengua y meterla rapidamente.

e Repetir el ejercicio diez veces seguidas, tres veces al dia.
Movilidad

e Espolvorear la lengua con azucar o chocolate en polvo.
Pasar la lengua de delante a atras sobre el paladar, y apreciar el contacto con los
granos.
Este ejercicio desarrolla la movilidad lingual y prepara el movimiento delante-atras
de la deglucion.

e En caso de hipotonia lingual se recomienda hacer chasquear la lengua

repetidamente.
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El chasquido debe ser un sonido claro, producido por el enfrentamiento fuerte de la
punta contra el hueco del paladar, y no un sonido himedo signo de hipotonia lingual.
Cepillado
e Cepillar el dorso de la lengua con el cepillo de dientes, de los bordes de la
lengua a la punta de la misma, de un lado a otro.
e Extender progresivamente el cepillado hacia delante y atras.
e Duracion 10 minutos al dia.
Este método de estimulacion de los receptores linguales permite en algunas semanas
transformar una lengua larga y laxa en una lengua tonificada que parece encoger.
Presion
e Presionar el dorso de la lengua con ayuda de un depresor, por reflejo, la
lengua retrocede.
e Tragar después de cada presion.
e Repetir el ejercicio varias veces.
e Al cabo de un tiempo extender las presiones a los bordes de la lengua.
Este ejercicio tonifica y retrae la lengua.
La ""trampa" del agua.
Es un ejercicio preparatorio para la deglucién adulta y permite desarrollar la eficacia
de la lengua. Se trata de retener, sin dejar escapar, un sorbo de agua sobre el dorso
de la lengua; se consigue hundiendo el centro de la lengua.
e Se introduce un sorbo de agua en la boca, es necesario en esta etapa romper
el reflejo lengua-vaso, para evitarlo se le pide al paciente que tome el sorbo

de agua llevando la cabeza ligeramente hacia atras.
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Mantener el agua sobre el dorso de la lengua 10 segundos sin tragar y sin que
se escape por los lados. Se le hace demostracion al paciente con la boca
entreabierta, y guardando el sorbo en la depresién de la lengua.

“Apretar los dientes y tragar” (Fabregat, 2013)

2.2.1.1 Ejercicios buco faciales.

Tocar con la punta de la lengua los dientes superiores y los inferiores
alternativamente.

Con la punta de la lengua empujar alternativamente las dos mejillas.

Pasear la punta de la lengua alrededor de los labios en un movimiento
rotatorio.

Lamer el labio superior y el inferior.

Morder alternativamente la lengua doblada hacia arriba y hacia abajo.

Con la boca abierta, sacar la lengua fuera de la boca y mantenerla unos
momentos sin ningiin movimiento.

Desplazar la lengua hacia la derecha y la izquierda, dentro de la boca con ella
cerrada y fuera con ella abierta.

Con la punta de la lengua con la boca abierta tocar distintos puntos del
paladar y hacer cosquillas.

Introducir la lengua entre el labio superior y la encia, entre el inferior y la
encia. Con la boca abierta o entreabierta.

Chasquear la lengua. Dar golpecitos suaves con la lengua detras de los
dientes de arriba, tocando los alvéolos y haciendo unos pequefios ruiditos.
Hacer vibrar la lengua (petorreo).

Imitar lo que hace un perro para beber agua.
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e Tocar el paladar duro y blando con la lengua.

e Poner un poco de nocilla en los contornos de los labios y el nifio
intuitivamente sacara la lengua. Se puede utilizar en verano helados, polos.

e Imaginar que tenemos un caramelo dentro de la boca y poner la lengua como
si fuese el caramelo. También como las agujas del reloj y al revés.

e Sacar y morder la punta de la lengua.

e Sacar la punta de la lengua y soplar.

e Intentar tocarse la punta de la nariz con la lengua.

e Intentar tocarse la barbilla con la punta de la nariz.

e Hacer vibrar la lengua contra el paladar.

e “Limpiarse los dientes superiores e inferiores con la lengua” (Romero, 2011)

2.2.1.2 Ejercicios Respiratorios.
Ejercicios respiratorios sin utilizar material. En esto hay que tener en cuenta algo:
a.- Como por ejemplo la posicion del nifio, estara de pie, con el tronco en
posicion vertical y los brazos a los costados.
b.- La forma de respirar, la inspiracion sera nasal profunda y regular. Un ciclo
respiratorio comprende los tres tiempos:
1. Inspiracion nasal amplia y profunda
2. Paro del movimiento respiratorio.
3. Espiracion bucal o nasal, lenta controlada dominada y docil.
Duracion de inspiracién de 8 a 6 segundos se retendra el aire con los pulmones
(de 2 a 3 segundos) para realizar la expiracion (de 8 a 10 segundos).
Se repetira cada ejercicio de tres a seis veces segun la dificultad

1. Ejercicios de respiracion bucal
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2. Ejercicios de respiracion nasal
3. Ejercicios de respiracion soplante
4. Ejercicios de respiracion silbante
5. Ejercicios respiratorios acompafiados de movimientos de brazos
6. Ejercicios de los distintos tipos de respiracion: costal superior o
clavicular, abdominal, costo abdominal
Recomendaciones:
Tener en cuenta que el desarrollo fonematico de cada nifio es variable pero hay
que considerar las edades topes de adquisicion segun la tabla sugerida.

Los ejercicios propuestos deben ser motivadores para el nifio/a, por tanto la
educadora debe emplear estrategias o materiales atrayentes como silbatos, burbujas,
laminas o espejos para la imitacion de los movimientos praxicos.

Es importante que el nifio realice estos ejercicios de manera divertida, a manera
de juego, la motivaciéon es la principal aliada para el logro de los objetivos
propuestos.

Deben ser lo suficientemente breves para evitar el cansancio del nifio/a.
“Acudir a un especialista o terapeuta cuando se tenga dudas sobre el normal
desarrollo del lenguaje del nifio, él sera la persona mas indicada para detectar
cualquier problema o anomalia y orientarnos sobre cuéles son las terapias mas
convenientes”. (inicial, 2010)

2.2.1.3 EIl Aparato Fono Articulatorio

Son todos aquellos 6rganos que intervienen en la emision del sonido y el habla.
El lenguaje como tal es un proceso complejo donde se utiliza el cerebro, el sistema

respiratorio y el aparato fono-articulatorio.

En el siguiente informe profundizaremos mdas acerca del ‘“aparato fono-

articulatorio y los aspectos anatomofisiologicos, y relacion con el lenguaje y el nivel
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neurologico”.

Sefialando los aspectos fundamentales en su correcto funcionamiento y los érganos
que intervienen y participan en el proceso del habla, que por sus variados
mecanismos es una funcion exclusiva del ser humano. Esto gracias al correcto
funcionamiento a nivel neurologico y anotémico, que permite que los sonidos
emitidos sean entendidos, mediante una serie de funciones como la respiracion, la
articulacion, entre otras que seran sefialadas en el siguiente informe que por su

compleja estructura estara apoyado por imagenes que refuercen la informacion.

El sonido producido por las cuerdas bucales es un sonido en bruto: no hay
diferencia con el de los animales, este ruido al llegar a la boca es modificado por una
articulacion y se convierte en un sonido, la articulacion es la posicion de los
organos de la boca al pronunciar un fonema. Es decir la capacidad de realizar una

adecuada pronunciacién de fonemas y demas sonidos.

Importancia del Aparato Fono Articulatorio.

Es el conjunto de todos aquellos 6rganos que en mayor 0 menor medida intervienen
en la emision del sonido articulado.

Se agrupan en tres categorias:

Organos de la respiracion.

Fosas Nasales: Son dos cavidades analogas separadas entre si por un tabique sagital.
Las fosas nasales actian también como elemento resonador.

Pulmones: Actlan como elemento impulsor del aire hacia la laringe.

Traquea: Es un conducto formado por una serie de anillos cartilaginosos que
empieza en la laringe y te separa en dos bronquios. Su principal mision consiste en la
canalizacion de la corriente aérea espiratoria hacia la laringe.

Organos de la fonacion.
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Laringe: Es un drgano hueco formado por una serie de cartilagos unidos por
ligamentos y musculos.

Funcion fonatoria de la laringe: El aire espirado pasa desde la traquea a la laringe.
Cuando hablamos, las cuerdas vocales se unen y la glotis se cierra. Las cuerdas
vocales endurecidas y tensadas se aproximan a la linea media, pero la presion del
aire empujado desde los pulmones hace que las cuerdas vocales se entreabran.
Instantaneamente y debido a su elasticidad vuelven a cerrarse, produciéndose de este
modo la vibracion de las cuerdas vocales y generando un sonido que
denominamos voz.

Cavidades resonadoras: El sonido originado en la laringe necesita para que sea
audible de unas estructuras resonadoras que modifican la calidad de la voz.

Organos de la articulacion:

Se llama articulacién a la posicion que adoptan los érganos de la articulacion en el
momento de producir un sonido. Las zonas basicas de la articulacion residen en la
cavidad bucal.

Cavidad bucal: “Esta conformada por el conjunto de érganos que participan en la

articulacion de los sonidos producidos en la laringe”. (Wordpress, 2013)

2.2.1.4 EIl Aparato Fonador
Cuschnir F. (2005) Afirma que.

“ En la mayoria de los casos los trastornos del habla aparecen durante
la nifiez, y es justamente en esta etapa cuando actlan causas que
influyen sobre la maduracién psico-neuroldgica del nifio o nifia, su
adaptacion social y evolucion cultural”. En general, se puede decir,
gue para una adquisicién normal del lenguaje oral, se debe cumplir
con ciertos requisitos, como son: un medio ambiente adecuado, una
maduracion bioneuroldgica y condiciones individuales de adaptacion,
sin dejar de mencionar aspectos tan fundamentales como son; el afecto
y la comprension”.
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El lenguaje oral es muy fundamental para, puesto que todo hombre adquiere, al

vivir en sociedad, la necesidad de comunicar lo que siente y piensa de los demas.
“Dentro del aula, el rol del maestro el proceso de adquisicion del
lenguaje es de gran importancia, ya que éste, es un modelo tan
importante como lo es la lengua materna para los nifios, pudiendo ser
un responsable directo de trastornos transitorios del habla, ya sea por
falta de estimulo o malas estrategias de ensefianza y que pueden
perjudicar de manera significativa, o por el contrario, entregar
instrumentos que permitan al estudiante adquirir un lenguaje normal
de manera satisfactoria”. (Yarmando, 2012)

2.2.1.5 Principales dificultades en el habla y la voz debido a disfunciones en el
sistema de resonancia

Existe un conjunto de anomalias que pueden afectar a estos érganos y que pueden
influir indirectamente en la emisién vocal. En otros casos afectan a la articulacion de
los sonidos, dificultando que éstos puedan ser pronunciados de manera correcta.
Finalmente, en otras situaciones, puede verse afectado el proceso de la deglucion,
cuyo 6rgano esencial es la lengua, que no conseguird posicionarse de manera
adecuada para el acto deglutorio.

A fin de hacer un recorrido por todas las posibles afectaciones de los érganos
implicados en la resonancia, realizaremos una clasificacion segin el sistema
afectado. De tal modo:

Fosas nasales: la principal alteracion es la rinololia que consiste en una alteracion de
la resonancia de la voz que tiene que ver con la funcidn nasal y se sitla generalmente
en las fosas nasales y / o rinofaringe. Puede ser

v" Rinolalia aperta: se produce por un exceso de resonancia y ocurre principalmente
en las enfermedades que hay una pérdida de tabica miento (paladar) o de sustancia.
Su caracteristica es la hipernasalidad.

v Rinolalia clausa: se produce por ocupamiento de volumen (un tumor o

vegetaciones). La voz se convierte en hiponasal.
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Cavidad bucal: las alteraciones anatdmicas en sus estructuras provoca una
alteracion en el habla que se conoce como diglosia. Por tanto la diglosia consiste en
una dificultad articulatoria debida a alteraciones anatomicas y / o periféricas, es
decir, de los 6rganos fonatorios implicados en el habla: labios, mandibula, dientes,
lengua y paladar. Atendiendo al érgano periférico del habla en el que se produce la
malformacidn. Podemos clasificar las disglosias en:

v Disglosias labiales: la dificultad articulatoria se produce como consecuencia
de una alteracion en la forma, movilidad, fuerza o consistencia de los labios.

v Labio leporino: Malformacion congénita de diversos grados, desde la simple
depresion del labio superior hasta su total hendidura. Afecta fundamentalmente a las
bilabiales /p/ /b/ Im/ y las vocales /o/ y /ul.

v Frenillo labial superior hipertréfico. Dificulta la movilidad del labio superior.
No suele necesitar intervencion quirdrgica. Afecta fundamentalmente a las bilabiales
Ip/ Ibl Im/ 'y la vocal /u/

v Paralisis facial. Relacionadas con otras patologias o infecciones de la
infancia. Puede ser uniliateral o bilateral, es esta la que afecta mayormente al
lenguaje. Afecta fundamentalmente a la /p/ y la /m/, que se pronuncian /I/ 'y /In/.

v" Macrostomia. Alargamiento de la hendidura bucal.

v Disglosias mandibulares: alteracion en la forma de uno o ambos maxilares.

v Atresia mandibular. Anomalia producida por la deteccion del desarrollo del
maxilar inferior. Produce maloclusién, habla gangosa, respiracion alterada.

v Progenie. Anomalia producida por el desarrollo excesivo del maxilar inferior.

Produce maloclusion y dificultad en la masticacion.
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v Disglosias dentales: posicion incorrecta de las piezas dentarias. También se
puede dar la disglosia protésica, debido a que el aparato produce una articulacion
defectuosa.

v Disglosias linguales: falta de movilidad de la lengua.

v" Angquiloglosia o frenillo pequefio. Suele producir rotacismo.

v" Glosectomia. Pérdida total o parcial de la lengua. Graves problemas en el
lenguaje.

v" Macroglosia: Tamafio desmesurado de la lengua. Pierde movilidad. Propio de
los Sindrome de Down.

v" Fulguracion. Quemaduras en la lengua, que restringen su movilidad.
Alterados fundamentalmente la /s/, /I/ 'y /o/, liquidas y la /r/.

v Disglosias palatales: alteracion de la articulacion de la palabra debido a una
malformacidn de los érganos del paladar 6seo o del velo del paladar.

v Fisura Palatina: falta de union de las dos mitades laterales del paladar por la
linea media. Afecta a casi todos los fonemas y la voz es nasal.

v Fisura submucosa: Es una malformacién congénita, en la cual el paladar 6seo

no se ha unido, pero si la mucosa que lo recubre.

2.7 La pronunciacion.

“Es fundamental identificar los trastornos del lenguaje ya que éstos
inciden de forma significativa en el normal desarrollo social y
cognitivo de cualquier grupo de nifios. Ademas, hay que tener en
cuenta que las intervenciones tempranas y adecuadas pueden reducir
en gran escala las repercusiones de un déficit en esta area, por lo que
es conveniente comenzar por definir algunos conceptos vy
clasificaciones para facilitar la comprension de la revision de esta
problematica”. (ELSA, 2012)

ROCH LECOURS ET AL definen el lenguaje como “el resultado de una

actividad nerviosa compleja que permite la comunicacion interindividual de estados
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psiquicos a través de la materializacion de signos multimodales que simbolizan estos

estados de acuerdo con una convencion propia de una comunidad linguistica
“Al desglosar esta definicion se puede analizar de forma actualizada
algunos datos importantes de ésta, por ejemplo: “El lenguaje es el
resultado de una actividad nerviosa compleja” hace referencia al
sustrato biolégico del lenguaje, una arquitectura compleja, con
estructuras de input (procesamiento sensorial compuesto por drganos
que perciben estimulos, como el oido, y &reas cerebrales, como la
corteza temporal, que se encargan de la descodificacion de estos
estimulos), de performance (asociacion multi sensorial 'y
procesamiento, con intima relacion con bancos de memoria remota e
inmediata, con &reas como la corteza parietal) y output (procesamiento

motor y de ejecucion, donde la corteza frontal y las estructuras de la
fonacion ocupan un papel fundamental” (ELSA, 2012)

2.7.1El lenguaje

El lenguaje es un proceso linglistico que requiere de un buen impacto
neuroldgico, psicoldgico y de un medio estimulante para lograr comunicacion con
sus semejantes y requiere estar en condiciones normales para producirlas. El ser
humano expresa la realidad oral gestual o escrita para comunicar sus sentimientos y

pensamientos generados por el estimulo recibido en el medio.

2.7.2 Organos que participan en el habla
Cualquier palabra o frase que se emite, es producto de una serie de movimientos
en los que intervienen varios érganos, que actlan regidos por el cerebro y que
constituyen el aparato fonador. Estos 6rganos son:
e Organos de respiracion.
e Organos de fonacion.
e Organos de articulacion.
“La respiracion tiene una doble funcion: aportar el oxigeno necesario
a la sangre, expulsar el anhidrido carbénico y proporcionar la cantidad

de aire suficiente para poder realizar el acto de fonacion. 19 Los
movimientos pulmonares son dos: la entrada de aire o inspiracion y la

34



salida o espiracion, y se puede producir en este ultimo el sonido
articulado. Cuando la salida de la corriente del aire se utiliza para
articular los fonemas, el camino a seguir es el siguiente: pulmones,
bronquios, traquea, laringe, parte de la faringe boca, y seguir por las
fosas nasales solamente para articular fonemas, m, n, fi.” (ELSA,
2012)

Las fosas nasales tienen ademas una funcion excito refleja sobre los movimientos
respiratorios y fonatorios. Se pueden distinguir tres tipos de respiracion:

¢ Respiracion Costal Superior o Clavicular.- Durante la inspiracion, se abomba la
parte superior del torax, eleva la clavicula y los hombros y hunde el abdomen. Este
tipo de respiracion se da mas frecuente en la mujer.

e Respiracion abdominal o diafragmatica.- En la inspiracion se abomba la parte
anterior del abdomen por el descenso del diafragma, hundiéndose en la espiracion,
permanece inmovil la parte superior del térax.

e Respiracion costo abdominal.- Se da la inspiracion de los dos tipos anteriores,

con gran movilidad lateral de las costillas inferiores y de la parte superior del

abdomen. Este tipo es el mas recomendable para la fonacion.

2.7.3 Organos de la fonacion

“La laringe es el 6rgano esencial de la fonacion, esta situada en la

zona media anterior del cuello, en continuidad con la faringe y en la

parte superior de la trdquea. En esta cavidad se encuentran las cuerdas

vocales, elemento clave del aparato fonador”. (ELSA, 2012)
2.7.4 Organos de articulacion

La corriente de aire productora del sonido, pasa de la zona laringea a la region

laringo - faringea y a la faringe oral, donde se va a realizar toda la division del
material fonético. En esta zona se encuentran los 6rganos por medio de los cuales, se
va a producir la articulacion del sonido, es la boca el centro de todos ellos. Los

Organos que intervienen en la articulacion se pueden dividir en dos grupos, segun la

movilidad del sonido laringeo: e Organos activos e Organos pasivos.
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Labios.- Los labios, ademas de las funciones vegetativas que poseen, son 6rganos
fonéticos de gran importancia, un filtro para el sonido. Intervienen en la articulacion
de los fonemas bilabiales como /p/, /b/, y /Im/ y los labiodentales, como /f/.
Igualmente tienen un papel importante en la articulacion de los fonemas vocalicos /o/
y lul.

Lengua.-La lengua es el 6rgano que presenta mayor movilidad y es importante no
solo como organo del gusto y tactil, interviene en la masticacion, succion,
deglucion..., sino que es uno de los o6rganos fundamentales del habla, sus diferentes
formas y posiciones producen los distintos fonemas. Su movilidad es de gran
importancia, es especial para la articulacion de algunos fonemas. De ahi los
trastornos que puede acarrear para el lenguaje, su hipertrofia, falta de energia o de
movilidad, puede ser motivado este Gltimo por la accion del frenillo.

La lengua actua directamente en la articulacion de los fonemas linguo dentales o
dentales: /t/, /d/; linguo interdentales: /z/; linguo alveolares o alveolares: /s/, In/, I\l 'y
/f/; linguo palatales o palatales: /y/, Ich/, I/, Ifi/, y linguovelares: /k/, /g/, Ijl.

Paladar.- El paladar constituye la parte superior de la cavidad bucal y se
encuentra dividida en dos zonas: la anterior dsea, que recibe el nombre de paladar
blando o velo paladar. La regién palatina, con forma de bdveda, constituye una
especie de tabique y separa las fosas nasales de la cavidad bucal. El paladar duro
comienza inmediatamente detras de los alvéolos, y se divide en pre paladar, medio
paladar y postpalatal. El paladar blando o velo del paladar.

Dientes.- Los dientes son Organos necesarios para una correcta
articulacion, principalmente de los fonemas labiodentales e interdentales, ya
gue constituyen el punto fijo para su articulacion.

“La carencia de los mismos hace notar su precision, al apreciar las
dificultades articulatorias que su falta lleva consigo. Fosas nasales.- Si
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durante la emision de un sonido se desciende el velo del paladar, pone
en comunicacion la cavidad bucofaringea con las fosas nasales, el aire
fonador pasa por encima del velo del paladar, sale a través de la
cavidad nasal, que produce un filtro de los sonidos graves. Al cerrarse
los 6rganos articulatorios bucales y pasar el aire a través del conducto
nasal, se producen los fonemas nasales”. (ELSA, 2012)

2.7.5 Los fonemas complejos

La dimension fonoldgica comprende la identificacion, discriminacion,
organizacion y articulacion de fonemas, de silabas y de cadenas orales, aunque
tradicionalmente se ha ocupado de la articulacion. Los aspectos a evaluar, teniendo
en cuenta los trastornos fonoldgicos en el nifio son los siguientes: Las habilidades de
discriminacion auditiva de fonemas, silabas y cadenas orales: se pude observar que
algunos nifios pueden discriminar diferencias de palabras en el contexto, pero no
silabas sin sentido, por ello es conveniente evaluar ambos aspectos.

Los mecanismos de articulacion del habla entre ellos las condiciones (incluida
movilidad) del aparato fonoarticulatorios, a la respiracion y la fuerza y duracion del
soplo, la fonacion sostenida y la precision articulatoria. Se evalia mediante técnicas
de observacién y registro. En el desarrollo del sistema fonoldgico se analiza qué
sonidos puede articular el nifio y cuéles no.

“Durante el periodo de desarrollo del lenguaje, en la educacién
Infantil, los procesos fonoldgicos mas generales son relativos a
simplificacion de la misma (supresion de consonantes finales,
reduccidon de los grupos consonanticos y supresion de silabas atonas) y
reduplicacion de silabas. En los trastornos del lenguaje, se puede
requerir la intervencion logopédica, que se sirve de diversas técnicas
orientadas a estimular la adquisicion y desarrollo del lenguaje. La
intervencion puede ser directa o mediatizada a través de dos padres y

cuidadores con el fin de optimizar el input linglistico en un entorno
natural”. (BARROS, 2013)
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2.7.5.1 Los Fonemas

La articulacion fonologica es la que estudia los sonidos de una lengua desde el
punto de vista fisioldgico; es decir, describe qué 6rganos orales intervienen en su
produccién, en qué posicién se encuentran y cOmo esas posiciones varian los
distintos caminos que puede seguir el aire cuando sale por la boca, nariz, o garganta,
para que se produzcan sonidos diferentes.

La articulacion fonoldgica no se ocupa de todas las actividades que intervienen en

la produccion de un sonido, sino que selecciona sélo las que tienen que ver con el
lugar y la forma de articulacion. Los simbolos fonéticos y sus definiciones
articulatorias son las descripciones abreviadas de tales actividades. Los simbolos
fonéticos que se usan méas frecuentemente son los adoptados por la Asociacion
Fonética Internacional en el Alfabeto Fonético Internacional (A.F.l.) que se escriben
entre corchetes.
Los 6rganos que intervienen en la articulacion movil son los labios, la mandibula, la
lengua y las cuerdas vocales, que a veces reciben el nombre de Organos
articulatorios. Con su ayuda el hablante modifica la salida del aire que procede de los
pulmones. Son fijos los dientes, los alveolos, el paladar y el velo del paladar.

Es una de las unidades fonoldgicas minimas que en una lengua se oponen a otras
generando un contraste significativo. Asi por ejemplo el fonema s se opone al
fonema n, permitiendo distinguir la palabra pena de la palabra pesa.

Mientras tanto, el fonema es ademas la unidad minima del lenguaje oral, porque
se trata de un sonido del habla que permite diferenciar entre las tantisimas palabras
de una lengua, asi por ejemplo los fonemas s y t en coso y como; 0 Sy ¢ en sola y

cola.
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Los fonemas son unidades de analisis linglistico que estan basadas en los
sonidos de una lengua, pero que no debemos confundir con estos. Un fonema es el
segmento minimo al que llegamos por abstraccion a partir de los sonidos de la
cadena hablada que es capaz de sustentar una distincion de significado careciendo de
significado él mismo.

Todos sabemos que el habla estd formada por sonidos que forman una cadena.
Sabemos, asimismo, que esas cadenas son portadoras de significados. Incluso somos
capaces de aislar sonidos individuales en ellas y decir que boca empieza con el
sonido be y poca, con el sonido pe. Los fonemas, sin embargo, no coinciden con
ningan sonido particular porque se sittan en un nivel de analisis mas abstracto.
Existen en espafiol dos fonemas que representaremos como /b/ y /p/, que estan
basados en los sonidos anteriores, pero que no son ellos, sino que constituyen una
idealizacion a la que llegamos a partir de ellos.

Es facil comprobar que los fonemas son més abstractos que los sonidos que de
hecho componen el habla. En efecto, un fonema es una idealizacion que admite
realizaciones muy diferentes. Por ejemplo, el fonema /b/ del espafiol tiene dos
variantes en el habla. En la primera no se llegan a cerrar los labios. Estos
simplemente se aproximan mientras expiramos el aire y vibran las cuerdas vocales.

Esta primera version de /b/ es la que encontramos en tubo, alba o curva. En la
segunda, en cambio, los labios se juntan brevemente para interrumpir el paso del aire
y liberarlo acto seguido sin que dejen de vibrar en ningdn momento las cuerdas
vocales. Esta es la be que aparece en comba o cuando de repente gritamos jBien! El
hablante nativo no es consciente de ello porque realiza todas estas operaciones de
manera automatica, pero esta aplicando una regla por la que siempre se realiza la

primera version, menos después de una consonante nasal o en posicion inicial
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absoluta (al empezar a hablar o después de una pausa). La primera se representa en
notacion fonética con una beta [B]; la segunda, con una be [b]. Es decir, en espafiol
tenemos un solo fonema /b/ con dos aléfonos.

“Los fonemas se aislan a base de analizar los contextos en que puede o no puede
aparecer un sonido dado. En condiciones ideales, esto permite incluso inventariar los

fonemas de una lengua que no entendemos”. (Porto, 2008)

2.7.5.2 Caracteristicas de los fonemas.

Podemos decir que fonema es una unidad fonoldgica diferenciadora, indivisible
linealmente y abstracta.
« Diferenciadora: porque cada fonema se delimita dentro del sistema por las
cualidades que se distinguen de los deméas y ademas es portador de una intencion
significativa especial.
« Indivisible: no se puede descomponer en unidades menores. verbigracia: la silaba
el grupo fénico si pueden fraccionarse. Un analisis pormenorizado del fonema revela
que esta compuesto por un haz de diversos elementos fénicos llamados rasgos
distintivos cuya combinacion forma el inventario de fonemas. El inventario de rasgos
distintivos es asimismo limitado y viene a constituir una especie de tercera
articulacion del lenguaje.

Abstracta: no son sonidos sino modelos o tipos ideales de sonidos. La distincién
entre sonido y fonema ha sido un gran hallazgo en los Gltimos tiempos.
Importancia de la pronunciacién adecuada de fonemas en el nivel pre-escolar

Avrticular bien, es pronunciar distintamente todas las consonantes. No se debe
olvidar que la lengua es el 6rgano que contribuye de modo méas importante a la

claridad de los sonidos de las palabras, a pesar de que la boca cuenta con suficiente
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espacio, los sonidos que se generan no pueden pronunciarse si la lengua esta inactiva
0 Se mueve con torpeza.

La importancia de la articulacion, radica en que se ha demostrado que tiene
efectos positivos en el aprendizaje de la lectura inicial y su pronunciacion ya que las
representaciones mentales de las palabras escritas, los sonidos de las palabras
habladas y las reglas implicitas que estipulan su orden y combinacion son
fundamentales para un acercamiento adecuado a los textos escritos y su correcta

pronunciacion.

Todo esto ayuda a los nifios y nifias a reconocer en los textos escritos, una
determinada forma y estructura, es decir, que no se escribe, no se lee ni se habla en
forma desordenada, sino que cada palabra tiene una secuencia légica de letras y de
manera légica. Los nifios y nifias que inician la etapa preescolar tendran cambios,
como la capacidad de aprender, desarrollar habilidades y destrezas, ampliar su
lenguaje, pensamiento, y sobre todo el conocimiento y la motivacion.
No solo la lengua es importante para hablar, también son
fundamentales los labios, los mismos que se deben tener un poco
suavizados, permitiendo la correcta pronunciacion; pero si se los deja
excesivamente suavizados, como resultado se tendria murmullos
confusos, especialmente en los sonidos P B M F, que exigen una
enérgica accion labial. (Porto, 2008)

2.7.5.3 Clasificacion de los fonemas

Pilvaquero(2013) manifiesta que “El fonema es la unidad fonoldgica mas
pequefia en que puede dividirse un conjunto fonico. Es indivisible y no corresponde
a cada complejo fonico, es decir, no hay correspondencia entre sonido del habla y

fonema”.

La fonologia trabaja con fonemas. Podemos establecer cuatro criterios de:
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1. Segun la corriente de aire necesaria: Segun el lugar en que se produce la
corriente de aire o el lugar en que se interrumpe dicha corriente y segun el
mecanismo de entrada y salida del aire. Se producen sonidos oclusivos e implosivos.
2. Segun el estado de la glotis: Segun la vibracion de las cuerdas vocales. Se
producen sonidos sonoros y sordos.

3. Segun el modo de articulacion: Se realiza en funcion de la distribucion del aire
entre las cavidades supra gléticas debido a las caracteristicas del canal que se utiliza.
Se producen sonidos oclusivos, fricativos, etc.

4. Segun el lugar de articulacién: La articulacidn se produce por el contacto entre
un articulador fijo y otro movil. Se producen sonidos bilabiales, dentales, etc.

Se usan los cuatro criterios, pero la combinacion de los dos dltimos es la forma
mas habitual de describir sonidos. A esto hay que afiadir el estado de la glotis y
como se produce la salida del aire. La fonologia trata de identificar las invariancias
gue se encuentran tras la fonacion de las lenguas y de estudiar las relaciones mutuas
entre las invariantes observadas y su funcion en la formacion de silabas y unidades
con significado como los morfemas, palabras, sintagmas y oraciones. Ejemplo: / b 6
te/—/po6te/Unmismo complejo puede formar parte de una oposicién distintiva e
indistintiva.

Tenemos oposiciones fonoldgicamente distintivas, es decir, entre [B] y [p] nos la
da el caréacter fricativo de uno y el sordo de otro, pero no su caracter oclusivo porque
ambas son oclusivas. Descripcién de los fonemas consonanticos y vocalicos:
Fonemas consonanticos: Para la definicion de los sonidos consonéanticos se utilizan
cuatro modos de definicion: a) Modo de articulacion. b) Lugar de articulacion. c)

Accidn de las cuerdas vocales. d) Accidn del velo del paladar.
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Ejemplo: / p /: fonema oclusivo, bilabial, sordo, oral. Fonemas vocalicos: En
inglés hablamos de 12 vocales puras clasificadas, para la definicion de los sonidos
vocalicos se utilizan tres modos de definicion: a) Configuracion de los labios. b)
Posicion de la lengua. c) Altura de la lengua respecto del paladar. Ejemplo: / a /:

fonema neutro, central, medio.

2.7.5.4 La Fonética.

Dentro de la ciencia conocida como linglistica encontramos una rama muy
importante que se conoce como fonética. La fonética se dedica a estudiar los sonidos
que emiten la voz humana, su formacion y sus variantes dependiendo de la posicién
de las diferentes partes del sistema del habla que incluyen desde la lengua hasta
Organos mas internos en la garganta. Cuando uno aprende un idioma no materno, la
fonética siempre es una pieza fundamental del proceso de aprendizaje ya que es la
parte del idioma que nos permite pronunciar cada sonido, cada palabra de la manera
correcta, dejando de lado la entonacién tipica del idioma que uno posee desde

nacimiento y pronunciando las palabras tal como hacen los nativos.

La fonética se interesa especialmente en analizar como el ser humano produce los
diferentes sonidos que luego se utilizan en el habla. En este sentido, la fonética crea
diferentes simbologias que buscan representar cada uno de esos sonidos a fin de
hacerlos mas faciles de reconocer y analizar. Asi, cada palabra se compone de un
conjunto especifico de sonidos que por lo general se representan con simbolos
diferentes a los que representan las letras del abecedario. Para comprenderlos, la
fonética también busca entender como cada sonido es producido por las diferentes

partes de la boca y del sistema de cuerdas vocales a modo de repetirlos luego
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facilmente La fonética tiene varias sub-ramas que tienen que ver con distintas

aplicaciones y maneras de llevar adelante el uso de la lengua.

Asi, algunas de las ramas existentes dentro de la fonética son la
fonética experimental, la articulatoria y la acUstica. Todas ellas tratan
de analizar el fenémeno fisico del habla dentro de diferentes
parametros que tienen que ver con cémo el sonido es producido, pero
también con como el sonido es enviado al exterior. (Ferrer, 2017)

44



2.8 Posicionamiento Personal

Pensar es la capacidad intelectual que diferencia al hombre del resto de los seres
vivos. Es un juicio cierto, no cabe duda, basta recordar la actitud feroz de los
animales en la jungla. ¢(Es que acaso ellos se detienen a pensar, si ataco a este
cazador corro riesgo de morir? La respuesta obvia es no, porque no estan capacitados
para la construccion de pensamientos.

El pensamiento es el resultado de un conjunto de operaciones mentales como la
observacion, la clasificacion, el razonamiento; operaciones que todos estamos
facultados de realizar, salvo casos de la existencia de wuna patologia.
Lamentablemente en nuestro medio, a esta funcion de pensar no se le concede la
importancia que realmente tiene porque no estamos estimulando a nifios y jovenes
para que la desarrollen. Como resultado vemos pocos estudiantes que pueden realizar
sus deberes por si mismos y por su propio entendimiento, en tanto que una gran
mayoria busca, no una aclaracién, sino un modelo del que puedan copiar. En
consecuencia, crece un grupo de seres inseguros, gracias al “no puedo”, que se
resisten a pensar.

Esto definitivamente afectard sus vidas puesto que se sentiran
inferiores frente a quienes desarrollaron su pensamiento y por lo tanto
su personalidad. Solo los que llegan a ejercer la capacidad de realizar
operaciones del pensar ordenadamente, para luego expresarlas como
pensamientos claros y oportunos, estardn desarrollando y
manifestando una personalidad equilibrada que los elevard como
personas, porque aportan positivamente. (Salazar, 2013)

El lenguaje es un hecho social que, como tal, se desarrolla a través de las
interacciones dentro de una comunidad. Segln Lev Vygotsky, psiclogo soviético
del siglo XX, la adquisicion del lenguaje implica no solo la exposicion del nifio a las
palabras, sino también un proceso interdependiente de crecimiento entre el

pensamiento y el lenguaje. La influyente teoria de Vygotsky sobre la “zona de
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desarrollo proximo™ afirma que los profesores deberian tomar en consideracion el
potencial de aprendizaje futuro del nifio antes de intentar ampliar sus conocimientos.

Las ideas sobre el lenguaje de Vygotsky estan basadas en la teoria del aprendizaje
constructivista, que sostiene que los nifios adquieren los conocimientos como
resultado de su participacion en las experiencias sociales. Harry Daniels, autor de
"An Introduccion to Vygotsky" (Introduccion a Vygotsky), asegura que “a través de
las interacciones sociales y linglisticas, los miembros de la comunidad con mas edad
y experiencia ensefian a los mas jovenes e inexpertos los mecanismos, valores y
conocimientos que precisan para convertirse en miembros productivos de esa
comunidad”.

Para Vygotsky, las palabras son signos. En lugar de hacerlos participes de un
sistema de signos primario, en el que los objetos se denominan simplemente como
ellos mismos, los adultos introducen a los nifios en un sistema de signos secundario,
en el que las palabras representan objetos e ideas.

Es muy importante la aplicacion de los ejercicios fono-articulatorios, a los nifios y
nifios para estimular una adecuada pronunciacion y por ende un lenguaje claro, que
le ayudara a comunicarse con la sociedad en general, ademas a desarrollarse en un
ambiente de seguridad donde pueda expresar sus sentimientos ideas y emociones
logrando sr un individuo equilibrado en su desarrollo que es lo que | sociedad
requiere.

A continuacion de la aplicacion de los ejercicios fono-articulatorios
especialmente si realizamos con conciencia y dedicacion se
observara un gran adelanto en el lenguaje de los nifios y nifias, que les
permitird lograr una clara pronunciacion de los fonemas compuestos,

mismo que permitird un aprendizaje adecuado y significativo en la
interaccion de la sociedad y la familia. (S.Ceballos, 2012)
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2.9 Glosario de Términos.

Inverso. - Segun la definicion de la Real Academia Espafiola, el significado de esta
palabra refiere a lo que se haya alterado, en el orden, en la direccién o en el sentido.
Legitimar. - La Real Academia Espafiola da como primera definicion “convertir
algo en legitimo” donde legitimo es “conforme a las leyes”; “licito: justo” y “cierto,
genuino y verdadero en cualquier linea.

Confrontar. - Esta palabra se refiere en enfrentar, carea, rivalizar y contender una
persona con otra.

Innatos. — este término se refiere aquello que resulta natural para un sujeto ya que
nace con el mismo.

Sincronizacion. - El verbo sincronizar combina el prefijo griego syn, que significa
“junto” o “unido” y el término chrénos, que significa “tiempo”. Es decir que esta
palabra remite al concepto de unificar en el tiempo dos sucesos o fenémenos, de
manera voluntaria y programada.

Directriz. —Es una norma o una instruccion que se tiene en cuenta para realizar una
cosa.

Simultanea. — que se hace u ocurre al mismo tiempo que otra cosa.

Distencion. — estiramiento violento de los tejidos o ligamentos de una articulacion.
Morfoldgica. - La palabra morfolégico es un adjetivo que se utiliza para hacer
referencia a aquellos elementos, fendbmenos o situaciones que tengan que ver con la
morfologia

Matizados. — combinar adecuadamente distintos colores y tonos.

Polivalente. — es un adjetivo que se aplica a aquel o aquello que resulta valioso en

diferentes situaciones o que ofrece varias prestaciones.
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Inherente. — que es esencial y permanece en un ser 0 en una cosa 0 no se puede
separar de el por formar parte de su naturaleza y no depender de algo externo.
Isométrica. — que somete a los musculos a un movimiento contra una resistencia
elevada a lo largo de un recorrido corto.

Isoténico. — ejercicio que somete a los musculos a un movimiento contra una

resistencia baja a lo largo de un recorrido.
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2.10 Preguntas Directrices.

X/
L %4

¢Los ejercicios fono articulatorios ayudan a los nifios a mejorar la
pronunciacion adecuada de los fonemas complejos?

¢Fundamentar los Ejercicios fono-articulatorios que permitan desarrollar la
adecuada pronunciacion de fonemas compuestos?

¢Existe la necesidad de una guia de ejercicios fono-articulatorios para g las
docenes la pongan en préctica con los nifios y nifias?

¢Sera Util elaborar una propuesta que contenga ejercicios fono-articulatorios

para desarrollar la adecuada pronunciacién en los nifios y nifias?
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2.11 Matriz Categorial.

CONCEPTO

CATEGORIAS

DIMENSION

INDICADOR

Se define como o ejercicios fono articulatorios a las actividades que se realiza con la

finalidad de favorecer la capacidad innata del nifio para distinguir, imitar distintas

entonaciones y elementos prosédicos del habla apoyandose para incrementar su

capacidad tanto educativa como expresiva.

Ejercicios Fono-

articulatorios

-Definicion de Ejercicios

Fono-articulatorios

Ejercicios Fono-articulatorios Sugeridos en el nivel
Inicial
Técnicas de Respiracion y Soplo
Ejercicios de respiracion y soplo
Ejercicios linguales
Ejercicios Buco-faciales
Ejercicios respiratorios
Ejercicios articulatorios
Importancia de los ejercicios Fono-articulatorios en el

nivel Inicial.

-El Aparato Fono-articulatorios

Importancia del Aparato Fono Articulatorio.

-El Aparato Fonador

Definicion del aparato Fonador
Funcién del Aparato Fonador
-Partes del aparato fonador
-Principales dificultades del habla.
-Desarrollo Fonético Del Lenguaje Desde El
Nacimiento Hasta Los 5 Afios
Papel del sistema nervioso en la fonacién

Es preciso conocer las caracteristicas principales del desarrollo del lenguaje de

acuerdo a la edad del nifio, Algunos demuestran dificultad para la correcta

articulacion delos fonemas.

La Pronunciacion

El Lenguaje

Definicion del lenguaje
Clasificacion del lenguaje
-Importancia del lenguaje

Los Fonemas

Clasificacion de Los fonemas
-Caracteristicas de los fonemas
Clasificacion de Los fonemas
-Importancia de los Fonemas
-Edades de adquisicion de los fonemas.

La Fonética

Definicion
Importancia de la Fonética
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CAPITULO 111
3.- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Investigacion de Campo.
Esta investigacion se la aplico en los para conocer el nivel de pronunciacion de los fonemas
complejos de los nifios y nifias de la Unidad Educativa dando como resultado que los
docentes no realizan una adecuada aplicacion de actividades fono articulatorias para el

desarrollo del lenguaje.

3.2 Investigacion Bibliografica.

El presente estudio se basé en la consulta de temas sobre Ejercicios fono-
articulatorios para desarrollar una adecuada pronunciacion de fonemas compuestos en los
nifios de 3-4 afios; los que se investigd en libros, internet y revistas, realizando un
andlisis de la informacion.

3.3 Métodos.
3.3.1 Método Cientifico.

Mediante la utilizacion de este método se puede actuar de manera sistematica y
secuencial, y con ello obtener los resultados ciertos y valederos que posteriormente
seran los fundamentos o bases para disefiar una propuesta alternativa de solucién; se
utilizé6 el método cientifico porque permitié ir en forma gradual las etapas de la
investigacion, de esta manera quedan organizados en forma légica el tema, el problema
de investigacion, marco tedrico, marco metodologico, analisis e interpretacion de
resultados, conclusiones y recomendaciones.

3.3.2 Método Analitico y Sintético.
Este método permitié describir el problema para luego organizar los resultados

obtenidos, mediante el analisis y sintesis de los factores que intervienen en el estudio, de
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manera general y particular, descomponiendo el todo en sus partes, como también
reuniendo criterios comunes a las variables en estudio.
3.3.5. Método De Medicion.

Con este método de investigacion, despues que se hubo recolectado la informacién
obtenida a través de las encuestas y la ficha de observacion, se organizdé de manera
sistematica con el fin de presentar los resultados finales de la investigacion, con cifras y
porcentajes.

3.4 Técnicas e Instrumentos
3.4.1 Observacion.

La observacién nos ayudd a obtener informacién de primera mano sobre los objetivos
de estudio, para la cual se aplicé un esquema una ficha de observacion mediante la cual
se pudo conocer el nivel de practica de pronunciacion adecuada de los fonemas
complejos en los nifios y nifias de 3 a 4 afos de la Unidad Educativa “Pimampiro”, del
cantén de Pimampiro, provincia de Imbabura.

3.4.2. La Encuesta.

Utilizando la técnica de la encuesta se obtuvo informacion, la cual fué tabulada y
analizada para disefiar una propuesta de solucion para que los docentes aplique la guia
de ejercicios fono-articulatorios en los nifios de 3 a 4 afios para que los mismos
pronuncien adecuadamente los fonemas compuestos.

3.5 Instrumentos
3.5.1. Ficha de observacion.
La ficha de observacion permiti6  puntualizar los aspectos que investigo en la

problematica en estudio
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3.6 Poblacion y Muestra

3.6.1 Poblacion.

La poblacién esta conformada por 83 nifios, nifias y 7 docentes que pertenecen a la

Unidad Educativa “Pimampiro”, del canton de Pimampiro, provincia de Imbabura.

Tabla N°2 Poblacion

Poblacion Nifios Total
Nifios y nifias 83 83
Docentes 7 7
Total 90

Fuente: Unidad Educativa “Pimampiro”
Autor: Investigadora

3.6.2 Muestra.

Se trabajarad con la totalidad de la poblacion es decir con los 83 nifios; 7 docentes,

dando un total de 90 personas. No se hizo calculo de la muestra pues la poblacién en

estudio no supera los 100 elementos.
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CAPITULO IV
4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

Se aplico una encuesta a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro” de la ciudad
de Pimampiro, provincia de Imbabura en el afio 2016- 2017, y una ficha de observacion a
los nifios de 3 a 4 afos. Los datos fueron organizados, tabulados y representados en cuadros
de barras que muestran las frecuencias y porcentajes que arrojan las respuestas a las

preguntas del cuestionario y los items de la observacion.

El cuestionario se disefid para conocer como incide los ejercicios fonoarticulatorios en la
pronunciacion adecuada de los fonemas complejos es los nifios de 3 a 4 afios en la

institucién investigada.

Las respuestas de los docentes y los aspectos observados en los nifios de la institucién

objeto de la investigacion se organizaron de la siguiente manera.

*

Formulacion de la pregunta.

X/
°

Cuadros de tabulacion.

*

Gréficos.

*

Anélisis e interpretacion de los resultados en funcién de la informacion recabada vy el

posicionamiento del investigador.
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4.1 Analisis descriptivo de cada pregunta de la encuesta aplicada a las docentes de
Educacion Inicial 1 de la Unidad Educativa “Pimampiro” de la ciudad de

Pimampiro, provincia de Imbabura en el afio 2017.

PREGUNTA 1.
¢Tiene conocimiento sobre ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion

de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

Tabla 1. Conocimiento sobre ejercicios fonoarticulatorios.

Respuesta Frecuencia %
Si 1 12,5
No 7 87,5
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 1. Conocimiento sobre ejercicios fonoarticulatorios
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.
La mayoria de docentes encuestados afirman que no tienen conocimientos sobre
gjercicios fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos a los

nifios de 3 a 4 afos.

Los datos evidencian que los docentes solicitan una guia adecuada para interactuar con

ejercicios fonoarticulatorios.
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PREGUNTA 2

¢Qué ejercicios fonoarticulatorios aplica para la pronunciacion adecuada de los fonemas

complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

Tabla 2. Ejercicios fonoarticulatorios

Respuesta Frecuencia %
Técnicas de respiracion y soplo 1 12,5
Ejercicios linguales 1 12,5
Ejercicios buco faciales 1 12,5
Ejercicios respiratorios 1 12,5
Ninguno de ellos 4 50
Total 8 100
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017
Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Grafico 2. Conocimiento sobre ejercicios fonoarticulatorios
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Analisis e interpretacion.

La mitad de los docentes encuestados afirman que no aplican ningln de los ejercicios
fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos, mientras que
algunos docentes manifiesta que si aplican algun ejercicio fonoarticulatorios.

Se puede manifestar que los docentes no aplican los ejercicios fonoarticulatorios a falta

de una incentivacion propia.
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PREGUNTA 3

¢Se ha actualizado en ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion de

fonemas complejos de los nifios ?

Tabla 3. Actualizacién docente sobre ejercicios fonoarticulatorios.

Respuesta Frecuencia %
Si 1 12,5
No 7 87,5
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 3. Actualizacion docente sobre ejercicios fonoarticulatorios.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Andlisis e interpretacion.

La mayoria de docentes de la institucion afirman que no se han actualizado en base a los
ejercicios fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los

nifios de 3 a 4 afos.

Estos datos concluyen que los docentes no se han actualizado y llevan un

desconocimiento en ejercicios fonoarticulatorios.
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PREGUNTA 4

¢Cuenta con informacion sobre ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada

pronunciacion de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

TABLA 4. Informacién sobre ejercicios fonoarticulatorios.

Respuesta Frecuencia %
Si 1 11,5
No 7 88,5
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017
Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 4. Informacion sobre ejercicios fonoarticulatorios
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Andlisis e interpretacion.

La mayoria de los docentes encuestados afirman que no tienen informacion sobre

ejercicios fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos.

Estos datos evidencian la falta de una guia de informacion para ejercicios

fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion de fonemas complejos
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PREGUNTA5

¢Cuenta con material para realizar ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada

pronunciacion de fonemas complejos de los nifios?

TABLA 5. Cuenta con material didactico.

Respuesta Frecuencia %

Mucho 0 0
Poco 2 25
Casi nada 6 75
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 5. Cuenta con material didactico.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Andlisis e interpretacion.

Los docentes encuestados afirman que no cuentan con el material necesario para los
ejercicios fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los
nifios de 3 a 4 afos, a diferencia de pocos docentes que informan que cuentan con poco

material para realizar ejercicios fonoarticulatorios para la adecuada pronunciacion.

Los datos muestran que existe malestar de parte de los docentes por falta de material

didactico para la comprension del estudiante.
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PREGUNTA 6

¢Con qué frecuencia utiliza el material didactico para realizar ejercicios fonoarticulatorios

para una adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

TABLA 6. Utilizacion del Material Didactico.

Respuesta Frecuencia %

Siempre 0 0
Casi siempre 1 12,5
Ocasionalmente 2 25
Nunca ) 62,5
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 6. Utilizacién del material didactico.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Andlisis e interpretacion.

Méas de la mitad de docentes encuestados afirman que nunca utilizan el material
didactico para realizar ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacién de
fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios, mientras que muy pocos docentes indican

que utilizan poca cantidad de material didactico.

Con estos datos se muestra que el docente no utiliza estos materiales por una falta de

guia de interaccion y ejercicios fonoarticulatorios.
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PREGUNTA 7

¢Considera apropiado el material didactico existente para realizar ejercicios

fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los nifios.?

TABLA 7. Material Didactico apropiado

Respuesta Frecuencia %
Si 2 25

No 6 75
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 7. Material didactico apropiado.

80
60
40
Ny
0
Frecuencia %
| Si 2 25
B No 6 75

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Analisis e interpretacion.

La mayoria de los docentes encuestados afirman que no es apropiado el material
didactico con el que cuentan para realizar ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada
pronunciacion de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios, mientras que muy pocos

docentes manifestaron y creen que es apropiado el material didactico.

Se puede evidenciar que el material no es suficientemente apropiado para realizar

ejercicios fonoarticulatorios.

61



PREGUNTA 8

¢Cuenta con el apoyo de los padres de familia para dotarse del material para realizar
ejercicios fonoarticulatorios para la pronunciacion adecuada de los fonemas complejos de

los nifios de 3 a 4 afnos?

TABLA 8. Apoyo de los padres de familia.

Respuesta Frecuencia %
Si 2 25

No 6 75
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 8. Apoyo de los padres de familia.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

Mas de la mayoria de docentes encuestados afirman que no cuentan con el apoyo de los
padres de familia para dotarse del material didactico para realizar ejercicios
fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacién de fonemas complejos de los nifios de 3

a 4 afos.

Este dato muestra la falta de exigencia y comunicacion con los padres de familia para

mejorar con el aprendizaje del nifio.
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PREGUNTA9

¢ Considera importante la elaboracion de una guia de ejercicios fonoarticulatorios para una

adecuada pronunciacién de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afos?

TABLA 9. Elaboracién de una guia de ejercicios fonoarticulatorios.

Respuesta Frecuencia %
Muy importante 8 100
Importante 0 0
Poco importante 0 0
Nada importante 0 0
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017
Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 9. Elaboracién de una guia de ejercicios fonoarticulatorios.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

La totalidad de los docentes encuestados afirman que es muy importante y necesario la
elaboracion de la guia de ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion de

fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios.

De esta manera se muestra la necesidad de implementar de manera urgente una guia de

aprendizaje fonoarticulatorio.
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PREGUNTA 10

¢Utilizaria la guia de ejercicios fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacion de

fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

TABLA 10. Utilizaria la guia.

Respuesta Frecuencia %
Si 8 100

No 0 0
Total 8 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 10. Utilizaria la guia.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa “Pimampiro”- 2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

La totalidad de los docentes encuestados afirman que si utilizarian la guia de ejercicios
fonoarticulatorios para una adecuada pronunciacién de fonemas complejos de los nifios de 3

a 4 anos.

Los datos demuestran el interés en los docentes por mejorar el aprendizaje en los nifios y

nifias de la unidad educativa.
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4.2  Andlisis descriptivo de cada item de la ficha de observacion aplicada a los nifios
y nifias de Educacion Inicial de la Unidad Educativa “Pimampiro” de la ciudad
de Pimampiro de la provincia de Imbabura en el afio 2017.

OBSERVACION 1

Pronuncian claramente los fonemas

TABLA 1. Pronuncia claramente los fonemas

Respuesta Frecuencia %
Siempre 10 12,05
Casi siempre 12 14,46
A veces 46 55,42
Rara vez 15 18,07
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 1 Pronuncia claramente los fonemas
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FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

Mas de la mitad de los nifios observados pronuncian a veces claramente los fonemas, el
restante de los nifios pronuncian rara vez los fonemas. Mostrando con estos datos la falta

necesaria de una guia de apoyo para la interaccion entre alumno y docente.
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OBSERVACION 2

Pronuncia bien las palabras que contiene las consonantes r, I, d, s, g,c.

TABLA 2 Pronuncian bien las palabras que contengan las consonantes r,1,d,s,q,c.

Respuesta Frecuencia %
Siempre 5 6,02
Casi siempre 12 14,46
A veces 24 28,92
Rara vez 42 50,6
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 2 Pronuncian bien las palabras que contengan las consonantes r,1,d,s,q,c.
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FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Andlisis e interpretacion.

Cerca de la mitad de los nifios observados rara vez pronuncian bien las palabras que
contienen las consonantes r, I, d, s, g, ¢, muy pocos nifios a veces pronuncian bien las
palabras. Se puede evidenciar que los nifios necesitan interactuar con el docente mediante

una guia de ejercicios que mejoren el pronunciamiento de los fonemas.
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OBSERVACION 3

Muestran timidez al hablar

TABLA 5 Muestran timidez al hablar

Respuesta Frecuencia %
Siempre 21 25,3
Casi siempre 46 55,42
A veces 11 13,25
Rara vez 5 6,03
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017

Grafico 5 Muestran timidez al hablar
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FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

Mas de la mitad de los nifios observados casi siempre se expresan con timidez al hablar,
muy pocos nifios se expresan con timidez al hablar. Con estos datos se evidencia que los

nifios necesitan interactuar de mejor manera con el docente.
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OBSERVACION 4

Omiten sonidos en las palabras

TABLA 4 Omite sonidos en las palabras

Respuesta Frecuencia %
Siempre 38 45,78
Casi siempre 19 22,9
A veces 15 18,07
Rara vez 11 13,25
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 4 Omite sonidos en las palabras
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Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Andlisis e interpretacion.

Casi la mitad de los nifios observados siempre omiten sonidos en las palabras, dando
como resultado incomprensién en la comunicacion con el docente, de igual manera pocos
nifios dentro del aula casi siempre o a veces omite sonidos de las palabras, y poca rara vez
omiten sonidos de las palabras. Los datos evidencian que la mayoria de los nifios tienden a

omitir sonidos en palabras que tienen mayor dificultad de pronunciamiento.
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OBSERVACION 5

Remplaza sonidos en las palabras

TABLA 5 Remplaza sonidos en las palabras

Respuesta Frecuencia %
Siempre 50 60,24
Casi siempre 19 22,9
A veces 9 10,84
Rara vez 5 6,02
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 5 Remplaza sonidos en las palabras
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Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Andlisis e interpretacion.

Mas de la mitad de los nifios observados siempre remplazan sonidos en las palabras,
dando incomodidad al docente en la comprension de los ejercicios fono articulatorio. Como
resultado podemos decir que la mayoria de los nifios y nifias de la unidad educativa siempre

remplazan sonidos en palabras que tienen un grado mayor de dificultad.
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OBSERVACION 6

Responde a preguntas en presencia de comparieros

TABLA 6 Responde a preguntas en presencia de compafieros

Respuesta Frecuencia %
Siempre 5 6,02
Casi siempre 11 13,25
A veces 20 24,1
Rara vez 47 56,63
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 7. Responde a preguntas en presencia de compafieros
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Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Analisis e interpretacion.

Mas de la mitad de los nifios observados rara vez responden a preguntas en presencia de
comparieros, mostrando asi timidez e incomprension entre el docente y el alumno. Los datos
evidencian que son pocos los nifios que muestran timidez al hablar dentro del aula con su

profesor.
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OBSERVACION 7

Cuenta un cuento en base a iméagenes

TABLA 7. Cuenta un cuento en base a imagenes

Respuesta Frecuencia %
Siempre 6 7,23
Casi siempre 9 10,84
A veces 15 18,07
Rara vez 53 63,86
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 7 Cuenta un cuento en base a imagenes
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Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Analisis e interpretacion.

Mas de la mitad de los nifios observados rara vez cuentan un cuento con imagenes, y
pocos de ellos lo realizan. Con estos datos se evidencia que el nifio muestra timidez y falta

de comunicacion con el docente para mejorar el ejercicio fono articulatorio.
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OBSERVACION 8

Realizan ejercicios bucos faciales basicos.

TABLA 8 Realiza ejercicios buco faciales basicos.

Respuesta Frecuencia %
Siempre 5 6,02
Casi siempre 10 12,05
A veces 8 9,64
Rara vez 60 72,29
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 8 Realiza ejercicios buco faciales basicos.
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Analisis e interpretacion.

Casi la totalidad de los nifios observados rara vez realiza ejercicios buco faciales basicos,
a diferencia de muy pocos nifios casi siempre 0 a veces realizan ejercicios buco faciales
basicos. Los datos evidencian la falta de una guia de ejercicios fonoarticulatorios que

ayuden al estudiante como al docente.
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OBSERVACION 9

Reproduce trabalenguas sencillos y poemas cortos mejorando su pronunciacion

Tabla N2 7. Reproduce trabalenguas sencillos y poemas cortos.

Respuesta Frecuencia %
Siempre 5 6,02
Casi siempre 8 9,64
A veces 15 18,07
Rara vez 55 66,27
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017
Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico N2 7. Reproduce trabalenguas sencillos y poemas cortos.
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Analisis e interpretacion.

Maés de la mitad de los nifios observados, reproducen trabalenguas sencillos y poemas
cortos mejorando su pronunciacion, la minoria a veces reproduce trabalenguas sencillos y
poemas cortos mejorando su pronunciacion, y pocos siempre y casi siempre reproducen
trabalenguas sencillos y poemas mejorando su pronunciacion. Como resultado de los datos
obtenidos se puede decir que los nifios y nifias de la institucion no tienen a reproducir

trabalenguas y poemas para mejorar su pronunciacion.
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OBSERVACION 10.

Pronuncian tres silabas simples

Tabla 10. Pronuncian tres silabas simples.

Respuesta Frecuencia %
Siempre 7 8,43
Casi siempre 10 12,05
A veces 12 14,46
Rara vez 54 65,06
Total 83 100

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017
Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)

Grafico 10. Pronuncian tres silabas simples.
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60
50
40
30
20
10

Siempre Casi A veces Rara vez
siempre
B Frecuencia 7 10 12 54

% 8,43 12,05 14,46 65,06

FUENTE: Ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3-4 afios de la Unidad Educativa “Pimampiro”-2017

Autora: Gladys Edilma Obando Pozo (2017)
Analisis e interpretacion.

La mitad de los nifios observados, rara vez pronuncian tres silabas simples y muy pocos
nifios dentro del aula siempre, o casi nunca pronuncian tres silabas simples.

Mostrando asi la necesidad de implementar una guia de ejercicios fonoarticulatorios para

mejorar la pronunciacion de los nifios.
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CAPITULO V

2.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1.1 Conclusiones.

Analizando los datos, luego de tabular los resultados de las encuestas aplicadas a las
docentes y la ficha de observacion a los nifios de 3 a 4 afios, se establecen las siguientes

conclusiones.

+ Se determind las incidencias de los ejercicios fonoarticulatorios en la
pronunciacion, mediante la aplicacion de los mismos, impartidos por docentes del
nivel inicial y se mejor6 la pronunciacion de los fonemas complejos en los nifios de
3 a4 afios de la Unidad educativa “Pimampiro”

+ Se logré que los nifios articulen de forma correcta los fonemas mediante la
aplicacion de ejercicios fonoarticulatorios presentados en guia desarrollada.

+ Se desarroll6 la autoestima en los nifios debido a la buena interaccion con sus pares.

+ Se Elabor6 una guia de ejercicios fonoarticulatorios, dirigida a los docentes del nivel
inicial.

+ Se Socializé la guia de ejercicios fonoarticulatorios, a los docentes del nivel inicial.

5.1.2 Recomendaciones.

+ Se recomienda continuar con la aplicacion de los ejercicios fono articulatorios para
lograr un buen desarrollo del lenguaje.

+ Se sugiere motivar a los nifios y nifias con actividades donde el nifio adquiera méas
confianza y afectividad por parte de la docente para crear un ambiente estimulante y

rico de experiencias significativas.
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+ Se recomienda a los docentes del nivel inicial trabajar con la guia metodolégica
de ejercicios fono-articulatorios y aplicarla a los nifios y nifias para una adecuada
pronunciacion de fonemas complejos.

+ Se recomienda emplear otros mecanismos de socializacion de la propuesta
desarrollada como talleres, capacitaciones, conferencias, radio, diario, entre otros,
para desarrollar de mejor manera la pronunciacion de fonemas complejos en los

nifios y nifias de la Unidad Educativa.
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5.1.3 Respuestas a las preguntas directrices.

PREGUNTA N° 1

¢ Qué nivel de pronunciacion poseen los nifios en cuanto a la pronunciacion de
fonemas complejos?

De acuerdo con los datos obtenidos luego de haber aplicado la ficha de observacion
se pudo evidenciar que los nifios muestran un déficit en cuanto a la pronunciacion de
fonemas complejos.

PREGUNTA N°2

¢Aplican las docentes a los nifios y nifias del nivel Inicial Ejercicios fono-
articulatorios que permitan desarrollar la adecuada pronunciacion de fonemas
compuestos?

De acuerdo con los datos obtenidos luego de haber aplicado la encuesta a las docentes
de educacion inicial de la Unidad Educativa “Pimampiro” no aplican los ejercicios
fono-articulatorios para la pronunciacion adecuada de fonemas complejos en los nifios y
nifias de 3 a 4 afos
PREGUNTA N° 3

¢Existe la necesidad de una guia de ejercicios fono-articulatorios para q las
docenes la pongan en practica con los nifios y nifias?

De acuerdo con los datos obtenidos luego de haber aplicado la encuesta a las
docentes de educacion inicial de la  Unidad Educativa “Pimampiro” Si existe la
necesidad de una guia de ejercicios fono-articulatorios para aplicar en los nifios y nifias
de 3 a 4 afios para la pronunciacion adecuada de fonemas complejos.

PREGUNTA N° 4

¢Sera util elaborar una propuesta que contenga ejercicios fono-articulatorios

para desarrollar la adecuada pronunciacion en los nifios y nifias?
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De acuerdo con los datos obtenidos luego de haber aplicado la encuesta a las
docentes de educacion inicial de la Unidad Educativa “Pimampiro” es muy util la
elaboracion de una propuesta que contenga ejercicios fono-articulatorios para la

pronunciacion adecuada de fonemas complejos en los nifios y nifias de 3 a 4 afios.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

6.1. Titulo

GUIA DE EJERCICIOS FONOARTICULATORIOS PARA DOCENTES DE

EDUCACION INICIAL.

6.2. Justificacion e importancia.

Con el propdsito de contribuir a la pronunciacion adecuada de fonemas complejos, los
nifios seran estimulados adecuadamente e innovadora por parte de los docentes en el area

como es la del lenguaje.

Pues con la aplicacion de ejercicios adecuados a los nifios y nifias daremos solucion a
este problema y lograremos que los nifios puedan comunicar de forma clara y adecuada
sus pensamientos, sentimientos y emociones, pues el lenguaje es imprescindible en la
vida del individuo. Mediante el mismo logran comunicarse formando vinculos afectivos
y asi desarrollar las destrezas, ademas manifestamos que se incrementan los
conocimientos mejorara mucho la interaccion con sus pares, la familia y sociedad en

general.

Es imprescindible que los docentes y padres de familia busquen e indaguen nuevas
estrategias y alternativas de aprendizaje para aplicar y brindar a los nifios con problemas
de lenguaje una solucion dindmica que le permita mejorar su integracion a la sociedad,

con una comunicacion clara que le permita interactuar con los demas.

Para ello presentamos estos ejercicios fonoarticulatorios que van a servir de auxiliar

para docentes y padres de familia, se describe paso a paso las actividades que fortalecen
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el lenguaje, por ello es muy importante que los apliquen con los nifios, para lograr una

adecuada pronunciacion de los fonemas complejos.

6.3 Fundamentacion
6.3.1. Ejercicios Fono articulatorios

Se define como ejercicios fono-articulatorios a las actividades que se realiza con la
finalidad de favorecer la capacidad innata del nifio para distinguir, imitar distintas
entonaciones y elementos prosodicos del habla apoyandose para incrementar su

capacidad tanto auditiva como expresiva.

Los ejercicios de respiracion y soplo

Con el nifio o nifia sentado y apoyando sus manos en el piso se le solicita que inspire
y llene su estdbmago de aire, mantenga unos segundos y espire. Esto permite mejorar el
funcionamiento del aire en la faringe, boca y fosas nasales, y su pronunciacion.
Ejercicios linguales.

Los ejercicios linguales tienen por objetivo reeducar patrones musculares
inadecuados.
Ejercicios buco faciales.

Los ejercicios buco-faciales tienen por objetivo fomentar la movilidad facial.
Se pedira al nifio que abra y cierre los 0jos unas veces mas lento y otras veces mas
Rapido, se dird al nifio que guifie los ojos con el fin de imitar la movilidad facial del
nifio, Se diré al nifio quifie alternativamente un ojo y después otro.
Ejercicios Respiratorios.

Ejercicios respiratorios sin utilizar material. En esto hay que tener en cuenta algo:

a.- Como por ejemplo la posicion del nifio, estara de pie, con el tronco en posicion

vertical y los brazos a los costados.
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b.- La forma de respirar, la inspiracion sera nasal profunda y regular. Un ciclo
respiratorio comprende los tres tiempos:
Inspiracion nasal amplia y profunda
Paro del movimiento respiratorio.
Espiracion bucal o nasal, lenta controlada dominada y ddcil.

Duracion de inspiracion de 8 a 6 segundos se retendra el aire con los pulmones

6.4. Objetivos

6.4.1. Objetivo General.

Elaborar una guia de ejercicios fonoarticulatorios para corregir la pronunciacion de

los fonemas complejos, dirigida a los docentes del nivel inicial.

6.4.2. Objetivos Especificos

v" Mejorar la expresion de los nifios del nivel inicial.

v Dotar a las docentes de un instrumento de ayuda didactica para la correccion
de la expresion oral.
v' Aplicar los ejercicios fonoarticulatorios para una buena socializacion y
desempefio educativo de los nifios.

v" Implementar ejercicios fonoarticulatorios para aplicarlos en las actividades de

ensefianza aprendizaje.

6.5. Ubicacion sectorial y fisica.

La localizacion para la ejecucion de la propuesta es en la Unidad Educativa

“Pimampiro”

Pais: Ecuador
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Provincia: Imbabura
Ciudad: Pimampiro.

Beneficiarios Directos. Son 83 nifios quienes presentan falencias en el area de

lenguaje y pertenecen a la Unidad Educativa y 7 docentes del nivel de Educacion Inicial.

Beneficiarios Indirectos. Son los padres y madres de familia de los nifios y los

demas docentes de la Unidad Educativa Pimampiro.

6.6 Desarrollo de la Propuesta

La presente guia esta estructurada 30 ejercicios, cada ejercicio tiene:
Experiencia de aprendizaje,
Eje de desarrollo y aprendizaje:
Ambito de desarrollo y aprendizaje:
Destreza:
Objetivo de Aprendizaje:
Objetivo de la actividad
Participantes.
Tiempo
Recursos
Espacio
Metodologia, actividades, recursos, Evaluacion.

Indicador de evaluacion:
Técnica:
Instrumento:
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EJERCICIO No 1

EJERCICIO No 2

EJERCICIO No 3

EJERCICIO No 4

EJERCICIO No 5

EJERCICIO No 6

EJERCICIO No 7

EJERCICIO No 8

EJERCICIO No 9

EJERCICIO No 10

EJERCICIO No 11

EJERCICIO No 12

EJERCICIO No 13

EJERCICIO No 14

EJERCICIO No 15

EJERCICIO No 16

EJERCICIO No 17

EJERCICIO No 18

EJERCICIO No 19

INDICE

Ejercitemos nuestras mejillas y lengua

Demos besitos

Canto con mi lengua.

Que divertido burbujas.

Soy una serpiente

Yo soy un tractor.

La fiesta de papel.

Soy un globo

Mi banda musical.

A relajarse se a dicho.

A Cantar sin parar.

Jugando al sopla gol

Qué lindo cuento

Mi linda Naturaleza.

El viajar es un placer.

El viajar es un placer.

Me expreso con la masica.

Mis amigos los animales.

Soy un constructor.

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

84



PRESENTACION

Para desarrollar una adecuada pronunciacion de fonemas complejos se requiere realizar
ejercicios llamativos que ayuden a mejorar el desarrollo de sus musculos faciales para
mejorar la pronunciacion adecuada de los fonemas complejos, ejercicios que provoquen gozo

y asombro y favorezca la interaccion social y familiar.

Desarrollar una propuesta alternativa para mejorar la fonética de los nifios a través del
juego Yy ejercicios creativos, esto hard que el nifio comience a tomar interés en ejercitar sus

masculos y emitir fonemas que le permitiran al nifio desarrollarse como los demaés.

Con esta propuesta se pretende mejorar los conocimientos de los docentes respecto a la
utilizacion de ejercicios fonoarticulatorios para lograr una adecuada pronunciacion de los
fonemas complejos, y que pongan en practica los contenidos e este material, mas sus
conocimientos y mucho afecto, lograremos mejorar la pronunciacion adecuada en su

lenguaje, que serd una puerta para su aprendizaje y desarrollo integral.

Son ejercicios de estimulacion de la lengua, mejillas, soplo, lengua, paladar que modificara la
emisién y pronunciacion adecuada de los fonemas complejos, mejorando su interaccion con

sus pares y un desarrollo global del nifio.
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EJERCICIO NUMERO 1
Experiencia De Aprendizaje Ejercitemos nuestras mejillas y lengua

/
‘A
XA

labios, lengua y mejillas.

Destreza: Realiza movimientos articulatorios basicos:
sopla, intenta inflar globos, imita movimientos de

Objetivo de la actividad: Estimular la motricidad
interna y externa de la lengua mediante movimientos
linglisticos para fortalecer los musculos.

Recursos: Cancion “Gotas de lluvia”, agua y mucha
imaginacion.

Participantes: Nifios y nifias de #Unidad =

“Pimampiro” afio lectivo 2016-2017

Edad: 3 a 4 afios Tiempo: 20 minutos
Espacio: Patio y aula ﬂ

Metodologia

Vo & 4
.\/ Momento de inicio:

Cancidn “Gotas de lluvia” (Anexo 1 de la Propuesta)
Lluvia de ideas sobre lo que es la comunicacion y su importancia.

B~ Momento de desarrollo:

Salimos al patio y explicamos las consignas de lo que vamos a realizar.
Ponemos la lengua de un lado al otro, fingiendo tener un caramelo, por
repetidas ocasiones.

De la misma manera, llenamos la boca con agua y giramos la lengua por
varias ocasiones de un lado al otro y viceversa.

A continuacién jugamos a las ranitas que quieren atrapar su nariz con la
lengua, lanzandola con fuerza hacia arriba.

¥ v Momento de cierre:

Realizar una actividad grafoplastica de pintura con polvo de gelatina.
Entregar a cada nifio una hoja con una imagen pedir que el nifio pinte con
polvo de gelatina, utilizando la lengua.

Indicador de evaluacion:  Posee una mejor pronunciacion de las palabras.
Técnica: Observacion

Instrumento:
(L ie ¥
LISTA DE COTEJO <= X aPm
Realiza movimientos linguales |/
Izquierda Arriba giratorios
N° Nombre derecha abajo )
SI  NO SI NO Sl N
‘ O
1 o L g L I |
2
3 !/

& SR
—. - [ LI TSR o
—% “ ot =, 4

___ R .>

,

‘ ' -'-'l‘; .“‘ |
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EJERCICIO NUMERQO 2

Experiencia De Aprendizaje Demos besitos

4

Realiza  movimientos  articulatorios
ejgs..movimientos de labios juntos de izquierda
®
Objetivo de la actividad: Mejorar el control de los
movimientos de los labios

Recursos: Cuento el mejor beso, hoja predisefiada

Participantes: Ni
“Pimampiro” a

Edad: 3 a 4,4R6

Espacio: Ambiente de

Momento de inicio: Cuento El mejor beso (Anexo No2 de la propuesta)
Realizamos preguntas sobre qué mas les gusto del cuento?

Cuél fue el mejor beso?
Imitamos el tipo de besos que re

ue beso harias ti?
v Momento de desarrollo:

Observar los movimientos de be

Metodologla experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion: Realiza con facilidad el movimiento de los labios
Técnica: Observacion
Instrumento:
A |
LISTA DE COTEJO v.J
. . Realiza movimientos de los labios
alizaban los personajes. . '™, e VEEA:
Izquierda rat
N° Nombre derecha /
SI NO Sl NO Sl N
S0s que realiza la maestra. i H“-

Realizar los ejercicios con la boca frente a un espejo, de izquierda a

derecha.

Imitar los ejercicios segln las consignas de la maestra arriba, abajo.

Ml Momento de cierre:

Realiza los ejercicios de forma individual.

~

/ e

(o

v@'
Ov
\‘.k-‘

\-'-'i‘ ‘ = S

-

Wb  ap. .\ o \A
“ L/ mr Vv

-

w0
@
P

0.
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EJERCICIO NUMERO 3
Experiencia De Aprendizaje Canto con mi lengua.
je: “Expresi 'A‘" ~Destreza: Reproducir canciones y poemas | Recursos: cancién baila negra

Participantes: Nifios Y,
“Pimampiro” afio lecti

Objetivo de la actividad: Realizar N
Edad: 3 a 4 afios

movimientos linguales mediante el
tarareo. Espacio: patio

[\
Metodologia experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion:  Tararea siguiendo el ritmo
Técnica: Observacion

F LA /Y YOI
v' Momento de inicio: Cancién Baila negra

Escuchar la cancion

v" Momento de desarrollo:

Empezamos a mover la lengua mediante el tarareo a ritmo de la
musica.

Formamos un circulo donde nifio pasara al centro a bailar
mientras los demas tarareamos la mdsica para que el nifio baile, y
asi sucesivamente el nifio del centro ira escogiendo quién bailara v
a continuacién. Instrumento: LISTA DE COTEJO

v" Momento de cierre: _

'!
N° Nombre Tararaa ?‘l el
tm

NO SI

1 Lh [ ”.L-a'

Tararea la cancién de su preferencia, con el movimiento de labios.




EJERCICIO \[U\/II RO 4
/.4.2@ iencia De Aprendizaje Que divertido burbujas.
Realiza movimientos  articulatorios | Recursos: cuento infan;il, la flor magica. sorbetes, vasos

Participantes: Nifio
idle/la actividad: Mejorar el control de los | “Pimampiro” afio lg
movimientos de los labios 3
Edad: 3 a 4 afig

Espacio: Ambiente de le

Metodologia experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion: Infla las mejillas de manera correcta
Técnica: Observacion

Instrumento:

Momento de inicio: Narrar el cuento infantil la flor méagica. (Anexo 3
propuesta) Realizamos preguntas sobre gqué mas les gust6 del cuento?
Quiénes son los personajes

v Momento de desarrollo:

Salimos al patio y entregamos un globo inflado, aguantar el globo en el
aire. Luego vamos a buscar nuestra flor magica \
Imitamos el soplar y pedimos un deseo. - \
Aspiramos el aire y lo sujetamos en ambas mejillas, en la mejilla derecha ®

y en la mejilla izquierda. ! o LISTA DE COTEJO L] -
Sostiene el aire

L _ . bas ejilla |I
B~ Momento de cierre: N° Nombre A mjllas [ derecha ‘ :

SI NO Sl

v Tomamos un vaso de agua con jabdn y un sorbete y
empezamos a soplar, despacio y suave, luego la empezamos a
realizar més répido la forma de soplar y poco a poco aumentamos
la intensidad (

A

vv

"I ) G 1 &

"..



EJERCICIO NUMERO 5

eriencia De Aprendizaje Soy una serpiente

presa oralmente de manera comprensible,
arse dificultades en la pronunciacion del

Recursos: Pictogramas y cuento infantil la serpiente de un
solo diente, laminas de objetos.

Iengua con
pronunciacién de fonemas.

de la actividad: Lograr la agilidad en
la estimulacion

facial

Participantes: Nifiog
“Pimampiro” afio Ig

Edad: 3 a 4 afg8

O10-20

%

@"D.

la
la

ara
P Tie

Espacio: patio

Metodologia experencia de aprendizaje

EAW L

una lamina predisefiada que contenga objetos que inician con el fonema
“S”y los pronuncie.

Momento de cierre:
Pronuncias claramente palabras con el fonema “S”

/ ("»

OU
“(.-‘

‘ﬁﬁii‘i‘ ‘

)

Indicador de evaluacion:
Técnica: La observacion.

Py . . . Instrumento:
v" Momento de inicio: Narrar el cuento infantil con pictogramas La LY Iy |
serpiente de un solo diente. (Anexo 4 propuesta) LISTA DE COTEJO A 5§ [
Realizamos preguntas sobre qué mas les gustd del cuento? Pronuncia el fonema “S”
Quiénes son los personajes -~
Muy clara  Poolee Y2508

v" Momento de desarrollo: A o si NO Slclar:l o 'g‘:m'f'caN
En el patio realizamos los ejercicios de juntas los dientes y abrir la boca 1
haciendo sonidos silvantes, imitando ser una serpiente, observamos y 5
buscamos objetos que inicien con el fonema “S”. Entregar a cada nifio 3

Pronuncia claramente el fonema “S”.




EJERCICIO NUMERO 6 ,
xperiencia De Aprendizaje Yo soy un tractor.

xpresa oralmente de manera comprensible, | Recursos: Cancion Caramelo

Participantes:
“Pimampiro” afa

.Objetivo de la actividad: Estimular la motricidad dad:
interna y externa de la lengua mediante movimientos | Edad: 3 a 4 anos
linguisticos para fortalecer los mdsculos. Espacio: Patio y ambien

Metodologia Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “R”.
Técnica: Observacion

n—— Instrumento:
v Momento de inicio:

Entonar la cancion CARAMELO (Anexo 5 propuesta) a LISTA DE COTEJO E& 1
diferentes ritmos, y con diferentes tonos de voz. Pronuncia el fonema “R”
Momento de desarrollo: Muy claro Poco S0 se
- . N° Nombre clara identifica
Dibujar un circulo fuera de la boca con la punta de lengua, s NO SI NO sl N
primero en forma rapida y luego vamos haciendo con mas rapidez ‘

Colocar la punta de la lengua en distintos puntos del paladar y “’v_s

volver a su posicion natural.
Salir al patio y entregar a los nifios un carro de juguete para que
juegue y haga su sonido rrrrrr, rrrereren, rrererrrnn

v" Momento de cierre:
Presentar objetos que inicien con el fonema “R” para que pronuncien
sus nombres.

"'\‘ /a; A

| - E*\ : eé_,,-
- U N




EJERCICIO NUMERQ 7

‘? periencia De Aprendizaje La fiesta de papel

4

Objetivo de la actividad: Ejercitar los musculos para
propiciar la buena pronunciacion de los fonemas.

Recursos: ldminas de objetos que inician con el fonema
“F”, musica infantil, papel comercio y mucha imaginacién

Participantes:
“Pimampiro” 3
Edad: 3 a 4%anos

Espacio: Ambiente de

Metodologia experiencia de aprendizaje

v Momento de inicio:

Cancion FRANCISCA (Anexo 6 propuesta)

v" Momento de desarrollo:

En el ambiente de musica pedimos a los nifios que se sienten el piso,
entregamos papel comercio, para realizar el juego la fiesta

Tomamos el papel y con la ayuda de los nifios lo trozamos en
pedazos muy pequefios.

Luego lo lanzamos al aire para a continuacion soplamos tratando de
que los pedazos de papel no nos caigan en la cabeza. es un juego muy
divertido.

B~ Momento de cierre:

.Presentamos a los nifios ldminas predisefiadas con objetos que inicien
con el fonema “F”, que coloreen y pronuncien los objetos.

£, aaad

/ £

Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “F”.
Técnica: Observacién

Instrumento:
B
LISTA DE COTEJO 9 .y B
Pronuncia el fonema “F”
Muy clara
N° Nombre t|f
SI NO SI NO SI N

1 L m

2

3 -




EJERCICIO NUMERO 8

Experiencia De Aprendizaje Soy un globo

AN |

Objetivo de la actividad: Ejercitar los musculos para
propiciar la buena pronunciacion de los fonemas.

Recursos: ldminas de objetos que inician con el fonema
apel comercio y mucha ima

“G”, musica infantil, inacion

Metodologla experiencia de aprendizaje

I Wil ViR A
v" Momento de inicio:

Cancion Mi lindo globito (Anexo 7 propuesta)

v" Momento de desarrollo:
Manipulamos y pronunciamos objetos que inicien con el fonema
Entregamos globos, guantes, gorras, guitarra .
Salimos al patio y jugamos la ronda infantil de la manzana
Luego tarareamos en diferentes ritmos, lento rapido y con todas
las vocales acompafiadas del fonema g ga ge gi go gu

v" Momento de cierre:

.Presentamos a los nifios ldminas predisefiadas con objetos que inicien
con el fonema “G”, que coloreen y pronuncien los objetos.

i

£ iand.

[ ™

-

)

o e’ P
Y O ¢ NG

A

‘\ﬁ'i‘i‘*‘ | -

Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “G”.

Técnica: Observacién

Instrumento:

LISTA D,ECOTE)G,.

Pronuncia el fonema “G”

Muy féra g Poco A se
‘ r clara, _Identifi

N° Nombre
‘ ~NO SI NO Sl N
(0]
g ~ U ~GEEL N
2
1 3 s \ Al \AE ‘[‘1- -1 '

'H‘
\$'

N

a\xd ="y
~



EJERCICIO NUMERO 9

fonemas y palabras

gl idioma
icacion a

"~ Experiencia De Aprendizaje Mi banda musical.

pjetivo de la actividad:. Favorecer la imaginacion y
la memoria y la pronunciacion adecuada de los

Recursos: Video infantil, laminas de objetos que inician
con el fonema “T”, instrumentos musicales

Participantes:
“Pimampiro” a

Edad: 3 a 4.8hos

Espacio: Ambiente de

Metodologia experiencia de aprendizaje

v" Momento de inicio:

donde los nifios observan, el pictograma y pronuncian su nombre.
Manipular los instrumentos musicales
Momento de desarrollo:
Observamos en el aula objetos que inicien con el fonema “T”

v Imitacién de instrumentos musicales (Tan tar r ara rara,
tambores, platillos, cascabeles, etc.)
Interpretar la cancion tengo tres ovejas en forma de tarareo y con
los instrumentos musicales.

v" Momento de cierre:

.Presentamos a los nifios ldminas predisefiadas con objetos que inicien
con el fonema “T”, que coloreen y pronuncien los objetos.

<

Observar un video infantil sobre objetos inicie con el fonema “T,

Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “T”.
Técnica: Observacién

Instrumento:
.l
LISTA DE COTEJO A\ W |
Pronuncia el fonema “T”
Muy clara Poco So se
N° Nombre ~ clara identifica
SI NO Sl NO Sl N

1 n;‘l!\ll.
~ M

3 -




EJERCICIO NUMERQ 10

periencia De Aprendizaje A relajarse se a dicho.

v

adecuada.

xpresa utilizando oraciones cortas en las
omitir o usar incorrectamente algunas

Objetivo de la actividad: Realizar Conseguir una
adecuada inspiracion y controlar la

Recursos: cancion baila negra
Participantes: Nif
“Pimampiro” a
aspiracion | Edad: 324
Espacio: patio

Decirla con mimica

v" Momento de desarrollo:

Salimos a un espacio libre donde nos recostamos y realizamos con los
nifios una inspiracion nasal lenta y profunda, retenemos el aire y luego
expiramos lentamente, en donde el aire al ser expulsado se encuentre
obstaculizado por los dientes, que haran un sonido silbante al momento
ue salga el aire.

v Juego come fonemas.

v" Momento de cierre:

¥ Inflar globos

Indicador de evaluacion:
Técnica: Observacion
Instrumento: LISTA DE COTEJO

Respira adecuadamente

N° Nombre

resplraC|

"o ‘.

N'O St

N nui'

r 7
y

&

O r .~.“

J - #2e ‘.-'I:t e II".

& ': o
Ed




EJERCICIO NUMERO 11

‘Q eriencia De Aprendlzaje A Cantar sm parar.

4

C mentando su vocabulario y capacidad retentiva.

Objetivo de la actividad:
favorecer la pronunciacion de fonemas y palabras

. Utilizar canciones para

Recursos: cancion infantil tengo tres ovejas

Participantes: Nifos
“Pimampiro” aflo leg

Edad: 3 a 4 afos

Espacio: Ambiente de leg

Metodologla experiencia de aprendizaje

v" Momento de inicio:

Interpretamos la cancion hola Anexo No 8

v" Momento de desarrollo:

v Escuchar la cancidn tengo tres ovejas

v" Repetir canciones aplicando el taller de masica con diferentes
tonos de voz

v Vocalizar la cancion tengo tres ovejas

v Interpretar la cancion a diferentes ritmos.

B~ Momento de cierre:

Canta la cancion de su preferencia en el festival de canciones.

C

Indicador de evaluacion:
Técnica: Observacién

Reproduce con entusiasmo las canciones

Instrumento:

N AP
A TTERENGN/

LISTADE COTEJO

Reproduce
claramente  Mediana .
me
Nombre 5
sSI 'NO SI NO




EJERCICIO NUMERQ 12

iencia De Aprendizaje Jugando al sopla gol

6rganos fonadores,
buco facial..

Expresa utilizando oraciones
as en las que pueda omitir o usar

Ambito de desarrollo y aprendizaje:
Comprension y expresion del lenguaje

Recursos: mesa en la que estd disefiada una cancha de
sopla gol, similar a la del futbol, elotlta de espuma flex

Participantes: Nifos d nidad. Educs
“Pimampiro” afio lectj
Edad: 3 a 4 afios
Espacio: ambieng

los
mediante actividades

Metodologia experiencia de aprendizaje

A AN ) J
v" Momento de inicio:

Todos a jugar. Anexo No 9

v" Momento de desarrollo
Soplando vamos a empujar una pelotita de espuma flex o una
bola de papel,
Marcar una "porteria" en la mesa con dos objetos y meter "goles"
soplando las pelotitas de lado y lado, participan dos nifios, el nifio
que meta més goles gana.

v" Momento de cierre:

Entregar a cada nifio una lamina predisefiada donde decoramos un collage
con escarcha y polvo de tiza

A

Ov

)

Indicador de evaluacion:
Técnica: La observacion.
Instrumento:

sopla fuertemente

a W
LISTA DE COTEJO _a 3
sopla
fuerte Poco
Nombre fuertma
SI NO SI

*u—r
A Fa

*(l-&

. ﬁ"i‘i‘*\




EJERCICIO NUMERO 13 ,

~Experiencia De Aprendizaje Que lindo cuento

Destreza: Relatar cuentos, narrados por | Recursos: el cuento infantil el pajarito cantor
adulto, con la ayuda de los paratextos y
titilizando su propio lenguaje.

Participantes: Nifios y
“Pimampiro” afio lecti
Objetivo de la actividad: Estimular la N
memoria y ampliar sus capacidades de | Edad: 3 a4 afios
comprension y expresion, mediante la

rases para €jecutar | niactica de ejercicios fonoarticulatorios

qgue le permitan basicos
Metodologia experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion: Relata cuentos narrados por el adulto
Técnica: Observacion
w 7 . . . Instrumento:
v" Momento de inicio: Narrar el cuento infantil el pajarito cantor, _ | |
(Anexo No 10 propuesta) LISTA DE COTEJO A W |
v" Momento de desarrollo: . LI O OB .
Mantiene Se Necesita
4 mientras vamos narrando el cuento pedimos a los nifios la entiend
T . . . ° ia?
ayudar a los animalitos a imitar los sonidos y actividades que A Ao secuencla: ;?“q
realiza el pajarito cantor. expresar?
Conversamos sobre qué fue lo que mas le Ilamo la atencién del cuento, S O o N%&g
qué mas le gustd?, cuéles fueron los personajes R .

v" Momento de cierre:

Dibujar libremente sobre lo que entendi6 del cuento para luego

relatarnos en ambiente de lectura.

()
o



EJERCICIO NUMERQ 14
h 'AQE'T riencia De Aprendizaje Mi linda Naturaleza.

aje:LExpresion—y | Destreza: ~ Reproducir ~ poemas, | Recursos: Retahila la naturaleza méviles
| retahilas y  canciones  cortas

incrementando ~ su  vocabulario y | Participantes: Ninos K
“Pimampiro” afio lec 6-20

capacidad retentiva

m sion eI lepguaje ~
, .l‘ a Objetivo de la actividad: Enriquecer | Edad: 3 a4 afios g
el lenguaje  verbal  mediante | Espacio: Ambfente de lectfira
movimientos linguisticos fortaleciendo
los masculos del aparato fonador.

dizaj¢: : Incrementar la
ién ordl, a través del manejo
del vocabuldtio y la comprension

ign 08 las palabras para
0

A

Metodologia experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion:  Reproduce retahilas.
Técnica: Observacion

ved _ ) Instrumento:

v Momento de inicio: Reproducir la retahila LA A\ B |
NATURALEZA. (Anexo 10 propuesta) LISTA DE COTEJO 2= 1
v Reproduce la retahlla 7
N° Nombre correctame  clarament
v" Momento de desarrollo: nte
Presentamos los moviles a los nifios, luego continuamos la = -
-(

pronunciacién de la retahila, lo hacemos con diferentes tonos de voz, g

para que los nifios pronuncien y memoricen.

Y . -ﬂﬂ &~ T

V

v" Momento de cierre: \'\

Presentamos a los nifios los maviles y pedimos que los Dadlh, A=

pongan en orden segun la retahila

‘o

‘\



EJERCICIO NOMERO 15 ,
m ’@ |enC|a De Aprend_lzaje El viajar es un placer.

criminar mediante ejercicios de articulacion verbal.

Recursos: Cartillas con medios de transporte, grabadora
con sonidos de transporte

Participantes: Nifios
“Pimampiro” afio leg 6*20.14

Edad: 3 a 4 afiog ®’
'

Tiem

Espacio: Patio y aula

Metodologla

v Momento de inicio:

Cancion “El auto de papa ( Anexo No 12 propuesta)
Lluvia de ideas sobre los medios de transporte.

v Momento de desarrollo:
nifios a tomar asiento

en una cartilla

escucharon y observaron.
v" Momento de cierre:

es un medio de transporte con su sonido

.

PR T L
,/("» 1

v Colocamos las sillas y mesas en forma de u e invitamos a los
v Imitar el sonido del medio de transporte que la docente presente
v Ladocente coloca el cd de sonidos y la cartilla del medio de

transporte, luego hace una pausa a la grabadora y los nifios
tendran que imitar el sonido del medio de transporte que

Salimos al patio y jugamos a ser los medios de transporte donde cada uno

; ,“" .

*Il-;

-. ‘ﬁ"i‘i‘ ‘

Indicador de evaluacion: Imita correctamente al medio de transporte

Técnica: Observacién
Instrumento:

- B - \ 3
e N Muy bien Bieny //@Poko S\

QN b

LISTA DE COTEJO ) =
Pronuncia sonidos

Sl NO sl NO sI N
0o

. W

(a4 [N




EJERCICIO NUMERO 16

_Experiencia De Aprendizaje El viajar es un placer.

vV

entando

la articulacién verbal.

‘ 7a:-Reproducir poemas, retahilas y canciones
su vocabulario y capacidad

a actividad: Desarrollar actividades para

Recursos: Cancion Viajar en tren, pitos, juego del tren y
sus vagones de sonidos

Participantes: Nifios
“Pimampiro” afio leg

Edad: 3 a4 afio

(]

DO f
ﬁ b

Tiem

Espacio: Patio y aula

)

Metodologia

.\/ Momento de inicio:

Cancion “Viajar en tren ( Anexo No 13 propuesta)
Lluvia de ideas sobre los medios de transporte.

v" Momento de desarrollo:
v Jugamos a ser un tren, cada nifio es un vagon que lleva un sonido
diferente, ejemplo el primer vagén lleva silbidos, el 2do vagon

Ileva pitos, el tercer vagon lleva motosierras, y asi sucesivamente.

v El capitan le pregunta a cada uno de los vagones uno por uno y
ellos harén su sonido y los demas lo imitaran, y luego cuando el
capitan diga a viajar, seguimos en marcha haciendo cada cual su
sonido.

v" Momento de cierre:

Elaboramos un collagg de los medios de transporte y sus sonidos.

Indicador de evaluacién: Realiza correctamente los diferentes sonidos
onomatopéyicos

Técnica: Observacion

Instrumento:
PN N
LISTA DE COTEJO e YA
Pronuncia sonidos
N° Nombre Muy bien Blg__
SI NO SI NO \

L‘H
e
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EJERCICIO

NUMERQ 17

periencia De Aprendizaje Me expreso con la musica.

/

e

y

fuerza al soplar,

entar la capacidad viento,

apejo adecuado del
\progresiva del

oral, a través.def*n
ensi oL
: s ‘Mra facilitar su

con

treza: Reproducir canciones y poemas | Recursos: Flautas, arménicas o silbatos

@os, incrementando su vocabulario y Partici N
pacidad retentiva. articipantes: Nifige

Objetivo de la actividad: Desarrollar la
instrumentos de

“Pimampiro” afio leg

Edad: 3 a4 afio

Metodologla juego trabajo

Momento de inicio: lluvia de ideas sobre los instrumentos
musicales, que, como, con qué y paraqué vamos a planificar la
actividad del dia.

Momento de desarrollo:

Tomamos el instrumento de viento y empezamos a soplar,
despacio y suave, luego la empezamos a realizar mas rapido la
forma de soplar y poco a poco aumentamos la intensidad

Luego soplamos con ritmo y pausas.

Luego interpretamos la cancion tengo una vaca lechera soplando
flautas, luego con la armonica y luego con los pitos

Momento de cierre:

Interpretar la cancion arroz con leche con los instrumentos musicales
— —

Indicador de evaluacion:
Técnica: Oservacié 7

Interpreta canciones con los instrumentos musicales.

i Instrumento: LISTA DE COTEJO

-~

~f %

NO SI NO

.“l L

Nombre




EJERCICIO NUMERO 18 ,
Xperiencia De Aprendizaje Mis amigos los animales.

f' mitar e identificar sonidos onomatopéyicos | Recursos: laminas de animales domésticos, dado, juego
a ;. yértr iciales del entorno. avanza en mi granja.

etivo dg,la actividad: : Utilizar canciones para | Participantes: Nifios
a pronunciacion de fonemas y palabras “Pimampiro” afo le

Edad: 3 a 4 afio Tiemp ’
Espacio: Ambiente de lectu ®

Metodologia experiencia de aprendizaje Indicador de evaluacion: Imita e identifica los sonidos onomatopéyicos.

Técnica: Observacion
_/“ w7 Instrumento:
Momento de inicio: Observar ldminas de animales domésticos LY 5|
\/ Momento de desarrollo: LISTA DE COTEJO A B
Realizamos el juego Avanza, se trata de dibujar en el piso un Imita los sonidos
dibujo de camino con cuadros, donde los nifios lanzaréan el dado y N° Nombre Muy claro Claroﬂm
avanzaran de cajon segln el nimero de que salga en el dado. SI  NO SI

Donde llegue estara la imagen de un animal doméstico y tendra
gue imitar su sonido, de caso contrario regresa un cuadro, el nifio
que llegue primero sera el duefio de la granja. Es un juego muy
divertido

l\/ Momento de cierre:

Pondra en la grabadora un cd de sonidos de animales domésticos y ellos
identificaran a que animal corresponde el sonido.

- Sa

)

‘“Il-&
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EJERCICIO NUMERO 19

riencia De Aprendizaje Soy un constructor.

4

=
“fonemad “L

resa oralmente de manera comprensible,
se dificultades en la pronunciacion del

bjetivo de la actividad: Favorecer la pronunciacion
adecuada de los fonemas y palabras

Recursos: Laminas de objetos que inician con el fonema
“L” hojas predisefiadas, crayones

Participantes: Nifios S de
“Pimampiro” afio leg 6-20.14

Tiempo ' Qs

Edad: 3 a 4 afiog
Espacio: Ambiente de @,,h
;

Metodologia experiencia de aprendizaje

v Momento de inicio:

Observar Laminas con objetos
pronuncian su nombre.
Manipular objetos, lupas, lapices,
Momento de desarrollo:
Espolvorear la lengua con azlcar o chocolate en polvo.y
lamer

Observamos en el ambiente de construccidn objetos que inicien
con el fonema “L”

Interpretar la cancion Juan paco pedro de la mar
v" Momento de cierre:

.Presentamos a los nifios ldminas predisefiadas con objetos que inicien
con el fonema “L”, que coloreen y pronuncien los objetos.

inicie con el fonema “L”,

y

Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “L”.
Técnica: Observacién

Instrumento:
_a "u
LISTA DE COTEJO A
Pronuncia el fonema “L”
Muy clara Pocﬂn
N° Nombre clar e
SI  NO SI NO Sl N

o
O AT




Jl R<(f'l(f'l(D \[U\/ll LIRO 7/()

Objetivo de la actividad

Recursos: Rima el caballito
r

Participantes: Nifios y
“Pimampiro” afio lectivg

Edad: 3 a 4 afos

”~
Metodologia experiencia de aprendizaje

_—

Momento de inicio:

v"Interpretamos la rima el caballo Anexo No 13 Escuchar la rima

v" Repetir la rima aplicando el taller de musica con diferentes tonos
de voz

v" Memorizar la rima

Momento de desarrollo:

ducir la lengua entre el labio superior y la encia,
tre el inferior y la encia. Con la boca abierta o

.Y Momento de cierre:

v"Interpretar la rima el caballo a diferentes ritmos, de manera
individual

Indicador de evaluacion:
Técnica: Observacién

Reproduce con entusiasmo la rima

Instrumento:
- \I
LISTA DE COTEJO
Reproduce )
claramente = Mediana
N° Nombre ment
claro
SI  NO SI

‘;_[4 o

&

.1’."‘(‘lu- &
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4

buco facial..

carrectamente algunas palabras.
&b tivo de la actividad: Fortalecer
organos fonadores, mediante actividades
Ambito de desarrollo y aprendizaje:
Comprension y expresion del lenguaje

Recursos: Papel dinamica el
pequefios plasticos.
Participantes: Nifios y
“Pimampiro” afio lectivg
Edad: 3 a 4 afios
Espacio: ambiente

marinero mufiequitos

a_Unidad. Educa \

los

agua

Metodologia experiencia de aprendizaje

v" Momento de inicio:

Realizar la dindmica el Marinero

v" Momento de desarrollo
Entregamos a los nifios una hoja de papel y con la ayuda de la
maestra realizamos un plegado de un barco, luego lo ponemos en
el ambiente del agua y soplamos para que este se mueca en
diferentes direcciones, luego le ponemos objetos plasticos

pequefios para una mayor dificultad al soplar.

v" Momento de cierre:

Elaborar un collage donde decoramos y polvo de tiza y un poco de agua.

ra |
Lt

2T TN

o

Indicador de evaluacion:
Técnica: La observacion.

sopla fuertemente

Instrumento:

LISTADE COTEJO

0 SR,

sopla

fuerte Pocd®
N° Nombre fuerte
SI NO SI NO
e | y & TG

L, |
<

ey -} ’
— oy

ad
0 ﬁ
‘(Ik- &

‘ﬁ'i‘i' ‘

'(", )
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EJERCICTO NUMIERO 22
periencia De Aprendizaje Juguemos con la boca

Vv

5 streza:
‘\ articulatorios

pares.

Realiza

movimientos buco faciales

@bjetivo de la actividad: Integracion a
través de movimientos buco faciales,
para que loguen comunicarse con sus

movimientos
mediante

Recursos: ovos, embace,

complejos: 4
n

Participantes: Nifios y ni
“Pimampiro” afio lectivo

Edad: 3 a 4 afios \

Espacio: Ambiente*de lectura "

Metodologia experiencia de aprendizaje

AN A\ \
v" Momento de inicio: Dindmica infantil a la ronda de la manzana

(anexo No15 propuesta)
Momento de desarrollo:
v Entregamos a los nifios ovos para jugar insertandolos en
un embace que estara a 20cm de distancia, donde con la boca
intentan ensartar los ovos, hasta lograrlo, luego contamos para ver
cual nifio obtuvo mas ovos ensartados en el embace.

Momento de cierre:

Dibujar libremente sobre el patio con agua, soplando lo que

queremos dibujar.

(o=

Indicador de evaluacion: Sopla fuertemente
Técnica: Observacion
Instrumento:
n
LISTA DE COTEJO a 1A
sopla ‘e '
o fuerte Poco ebil.
N Nombre fuerte
SI NO SI NO SI

o

&




EJERCICIO NUMERQ 2

periencia De Aprendizaje Mi lindo cuento

"Destreza colaborar en la creacion de
extos colectivos con la ayuda de un
*tocente.

Objetivo de la actividad: Enriquecer
el lenguaje verbal mediante
movimientos linguisticos fortaleciendo
los musculos del aparato fonador.

Recursos: Cuento mi bello jardin, pictogramas
r

Participantes: Nifios y
“Pimampiro” afio lectivq

Edad: 3 a 4 afios

Espacio: Ambie

Metodologia experiencia de aprendizaje
Técnica: Observacion

Instrumento:

Momento de inicio: Narrar el cuento mi bello jardin sin el final mediante
pictogramas.(Anexo No 16) Realizamos preguntas sobre qué mas les
gustd del cuento?

Que les gustaria que sea el fin?
v

v Momento de desarrollo:

Imitamos a los personajes del cuento, dramatizando, cambiamos el inicio
y el final, presentandoles otros pictogramas que se pueden incluir.

v" Momento de cierre:
Presentamos a los nifios los maviles del cuento y pedimos que

narren el cuento con su final.

Indicador de evaluacion:

Nombre

Reproduce cuentos con la ayuda de un adulto

—

LISTA DE COTEd© "
Reproduce la cuentos

correctam: Icla am[nte secuenaalmen.
nte




EJERCICIO NUMERQ 24
_/~~__JExperiencia De Aprendizaje el espejo

e los procesos de | Ienguaje  verbal

e manera creativa

aparato fonador.

streza Comunicarse a traves de dibujos
objetos del entorno con algun detalle que
Puelva identificable como representacion
Simbolica de sus ideas.

Objetivo de la actividad: Enriquecer el
mediante movimientos
linguisticos fortaleciendo los musculos del

Recursos: imagenes de expresiones faciales.
r

Participantes: Nifios y
“Pimampiro” afio lecti

Edad: 3 a 4 afos

Espacio: Ambiehte de lectu

Metodologia expe?iencia de aprendizaje

Momento de inicio: Narrar el cuento Pepito y sus mascaras.(Anexo No
17) Realizamos preguntas sobre qué mas les gusto del cuento?
¢Cudles son los personajes del cuento?.

v ¢ Qué personaje mas le gusto

v Momento de desarrollo:

’Tomamos circulos de cartulinas y elaboramos con los nifios las diferentes
expresiones faciales que intervenian en el cuento, y las imitamos.
Cuél es la méscara que mas te gusta utilizar?

v" Momento de cierre:

Presentamos a los nifios las imagenes de las expresiones faciales

y las imitamos, luego identificamos cuél les gusta més.

>
£, amdd
F 4

Indicador de evaluacion:
Técnica: Observacién

Imita las expresiones faciales gustosamente.

Instrumento:
a W
LISTA DE COTEJO . '
Imita las expresiones
N° Nombre corrﬁct:(taame claramente ‘ ent
sSi NO Sl NO sl NO

o< A X

FO P

(o




EJERCICIO NUMERO 25

.~~~ _Experiencia De Aprendizaje Que ricoo

lengua

Realiza
atorios complejos:
iento de las mejillas

Objetivo de la actividad:
control lingual y los movimientos de la

movimientos | Recursos: Plato, crema de leche, mermelada, agua. Paletas
mediante el | Participantes: Nifios y nifias de la Unidad Educativa
“Pimampiro” afio lectivo 2016-2017
. Edad: 3a4afios  Tiep \
Ejercitar el

Espacio: Ambiente de Ora y pati@

Metodologia experiencia de aprendizaje

Momento de inicio: Interpretar la cancién habia una pastora (

Anexo No 18 Propuesta)
v" Momento de desarrollo:
v" Hacer en un plato un caminito con leche condensada, el que con
la lengua lo iremos limpiando.
Tomar agua de un recipiente como toman los perritos.
Ponemos mermelada alrededor de nuestra boca y con la lengua
limpiamos nuestra boca
Momento de cierre:

Elaborar un collage con gelatina de colores con la lengua.
"

C

Indicador de evaluacion: Realiza movimientos articulatorios

Técnica: Observacién

Instrumento:
a n
LISTA DE COTEJO A B
Realiza movimientos articulatorios
N° Nombre Muy bien Bien 4
S NO SI NO SI NO
1 y,




EJERCICIO NUMERO 26

.~ EXperiencia De Aprendizaje soy una ranita

4

ientos de lengua

facilitar su

enguaie clar
‘.

ed | Destreza , Realiza movimientos articulatorios basicos:

a actividad: Lograr la agilidad en
a pronunciacion de fonemas.

la

Participantes: Nifios
“Pimampiro” afio lectj

Edad: 3 a 4 afios

Espacio: patio ambiente de l¢

Recursos: Pictogramas y cuento infantil la ranita, laminas
de objetos.

\

Tiempo:20'm

&
@yr‘" g de p

Metodologia experiencia de aprendizaje

v" Momento de inicio: Narrar el cuento infantil con pictogramas la

ranita. (Anexo 19 propuesta)
v" Momento de desarrollo:
Realizamos preguntas sobre qué mas les gust6 del cuento?
Quiénes son los personajes
En el patio y jugamos a saltar, y desplazarnos como ranitas, ponemos una
ula para cada nifio como su casa, Y a croar y chasquear con la lengua cada
vez que salgamos de nuestra casa, en el camino habré obstaculos como:
tuneles, sogas,

B v Momento de cierre:

Realizar la secuencia chasquear con la lengua y croar.

Indicador de evaluacion:
Técnica: La observacion.

Instrumento:

NO

N

Nombre

Realiza movimientos articulatorios basicos

LISTADE COTEJO

Realiza movimientos articulatorios

béasicos
Muy clara Poco So se
clarg identificall
SI NO SI NO sI NO

aQ "
a B

‘q.
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EJERCICIO NUMERO 27

Experiencia De Aprendizaje EL

xpresa oralmente de manera comprensible,
arse dificultades en la pronunciacion del

o] la actividad: Estimular la motricidad de
la lengua mediante movimientos lingtisticos

Recursos: Retahila casa que Juan Jugueton, jarra, jugo de
manzana, jarros. Objetos que inician con el fonema “J”

7 €

'@'%}: S

Participantes: Nifio
“Pimampiro” afio le

Edad: 3 a 4 afos

Tie

Espacio: ambiente del hoga

Metodologia

v Momento de inicio:

v Momento de desarrollo:

jarritos

v" Momento de cierre:

sus nombres y coloren

Interpretar la retahila la casa que Juan Juguetén
Observamos en el aula objetos que inicien con el fonema “J”

Manipulamos objetos que inicien con el fonema “J”, ejemplo una
jarra con jugo de manzana y compartimos entre todos en los

Presentar objetos que inicien con el fonema “J” para que pronuncien

Técnica: Observacién

Indicador de evaluacion:

Instrumento:

- 0

LISTA DE COTEJO QA b
Pronuncia el fonema “J” |
|

e Nombre Muy claro Poc
clar d

SI NO SI NO SI NO

Pronuncia claramente el fonema “J”.

SRy .
I

N




Jl RCICIO NUMERO 28

iencia De Aprendizaje Adivina adivinador

4

0
pr piciar la buena pronunC|aC|on de los fonemas.

Recursos: ldminas de objetos que inician con el fonema
“L”, cancion oh Susana,

Participantes: Nifios
“Pimampiro” afio lecti
Edad: 3 a 4 afios iempo;20

Espacio: Ambiente de Mdsica

Metodologia expenenua de aprendizaje

v Momento de inicio:

Escuchar la cancion oh Susana

Momento de desarrollo:

En el ambiente de musica pedimos a los nifios que se sienten el piso,

luego tarareamos la cancién oh Susana.

v" Jugar a adivinar la cancion

v Un participante realiza el tarareo imitando una cancién utilizando
diferentes silabas o fonemas la, la,la, I3, I3, Ia,

Luego el nifio que adivina sera el lider y pasara a tararear la cancion

de su preferencia

B v Momento de cierre:

. Presentamos a los nifios laminas predisefiadas con objetos que inicien
con el fonema “L”, que coloreen y pronuncien los objetos.

Indicador de evaluacion: Pronuncia claramente el fonema “L”.
Técnica: Observacién

Instrumento:
a ©®W
LISTA DE COTEJO a3
Pronuncia el fonema “L”
o Muy clara Poco
N Nombre y clara @m
SI NO SI NO SI NO

1 (7™ ¥
[ N

} ~




EJER

Experiencia De Aprendizaje soy yo

CIO NUMERO 29

esa oralmente de manera comprensible,
&fse dificultades en la pronunciacion de

pjetivo de la actividad: Ejercitar los musculos para
propiciar la buena pronunciacion de los fonemas.

Recursos: laminas de vocales, cancion la risa de las

vocales espejo
g™ de.ls
76201640 q

Tiemp®: 26
Na :""

\

Participantes: Nifio
“Pimampiro” afio Ig

Edad: 4 a 5 afios

Espacio: Ambiente de Musica

Metodologia experiencia de aprendizaje

I WA A
v" Momento de inicio:

Cancion La risa de las vocales (Anexo propuesta)
v" Momento de desarrollo:
v" Vamos a mirarnos en el espejo y vamos a decir las vocales de

“Primero decimos daaaaaaaaaa: abrimos la boca como un ledn.
volvemos a sonreir. DeC|mos 00000000000: ponemos los Iablos
haciendo circulo. Y por ultimo la letra uuuuuuuuuuuuuu:
cerramos un poco mas el circulo.

v Momento de cierre:

.Presentamos a los nifios ldminas de las vocales y las vocalizamos.

forma muy exagerada. La lengua debera quedar dentro de la boca.

Indicador de evaluacién: Pronuncia claramente las vocales
Técnica: Observacion
1 Instrumento:

LISTA DE COTEJO
Pronuncia las vocales

v
N° Nl Muy cl?ﬁ Po So
p— ra _iden

SI NO SI NO SI NO

i B

QQ”’ ‘ -’

o

A S
e
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EJERCICIO NUMERQO 30

xperiencia De Aprendizaje Mi cancién

4

(o

ara facili

coordinada

facmtar Su comulni

= e

rementar la capacidad de expresion oral,
anejo adecuado del vocabulario y la
ogresiva del significado de las palabras
interaccion con los otros.

Objetivo de la actividad: Estimular movimientos en
base a la interpretacion de silabas y palabras en forma

Recursos: Canciones para bailar
r

Participantes: Nifios Y,
“Pimampiro” afio lecti

Edad: 3 a 4 afios
Espacio: Ambié

- Lo O
=70

Metodologia experiencia de aprendizaje

v Momento de inicio:

Bailar la cancidn tu que siempre estas feliz

Momento de desarrollo:

El nifio separa palabras en silabas utilizando palmada, se le pone
a escuchar musica y que baile al ritmo de las canciones. Por
medio de tiras ritmicas al observar un perro dira guau, y cuando
vea a un gato dird miau.

El nifio lleva el ritmo utilizando los sonidos de su cuerpo.

El nifio salta alternando los pies siguiendo diferentes secuencia el
nifio dard palmadas siguiendo el ritmo de diferentes secuencias Se
pide al nifio que chasquee y al hacerlo deberd llevar el ritmo con
el movimiento de sus pies. Momento de cierre:

S

Interpretar la cancion que mas le guste

r A=

Indicador de evaluacion: Interpreta correctamente su cancion favorita
Técnica: Observacion

clara _.-4PoaGwelflia |

- NO

Instrumento:
LISTA DE COTEJO
Interpreta la cancion
N° Nombre Muy clara
SI NO SI NO Sl
1 -~ .

- ur
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Si las gotas de

\ lluvia fueran
de caramelo
. me encantaria

estar ahi
abriendo la
boca para

/ saborear
B |
[

ahahahaha
\ (bis)

Si los copos de

nieve fueran

leche malteada

me encantaria

X

CANCION SI LAS GOTAS DE LLUVIA

t@s:// W/ usica.com/letras.asp?letra=1871412

r. y

L

-

estar ahi abriendo la
boca para saborear

ahahahaha

si los rayos de sol fueran
helado de chocolate me encantaria

estar ahi abriendo la boca para

saborear ahahaha \

si las gotas de lluvia fue
de caramelo me encantari
estar ahi abriendo la boca

para saborear ahahahahaha


https://www.musica.com/letras.asp?letra=1871412

Cconcursos.

Cierto dia Dana la rana decidio hacer el concurso del mejor beso, todos los a
decidieron practicar su beso, daban besos con los labios hacia arriba, hagia

fin....Una pequena oruga decidi6 entrar en el concurso, y se propuso entrega
Dana a rana y ganar..

Iniciamos con Hugo el hipopdtamo quien lanzaba los besos a todo el publico, luego
iguana daba besos de izquierda a derecha y viceversa

Rita la tortuga quien no dejaba de besar de arriba abajo la lechuga.

San el camaledn que soplaba besos al viento y al sol

El mono Eudoro daba besos muy sonoros... muak..

Paquita la oruga fue a darle un beso a su madre, todos la miraron y se pregun

trataba de hacer esta pequefia oruguita. .
=N \'. s el jurado decidi6 que el beso ganador era de Paquita la oruga pues na
ﬂ{- effoso que el de un hijo hacia su madre.
- ' o é‘

os animalitos fueron a besar a sus mamitas y comprendieron que el verdaderc




enferm0 y su madre la envi6 a dejarle frutas y medicina para que se cure. -

00
43 .

£

)icia emprendio el camino hacia su abuelita muy preocupada, en el camino se encontré ¢
una ardillita, quién le pregunto ¢ qué te pasa??

cia le contd lo sucedido a su abuelita, entonces la ardillita le conté que donde nd

iris hay una flor magica que cumple nuestros deseos pero que tenemos que soplar muy fue

/P

W|C|a se desvid a conseguir la maravillosa flor de los deseos, donde nace el arco iris hast

’ que la encontro.
mirarla pidiéo como deseo que su abuelita se curara y soplo tan fuertemente pero
»
Wn como le habia dicho la ardillita del bosque, entonces lleno sus mejilla
-
-4
;’ ; @ lleno solo la mejilla izquierda y soplo, a continuacion lleno de aire la m

a y soplo, haciendo volar todos los pétalos de la flor magica, Alicia se puso muy, \

se fue donde su abuelita.
Onde su abuelita la encontr6 muy sana, estaba tan bien que las dos se pusieron ﬂ

\’

que sus hojas vuelen a cumplir tus deseos.

y feliz . col, este cuento llego a su FIN



Cie[:iia Sara la serpiente tenia mucha hambre que decidié comerse al raton Nico; mientras -

lo pe )a hacia el sonido comun de las serpientes SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS,

Per® el raton Nico se metio en su cueva y Sara la serpiente esperaba afuera ssssssssss.

Ha ecidié cazarlo en su cueva SSSS entro y estaba tan obscuro que apenas se v

una sil y zas Sara mordil, $SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSsssssssss dijo Sara me duele
SSSS S555555555SS555SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSssssss,  entonces salid  para
ver Idﬂ‘ habia sucedido, era su diente que al morder la silueta que no era mas que una
pief S
EID

bp()tamo la quiso curar pero su diente se cay6 en cuanto el la toco uf que mal Sar
ba iy
ﬁ

ara se lastimo su diente. SsSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSssss, se fue llena de dolor.




|CION CARAMELO

aramelo, caramelo endulza ya

Endulza mi boquita, endulza mi boquita

\iazlo ya, hazlo ya.

CANCION FRANCISCA.

/ quieres ver a Francisca
Tn la playa has de buscar,
{ e trata de una foca

fue es muy particular

NEXO 6 LA PROPUESTA Ejercicio No 7

a [laya esta fria fria
w
e .11: da le toco comprar
*l ﬁ ) ‘\ ,F p
: a3 de flores
) i

QUEcauso mucha emocion

> fa

iVies c / a siendo una foca eres feliz

isca hay Francisca

-«;(!

)
‘ ra|| na Ob



/3

subiagy subia para ver el sol

ﬁ pronto escapd no sé qué sucedid

( do pum se revento.

de pronto escapo no sé qué sucedid

ﬁ lindo pum se revento.

indo globito de rojo color

y bajaba para ver el mar

3



Movemos la lengita para decir hola

(M\/emos la lenguiita para decir hola

vemos la lenguita lalalalalalalalal

emos la cabeza para decir hola

vemos la cabeza para decir hola

2

Movemos la cabeza lalalalalalalala.

=

-
?R muchos besos para decir hola
¥ . ey
- ﬁ-\ 3 R
., liafag@mos muchos besos para decir hola
)
b

\}
a /.,. 8 muchos lalalalalalalalalalalal

\



W ON VAMOS A JUGAR
Anios a jugar, jugar jugar jugar
Vamos a jugar, jugar jugar jugar

Al’a a empezado Yya es hora de jugar

dia a empezado ya es hora de jugar

-

mos las mejillas m,m,m
0s tres besitos muak, muak, muak.
amos rapidito que es hora de jugar.

/\

Autora: Edilma Obando

v




silvaba, y el sol abrazaba con su calor, vivia un pajarito que le gustaba cantar; cierto did™

’E Se una vez, en el bosque de Pinandro, donde los arboles eran grandes y fuertes, el viento

\idié visitar a sus padres que vivian en el rio Mataki, entonces abrio sus alas y emprndi
vuelo, mientras volaba se encontro con golondrina quien le dijé (A donde vas?co
silvido. A lo que el pajarito respondio a casa de mis padres con otro silvido, i

ndo decidio beber agua y se encontro con Ana la Rana quien le pregunt6

res?- El pajarito repondié Agua tengo mucha sed.

a la rana le dijo que le permitira tomar toda el agua que quiera cuando pajarito pueda sal

iy

[ Pajarito continué con su viaje hasta que observo el nido de sus padres, pero estaban e

A

oar como ella; pajarito intento varias veces hasta que pudo croar y saltar y luego se le d

i T\

rr

=

gro, pues Sara la serpiente estaba cerca y se los queria comer; pajarito le pidio que

comiera... la serpiente ssssssssssssssssssss respondio cuando puedas reptar y pront

Edilma Obando



fl viento soplo pffff para refrescar al sol que estaba sofocado del calor,

ﬁora nube lanzo un trueno buuuuzzz cuando el viento soplo pfff para refrescar al sol q
taBa sofocado del calor.

b
Vino la lluvia y canto lalalalala cuando la sefiora nube lanzé un trueno, buuuuzzz
viepto soplo pfff para refrescar al sol que estaba sofocado del calor.

se refrescd cuando la lluvia canto lalala, la sefiora nube se tranquilizo, pues e
plo puuffff més.

utdra: Edilma Obando




RO]O como el corazon

siempre muy rapido

Y iine deja donde yo voy

PP fff pfff ya se acaba,

‘Psoﬂ'f la gasolina pfff.

pfff pfff pfff ya se acaba

 pequefiito
\

Fero "/. ACOMo un raton

'.47 rapidi



RIMA EL CABALLO

En la granja vive un caballo

Se levanta muy temprano

Come paja y mucho pasto

Trota y trota con el amo.

\ Cada mafiana muy temprano
Relincha y despierta al amo
Caballo caballito no trotes méas
Que cansado terminaras si lejos vas

Autora: Edilma Obando



LETRA CANCION BAILA EL MARINERO
Baila, baila, baila

Baila el marinero
Con el dedo, dedo, dedo
\ Con el dedo, dedo, dedo

({

Baila, baila, baila
Baila el marinero
Con la mano, mano, mano,
Con el dedo, dedo, dedo

Asi baila el marinero
A
R
A

asi baila el marinero

Baila, baila, baila
\ Baila el marinero
Con el codo, codo, codo
Con la mano, mano, mano,
Con el dedo, dedo,dedo

Asi baila el marinero.

{2

IS
-

A

-
ﬁ < SIVAMENTE CON LAS DISTINTAS PARTES DEL CUERPO ( mano, codo,

\ hombro, cabeza, cola, rodilla, pies) ﬂ
n': aprendemusicaeninfantil.blogspot.com/2014/05/el-marinero-baila_20.html S
-~

)
it .



ia nda de la manzana
-C‘eremos ensalada

{o que comen los sefiores naranjitas y limones
e, arope Sacado la lengua me quede.

/Ia nda de la manzana

—'Cheremos ensalada
L‘Je comen los sefiores naranjitas y limones

Arope,

rope soplando fuere me quede.

PIOs sefiores naranjitas y limones

»

> M, equitas me quede



-

}nces decidieron pelear abejas con avispas y la que gane se quedara con el bello jardin. \
E

n‘nces decidieron conversar abejas con avispas para compartir el bello jardin.

§Edilma Obando

a A



febido al aspecto de su cara tan cambiante, un dia se lo veia muy enojado, en otras 0casiones e

sc\miraba muy alegre y sonriente, otras preocupado, asustado, temeroso, admirado, en fin

6n dia los nifios del pueblo decidieron irlo a visitar y preguntarle porque de sus ca

mos. El duendecito les respondio que se debe a la forma de vivir de las persofias, ug
- peledndose, otras actan con hipocresia, y otras ayudan a los demas, es por ello que s
rostfip reflejaba lo que el pueblo era.. i

/Rﬁesto dijo que la mejor solucion es entregar a todas las personas un espejo que traiga \

elicidad y buen comportamiento a todos, pues cada que se sientan triste, miren el espejo que

Yudaré a poner una sonrisa y a ser felices., los nifios tomaron los espejos y llevaro




ANEXO No 18 La Propuesta Ejercicio

CANCION LA PASTORITA

ESTABA UNA PASTORA

LARA LARA LARITO

ESTABA UNA PASTORA
CUIDANDO EL REBARITO (bis)

CON LECHE DE SUS CABRAS
LARA LARA LARITO

CON LECHE DE SUS CABRAS
HACIA SU QUESITO (bis)

EL GATO LA MIRABA
LARA LARA LARITO

EL GATO LA MIRABA

CON OJOS GOLOSITOS (bis)

SI LE INCAS LA UNA
LARA LARA LARITO
SI LE INCAS LA UNA
TE CORTO EL OCIQUITO (bis)

EL GATO MUY TRAVIESO
LARA LARA LARITO

EL GATO MUY TRAVIESO

LE DESTROZO EL QUESITO (bis)

LA PASTORA ENFADADA
LARA LARA LARITO

LA PASTORA ENFADADA

LE CORTA EL OCIQUITO (bis)

https://cantares.wikispaces.com/Estaba+una+pastora

25



anera posible, solo lograba hacer unos ruidos que no se parecian para nada al croar de |

\S ranas.

ar como cantaba. Con mucho cuidado y miedo a que se burlaran de ella, canto:

/°

entlre muy feliz, si me puedes mostrar como se hace, para cantar.. \
ﬂe\lo dos o tres veces la cancion, pero nadie aparecio. Y asi lo hizo, durante siete lar

‘

1as. ;Como era posible que no fuese escuchada? ;Tan fea voz tenia...?

"
%‘1 &

iQué cantante excelen

te aI a que le daba ella y le ag



Cuando termino, ella volvié a aplaudir. En eso, se les acerco un ganso que dijo:

-Pero qué bien cantas. Nunca antes habia escuchado a una ranita cantar asi. ;Te gustaria
cantar con el coro de la granja...? Necesitamos a alguien que tenga una voz como la tuya. La

ranita sonrié muy alegre y dijo que si queria estar en el grupo de cantantes.

-Vengan mafiana, que empezaremos a ensayar con el chanchito, el pato, y la vaca, les dijo el

ganso. Y tu cucaracha, también estés invitada.

A la mafiana siguiente, llegaron a la granja y fueron recibidos por los animalitos. Cantaron
todos juntos, un dia, dos, tres... Luego de mucha practica, comenzaron a cantar delante de

otros animales.

Hoy el grupo entero se siente muy feliz. Y lo mas lindo, es que da mucha alegria a quienes

los escuchan. Fin

La ranita que queria aprender a cantar. Literatura infantil, cuentos que no pasan de moda.
Lecturas para nifios de  primaria.  Historias para  aprender  leyendo.

http://www.encuentos.com/cuentos-cortos/la-ranita-que-queria-aprender-a-cantar/



s la arafia que se comié a la mosca

staba en la casa de Juan Juguetén

s la rana que se comio a la arafia, que se

omi6 a la mosca que estaba en la casa de

uanYuguetdn

» . . ~
esylado donde vive la rana que se comio a la arafia,

.

ala mosca que estaba en la casa de Juan

Oilfiga Obando.




CORO:
Oh Roxana no llores mas por mi

Viajare desde Alabama, con mi banjo para ti

Oh Roxana, no llores mas por mi

Viajare desde Alabama, con mi banjo para ti

En la noche tuvo un suefio, en el catrin que durmia

vio a Susana en la montafa, en su eterna fantasia
ella siempre estaba triste, y en sus 0jos vio dolor

esperaba noche y dia, el regreso de su Amor




ek D)
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El palacio, el palacio
Del rey nimero non
Se engalana, se engalana
Con una linda reunion

Las vocales, las vocales
Son invitadas de honor
Y el rey cuenta chistes blancos
Y uno que otro de color
Pa que vean sus invitados

Y asi se rie la "a" jajajaja
Y asi se rie la "e" jejejeje
Pero rie mas la "I",

Asi se rie la 0" jojojojo
Pero no rie la "u"
¢Por qué no rie la "u"?
Porque el burro rie mas que tu




6.7. Impactos

Se considera los ejercicios fonoarticulatorios muy importantes en los nifios es de vital
importancia no solo para el desarrollo integral del nifio sino también para el buen vivir dentro
de una sociedad, pues el lenguaje es la manera de expresar e interactuar con los demas en el

mundo que le rodea. Los ejercicios fonoarticulatorios han generado algunos impactos:

6.7.1. Impacto educativo

El impacto positivo que provocara la aplicacion de la propuesta en los nifios es potenciar
su lenguaje mediante la clara pronunciacion y permitirles insertarse en la sociedad. En los
docentes permitird el avance de sus conocimientos por cuanto contaran con los ejercicios
fonoarticulatorios que les serviran de guia en su trabajo diario. Los padres de familia podran

comunicarse mejor con sus hijos.

6.7.2. Impacto social

El mejoramiento interpersonal en la aplicacion de la propuesta por cuanto se trata de un
tema meramente para desarrollar las relaciones comunicativas y sociales con sus pares y la
sociedad en general, causard un gran impacto positivo ya que desarrollar la manera clara de

expresar sus pensamientos ideas y emociones logrando su desarrollo integral y el buen vivir

6.7.3. Impacto Cultural

La cultura esta dentro de la educacion de los nifios, una cultura sin comunicaciéon no les

permitira comunicarse adecuadamente ni correctamente con la sociedad en general.

6.8. Difusion

Esta investigacién al ser una iniciativa metodoldgica con varios aportes propios de la autora
sobre estrategias divertidas exige que sea socializada con docentes y padres de familia para

Su mejor puesta en marchay para recibir criterios que permitan mejorarla.
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ANEXOS

3 ANEXO 1 ARBOL DE PROBLEMAS.

EFECTOS

No se integra con

Ssus comparieros

Expresion

inadecuada

No expresa
claramente sus

ideas e inquietudes

Dificultad en el
aprendizaje

Pronunciacién incorrecta de las palabras y fonemas.

Timidez e
inseguridad al

hablar

Falta de
estimulacién en el

lenguaje

Inadecuada
pronunciacion de

palabras en el hogar

Desconocimiento por parte de
los padres sobre el dafio de no

hablarles claro a sus hijos.

Programas de Tv

no adecuados

Mimo excesivo de

los padres

CAUSAS




ANEXO N° 2

MATRIZ DE COHERENCIA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢De qué manera inciden los ejercicios
fono articulatorio en la pronunciacién de
fonemas complejos del lenguaje de los nifios
y nifias de 3 a 4 afios de Unidad Educativa
“Pimampiro” ubicada en el canton

Pimampiro de la Provincia de Imbabura, en

el ano lectivo 2016 -2017?

Determinar  la incidencia de los
ejercicios fono articulatorio mediante
métodos y técnicas que seran impartidos
por los docentes del nivel inicial para la
adecuada pronunciacién de fonemas
complejos en los nifios y nifasde 3 a4
afios de la Unidad Educativa
“Pimampiro” ubicada en la Provincia de
Imbabura, Canton Pimampiro en el afio

2016 -2017

PREGUNTAS DIRECTRCES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

+» ¢Qué nivel de conocimiento tienen
las docentes de educacion Inicial

sobre ejercicios Fono-articulatorios

para  desarrollar la  adecuada
pronunciacion de los fonemas
complejos en los nifios?

« ¢(Fundamentar si los docentes
Ejercicios fono-articulatorios que
permitan desarrollar la adecuada
pronunciacion de fonemas

+«+ Diagnosticar los ejercicios fono
articulatorio que se practican en
el aula mediante métodos y
técnicas.

+«+ Fundamentar bibliograficamente
sobre ejercicios fono articulatorio
y pronunciacion.

+« Diseflar una guia de ejercicios
fono-articulatorios con métodos y

técnicas aplicables en el trabajo
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compuestos? diario de los docentes.

¢Existe la necesidad de una guia de « Difundir los ejercicios fono
ejercicios fono-articulatorios para q articulatorio a docentes del nivel
las docenes la pongan en préactica inicial de la Unidad Educativa
con los nifios y nifias? “Pimampiro”.

¢Seré util elaborar una propuesta que
contenga ejercicios fono-
articulatorios para desarrollar la
adecuada pronunciacion en los nifios

y nifias?
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Anexo No 3 Matriz Categorial.

CONCEPTO

CATEGORIAS

DIMENSION

INDICADOR

Se define como o ejercicios fono articulatorios a las actividades que se realiza con la
finalidad de favorecer la capacidad innata del nifio para distinguir, imitar distintas
entonaciones y elementos prosédicos del habla apoyandose para incrementar su

capacidad tanto educativa como expresiva.

Ejercicios Fono-

articulatorios

-Definicion de Ejercicios

Fono-articulatorios

Ejercicios Fono-articulatorios Sugeridos en el nivel
Inicial
Técnicas de Respiracion y Soplo
Ejercicios de respiracion y soplo
Ejercicios linguales
Ejercicios Buco-faciales
Ejercicios respiratorios
Ejercicios articulatorios
Importancia de los ejercicios Fono-articulatorios en el

nivel Inicial.

-El Aparato Fono-articulatorios

Importancia del Aparato Fono Articulatorio.

-El Aparato Fonador

Definicion del aparato Fonador
Funcién del Aparato Fonador
-Partes del aparato fonador
-Principales dificultades del habla.
-Desarrollo Fonético Del Lenguaje Desde El
Nacimiento Hasta Los 5 Afios
Papel del sistema nervioso en la fonacion

Es preciso conocer las caracteristicas principales del desarrollo del lenguaje de
acuerdo a la edad del nifio, Algunos demuestran dificultad para la correcta

articulacion delos fonemas.

La Pronunciacion

Los Fonemas

Clasificacion de Los fonemas
-Caracteristicas de los fonemas
Clasificacion de Los fonemas
-Importancia de los Fonemas
-Edades de adquisicion de los fonemas.

La Fonética

Definicion
Importancia de la Fonética
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FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
CARRERA EN DOCENCIA EN EDUCACION PARVULARIA

Comparieras maestras:

Le solicito muy comedidamente responder la siguiente encuesta que tiene por objetivo
determinar que ejercicios fono-articulatorios inciden en la pronunciacion adecuada de fonemas

complejos en los nifios y nifias de 3-4 anos de la Unidad Educativa “Pimampiro”.

CUESTIONARIO

1.- ; Tiene conocimiento sobre ejercicios fono-articulatorios para una adecuada pronunciacion de
fonemas complejos de los nifios y nifias de 3 a 4 afios?

?

Si () No( )

2.-¢, Qué ejercicios fono-articulatorios aplica para la pronunciacion adecuada de los fonemas

complejos de los nifios y nifias de 3 a 4 afios?

Técnicas de respiracion y soplo ( )

Ejercicios linguales ()
Ejercicios Buco faciales ( )
Ejercicios respiratorios ( )
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3.- ¢S Se ha actualizado en ejercicios fono-articulatorios para una adecuada pronunciacion de

fonemas complejos de los nifios y nifias?

Si () No( )

4.- ;Cuenta con informacion sobre ejercicios fono-articulatorios para una adecuada

pronunciacion de fonemas complejos de los nifios y nifias de 3 a 4 afios?

Si () No( )

5.- ¢ Cuenta con material para realizar ejercicios fono-articulatorios para una adecuada

pronunciacion de fonemas complejos de los nifios y nifias?

Alto () Medio ( ) Bajo( )

¢Pueden los nifios y nifias pronunciar adecuadamente los fonemas complejos?

Siempre () Casi siempre ( ) Nunca( )

6.- ¢ Con qué frecuencia utiliza el material didactico para realizar ejercicios fono-articulatorios

para una adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los nifios y nifias de 3 a 4 afios?

Mucho ( ) Poco ( ) Nada( )

7.- ¢ Considera apropiado el material didactico existente para realizar ejercicios fono-

articulatorios para una adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los nifios y nifias?

Siempre ( ) Casi siempre ( ) Ocasionalmente () Nunca ( )
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8.- ¢ Cuenta con el apoyo de los padres de familia para dotarse del material para realizar
ejercicios fono-articulatorios para la pronunciacion adecuada de los fonemas complejos de los

nifos de 3 a 4 anos?

Si () No( )

9.- ¢(Considera importante la elaboracion de una guia de ejercicios fono-articulatorios para una

adecuada pronunciacion de fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?
Sii () No( )

10.- Utilizaria la guia de ejercicios fono-articulatorios para una adecuada pronunciacion de

fonemas complejos de los nifios de 3 a 4 afios?

Si () No( )

iGracias su colaboracion!
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ANEXO 5 FICHA DE OBSERVACION

FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL 2 DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “PIMAMPIRO” DEL CANTON PIMAMPIRO PROVINCIA DE
IMBABURA EN EL ANO 2016 -2017

DATOS INFORMATIVOS:

Objetivo: Identificar el nivel de pronunciacion de fonemas complejos a los nifios y nifias de
3-4 afios.

VALORACIONES
Nro. UNIDAD DE OBSERVACION

SIEMPRE CASI A RARA
SIEMPRE | VECES VEZ
1.- El nifio/a prenuncia claramente los
fonemas ?
2.- El nifio/a participa en
conversaciones articulando bien los
fonemas?
3.- El nifio/a pronuncia claramente
palabras que contengan las fonemas
gla.gle
4.- Pronuncia claramente lo que el nifio

quiere expresar?

5.- El nifio/a expresa timidez al hablar?

6.- El nifio/a omite o remplaza sonidos
en las palabras?

7.- El nifio/a altera algunos sonidos
concretos al hablar?

8.- El nifio/a Responde a preguntas en
presencia de comparieros

9.- El niflo/a Cuenta un cuento en base a
imagenes

10.- | El niflo/a realiza movimientos buco
faciales como:
Sopla, intenta inflar globos?

152




ANEXO 6 CERTIFICADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA
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ANEXO 7 CERTIFICADO DE AUTORIZACION DE PUBLICACION DE
FOTOGRAFIAS
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,/“-“"s _ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA
La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determiné la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los

procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento dejo sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para
lo cual pongo a disposicion la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD: | 040129811-2

APELLIDOS Y NOMBRES: | Obando Pozo Gladys Edilma

DIRECCION: Bolivar, Monte Olivo, comunidad Pueblo Nuevo

EMAIL: gladysedi@gmail.com

TELEFONO FLJO: 2902092 TELEFONO MOVIL | 0988570027
DATOS DE LA OBRA

TiTULO: “EJERCICIOS FONOARTICULATORIOS Y SU INCIDENCIA EN LA

PRONUNCIACION ADECUADA DE LOS FONEMAS COMPLEJOS
EN NINOS DE 3 A 4 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PIMAMPIRO, PROVINCIA DE IMBABURA, CANTON
PIMAMPIRO, EN EL ANO LECTIVO 2016-2017.”

AUTOR (ES): Gladys Edilma Obando

FECHA: AAAAMMDD 2017/08/04

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA: I / I PREGRADO [J POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA: | Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia

ASESOR /DIRECTOR: MSc. Ramiro Nufez
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Gladys Edilma Obando Pozo, con cédula de identidad Nro. 040129811-2, en calidad de autor
(es) y ftitular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacion de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacion, investigacion y extensidn; en concordancia con la Ley de
Educacién Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacién es original y se la
desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldra (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacion por parte
de terceros.

Ibarra, a los 4 dias del mes de agosto de 2017

EL AUTOR:

(Firma). e eeeee s
Nombre: Gladys Edilma Obando Pozo
C.C. 040129811-2
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{;?‘ﬁ \ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
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S CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO

A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Gladys Edilma Obando Pozo, con cédula de identidad Nro. 040129811-2, manifiesto mi voluntad
de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales consagrados en la Ley de
Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5y 6, en calidad de autor (es) de la obra o trabajo de
grado titulado: “EJERCICIOS FONOARTICULATORIOS Y SU INCIDENCIA EN LA PRONUNCIACION
ADECUADA DE LOS FONEMAS COMPLEJOS EN NINOS DE 3 A 4 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA
PIMAMPIRO, PROVINCIA DE IMBABURA, CANTON PIMAMPIRO, EN EL ANO LECTIVO 2016-2017.”,
que ha sido desarrollada para optar por el Titulo de Licenciada en Docencia en Educaciéon Parvularia
en la Universidad Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente
los derechos cedidos anteriormente. En mi condicion de autor me reservo los derechos morales de
la obra antes citada. En concordancia suscribo este documento en el momento que hago entrega

del trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, a los 4 dias del mes de agostode 2017

Cédula: 040129811-2
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ANEXO 8 FOTOGRAFIAS

EJERCICIOS DE SOPLO CON LOS NINOS DE 3 A 4 ANOS EN LA U.E.P

JUEGO DE LA LLUVIA
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JUEGO EL SOPLA GOL
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