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REQUISISTOS TECNOLOGICOS PARA EL USUARIO

Para poder acceder al sistema, el usuario debera contar con una conexién a Internet.

Para su mejor visualizacion utilizar uno de los siguientes navegadores: Google Chrome, Safari,

Mozilla Firefox, se recomienda utilizar las ultimas versiones de los mismos.

USUARIQOS

El sistema cuenta con tres roles de usuarios para acceder, los cuales son:

Para

Administrador: Es el encargado de la creacion de usuarios, ademas de permitir
gestionar los campeonatos que se hallan realizado. Este usuario vendra definido con los

siguientes datos de autenticacion los mismos que no se podran cambiar.

Usuario: Admin

Contrasefa: Admin

Entrenador: Este rol de usuario tendra acceso a todas las opciones referentes al
entrenamiento, desde ingresar los entrenadores, los deportistas pertenecientes al Club,
creacion de la temporada, ingreso de las planificaciones, registro y control de avances
y archivos multimedia.

Juez: Este rol permite la gestion de las competencias, aqui el usuario podré crear un
campeonato, ingresar nuevos clubs, ingreso de nuevos competidores, inscripcion en las

distintas pruebas, asignacion de series y carriles, y la generacion de resultados.
ROL DEL ADMINISTRADOR

acceder al sistema debera ingresar a la direccion http://competencia-

nadandomejor.rhcloud.com/, en donde se le solicitard que se autentique (Figura 1.) en el caso

del administrador ingresamos con los datos siguientes

Usuario: Admin
Contrasefia: admin

Ingrese al Sistema

Usuario: Admin

Contrasena: [CEItH

Ingresar

Figura 1



Una vez autenticado se presentara la siguiente venta (Figura 2) en la que podra realizar todas
las actividades del administrador (Figura 3), si el usuario desea salir hace clic en el boton salir

ubicado en la esquina superior derecha.

= Salir

Usuario Entrenador

BIENVENIDO AL CONTROL DEL ADMINISTRADOR

= ENTRENADORES Dentro del sistema ud puede realizar:
© USUARIOS

« Creacion, eliminacién, actualizacion y visualizaciond de: Usuarios y Entrenadores.
© CAMPEONATO

+ Administracion de Temporadas.

r AR
N

e __,-!;.-_\b...yi

MATACION

Figura 2

Listado de actividades que podra desempefiar el rol de Administrador.

Opciones del sistema

2 ENTRENADORES
© USUARIOS
© CAMPEONATO

Figura 3
ENTRENADORES

Nos ubicamos en la opcion del sistema ENTRENADORES vy se nos presentard la siguiente
pagina (Figura 4) en donde ingresaremos los datos del entrenador ya que este sera el que
tenga el control de todo el sistema, tanto como juez y entrenador; hay que tener en cuenta que
los datos que vamos a ingresar deben ser correctos y validos ya que el sistema cuenta con un

control de validacion de campos.

CEDULA:

NOMBRES:

APELLIDOS:

DIRECION:

TELEFONO.

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD

GENERO:

cLs:

Seleccione la fotografia: ST EIEY N

INSERTAR

CEDULA NOMBRES DIRECCION TELEFONO FECHA NACIMIENTO OPCIONES

1003398250 JORGE PULLES IBARRA 0998543038

Sun Feb 140000:00COT | _
1988 *®

Figura 4



Procedemos a ingresar la informacion solicitada Figura 5, en el caso de la fecha de nacimiento
podemos digitarla en el formato mes/dia/afio 0 como se muestra en la Figura 6, para la parte
del género damos clic en la pestafia y seleccionamos (Figura 7), y para la imagen damos clic
en el recuadro de Seleccionar archivo y escogemos la imagen pertinente (Figura 8), una vez

ingresado todos los campos damos clic en INSERTAR.

Registro de un nueve entrenador

ceoun
APELLIDOS:

Seleccione la fotografia: CARLITOS.jpg

INSERTAR

FECHA DE NACIMIENTO  [U:ramuaRelssy f

Figura 5

Calendario donde podremos seleccionar la fecha de nacimiento.

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD o April 2016

GEMERD: S5 Mo Tu We Th

CLLUB:

Seleccione la fotografia:

INSERTAR

Figura 6

Lista desplegable de géneros, se puede filtrar escribiendo parte del género en el recuadro.



GEMERCk Seleccione..

cus: (N

Seleccione la fotografia: Seleccione...

Masculing

INSERTAR

Femenino

Figura 7

9 Abrir

”T B Discolocal (D) Defensa competencia competencia src main webapp imagenes perfiles

Organizar v Nueva carpeta

% Favoritos
18 Descargas

M Descargas

B Escritorio

9 Sitios recientes — .. = e
& Bibliotecas

& Documentos
i@ Imégenes @ e
s Masica perfilesNiupi
& Videos

Nombre: | CARLITOS 1 Todos los archivos v
3 o

Figura 8

Una vez insertado el entrenador aparecerd en la tabla de entrenadores, donde podremos eliminar o
editar si algun valor se encuentra mal.

Para la edicion damos clic en el icono . y se nos mostrara la ventana de actualizacion (Figura 9).

Registro de un nuevo entrenador

CEDULA: 1003004494

NOMBRES: CARLOS AMDRES
APELLIDOS: GRAMADA DIAZ
DIRECCIOMN: [BARRA
TELEFOND

FECHA DE NACOMIENTO

EDAD

GEMERC: Masculino

CLUB: UTH

FOTC: CARLITOS jpg

Actualizar Cancelar

Figura 9



Una vez realizado los cambios damos clic en Actualizar se muestra un mensaje emergente
(Figura 10) si damos clic sobre si volvemos a la pagina de entrenador (Figura 4) caso contrario
si damos clic en No volvemos a la (Figura 9), si damos clic en cancelar de igual manera

volvemos a la pantalla de la Figura 4.

FECHA DE NACIMIENTO s
GENERO: -
UTN

CONFIRMACION J
& Esti s a s 7
o e £Esté seguro que desea ACTUALIZAR LOS DATOS!

Actualizar  Cancelar v Si | x NO

Figura 10

. . , * Regresar
Una vez ingresado el entrenador damos clic en el botdn y volvemos a la
ventana principal del administrador (Figura 2).

USUARIQOS

Damos clic a la opcién de USUARIOS en donde se nos mostrara la siguiente ventana (Figura

11) en donde podremos crear los distintos usuarios que usaran el sistema.

Ingreso de un nuevo Usuario

USUARIO:

ENTRENADOR:  (EiRaaClir

r
[~[-1:0-T~]
USUARIO NOMBRE CARGO CLAVE ACTUALIZAR ELIMINAR

JORGE PULLES Entrenador b963beg7es0elBer545e4a14190d6604
JORGE PULLES. Juez b963bedTeS0ed8er55e4a14190d66d4

JORGE PULLES. Entrenador b363bedTeSOedBer5d5edald190d66d4

[-[-J.0-]-]

Figura 11

Ingresamos los datos requeridos, en el item ENTRENADOR seleccionamos uno de los
entrenadores que tenemos en la lista desplegable (Figura 12) y en el cargo de igual manera ya

sea Entrenador o Juez (Figura 13) para acceder a las distintas opciones.

2l AT le R CARLOS AMNDRES G

cLave (I

Seleccione_.

CARGO:

JORGE PULLES

ISoTtar CARLOSZ ANDRES GRAMAD,

3

Figura 12



Listado de roles que puede seleccionar.

CARGOD: Entrenador

e

Seleccione_..

usy, Juez

Figura 13

Una vez completado los datos damos clic en Insertar y podremos visualizar la veta de
confirmacion de insercion (Figura 14), donde pondremos Si, si estamos de acuerdo, y No si
deseamos cambiar algun dato, al momento de insertar comprobamos que el dato aparecera en

la tabla de Usuarios (Figura 15).

CONFIRMACION =

Entrenad 66d

A ;Esta sequro que desea INSERTAR LOS DATOS INGRESADOS?
Juez 66d

Entrenadc <f x NO 66d

Figura 14
Tabla de usuarios actuales en el sistema.
[~[-1:0-]"]
USUARIO NOMBRE CLAVE ACTUALIZAR ELIMINAR
entrenador JORGE PULLES Entrenador b963be97e59%48ef545e4a14190d66d4
compite JORGE PULLES Juez b963bed7e59%48ef545e4a14190d66d4
entrenol JORGE PULLES Entrenador b963bed7e59%e48ef545e4a14190d66d4
defentre CARLOS ANDRES GRANADA DIAZ Entrenador dc599a9972fde3045dab59%dbd1ael70b
wwbow
Figura 15

Una vez insertado podemos editar o eliminar un usuario, para la edicién damos clic en el boton

. el mismo que nos direccionara a la ventana de edicién (Figura 16).

Ingreso de un nuevo Usuario

USUARIO: defentre
ENTREMADOR: 1003004494

cunve

oo, T

Actualizar Cancelar

Figura 16



Si realizamos algun cambio damos clic en Actualizar el mismo que desplegara la ventana de

confirmacion (Figura 17) caso contrario damos clic en cancelar.

COMFIRMACION =

i iEsta seguro que desea ACTUALIZAR LOS DATOS?

Figura 17

Una vez terminado la creacién de usuarios damos clic en Regresar en la parte superior
derecha.

CAMPEONATO

Damos clic en la opcion CAMPEONATO el cual nos direcciona a la ventana de
Administracion de Campeonatos (Figura 18) el mismo que nos permitira habilitar algun
campeonato que ya se haya terminado, con el fin de que el usuario Juez pueda obtener

informaciéon de los campeonatos anteriores, para ellos ubicamos el campeonato del que

deseamos obtener la informacion y damos clic en .

oosoo

CODIGO NOMBRE FECHA INICIO FECHA DE FINALIZACION ESTADO ACTUALIZAR

sad Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016

Defensa Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016

Interno Fri Mar 25 00:00:00 EDT 2016 Sat Mar 26 00:00:00 EDT 2016

& Imprimir

Figura 18

Al dar clic en la opcion nos direccionara a la ventana donde cambiaremos el estado del
campeonato (Figura 19), cambiaremos su estado a Actual con el fin de que al usuario Juez se

habilite la vista de los datos generados en dicho campeonato.

CODIGO 1
o :
NOMBRE DEL CAMPEONATO
.
.

FECHA INICTO:

FECHA FINALIZACION

Actualizar

Cancelar

Figura 19



Presionamos actualizar y aceptamos el cuadro de confirmacidn, caso contrario damos clic en

cancelar.
VENTANA DE INGRESO ENTRENADOR

Para acceder al sistema deberd ingresar a la direccion http://competencia-
nadandomejor.rhcloud.com/ (Figura 20), en donde se le solicitara que se autentique, si usted

no cuenta con un usuario debera informarse con el Administrador para su creacion.

Ingresamos con el usuario de rol Entrenador (Figura 21)

-

ot o e R > ot
Ingrese al Sistema

Contrasefia:

Ingresar

Figura 20

Ingrese al Sistema

Usuario: entrenol

Contrasenia:

Ingresar

Figura 21
Se nos mostrara la ventana principal del entrenador (Figura 22), en donde se muestran las
distintas opciones que podra hacer el entrenador (Figura 23) al igual de la informacion que

podra realizar (Figura 24).



Usuario Entrenador

BIENVENIDO AL SISTEMA DE ENTERNAMIENTOS DE NATACION

Opciones del sistema Dentro del sistema de entrenamientos se puede realizar:

& ENTRENADORES « Creacién, eliminacién, actualizacién y visualizaciond de: Deportistas, Entrenadores.
© DEPORTISTAS

© TEMPORADA
2 ENTRENAMIENTOS + Registro de avances por deportista.

+ Manejo y contro de entrenamientos.

= VISUALIZAR AVANCES * Registro de pruebas realizadas

2 MULTIMEDIA
« Videos multimedia de tecnicas de mejoramiento.

8 7\

f N
LN
MATACION

Figura 22

Listado de actividades que podra desempefiar el usuario Entrenador.

Opciones del sistema

@ ENTRENADORES

© DEPORTISTAS

& TEMPORADA

2 ENTRENAMIENTOS

1= VISUALIZAR AVANCES
¢ MULTIMEDIA

Figura 23

Informacion detallada de las actividades que este usuario llevara a cabo.

BIENVENIDO AL SISTEMA DE ENTERNAMIENTOS DE NATACION

Dentro del sistema de entrenamientos se puede realizar:
Creacion, eliminacion, actualizacion y visualizaciond de: Deportistas, Entrenadores.

Manejo y contro de entrenamientos.

Registro de avances por deportista.

Registro de pruebas realizadas

Videos multimedia de tecnicas de mejoramiento.

Figura 24



ENTRENADORES

Nos ubicamos en la opcion del sistema ENTRENADORES vy se nos presentard la siguiente
pagina (Figura 25) en donde ingresaremos los datos del entrenador ya que este sera el que
tenga el control de todo el sistema, tanto como juez y entrenador; hay que tener en cuenta que
los datos que vamos a ingresar deben ser correctos y validos ya que el sistema cuenta con un

control de validacion de campos.

CEDULA:

NOMBRES:

APELLIDOS:

DIRECCION:

TELEFONO

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD

GENERO:

cLUB:

E
a
g

Seleccione la fotografia:

INSERTAR

CEDULA NOMBRES DIRECCION TELEFONO FECHA NACIMIENTO OPCIONES

1003398250 JORGE PULLES IBARRA 0998543038 o D18 OBIOCOT

Figura 25

Procedemos a ingresar la informacion solicitada Figura 26, en el caso de la fecha de nacimiento
podemos digitarla en el formato mes/dia/afio 0 como se muestra en la Figura 27, para la parte
del género damos clic en la pestafia y seleccionamos (Figura 28), y para la imagen damos clic
en el recuadro de Seleccionar archivo y escogemos la imagen pertinente (Figura 29), una vez

ingresado todos los campos damos clic en INSERTAR.

Registro de un nuevo entrenador

NOMBRES: CARLOS ANDRES
APELLIDOS: GRANADA DIAZ
DIRECCION: IBARRA

TELEFONO 0994071279

FECHA DE NACIMIENTO  [u:XaRVaRelR) o]

Seleccione la fotografia: CARLITOS.jpg

CEDULA: 1003004494

INSERTAR

Figura 26



Calendario donde podremos seleccionar la fecha de nacimiento.

FECHA DE MACIMIENTO

EDAD 4] April 2016

GEMERD: S5 Mo Tu We Th

CLUB:
Seleccione la fotografia:

INSERTAR

Figura 27

Lista desplegable de géneros, se puede filtrar escribiendo parte del género en el recuadro.

GEMERCk Seleccione..

CLLUB:

Seleccione |a fotografia: ina

Masculing

INSERTAR

Femenino

Figura 28

 Abrir

e . B Discolocal (D)) Defensa competencia competencia src  main webapp imagenes perfiles

Organizar v Nueva carpeta

w Favoritos N ( 4 P

W Descargas ‘ r A =

M Descargas “C 2 A

B Escritorio t‘ 'J;}' r ’

B, seics recertes “BANNER \ kasey+ omar+ Penguins
& Bibliotecas

& Documentos s

& Imagenes R B ier

B Msica perfilesNiupi

& Videos

N o]

Figura 29

Una vez insertado el entrenador aparecerd en la tabla de entrenadores, donde podremos

eliminar o editar si algin valor se encuentra mal.

Para la edicion damos clic en el icono . y se nos mostrara la ventana de actualizacion
(Figura 30).



Registro de un nuevo entrenador

CEDULA: 1003004494

MOMBRES: CARLOS AMDRES
APELLIDOS: GRAMADA DIAZ
DIRECOOM: [BARRA

TELEFOMNO 0994071279

FECHA DE NACIMIENTO

EDAD 20

GEMERO: Masculino

CLUB: UTH

FOTC: CARLITOS jpg

Actualizar Cancelar

Figura 30

Una vez realizado los cambios damos clic en Actualizar se muestra un mensaje emergente
(Figura 31) si damos clic sobre si volvemos a la pagina de entrenador (Figura 25) caso contrario
si damos clic en No volvemos a la (Figura 30), si damos clic en cancelar de igual manera

volvemos a la pantalla de la Figura 25.

FECHA DE NACIMIENTO  [ECISREEY
EDAD 0

GENERC: Masculino

CONFIRMACION K
m

A ;Esté seguro que desea ACTUALIZAR LOS DATOS?

CARLITOS jpg

~ Si | x NO

Figura 31

Una vez ingresado el entrenador damos clic en el boton y volvemos a la ventana
principal del entrenador (Figura 22).

DEPORTISTAS

Una vez que hayamos dado clic en DEPORTISTAS nos direccionara a la ventana para ingresar
la informacion del deportista (Figurar 32).



CEDULA:

NOMBRES:

APELLIDOS:

DIRECCION:

TELEFONO

EDAD
FECHA DE NACIMIENTO

ESTLO

GENERO:

CATEGORIA:

NOMBRE DEL REPRESENTANTE:
PARENTESCO CON EL DEPORTISTA:
TELEFONO DEL REPRESENTANTE:
Seleceione la fatografia:

INSERTAR

el o0 [ )
TELEFONO

FECHA o
)
———— GENERO CATEGORIA ESTILO FOTO REPRESENTANTE oo o TANTE ACTUALIZAR ELIMINAR

1003357500 KARLA OLIVA 2958181 If: ::315 000000 Femenino 18 & Mayores Espaida CARLOS OLIVA 2956181

0401067871 FLOR PABON 0990271132 emeni 18 & Mayores Espaida BLANCA PABON 0990271132

TELEFONO

Figura 32

Hay que tener en cuenta que se debe ingresar informacion valida, y completar todos los

campos o el sistema nos mostrara un mensaje de error (Figura 33).

CEDULA:
MOMBRES:
APELLIDOS:
DIRECCIOM:
TELEFONG

EDAD

Figura 33

Para ingresar la fecha de nacimiento lo podemos hacer ingresando en el recuadro en el

siguiente formato mes/dia/afio o seleccionar la fechar en el calendario (Figura 34).

FECHA DE NACIMIENTO
ESTILO April 2016

GEMERD: T w T

CATEGORIA:

5 & 7
NOMBRE DEL REPRESEMTANTE 12 13 14
19 X A
% 27 I8

PAREMTESCO COM EL DEPORTISTA:

Figura 34

De igual manera procedemos a seleccionar los campos siguientes (Figura 35), en el campo
Estilo se escogera el estilo que mas se domine, en el género se pondra ya sea masculino o

femenino, y en la categoria se debera escoger a cual pertenece segun la distribucion FENA.



Libre

18 & Mayores

Femening

Figura 35

Posteriormente ingresamos los datos del representante (Figura 36)

NOMBRE DEL REPRESEMTANTE MARTA BERMAL

PAREMTESCO COM EL DEPORTISTA: MADRE

TELEFOMO DEL REPRESEMTANTE: 0957334014

Figura 36

Para ingresar la imagen damos clic en el botdn seleccionar archivo lo cual abrira una ventana

emergente (Figura 37) donde buscaremos la imagen correspondiente.

§ Abrir

(ke B Discolocal (D) Defensa competencia competencia src  main  webapp  imagenes  perfiles < & Buscarperfiles

X

Organizar v Nueva carpeta =~ W @

& Documentos
B Imagenes % 5
e Msica perfilesNiupi
& Videos

Nombre: | Penguins |l 7odos los archivos

& Favorios ey, | :
R Descargas (M | = ”
T g él 4
B Escritorio ‘
9 sitios recientes T oy BANNER CARLITOS Jellyfish MAURICIO omar+ Penguins.
K -6, oy
& Bibliotecas -

v

Figura 37

Una vez ingresado todos los campos, Y si estamos seguros de ingresar los datos presionamos

el boton insertar, y podremos visualizar nuestro deportista ingresado en la tabla de deportistas

(Figura 38).

FECHA - . TELEFONO
0 Gi 0 ATEGORI oTo
TELEFOND — GENERD CATEGORIA FOTH REPRESENTANTE o0 TANTE

s 5 = Mon Oct 26 i & Mayores o =
1500742968 VERONICA BERNAL | 2632469 tomoorsrimz | B 18 & Mayores Libre m‘ MARTA BERNAL 0397834014

[-T-T:T--]

ACTUALIZAR

ELIMINAR

Figura 38

Una vez ingresado el deportista podemos actualizar o eliminar, para actualizar algin campo

que este mal digitado damos clic en el bot(’)n., el mismo que abrird la ventana de

actualizacion (Figura 39);



Ingreso de un nuevo Nadador

CEDULA:
NOMBRES:

APELLIDOS:

DIRECCION: ISARRA
TELEFONO 2632469
EDAD

FECHA DE NACIMIENTO

smo —

cone

CATEGORIA:

NOMBRE DEL REPRESENTANTE:

PARENTESCO CON EL DEPORTISTA: (SIS
TELEFONO DEL REPRESENTANTE: 0337834014
FOTO: Panguinzjpg

Actualizar Cancelar

Figura 39

Si realizamos algun cambio procedemos a dar clic en Actualizar y confirmamos nuestra accion
en el mensaje de dialogo (Figura 40), caso contrario damos clic en cancelar y retornamos a la

ventana de Deportistas.

Una vez finalizado el proceso dentro de la ventana Deportistas damos clic en el boton Regresar

el cual se encuentra ubicado en la parte esquina superior derecha.

CONFIRMACION

A ;Esta seguro que desea ACTUALIZAR LOS DATOS?

Figura 40

TEMPORADAS

Dentro de las opciones del Sistema nos ubicamos en TEMPORADAS, donde procederemos a
ingresar una nueva temporada (Figura 41).

Creacion de una nueva Temporada

NOMBRE DE LA TEMPORADA
FECHA INICIO:

FECHA FINALIZACION

Insertar

Figura 41



Procedemos a llenar los distintos campos.

MOMBRE DE LA TEMPORADA Bahiz Caraguas

FECHA INICIO: 4/4/16

FECHA FINALIZACION

Lagrar mejorar los
tiempos del anterior aF.DJ

Insertar

Figura 42

Para ingresar la fecha de inicio y fecha de finalizacion lo podemos hacer ingresando en el
recuadro en el siguiente formato mes/dia/afio o seleccionar la fechar en el calendario (Figura
43).

NOMBRE DE LA TEMPORADA Bahia Caraguez
FECHA IMICIO: 4/4/18

FECHA FINALIZACION

o Movember 2016

w T

CODIGD

Figura 43

Una vez ingresada la temporada podremos visualizar en el cuadro de temporadas.

CODIGO FECHA INICIO FECHA DE FINALIZACION OBJETIVO

Mon Apr 04 00:00:00 EDT 2016 Fri Nov 04 00:00:00 EDT 2016 Lograr mejorar los tiempos del anterior afio

& Impsimir

Figura 44
En el mismo tenemos la opcidn de actualizar el cual al presionar nos redireccionara la ventana
de actualizacion de datos (Figura 45), donde podremos cambiar el nombre, alargar la temporada

como a su vez disminuir, y también aumentar objetivos.



CODIGD

MOMBRE DE LA TEMPORADA Bahia Caragquez

FECHA TNICIO:

FECHA FINALIZACION

Lograr mejorar los
tiernpos del anterior afio

Actualizar

Cancelar

Figura 45

Si hemos realizado algiin cambio damos clic en el boton Actualizar y aceptamos el cuadro de
confirmacion, caso contrario en cancelar.
Una vez finalizada la creacion de la temporada damos clic en Regresar.

ENTRENAMIENTO

Dentro de las opciones del sistema, nos ubicamos en la seccion ENTRENAMIENTOS, el cual
nos dirige a la ventana donde se encontraran todos los entrenamientos del club (Figura 46),

ademas podremos ingresar un nuevo entrenamiento.

CALENDARIO DE FECHAS
° e ABRIL 2016 MES | SEMANA DIA
[ wn [ omaR [ omE | gue [ vE | s | DoM |
1 2 3

Figura 46



Para ingresar una nueva planificacion damos clic sobre el dia que vamos a planificar, y se

mostrara una ventana de dialogo (Figura 47), en donde ingresaremos los datos necesarios del

entrenamiento, una vez completado damos clic

en guardar.

Entrenamiento

Desde:
Fin:

Tipo de Entrenamiento ™

Horano *

Mivel *

Descripcion: *

Distancia *

Guardar

07/04/2016

07/04/2016
Aesrabico

8

am
A2

500 librefespalda
10* 200 libre (aletas)
10* 100
libre/combinado 42
10* 25 full

300 afloje

4050

Figura 47

Una vez insertado podremos visualizar el entrenamiento en la fecha correspondiente tal como

se muestra en la Figura 48.

CALENDARIO DE FECHAS

ABRIL 2016

MES  SEMANA DIA

L wN | mAR | M| JuE | Ve | _sAB___ | _DOM |
1 2 3

Figura 48



Cabe recalcar que los entrenamientos se ingresan automaticamente a la temporada

correspondiente segun la fecha en la que se encuentre.

Una vez completado en ingreso de todas las planificaciones necesarias damos clic en Regresar

el mismo que se encuentre en la esquina superior derecha.
AVANCES

Dentro de las opciones del sistema procedemos a la seccion de VISUALIZACION DE
AVANCES el mismo que nos abrira la ventana de registro de avances (Figura 49), en donde el
entrenador podra tener un seguimiento de cada uno de sus deportistas tanto en pruebas

individuales como en entrenamientos realizados.

Figura 49

Para visualizar los avances se debe escoger un nadador como se muestra en la Figura 50.

MADADOR Seleccione...

Seleccione...

VERONICA

Figura 50

Una vez seleccionado el nadador se mostrara toda la informacion referente a cada uno de ellos,

tal como se muestra en la Figura 51.



CEDULA: 1500742968 ESTILO: Libre

NOMBRE:  VERONICA BERNAL  EDAD: 23

DIRECCON  IBARRA CATEGORIA: 18 & Mayores

TELEFONO 2632469 FECHA DE NACIMIENTO ~ Mon Oct 26 00:00:00 EST 1992

A

REGISTRAR PRUEBAS
DISTANCIAS POR DIA
ron D

o
oo (N )

Insertar

oo

Insertar
FECHA ENTRENAMIENTO DISTANCIA
PRUEBA
No records found.

& Imprimir

GRAFICAS

Figura 51

Si el deportista no tiene ningun registro se procedera a ingresarlo, en el caso que las graficas

no aparezcan refrescar la pagina con la tecla F5.
REGISTRO DE PRUEBAS

Para ingresar una prueba debemos seleccionar la fecha que se realiz6 la prueba ya sea
ingresando manualmente con el formato mes/dia/afio, o seleccionando segun el calendario
(Figura 52)

REGISTRAR PRUEBAS
FECHA
PRUEBA

TIEMPO
1

Insertar 3 F 5 6

7
L N 8 e ¢ g K T b

CELC
17 18 19 20 21

25 26 27 28

Figura 52

Después procedemos a seleccionar la prueba en la que se h competido o ha sido evaluado el
nadador, se puede realizar un filtro escribiendo parte de la prueba en el recuadro (Figura 53).



PRUEBA Seleccione..

TIEMPO

L0 pecho
Insertar

L0 espalda

%0 libre
CEL
108 mariposa "
=1
b records fol 100 espalda 1

Imprimir | 100 peche

Figura 53

Y por ultimo ingresamos el tiempo correspondiente a dicha prueba con el formato 00:00:00,

mm:ss:ms (Figura 54).

REGISTRAR PRUEBAS

e

PRUEBA 50 libre
TIEMPO

Insertar

Figura 54

Una vez que hemos ingresado los datos requeridos procedemos a Insertar, y podremos
visualizarlo en la tabla de pruebas (Figura 55), ademéas se procedera a visualizar el grafico
estadistico (Figura 56).

CEDULA FECHA PRUEBA
1500742968 Apr 7, 2016 12:00:00 AM 50 libre

& Imprimir

Figura 55

GRAFICAS

Figura 56

INGRESO DE ENTRENAMIENTOS

Para proceder a ingresar un entrenamiento, primero debemos seleccionar la fecha en la cual

el deportista asistio al igual que el horario (Figura 57).



DISTANCIAS POR DIA

FECHA

. B

Insertar

Figura 57

Una vez ingresado los campos damos clic en Insertar y podremos visualizarlo en la tabla de

entrenamientos (Figura 58), ademas se procedera a visualizar el grafico estadistico (Figura 59).

ENTRENAMIENTO DISTANCIA

500 libre/fespalda 10 * 200
libre (aletas) 10 * 100
libre/combinade A2 10 * 25
full 300 afioje

4050

Apr 8, 2016 12:00:00 AM 1500742968

Figura 58

Figura 59

Una vez finalizado damos clic en Regresar.
MULTIMEDIA

En la seccién de multimedia se podra visualizar informacién referente a como mejorar las
técnicas en la natacion, cada seccion contara con un video explicativo (Figura 60).

* Regresar
TECNICAS DE MEJORAMIENTO

Mend Principal d TECNICA DE MARIPOSA

~ TECNICAS El Arte de Nadar- Mariposa - The art of swi yswir

Dentro del aprendizaje de los estilos de natacion, éste estilo supone una mayoer coordinacién y una mayor destreza en los movimientos, ademads de unos indices de fuerza mayores que en el
resto de los estilos. El movimiento global del cuerpo parte de la ondulacion, que es la que va a coordinarse con el movimiento de los brazos y de las piernas.

POSICION DEL CUERPO

-

L dificultad del recobro aéreo simultaneo, propic de este estilo, provoca que el cuerpo no se pueda mantener constantemente en una posicion horizontal. el
cuerpo realiza unos movimientos ondulatorios ascendentes y descendentes que tratan de compensar las acciones negativas provocadas por el recobro, asi
como de mantenerlo lo mas horizontal posible.

Figura 60



Una vez finalizado damos clic en regresar, y en salir.

VENTANA DE INGRESO JUEZ

Para acceder al sistema deberd ingresar a la direccion http://competencia-
nadandomejor.rhcloud.com/ (Figura 61), en donde se le solicitard que se autentique, si usted

no cuenta con un usuario debera informarse con el Administrador para su creacion.

Ingresamos con el usuario de rol Juez (Figura 62).

Usuario:
Contrasefia:

Ingresar

Ingrese al Sistema

Usuario: compite

Contraserna: [EEEEEEED

Ingresar

Figura 62

Al ingresar nos direccionaremos a la pagina principal del usuario Juez (Figura 63), donde

tendremos las opciones (Figura 64) que podré realizar el mismo.



Usuario Juez

BIENVENIDO AL SISTEMA DE COMPETENCIAS DE NATACION

# CAMPEONATO Dentro del sistema de competicion se puede realizar:

= CLUBS L - . A, . . P

e Creacion, eliminacion, actualizacion y visualizacion de:Clubs participantes, Nadadores, inscricpiones.

©NADADORES

2PRUEBAS * Generacion automética de series y carriles.
SERIES Y CARRILES

* Reporte de las distintas tablas del sistema.
v RESULTADOS

8 )\ <
P
NATACION

Figura 63

Opciones del sistema

# CAMPEONATO
= CLUBS

o NADADORES
2 PRUEBAS

SERIES Y CARRILES
< RESULTADOS

Figura 64
CAMPEONATO

Dentro del menu de opciones, damos clic en la opcion CAMPEONATO, el mismo que nos

dirige a la pagina (Figura 65) para la creacion de un nuevo campeonato.

Creacion de un nuevo campeonato

* Regresar

CODIGO
NOMBRE DEL CAMPEONATO
FECHA INICIO:

FECHA FINALIZACION

Insertar

CODIGO NOMBRE FECHA INICIO FECHA DE FINALIZACION ESTADO ACTUALIZAR

sad Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO
Defensa Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO

Interno Fri Mar 25 00:00:00 EDT 2016 Sat Mar 26 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO

2 Imprimir

Figura 65



Luego procedemos a ingresar los campos requeridos tal como se muestra en la Figura 66.

Creacion de un nueve campeonato

cODIGO
NOMBRE DEL CAMPEONATO [T

FECHA INICIO:

FECHA FINALIZACION

Insertar

Figura 66

Al presionar Insertar y aceptar el mensaje de confirmacion podremos visualizar el campeonato

en la tabla inferior, con el estado de Actual (Figura 67).

CODIGO NOMBRE FECHA INICIO FECHA DE FINALIZACION ESTADO ACTUALIZAR
sad Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO
Defensa Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 Thu Mar 31 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO
Interno Fri Mar 25 00:00:00 EDT 2016 Sat Mar 26 00:00:00 EDT 2016 FINALIZADO
Prueba Thu Apr 07 00:00:00 EDT 2016 Thu Apr 07 00:00:00 EDT 2016 Actual
(LI
Figura 67

De igual manera si deseamos cambiar algin valor, damos clic en el boton - el mismo que

nos direccionara a la pagina de actualizacién (Figura 68).

CODIGO 4
ESTADO Actual

NOMBRE DEL CAMPEOMNATO Prusha
FECHA INICIO: 4/7/16

FECHA FINALIZACION 4/7/16

Actualizar

Cancelar

Figura 68

Si realizamos algin cambio damos clic en Actualizar, y confirmamos la actualizacién (Figura

69), caso contrario damos clic en cancelar.

CONFIRMACION

A ;Esta seguro que desea ACTUALIZAR LOS DATOS?

Figura 69



Una vez creado el campeonato y realizado todos los cambios, damos clic en el botdn Regresar

ubicado en la esquina superior derecha.
CLUBS

El sistema tendrd a la vista todos los clubs registrados en este y otros campeonatos con el fin

de optimizar las inscripciones.

Dentro de las opciones del menu del Juez, seleccionamos CLUBS, el mismo que nos

direccionara a la pagina donde podremos ingresar un nuevo club (Figura 70).

Ingreso de un nuevo Club

+ Regresar

CODIGO

NOMBRE DEL CLUB

CIUDAD:

CORREQ:

TELEFONO

ENTRENADOR

Insertar

CODIGO CIUDAD CORREO ENTRENDOR TELEFONO ACTUALIZAR ELIMINAR

Ibarra Jorge@utn.edu.ec Jorge Jjorge@utn.edu.ec

QuIto regatas@hotmail. com LUIS SALAZAR regatas@hotmail. com

Ibarra carlos@hotmail.com Carlos carlos@hotmail.com

& Imprimir

Figura 70

Para ingresar un nuevo club participante, debemos ingresar todos los datos solicitados por el

sistema como se muestra en la Figura 71.

TELEFONO 0990271132

ENTREMADOR Juan Ca |'denas|

Insertar

Figura 71

Para completar el ingreso presionamos el boton Insertar y confirmamos el ingreso, podremos

visualizar el registro del club en la tabla (Figura 72).



CODIGO

& Imprimir

TELEFONO ACTUALIZAR

jorge@utn.edu.ec

carlos@hotmail.com

regatas@hotmail.com

ELIMINAR

CIUDAD CORREO ENTRENDOR
UTN Tbarra jorge@utn.edu.ec Jorge
Destiny Tharra carlos@hotmail.com Carlos
regatas :uwln regatas@hotmail.com Juan Cardenas
1.1
Figura 72

Si deseamos cambiar el nombre o algin dato del club nos dirigimos a las opciones y damos

clic en el boton - el mismo que abrira la pagina de edicion (Figura 73).

CODIGO
NOMBRE DEL CLUB regatas

CIUDAD: quito

CORREQC: regatas@hotmail.com

TELEFONO 0990271132

ENTRENADOR Juan Cardenas

Actualizar

Cancelar

Figura 73

S| hemos realizado algin cambio en el registro damos clic en Actualizar y aceptamos el

mensaje de confirmacidn, caso contrario damos clic en cancelar.

Una vez terminado de realizar el ingreso del club o actualizacion del mismo, damos clic en el

bot6n Regresar el mismo que se encuentra ubicado en la esquina superior derecha.

NADADORES

Dentro de menu de opciones del Juez, nos ubicamos sobre el sub meni NADADORES, el

cual abrira la ventana de ingreso y manejo de nadadores (Figura 74).

cEpuLA:

NOMBRES:

APELLIDOS:

DIRECCION:

TELEFONO

EDAD.

cwe

GENERO:

caticore: (i

1004597843

1712522877

1003505979

1050301769

NOMBRES

o BO0000 BE

APELLIDOS DIRECCION TELEFONO EDAD GENERO

Granada Ibarma 2056714 16 Masculino

Orbe iarra 0981105280 14 Masculino

Quelal Ibarma 0984150213 1 Masculino

Tarra 0990360958 14 Masculino

Figura 74

CcLUB CATEGORIA ACTUALIZAR ELIMINAR

Destiny 18 & Mayores




Para ingresar un nuevo competidor ingresamos todos los campos requeridos por el sistema
como se muestra en la Figura 75.

Ingreso de nueve Nadader

CEDULA: 1002337382
NOMBRES:

APELLIDOS:
DIRECCION:
TELEFONO 0991504834
EDAD
CLUB regatas

GENERO: Femenino

) = —
¥} = o]
= a
2 =
> =
4 ‘ a

CATEGORIA: 18 & Mayores

Insertar

Figura 75

Para completar la accion damos clic en insertar y aceptamos la confirmacion de ingreso,

podremos visualizar el dato ingresado en la tabla inferior (Figura 76).

CEDULA NOMERES APELLIDOS DIRECCION TELEFONO GENERO CLUB CATEGORIA ACTUALIZAR ELIMINAR

1703995884 usuario usuario ibara 484645 Femenino Destiny Pre-Minima

0923536718 DEFENSA DEFENSA fdfsd 213123 Masculino UTN 18 & Mayores

1002337382 LORENA RAMIREZ IBARRA 0991504834 Femenino

regatas 18 & Mayores

Figura 76

Si uno de los datos ingresados es erréneo damos clic en el botdn - para actualizarlo
mostrandonos la ventana de actualizacion (Figura 77), o podemos dar clic en la opcién de
eliminar para borrar el registro.

CEDULA: 1002337382

NOMBRES: LORENA
APELLIDOS: RAMIREZ
DIRECCION: IBARRA

TELEFONO 0991504834

2
)

EDAD

CLUB regatas

GENERO: Femenino

CATEGORIA: 18 & Mayores

Actualizar

Cancelar

Figura 77



Si hemos realizado algun cambio, damos clic en Actualizar y aceptamos la confirmacion, caso

contrario damos clic en cancelar retornando a la ventana de Nadadores.
Una vez realizado el ingreso de los distintos deportistas procedemos a dar clic en Regresar.
PRUEBAS

Dentro del meni PRUEBAS podremos inscribir a los nadadores en las pruebas que deseen.

Ingreso de nueve Inscripcion

+ Regresar

Insertar

NOMERE CATEGORIA GENERO
CODIGO CEDULA TIEMPO ACTUALIZAR ELIMINAR

No records found.

Figura 78

Para ello seleccionamos al nadador como se muestra en la Figura 79, aqui podemos filtrar los
nadadores escribiendo el club al que pertenece o su nombre.

PRUEBA: (.

Kewin Granada Club: De

Insertar Theo Orbe Club: UTN
Juan Quelal Club: UTN
Andres Orosco Club: UTN
Alvaro Villalba Club: UTN|
CODIGO Nayeli Chamorro Club: U

»

Figura 79

Posteriormente seleccionamos la prueba en la que se inscribira tal como se muestra en la Figura
80.

NADADOR LOREMNA RAMIREZ Cji

TIEMPO PRUEBA

Seleccione...
Insertar
30 marijisa

50 pecho

50 espalda

CODIGO 50 libre
100 mariposa

Figura 80



Y por ultimo ingresamos un tiempo base en dicha prueba en el formato 00:00:00, mm:ss:ms,

como se muestra en la Figura 81.

NADADOR LORENA RAMIREZ (il

PRUEBA: 50 libre -

TIEMPO PRUEBA 00:29:15|

Insertar

Figura 81

Una vez ingresado los campos damos clic en Insertar, y visualizaremos la inscripcion en la

tabla inferior.

NOMERE CLUB CATEGORIA GENERO PRUEBA
CODIGO CEDULA TIEMPO ACTUALIZAR ELIMINAR

1002337382 LORENA RAMIREZ regatas 18 & Mayores Femenino 50 libre 00:29:15
1004597843 Kevin Granada Destiny 18 & Mayores Masculino 50 mariposa 00:28:15

1003505979 Juan Quelal UTN Juvenil A Masculino 50 mariposa 00:30:40

1712522877 Theo Orbe UTN Juvenil A Masculino 50 mariposa 00:30:41

Figura 82

En la columna opciones podremos editar una inscripcion o eliminarla si es necesario, si vamos

a actualizar damos clic en el boton - la misma que nos mostrara la ventana de

actualizacion (Figura 83).

ID INSCRIPCION 130
NADADOR 1712522877

TIEMPO PRUEBA 00:30:41

Actualizar

Cancelar

Figura 83

Si hemos realizado algin cambio damos clic en Actualizar, caso contrario en cancelar,

retornando a la ventana de Inscripciones.

Una vez finalizada las inscripciones, presionamos el boton Regresar.



SERIES Y CARRILES

En esta opcidn, el Juez generard automéaticamente las series y carriles, hay que tener en cuenta

gue una vez generada las series no se podra aumentar inscripciones.

Para ello debera dar clic en el boton GENERAR SERIES, para posteriormente presionar el

boton VISUALIZAR, como se muestra en la Figura 84.
Paso 1: Presionar botdn Generar Series (Una sola vez)

Paso 2: Presionar Visualizar.

SERIES ¥ CARRILES

GENERAR SERIES  Visualizar

CATEGORIA GENERO
NOMBRES APELLIDOS

Quelal Juvenil A Masculino ariposa 00:30:40

Orbe Juvenil A Masculino a 00:30:41
Granada 18 & Mayores Masculino ariposa estin 00:28:15

LORENA RAMIREZ 18 & Mayores Femenino ibre regatas 00:20:15

TIEMPO INICIAL

CARRIL

INGRESAR
TIEMPO FINAL —

00:00:00

00:00:00

00:00:00

00:00:00

S Imprimir

Figura 84

Las series y carrieles se generan segun el tiempo inicial, su categoria, estilo y género.

Los carriles empezaran desde el nimero 3 ya que la piscina es de 6 carriles, posicionando en

este al nadador mas rapido, y asi hasta llegar al carril 6, donde ira el nadador con tiempo mas

alto.

En la parte derecha de la tabla tenemos la opcion de INGRESAR TIEMPO, la cual servira a

los jueces para digitar el tiempo en dicha prueba, damos clic en la opcion y nos mostrara la

ventana de ingreso de tiempo (Figura 85).

CODIGO SERIE:
# SERIE: 1

ID INSCRIPCION 129
PRUEBA

50 mariposa

CATEGORIA Juvenil A
TIEMPO INICIAL ~ 00:30:40

CARRIL 3
00:00:00

Cancelar

TIEMPO FINAL

Actualizar

Figura 85

Ingresamos el tiempo final de la prueba y damos clic en Actualizar, volviendo a la pagina de

Series ya con los tiempos finales ingresados (Figura 86).



CATEGORIA GENERO INGRESAR
NOMERES APELLIDOS TIEMPO INICIAL CARRIL TIEMPO FINAL —

Juan Quelal Juvenil A Masculino 50 mariposa UTN 00:30:40 00:29:55
Theo Orbe Juvenil A Masculino 50 mariposa UTN 00:30:41 00:30:05

Kevin [ ELELE] 18 & Mayores [ELaTI T 50 mariposa Destiny 00:28:15 00:28:01

LORENA RAMIREZ 18 & Mayores Femenino 50 libre regatas 00:29:15 00:28:59

Figura 86
Una vez ingresados todos los tiempos finales de cada deportista, damos clic en Regresar.

RESULTADOS

Por ultimo nos dirigimos a la opcion RESULTADOS donde se nos presentaran 3 opciones
(Figura 87).

POSICIONES

GENERAR POSICIONES Visualizar Finalizar Campeonato

Para generar las posiciones, se debe haber terminado de ingresar todos los tiempos finales, ya
que el sistema solo genera una vez los resultados.

Pasos para generar las posiciones.
Paso 1: Presionamos el boton Generar Posiciones. (Una sola vez)

Paso 2: Presionar el boton Visualizar, los resultados se mostraran en la tabla inferior (Figura
88)

Paso 3: Presionar el boton Finalizar Campeonato, esta opcion limpiara la pantalla.

En el caso de necesitar los resultados generados, comunicarse con el Administrador para que

habilite dicho campeonato.

POSICION PRUEBA GENERO
NOMERE APELLIDO CATEGORIA TIEMPO CARRIL

50 mariposa Juan Quelal Masculino Juvenil A 00:29:55

50 mariposa Theo Orbe Masculino Juvenil A 00:30:05

50 mariposa Kevin Granada Masculino 18 & Mayores Destiny 00:28:01

50 libre LORENA RAMIREZ Femenino 18 & Mayores regatas 00:28:59

Una vez culminado el proceso damos clic en Regresar y por ultimo presionamos Salir.



