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RESUMEN

La educacion ambiental pretende generar conciencia ambiental para el uso adecuado
y sustentable de los recursos naturales. Esta investigacion tiene como objetivo disefiar
estrategias metodologicas en educacion ambiental para estudiantes del subnivel inicial
y preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero, mas alla de estar solo
en la esfera gubernamental, parte desde las pequefias acciones que se realizan a diario
en la institucion educativas y de lo que se ensefia a los infantes, teniendo en cuenta que
solo hay un planeta y que si no se cuida de él quiza no haya un futuro para las proximas
generaciones. La educacion debe encargarse de relacionar al ser humano con su
ambiente para mejorar nuestra calidad de vida y concierne a la didactica desempefiar
un papel esencial en este proceso. El trabajo se enmarca bajo la modalidad de proyecto
factible apoyado de una investigacion de campo, documental, descriptiva y
propositiva. Se estructur6 de la siguiente manera: a) Diagndstico de los &mbitos de
desarrollo y aprendizaje del curriculo de educacion inicial y preparatoria con temas de
educacién ambiental y la percepcién que tienen los nifios del tema b) Identificar
patrones de conducta ambiental en nifios y nifias ¢) Elaborar estrategias metodoldgicas
para la educacion ambiental d) Socializar las estrategias metodoldgicas con docentes
de los subniveles inicial y preparatoria. Existe una escasa presencia del enfoque
ambiental en el curriculo educativo; los estudiantes gozan de un innato lazo con el
medio natural; los patrones de conducta de los estudiantes se caracteriza por la falta de
habitos ambientales adecuados; las estrategias metodoldgicas no solo brindan
informacidn sobre el entorno y su problematica; ademas generan métodos de reflexion
en los estudiantes en cuanto a el impacto positivo o negativo de las acciones habituales
de los estudiantes hacia el ambiente, y asi, derivar en compromiso y consecuente
accion en pro del ambiente.

Palabras clave: Educacion ambiental, curriculo, estrategias metodoldgicas, educacién.
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SUMMARY

Environmental education aims to generate environmental awareness for the proper and
sustainable use of natural resources. This research aims to design methodological
strategies in environmental education for students of the initial and preparatory sub-
levels of the Alfredo Pérez Guerrero Educational Unit, beyond being alone in the
governmental sphere, starting from the small actions that are carried out daily in the
educational institution and of what is taught to infants, bearing in mind that there is
only one planet and that if you do not take care of it, there may not be a future for the
next generations. Education must be responsible for relating the human being with its
environment to improve our quality of life and concerns didactics play an essential
role in this process. The work is framed under the modality of feasible project
supported by a field, documentary, descriptive and proactive investigation. It was
structured as follows: a) Diagnosis of the areas of development and learning of the
curriculum of initial and preparatory education with environmental education topics
and the perception that children have of the topic b) Identify patterns of environmental
behavior in children ¢) Develop methodological strategies for environmental education
d) Socialize methodological strategies with teachers of the initial and preparatory
levels. There is a scarce presence of the environmental approach in the educational
curriculum; the students enjoy an innate bond with the natural environment; Student
behavior patterns are characterized by a lack of adequate environmental habits; the
methodological strategies not only provide information about the environment and its
problems; they also generate methods of reflection in students regarding the positive
or negative impact of the students' habitual actions towards the environment, and thus,
derive in commitment and consequent action in favor of the environment.

Keywords: Environmental education, curriculum, methodological strategies,
education.
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CAPITULOI.

INTRODUCCION

El Ministerio de Educacion (2016) ecuatoriano maneja una percepcion
compleja de calidad educativa, la cual tiene como finalidad promover y garantizar
servicios y productos que favorezcan a lograr cierto ideales conducentes a un tipo
de sociedad democratica, armoénica, intercultural, prospera y con igualdad de

oportunidades para todos.

Es asi como basado en este contexto para que el sistema educativo sea de calidad
se debe tomar en cuenta no solo aspectos tradicionalmente académicos, si no
también otros como el desarrollo de la autonomia intelectual en los estudiantes y la
formacion ética para la conservacion del medio natural en el que nos

desenvolvemos, incluyendo aspectos sociales, culturales entre otros.

Para trabajar en esta linea, la educacion debe partir de un enfoque y una practica
intercultural e interdisciplinar, para lo cual es necesario acabar con las barreras que
limitan la accion educativa y también enfocarse en problemas de indole ambiental

que aqueja a toda la poblacion.

Asi como menciona el curriculo nacional de educacion en el perfil de salida de
los estudiantes en sus diferentes componentes como son la justicia, innovacion,
solidaridad y especificamente en el componente de justicia se menciona que los
estudiantes deben proceder con respeto y responsabilidad con si mismos y con las

demas personas, de igual manera con la naturaleza.

Lo antes expuesto conlleva a plantear la necesidad de que los nifios y jovenes
se interesen no solo en la parte académica; sino también por las necesidades

actuales.

15



El objetivo de esta investigacion es disefiar estrategias metodoldgicas en
educacion ambiental, para generar conciencia ambiental en nifios y nifias de 3 a 5

afos, ya que educar un nifio es mejor que castigar a un adulto.
Por lo tanto, la presente investigacion esta estructurada de la siguiente manera:

CAPITULO I: Hace énfasis en la problemética, objetivo general, especificos y

la justificacion de la investigacion para demostrar que el estudio es necesario.

CAPITULO II: Describe los antecedentes y referentes tedricos de la
investigacion, desarrollando los diferentes temas, subtemas de manera ordenada
relacionados con el problema de estudio, a fin de cumplir con los objetivos

planteados, los cuales sustentan la investigacion.

CAPITULO I1I: Comprende la metodologia de la investigacion, descripcion del
area de estudio, tipos, métodos, técnicas e instrumentos que se van a utilizar para

responder al problema planteado.

CAPITULO IV: En este capitulo se presenta los resultados y el analisis
obtenidos mediante los instrumentos empleados en la investigacion en donde se
describe y comprueba el contexto y situacién del problema, ademas se desarrolla la

propuesta con el fin de dar respuesta a la problematica planteada.

CAPITULO V: Aqui se presenta las conclusiones a las cuales se llegd mediante
todo el proceso investigativo y se destaca los principales aportes del trabajo, dando
repuesta a los objetivos especificos, también se presenta las recomendaciones que

se desprenden del trabajo, a fin de solucionar o mejorar el problema planteado.

Finalmente se presenta los anexos concernientes a la investigacion como:

matrices, instrumentos y fotografias del proceso investigativo.

16



1.1. Problema de investigacion

La educaciéon ambiental desde que se introdujo en la escuela y en la
sociedad, se ha ido modificando profundamente y se ha hecho cada vez mas
consciente de los profundos cambios que una nueva ética ambiental requiere
no solo en nuestros comportamientos, sino en nuestra concepcién del
conocimiento y del mundo (Mayer, 1998).

Seguln se ha citado la educacion ambiental tiene como objetivo desarrollar
una conciencia ambiental mediante el cambio de actitudes, formando un
compromiso personal para emprender acciones y responsabilidad ética para el uso
adecuado de los recursos.

La UNESCO (1997), en el programa internacional de Educacion
Ambiental menciona, que esta debe iniciarse lo mas temprano que sea posible
en la educacion, ya que la escuela primaria es el sitio mas natural para
incorporar a los nifios a la educacion ambiental, ya que es en este nivel donde
instintivamente tienen una vision holistica del ambiente; ellos no han sido
entrenados aln para compartimentalizar su aprendizaje en temas separados

como tendran que hacerlo en la educacion secundaria y en la educacion
superior.

Es asi los estudiantes deben llegar a ser capaces de identificar y solucionar
problemas ambientales como estudiantes y méas tarde como adultos y posiblemente
constructores de decisiones; es preciso destacar que se debe inducir desde los
subniveles de inicial y en todas las modalidades de estudio el pensamiento critico y
la metodologia de aprendizaje basado en problemas para que los nifios y nifias

formen una conciencia critica ambiental.

Sin embargo, el tema de educacion ambiental es poco considerado en las
Unidades Educativas en donde el curriculo incluye muy poco el tema, por lo que se
hace necesario desarrollar nuevas estrategias metodoldgicas que aporten al cuidado

del ambiente.

La Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero de la parroquia de San Pablo
del Lago en su mision establece su compromiso por “ (...) forma bachilleres con
alto espiritu democratico, criticos, solidarios y propositivos, aplicando la ciencia, la
técnica y la tecnologia para la solucion de problemas sociales y ambientales de su

contexto con altos valores humanos y morales”.
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Sin embargo, a que su mision claramente establece su compromiso en la
resolucion de problemas ambientales no cuenta con un sistema de gestion de
residuos solidos y saneamiento ambiental teniendo esto repercusion en la salud de
este grupo humano, ya que, en sus actividades diarias generan una gran cantidad de
residuos sélidos como: fundas plasticas, paletas de helados, servilletas, platos,

cucharas desechables, papeles, cartones, entre otros.

Por lo antes mencionado, se hace necesario un estudio dirigido a docentes y
estudiantes, en donde se diagnosticara los ambitos de desarrollo y aprendizaje del
curriculo ademas de las concepciones que tienen los estudiantes ante el tema de
educacion ambiental, con el fin de proponer estrategias metodoldgicas que

contribuyan a cumplir la mision de la institucion.
La presente investigacion se basa en las siguientes interrogantes:

e ;Qué dmbitos de desarrollo y aprendizaje del curriculo de educacion inicial
y preparatoria contienen temas de educacion ambiental y qué percepcion
tienen los nifios del tema?

e ;Qué patrones de conducta ambiental tienen los nifios y nifias del subnivel
inicial y preparatoria en la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero?

e ;Qué estrategias metodoldgicas de educacion ambiental se debe utilizar en
nifios del subnivel inicial y preparatoria?

e ;Como socializar las estrategias metodoldgicas con docentes del subnivel

inicial y preparatoria?

18



1.2 Obijetivos de la investigacion

1.2.1

1.2.2

Obijetivo general

Disefiar estrategias metodoldgicas de educacién ambiental para generar una
conciencia ambiental en estudiantes del subnivel inicial y preparatoria de la

Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero.

Objetivos especificos

Diagnosticar los d&mbitos de desarrollo y aprendizaje del curriculo de
educacion inicial y preparatoria que contengan temas de educacion
ambiental y la percepcidn que tienen los nifios del tema.

Identificar patrones de conducta ambiental en nifios y nifias del subnivel
inicial y preparatoria en la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero.
Elaborar estrategias metodologicas de educacion ambiental para nifios del
subnivel inicial y preparatoria.

Socializar las estrategias metodoldgicas con docentes del subnivel inicial y
preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero.

19



1.3. Justificacion

El presente trabajo de investigacion se enmarca dentro de los objetivos de
desarrollo sostenible propuesto por las Naciones Unidas (2015), como es en el
objetivo 4 que plantea la Educacién de Calidad y el objetivo 13 que propone
“adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climéatico y sus efectos”. EStos
dos objetivos como base del presente trabajo son claves, ya que cuando se habla de
calidad educativa se promueve la reduccién de desigualdades y se fomenta el

empoderamiento de una vida mas saludable y sostenible.

Asimismo, el objetivo 13 de accion por el clima propone combatir el cambio
climatico y sus efectos ya que se encuentra en las manos de todos fomentar
soluciones viables para tener una actividad econémica mas sostenible y respetuosa
con el ambiente. Y asi dar cumplimiento a una de las metas del objetivo 13 que es
“mejorar la educacion, la sensibilizacion y la capacidad humana e institucional
respecto de la mitigacion del cambio climatico, la adaptacion a él, la reduccion de

sus efectos y la alerta temprana” (Naciones Unidas, 2017).

Ante este contexto, la investigacion satisface la necesidad de disefiar estrategias
metodoldgicas que contribuyan a la formacion de nifios y nifias responsables con el
ambiente y que sean entes activos en la toma de decisiones frente a las necesidades

del planeta.

En cuanto a la Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo (2013). En el Plan
Nacional del Buen Vivir (2017- 2021) plantea en el objetivo 7, “Garantizar los
derechos de la naturaleza y promover la sostenibilidad ambiental territorial y
global”. Cabe agregar que la responsabilidad con el planeta es de las actuales y
futuras generaciones, por ello es fundamental conservar y aprovechar los recursos

de manera sustentable.

En consecuencia, a lo antes expuesto la presente investigacion surgi6 de la
necesidad que existe en la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero, por el cuidado
del ambiente, ya que este tema transversal se debe trabajar en todas las asignaturas

del curriculum y en todos los niveles de educacion.
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Con referencia a lo anterior, Pranling, & Kaga (2010). consideran que en la
primera infancia es donde se establecen los cimientos para el aprendizaje y

desarrollo para toda la vida y su contribucion de una sociedad sostenible.

De esta manera se evidencia la necesidad que existe en la comunidad
educativa por tomar conciencia del impacto que las actividades diarias tienen sobre
los recursos del planeta y ayude a encontrar soluciones para poder realizar las
actividades propias de la Unidad Educativa de una forma sostenible y reduciendo
al minimo el impacto sobre el ambiente y que respete las necesidades del presente

y las de la sociedad del futuro.

Esta investigacion se enmarca en la linea de investigacion gestion, calidad
de la educacion, procesos pedagogicos y recursos naturales como una de las lineas
propuestas por la Universidad Técnica del Norte. Estudio que permitird disefiar
estrategias metodologicas en educacion ambiental para incluir en la praxis docente;
con el fin de generar en los estudiantes conciencia, valores, actitudes,

comportamientos ecoldgicos y éticos.
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CAPITULO II
MARCO REFERENCIAL
En este capitulo se describen algunos antecedente o estudios previos y los aspectos

teoricos relacionados con la investigacion.

2.1 Antecedentes
Una de las preocupaciones mas importantes de la actualidad es la problematica
ambiental generada por el estilo de vida de los seres humanos y el desconocimiento

del manejo adecuado de recursos naturales.

Entre los antecedentes que se relacionan con la investigacion, se encuentra el
estudio realizado por Alvarez, & Vega (2009) en donde manifiestan lo siguiente:
Los ciudadanos necesitamos, (...) adquirir urgentemente un conocimiento
(alfabetizacion cientifico-ambiental) y un comportamiento “ecoldgico” que permita
desarrollarnos sin crecer mas alla de nuestros limites y desarrollar una nueva cultura
intelectual, de consumo y tecnoldgica. En ello la educacién, entendida como una

“educacion transformadora orientada hacia la sostenibilidad”, tiene un papel
fundamental.

En lo manifiesto anteriormente es una realidad la necesidad de establecer
ciudadanos con criterio formado, ya que en la actualidad muchas mentes se
encuentran pensando con que invento remplazar los recursos naturales, en vez de
pensar una solucién para no seguir agotando los recursos, ya que una de las mayores
causas de los problemas ambientales es que no se educa a nifios y jovenes con

conciencia ambiental.

Existen a si mismo investigaciones de la relacion positiva entre las actitudes a
favor del medio y la realizacién de conductas pro ambientales que son muy bajas
aun, “esto ha llevado a pensar que una concientizacion respecto al ambiente por si
sola no asegura una practica de comportamiento ambiental responsable” (Aragonés,
1997 citado por Alvarez & Vega 2009).

Existen otros trabajos como el de Stern y Oskamp, (1991) que mantiene “existe

una relacion positiva entre las actitudes a favor del medio y la realizacion de
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conductas pro ambientales; aunque no se pueda afirmar que se trate de una relacion

causa - efecto, debido a la influencia de otras variables moduladoras™.

De acuerdo a estas consideraciones se puede evidenciar que hay discrepancia
con respecto al tema, pero se destaca que para aportar con el medio debe existir una
actitud y luego un saber hacer para de esta manera fomentar una real conciencia

ambiental.

Otra consideracion importante es la de Himes, Hungerford & Tomera, (1986-
87). Quienes hacen referencia a todo el aprendizaje o informacion que posee una
persona, para luego formar una conducta y asi mismo plantear posibles estrategias
a seguir para solventar un problema ambiental concreto, es decir, sus conocimientos

sobre la accién ambiental y su capacidad para ejecutarlas.

Cabe mencionar que s6lo generar conciencia en los nifios y las nifias o llenar de
conceptos ambientales o de la problemética ambiental no asegura que se genere
resultados sustentables a favor del ambiente; es asi como se debe proporcionar el

saber- hacer, saber ser y saber actuar.

Ya que cada uno favorece una verdadera actuacion en pro del desarrollo y
conciencia ambiental, en especial el saber actuar es el que realmente contribuiria en
la visualizacion de la concientizacion inculcada en los seres vivos con respecto al

desarrollo sostenible de recursos naturales.

Cabe agregar el estudio Escala para la evaluacion de las actitudes pro-
ambientales de Secadas, (1995) indica que:

(...) el uso de un instrumento eficaz que mida las actitudes pro
ambientales de estudiantes las implicaciones para el desarrollo del curriculum
en el caso de que este instrumento fuera incorporado como una forma de
evaluar las actividades ambientales de maestros y alumnos. (...) esta Escala
puede ayudar a la implantacion de un programa de estrategias de aprendizaje
centrado en la modificacion de actitudes, esto es lograr una conducta mas sana
del ser humano en su interaccion con los problemas ambientales.

Entorno a estas concepciones antes mencionadas se evidencia que la
preocupacion es latente al momento de hablar de una educacion ambiental en el

ser humano.
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2.2. Calidad en la educacion

La educacion es un derecho humano basico indispensable para el desarrollo
de una vida digna, el derecho para una educacién de calidad apunta a una mejor

educacion y enfrentar los retos que impone la vida diaria.

La calidad va mas alla de crear un producto o brindar un servicio, se refiere
a lograr mejores resultados en el sistema, en las instituciones y en las personas, asi

como mencionan (Arceo & Rojas, 1999).

La calidad de un proyecto curricular y de un centro escolar se relaciona con
su capacidad de atender a las necesidades especiales que plantean los
estudiantes. Asi, una escuela de calidad sera aquella que sea capaz de atender
a la diversidad de individuos que aprenden

Una educacién de calidad es aquella que permita que todos aprendan lo que
necesitan aprender, en el momento oportuno de su vida para desarrollarse como

seres humanos.

La calidad en la educacion es caracterizada por los varios actores
principalmente las consecuencias positivas que conlleva, pero no por aquello que
le da origen, es asi como es interesante en el momento que se analiza las bases
epistemoldgicas que definen la calidad en la educacion y los argumentos que se
esgrimen para sefialar que son unas bases y no otras las que permiten generar

procesos educativos de calidad en la sociedad actual.

Segun Palladino, (2005) la calidad educativa se basa en tres dimensiones
correlacionadas que son: funcionalidad, eficacia y eficiencia las cuales en su
maxima expresion supone un optimo nivel de coherencia entre sus componentes

fundamentales.

La necesidad de mejorar la calidad educativa es preocupacion y fin de todas

las instituciones educativas.
2.2.1 Principios de la calidad educativa

La eficacia en cuanto se relaciona con la equidad y no como un valor en si. Sin

duda, es esencial lograr que la més alta proporcién posible de destinatarios acceda
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a la oferta educativa, permanezca hasta el final del trayecto previsto y egrese
habiendo alcanzado los objetivos de aprendizaje establecidos. Sin embargo, estos
resultados son eficaces solo Si posibilitan también el crecimiento de todos los
educandos (teniendo en cuenta sus condiciones socioculturales y sus conocimientos

previos), y la construccion de comunidades democraticas y participativas.

En coherencia con el principio antes mencionado q la eficiencia debe plasmarse en
una cultura organizativa capaz de potenciar y aprovechar creativamente los recursos
disponibles (humanos, culturales, materiales, comunitarios). Es importante valorar
el nivel de logro de los resultados (ya sea de desempefio como de procesos) en
relacion con los recursos que se utilizan, pero a la par es preciso valorar la
creatividad en la gestién para el aprovechamiento de esos recursos, considerando

los condicionamientos del entorno.

Una educacion de calidad es la que valora y favorece la participacion en los
procesos educativos y de gestion, para asegurar la constante adecuacion con las
demandas de los educandos, de la sociedad y del propio sistema educativo en un
contexto y tiempo determinados. La pertinencia cuestiona la oferta educativa
examinando en qué medida los contenidos, planes y programas especificos
responden a las demandas y necesidades de los educandos, de las comunidades y

sociedades en que se desarrollan.

Las valoraciones de pertinencia requieren la participacion responsable de todos los
actores, como condicion ética para que las decisiones sean validas y les

comprometan.

Al hablar de calidad, es preciso considerar en qué medida las acciones y programas
educativos llegan a los beneficiarios deseados, es decir, a la poblacién mas
desfavorecida. En este sentido, se debe estar atento a Si los grupos con los que se
trabaja son los prioritarios y Si la accion esté justificada en funcion del analisis de

la realidad y de las necesidades de las poblaciones.
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La innovacion aspira a transformar las practicas pedagdgicas y sociales en funcion
del contexto y de su propuesta educativa, evitando seguir “experiencias exitosas”
(segun los criterios de la competitividad del mercado global), o “las modas de la

novedad en Si”, desvinculadas de las necesidades del entorno.

La innovacidn debe incluir los métodos y pedagogias, los contenidos y el curriculo,
los programas institucionales, el centro y el aula, los materiales educativos, las

practicas de mejora de la gestion y la propia relacion educador-educando.

Al apreciar la calidad, es preciso valorar la presencia, naturaleza e impacto
transformador de los procesos de cambio que realizan los diferentes agentes

educativos para modificar su quehacer en todos estos aspectos.

El impacto esta relacionado con la utilizacion pertinente que el egresado hace de su
aprendizaje para mejorar su desempefio en el &mbito laboral y como ciudadano

comprometido en la construccion de un tejido social mas justo y equitativo.

2.2.3 Curriculo en educacion inicial y preparatoria

La educacion se enmarca en claros lineamientos como estructura principal o
esqueleto de la ensefianza.

El curriculo es la expresién del proyecto educativo que los integrantes de un
pais 0 de una nacion elaboran con el fin de promover el desarrollo y la
socializacion de las nuevas generaciones y en general de todos sus miembros;
en el curriculo se plasman en mayor o menor medida las intenciones
educativas del pais, se sefialan las pautas de accién u orientaciones sobre
como proceder para hacer realidad estas intenciones y comprobar que
efectivamente se han alcanzado (Ministerio de educacion, 2016).

Con referenciaa lo anterior el curriculo es el camino que se sigue para lograr
un fin, en el caso del curriculo de inicial y preparatoria surge desde el principio de
educacion con el objetivo de atender a la diversidad personal, social y cultural.
Mantiene criterio de secuencialidad con el primer afio de educacion basica o
conocido como subnivel preparatoria, el curriculo cuenta con orientaciones

metodoldgicas las cuales ayudaran al docente en el proceso de ensefianza
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aprendizaje de nifios y nifias, ya que asi como plantea el Plan Nacional para el Buen
Vivir (2013 — 2017):

El desafio actual es fortalecer la estrategia de desarrollo integral de la primera
infancia, tanto en el cuidado prenatal como en el desarrollo temprano (hasta
los 36 meses de edad) y en la educacion inicial (entre 3 y 4 afios de edad), que
son las etapas que condicionan el desarrollo futuro de la persona.

2.3. Educacion para el desarrollo sustentable

Se concibe como la administracion eficiente y racional de los recursos
naturales, mejorando la calidad de vida de generaciones futuras pensando en el

bienestar de la poblacién (Cruz, 2009).

La educacion para el desarrollo sustentable se fundamenta en acoger
medidas responsables en favor de la integridad del ambiente y la viabilidad de la
economia, aprendizaje que se desarrolla durante toda la vida y es parte integral de

una calidad educativa, en cuanto a resultados de aprendizaje.

Es decir, disefiar estrategias que nos permitan actuar hoy pensando en el

mafiana, su principal propdsito es poder garantizar nuestros recursos a largo plazo.

“El principal objetivo de la EDS es integrar los valores inherentes al
desarrollo sostenible en todos los aspectos de la ensefianza (...) mediante todas las

formas de educacion...” (UNESCO, 2009, p.1)

2.3.1. Dimensiones de la EDS

Las dimensiones de la educacién para el desarrollo sustentable integra cuestiones
esenciales como el cambio climatico, la reduccion del riesgo de desastres y el

consumo Y la produccion sostenibles en los planes de estudios.

La pedagogia y los entornos de aprendizaje como un modo interactivo centrado en
los estudiantes los cuales posibiliten aprendizaje exploratorio, transformador
orientado hacia la accion y difusion en favor de la sostenibilidad, en el plano

ecoldgico es importante entender los limites.
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Para la transformacién social habilitar a los educandos de cualquier edad, en
cualquier entorno educativo, para transformarse a si mismo y a la sociedad en la
que viven para posibilitar sociedades mas ecologicas que doten a los estudiantes

competencias para empleos verdes y adopten estilos de vida sostenibles.

2.3.2. Sustentabilidad

La sustentabilidad es un proceso de uso adecuado de recursos naturales en las
presentes y pensando en las futuras generaciones como lo mencionan varios
autores.

Martin, (2005) apunta que desarrollo sustentable es un proceso de cambio
progresivo en la calidad de vida del ser humano, que lo coloca como centro y
sujeto primordial de desarrollo, por medio del crecimiento econémico con
equidad social y la transformacién de los métodos de produccién y de los
patrones de consumo que sustenta el equilibrio ecoldgico y social de una
region.

Es decir, la sustentabilidad es la relacién accion que tienen los seres

humanos con el ambiente.

Sustentabilidad es un término que se refiere al aprovechamiento, uso y
depredacién de los recursos que se vinculan con las condiciones
socioecondmicas y culturales de cada localidad sin comprometer los recursos
de las generaciones venideras para satisfacer sus propias necesidades
(Jiménez, 2005).

Sobre la base de las consideraciones anteriores la esencia de la
sustentabilidad es avanzar hacia una relacion diferente entre la economia, el

ambiente y la sociedad (Rebolloso, 2007).

2.4. Educacion ambiental

La educacién ambiental viene a constituir el proceso educativo que se ocupa
de larelacion del ser humano con su ambiente (natural y artificial) y consigo mismo,

asi como las consecuencias de esta relacién (Martinez, 2010).

En este sentido el objetivo de la educacién ambiental significa un cambio
en la forma de pensar y de actuar (...) Novo, (1985). Y que los habitantes

comprendan la complejidad del ambiente por medio de conocimientos, valores y
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habilidades practicas con el fin de participar responsable y eficazmente en la

prevencion y solucion de problemas ambientales.

Existen otras conceptualizaciones como la que menciona El Programa de las
Naciones Unidad para el Ambiente, quien reconoce a la educacién ambiental como
la forma de preparar a los sujetos de todas las edades, niveles, organizaciones para
que tomen conciencia y se interesen por el ambiente y sus problemas ambientales

y la prevencidn de los nuevos que aparezcan.

Es evidente entonces que se puede concebir la educacién ambiental como la
actitud o accion educativa formadora del hombre que se fundamenta de acuerdo con

la realidad social, cultural y ambiental en general.

2.4.1 Enfoques de educacion ambiental

Sauvé, L. (2003). Indica el enfoque experimental, critico, praxico, interdisciplinario
y colaborativo. Esto significa aprender la pedagogia de la educacién ambiental en
la accion educativa cotidiana, descubriendo las caracteristicas de la realidad

explorando su propia relacion con la naturaleza.

Apuntando a identificar tanto los aspectos positivos como los limites, las
carencias, las rupturas, las carencias, las incoherencias entre otros con el objetivo

de transformar las realidades problematicas que asocia la reflexion a la accion.

E implicar la apertura a distintos campos de saberes, para enriquecer el analisis
y la comprension de las realidades complejas del ambiente y estimular a trabajar

en equipo.

También se hace énfasis en el Seminario Internacional de EA (Belgrado,
1975 citado por Secadas, 1995) la Carta de Belgrado, que establece las metas y
objetivos de la EA. Entre estos objetivos se resalta cinco dimensiones centradas en:
La conciencia, los conocimientos, las actitudes, la capacidad de evaluacion y la

participacion.
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2.4.2 Patrones de conducta ambiental y su implicacion para la educacion
ambiental

Frente al desafio de formar la conducta pro ambiental en los seres humanos
indispensable para generar criterios de sostenibilidad a sus comportamientos se ha
ido “orientando hacia un desarrollo sostenible, ha de centrarse en las personas y en

la comunidad y no en el medio” (Alvarez & Vega 2009).

Es decir, ha de ser una educacién que ayude a los individuos a interpretar,

comprender y conocer la complejidad de los problemas ambientales en el planeta.

(...) el paradigma de la sostenibilidad en los discursos y practicas del mundo

de la ensefianza esta provocando un giro estructural que obliga a revisar la

cultura educativa. Ello implica redefinir los nuevos escenarios educativos, sus

tiempos y ritmos, el papel del profesorado y de todos los actores que

intervienen en la practica escolar, el curriculo, su gestion y el ecosistema
pedagdgico actual (Alvarez, & Vega, 2009).

Por las consideraciones anteriores se destaca la necesidad de involucrar

en una conciencia colectiva a todos los seres humanos, para ademas de formar

una conciencia ecoldgica sean los protagonistas de un cambio de actitud frente

a las problematicas ambientales que en la actualidad se encuentran presentes.

Holahan, (1982). las defini6 como “los sentimientos favorables o
desfavorables gque se tienen hacia alguna particularidad del medio o hacia una
dificultad relacionado con él. “El mundo tiene ante si un reto: educar sobre el
papel que debe desempefiar el hombre en la Biosfera, lo que Unicamente se podra

conseguir por medio de la Educacion Ambiental” (Secadas, 1995)

Cabe agregar que el conocimiento acerca del entorno y la problematica
existente no basta para crear una actitud participativa, sin embargo, se considera
que crear actitudes para detectar las problematicas ambientales que nos aquejan,

desarrollen una mentalidad critica tendiente a concienciar y cuidar el ambiente.
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2.5. Estrategia metodoldgica

La estrategia se refiere al arte de proyectar y dirigir; el estratega proyecta,
ordena y dirige las operaciones para lograr los objetivos propuestos. Para Campos,
(2000) las estrategias de aprendizaje hacen referencia a una serie de operaciones
cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar, integrar y elaborar
informacion y se pueden entender como el proceso o secuencia de actividades que
sirven de plataforma a la realizacion de tareas intelectuales y que se seleccionan
con el objetivo de facilitar la construccion, permanencia y transferencia de la

informacidn o conocimientos.

Concretamente se puede decir, que las estrategias tienen el proposito de

facilitar la adquisicion, almacenamiento, y la utilizacion de la informacion.

Las estrategias de ensefianza son utilizadas por el docente para mediar,

facilitar, promover, organizar aprendizajes en el proceso de ensefianza.

A partir de varias definiciones se puede afirmar que existe una amplia
coincidencia entre los autores mas representativos en este campo en resaltar algunos
elementos importantes del concepto estrategia de aprendizaje. Para Valle,
Gonzélez, Cuevas y Fernandez, (1998) implican una secuencia de actividades,

operaciones o planes dirigidos a la consecucion de metas de aprendizaje.

2.5.1 Clases de estrategias de aprendizaje

Existen gran diversidad y al mismo tiempo coincidencia entre autores al momento
de mencionar la clasificacion de estrategias de aprendizaje es asi como una de ellas
son las estrategias cognitivas las cuales hacen referencia a la integracion del nuevo
material con el conocimiento previo, es decir; se utilizan para aprender, codificar,
comprende recordar la informacion al servicio de unas determinadas metas de
aprendizaje (Valle et al., 1998) dentro de este contexto Weinstein y Mayer (1986)
mencionan tres clases de estrategias como son: de repeticién, de elaboracion y de

organizacion.
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Otra definicion de Maturana, Soliveres & Macias (2002). Mencionan que
“la cognicion se refiere a las actividades de conocer, es decir, recoger, organizar y

utilizar el conocimiento”.

Las estrategias metacognitivas son cuando los estudiantes crean su propio
aprendizaje a través de una investigacion guiada y con practica, con su propio ritmo
y su propio tiempo, conociendo sus limitaciones y ventajas con el fin de crear un
conocimiento solido que dure para siempre, asi como cuando a un nifio sus padres
le dicen que n se acergue al fuego porque se va a quemar y cuando lo hacia se creaba
un aprendizaje con dolor que hacia que nunca mas repitiera esa accion

voluntariamente porgue ya sabe lo que le puede pasar.

Es crear conciencia de lo que se aprende, es asi que la metacognicion debe
estar implicita, debe apoyar e ir encaminada a desarrollar meta atencion, meta
memoria y la meta comprension y cuando se logra desarrollar estos proceso
I6gicamente la posibilidad de llevar a la accion lo que se conoce todo es mas fécil,
es decir nuestra mente actGa tan rapido que hacemos lo que primero tenemos
incorporado en nosotros, sea una actuacién desde lo emocional, préctico o
conceptual ya que con lo que primero actuamos es con lo que tenemos apropiado,
es lo que Weinstein y Mayer (1986) denominan como estrategias de control de

comprension.

Las estrategias ladicas son estrategias disefiadas para generar un ambiente de
armonia en los estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje; “es una
estrategia que se puede utilizar en cualquier nivel o0 modalidad del educativo, pero
por lo general el docente lo utiliza muy poco porque desconoce sus mdltiples
ventajas” (Chacdn, 2008). Este tipo de estrategias ejercita muchas habilidades para
lograr apropiar al educando de contenidos fomentando su creatividad y accion

voluntaria.

Las estrategias de manejo de recursos segun Valle, Barca, Gonzélez, & Nufiez.
(1999). Son una serie de estrategias de apoyo que incluyen diferentes tipos de

recursos que apoyan a que la resolucién de la tarea se lleve a un buen término.

32



Este tipo de estrategias coincide con lo que dice Weinstein y Mayer (1986)
y las denominan como estrategias afectivas, las cuales incluyen aspectos claves que
condicionan el aprendizaje como son, el control del tiempo, la organizacion del
ambiente de estudio, el manejo y control de esfuerzo entre otras cosas, es un tipo
de estrategia que tiene como finalidad mejorar las condiciones materiales y
psicoldgicas en que el aprendizaje se produce influyendo la disposicién afectiva

que tiene el estudiante hacia el aprender.

2.5.2. Métodos educativos

Es el camino para llegar a una meta, es asi como el método de aprendizaje
es el camino que sigue el estudiante para desarrollar habilidades mas o menos
generales, aprendiendo contenidos. Segun Latorre & Seco (2013), un método es una
forma de hacer. Cada estudiante, con sus diferencias individuales, tiene una forma
propia de aprender, es decir, una manera concreta de recorrer el sendero del

aprendizaje.

La técnica metodoldgica es escogida por el docente en funcion del contexto
de los estudiantes y de los propdsitos que se persigue alcanzar.

Se debe diferenciar entre métodos de ensefianza y metodos de aprendizaje,
por lo que los primeros son acciones realizadas por el docente para aprender
contenidos por parte del estudiante; en cambio los métodos de aprendizaje los
aplican los estudiantes y se orientan al desarrollo de las actitudes, valores,

capacidades, destrezas utilizando cualquier contenido para conseguirlo.

2.5.2.1 El juego como recurso para la educacion ambiental

Se refiere a la actividad o conjunto de actividades con posibilidad de los
individuos de interactuar en situaciones o conflictos del mundo real o también

conflictos que pueden disefiarse para dicho ejercicio.

La simulacion es un proceso que busca la representacion de un sistema
mediante otro que representa un comportamiento similar. En conclusion, los

sistemas simuladores son siempre simplificaciones de la realidad.
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2.5.2.2 Los juegos de aprendizaje

El juego didactico es una estrategia que puede ser utilizada en cualquier
nivel o modalidad educativa por lo general los docentes lo utilizan muy poco, ya
que desconocen sus multiples ventajas. El juego que posee un objetivo educativo
se estructura como un juego reglado que incluye momentos de accién pre- reflexiva
y simbolizacion o apropiacion abstracta-logica de lo vivido para el logro de
objetivos de ensefianza curricular, cuyo objetivo Gltimo es la apropiacion por parte

del jugador, de los contenidos fomentando el desarrollo de la creatividad.
Chacdn, P. (2008). Menciona que:

Este tipo de estrategia dentro del aula se puede crear sin necesidad de manejar
totalmente el tema a profundidad, ademés que a partir de algunas soluciones
practicas se puede realizar esta tarea de forma agradable y comoda tanto para
el docente como para el educando, todo con el fin de generar aprendizaje
efectivo a través de la diversion.

Para autores como Montessori, citado en (ob. cit.). “el juego se define como
una actividad ludica organizada para alcanzar fines especificos” es asi como el
juego y el aprendizaje es natural consiste en superar obstaculos, encontrar el

camino, entrenarse, crear, inventar hasta lograr llegar o ganar.

Las actividades ludicas son atractivas y motivadoras en el aula de clases,
activan muchas areas del cerebro ya que requieren activar mecanismos de
resolucién de problemas y aprendizaje. Con el juego los docentes ya no seran el
centro de la clase se convertirian en parte del desarrollo como conductores hacia el

conocimiento.

La ludica busca que los estudiantes se apropien de los temas impartidos por
los docentes, manejando el juego, el método ludico no solo es jugar por recreacion,
si no desarrollar actividades dirigidas dignas de su aprension por parte del

estudiante, camufladas con el juego.
Piaget (1985) indica que:

Los juegos ayudan a construir una amplia red de dispositivos que permiten al
nifio la asimilacién total de la realidad incorporandola para revivirla,
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dominarla, comprenderla y compensarla. De tal modo el juego es
esencialmente de asimilacion de la realidad por el yo.

Piaget (1964) manifestd que entre los dos y los siete afios se desarrolla en el
nifio la etapa de la inteligencia intuitiva, de sentimientos interindividuales

espontaneos y de relaciones sociales de sumision al adulto.

2.6. Marco legal

La Normativa Legal vigente aplicable en orden jerarquico para su aplicacion
al proyecto Apoyo a la Reforma Educativa en Circuitos Focalizados se detalla a
continuacién: Constitucion Politica de la Republica Del Ecuador (Codificada y
aprobada por la Asamblea Nacional Constituyente, vigente a partir de su
publicacién en el Registro Oficial N° 449 del 20 de octubre del 2008) Contempla
principios fundamentales relativos al Ambiente dentro de los principales articulos

se encuentran los siguientes:

Art. 14.- Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano
y ecoldgicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir,
sumak kawsay.

Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida,
tiene derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento
y regeneracion de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos
evolutivos.

Art. 74.- Las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades tendran
derecho a beneficiarse del ambiente y de las riquezas naturales que les
permitan el buen vivir.

Art. 395.- La Constitucion reconoce los siguientes principios ambientales: 1.
El Estado garantizard un modelo sustentable de desarrollo, ambientalmente
equilibrado y respetuoso de la diversidad cultural, que conserve la
biodiversidad y la capacidad de regeneracion natural de los ecosistemas, y
asegure la satisfaccion de las necesidades de las generaciones presentes y
futuras.

Por su parte el Plan Nacional para el Buen Vivir (2013-2017) indica que la
“transformacion de la matriz productiva se enmarque en un contexto de respeto a
los derechos de la naturaleza y de justicia intergeneracional”.
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CAPITULO HII
MARCO METODOLOGICO
En el siguiente capitulo se describe el area de estudio, se detalla los tipos, métodos,
técnicas de investigacion que se utilizaron y las consideraciones bioéticas que le

orientaron.

3.1.Descripcion del area de estudio

La Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero esta localizada en la parroquia
San Pablo del Lago a 40 km de la capital provincial y a 95 km de la ciudad de Quito
capital del Ecuador. La parroquia, se cred el 29 de mayo de 1861 mediante
ordenanza Municipal. La poblacion de acuerdo al altimo censo del afio 2010 es de
9.901 habitantes y representa el 9,44% de la poblacion total del cantén de Otavalo.
(Suarez, 2015).

Tabla 3.1
Datos generales de la Unidad Educativa “Alfredo Pérez Guerrero”

Nombre de la Unidad Educativa: “Alfredo Pérez Guerrero”

Cddigo AMIE: 10H00462
Ubicacion geografica
Provincia: Imbabura
Canton: Otavalo
Parroquia: San Pablo
Latitud: 00°,11', 37
Longitud: 07°,11', 37", 3'
Zona: 1
Distrito: 10D02
Circuito: C-12
Tipo de institucién educativa: Fiscal
Niveles educativos que tiene la Educacion inicial: Subnivel inicial 1y 11
institucion: Educacion general bésica:

preparatoria (primer grado) 5 afios

Basica elemental (2do, 3er, 4to grado)

Bésica media (5to, 6to, 7mo grado)

Basica superior (8avo, 9no, 10mo grado)
Bachillerato general unificado:

Opcion ciencias: 1ero, 2do y 3ero de BGU.
Opcién  técnica  (polivalente) aplicaciones
informaticas primero, sequndo y tercer curso

Fuente: Documentacion U.E. Alfredo Pérez Guerrero
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Ubicacion geogréafica Parroquia San Pablo del Lago, Unidad Educativa
“Alfredo Pérez Guerrero”.
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Figura 3.1 Mapa general del &rea de ubicacion de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero”.

La poblacién a estudiar en esta investigacion pertenece a la Unidad Educativa

“Alfredo Pérez Guerrero” del bloque uno perteneciente al subnivel Inicial I, IT y

preparatoria del afio lectivo 2017 - 2018.

Tabla 3.2
Grupo de estudio ]
FUNCION CANTIDAD GENERO
Administrativos 5 Femenino
3 Masculino
Docentes 13 Femenino
Auxiliar de limpieza 1 Masculino
Afo EGB Femenino Masculino
Inicial I “A, B, C” 26 26
Inicial II “A, B, C, D” 48 46
Estudiantes Bloque 1 Primero “A, B, C. D, E, F” 80 98
Total 154 170

Fuente: Documentacion U.E.

Alfredo Pérez Guerrero
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3.2. Disefio de la investigacion

Seguidamente se detalla la estructura que se llevo a cabo en la presente
investigacion, siendo esta la manera practica para el cumplimiento de cada uno de

los objetivos.

La metodologia que se utilizé fue estructurada por fases para conocer las

caracteristicas del area de estudio en los diferentes aspectos.

3.2.1. Fase 1: Diagnostico de los ambitos de desarrollo y aprendizaje del curriculo
de educacion inicial y preparatoria que contengan temas de educacién ambiental,
ademas la concepcidn que tienen los estudiantes acerca de educacion ambiental,
determinando las necesidades de los involucrados en la interaccion con su entorno,
concientizacién y cuidado del planeta. Valorando las posibilidades de intervencién
y a la vez se establecio las prioridades en cuanto al contexto.
Tambieén se identificaron los patrones de conducta ambiental en nifios y nifias de la
Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerreo.

Asi mismo en esta fase se realizo las encuestas (anexo 3) a autoridades y
docentes para determinar los procesos ambientales que se llevan en la Unidad
Educativa y su incidencia en el desarrollo de competencias ambientales en los

estudiantes de los niveles antes mencionados.

3.2.2. Fase 2: Se disefiaron las estrategias metodoldgicas en educacién ambiental.
En esta fase se elabord las actividades y construccion del material digital e impreso

para los aplicadores.

3.2.3. Fase 3: Difusion de las estrategias metodoldgicas en educacion ambiental a
docentes de los subniveles inicial y preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo
Pérez Guerrero.

En esta fase se llevo a cabo la difusion para confirmar que el procedimiento y
método que se propuso goza de caracteristicas de calidad formal/intrinseca de las
estrategias, la adecuacion, adaptacion al contexto y la aceptacion de estas mediante

la socializacion de las estrategias a las docentes del subnivel inicial y preparatoria.
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Fase 4: En esta fase se recogieron los principales resultados o logros
relacionado con los objetivos que permitieron a partir del analisis de datos,
establecer el cumplimiento de dichos objetivos. También se consideraron los
efectos no esperados, es decir, todos aquellos resultados que no estan en directa
relacion con los objetivos planteados, pero que si son de interés para el proyecto.

Es asi como se buscé responder a la cuestion basica de si las estrategias
retnen las condiciones necesarias y si con la superacion del control de la fase
anterior podemos afirmar que lo que tenemos entre las manos realmente responde
a la estructura formal de lo que se considera como tal y no es una mera serie de

actividades mas o menos secuenciadas o un cimulo de buenas intenciones.

3.3. Tipos de investigacion

La presente investigacion se le considera un proyecto factible “que consiste
en la investigacion, elaboracion y desarrollo de una propuesta de un modelo
operativo viable para solucionar problemas, requerimientos o necesidades de
organizaciones o grupos sociales” UPEL, 1998 citado en Dubs, (2002) apoyado de
la investigacion de campo, documental, descriptivo y propositivo los cuales

permitieron el desarrollo de los objetivos planteados.

3.3.1. Investigacion de campo

Se utilizd este tipo de investigacion debido a que en la investigacion se

estuvo en contacto directo con el objeto de estudio.
3.3.2. Investigacion documental

La investigacion documental es la busqueda de una respuesta especifica a
partir de la indagacion en documentos. Entendido por documento como refiere
Maurice Duverger citado por Paz, (2014). “todo aquello donde ha dejado huella el

hombre en su paso por el planeta”.
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Es por lo que se utilizd este tipo de investigacion ya que se hizo necesaria
la recoleccién de documentos y bibliografia relacionada al tema objeto de estudio,
particularmente la documentacion pertinente disponible en la propia Unidad
Educativa. Para el desarrollo del marco referencial también se utilizo el repositorio
de la biblioteca virtual de la Universidad y fuentes como: E-libros, SCOPUS,
EBSCO.

3.3.3. Investigacion descriptiva

Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis Danhke, (1989) debido a esta
razén se empled este tipo de investigacion ya que describe de modo sistematico las
caracteristicas de una poblacion, situacién o area de interés y fundamenta la
investigacion; de este modo se describid los patrones de conducta en nifios y nifias
del subnivel de inicial y preparatoria en la Unidad Educativa Alfredo Pérez

Guerrero.

3.3.4. Investigacion Propositiva

La investigacion es de tipo propositiva ya que se fundamenta en una
necesidad dentro de la institucion educativa y una vez que se realiz el analisis se
efectud la propuesta de estrategias metodoldgicas en educacion ambiental para
nifios y nifias de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero. Para superar la
problematica actual, con el proposito de dar solucion dentro del contexto especifico

de la investigacion.
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3.5. Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la realizacion de la presente investigacion se utilizé las siguientes
técnicas e instrumentos de investigacidn para recabar la informacién de cada unidad

de analisis que se presenta en la tabla 3.3

Tabla 3.3
Técnicas e instrumentos por cada unidad de andlisis de la investigacion
Unidades de analisis Técnica Instrumento Forma de
aplicacion
Programas de estudio Anélisisde  Matriz de contenidos  Revision de los
(curriculo) contenidos (Tabla 4.3y 4.4) gjesy e_lmt_)ltos de
aprendizaje en
inicial y
preparatoria
Alumnos de Preparatoria Andlisisde  Hoja para dibujo Elaboracién de
de la U.E. “Alfredo Pérez  contenido producciones
Guerrero” artisticas (dibujos)

Alumnos de inicial I, Iy~ Observacion Ficha de observacion  Observacion
preparatoria de la U.E. (Anexo 1y 2) directa en campo
“Alfredo Pérez Guerrero”

Autoridades y docentes Encuesta Cuestionarios

bloque 1 de la U.E. Cuestionario

Alfredo Pérez Guerrero Entrevista (Anexo 3, 4) personales
s ' Entrevista no

(objetivo 4)

estructurada

3.5.1. Andlisis de contenido

La técnica de andlisis de contenido segun Berelson, (1971) citado por Burnard,
P. (1996). se emplea para estudiar y analizar comunicacion objetiva, sistematica y
cuantitativa. Asi mismo menciona Krippendorff. (1980). que es un método de
investigacion para hacer inferencias validas y confiables a base de su contexto. Por

tanto, en la presente investigacion se utilizo esta técnica para:

Seleccion de informacion relevante en los ejes y ambitos de desarrollo y
aprendizaje del curriculo integrador de preparatoria, identificando aquellos
contenidos que tengan en su redaccién alguna relacion con temas de educacion

ambiental.
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También se utilizo esta técnica en el diagnostico de la ideas o concepciones de
los estudiantes acerca del concepto que tienen de cuidado del ambiente. Dada su
edad equivalente de 3 a 5 afios se llevo a cabo por medio del anlisis de contenido
de dibujos realizados en el &rea de educacién cultural y artistica, centrado en
caracterizar la concepcién que tienen sobre las formas de cuidar su entorno natural,
a partir de los elementos que incorporaron en las diferentes representaciones

graficas.

Con respecto a Kellogg, (1979). Citado en Arranz, (2013). El desarrollo de los
conceptos de arte y sus relaciones con la realidad pueden ayudar a comprender el
proceso mental infantil. Debido a que es una edad en la que hallamos flexibilidad y
variacion en los dibujos, también nos encontramos con rapidos cambios de modos
de pensar, permitiendo de este modo comprender su desarrollo mental y su vision

de la realidad.

Por las consideraciones anteriores se pidi6 realizar a cada nifio que realice un
dibujo referente al cuidado del ambiente. Para esto se entregé una hoja de papel
blanca y se les menciono la consigna a realizar sobre el papel, se utilizo 2 periodos

de clase para realizar esta actividad.

3.5.2. Observacién

Segun Sampieri, Collado, Lucio & Pérez (1998). “La observacion consiste en el
registro sistematico, céalido y confiable de comportamientos o conductas
manifiestas” de esta manera se elaboré una ficha de observacidn para identificar los
patrones de conducta ambiental que poseen los nifios y nifias del subnivel de inicial
y preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero, con el fin de obtener
determinada informacion necesaria para la investigacion basados en aspectos

ambientales como: suelo, aire, agua, salud y zonas verdes.

3.5.3. Encuesta

Es unatécnica cuantitativa que consiste en recolectar informacion de todo cuanto
se investigara. Para ello se elabor6 el cuestionario con preguntas de seleccion

multiple; en base a 5 componentes que son: Competencias ambientales, zonas
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verdes, aseo, liderazgo y participacion. Las preguntas a demas son concretas y
claras ofreciendo a las personas encuestadas la confianza para que puedan
expresarse abiertamente, se aplico a rector, coordinador de inicial y preparatoria,
delegado de la comision ambiental y auxiliar de aseo y 9 docentes que laboran en
el bloque 1 de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero pertenecientes al

subnivel de Inicial y Preparatoria.

3.6. Técnica de procesamiento y analisis de datos

El analisis de datos consistié en interpretar los hallazgos relacionados con el
problema de investigacion, con la finalidad de analizar, comprender y evaluar si
confirman las teorias o no, y asi responder a las preguntas de investigacion y generar
conocimiento para luego presentar la informacion mediante tablas, figuras y

Figuras, para lo cual se empled el software EXCEL.

3.7. Consideraciones bioéticas

La presente investigacion se realizo en el canton Otavalo, parroquia San
Pablo del Lago en la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero con la colaboracion
de toda la comunidad educativa y en especial de administrativos, docentes y
estudiantes del blogue uno, por lo que es importante considerar los principios
bioéticos de beneficencia que mediante este estudio se propone contribuir al grupo

de estudio incluyendo el eje ambiental a la praxis docente.

El principio bioético de autonomia y justicia implicé contar con la
participacién voluntaria, informada y con la respectiva autorizacion de las
autoridades institucionales asi mismo se dio a conocer el estudio y las estrategias

metodoldgicas disefiadas en base al estudio realizado.

A los sujetos participantes de la investigacion, se les informd, de forma oral,
los aspectos mas relevantes de la investigacion: objetivos, procedimientos,
importancia de la participacion, tiempo de duracion, leyes, cddigos y normas que
lo amparan, caracter voluntario en la participacién, y beneficios. Asi mismo se
tramitaron todos los permisos respectivos para tener acceso a la comunidad

educativa y se respeto6 el anonimato de los involucrados (Anexo 6).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y PROPUESTA
En este capitulo se presentan los resultados del analisis de los contenidos en
los &mbitos de desarrollo y aprendizaje, el estudio de las concepciones de los
estudiantes sobre el cuidado del ambiente, ficha de observacion y los resultados de

las encuestas aplicadas a las autoridades y docentes de Inicial y Preparatoria

4.1. Ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje

El diagnostico a los ambitos educativos de: Identidad y autonomia,
convivencia, relaciones logico-matematicas, comprension y expresion oral y
escrita, comprension y expresion artistica, expresion corporal de los subniveles de
inicial y preparatoria evidencid que no hay temas relacionados al cuidado del medio
ambiente en los &mbitos de: En el subnivel de inicial se encontré dos destrezas en
el ambito denominado relaciones con el medio natural y cultural, ya que en este
ambito considera la interaccion del nifio con el medio natural en el que se
desenvuelven, para que mediante el descubrimiento de sus caracteristicas los nifios

desarrollen curiosidad, comprension, proteccion y respeto a la naturaleza.

En el curriculo del subnivel preparatoria existen tres temas que se relacionan
parcialmente con el tema ambiental en el ambito de descubrimiento y comprension

del medio natural y cultural.

En este subnivel no existen temas que aporten en su totalidad al
mantenimiento del equilibrio ecologico ambiental; pese a que en esta etapa los
nifios adquieren el conocimiento por interaccion entre el sujeto y el medio social y
cultural, etapa propicia para generar en los nifios actitudes de cuidado, proteccién y
respeto a la naturaleza, asi como se manifiesta en el subnivel de inicial, y se debe
seguir fomentando y fortalecimiento en los subniveles consecutivos de educacién

general basica.
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Mediante esté diagnostico se puede evidenciar claramente que en la

educacion se necesita profundizar temas de educacion ambiental en especial en los

subniveles objetos de la presente investigacion ya que en esta etapa los nifios como

seres bioldgicos que aprenden es necesario profundizar los conocimientos; aun mas

la inteligencia naturalista asi como lo menciona Larivée, (2010) en los aportes de

Howard Gardner que define a este tipo de inteligencia como la capacidad de

relacionarse con su entorno préximo, el cual incluye habilidades de observacion,

experimentacion, reflexion y cuestionamiento del entorno.

Tabla 4.1.

Ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje subnivel inicial

EJES DE DESARROLLO Y
APRENDIZAJE

AMBITOS DE DESARROLLO Y
APRENDIZAJE

Desarrollo personal y social

Vinculacion emocional y social
Identidad y autonomia
Convivencia

Descubrimiento del medio natural
y cultural

Descubrimiento y comprension del Relaciones
con el medio natural y cultural
Relaciones I6gico-matematicas

Expresién y comunicacién

Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal.
Exploracion del cuerpo y motricidad
Comprension y expresién del lenguaje
Expresion artistica

Expresién corporal y motricidad

Fuente: Curriculo integrador de subnivel inicial 1y 2

Tabla 4.2.

Ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje subnivel preparatoria

EJES DE DESARROLLO
Y APRENDIZAJE

AMBITOS DE
DESARROLLO Y
APRENDIZAJE

Desarrollo personal y social Identidad y autonomia
Convivencia Destrezas con
Descubrimiento del medio Descubrimiento y comprensién criterios de
natural y cultural del medio natural y cultural desempefio por
Relaciones I6gico-matematicas ambitos de
Expresidén y comunicacion Comprension y expresién oral y desarrollo y
escrita aprendizaje
Comprension y expresion
artistica

Expresién corporal

Fuente: Curriculo integrador de preparatoria
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Tabla 4.3.

Destrezas con criterio de desemperio del curriculo integrador para el subnivel
Inicial Il vinculados con el tema educacion ambiental presentes en el curriculo.

Ambito relaciones con el medio natural y cultural

Objetivo de subnivel: explorar y descubrir las caracteristicas de los elementos
y fendmenos mediante procesos indagatorios que estimulen su curiosidad

fomentando el respeto a la diversidad natural y cultural.

entorno disfrutando y respetando las diferentes
manifestaciones culturales.

Relacion
con
educacion
ambiental
Objetivos de Destrezas de 4 a 5 afos Sl NO
Aprendizaje
Diferenciar los seres vivos y elementos no vivos de X
su entorno explorando su mundo natural.
Explorar e identificar los diferentes elementos y X
fendmenos del entorno natural mediante procesos
que propicien la indagacion.
Establecer comparaciones entre los elementos del X
entorno a traves de la discriminacion sensorial.
Identificar las caracteristicas de los animales X
domesticos y silvestres estableciendo las diferencies
entre ellos.
Identificar caracteristicas de las plantas por su X
utilidad, estableciendo diferencias entre ellas.
Observar el proceso del ciclo de vital de las plantas X
mediante actividades de experimentacion.
Diferenciar entre alimentos nutritivos y no X
nutritivos identificando los beneficios de una
alimentacién sana.
Practicar habitos de cuidado y conservacion del X
ambiente que eviten la contaminacion del aire, suelo
y agua.
Realizar acciones de cuidado y proteccion de X
plantas animales de su entorno erradicando actitudes
de maltrato.
Identificar practicas socioculturales de su localidad X
demostrando curiosidad ante sus tradiciones.
Participar en algunas préacticas tradicionales de su X

Fuente: Curriculo integrador de preparatoria
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Tabla 4.4.

Destrezas con criterio de desempefio del curriculo integrador para el subnivel
de preparatoria de Educacion General Basica vinculados con el tema
educacion ambiental presentes en el curriculo.

Eje de aprendizaje: Descubrimiento y comprension del medio natural y

cultural

Ambito de desarrollo y aprendizaje 3

Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural

Relacion
con
educacion
ambiental
Sl NO
CN.1.3.1. Observar y diferenciar entre los seres vivos y la X
materia inerte, natural y la creada por las personas del
entorno
CN.1.3.2. Explorar y describir las caracteristicas y necesidades X
de los seres vivos, desde sus propias experiencias.
CN.1.3.3. Observar e identificar los animales domésticos y X
silvestres de la localidad, describir su utilidad y
reconocer la importancia de respetarlos.
CN.1.3.4. Explorar y reconocer las plantas cultivadas y X
silvestres de la localidad, describir su utilidad e
identificar las formas de cuidarlas.
CN.1.3.5. Explorar, identificar y proteger el lugar donde viven X
las plantas y los animales y relacionar sus
caracteristicas externas con su hébitat
CN.1.3.6. Explorar sus necesidades béasicas y describir habitos X
de vida saludable, proponer medidas preventivas y
aplicarlas en el hogar y la escuela.
CN.1.3.7. Experimentar e identificar las propiedades fisicas de X
los objetos y agruparlos segun sus caracteristicas.
CN.1.3.8. Explorar e identificar los materiales de los objetos, X
clasificarlos por su origen y describir su utilidad.
CN.1.3.9. Explorar el movimiento de los objetos ante la accién X
de una fuerza y describir la causa del movimiento de
los objetos.
CN.1.3.10. Indagar, en forma guiada, las fuentes de luz; X
diferenciar la luz natural de la artificial.
CN.1.3.11. Explorar y describir las fuentes de sonidos, clasificar X
estos en naturales o artificiales, fuertes o débiles, y
compararlos con el ruido.
CN.1.3.12.  Observar, describir y graficar las caracteristicas de los X
elementos naturales y construidos del paisaje local.
CN.1.3.13.  Observar, en forma guiada, y describir las X

caracteristicas y los cambios del tiempo atmosférico
local, medir los cambios con instrumentos de facil
manejo, registrarlos con simbolos.
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CN.1.3.14.

Identificar los efectos del cambio del tiempo
atmosférico en animales, plantas e incluso en si
mismo.

CN.1.3.15.

Observar, en forma guiada, las funciones de los
sentidos, hacer preguntas y dar respuestas sobre la
importancia que tienen los sentidos para la obtencion
de informacion del entorno.

CN.1.3.16.

Explorar sobre las caracteristicas de las plantas de un
bosque o jardin y de un lago o acuario, relacionar las
caracteristicas de las plantas con el medio en el que
viven y comunicarlo en forma gréfica.

CN.1.3.17.

Experimentar y observar los cambios de los
materiales de los objetos de uso cotidiano, a la accién
del calor, la luz, el agua y la fuerza y comunicar los
resultados de la experiencia.

CS.1.3.1.

Identificar las dependencias de las viviendas,
destacando la funcién que desempefan.

CS.1.3.2.

Reconocer la utilidad de la tecnologia en las
actividades cotidianas.

CS.1.3.3.

Identificar el uso de los medios de comunicacion,
incluidas las TIC, a partir del reconocimiento de su
utilidad y beneficio.

CS.1.34.

Identificar las principales ocupaciones y profesiones a
partir del reconocimiento de su trabajo en beneficio
de la comunidad.

CS.1.35.

Reconocer los medios de transporte mas comunes
mediante imagenes que los relacionen con el medio
en los que estos transitan.

CS.1.3.6.

Describir y apreciar lugares, tradiciones y costumbres
importantes de su regién y pais, por medio de la
observacion de imagenes y la escucha de relatos que
forman parte de su identidad.

CS.1.3.7.

Identificar alguna de las manifestaciones culturales
(musica, comida, festividades y tradicién oral) de la
localidad.

EFL.1.3.1.

Recognize basic vocabulary related to animals (bird,
dog, cat, duck, fish, frog, tiger) when listening to the
sounds or if there is visual support.

EFL.1.3.2.

Recognize the animals by doing the action when
listening to the animal word ...... (actions: fly, jump,
swim, run).

EFL.1.3.3.

Recognize basic vocabulary related to food (cake,
apple, orange, banana, egg, milk, chips) if there is
visual support.

Fuente: Curriculo integrador de preparatoria

Descripcion codificacion curriculo: CN= Ciencias naturales, CS= Ciencias
sociales, EFL=English as a foreign language.
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4.1.1. Diagnostico de las concepciones de los estudiantes sobre ambiente.

El diagndstico de las concepciones que tienen los nifios y nifias de inicial y
preparatoria se obtuvo mediante el analisis de dibujos, con el propésito de

caracterizar la idea que tienen del cuidado del ambiente.
Jaramillo & Daniela (2016). mencionan que:

El dibujo es una pieza clave para que el nifio pueda trasmitir a partir de
iméagenes o de cualquier otro lenguaje artistico ya que la obra producida es un
reflejo del nifio en su totalidad pues en ella expresa sus sentimientos e
intereses y demuestra el conocimiento que posee del ambiente que le rodea.

Cada estudiante realiz6 un dibujo con referencia a como cuida el ambiente,
para esta actividad, se entregd a cada estudiante una hoja de papel blanca con

formato A5, el tiempo que se empled fueron dos periodos académicos.

Del total de 324 estudiantes pertenecientes al subnivel de inicial y
preparatoria se tomé una muestra aleatoria de 100 dibujos debido a que el protocolo
para interpretar los dibujos es basico y asi poder interpretar lo que los nifios quieren
mostrar; ya que cada nifio tiene una forma particular de dibujar, no solo el tema que
dibuja, sino también la manera de coger el lapiz, de ocupar el espacio en la hoja, y
también la forma de utilizar elementos que reflejan sus emociones y su forma de

ver el mundo.

En los gréficos realizados por los nifios del subnivel inicial I, 1l y
preparatoria se analiz6 los elementos y acciones presentes en cada dibujo,
resultados que muestran el nexo natural que tienen los nifios con su entorno natural
asi como se muestra en la figura 4.1 los elementos presentes en la mayoria de
graficos se dibujan a si mismos, su familia y animales, ademas su vivienda, huertas
y la luz natural representada de diferentes formas como sol animado y con expresion
alegre como se muestra en la figura 4.2, ademas se puede observar que los nifios
representan acciones como: Siembra, transporte en bicicleta, botando desechos en
un basurero, cuidado de animales, plantas, es asi que se identifica claramente la
nocién basica que tienen los nifios en cuanto al cuidado del ambiente el cual se

debe promover dentro del aula y su hogar.
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Elementos presentes en los dibujos sobre ambiente de nifios y nifias del

subnivel Inicial y Preparatoria de la U.E “Alfredo Pérez Guerrero”

Los elementos con mayor presencia en los dibujos de los nifios referentes al

ambiente son las personas, las que representan a ellos mismos, a su familia y

amigos, también los elementos que predominan es el sol, las montafas, el agua; en

si la naturaleza en su completo esplendor ya que es como perciben el lugar en el

que ellos viven, el 100% de los nifios tienen un concepto claro de ambiente como

todo lo que se encuentra a su alrededor. (Figura 4.1)
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Figura 4.1 Elementos presentes en los dibujos sobre ambiente realizados por estudiantes del
subnivel inicial y preparatoria, afio lectivo 2016 - 2017.

Figura 4.2 Dibujos con el tema ambiente realizados por estudiantes del subnivel preparatoria,
afo lectivo 2016 - 2017.
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Acciones presentes en los dibujos acerca del cuidado ambiental, realizado por
los nifios y nifias del subnivel Inicial y Preparatoria de la U.E “Alfredo Pérez
Guerrero”

Los estudiantes del subnivel de inicial y preparatoria reconocen el
significado de ambiente; sin embargo, ellos no saben claramente como pueden
aportar al cuidado de este. Poseen algunas ideas; entre ellas el 30% se representan
sembrando plantas y arboles el 21% muestra su predisposicion de cuidar de los
animales, en menos porcentaje los estudiantes se representan regando las plantas,
cuidando el agua, manejando bicicleta como alternativa de transporte y asi evitar
que utilizar automdviles y que causen humo, por otra parte, el 5% de los estudiantes
manifiestan que para cuidar el ambiente se debe botar la basura en su lugar. (Figura
4.3)
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Figura 4.3 Acciones presentes en los dibujos acerca del cuidado del ambiente realizados por
estudiantes del subnivel inicial y preparatoria, afio lectivo 2016 - 2017.

Las representaciones graficas demuestran que los nifios saben que ellos
pueden aportar en el cuidado y proteccion del ambiente y formar parte activa del
compromiso de cuidar el planeta, es por ello que en esta etapa de aprendizaje e
interaccion con su entorno inmediato constituye la base para fortalecer procesos
cognitivos propios de la edad, que permitan fomentar el contacto y respeto a la

naturaleza.
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Figura 4.4 Dibujos acerca de cémo cuidar el ambiente realizados por estudiantes del subnivel
inicial 11 y preparatoria, afio lectivo 2016 - 2017.
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4.2. Patrones de conducta ambiental en nifios y nifias del subnivel de inicial y
preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero.

Para identificar los patrones de conducta de los nifios/ nifias y entender la
situacion actual del ambiente en la Unidad Educativa se realizé dos fichas de
observacion y encuesta a las autoridades de la institucion; y en base a este analisis

realizar las estrategias metodoldgicas de educacién ambiental.

El resultado de la primera ficha de observacion para identificar los patrones
de conducta consistié en 6 aspectos principales que son: suelo, aire, agua, salud,
zona verde, infraestructura y/o materiales, se realiz6 la observacion directa durante
un dia por cada subnivel en total en 3 dias y dando como resultado lo siguiente en

cada componente:

Suelo: Se pudo evidenciar en este aspecto que desde la mitad de la jornada ya se
visualizo presencia de residuos en el suelo como papel, ademas los estudiantes de
Inicial I, 1l y primeros arrojan basura organica e inorganica en el patio y zonas

verdes quedando al final de la jornada un aspecto visual y ambiental negativo.

Aire: En cuanto al andlisis de este componente se pudo apreciar que los estudiantes
de todos los subniveles la mayoria se traslada caminando, ya que la mayoria forma

parte de las comunidades cercanas a la institucion.

Agua: De acuerdo al uso del agua en la institucion se evidencio que no cuidan el
agua debido a que dejan las Ilaves abiertas luego del uso de estas y solo lo hacen

cuando la docente se encuentra cerca a los lavabos.

Salud: La mayoria de los estudiantes de todos los subniveles compran y consumen
golosinas que expenden fuera de la institucion, dando como resultado una gran
cantidad de envolturas arrojadas por todas partes, ademas también no tienen el

habito de lavarse las manos luego de jugar.

Zona Verde: Los nifios de Inicial 11 mediante el proyecto educativo “Adoptemos
una planta” realizan actividades de siembra, limpieza, riego y cuidado de plantas en
las jardineras, habito que no realizan los estudiantes de inicial | y preparatoria
siendo los mismos que destruyen el trabajo realizado por los otros nifios
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destruyendo los jardines, ya que no cuentan con una conciencia ambiental

protectora del medio que los rodea.

Infraestructura y/o Materiales: El siguiente componente demostro la falta de
respeto que tienen los estudiantes de todos los niveles por el cuidado del ornato
institucional ya que rayan las paredes, no conservan trabajos limpios y en algunos
paralelos de preparatoria se observd que luego de utilizar cualquier material
didactico no ubican en el espacio que corresponde y solo se realiza una pequefia

campafia de educacion ambiental en el minuto civico por el dia del ambiente.

Los resultados de la segunda ficha de observacién con respecto al impacto
ambiental muestran que la generacién de residuos sélidos es la principal causa de
contaminacion ambiental en la Unidad Educativa y se caracteriza principalmente
por la generacion y mal manejo de residuos solidos inorganicos como: papel,
cartén, envases plasticos, te-trapak, fundas plasticas, restos de frutas, alimentos y
también una elevada generacion de residuos provenientes de servicios higiénicos

como se muestra en la tabla 4.5

La cantidad de residuos sélidos generados tiene relacion directa a la cantidad
de alumnos que posee la institucion educativa. El analisis también destaca el
inadecuado manejo de los desechos sélidos producidos, ya que en la institucion no

se cuenta con puntos ecoldgicos para la separacion de residuos.

Cabe agregar que los resultados obtenidos también demuestran que no se ha
realizado campafias de educacion ambiental solo existe un programa de reciclaje de
botellas plasticas que se solicita a los nifios que lleven de 3 a 5 botellas cada
quimestre. En cuanto a concientizacion y capacitacion para sensibilizar al
estudiantado acerca de cuidado y proteccion del ambiente no se ha realizado de
manera paulatina, se aborda el tema solo el dia del ambiente en el minuto civico

correspondiente al mes de junio.

Por lo antes considerado se destaca la necesidad de crear estrategias

metodoldgicas que promuevan la sensibilizacién del cuidado del entorno natural.
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Tabla 4.5

Aspectos ambientales en el subnivel de inicial y preparatoria

ANAL!SIS DEL COMPONENTE AMBIENTAL
IDENTIFICACION DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTALES

Aspecto
ambiental

Impacto ambiental

Impacto Categoria de la
importancia
Positivo Negativo Baja Media Alta

Suelo

Generacion de
residuos solidos entre
ellos papel, cartén,
envases plasticos,
tetrapak, fundas
plasticas, restos de
frutas y alimentos vy
también una elevada
generacion de residuos
provenientes de
servicios  higiénicos,
que no tienen el
adecuado tratamiento y
clasificacion.

X X

Aire

Generacién de gases
de la basura dentro de
los  sumideros vy
sistema de
alcantarillado los
cuales se desbhordan
por contener basura
que no permite el
funcionamiento
adecuado  de los
mismos.

Agua

Desperdicio de agua en
los lavamanos

Salud

Deterioro de la salud
de los nifios, casos de
hepatitis

Zona
verde

Alteracion de las zonas
verdes debido a la
presencia de desechos
producidos en los
recreos e ineficientes
contenedores de
basura.

Fuente: Adaptado en base a la ficha ambiental del distrito metropolitano de Quito.
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4.2.1. Andlisis de las encuestas

Para tener informacidn veraz sobre los procesos ambientales que se llevan a
cabo en la institucion educativa se empled un cuestionario previamente elaborado
y corregido que contiene preguntas con el objetivo de determinar los principales
involucrados, areas afectadas por la contaminacion con desechos solidos; ademas
esta encuesta permitio evidenciar el interés de los docentes por involucrarse en el
tema de educacién ambiental con el propésito de sensibilizar y realizar acciones
encaminadas a la prevencion, control, reduccion y/o eliminacion de los impactos
socio-ambientales negativos, y fortalecimiento de aquellos impactos socio-

ambientales positivos.
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% 50

15%
8%
10
0 ] —
Existe respeto por los Considera agradable que se Los estudiantes deben ser los
estudiantes hacia las zonas dicte clases en zonas verdes principales en mantener

verdes y espacios fisicos de la limpia la UEAPG
UEAPG

0%

ES| mNO

Figura 4.3 Principales causas de contaminacidn zonas verdes e involucrados en la Unidad
Educativa A.P.G.

El personal docente considera que no existe valores, costumbres ni respeto
por parte de los estudiantes en su mayoria hacia el espacio fisico de la institucion,
es evidente entonces que los estudiantes deben ser los principales involucrados en
mantener el orden y la limpieza de la institucion; realizadas las consideraciones
anteriores los docentes piensan que seria agradable también utilizar las zonas verdes
para dictar clases con temas que se adapten a los mismos, un estudio publicado por
la revista Proceedings de la Academia Nacional de Ciencias revela que los nifios
que estudian en escuelas con mas espacios verdes tienen un mayor desempefio en

la concentracion y la memoria.
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Figura 4.4 Necesidades ecoldgicas en la Unidad Educativa A.P.G.

El analisis demuestra que luego de ocupar cualquier espacio fisico de la
institucion queda con basura debido a que los estudiantes carecen de costumbres ya
que provienen de nucleos familiares en donde no se practica la adecuada
distribucion de los desechos, ademas en la institucién no se cuenta con puntos
ecolodgicos que posibiliten la clasificacion de desechos solidos. Realizada la anterior
observacion la totalidad de los docentes creen necesario realizar camparfias que

permitan mejorar el ambiente institucional.
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Figura 4.5 Interés de los docentes por participar en educacién ambiental en el subnivel Inicial y
preparatoria de la Unidad Educativa A.P.G

El componente liderazgo muestra claramente que a los docentes les gustaria
formar parte activa en el tema de educacion ambiental, ya que en la Unidad
Educativa la comision de ambiente solo lleva a cabo un programa de reciclaje de
botellas plasticas y en vista en que la institucién se generan otro tipo de desechos

reciclables como papel, cartdn y restos de alimentos, la mayoria de los encuestados
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estd de acuerdo que se debe promover estrategias metodoldgicas de educacion
ambiental ya que al hacerlo relaciona al ser humano con su ambiente, con su entorno
y busca un cambio de actitud, una toma de conciencia sobre la importancia de
conservar para el futuro y para mejorar nuestra calidad de vida.
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B Manualidades con desechos M Reciclaje M Talleresy charlas B Conservacidn zonas verdes

Figura 4.6 Formas de promover educacion ambiental en el subnivel Inicial y preparatoria de la
Unidad Educativa A.P.G

De acuerdo con lo que se puede observar en la figura los docentes muestran
el total interés por ensefiar o guiar a sus estudiantes en el reciclaje dado que desde
los 3 afios de edad de los nifios pueden ir aprendiendo a seleccionar la basura y
saber en donde depositarla, un 77% de los docentes demuestran el deseo por ensefiar
el cuidado de las zonas verdes ya que estas promueven el desempefio mental de los
nifios, en una proporcion del 62% también existe interés de ensefiar a realizar
manualidades reutilizando materiales y también brindando talleres y charlas de
educacion ambiental a los diferentes actores educativos, tomando en cuenta que es
muy importante orientar a los nifios desde muy temprana edad, ya que en un futuro
seran ellos los principales responsables de nuestro planeta.
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4.3. Estrategias metodoldgicas de educacion ambiental para nifios y nifias de
la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero

Con referencia a los resultados obtenidos del diagndstico realizado se
propone las siguientes estrategias metodologicas, las cuales buscan ser integradas
en la praxis educativa con el proposito de desarrollar conocimientos, valores,
orientacidn ética, sentido altruista, actitudes y précticas que permita a la comunidad
educativa cultivar una relacion apropiada con el ambiente y comprometida con el
bienestar de las generaciones presentes y futuras, aplicando métodos de aprendizaje
que generen mayor dinamica entre los seres humanos y la naturaleza; como son los

siguientes métodos descritos en la tabla 4.6.

Tabla 4.6
Métodos de aprendizaje a utilizar en las estrategias metodolégicas
METODO PROCEDIMIENTO OBSERVACION
LUDICO 1. Motivacion. Ayuda a los infantes a
JUEGO TRABAJO 2. Ejecucion. desarrollar la
3. Reforzamiento. socializacion,
4. Vinculacion. creatividad, sensibilidad
5. Sistematizacién entre otros.
6. Generalizacion
EXPERENCIAL 1. Experiencia. Desarrolla la capacidad
2. Reflexion de wun individuo para
3. Conceptualizacion  aprender de su propia
4. Aplicacion. experiencia.
OBSERVACION 1. Observacion. Es uno de los métodos
DIRECTA 2. Descripcion. mas utilizados y se debe
3. Interpretacion. llevar de manera
4. Comparacion. sistematica.
5. Generalizacion.

El disefio de las estrategias metodoldgicas en educacion ambiental se
compone de veinte actividades relacionas al cuidado del agua, cultivo, cuidado de
plantas, zonas verdes, clasificacion de desechos, empatia con los animales y
ambiente. Estas estrategias desean generar en los estudiantes cuidado y conciencia

ambiental basado el juego.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS




Antes de pedirles a los nifios que salven la Tierra,

hay que lograr que la amen.
David Sobel




ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

EN EDUCACION AMBIENTAL

Subnivel inicial y preparatoria

Autores:
Lic. Valeria Castro
Dra. Patricia Aguirre (PhD)




Introduccion

La educacion ambiental es un proceso permanente gue tiene como fin impartir en
la educacion formal y no formal. conciencia ambiental, conocimiento ecolégico,
actitudes, valores, compromiso para acciones y responsabilidades éticas para el uso
racional de recursos y el desamollo integral de los y las estudiantes, con
metodologias sostenidas en el tiempo que permitan alcanzar los objetivos
educativos y del Buen Vivir.

Las estrategias metodologicas propuestas de Educacion Ambiental, buscan
promover y fortalecer la conciencia ambiental en los estudiantes mediante la
mtegracion del enfoque ambiental basado en valores, sentido altruista, innovacion
y calidad en la praxis educativa, con la finalidad de formar crudadanos ambiental y
soclalmente responsables en la construccion de una sociedad que se compromete
con el bienestar de las generaciones presentes y futuras e involucrarse acfivamente
en la exploracion de su medio ambiente mmediato a través de comprension y
realizacion de actividades relativas a la tierra, agua, aire y la vida silvestre .

Se propone el juego como linea metodologica basica; porque es la expresion del
principio de la actividad intrinseca del mfio. En la infancia el juego tiene un fin en
$11ISMO Y va acompaiiado por senfimientos de alegria, satisfaccion y estimula sus
capacidades fisicas intelectuales y afectivas, su fantasia y su imagmacion, etapa en
la cual deben llegar a ser capaces de 1dentificar y solucionar problemas ambientales
como estudiantes y mas tarde como ciudadanos adultos y posiblemente tomadores
de decisiones.

Este documento contiene un conjunto de sugerencias relacionadas con actividades
seleccionadas y con uso de matenales o equipos de bajo costo, los cuales pueden
ser modificados, adaptados y enrniquecidos de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes y el contexto.
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MI{ PLANETA TIERRA

EDAD: 3 afios en adelante

OBJETIVO: Motivar a los nifios y nifias
para constitwr el club los

“Guardianes del planeta tierra”™
MATERIALES:

Cuento “El planeta feliz"(pag. 9)
Pictogramas, camet de guardian (pag. 29)

METODO: Sistematico

NUMERO DE PARTICIPANTES: De 5a 25
DESARROLLO

- Formar un circulo con todos los estudiantes.

- El docente narra el cuento “El planeta feliz” y genera preguntas como: ;Qué sucedio con los
seres que causaron todos los problemas? ;Les gustaria ser un guardian del planeta?

;Como cuidarian el planeta? entre otras.

- Se les designa el camet a los nifios para que se conviertan en guardianes mediante un acto
simbohico.

- Se implementa las acciones que propongan los nifios para cuidar el planeta.

RECOMENDACIONES

- Poner cada camet en una porta credencial plastico con un liston para colgar en el cuello.

- Recordar todos los dias a los nifios la importancia de ser un guardian del planeta.

- Implementar continuamente las diferentes estrategias propuestas en el documento.

- Imprimir y entregar a los nifios para que coloreen el Grafico el planeta triste para identificar
ofras causas que afectan al planeta (pag. 30).




Erase una vez, un peguefio planeta llamado
La Tierra. En él vivian seres de todas las
clases: animales de multiples especies,
desde los mas peligrosos y grandes hasta
los mas dociles y diminutos. También habia
plantas y flores que adornaban los mas
bellos jardines. Los hombres eran muy
felices y vivian en armonia junto con los
seres de ese planeta.

La Tierra era un lugar hermoso lleno de grandes bosques, selvas, montes,
mares y ciudades. Pero lo mas bonito era ver como todas las personas lo
cuidaban y respetaban. Todo era perfecto hasta que de pronto, llegaron unos
seres de un planeta cercano en unos grandes globos verdes y les gusto tanto
que decidieron quedarse en el planeta, pero estos seres no respetaban nada
y comenzaron a cortar los arboles de los bosques para ver lo que habia detras
y a encender fuegos con ellos para ver como se movian las llamas, encerraron
a los animales, ensuciaron las calles y... Todo, todo comenzo a oscurecerse,
Las plantas estaban desaparecieron y los animales no encontraban sitio para
vivir, ni alimentos, los nifos empezaron a perder la sonrisa porgue no encon-
traban ningun lugar limpio ni adecuado para poder jugar y los adultos cada
vez estaban mas tristes.

Un grupo de ninos y ninas, que vivia en el planeta Tierra, no podian aguantar
tanta destruccion, suciedad y tristeza por lo que decidieron reunirse para
buscar solucion al problema. Entre todos surgio una gran idea, que era formar
un club. Al que llamaron " Los Guardianes del Planeta Tierra" y se pusieron
manos a la obra: limpiaron toda la suciedad del suelo, regaron los jardines
alimentaron a los animales y los pusieron en libertad.




EDAD: 3 afios en adelante

OBJETIVO: Sensibilizar a los estudiantes sobre los problemas ambientales globales y como
afectan a la naturaleza o el planeta

MATERIALES: Hojas de papel bond, lapices de colores
METODO: Experiencial
NUMERO DE PARTICIPANTES: De 52 25

Valores que se trabajan: Conciencia por el medio ambiente, toma de decisiones, analisis de
consecuencias, responsabilidad.

DESARROLLO

-El grupo se colocara en circulo y el docente ira realizando preguntas sencillas relacionadas
con preblematicas ambientales. Por ejemplo ;Qué pasaria si quedan papeles por el suelo sin
recoger? ;Queé pasaria si contammamos toda el agua? ;Qué pasaria s1 cortamos todos los
aboles?

-Se entrega una hoja a cada nmio y varniedad de lapices de colores dando la consigna que
dibujen como les gustaria que sean las zonas verdes de su institucion.

-Se propone a los estudiantes pegar su trabajo en cualquier lugar del salon de clases para que
recuerden como les gustaria que sea su entomo.

-Se genera una lluvia de 1deas entre todos y se realiza un acta de compromiso ambiental.

RECOMENDACIONES
-Luego de redactar un cartel de compromiso decorar junto a los nifios y poner la hulla de
pintura de su mano como acto de compromiso de lo acordado.

-Realizar la actividad varias veces dentro de la planificacion con diferentes problematicas.
-Mostrar el video reciclaje para nifios — serie pispas




Estrate—Qia:. Colores mahdons

EDAD: 4 210 afios

MATERIAL: Recipientes de color amarillo, azul, verde, gris.
NUMERO DE PARTICIPANTES: Ilimitado

METODO: Juego trabajo

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS:
Memorizar consignas corporales segin el color

DESARROLLO:
Se dispone los recipientes de colores en el suelo del patio en diferentes
lugares.

El educader determuma con los nifios unas consignas corporales, que deben
ejecutar segun el desecho que encuentren v color de recipiente al que
comresponda.

Por ejemplo, siempre que encuentren un papel botado en el suelo, deben
recogerio y deben desplazarse saltando con los pies juntos hasta amrojar el
papel dentro del recipiente azul.

RECOMENDACIONES:

© Dejar que ellos dibujen el simbolo de los contenedores. Por ejemplo, que cada
contenedor tenga un dibujo del tipo de residuo que va dentro, ¥ que sean los
nifos quienes dibujen, recorten y peguen eso0s simbolos. Seguro que asino se
olvidan de donde tienen que echar cada wmo de los desechos.

© Imprimir y explicar los residuos que se deposita sezun el color de recipiente
(pag. 31)

© Explicales el porqué. Los nifios, sobre todo a cierta edad. casi siempre quieren
saber el porque de las cosas. Aprovecha para explicaries que reciclar no es un
capnicho. sino que es necesarno para cwidar nuestro planeta. no ensuciar
nuestro entomo ¥ dejar a las futuras generaciones un medio ambiente cuidado.

© Reutilizar matenales viejos o aparentemente inservibles para crear cosas
mvas,comopotejemplomgm P .=
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EDAD: 3 a 10 afios

OBJETIVO: Adqunr conocimientos, habilidades y wvalores para manejar
sostenmiblemente los recursos naturales.

MATERIALES: Paiioleta, capa
METODO: Juego trabajo
NUMERO DE PARTICIPANTES: Ilimitado

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS: Distinguir la direccion del sonido y desarrollar
la atencion.

DESARROLLO:

-Todos los nifios se distribuyen libremente cerca a los lavamanos. mientras se elige a uno
de ellos para que haga de vigilante, con los ojos tapados.

- El educador le dice al vigilante que es una noche oscura y que no se ve nada, pero debe
estar muy alerta porque alguien dejo la llave del agua abierta.

- El educador abre la llave de agua del lavamanos y el vigilante se desplaza sigwendo la
direccion del sonido a cerrar la llave del agua diciendo “Soy un super héroe del agua™
{Quién mas puede hacerlo?

- Se cambia de vigilante y se vuelve a empezar.

RECOMENDACIONES:

- La mdicacion de micio se la debe dar con un somdo de algin mstrumento como una
pandereta.

- Colocar una capa al vigilante para que adopte la actitud de super heéroe.

- Dar un incentivo o msignia al vigilante que consiga salvar el agua.
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~—~ OBJETO MISTERIOSO —

©0 11 Identificar objetos de la naturaleza para fortalecer lazos entre el
medio natural y el ser humano.

1t 1 Caja de carton pequefia / elementos vanios de la naturaleza
WL Juego trabajo

ORGP AT Y Dimitado

S0 Al o Interpretar un objeto con el cuerpo

NFSARBIMI I D

- Un niiio sale de la clase, una vez fuera, el docente le da una caja en cuyo interior
le dice que guarde un objeto de la naturaleza. El mifio tiene un minuto para
seleccionar y examunar el objeto con atencion.

- El mifio vuelve a entrar en la clase con la caja cerrada para que no se vea el objeto
que ha examinado e imterpreta corporalmente, con la ayuda musical de somdos de
la naturaleza, distintas caracteristicas del objeto para que sus compaiieros adivinen
lo que hay escondido en la caja.

- Cuando la musica se termia, los nifios tienen que adivinar el objeto.

- El jugador que lo ha acertado sale afuera de la clase y se vuelve a empezar.

EFrnyvIrsoavimws

- Los objetos que se elijan tienen que ser faciles de inferpretar corporalmente, por
ejemplo: una pluma de ave, una rama entre otros.

TEONTOA  TNATHUMENTO I EVALTACTON Observacion / Registro
anecdotico



FDAD: 4210 anos

OBJETINO: Identificar objetos de la naturaleza para
fortalecer lazos entre el medio natural y el ser humano.

MATERIALES: 5 mstrumentos de percusion
METODO: Juego trabajo
NUMERO DE PARTICIPANTES: Ilimitado

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS:
Trabajar la memona asociada. el sentido ritmico, los reflejos ¥

DESARROLLO:

- Salir a una zona verde y ubicarse en distintos lugares cada nifio
-Eldocentea:phcaalosnmosloquesepuedemconn*arenunpaseoporelbosqm
y da unas contrasefias con cada somdo que los nifios deben seguir.

- Los nifios imaginan que estan en el bosque y marchan libremente por todo el lugar.
Cuando el docente hace un sonido por ejemplo con un triangulo todos los nifios deben
pararse, e imaginar que y actuar como que han visto un pajaro. Al sonar el segundo
tercero, cuarto instrumento debe realizar las contrasefias que explico el docente.

- Al sonar el quinto instrumento, se dicen jadios! Y comendo se van a hacer un
circulo, porgue se hace de noche.

- En el circulo el docente pregunta como se sintieron imaginando, estando en un
bosque.

RECOMENDACIONES:

- Antes de empezar se debe ensayar las confrasenas

- E]l ntimero de contraseiias varia en funcion de la edad de los nifios

- Solicitar que recojan un objeto que les haya llamado la atencion y luego preguntar
el porqué de su eleccion.

- Poner una musica tenue con sonidos de la naturaleza.

TECNICA / INSTRUMENTO DE EVALUACION: Observacion / Registro
anecdotico




8" ¢Encontraremos huestro animal?

EDAD: 3al0 anos

OBJETIVO: Expresar emociones a través de la interpretacion de animales para
generar empatia con los animales.

MATERIALES: Musica (puede ser el carnaval de los animales de (C. Saint — Saens)
METODO: Juego trabajo

NUMERO DE PARTICIPANTES: Ilimitado

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS: Trabajar la agilidad corporal, la imaginacién y
la creatividad

DESARROLLO:

- Se divide la clase en dos grupos Ay B.

- El docente le dice a cada nifio del grupo “A” que animal debe representar.

- Paralelamente, el docente le dice a cada niiio del grupo “B” que animal tiene que
encontrar para, una vez localizado, unirse a €l de la mano.

- El docente pone misica y los nifios del grupo A representan el animal que se le asigno.
- Cuando ¢l docente hace una seial al grupo B debe salir a buscar a su animal y unirse
ael

- Todos los nifios deben encontrar a su pareja antes de que termine la musica.

- A continuacion, se cambian los grupos.

RECOMENDACIONES:
-Utilizar canciones con sonidos de animales.

TECNICA / INSTRUMENTO DE EVALUACION:
Observacion / Registro anecdotico




f 0 3al0anos

‘' Restaurar, aprovechar, proteger y sembrar plantas medicinales,
alimenticias, aromaticas en areas naturales productivas para la vida.

“ 1 Envases de botellas plasticas, plantas o semillas,
herramientas de juguete, tierra, piedras pequeias, entre ofros materiales del
medio

" Juego trabajo
NUMERD DE PARTICIFANTES llimitado
DESANROLLO:

- Realizar la entrega simbolica del espacio fisico, a cada estudiante.

- Sembrar junto a cada estudiante su planta o poner sus semillas.

- Solicitar al estudiante realizar un dibujo para colocar en el lugar de su
planta.

- Pintar piedras de muchas formas para poner como cerco.
- Periodicamente visitar el lugar para limpiar la hierba y regar las plantas.

RECOMENDALBONE S:
- Llevar un registro fotografico del antes, durante y el después

TECNNA'ISSTREMENTO DE EVALLACON
Anecdotario o cuaderno de visitas.




EDAD: 3 en adelante

OBJETIVO: Generar respeto y aceptacion hacia une mismo y hacia los demas cum-
pliendo normas basicas de convivencia.

MATERIALES: Pelotas de papel pequeiias 1 menos que el total de jugadores
METODO: Juego trabajo

NUMERO DE PARTICIPANTES: de 10225

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS: Accién individual
DESARROLLO:

- Los jugadores se colocan en circulo con el docente en el centro. Todos excepto uno,
tiene una pelota de papel en la mano.

- El docente realiza siempre una pregunta relacionada al cuidado del medio ambiente

ejemplo: ;Como cwidas el agna?

- S1responde correctamente, agarra la pelota del jugador que esta a su derecha. En el

siguiente turno de juego, el docente pregunta al jugador que quedo sin pelota.

- S1 el jugador preguntado se equivoca, todos los jugadores le lanzan su pelota. Luego
cada jugador recoge una pelota, excepto el que esta la derecha del mifio o nina que ha

equivocado la respuesta.

- El juego continua hasta que no queden mas preguntas.

RECOMENDACIONES:

- Crear un clima de distension

- Hay que recomendar que, aunque la pelota es pequefia y de papel hacer una reflexion
sobre el lanzamiento y la necesidad de controlar el impacto de la pelota sobre el com-
patiero.




LA 3 en adelante

OBJETIVO Formar estudiantes criticos con las propias actuaciones y las de los
demas.

MATERIALES: 1 pizarra o papelote, papeles pequeiios, lapices de colores, cinta adhe-
siva, pegatinas caritas tristes y felices y uno de maceta con una plantita.

METODO. Juego trabajo
NUMERO DE PARTICIPANTES: de10a 25
DESARROLLO

- Los jugadores forman 2 grupos A y B. El grupo A dibuja cosas que no les gusta y que
les guste que hagan las personas y que cuiden o afecten al medio ambiente ejemplo:
botando basura al suelo o sembrando un arbol.

- La docente grifica una piramide dividida en varias franjas y pide a uno de los estu-
diantes del equipo A que pegue su dibujo a un lado de la piramide luego solicita a un
participante del equipo B que observe el dibujo y que asigne una carita feliz o triste
segun su criterio con respecto al dibujo de su compafiero.

- Si acierta el participante con el criterio que muestra el dibujo el docente asigna un
dibujo de una maceta con una flor en el primer escalon y asi sucesivamente en cada
respuesta correcta.

- Si el criterio es incorrecto la maceta regresa un escalon.

- Cuando el equipo B acaba de mencionar sus criterios el juego comienza de nuevo con
el dibujo del otro equipo.

RECOMENDACIONES:

- Dar a los estudiantes que acertaron en su criterio una plantita para que la cuiden.




ARRIBA - ABAJO

LD 3 en adelante

OBRJETIVO: Mostrar autonomia, decision y autosuperacion en el desarrollo de
diferentes actividades.

MATERIALES: 1venda o paiioleta para cada jugador
METODO Juego trabajo

NUMERO DE PARTICIPANTES: de 102 25
ORIENTACIONES FEDAGOGICAS Accion individual

DESARROLLO:

- Todos los participantes se colocan de pie con los ojos vendados.

- El docente explica la consigna para realizar con el sonido de cada material por
ejemplo cuando escuchen plastico se agacharan y diran el color amarillo.

- El docente hace sonidos con diferentes objetos por ejemplo papel, plastico, vidrio
y los estudiantes al escuchar cada sonido realiza una accion ejemplo si escuchan
que es papel dan un brinco y mencionan el color azul: ya que el contenedor para
este material es el de color azul.

- El estudiante que se equivoca se sienta y se quita la venda.

- El juego termina hasta que quede un solo niio.

RECOMENDACIONES:
- Asignar muy bien las consignas y realizar una practica previa.
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LA 3 en adelante

OBJETIVO: Demostrar responsabilidad en la relacion de actividades propuestas
por ¢l docente en el cuidado de las aves.

MATERIALLS: Platos plasticos hondos, lana, agua, alpiste, punzén

M TON Observacion directa 9
NUMERO DE PARTICIPANTES: dela 25
ORIENTACIONES PEDAGOGICAS:

Observacion, cuidado, ayuda, responsabilidad

DESARROLLO:

- En los arboles del patio en la institucion educativa o en un parque cercano,
hagamos comederos y bebederos para los pajaros.

- Con platos hondos de plastico hacemos una bafiera para ellos. Los colgamos de
los arboles a una altura que permita llegar sin dificultad y poner agua.

- A cada plato le hacer tres orificios en la parte exterior para poder pasar lana para
colgarlos.

- Colocar comederos con semillas que tomen los pajaros que se encuentran en el
patio o colgar cascaras de frutas.

- Una vez que estan colgados observar el comportamiento de los pajaros al
acercarse a ellos. Cada dia se nombrara a unos estudiantes responsables junto al
docente llenar los bebederos y los comederos y a una determinada hora del dia,
unos niios pueden encargarse de tirar migas de pan.

- Al cabo de unos dias comprobara que los pajaros acuden enseguida al ver salir a
los ninos.

RECOMENDACIONES:
- Explicar a los nifios la importancia de cuidar los animales.

79



LU 3 en adelante

OBRJETIVO: Identificar desechos organicos que se descomponen, desaparecen y
sirven como nutrientes para las plantas y los desechos inorganicos que son perjudi-
ciales para el medio ambiente.

MATERIALES: 2 recipientes de vogurt vacios, tierra, agua
ME O Observacion directa
NUMERO DE PARTICIPANTES: de5a25

ORIENTACIONES FEDAGOGICAS Observacion, descripcion, interpretacion,
comparacion, generalizacion

DESARROLLO:

- Organizar una excursion a un lugar cercano a la institucion.

- El docente pedira que observen que tipo de basura observan a los alrededores.

- Con la ayuda y direccion del docente los nifios deben recoger un escombro de la
naturaleza (cascaras de frutas, hojas de plantas entre otros) y basura creada por el
hombre (Plasticos, papel entre otros).

- Junto a los estudiantes llenar de tierra humeda 2 recipientes de yogurt.

- En uno de ellos enterrar un trozo de plastico y en ¢l otro una hoja.

- Dejar durante dos semanas o mas y después observar y explicar a los estudiantes
lo que ha ocurrido.

- ;Ha cambiado alguna basura? ;Cual?

RECOMENDACIONES:
- Explicar a los niilos por qué una ha desaparecido y la otra no.




LIMPIAR ES CUIDAR “

LUAL 3 en adelante

OBJETIVO: Asumir con responsabilidad compromisos sencillos relacionados con
actividades de su vida diaria, procurando el cuidado y aseo de los espacios.

MATERIALES: Lamina pag. 32, lapices de colores
METOD Observacion directa
NUMERO DE PARTICIPANTES: deS5a 25

ORIENTACIONES PEDACOGICAS: Observacion, cuidado, respeto, valoracion
de los espacios limpios

DESARROLLO:

- El docente comentara con los niios la importancia de mantener los entornos
limpios y no tirar residuos ni basuras no biodegradables en ellos.

- A confinuacion, se entregara a los niiios la lamina del material complementario
(pag. 32)

- Los niiios con el docente observaran y comentaran todos los elementos de la
lamina.

- Tachar lo que sea incorrecto y perjudique al medio.

- Colorear el resto de la lamina.




PEDACITO DE VIDA

EDAD: 3 en adelante

OBJETIVO: Generar respeto y aceptacion hacia uno mismo y hacia los demas
cumpliendo normas basicas de convivencia.

MATERIALES: Cartulina, lapices de colores, fotografias

METODO: Juego trabajo

NUMERO DE PARTICIPANTES: de 1 225

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS: Cuidado, defensa, responsabilidad,

conservacion, colaboracion
DESARROLLO:

- El docente comentara con los nifios que cuando vayan al campo no tiren basuras m
daifien a los seres vivos, asi, cada vez que vuelvan a ese lugar, lo encontraran 1gual
como lo dejaron.

- El docente pedira a los nifios que. si van mucho a una zona, adopten un frozo de
campo cada uno y cada vez que vayan, se encargaran junto con los adultos que los
acompaiien de su limpieza.

- El docente enviara una nota a los padres (pag. 33)

- Cuando los nifios realicen la actividad con sus padres traeran a clase un dibujo o foto
del trozo de campo que han adoptado y explicaran que hicieron en €l y sugenran un
nombre para su campo.

RECOMENDACIONES:
- Colocar el dibujo o foto con el nombre en un mural de la clase.




' 3 enadelante

L0 1IN0 Identificar en que color de recipiente se debe depositar cada tipo de
desecho organicos e inorganico.

MATTRIAL TS Hulas, dibujos varios (pag. 34)
AL O Juego trabajo
NUMERO DE PARTICIPANTES: desde 2

OO S DAL NS PRI A Respeto, cuidado, valoracién de las acciones
correctas.

DESARROLLD

- El docente dibuja circulos o ubica hulas en el suelo formando un circuito con aros, en
algunos de los aros se colocan simbolos de una botella, papel. vidrio, cascaras de frutas.
- Antes de comenzar el juego los nimos deben conocer el color que debe mencionar
cuando encuentre cada simbolo o el profesor se lo comenta si cae en uno de los aros que
los contengan.

- Los mifios jugaran de dos en dos. Cada vez fira uno un dado y dependiendo el nimero
que salga avanzara tantos aros como corresponda. Si cae en algun aro que tenga simbolo
tendra que decir el color del recipiente en el que se debe depositar s1 se equivoca debera
retroceder un espacio.

- Ganara el nifio que llegue antes a la casa.

RECOMENDACIONES:
- Indicar a los nifios a que recipiente pertenece cada desecho.




EDAD: 3 en adelante

OBJETIVO: Identificar las acciones adecuadas e inadecuadas del uso del agua.
MATERIALES: Laminas con graficos cuidado del agua.

METODO: Juego trabajo

NUMERO DE PARTICIPANTES: de 1a 25

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS: Moderacion en el uso del agua, valoracién
de su importancia para la vida.

DESARROLLO:
- El docente preparara un mural para indicar acciones adecuadas para el ahorro
de agua y acciones inadecuadas (pag. 35 y 36).
Se presentara solo una accion cada vez, dejando unos dias entre accion y accion,
para que los niiios la interioricen o se familiaricen con ellas. Cada vez que se
presenta una lamina se realizan las siguientes actividades:
Observar la lamina y comentar las acciones.
Colorear la correcta, recortar y pegar en el mural de consejos para el ahorro del
agua.
Recortar la incorrecta y pegar en la columna correspondiente del mural, dibujan-
do una linea inclinada en rojo sobre ella, de forma que se vea la accion.
Durante los dias que se presenta una accion, los nifios pueden traer sugerencias de
casa relacionadas con el tema.

RECOMENDACIONES:
Esta actividad puede irse realizando a lo largo de todo el curso.
Leer el cuento “Brillagota la gota que queria ser diferente” (pag. 37)

25



CREAR Y RECICLAR

EDAD: 5 en adelante

OBJETIVO: Reutilizar materiales del medio
para crear obras de arte.

MATERIALES: Estuches de huevos, pintura,
pincel, cartulina anaranjada y negra

METODO: Juego trabajo
NUMERO DE PARTICIPANTES: ilimitado

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS:Res-
ponsabilidad, valoracion de los objetos.

DESARROLLO:
- Se pedira a los niiios que busquen en casa con
ayuda de los adultos de su entorno, estuches
vacios de huevos.

- Cada nino pintara lo que ha traido y entre
todos y con la ayuda del docente recortar y
pegar los ojos y picos.

- Se pedira a cada nifio que realice otro objeto
con el material que se ha traido.

- Con todos los objetos que realicen los niiios se
hara una exposicion en la clase para que la
visiten los demas nifios y cada niio explicara
como ha realizado su obra a los niiios que lo
soliciten.

RECOMENDACIONES:
Incentivar la creatividad en los ninos.

26
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Estimados papas:

En clase estamos trabajando con su hijo/a sobre el cuidado de los entornos naturales.
Asl, que nos gustaria su colaboracién con nosotros.

Si acude con cierta frecuencia a un campo, rfo o un espacio de su casa, les sugerimos
que junto con su hijo/a adopten un trozo y cada vez que vayan se encarguen de su
limpieza y observen los cambios que puedan ir produciéndose.

El nifo/a traera a clase un dibujo o foto del lugar que realizara con su ayuda.

Con el paso de los afos, este lugar se puede convertir en un punto importante de
encuentro familiar y recuerdos de la infancia.

Atentamente, y esperando su colaboracién

El Docente










CUENTO: BRILLAGOTA LA GOTA QUE QUERIA SER DIFERENTE

Habia una vez, una gota, que estaba almmda ¥ cansada de hacer siempre lo

mismo. Cada dia, cuando el sol na | subia en forma de vapor de

agua hacia su amiga Nubi y alli, ju iles de amigas, esperaba a que bajaran
las temperaturas para volver;ﬁif' ler a un rio o de nuevo al mar. La pobre gotita
de agua se sentia igual que las miles de am! seelmﬂnbanasnlado Dia
tras dia, observaba al resto d. o : a. Un dia, su amiga Nubi la

vio realmente triste, pensando e disfrutar cuando llegé la hora
de lanzarse como lluvia. ‘_ :

Brillagota, ique te
viéndote triste, sin gan

C dé_,uladoa otro del
cielo y apenas bajo@ Ia 0 én muiieco de nieve.
Deberias sentirte feliz por p t

diferentes, le interrumpio Nllﬂa ‘

Pero Brillagota segma sumpndos% omo las demas, sin ser especial y paso semanas
tristes observando como eﬁ " A " esto de las gotitas de lluvia que tenia
0 para nuestra Brillagota. Después de

ascender de nuevo a Nubi commg ida cic! o, el tiempo cambié bruscamente vy sin
apenas darle tiempo a llegar, bajaron las temperaturas.




Comenzo una enorme tormenta. Bnllagota se agarro fuertemente a Nubi. No
queria volver a caer pero la tormenta e e la pobre Brillagota casi no
aguantaba mas. Justo cuand n agotado vy estaba a punto de
caernuevamentealmr,la o rt '_,demgu Volvio a brillar
el sol mas hermoso que ja nuestr pequeiia amiga
Brillagota caia de nuevo a seguia sintiéndose
desdichada hasta que un pre sol la atravesé
haciéndola sentir que su ery
iris con sus siete colores lucier




INDICADORES PARA MEDIR ACTITUDES AMBIENTALES
QUE PROMUEVEN LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS.

A través de este instrumento el fadilitador conocera cudles son las actitudes de los

estudiantes sus aciertos y errores y podra introducir las estrategias metodoldgicas

= necesarias segun el grupo de estudiantes.

DIMENSION INDICADOR SIEMPRE | A VECES | NUNCA
Afectivo Demuestra empatia con los seres vivos

(personas, plantas, y animales)

Demuestra valores, tolerancia,
responsabilidad y respeto hacia la
naturaleza
Cognitivo Conoce los servicios ambientales que
(conocimientos | nos provee la naturaleza y su
ycreencias) | interconectividad con ella
Identifica actividades que hacemos y
que otros hacen que perjudican al
medio ambiente
Identifica soluciones a los problemas
ambientales
Reconoce especies de plantas animales
de su localidad y region.
Conductual Realiza acciones en favor de su
(acciones) bienestar emodional, fisica y cognitivo

en armonia con las demas personas y la
naturaleza.

Realiza acciones en favor de su familiay
otras personas en armonia con la
naturaleza

Realiza acciones a favor de la naturaleza
y comprende como estas también
benefician a otras personas y asi mismo
Nota: El instrumento se recomienda aplicar antes y después de aplicar las estrategias
metodoldgicas.

Observaciones:




RUBRICA EVALUACION DOCENTE

A través de este instrumento el facilitador conocerd cuales son sus aciertos y errores y
podra introducir en su programacion las modificaciones necesarias.

SIEMPRE | AVECES | NUNCA

éSatisface el tema a las necesidades del nifio /a?

éDefino los objetivos con claridad?

éHe despertado la curiosidad por el tema?

éHe creado durante el trabajo un clima agradable?

¢El método empleado se adecua a los objetivos?

éHe preparado el tema con dedicacion suficiente?

éCuento con la confianza de los nifos?

iHe ensenado a buscar soluciones?

iHe ensenado a mantener orden?

¢He fomentado el trabajo colaborativo?

éiHe estimulado el uso de la critica constructiva?

éHe desarrollado la capacidad de escuchar?

éHe sido tolerante a las sugerendias de los estudiantes?

éHe tenido en cuenta las caracteristicas individuales de los
estudiantes?

iHe mostrado interés por el trabajo de los estudiantes?

¢He contribuido a mejorar autoestima en los estudiantes?

¢He fomentado el respeto a todo trabajo?

iHe ensefado al estudiante a autoevaluarse?

] ]
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CONCLUSIONES

La escasa relacion curricular en los subniveles inicial y preparatoria hace falta
incluir el tema ambiental en todos los ambitos de desarrollo y aprendizaje y en base
a este contexto incorporar estrategias metodologias, a fin de modificar las actitudes,
logrando una conducta mas consiente de los seres humanos en su interaccion con
los problemas ambientales, ya que los nifios de los subniveles educativos
mencionados gozan de un innato lazo con el medio natural; dado que la infancia es

la edad propicia para generar actitudes ambientalistas.

Los patrones de conducta ambientales de estudiantes del subnivel inicial y
preparatoria se caracterizan por la falta de habitos ambientales adecuados al

momento de hacer uso de los recursos naturales.

Las estrategias metodologicas en educacién ambiental son variadas y transforman
el proceso ensefianza aprendizaje aburrido y desmotivado, por un proceso dindmico
y participativo basado en el juego ludico que articula el saber hacer, saber ser y el
saber actuar, es decir proporciona a los estudiantes una formacion en aptitudes que
les permita diagnosticar y analizar las situaciones, propiciando una actitud

individual y colectiva a favor del ambiente.

La socializacion de las estrategias metodoldgicas en las docentes de inicial y
preparatoria como referente de inclusion del tema ambiental abrid el panorama,
para que tanto educadores y autoridades institucionales estimulen su interés en el
tema ambiental para focalizarlo como eje transversal educativo desde inicial a
bachillerato, y como resultado de ello emanen nuevas generaciones de ciudadanos

emprendedores que aporten a su entorno emocional, social y natural.
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RECOMENDACIONES

Implementar el enfoque ambiental en los instrumentos de gestion institucional, de
esta manera se garantizard la sostenibilidad de la propuesta como recurso
pedagdgico y denotaria el compromiso asumido por autoridades de la Unidad

educativa.

Canalizar de manera conjunta las instituciones educativas con los GADS del sector
acciones conjuntas para que toda la comunidad se involucre en procesos

ambientales y asi causar un impacto masivo en pro de ambiente.

Promover por parte de autoridades educativas programas de capacitacion para
mejorar la capacidad de gestion ambiental en todos los miembros de la comunidad

educativa.
Generar espacios y tiempos concretos para la concertacion, gestion, estructuracion,

socializacion y puesta en marcha proyectos ambientales que sugiera el Ministerio

de Educacidn en coordinacién con el Ministerio del Ambiente.
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ANEXOS

2=, UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Nombre de la Unidad Educativa: Alfredo Pérez Guerrero

INSTITUTO DE POSGRADO

MAESTRIA EN GESTION DE LA CALIDAD EN LA EDUCACION

Anexo 1. FICHA DE OBSERVACION

DATOS INFORMATIVOS:

Ubicacion: Calle Abdén Calderén y Av. Unesco - San Pablo del Lago
Nivel: Inicial y preparatoria

Fecha: 13 de marzo del 2017
Elaborado por: Lic. Valeria Castro

Lea cada indicador y marca con un cotejo lo que corresponde de acuerdo a lo

observado:
ANALISIS DEL COMPONENTE AMBIENTAL
IDENTIFICACION DE ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTALES
Impacto Categoria de la
Aspecto | Impacto ambiental importancia
ambiental Positivo | Negativo | Baja | Media | Alta
Suelo
Aire
Agua
Salud
Zona
verde
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Anexo 2. FICHA DE OBSERVACION PATRONES DE CONDUCTA
AMBIENTAL NINOS/NINAS

DATOS INFORMATIVOS:

Nombre de la Unidad Educativa: Alfredo Pérez Guerrero
Ubicacion: Calle Abdén Calderén y Av. Unesco - San Pablo del Lago
Nivel: Inicial y preparatoria

Fecha: 13,14,15 de marzo del 2017

Elaborado por: Lic. Valeria Castro

Objetivo: identificar los patrones de conducta positivos y negativos que tienen los
nifios y nifias con respecto al aire, suelo, agua, infraestructura y/o materiales y
acompafiamiento de los docentes tutores con respecto al aseo y cuidado de las
diferentes areas del establecimiento.

Indicaciones: Lea cada indicador y escriba en nimeros o con un visto lo que
corresponde de acuerdo a lo observado:

OBSERVACION
ASPECTO ACTITUDES Y CONDUCTAS

Inicial I A, B, C
Inicial Il A, B,

C.D
A,B,C,D,E,F

Tiempo 1J/

MJ/FJ
Primero

Suelo Hay restos de papel, plastico o
alimentos en el aula

Escupen en el piso

Arrojan la basura en el patio

Arrojan basura en areas verdes

Arrojan cascaras de frutas en las
plantas

Clasifican los desechos sélidos
botellas plasticas papel, entre otros)

Aire Queman basura

Se traslada caminando

Se transporta en bicicleta

Se transporta en Bus o0 automovil

Agua No cierran las llaves del agua luego
de su uso
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Botan el agua luego de ocupar el
inodoro

Salud

Compray consume golosinas (chicles,
jugos, snacks, paletas, entre otros)

No se lavan las manos después de
jugar y antes de comer

Zona verde

Siembran plantas

Riegan las plantas

Limpian los jardines

Destruyen los jardines

Infraestructura
y materiales

Ordena sus materiales luego de
utilizar

Limpia su lugar de trabajo

Rayan paredes

Ensucian sus carpetas o trabajos

Participan en campafas de
conservacion y respeto del medio
ambiente.

Tutores de
aula

Brindan acomparfiamiento a los
estudiantes en el horario de recreo

Promueven el uso adecuado de los
espacios fisicos

Generan campafias de educacion
ambiental

TOTAL

Tiempo:

1J= Inicio de jornada MJ= Media Jornada FJ= Final Jornada
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La presente informacidn es de uso confidencial, y es recolectada con el propdsito
de determinar los procesos ambientales que se llevan en la Unidad Educativa
Alfredo Pérez Guerrero y su incidencia en el desarrollo de competencias
ambientales en los estudiantes del blogue 1, para fortalecer su liderazgo y
participacion dentro de la comunidad educativa. Agradezco su colaboracion que es
muy valiosa para el presente estudio.

Anexo 3. Encuesta aplicada a docentes del bloque 1.

Componente: Competencias Ambientales

1

Sefiale con una X las situaciones que principalmente afectan el buen ambiente

de la Unidad Educativa.

- Zonas verdes deterioradas

- Paredes sucias

- Pupitres deteriorados

ser utilizado por los estudiantes:

- Basura
- Malos Olores
- Desperdicio de agua
- Ruido
- Desorden
- Inseguridad
Otra, Cual
Componente: Zonas Verdes
N° | Preguntas Sl | NO
2 | Las zonas verdes embellecen la Unidad Educativa Alfredo Pérez
Guerrero
3 | Hay respeto por parte de los estudiantes hacia la vegetacion, zonas
verdes y espacios fisicos de la institucion
4 | Considera agradable gque se dicte clases en las zonas verdes de la
institucion
Componente: Aseo
N° | Pregunta Sl NO
6 | Después de ser usados por los estudiantes los distintos espacios de la
institucién estos quedan con basura en el piso
7 | Los estudiantes deben ser los principales en mantener limpios los
espacios de la institucién
8 | Le parece que es necesario hacer camparias que permitan mejorar el
ambiente de la institucion
9 | Marque el espacio de la institucion que queda con mas desperdicios después de
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O O O O O

O

Aula de clase
Bafios
Pasillos
Zonas Verdes
Patio central
Comedor

Otro, cual

Componente: Liderazgo

NO

Pregunta Sl NO

10

Le gustaria que desde cada asignatura se promuevan trabajos que
ayuden a entender los problemas ambientales de la institucion y que
permitan proponer estrategias para solucionarlos.

11

Ha pasado propuestas de mejoramiento ambiental a la comisién de
ambiente.

12

La comisién del ambiente en la institucion promueve algun tipo de
clasificacion de desechos sélidos o reciclaje.
Si respondio S, mencione cudl

13

Formaria parte activa en el tema de educacion ambiental

Componente: Participacion

14

De las siguientes lineas de apoyo ambiental en cual le gustaria
participar:

o

O O O O

Decoracion y manualidades
Reciclaje

Talleres y charlas
Conservacion de zonas verdes
Otra cuél

Gracias por su colaboracion.
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Anexo 4. ENTREVISTA ADOCENTES Y AUTORIDADES
DATOS INFORMATIVOS:

Nombresy apellidos:

Nombre institucion:

Ubicacion:

Cargo:

Fecha:

Objetivo: Conocer la opinion acerca de la propuesta de las estrategias
metodoldgicas en educacién ambiental para nifios y nifias de los subniveles Inicial
I, Il y preparatoria de la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero de la parroquia
de San Pablo del Lago durante el afio lectivo 2017- 2018.

Indicaciones: Contestar de forma clara a las siguientes interrogantes.

1.- ;Considera usted que incluir estrategias metodoldgicas a los ambitos de
desarrollo y aprendizaje de los estudiantes del subnivel Inicial y preparatoria
aporta al cuidado del ambiente?
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Anexo 5. Nomina de asistencia socializacion “Estrategias metodoldgicas en

educacion ambiental” a docentes del blogue 1 de la Unidad Educativa “Alfredo
Pérez Guerrero”.

A UNIDAD EDUCATIVA ALFREDO PEREZ GUERRERO
LISTA ASISTENCIA TALLER

CIRCUITO C-12

Fecha: 16 de noviembre del 2017  Hora: Ir"l% 50

P‘P \ APELLIDOS Y NOMBRES

P Lic. Verdnica Pinto

Paralelo

~ h—9
Pimero ¥

F \Lic. Lorena Rosero

Lic. Anita Vallejos 0T
‘5 \ ic. Ani ) .’O‘/“wa_@ p
\ ic. Arcos -

6 \ Lic. Teresa \\muc:\ ‘\ ﬁ‘

1 ~ g 7{
7 \Prof. Clemencia Velastegui P“ —_— B\ - , j’..f . :'\_x_i'
8 X \ O 7 1081A1 -

Lic. Tatiana Nufez

il 4 A

(PC;.mg\D uC >
10

Tnlig. Hipatia Ofa

9 \ Lic. Mirian Gonzalez

f \
/P('\»ma( C b\

11

Lic. Olivita Antamba

12 | Lic. Ximena PaBon

/\mc.u\ 728

13 | Lic. Maria Santillan

\\'\\L \C‘\ l ).

14

15
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Anexo 6.
ACUERDO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Magister,
Sandra Guevara
RECTORA UNIDAD EDUCATIVA “ALFREDO PEREZ GUERRERO”

Yo, CASTRO QUEREMBAS ZAIDA VALERIA, C.. 100355966-1, Estudiante
maestrante de la Universidad Técnica del Norte, del Programa de Maestria en: Gestién
de la Calidad en la Educacion, estoy llevando a cabo la investigacién “ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS EN EDUCACION AMBIENTAL PARA NINOS Y NINAS DE3 A 5
ANOS, DE LA UNIDAD EDUCATIVA ALFREDO PEREZ GUERRERO”, autorizado por
esta universidad.

A tal fin, solicito su autorizacion para realizar la investigacion: Estrategias
Metodoldgicas en Educacion Ambiental Para Nifios Y Nifias De 3 A 5 Afios, De
La Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero. Este estudio no conlleva ningun
riesgo y el participante no recibira ningdn beneficio o compensacion econémica
por su contribucion. Sin embargo, como aporte a esta comunidad de aprendizaje,
y garantizando el pleno derecho de los participantes de conocer los resultados del
mismo, el investigador se compromete a retribuir los siguientes productos:

e Compartir los resultados de la investigacion.
e Si el entrevistado lo solicita una copia del estudio.

e Libro de estrategias metodologicas en educacién ambiental.

Es importante resaltar que durante el desarrollo de las actividades propuestas
se ha previsto el uso de una camara fotografica y filmadora a los fines de registrar
la informacién de la mejor manera posible. Sin embargo, este proceso sera
estrictamente confidencial. Se garantiza que sus aportes tendran un uso y destino
exclusivamente académico.

Si una vez iniciado el estudio decidiera interrumpir su participacion, debe
informar de inmediato al investigador a fin de cerrar adecuadamente el proceso,
de tal manera que se puedan tomar las previsiones correspondientes para la
investigacion.

Nombre y firma del investigador

Lic. Zaida Valeria Castro Q.
C.1 100355966-1
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Anexos fotograficos

-l

Socializacién propuesta docentes afio lectivo 2017 - 2018 Socializacion propuesta docentes afio lectivo 2017 - 2018
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Realizacién de dibuios nifios del subnivel inicial v preparatoria Tema: Ambiente
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Huerto Alfredito de plantas alimenticias plantado por cada uno de los nifios
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Nifios en espacios destinados para aplicar la estrategia “Espacio encantado”
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Nifios recogiendo tierra v rocas para sembrar sus plantas en la huerta
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Eoucacion
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EDUC&CIM
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Presentacion impresa v digital de las estrategias metodoléaicas en educacién ambiental.
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