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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estd dirigido a las Autoridades, Maestras Parvularias
Padres de Familia de La Unidad Educativa Mariano Suérez Veintimilla Nivel Inicial, el cual
constituye un aporte muy importante al proceso de ensefianza y aprendizaje, con la aplicacién
de nuevas estrategias metodoldgicas a través del juego simbolico para el desarrollo cognitivo
en nifios y nifias. En la actualidad en el sistema educativo es de vital importancia los juegos
simbodlicos ya que ayudan a fortalecer todas las habilidades tanto cognitivas como motoras.
Por tal motivo se ha seleccionado el presente tema de investigacion: “El Juego simbdlico para
el desarrollo cognitivo en nifias y nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa M.S.V, de la
ciudad de Ibarra, durante el afio lectivo 2019-2020”, para luego de estudiarlo y sacar las
respectivas conclusiones, proponer una alternativa de solucion y proporcionar una guia
didactica sobre los juegos simbolicos, orientado principalmente al desarrollo de las
capacidades mentales, intelectuales, sociales y motrices, tomando en cuenta la realidad del
entorno en la que realizan las actividades los nifios y nifias, para que mediante la practica de
los juegos simbolicos, se mejore el desarrollo de ensefianza y aprendizaje de manera factible
en beneficio de los nifios. En lo educativo los juegos simbdlicos y su respectivo proceso
serviran como contenidos del pensum de estudio de inicial I, los cuales permitiran tener una
mejor planificacién al momento de dar las clases. En lo Sociocultural el presente proyecto
toma en cuenta a los nifios y padres de familia, quienes son considerados como seres
humanos que forman parte del conglomerado social; recibiendo conocimientos que
enriquecen su cultura, logrando que no desaparezcan los juegos simbdlicos ya que, es la base
primordial para un buen aprendizaje, principalmente en la edades tempranas, en todas las
instituciones educativas. De ahi la importancia de la presente investigacion, que puede servir

como documento de apoyo a las Maestras Parvularias y Padres de Familia.

PALABRAS CLAVE
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ABSTRACT

This research work is aimed at the Authorities, Nursery Teachers, and Parents of the Mariano
Suarez Educational Unit, which constitutes a meaningful contribution to the teaching-
learning process, with the application of new methodological strategies through symbolic
play for cognitive development in children. Nowadays, in the Ecuadorian educational system,
illustrative games are of vital importance as they help to strengthen cognitive and motor
skills. This research topic was chosen: The symbolic game for cognitive development in
children from 3 to 4 years of age at the MSV Educational Unit, in the city of Ibarra, during
the 2019-2020 school year ”, propose a solution and provide a didactic guide on illustrative
games, oriented mainly to the development of mental, intellectual, social and motor skills,
taking into account the reality of the conditions in which children perform activities so that
through practice, the development of teaching and learning is improved in a feasible way for
the benefit of children. In education, illustrative games and their process will serve as
contents of the initial I study, for better planning at the time of teaching. In the Sociocultural
field, this project takes into account children and parents, who are part of the social
conglomerate; receiving knowledge that enriches their culture, guaranteeing that illustrative
games do not disappear as it is the primary basis for good learning, especially at an early age
in all educational institutions. Hence the importance of this research, which can serve as a

supporting document for Nursery Teachers and Parents.
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INTRODUCCION

Antecedentes

En la etapa de educacion inicial el juego es un elemento basico en la vida de los nifios y
nifias, ademas de que éste es divertido, es una parte fundamental en su desarrollo ya que les

permite transformar y crear otros mundos, y vivir otras vidas.

En la Unidad Educativa “Mariano Suarez Veintimilla”, situada en la Ciudad de Ibarra,
Parroquia San Francisco, calle Guallupe junto al parque El Ejido en el afio lectivo 2019-
2020, mediante una investigacion de campo se evidencid un déficit en la préctica de juegos

simb6licos en los nifios de 3 a 4 afios de edad.

En la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla existen 44 nifios de inicial 1.

Una de las causas fue la falta de materiales didacticos en la institucion tales como titeres,
teatrino, marionetas, cuentos, cocina de juegos, rincon de musica ;estos materiales son
importantes para ejecutar los diferentes tipos de juegos que ayudan a mejorar el desarrollo

cognitivo de los nifios y nifias.

En segundo lugar varios estudios confirman la eficacia del juego simbolico en el ambito
educativo pero a la vez muchos docentes no lo practican en algunas instituciones por ende se
produce el bajo rendimiento en los nifios y nifias como es poca imaginacion, falta de

creatividad.

Los juegos Y el grado de importancia que tienen estos en el desarrollo de la creatividad de los
nifios, permite que ellos estén activos para crecer y ampliar sus capacidades; el juego ayuda
también a que los nifios exploren la realidad, y experimenten diferentes modos vy estilos de

pensamientos y sentimientos.

El juego simbdlico es parte elemental en el desarrollo del nifio ya que permite desarrollarse
emocionalmente, favorece su desarrollo motor, desarrolla el lenguaje permitiendo

desenvolverse en su entorno con las demas personas.



Justificacion

El juego constituye un elemento basico en la vida de un nifio, dentro de estos juegos existe el
juego simbolico, cémo el asumir roles, dramatizar, dibujar, al interpretar cuentos, crear
historias; es considerado como una estrategia clave para el desarrollo cognitivo de los nifios y

nifias, el cual permitird ampliar sus conocimientos y liberar sus ideas y acciones.

Se puede manifestar que los beneficiarios directos de este proyecto seran los nifios y nifias de
Educacion Inicial 1, de la Unidad Educativa “Mariano Suarez Veintimilla™ afno lectivo 2019-
2020, ya que se realizara una guia de elaboracién de material didactico, el cual se
proporcionard a la institucion para que tengan conocimiento de la elaboracion de dicho
material, que a su vez ayudara en su aprendizaje. También se beneficiaran los docentes y la
institucion, ya que el material que se proporcionara servird para el mejor desempefio de los

nifios y una mayor creatividad para los docentes.

Ademas, los beneficiarios indirectos de este proyecto seran los padres de familia, ya que sus
hijos contaran con mayor material que les permita obtener mejores conocimientos, y

desarrollar excelentes destrezas.

Se plante6 para el buen desarrollo cognitivo de estos nifios crear una guia de elaboracion de
material didactico con el fin de dar a conocer al personal docente, mejores ideas de ensefianza
hacia sus nifios, ideas que serian de provecho, ya que el juego sensorial les permitird a los
nifios favorecer el desarrollo de la socializacién el mismo que contribuye a su desarrollo

emocional y a su capacidad imaginativa.

El proyecto investigativo es factible debido a que se plantea proponer nuevo material de los
nifios, por lo que se propone la creacion de la guia didactica en la que se empleard una
metodologia de investigacion de campo, mediante la técnica de observacion directa y la
entrevista, y se realizara una investigacién documental a través de articulos cientificos, libros,
folletos, entre otros. Los cuales servirdn como herramienta para dar solucién a dicha

problematica.



Formulacién del problema

¢Como influye el juego simbdlico en el desarrollo cognitivo en los nifios de 3 a 4 afios de
edad en la Unidad Educativa “Mariano Suarez Veintimilla” durante el afio lectivo 2019-
2020?

OBJETIVOS

Objetivo General

Determinar como el juego simbdlico influye en el desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de
3 a 4 anos de edad en la Unidad Educativa “Mariano Sudrez Veintimilla” durante el ano

lectivo 2019 —2020.

Objetivos Especificos

— Determinar el nivel de desarrollo cognitivo de los nifios de 3 a 4 afios, mediante una

observacion directa.

— Identificar los tipos de roles y personajes que representa el nifio mediante el juego

simbolico.
— Elaborar una guia didactica de juegos simbdlicos que permitan contrarrestar las

dificultades congénitas de nifios de 3 a 4 afios.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢Qué nivel de desarrollo cognitivo es el indicado para los nifios de 3 a 4 afios de edad?

¢Qué tipos de roles y personajes utilizan para el desarrollo del juego simbdlico en los nifios?

¢Qué elementos didacticos contiene la guia de juegos simbdlicos para contrarrestar las

dificultades congénitas?



DESCRIPCION DEL PROYECTO

El trabajo de investigacion consta de cinco capitulos. En el primer capitulo se detalla el
marco tedrico que ha sido recopilado de libros, revistas y fuentes bibliograficas de diferentes
autores. En el capitulo dos, se describe la metodologia utilizada en esta investigacion tales
como: métodos, técnicas e instrumentos, los cuales permitieron recolectar la informacion
necesaria para desarrollar los objetivos propuestos. En el tercer capitulo se describe el
analisis e interpretacion de resultados obtenidos, mediante la aplicacién de la entrevista
realizada a las docentes, y las fichas de observacion realizadas a los nifios y nifias que fueron
importantes para conocer la problematica. En el cuarto capitulo se describe la propuesta que
permitird dar solucion al problema investigado. En el capitulo cinco, se da a conocer los

impactos, que se suscitaron en el transcurso del desarrollo del proyecto de investigacion.



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1. Informacion de la institucion

La Unidad Educativa Mariano Suérez Veintimilla es una escuela de educacion regular situada
en la provincia de Imbabura; cantén de Ibarra en la parroquia de San Francisco, la modalidad
de presencial de jornada Matutina y Vespertina y nivel educativo de inicial; Educacién
Basica y Bachillerato(Ubica Ecuador , 2020).

1.2. Antecedentes investigativos

Mediante la investigacion realizada en el repositorio bibliografico de la facultad de
Licenciatura En Educacion Parvularia de la de la Universidad Técnica Del Norte se obtuvo
trabajos similares que aportan informacion necesaria para la elaboracion del proyecto, tal

como.

TEMA: Utilizacion del juego didactico para estimular el desarrollo cognitivo en el proceso
de aprendizaje de los nifios y nifias de 3 a 4 afos del centro infantil “dr. Camilo Gallegos”, de

la ciudad de Ibarra, durante el periodo académico 2013/2014”. Propuesta alternativa.

Segun Pozo (2014), manifiesta que:

En relacién con la dimensidn cognitiva, se constata que la accion sobre los juguetes o
juegos permite conocerlos e ir adquiriendo las estructuras cognitivas basicas. A través
del juego simbdlico se pone en funcionamiento la capacidad de representacion y se
desarrolla el pensamiento. En el juego se crean multitud de situaciones que suponen
verdaderos conflictos cognitivos. Contribuye a la formacion del lenguaje, favorece la

comunicacion.(pag. 12)



De acuerdo al analisis de la autora manifiesta que el juego simbdlico es la base donde los
nifios empiezan a explorar el mundo, aprendiendo nuevas habilidades interactuando entre

ellos compartiendo emociones, sentimientos; siendo libres trasmitiendo nuevas experiencias.

Otra investigacion que fue realizada es:

TEMA: Los juegos didacticos como proceso pedagdgico y su incidencia en el desarrollo de
la motricidad gruesa de los nifios y nifias del centro de educacion basica 5 de junio de la

ciudad de Urcuqui parroquia pablo arenas durante el afio lectivo 2014-2015.

Segun Rojas (2015), manifiesta que:

El juego simbdlico es el juego de ficcion, el de hacer como si inician los nifios desde
los dos afios aproximadamente. Fundamentalmente consiste en que el nifio da un
significado nuevo a los objetos transforma un palo en caballo- a las personas convierte
a su hermana en su hija- o a los acontecimientos —pone una inyeccion al mufieco y le

explica que no debe llorar 20.(pag. 22)

Mediante el analisis de la autora se identificd que los nifios se vuelven interpretativos desde
pequefios convirtiendo sus experiencias en aprendizajes significativos, de igual forma este
juego no tiene reglas y es espontaneo donde ellos pueden divertirse y compartir con los

demas.

Otra investigacion que fue realizada es:

TEMA: Juego de roles como herramienta para fortalecer la inteligencia interpersonal de los
nifios y nifias de 3 afios del centro infantil del buen vivir “dr. Enrique Garcés” de la ciudad de

Otavalo, provincia de Imbabura durante el afio 2015 — 2016.

Segun Lopez(2016), manifiesta que:



Un juego de rol es un juego interpretativo-narrativo en el que los jugadores asumen el
«rol» de personajes imaginarios a lo largo de una historia o trama en la que interpretan
sus dialogos describen sus acciones. Por esta razon, la imaginacion, la narracion oral,
la originalidad y el ingenio son primordiales para el adecuado desarrollo de esta forma
dramaturgica. En cierto modo los juegos de rol son la version adulta de los juegos de
fantasia infantiles, como «policias y ladrones», «mama y papa» o0 «indios y

vaqueros», en los que los nifios se imaginan ser un personaje que en realidad no son.
(pag. 25)

De acuerdo al anlisis de la autora el juego de roles es donde los nifios desarrollan la
creatividad, desarrollo de lenguaje, imaginacion, trabajan en equipo; le dan originalidad a las
acciones que ellos deseen de una forma libre y fantastica para el desarrollo de las diferentes

potencialidades.

Otra investigacion que fue realizada es.

TEMA: El juego didactico como estrategia metodoldgica en el aprendizaje de los nifios y
nifias de los jardines de infantes Gabriela Mistral y santa clara de asis de la parroquia de

Tabacundo, Cantén Pedro Moncayo durante el afio lectivo 2011-2012.

Segun el autor Lema (2011), manifiesta que:

El juego simbdlico es, por excelencia, el tipo de juego del nifio del jardin de infantes.
El mismo aparece junto con la funcién simbdlica y consiste en la posibilidad de
sustituir una situacién u objeto real por otro supuesto. Es una de las conductas en las
gue se manifiesta no sélo la funcion simbdlica, sino que se completa con el lenguaje,

el dibujo, la imagen mental y la imitacion diferida. (pag. 33)

Un aspecto importante que resaltan las autoras del juego simbdlico es que permite a los nifios
a expresarse mediante el dibujo donde ellos pueden plasmar sus sentimientos, representar una
historia y después interpretarla por medio de gestos de una forma divertida y a su vez también

se puede identificar si los nifios tienen problemas de afectividad, maltratos etc.



1.3. Juego

1.3.1. Definicién Del Juego

El juego como herramienta principal en la evolucion de los nifios y nifias es importante en el

ambito educativo como personal permitiendo interiorizar con el entorno.

Una actividad innata, que surge de forma natural. Es a través del juego como los nifios
se relacionan con otros nifios, con los adultos y con su entorno, aprendiendo por tanto
a desenvolverse con diferentes personas y conociendo el mundo que les rodea. A
través del juego los nifios exploran y aprenden, se comunican por primera vez con los
adultos, desarrollan su personalidad, fomentan sus habilidades sociales, sus
capacidades intelectuales, resuelven conflictos, etc.(Universidad de Cantabria , 2016-
2017, pag. 6)

Segun el autor el juego es la base para desarrollar las diferentes habilidades, ya que todo lo
que ellos hacen es espontaneo, esto les permite generar conocimientos para un aprendizaje

efectivo.

1.3.2. Importancia del juego

Los nifios se comunican con el mundo a través del juego, el cual tiene siempre sentido segln
las experiencias y las necesidades particulares del nifio.Segiun Benitez (2009) “el juego
permite a los nifios a ser, creativos e imaginativos fortaleciendo las destrezas en las diferentes
areas como en el rincén de ciencias, rincén de lenguaje, rincén de construccidn, rincén de

musica entre otros”(pag. 4).

El juego es primordial en los nifios ya que surgen sus primeras vivencias, de esta manera va
experimentando cosas nuevas que le permita sentirse libre, a gusto con cada cosa que vaya

haciendo, adquiriendo nuevos conocimientos.



1.3.3. Beneficios del juego

El juego beneficia a los nifios a experimentar el medio que los rodea generando

aprendizajes nuevos Yy significativos.

La didactica considera al juego como entretenimiento que propicia conocimiento, a la
par que produce satisfaccion y gracias a él, se puede disfrutar de un verdadero descanso
después de una larga y dura jornada de trabajo. En este sentido el juego favorece y
estimula las cualidades morales en los nifios y nifias como son: El dominio de si mismo,
la honradez, la seguridad, atencion, creatividad, solidaridad, imaginacion, iniciativa.
(Minerva, 2002, pag. 290)

Por lo tanto los beneficios del juego favorece en el desarrollo integral como intelectual de los
nifios y nifas tanto dentro de la escuela como con la sociedad compartiendo momentos

divertidos y a la vez significativos.

1.3.4. Juego Simbdlico

El juego simbdlico es la base fundamental que permite a los nifios interpretar roles

desarrollando diferentes habilidades.

Es una experiencia vital de la infancia que posibilita transformar, crear otros mundos,
vivir otras vidas, jugar a ser otros, y asi aprender a pensar como los demas, a sentir
como los demés y, en definitiva, a saber, que existen maneras de pensar y de sentir
diferentes a la propia. La escuela también es un lugar donde se aprende a vivir, y el
juego simbdlico es un “espacio de ensayo” para el aprendizaje de la vida, de ahi la
importancia de utilizar ese juego simbolico para conseguir potenciar las capacidades
necesarias para avanzar en el desarrollo de los mas pequefios y posibilitar que los nifios

y nifias lo consigan de manera natural, motivadora y autonoma.(Sanchez, 2013, pag. 5)

Segun el autor el juego simbolico es la base desde la infancia donde los nifios van perdiendo el
miedo al expresarse, interactuando entre ellos, asumiendo roles que les haga feliz y les llene de

satisfacciones placenteras siendo imaginativos, creativos, interpretativos.



1.3.5. Importancia del juego simbdlico

El juego simbolico permite a los nifios a ser interpretativos en las escuelas como en sus

hogares de manera activa y dindmica.

Ayuda a lo largo de la vida, pero sobre todo en la etapa de educacion infantil, ya que es
un recurso educativo fundamental para la maduracion. A la vez, tiene un papel muy
importante en el desarrollo armonioso de la personalidad de cada nifio, ya que, tanto en
la escuela como en el entorno familiar, los nifios emplean parte de su tiempo en jugar,
bien con intencionalidad pedagdgica o ludica en otros, pero en todo implica una
maduracion de la personalidad, por ello es que tiene gran valor educativo.(Calle, 2018,

pag. 27)

Los nifios van desarrollando la personalidad ya que es una herramienta para el aprendizaje y
para tomar como un tiempo de 0seo ya sea con sus familiares o compafieros para poder gozar

del placer del juego.

1.3.6. Ventajas

Las ventajas que proporciona el juego simbdlico en los nifios favorecen a la
personalidad incrementando cambios positivos desde las edades tempranas hasta la

adultez.

— Eljuego es una actividad esencial en el nifio para todo el transcurso de su vida.

— Fomenta el aprendizaje infantil de determinados valores culturales, sirve para

aprender y participar rutinas interactivas de habilidades sociales.

— Es la exhibicion pablica del mundo infantil.

— Incrementa el desarrollo emocional y afectivo creando cooperacion con los

iguales potenciando asi el desarrollo cognitivo.
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Util en el aprendizaje de la aceptacion de roles.

Disminuir el egocentrismo.

El juego es una fuente de aprendizaje que estimula la atencién y la memoria.

Estimula en los nifios el contacto fisico y afectivo para incrementar valores en

ellos desde pequefios.(Gonzales & Mayorga, 2016, pag. 13)

Por lo tanto, es muy importante el juego simbdlico en los nifios ya que desarrollan actividades

cognitivas, como el lenguaje, actividades motrices, imaginacion que les favorece en el

desarrollo de aprendizaje de manera efectiva, ya que este juego le permite actuar de forma

libre y espontanea.

1.3.7. Caracteristicas

El juego simbdlico tiene como caracteristicas esenciales las siguientes para la evolucién del

aprendizaje de los nifios.

Es espontaneo y no presenta una organizacion rigida.

Permite la liberacion de conflictos

El juego es voluntario, libremente elegido por el que lo practica que organiza las

acciones de un modo propio y especifico.

Es una actividad que se realiza por el placer que produce llevarla a cabo sin

pretender alcanzar nada ajeno al propio ejercicio.(Gonzéles & Mayorga, 2016,
pag. 16)
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De acuerdo con este autor el juego no tiene reglas, no es rigido, les permite explorar y
conocer cada cosa que hacen sin interés alguno compartiendo con las deméas personas

obteniendo conocimientos nuevos.

1.4. Teorias de los autores en los juegos simbélicos

1.4.1. Teoria de Jean Piaget

Segun Jean Piaget el juego simbdlico tiene tres etapas importantes que se desarrolla desde la

nifiez hasta la adultez.

El juego forma parte de la vida, se trata de una actividad ludica innata y necesaria para
el ser humano, que evoluciona a la vez que el individuo, segun las necesidades y
caracteristicas de sus participantes. Jean Piaget hace una clasificacion basada en tres
grandes tipos de juego en relacion con los estudios evolutivos del nifio desde su

nacimiento hasta la adolescencia.

— El juego sensorio motor: va desde el nacimiento hasta los 2 afios de vida, y se
caracteriza por la obtencién de placer a través de la realizacion de ejercicios

repetitivos en los que intervienen la coordinacion sensorial y motriz.

— El juego simbolico: sobre los 3 y 4 afios es méas evolucionado y el nifio empieza
a realizar representaciones de la vida cotidiana, transforman la realidad en
ficcion, comienza a manejar los simbolos y sus significados conscientemente

para crear situaciones en las que se representen sus motivaciones y necesidades.

— El juego reglado: éste inicia a partir de los 6 afios, en él los nifios empiezan a

jugar en forma colectiva y acostumbra a ser un juego organizado.(Pérez, 2013,
pag. 10)

En cuanto a la teoria de Jean Piaget todos los seres humanos pasan por estas tres fases sin
saltarse lo cual permite desarrollarse de manera espontanea fortaleciendo su madurez segln

las diferentes edades.

12



1.4.2. Teoria de Vygotsky

Para Vigotsky la imaginacién es la base fundamental en que los nifios empiezan a descubrir

el mundo que los rodea.

El juego surge como respuesta frente a la tension que provocan situaciones
irrealizables: el juego es el imaginario al que el nifio y nifia entran para resolver esta
tension. La imaginacion constituye otra funcion del conocimiento, que libera al sujeto
de las determinaciones situacionales. En el juego, las cosas pierden su fuerza
determinante. El nifio o nifia pueden estar viendo algo, pero acttan prescindiendo de lo
que ven. La situacion imaginaria del juego ensefia a sostener sus conductas en el
significado. Calle (2018) citando Vygotsky (1998), (s/f)

De acuerdo con este autor la imaginacion es importante ya que los nifios crean su propia
historia, estas historias pueden tener significados malos y buenos, que entran en un mundo de

fantasia buscando soluciones.

1.4.3. Teoria de Bruner

Para Bruner la mente es la pieza clave en la que los nifios empiezan a disfrutar cada vivencia
siendo libres y al mismo tiempo sintiendo placer por el juego.En cuanto a la teoria de Calle
(2018), citando a Muifoz (2008) indica que “Jugar es para el nifio una forma o actitud de
utilizacion de su mente ante el mundo que lo rodea y es a través del juego pone a prueba una

combinacion de pensamiento, fantasia y lenguaje” (pags. 20-24).

Segun el autor para el juego es necesario utilizar la mente ya que permite a los nifios decubrir
nuevos mundos y lo mas importante que exploren utilizando todos los sentidos favoreciendo

en el desarrollo cogntivo.

1.4.4. Teoria de Ladousse

Para Ladousse el juego de roles es donde los nifios aprenden a desenvolverse con las demas

personas siendo autonomos asumiendo el papel que representen.
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En cuanto a la teoria de Cabarrocas, (2016) citando a Ladousse(1987) nos dice que“El juego
de roles es una actividad en la que los participantes asumen el rol de otra persona. Puede ser
el rol de un tenedero, un doctor,un cocinero. etc. El juego desarrolla a partir de ese rol”(pag.

10).

Segun el autor el juego de roles permite que el nifio interiorice con los de mas compafieros,

pierdan el miedo, desarrollen su lenguaje, favorece en el desarrollo motriz de manera activa.

1.4.5. Teoria de Livingstone

ParaLivingstone el juego simbdlico son situaciones reales en la que los nifios lo realizan a
situaciones imaginarias y divertidas de manera espontanea.En cuanto a la teoria de
Cabarrocas,(2016),citando a Livingstone (1983) y a Manson(2006) afirman que“El juego
simbadlico es la reaccion de situaciones reales externas a la clase las cuales implican algun
elemento restrictivo, tanto si es en forma de comportamiento especifico, o pretender ser otra

persona” (pag. 10).

Segun el autor el juego simbdlico es el instinto de los nifios como ellos quieran y deseen
forma la historia de acuerdo a su imaginacion y creatividad compartiendo con las demas

personas.

1.5. Etapas del juego simbdlico

Se puede considerar 4 dimensiones cognitivas del juego simbolico para el desarrollo

cognitivo de los nifios que son:

1.5.1. Sustitucién

La sustitucién es la interpretacion que los nifios realizan al momento del juego con objetos
reales los transforman a ser imaginarios convirtiéndose divertido para ellos, esta es la parte

central donde empiezan a explorar el entorno.
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Capacidad cognitiva para interpretar un objeto en funcion de la representacion mental
de otro objeto (un palo como una cuchara). Hacia los 18 meses comienzan a simular
acciones, aungue con el apoyo de un objeto real. De ahi en adelante progresan haciendo
sustituciones de objetos (arena como comidita, trozo de papel como sabana), de los
objetos realistas (que tengan alguna similitud perceptiva: un platano como un
teléfono.(Trianes, 2017, pags. 88-89)

De acuerdo con esta etapa de sustitucion al momento que los nifios comienzan a imaginarse,
también comienzan a explorar con los juguetes que ellos estén jugando y al mismo tiempo

van desarrollando sus sentidos.

1.5.2. Descentracion

En la descentracion los nifios asumen la coordinacion y relacion de roles permitiendo

desarrollar sus sentidos donde los participantes son personas, objetos entre otros.

Capacidad para atribuir acciones y propiedades a objetos y gentes ajenos a uno mismo.
Hacia los 18 meses comienzan a fingir acciones realizadas sobre si mismos (hace como
que se peina); aun no se trata propiamente de descentracion, pero es el preambulo. De
ahi en adelante, progresan fingiendo acciones sobre objetos (finge que una taza quema,
gue un vaso se ha roto, que remueve el azucar en el café), sobre supuestos agentes que
reciben pasivamente una accién (finge que peina a un bebé-mufieco-o que lo sienta) o
sobre supuestos agentes activos (finge que el mufieco es un bebé que se sienta solo, que

habla o que no se esta quieto).(Trianes, 2017, pags. 88-89)

En esta etapa ya es un paso mas donde los nifios comienzan a experimentar con los objetos,
donde su imaginacién va creando su propia historia de acuerdo al caso que se presente, de

forma que sean interpretativos en las diferentes acciones.

1.5.3. Integracion

La integracion permite a los nifios interpretar acciones siguiendo una secuencia siendo un

poco mas compleja pero al mismo tiempo divertido que los nifios puedan disfrutar del juego.
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Es la complejidad estructural del juego: la secuenciacion de acciones simuladas
formando cadenas cada vez mas largas y complejas. Las acciones fingidas que realizan
hacia los 18 meses estan aisladas; después comienzan a encadenarlas: al principio de
manera que a veces resulta ilogica (hablar por teléfono y después marcar el nimero), y
luego reproduciendo cada vez mas ajustadamente las secuencias reales (de dos
acciones: echar azlcar y remover; y cada vez mas largas: luego tomarse el café, lavar la
taza, guardarla, etc.).Hacia los 6 afos pueden estar una tarde entera jugando
encadenando acciones, y al dia siguiente incluso retomar el juego donde lo habian
dejado.(Trianes, 2017, pags. 88-89)

En esta etapa los nifios asumen roles de manera libre, divertida y dinamica que les permite
fortalecer el lenguaje e imaginacion ya que lo pueden practicar en la escuela como en sus

hogares.

1.5.4. Planificacién

La planificacion permite a los nifios crear historias complejas donde primero se organizan

que roles van a representar para luego ejecutarla de forma divertida.

Es la capacidad para anticipar mentalmente el juego a realizar. Las primeras acciones
fingidas estan provocadas por la presencia de un objeto que las sugiere(ve un peine y lo
coge haciendo como que se peina); después acorde con el desarrollo de la funcion
ejecutiva , ocurre al contrario: ajustan la accion a un plan previo(voy a darte de comer
salchichas); segln se acercan a los 6 afios , cada vez planifican secuencias de accion
mas largas, incluso representaciones de guiones completos(hacemos como que vamos a
comprar, y primero confeccionamos una lista de la compra, y luego..),distribuyendo y
asumiendo roles(y tu eres la mama y yo la cajera) de personajes estereotipados o de
ficcion.(Trianes, 2017, pags. 88-89)

Otro aspecto importante en esta etapa ya los nifios empiezan a dramatizar asumiendo un rol,
el cual les permite desarrollar su imaginacién, creatividad, lenguaje, compafierismo y su

autonomia.
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1.6. El juego simbdlico y el dibujo

El juego simbdlico y el dibujo van de la mano ya que es la manera mas facil donde se puede
evidenciar si los nifios presentan algln tipo de problema en el aprendizaje. En cuanto al juego
simbolico y el dibujo Trianes(2017), “son quiza las actividades ludicas més representativas
delos nifios entre 2 y 6 afios en la que ponen de manifiesto mucho de su conocimiento

representado”(pégs. 89-90).

De acuerdo con este autor el juego simbolico y el dibujo son la base desde los primeros afios
de vida en los nifios, donde ponen en juego todas actividades innatas y espontaneas siendo

creativos e intepretativos.

1.6.1. Alos 18 meses

En cuanto a los primeros afios de vida los nifios realizan solo trazos libres que aun no tienen

un significado real sino imaginativo.

Los nifios descubren que pueden trazar huellas sobre una superficie hacia los 18 meses;
estos primeros trazos son lineas rectas, en zigzag, a las que poco despues se afiaden
formas circulares. Pero no intentan representar nada son solo un acto motor, que
evoluciona segun el desarrollo de la motricidad fina (articulacion de la mufieca, etc.).Es
la etapa de los garabateos. Es una etapa de realismo fortuito o arbitrario, en el sentido
de que los nifios atribuyen un significado al dibujo, cambidndolo incluso de un
momento a otro (un circulo puede ser un avién o un pajaro).(Trianes, 2017, pags. 89-
90)

En esta etapa inicia el garabeteo en los nifios y nifias, desarrollando ya la motricidad fina,
siempre y cuando tenga varios significados a lo que los nifios estan pensando o

imaginandose.
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1.6.2. Alos 3 afos

Otra representacion del dibujo en esta edad es un poco complejo para ellos pero con apoyo de

la maestra lo iran logrando poco a poco.

Es cuando toma conciencia de estar dibujando, y se inicia el periodo de la forma. Se
caracteriza por el dibujo de renacuajos: primeras representaciones de la figura humana
consistentes en una forma ciruclar(la cabeza) de la que salen directamente lineas

rectas(brazos,piernas, pelo).(Trianes, 2017, pag. 90)

En cuanto en esta etapa los nifios tienen ya que aprender a formar el circulo, para ellos se les
hace muy complicado, una vez que lo logren iniciaran a poner las partes del cuerpo, siendo

una figura humana muy satisfactoria y representativa para ellos de que lo lograron.

1.6.3. De 4 a7 afos

En este periodo el dibujo de los nifios tiene mas sentido por que ya lo hacen de manera mas

significativa.

El periédo de esquematizacion. Los renacuajos se van diferenciando, y pasan a ser
monigotes, al incluir el cuerpo, los pies y las manos; y después el esquema humano o
representacion de la figura humana completa, con mayor nimero de detalles. A partir
de los 4 afios, la figura humana no aparece sola, sino acompafiada de objetos y/o
animales,incluyendo informacién de lo que saben de la realidad,por ello se considera

una etapa de realismo conceptual o intelectual.(Trianes, 2017, pags. 90-91)

De acuerdo con esta etapa la figura humana tiene coherencia, ya que esta mas esructurada
aungue sigue siendo un poco complicado para los nifios, pueden afiadir elementos segun a lo

gue se imaginan y construir una historia representativa.
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1.7. Desarrollo Cognitivo

El desarrollo cognitivo y su evolucion del aprendizaje en los nifios y nifias se da desde las
edades tempranas permitiendo interiorizar con el mundo que los rodea aprendiendo de cada

experiencia fomentando nuevos conocimientos e ir compartiendo con las demas personas.

Al hablar de desarrollo cognitivo estamos considerando y relacionando dos cosas: en
primer lugar,obviamente, nos estamos refiriendo a un conjunto de habilidades que tiene
que ver, basicamente, con los procesos ligados a la adquisicion, organizacién,retencion
y uso del conocimiento (cognicion). Estas habilidades son muy diversas e incluyen
tanto las competencias mas basicas relativas a la atencién, la percepcién o a la
memoria, como a las capacidades intelectuales complejas que subyacen, por ejemplo, al
razonamiento, a la produccion y comprension del lenguaje o a la solucion de

problemas.(Martinez, 2005, pag. 5)

Por lo tanto el desarrollo cognitivo se caracteriza por nuevas habilidades y conocimientos que
se va adquiriendo desde la etapa infantil, que permite resolver una serie de problemas ya sea
intelectualmente o socialmente, permitiendo la madurez de todos los sentidos en el proceso

de aprendizaje.

1.7.1. Procesos Cognitivos

Los procesos cognitivos son esenciales por la cual todos los nifios y nifias pasan desde edades

tempranas desarrollando nuevas habilidades mediante el entorno que los rodea.

— El Proceso cognitivo, por tanto, se compone de unas funciones que permiten el
conocimiento del entorno, y la manifestacion de las capacidades y destrezas
intelectuales de la persona para adaptarse . Pueden distinguirse dos tipos de

procesos cognitivos.

— Los procesos cognitivos basicos,0 la inteligencia animal, que incluye la
sensacion, percepcion, atencién y memoria, que sirve a todas las especies para

adaptarse y sobrevivir en su medio.
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— Los procesos cognitivos superiores, propios de la persona, de los que se destaca
el pensamiento, la inteligencia, y el lenguaje. El progreso en los procesos
cognitivos superiores lleva implicito el desarrollo de los proceso cognitivos
basicos.(Lara & Vidales, 2011, pag. 124)

En cuanto a los procesos cognitivos, es la base para iniciar todas las capacidades,que nos
permite relacionarnos con el medio que nos rodea de manera auténoma permitiendo la

madurez en sus diferentes areas como el lenguaje, pensamiento entre otras.

1.7.2. Etapas

1.7.3. La Inteligencia

La inteligencia es el proceso mediante el cual todos los seres humanos pasan desde la primera
infancia, en esta etapa es el inicio que permite a los nifios interactuar en las diferentes areas

coémo: légico matematico, lenguaje entre otros buscando posibles soluciones.

La adaptacion del nifio que le rodea, conociéndolo y actuando sobre él, implica la
necesidad del uso de la inteligencia. No obstante, la inteligencia va mas alla de la
adaptacion del ser humano a su entorno, puesto que para llevar a cabo esta adaptacion
es necesaria la capacidad de operar con elementos abstractos, implicando la capcidad
para resolver problemas, adaptarse a las experiencias, aprender de ellas y adquirir
concocimientos. (Lara & Vidales, 2011, pags. 124-125)

Otro aspecto importante la inteligencia es la facultad de razonar, entender, explorar y poner

en practica todo lo que se ha aprendido.

Teoria de GARDNER de las inteligencias multiples(1993), que distingue ocho

tipos de inteligencias
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Tabla 1: Teoria de las inteligencias multiples de Gardner

TEORIA DE LAS INTLIGENCIAS MULTIPLES DE GARDNER (1993)

INTELIGENCIA

DEFINICION

Linguistica

Capacidad para usar y entender palabras,

asi como su significado.

Légico- matematico

Capacidad para resolver problemas légicos

y operaciones matematicas.

Espacial Capacidad de orientarse en el entorno y el
espacio.
Musical Capacidad para percibir y crear patrones de

melodia, tono, ritmo.

Corporal-kinestésica

Capacidad para moverse con precision y

manipular objetos.

Interpersonal Capacidad para entenderse y comunicarse
con otros.

Intrapersonal Capacidad para entenderse con uno mismo
y dirigir de forma eficaz su propia vida.

Naturalista Capacidad para observar pautas de la

naturaleza y comprender los sistemas

naturales y artificiales.

Fuente:(Lara & Vidales, 2011, pag. s/p).

Teoria triarquica de R.J. Sternberg(1986), que distingue tres tipos de

inteligencia: analitica,creativa y préactica.
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Tabla 2: Teoria Triarquica sobre inteligencia de RJ. Sternnbertg
TEORIA TRIARQUICA SOBRE INTELIGENCIA DE RJ. STERNBERG (1986)

INTELIGENCIA DEFINICION

Analitica Consiste en la habilidad para comprender,

evaluar, contrastar, analizar, u juzgar.

Creativa Comprende la habilidad para disefar,

investigar, crear e imaginar.

Préactica Se centra en la habilidad para usar, aplicar,

utilizar y manipular.

Fuente:(Lara & Vidales, 2011, pag. s/p).

Segun el autor la inteligencia se adquiere mediante el convivir en el entorno, adquiriendo
nuevos conocimientos y nuevas habilidades poniendoles en practica continuamente para

poder resolver los problemas.

1.7.4. El pensamiento y memoria

El pensamiento y la memoria son fundamentales en el desarrollo de las diferentes destrezas

de los nifios y nifias como se detalla a continuacion:

El pensamiento es el proceso a través del cual se organiza y clasifica toda la
informacion de la que dispone la persona, para poder ser utilizada de manera

adaptada a las diferentes situaciones.

La memoria es un factor de conocimiento que se vincula especificamente con el
procesamiento de la informacion y es un elemento fundamental en los procesos

cognitivos.
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La memoria incluye tres procesos:

Proceso de adquisicion: la informacion es adquirida a traves de los sentidos, por
medio de los estimulos sensoriales y la percepcion; la cual, organiza los

estimulos y permite diferenciar las cualidades de los objetos.

Proceso de almacenamiento: a través de este proceso la informacion, es

retenida temporalmente a corto o a largo plazo.

Proceso de recuperacion: se extrae o recupera la informacién almacenada, de
manera consciente o0 no, a través de la evocacion (de forma abstracta) o el
reconocimiento(identificacion de la infromacion y percepcion).(Lara & Vidales,
2011, pag. 127)

Segun el autor el pensamiento y la memoria van de la mano permitiendo el desarrollo del
aprendizaje en los procesos cognitivos, de esta manera adquieren nuevos conocimientos listos

ya para poder poner en practica de manera efectiva.

1.7.5. La Atencién

Es un proceso cognitivo que permite seleccionar la informacion, con el fin de procesar solo la

parte que nos interesa de la multitud de estimulos que nos llegan.

Se clasifica en dos categorias :

Atencién controlada o voluntaria: cuando de manera intencionada se presta

atencién a una situacién , objeto, caracteristica, porgque nos interesa.

Atencién automatica o involuntaria: cuando la persona centra su atencién de
manera inconsciente, sin un propdésito claro. La atencidn automatica permite a la

persona realizar mas de una tarea simultaneamente.
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El nifio menor de 6 afios se considera mayoritariamente involuntaria ya que depende de

estimulos externos,como:

De su intensidad: cuando mas intenso sea el estimulo, mas atencién provocara

en el nifio.

De su organizacion estructural: la atencion del nifio se centra mas en aquello
que para él es significativo, y presenta una secuencia organizada.(Lara &
Vidales, 2011, pags. 129-130)

Segun el autor la atencion puede ser voluntaria o involuntaria, permitiendo captar
informaciones que nos interesa utilizando los sentidos, ya que en los nifios por su edad
temprana se basa en la atencion involuntaria porque ellos se centran sin un propésito sino

coémo una diversion que les atrae.

1.7.6. El Razonamiento

El razonamiento como parte de la maduracion en los nifios permite descubrir nuevos mundos,

explorar e ir aprendiendo de cada situacion que se presente.

Se define como una capacidad de la persona que le permite solucionar problemas,
extraer conclusiones, y aprender de los hechos, estableciendo conexiones causales y
l6gicas. El razonamiento l6gico exige que la persona haya alcanzado cierto grado de
abstraccion del pensamiento, para poder utilizar los dos tipos de razonamiento que

existen:

Inductivo: el razonamiento se realiza desde el analisis de situaciones o casos

concretos para establecer una conclusion de caracter global.

Deductivo: el razonamiento se lleva a cabo tomando en consideracion un
principio general, una conclusién, sobre el que se analizan los casos o

situaciones particulares.(Lara & Vidales, 2011, pag. 131)
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Segun el autor el razonamiento permite resolver problemas de diferentes tipos ya sea
deductivo o inductivo permitiendo analizar para luego buscar las posibles soluciones teniendo

los conocimientos mas claros.

1.7.7. La Creatividad

La creatividad en los nifios permite expresarse por si mismos e interactuar con las demas

personas siendo interpretativos.

La creatividad es una capacidad natural del nifio/a que progresivamente va siendo
reemplazada por el pensamiento l6gico y formal que caracteriza los procesos cognitivos
de la edad adulta. EI fomento de la creatividad en la nifiez se considera un ambito
fundamental en la etapa de educacion infantil, puesto que permite al nifio/a mejorar sus
posibilidades creativas con el objetivo de disponer de respuestas variadas a las
demandas de su medio, posibilitando un mayor dominio de sus potencialidades y su

conocimiento.

La creatividad en educacion infantil sigue un proceso compuesto por tres momentos:

Expresivo: recopilando la informacion sobre la tarea, o las dificultades que el

nifo/a debe desarrollar o afrontar.

Inventivo: en el que el nifio/a indaga e inventa, no siempre de forma consciente,

las posibilidades de respuesta o solucion.

Productivo: el nifio/a ofrece una respuesta a la situacion, tras haber analizado
diferentes posibilidades.(Lara & Vidales, 2011, pag. 132)

Segun el autor la creatividad es una etapa importante en los nifios ya que permite expresar,
imaginar, interpretar todo aquello que ellos quieran hacerlo de forma libre y espontanea

adquiriendo nuevas potencialidades para un aprendizaje efectivo, por otro lado los nifios
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aprenden a ser autébnomos creando historias que para ellos puedan ser divertidos

compartiendo con los demas.

1.8. Teorias de los autores

1.8.1. Jean Piaget:

Jean Piaget se centra en los cambios segin como los nifios van evolucionando, los cambios
cualitativos de cada persona también cambian en la forma de actuar o sentir permitiendo el

desarrollo de una mentalidad madura.

Jean Piaget es el principal exponente del enfoque del desarrollo cognitivo. Se interesa
por los cambios cualitativos que tienen lugar en la formacion mental de la persona,
desde el nacimiento hasta la madures. Mantiene que el organismo humano tiene una
organizacion interna caracteristica y que esta organizacion interna es responsable del

modo unico del funcionamiento del organismo, el cual es invariante.(pag. 1 s/a)

Segun el autor es uno de los principales exponentes en el desarrollo cognitivo que se
preocupa como va evolucionando las diferentes capacidades intelectuales desde la nifiez hasta

la adolescencia pasando por una serie de procesos.

Otro aspecto importante para Piaget manifiesta que el desarrollo cognitivo en los nifios es:

La forma activa su propio conocimiento del entorno, y el desarrollo cognitivo es el
producto del esfuerzo de los nifios/as por entender y actuar en su mundo, sobre la base
de las capacidades innatas con las que cuenta al nacer, tales como la succién y
prension.(Lara & Vidales, 2011, pag. 134)

Segun el autor el desarrollo cognitivo se basa en el entorno, en el medio que ellos se

desarrollan de ahi parte todas las actividades del nifio ya que estas son espontaneas.
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1.8.2. Funciones intelectuales la adaptacion y organizacion:

La adaptacidn y organizacion son procesos fundamentales por las que los nifios tienen que

pasar en los proceso de maduracion.

Adaptacion: permite al nifio/a modificar la estructura cognitiva para posicionarse desde
una perspectiva méas eficaz. Este proceso lleva a cabo a través de la asimilacion y la

acomodacion.

Asimilacion: permite la adquisicion de nuevos conocimientos, a traves de
modificaciones con el fin de poder ajustarse a los esquemas previos de
conocimiento de los que ya dispone el nifio/a, es decir los conocimientos nuevos

gue integran en un esquema que ya domina.

Acomodacion: es el proceso a traves del cual los esquemas de conocimiento se
van modificando Yy adecuando a las necesidades, en funcidon de las nuevas

adquisiciones que se van produciendo.

Organizacion: Se plantea como una secuenciacion fija de estadios donde se consolidan
estructuras diferentes cada vez con mayor complejidad.(Lara & Vidales, 2011, pags.
134-137)

Estos procesos se van desarrollandose desde lo mas facil e ir aumentando la complejidad en

los nifios segun las diferentes edades en el desarrollo cognitivo.

1.8.3. Tipos de conocimiento:

Para Piaget existen tres estadios que son bésicos para el desarrollo intelectual de cada nifio
compartiendo con el medio que los rodea. De esta manera los nifios adquieren nuevas

potencialidades generando conocimientos significativos.
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Conocimiento fisico: conocimiento de las propiedades y cualidades de los
objetos, tales como la forma, el color, el sabor, el peso etc.

Conocimiento social: es el conocimiento que se construye sobre las personas y

las relaciones que se mantienen con ellas.

Conocimiento légico matematico: permite al nifio/a conocer los principios que

regulan la naturaleza de los procesos que rigen nuestro entorno.

Piaget explica que estos tipos de conocimientos se adquieren y se desarrollan en el

marco de un proceso secuenciado de estadios:

Estadio sensoriomotor: que abarca desde el nacimiento hasta los dos afios

aproximadamente.

Estadio preoperatorio: desde los dos a los seis o siete afios de edad

aproximadamente. (que se incluye dentro del estadio de operaciones concretas.

Estadio de operaciones concretas: que se inicia aproximadamente a los seis afios

y termina a los once afos de edad.

Estadio de operaciones formales: que se inicia a los once afios
aproximadamente, y constituye la adquisicion del razonamiento hipotético-
deductivo y la capacidad de realizar operaciones mentales abstractas, que

caracteriza el pensamiento adulto.(Lara & Vidales, 2011, pags. 134-137)

Segun el autor el desarrollo cognitivo parte desde las bases desde la primera infancia hasta la
adultez que todos cumplen y por ningin motivo se puede saltar, en este proceso se va
desarrollando procesos intelectuales cognitivos tanto en el ambito educativo como en el

entorno de cada nifo.
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1.8.4. Vygotsky

Para Vigotsky la cultura es donde los nifios inician los procesos de aprendizaje mediante sus
costumbres llegando al mismo objetivo pero de forma diferente en cada nifio.

Afirmo que no es posible entender el desarrollo del nifio si no se conoce la cultura
donde se cria. Por medio de las actividades sociales el nifio aprende a incorporar a su
pensamiento herramientas culturales como el lenguaje, los sistemas de conteo, la
escritura, el arte y otras invenciones sociales. Considera cinco conceptos que son

fundamentales.(Tomas & Almenara, pag. s/f)

Segun este autor la cultura es la base para el desarrollo cognitivo, ya que de ahi parten sus
primeros conocimientos segun como cada familia vaya orientandoles a los nifios desde sus

tempranas edades van desarrollando las diferentes habilidades hasta la adultez.

1.8.5. Funciones mentales

Las funciones mentales son fases esenciales con las cuales se nacen y se va adquiriendo al
pasar del tiempo mediante el medio en que los nifios se desenvuelven favoreciendo en el

desarrollo-aprendizaje.

Para Vygotsky existen dos tipos de funciones mentales: las inferiores y las superiores.
Las funciones mentales inferiores son aquellas con las que nacemos, son las funciones
naturales y estan determinadas genéticamente. Las funciones mentales superiores se
adquieren y se desarrollan a través de la interaccion social. Puesto que el individuo se
encuentra en una sociedad especifica con una cultura concreta, estas funciones estan

determinadas por la forma de ser de esa sociedad.(Témas & Almenara, pag. s/f)

Segun el autor existen funciones mentales inferiores y las superiores las cuales son

importantes para el desarrollo de cada individuo segln en el contexto que se desarrollen.
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1.8.6. Habilidades psicologicas

Las habilidades psicoldgicas se dan en cada nifio de forma diferente segun el contexto social
pasando por dos etapas en el &mbito social y cultural.

Las funciones mentales superiores se desarrollan y aparecen en dos momentos. En un
primer momento, las habilidades psicolégicas o funciones mentales superiores se
manifiestan en el ambito social y, en un segundo momento, en el &ambito individual. Por
lo tanto “sostiene que en el proceso cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces,
primero a escala social, y méas tarde en escala individual. Afirma que todas las
funciones psicoldgicas se originan como relaciones entre seres humanos.(Témas &

Almenara, pag. 22)

Para las habilidades psicoldgicas de los nifios, el mantener contacto con la sociedad ayuda
que ellos se desemperien de mejor manera ya que, uno de los primeros momentos es a escala
social, es decir que mientras mas contacto social tengan los nifios mayor capacidad de
aprendizaje poseen, es decir el segundo momento el aprendizaje individual; también es
importante para el desempefio de los nifios pero este viene una vez que aprendan a tratar con

la sociedad.

1.8.7. Lenguaje y desarrollo

Desde tempranas edades el lenguaje es fundamental en los nifios ya que inician a
comunicarse a través de gestos y sonidos para luego ir desarrollando el habla siguiendo una

serie de procesos.

Es la herramienta psicologica que mas influye en el desarrollo cognoscitivo. En la
primera etapa, la del habla social, el nifio se sirve del lenguaje cumplen funciones
independientes. La siguiente etapa, el habla egocéntrica, cuando comienza a usar el
habla para regular su conducta y su pensamiento. El habla egocéntrica en la Gltima
etapa del desarrollo del habla, la del habla interna, en esta fase pueden reflexionar sobre
la solucion de problemas y la secuencia de las acciones manipulando el lenguaje en su

cabeza.(Témas & Almenara, pag. s/f)

30



Segun el autor el lenguaje es una de las principales herramientas ya que por medio de esta los
nifios aprenden a ser autbnomos, teniendo varias capacidades primero pensar interiormente y

luego seguir madurando el desarrollo del lenguaje.

1.8.8. Zona de desarrollo proximal

Esta zona es donde el aprendizaje de los nifios pretende llegar a un objetivo pero que no estéa

completamente listo para realizarlo por si solos.

En cuanto a la zona de desarrollo proximal Tomas & Almenra,(s/f) sefiala que “Incluyen las

funciones que estan en proceso de desarrollo pero que todavia no se desarrollan plenamente”

(pag. 24).

Son funciones que todavia no maduran en los niflos completamente y para eso necesitan
ayuda de algun adulto pero que poco a poco va aprendiendo nuevos conocimientos que para

ellos resultan ser dificil.

1.8.9. Intervencion en el ambito cognitivo

El docente es el principal mediador para los nifios proporcionando los conocimientos
adecuados para cada edad de manera que los nifios logren desarrollar las destrezas de forma

efectiva.

La intervencion en el &mbito cognitivo debe ir orientada a que el nifio consiga construir
su conocimiento de una forma adecuada y significativa. EI educador debe planificar de
forma adecuada como va a ser la intervencidn que llevara a cabo y como va a ejecutarla

para favorecer el desarrollo cognitivo de sus alumnos.(Ovejero, pag. s/f)

Segun el autor el educador debe planificar correctamente la clase que se va a dar a los
alumnos utilizando métodos y estrategias de forma activa y dinamica que favorezca el

desarrollo intelectual en los nifos.
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1.9. El juego simbdlico para el desarrollo cognitivo

Mediante este juego los nifios interiorizan y descubren nuevas cosas que les favorece en el

aprendizaje perfeccionando las habilidades en todas las areas.

El juego y aprendizaje de los nifios empieza a dominar un rango de sistemas
“simbdlicos”, incluyendo el lenguaje oral, varios medios visuales, la elaboraciéon de
trazos/la escritura, los nimeros, la musica, etc. Este tipo de juego puede apoyar sus
habilidades técnicas en desarrollo, para expresar sus ideas, sentimientos y experiencias
a través de estos distintos medios.(David, Dave, Hanne, & Claire, 2017, pag. 15)

Segun los autores el juego simbdlico en los nifios es muy importante ya que desarrollan sus
habilidades desde edades tempranas, adquiriendo nuevos conocimientos permitiéndole ser

autonomos, creativos, imaginativos en el aprendizaje.

1.10. El juego simbdlico y el lenguaje

Desarrollo del lenguaje de los 0 a los 6 afios

Mediante este juego se van desarrollando todos los sentidos que les permite expresarse a los

nifos mediante su entorno.

La adquisicién del lenguaje por parte de los nifios constituye uno de los sucesos mas
admirables que se produce a lo largo de la vida de una persona. El lenguaje se
desarrolla de forma natural en gran parte de nifios y nifias, los cuales deben tener la
capacidad para ver, escuchar, entender y recordar, de esta forma, el lenguaje constituye
parte esencial del desarrollo integral del nifio, debido a que se encuentra directamente
asociado a diferentes procesos: desarrollo socio emocional, maduracién del sistema

nervioso, desarrollo cognoscitivo (Narvaez, 2013).(Maldonado, 2019, pag. 36)

Segun el autor el juego simbdlico favorece en el desarrollo del lenguaje al expresarse
libremente e interactuar entre las personas asumir roles representativos que les permita

desarrollar sus capacidades.
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Tabla 3: Etapas en el desarrollo del lenguaje en nifios y nifias de 4 a 5 afios

Niveles Descripcion

Fonoldgico Constituye la articulacion en el punto y modo
de los sonidos.

Semantico Se enfoca en la comprension del significado

de las palabras.

Sintéctico Se refiere a la forma que se encuentra una
frase para expresar una idea cual se ira

completando conforme a las reglas.

Interiorizacion Es lo que aprende y se entiende, es decir,
asimila profundamente y asi va formando su

lenguaje propio.

Pragmatico Se enmarca a la manera en que se utiliza el
lenguaje en la vida cotidiana, es decir,

intensidad, ritmo, tono entre otros.

Fuente: (Maldonado, 2019, pag. s/p).

1.11. Relacion entre el lenguaje y las funciones simbdlicas

Las funciones simbdlicas permiten a los nifios dar inicio a un acontecimiento importante que

les permite practicar el lenguaje, imaginacidn, razonar en el salon de clases.

La construccion del simbolo supone dos operaciones previas: El desplazamiento, es
decir, sacar del contexto natural formas de actuaciébn o de funcionamiento y la
atribucion adjudicacion a otros objetos de una nueva identidad. El uso de simbolos
ludicos es precursor y facilitador de las primeras palabras. Las condiciones de libertad

que todo juego implica, permiten ensayar un sinfin de posibilidades de “sustitucion”
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simbolica de caracter arbitrario, que prepararan al nifio/a para comprender y utilizar las

“sustituciones” en un codigo cultural coman.(Maldonado, 2019, pags. 21-22)

Segun el autor los simbolos son una estrategia disefiada para facilitar el uso del material
ludico en el desarrollo del aprendizaje en los nifios. El uso de estos simbolos ludicos permite
a los docentes manipular un sinfin de posibilidades para fomentar nuevas habilidades con el
uso de estas funciones simbolicas.

1.12. Caracteristicas del pensamiento l6gico-matematico

El pensamiento ldgico-matematico permite a los nifios a resolver desafios que impone la
maestra mediante juegos siendo asi una manera facil y divertida para ellos donde buscan

soluciones.

Desde edades tempranas, el nifio interactia con el medio que le rodea a través de sus
sentidos, estableciendo en su mente una serie de relaciones y conexiones que le
permiten comprender la realidad que le rodea. Estas relaciones poco a poco se van
constituyendo en conocimientos cuando se generalizan tras volver a ser vivenciadas o
aplicadas en nuevas experiencias. En el caso concreto de la construccion del
pensamiento l6gico-matematico en nifios de Educacion Infantil, los conocimientos se
van adquiriendo a través de acciones y préacticas relacionadas con el nimero y la
ubicacidn en el espacio y en el tiempo, que se va fortaleciendo a través del desarrollo de

cuatro capacidades basicas:

La observacion: es fundamental presentar a los alumnos tareas en las que, de
manera auténoma y guiados con sumo cuidado por el maestro, sean capaces de
centrar la atencion en aquellas propiedades, caracteristicas o fendmenos que

gueremos que perciban, sin forzar por nuestra parte dicho acto.

La imaginacion: es necesario fomentar la creatividad de los alumnos mediante
actividades que les permitan desarrollar multiples y diferentes acciones, del

mismo modo que puede ocurrir en el trabajo matematico.
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La intuicion: entendida como la capacidad para anticipar los resultados que se

pueden obtener de una accidn que se vaya a realizar posteriormente.

El razonamiento ldgico: se debe potenciar la capacidad de los alumnos en
relacién a la obtencion de unas conclusiones a partir de ideas o resultados

previos considerados ciertos.(Arteaga & Macias, 2016, pag. 35)

El juego simbdlico y la l6gica matematica fortalecen en el desarrollo cognitivo de las cuatro
capacidades. La observacién, imaginacion, intuicion y razonamiento son capacidades que

fomentan las habilidades de los nifios en esta area de aprendizaje.

1.13. Fundamentacion legal

La seccion de la Republica del Ecuador en la seccion de Educacion, como aspectos esenciales

sefiala que:

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversidn estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el
derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.(Constitucion De
La Republica Del Ecuador , 2012, pag. 20)

Art. 27.- La educacion se centrard en el ser humano y garantizard su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y
capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento,
el ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje
estratégico para el desarrollo nacional.(Constitucion De La Republica Del Ecuador
2012, pag. 20)
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De acuerdo con estos articulos de la educacion sefiala que todas las personas tienen los
mismos derechos de estudiar sin importar raza, sexo, religion alguna; es el eje fundamental de
principios y valores; en otro aspecto importante permite la participacion democrética para la

construccién de un pais soberano.

El enfoque del curriculo de Educacion Inicial Sefiala que:

El curriculo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es integral y
contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales, psicomotrices,
fisicos y afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en el entorno natural
y cultural. Para garantizar este enfoque de integralidad es necesario promover
oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracion en ambientes ricos y
diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas.(Curriculo De Eduacion Inicial ,
2014, pag. 17)

Segun el enfoque sefiala que el ambiente en el que se desarrollan los nifios y nifias es de vital
importancia para su desarrollo cognitivo, por esta razon padres y docentes tienen el deber de
brindarles un ambiente célido en el que los nifios se sientan seguros y puedan captar con

éxito.

En otro aspecto importante del curriculo de educacion inicial se encuentra el ambito de

expresion y comprension de lenguaje que sefala:

En este &mbito se potencia el desarrollo del lenguaje de los nifios como elemento
fundamental de la comunicacion que le permite exteriorizar sus pensamientos, ideas,
deseos, emociones, vivencias y sentimientos, mediante simbolos verbales y no
verbales y como medio de relacion con los otros, empleando las manifestaciones de
diversos lenguajes y lenguas. Tiene gran importancia el tratamiento de las conciencias
linglisticas que pretenden cimentar las bases para procesos futuros de lectura y
escritura, asi como para un adecuado desarrollo de la pronunciacién en el habla de los
nifios. El lenguaje también apoya a la construccion de los procesos cognitivos que
facilitan el conocimiento y la representacion del mundo, la creatividad y la

imaginacion. En este sentido, el lenguaje es una herramienta fundamental para el
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desarrollo y el aprendizaje integral infantil. (Curriculo De Eduacion Inicial , 2014,
pag. 32)

De acuerdo con este &mbito el lenguaje es fundamental para que los nifios puedan expresarse,
sentir, compartir vivencias, emociones ayudando a los procesos cognitivos en el ambito

educativo.
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CAPITULO II.

2. METODOLOGIA (MATERIALES Y METODOS)

2.1. Metodologia de la investigacion

Esta investigacion esta basada en el paradigma cualitativo ya quemediante la aplicacion de
instrumentos como la entrevista, ficha de observacién, se pudo evidenciar las diferentes
conductas que tienen los nifios y nifias, en el saldn de clases, por tal motivo este método fue
de importancia para la investigacién ya que, se obtuvo informacion necesaria para dar
respuesta y solucién a la problematica suscitada en la institucion; siendo de interés para la

comunidad educativa.

2.1.1. Investigacion bibliografica:

Se utiliz6 este tipo de investigacion para obtener datos bibliograficos mediante libros,
revistas, articulos cientificos, paginas web, que me permitira tener informacion real sobre los

juegos simbdlicos en los nifios, y como la aplicacidn de estos mejora el desarrollo cognitivo.

2.1.2. Investigacion de campo:

Dentro de este tipo de investigacion se pudo interactuar de forma directa entre los nifios y
nifias; los docentes de la Unidad Educativa Mariano Suérez Veintimilla, en donde se recopild

la recoleccion de datos necesarios para llevar a cabo el proyecto de investigacion.

2.1.3. Investigacion propositiva:

Se utilizo este tipo de investigacion que permitié buscar una solucion al problema utilizando
técnicas e instrumentos que permitan identificar el déficit de juegos simbdlicos en los nifios

de 3 a 4 afios de la institucién educativa.
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2.1.4. Investigacion descriptiva:

Dentro de este tipo de investigacion serecopilddatos sobre que pasa dentro del salon de
clases, de esta manera se analiz6 y busco posibles soluciones de la investigacion.

2.2. Métodos de investigacion

2.2.1. Método inductivo:

Se utiliz6 este método en la investigacion al momento de observar los problemas que
presentan los nifios y nifias, como el bajo desarrollo cognitivo en clases; por esta razon se
Ilego a un analisis general mediante el cual se obtuvo conocimientos precisos del uso de

juegos simbadlicos.

2.2.2. Método deductivo:

Este método permitié analizar toda la informacién acerca del juego simbodlico, y a su vez
sintetizar como aporta el presente juego para el desarrollo cognitivo en los nifios mediante

investigaciones bibliograficas como aporte al desarrollo de la investigacion.

2.2.3. Método analitico:

Se utilizo este método mediante la investigacion directa, para buscar estrategias esenciales en
la aplicacion de los juegos simbdlicos, y como estos aportan para contrarrestar la

problematica, facilitando nuevas habilidades para el desarrollo cognitivo.

2.3. Técnicas e instrumentos de investigacion

2.3.1. Observacion:

Esta técnica se utilizé con el fin de recabar informacion que permitié evidenciar las falencias
que existen en los nifios y nifias de la institucién, permitiendo conocer informacion necesaria

para llevar a cabo la investigacion.
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2.3.2. Entrevista:

Esta técnica se aplico a las docentes de la institucién Mariano Suarez Veintimilla del nivel
inicial 1, la cual permitié obtener informacidn, acerca de la practica de juegos simbdlicos en

los nifios de 3 a 4 afios y como esto repercute en el desarrollo cognitivo de los mismos.

2.3.3. Instrumentos

Es necesario detallar los instrumentos a utilizarse dentro de las técnicas mencionadas
anteriormente, estos instrumentos fueron de mucha factibilidad al aporte de la investigacion

tales como:

Ficha de observacion.- Este instrumento me permitié determinar las falencias que
presentan los nifios y nifias dentro de clases, y como el uso de juegos simbdlicos

podrian combatir con este problema.
Cuestionario.-Seanalizdé con claridad si existe el juego simbdlico como mediador

para el rendimiento académico de los nifios y nifias mediante la aplicacion de

cuestionarios a las docentes de la institucion.
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2.4. MATRIZ DE RELACION DIAGNOSTICA

Tabla 4: Matriz de relacion diagnostica

N FUENTE DE
OBJETIVOS VARIABLE | INDICADORES TECNICA INEFORMACION ASPECTO /PREGUTA
¢Considera usted que lo nifios de inicial 1
Lenguaje Entrevista Docentes tiene un n|_vel adecuado de su desarrollo
. . del lenguaje?
Determinar el nivel de
desarrollo cognitivo de los Desarrollo
nifios de 3 a 4 afos, - Cognitivo Atencion Observacion Nifios ¢ Existe atencion en los nifios en las horas
mediante una observacién de clases?
directa. ¢ Los nifios tienen concentracion a la hora
Concentracion Observacion Nifios de realizar las actividades?
¢Los nifios de 3 a 4 afios de edad tienen
. ., . una buena memoria al realizar las
Memoria Observacion Ninos L
actividades?
2. ¢Como es el desenvolvimiento de los
Desenvolvimiento de | Entrevista Docentes nifios de 3 a 4 afios de edad en el sal6n de
los nifios. clases?
Identificar los tipos de ¢Los nifios de 3 a 4 afios participan en
roles y personajes que Participacion Observacion Nifos clases?
representa el nifio Juego ; EXiste compafierismo en los nifios de
mediante el juego Simbélico Compafierismo Observacion Nifios ?nicial 12 P
simbalico. '
¢Los nifios de 3 a 4 afios desarrollan algun
Creatividad Observacion Nifios tipo de_ juego simbolico la hora de realizar
las actividades?
Elaborar una guia ;Considera usted que en su sal6n de
didactica de juegos Dificultades | Dislalia Entrevista Docentes ¢ : g -
L . - clases existen posibles casos de dislalia?
simbolicos que permitan congeénitas
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contrarrestar las
dificultades congénitas de
nifios de 3 a 4 afios.

Discapacidad

¢Existen posibles casos de nifios con

o Entrevista Docentes discapacidad auditiva en su salon de
auditiva
clases?
. ¢Cuantos casos de problemas con TDH
TDH Entrevista Docentes presentan en su grupo de estudiantes?
¢Considera usted que existen posibles
Depresion Entrevista Docentes casos de nifios con depresion en el salon

de clases y por qué?
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CAPITULO I

3. Andlisis e interpretacion de resultados

3.1. Entrevista

Anélisis de resultados de la entrevista aplicada a las docentes de la unidad educativa
“Marianao Suarez Veintimilla”

PREGUNTA 1. ;Considera usted que los nifios de inicial 1 tienen un nivel adecuado del
del desarrollo de lenguaje? Por qué

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segun Palomar Aurora (1996). El juego es una actividad que favorece el desarrollo del
lenguaje. Los nifios/as, mientras juegan, hablan constantemente: " El lenguaje y el juego van
siempre unidos". Cuando el nifio/a comienza a hablar le gusta jugar con el lenguaje, deforma
los sonidos o las palabras, habla con los labios juntos o con la boca abierta, dice palabras al

revés. Todo esto esta ayudando a la adquisicion del lenguaje oral (pag. 10).

Opiniones Docentes:

Docente 1: “... No porque en algunos se desarrolla el lenguaje més rdpido que en
otros debido a la estimulacion tanto en el salon de clases como en sus casas,

recalcando que existen nifios que si tienen un buen desenvolvimiento en el lenguaje. ..

Docente 2.: “... No porque en esta etapa los nifios recién estan en el proceso de su
dialecto no hay que forzarles para que hablen, sino darles estimulo dejando que

exploren libremente...
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Anélisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autor Palomar Aurora. Se concluye que los
nifios de inicial uno, no cuentan con los mecanismos necesarios para el desarrollo del
lenguaje, por lo que se les dificulta hablar, sin embargo existen mecanismos innatos que los
nifios requieren para el desarrollo del mismo, se pude deducir que el juego es la principal
herramienta para que los nifios inicien el desarrollo del lenguaje por medio de la interaccion
con el medio y con apoyo de las docentes como de los padres en casa dandoles la debida

estimulacion.
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PREGUNTA 2: {Como es el desenvolvimiento de los nifios de 3 a 4 afios de edad en el
salén de clases?

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segun Diaz (2001). Los nifios aprenden imitando a los demas. Si se modela un buen
comportamiento, los nifios copiaran. Las recompensas y los premios también ayudaran a
reforzar el buen comportamiento, si el comportamiento de un nifio es positivo, se debe

hacérselo saber (pag. 16).

Opiniones docentes:

Docente 1: “... Es un grupo muy activo, siempre y cuando se les imponga las reglas

necesarias a la hora de realizar las actividades...

Docente 2: “... En el grupo los nifios son poco activos, ya que algunos tienen
problemas en la casa, sus padres no les presentan la debida atencion que deberian
tener los nifios para que tengas confianza en realizar las actividades que se les

plantee...

Analisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autor Diaz . Se concluye que en el grupo
existen nifios que tienen un excelente desenvolvimiento, al igual que nifios que no cuentan
con la misma capacidad de desenvolvimiento esto ocurre por algunos factores tales como
problemas familiares, entre otros, segun el autor Diaz, manifiesta que los nifios aprenden
imitando segin como los docentes o padres de familia guien a los nifios en el desarrollo del

aprendizaje.
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PRGUTNA 3: ¢Considera usted que en su salon de clases existen posibles casos de
dislalia mediante qué actividades controla?

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segun Gonzales (2012).Se recomienda que los nifios y nifias con dislalia no se les corrijan el
fonema mal articulado, sino que se les debe ensefiar la posicion-tipo de cada fonema,
movimientos correctos de los drganos articulatorios y favorecer la automatizacion en el

lenguaje (pag. 52).

Opiniones docentes:

Docente 1: “... Si tres nifios que no pueden aun pronunciar bien las letras, pero
siempre se utiliza otros métodos como reproducir sonidos, estimular la coordinacion
de movimientos, jugar a las palabras, entre otros;lo cual permite mejorar la

vocalizacion de las palabras...”

Docente 2: “...Si existen 4 nifios, esto puede ser caso biologico que si no se le

estimula a tiempo puede causar dafios muy severos en sus siguientes etapas. ..

Analisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autorGonzales.Se concluye es importante
gue nosotras como docentes si observamos este tipo de casos buscar ayuda inmediatamente
para que pueda ser tratado a tiempo y dedicandoles atencion personalmente a estos nifios mas
tiempo en el que podremos ver resultados factibles, se puede deducir que a los nifios se les
debe ensefiar los fonemas mediante movimientos correctos ya sea con materiales que se les

pueda facilitar una buena pronunciacion.
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PREGUNTA 4: ;Existen posibles casos de nifios con discapacidad auditiva en su salon
de clases?

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segln Gonzales Ana (2009).La problematica auditiva no afecta de la misma forma a todos
los nifios, ya que esto depende de la edad en que aparezca la pérdida y la gravedad de ésta y
de acuerdo a esto seran las consecuencias que tenga el nifio (pag. 3).

Opiniones docentes:

Docente 1: “... Si 2 nifios que presentan este problema ya que no pueden realizar las
actividades que se les plantean, esto perjudica en el desarrollo de las habilidades, por
lo que con estos nifios se utiliza otros métodos de comunicacién que les permitira

comprender las actividades...

Docente 2: “... Si 1 nifio pero como docente se trata de buscar otras opciones en las

que este nifio pueda aprender de mejor manera y estar a la par con sus compaiferos. ..

Anadlisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autor Gonzales Ana. Se concluye que los
nifios con discapacidad auditiva no trabajan al igual que todos pero si pueden hacerlo
mediante planificaciones curriculares que la maestra pueda realizar, se puede deducir que la
discapacidad auditiva no afecta a todos de la misma manera, mientras mas severa sea es

recomendable buscar ayuda profesional.
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Pregunta 5: ¢Cuantos casos de problemas con TDH presentan en su grupo de
estudiantes?

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segun Borras Margarida (2012). EI TDAH es uno de los trastornos més comunes de la
infancia. Se estima que aproximadamente un 5 % de los nifios en edad preescolar se ven
afectados por este tipo de trastorno, siendo mas comdn en nifios que en nifas, esta

relacionado con factores bioldgicos, genéticos y otras variables propias del ambiente del nifio
(pag. 7y 10).

Opiniones docentes:

Docente 1: “... En el salon presentan 5 nifios con este problema, afecta a las clases

ya que no se puede ensefiar de una manera coordinada a todos por igual...

Docente 2: “... Si existen 3 nifios, en este caso se les impone mas trabajos a ellos

para mantenerles activos a la hora de dar la clase...

Anadlisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autor Borras M. Se concluye que los nifios
que presentan este trastorno afecta en el desarrollo académico sin embargo es necesario
imponerles mas trabajos para que ellos se mantengan concentrados, se puede deducir que el
trastorno del tdh se da mas en nifios que en nifias, esto se puede dar mediante factores

geneticos como ambientales, de esta manera se puede tratar con los debidos especialistas.
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Pregunta 6. ;Considera usted que existen posibles casos de nifios con depresion en el
salon de clases y por que?

Extracto de la respuesta:

Autor:

Segun Carrillo Diana (2010). La depresion infantil es una realidad que no debemos ignorar,
debemos aprender a reconocer los factores que pueden llevar a un nifio, las malas relaciones
son fuente especifica de iniciacion a la depresion infantil; los padres deben prestar especial
atencion a la construccién de una adecuada autoestima y auto eficacia en el nifio/a, asi como
incentivar en ellos la capacidad de afrontamiento, y el manejo adecuado de la frustracion,
todo ello constituye la prevencion primaria de la depresion infantil (pag. 16).

Opiniones docentes:

Docente 1: “... Si existe 1 nifio con este problema, se debe a que posiblemente puede
tener problemas en el hogar, por eso no presta atencion en clases y no realiza las

actividades.

Docente 2: “... Si existe 1 nifia una de las causas seria que sus padres no le dan el
amor necesario para que la nifia se sienta feliz, alegre y sobre todo sea activa en

clases y con sus comparieros

Analisis general:

De acuerdo a los resultados obtenidos por las opiniones de las docentes del Centro educativo
Mariano Suarez Veintimilla, yo relacione con el autor Carrillo D. Se concluye que si existen
en el salén de clases nifios con depresion no es su mayoria, ya que esto afecta en su
rendimiento académico, se puede deducir que los padres de familia son el principal motor
para que los nifios se desenvuelvan en su entorno, dandoles afecto, carifio, de esta manera se

estara previniendo la depresion infantil.
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3.2. Ficha de observacion

Anélisis de resultados de la ficha de observacion aplicada a nifios y nifias de educacion
inicial 1 de la unidad educativa “Mariano Suarez Veintimilla”

ASPECTO 1. ;Existe atencion en los nifios en las horas de clases?

Tabla 5: Nifios que prestan atencion en clases

Rangos de respuesta f %
Si 14 32%
NO 30 68%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifias del afio 2020

Elaborado por: Pérez Karolina

Anaélisis general

De acuerdo a lo observado en la Unidad EducativaMariano Suarez Veintimilla, se concluye
que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 14 nifios equivale al 32% si
presentan una buena atencion al momento de realizar las actividades, considerando que 30
nifios equivale al 68% que presentan problemas esto puede ser la metodologia utilizada por la
docente no estd siendo adecuada para los nifios. SegunPineda S(2016). “El trastorno por
déficit atencional con hiperactividad (TDAH) se inicia en la infancia y sus manifestaciones
deben presentarse antes de los siete afios de edad, caracterizandose por presentar dificultades
cronicas en atencion (bajos niveles de concentracion y organizacién, olvidos frecuentes.
Dificultades que interfieren visiblemente en el desarrollo social, académico, ocupacional o
recreativo del nifio”(pag. 14). Se puede deducir que el déficit de atencion es un trastorno que
afecta a los nifios desde las edades tempranas al momento de realizar las actividades escolares

ya que puede afectar a futuro si no se trata a tiempo.
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ASPECTO 2. ;Los nifios tienen concentracion a la hora de realizar las actividades?

Tabla 6: Nifios que tienen concentracion en clases

Rangos de respuesta f %
Si 13 30%
NO 31 70%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifiasdelafio2020

Elaborado por : Pérez Karolina

Analisis general:

De acuerdo a lo observado en la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla, se concluye
que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 13 nifios equivale al 30% si presentan
una buena concentracion al momento de realizar las actividades, considerando que 31nifios
equivale al 70% no tienen una buena concentracion, una de las causas puede ser por
problemas en casa, segin Caamafio C (2018). “Es el aumento de la atencidon sobre un
estimulo en un espacio de tiempo determinado, mientras méas sentidos se utilicen en la
actividad mayor sera la concentracion, para lograr esto, ya no solamente se debe poner
atencion a los elementos del entorno, ademas, ahora se debe dar especial énfasis a todos
aquellos elementos que rodean el proceso de aprendizaje, descanso lo suficiente, me alimento
en forma saludable”(pag. 11).Se puede deducir que para tener una buena concentracion al
momento de realizar las actividades sobre todo en las edades tempranas, los nifios deben

tener una buena alimentacion saludable y balanceada para un buen rendimiento académico.
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ASPECTO 3. ¢Los nifios de 3 a 4 afios de edad tienen una buena memoria al realizar las

actividades?

Tabla 7: Nifios que tienen una buena memoria

Rangos de respuesta f %
Si 12 27%
NO 32 73%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifias del afio 2020

Elaborado por: Pérez Karolina

Analisis general:

De acuerdo a lo observado en la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla, se concluye

que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 12 nifios equivale al 27% captan con

claridad y lo hacen correctamente, considerando que 32 nifios equivale al 73% no tienen una

buena memoria ya sea porque los padres en casa 0 maestros no les dan una debida

estimulacion para mejorar su rendimiento segun, Leon V ( 2013). “El lenguaje es el principal

vehiculo que influye en el desarrollo de la mente, permite al nifio ser autentico esto quiere

decir que lo que realiza mediante el lenguaje es interesante y divertido para lograr sus

propositos” (pag. 3). Se puede deducir que mediante el lenguaje los nifios aprenden e

interacttan con el medio, cuando juegan recuerdan episodios que para ellos es importante y

tiene gran significado que no van a olvidar.
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Aspecto 4. ¢Los nifios de 3 a 4 afios participan en clases?

Tabla 8: Nifios que participan en clases

Rangos de respuesta f %
Si 20 45%
NO 24 55%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifias del afio 2020

Elaborado por: Pérez Karolina

Analisis general:

De acuerdo a lo observado en la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla, se concluye

que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 20nifios equivale al 45% si tienen una

buena participacion la hora de clases, considerando que 24 nifios equivale al 55% presentan

problemas, esto se puede tratar con nuevas estrategias que las docentes apliquen en los nifios

ya que no es en su mayoria, segin Dominguez D ( 2003). “La participacion permite a los

nifios, nifias y jovenes desarrollar aptitudes para expresarse y ser participes de los procesos

que los rodean. Estos aspectos les ayudan a valorar sus cualidades, mejorando su autoestima,

y a conocer mejor el entorno que le rodea” (pag. 6). Se puede deducir que la participacion es

la herramienta fundamental en la que los nifios puedan expresarse libremente, aprender,

explorar el mundo adquiriendo nuevos conocimientos.
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Aspecto 5. ¢ Existe comparfierismo en los nifios de inicial 1?

Tabla 9: Comparierismo en los nifios

Rangos de respuesta f %
Si 25 57%
NO 19 43%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifias del afio 2020

Elaborado por: Pérez Karolina

Anaélisis general

De acuerdo a lo observado en la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla, se concluye
que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 25 nifios equivale al 57% si tienen un
buen comparierismo, considerando que 19 nifios, equivale al 43% no existe compafierismo ya
sea por egocentrismo, problemas en casa que presenten los nifios, por esta razdn es
recomendable que los docentes deben realizar charlas con los padres de familia para mejorar
la conducta en sus nifios, segin Vaneduc (2008). “La amistad y el compafierismo son
aspectos esenciales de la labor escolar que auguran el éxito en este primer periodo de
encuentro, ademas de constituir el fundamento y sostén de las futuras acciones de
aprendizaje. El compafierismo es aprender es ayudar a los demas, respetar y querernos como
somos” “Ser compaiieros es respetarse, ayudarse y tolerarse como cada uno es” (pag. 10). Se
puede deducir que la primera infancia es donde los nifios comparten las primeras vivencias
con las demas personas, jugando, aprendiendo valores enriqueciéndose de nuevos

conocimientos en el &mbito educativo.
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Aspecto 6. ¢Los nifios de 3 a 4 afios desarrollan algun tipo de juego simbolico a la hora
de realizar las actividades?

Tabla 10: Nifios que tienen una buena creatividad

Rangos de respuesta f %
Si 14 32%
NO 30 68%
TOTAL.: 44 100%

Nota: Observacion a nifios y nifias del afio 2020

Elaborado por: Pérez Karolina

Analisis general:

De acuerdo a lo observado en la Unidad Educativa Mariano Suarez Veintimilla,se concluye
que de los 44 nifios que existen en los salones de clases 14 nifios, equivalente al 32% si
practican juegos simbolicos en los trabajos y en las clases, considerando que 30 nifios
equivale al 68% no fomentan su creatividad, puede ser por que las docentes no son mas
dinamicas, al momento de realizar las clases de forma que no atraen a los nifios al momento
de realizar las diferentes destrezas, segun Temas Para La Educacion (2016). “Los libros en
Educacion Infantil tienen gran importancia en el desarrollo de la creatividad, ya que a través
de ellos podemos trabajar la imaginacion de multiples maneras (cambiar el rol de los
personajes, crear un nuevo final del cuento, trabajar las palabras clave del cuento y
dramatizaciones” (pags. 3,4). Se puede deducir que los cuentos son herramientas de gran
utilidad para fomentar la creatividad, imaginacidn, interpretar roles entre otros, mientras mas
Ilamativos sean los libros y en la forma que la docente narre las historias los nifios aprenderan

de manera exitosa.
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3.3. Contestacion a las preguntas de investigacion

¢ Qué nivel de desarrollo cognitivo es el indicado para los nifios de 3 a 4 afios de edad?

De acuerdo al analisis de los resultados de la entrevista aplicada a las docentes del centro
educativo Mariano Suarez Veintimilla se llega a la conclusion que el porcentaje ideal para los
nifios de inicial 1 es un 50 % en desarrollo cognitivo porque si el porcentaje es menor la
mayoria de los nifios sufririan de atraso en la elaboracion de las actividades encomendadas

por las docentes.

¢ Qué tipos de roles y personajes utilizan para el desarrollo del juego simbolico en los

ninos?

Segun el analisis de la ficha de observacion aplicada a los nifios y nifias de 3 a 4 afios de la
institucion Mariano Suarez Veintimilla, utilizan roles como: interpretar personajes de
diferentes cuentos, realizar dramatizaciones de historias contadas e imaginar sus propios
cuentos; estos roles ayudan al desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, sin embargo en la

institucion no aplican de manera permanente este tipo de juegos.

¢ Qué elementos didacticos contiene la guia de juegos simbdlicos para contrarrestar las

dificultades congénitas?

En base a los resultados obtenidos en la aplicacion de la entrevista aplicada a las docentes de
la unidad educativa Mariano Suarez Veintimilla se pudo evidenciar que si existen nifios que
cuentan con problemas de dislalia por lo que en la guia de juegos simbdlicos se propone
actividades que permitan contrarrestar esta dificultad, tales como: juegos de palabras, con
palabras completas de forma amena para que resulte mas sencillo aprender a vocalizar

correctamente.
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CAPITUO IV

4. PROPUESTA

4.1. Titulo de la propuesta

GUIA DIDACTICA DEL JUEGO SIMBOLICO PARA EL DESARROLLO COGNITIVO
EN NINOS Y NINAS DE 3 A 4 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA “MARIANO
SUAREZ VEINTIMILLA DEL ANO: 2019-2020”

4.2. Justificacion e importancia

Una vez realizada las entrevistas a docentes y la ficha de observacion a los nifios de la
“Unidad Educativa Mariano Suérez Veintimilla”, se determina que no existe la practica de
juegos simbolicos en el desarrollo del aprendizaje en los nifios de 3 a 4 afios de edad, por lo
que se considera proponer una alternativa de solucion como es una guia didactica sobre
juegos simbolicos que sea de beneficio para las docentes como para los nifios en el

aprendizaje.

Con la aplicacion de la propuesta, los beneficiarios directos serdn los alumnos que se
encuentran estudiando en el nivel de inicial | del presente afio lectivo 2020 y en forma
indirecta los docentes y la institucion educativa, la importancia de la guia didactica facilitara
a las docentes la forma de ensefiar a los nifios de una manera dindmica, activa, permitiendo

fortalecer las diferentes areas en el desarrollo cognitivo.

Los juegos simbdlicos planteados en la guia didactica estan orientados para las maestras, en

la que puedan poner en practica en sus clases.

4.3. Fundamentacién

El juego simbdlico es la base fundamental que permite a los nifios interpretar roles

desarrollando diferentes habilidades.
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Es una experiencia vital de la infancia que posibilita transformar, crear otros mundos,
vivir otras vidas, jugar a ser otros, y asi aprender a pensar como los demas, a sentir
como los demas y, en definitiva, a saber, que existen maneras de pensar y de sentir
diferentes a la propia. La escuela también es un lugar donde se aprende a vivir, vy el
juego simbdlico es un “espacio de ensayo” para el aprendizaje de la vida, de ahi la
importancia de utilizar ese juego simbolico para conseguir potenciar las capacidades
necesarias para avanzar en el desarrollo de los méas pequefios y posibilitar que los nifios

y nifias lo consigan de manera natural, motivadora y autbnoma.(Sanchez, 2013, pag. 5)

Segun el autor el juego simbdlico es la base desde la infancia donde los nifios van perdiendo
el miedo al expresarse, interactuando entre ellos, asumiendo roles que les haga feliz y les

llene de satisfacciones placenteras siendo imaginativos, creativos, interpretativos.

El jugo es la herramienta méas practica que los docentes pueden utilizar en las clases para

facilitar asi el aprendizaje en los nifios.

El juego pone en marcha habilidades cognitivas de los nifios, en cuanto le permiten
comprender su entorno y desarrollar su pensamiento. El desarrollo cognitivo le hara
comprender, controlar su entorno fisico y social y actuar sobre la realidad. Mediante el
juego los nifios desarrollan su pensamiento y aprenden. Con él pueden ajustar su

pensamiento, cometer errores y a subsanarlos.

El juego como aporte en las capacidades cognitivas del nifio:

— Estimular la capacidad para razonar, estimular el pensamiento reflexivo y el

representativo.

— Ampliar la memoria y la atencion gracias a los estimulos que se generan.

— Fomentar el descentramiento del pensamiento.
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— Desarrollar la imaginacion y la creatividad y la distincion entre fantasia-
realidad.

— Potenciar el desarrollo del lenguaje y del pensamiento abstracto.(2017, pags. 2-
3)

El juego es una herramienta base para todos los procesos de aprendizaje en los nifios desde
las primeras edades, donde ellos aprenden a madurar, interpretar y a desenvolverse en el

entorno que los rodea.

4.4. Objetivos

Objetivo General

Propiciar la interaccion de los docentes a través del uso de la guia didactica para los nifios de

3 a 4 afos de edad.

Objetivos especificos

— Seleccionar juegos simbolicos de acuerdo a la edad, mediante actividades ludicas,

para mejorar el desarrollo cognitivo
— Socializar la Guia Didactica de juegos simbdlicos a las docentes y al director de la

institucion para beneficio de los nifios.

4.5. Ubicacion Sectorial

Pais: Ecuador

Provincia: Imbabura

Cantoén: Ibarra
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Parroquia: San Francisco

Nombre de la institucion: Unidad Educativa “Mariano Suérez Veintimilla”

Beneficiarios: Docentes y nifios de la institucion.

4.6. Desarrollo de la propuesta

La propuesta se desarroll6 mediante un enfoque directo de los nifios y nifias, por la cual se
realizd entrevistas a las docentes y ficha de observacion a los alumnos de la institucion
permitiendo tener informacion necesaria, para comprobar si existe la utilizacion de los juegos

simbadlicos.

A continuacion se detalla cada juego y el aporte que les brinda en el aprendizaje a los nifios.
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PRESENTACION

En la presente guia didactica se detalla los juegos simbdlicos para
el desarrollo cognitivo en nifios de 3 a 4 afios de edad, sirviendo como
apoyo a las docentes de la Unidad Educativa “Mariano Sudrez Veintimilla”.

La guia didactica esta estructurada por 3 capitulos, la 1 unidad se da
a conocerla importancia que tiene el juego simbolico en los nifios, la 2
unidad se detallacomo deben utilizarse los juegos paso a paso, como
altimo la unidad 3 habla de las recomendaciones que sepuede
proporcionar alas docentespara que puedan poner en practica
los juegos simbdlicos de manera significativa sirviendo
de apoyo en la ambito educativo.




EL JUEGO SIMBOLICO Y SU APORTE A

LOS NINOS Y NINAS

El juego simbolico permite potenciar las
capacidades necesarias para avanzar en el
desarrollo de los mas pequefios y posibilitar
gue los nifios y nifias lo consigan de manera
espontanea sin imponerles reglas.

-‘,',)o Aporta en el desarrollo del lenguaje.

A -

A Permite expresarse sin miedos.
e Fomenta el aprendizaje infantil.

e Incrementa el desarrollo emocional.
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ACTIVIDAD N°1

TEMA:Los disfraces

expresion corporal
PARTICIPANTES: nifios y nifias
TIEMPO: 30 MINUTOS

EDAD: 3 A 4 ANOS

RECURSOS: Espacio amplio, los nifios con su respectivo disfraz.




DESARROLLO

DESCRIPCION DE

LA ACTIVIDAD

La maestra explica a los nifios que van a
participar en una obra de teatro.

Cuenta el cuento sobre los animales del
bosque a los nifios.

Organiza a los nifios con el papel que van
a representar.

Hacerles repetir varias veces para que los

nifios capten con éxito.
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Erase una vez en un bosque lejano de la ciudad
& habitaban muchos animales que les gustaba jugar.

. En este bosque habitaban dos hermanas jirafas Pepa y Luci
¢ a estas hermanas les gustaba salir todas las mafianas de casa, jugar
. por el bosque, compartir momentos divertidos.

'\ Un dia las hermanas salieron de casa cuando....
Pepa miro muy lejos algo que le llamo la atencion y dijo...
¢Luci vez esa luz brillante que se mueve en la montafia?,
g Luci respondid jsi y es d muchos colores vamos buscarla!,
42
Entonces las hermanas caminaban y caminaban por el bosque
para comprobar que era esa luz que tanto les llamo la atencion.

De tanto caminar y caminar las dos estaban muy cansadas
cuando se dieron cuenta se habian alejado mucho de casa y se perdieron
ellas estaban muy tristes y lloraban mucho.
Al dia siguiente al dia siguiente ellas siguieron caminando de pronto....
bajo del cielo una mariposa muy colorida que les dijo ¢por qué estan tristes?

Las hermanas respondieron jestamos perdidas y no sabemos como
regresar a nuestra casaj...la mariposa les dijo jno lloren pequefias yo les llevare a casa!
La mariposa les llevo volando por todo el bosque v les dijo
iNo deben alejarse de casa por solo una curiosidad, puede ser muy peligroso!

La mariposa trajo de vuelta a Pepa Y Luci y ellas les dijeron
iGracias amiga mariposa nos rescataste y nunca mas volveremos alejarnos de casa?
FIN
AUTORA: KAROLINA PEREZ
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llustracion 1: Diana Oliver,
https://www.webconsultas.com/mascot
as/educacion-animal.

INDICADOR DE EVALUACION
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e Los nifos identifican los animales.

e Mejoran su lenguaje, son creativos e
interpretativos.

e Trabajan en equipo.
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ACTIVIDAD N°2

¢

¢ TEMA:Juego de construccion

. OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular las funciones cerebrales ejecutivas de

&
*
L
A
»
®
o
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organizacion, planificacion o flexibilidad.
=i

PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 20 minutos

EDAD: 3 a 4 afos

RECURSOS:Legos de diferentes colores, espacio amplio.




Los nifios construyen segun su imaginacion
y creatividad.

Tienen que desarrollar en un lugar amplio.

La maestra empieza a realizar una
introduccién explicando a los nifios, que
conocen acerca de la casa.

Indica imagenes de los elementos que
compone una casa.

Entrega legos de diferentes colores
pequefios y grandes y pide a los nifios que
construyan una casa libremente.

Hacerles repetir varias veces para que los
nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios

¢Qué parte les gusta de la casa?

Pide a los nifios que describan.
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llustracion2:fotoatelie,
https://sp.depositphotos.com/40853295/stock
-photo-small-girl-builds-a-house.html

Los nifios identifican las partes de
la casa.

Identifican tamafos, colores.

Desarrollan la creatividad.
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ACTIVIDAD N°3

TEMA:Creando con masa pan

OBJETIVO ESPECIFICO: Desarrollar la imaginacion y creatividad, motricidad fina
PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 20 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSOS: Harina, espacio amplio.




® 6 6 o o
y N\

® 6 & o
' & N

7, N

\J \JS

\,

’

o ) DESARROLLO

)
®

\ INICIO Estimular las manos haciendo bolitas de
masa pan.

*
.
*

¥
o
-

et

La maestra pide a los nifios que con el masa
pan creen figuras de acuerdo a su
imaginacion.

DESCRIPCION DE Hacerles repetir varias veces para que los

nifios capten con éxito.
LA ACTIVIDAD

Pide a los nifios que describa la figura que
realizo.
Pregunta a los nifios cual fue su parte

favorita.
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. llustracion 3: Infantil
1‘5&\ Placeres, http://scpeducacioninfantil.blogspot.com

INDICADOR DE EVALUACION

Desarrollan la motricidad fina.

Desarrollan la creatividad e
imaginacion.
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ACTIVIDAD N°4

TEMA:La tienda

OBJETIVO ESPECIFICO: Desarrollo del lenguaje, reconocer colores, tamafos,

texturas.

PARTICIPANTES: Nifios

TIEMPO: 30 minutos

EDAD:3 a4 afos

RECURSQOS: Espacio amplio, material didactico.
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Los nifios tienen que asumir el rol de
INICIO vendedor y comprador.

¢

Trabajar en equipo.

<42

En un espacio amplio la maestra empieza a
explicar a los nifios todos los alimentos
que existen en la tienda y la funcion que
cumple cada uno.
DESCRIPCION DE
Organiza en parejas donde asumiran el rol
de comprador y vendedor de manera
dinamica y divertida para ellos.

LA ACTIVIDAD

Hacerles repetir varias veces para que los
nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios
¢Les gusto la actividad?
¢Qué fruta es su favorita, explique el color,
textura, y tamafio?
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4. (INTERPRETA A UN VENDEDOR Y COMPRADOR DE MANERA DIVERTIDA?
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llustracion4:
https://zona50preescolar.com/2017/07/27/iniciativ
a-pedagogica.

o
o

= -

INDICADOR DE EVALUACION

Los nifios identifican los alimentos y
su funcion.

Desarrollan el lenguaje.

Trabajan en equipo.




ACTIVIDAD N-°§

TEMA: Volando al campo del viento

OBJETIVO ESPECIFICO: Estimular el fonema s, imitacion, trabajo en equipo

PARTICIPANTES:Nifios

TIEMPO: 40 minutos

EDAD:3 a 4 afos

RECURSOS: Espacio amplio, tizas
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. Poner atencion y escuchar las indicaciones
'\ dadas por la maestra.

INICIO Trabajo en equipo

L) Dibujar un cuadro que represente una jaula.

e,

Los nifios cantan la canciéon de la pajara
pinta para que se ubiquen en su posicion.

La maestra indica a los nifios que imiten a
DESCRIPCION DE los pajaros, mientras que un nifio
representara el viento.
LA ACTIVIDAD
En la jaula estaran los pajaros, cuando el
nifo que represente al viento digasssss los
nifios empezaran a volar y cuando el viento
se detenga ellos regresaran a su jaula antes
de ser atrapados por el viento.

¢Pregunta a los nifos?
e Que parte les gustomas del juego.

e Repeticion de la s una y otra vez.
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llustracion 5: lisitsaimage, https://es.123rf.com.

INDICADOR DE EVALUACION

e Los nifios pronuncian el fonema s
correctamente.

e Trabajan en equipo.
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ACTIVIDAD N°6

TEMA:La granja

OBJETIVO ESPECIFICO: Asumir roles, reconocer los animales, colores, tamafios,

trabajo en equipo, nociones.
PARTICIPANTES:Nifios
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSQOS:Espacio amplio, cancion sobre los animales
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Excursion imaginaria a un zooldgico.

Prestar atencion a todos los animales que
habiten hay.

Los nifios escuchan la cancion de los
animales domésticos y salvajes.

La maestra organiza un zool6gico con
material didactico, donde lleva a los nifios
de excursion describiendo a cada animal.

La maestra realiza un sorteo donde cada
nifio tendra que imitar al animal que le toco.

Hacerles repetir varias veces para que los
nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios:

¢Cual fue su parte favorita?
¢Qué animal les gusto?
. ,;Y‘ “’"

A A\ 7
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6;PINTA CON COLOR AMARILLO ANIMALES DOMESTICOS Y CON COLOR CAFE
ANIMALES SALVAJES?

llustracion 6Unknown,
http://estrellitassantigueras.blogspot.com

Los nifios identifican animales
domésticos y salvajes.

Asumen roles siendo
participativos.
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' ACTIVIDAD N°7

¢

¢ TEMA:Jugar con arena

[\ OBJETIVO ESPECIFICO: Reconocer a la familia, desarrollar la creatividad e

imaginacion.

Z
™ 4
~wa

=42
PARTICIPANTES: Nifios

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSOS:Arenero grande con un espacio determinado.
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DESARROLLO

¢

)
INICIO
)
®

DESCRIPCION DE Pide a cada nifio que dibuje libremente a
su familia.

*
L]
-
»
»
L ]

La maestra indica a cada miembro de la
familia a los nifos.

LA ACTIVIDAD

Hacerles repetir varias veces para que los
nifios capten con éxito.
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llustracion 7: Montessori,
https://es.dreamstime.com

INDICADOR DE EVALUACION

Los nifios identifican los
miembros de la familia.

Desarrollan la creatividad e
imaginacion.

Desarrollan la motricidad fina.




ACTIVIDAD N°8

TEMA: La bicicleta imaginaria

OBJETIVO ESPECIFICO:Desarrollar la motricidad gruesa, estimular la memoria.

PARTICIPANTES: Nifios

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afos

RECURSOS: Espacio amplio.




DESARROLLO

Los nifios tienen gue imaginarse que van
de paseo.

Hacer movimientos con las piernas en
INICIO forma de bicicleta.

La maestra hace un circulo a los nifios en
un espacio amplio.

Interpreta una historia donde pide a los
nifos que se imaginen que van de paseo
DESCRIPCION DE en la bicicleta haciendo los movimientos
y mimicas que haga la maestra.
LA ACTIVIDAD
Hacerles repetir varias veces para que
los nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios
e ;Lesgusto ir de paseo?

e ;Cual fue su parte favorita?
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llustracion 8: Sevilla, https://elcorreoweb.es

INDICADOR DE EVALUACION

Los nifios estimulan la memoria.

Desarrollan la motricidad gruesa.

Son imaginativos e
interpretativos.
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ACTIVIDAD N°9

¢

TEMA:Canasta de frutas
¢

OBJETIVO ESPECIFICO: Reconocer las frutas, colores, tamafios, ejercitar la memoria.

%

&
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»
D
*
#
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#

PARTICIPANTES: Nifios
e

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSOS:Espacio amplio, dado de las frutas
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DESARROLLO
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Los nifios tienen que observar bien las
¢ frutas y distinguirlas.

Si se equivoca de fruta esta fuera del
\ INICIO juego.

=hefe

La maestra indica a los nifios algunas
frutas diciéndoles el nombre y para qué
sirve.
DESCRIPCION

DE LA ACTIVIDAD Coloca canastas con el patrén de color
de cada fruta donde los nifios iran
ordenado segun la fruta que le haya
tocado.

Hacerles repetir varias veces para que
los nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios

e ;Cudl fue su parte favorita?
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9;,OBSERVA LAS FRUTAS Y COMPLETA LA SECUENCIA?

v
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llustracion 9: Carmen Garcia, http://carmengarcia-
tics.blogspot.com.

¢

2
e
Yul®

A v

=)

INDICADOR DE EVALUACION

Los nifios identifican las frutas y
su funcién, colores, tamanos,
texturas.

Desarrolla la memoria.

Trabajar en equipo.
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/ ACTIVIDAD N°10
®

¢
TEMA: MIS 5 SENTIDOS

.

OBJETIVO ESPECIFICO:Reconocer los sentidos, estimular funciones cerebrales como

».
¥
~wa

Shete, corporales.
PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSOS:Espacio amplio
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\ Realizar una accion con cada sentido.

Preguntar a los nifios que se hace con
cada uno de ellos.

%

wa 7
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La maestra explica a los nifios los
sentidos y su funcion.

Hace un sorteo donde los nifios
tendran que realizar una mimica del
sentido que le toco.

Hacerles repetir varias veces para que
los nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios

e ;Cual fue su parte favorita?
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' 10,OBSERVAR CADA ELEMENTO Y UNIR CON SU SENTIDQO? \
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llustracion 10: Julio Paez,
http://scienceclasspfc.blogspot.com

Sl
NO
POCO

e Los nifos identifican los sentidos.

e Desarrollan la imaginacion.

4

e Son interpretativos. |




ACTIVIDAD N-°11

TEMA:Cuento con imégenes

OBJETIVO ESPECIFICO: Desarrollar el lenguaje, ejercitar la memoria.
PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afios

RECURSOS:Espacio amplio

DESARROLLO
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e Observar las imagenes con atencion.

e Escuchar a la maestra cuando interprete
\[e3]e; el cuento.

e La maestra indica las imagenes y pide a
los nifios que describan.

e Narra el cuento de la casa embrujada,

donde imita voces, mimicas de cada
LA ACTIVIDAD personaje permitiendo que sea llamativo
e interesante para ellos.

DESCRIPCION DE

e Hacerles repetir varias veces para que
los nifios capten con éxito.

Pregunta a los nifios
e ;Cual parte del cuento les gusto mas?

e Pide que asuma un rol del personaje e
intérprete con mimicas y gestos.

i EVALUACION

- -

11,0OBSERVA EL CUENTO E IMAGINA TU PROPIA HISTORIA?




llustracion 11: Alvaro Saiz,
https://www.webconsultas.com

INDICADOR DE EVALUACION

Sl
NO
POCO

e Los nifios desarrollan la
imaginacion y creatividad

e Aprenden valores

e Ejercitan la mente.

ACTIVIDAD N°12



TEMA:Profesiones

OBJETIVO ESPECIFICO: Reconocer cada profesion, desarrollar el lenguaje, expresion

corporal y gestual.

PARTICIPANTES: Nifios

TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afos

RECURSQOS: Espacio amplio, disfraces de cada profesién con material reciclado

DESARROLLO




-

e Un nifio se pondra en la frente una
fotografia de una profesion, el otro nifio
tendra que observar y hacer una mimica.

DESCRIPCION DE o Hacerles repetir varias veces para que

los nifios capten con éxito.
LA ACTIVIDAD

-
1

EVALUACION

1
\

12;,COLOREA LA PROFESION QUE MAS TE GUSTE Y DESBRIBE?




llustracion 12: Carolina
Duque,http://elbogdecarol.blogspot.com

INDICADOR DE EVALUACION

Sl
NO
POCO

e L os nifios identifican las
profesiones.

e Desarrollan la imaginacion y
creatividad.

e Ejercitan la memoria.




ACTIVIDAD N 13

TEMA:Materiales del medio

OBJETIVO ESPECIFICO: Desarrollar la motricidad fina, reconocer colores, texturas.
PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afos

RECURSOS: Materiales del medio, espacio amplio




e Realizar la actividad siendo libres e
imaginativos.

e La maestra lleva de excursion a los
nifios donde pide que se sienten en
cualquier lugar que les guste y
construyan libremente utilizando su
creatividad e imaginacion.

o Hacerles repetir varias veces para que
los nifios capten con éxito.

Preguntar a los nifios
e (Qué parte les gust6?
e La maestra pide a los nifios que

describan cada dibujo y los materiales
que utilizaron.

13¢;REALIZA UN DIBUJO Y DESCRIBE QUE MATERIALES UTILIZASTE?



llustracion 13: Tita
Llerandi,http://www.montessoridecancun.com
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e L os nifios identifican colores,
texturas, tamanos.

e Desarrollan la creatividad e
imaginacion.

e Trabajo en equipo.




ACTIVIDAD N°14

TEMA:EI veo veo

OBJETIVO ESPECIFICO: Asumir un rol e interpretarlo, pronunciando el fonema p
PARTICIPANTES: Nifios
TIEMPO: 30 minutos

EDAD: 3 a 4 afos

RECURSQOS: Fotografias




DESARROLLO

INICIO
e Fotografias de animales con la letra p.

e La maestra hace parejas.

e Pega una fotografia de un animal en

DESCRIPCION . .
un integrante de la pareja.

e El otro integrante debera hacer gestos
e imitarlo al animal que mira en la
frente de su compafiero hasta que el
otro nifio tenga que adivinar que
animal es.

Preguntar a los nifios
e (Qué parte les gust6?

e Repetir una y otra vez los animales
que observaron.




14. ;SELECCIONA LOS ANIMALES QUE EMPIECEN CON LA LETRAP Y PINTA LOS
CIRCULOS DE COLOR AZUL?

llustracion 14: Mendy G,
https://www.pinterest.com

INDICADOR DE EVALUACION

Sl
NO
POCO

e L os nifios identifican colores,
texturas, tamanos.

e Desarrollan la creatividad e
imaginacion.

e Trabajo en equipo.

5. CAPITULOV
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5.1.

IMPACTOS

La presente propuesta obtendra impactos relevantes enmarcados en los siguientes

aspectos:

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.2.

EN LO EDUCATIVO:

Los juegos simbdlicos y su proceso servirdn de manera factible tanto para las
docentes cdmo para los nifios de inicial | de la institucion, que les permitird

desarrollar sus habilidades cognitivas.

EN LO SOCIOCULTURAL.:
El presente proyecto de investigacion esta dirigido a nifios, nifias, docentes, padres
de familia, dando a conocer los beneficios que tienen los juegos simbolicos, y se
ponga en practica siempre en todas las instituciones educativas, que no se pierda la
dinamica de ensefianza mediante este juego.
EN LO LEGAL:
Se justifica el disefio de este proyecto porque desde el campo legal, se estaria
cumpliendo con lo que estipula la Constitucion de la Republica, la Ley y Reglamento
General de Educacion que exigen respeto hacia los derechos del nifio. El estado
también es responsable de cumplir y hacer cumplir las disposiciones de respeto y
educacion al nifio o nifia, mediante la implementacion de nuevas estrategias que
fortalezcan la ensefianza aprendizaje.

DIFUSION

La propuesta planteada se socializd con las docentes de la institucién educativa sobre la guia

didactica y que la pongan en préactica en todas sus clases.
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De esta igual manera se pudo observar que la aplicacién de los juegos simbdlicos sirve de

pieza clave para un mejor desenvolvimiento en el desarrollo del aprendizaje.

Mediante estos juegos los nifios se sienten felices, libres al explorar y convivir en el medio

que los rodea.

No solo es factible aplicar en el aula de clases, sino también con los padres en casa

conviviendo cada experiencia nueva que les presenta la vida a los nifios y nifas.

5.3. CONCLUSIONES

— En la institucion investigada no existe una guia didactica sobre los juegos simbdlicos
que pueden utilizar las maestras parvularias para facilitar el desarrollo de las

habilidades cognitivas en los nifios.
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— Los padres de familia y las docentes no tienen conocimiento suficiente sobre el

beneficio que les da a los nifios en sus diferentes areas.

— Por la falta de informacion a los padres de familia sobre este tipo de juego, no
permiten que los nifios puedan expresarse libremente en las clases, ya que no quieren

que se ensucien de esta manera no permiten el aprendizaje en los nifios.

— No existe una adecuada ensefianza de juegos simbdlicos provocando que los nifios y

nifias no puedan aprender de una manera mas facil y adecuada segun sus edades.

— En la actualidad en las instituciones educativas no se practican los juegos simbdlicos,

esto puede darse por la dejadez de las docentes al no dar clases correctamente.

— Los juegos simbolicos forman parte de las planificaciones ya que son la base para la

iniciacion al aprendizaje a los nifios y nifias.

5.4. RECOMENDACIONES

— Se recomienda a las docentes que pongan en practica la guia didactica en todas sus

clases impartiendo conocimientos a los nifios y nifias.
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— Es importante que los padres de familia sepan sobre los beneficios que ofrecen estos
juegos a los nifios, que no solo aprendan en la institucion sino también pongan en

practica en sus casas permitiendo asi que los nifios aprendan de mejor manera.

— Se recomienda a las docentes que realizar una debida planificacion apoyandose en la
guia didactica, poniendo en practica en todas las generaciones de ahora y del futuro,
que no se pierda la tradicion.

— Se recomienda utilizar a las docentes los juegos simbdlicos para permitir que los

nifios y nifias establezcan vinculos en su entorno familiar y social.

5.5. GLOSARIO

Pensum: Es el plan de estudio de las diferentes carreras que se estudian por cada ciclo

escolar.
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Antelacion: Anticiparse por alguna situacion en la que las personas se encuentran, prevenir

hechos que pueden sucedes méas adelante.

Restrictivo: Todo aquello que es prohibido, que tiene un limite de tiempo.

Descentracion: Todo aquello que se encuentra afuera y no pertenece a un mismo lugar.

Estatismo: Persona que se queda quieto en un mismo lugar y no se mueve de alli para nada.

Preoperatorio: Es el tiempo previo para llegar a un propdsito que la persona se quiera

plantear.

Pedagogia: Metodologias y técnicas que se aplican en el ambito educativo.

Potenciar: Dar animos, energia a un propdsito o a las personas de algin acontecimiento.

Desarrollo motriz: Movimiento de todas las partes del cuerpo humano.

Interiorizar: Actos que sucede dentro de cada persona como sentimientos, emociones.

Esquematizacion: Detallar lo mas claro e importante sobre un tema para tener

conocimientos precisos.

Ineludible:Inevitable que no se puede controlar o no hay solucién sobre algo.
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Egocentrismo:Que no le gusta compartir con las demas personas, solo él quiere ser el centro

del mundo.

Desarrollo cognitivo:Destrezas que se van adquiriendo con el tiempo durante todo el

proceso educativo.

Simbdlico:Situacion que tiene sentido y significado para los nifios y adultos,

Dimensiones:Calcular el tamafio de alguna cosa, que ocupe mayor 0 menor espacio.

Inexcusable:Que no puede ser justificado sobre algun suceso.

Holistico:Algo que las personas consideran como un todo, ya sea un estado bioldgico,

quimico o social.

Didactica: Parte de la pedagogia que estudia todos los métodos y estrategias de aprendizaje.

Impactos: Huella o efectos secundarios de algin suceso que se haya presentado
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5.7. ANEXOS
ARBOL DE PROBLEMAS
Bajo desarrollo en las Bajo rendimiento Poca imaginacion y
actividades académico baja comprension.

T T .




MATRIZ DE COHERENCIA

Formulacion del problema Objetivo General
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¢Como influye el juego simbolico en el Determinar como el juego simbdlico influye en el
desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 3a | desarrollo cognitivo en los nifios y nifias de 3 a 4
4 afos en la Unidad Educativa “Mariano Suarez | afios en la Unidad Educativa “Mariano Suarez
Veintimilla” durante el afio lectivo 2019 —2020? | Veintimilla” durante el afio lectivo 2019 —2020.

Preguntas de investigacion Objetivos especificos

¢Qué tipos de juegos utilizan para el desarrollo | Determinar el nivel de desarrollo cognitivo de los

cognitivo den los nifios? nifios de 3 a 4 afios, mediante una observacion
directa.
¢Qué tipos de roles y personajes utilizan para Identificar los tipos de roles y personajes que

el desarrollo del juego simbélico en los nifios? representa el nifio mediante el juego simbdlico.

¢ Qué elementos didacticos contiene la guia de Elaborar una guia didactica de juegos simbélicos que
juegos simbolicos para contrarrestar las permitan contrarrestar las dificultades congénitas de

dificultades congénitas? nifios de 3 a 4 afios.

123



MATRIZ CATEGORIAL

CONCEPTO VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
En los nifios de 3 a 4 afios.
Importancia
Sustitucion
Descentracion
Etapas Integracion
Planificacion
El juego simbolico permite potenciar las
capacidades necesarias para avanzar en el
desarrollo de los méas pequefios y posibilitar que Juego simbdlico Atencion
los nifios y nifias lo consigan de manera natural, Concentracion
motivadora y auténoma. Beneficios Autonomia

Caracteristicas

Disminuir el egocentrismo
Incrementar el desarrollo
emocional efectivo.

Util en el aprendizaje de la
aceptacion de roles.

Desarrollo cognitivo

Procesos cognitivos

Los procesos  cognitivos
bésicos.
Los procesos  cognitivos
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El desarrollo cognitivo se caracteriza por nuevas
habilidades y conocimientos que se va
adquiriendo desde la etapa infantil, que permite
resolver una serie de problemas ya sea

intelectualmente o socialmente.

superiores.

Etapas

Inteligencia
Pensamiento y memoria
Atencion

Razonamiento
Creatividad
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MATRIZ DE RELACION DIAGNOSTICA

- FUENTE DE
BJETIV VARIABLE | INDICADORE TECNICA ASPECT PREGUTA
OBJ OS CADORES CNIC INEFORMACION SPECTO / GU
¢Considera usted que lo nifios de inicial 1
Lenguaje Entrevista Docentes tiene un n|_veI adecuado de su desarrollo
. . del lenguaje?
Determinar el nivel de
desarrollo cognitivo de los Desarrollo
nifios de 3 a 4 afos, 3 Cognitivo Atencion Observacion Nifios ¢ Existe atencion en los nifios en las horas
mediante una observacién de clases?
directa. ¢ Los nifios tienen concentracion a la hora
Concentracion Observacion Nifos de realizar las actividades?
¢Los nifios de 3 a 4 afios de edad tienen
. L L una buena memoria al realizar las
Memoria Observacion Ninos L
actividades?
2. ¢Como es el desenvolvimiento de los
Desenvolvimiento de | Entrevista Docentes nifos de 3 a 4 afos de edad en el salon de
los nifios. clases?
Identificar los tipos de ¢Los nifios de 3 a 4 afios participan en
roles y personajes que Participacion Observacion Nifos clases?
representa el nifio Juego . L. L
; . SR T L L ¢Existe compafierismo en los nifios de
mediante el juego Simbolico Compafierismo Observacion Nifios inicial 17
simbalico. '
¢Los nifios de 3 a 4 afios desarrollan algin
Creatividad Observacion Nifios tipo de_ juego simbdlico la hora de realizar
las actividades?
Elaborar una guia ¢Considera usted que en su salon de
didactica de juegos Dificultades | Dislalia Entrevista Docentes clases existen posibles casos de
simbdlicos que permitan congeénitas dislaliamediantequé actividades controla?
contrarrestar las Discapacidad Docentes ¢Existen posibles casos de nifios con
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dificultades congénitas de
nifios de 3 a 4 afios.

auditiva Entrevista discapacidad auditiva en su salon de
clases?
. ¢Cuantos casos de problemas con TDH
TDH Entrevista Docentes presentan en su grupo de estudiantes?
¢Considera usted que existen posibles
Depresion Entrevista Docentes casos de nifios con depresion en el salon

de clases y por qué?
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ENTREVISTA

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES DE EDUCACION INICIAL DE LA
UNIDAD EDUCATIVA “MARIANO SUAREZ VEINTIMILLA” DE LA CIUDAD DE
IBARRA.

Objetivo: Recolectar informacién sobre el juego simbdlico para el desarrollo cognitivo

en nifios/as de 3 a 4 afnos.

Instructivo: Lea la pregunta detenidamente y conteste con sinceridad.

CUESTIONARIO

1. ¢Considera usted que lo nifios de inicial 1 tiene un nivel adecuado de su desarrollo del

lenguaje?

2. ;Como es el desenvolvimiento de los nifios de 3 a 4 afios de edad en el salén de clases?

3. ¢ ¢Considera usted que en su salon de clases existen posibles casos de dislalia mediante que

actividades controla?

4. ¢Existen posibles casos de nifios con discapacidad auditiva en su salon de clases?

5. ¢Cuantos casos de problemas con TDH presentan en su grupo de estudiantes?

6. ¢Considera usted que existen posibles casos de nifios con depresion en el saldn de clases y

por qué?

MUCHAS GRACIAS
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FICHA DE OBSERVACION

Ficha de observacién dirigida a los nifios de educacidn inicial de la unidad educativa
“mariano Suarez Veintimilla” de la ciudad de Ibarra.

Objetivo: Recolectar informacién sobre el juego simboélico para el desarrollo cognitivo
en nifios/as de 3 a 4 anos.

Instructivo: Marque con una X la respuesta que corresponda a la realidad.

FICHA DE OBSERVACION

ASPECTOS VALORACION

NINOS Sl NO
1

¢Existe atencion en los nifios en clases?
2

¢Los nifios tienen concentracién a la hora de realizar las actividades?
3

¢Los nifios de 3 a 4 afios de edad tienen una buena memoria al realizar las

actividades?
4

¢Los nifios de 3 a 4 afios participan en clases?

5 ¢Existe compafierismo en los nifios de inicial 1?

6 ¢Los nifios de 3 a 4 afios desarrollan algun tipo de juego simbélico la hora de realizar
las actividades?
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lustracion 16 Actividad-con legos en nifios y nifias de 3 a 4 afios de la UMSV

lustracion 15Actividad-con rompecabezas en nifios y nifias de 3 a 4 afos de la UMSV

130



(

L
7

CERTIFICACION DEL ABSTRACT

UEnpseade P
L]

ABSTRACT

This research work is aimed at the Authorities, Nursery Teachers, and Parents of the
Mariano Suarez Educational Unit, which constitutes a meaningful contribution to the
teaching-learning process, with the application of new methodological strategies through
symbolic play for cognitive development in children. Nowadays, in the Ecuadorian
educational system, illustrative games are of vital importance as they strengthen cognitive
and motor skills. This research topic: The symbolic game for cognitive development in
children from 3 to 4 years of age at the MSV Educational Unit, in the city of Ibarra, 2019-
20207, proposes a solution and provide a didactic guide on illustrative games, oriented
mainly to the development of mental, intellectual, social and motor skills, taking into
account the reality of the conditions in which children perform activities so that through
practice, the development of teaching and learning is improved in a feasible way for the
benefit of children. In education, illustrative games and their process will serve as
contents of the initial I study, for better planning at the time of teaching. In the
Sociocultural field, this project takes into account children and parents, who are part of
the social conglomerate; receiving knowledge that enriches their culture, guaranteeing
that illustrative games do not disappear as it is the primary basis for good learning,
especially at an early age in all educational institutions. Hence the importance of this

research, which can serve as a supporting document for Nursery Teachers and Parents.
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