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RESUMEN 

 

     El presente trabajo se realizó para conocer acerca  de la Medicina 

Ancestral, los métodos y técnicas utilizadas en el diagnóstico así como 

también del tratamiento de las enfermedades,   para ello se tomaron en 

cuenta 50 Yachacs, los mismos  que  contribuyeron  a nuestra investigación 

realizada en  sector de Ilumán del cantón de Otavalo, mismos  que nos 

brindaron  información relevante   acerca del Shamanismo ,  con que lo 

hacen, como lo hacen, en fin quienes son los Yachacs  y cuál es el rol que 

desempeñan dentro de su comunidad. 

Para dicho trabajo de investigación se aplico el Diseño de la investigación 

etnografía la cual se traduce etimológicamente como un  estudio de las 

etnias y significa el análisis del modo de vida de una etnia o grupo de 

individuos, mediante la observación y descripción de lo que la gente hace, 

cómo se comportan y cómo interactúan entre sí, se describieron sus 

creencias, valores, motivaciones, perspectivas que tienen los Yachacs. 

El saber y las técnicas son las mismas para  todos los Yachacs de Ilumán, 

ya que todos ellos forman parte de un mismo acervo cultural con una 

concepción de rescatar y fortalecer los sistemas tradicionales de salud de los 

pueblos y nacionalidades indígenas mejorando así los servicios de salud 

ofertados por el MSP, según la nueva constitución en el artículo VII del 

régimen del “Buen Vivir” en la sección segunda de la salud en el artículo 363 

garantiza las prácticas de salud ancestral y alternativa mediante 

reconocimientos, respeto y promoción del uso de sus conocimientos, 

medicinas e instrumentos con la implementación de modelos de salud 

intercultural que responda a la realidad multicultural del país. 

 

 

Método, técnica, medicina ancestral, Yachac, diagnóstico, tratamiento.  
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SUMMARY  

 

This work was undertaken to learn about traditional medicine, the 

methods and techniques used in diagnostic as well as therapy 

of diseases, it took into account 50 Yachacs, the same who contributed to 

our investigation in sector of Ilumán of Otavalo, providing relevant 

information about Shamanism, which they do so, as they do in the end, who 

are the Yachacs and what is the role they play in your community. 

For this investigative work the design is applied ethnographic of the 

investigation which etymologically means a study of ethnic groups 

and means of livelihood analysis of an ethnic or group of individuals 

through observation and description of what people do, how they behave 

and how they interact with each other, describing their beliefs, values, 

motivations, perspectives held Yachacs. 

The knowledge and techniques are the same for all of Ilumán Yachacs 

because they are all part of the same cultural background with a conception 

of rescue and strengthen traditional systems of health of peoples and 

indigenous nationalities improving health services offered by the MSP, under 

the new constitution in Article VII of the regime of "Good Life" in the second 

section of Article 363 health guarantee ancestral practices and alternative 

health through recognition, respect and promote the use of their knowledge , 

medicines and instruments with the implementation of intercultural health 

models that respond to the multicultural reality of the country. 
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