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Resumen

La fisica es una ciencia que permite comprender el porqué de los diferentes fendmenos que
existen en la naturaleza, lo que permite al estudiante relacionar la materia de fisica con la
vida cotidiana a través de la experimentacion, por lo tanto, el estudio de esta asignatura debe
ser impartida en forma teorica y préactica, donde el docente es facilitador de estrategias que
ayuden al estudiante a desarrollar sus destrezas y habilidades. ElI uso de diferentes
metodologias dentro del aula despierta el interés de los estudiantes en aprender, por ello la
investigacion tiene como finalidad la implementacion del Método Singapur en el proceso
ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal de Primer Afio de Bachillerato en el Colegio
“Atahualpa”. Esta investigacion es mixta, cualitativa y cuantitativa con el fin de garantizar
su autenticidad, la herramienta utilizada para recabar informacion directamente y obtener
resultados fue la encuesta, realizada de manera digital a los estudiantes. Posteriormente se
procedid al analisis de datos donde se lleg6 a concluir que existen ain docentes que utilizan
metodologias tradicionales para impartir contenidos de fisica y no utilizan material concreto
para incentivar al estudiante lo que provoca que pierda la oportunidad de aprender desde la
experiencia y deducir sus propios conocimientos, la utilizacién del Método Singapur en el
proceso de ensefianza aprendizaje permite al estudiante a través de la manipulacion de
material concreto deducir conceptos fundamentales y formulas sin utilizar la memorizacion.

Palabras claves: Método Singapur, ensefianza, aprendizaje, Movimiento Lineal



ABSTRACT

Physics is a science that allows us to understand the reason for the different phenomena that
exist in nature, which allows the student to relate the subject of physics with everyday life
through experimentation, therefore, the study of this subject should be taught in a theoretical
and practical way, where the teacher is the facilitator of strategies that help the student to
develop their skills and abilities. The use of different methodologies in the classroom
awakens the students' interest in learning, which is why this research aims to implement the
Singapore Method in the teaching-learning process of Linear Movement in the first year of
High School at the "Atahualpa” School. This research is mixed, qualitative and quantitative
in order to guarantee its authenticity, the tool used to collect information directly and obtain
results was the survey, conducted digitally to students. Subsequently we proceeded to the
data analysis where it was concluded that there are still teachers who use traditional
methodologies to teach physics content and do not use concrete material to encourage the
student which causes them to lose the opportunity to learn from experience and deduce their
own knowledge, the use of the Singapore Method in the teaching-learning process allows the
student through the manipulation of concrete material to deduce fundamental concepts and
formulas without using memorisation.

Keywords: Singapore Method, teaching, learning, Linear Motion
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INTRODUCCION

Motivacion para la investigacion

En esta seccion se ha estudiado la metodologia que el docente utiliza en el proceso de
ensefianza aprendizaje, en el area de fisica en el bloque de cinematica. La motivacion de esta
investigacion se centra en solucionar el problema de estudio presentado, la falta de
protagonismo del estudiante en su proceso de aprendizaje, en donde el docente es el actor
principal dentro del aula de clases. Es por eso que en este trabajo de investigacion se propone
la implementacion del Método Singapur que se basa en la experimentacion y la manipulacion
de material concreto. Es un apoyo fundamental a la teoria, sobre todo si se habla de fisica, el
estudiante a través de la experimentacion puede deducir conceptos, comprender fenémenos

fisicos de una forma mas divertida y activa lo que hara que su aprendizaje sea significativo.
Problema de la investigacion

La fisica es una de las materias mas complicadas del curriculum, ya que se necesita de ciertas
habilidades matematicas y de comprender conceptos que resultan abstractos, lo que complica
el proceso de ensefianza aprendizaje. Por lo que la metodologia que use el docente en su salon

de clases es fundamental para despertar el interés del estudiante.

El problema que se presenta se basa en el diagndstico que se ha realizado a los estudiantes
de Primero afio de Bachillerato de la Unidad Educativa Atahualpa, en donde se encontraron
varios inconvenientes, uno de ellos es el desagrado de los estudiantes por la manera en que

el docente imparte la materia. Con respecto a esto (Quispe, 2018) menciona que:

Uno de los grandes problemas en las instituciones educativas actualmente, es que a
los estudiantes se les ensefia a resolver diferentes problemas de forma mecanica, sin
llegar a la comprensidn de lo que estan resolviendo, generando en ellos aburrimiento,
desmotivacién y, en el peor de los casos, rechazo hacia la fisica. Como resultado, se
observa que la metodologia de ensefianza se vuelve rutinaria, escasa de técnicas y

estrategias.



El estudiante es considerado como una pagina en blanco, receptores de conocimientos
impartidos por el docente, solo espectadores de su aprendizaje. Es por ello que es necesario
analizar nuevas propuestas de metodologias que vuelvan mas atractiva la fisica y llamen la

atencion del alumno.
Delimitacion del problema de la investigacion

En el campo de la educacion siempre es tema de discusion el continuo esfuerzo por mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje y la experiencia tanto del estudiante como del docente
en el camino de la educacion. Es por ello que este trabajo investigativo se lleva a cabo en el
campo de metodologias didacticas en el estudio de la fisica. El estudio se enfoca
especificamente en investigar, la incidencia de la aplicacion del Método Singapur en el
proceso ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal de Primer Afio de Bachillerato de la
Unidad Educativa Atahualpa en el periodo académico 2020-2021.

¢Cémo incide la implementacion del Método Singapur en el proceso de ensefianza
aprendizaje de Movimiento Lineal con material concreto, grafico y simbdlico en estudiantes

de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Atahualpa?
Justificacion

La investigacion pretende mejorar la experiencia educativa de los estudiantes en el estudio
de la fisica, en consecuencia, se ha investigado diversos métodos que permitan al estudiante
el desarrollo de sus habilidades cognitivas de tal manera que cambie sus visiones o conceptos

sobre el campo de la fisica.

La aplicacion del Método Singapur es una propuesta que tiene como objetivo que “los
estudiantes aprendan estableciendo una conexion con el mundo real a través del uso de
material concreto y la visualizacion, permitiendo que los estudiantes logren comprender los
conceptos, desarrollen el razonamiento logico, el analisis, la creatividad y el pensamiento
abstracto” (Delgado, Mayta, & Alfaro, 2018, pag. 4). La utilizacion de nuevas metodologias
en el proceso de ensefianza aprendizaje es un factor esencial a la hora de cumplir los objetivos

de aprendizaje que demande la materia. Permiten que el alumno se convierta en un actor



activo en su educacién, ademas de crear un ambiente armonioso, fomenta la libre expresion

y el desarrollo autocritico.

Mejorar la calidad de educacion de los nifios nifias y adolescentes de nuestro pais, contribuira
a mejorar la calidad de vida y el desarrollo de la sociedad. La educacion también es
fundamental para las personas, para que lleven una vida saludable y sostenible gozando de

todos sus derechos y cumpliendo con sus obligaciones.
OBJETIVOS

Objetivo General

Implementar la metodologia Singapur en el proceso de ensefianza aprendizaje de

Movimiento Lineal, mediante la utilizacion de material concreto.
Obijetivos Especificos

« Diagnosticar la metodologia que usa el cuerpo docente de la Unidad Educativa
Atahualpa en la ensefianza de Movimiento Lineal

o Recopilar informacion bibliografica necesaria que fundamente y sustente la
investigacion.

« Disefio de una propuesta basada en el Método Singapur para mejorar la motivacion y
facilitar la comprension de los estudiantes al estudiar Movimiento Lineal.

« Validar la presente propuesta con el criterio de dos expertos en el campo de la fisica.

Los problemas presentados

En el transcurso de la realizacion de esta investigacion se han originado varios inconvenientes
debido a la pandemia. Uno de los problemas ha sido la aplicacién de encuestas a los
estudiantes, debido a la falta de acceso al internet y a instrumentos tecnoldgicos, el nUmero
de estudiantes quienes pudieron acceder a la encuesta fue limitado. Otro de los
inconvenientes es la escasa informacion acerca de la aplicacion del Método Singapur en la

fisica ya que propiamente esta metodologia es aplicada a la matematica.



Estructura del informe

El trabajo de investigacion se compone de dos partes: La primera seccion conocida como
preliminares cuenta con los siguientes aspectos: portada, identificacion de la obra,
autorizacion de uso a favor de la Universidad, constancias, dedicatoria, agradecimiento,

resumen, abstract, keywords, indice de contenidos, tablas y graficos.
La segunda seccion la cual es el desarrollo de la investigacion lleva los siguientes items:

Capitulo I Marco teorico, Capitulo Il Materiales y Métodos, Capitulo Il Resultados y
discusioén, Capitulo IV Propuesta, Conclusiones y Recomendaciones, Glosario de términos,

Bibliografia y Anexos.



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1 La educacion en el Ecuador

La Educacion en el Ecuador esta regulada por el Ministerio de Educacidn, en el 2008 la
Asamblea Nacional Constituyente establece a la educacion como derecho de las personas y
deber inexcusable e ineludible del Estado. Ademas, La Asamblea Nacional Constituyente
(2008 citado en Resultados educativos, 2017-2018) expresa que:

El Estado debe garantizar sin discriminacion alguna el goce del derecho a la
educacion (art. 3) promoviendo el acceso universal, la permanencia, la movilidad y
el egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en los niveles Inicial, Basico
y Bachillerato (art. 28). Ademas, se dispuso que la educacion debe centrarse en el ser
humano y su desarrollo holistico en el marco del respeto a los derechos humanos, al

medio ambiente y a la democracia.

El sistema educativo ecuatoriano a lo largo de los afios desde 1989 se ha enfrentado a
diferentes cambios y constantes mejoras. En la actualidad el sistema educativo comprende

los siguientes niveles:

- Educacion inicial
- Educacion General Basica
- Bachillerato General Unificado

1.1.1 Bachillerato General Unificado

Bachillerato General Unificado se les denomina asi, a los 3 ultimos afios de educacién antes
del ingreso a la Universidad. Al terminar esta etapa el estudiante se gradta como bachiller.
Los estudiantes de bachillerato durante estos tres afios tomaran un tronco comuan de
asignaturas en los que adquiriran aprendizajes basicos en su formacion y ademas podran

elegir por estudiar un bachillerato en ciencias o bachillerato técnico.



Este nivel del sistema educativo tiene como proposito desarrollar en los estudiantes
capacidades y competencias permanentes Utiles para su insercién a la sociedad, prepara a los
alumnos para que se desempefien en su trabajo, emprendimiento en la Universidad de manera
Optima y de acuerdo con las demandas de la sociedad ecuatoriana (Siteal, 2019). Se puede
decir que el Bachillerato General Unificado busca que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de destacarse por igual en todas las areas del conocimiento, de tal manera que
sus posiciones futuras para el ingreso a la Universidad no se encuentren limitadas y tenga

una amplia gama de opciones para su desempefio laboral en su vida.

1.1.2 El curriculo de fisica de Bachillerato General Unificado

En el curriculo de Bachillerato General Unificado se propone, la investigacion y la
experimentacion como una de sus habilidades base, ya sea en el aula o en el laboratorio. Esto
les permitird desarrollar su conocimiento cientifico son una metodologia de acuerdo con la

empleada por la comunidad cientifica (Ministerio de Educacion , 2016).

El fundamento pedagdgico de este curriculo esta basado en la exploracion, partiendo de los
conocimientos empiricos que puede tener un estudiante atribuidos por la experiencia en su
diario vivir, las diferentes metodologias, técnicas y herramientas didacticas de investigacion
y experimentacion ayudaran al docente a consolidar el rigor conceptual y el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

1.2 El constructivismo en la enseflanza de la Fisica

Esta corriente pedagogica permite establecer modelos que respetan los roles en el sistema
educativo tanto del docente como del estudiante, de tal manera que el aprendizaje sea
satisfactorio. En la fisica el constructivismo le permite al estudiante a partir de las
experiencias del dia a dia, construir su propia percepcion del mundo. Aqui juega un papel
importante el docente ya que es quien sugiere, resuelve las dudas y guia el conocimiento por

el camino correcto.



1.3 Psicologia cognitiva en la Fisica

Dentro del ambito educativo en el estudio de la Fisica en el tema de Movimiento Lineal, las
dificultades que presentan los estudiantes dan a conocer la importancia del proceso de
aprendizaje, como aprende el estudiante. La psicologia cognitiva permite analizar e investigar
como es el proceso de ensefianza la capacidad de los estudiantes para adquirir conocimientos,

aprender conceptos, resolver problemas.

Desde el punto de vista de Pozo (1998) manifiesta que “la esencia del aprendizaje humano
reside ahi: en qué secuencia de operaciones 0 procesos realiza nuestro sistema cognitivo para
incorporar una informacion que esta siendo procesada a nuestro bagaje mas o menos
permanente de memoria” (pag. 134). Es asi que el proceso de aprendizaje es importante al
momento de estudiar el tema de movimiento lineal y depende de la relacion estudiante
docente y de cdmo este trasmita sus conocimientos para que los estudiantes sean capaces de
adquirir habilidades de adquisicion, resolucion, observacion, tras haber obtenido informacion

y ponerlas en practica.
1.4 Didéactica de la fisica

La didactica en la fisica busca que a través de la aplicacion de diferentes técnicas y
metodologias se logre que el estudiante adquiera conocimientos significativos. Debido a que
la fisica ha sido una asignatura complicada y de desagrado de muchos estudiantes, la
didactica con la que se maneje esta asignatura debera ser interactiva, innovadora y divertida
de manera que en el alumno se despierte el interés y la motivacién por aprender nuevos

conocimientos.

El objetivo de la didactica de fisica es hacer que el estudiante logre apropiarse de los
conocimientos de fisica a partir de la comprension, mas no de la memorizacion. Como
plantea Pefia et al. (2006) se debe partir de las concepciones y experiencias propias, de la
observacién y la experimentacién, y a partir de esto replantear sus. De tal forma que el
educando pueda pasar cada vez a razonamientos mas abstractos. Teniendo en cuenta esto

queda claro que el aprendizaje de la Fisica no se puede dar de una forma memoristica



tradicional, se requiere de un planteamiento didactico para lograr la motivacion del

estudiante.

1.5 Metodologias activas en la ensefianza de la Fisica

Teniendo en cuenta a Labrador & Andreu (2008) sefiala que “metodologias activas se
entiende hoy en dia aquellos métodos, técnicas y estrategias que utiliza el docente para
convertir el proceso de ensefianza en actividades que fomenten la participacion del estudiante
y lleven al aprendizaje” (pag. 6). Por lo tanto, no solo el estudiante es el protagonista de su
aprendizaje, al contrario, necesita de la guia del docente ya que este es él debe de presentar
de manera atractiva los contenidos de clase a impartir de una manera atractiva, adicional
también deben asegurarse de que el estudiante logre construir su propio conocimiento y poder

transformarlo en un proceso de aprendizaje.

Estas metodologias permiten alcanzar los objetivos propuestos en clases y un buen desarrollo
de destrezas con criterio de desempefio existen diferentes metodologias que se pueden
implementar en clase para el proceso de ensefianza aprendizaje, para el estudio de fisica en
el tema de movimiento lineal, desde el punto de vista de Garcia A. (2012) expresa que “el
aprendizaje por simulacion como un método que favorece la adquisicion de conocimientos
especializados, al tiempo que permite interactuar, comunicar, liderar o trabajar en equipo en
situaciones ficticias en contextos reales” (pag. 315). Es por eso que el uso de metodologias
activas en el proceso de ensefianza aprendizaje garantizan la interaccion entre el docente y el

estudiante y el trabajo colectivo.
1.6 Método Singapur

El método Singapur es un método que ha sido disefiado especificamente para la ensefianza
de las matematicas, ultimamente se ha hecho muy popular este método debido a la busqueda
de los docentes por solucionar el miedo que los estudiantes tienen al enfrentarse a las
matematicas lo que provoca un bajo rendimiento académico y hasta un déficit en su

desarrollo l6gico matematico.

El método Singapur es una metodologia que se basa en un sistema practico enfocado en

aprovechar las habilidades individuales de los estudiantes. Los estudiantes aprenden
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manejando material concreto, luego traducen lo observado en representaciones pictoricas y
finalmente llegar a la comprension del fendmeno fisico estudiado. Este es el sentido del
Método Singapur (Angeles, 2013).

1.6.1 Etapas del Método Singapur

1.6.1.1 Etapa concreta

Esta etapa es la presentacion concreta del problema donde al estudiante se le permite la
manipulacion de objetos estos pueden ser cubos, dados.

1.6.1.2 Etapa pictorica

Modelizacion del problema, esto permite que los estudiantes realicen representaciones
visuales como imagenes que simbolizan la etapa concreta, ayudando al estudiante a la

comprensidn y facilitan el proceso de aprendizaje.
1.6.1.3 Etapa abstracta

Traduccién abstracta del problema donde los estudiantes desarrollan su comprension
abstracta del conocimiento, mientras la nocién del problema ya se encuentra integrada y
comprendida (Gonzales, 2021).

1.6.2 Obijetivo del método Singapur

El método Singapur consigue que el aprendizaje se vuelva dindmico, aumentando la
motivacion del estudiante, ya que comprenden y razonan lo que estan haciendo. Como
consecuencia de esto los objetivos principales de este método es desarrollar un pensamiento

critico en los alumnos (Logos Nursery School, 2020).

1.6.3 Curriculum del Método Singapur
La base de la ensefianza con el Método Singapur es el disefio curricular en espiral. (Método
Singapur, 2011) expresa que:

Implica reforzar conocimientos previos con la ensefianza de los nuevos, esto refuerza

el aprendizaje y lo contextualiza como un todo. Retomar lo aprendido y darle sentido
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en un contexto nuevo genera un aprendizaje significativo y comprensivo, frente a un

mero aprendizaje operacional con un disefio curricular lineal. (parr. 3)

En este curriculum le da al estudiante varias oportunidad para aprender un contenido pero no
de una forma memoristica o0 repetitiva, si no que esta metodologia busca diferentes
actividades o formas de presentar el tema pero paa desarrollar los mismo contenido o
habilidades.

1.6.4 Teorias que sustentan el método Singapur.

1.6.4.1 Jerome Bruner-enfoque CPA (Concreto-Pictdrico-Abstracto)

El enfoque CPA permite que el estudiante se vuelva mas independiente y auténomo al
momento de tomar las decisiones en el proceso de su aprendizaje. Empieza por el tacto y la
observacion de un material didactico a su alcance que represente un concepto, luego lo
observado lo representan en forma de barras, dibujos o imagenes y finalmente viene la
interpretacion de lo dibujado, la comprension abstracta del concepto que inicialmente se

trabajo.

1.6.4.2 Zoltan Dienes - Variacion Sistematica

La teoria de Zoltan Dienes propone que el proceso de ensefianza debe ser sistematica, de tal
manera que se logre potenciar una habilidad o competencia matematica a partir de una
numerosa gama de procedimientos y actividades (Zufiiga, 2013). Es decir que se tomen varios
caminos, con diferentes técnicas y herramientas a fin de lograr que el estudiante domine tal

concepto y le sea util para aplicar en la vida diaria.

1.6.4.3 Richard Skemp

Richard Skemp preocupado por la ensefianza de las matematicas, ya que a pesar de la
existencia de varias estrategias de aprendizaje de las matematicas. Por lo general se piensa
que para aprender esta asignatura se debe hacer uso de la memorizacion ya sea esta de
formulas o procedimientos especificos. Segun Zufiiga (2013) Richard Skemp propone la

necesidad de provocar una dialéctica entre la comprension instrumental y la comprension
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conceptual. La primera se trata de saber hacer y la segunda saber qué. En este sentido el
estudiante aprende de forma consciente los conocimientos a traves de la experiencia,

resolucion de ejercicios o la manipulacion de objetos

1.7 Material concreto, grafico y simbdlico en la fisica

El material concreto es de gran importancia para el proceso de ensefianza aprendizaje y
beneficia tanto al docente como al estudiante y fortalece la comprension en el estudiante en

la asignatura tedrico experimental de fisica. Arriola, et al (2009) afirma que:

Todos los medios o formas de presentacion de informacion que auxilian la labor de
instruccion, y que sirven para facilitar de manera objetiva y atractiva la comunicacion
de datos, ideas, principios, conceptos, procedimientos, valores o actitudes, y para

estimular la reflexion durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. (pag. 159)

Se ha considerado que la utilizacion de material concreto en los primeros afios de educacion
béasica ha sido de gran beneficio para favorecer el desarrollo del pensamiento légico y critico
impulsando al estudiante el interés por descubrir y adquirir nuevos conocimientos. En el
proceso de aprendizaje la fase concreta da al estudiante la oportunidad de formar esquemas,
manipular y establecer relaciones entre objetos, para pasar a la fase gréfica y simbolica lo
que implica la abstraccion conceptos y podra aplicarlos en la resolucion de los problemas
cotidianos (Reyes, 2017).

1.7.1 Trabajar la fisica con material concreto

Al utilizar materiales concretos dentro de la ensefianza aprendizaje de la materia tedrica-
experimental de la asignatura de fisica el docente debe de buscar la mejor opcién para que el
estudiante puede llegar a la experimentacién y crear nuevas experiencias acerca de la
tematica a tratar de movimiento lineal y facilite el proceso de ensefianza aprendizaje.
Teniendo en cuenta a Manrique & Gallego (2013) expresan que “los materiales didacticos
son herramientas usadas por los docentes en las aulas de clase, en favor de aprendizajes

significativos” (pag. 104).
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Ademas, gracias a los materiales concretos, los docentes podran motivar a los alumnos y
orientarlos para que aprendan, porque los alumnos podran adquirir conocimientos de manera
mas féacil y clara, y podran construir sus propios conocimientos. Esta herramienta didactica
tiene una funcién ludica. caracteristica que permite a los estudiantes no solo observar,

también puede manipular materiales concretos.

1.7.2 Trabajar la fisica con representaciones pictoricas

Es esta fase de representacion grafica o pictorica es necesario que se apliquen problemas de
movimiento lineal donde el estudiante pueda desarrollar su pensamiento I6gico y critico, ya
que el estudiante al relacionar el material concreto con los conocimientos previos de la
practica pasa a lo pictérico donde representa los datos a través de imagenes graficos
permitiendo asi al estudiante una mejor comprension de manera visual. De esta forma esas

experiencias personales se relacionan con las imagenes mentales (De la Torre, 2020).

1.7.3 Trabajar la fisica de forma abstracta

Desde el punto de vista de Zapatera (2020) expresa que:

Este enfoque pretende que en un principio los estudiantes experimenten con material
concreto para deducir ciertos conceptos, que a partir de estos nuevos conceptos
realicen generalizaciones para caracterizar la informacion mediante representaciones
pictoricas y, por ultimo, que se apoyen en las interrelaciones entre los niveles de
desarrollo anteriores para llegar al nivel de la abstraccién y realizar representaciones
simbolicas que les permitan una mayor capacidad para analizar y solucionar nuevas

situaciones. (pag. 268)

El objetivo es permitir a los estudiantes abstraer sin utilizar materiales especificos; de lo
contrario, los estudiantes pueden reaccionar a situaciones problematicas planteadas a través
de las matematicas tradicionales. O de manera similar, puede aplicar este conocimiento a

problemas en ciencias relacionadas y problemas de la vida diaria.
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1.8 Aprendizaje significativo

Desde el punto de vista educativo el aprendizaje significativo asocia a las habilidades y
conocimiento previos para adquirir un nuevo conocimiento como lo expresa Ausubel, Novak,
& Hanesian (1983) “el aprendizaje significativo se da cuando un estudiante relaciona la
informacidn nueva con la que ya posee, es decir con la estructura cognitiva ya existente”
(pag. 224). Es decir, La teoria propone que los nuevos conocimientos estaran basados en los
conocimientos previamente poseidos por los individuos, ya sean adquiridos en situaciones
cotidianas, textos de aprendizaje u otras fuentes de aprendizaje, al relacionarse los
conocimientos previos y nuevos esto genera un aprendizaje significativo como lo menciona
Ausubel.

El aprendizaje significativo ocurre cuando se producen cambios cognitivos, desde no saber
lo que esta pasando hasta saber lo que pasa. El docente siendo guia del estudiante su tarea
fundamental es que el aprendizaje significativo puede ocurrir de diferentes formas,
dependiendo de los antecedentes de los estudiantes y el tipo de experiencia previa. En otras
palabras, evitar un aprendizaje mecanico que no implique ejercicios repetidos sin considerar
el contenido y las expectativas del alumno al momento de adquirir conocimiento, ya que el
estudiante debera utilizar las nuevas experiencias y poder aplicarlo en un entorno hacia el

futuro.
1.9 Movimiento Rectilineo Lineal

Este es un fendmeno fisico que incluye el cambio de posicion del objeto (en movimiento)
realizado en cada momento en relacion con un sistema de referencia que se considera fijo,
Mendoza (2002) manifiesta que “Se afirma también que un cuerpo esta en movimiento con
respecto a un sistema de coordenadas rectangulares elegido como fijo, cuando sus
coordenadas varian a medida que transcurre el tiempo” (pag. 98). Este movimiento puede

clasificarse por su trayectoria o por su rapidez

1.9.1 Movimiento Rectilineo Uniforme

Si un mdvil o una particula en encuentra en movimiento se desplazan con movimiento
Rectilineo, describe como trayectoria una linea recta (modulo, direccidn, y sentido),
14



manteniendo constante su rapidez. Este movimiento su velocidad es constante y el mddulo
del desplazamiento como también la distancia recorrida también son iguales. En este tipo de
movimiento M.R.U. cuando su trayectoria es una linea recta y su velocidad es constante,
puesto que recorre distancias iguales en tiempos iguales, es decir, que la razén del

desplazamiento entre el tiempo es constante (Garcia L. , 2015).

1.9.2 Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado

En la pagina web Matemovil (2020) mensiona que:

El movimiento rectilineo uniformemente variado o MRUV es un movimiento que
ocurre sobre una linea recta con aceleracion constante. En el MRUV la aceleracion
es constante, nunca va a cambiar, siempre es la misma. Mucha atencion, lo constante

es la aceleracion, no la velocidad. (pag. 1)

1.9.3 Movimiento Vertical de Caida Libre

De acuerdo con Mendoza (2002) define que:

Cuando se suelta un cuerpo a una determinada altura, éste cae a través de la vertical,
para ello ejerce un movimiento que toma el nombre mencionado. Si el cuerpo es
lanzado desde la superficie hacia arriba también describe una trayectoria vertical. El
movimiento de vertical de caida libre 0 MVVCL es un movimiento en el cual el movil
describe una trayectoria vertical y se mueve Unicamente bajo la influencia de la

gravedad una vez que es liberado. (pag. 118)
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CAPITULO 11

2. MATERIALES Y METODOS

2.1 Tipo de investigacion

La investigacion es mixta; es decir, cuantitativa y cualitativa. Es cuantitativa porque mediante
la recoleccion y examinacion de datos permite conocer estadisticamente respuestas a las
preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente. En este caso a través
de la recoleccidn de datos y su andlisis se busca evidenciar la incidencia de la aplicacion del
Método Singapur en el proceso de ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal. Teniendo
en cuenta a Herndndez, et al (2014) “Utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis con
base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin establecer pautas de
comportamiento y probar teorias” (pag. 4). Es cualitativa porque esta investigacion permite
identificar las variables y caracteristicas que posee cada una de ellas. De igual manera
Hernandez, et al (2014) afirma que: “Utiliza la recoleccion y analisis de los datos para afinar

las preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion”
(pég. 7).

En el marco de la investigacion cuantitativa es de un alcance descriptivo porque ademas de
establecer un proceso organizado relacionado con el problema y su solucion, se describen en
detalle los aspectos mas relevantes para que puedas centrarte en el objeto de investigacion
que es la aplicacion del Método Singapur en la ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal
En el marco de la investigacion cualitativa es una Investigacién Accidn ya que es posible
conocer el proceso de ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal en los estudiantes de
primero de bachillerato y asi poder dar solucion a la problematica a través de la propuesta
que son guia metodologicas aplicando el Metodo Singapur con el fin de mejorar la calidad

de educacion en el proceso de aprendizaje.
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2.2 Métodos, técnicas e instrumentos de investigacion

2.2.1. Métodos
a. Inductivo

Para la elaboracidn de esta investigacion se empleo este método para identificar y manifestar
los elementos que intervienen en el problema de la investigacion, lo que permitio llegar a
generalizaciones o conclusiones. Se aplico en andlisis y discusion de resultados obtenidos en

la encuesta aplicada a los estudiantes de Primer afio de Bachillerato del Colegio Atahualpa.
b. Deductivo

El método deductivo parte de elementos tedricos generales para llegar a elementos de caracter
particular; en esta investigacion se aplicé fundamentalmente en el desarrollo de la propuesta
de disefio de guias metodoldgicas partiendo de una amplia investigacion sobre la aplicacion

del Método Singapur en el proceso de ensefianza aprendizaje de Movimiento lineal.
c. Analitico

Este método de investigacidbn que consiste en la desmembracion de un todo
descomponiéndolo en sus partes para observar las causas, naturaleza y efectos; fue aplicado

al momento analizar las variables de la investigacion las cuales son: ensefianza y aprendizaje.
d. Sintético

El método sintético tiene como objetivo principal resumir los aspectos mas relevantes, en la
investigacion se aplicdé al momento de formular las conclusiones de la investigacion
partiendo del analisis y la sintesis de los aspectos mas relevantes encontrados a lo largo de

todo el proceso de investigacion.

2.2.2 Técnicas
a. Encuestas

Empleando las palabras de Behar (2008) expresa que “las encuestas recogen informacién de
una porcién de la poblacion de interés, dependiendo el tamafio de la muestra en el proposito

del estudio” (pag. 62). De tal manera que en esta investigacion se aplico la técnica de la
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encuesta a los estudiantes del primer afio de Bachillerato del Colegio Atahualpa el dia 2 de

junio, con el fin de recaudar informacion a través de un enlace de la plataforma Forms.
b. Documental

En esta investigacion se utilizo la técnica documental dado que, permite sentar las bases
teoricas y cientificas de aplicacion del método Singapur en la ensefianza aprendizaje de
Movimiento Lineal en los estudiantes de Primer Afio de Bachillerato, se sustenta en los
siguientes documentos: libros, articulos cientificos, revistas e internet para formular la

correspondiente propuesta y dar soluciones a la problemaética.

2.2.3. Instrumentos

En esta investigacion como instrumento de la encuesta se disefid un cuestionario de 12
preguntas con el fin de recaudar informacion de los estudiantes con relacion a la ensefianza
aprendizaje de Movimiento Lineal. Mientras que la técnica documental se baso en la
recopilacion de informacion a través de libros, revistas cientificas, articulos e internet para

desarrollar el marco tedrico y la propuesta.

2.3 Preguntas de investigacion

La pregunta de investigacion que fue utilizada para guiar el desarrollo de la investigacion es:

e ;COmo incide la implementacion del Método Singapur en el proceso de ensefianza
aprendizaje de Movimiento Lineal con material concreto, grafico y simbolico en

estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Atahualpa?
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2.4 Matriz de relacion

Tabla 1: Matriz de relacién diagndstica

Variable Indicadores Técnica Fuente de
informacion
Ensefianza Forma en que se Encuesta Estudiantes

imparte la clase
Complejidad de los Encuesta Estudiantes

conocimientos

Procesos didacticos Encuesta Estudiantes
Recursos didacticos Encuesta Estudiantes
Material concreto ~ Encuesta Estudiantes
Actividades Encuesta Estudiantes
practicas

Aprendizaje Motivacion Encuesta Estudiantes
Aplicabilidad de Encuesta Estudiantes

conocimientos
Mejoramiento  de Encuesta Estudiantes

aprendizaje

Nota: elaboracion propia

2.5 Poblacion y muestra de la investigacion

La poblacion que se tomd en cuenta en esta investigacion fueron 18 estudiantes de Primero
de Bachillerato de la Unidad Educativa Atahualpa de la ciudad de Ibarra, provincia de
Imbabura (Ecuador); los mismos que estan cursando la asignatura de fisica en el afio lectivo
2020-2021.

El nimero de estudiantes a los que fue aplicada la encuesta se vio limitado, debido a la falta

de disponibilidad de conexion a internet y material tecnoldgico por parte de los estudiantes.
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2.6 Procedimiento y analisis de datos

En el desarrollo de esta investigacion en primera instancia se determind las variables e
indicadores de estudio, en base a esto se formuld el instrumento, en este caso la encuesta.
Una vez revisado por el tutor, se procedi6 a aplicar a la Unidad Educativa para lo que primero
se pidi6 autorizacion al rector del colegio. Una vez autorizada la encuesta se la ingreso en la

plataforma Forms con el enlace respectivo, se aplico a los estudiantes el 3 de junio de 2021.

Los datos recolectados fueron procesados en el SPSS (Paquete Estadistico para las Ciencias
Sociales), software de analisis estadistico, en donde se construyo tablas de frecuencia para

su posterior tabulacion y analisis.
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CAPITULO 111

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Gréfico 1: ¢La forma como el docente de fisica imparte las clases de Movimiento lineal son

de su agrado?

Porcentaje

Completamente Medianamente Poco

Nota: Elaboracién propia

De acuerdo con los resultados obtenidos, se puede observar que la mayoria de los estudiantes
afirman que el docente de fisica imparte las clases de Movimiento lineal no son del agrado
del estudiante ya que no despierta el interés por esta materia. Por ello, Ventura Educacion
(2014) afirma que el docente para mantener viva la atencion de los estudiantes dependera de
su dominio del tema y la motivacion que el imparta en su clase “esto definira el éxito o
fracaso del proceso de ensefianza-aprendizaje” (pdg. 5). Es importante que el docente cree
una buena relacién con el estudiante para obtener una buena comunicacién docente alumno

y asi se genere confianza en los alumnos para puedan interactuar en clase.
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Graéfico 2: ;Considera que los conocimientos desarrollados en Movimiento lineal fueron
complicados?

Parcentaje

Totalmente de acuerdo De acuerdo Medianamente de acuerdo

Nota: Elaboraci6n propia

Mediante los resultados obtenidos se puede observar que la mayoria de los estudiantes
encuestados consideran que el tema de movimiento lineal fue complicado para su
aprendizaje. Como sefala Flores, et al (2017) proponen que “la utilizacion de las estrategias
de ensefianza- aprendizaje fomentan las instancias de aprendizaje, comprender contenidos o
ideas claves” (pag. 14). Esto permite que el estudiante adquiera y aprenda de forma
significativa de igual manera fomenta la participacion activa del estudiante en clases y
desarrollen capacidades de aprendizaje. De esta manera el estudiante se siente motivado a

prestar atencion ya que las clases se vuelven mas atractivas y de su interés.
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Grafico 3: ¢Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de movimiento lineal el docente

presenta las clases de forma tedrica?

Porcentaje

Siempre Casi siempre A veces

Nota: Elaboracion propia

Un grupo alto de estudiantes encuestados consideran que el docente presenta las clases
de movimiento lineal de forma teérica y no estan conformes con la metodologia que
utiliza el docente para impartir su clase. Teniendo en cuenta a Diaz (2017) menciona que
“la ensefianza tradicional hace referencia a la implementacion de un solo método, donde
el docente es el que sabe y organiza el conocimiento y elabora la materia de aprendizaje
y el estudiante solo escucha y memoriza” (pag. 54). En el método de ensefianza
mondtono, el docente no presenta los recursos y situaciones novedosas que atraen el
interés de los estudiantes, por lo que los estudiantes obtienen un aprendizaje mecanizado,

lo que dificulta la comprension de los estudiantes.
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Grafico 4: ¢Considera que el dominio de los conocimientos de movimiento lineal es

aplicable en la vida cotidiana?

Porcentaje

Muy mportante Importante Moderadamente Poco importante

Nota: Elaboracion propia

Un gran ndmero de estudiantes encuestados manifiestan que el dominio de los conocimientos
de movimiento lineal si son aplicables en la vida cotidiana. Desde el punto de vista de
Gonzélez (2015) dan a conocer que “la fisica en el aprendizaje permite al estudiante
desarrollar un caracter eminentemente practico, que pretende incentivar la iniciativa
intelectual del alumno y facilitar la asimilacion de las ideas desarrolladas en el aula a través
de la experiencia” (pag. 24). Es de gran importancia que los estudiantes tengan un aprendizaje
basado en experiencias ya que desarrollan conocimientos, capacidades y destrezas para saber

coémo convivir en la sociedad y enfrentarse a cualquier situacion que lo amerite.
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Grafico 5: ¢Cree usted que es necesario que los docentes implementen diferentes procesos

didacticos para la ensefianza de movimiento lineal?

Porcentaje

Muv necesario Necesario Poco necesario

Nota: Elaboracién propia

Un gran porcentaje de estudiantes encuestados manifiestan que es muy necesario que los
docentes implementen diferentes procesos didacticos para la ensefianza como expresa
Casasola (2020) considera que “los procesos didacticos se tratan de herramientas del
pensamiento que, a través de una serie de procedimientos, guian las acciones para alcanzar
un objetivo o determinadas metas de aprendizaje” (pag. 40). Es de gran importancia que el
docente aplique diferentes procesos didacticos sobre todo en la ensefianza de la fisica para la
ensefianza de la asignatura ya que esto permite que los estudiantes adquieran un aprendizaje
significativo donde el estudiante se sienta motivado ya que adquiere informacion y

orientacion de interés para el alumno.
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Graéfico 6: ;Como le gustaria que el docente de fisica le ensefie las tematicas de Movimiento

lineal?

Parcentaje

Mediante Proyectos Mediante Problemas Mediante Experiencias

Nota: Elaboracién propia

La mayoria de los estudiantes manifiestan que les gustaria que el docente de fisica le ensefie
las tematicas de Movimiento lineal mediante problemas. Hoyos (2013) refiere que “En el
aprendizaje de la Fisica la estrategia de solucion de ejercicios y problemas plantea un avance
progresivo partiendo de los conceptos més sencillos y gradualmente avanzar a los mas
complejos™ (parr.5). Esta técnica les permite estar activos en su proceso de aprendizaje
ademas de que desarrolla varias habilidades de comprension en el estudiante ya que se
necesita aplicar las formulas y los procedimientos adecuados, asi como una correcta
interpretacion. En el caso de los ejercicios contextualizados les permiten a los estudiantes la

oportunidad de aplicar sus conocimientos en problemas de su vida cotidiana.

26



Grafico 7: ¢Con cuél de las siguientes actividades académicas considera que mejoraria su

aprendizaje del Movimiento Lineal?

Mediante la Por medio Por medio de la Por medio de
explicacion del participacion en clase utilizacion de material  actividades grupales
docente concreto

Nota: Elaboracion propia

Gran parte de los estudiantes encuestados indican que mejorarian su aprendizaje sobre
Movimiento Lineal con la utilizacion de material concreto ya que es un complemento
fundamental para el proceso de aprendizaje. Como lo menciona Guerrero (2009) afirma que
“la utilizacidén de material concreto como recurso didactico dentro del aula ayudan a presentar
y desarrollar los contenidos, permitiendo a los estudiantes trabajar con ellos para la
construccion de un aprendizaje significativo” (pag. 1). La utilizacion de material concreto
dentro del aula genera motivacién e interés por parte del estudiante al momento de adquirir
nuevos conocimientos, quien en realidad es el actor principal de su propio aprendizaje es el

estudiante por ende debe ser imprescindible una participacién activa en la clase.
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Grafico 8: ¢Del siguiente listado que recursos aplica con mayor frecuencia el docente de

fisica durante las clases?

Porcentaje

Simuladores Material Diapositivas Textos
Concreto

Nota: Elaboracién propia

Maés del 50% de los encuestados indican que el docente utiliza dispositivas con mayor
frecuencia durante las clases de fisica. Con respecto a esto Maravi (2010) sefiala que “Para
el desempefio del profesor en el aula es de gran importancia contar con el necesario apoyo
grafico durante el desarrollo de sus lecciones. En cualquier situacion de aprendizaje los
materiales de apoyo visual son siempre necesarios y eficaces” (pag. 162). Sin duda las
diapositivas son un recurso de acompafiamiento para el docente fundamental y ain mas si se
trata de fisica, la clase debe ser siempre dindmica, visual y llamativa para el estudiante, para
esto la mejor aliada es la tecnologia. En este sentido los simuladores también representan un
gran aporte en la formacion de conceptos y conocimientos, ademas de que le permite al

estudiante aprender desde una experiencia del mundo real.
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Grafico 9: ¢ El docente al momento de impartir sus clases planifica actividades para construir

los conceptos sobre la base de actividades practicas y representaciones graficas?

Siempre Casi siempre A veces
Nota: Elaboracion propia

El mayor porcentaje de los estudiantes encuestados sefialan que el docente a veces planifica
actividades al impartir sus clases, para construir los conceptos sobre la base de actividades
practicas y representaciones graficas. Como expresa Echeverria et al. (2009) “Los graficos,
los diagramas, los iconos y cualquier otro tipo de representacién permiten lograr una
comprension mas completa de teorias, conceptos e ideas”. ES necesario que el docente
planifique actividades précticas en una clase porque es un recurso novedosas para el
estudiante, por lo tanto, en primera instancia se tiene mayor atencion del estudiante. Por otra
parte, las representaciones graficas, asi como también las actividades practicas, desarrollan
la habilidad de observacion del estudiante y de transformar lo visible en conocimiento.
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Grafico 10: ;Considera que seria mas facil estudiar Movimiento Lineal mediante la

manipulacion de material concreto?

Parcentaje

Totalmente deacuerdo De acuerdo Medianamente de acuerdo

Nota: Elaboracion propia

El 50% de los estudiantes encuestados considera que seria mas facil estudiar Movimiento
Lineal mediante la manipulacion de material concreto. Jerome Bruner mencionaba que: “La
manipulacion de material concreto y su representacion pictérica mediante esquemas simples
permite a los estudiantes desarrollar imagenes mentales. Con el tiempo, prescinden
gradualmente de los materiales y representaciones pictéricas, y operan solamente con
simbolos” (lcaza, 2019). El aprendizaje a través de los sentidos es muy importante, el
estudiante empieza a construir sus propios conocimientos a partir de la interaccion con la

realidad. El aprendizaje serd mucho mas significativo.
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CAPITULO IV

4. PROPUESTA
GUIA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA APRENDIZAJE DE MOVIMIENTO
LINEAL DE PRIMER ANO DE BACHILLERATO EN EL COLEGIO

ATAHUALPA

4.1 Titulo

Guias enfocadas en la aplicacion del Método Singapur para el estudio de Movimiento Lineal
en los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa “Atahualpa” periodo
2020-2021.

4.2 Justificacion

El estudio de la fisica dentro del sistema educativo ha sido considerado como una
asignatura tedrica-experimental por lo que es importante aplicar métodos que faciliten el
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes ya que es relevante que los estudiantes
adquieran conocimientos sélidos y significativos y que aprendan de una manera creativa y
eficiente. Dentro del desarrollo de la presente investigacion se ha determinado la aplicacion
del Método Singapur para el estudio de esta asignatura de fisica para la cual se propone guias
enfocadas en la aplicacion del método singapur que permitan el estudio de Movimiento

lineal.

Las estrategias de ensefianza aprendizaje es un factor fundamental para cumplir los
objetivos planteados por el sistema educativo nacional, EI Método Singapur esta basado en
una ensefianza usando lo concreto, para pasar a lo pictorico y luego al abstracto para que asi
el estudiante pueda adquirir conocimientos de lo mas facil a lo mas complejo (Gamarra,
Marifio, Vilcapoma, 2019). Por esta razon la aplicacion de guias enfocadas en la aplicacion
del Método Singapur permite que los estudiantes adquieran y desarrollen un pensamiento

critico y significativo.
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4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo General

Elaborar guias didacticas del Método Singapur con actividades accesibles en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de Movimiento Lineal en los estudiantes de Primero de Bachillerato
de la Unidad Educativa “Atahualpa” periodo 2020-2021.

4.3.2 Objetivos Especificos

- Disefar una propuesta basada en el Método Singapur para mejorar la motivacién y
facilitar la comprensidn de los estudiantes al estudiar Movimiento Lineal.

- Validar la presente propuesta con el criterio de dos expertos en el campo de la fisica.

4.4 Impactos

La propuesta pretende conseguir que los docentes cambien de rutina al momento de impartir
sus clases, salgan de su zona de confort del texto y la pizarra, y comiencen a utilizar nuevas
metodologias que llamen la atencion y promuevan la participacion del estudiante en su propio
aprendizaje. En este sentido la guia metodoldgica busca que el estudiante a través de
diferentes précticas y con la ayuda del docente como guia del aprendizaje logre deducir

conceptos basicos para comprender la fisica.

32



GUIA METODOLOGICA

APLICACION DEL METODO SINGAPUR
O EN EL ESTUDIO DE MOVIMIENTO

VELASTEGUf BAEZ ANGELA MARIBEL

D -

. AUTORES: TORRES ANDRADE TANIA PATRICIA




PRESENTACION

La guia metodoldgica fue elaborada como un medio de apoyo, para la utilizacion del
docente y el estudiante, aplicando el Método Singapur para optimizar la utilizacion del
tiempo asi como también el desarrollo de destrezas en el proceso de ensefianza

aprendizaje de Movimiento Lineal.

Esta guia metodoldgica se basa en la experimentacion y la manipulacion de material
concreto. Es un apoyo fundamental a la teoria, sobre todo si se habla de fisica, el
estudiante a través de la experimentacion puede deducir conceptos, comprender
fendmenos fisicos de una forma mas divertida y activa lo que hara que su aprendizaje sea

significativo.
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_ cuiant

MOVIMIENTO RECTILINEQ UNIFORME

Comprender el concepto de movimiento rectilineo
uniforme a través de la experimentacion.

Definir de forma autonoma, las caracteristicas del
movimiento uniforme desde la practica experimental.
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ETAPA CONCRETA

- Cinta métrica de 120cm
- 40 piezas de domind

- Cronémetro

MATERIALES

- Colocar marcas en la cinta métrica cada

40cm.
INTRUCCIONES - Distribuir 13 fichas de dominé por cada

corte que marcamos.

111+'H1H1HH‘[‘HH{HHHHHHHHH 1

40cm 80cm 120cm

PROCEDIMIENTO

Primera fase experimentacion
L) . i . . & . . L 0 - 3 . ‘
Ocm 40cm

Con la ayuda de un cronémetro tomamos el tiempo 3 veces, en el que se demora en
caer las piezas de domind en los 40cm. Se registran las lecturas de los tiempos en la
tabla de datos.

Segunda fase de experimentacion
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Se realiza el mismo procedimiento y se toma el tiempo 3 veces en el que se demora
en caer 26 fichas en 80 cm. Se registran los tiempos en la tabla de datos.

Tercera fase de experimentacion

40cm 80cm 120cm
>
Se reinicia el crondmetro. En esta tercera prueba se registra 3 veces el tiempo en que
se demora en caer las fichas en 120 cm.

TABLA DE DATOS

Distancia (cm) tq ty t3 Tiempo Promedio
(s) (s) (s) (s)
40 0,88 0,85 1,15 0,9
80 1,65 1,90 1,97 1,8
120 2,7 2,81 2,65 2,7

ETAPA PICTORICA O

GRAFICA

PHFEHT A

¢Qué relacion
existe entre
distancia y tiempo?

&
Il
=)
©
7]

o
3

-n--
S W

==
B ]
e

ot
==
--::‘:

: 1,8s

HHHHHHHHHHHHHiHHHHH H 0-27s
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ETAPA ABSTRACTA

Por lo tanto

Distancia (cm) Tiempo Promedio K=v=2
t

(s) (cm/s)

40 0,9 44,44

80 18 44,44

120 2,7 44,44

El MRU es un desplazamiento en linea recta, en donde un objeto

recorre distancias iguales en los mismos intervalos de tiempo, y

7 mantiene su velocidad constante.

o)
v
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ANEXO 1

FUNDAMENTACION

TEORICA MRU

Concepto de MRU

Es aquel movimiento en el que la trayectoria del mdvil es una linea recta y su rapidez
se mantiene constante. A esto le llamamos movimiento a velocidad constante.

— R
Caracteristicas /
* La trayectoria es una linea recta. Unidades
» La rapidez permanece constante. Magnitud Unidades ‘
» El desplazamiento y longitud recorrida tienen el d m km
mismo valor. t s h
. . . ) v m/s | km/h
* En intervalos de tiempos iguales, el movil
recorre distancias iguales, es decir, la distancia
recorrida es proporcional al tiempo transcurrido
Gréficas — Ecuaciones
Posicion -tiempo Velocidad-tiempo
dot v = cte
d (m) v (m/s)
|
1
1 v
L
i
|
L]
1
|
1
: t (s) t=0 t(s)
to t 0

Fuente: Fisica ler afio Colegios TRILCE 39




_ cuianz

MOVIMIENTO RECTILINEOQ
UNIFORMEMENTE ACELERADO

Reconocer los conceptos que intervienen en el
movimiento rectilineo uniformemente acelerado a
través de una practica experimental.

Explicar, por medio de la experimentacién, las
caracteristicas del movimiento rectilineo
uniformemente variado.
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ETAPA CONCRETA

MATERIALES

Carro de juguete
Tres pesas
Cronometro
Cinta métrica
Canasta

Cuerda de 115 m

Colocar la cinta métrica sobre la
superficie plana.
Unir el automovil con la cuerda y la

canasta.
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PROCEDIMIENTO

Primera fase experimentacion

Con una pesa %‘ }

Con la ayuda de un cronometro y la cinta métrica tomamos varias veces la distancia
que recorre el carrito en dos segundos. Y se registran las lecturas en la tabla de datos.
Segunda fase de experimentacion

Con dos pesas % \

Con la ayuda de un cronémetro y la cinta métrica tomamos varias veces la distancia
que recorre el carrito en dos segundos. Y se registran las distancias en la tabla de datos.
Tercera fase de experimentacion

9

Con tres pesas -

Con la ayuda de un cronémetro y la cinta métrica tomamos varias veces la distancia
que recorre el carrito en dos segundos. Y se registran las lecturas en la tabla de datos.

TABLA DE DATOS

t(s) Distancia
Aproximada
(cm)
50
70

100
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ETAPA PICTORICA O
GRAFICA

ETAPA ABSTRACTA

En iguales intervalos de tiempo recorren espacios distintos.
La velocidad no es constante
La velocidad aumenta a medida que aumenta la aceleracion.
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e,

72 9

8>,

:’\ ) Por lo tanto

El MRUV es movimiento que se caracteriza por tener una trayectoria en

linea recta, en donde recorre distancias diferentes en iguales intervalos de

-

T

tiempo y su aceleracion es diferente a cero.
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ANEXO 1

FUNDAMENTACION

TEORICA

Concepto de MRUV

Es aquel movimiento en el que la trayectoria del movil es una linea recta y su rapidez varia
uniformemente, lo que se conoce como movimiento rectilineo con aceleracion constante.

Caracteristicas

e Latrayectoria es una linea recta.

e EIl desplazamiento y longitud recorrida tienen el
mismo valor.

e La velocidad varia uniformemente, es decir, la
velocidad va aumentando o disminuyendo su
valor en proporciones iguales durante intervalos
de tiempo iguales.

e La aceleracion permanece constante, es decir, no
varia.

Graficas — Ecuaciones

Posicion -tiempo
d (m)

d 1
o dy —dog+vo-t+sa-t?

t (s)

o]

Aceleracion tiempo

a (m/s?)

a=cte

0 t(s)

Fuente: Fisica ler afio Colegios TRILCE

Unidades
Magnitud Unidades
d m
t S
v; m/s
vt
a m/s?

Velocidad-tiempo

v (m/s)

t(s)
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ANEXO 2

SIMULADOR MRUV

HiEace: @ “ &
Aceleracion= 0.9 m/s*
A Q 140 Posicién en funcién del Tiempo
Posicion Inicial = 0 m
s @ . Velocidad en funcion del tiempo
2
100
Desplazamiento =45 m <
Reiniciar
. + =
Velocidad= 9 m/s
&0
0 (0, 45) 9 _
: e ———— (10, 45)
40
I
I
hi
] 20 I
1(10, 9
o9 L ___Z___J109
= 4(10,0)
K, ‘B ) = o0 f 5 0,0y 20 25 ~
o 20 0 =) ) 100 120 120 160 180 24 L

https://www.geogebra.org/m/aqk83fzs
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https://www.geogebra.org/m/aqk83fzs

MANUAL DE USO

DEL

SIMULADOR EN GEOGEBRA

Objetivo: Utilizar recursos tecnolégicos que les permita a los estudiantes mejorar el

proceso de ensefianza-aprendizaje, las cuales sirvan como estrategia de motivacion para

los estudiantes.

1. Ingresar en el siguiente link https://www.geogebra.org/m/aqk83fzs se podra

visualizar el simulador en GeoGebra

Aceleracion= 0.9 m/s*

" °
Posicion Inicial = 0 m
*
0

Desplazamiento = 45 m O

Reiniciar

Velocidad=9 m/s

Hitaca: = “

(0,45)

©.9)

Posicién en funcién del Tiempo

Velocidad en funcién del tiempo

(10,45)
|
I

h!
I
1(10,9)
(10,0)

-5 (0,0) f 5

0 2 0 -1 50 100

)

%0 150 180

Yo,0) 2 I3

2. Se puede visualizar en el simulador la pantalla dividida donde la primera parte

consta de botones Inicio, Detener, Reiniciar. Estos botones permitiran al

estudiante reiniciar el simulador o detener donde el crea prudente

Aceleracion= 0.9 m/s*

e
Posicion Inicial =0 m
D @
o

Desplazamiento = 45 m

[ ]|
Detener

O

Velocidad=9 m/s

H#ace:

2 140 160 180 &
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https://www.geogebra.org/m/aqk83fzs

3. En el Simulador de MRUA se puede observar dos botones donde los podemos
desplazar uno es la Aceleracién y la Posicion Inicial. Estos botones permitiran

al estudiante aumentar la aceleracion de igual manera la posicion inicial

S
Detener

)

Reiniciar

LHEace: I

Aceleracion= 0.9 m/s
( :

Posicion Inicial = 0 m

Desplazamiento = 45 m

Velocidad=9 m/s

4. Segun el estudiante vaya manipulando la aceleracion y la posicion inicial en el
simulador se podréa observar el Desplazamiento y la Velocidad con la que el
vehiculo esta siguiendo su trayectoria. De igual manera el tiempo en el que tarda

en realizarlo

Aceleracion= 0.9 m/s?

Posicion Inicial = 0 m

— &
2 Detener

Desplazamiento = 45 m

L#ace:

1t
-

Velocidad=9 m/s
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5. En la segunda parte del simulador se puede observar que mientras el carro va a

realizando

160
140
120
100
80
60

(0, 34.81)
[ ]

20

su trayecto se visualiza la gréfica de Posicion en funcion del tiempo.

Posicion en funcion del Tiempa

D Velocidad en funcién del tiempo

= (0,0)

realizando

120

100

80 1

60

40 1

(0, 25)
20

De igual manera es estudiante podra visualizar que mientras el carro va a

su trayecto se observa la grafica de Velocidad en funcién del tiempo.

Velocidad en funcién del tiempo

-5 0

5 (10 0) 15 20 25
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CAIDA LIBRE

Analizar el comportamiento de un objeto en caida
libre, mediante la utilizacidon de un simulador.

Visualizar el comportamiento en caida libre haciendo
uso de un simulador.

v
h g =] 9,81m/52

Uf @




ETAPA CONCRETA

- Computadora

(7]
7
-
2
B
=
<
=

D% S cl-IFANEIRS
Hitacs : &

Velocidad — Tiem;

w

N

- Simulador en GeoGebra

D‘;;

[EH&C:HQE

CAIDA LIBRE

cravedaa (st 951 )
[Pausa]
Altura (m)

Tiempo = 1.13 seg
Velocidad = 11.09 m/s

Distancia = 6.26 m

Q

g I

Link Simulador : https://www.geogebra.org/m/d8uangxd

2 (o (>
{
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https://www.geogebra.org/m/d8uangxd

PROCEDIMIENTO

Primera fase de experimentacion Se coloca la pelota de beisbol en la posicion inicial (9m), se
deja caer el cuerpo, se inicia el cronometro, se toma el
9m % tiempo que se demora la pelota en caer al suelo y registramos

z la lectura del tiempo.

Segunda fase de experimentacion Se reinicia nuevamente el cronometro y la pelota regresa

4 nuevamente en la posicion inicial (6m). Se repite el
procedimiento anterior y se registran las lecturas de los
tiempos.

A 4

Tercera fase experimentacion Se realiza el mismo procedimiento considerando que la

4 ol posicion inicial de la pelota es de 3m se toma el tiempo y se

registran las lecturas de los tiempos.

| —
=

===

=l=l=|=
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TABLA DE DATOS

altura (m) ty Velocidad
(s) (m/s)
9 1.35 13.29
6 1.11 10.85
3 0.78 7.67

ETAPA PICTORICA O

GRAFICA

t(s)
A
1,35 ®9 m
|
|
I
|
6m 1
5 [ 5 [ @ .
. I
! |
. I
: |
| I
3m I '
0,78 | - . 1
" :
I 1 |
I -
[ I :
I . :
' X I v (m/s)
7,67 10,85 13,29
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ETAPA ABSTRACTA

La aceleracion es constante (gravedad)
En caida libre a medida que transcurre el tiempo su

velocidad va aumentando hasta alcanzar la velocidad
méaxima cuando el cuerpo se impacta sobre la superficie.

La caida libre es un movimiento rectilineo en el que su aceleracion
es constante (gravedad). A medida que transcurre el tiempo su

velocidad va aumentando.
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ANEXOS

FUNDAMENTACION

TEORICA CAIDA LIBRE

Concepto de Caida libre

La caida libre es un movimiento rectilineo uniformemente acelerado en el que se deja caer un
cuerpo verticalmente desde cierta altura y no encuentra resistencia alguna en su camino.

Caracteristicas

e Sedebe Gnicamente a la influencia de la gravedad.

e Su aceleracion es constante o uniforme.

e En el vacio todos los cuerpos caen con la misma
aceleracion.

e La aceleracion se denomina aceleracion debida a
la gravedad y se simboliza con la letra g.

Graficas — Ecuaciones

Posicion -tiempo

h(m)

Unidades
Magnitud Unidades
h m
t S
v; m/s
vt
g 9,81 m/s?

Velocidad-tiempo
vim/s)

1
zkﬂ+"ﬂ't+iﬂ"1

0 t(s)

Aceleracion- tiempo

a(m/s*)

0 t(s)‘

vy = vg — gt
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MANUAL DE USO DEL
SIMULADOR EN GEOGEBRA

CAIDA LIBRE

Objetivo: Utilizar recursos tecnolégicos que les permita a los estudiantes mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje, las cuales sirvan como estrategia de motivacion para
los estudiantes.

1. Ingresar en el siguiente link https://www.geogebra.org/m/d8uangxdse podra

visualizar el simulador en GeoGebra

[R] 2~ >o]e] L=
Hifrcs : &

s Q
Hifmcs : 3

CAIDA LIBRE

Gravedac (msof 581 )
atura (mf_10 )

Tiempo = 1.13 seg
Velocidad = 11.09 m/s

Distancia = 6.26 m

Velocidad — Tiem:;

RO
{
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2. Se puede visualizar en el simulador la pantalla dividida donde la primera parte se

va a observar la grafica de la Caida Libre y en la segunda parte consta de botones

Inicio, Pausa, Reiniciar. Estos botones permitiran al estudiante reiniciar el

simulador o detener donde el crea prudente

H#Eack : =
CAIDA LIBRE
Gravedad (m/s?)[ 9.81
Altura (m)| 10
(o]
Tiempo = 1.13 seg
Velocidad = 11.09 m/s
Distancia = 6.26 m
e
f
Q
I
Q

3. En el simulador da la opcidn de insertar la Altura de igual manera la Gravedad.

Después de ingresar los valores correspondientes se hace clic en el botdn iniciar

y se puede observar como la altura del edificio cambia y los valores de Tiempo,

Velocidad, Distancia van cambiando dependiendo de los valores ingresados.

14

Hacs : @
Tiempo = 1.13 séy
Velocidad = 11.09 m/s
Distancia = 6.26 m
@

f
]
>
Q
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4. En la siguiente parte del simulador se puede observar la gréafica de Caida Libre

Velocidad en funcion de tiempo y Distancia en Funcion al Tiempo.

35 " Velocidad — T'iempo
[ ]
L ]
[ ]
.
3 .
.
.
L ]
-
25 [ ]
-
[ ]
[ ]
[ ]
_ .
z .
.
.
L
L ]
5 [ ]
L ]
L ]
[ ]
[ ]
.
1 o
.
.
L ]
L ]
- [ ]
os{ o
[ ]
-
o —]
-
0 o 02 02 04 05 08 07 08
100
o
80
60
40
20
D1stc P — T'iempo

Velocidad — Tiempo

05 1 15 2 25 3 35 4 45
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 cuiana

MOVIMIENTO RECTILINEQ UNIFORME

Comprender el concepto de movimiento rectilineo
uniforme desde la utilizacidon de material concreto.

Explicar, desde el uso de material concreto el
concepto de movimiento rectilineo uniforme.
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ETAPA CONCRETA

(]
I_III - Reglade 30cm
s - 3 velas del mismo tamafio (23 cm)
[
III_I - Cronometro
<
=
m - Prender las 3 velas al mismo tiempo
20 min 40min 60 mir.

000
Ju

»

23cm

PROCEDIMIENTO

Primera fase experimentacion

“266
o

23cm

Con la ayuda de un cronometro tomamos el tiempo de 20 min y observa cuanto se ha
consumido la vela. Se registran en la tabla de datos el tamafio actual de la vela.
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Segunda fase de experimentacion

20 min 40 min

R

23cm 6

(N1 ([ W I Y I

Se realiza el mismo procedimiento, se toma el tiempo (40 min) y se observa el
tamanfo actual de la vela después de haber transcurrido el tiempo establecido. Se
registra el valor obtenido en la tabla de datos.

Tercera fase de experimentacion

20 min 40 min 60 min

R

23cm 6

—_
V_LJL._.J- 3

Se reinicia el cronémetro. En esta tercera prueba se registran el tiempo de 60 min y se
registra el valor del tamafio actual de la vela después del tiempo transcurrido en la
tabla de datos.

TABLA DE DATOS

t (min) dq
(cm)
20 2
40 4
60 6
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ETAPA PICTORICA O

GRAFICA

distancic
A
23cm| == W ———r—fFk ————————
2cm
2ZIiem|—— G 5 —— e, — — ~ - =
2cm
19cm| - —E— L\ - _ & N 1§y_ _ _ Lo ¢QUué relacion
existe entre
Zcm - - - )
17cen | = = S, S T W . 1L A dlstanC|ay tlempo.
t J tiempo
0 — — »
20 mir 40 mir 60 mir =

ETAPA ABSTRACTA

El MRU es un desplazamiento en linea recta, en donde un objeto recorre
distancias iguales en los mismos intervalos de tiempo, y mantiene su

L _ * .
? velocidad constante.
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CONCLUSIONES

El Método Singapur es el método ideal para aplicarlo en contenidos del area de la
fisica ya que, a través del uso de material concreto o la experimentacion, el estudiante
tiene un acercamiento a la asignatura en un ambiente mucho mas dinamico en el que
se vuelve participe de su propio aprendizaje.

El docente dentro de su metodologia de ensefianza de la fisica no utiliza material
concreto para incentivar el interés y la participacion del estudiante en su propio
aprendizaje. En este sentido el estudiante no tiene la oportunidad de emplear su
capacidad para observar, razonar, relacionar, hacerse duefio del conocimiento y sea
capaz de solucionar problemas de su vida cotidiana con lo aprendido en clase.

Las guias propuestas en base al Método Singapur le permiten al estudiante a través
de la manipulacion de material concreto establecer relaciones entre variables y

desarrollar conceptos fundamentales del Movimiento Lineal.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes promover el uso de guias metodoldgicas en base al
método Singapur en el proceso de ensefianza aprendizaje de Movimiento Lineal.

Se sugiere a los docentes de fisica implementar actividades con material concreto en
el proceso de ensefianza-aprendizaje con la finalidad de lograr autonomia y
responsabilidad del estudiante.

Se recomienda a los docentes abandonar la metodologia tradicional principalmente
en la fisica, ya que es una ciencia que necesita de la experimentacion para comprender
sus conceptos fundamentales.

El Ministerio de Educacién, deberia implementar cursos de capacitacion permanentes

en metodologias activas en la ensefianza de la fisica.
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GLOSARIO DE TERMINOS

Conocimiento: es un conjunto de informacion almacenada mediante la experiencia
o el aprendizaje, o a través de la introspeccion.

Significativo: es aquel que el estudiante ha logrado interiorizar y retener luego de
haber encontrado un sentido tedrico o una aplicacion real para su vida

Ensefianza: consiste en la transmision a otra persona de saberes, tanto intelectuales,
como artisticos, técnicos o deportivos

Aprendizaje: Adquisicion del conocimiento de algo por medio del estudio, el
ejercicio o la experiencia, en especial de los conocimientos necesarios para aprender
algun arte u oficio.

Metodologia: se puede definir como el modo en que los docentes y pedagogos
desarrollan su préctica diaria

Motivacion: es un factor cognitivo afectivo presente en todo acto de aprendizaje y
en todo procedimiento pedagdgico, ya sea de manera implicita o explicita.

Material concreto: todo objeto manipulable que forma parte del propio contexto del
estudiante y que permite modificar sus esquemas cognitivos, facilitando asi, el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Pictdrico: es un aspecto del desarrollo cognitivo que permite a un ser humano
empezar a interpretar y comprender la informacion sensorial.

Abstracto: Son ideas que no pueden observarse en ninguna parte, sin embargo, el ser
humano es capaz de interpretarlo mediante el proceso de abstraccion.
Experimentacion: Método cientifico de investigacion, basado en la provocacion y
estudio de los fendmenos.

Participacion: es la accion de involucrarse en cualquier tipo de actividad de forma

intuitiva o cognitiva.
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ANEXOS

Anexos 1: Encuesta dirigida a estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

VVFACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES

Encuesta aplicada a los estudiantes
Autor:

- Tania Patricia Torres Andrade

- Angela Maribel Velastegui Béez

Orientaciones: el instrumento tiene como finalidad conocer las razones por los
cuales un nimero considerable de estudiantes de Primero de Bachillerato tienen dificultades
para desarrollar las destrezas con criterio de desempefio de fisica, en especial en el campo de
Movimiento lineal. Informacién que permitird proponer estrategias didacticas que

contribuyan a obtener un mejor rendimiento académico y comprensién de dicha tematica.

Instrucciones: Por favor marque con una “X” en una sola respuesta, la que usted
considere mas conveniente en cada pregunta.

DATOS INFORMATIVOS
1. Género: masculino femenino___
2. Edad: afios

1. ¢Laforma como el docente de fisica imparte las clases de Movimiento lineal son de su
agrado?

Completamente Medianamente Poco Nada

() ) () )
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¢Considera que los conocimientos desarrollados en Movimiento lineal fueron

complicados?

Totalmente de

acuerdo

De acuerdo

Medianamente de

acuerdo

En desacuerdo

()

()

¢Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de movimiento lineal el docente presenta
las clases de forma tedrica?

Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

()

()

()

()

¢Considera que el dominio de los conocimientos de movimiento lineal son aplicables en

la vida cotidiana?

_ Moderadamente .
Muy importante Importante _ Poco importante
importante
() () () ()

¢Cree usted que es necesario que los docentes implementen diferentes procesos
didacticos para la ensefianza de movimiento lineal?

Muy Necesario

Necesario

Poco Necesario

Nada Necesario

()

)

()

()

¢Como le gustaria que el docente de fisica le ensefie las tematicas de Movimiento lineal?

Mediante Mediante Mediante Mediante
Proyectos Problemas Experiencias investigaciones
() () ()

¢Con cudl de las siguientes actividades académicas considera que mejoraria su

aprendizaje del Movimiento Lineal?
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Mediante la Por medio de la | Por mediodela Por medio de
Explicacion del participacion  en utilizacion de actividades
docente clases material concreto grupales
() () () ()
8. ¢Del siguiente listado que recursos cual aplica mayor frecuencia el docente de fisica
durante las clases?
Simuladores Material Concreto Diapositivas Textos
() () () ()
9. ¢El docente al momento de impartir sus clases planifica actividades para construir los
conceptos sobre la base de actividades practicas y representaciones graficas’
Siempre Casi siempre A veces Nunca
() () () ()
10. ¢ Considera que seria mas facil estudiar Movimiento Lineal mediante la manipulacion de

material concreto?

Totalmente de

acuerdo

De acuerdo

Medianamente

de acuerdo

En desacuerdo

()

()
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Anexos 2: Arbol de probl

Menor comprension,
motivacion y participacion
del estudiante en el proceso

Poca capacidad de analisis y

reflexion.

EFECTOS

Falta de interés y poca

participacion en el estudio de

¢Cdémo incide la implementacion del Método Singapur en el proceso de ensefianza
aprendizaje de Movimiento Lineal con material concreto, grafico y simbolico en

estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa Atahualpa?

Escaso uso de metodologias

activas.

CAUSAS

Ensefianza basada en la

metodologia tradicional.

Poca iniciativa para

desarrollar guias
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