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RESUMEN

El curriculo del Nivel de Educacién Inicial estd enfocado en el desarrollo integral del nifio
enfatizando la formacion en lo actitudinal, cognitivo y motriz. Desde esta perspectiva, se
toma como problema investigativo la falencia en el adecuado tratamiento de destrezas en
expresion corporal y motricidad, ambito de gran incidencia en el progreso de los
estudiantes de este nivel. Tiene como objetivo proponer recursos didacticos que pretenden
potenciar el perfeccionamiento de destrezas en al &ambito sefialado. Para ello, se utiliza el
enfoque de investigacion mixto de tipo descriptivo que permite determinar las practicas
pedagogicas habituales. La técnica de analisis documental posibilita sistematizar,
procesar, analizar la informacion bibliografica, también se aplican encuestas y entrevistas
a docentes y directivos. Entre las conclusiones se establece que los recursos didacticos
son importantes para alcanzar la metacognicion en los estudiantes, a la vez, admiten
ejecutar con facilidad destrezas corporales y motrices. En concordancia se presenta un
disefio de tipo propositivo cuyo afan es integrar en las aulas recursos didacticos que
viabilicen el desarrollo de destrezas al emplear elementos innovadores que aporten y
faciliten la didactica y el aprendizaje, al igual que el 6ptimo desempefio profesional de

los docentes en este nivel de escolaridad.

Palabras claves: Nivel Inicial, recursos didacticos, ensefianza aprendizaje, expresion

corporal, motricidad.
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ABSTRACT

The Early Childhood Education level curriculum is aimed at the integral development of
children, stressing their behavioral, cognitive, and motor construction. From this
perspective, the research problem is focused on the lack of appropriate skills in body
expressions, and motor skills, great impact filed on students learning process. This
research emphasizes the use of didactic resources which boost the previously mentioned
skills. Therefore, a descriptive mixed-method approach was applied to determine the
common pedagogical practices. On the other hand, the documentary analysis technique
made it possible to systematize, process, analyze bibliographic information, surveys, and
interviews with teachers and the school board. Regarding, thesis conclusions, it was
reported that teaching resources are important to achieve metacognition in students,
Consequently, resources allow to easily execute body and motor skills. Hence, a
purposeful design was designed to aim the integral teaching resources in the classrooms
that enable the development of learner’s skills by using innovative elements that
contribute and facilitate didactics and learning, boosting teacher’s performance at the

Early Childhood Education level.

Keywords: Initial level, didactic resources, teaching-learning, corporal expression, motor
skills.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Problema de la investigacion

Educacion Inicial es un nivel educativo que brinda una atencion integral desde
temprana edad. El disefio curricular propuesto para el nivel inicial concibe a la ensefianza
aprendizaje como un proceso sistematico e intencionado mediado por la accion
pedagdgica del docente a través de las experiencias de aprendizaje creadas o planificadas
(Ministerio de Educacion, 2014).

Por consiguiente, el proceso aprendizaje en los nifios debe ser estimulado a traves
de todos los medios posibles y necesarios de tal forma que garantice el desarrollo integral

en la adquisicion de habilidades y destrezas cognitivas, sociales, motrices y afectivas.

Partiendo del desempefio profesional de este nivel se detecta ciertas dificultades
en los nifios con respecto al aprendizaje, asi mismo, se alcanza a evidenciar falencias en
el desarrollo de destrezas del &mbito de expresion corporal y motricidad en el subnivel 11
de Educacion Inicial base fundamental del aprendizaje en posteriores niveles de

educacion.

Ante esta problematica se puede inferir algunas causas que estan afectando a este

ambito de aprendizaje como son:

e Actividades mondtonas por parte del profesional (docente) ocasiona desinterés y
dificulta el proceso ensefianza aprendizaje en los nifios de 3 a 5 afos.

e EIl poco uso de recursos especificos para el potenciar destrezas en el ambito de
expresion corporal y motricidad, afecta de manera significativa al proceso.

¢ Inclusion de actividades de expresion corporal y motricidad sin el uso de material
concreto para el desarrollo arménico del movimiento corporal.

e EIl ambiente familiar con espacios fisicos poco adecuados para la practica de
actividades de movimiento en expresién corporal, recursos y recreacion.

e Lapocaimportancia del padre de familia a los procesos formativos del desarrollo

de la expresion corporal en los nifios que cursan el nivel inicial 1l.



e Actualmente los nifios al no tener la compafiia de sus padres en el hogar hacen
mal uso de herramientas como el teléfono celular, computador a través de recursos
que generan una vida sedentaria y pierdan el gusto por la actividad fisica.

e Eluso incesante de la internet induce a que la atencion, concentracion de los nifios

se vea afectada tornandose inconstante.

En este sentido abordar temas que ayuden a esclarecer procesos didacticos y
pedagdgicos en el desarrollo de preescolares fundamental, como también, definir aquellas
estrategias y recursos didacticos influyentes y colaboradores para el desarrollo de
destrezas del ambito de expresion corporal y motricidad en el sub nivel inicial 1.

En este contexto es necesario plantearse interrogantes que generen motivos para

investigar y favorecer la interiorizacion de aprendizajes en nuestros pequefios nifios:

¢Como alcanzar un maximo nivel de desempefo profesional docente frente a la

ensefianza aprendizaje del &mbito expresion corporal y motricidad del subnivel 11

de Educacion Inicial?

e Como incide el uso de recursos didacticos en el proceso ensefianza aprendizaje
del ambito expresion corporal y motricidad subnivel Il de Educacion Inicial?

e Como influye las actividades did4cticas en el proceso ensefianza aprendizaje del
ambito expresion corporal y motricidad en nifios del subnivel Il de Educacion
Inicial?

e ;Qué tipo de actividades ludicas benefician al desarrollo de destrezas del ambito

expresion corporal y motricidad del subnivel Il de Educacion inicial?

Esta investigacion considera al recurso didactico como un medio indispensable
para que los nifios tengan a bien hacer uso durante el aprendizaje. Desde el punto de vista
de Vargas (2017) el recurso didactico es un apoyo para el docente y un motivador al
desarrollo de érganos de los sentidos en los estudiantes, conllevando a mayor capacidad

de retencién durante y después de sus aprendizajes.

En otras palabras, Los sentidos de nuestro cuerpo causan un efecto crucial durante
el aprendizaje, al explorar y descubrir nuevas caracteristicas de su entorno ya que activa

la curiosidad innata en los nifios, tornando mas significativo sus aprendizajes.



Se determina que en los diferentes momentos de aprendizaje los usos inadecuados
de recursos didacticos inciden en el proceso de aprendizaje del desarrollo de destrezas del
ambito de expresion corporal y motricidad en los estudiantes de Educacion Inicial
subnivel 11 de la “Unidad Educativa Chaltura” parroquia Chaltura, canton Antonio Ante,

provincia Imbabura.

1.2 Antecedentes

El Ecuador cuenta con un valioso constructo de refrentes curriculares que
contribuyeron a oficializar el curriculo vigente 2014, en el afio 2002 se plante6 un
curriculo con objetivos generales que daba cabida a la autonomia dentro de las aulas este
es Volemos Alto luego, en el afio 2005 aparece Curriculo Intermedio de Educacion
Inicial, un afio mas tarde Curriculo de Educacién Inicial para nifias y nifios de 3 a 5 afios
de edad y en el mismo afio Curriculo Operativo de la educacion Inicial para anifias y nifios
de 0 a 3 afios de edad, en el afio 2007 nuevamente el Instituto Nacional de la Nifiez y la
Familia aporta con un Curriculo Operativo de Educacion Inicial, por altimo se maneja el

actual Curriculo Educacion Inicial 2014 (Ministerio de Educacion, 2014).

El curriculo de Educacién Inicial esta organizado por dos subniveles: el primer
subnivel comprende en edades de 0 a 3 afios quienes son atendidos por Centros Infantiles
del Buen Vivir, el segundo subnivel es aquel que forma parte de las instituciones
educativas y comprenden a edades de 3 a 5 afios, dentro de este subnivel se dividen en

dos grupos: grupo de 3 a 4 afios y grupo de 4 a5 afios.

La actividad pedagdgica del docente de Educacion Inicial subnivel 11 es lograr
desarrollar destrezas de caracter integral en todos los &mbitos de aprendizaje, con mas
énfasis, la expresion corporal y motricidad es una disciplina que debe ser perfeccionada
en infantes de 3 a 5 afios puesto que, al conocer su cuerpo y las posibilidades de accion,
comunicacion y expresion, conforman la base fundamental para la adquisicion cognitiva
del nifio (Latorre, 2007).

Uno de los aspectos en el perfil de salida del subnivel Inicial 1l contempla,
alcanzar una coordinacion de movimientos del cuerpo de modo que pueda incorporar su
imagen corporal mediante la practica motriz gruesa y fina, lo que permitira interactuar

con su entorno inmediato sin complicaciones (Ministerio de Educacion, 2014).



Por otro lado, la familia es el primer entorno social en el cual se desenvuelve el
nifio, por ello tiene un fuerte impacto en la construccion de aprendizajes: “Ella es la matriz
del aprendizaje humano, con significados y préacticas culturales propias que generan
modelos de relaciones interpersonales y de construccion individual y colectiva”

(Jacometo y Yanagu, 2017, p. 57).

Durante esta pandemia, con la modalidad virtual, las familias se han convertido
en nuestros guias, colaboradores en el proceso de aprendizaje, por ello es preciso contar
con recursos adecuados, bien estructurados y seleccionados de acuerdo con la destreza a

ser avanzada.

De este modo, las relaciones familiares, el entorno, cuerpo influyen en los
aprendizajes de sus hijos en las areas cognitivos, afectivos, sociales y morales
contribuyendo en la formacion conductual, aspectos determinantes hacia una insercién y

desenvolvimiento idoneo en los diferentes ambientes ya sea educativo, laboral y social.

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Proponer recursos didacticos que permitan el desarrollo de destrezas en el ambito
de expresion corporal y motricidad en los estudiantes de Educacion Inicial subnivel I de

la Unidad Educativa “Chaltura”.

1.3.2 Objetivos especificos

1. Determinar los recursos didacticos que promuevan e impulsen la mejora de
destrezas en el ambito de expresion corporal y motricidad durante el proceso de
aprendizaje de los estudiantes del subnivel Il de Educacion Inicial en la Unidad
Educativa “Chaltura”.

2. Analizar la funcionalidad de recursos didacticos empleados por los docentes en el
proceso ensefianza con los estudiantes del subnivel Il de Educacién Inicial en la
Unidad Educativa “Chaltura”, para potenciar destrezas en el &mbito de expresién

corporal y motricidad.



3. Disefar recursos didacticos que permitan el mejoramiento de destrezas en
el &mbito de expresion corporal y motricidad en los estudiantes del subnivel 11 de

Educacioén Inicial en la Unidad Educativa “Chaltura”.

1.4 Justificacion

Abordar una tematica que devele cuales son los recursos didacticos especificos y
apropiados para Educacion Inicial subnivel Il que favorezcan al proceso de desarrollo de
destrezas del &mbito expresion corporal y motricidad es sumamente importante, para tal
efecto, se requiere de un compendio de recursos didacticos que se trasladen a la practica

didactica y pedagogica.

Asi mismo, profundizar y dar mucho mas énfasis al aprendizaje experiencial,
encaminado a ser usado como recurso del docente durante la ejecuciéon de buenas
practicas pedagdgicas en la cual se parta de la reflexion, se proceda con una comprension
del estudiante para luego aplicar su conocimiento y asi culminar con la accién del hacer
(Ruiz, 2013).

Por tal motivo se requiere dotar de especificaciones necesarias hacia las docentes,
sobre aquellos recursos didacticos que aporten significativamente al desarrollo de
destrezas, que sean puntuales e innovadores para mejorar el proceso de ensefianza

aprendizaje.



CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL

2.1 Recursos didacticos

Para lograr una integralidad durante el aprendizaje preescolar es necesario dar
prioridad a las actividades ludicas, recursos, danzas, dramatizaciones en los cuales el

principal elemento sea el movimiento corporal (Sandoval y Solis, 2017).

De acuerdo a lo dicho por Coello y Lino (2017) ratifican que los recursos
didacticos es una de las técnicas participativas fundamentales de la ensefianza encaminada
a desarrollar en los estudiantes, métodos de direccion y conducta correcta, estimulando

asi la disciplina con un adecuado nivel de predisposicién y autodeterminacion.

Con base a lo citado, los recursos didacticos desarrollaran las habilidades
metacognitivas de los nifios y nifias, logrando ellos asimilar de una manera mas facil los
conocimientos en el proceso ensefianza aprendizaje. EI maestro con los recursos
didacticos también va a realizar refuerzo de destrezas que algunos nifios no han logrado

desarrollar.

Para efectos de este, los recursos didacticos son muy Utiles para el aprendizaje de

los nifios, influyendo de manera ventajosa ante el desarrollo intelectual e imaginacion.

Segln Ribes (2011) afirma que: “Los recursos didacticos constituyen la forma
mas caracteristica de ensefianza para los pequefios; en los se les plantean; secuencia de
acciones y asimilacion de reglas que tienen un caracter instructivo” (p. 26). Los recursos
didacticos conllevan a ejecutar actividades con facilidad sus capacidades, sus habilidades,
su concentracion, su motivacién y que son puestos a desenvolver durante la ensefianza

aprendizaje para asi, llegar significativamente a los estudiantes.

De acuerdo a la opinion de Montenegro et al., (2016) indica que los recursos son
recreativos pero pueden estar sujetos a reglas que involucran una competencia ya sea
entre dos 0 mas participantes, aun cuando esta no es una condicién Unica, pues también
existen recursos en lo que solo hay un participante que se divierte en el aprendizaje y

pone en practica destrezas especificas, tambien el proposito de un juego es permitir que
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el estudiante se divierta y se entretenga, por ello hay recursos que deben incluirse
objetivos concretos que aporten con el desarrollo tanto fisico como intelectual.

De esta forma se puede llamar a los recursos didacticos a aquellos elementos que
son usados con una finalidad, la seleccién minuciosa es de tal forma, que propicien

espacios de aprendizaje creativos, libres y de participacion activa.

Los recursos didacticos se emplean como parte de la expresion motriz y corporal
y forman parte del desarrollo de habilidades motoras que se realizan durante actividades
diarias y rutinarias, ademas, es considerado como un poderoso instrumento potenciador
interdisciplinario ya que se encuentran inmersas habilidades cognitivas, sociales,
comunicativas y las habilidades procedimentales de autonomia y autocontrol de su propia

conducta.

2.1.1 Tipos de recursos didacticos

Existen recursos didacticos especificos que sirven para mejorar el intelecto y la
cognicién siendo aspectos indispensables para lograr el aprendizaje significativo e

integrar la teoria con la préctica, entre los que se encuentran:

2.1.1.1. Los recursos didacticos intelectuales-cognitivos

La influencia de los recursos didacticos en los estudiantes se da sobre todo en el
campo cognitivo e intelectual, es posible fomentar las capacidades l6gicas tales como:
la fantasia, la imaginacion, la iniciativa, la investigacion cientifica, los conocimientos,

las habilidades, los habitos, el potencial creador (Floresy Lima, 2012).

Tal como afirma Aureliano, los recursos didacticos intelectuales es la atencion,
memoria, que pueden tener los nifios y nifias; con la imaginacion, observacion y toda la
informacion que puedan percibir dan cabida al incremento de desarrollo de destrezas,
habilidades mejorando procesos cognitivos.

Entendiéndose asi, las capacidades, habilidades y actitudes del estudiante unidos
a la préactica pedagogica son consideradas como recursos inseparables en el proceso

ensefianza aprendizaje.



2.1.1.2 Los recursos didacticos volitivos-conductuales

Se menciona que “En el volitivo conductual se desarrollan el espiritu critico y auto
critico, la iniciativa, la disciplina, el respeto y la perseverancia; estos fomentan el
conocimiento de Si mismo y la formacion de la personalidad” (Flores y Lima, 2012, p.
1).

Esto quiere decir que, los recursos conductuales son los que a los nifios les ayuda
a la disciplina, a la capacidad de concentracién y adaptacion que pueda tener cada

estudiante durante su aprendizaje acompafiado de la guia del docente.

Tal como se indica entonces, a modo de juego claro esta, es la combinacién
perfecta que puede tener el nifio durante su desarrollo, mediante la actitud, disciplina,
responsabilidad perseverancia que todos los nifios y nifias puedan tener y sobre todo la
seguridad que los docentes puedan dar a los nifios para poder desenvolverse dentro de su

entorno inmediato con mas facilidad.

2.1.1.3 Los recursos didacticos afectivo-motivacional

En el tema de afecto motivacional se genera el desarrollo de la solidaridad, las
camaradas o amistades sinceras, la disciplina, el respeto, la perseverancia, la
responsabilidad, la audacia, el interés, el gusto por la puntualidad, la sistematicidad, el
colectivismo, las actitudes, el compafierismo, la cooperacion, la lealtad, la seguridad en

si mismo, estimula la emulacion fraternal, recibir ayuda, etc. (Bustos, 2002).

Cuando una persona esta motivada hacia alcanzar una meta, su actividad consiste
concentrarse y llegar hacia ella; pues la motivacion le propicia diligencia, esfuerzo. En el
ambito pedagdgico se relaciona con la posibilidad de estimular la voluntad, a partir del
desarrollo del interés, lo cual conlleva a un aprendizaje mediatizado por el cuerpo como
componente vital que le da sentido al acto volitivo. Por tanto, dentro del marco de los
procesos volitivos, se encuentra la motivacion quien es la movilizacién del sujeto en todas

sus dimensiones dando cabida a un aprendizaje autonomo y regulado.



2.1.2 Importancia de los recursos didacticos en el desarrollo escolar

Segln lo sefialado por Garcia (2009) indica que el juego didactico es una
herramienta que incluye la necesidad de desarrollar en el individuo la capacidad de
asociar sus habilidades, su desarrollo mental y fisico con experiencias propias, asi
también, es posible articularlo en la etapa de Educacién Inicial como parte del aprendizaje
y si es posible en toda su escolaridad, porque el juguete va cambiando segun la edad
cronoldgica pero también las competencias, habilidades, destrezas de la persona durante

su proceso de educacional y madurativo.

Es por ello, los recursos didacticos son muy importantes para que los nifios puedan
desarrollar sus destrezas, habilidades, su creatividad, sus conocimientos de esta manera,
los estudiantes puedan desenvolverse en los diferentes ambitos.

Incorporar a las actividades cotidianas experiencias nuevas con recursos versatiles
contribuye significativamente en los nifios del Nivel Inicial frente al desarrollo de
destrezas, a través de estrategias que el docente ejecute en los diferentes &mbitos de
aprendizaje, el cual aportara exitosamente en los siguientes afios de escolaridad.

Los recursos didacticos también son muy importantes en la ensefianza ya que
permite al docente interactuar de forma continua, organizar mejor su ensefianza asi
también, dar cuenta aquello que despierta el interés en los nifios, el gusto por aprender

con actividades acordes y favorables para un mejor aprendizaje.

2.1.3 Caracteristicas de los recursos didacticos

Desde la perspectiva ensefianza aprendizaje es importante destacar que un recurso
didactico es el encargado de potenciar procesos dinamicos en el aula, despertar el interés
por aprender en el nifio y también tiene el reto de mejorar la préctica pedagogica
procurando involucrar nuevas estrategias didacticas que atiendan a la diversidad

educativa como se puede apreciar en la figura 1.



Figura 1. Caracteristicas de los recursos didacticos
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Estas caracteristicas citadas por Carvajal ( 2013) son claves y muy importantes
ya que, con todas estas particularidades podemos retar la capacidad de adaptacion,
decision de los estudiantes frente al desarrollo de sus habilidades, capacidades y
destrezas, asi como la aplicacién del conocimiento ante diversos temas o ambitos de su

entorno inmediato.
2.1.4 Fases de los recursos didacticos

Las fases de los recursos didacticos estdn relacionadas con la
introduccion: Comprende los pasos o acciones que posibilitardan comenzar o iniciar el
juego, incluyendo los acuerdos o convenios que posibiliten establecer las normas o tipos
de recursos. Desarrollo: Durante el mismo se produce la actuacién de los estudiantes en

dependencia de lo establecido por las reglas del juego (Rodriguez, 2019).

Se hace referencia entonces a las fases de los recursos didacticos estan
conformados por introduccion, desarrollo y culminacion. El uso de estos recursos
didacticos serd para mejor desarrollo en los estudiantes, para que puedan tener mejor
rendimiento de habilidades, conocimientos y creatividad durante la ensefianza
aprendizaje.
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2.1.5 Objetivos de la utilizacion de los recursos didacticos

El objetivo principal es que los nifios y nifias se desenvuelvan de forma autdnoma
y aprendan a tomar decisiones frente a los problemas que surgen, garantizar la adquisicién
de una experiencia de aprendizaje significativa, emplear el andlisis, reflexion, aplicar
conocimientos, organizacion con los alumnos, contribuir a la ensefianza articulando

conocimientos tedricos y practicos de forma creativa y dindmica.
2.1.6 Ventajas de los recursos didacticos

Segun Olivares (2019) ratifica que de forma tradicional han sido empleados los
términos de recursos didacticos y de técnicas de participacion activa, pero todos los
recursos didacticos en si representan dichas técnicas participativas, pero no todas estas
técnicas pueden ser enmarcadas en la categoria de recursos didacticos, para ello es preciso
que haya competencia, de lo contrario no hay juego, y en este sentido dicho principio

adquiere una relevancia y un valor didactico de primer orden.

Esto quiere decir que los recursos didacticos permiten solucionar los problemas
de asociacion, actividades de direccion y control por parte de los profesores, asi como el
autocontrol colectivo de los estudiantes, lo que implica el fomento de la disciplina,
desarrollan habilidades generalizadas y capacidades practicas, permiten la adquisicion,
ampliacion, profundizacion e intercambio de conocimientos, combinando la teoria con la

practica de manera vivencial, activa y dinamica.
2.1.7 Diferencia entre recursos y materiales didacticos

Un recurso didactico es empleado pedagdgicamente por el maestro, es un
compendio de herramientas requeridas y bien estructurados para impartir su ensefianza
de tal modo que despierte la motivacidn e interés en sus alumnos, estos recursos ayudan

a perfeccionar su proceso de ensefianza (Gonzalez et al., 2018).

En cambio, el material didactico es un complemento de apoyo al recurso didactico
que propicia un aprendizaje significativo, estos materiales deben contener caracteristicas
adecuadas a la edad del grupo y contenido en desarrollo cuyo material debe facilitar el
proceso de aprendizaje al permitir emplear todo aquello que involucre la manipulacion y

accione los 6rganos sensoriales del estudiante
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2.1.8 Qué funcion cumplen los recursos didacticos
La funcion que cumple los recursos didacticos es:

e Dinamizar la ensefianza aprendizaje

e Guiar los aprendizajes del estudiante y mejorar acciones pedagogicas
e Potenciar destrezas y habilidades

e Fomentar la capacidad de comunicativa

e Despertar el interés y motivacion

e Evaluar aprendizajes

e Facilitar procesos cognitivos, afectivos, sociales y de comunicacion
2.1.9 Ventajas y desventajas de su utilizacién

Una de las ventajas de usar recursos didacticos durante el proceso ensefianza
aprendizaje es que viabiliza la captacion de lo que se quiere ensefiar y mientras mas
creativo e innovador sea, lograremos interiorizar aquello que se quiere alcanzar en el

estudiante.

Por otro lado, si no se toma en cuenta las recomendaciones para emplear un
recurso didactico este se torna una debilidad durante el proceso ensefianza aprendizaje al

caer en un descontrol y pérdida de atencion del grupo.
2.1.10 Uso de recursos para el aprendizaje

En el campo educativo, se asume que un recurso es un medio que sirve de apoyo
al estudiante para que pueda alcanzar el desarrollo maximo de sus capacidades y lograr

el deseado aprendizaje significativo (Suarez, 2017).

Por lo tanto, los recursos didacticos son un conjunto de procesos y estrategias que
el estudiante pone en préactica cuando se enfrenta a una tarea de aprendizaje (Villarroel,
2015). Y dichos procesos permiten la ejecucion del aprender significativamente dentro

de su contexto inmediato.

Para hacer uso de los recursos didacticos se debe tener en cuenta algunas

recomendaciones:
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e El grupo con el que se va a trabajar.

e El contexto donde va a desarrollar la clase.

e El objetivo, destreza, experiencia a ser desarrollada.

e El disefio del recurso que sea motivador e interesante.
e Laoptimizacion de 6rganos sensoriales.

e Que sirva como medio de comunicacion entre maestro y estudiante
2.1.11 Recursos didacticos y tecnologicos

El impacto tecnologico en el contexto educativo y en el proceso de ensefianza
aprendizaje en el Ecuador sobre todo en época de pandemia obliga a los docentes a
emplear y dominar recursos tecnologicos como el computador e internet. Ahora los
procesos pedagdgicos tuvieron que redisefiar su metodologia para dar una mejor oferta
educativa e innovar procesos de ensefianza aprendizaje (Jamay Cornejo, 2016)

La implementacion de herramientas tecnologicas es aportar al ambito educativo
entrelazando la ensefianza aprendizaje, empleando 6rganos sensoriales y herramientas
tecnoldgicas a un entorno formativo més significativo, ahora bien, debo sefialar algo
crucial para el funcionamiento de este recurso tecnoldgico, el docente debe conocer la
existencia de una variedad de programas y aplicaciones, nuevas en tecnologias y a su vez
saber manejar estas herramientas multimedia para poder contribuir al proceso de
ensefianza aprendizaje (Bolafio, 2017). En resumen los recursos didacticos que inciden
en el proceso de ensefianza aprendizaje a consideracion personal como investigadora

guedan esquematizados en la figura 2
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Figura 2. Recursos didacticos que inciden en la ensefianza aprendizaje
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2.1.12 Disefio de recursos didacticos

Para que un recurso didactico sea facilitador del aprendizaje es necesario que
disponga de una estructura sélida que oriente al estudiante sobre lo que debe aprender,
asi también, se pone de por medio los temas de aprendizaje, ademas, se debe verificar los
ejercicios para su uso, el cual permitan constatar el logro de los objetivos propuestos
(Pimienta et al., 2018). Dicho de otra manera, el desarrollo de recursos como: la seleccion
literaria, musical, auditivo, avances tecnoldgicos, instrumentos cuidadosamente bien
escogidos forman parte para un correcto disefio de recursos didacticos que sirvan como
aporte hacia una planificacion bien estructurada y a una ejecucion correctamente aplicada

para, finalmente concluir con una evaluacion de aprendizajes.
2.1.13 Consejos practicos para crear recursos didacticos

Dentro de las recomendaciones para la creacion de recursos didacticos en el aula

de clase se pueden incluir los siguientes consejos dados por (Navarrete, 2019).

o Entender lo que se quiere ensefiar al estudiante.

e Disponer de una explicacion clara en cuanto a la metodologia.
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e Verificar que haya cercania con el recurso y accesibilidad por parte del
estudiante.

e Reflexionar si el recurso didactico permite que el estudiante interactie y
distinga como manejarlo.

e Constatar la apariencia del recurso, pues este debe tener un impacto agradable
para el estudiante (se puede agregar dibujos, videos...) para hacer llamativo y

motivar al estudiante.
2.2 Proceso de ensefianza-aprendizaje
2.2.1 Fundamentacion psicoldgica

Segln la Teoria Sociocultural de Vygotsky, el papel de los adultos o de los
compafieros méas avanzados es el apoyo, direccion y organizacion del aprendizaje del
menor, en el paso previo a que él pueda ser capaz de dominar esas facetas, habiendo
interiorizado las estructuras conductuales y cognoscitivas que la actividad exige. Esta
orientacion resulta mas efectiva para ofrecer una ayuda a los pequefios para que crucen la
zona de desarrollo proximal (ZDP), que podriamos entender como la brecha entre lo que
ya son capaces de hacer y lo que todavia no pueden conseguir por si solos, es entonces
que se ve la necesidad de que los docentes influyan de forma directa en el aprendizaje

adecuado mediante el uso correcto de recursos didacticos.
2.2.2 Fundamentacion socioldgica

La responsabilidad del profesor ante una sociedad que busca surgir es formar seres
humanos preparados para enfrentar adversidades que demanda una la sociedad de aquella
época, pero conservando costumbres, culturas y modales en este caso de Ecuador. Se
toma lo dicho por Laraque (2021) “El siglo XXI ha visto acentuarse los rasgos de una
economia globalizada y de una sociedad de la informacion, caracterizada por el uso cada
vez mas generalizado de las nuevas herramientas didacticas”, lo que amerita a pesar de
que el alcance y la nueva necesidad de incluir nuevos conocimientos con el uso de
mecanismos adaptables a la realidad. En la actualidad, al hablar de “sociedad” se requiere
replantear la evolucidn constante que han tenido las ciencias a nivel humanistico, incluida

la pedagogia.
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2.2.3 Fundamentacion filosofica

El presente proyecto tiene su fundamentacion epistemoldgica a nivel socio critico,
ya que, se pretende integrar la teoria frente a la préctica sin dejar de lado aquel estado
cognitivo que el estudiante debe utilizar cuando se asocia el uso de recursos didacticos,
mucho méas cuando se trata de un tema tan indispensable de ser tratado como la semantica
contextual, con el fin de aportar a su aprendizaje significativo, sabiendo que al hacer
evidente la narrativa con los objetos presentados a través de imagenes, videos, foros,
blogs, que se puede compilar en un diccionario digital, en donde se lograra que el

estudiante analice méas detalladamente y pueda interpretar los textos paso a paso.
2.2.4 Fundamentacion pedagdgica

Un modelo pedagdgico se define como aquella herramienta de transferencia
cultural que se deriva de una manera Unica de seleccion, organizacion, transmision y
evaluacion del conocimiento escolar. En esta dimension que se puede llamar
instruccional, el modelo pedagdgico esta constituido por tres sistemas de mensajes: el

curriculo, la pedagogia y la evaluacion (Flores, 2019).

Segun este autor en mencion, un modelo pedagdgico es considerado como un
mecanismo de trasmision el cual esta formado por el curriculo, que es la base del sistema
educativo, la pedagogia y la evaluacion dentro de este proceso. EI modelo demanda la
toma de una postura ante el curriculo, delimitando en sus aspectos mas esenciales los
propdsitos, los contenidos y sus secuencias, y brindando las herramientas necesarias para

que estos puedan ser llevados a la practica educativa.

El modelo pedagdgico debe proporcionar las herramientas necesarias, tomando en
cuenta la finalidad y contenidos de la educacion de manera que se pueda lograr una
adecuada practica educativa. Un modelo pedagogico es la representacion de las relaciones
que predominan en el acto de ensefiar, es también un paradigma que puede coexistir con
otros y que sirve para organizar la busqueda de nuevos conocimientos en el campo de la

pedagogia (Vergara y Cuentas, 2015).

Para este autor, los modelos pedagdgicos deben responder por lo menos a los
siguientes enunciados, que estan relacionadas con los cinco aspectos que a continuacién

se mencionan;
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e El ideal de la persona bien educada que se pretende formar.
e A través de qué o con qué estrategias metodologicas.

e Con queé destrezas y experiencias educativas concretas.

e A qué ritmos o niveles debe llevarse el proceso formativo.

e Quién dirige el proceso formativo y en quién se centra el mismo.

Por lo tanto, se define al modelo pedagdgico como aquel medio para entender de
forma que se asocien los distintos aspectos de educacion, y les compete las respuestas a
las siguientes preguntas del modelo pedagdgico, para que de este modo se logre una
adecuada asimilacion de conocimientos y habilidades, permitiendo al docente tener una
aproximacion frente al curriculo, logrando asi, facilitar el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

De esta manera, el objetivo es que el modelo pedagdgico sea el que ilumine el
proceso de la propuesta actual, el cual admita la interaccion dando respuesta a los
cuestionamientos y a la vez permita argumentar, y dar la posibilidad a cambios,

sugerencias, de esta manera generar un adecuado ambiente de aprendizaje.

En este proyecto se hara al modelo socio constructivista mismo que involucra el
aprendizaje significativo propuesto por Vigotsky citado por Vergara (2020) quien indica
que el juego permite resolver las tensiones entre el querer y el no poder ejecutar dicha
accion, y es que entre el deseo de una situacion y la diferencia por conseguirlo esta de
por medio el juego, debido a que el jugar conlleva a un contexto del imaginario, creando
también situaciones ficticias las cuales transportan sus necesidades y/ o motivaciones,

situaciones vividas.
2.2.5 Fundamentacion legal

Debido a que la Constitucion es la ley para todo el pais, en el Ecuador es la que
rigen el resto de las normativas existentes, por lo que, en la Seccion octava, Ciencia,
tecnologia, innovacion y saberes ancestrales de la Constitucion del Ecuador (2008) se
propone:
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En el Articulo 385, el sistema nacional de ciencia, tecnologia, innovacion y
saberes ancestrales, en el marco del respeto al ambiente, la naturaleza, la vida, las culturas

y la soberania, tendra como finalidad:

e Generar, adaptar y difundir conocimientos cientificos y tecnologicos.

e Recuperar, fortalecer y potenciar los saberes ancestrales.

e Desarrollar tecnologias e innovaciones que impulsen la produccion nacional,
eleven la eficiencia y productividad, mejoren la calidad de vida y contribuyan

a la realizacién del buen vivir.

Aurticulo 344 de la normativa constitucional establece que:

El sistema nacional de educacion comprendera las instituciones, programas,
politicas, recursos y actores del proceso educativo, asi como acciones en los niveles de
educacion inicial, basica y bachillerato, y estara articulado con el sistema de educacién

superior.

Ademas, en la constitucién de la republica del Ecuador garantiza el derecho a la
educacion para todos los ciudadanos tal como lo manifiesta través de los Art. 26 y 27.

Art. 26 de la norma suprema expresa que: La educacion es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye
un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad
e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias

y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable
y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y

comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar

Asi mismo, para el estado el grupo prioritario son los nifios, el cual promueve el
desarrollo integral y busca potenciar sus capacidades tal como lo estipula en el siguiente

articulo:
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Art. 343.- El sistema nacional de educacion tendra como finalidad el desarrollo de
capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacién, que posibiliten
el aprendizaje, y la generacién y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes, artes y
cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera

flexible y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente.

Por otro lado, en el Art. 347.- Sera responsabilidad del Estado: 5. Garantizar el
respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias y adolescentes, en todo el proceso
educativo. Con todos los articulos descritos, relacionados a derechos de educacion son
aquellos que componen y orientan el sistema educativo ecuatoriano y de esa manera
garantizar a los nifios, nifias adolescentes el acceso efectivo de una educacion de calidad

y calidez.

Art. 40.- de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural, Nivel de educacién
inicial.- EI nivel de educacion inicial es el proceso de acompafiamiento al desarrollo
integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad,
autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de los nifios y nifias desde los tres afios
hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y
linglistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades,
habilidades y destrezas. La educacion inicial se articula con la educacion general bésica
para lograr una adecuada transicion entre ambos niveles y etapas de desarrollo humano.
La educacidn inicial es corresponsabilidad de la familia, la comunidad y el Estado con la
atencion de los programas publicos y privados relacionados con la proteccion de la
primera infancia. EI Estado, es responsable del disefio y validacion de modalidades de
educacion que respondan a la diversidad cultural y geografica de los nifios y nifias de tres
a cinco afos. La educacion de los nifios y nifias, desde su nacimiento hasta los tres afios
de edad es responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de que ésta decida optar
por diversas modalidades debidamente certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.
La educacion de los nifios y nifias, entre tres a cinco afios, es obligaciéon del Estado a

través de diversas modalidades certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.
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2.2.6 Conceptos basicos
2.2.6.1 Proceso de ensefianza y aprendizaje

Por un lado, la ensefianza es el proceso por el que se transmite el conocimiento
especial o general, siendo que se tiene como fin la formacion integral del individuo, he
ahi que la educacion comprende la ensefianza como tal. Por todo ello los métodos de
ensefianza se dan segun las teorias del proceso de aprendizaje donde la tarea de la
pedagogia moderna es el estudio experimental de la eficacia de estos métodos (Kriger y
Formichella, 2019).

Por otro lado, el aprendizaje es aquella parte de la estructura educativa, donde se
afianza el propio sistema de aprendizaje, es esta la accion de instruirse y el tiempo que
tarda esta accion, ademas por ello se constituye en un proceso por el que la persona es
entrenada para solucionar situaciones, y este mecanismo va desde el generar datos hasta

la forma de recopilacion y organizacion de la informacion (Edel, 2004).

Al unir la terminologia ensefianza-aprendizaje, se conoce que es aquel proceso por
el que se transmite conocimientos especiales o de tipo general sobre una asignatura,
siendo que se generan indicadores y dimensiones en relacion con el rendimiento

académico a partir de los elementos que determinan su comportamiento.
2.2.6.2 Proceso, estilo y estrategias de aprendizaje

Cuando se habla de estrategias de aprendizaje estas representan una guia flexible
para llegar a lograr objetivos, propuestos en el proceso de aprendizaje, persiguen a su vez
un fin que es el aprendizaje y la solucién de problemas académicos y junto a ellos se
verifican otros aspectos que se involucra con dicho aprendizaje (Arenas, 2017). Es asi
como, el proceso son las acciones o etapas que el docente planifica con el fin de que el

estudiante logre construir el aprendizaje y se alcancen los objetivos.
2.2.6.3 Etapas del proceso de aprendizaje

Dentro del proceso de ensefianza aprendizaje se incluyen cuatro etapas basicas

que son:

1. Incompetencia inconsciente
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2. Incompetencia consciente
3. Competencia consciente

4. Competencia consciente

A continuacion, se presentan las fases en una matriz, Tabla 1

Tabla 1

Etapas del aprendizaje

Etapas del aprendizaje

COMPETENCIA INCONSCIENTE COMPETENCIA CONSCIENTE
Sabes montar en bici sin estar Sabes montar en bici y necesitas
concentrado concentracion

INCOMPETENCIA INCONSCIENTE INCOMPETENCIA CONSCIENTE
No sabes montar en bici ni lo que es esto  No sabes montar en bici, pero sabes que

es necesario aprender

Fuente: Morales (2018)

Segun lo describe Morales (2018) cada etapa tiene su explicacion:

Primera etapa: Incompetencia inconsciente. — Es aquel estado en el que el
individuo se encuentra cuando no sabe algo y desconoce la necesidad de saber (no
sé qué no se). La mayor parte de ocasiones esto se da porque esa habilidad se

desconoce y por eso no sabemos.

Segunda etapa: Incompetencia consciente. — Es el estado en el que no se sabe algo,
pero se es consciente de esto y se dedica recursos (tiempo, dinero, esfuerzo) para
ampliar la informacion sobre este tema sobre dicha incompetencia y aprenderla.
En esta fase y de acuerdo con la dificultad y de la personalidad del individuo es

comun sentir la sensacidn de que no se es capaz para realizar una u otra situacion.

Tercera etapa: competencia consciente. — Este es un estado cuando se desempefia
dicha habilidad y se la ha aprendido luego de practicarla mucho, pero aun se
necesita prestar atencion de forma consciente. Y aunque no se es capaz de
realizarla de forma inconsciente es el tipico estado en el cual se aprende, pero no

se puede hacer otra cosa al mismo tiempo.

Cuarta etapa: Incompetencia consciente. — Es el estado en el que ya se desemperia

una actividad y no se requiere de la conciencia de esta en el desarrollo, pues ya se
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ha practicado tantas veces que ya se la ha interiorizado. Debido a que se la ha
repetido en varias ocasiones ya se la hace de manera automatica. Las acciones se
vuelven en habitos y ya no se da ni cuenta de todo lo que se hace simultaneamente

para lograr por ejemplo conducir.

5.1.2 Teorias de aprendizaje

Si bien una teoria facilita una explicacion general a reflexiones cientificas que nos
ayuda entender las cosas que no podemos ver o explicar directamente, realizan la
descripcion de un proceso que permite que una persona aprenda algo (Fernandez y
Méndez, 2015). Las teorias a nivel pedagdgico tienen como finalidad entender, anticipar
y regular la conducta mediante el disefio de estrategias que proporcionen el acceso al
conocimiento; de este modo, persigue la interpretacion de los casos de aprendizaje y

sugiere soluciones a los obstaculos que pueden surgir en este tipo de procesos.

Es importante conocer qué es y como se da el aprendizaje en los estudiantes,
haciendo de este tema objeto de estudio desde hace mucho tiempo dentro de las
innumerables investigaciones acerca del tema, preexisten interesantes planteamientos, asi
como aspectos que han sido puestos en discusion. Para los docentes, es preciso

conocerlas, ya que abastecen de herramientas para mejorar la intervencion en el aula.

A continuacion, sefialaremos las teorias principales aplicadas o extraidas de los

procesos educativos.

5.1.2.4 Teorias de aprendizaje Asociacionistas

El Conexionismo: segin Thorndike citado por Morifia (2011) indica que esta
teoria la constituye la asociacion entre las impresiones sensoriales y los impulsos a la

accion, cuyo elemento esencial es la conexion entre estimulo y respuesta.

Condicionamiento clasico: Como forma de aprendizaje lo descubrio
incidentalmente Ivan Pavlov cuando realizaba investigaciones sobre el comportamiento

productor — consumidor.

Condicionamiento operante: Skiner fue su creador y hace referencia al proceso
sobre el cual la frecuencia con que esta ocurriendo una conducta, se modifica o se altera

debido a los resultados que esa conducta provoca (Sanchez et al., 2020)
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5.1.2.4 Teorias significativas del aprendizaje

Teoria de Gestalt: considera que el aprendizaje es un proceso donde se
desarrollan nuevas ideas o se modifican las que ya tenia a traves de una mejor
comprension, donde la persona que aprende es un participante activo en la construccion
de estimulos donde en su interior los organizay los selecciona de acuerdo a la preparacion
(Guelmes y Nieto, 2015).

Teoria Constructivista: tomando en cuenta que uno de los principales
promotores de la teoria constructivista Vygotsky sefiala al aprendizaje como un proceso
social y el principio del desarrollo de la inteligencia humana en la sociedad (Guelmes y
Nieto, 2015).

Segun esta teoria este aprendizaje toma lugar mediante la interaccion con otros y
el desarrollar una estructura en la mente del individuo, es decir mediante la integracion
con otros se plantean problemas o discusiones que pueden servir como herramienta para

promover el dialogo y la resolucion de problemas.

Basando el aprendizaje en la construccion propia desde la perspectiva del medio
en el que se desarrolla a través de sus experiencias, se considera al modelo constructivista
como el mas influyente en el ambito de la didactica de las ciencias. Este se reduce a cuatro
submodelos principales. EI modelo constructivista lidera como el méas influente en el

ambito de la psicopedagogia describiremos a este en cuatro submodelos:

Tabla 2

Submodelos del Modelo Constructivista-Social

Submodelos del Modelo Constructivista-Social

Piagetiano Humano Social Radical
Aplicado en el Fundamentado en el Este modelo utiliza Promueve
ambito de la aprendizaje mensajes sencillos ciertas
ensefianza significativo de Ausubel como las actividades en el
aportado por las (1982). A sus concepciones ambito de la
diferentes teorias seguidores se deben los especificas de los ensefianza mas
las de Piaget. mapas conceptuales o V alumnos sobre los vinculada a las

de Gowin contenidos de especulacionesy
ensefianza confrontacion
filosofica

Fuente: Fernandez y Méndez (2015).
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La idea del aprendizaje constructivista sustenta la finalidad de promover los
conocimientos a través de actividades intencionales, planificadas y sistematicas, diversos
autores pronuncian que no es posible un aprendizaje significativo mediante la

memorizacion o si el alumno permanece como mero receptor.

Es factible aportar con la comprension del significado del constructivismo
sustentdndose en la generacion del conocimiento por medio de la experiencia propia del

aprendiz, asi como la capacidad para interpretarla desde su realidad.

Segun Ledn et al., (2020) el alumno construye conocimiento a traves de la
interaccion en el medio en el que vive, como formas de organizar la informacion mismas
que facilitaran el aprendizaje. Considerando al aprendizaje constructivista como una de
las teorias mas influyentes en la practica pedagdgica para ellos se mencionan algunas

ideas que son fundamentales del constructivismo.

e El alumno es el responsable de su propio aprendizaje; este es un proceso
activo de construccion mas que de adquisicion de conocimiento.

e Los contenidos elaborados son el motor y el apoyo de la actividad
constructivista del alumno méas que de comunicar conocimientos.

e  Eldocente debe crear condiciones Optimas para el despliegue de actividades

constructivistas.

5.1.2 El constructivismo de Piaget

Segun Piaget (1980) determina que el aprendizaje no solo depende de los factores
externos, sino que esta determinado por el desarrollo interno y que las relaciones sociales
en conjunto con la experiencia favorecen para que se produzca el aprendizaje pero que el
aprendizaje depende del avance intelectual y que es el proceso de construccién de cada
persona lo que activa el conocimiento. Piaget comenta sobre el proceso de aprendizaje y

menciona que:

o El aprendizaje se gestiona como un constructo del pensamiento y se determina
por sus reacciones ante la estimulacion del medio en el que se desarrolla.
e No solo depende de factores externos sino también por el nivel de desarrollo

del individuo.
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e Es un proceso de reorganizacion cognitiva.

e Es posible la socializacion porque aporta al aprendizaje siempre que estas
produzcan contradicciones que obliguen al individuo a formar sus propios
nuevos conocimientos.

e Marca a la experiencia fisica como parte fundamental para que se produzca el
aprendizaje, pero ademas esta no seria suficiente sin que exista actividad

mental activa.

Teoria cognitiva: el principal beneficio de la escuela debe percibirse, segin
Piaget (1980) en torno a la ayuda constante y pedagdgica con el proposito de que el
individuo cree y capte por si solo el conocimiento por medio del descubrimiento y
busqueda de este conocimiento lo que ayudara a los alumnos la obtencion de

resultados por ellos mismos y aprenderan mediante la experiencia.

El término cognicidn tiene un origen latino que representa: un conocimiento,
se ocupa del analisis y comprension de las personas de como almacenan el
conocimiento, en definitiva, nos compara con computadores que lleva un conjunto de
informacién y de nuevos conocimientos que son procesados mediante estimulos,
desde hace tiempo, la educacién fisica se ha basado en el aprendizaje tradicional del
alumno a partir de los conocimientos del maestro, normalmente estos aprendizajes
eran principalmente de nivel técnico, pero carecian de nivel tactico y cognitivo

(Gutiérrez y Guzman, 2017).

Al considerar la importancia de que el alumno desarrolle su propio
conocimiento en el area de la expresion corporal y motricidad se incluye también este
aspecto cognitivo y constructivo para que forme parte del aprendizaje a través del
descubrimiento y la experimentacién fisica y pueda reestructurar sus saberes por si
solo. Cabe mencionar también que existen tres componentes basicos dentro de la
teoria cognitiva de Piaget que son: 1) etapas del desarrollo cognitivo: (sensorimotor,
preoperacional, operacional concreta, operacional formal), 2) esquemas (bloques
constructivos del conocimiento), 3) procesos de adaptacion que permiten la transicion

de una etapa a otra (equilibrio, asimilacion y acomodacion) (Pérez, 2019).

A continuacion, se presenta la Tabla 3 donde se presenta las Etapas de la Teoria

del Desarrollo Cognoscitivo de Piaget:
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Tabla 3

Etapas del desarrollo cognitivo de Piaget

Etapas del Desarrollo Cognitivo de Piaget
Etapa Edad Caracteristicas
Sensoriomotora  Del nacimiento Los nifios van a prender la conducta propositiva,
hasta los 2 afios donde el pensamiento estd orientado a medios y

de edad fines.
Preoperacional ~ De los 2 hasta Los nifios pueden utilizar los simbolos y las
los 7 afios palabras para pensar y para solucionar de forma

intuitiva los problemas, sin embargo, por medio
de los pensamientos que estan limitados, se
genera rigidez, centralizacion y egocentrismo

Operaciones De los 7 afios a Los nifios aprenden a las operaciones logicas que
concretas los 11 afios permiten la clasificacion y su conservacion, el
pensamiento se liga a fendmenos y objetos del

mundo real
Operaciones De los 11 afios Los nifios aprenden sistemas abstractos del
formales alos 12 afiosen pensamiento que permiten utilizar la ldgica
adelante proposicional, asi como el razonamiento

cientifico y el razonamiento proporcional.

Fuente: Linares (2008)

5.1.2.4 El estadio sensorio-motor

Cabe destacar que, en el estadio sensoriomotor, el infante va a relacionar el mundo
con los sentidos y la accion, pero cuando esta etapa finaliza debe ser capaz de “representar
la realidad en su mente” (Linares, 2008, p. 5). Sin embargo, en este periodo se da paso
también al desarrollo de la conducta intencional, es decir aquella que se dirige a metas
especificas, por ejemplo: el nifio tiene la idea que debe golpear el sonajero para que este

suene, o de tomar el biberdn para saciar su hambre.

También comprende la necesidad de conocer los objetos de existencia
permanente, para Piaget se ejecuta en esta etapa también “una reaccion circular al
mecanismo de aprendizaje mas temprano, el cual consiste en una nueva experiencia que
resulta de la propia accion del sujeto” (Linares, 2008, p. 5). Esta reaccion ademas produce
un efecto circular, porque el nifio requiere repetir un evento unay otra vez hasta que haya

aprendido sobre él.
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5.1.2.4 El estadio preoperacional (de 2 a 7 afios)

Es la capacidad del nifio de pensar en los objetos, los hechos o las personas, por
ello es que en esta etapa “el nifio demuestra una mayor habilidad de empleo de gestos,
palabras, numeros”, es decir que logra relacionarse mejor con las cosas reales que estan
en su entorno, ademds durante esta etapa el nifio “puede emplear simbolos para que le

ayuden a reflexionar sobre el ambiente” (Mounoud, 2001, p. 4).

También se sabe que en dicha etapa “los nifios aprenden a través del juego de
imitacion, sin embargo, tienen un pensamiento egocéntrico y dificultades para
comprender el punto de vista de otras personas. También a menudo luchan con la
comprension de la permanencia de objeto” (Vergara, 2020, p. 3). El juego para Piaget es
indispensable para el desarrollo motor y cognitivo de los nifios, por ello es que toma al

juego no como simple diversidn sino como parte de aquel proceso de aprendizaje.

5.1.2.4 El estadio de operaciones concretas

En esta etapa se presenta la necesidad del nifio de pensar de manera mas l6gica y
coherente, aqui su pensamiento es mas rigido, por ello es que suelen limitarse por medio
de los conceptos abstractos e hipotéticos (Aliaga, 2011). En esta fase, los nifios empiezan
a Ser menos egocentricos y son capaces de pensar, sentir y ponerse en el lugar de otras
personas y es que también empiezan a comprender que sus pensamientos también
repercuten a nivel de entorno donde se desarrollan, al igual que sus opiniones y sus
sentimientos. También el nifio entiende que las operaciones pueden inventarse o negarse
(Garcia, 2019, p. 16). Es decir que puede devolver a su estado original un estimulo como
lo es el agua, cuando se vacia en una jarra con sélo invertir la accion, también deja de ser
egocéntrico, pero por otro lado cumple con los tres tipos de operaciones mentales como

son la seriacion, la clasificacion y la conservacion.

La seriacion. — Es aquella capacidad de orden de los objetos de forma progresiva
del méas pequefio al mas alto, también se comprenden patrones de nimero, tiempo y

medicion.

La clasificacion. — La persona aprende a generar clasificacion de objetos segun las
semejanzas, por ello aqui: se distinguen tres tipos de conceptos fundamentales que son la

clasificacion simple que agrupa objetos en funcion de alguna caracteristica, la funcion
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maltiple que implica el disponer de objetos de forma simulténea, la clasificacion multiple
se presenta en el problema de matrices, por ejemplo, completar un cuadro de doble
entrada, y la de inclusion de clases, que clasifica en varias clases segun objetos especificos
(Valerio, 2021).

Conservacion. — Consiste en razonar sobre los problemas, por ello aqui se entiende
que un objeto permanece igual, aunque tenga cambios superficiales de forma o en su
aspecto fisico, reconoce que un objeto cuando se ha transformado puede contener 0 no su

forma esencial.

5.1.2.4 El Estadio de las operaciones formales

Una vez lograda la capacidad para solucionar problemas con los elementos de
seriacion, clasificacion y conservacion ya el nifio a los 11 o 12 afios se forma un sistema
coherente con la I6gica formal (Chasipanta, 2018). Por ello es que en esta etapa surge el
pensamiento de la transicién entre lo real y lo que es posible. De esta manera las personas
son capaces de distinguir multiples soluciones potenciales a los problemas y pensar méas
cientificamente sobre el mundo que les rodea tiene capacidad entonces para conocer
aquellas ideas méas abstractas y compararlas con la realidad y sobre todo con lo que es
posible cumplir o ejecutar.

5.1.2 Teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner

Bruner piensa que los estudiantes deben generar un aprendizaje por medio del
descubrimiento guiado el cual se presenta al ejecutar una exploracién motivada por la
curiosidad, siendo que el fin del aprendizaje por descubrimiento es que los estudiantes
Ileguen a averiguar por si mismos como funcionan las cosas de una forma activa y

constructiva (Chasipanta, 2018).

Se plantea a esta como una manera de entender la educacién desde un cambio de
paradigmas en los métodos de educacion méas comunes, ya que los contenidos no solo
deben presentar su forma final, sino que también deben descubrirse de manera progresiva
por parte de los estudiantes. He ahi que este autor considera que los estudiantes son
quienes deben descubrir por si mismos el mundo que le rodea porque se sienten motivados

por su curiosidad. Es en este caso que la tarea del docente no es explicar de uno a uno
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los contenidos que ya han sido acabados con un principio y un final claros, sino que debe
dar el material correcto para estimular e incentivar a los estudiantes por medio de las

estrategias de observacidn, comparacion, analisis, para que se interesen en el aprendizaje.

5.1.2 Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

De acuerdo a lo dicho por Ausubel (2000) el aprendizaje significativo representa
un proceso cognitivo que da cabida a nuevos conocimientos, pues de tal forma que estos
se asocien a la estructura cognitiva del estudiante, se requiere que estos conocimientos
surjan de contenidos con significado que se asocien a los anteriores y de esta forma se
facilita el proceso de ensefianza aprendizaje. Entre los tipos de aprendizaje significativo
que plantea Ausubel se encuentran aquellos que permiten el desarrollo de habilidades y

destrezas de aprendizaje, entre los que se encuentran:

Tabla 4

Tipos de aprendizaje significativo

Tipo

Etapa

Detalle

Aprendizaje de
representaciones

Aprendizaje de conceptos

Aprendizaje de

proposiciones

1. Por diferenciacion
progresiva

2. Por reconciliacion
integradora

3. Por combinacién

Aprende palabras que forman el
significado de objetos reales que
muestran significado para él. Aun
cuando no se los identifica como
categorias

El estudiante comprende las
palabras que usa en distintos
contextos y percibe conceptos
abstractos

Conocimiento del significado de
los conceptos

Cuando el concepto nuevo se
subordina a conceptos mas
inclusores que el estudiante ya
conoce

Cuando el concepto nuevo es de
mayor nivel de inclusion que los

conceptos que el estudiante
conocia previamente
Cuando el concepto nuevo

dispone de la misma jerarquia que
los conocidos.

El  estudiante  adquiere el
vocabulario, comprende palabras
con significado por ejemplo
“Mama”

Comprende que la palabra “mama”
Se usa por otras personas que se
refieren a sus madres

Comprende conceptos abstractos
como “mamifero”, “pais”

Se da la formacién de frases que
contienen dos 0 mas conceptos en

donde se afirma o niega algo

Conoce los perros, gatos, etc. Y los
agrupa como mamiferos

Conoce los conceptos de rombo y
cuadrado e identifica que el
rombo tiene cuatro lados, al igual
que el cuadrado”

Fuente: Ausubel (1983) citado por Garcés et., al. (2018).
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5.1.2 Teoria del desarrollo cognitivo por interaccion social de Vigostsky

La teoria del cognitivismo se centra en los procesos mentales del ser humano
concibiendo como el aprendizaje es un cambio relativamente permanente en las
asociaciones o representaciones mentales como resultado de la experiencia (Gomez,
2017). Sin embargo, el aprendizaje esta en constante evolucion ya que es un proceso muy

complejo.

Dicho de otra manera, el aprendizaje es bastante flexible entorno a exigencias o
necesidades, para ello el individuo debe emplear sus habilidades de: analisis, reflexion,

experimentacion y como resultado obtiene un cambio a sus esquemas mentales.
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CAPITULO 11l

MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se hace mencion a la parte metodoldgica, la cual es una de
las etapas clave del proyecto, debido a que se parte de una posicion tedrica para luego
desencadenar en la seleccion de técnicas especificas y dar paso a la investigacion, también
es donde se incluye la descripcién del disefio investigativo a incluir, asi como, se habla
del enfoque mixto que se utilizara para desarrollar el proyecto a cumplir con sus objetivos

propuestos previamente, de esta manera verificar el alcance de la presente investigacion.

5.1 Enfoque

El enfoque que se utilizd para el presente trabajo investigativo es de tipo mixto.
Por una parte, la investigacion cualitativa es definida por Hernandez y Fernandez (2016)
“La investigacion desde la ruta cualitativa se enfoca en comprender los fendmenos,
explorandolos de los participantes en su ambiente natural y en relacién con el contexto.”
(p. 390), con esta perspectiva se parte desde los actores cercanos con el contexto
educativo puesto que, la informacién que se adquiere son fuentes reales, veridicas y

reveladoras que ayudaran a comprender el fendmeno en estudio.

Por otro lado, se realizé la investigacion cuantitativa ya que es apropiada para
representar numéricamente en porcentajes, tablas estadisticas, frecuencias los resultados

obtenidos en la aplicacién de técnicas de recoleccidn de informacion.

5.1 Disefio de Investigacion

El disefio de esta investigacion es no experimental, pero si, de tipo descriptivo
porque permite tomar datos aplicados en un solo momento e incluye el analisis de las
caracteristicas del objeto de estudio (recursos didacticos para el desarrollo de destrezas
corporales y motricidad) con el cual se pretende, analizar su incidencia en el proceso
ensefianza aprendizaje llevado a cabo, por medio de fuentes de informacion bibliograficas
confiables. En dicha situacion, la informacion se obtuvo de fuentes primarias como son

tesis, libros, articulos cientificos con estudios sobre la temética en cuestion.
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Asi mismo, existe un estudio propositivo al platear una solucién viable como
alternativa para superar la problematica actual y contribuir a un buen desempefio

pedagdgico.

5.1 Método

En la presente investigacion los métodos utilizados son inductivo y deductivo.
Deductivo es aquel que parte de una posicion general hacia terminaciones particulares, se
utilizé al plantear las interrogantes de nuestro trabajo cuyos enigmas seran estudiadas y

justificadas, también, al plantearnos los objetivos a ser alcanzados.

El método inductivo fue empleado al triangular con razonamiento l6gico la
informacion obtenida para asi llegar a conocer el objeto de estudio finalmente, determinar
las conclusiones a las que se ha llegado (Abreu, 2014).

El mejor método para encontrar repuestas a nuestro problema inicial es hacer uso
de una investigacion documental al permitirnos buscar, seleccionar, sistematizar la
informacion y por supuesto analizar para de este modo entender y argumentar con nueva

informacion nuestro tema en estudio (Tacara, 2019).

5.1 Poblacion

Debido a que la poblacion es “el conjunto de personas de la misma especie que se
encuentran en un contexto determinado y lugar especifico” (INE, 2015), en este caso, la
poblacién objeto de estudio es el total de docentes del Subnivel Inicial Il y primer afio de
Educacion General Basica en la “Unidad Educativa Chaltura” de la parroquia Chaltura,
cantén Antonio Ante, provincia Imbabura, que son un total de 7 docentes quienes son

personas claves para la recoleccion de informacion y cumplir nuestro propdsito.

5.1 Muestra

En el enfoque cualitativo se encuentra lo relacionado a lo actitudinal, el muestreo
es especificado por Hernandez y Fernandez (2016) como se ha visto, en los estudios
cualitativos el tamafio de muestra no es importante desde una perspectiva probabilistica,
pues el interés del investigador no es extender los resultados de su estudio a un universo

mayor, lo que se busca en la indagacion cualitativa es profundidad (p. 427).
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Es asi como, se establece la muestra del presente documento una poblacion pequefia y
se tomaré a la totalidad de las 7 docentes.

5.1 Técnicas de recoleccion

Los instrumentos de recoleccion estan orientados a obtener datos que permitan

conseguir respuestas a interrogantes relacionadas al tema de investigacion en curso.

5.1.2 Encuesta

Se hara uso de la encuesta a través de Google forms, a todos las docentes del Nivel
Inicial y primer afio de Educacién General Basica con preguntas cerradas y de seleccion
multiple acerca del uso de estrategias y recursos didacticos que son beneficiosos en el

ambito expresion corporal y motricidad.

5.1.2 Entrevista

Asi mismo, se realizara de manera virtual una entrevista estructurada, la cual sera
respondida por el rector y vicerrector de la Unidad educativa “Chaltura” para verificar su
percepcion sobre el uso de recursos didacticos que emplean el personal docente para el

desarrollo de la expresion corporal y motricidad en nifios Educacion Inicial subnivel I1.

5.1 Procesamiento de datos

En cuanto a los datos cualitativos se seguira el siguiente proceso, por lo tanto, se
deben incluir cuatro fases especificas para la revision bibliografica sistematizada:

e Busqueda. — Se hara la recopilacion de datos de fuentes bibliograficas confiables
especialmente de revistas cientificas que han sido indexadas a distintos

repositorios de las cuales se obtendra informacidn sobre la tematica.

e Evaluacion. — Se incluird un analisis para verificar que fuentes bibliograficas a
usar sean confiables en su totalidad, por medio de la evaluacién de confiabilidad,
al ingresar su nombre directamente en los repositorios mencionados, para lo cual
se tendra que contrastar entre varias fuentes encontradas los datos que se

encuentran sobre la tematica y comprobar si son similares los datos hallados.
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Analisis. — El analisis consiste en desagregar los datos de manera que sea posible
conocer sus caracteristicas y cualidades o su estado actual con ello, extraer
conclusiones vélidas para el aporte de desarrollo de destrezas en la expresion

corporal y motricidad durante el proceso ensefianza aprendizaje.

Sintesis. — La idea es organizar o relacionar aquellos resultados o diferentes
elementos existentes que hayan sido obtenidos de la revision bibliogréafica, de tal
forma que en lo posterior sean agrupados para obtener resultados favorables que

aporten a la investigacion.

En lo que compete a los datos cuantitativos:

Se tabularan los resultados obtenidos por pregunta representados en tablas con

frecuencias y porcentajes.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Una vez recogida la informacion se procedio a realizar el andlisis y discusion de
hallazgos encontrados, para ello es importante sefialar “La triangulacion como
procedimiento de analisis ofrece al investigador diversas vias o0 caminos para contrastar
diferentes puntos de vista, métodos, espacios, tiempos entre otros” (Vallejo y Finol, 2009,
p. 117).

5.1 Resultados de la encuesta

La poblacién encuestada abarca un total de 7 personas las cuales corresponden al
100% de género femenino, en su mayoria gozan de una experiencia entre 5y 11 afios en
adelante, ademas en gran parte poseen un titulo académico de tercer nivel y uno de cuarto
nivel pero con especialidades variadas entre ellas existe una sola persona que tiene la
especialidad en Educacién Inicial a pesar de ello, todas se desempefian en el area de
educacién en los niveles de Preparatoria e Inicial y como tal se entiende que las
aportaciones obtenidas son de las maestras que cuentan con informacion veridica y
confiable desde lugar de los hechos ya que, mantienen bastante cercania al objeto en

estudio.

Si bien es cierto, todas tienen algun tipo de titulo, como es el caso de licenciatura
en educacion puede considerarse como un obstaculo en el desempefio educativo la
variedad de especialidad por lo que resulta pertinente nombrar las afirmaciones de
Fregoso cuando sostiene que el rol del docente cumple una funcién crucial en la
educacién, es asi como debe dar respuesta a una ensefianza aprendizaje correctamente

aplicada al convertirse en un mediador activo haciendo participe a la teoria y la practica

Desde el punto pedagogico el Nivel Inicial es el encargado de desarrollar
aprendizajes significativos que consideren aspectos motrices, cognitivos, afectivos y
sociales en nifios de la primera infancia y por ende se requiere de profesionales
enmarcados a una ensefianza personalizada con docentes competentes y comprometidos

con el desarrollo integral del nifio.
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Tabla 5

Frecuencia de uso de recursos didacticos durante la actividad pedagdgica

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Ocasionalmente 1 14,3 14,3 14,3
Casi todos los dias 2 28,6 28,6 42,9
Todos los dias 4 57,1 57,1 100,0
Total 7 100,0 100,0

En la presente tabla se obtiene como resultado que los recursos didacticos son
usados ocasionalmente o casi todos los dias, por un buen porcentaje de los encuestados
visualizando una freceuncia no adecuada de su uso. Huambaguete (2011) afirma que los
recursos son medios 0 materiales de apoyo que usa el docente de forma constante para
mediar los aprendizajes significativos nuevos o de refuerzo a través de la construccion
del conocimiento por los mismos estudiantes. Por lo tanto, se debe concienciar a los
docentes el compromiso de usar recursos didacticos de manera permanente, los cuales
son importantes durante el ejercico pedagogico para impartir una ensefianza adecuada al

Nivel Inicial.
Tabla 6

Importancia del uso de recurso didactico para desarrollar destrezas en los nifios de

subnivel 11 de Educacién Inicial

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Importante 4 57,1 57,1 57,1
Muy importante 3 42,9 42,9 100,0
Total 7 100,0 100,0

La informacion recabada indica que todas las docentes del subnivel 11 de
Educacion Inicial tienen clara la importancia del uso de recursos didacticos para el
desarrollo de destrezas, sin embargo, se debe pensar que estos recursos deberian ser
considerados importantes a la hora del desarrollo de las clases ya que no se puede
prescindir de ellos, como dice Suarez (2017) sin recursos didacticos no es posible un

aprendizaje significativo e integral. Entonces para hablar de un aprendizaje integral, hace

36



falta que los docentes de preescolar durante toda su ensefianza destaquen la influencia
que tienen los recursos didacticos para el desarrollo de destrezas en todas sus dimensiones
psicomotriz, social, cognitivo y afectivo.

Tabla 7

Funciones que debe tener un recurso didactico durante el aprendizaje

Respuestas Porcentaje de

N Porcentaje casos

Valido Motivador 7 50,0% 100,0%
Socializador 1 7,1% 14,3%

Creador 1 7,1% 14,3%

Formativo 1 7,1% 14,3%

Experiencial 3 21,4% 42,9%

Pedagogico 1 7,1% 14,3%

Total 14 100,0% 200,0%

Si bien, la tabla nimero tres nos muestra que un recurso didactico debe ser
motivador se esta dejando de lado otros significados que también son relevantes entorno
a sus funciones como lo es: socializador, experiencial. Vega (2016) sostiene que un
recurso didactico cumple con la funcion de guiar la ensefianza aprendizaje, cumple con
los objetivos a ser desarrollados, viabilizar una mejor comunicacion y despertar nuevas
ideas. Desde esta perspectiva, deja a satisfaccion personal que de alguna manera el
recurso didactico usado para el desarrollo de aprendizajes esta direccionado

correctamente ayudando a consolidar las destrezas del nifio.

Tabla 8

Tipo de recurso didactico usado con mas frecuencia

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Musical-auditivo 2 28,6 28,6 28,6
Digital 3 42,9 42,9 71,4
Manipulativo 1 14,3 14,3 85,7
Corporal 1 14,3 14,3 100,0
Texto impreso 0 0 0 0
Total 7 100,0 100,0

En porcentajes minimos se aprecia dos tipos de recursos didacticos usados con

mas frecuencia: digital y musical auditivo; si bien es cierto en época de virtualidad “el
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uso de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacién en el &ambito educativo es un
elemento clave durante proceso ensefianza aprendizaje en el siglo XXI”” como lo expone
(Garcés et al., 2016). Por otra parte, no se deberia dejar de lado recursos tangibles que
impulsen a la actividad corporal que incite a los estudiantes a participar con actividades
de carécter ludico propio del nivel y que ademaés lo establece el curriculo de Educacion
del Nivel Inicial en otras palabras, se pide a los profesionales de preescolar crear acciones

activas hacia una conexion con el ambito social y afectivo.

Tabla 9

Conforme a su experiencia docente, el uso de recurso didactico sirve para:

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vélido Afianzamiento de 3 42,9 42,9 42,9

aprendizajes

Desarrollo de destrezas 4 57,1 57,1 100,0

Desarrollo pedagogico 0 0 0 0

Manejo del grupo 0 0 0 0

Distraccion y descanso 0 0 0 0

Total 7 100,0 100,0

De acuerdo con los resultados presentados, docentes encuestados afirman que, la
utilizacion de recursos didacticos sirve para el desarrollo de destrezas. De hecho Colman
(2020) ratifica la importancia de incluir recursos didacticos en el proceso pedagogico y
didactico para activar e impulsar el desarrollo de las capacidades en los estudiantes y
lograr procesos continuos y eficaces. Ahora bien, el Nivel Inicial obliga a usar
constantemente recursos didacticos que ayuden a lograr un aprendizaje a largo plazo, asi
también constituye un apoyo pedagdgico, por consiguiente, se motiva al docente a
continuar con la misma responsabilidad y compromiso con la educacion consolidando

aprendizajes.
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Tabla 10
Caracteristica que debe tener un recurso didactico para ser empleado con nifios

del Subnivel Inicial I1.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido llustraciones claras 4 57,1 57,1 57,1
Disefio atractivo 1 14,3 14,3 71,4
Versitil 1 14,3 14,3 85,7
Resistente 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Aunque las docentes estan al tanto que, el recurso didactico debe contar con
ilustraciones claras, pocas manifiestan ser un disefio atractivo, versatil y resistente pues
Tomala (2020) expresa que el disefio del recurso didactico debe estar acorde para lograr

aprendizajes cognitivos sélidos, experiencia y habilidades.

En relacion con lo anterior debo aludir que las maestras se encuentran con
ensefianzas un tanto mondtonas y sedentarias, no obstante, desde edades tempranas el
nifio esta en constante movimiento con materiales tangibles de este modo, el Nivel Inicial
exige el uso de recursos versatiles e innovadores que despierte el interés y disponga al
nifio a desarrollar actividades entretenidas, ante este escenario es preciso dotar a los

docentes con recursos eficaces y creadores de experiencias practicas.

Tabla 11

Para emplear recursos didacticos se requiere

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vélido Creatividad docente 6 85,7 85,7 85,7

Contenidos o 1 14,3 14,3 100,0

experiencias de

aprendizaje

Actualizacion docente 0 0 0 0

Articulacion préactica 0 0 0 0

teoria

Total 7 100,0 100,0

Si bien es cierto, la creatividad es un aspecto clave que debe considerarse para el
empleo de recursos didacticos, no se nombran a las experiencias de aprendizaje, las cuales

son muy particulares en el Nivel Inicial, segin Ordofiez et al., (2020) indica la
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importancia de poseer un dominio pedagdgico por parte del docente, conocer la estructura
y propiedades del recurso que le permita cumplir con los objetivos a ser desarrollados. En
resumen, es un constante desafio para las maestras de este nivel ejecutar variedad de
actividades acompariadas del uso creativo del recurso para llenar expectativas del nifio y

cumplir con metas planteadas durante el desarrollo de las experiencias de aprendizaje.

Tabla 12

Evaluacién del recurso didactico

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Casi todos los dias 5 71,4 71,4 71,4
Todos los dias 2 28,6 28,6 100,0
Total 7 100,0 100,0

En este caso més de la mitad de docentes afirman que, luego de utilizar un recurso
didactico casi todos los dias realizan la evaluacion de desempefio del mismo; podria
decirse un aspecto positivo durante el ejercicio pedagdgico sin embargo, lo ideal seria
hacerlo todos los dias como lo recomienda (Grisales, 2018). La evaluacion es una
actividad que se lo debe hacer para comprobar si se logro satisfacer intereses de los
estudiantes, si fue atil durante la ensefianza aprendizaje, si las propiedades ejercieron
influencia durante el desarrollo de destrezas para asi poder hablar de una Educacion de
calidad. En resumen, es conveniente hacerlo a diario ya que permite obtener una

informacion sobre su Gtil y valido funcionamiento para el logro de objetivos.

Tabla 13

Impedimento para usar recursos didacticos en los centros de educacion inicial en
nuestro medio

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado

Vélido Falta de iniciativa en el 2 28,6 28,6 28,6

docente

Poca colaboracion del 1 14,3 14,3 42,9

padre de familia

Falta de recursos 4 57,1 57,1 100,0

economicos

Total 7 100,0 100,0
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Se observa que el principal impedimento para el uso de recursos didacticos en
centros educativos iniciales es la falta de recursos econdmicos y claro en ese sentido
puedo inferir ser visto de ese modo ante la intempestiva modalidad virtual ya que en la
localidad de objeto en estudio es rural y se pudo palpar la falta de recursos interactivos
informaticos, seis de cada diez nifios no podian acceder a la educacion por presentar
escasos recursos economicos. Ahora bien, para solventar este obstaculo es preciso recurrir
al trabajo cooperativo entre institucion, docentes y madres de familia, como lo plantea
(Simari, 2021) otra alternativa es contextualizar y buscar los medios necesarios para
continuar con la ensefianza aprendizaje que guien el desarrollo de destrezas y no
demandar de recursos econdmicos ni tecnoldgicos. En ese sentido se debe optar por

efectuar actividades ludicas, arte, lectura, musica, experimentos.

Tabla 14

¢Considera importante el desarrollo de la expresion corporal y motricidad en

Educacion Inicial?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido Muy 7 100,0 100,0 100,0

importante

La motricidad y la expresion corporal se consideran como el elemento clave donde
el sujeto desarrolla su coordinacion motoray a su vez le permite expresarse corporalmente
con su propio lenguaje (Molina y Lépez, 2017). En funcion de lo descrito las maestras
demuestran significativamente la importancia acerca de la aplicabilidad diaria de la
expresion corporal y motricidad en el Nivel Inicial siendo uno de los ambitos que requiere

ser potenciado a su maximo nivel como mecanismo hacia un desarrollo integral del nifio.

Por otro lado, el Curriculo de Educacion Inicial plantea a la expresion corporal
como la capacidad de comunicacion que se lo realiza a través de expresiones corporales,
faciales, gestos, posturas, orientaciones espaciales la cual implica la inteligencia
emocional del nifio y su capacidad cognitiva para manifestar sus pensamientos, actitudes

y emociones.
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Tabla 15

¢Durante el desarrollo de su clase de expresion corporal y motricidad dedica tiempo

al desarrollo sensoperceptivo de los nifios?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Casi todos los dias 5 71,4 71,4 71,4
Todos los dias 2 28,6 28,6 100,0
Total 7 100,0 100,0

El dedicar tiempo a la sensopercepcion por supuesto, es un buen referente ante el
desarrollo de aprendizajes Benavides y Gavilanes (2017) realizan estudios en la ciudad
de Ambato y corroboran la estimulaciéon de los 6rganos sensoriales desde tempranas
edades es fundamental ya que promueve un contacto inmediato con el medio que les rodea
y forman su personalidad. Dentro de este marco se platea a las maestras desarrollar la
sensopercepcion mas seguido es decir todos los dias pues los 6rganos de los sentidos

contribuyen al desarrollo cognitivo, social afectivo emocional de los nifios.

De hecho, en la teoria de Piaget existen conceptos de acomodacion y asimilacion,
estas experiencias son sensaciones que ayudan a fortalecer sus conocimientos, esta es una
capacidad en las personas de reconocer y discriminar caracteristicas del medio
circundante y modificar esa informacion nueva, mientras més cantidad de impresiones

sensoperceptivas tenga el nifio sera mucho mejor su proceso de aprendizaje.
Tabla 16

¢Para desarrollar la expresién corporal y motricidad se debe tomar en cuenta los
espacios fisicos, funcionales, temporales y relacionales?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje véalido acumulado
Valido De acuerdo 4 57,1 57,1 57,1
Totalmente de 3 42,9 42,9 100,0
acuerdo
Total 7 100,0 100,0
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Entre las orientaciones que extiende el Curriculo de Educacién Inicial es conjugar
espacios, experiencias, aprendizajes y actores para promover aprendizajes efectivos en
los diferentes momentos de la jornada. Es por ello que las maestras describen a estos
ambientes con sus diferentes dimensiones fisicas, funcionales, temporales y relacionales
como los generadores de destrezas, areas que intencionalmente estan bien organizados.
No obstante, se debe considerar que, influiria mucho mas positivamente al desarrollo de
destrezas si las docentes conocen a profundidad cuales son las principales funciones de
cada dimension de dichos ambientes de aprendizaje de tal manera que, pedagogicamente
sean empleados y guiados a los nifios a explorar, crear, jugar y experimentar nuevos

aprendizajes.

Tabla 17

Recursos didacticos que emplea de manera frecuente para trabajar la expresion

corporal y motricidad en Subnivel Inicial.

Respuestas Porcentaje de
N Porcentaje casos
Valido Dramatizacion 1 7,1% 14,3%
Creatividad Artistica 3 21,4% 42,9%
Ejercicios de relajacion 1 7,1% 14,3%
Actividades Ludicas 6 42,9% 85,7%
Gamificacion 3 21,4% 42,9%
Teatro de sombras 0 0 0
Total 14 100,0% 200,0%

Se ha verificado una vez més a las maestras de este nivel educativo estar bien
encaminadas en su labor profesional puesto que, las actividades ludicas abarca todo lo
relacionado con el juego, recreacion, diversion, entretenimiento, una infinidad de
actividades que son consideradas como la base fundamental en el ambito corporal, como
lo refleja en la investigacion marco tedrico estas referencias apunta al uso del recurso
volitivo conductual, el cual indica que a través del juego podemos desarrollar actitudes
de respeto y responsabilidad, asumir reglas, razén por la cual es preciso establecer
acciones entre lo tradicional y lo tecnoldgico ahora en tiempos de la digitalidad al articular
la gamificacién, arte y movimiento, ya que son medios de complementacion para

desarrollar destrezas corporales y motrices.
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Con relacion, afirma Gaitan (2015) parte de la gamificacion deberia ser una de las
principales técnicas aplicadas a la mejora de alguna habilidad, debido a su carécter ladico
pues a través del juego con incentivos, recompensas, competencias se consigue un
aprendizaje significativo la idea consiste en la mecéanica que se use para conseguir los
objetivos planteados. En concordancia, es importante que las maestras conozcan acerca
de los provechos que se puede obtener acerca de estas atractivas técnicas para tornar sus

clases activas y amenas.

Tabla 18

¢ Qué aspecto toma en cuenta para hacer uso de un recurso didactico durante el

desarrollo de expresion corporal y motricidad?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado

Vélido Caracteristicas del 1 14,3 14,3 14,3

grupo

Funcionalidad 4 57,1 57,1 71,4

Experiencia pedagogica 1 14,3 14,3 85,7

Metodologia que va a 1 14,3 14,3 100,0

utilizar

Finalidad 0 0 0 0

Total 7 100,0 100,0

En su investigacion Valarezo (2018) menciona que el recurso didactico consiste
en el apoyo pedagdgico durante el desarrollo de la ensefianza, pues a diferencia de los
resultados se infiere sobre una caracteristica clave que estan obviando las maestras para
hacer uso de un recurso didactico y es, el proposito que se han planteado a ser
desarrollado. Por ejemplo establecer el objetivo acorde a la experiencia de aprendizaje
seguido a la madurez del grupo con el cual se va trabajar para luego seleccionar y
determinar como contribuye tal recurso, asi también, implica disponer de un espacio
fisico y funcional que brinde al nifio todas las maneras posibles de moverse libremente
haciendo uso de un material complementario pero a la vez flexible con el proceso tanto
de ensefianza como aprendizaje el cual conlleve al empleo de todos los Organos

sensoriales.
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Tabla 19

¢Selecciona el recurso didactico y determina las actividades corporales y motrices a

desarrollar en nifios de Educacion Inicial?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Casi todos los dias 6 85,7 85,7 85,7
Todos los dias 1 14,3 14,3 100,0
Total 7 100,0 100,0

Para empezar, es oportuno rescatar el resultado obtenido el cual indica un elemento
positivo al suponer la existencia de una planificacion de actividades corporales y motrices
a ser desarrolladas con el acompafiamiento de recursos didacticos acordes a la destreza,
sin embargo, lo excelente es realizarlo todos los dias en primer lugar porque es parte de
su gestion educadora, y segundo, como es de conocimiento curricular la expresion
corporal y motricidad es el ambito con méas destrezas a ser desarrolladas. La motricidad
en educacion infantil es imprescindible para el desarrollo integral del nifio con ello se
construye la personalidad del individuo, avances educativos, formas comunicativas,
interacciones con el medio que lo rodea, activa sus experiencias para perfeccionar sus

capacidades motoras, afectivas y sociales (Viciana et al., 2017).

En conclusion, un profesor competente debe ser consciente sobre la importancia
de la expresion corporal y motricidad al planificar sus actividades obligatoriamente estar
claro cudl es su proposito, grupo con el cual va a trabajar, estrategia a emplear y lo mas

principal el recurso didactico que ayude a ejecutar acciones de ensefianza aprendizaje.

Tabla 20

¢Recomendaria usted hacer uso de las TIC para desarrollar la expresion corporal y

motricidad en el nivel inicial?

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje véalido acumulado
Vélido Neutral 1 14,3 14,3 14,3
De acuerdo 5 71,4 71,4 85,7
Totalmente de 1 14,3 14,3 100,0
acuerdo
Total 7 100,0 100,0
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Considerando los resultados obtenidos, muestran que las Tecnologias de
Informacion y Comunicacion es una herramienta medianamente vélida en dicho proceso
corporal y motriz. Sin embargo, es preciso sefialar que estas tecnologias informaticas
tomaron fuerza e importancia en tiempos de COVID ofreciendo multiples utilidades en
el ambito educativo; el inconveniente de hacer uso de las Tecnologias Informaticas de
Comunicacion en las clases es por desconocimiento, desactualizacion en el manejo de
estas técnicas innovadoras por parte de las maestras; de nada vale tener los mejores
equipos técnicos, programas informaticos si solo se va encender una camara y ser

elocuente en su discurso.

Moreno (2006) menciona que las TIC no pueden desvincularse del desarrollo de
los aprendizajes en la educacion inicial pues es indudable la atraccion
experimentada por los nifios y nifias ante la tecnologia, lo colorido, el audio y
video de los proyectos multimedia infantiles, a tal efecto, plantear el aspecto
ludico y usar las TIC para el desarrollo de la lecto-escritura, el primer encuentro
con las letras, sonidos de las mismas, asi como el desenvolvimiento motriz a través
del aprendizaje condicionado, conductista, por ensayo y error —en un principio, y
posteriormente por interaccion con los demas nifios y nifias, es una realidad no

susceptible de ser desechada a priori (p.5).

Entonces, como estamos en una generacion digital estas tecnologias informaticas
se hacen mas efectivas interactuando directamente con los nifios mediante programas de
caracter educativo segun lo pida el curriculo en vigencia, asi mismo, estos recursos deben
ser regulados y bien orientados por el adulto involucrando a la familia, ademas,
contribuyen al desarrollo integral ya que ayudan a despertar el interés, atencién y por ende

mejorar su comprension.

4.2 Resultados de la entrevista

El Sistema Nacional de Educacion contribuye con los estandares de calidad
educativa que orienta la labor pedagogica con el fin de apoyar al desempefio profesional,
académico y administrativo para tal efecto, se hara hincapié en el estandar de gestion
escolar y desempefio profesional que establece parametros a ser tomados en cuenta
(Ministerio de Educacion, 2017).
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Pregunta 1. ;De qué manera cree que influye el uso de recursos didacticos en el proceso

de aprendizaje en el subnivel Educacion Inicial?
Entrevistado uno

Al favorecer en el proceso de ensefianza y aprendizaje y facilitando la
interpretacion de contenido que el docente ha de ensefiar, haciendo la clase que sea mas

receptiva, participativa, practica y amena.
Entrevistado dos

El uso de recursos didacticos tiene gran influencia ya que permite a los docentes
como a los estudiantes interactuar y relacionarse de manera divertida y activa. De acuerdo
a lo analizado en las respuestas, es facilmente percibir que el uso de recursos didacticos
en el proceso de aprendizaje segun el primer entrevistado aporta al desarrollo de
contenidos, en ese sentido, es preciso aclarar en el Nivel Inicial se desarrolla habilidades
y destrezas, se potencia aprendizajes significativos, algo diferente y un tanto maés
acercado a la realidad responde el segundo entrevistado al mencionar una interaccion
activa y divertida, pues son caracteristicas de una ensefianza aprendizaje en este nivel. El
aporte de Oviedo y Goyes (2012) dice que es importante crear ambientes con constantes
desafios de aprender y entender siendo el reto del maestro orientar aprendizajes de manera

activa mediante experimentos, proyectos interesantes para los nifios.

Por consiguiente, es necesario mejorar la competitividad del equipo
administrativo para beneficio de la comunidad educativa puesto que un eficaz liderazgo
anima, apoya y compromete a su grupo de trabajo a la aplicacion de varios compendios
pedagogicos, entre los inevitables estan los recursos didacticos necesarios e influyentes
para avivar el interés, la motivacién en los estudiantes ya que fomentan conocimientos
multidisciplinares, incitan a la creacién y recreacion durante su aprendizaje, ademas,
fortalecen procesos de ensefianza, articulan la teoria con la practica exigiendo la

aplicacion de nuevas estrategias.
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Pregunta 2. Conocedor de los Ejes de Desarrollo y Ambitos de aprendizaje del subnivel
de Educacion Inicial ¢considera que es importante el uso de recursos didacticos? ¢Para

qué?
Entrevistado uno

Son muy importante e imprescindibles el uso de recursos didacticos, para el
desarrollo y logro de objetivos y contenidos mejorando el proceso de ensefianza
aprendizaje; porque sirve como herramienta de apoyo del docente, facilitando las
condiciones necesarias para que el estudiante lleve a cabo las actividades programadas
con un maximo provecho, ademas le proporciona al nifio y al docente la oportunidad de

interrelacionarse, en forma dindmica.
Entrevistado dos

El uso de recursos didacticos en educacion inicial es muy importante ya que
permite a los nifios identificar propiedades, clasificar, establecer semejanzas, diferencias,
resolver problemas, relacionar y crear de una manera autbnoma, sin necesidad que el
docente le diga ¢como hacerlo? Permite que ellos estén manipulando estos objetos y a la
vez disefiando su aprendizaje. Entre las manifestaciones de los entrevistados es notorio
observar términos un tanto desorientados verdadero significado entre recurso y material
didactico puesto que un recurso es aquello que permite accionar de mejor manera el
desempefio pedagdgico del docente, no obstante, del material didactico que sirve de
complemento o acompafiamiento a dichos recursos, estos son atraidos por los estudiantes

para su manejo y procuran llegar a un aprendizaje mas significativo.

Desde la perspectiva Ministerio de Educacion (2014) el Nivel Inicial esta
designado a desarrollar destrezas, potenciar habilidades individuales respondiendo a una
secuencialidad de objetivos de aprendizaje en cada uno de sus niveles. Es deber del
docente actuar con profesionalismo y propiciar acciones para un apropiado
desenvolvimiento tanto del maestro como del estudiante, en definitiva, sumando todos
los criterios, los recursos didacticos son considerados cruciales tanto para la ensefianza
como el aprendizaje debido a su fuerte influencia en los procesos cognitivos de los
estudiantes e impulso al mejoramiento profesional de esa manera, facilitar y dinamizar el

accionar educativo.
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Pregunta 3 En las planificaciones que presentan los maestros del subnivel de Educacion
Inicial ¢ha podido constatar el uso continuo de recursos didacticos?

Entrevistado uno
Claro que si.
Entrevistado dos

Si, sobre todo, en el &mbito de relaciones 16gico matematica y expresion corporal
ya gue se evidencia que mencionan diferentes materiales del medio, reciclaje sobre todo
en esta época de pandemia ya que los docentes con ayuda de papa o mama han planificado
y construido diferentes materiales didécticos para que los nifios puedan interiorizar sus
conocimientos de una mejor manera. También, la familia viene siendo un apoyo en este
proceso, en parte la pandemia ayudo a relacionarse mas con sus hijos y estar inmersos en

sus aprendizajes como también mejorar su autoestima.

De acuerdo con respuestas de los entrevistados sostienen si se ha podido constatar
el uso continuo de recursos didacticos, e incluso se pone énfasis al trabajo cooperativo
con la familia, sobre todo en época de pandemia. La familia constituye el entorno mas
importante en el proceso de desarrollo cognitivo, afectivo y social del nifio. Por lo tanto,
posee un fuerte impacto en el individuo frente a sus aprendizajes (Jacometo y Yanagu,
2017D).

Por otro lado Pimienta et al., (2018) narran en su articulo investigativo “Por tanto,
puede afirmarse que los recursos didacticos impulsan la relacion interactiva de la
educacion y hace mas amplia la preparacién de los docentes, ademas se convierte
en un instrumento de motivacion para el aprendizaje del estudiante, generandose
estimulos de conocimiento interactivos y dindmicos que permiten dejar atras el

aprendizaje estatico y memoristico” (p.82).

Dentro de ese orden de ideas, viene siendo vital la planificacion microcurricular,
un documento flexible con fines pedagogicos, atendiendo intereses y necesidades de
aprendizaje donde se considera el contexto, diversidad y realidades. Partiendo de esta
reflexion se debe recalcar a vuestras autoridades institucionales y maestras del Nivel
Inicial la importancia e influencia que ejercen en los procesos didacticos y pedagdgicos,

como se ha venido diciendo, los recursos didacticos son destinados apoyar la ensefianza
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aprendizaje y es obligacion del docente ofrecer escenarios que promuevan el dominio de
aprendizajes de este modo debe disefiar, seleccionar recursos acordes a la edad, tema y

entorno que posibiliten nuevas experiencias de aprendizaje.

Pregunta 4 ¢En su experiencia como autoridad ha observado cuales son los recursos
didacticos mas utilizados por los maestros del subnivel de Educacion Inicial y que
favorecen al proceso de aprendizaje de los nifios?

Entrevistado uno

El nivel inicial se caracteriza por usar material que puedan ser manipulados entre
los cuales son: Rompecabezas, dados, dominds cubos, legos, encajes, titeres, material
audiovisual, tarjetas, laminas, blogues légicos, regletas etc.

Entrevistado dos

Dentro de lo mas utilizados en el proceso de ensefianza aprendizaje, pienso yo, los
rompecabezas, legos, audio visual, los videos para poder ilustrar a los padres de familia
y nifios para ;cémo? Ayudar en el desarrollo de destrezas, ulas, tubos que disponen en
casa, cuerdas, semillas, revistas usadas, periddicos, cartones son usados a fin de

desarrollar nociones espaciales y también la masica.

Es muy notorio en las respuestas obtenidas la reiterada equivocacion ante el
concepto de recurso didactico, como se ha venido diciendo material y recurso son dos
elementos muy diferentes pero conexos con el desarrollo de destrezas y ensefianza
aprendizaje. Hace mas de dos décadas era considerado material y recurso elementos
similares en sus estudios realizados por la facultad de Ciencias de la Educacion de la
Universidad Auténoma de Barcelona manifiesta que, en la educacién se considera
indispensable la utilizacion de materiales didacticos porque son una fuente de estrategias

usadas por el profesor.

Didacticamente una maestra competente tiene claro los aspectos a ser
considerados para alcanzar los aprendizajes en sus estudiantes, sin duda alguna existe una
variedad de recursos didacticos con maltiples funciones, entre los principales para Nivel
Inicial estan tomados en cuenta los recursos tecnoldgicos (audiovisuales, impresos,
informaticos, tangibles) afectivos (voluntad, interés, motivacién), cognitivos (percepcion,

atencion, memoria), volitivos (perseverancia, autocontrol, concentracion, adaptacion)
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quienes son los encargados de potenciar y abrir la puerta a nuevos aprendizajes

significativos en los infantes.

Algo semejante y relacionado menciona Vazquez (2016) refiriendose a la
actividad motora como desencadénate de aprendizajes, es necesario develar una
herramienta o recurso que ayuda mucho al desarrollo de destrezas en dicho nivel
educativo, siempre a manera de juego toma fuerza el cuento motor a través de ello se
despierta el interés del tema, dinamiza la clase, se adquieren roles, se fomenta actitudes
de respeto, trabajo en equipo, estimula la imaginacion, en fin, crea un sin nimero de

situaciones.

Pregunta 5 Como autoridad ¢Qué acciones propone usted a los docentes del subnivel de
Educacién Inicial para integrar el uso de recursos didacticos durante su proceso de

ensefianza?
Entrevistado uno

Qué sigan preparandose, actualizdndose, creando e innovando mas recursos
didacticos para que el profesor pueda explicar mejor y que los conocimientos lleguen

de una forma clara al estudiante, mejorando el proceso de ensefianza aprendizaje.
Entrevistado dos

En mi accionar como autoridad en primer lugar, acudir a profesionales para
capacitar a los docentes referente a lo que es la utilizacion de recursos, incentivar a los
docentes a seguir cursos, talleres relacionados a este ambito para asi de alguna manera
aprender y guiar a nuestros estudiantes de una mejor manera en su aprendizaje. También
incitar a buscar informacion en el internet sobre la importancia del uso de recursos, asi

como también de los materiales que puedan ser usados con los nifios.

De acuerdo con Trejos et al., (2020) EI uso de recursos tecnoldgicos permite al
docente optimizar su proceso ensefianza y aprovechar al maximo para llegar a los nifios,
pues esta nueva manera llama su atencion e interés. De entre tantos perjuicios que contrajo
la pandemia surgio algo positivo, y es llevar a todo el sistema educativo a nivel mundial
a reestructurar y priorizar destrezas de caracter curricular, innovar procesos didacticos,
buscar alternativas de comunicacién, acceder y manejar herramientas informaticas entre

otras.
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Es asi, que los entrevistados confirman, entre las acciones principales que
proponen a los docentes del subnivel de Educacion Inicial para la integracion del uso de
recursos didacticos en el proceso ensefianza debe mantenerse una constante preparacion,
actualizacion, creando e innovando recursos didacticos y asi poseer mejores herramientas
para llegar al estudiante y mejorar el proceso tanto de ensefianza como aprendizaje.

Sugieren también, hacer uso de informacion en internet.
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CAPITULO V

PROPUESTA

5.1 Presentacion

Esta propuesta tiene como finalidad contribuir con elementos especificos para el
docente durante su ensefianza pues, el uso de recursos didacticos son la base fundamental
para la educacién y con més razon introducir al curriculo del Nivel Inicial con
experiencias enriquecedoras al desarrollo de capacidades cognitivas, motrices, afectivas

y sociales, de esta forma, favorecer a la identidad y autonomia del nifio.

El impacto que se aspira tener con esta propuesta es potenciar tanto al profesional
como al estudiante durante su proceso educativo, puesto que un recurso correctamente
seleccionado, disefiado y aplicado aporta efectivamente en los procesos metacognitivos
del estudiante, internalizando sus conocimientos a largo plazo, asegurando también, una

ensefianza con calidad y calidez.

La formacién en el Nivel Inicial es integral pues, el curriculo de este nivel
claramente la Figura 3 nos ejemplifica los tres ejes de desarrollo y siete &mbitos de
aprendizaje mismos que tienen relacién entre si y a la vez se encuentran articulados con

los componentes de los ejes de aprendizaje del primer Afio de Educacidn General Bésica.

Figura 3. Diagrama de ejes de desarrollo de aprendizaje y &mbitos

Fuente. Curriculo Educacion Inicial (2014).
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Entonces, la clave estd en concebir la ensefianza tal cual nos propone nuestro
curriculo vigente sistematizada e intencionada, la idea es plantear ciertos recursos
didacticos que potencien al eje de expresion y comunicacién como el ambito expresion
corporal y motricidad el cual es nuestra prioridad por ser considerado influenciador en el

desarrollo de aprendizajes que preceden en los estudiantes.

5.2 Objetivos

5.2.1 Objetivo general

Proveer a los docentes una propuesta dindmica y atractiva de uso de recursos
didacticos innovadores para en la ensefianza aprendizaje en el &mbito de expresion
corporal y motricidad del subnivel de Educacién Inicial 1l en la Unidad Educativa

Chaltura.

5.2.2 Objetivos especificos

e Proporcionar a los docentes, recursos didacticos que favorezca y potencie sus
capacidades en sus procesos didacticos durante su ensefianza.

e Motivar al docente hacer uso de recursos didacticos renovados que contribuyan al

desarrollo de destrezas del nifio en el &mbito de expresion corporal y motricidad.

5.3 Enfoque

Es preciso explicar que el curriculo de Educacidn Inicial contiene una estructura
coherente, flexible, con elementos curriculares claramente explicitos a ser desarrollados
y alcanzados durante los procesos educativos. Es asi como, se toma referencia estos
aspectos para plantear la presente propuesta con un enfoque socio constructivista,

actualmente considerado como el mas influyente en el nivel inicial.

Este enfoque abarca teorias principales como la de Piaget sobre la evolucion del
nifio, Ausubel con su aprendizaje significativo basado en los conocimientos previos,
Vigotsky sostiene el ambiente socio cultural como medio para aprender y Bruner

mantiene que el nifio es quien se encarga de aprender a través del descubrimiento.
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Por consiguiente, se establece una propuesta atractiva con recursos didacticos
inéditos que aportan al desarrollo integral del nifio, reconociendo ciertas particularidades
de cada uno de ellos, a las maestras exhortar a mantener una planificacion permanente
con estrategias acordes al contexto y por su puesto respetando su propio ritmo de
aprendizaje; Todo ello acompafiado de valores y actitudes. Ademas, se pretende

comprometer aun més a la familia al quehacer educativo de su hijo.
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1. RECURSO DIDACTICO COGNITIVO INTELECTUAL

Obijetivo /}’)fbﬁ )
[/

Desarrollar  diferentes  habilidades i,il ici
coordinacion, ritmo, concentracion y expresior rg\rjal.

Descripcion

Dentro de la metodologia de trabajo propuesto en el curriculo de Educacion Inicial
contempla algunos rincones recomendados para favorecer el aprendizaje es asi, la musica
es una expresion artistica pero también un recurso pedagdgico. La musica es un estimulo
sensorial efectivo en los procesos cognitivos e intelectuales de todos los seres humanos,
mantener disciplinadamente durante la ensefianza aprendizaje fortalece a los procesos
didacticos y pedagdgicos. Asi también, es importante considerar la aplicacion de una
mausica de la localidad ya que esta ayuda adquirir mayor capacidad sinaptica en el cerebro.

Establecer una conexion musica cuerpo, favorece el desarrollo motricidad fina,
coordinacion visomotora, lateralidad, empleo de sentidos, memoria, relajacion, control y
mejora de estados de animo, por tanto, resulta ventajoso en los procesos de aprendizaje
de los nifios, puesto que concebiran habilidades motrices, espaciales, socioemocionales,
afectivas, cognitivas e intelectuales sin complicaciones. Es asi la musica un recurso
pedagdgico que orienta las actividades del docente, estableciendo nuevas formas de

ensefianza tornandolas mas motivadoras e interesantes (Diaz et al., 2014).
Fase 1: Implementacion de espacio o rincon de musica

Consiste en adecuar un espacio seguro y placentero para los nifios, siendo
oportuno tomar en cuenta las recomendaciones de la dimension fisica que nos manifiesta
el curriculo de Educacion Inicial, en este rincon se encuentra dotado de materiales sonoros
necesarios, con un suelo confortable que motive a una comunicacion fluida y promueva

interacciones docente alumnos y entre pares.
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Fase 2: Desarrollo de experiencias de aprendizaje

Con respecto a las experiencias de aprendizaje tomaremos principalmente la

metodologia juego trabajo vital para que los nifios mientras juegan experimenten y

aprendan para ello, proponemos las siguientes actividades:

Producir sonidos con partes del cuerpo

Experimentar varios sonidos con la boca y lengua exponiendo sonidos largos-
cortos

Imitar sonidos de su entorno y concienciar el medio que le rodea

Construir instrumentos musicales con material del medio

Crear historias introduciendo sonidos

Conocer y disfrutar variedad musical de su localidad.

Experimentar variedad de ritmos musicales iniciando con la marcha aplicando
la coordinacién dindmica

Relacionar el ritmo musical con el estado emocional

Elaborar instrumentos musicales y desarrollar habilidades de coordinacion
Viso motriz.

Aplicar juegos musicales: velocidades, estatuas, juego de sillas... en los cuales
se aplique orientaciones témporo espaciales.

Inventar canciones con variedad de ritmo para lograr una expresion corporal
y puedan expresar sus emociones y sentimientos.

Participar en juegos musicales que involucre respeto de reglas, seguir

consignas.

Habilidades que desarrollan

Fortalece la percepcién auditiva

Refuerza nociones espaciales

Mejora su memoria auditiva

Promueve al dominio de lado predominante
Contribuye al desarrollo de motricidad fina
Favorece al movimiento ritmico

Perfecciona su pronunciacion
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Tabla 1. Experiencia de aprendizaje: la musica de mi tierra

Duracidén: 2 semanas

Nivel: subnivel Inicial 1l

Descripcion de la Eje de Destreza
experiencia de aprendizaje
aprendizaje
Lograr una Caminar, correr y saltar de un lugar a otro coordinadamente combinando estas formas
coordinacion dindmica de desplazamiento, a velocidades diferentes y en superficies planas e inclinadas.
con movimientos Expresion corporal ~ Saltar sobre un pie o sobre el otro de manera auténoma.
globales y y motricidad Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de dificultad creciente en
segmentarios del o] el tamafio y tipo de materiales.
A LS aves 4o I - Realizar ejercicios que involucran movimiento segmentados de partes gruesas y finas
utlllzagpn g2l o " = del cuerpo (cuello, hombro, codo, mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie).
musica Expresion y

comunicacion  Expresion artistica  Imitar pasos de baile intentando reproducir los movimientos y seguir el ritmo.

Cantar canciones siguiendo el ritmo y
coordinando con las expresiones de su cuerpo
Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas
grafoplasticas.
Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o
instrumentos sonoros.
Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales, asumiendo los roles y
respetando las reglas.

Comprensién y Reproducir trabalenguas sencillos, adivinanzas canciones y poemas cortos, mejorando

expresion del su pronunciacion y potenciando su capacidad imaginativa.
Eice Ie%uaje Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de dos actividades
Penaila (f .__ . = - .
gi,’:”“g‘? Producir palabras que riman espontaneamente tomado en cuenta los sonidos finales de
P las mismas.
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Tabla 2. EVALUACION FINAL
Experiencia de aprendizaje: La musica de mi tierra

Duracion: 1 Semana

Nombres

Apellidos

EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
Camina, corre y salta de un lugar a otro coordinadamente.

Combina estas formas de desplazamiento, a velocidades
diferentes y en superficies planas e inclinadas.

Salta sobre un pie o sobre el otro de manera autonoma.

Realiza actividades de coordinacion visomotriz con niveles de
dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales.

Realiza ejercicios que involucran movimiento segmentados de
partes gruesas y finas del cuerpo (cuello, hombro, codo,
mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie).

EXPRESION ARTISTICA

Imita pasos de baile intentando reproducir los movimientos y
sequir el ritmo.

Canta canciones siguiendo el ritmo y

coordinando con las expresiones de su cuerpo

Experimenta a través de la manipulacién de materiales y
mezcla de colores la realizacién de trabajos creativos
utilizando las técnicas grafoplasticas.

Ejecuta patrones de méas de dos ritmos con partes del cuerpo y
elementos o instrumentos sonoros.

Participa en rondas populares, bailes y juegos tradicionales,
asumiendo los roles y respetando las reglas.
COMPRENSION Y EXPRESION DEL LENGUAJE

Reproduce trabalenguas sencillos, adivinanzas canciones y
poemas cortos, mejorando su pronunciacién y potenciando su
capacidad imaginativa.

Sigue instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de
dos actividades.

Produce palabras que riman espontdneamente tomado en

cuenta los sonidos finales de las mismas.
Fuente: Curriculo Educacién Inicial (2014).
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2. RECURSO DIDACTICO VOLITIVO CONDUCTUAL

CUENTOS MOTORES

Objetivo

Desarrollar la expresion corporal controlando movimientos, gestos a traves de la
creatividad, imaginacion, expresion de emociones, sentimientos y que le permita

desenvolverse espontdneamente y a la vez estructurar su esquema corporal.

Descripcion

El cuento motor es un excelente recurso para salir de la rutina el profesor
proporciona actividades variadas ya que mantiene la atencion por completo de los nifios
y aumenta la curiosidad en ellos. Ademas, es facilitador de aprendizajes desarrolla
aspectos socio afectivos, por otro lado, al tener un curriculo con enfoque multidisciplinar

las destrezas y experiencias de aprendizaje se ven intimamente entrelazadas.

Los cuentos motores o cuentos jugados contienen una peculiar caracteristica que
estimula al infante a expresar sus emociones y sentimientos discretamente, puesto que se
puede apreciar narraciones “inventadas” presentando un escenario real de sus vivencias

(Carrasco y Gonzalez, 2006).

Es asi, que si existiera un estudiante que provoque humillacion hacia sus

compafieritos se aprovecharia para designar roles y de esa manera fomentar al respeto.
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Fase 1. Creacién de la metafora
Juanito el valiente

Juanito era un nifio pequefio y gordito de cabello corto e iba todas las mafianas a
su escuelita de Chaltura bastante temeroso y asustado pues, habia un nifio de nombre
Pedro bastante grande que lo molestaba en los recreos, una mafiana Juanito con sus
amiguitos corrian jugando por doquier a esconderse debajo, detrds de los juegos pero
Pedro el nifio grande le puso zancadilla y Juanito rodo por el patio, quedando boca bajo
y lastimado sus rodillas su maestra Sofiita rapidamente ayudé a levantarse preguntandolo
¢Qué sucedio? Juanito no sabia si decir la verdad o callar pues sentia temor a la reaccion
de Pedro el nifio grande asique, decidié callar respondiendo a su maestra que habia
resbalado él solo pasaban los dias y Juanito se sentia mas triste porque la escuelita ya no
era divertida como él pensaba, una tarde después de la escuela su mama le preguntd
¢Como esté la escuelita Juanito? bien contestd con temor pero sus papas se dieron cuenta
que algo andaba mal y decidieron poner mas atencion a sus comportamientos visitando a
la maestra en la escuelita Chaltura aquella mafiana se entrevistaron con la maestra, Juanito
y sus padres mantuvieron una conversacion alli Juanito fue valiente al decir lo que le
sucedia con aquél nifio grande (Pedro) pues, entre todos buscaron una solucion y Juanito

volvié a ser el nifio feliz en su escuelita.
iiChin chin este cuento llego a su fin!!
Fase 2. Ejecucién del cuento motor

Actividad 1. Escuchar el cuento e identificar los personajes de este, para ello se escogera

una silueta de los personajes.

Actividad 2. A continuacidn, se ordenara en secuencia las escenas contextualizadas a la
realidad motivando a expresar las emociones que surgieron en el cuento y conversar sobre

cuyas acciones son valerosas para poder evitar el acoso en cualquier &mbito.

Actividad 3. Escoger un personaje para imitar las voces adquiriendo el rol a representar.
En esta actividad se utilizara las siluetas de los personajes a manera de titeres planos

escondiéndose detras de un teatrin.
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Actividad 4. Dibujar la parte preferida del cuento, aqui se empapelara la pared para que

los nifios puedan garabatear “dibujar” de manera libre.

Actividad 5. Representacion del cuento, se empleard trajes, pelucas, escenario para

simbolizar a los personajes, dominando movimientos corporales y voces.
Recomendaciones

e Elusode maquillaje 0 mascaras ayuda a perder o evitar la timidez en los nifios.
e Como apoyo durante la dramatizacién se puede utilizar musica instrumental.

e Para més dinamismo el adulto puede servir de relator.

Habilidades que desarrollan

e Promueve de forma espontanea la manifestacion de emociones y sentimientos
e Acciona expresiones corporales

o Fortalece el desarrollo del pensamiento articulado a la metacognicion

e Estimula la capacidad de imaginacion y creatividad

e Impulsa a relaciones sociales

e Origina el trabajo en equipo
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Tabla 3. Experiencia de aprendizaje: Mi propia historia

Duracion: 1 semana

Nivel: subnivel Inicial 1l

Descripcion de la

experiencia de

Eje de
aprendizaje

Destreza

aprendizaje

Incrementar su

capacidad
comunicativa y
expresiva a la vez
estructurar su
esquema corporal
a través
escenarios
cotidianos
incrementando su
creatividad e
imaginacion.

Expresion y
comunicacion

Expresion corporal
y motricidad

Expresion artistica

Comprension
expresion del
lenguaje

Realizar ejercicios de equilibrio estatico y dindmico, controlando los movimientos de las partes gruesas del
cuerpo y estructurando motricidad facial y gestual segin la consigna incrementando el lapso

Mantener el control postural en diferentes posiciones del cuerpo (sentado, de pies, en cunclillas, de cubito
dorsal y cubito dorsal y cubito ventral)

Realizar ejercicios que involucren movimientos segmentados de partes gruesas del cuerpo (cabeza, tronco,
extremidades)

Realizar representaciones gréaficas utilizando el garabateo con nombre.

Ubicar algunas partes del cuerpo en funcion de las nociones de arriba-abajo, delante-detras.

Orientarse en el espacio realizando desplazamientos en funcion de consignas dadas con las nociones:
arriba-abajo, a un lado a otro, dentro/fuera.

Participar en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de personajes de
cuentos e historietas.

Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.

Expresar sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Expresar su opinién al observar una obra artistica relacionada a la plastica o a la escultura.

Comunicarse incorporando palabras nuevas a su vocabulario en funcién de los ambientes y experiencias
en las que interactua.

Participar en conversaciones cortas repitiendo lo que el otro dice y haciendo preguntas.

Expresarse utilizando oraciones cortas y completas manteniendo el orden de las palabras

Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de dos actividades.

Relatar cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la secuencia, sin la ayuda del paratexto.

Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, relacionadas a los personajes y acciones
principales.

Realizar modificaciones del contenido de un cuento relatado por el adulto, cambiando partes del él como:
acciones y final.
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Tabla 4. EVALUACION DE PROCESO

Experiencia de aprendizaje: Mi propia historia
Semana: del 20 al 27 y al 31

Nombres
Apellidos

Ambito
EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD

Realiza ejercicios de equilibrio dinamico,

Controla los movimientos de las partes gruesas del cuerpo y
estructurando motricidad facial y gestual segin la consigna
incrementando el lapso

Mantiene el control postural en diferentes posiciones del cuerpo
(cubito ventral)

Realiza ejercicios que involucren movimientos segmentados de
partes gruesas del cuerpo (cabeza, tronco, extremidades)
Realiza representaciones graficas utilizando el garabateo con
nombre.

Ubica algunas partes del cuerpo en funcién de las nociones de
arriba-abajo, delante-detras.

Se orienta en el espacio realizando desplazamientos en funcién
de consignas dadas con las nociones: arriba-abajo, dentro/fuera.

EXPRESION ARTISTICA

Participa en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes
personas del entorno y de personajes de cuentos e historietas.
Realiza actividades creativas utilizando las técnicas
grafoplasticas.

Expresa sus vivencias y experiencias a través del dibujo libre.

Expresa su opinidn al observar una obra artistica.
COMPRENSION Y EXPRESION DEL LENGUAJE

Se comunica incorporando palabras nuevas a su vocabulario en
funcidén de los ambientes y experiencias en las que interactia.
Participa en conversaciones cortas.

Se expresa utilizando oraciones cortas y completas manteniendo
el orden de las palabras

Sigue instrucciones sencillas que involucren la ejecucién de dos
actividades.

Relata cuentos, narrados por el adulto, manteniendo la
secuencia, sin la ayuda del paratexto.

Responde preguntas sobre un texto narrado por el adulto,
relacionadas a los personajes y acciones principales.

Realiza modificaciones del contenido, cambiando partes del él

como: acciones y final.
Fuente. Curriculo Educacion Inicial (2014).
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3. RECURSO DIDACTICO AFECTIVO MOTIVACIONA%
C j.

e
S

-~

La gamificacién %
A —

La'.gf—almificacic’)n aparece en el milenio y toma fuerza entre el 2011 y 2012 es una
metodologia de aprendizaje divertido que busca motivar al nifio a través del juego
intencionado mejorar destrezas y habilidades cumpliendo con normas y reglas durante su
aprendizaje. La gamificacion plantea retos, se ejecuta con puntuaciones, premia con

recompensa y propicia la participacion (Pefas et al., 2020).
Objetivo

Motivar al estudiante durante su proceso aprendizaje con actitudes positivas como
la voluntad a través del juego y didacticamente transformar como un habito en la

ensefianza.
Descripcion

La motivacion es un aspecto determinante en el ser humano para emprender un
aprendizaje el cual esta dirigido por una meta a ser alcanzada, el individuo es quien se

plantea las acciones para conseguir el éxito y con voluntad vencer al fracaso.

Para que el individuo este motivado al aprendizaje el docente debe considerar
ciertas pautas: ¢Cudl es la intencion?, la energia que va a emplear durante el proceso, la
complejidad de la actividad a realizar y el tiempo que se va a utilizar. Una vez
comprendido estos aspectos procede con las estrategias del proceso ensefianza

aprendizaje.

A continuacién, se pone a consideracion ciertos consejos que ayudan en el logro

de objetivos a ser alcanzados:

e Planteamiento de una meta a ser cumplida.
e Especificar ¢Para qué?
e Ser realista en cuanto al objetivo y al tiempo.
e Recordar cada dia la meta a ser alcanzada.
e Mantener una autodisciplina.
e Comprometerse consigo mismo.
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e Animar y reorientar hacia el objetivo.

e Buscar compafiia que tenga un interés en comun.

e Imaginar la meta cumplida.

e Docente que transmita emocidn positiva.

e Brindar afecto, confianza y seguridad.

e Propiciar interés y curiosidad ante el reto planteado.
e Desarrollar al méximo liderazgo

e Calificar su buen desempefio y deseo de superacion.
Fase 1. Disefio del juego
El caracolito motriz

Este juego es apto para todos los niveles educativos el cual es a creatividad abierta
del docente con actividades adaptadas al grupo, aqui pueden participar cuantos puedan la

finalidad es desarrollarse con un ambiente ladico divertido.
Recomendaciones:

e Primero debemos dibujar un caracol sobre el piso que se vaya a jugar
e Segundo marcar las casillas con los nimeros, en este caso hasta el 10
e Escoger el tipo de ficha a usar cada participante

e Establecer reglas del juego
Fase 2. Aplicacion; reglas del juego:

e Definir los participantes
e Explicar el punto de partida
e Detallar las acciones que deben realizar en cada casilla

e Determinar cudl serd la sancion o penitencia en caso de no cumplir

Materiales:
e Dado
e Ficha

e Espacio amplio
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Habilidades que desarrollan

e Motiva a la actividad fisica divertida
e Desarrolla habilidades motoras
e Fomenta la metacognicién

e Genera respeto y orden
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Figura. Caracolito motriz
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Tabla 5. Experiencia de aprendizaje:

Duracion: 1 semana

Nivel: subnivel Inicial Il

Descripcion de la

Eje de
experiencia de aprendizaje

aprendizaje

caracolito motriz

Ambito de
aprendizaje

Destrezas

Descripcidn de las casillas

1

Caminar y correr coordinadamente manteniendo el equilibrio a

Desarrollar
habilidades motoras a
través de la ejecucion
de actividades
interdisciplinarias que
fomente la expresion
de emociones,
empatia y trabajo
cooperativo.
Expresion y
comunicacion

Expresion
corporal y
motricidad

“

<

Expresion
artistica
Comprension
Expresion
Lenguaje

y
del

diferentes distancias, orientaciones y ritmos utilizando el espacio
total

Trepar y reptar a diferentes ritmos y en posiciones corporales
diversas (cubito ventral y cubito dorsal).

Saltar en dos pies en sentido vertical obstaculos de 20 a 30 cm en
altura y en sentido horizontal
longitudes de aproximadamente 50 a 70 cm.

Trepar y reptar a diferentes ritmos y en posiciones corporales
diversas (cubito ventral y clbito dorsal).

Galopar y salticar coordinadamente a diferentes ritmos.

Realizar ejercicios de equilibrio estatico y dindmico, controlando
los movimientos de las partes gruesas del cuerpo y estructurando
motricidad facial y gestual segun la consigna incrementando el
lapso de tiempo.

Participar en rondas populares, bailes y juegos tradicionales,
asumiendo los roles y respetando las reglas.

Producir palabras que riman espontdneamente tomando en cuenta
los sonidos finales de las mismas.

10

Caminar por toda la casa
hasta dar 15 pasos

Desplazarse como
cangrejo mientras
cuenta 10

Saltar 15 veces imitando
a un sapito

Retrocede 2 casillas
Reptar en  posicion
dectbito ventral una
distancia de 2 metros
Adelante 3 casillas
Realizar el galope de un
caballito por 30
segundos

Mantenerse en un pie
por 15 segundos

Bailar una cancion
durante 20 segundos
Encontrar  objetos e
inventar una rima
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Tabla 6. EVALUACION DE PROCESO

Experiencia de aprendizaje: Cuerpo y movimiento

Nivel: subnivel Inicial 1l

Duracion: una semana

Nombres

Apellidos

Ambito

EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD

Camina coordinadamente manteniendo el equilibrio
utilizando el espacio total

Repta a diferentes ritmos y en posiciones corporales diversas
(cubito ventral y cubito dorsal).

Salta en dos pies en sentido vertical de 20 a 30 cm en altura 'y
longitudes de aproximadamente 50 a 70 cm.

Galopa coordinadamente a diferentes ritmos.

Realiza ejercicios de equilibrio estatico, controlando los
movimientos de las partes gruesas segun la consigna
incrementando el lapso.

Expresion artistica

Participa en rondas populares, baile

Comprension expresion del lenguaje

Produce palabras que riman espontaneamente tomando en

cuenta los sonidos finales de las mismas.
Fuente. Curriculo Educacion Inicial (2014).
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4. RECURSO DIDACTICO TECNOLOGICO

Objetivo

Desarrollar competencias, habilitades y aptitudes en dispositivos mdviles con

juegos educativos dirigidos a un aprendizaje activo.
Descripcion

Estos juegos son los méas populares y Illamativos para los nifios de todos los

tiempos, siendo una herramienta muy Util para el aprendizaje.

En la era digital se hizo mas evidente el acceso al uso desmesurado de dispositivos
gue mantienen dependientes al nifio sin beneficio alguno, por tal motivo, es necesario dar
una correcta utilizacion a esta modalidad virtual en la cual se reoriente objetivamente a al

aprendizaje.

Es por ello, amerita aprovechar estos juegos educativos tecnoldgicos que ayudan
al proceso ensefianza aprendizaje, ya que puede ser dirigido a reforzar un tema, realizar
gjercicios de simulacion puesto que en ellos desarrollan su inteligencia, atencion,
concentracion, capacidad cognitiva, pensamiento critico, habilidades espaciales,
creatividad y una infinidad de favores que brinda la tecnologia claro esté, sin embargo se

exige ser regulado por el adulto y enfocado a un objetivo a ser conseguido por el docente.

Estas acciones requieren tomar en cuenta ciertas pautas como: organizar y
planificar lo que desea conseguir, considerar implicaciones multidisciplinares, realizar un
analisis previo del juego tecnoldgico en cuanto al contenido y la implicacion de acciones

a ser ejecutadas.

Disefiar un juego tecnoldgico

Para desarrollar el recurso didactico tecnoldgico se escogio la realidad aumentada,
por ser una herramienta muy versatil que se encuentra de forma gratuita por un lapso
limitado en el internet, ademas presenta un sin numero de opciones tanto en la Web como
en el dispositivo celular con el uso de las App. Tiene mucha acogida dentro de contexto
académico, por ser inmersiva, innovadora, entretenida, genera espacios de interaccion,

ludica y trabajo en equipo al momento de impartir la clase, siendo asi que es tomada en
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consideracién en ciertas materias cuando los temas se presentan abstractos y dificiles de

explicar, facilitando de esta manera su entendimiento (Balquez, 2017).

Siendo asi que la realidad aumentada logra combinar el contenido fisico con el
virtual logrando formar una nueva realidad en tiempo real (Diaz, 2017). Por lo tanto, su
uso dentro del aula de clase modifica la educacion tradicional, la forma de impartir el
aprendizaje ya que se interacttia con los nifios de forma tridimensional juntamente con el
contenido. Por consiguiente, para el desarrollo del recurso didactico se utilizara los
codigos QR (Figura 4) los mismos que se presentan al educando en forma geomeétrica en
color bésico blanco y negro, pero dentro de esta imagen que se exporta se encuentra
material variado como: enlaces, VCard, texto, mensajes, redes sociales, musica y
documentos en cualquier formato, imagenes, contactos entre otros, facilitando su

inclusion y compactacion dentro de este recurso (Diaz y Acosta, 2021).

Opy

A

Figura 3. Codigo QR
Fuente: https://n9.cl/ig9d9

Para el disefio y ejecucion del recurso tecnoldgico con realidad aumentada se

estructura por fases como se indica en los parrafos siguientes:

e Fase 1 desarrollo de la metéafora educativa
e Fase 2 generacion del contenido dentro de los codigos QR

e Fase 3 aplicacion
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Fase 1 desarrollo de la metafora educativa
Tema de la metéfora: Jugando en Chaltura

Rosita y Manuel son dos hermanitos que viven en Chaltura, cierto dia decidieron
salir en busca de sus primos para jugar, quienes vivian al cruzar el bosque pues, para
llegar debian caminar algo lejos, de camino a casa de sus primos muy contentos cantaban
(caminando, caminando con mis amigos por el bosque, caminando caminado con mi
hermanita). Alli cruzaron una quebrada dando brincos con sus pies juntos (1-2-3 daban
saltos sobre las piedras) divertidos Rosita y Manuel recolectaban hojas, flores e iban
jugando a las escondidas (detras de un arbol, debajo de las ramas) y hasta inventaron
subirse en un caballito de palo e iban galopando catacan, catacan, catacan, catacan,
catacan, catacan, cansados, al llegar a casa de sus primos relajaron su cuello, hombros,
cadera, brazos, piernas, pies y de nuevo empezaron a jugar, futbol, rayuela, a las cogidas,
estatuas, y asi, se divirtieron mucho hasta llegar la noche momento en el cual llegé mamé
por ellos. Y chin chin esta historia llegd a su fin. Ahora mis amiguitos les tocan jugar a

ustedes.
Fase 2 generacion del contenido dentro de los codigos QR

En este apartado se desarroll6 el contenido que va a hacer expuesto a los
estudiantes por medio de la herramienta de realidad aumenta con la aplicacion de codigo

QR.
1. Qr-Cuento: jugando en Chaltura

En este primer cddigo se contard a los nifios una historia con el fin de darles a
conocer la trama de dos nifios que juegan en Chaltura para lo cual se ubicara en la parte
de arriba una imagen y debajo estara el audio, asi ellos podran leer de lo que se trata el

primer QR y escuchar la fantastica historia, como se indica en la Figura 5.
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Figura 4. Jugando en Chaltura

Luego de escuchar la fascinante aventura de estos nifios tendran que realizar las

siguientes actividades e imitar las acciones que fueron realizadas dentro del cuento.
2. Qr- Galope de caballo

Para la segunda actividad se pedira a los nifios/as que galopen al caballito, por lo
tanto deben de ir de un extremo a otro primero con la derechay de regreso con la izquierda
(catacas, catacas, catacas). El video se colocd arriba y las letras debajo para sea

visualmente comprensible la actividad.

Galope de caballo

Figura 5. Galope de caballo
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3. Qr-Caminando en la cuerda floja

Trazar una linea en sig sag en el piso y caminar en ella manteniendo el equilibrio
sin salirse de ella, de lo contrario seran devorados por los cocodrilos. El video se coloco

arriba y las letras debajo para una mejor comprension de la consigna.

®

Caminando en |a cuerda floja

Figura 6. Caminando en la cuerda floja

4. Qr-jQué divertido patear la pelotaj

En esta ocasion van a patear la pelota cinco veces con cada piecito, es asi que se

ubico las indicaciones arriba y la imagen de como hacerlo en la parte de abajo Figura 8

Figura 7. jQué divertido patear la pelota j
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5. Qr- Imitando a la maestra

VVamos a observar a la maestra como mueve las partes del cuerpito, luego te toca
a ti repetir jQue facil es j. El video se colocd en la parte de arriba y la descripcion

debajo para que se entienda lo que se debe realizar Figura 9.

Figura 8. Imitando a la maestra

6. Qr- Dibuja tu cuerpito

Dibujar en una hoja de papel tu cuerpito siendo muy creativo, jte vas a divertirj.
Para el efecto la consigna esta colocada en la parte superior y un dibujo en la inferior
Figura 10

Figura 9. Dibujar el cuerpito
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7. Qr- Evaluacion

En este ultimo cdédigo QR se solicitard a los padres de familia, el nivel de
satisfaccion del uso de este recurso didactico tecnoldgico, para el efecto se realizara la
siguiente pregunta: ¢El recurso didactico tecnoldgico que se uso con codigo QR para que
realice la actividad su hijo/a, le genero interés y ganas por participar en las actividades
propuestas?, siendo asi que las respuestas llegaran al correo de la maestra que en este caso

es flakis.s_11@hotmail.com, para el andlisis respectivo.

Recurso didactico tecnoldgico

¢El recurso didactico tecnologico
que se usd con codigo QR para
que realice la actividad su hijo/a,
le generd interés y ganas por
participar en las actividades
propuestas?

e}

Figura 10. Evaluacion

Para tomar en consideracion

En caso de que el padre de familia no disponga de un celular inteligente, se le
enviara los enlaces para que pueda abrir desde el navegador Web las actividades, sin
necesidad de usar la aplicacion, por cuando al momento de generar el codigo QR también

se crea una url que le permite acceder al mismo sitio.

Enlaces:

1. Qr-Cuento: jugando en Chaltura: https://qrco.de/bcTgGv
2. Qr- Galope de caballo: https://grco.de/bcUEBs

3. Qr-Caminando en la cuerda floja: https://qrco.de/bcU2by
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4. Qr-jQué divertido patear la pelotaj: https://qrco.de/bcTgUr
5. Qr- Imitando a la maestra: https://qrco.de/bcU3gq
6. Qr- Dibuja tu cuerpito: https://qrco.de/bcU3s9
7. Qr- Evaluacion: https://grco.de/bcTgfH
Fase 3 Aplicacion y actividades

Para la puesta en practica se pedira a los padres de familia la colaboracion,
supervision y seguimiento para realizar la actividad, por estar en la modalidad de estudio
virtual a causa de la pandemia suscitada por el COVID-19, para el efecto se les pedira

realizar los siguientes puntos:
Recomendaciones para el padre de familia:

e Los padres de familia deben descargar en el celular la App de cdodigo QR, se

sugiere el siguiente lector Figura 12, pero puede usar el que desee.

m;m) Lectorde
[Eid) codigos QRy
barras (espariol)

Tealapps

Contiene ahuncios *
Compras en la aplicacion

4.6% | Mas de 1
455 k resefias 2,8 M Tedos ® Descary

Instalar

Info. de la app 2>
Figura 11. Lector codigo QR
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Luego de haber descargado el lector de codigo QR, abrir la aplicacion y apuntar

la camara al cédigo QR.

i ;’ Cddigo QR
==
Figura 12. Uso del cddigo QR
Se abrira la siguiente imagen Figura 14 pique en el enlace
Enlace

Q o 7 @

Figura 13. Uso del cddigo QR
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e Finalmente le llevara a la actividad (Figura 15) propuesta lea la consigna que se

encuentra en ella y desarrollo la consigna

Instrucciones

o
iz -
B, Vi qeersies s e b
B o wheneien b igaiente

Yog 37

Figura 14. Actividad QR

e Realizar las mismas acciones de las figuras 12,13 y 14, para continuar observando

los siguientes codigos QR.
Actividades

1. Escuchar el cuento (escanear el codigo QR).

@ Escanear

2. Realizar el galope del caballo (escanear el codigo QR).
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3. Caminar sobre lineas (escanear el codigo QR).

a"lﬁ" -

e Escanear

5. Mover partes segmentadas del cuerpo (escanear el codigo QR).

@ Escanear
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7. Evaluacion del recurso (escanear el codigo QR).

=) ?;l;,"q &

“ Ll H...-
T
B l_._ -

@ Escanear
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Tabla. Experiencia de aprendizaje: Mi cuerpito

Duracion: 1 semana
Nivel: subnivel Inicial 1l

Eje de
aprendizaje

Descripcion de

la experiencia

de aprendizaje

Ambito de

aprendizaje

Destrezas

Afianzar el
esquema
corporal para
lograr la Expresion y
interiorizacion  comunicacion
de su cuerpo a

través del uso

de aplicaciones

didacticas

digitales

divertidas.

Expresion
corporal y

motricidad

Ejecutar actividades coordinadamente y
con un control adecuado de fuerza y
tonicidad muscular como: lanzar, atrapar
y patear objetos y pelotas

Realizar ejercicios que involucran
movimientos segmentados de partes
gruesas y finas del cuerpo (cuello,
hombro, codo, mufieca, dedos, cadera,
rodilla, tobillo, pie).

Galopar y salticar coordinadamente con
obstaculos ejecutando circuitos.

Realizar ejercicios de equilibrio estatico y
dinamico, controlando los movimientos
de las partes gruesas del cuerpo y
estructurando motricidad facial y gestual
segun la consigna incrementando el lapso.
Representar la figura humana utilizando
el monigote e incorporando detalles
segun la interiorizacién de su imagen
corporal.
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Tabla. EVALUACION DE PROCESO
Experiencia de aprendizaje: Mi cuerpito
Duracion: una semana

Nombres Ambito

Apellidos
EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
Ejecuta patear objetos y pelotas

Realiza ejercicios de movimientos segmentados (cuello,
hombro, codo, mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie).
Realiza el galope a diferentes ritmos

Realiza ejercicios de equilibrio dinamico, controlando los
movimientos de las partes gruesas del cuerpo
Representa la figura humana utilizando el monigote e

incorpora detalles

no
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Las conclusiones que a continuacion se presenta son elaboradas en relacion con

los objetivos planteados al inicio de esta investigacion.

Se muestra la influencia que notablemente ejercen los recursos didacticos frente a
los procesos cognitivos, socio afectivos y motrices de los estudiantes durante su
aprendizaje quienes llegan alcanzar un buen nivel de metacognicion al ejecutar

con facilidad sus habilidades y destrezas corporales en su cotidianidad.

Los recursos didacticos utilizados por las docentes durante la ejecucion de
acciones pedagdgicas estdn mayormente bien encaminados pues, han venido
cumpliendo su funcion de desarrollar destrezas en el ambito de expresion corporal

y motricidad.

Importante contar con la propuesta donde se incluye el disefio de recursos
versatiles, novedosos e innovadores que aportan de buena manera a los procesos
didacticos y de aprendizaje frente eje de desarrollo expresién y comunicacion a la
vez brindan a los docentes la posibilidad de optimizar su desempefio profesional

en el subnivel de Educacion Inicial.

Recomendaciones

Una vez concluidos el presente trabajo investigativo, se pone a consideracion

algunas sugerencias para toda la comunidad educativa.

Los profesionales del nivel inicial para su eficiente desempefio pueden considerar
que en cada clase se defina con mucha prolijidad el recurso didactico que
favorezca tanto la ensefianza como al aprendizaje tomando en cuenta las

caracteristicas del grupo con el cual se va a trabajar.

Para comprender mejor las implicaciones que conlleva los recursos didacticos a

una educacion de calidad se recomienda reconocer ciertas particularidades que
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intervienen en el proceso ensefianza aprendizaje entre los cuales puedo citar: la
destreza a ser desarrollada, el disefio, uso y desarrollo cuyos aspectos aportan
positivamente al desarrollo de destrezas en el dmbito expresion corporal y

motricidad.

Es conveniente que los docentes conformen equipos interdisciplinarios que les
posibilite el andlisis y pertinencia de recursos didacticos versatiles que potencien
el perfeccionamiento de destrezas en el ambito de expresion corporal y motricidad
mediante el uso de la guia didéctica que se brinda en el afan de contribuir al
desempefio profesional éptimo del docente del subnivel de Educacion Inicial a la

vez la atencidn pertinente al desarrollo integral de los estudiantes.

87



Bibliografia

Abreu, J. (2014). EI Método de la Investigacion . Daena: International Journal of Good
Conscience, 9(3), 195-204. http://www.spentamexico.org/v9-n3/A17.9(3)195-
204.pdf

Aliaga, C. (2011). Programa de juegos de razonamiento l6gico para estimular las
operaciones concretas en nifios de Huancayo. Apuntes de Ciencia & Sociedad,
1(1), 9-14. https://doi.org/10.18259/acs.2011003

Arenas, E. (2017). Estrategias de estilos de aprendizaje de estudiantes: Proceso de
validacion. Alteridad, 12(2), 224-237. https://doi.org/10.17163/alt.v12n2.2017.08

Balquez, A. (2017). Realidad Aumentada en educacién. Universidad Politecnica de
Madrid.

Benavides, J., & Gavilanes, E. (2017). Importancia del desarrollo sensoperceptivo en
los nifios y nifias del nivel inicial dos. Roca: Revista Cientifico - Educaciones de
La Provincia de Granma, ISSN-e 2074-0735, Vol. 13, N°. 4 (Octubre-Diciembre),
2017, Pags. 107-116, 13(4), 107-116.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6759709

Bolafio, M. (2017). Uso de Herramientas Multimedia Interactivas en educacion
preescolar. Revista Cientifica de Opinién y Divulgacion .

https://www.researchgate.net/publication/317557829

Bustos, F. (2002). Peligros del Constructivismo . Educere , 6(18), 204-210.
https://www.redalyc.org/pdf/356/35601812.pdf

Carrasco, M., & Gonzalez, M. J. (2006). Aspectos conceptuales de la agresion:
definicion y modelos explicativos. Accion Psicoldgica, 4(2), 7-38.
https://www.redalyc.org/pdf/3440/344030758001.pdf

Carvajal, V. (2013). Modelo pedagdgico para el desarrollo de programas educativos
con componente virtual, dirigidas a adultos de zonas rurales centroamericanas
[(Tesis Doctoral) Universitat de les Illes Balears].
https://www.tesisenred.net/bitstream/handle/10803/112159/tviclde2.pdf?sequence
=1

88



Chasipanta, M. (2018). Estrategias didacticas para la ensefianza de las matematicas en
la educacidn inicial [(Tesis de Grado). Universidad Politécnica Salesiana ].
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/15318/1/UPS-QT12472.pdf

Coello, C., & Lino, N. (2017). Influencia de las técnicas ludicas en la calidad del
rendimiento escolar en los estudiantes del cuarto grado de Educacion Basica en la
escuela fiscal “Dolores Veintimilla de Galindo ™ zona 8, distrito 09d08, provincia
del Guayas, canton Guayaquil, parroquia Tarqui, periodo lectivo 2015- 2016.
disefio de una guia didactica con enfoque destreza con criterio de desempefio.
[(Tesis de Grado). Universidad de Guayaquil ].
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/25661/1/BFILO-PD-LP1-17-311.pdf

Colman, F. (2020). Recursos didacticos y la educacion inclusiva. Revista Cientifica
Estudios e Investigaciones, 8, 31. https://doi.org/10.26885/rcei.foro.2019.31

Del Ecuador, A. C. (2008). Consitucion de la Republica del Ecuador 2008 .

www.lexis.com.ec

Diaz, M. (2017). La emergencia de la Realidad Aumentada en la educacion. Revista de
Educacion Mediéaticay TIC, 6(1), 1-3.

Diaz, M., Morales, R., & Diaz, W. (2014). La musica como recurso pedagogico en la

edad preescolar. Revista Infancias Imagenes, 13(1), 102-108.

Diaz, R., & Acosta, J. (2021). Formacion de competencias educativas en el comercio
electronico y realidad aumentada para elevar el marketing digital en la empresa
“expression” de la ciudad de Ibarra. Revista Conrado, 17(78), 54-60.
http://scielo.sld.cu/pdf/rc/v17n78/1990-8644-rc-17-78-54.pdf

Edel, R. (2004). El concepto de ensefianza-aprendizaje. REDcientifica.
https://www.researchgate.net/publication/301303017_EI_concepto_de_ensenanza-

aprendizaje

Fernandez, J., & Méndez, A. (2015). El Aprendizaje Cooperativo: Modelo Pedagdgico
para Educacion Fisica (Cooperative learning: Pedagogical Model for Physical
Education). Retos, 29, 201-206. https://doi.org/10.47197/retos.v0i29.38721

Flores, E., & Lima, L. (2012). El juego y su incidencia en el proceso de aprendizaje en

los educandos de la Educacion Basica [(Tesis de Grado) Universidad de

89



Guayaquil ]. http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/15465/1/BFILO-PD-LP1-
14-053.pdf

Flores, M. del C. (2019). Cuatro formas de entender la Educacion: modelos
pedagogicos, conceptualizacion ordenamiento y construccion tedrica. Educacion y
Humanismo, 21(36), 137-159. https://doi.org/DOl:
http://dx10.17081/eduhum.21.36.3147

Garcés, E., Garceés, E., & Alcivar, O. (2016). Las Tecnologias de la Informacion en el
cambio de la Educacion Superior en el siglo XXI: reflexiones para la practica.
Universidad y Sociedad , 8(4), 171-177.
http://scielo.sld.cu/pdf/rus/v8n4/rus23416.pdf

Garcia, J. (2009). ¢Por qué va ganando la educacion a distancia? Revista
Iberoamericana de Educacion, 51(1), 1-4. https://doi.org/10.35362/rie5111930

Garcia, R. (2019). Integracion neuromotora como estrategia para favorecer el
rendimiento académico. estudio realizado en fundacién familias de Esperanza,
Sacatepéequez [(Tesis de Grado). Universidad de San Carlos de Guatemala].
http://www.repositorio.usac.edu.gt/12931/1/13 T%283287%29.pdf

Gobmez, L. (2017). Desarrollo cognitivo y educacién formal: analisis a partir de la
propuesta de L. S. Vygotsky. Universitas Philosophica, 34(69), 53-75.
https://doi.org/10.11144/Javeriana.uph34-69.dcef

Gonzélez, C., Martin, S., & Vega, A. (2018). Portales educativos: la produccion de
materiales didacticos digitales. @tic Revista d’innovacié Educativa, 20, 89-97.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6477560&info=resumen&idioma
=SPA

Grisales, A. (2018). Uso de recursos TIC en la ensefianza de las matemaéticas: retos y
perspectivas. Entramado, 14(2), 198-214. https://doi.org/10.18041/1900-
3803/entramado.2.4751

Guelmes, E., & Nieto, L. (2015). Algunas reflexiones sobre el enfoque mixto de la
investigacion pedagogica en el contexto Cubano. Revista Universidad y Sociedad,
7(2), 23-29. http://scielo.sld.cu/pdf/rus/v7n1/rus03115.pdf

Gutiérrez, J., & Guzman, G. (2017). Definicion y prevalencia del deterioro cognitivo

90



leve. Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia, 52(1), 3-6.
https://doi.org/10.1016/S0211-139X(18)30072-6

Hernandez Sampieri, R., & Fernandez, C. (2016). Libro Metodologia de la
investigacion SAMPIERI. McGraw Hill education.
http://64.227.15.180:8080/bitstream/handle/123456789/7/metodologia-de-la-

investigacion-sexta-edicion.compressed.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Huambaguete, C. (2011). Recursos didacticos para el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el area de lenguaje. del quinto afio de Educacion General Basica
del centro educativo comunitario San Antonio, de la comunidad Santa Isabel,
parroquia Chiguaza, cantén Huamboya, periodo 2010-2011 [(Tesis de Grado).
Universidad Politécnica Salesiana sede Cuenca ].
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/3241/1/UPS-CT002522.pdf

Jacometo, M., & Yanagu, A. (2017a). Relaciones familiares versus aprendizaje: un
analisis con nifios de 5 a 6 afios. Alteridad, 12(1), 55.
https://doi.org/10.17163/alt.v12n1.2017.05

Jacometo, M., & Yanagu, A. (2017b). Relaciones familiares versus aprendizaje: un
andlisis con nifios de 5 a 6 afios. Alteridad, 12(1), 55-66.
https://doi.org/10.17163/alt.v12n1.2017.05

Jama, V., & Cornejo, J. (2016). Los recursos tecnoldgicos y su influencia en el
desempefio de los docentes. Revista Cientifica Dominio de Las Ciencias, 2, 201
219.

Kruger, N., & Formichella, M. (2019). ;Las competencias no cognitivas actian como
mediadoras en el proceso de ensefianza y aprendizaje? Evidencia para Argentina.
Cuadernos de Economia, 38(77), 493-521.
https://doi.org/10.15446/cuad.econ.v38n77.68582

Laraque, C. (2021). ¢, Sociedad de la informacion ¢ sociedad del conocimiento?
¢Sociedad de La Informacion 6 Sociedad Del Conocimiento? Carmen de Lourdes
Laraque Espinosal.
https://www.chubut.edu.ar/descargas/secundaria/congreso/ TICEDUCACION/r118
0_Laraque.pdf

Latorre, P. (2007). La motricidad en Educacion Infantil, grado de desarrollo y

91



compromiso docente. Revista Iberoamericana de Educacion, 43(7), 1-7.
https://doi.org/https://doi.org/10.35362/rie4372296

Ledn, X., Ortiz, N., & Manangon, R. (2020). Curriculo de los niveles de educacion
obligatoria: una mirada reflexiva desde el hacer docente. Revista EDUCARE -
UPEL-IPB - Segunda Nueva Etapa 2.0, 24(1), 270-280.
https://doi.org/10.46498/reduipb.v24i1.1246

Linares, A. (2008). Desarrollo cognitivo: las teorias de Piaget y de VVygostsky .
Universidad Autébnoma de Barcelona .

http://www.paidopsiquiatria.cat/files/teorias_desarrollo_cognitivo_0.pdf

Ministerio de Educacion. (2014). Curriculo Educacion Inicial.
https://www.educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2014/06/curriculo-

educacion-inicial-lowres.pdf

Ministerio de Educacion. (2017). EI Ministerio de Educacion fortalece la calidad
educativa . https://educacion.gob.ec/el-ministerio-de-educacion-fortalece-la-

calidad-educativa/

Molina, M., & Lépez, V. (2017). Educacién fisica y aprendizaje globalizado en
educacion infantil: evaluacion de una experiencia. Didacticae , 2(89), 89-104.
https://revistes.ub.edu/index.php/didacticae/article/view/20192/22351

Montenegro, W., Toro, I., Montoya, C., Pérez, P., Cano, A., Arango, J., Vahos, J., &
Coronado, B. (2016). Estrategias y metodologias didacticas, una mirada desde su
aplicacion en los programas de Administracion. Educacion y Educadores, 19(2),
205-220. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5716381

Morales, M. (2018). Las cuatro etapas del aprendizaje . Informética & Coaching.

https://mariamorales.net/2018/07/11/las-cuatro-etapas-del-aprendizaje/

Moreira, M. (2000). Aprendizaje significativo: teoria y practica.
https://core.ac.uk/download/pdf/230237037.pdf

Moreno, M. (2006). Las TIC y el desarrollo del aprendizaje en Educacion Incial.
REDHECS, 1-11.

Morifia, A. (2011). Aprendizaje cooperativo para una educacion inclusiva: desarrollo

del programa PAC en un aula de Educacion Primaria. Estudios Sobre Educacion ,

92



21, 199-216. https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/97039/Aprendizaje
cooperativo para una educacion.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Mounoud, P. (2001). El desarrollo cognitivo del nifio : Desde los descubrimientos de
Piaget hasta las investigaciones actuales. Contextos Educativos. Revista de
Educacion, 4, 53-77.

https://publicaciones.unirioja.es/ojs/index.php/contextos/article/view/486/450

Navarrete, S. (2019). Recursos didacticos interactivos en el aprendizaje significativo
aula digital interactiva [(Tesis de Grado). Universidad de Guayaquil ].
http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/48628/1/BFILO-PD-INF1-19-031.pdf

Olivares, J. (2019). La escasez de recursos didacticos adecuadamente elaborados que
afecta la implementacion de la didactica educativa en el nivel secundaria de la I.E
“Union Latinoamericana” N°1235 [(Tesis de Grado). Universidad San Ignacio de
Loyola]. http://repositorio.usil.edu.pe/bitstream/USIL/8893/1/2019_Olivares-
Tarrillo.pdf

Ordéfiez, J., Coraisaca, E., & Espinoza, E. (2020). ¢Se emplean recursos didacticos en
la ensefianza de matematicas en la educacion basica elemental? Un estudio de caso.
Revista Metropolitana de Ciencias Aplicadas, 3(3), 48-55.
http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA/article/view/309/333

Oviedo, P., & Goyes, A. (2012). Innovar la ensefianza. Estrategias derivadas de la
investigacion [(Tesis de Posgrado). Universidad de la Salle ].
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fce-
unisalle/20170117031111/Innovarens.pdf

Pefias, M., Guevara, C., Erazo, J., & Garcia, D. (2020). Gamificacion en centros de
desarrollo infantil. Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonia, 5(1), 570-588.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7611075

Pérez, L. (2019). Etapas del desarrollo cognitivo segin Piaget. Red Social Educativa .

https://redsocial.rededuca.net/etapas-del-desarrollo-cognitivo-segun-piaget
Piaget, J. (1980). Psicologia y Pedagogia. Barcelona: Ariel.
Pimienta, I., Barbdn, O., Camafio, L., Gonzélez, Y., & Gonzalez, S. (2018). Efectividad

de un taller para docentes de disefio de recursos didacticos en el mejoramiento de

93



la calidad de las guias didacticas. Educacién Medica Superior, 32(3), 80-93.
https://doi.org/10.1016/J.EDUMED.2016.06.011

Ribes, E. (2011). El concepto de competencia: su pertinencia en el desarrollo
psicoldgico y la educacion. Revista de Pedagogia , 63(1), 33-45.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3600075.pdf

Rodriguez, C. (2019). Recursos didacticos que favorecen el desarrollo de la motora
fina en nifios y nifias de Il nivel del Centro Publico José Dolores Estradas durante
el | Semestre del afio 2019. [(Tesis de Grado). Universidad Nacional Autonoma de
Nicaragua, Managua]. https://repositorio.unan.edu.ni/11964/1/100302.pdf

Ruiz, G. (2013). La teoria de la experiencia de John Dewey: significacion historica y
vigencia en el debate tedrico contemporaneo. Foro de Educacion, 11(15), 103—
124. https://doi.org/10.14516/fde.2013.011.015.005

Sanchez, B., Courel, J., Sanchez, C., Valero, A., & Goémez, A. (2020). El modelo de
responsabilidad personal y social a través del deporte. Retos, 37, 755-762.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7243347

Sandoval, K., & Solis, Y. (2017). Teatro infantil como recurso pedagdgico para
potenciar la autoestima en nifios y nifias de tercer nivel del preescolar Maria
Aucxiliadora padre Fabretto, de la ciudad de Esteli, durante el segundo semestre
del afio 2016 [(Tesis de Grado). Universidad Auténoma de Nicarahua, Managua].
https://repositorio.unan.edu.ni/7495/1/18083.pdf

Simari, M. (2021). El desafio de la inclusion educativa: analisis de los factores que
obstaculizan o facilitan la educacion inclusiva. Una mirada desde los docentes y la
familia [(Tesis de Grado). Pontificia Universidad Catolica Argentina].
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/12460/1/desafio-inclusion-

educativa.pdf

Suérez, J. (2017). Importancia del uso de recursos didacticos en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de las ciencias bioldgicas para la estimulacion visual del
estudiantado. Revista Electronica Educare, 21(2), 442-459.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5979958

Tacara, C. (2019). La investigacién documental .

https://yoprofesor.org/2019/07/29/investigacion-documental-por-lic-constantino-

94



tancara-g-en-pdf/#prettyPhoto[mixed]/0/

Tomala, G. (2020). Material didactico concreto par desarrollar la nocion de
dimensiones entre figura y cuerpo geométrico para noveno afios de BGB [(Tesis de
Grado). Universidad Técnica de Machala ].
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/16291/1/E-11794 TOMALA
AGUABI GISSELA MAGDALENA .pdf

Trejos, L., Mulford, J., & Uribe, F. (2020). Uso de las plataformas digitales y
adaptacion social en estudiantes de una universidad privada de la ciudad de
Cartagena [(Tesis de Grado). Universidad de San Buenaventura Cartagena ].
http://bibliotecadigital.usb.edu.co/bitstream/10819/8235/1/Uso de las plataformas
digitales_ Laura Trejos R_2020.pdf

Valarezo, N. (2018). Lo valioso del recurso didactico consiste en el apoyo pedagogico
durante el desarrollo de la ensefianza, pues a diferencia de los resultados se
infiere sobre una caracteristica clave que estan obviando las maestras para hacer
uso de un recurso didactico y es, el propoésito que se han planteado a ser
desarrollado [(Tesis de Grado). Universidad Técnica Particular de Loja ].
http://dspace.utpl.edu.ec/bitstream/20.500.11962/23193/1/Valarezo Loayza%2C
Narcisa Verénica.pdf

Valerio, C. (2021). Habilidades basicas de pensamiento . Universidad Veracruzana.
https://www.uv.mx/personal/cavalerio/2011/05/11/habilidades-basicas-de-
pensamiento/

Vallejo, R., & Finol, M. (2009). La triangulacion como procedimiento de analisis para
investigaciones educativas. Revista Electrénica de Humanidades, Educacion y
Comunicacion Social, 7, 117-133.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3063110

Vargas, G. (2017). Recursos educativos didacticos en el proceso ensefianza aprendizaje.
Revista “Cuadernos,” 58(1), 68—74.
http://www.scielo.org.bo/pdf/chc/v58n1/v58nl_all.pdf

Vazquez, C. (2016). Los cuentos motores como herramienta metodologica en las clases
de Educacion. E-Motion: Revista de Educacion, Motricidad e Investigacion, 6, 49—

78. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5843656

95



Vega, G. (2016). Guia didactica de la danza floklorica como recurso educativo del
docente para nifios de 5 afios [(Tesis de Grado). Escuela Nacional Superior de
Folklore ]. https://core.ac.uk/download/pdf/231223954.pdf

Vergara, C. (2020). Piaget y las cuatro etapas del desarrollo cognitivo. Actualidad En
Psicologia . https://www.actualidadenpsicologia.com/piaget-cuatro-etapas-

desarrollo-cognitivo/

Vergara, G., & Cuentas, H. (2015). Actual vigencia de los modelos pedagdgicos en el
contexto educativo. Opcion , 31(6), 914-934.
https://www.redalyc.org/pdf/310/31045571052.pdf

Viciana, V., Cano, L., Chacon, R., Padial, R., & Martinez, A. (2017). Importancia de la
motricidad para el desarrollo integral del nifio en la etapa de educacién infantil.
Revista Digital de Educacion Fisica, 47, 89-105.

Villarroel, P. (2015). Recorrido metodoldgico en educacion inicial. Sophia, 1(19), 153.
https://doi.org/10.17163/soph.n19.2015.07

96



ANEXOS

Anexo A Formato de entrevista
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INSTITUTO DE POSGRADO
Maestria en Pedagogia: Mencién Curriculo
Guia de Entrevista a Directivos

Nombre del entrevistado/a:

Puesto del entrevistado (p. ej. Prof. De espafiol):
Nombre del entrevistador/a:

Fecha de entrevista:

Hora de inicio de la entrevista:

Hora de finalizacion de la entrevista:

La presente entrevista forma parte de la investigacion del trabajo de titulacion de la
maestria en Pedagogia Mencion: Curriculo con el tema: “Recursos didacticos en el
desarrollo de destrezas del Aambito de expresion corporal y motricidad” la misma que
permite analizar la informacion proporcionada por los directivos de la Unidad Educativa

Chaltura.
Por favor considerar las siguientes indicaciones:

& ES importante contar con su consentimiento para grabar la entrevista.

& La informacion recopilada serd estrictamente confidencial y se usa con fines
académicos.

& La duracién aproximada de la misma es entre 15 a 20 minutos.

& Se llevard acabo utilizando la herramienta virtual TEAMS
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Datos Informativos:

1. Sexo: Femenino [ ] Masculino [_] LGBTI []
2. Nivel de formacion:

Nivel Técnico L] Tercer Nivel L] Cuarto Nivel L] Doctorado L]
3. Titulo: . 3.1 Especialidad: ...........................
5. Afos de experiencia: 1a5afios [ ] 6 a 10 afos 11 en adelante []
Cuestionario:

1. ¢De qué manera cree que influye el uso de recursos didacticos en el proceso de

aprendizaje para potenciar las destrezas en el subnivel Educacién Inicial?

2. Conocedor de los Ejes de Desarrollo y Ambitos de aprendizaje del subnivel de
Educacién Inicial ¢considera que es importante el uso de recursos didacticos?

¢Por qué?

3. En las planificaciones que presentan los maestros del subnivel de Educacion
Inicial ¢ha podido constatar el uso de recursos didacticos?

4. ¢En su experiencia como autoridad ha observado qué recursos didacticos son méas

utilizados por los maestros del subnivel de Educacion Inicial?

5. Como autoridad ;Qué acciones propone usted a los docentes del subnivel de
Educacion Inicial para integrar el uso de recursos didacticos durante el proceso

aprendizaje?

Firma de autorizacion
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Anexo B Formato de encuesta
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INSTITUTO DE POSGRADO
Maestria en Pedagogia: Mencién Curriculo

Encuesta dirigida a Docentes de Educacion Inicial

OBJETIVO: Recopilar informacion sobre los recursos didacticos utilizados por los
docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje y coOmo contribuyen a potenciar las
destrezas en el ambito de Expresion Corporal y Motricidad del subnivel Il de Educacién

Inicial.

INSTRUCCIONES:

e Leer detenidamente las preguntas y seleccione la respuesta que considere
adecuada.

e Lainformacién brindada sera tratada con total confidencialidad.
e Por favor responda con total honestidad.

e La duracion aproximada para llenar el instrumento no le toma mas de cinco

minutos.
Datos Informativos:

1. ¢Esta de acuerdo en ser parte de la muestra representativa para la investigacion?

si[] No[_]
2. género: ] Femenino[__] Masculino[_] LGBT[_]

3. Nivel de formacién:

Nivel Técnicol _]  Tercer Nivel [_] Cuarto Nivel [ ]  Doctorado [_]
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4, Titulo: ... 3.1 Especialidad: ............................

5. Area de desempefio eAUCALIVO: ............oeueneeeeee e

6. Afios de experiencia: 1 a5 afios[_| 6 a 10 afiog_] 11 en adelante ]
DIMENSION: Recursos Didacticos

1. ¢Con que frecuencia usa recursos didacticos durante su actividad

pedagogica?

Nunca

Casi Nunca

Ocasionalmente

Casi todos los dias

Todos los dias

2. ¢Considera importante el uso de recurso didactico para desarrollar destrezas

en los nifios de subnivel 11 de Educacion Inicial?

No es importante

Poco importante

Neutral

Importante

Muy importante

3. ¢Qué funcion cree usted que debe tener un recurso didactico durante el

aprendizaje?

Motivador
Instruccional
Socializador
Creador
Formativo
Experiencial
Pedagogico

Otra ¢Cual?
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4. ¢Qué tipo de recurso didactico usa con mas frecuencia?

Musical — auditivo

Digital

Texto impreso

Manipulativo

Corporal

Otro ¢Cual?

5. En su experiencia docente, el uso de recurso didactico aporta para:

Manejo del grupo

Afianzamiento de aprendizajes

Desarrollo de destrezas

Desempefio pedagogico

Distraccién y descanso

Otro ¢Cual?

6. ¢Qué caracteristica debe tener un recurso didactico para ser empleado con

nifos del Subnivel Inicial?

llustraciones claras
Disefio atractivo
Versatil

Resistente
Tamario adecuado

Otro (Cual?

7. Usted considera que para emplear recursos didacticos se requiere:

Actualizacién docente

Articulacion teoria - practica
Creatividad docente

Contenidos o0  experiencias  de
aprendizaje

Otro ;Cual?
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8. ¢Después de usar un recurso didactico evalUa el desempefio de este?

Nunca

Casi Nunca

Ocasionalmente

Casi todos los dias

Todos los dias

9. ¢A su criterio cual seria el principal impedimento para usar recursos

didacticos en los Centros de Educacién Inicial en nuestro medio?

Falta de iniciativa en el docente

Poca colaboracion del padre de familia

Falta de recursos econémicos

No se incluye en actividades de planificacion

Mala distribucién de tiempo

Exceso en las actividades que deber realizar el

maestro

Otro (Cual?

DIMENSION: Expresion Corporal y Motricidad

10. ¢ Considera importante el desarrollo de la expresion corporal y motricidad

en Educacién Inicial?

No es importante

Poco importante

Neutral

Importante

Muy importante
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11. ¢ Durante el desarrollo de su clase de expresion corporal y motricidad dedica
tiempo al desarrollo sensoperceptivo de los nifios?

Nunca

Casi Nunca

Ocasionalmente

Casi todos los dias

Todos los dias

12. ¢Para desarrollar la expresion corporal y motricidad se debe tomar en

cuenta los espacios fisicos, funcionales, temporales y relacionales?

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

13. Recursos didacticos que emplea de manera frecuente para trabajar la
expresion corporal y motricidad en Subnivel Inicial. En orden de

importancia seleccione dos

Dramatizacion

Teatro de sombras

Creatividad Artistica

Ejercicios de relajacion

Actividades Ludicas

Gamificacion

Otro (Cual?
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14. Como docente del Subnivel Inicial ¢qué aspecto toma en cuenta para hacer
uso de un recurso didéctico durante el desarrollo de expresion corporal y

motricidad?

Caracteristicas del grupo
Finalidad

Funcionalidad

Experiencia pedagdgica

Metodologia que va a utilizar

Otro ;Cual?

15. ¢ Selecciona el recurso didactico y determina las actividades corporales y

motrices a desarrollar en nifos de Educacién Inicial?

Nunca

Casi Nunca

Ocasionalmente

Casi todos los dias

Todos los dias

16. ¢ Recomendaria usted hacer uso de las TIC para desarrollar la expresién

corporal y motricidad en el nivel inicial?

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Neutral

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

GRACIAS POR SUS VALIOSOS APORTES Y COLABORACION
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Anexo C Validaciones

1o,
s
-
£ H UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE Instituto de
it INSTITUTO DE POSGRADO m Posgrado
e Maestria en Pedagogia: Mencién Curriculo

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno
(B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los cniterios de validacion (coherencia,
pertinencia, redaccion), sl es necesario agregue las observaciones que considere. Al
final se deja un espacio para agregar observaciones generales.

ftem Nro. Validacion
Coherencia Pertinencia | Redaccion Observacion
1 E E E
2 E E M Sugiero mejorar la escala de
aprecacion
3 E E E
4 E E E
5 E E E
6 E E E
7 E E E
8 E £ E
9 E E E
10 E E M Sugiero mejorar la escala de
apreciacion
1" E E E
12 E = E
13 E E E
14 E E E
15 E E E
16 E E E
Observaciones generales

MSc. Saul Vasquez Orbe
DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACIO INICIAL UTN
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INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia,
pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final

se deja un espacio para agregar observaciones generales.

{tem Nro. Validacion
Coherencia Pertinencia | Redaccién Observacién

1. B E M Género: luego plantear fas opciones

2. B E M Hay doctorados de tercer y cuario
nivel.

3 B E M Es preferible no pedir a un encastado
que escriba; es mejor que solo
marque una alternativa de respuesta-

B B E M Es preferible no pedir a un
encuestado que escriba; es mejor
que solo marque una alternativa de
respuesta.

5 B E M Y si tiene menos de un ano

Observaciones generales

Datos del Validador

Datos del Validador

~

PhD. Miguel A. Posso Y.
CL 1001394848
DOCENTE INVESTIGADOR
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Anexo D Certificados

INFORME DE COINCIDENCIA DEL TRABAJO FINAL DE GRADO: “Recursos didacticos
para el desarrollo de destrezas en el ambito de expresion corporal y motricidad en los
estudiantes de Educacién Inicial subnivel Il de la Unidad Educativa “Chaltura”. De
autoria de la Lic. Sonia Maribel Vasquez Teran maestrante: del Programa de Maestria
en Pedagogia Mencion Curriculo.
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