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RESUMEN

“FACTORES DE RIESGOS ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER
EN PANDEMIA COVID-19, CENTRO DE SALUD SAN PABLO DEL LAGO, 2022”.

Autora: Romero Catucuamba Thais Lizeth

Correo: tlromeroc@utn.edu.ec

La violencia de género durante la pandemia se ha convertido en una problematica muy
grande que ha afectado a nivel mundial y que hasta la actualidad ha causado la muerte de
miles de mujeres. Objetivo: Determinar los factores de riesgo asociados a la violencia
contra la mujer en pandemia Covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago,2022.
Metodologia: Estudio cuantitativo, no experimental, de tipo descriptivo, transversal y de
campo. Se aplicé un muestreo no probabilistico por conveniencia, el mismo que estuvo
conformado por 119 mujeres acudieron al centro de salud, se utilizd un cuestionario
elaborado por la autora de la investigacion, el mismo que fue validado por profesionales
del area, el cuestionario const6 de preguntas cerradas y de opcion multiple. Resultados:
El rango de edad predominante de la poblacion en estudio oscila entre los 20 a 39 afos,
predominando la etnia mestiza, con el 57,98%, que residen con casi similitud de
porcentaje en el area urbana y rural, solteras y con instruccion superior. Entre los
principales factores de riesgo que estan asociados a la violencia durante pandemia Covid-
19 fue el consumo de alcohol evidenciado en un 43,70%. Y el nivel de conocimiento
encontrado en el grupo investigado fue regular demostrado en un 38,14 %. Conclusion:
El principal factor de riesgo encontrado durante la pandemia fue el factor de riesgo
indivual del jefe de hogar por el consumo de alcohol provocado por la débil situacion
econdmica en el hogar, y las mujeres investigadas consideran que estas agresiones no

deben ser denunciadas.

Palabras claves: Factores de riesgo, violencia contra la mujer, Covid-19.
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ABSTRACT

“RISK FACTORS ASSOCIATED WITH VIOLENCE AGAINST WOMEN IN THE
COVID-19 PANDEMIC, SAN PABLO DEL LAGO HEALTH CENTER, 2022”.

Author: Romero Catucuamba Thais Lizeth

Email: tiromeroc@utn.edu.ec

Gender-based violence during the pandemic has become a very big problem that has
affected the world and that to date has caused the death of thousands of women. Objective:
To determine the risk factors associated with violence against women in the Covid-19
pandemic, San Pablo del Lago Health Center, 2022. Methodology: Quantitative, non-
experimental, descriptive, cross-sectional and field study. A non-probabilistic
convenience sampling was applied, the same one that was made up of 119 women who
attended the health center, a questionnaire prepared by the author of the research was used,
the same one that was validated by professionals in the area, the questionnaire consisted
of questions closed and multiple choice. Results: The predominant age range of the study
population ranges from 20 to 39 years, predominantly mestizo ethnicity, with 57.98%,
who reside with almost similar percentage in urban and rural areas, single and educated.
higher. Among the main risk factors that are associated with violence during the Covid-
19 pandemic was alcohol consumption, evidenced by 43.70%. And the level of knowledge
found in the investigated group was regular, demonstrated by 38.14%. Conclusion: The
main risk factor found during the pandemic was the individual risk factor of the head of
household for alcohol consumption caused by the weak economic situation in the home,

and the women investigated consider that these attacks should not be reported.

Keywords: Risk factors, violence against women, Covid-19.



TEMA

“Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en pandemia covid-19,
Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022”
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CAPITULO I
1. Problema de investigacion

1.1 Planteamiento del problema

La violencia de género (VBG), ha sido definido por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) como un "pablico mundial problema de salud de proporciones epidémicas".
Durante la pandemia de COVID-19, la OMS y varias autoridades internacionales han
advertido sobre el aumento del riesgo de violencia de género relacionado con mas tiempo
pasados en interiores, ya que existird mayor aislamiento de las redes sociales y protectoras,
y mayor estrés social y econdémico relacionado tanto a la epidemia como a las medidas de

respuesta, lo cual pone en gran riesgo a la mujer.(1)

En un estudio realizado por O’Keefe en 935 estudiantes de secundaria en Los Angeles, de
los EEUU; manifestd que la exposicion a la violencia parental fue un predictor
significativo de problemas internalizantes como pueden ser (sintomas depresivos) asi

también problemas externalizantes como puede ser la (agresividad). (2)

Los paises de América Latina son los que es donde més se han visibilizado las medidas
para frenar la violencia de género. Colombia, Argentina y Peru han reforzado las lineas
de ayuda ya establecidas es una medida que ayuda en gran parte , ya que Si una mujer se
encuentra en una situacion de violencia pueden acudir o solicitar ayuda. En Chile, el
Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género ha lanzado un Plan de Contingencia
especifico para las victimas. En Argentina, el 30 de marzo la prensa comunicaba que al

menos seis mujeres habian sido asesinadas desde el inicio de la cuarentena y que las



llamadas a lineas de apoyo se incrementaron en un 120%; en México, varios medios de
comunicacion manifestaban que las llamadas por violencia se incrementaron en un 60%,
las solicitudes de asilo en un 30% y los centros para mujeres han excedido su capacidad

maxima.(3)

A nivel mundial y regional, el tipo de violencia que predomina es la violencia entre
parejas. A nivel regional, en Latinoamérica, las cifras muestran que entre el 25% y 50%
de la poblacion femenina ha sido violentada por su pareja por lo menos una vez. Sin
embargo muchas de las victimas no denuncian pues existe escasez de registros, muchas

de ellas no lo hacen puede ser por el miedo (3)

Los factores de riesgo de violencia a la mujer, puede ser por el contexto econémico, por
la falta de recursos econdmicos y materiales, el contexto conyugal (como la diferencia de
edades de la pareja, tiempo de violencia, duracion de la relacién etc.) el contexto social
(asistencia a reuniones sociales, consumo en exceso de alcohol); asi mismo la exposicion
a hechos de violencia, el entorno cultural donde se desenvuelve la mujer propicia la sufrir
violencia, pues en pueblos pasados se pensaba que porque es su esposo debia aguantar
todo lo que el le hiciera. De éste modo las caracteristicas de la dinamica familiar, como
las caracteristicas de cada pais puede constituir un factor de riesgo de violencia a la

mujer.(4)

Por otro lado, la Secretaria Distrital de la Mujer de Bogota indicé que durante la
cuarentena aumentaron en un 230% las cifras de violencia en el hogar, segin datos
recogidos el 50% de las agresiones son de tipo psicolégico, el 28% son fisicas, el 14%
econdmicas, el 4% patrimonial, el 3% sexual y con el minimo porcentaje es el 1% es
verbal.(5)



En Ecuador, hasta el 2012, no existian datos oficiales sobre la violencia intrafamiliar y de
género que recibian las mujeres. Para obtener datos se realiza una encuesta por el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos demostro que 6 de cada 10 mujeres ecuatorianas,
mayores de 15 afios, han sufrido violencia fisica, psicoldgica, sexual o patrimonial ya sea
por parte persona conocida o extrafia ,la violencia de género constituye un problema muy
importante pues existe diferencia de sexos, poniendo en alto al hombre lo que crea una

desigualdad en jerarquias.(6)

La Fiscalia emite datos e indica que desde el 16 de marzo de 2020, dia en el que se declard
el estado de excepcidn en Ecuador, hasta el 14 de septiembre de 2020 hubo 11 323 reportes
de mujeres agredidas psicolégicamente. Esa cifra es superior ya que cominmente se
observaba lo que son las denuncias por violencia fisica. En Manabi el 49,7 % de mujeres
ha vivido por lo menos un hecho de algun tipo de violencia a lo largo de su vida. En el
afio 2019 el 25 % de mujeres sufrio violencia psicologica, que es posiblemente la mas

dificil de identificar y que normalmente es previa a la violencia fisica.(7)

Por otra parte, si se compara con los que ofrece la encuesta se observa un bajo nivel de
violencia sobre violencia intrafamiliar realizada en 2011 en la que afirma que a nivel
nacional un 60% de las mujeres han sufrido violencia de género y en concreto en la
provincia de Imbabura un 63,5%.Deacuerdo a la distribucidn de la provincia, los casos
de violencia se concentra en mayor medida en los cantones de Ibarray Otavaloy en
menor medida en Cotacachi mientras que existe nimero minimo de casos pertenecientes

a los cantones de Pimampiro y Urcuqui. (8)

La violencia contra la mujer es un problema que ha existido siempre afectando a la
poblacion, con esta investigacion se buscé determinar los factores de riesgo asociados a

la violencia contra la mujer en pandemia covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago,



se pretende elaborar un pdster sobre las medidas de prevencién de la violencia contra la
mujer con el fin de disminuir su incidencia en el hogar, garantizando una buena salud

tanto fisica, psicoldgica y social.



1.2 Formulacién del Problema

¢Cuales son los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer durante la
pandemia Covid-19, ¢Centro de Salud San Pablo del Lago,2022?



1.3 Justificacion

La violencia contra la mujer durante cuarentena por COVID-19, ha sido evidenciado que
el hogar se ha convertido en el escenario perfecto para que abusen de ellas fisica
psicoldgica y sexualmente. La violencia de género durante la pandemia se ha convertido
en una problematica muy grande que ha afectado de manera significativa a nivel mundial

y que muchas de las veces a terminado con la vida de las mujeres.

Desde que empez6 la Pandemia COVID-19, la violencia contra las mujeres y las nifias se
ha intensificado en paises de todo el mundo. Si bien las medidas de blogueo ayudan a
limitar la propagacion del virus, sin embargo las mujeres que sufren violencia en el hogar
se encuentran cada vez mas aisladas de las personas y los recursos que pueden ayudarlas,

ya una de cada tres mujeres sufria femicidio, violencia fisica o sexual.(9)

La investigacion busco proporcionar informacion que fue atil para las mujeres que sufren
violencia de género, para mejorar el conocimiento sobre qué deben hacer o a quien acudir
en caso de que estén sufriendo violencia, y no tengan un final triste como muchas mujeres
que hoy no se encuentran. Los resultados fueron Utiles, arrojaron datos que permitieron
conocer la realidad de como las mujeres estan pasando durante la cuarentena relacionado

a la violencia de genero asi también como prevenirla.

Los beneficiarios directos de esta investigacion fueron las mujeres y su familia que acuden

al centro de Salud San Pablo del Lago.

El modelo Dorothy Johnson considera al ser humano como un sistema conductual el cual
estd compuesto por siete subsistemas interactivos e integrales. Cada subsistema tiene

objetivos estructurales tales como: meta, predisposicion a actuar, centro de la accién y



conducta; y proteccion de las influencias dafinas, nutricion y estimulacion para aumentar
el desarrollo y prevenir el estancamiento. En un sentido més amplio, en lo que respecta a
la violencia contra la mujer también se observan problemas conductuales, tanto en la
victima como en el agresor y es ahi en donde la enfermera o enfermero juegan un papel
muy importante en la restauracion de la salud y en ensefiar nuevas y mejores formas de

afrontar la realidad.(10)

Johnson plantea que cada subsistema es un mini sistema, con una meta y una funcién
particular, propia y que se puede mantener siempre y cuando no se interrumpa su relacion
con los demas subsistemas y el entorno. Debemos entender muy bien que si existe la
alteracion de solo uno de los subsistemas puede afectar al sistema completo, el ciclo de la
violencia afecta generalmente a todos los subsistemas en forma directa, en distinta medida,
pero a todos finalmente, se podria entender de mejor manera como si una casa esta mal

construidas desde sus cimientos esto a largo plazo pues la casa se derrumbaria.(10)

El estudio fue viable porque contd con los recursos humanos necesarios y autorizacion y
acceso al Centro de Salud de San Pablo del Lago y a la vez existe una buena predisposicion
por parte de la investigadora para llevar a cabo el estudio, también se contd con los
recursos financieros y materiales necesarios para que el estudio sea exitoso y consiga

buenos resultados que ayuden a resolver dicha problematica.



1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

e Determinar los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en
pandemia Covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago,2022

1.4.2 Objetivos Especificos

e Caracterizar socio-demograficamente a la poblacion en estudio

e Evaluar el nivel de conocimientos sobre la violencia contra la mujer en usuarias
del Centro de Salud San Pablo del Lago.

e Describir los factores de riesgo de la violencia contra la mujer durante la pandemia
Covid-19 en usuarias del Centro de Salud San Pablo del Lago.

e Socializar un poster sobre la prevencion de la violencia contra la mujer en tiempos

de covid-19 a usuarias del Centro de Salud San Pablo del Lago.



1.5 Preguntas de investigacion

e ;Cudles son las caracteristicas socio-demograficas de la poblacion en estudio?

e ;Cual es el nivel de conocimientos sobre la ley de la violencia contra la mujer en
usuarias del Centro de Salud San Pablo del Lago?

e ;Qué factores de riesgo de la violencia contra la mujer existe durante la pandemia
Covid-19 en usuarias del Centro de Salud San Pablo del Lago?

e Como la elaboracion de un poster aportara a la prevencion de la Violencia contra

la mujer?



CAPITULO 1I

2.Marco Teorico

2.1 Marco Referencial

2.1.1 La pandemia en la sombra. Mujeres victimas de violencia de género confinadas

frente a una doble amenaza en la Covid-19, Espafia 2021.

La pandemia del virus COVID-19 ademas de mostrar las vulnerabilidades a nivel sanitario
ha revelado nuevos impactos sociales como el incremento de la violencia de género en
situacion de confinamiento domiciliario, al que ONU Mujeres se ha referido como “la
pandemia en la sombra” tiene como objetivo general determinar las informaciones sobre
confinamiento y violencia de género publicadas por periddicos digitales esparioles en el
primer estado de alarma, decretado por el gobierno. Conclusion: El confinamiento para
las mujeres ha estado presente en todos los tiempos y configura una forma de violencia de
género en base a las condiciones de desigualdad y la violencia estructural. La Covid-19
ha supuesto una crisis sanitaria pero también una crisis en la intervencion integral en

violencia de género en todo el mundo.(11)

2.1.2 Violencia de género ante el confinamiento e intervencion policial por causa de
la covid-19 en Ciudad Juarez, Chihuahua, México 2021.

La violencia de género ha aumentado en el mundo en los ultimos meses. En México,
durante este periodo de aislamiento y de quedarse en casa ante la pandemia del
coronavirus, las mujeres corren mayor riesgo de sufrir violencia familiar. En otras
palabras, se encuentran en una situacion todavia méas vulnerable durante esta emergencia
sanitaria. El objetivo de esta investigacion fue conocer el impacto del confinamiento por

la pandemia del SARS-CoV-2 en la dindmica de las familias en Ciudad Juéarez,
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Chihuahua. Como parte de los resultados, se encontré que las denuncias por violencia
familiar aumentaron cerca de 30 % durante los primeros meses de pandemia. A pesar de
este incremento, los diferentes niveles de Gobierno no han tenido una estrategia clara para
atenderla.(12).

2.1.3 Violencia de género en tiempos de pandemia y confinamiento Espafia,2020.

Las circunstancias del confinamiento potencian los factores de riesgo de violencia de
género individuales y sociales, al aumentar el aislamiento y las barreras que dificultan la
solicitud de ayuda y la denuncia. Esta situacién tiene como consecuencia directa el
aumento de esta violencia. El estudio tiene como objetivo identificar las consecuencias en
sus 2 fases: durante el confinamiento, con el aumento en todas sus formas (fisica,
psicoldgica y sexual), y tras el confinamiento, centrdndose en la valoracion del riesgo de
letalidad, el cual se incrementa debido la percepcién de pérdida de control que tiene el

agresor. (13)

2.1.3 Enemigo silente durante la pandemia COVID-19 en Colombia: “La violencia

contra la mujer” 2020.

En marzo de 2020 la Organizacion mundial de la salud (OMS) declar6 la pandemia por el
COVID-19, que ha afectado méas de 100 paises. La investigacion tiene como objetivo
Identificar los posibles factores que influyen en el aumento de la violencia contra la mujer
durante la pandemiay reflexionaremos sobre alternativas para mitigarla. Como conclusion
lamentablemente la violencia contra la mujer, hace parte de la historia de la humanidad,
desde el asentamiento del patriarcalismo. Es necesario evaluar el panorama previo a una

catastrofe sobre la violencia contra la mujer y de esta manera impulsar posiciones
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gubernamentales para el abordaje paralelo no solo de la pandemia por el agente causal si
no por la epidemia preexistente de violencia contra la mujer.(5)

2.1.4. Violencia de género y autoestima de mujeres del centro poblado Huanja —
Huaraz, 2017.

Objetivo: Determinar la relacion entre la violencia de género y el nivel de autoestima de
las mujeres del centro poblado Huanja - Huaraz, 2017. Materiales y métodos: Estudio
cuantitativo, prospectivo, correlacional de corte transversal. La poblacion muestral estuvo
conformada por 55 mujeres registradas como habitantes del centro poblado Huanja, que
cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion de la investigacion. Para el analisis
y estudio de las variables se utilizaron instrumentos previamente validados con una
confiabilidad de 0,81 para ambos cuestionarios. Resultados: La violencia fisica representd
el 38,2 % de casos registrados, seguido de 29,1 %; 14,6 % y 18,1 % para la violencia
psicoldgica, sexual y econdmica respectivamente; y la autoestima presentd nivel bajo
(52,8 %), nivel medio (43,6 %) y nivel alto (3,6 %).(14)

2.1.5 Miedo, conformidad y silencio. La violencia en las relaciones de pareja en areas

rurales de Ecuador,2016.

En este estudio se analizan los factores y dindmicas involucradas en este tipo de violencia
en un contexto de pequefias comunidades rurales. Para ello, a partir de un marco ecolégico
de analisis se ha desarrollado un estudio cualitativo en comunidades rurales de la provincia
de Imbabura, en Ecuador. Se realizaron 7 grupos focales en los que participaron un total
de 63 personas. Los resultados muestran: a) la importancia del entorno comunitario y de
las interacciones de victima y agresor con la familia, vecindario y agentes de intervencion;

b) la influencia de la estructura del territorio y la actuacion del Estado en el manejo de las
12



situaciones de violencia dentro de la pareja, y c) los efectos que la presion ejercida por los
distintos miembros de la comunidad puede tener para la victima y sus opciones de
denunciar la situacion. Finalmente, se apunta la posibilidad de que los factores
identificados puedan ser elementos explicativos y esclarecedores de las dindmicas de

violencia en contextos (15) .

2.1.6 Caracteristicas de la violencia intrafamiliar en Imbabura 2016. Santiago Boira.

La violencia contra la mujer en las relaciones de pareja representa un problema importante
en la sociedad ecuatoriana. Este articulo presenta un estudio descriptivo de la violencia
intrafamiliar en la provincia de Imbabura. Asimismo, se comparan las caracteristicas
sociodemogréficas de la victima y del agresor en funcion del sexo. Los resultados
muestran un total de 2.565 casos de violencia. Respecto a las caracteristicas de victimas y
agresores, las primeras son mayoritariamente mujeres y la situacion de violencia que
sufren se enmarca fundamentalmente en las relaciones de pareja. Por otra parte, se
identifican también algunas caracteristicas sociodemograficas diferenciales en funcion del
sexo de la victima y del agresor, asi como en las medidas de proteccion adoptadas en cada
caso. Finalmente se discuten estos resultados y se constatan algunas debilidades del
sistema de recoleccién de datos que tienen las instituciones gubernamentales vinculadas

a este tema.(8)
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2.2 Marco contextual

lustracion 1 Centro de Salud San Pablo del Lago

Fuente: https://twitter.com/elnorteadiario/status/1297229380549214209/photo/1

2.2.1 Descripcion de la Parroquia San Pablo del Lago

San Pablo del Lago es una de las parroquias mas antiguas ubicada en la Cuenca del de
Lago San Pablo o Imbakucha conocido por los habitantes del lugar. Este pueblo participd
en grandes rebeliones antes y durante la colonia y de igual forma en las campafas
libertarias, en una ocasion, conjuntamente con el Libertador Simdn Bolivar. La tradicion
sefiala que el fundador fue el Cacique Gaspar Pablo Gualachiquin Ango, quien junto con

su ayllu procedia de Cochasqui.(16)

La Parroquia San Pablo de Lago, se remonta hasta los afios 1570, en la cual segun el
sacerdote Antonio Borja fue fundada como pueblo mediante Reduccion Eclesiastica
ordenada por el Obispo Alonso de la Pefia, el 29 de junio de 1576. Otra version menciona
gue San Pablo fue fundado el 30 de agosto de 1806.
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2.2.2 Localizacion del Centro de Salud San Pablo del Lago

El Centro de salud de San Pablo del Lago se encuentra ubicado en la Parroquia de San
Pablo del Lago, provincia de Imbabura entre las calles Ibarra y Ascazubi, la misma que
cuenta con 9901 habitantes. El centro de salud brinda atencion a las comunidades y
cabecera parroquial, con equipamiento basicos para brindar atencidn oportuna, ademas se

encarga de la promocion, prevencion de enfermedades.

llustracion 2 Ubicacién geogréfica del Centro
de Salud San Pablo

2.2.3 Mision y vision
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Misién

Aumentar las capacidades de la gestion publica con calidad y calidez, que permita equipar
y mejorar los servicios publicos de la comunidad, con especial atencion a los grupos
prioritarios, las economias populares y solidarias en un medio ambiente sano y

sustentable.
Vision

La Parroquia de San Pablo del Lago al afio 2025 es una potencia turistica, agropecuaria,
artesanal, intercultural, plurinacional, ecoldgica que valora la equidad de género, brinda
atencion a grupos prioritarios e histéricamente excluidos, cuenta con un buen sistema vial,
cobertura y acceso a servicios basicos, seguridad ciudadana, salud y saneamiento
ambiental. La parroquia se desarrolla mediante la participacién activa de la ciudadania,
logra una planificacion urbanay rural y cuenta con una infraestructura educativa, de salud,

espacios recreativos y deportivos adecuados.

2.2.4 Personal con el que cuenta el Centro de Salud San Pablo del Lago

El Centro de Salud San Pablo del Lago es una unidad operativa de primer nivel de atencion
tipo B ,el cual cuenta con un personal capacitado para cada servicio de atencién con

diferentes especialidades de mayor como menor complejidad.

Cuenta con personal:

e Meédico general
e Medico Obstetra
e Psicologa
16



e Odontodloga
e Enfermeras
e TAPS

2.2.5 Caracteristicas del establecimiento

El Centro de Salud de San Pablo del lago tiene una infraestructura en buen estado, para
poder brindar un mejor servicio a la comunidad. Su espacio fisico se distribuye en las

siguientes areas para la atencion de los servicios:

e Areade Estadistica

e Avrea de preparacion o toma de signos vitales
e Consultorios

e Farmacia

e Vacunatorio

e Laboratorio clinico

e Triaje

2.2.6 Servicios que brinda la institucion

El Centro de Salud brinda a las comunidades la atencién necesaria, la misma que se
encargara de la promocion, prevencion de enfermedades, ademas al ser un nivel de
atencion primaria, es la puerta de entrada para la atencion y las acciones de promocion de
la salud y a su vez estara asociada con un sistema de referencia y contra referencia que
permite comunicarlos con el Hospital San Luis de Otavalo , ya que es el hospital méas

cercano.

El Centro de Salud cuenta con los siguientes servicios de atencion:
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e Atencion Medicina general y familiar

e Atencion Psicologica

e Atencion Odontoldgica

e Atencion Gineco Obstetricia

e Programas de vacunacion

e Promocion de la salud y prevencion de enfermedades.

e Triaje respiratorio

2.3 Marco Conceptual

2.3.1. Factores de riesgo
Un factor de riesgo es una caracteristica visible de una persona o varias personas asociada
con la probabilidad de estar expuesta a padecer un proceso mérbido.

e Culturales

Son culturas que van de generacién en generacion donde subordinan a la mujer, se utiliza
el castigo como método de disciplina, creando estereotipos rigidos de masculinidad y
feminidad mediante la socializacion (el hombre es inteligente y fuerte, y la mujer, débil y
dulce).(17)

e Sociales

La defensa del ambito familiar hace que los problemas que surjan en su seno y la manera
de resolverlos sean considerados por las instituciones, autoridades y la sociedad en su

conjunto, como un asunto de caracter privado en el cual no se debe intervenir.

e Familiar
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Dentro del &mbito familiar en el cual el hombre es quien cree que debe tomar todas las
decisiones dentro del hogar , las cuales deben ser cumplidas sin que la mujer pueda

expresarse, haciendo que la mujer se acostumbre a relaciones afectivas posesivas.(17)
e Individuales

Los celos patoldgicos son la causa frecuente que vienen acompafiados de inseguridad,
desconfianza y baja autoestima lo que provoca que el individuo sea violento. Esto ultimo
suele darse entre quienes han sufrido violencia familiar durante su infancia, hombres y

mujeres.(17)

2.3.2 Factores de riesgo asociados a la violencia

La violencia de pareja y la violencia sexual es el resultado de factores que se producen en
diferentes niveles como: nivel individual, familiar, comunitario y social. Entre los factores
que se asocian a la violencia de pareja , se encuentran los siguientes(18).

« Bajo nivel de instruccion.

e Maltrato infantil.

o Escenas de violencia familiar.

o Trastorno de la personalidad antisocial.

e Uso excesivo del alcohol y sustancias estupefacientes.

o Comportamientos masculinos inapropiados

o Normas comunitarias que otorgan privilegios o una condicion superior a los
hombres y una condicion inferior a las mujeres.

e Machismo

o Desigualdad de género

Entre los factores sobre la violencia a la mujer cabe citar los siguientes:

o Antecedentes de violencia.
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e Peleas en el matrimonio

e Conducta violenta por parte del hombre.

2.3.3 Como agrava la COVID-19 el riesgo de violencia contra la mujer

Uno de los principales problemas que ha ocasionado el Covid-19 contra las mujeres del

pais es que existe un aumento en cuanto acosos, maltratos y femicidios.

A medida que Organizaciones internacionales y locales establecen medidas de
distanciamiento y se pide a las personas que se queden en casa, es probable que el riesgo
de violencia de pareja aumente porque existe mas tiempo en contacto estrecho por ende
hay mayores problemas personales, causando asi que las mujeres tengan menos contacto

con sus familiares y amigos que podrian prestarles apoyo y protegerlas de la violencia.(19)

2.3.4 Violencia de Género

Segun la definicidon de la ONU, la violencia de género (VG) es “cualquier acto o intencion
que origina dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a las mujeres, incluyendo las
amenazas de dichos actos, la coercion o privacion arbitraria de libertad, ya sea en la vida

publica o privada”.(20)

2.3.5 Tipos de violencia

e Violencia Sexual

La violencia fisica es aquella que puede ser percibida objetivamente por otros, que mas
habitualmente deja huellas externas. Esta dirigida a ocasionar un dafio o sufrimiento sobre
la persona agredida como son hematomas, contusiones, excoriaciones, dislocaciones,

guemaduras, pellizcos, pérdida de dientes, empujones o cualquier otro maltrato que afecte
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la integridad fisica de las personas, asi como toda conducta destinada a producir dafio a

los bienes que integran el patrimonio de la victima.(21)
e Violencia sexual

Es toda conducta que vulnera el derecho de la persona a decidir libremente sobre su
sexualidad, comprende el acceso carnal violento y toda forma de contacto sexual no
genital impuesto, donde no media la voluntad del otro, el no permitir la utilizacion de

métodos anticonceptivos, presiones para abortar y menosprecio sexual.

¢ Violencia Psicoldgica

La violencia psiquica aparece inevitablemente siempre que hay otro tipo de violencia.
Supone amenazas, insultos, humillaciones, desprecio hacia la propia persona,
desvalorizando su trabajo, sus opiniones. Implica una manipulacién en la que incluso la
indiferencia o el silencio provocan en ella sentimientos de culpa e indefension,

incrementando el control y la dominacion del agresor sobre la victima.(21)

La victima no se da cuenta hasta que el abuso, la manipulaciéon y el maltrato se han
instaurado cronicamente en la relacion. Por lo general la toma de conciencia y la busqueda

de ayuda llegan cuando la autoestima ya se encuentra disminuida y gravemente lesionada.

¢ Violencia econémica y patrimonial

Es toda accién u omision que se dirija a ocasionar un menoscabo en los recursos
econdmicos y patrimoniales de las mujeres, incluidos aquellos de la sociedad conyugal y

de la sociedad de bienes de las uniones de hecho.(22)
¢ Violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es definida como el conjunto de conductas, acciones u
omisiones habituales ejercidas contra la pareja u otro miembro de la familia con el
propdsito explicito o no de mantener el control de la relacion, dichas conductas adoptan
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formas fisicas, psicoldgicas y sexuales que llegan a involucrar también el aislamiento
progresivo, castigo, intimidacion y/o restriccion economica. Violencia simbodlica e

institucional.(21)

2.3.6 Confinamiento

El confinamiento ha sido una de las estrategias de salud publica internacionales para
detener la propagacion del Covid-19, la cual consiste en el aislamiento social y resguardo
de las personas en sus hogares, implicando un cambio drastico en las actividades y en los
comportamientos en la vida cotidiana, entre ellos, el trabajo y la educacién en linea, asi
como las restricciones en la practica de actividades fuera de casa, obligando a los
ciudadanos a implementar nuevas formas de vida dentro del hogar ante esta

contingencia(23).

2.3.7 Consecuencias de la violencia contra la mujer

e Consecuencias fatales

Homicidio : El homicidio es el acto en el que se causa la muerte de otra persona y

constituye uno de los parametros que mejor refleja la seguridad ciudadana.
e Consecuencias en la salud fisica

Lesiones diversas en determinadas partes del cuerpo (cabeza, cuello y extremidades):
contusiones, traumatismos, heridas, quemaduras, que pueden producir discapacidad o
deterioro funcional Sintomas fisicos inespecificos o trastornos psicosomaticos
(cefaleas, lumbalgias, dolor abdominal, palpitaciones, fatiga, dolor generalizado,
molestias urinarias, colon irritable, etc.)(13)
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e Consecuencias en la salud sexual y reproductiva

Por relaciones sexuales forzadas: pérdida de deseo sexual, trastornos menstruales,
enfermedades de transmision sexual, incluidos VIH/sida, sangrado y fibrosis vaginal,
dispareunia, dolor pelviano cronico, infeccion urinaria, embarazo no deseado, etc. Por
maltrato durante el embarazo: hemorragia vaginal, amenaza de aborto, muerte fetal,

parto prematuro, bajo peso al nacer, etc.
e Consecuencias en la salud Psiquica

Depresion, ansiedad, afliccion, baja autoestima, desvalorizacion; trastornos del suefio;
trastorno por estrés postraumatico; anestesia emocional, sensacion de irrealidad,
reaccion emocional desmesurada, irritabilidad, temor; trastornos de la conducta
alimentaria; ideas de suicidio, intento de suicidio; abuso de alcohol, drogas y

psicofarmacos.
e Consecuencias en la salud Social

Aislamiento social, pérdida de empleo, absentismo laboral, disminucion del nimero

de dias de vida saludable.

e Consecuencias en la Salud de los hijos

Riesgo de alteracion de su desarrollo integral, sentimientos de amenaza, dificultades
de aprendizaje y socializacion, adopcion de comportamientos de sumision o violencia
con sus comparfieros; mayor frecuencia de enfermedades psicosomaéticas Con
frecuencia son victimas de maltrato por parte del padre; violencia transgeneracional

con alta tolerancia a situaciones de violencia.

2.3.8. Conocimientos sobre la violencia contra la mujer
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Es el nivel de informacion que tiene el sujeto de estudio sobre la violencia contra la mujer:
Concepto, tipos, causas, consecuencias, leyes de proteccion, lugares para denunciar a sus

agresores, casos y motivos que impiden denunciar a sus agresores.(24)

2.3.9 Cddigo Orgénico Integral Penal

Este Cddigo tiene como finalidad normar el poder punitivo del Estado, tipificar las
infracciones penales, establecer el procedimiento para el juzgamiento de las personas con
estricta observancia del debido proceso, promover la rehabilitacion social de las personas
sentenciadas y la reparacion integral de las victimas.(25)

e Articulos que amparan a las mujeres que sufren violencia
Articulo 155.- Violencia contra la mujer o miembros del ndcleo familiar.

Se considera violencia toda accion que consista en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual
ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o demas integrantes del
nacleo familiar. Se consideran miembros del nicleo familiar a la o al conyuge, a la pareja
en unidn de hecho o union libre, conviviente, ascendientes, descendientes, hermanas,
hermanos, parientes hasta el segundo grado de afinidad y personas con las que se
determine que el procesado o la procesada mantenga o haya mantenido vinculos

familiares, intimos, afectivos, conyugales, de convivencia, noviazgo o de cohabitacion.
Articulo 156.- Violencia fisica contra la mujer o miembros del nucleo familiar.

La persona que, como manifestacion de violencia contra la mujer o miembros del ndcleo
familiar, cause lesiones, sera sancionada con las mismas penas previstas para el delito de

lesiones aumentadas en un tercio
Articulo 157.- Violencia psicoldgica contra la mujer o miembros del nacleo familiar.

La persona que, como manifestacion de violencia contra la mujer o miembros del ndcleo

familiar, cause perjuicio en la salud mental por actos de perturbacion, amenaza,
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manipulacion, chantaje, humillacion, aislamiento, vigilancia, hostigamiento o control de

creencias, decisiones 0 acciones, serd sancionada de la siguiente manera:

1. Si se provoca dafio leve que afecte cualquiera de las dimensiones del funcionamiento
integral de la persona, en los ambitos cognoscitivos, afectivos, somaticos, de
comportamiento y de relaciones, sin que causen impedimento en el desempefio de sus
actividades cotidianas, sera sancionada con pena privativa de libertad de treinta a sesenta

dias.

2. Si se afecta de manera moderada en cualquiera de las areas de funcionamiento personal,
laboral, escolar, familiar o social que cause perjuicio en el cumplimiento de sus
actividades cotidianas y que por tanto requiere de tratamiento especializado en salud

mental, sera sancionada con pena de seis meses a un afo.

2.3.10 Modelos y teorias de enfermeria

e Modelo de Dorothy Johnson

Dorothy Johnson define sistema como un todo que funciona como un conjunto en virtud
de la interdependencia de sus partes. El sistema actla para mantener un equilibrio entre

sus partes mediante ajustes y adaptaciones a las fuerzas que acttan sobre ellas.

De este modo, el ser humano puede ser entendido a su vez como un sistema conductual
que para ella abarca diferentes modos conductuales pautados, repetitivos y determinados.
El hombre como sistema conductual trata de alcanzar un equilibrio a través de ajustes y

adaptaciones que consigue hasta cierto punto, para actuar de una forma eficaz y eficiente.

Johnson plantea que cada subsistema es un mini sistema, con una meta y una funcién
particular, propia y que se puede mantener siempre y cuando no se interrumpa su relacién
con los demas subsistemas y el entorno. Es aqui donde podemos analizar la influencia de

la violencia intrafamiliar en el sistema conductual. Si bien la alteracion de solo uno de los
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subsistemas puede afectar al sistema completo, el ciclo de la violencia afecta generalmente

a todos los subsistemas en forma directa, en distinta medida.(10)
e Modelo de Dorothea Orem

La teoria del déficit de autocuidado de Dorothea Orem es una relacion entre la demanda
de cuidado terapéutico y la accion de autocuidado de las propiedades humanas en las que
las aptitudes desarrolladas para el autocuidado que constituyen la accidén, no son
operativas 0 adecuadas para conocer e identificar algunos o todos los componentes de la
demanda de autocuidado terapéutico existente o previsto. (23) Los seres humanos tienen
gran capacidad de adaptarse a los cambios que se producen en si mismo o en su entorno.
Pero pueden darse una situacion en que la demanda total que se le hace a un individuo
exceda su capacidad para responder a ella. En esta situacion, la persona puede requerir
ayuda que puede proceder de muchas fuentes, al incluir las intervenciones de familiares,

amigos y profesionales de enfermeria.
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2.4 Marco Legal

2.4.1 Constitucion de la Republica del Ecuador 2008.

“Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion
se vincula al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la
alimentacion, la educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social,

los ambientes sanos y otros que sustentan el buen vivir.

El Estado garantizaréa este derecho mediante politicas econémicas, sociales,
culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin
exclusién a programas, acciones y servicios de promocion y atencion integral
de salud, salud sexual y salud reproductiva. La prestacion de los servicios de
salud se regirad por los principios de equidad, universalidad, solidaridad,
interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y bioética, con

enfoque de género y generacional.(26)

Art. 46.- El Estado adoptard, entre otras, las siguientes medidas que aseguren

a las nifias, nifios y adolescentes:

Proteccién y atencién contra todo tipo de violencia, maltrato, explotacion
sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales

situaciones.

Art. 66.- Se reconoce y garantizara a las personas:

Una vida libre de violencia en el ambito publico y privado. El Estado

adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda



forma de violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, nifias, nifios y
adolescentes, personas adultas mayores, personas con discapacidad y contra
toda persona en situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticas medidas

se tomaran contra la violencia, la esclavitud y la explotacion sexual.(26)

2.4.2 Ley Orgénica de Salud

CAPITULDO II1: De la salud sexual y la salud reproductiva

Art. 20.- Las politicas y programas de salud sexual y salud reproductiva
garantizaran el acceso de hombres y mujeres, incluidos adolescentes, a
acciones y servicios de salud que aseguren la equidad de género, con enfogque
pluricultural, y contribuirdn a erradicar conductas de riesgo, violencia,

estigmatizacion y explotacién de la sexualidad.(27)

2.4.3 Plan de creacién de oportunidades 2021-2025

Objetivos del Eje Social
Obijetivo 5 Proteger a las familias, garantizar sus derechos y servicios,
erradicar la pobreza y promover la inclusién social

Politicas

5.2 Combatir toda forma de discriminacion y promover una vida libre de
violencia, en especial la ejercida contra las mujeres, nifiez, adolescencia,
adultos mayores, personas con discapacidad y todos aquello en situacion de
vulnerabilidad.(28)

2.4.4 Codigo Organico Integral Penal (COIP)



Articulo 155.- Violencia contra la mujer o miembros del nucleo familiar. -
Se considera violencia toda accién que consista en maltrato, fisico,
psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra de la

mujer o demas integrantes del nacleo familiar.

Articulo 156.- Violencia fisica contra la mujer o miembros del ndcleo
familiar. - La persona que, como manifestacion de violencia contra la mujer
o miembros del nucleo familiar, cause lesiones, serd sancionada con las

mismas penas previstas para el delito de lesiones aumentadas en un tercio.

2.5 Marco Etico

Cadigo deontoldgico

Las enfermeras tienen cuatro deberes fundamentales: promover la salud,
prevenir la enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento. La

necesidad de la enfermeria es universal.

Son inherentes a la enfermeria el respeto de los derechos humanos, incluidos
los derechos culturales, el derecho a lavida 'y a la libre eleccion, a la dignidad
y a ser tratado con respeto. Los cuidados de enfermeria respetan y no
discriminan segin consideraciones de edad, color, credo, -cultura,
discapacidad o enfermedad, género, orientacion sexual, nacionalidad,

opiniones politicas, raza o condicion social.(29)
Elementos del codigo

1. Laenfermeray las personas

La enfermera mantendra confidencial toda informacion personal y utilizara

la discrecion al compartirla.



La enfermera demostrara valores profesionales tales como el respeto, la

disponibilidad, la compasion, la confianza y la integridad.

2. Laenfermeray la profesion

A la enfermera incumbira la funcidon principal al establecer y aplicar normas
aceptables de préactica clinica, gestion, investigacion y formacion de

enfermeria.

CAPITULO HII

3. Metodologia de la investigacion

3.1 Disefio de la investigacion

Cuantitativo: Utiliza la recoleccion de datos para probar hipotesis con base en la
medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin establecer pautas de
comportamiento y probar teorias (30).Se trabajo con datos estadisticos sobre los factores

de riesgo de violencia contra la mujer que se encuentran en la poblacion en estudio.

No experimental

Podria definirse como la investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente
variables. Es decir, se trata de estudios en los que no hacemos variar en forma intencional
las variables independientes para ver su efecto sobre otras variables. (31) Se consider6 un
estudio no experimental porque no se manipul6 ninguna de sus variables, solamente se

observo el fendmeno tal y como este sucede.
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3.2 Tipo de la investigacion

Descriptiva

Tienen como objetivo indagar la incidencia de las modalidades o niveles de una o mas
variables en una poblacion.(31) La investigacion fue de tipo descriptivo debido a que tiene
como propdsito describir los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer
durante la pandemia covid-19. Unicamente se pretenden medir o recoger informacion de

manera que sea independiente sobre las variables a las que se refiera.

Transversal

Segln Sampieri ,permite interpretar una o0 mas variables de forma Gnica, en un momento
determinado en el tiempo, esta es de caracter observacional, ya que permite analizar a la
poblacién e identificar las caracteristicas necesarias para el desarrollo de la
investigacion.(31).La investigacion ayudo a recolectar datos en un solo momento, en un

tiempo dnico.

De campo

Permite obtener datos de la realidad y estudiarlos tal y como se presentan, sin manipular
las variables. Por esta razon, su caracteristica esencial es que se lleva a cabo fuera del

laboratorio, en el lugar de ocurrencia del fendmeno.(30)

3.3 Localizacion y ubicacion de estudio

La investigacion se realizo en el Centro de Salud de San Pablo del Lago, en la provincia

de Imbabura, del Canton Otavalo ubicado entre las calles Ibarra'y Ascazubi.
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3.4 Poblacion

3.4.1 Universo

El universo estuvo constituido por mujeres que asisten al Centro de Salud San Pablo del

Lago.

3.4.2 Muestra

La muestra fue constituida por 119 mujeres que asisten al Centro de Salud San Pablo del
Lago.
3.4.3 Muestreo

No probabilistica

Porque no todos los sujetos tienen la misma oportunidad de ser incluidos en el estudio,
sino solo mujeres adultas y adultas jovenes. Con enfoque Intencional u opinatico en donde

se selecciona los elementos con base a criterios o juicios del investigador.

Por conveniencia

Estas muestras estan formadas por los casos disponibles a los cuales tenemos acceso.(30)
Se utilizo este tipo de muestreo de acuerdo a la facilidad de acceso , disponibilidad de las

poblacién en estudio , ademas de que se contd con un intervalo de tiempo.

3.4.4 Criterios de inclusion
e Mujeres (20-39afios).
e Mujeres (40-64 afios)
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e Mujeres que acuden al Centro de Salud

e Mujeres que si desean participar en el estudio

3.4.5 Criterios de exclusién

¢ Nifias, adolescentes y adultas mayores.

e Mujeres que no desean participar en el estudio.
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3.5. Operacionalizacion de variables

Objetivo 1: Caracterizar socio-demograficamente a la poblacion en estudio

sociodemogréaficos

en la poblacion sujeta a
estudio, tomando aquellas que
pueden ser medibles.

Situacion Laboral

Ocupacion u oficio

Zona de residencia

Tipo de sector donde
vive

Religion

Creencias religiosas
que profesa

Nivel Econdmico

Nivel de ingresos
econémicos

DEFINICION c .
VARIABLES CONCEPTUAL/ g’f‘&gﬁg%‘@ésl INDICADORES ITE|'\£§-|PREU-I|;/I|_:|§|\IT-|I-8§S E
OPERACIONAL
Nacionalidad Pais de nacimiento
Edad Afos cumplidos
Estado Civil Establ_emdo por el
registro civil
Identificacion Cultural Etnia
Conjunto de caracteristicas

bioldgicas, socioecondémico, Nivel de instruccis Ultimo afio de estudio |  Cuestionario de elaboracion
Datos culturales que estan presentes el de Instruccion formal aprobado propia: Primeras preguntas

dirigidas a la identificacion del
participante, delalala9
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Objetivo 2. Evaluar el nivel de conocimientos sobre la violencia contra la mujer en usuarias del Centro de Salud San Pablo del Lago.

Nivel de
conocimiento sobre la
violencia basada en el

género

Conocimientos especificos con
respecto a Nivel de informacion
sobre la violencia basada en el
género

Definicion de violencia
basada en el género

Identifica las
conductas incluidas en
la violencia basada en

el género

Definicion de la
violencia psicolégica

Identifica las
conductas incluidas en
la violencia
psicoldgica

Definicion de la
violencia fisica

Identifica las
conductas incluidas en
la violencia fisica

Definicion de la
violencia sexual

Identifica las
conductas incluidas en
la violencia sexual

Identifica las

Definicion de la conductas incluidas en
violencia econdmica la violencia
economica
Identifica las

Definicion de la conductas incluidas en
violencia patrimonial la violencia
patrimonial

Cuestionario de elaboracion
propia: preguntas: de la 26 a la
36
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Consecuencias
psicoldgicas de la
violencia basada en el
género

Identifica las
consecuencias
psicoldgicas de la

género

violencia basada en el

Conocimiento de los
factores de riesgo
asociados al desarrollo de
la violencia contra la
mujer

factores de riesgo

Identifica los posibles

Conocimiento de los
aspectos legales

relacionados con la

violencia contra la mujer

Identifica los
elementos legales
relacionados con la
violencia contra la
mujer

Conocimiento de
instituciones de denuncia

Presencia / ausencia

y ayuda

Objetivo 3: Identificar los factores de riesgo de la violencia contra la mujer durante la pandemia Covid-19 en usuarias del Centro de
Salud San Pablo del Lago.

Factores de riesgo en
la familia de origen

Hechos presentes en la historia
de la infancia, identificados
como factores de riesgo para

violencia basada en el género

Presencia de algun tipo
de violencia entre los
adultos en su familia en
la infancia

Psicoldgica, fisica,

verbal o ninguna

Consumo de alcohol y/o
drogas por alguno de los
adultos de su crianza

Alcohol, marihuana,

éxtasis, ninguna

Cuestionario de elaboracion
propia: preguntas de la 10 a la 25
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Dificultades econémicas
en su infancia

Presencia / Ausencia

Factores de riesgo
existentes antes de la
Pandemia por
COVID-19

Caracteristicas personales y de
la dindmica familiar que han
sido identificadas como factores
de riesgo para la violencia
basada en el género

Redes de apoyo

Amigos, parientes,
hermanos, padres,
ninguna

Dificultades en la
autoestima

Autoestima baja,
autoestima elevada

Dificultades econdmicas

Presencia / Ausencia

Consumo de alcohol y/o
drogas por parte de la
pareja

Presencia / Ausencia

Situaciones de riesgo
exacerbadas por el
confinamiento debido
a la pandemia por
COVID 19

Caracteristicas personales y de
la dindmica familiar que han
sido identificadas como factores
de riesgo para la violencia
basada en el género, y se
exacerbaron a partir del
confinamiento por la pandemia
debido al COVID-19

Desarrollo o aumento de
la distancia con redes de
apoyo

Amigos, parientes,
hermanos, padres,
ninguna

Desarrollo o0 a aumento
de dificultades en la
autoestima

Autoestima baja,
autoestima elevada

Desarrollo o aumento de
las dificultades
econdémicas

Estabilidad
econdmica,
dificultades regulares
0 importantes

Desarrollo o aumentos
del consumo de alcohol
y/o drogas por parte de la
pareja

Consumo de alcohol,
cigarrillos, marihuana,
otras drogas
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Violencia contra la mujer
antes y/o durante el
confinamiento

Psicologica, fisica,
sexual, econdmica,
patrimonial

Desarrollo de alguna
categoria nueva de
violencia

Psicologica, fisica,
verbal, sexual,
patrimonial
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3.6. Métodos de recoleccion de datos

Metodo inductivo: el cual va a explorar y describir, y luego generar perspectivas
teodricas. Van de lo particular a lo general.(31) Este método fue utilizado para
procesar y se analizar los datos obtenidos de los cuestionarios aplicados y en el

andlisis e interpretacion de la informacion.

Técnica: La técnica que se aplico fue una encuesta previamente elaborada, la cual
consta de un conjunto de preguntas semiestructuradas dirigida a las mujeres
adultas jovenes y adultas que asisten al Centro de Salud San Pablo del Lago, la
encuesta esta compuesta por 3 parametros: datos sociodemograficos, Factores de
riesgo sobre la violencia contra la mujer y nivel de conocimiento de las mujeres
acerca de la violencia contra la mujer, la misma que fue aplicada de manera
presencial. La encuesta en linea fue elaborada con la herramienta virtual Google
Forms la cual permitio la obtencion de datos rapidos y confiables y asi lograr una

mejor interpretacion de resultados.

Instrumento: Son los recursos que el investigador puede utilizar para abordar
problemas y fendmenos y extraer informacién de ellos(30).Para llevar a cabo la
presente investigacion se utilizd como instrumento un cuestionario de elaboracién
propia, el mismo que fue validado por dos profesionales en Psicologia clinica y
una magister en Enfermeria, el cual consiste de un conjunto de 36 preguntas
cerradas y de opcién mdltiple que consta de 3 partes: las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacidn, preguntas orientadas a establecer cuales son
los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer que predominan
durante la pandemia Covid-19 y el nivel de conocimiento sobre la violencia contra

la mujer , utilizando una escala de tipo Likert.
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Para establecer el nivel de conocimiento de las mujeres sobre la violencia contra la mujer,

se evalud cada pregunta y en funcion al nimero de respuestas correctas se clasifico en:

¢ Nivel de conocimiento deficiente: puntuacién entre 4-0
¢ Nivel regular de conocimiento: puntuacion entre 5-8

e Buen nivel de conocimiento: puntuacion de 9-11

3.7. Analisis de datos

Posterior a la aplicacién del instrumento, una vez obtenido los datos estos fueron
ingresados directamente a una matriz en el programa de Excel y luego mediante la
utilizacion del programa Epi info.7, el cual facilitd la tabulacion de los datos obtenidos y

la elaboracidn de tablas respectivas, facilitando su analisis y comprension.
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CAPITULO IV

4. Resultados de la Investigacion

4.1 Caracteristicas sociodemograficas

Tabla 1 Datos sociodemogréaficos

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAJE
Nacionalidad
Colombiana 3 2,52 %
Ecuatoriana 114 95,80 %
Venezolana 2 1,68 %
Edad
20-39 afos 93 78,15 %
40-64 afos 26 21,85 %
Estado civil
Casada 28 23,53 %
Divorciada 4 3,36 %
Separada 1 0,84 %
Soltera 69 57,98 %
Unién libre 16 13,45 %
Viuda 1 0,84 %
Etnia
Blanca 2 1,68 %
Indigena 25 21,01 %
Mestiza 92 77,31 %
Escolaridad
Bachillerato 34 28,57 %
Educacion basica 8 6,72 %
Ninguna 6 5,04 %
Técnico 12 10,08 %
Universidad 59 49,58 %
Ocupacion
Agricultora 3 2,52 %
Comerciante 8 6,72 %
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Empleada privada 10 8,40 %

Empleada publica 20 16,81 %
Estudiante 51 42,86 %
Otro...... 5 4,20 %
Quehaceres domeésticos 22 18,49 %
Ubicacion de la vivienda
Rural 59 49,58 %
Urbano 60 50,42 %
Religion
Catolica 99 83,19 %
Evangélica 7 5,88 %
Otra 13 10,92 %
Nivel econémico
Mas del salario basico 26 21,85 %
Menos del salario basico 21 17,65 %
Salario basico 36 30,25 %
Sin remuneracion 36 30,25 %
Analisis

Con los datos sociodemograficos recolectados de la poblacion en estudio muestran que el
95.80% de las mujeres son de nacionalidad ecuatoriana, el 78,15 %% con una edad que
varia entre los 20 a 39 afios, el 77,31 % se autoidentifican como mestizas, el 57,98 % su
estado civil es solteras, el 83,19 % con religion cat6lica, con respecto al nivel de
escolaridad el 49,58 % cuenta con nivel educativo superior, el 50,42 % se ubican en la
zona urbana, su ocupacién es ser estudiantes con el 42,86 %, en cuanto a su nivel

econdmico el 30,25 % cuenta con un salario basico y 30,25 % sin remuneracion.

En el estudio publicado por la autora Carmen Vives Cases en Espafia en el 2009 no se
asemeja a mi investigacion pues mi poblacion posee estudios de nivel superior y aun asi ,
permiten que la violencia este presente en su vida y no realizan acciones para enfrentarla,
mientras que ella menciona que las mujeres afectadas por violencia, da a conocer que
segun los datos obtenidos de la ENS-06, la violencia del comparfiero intimo fue declarada
por un 0,98% (n=128) de las encuestadas. La mayoria de estas mujeres que reconocen

estar en una situacién de maltrato en la pareja tienen estudios primarios o no tienen
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estudios, no tienen un trabajo remunerado, estan casadas, pero no conviven con sus parejas

0 analogos, no tienen hijos.En la distribucion de frecuencias por edad, se observa una

mayor frecuencia de mujeres que declaran violencia del compafiero intimo entre las que

tienen en 21y 40 afio0s.(32).

Tabla 2 Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer

VARIABLE FRECUENCIA PORCENTAIJE
Violencia en la infancia y/o
adolescencia
Fisica 23 19,33%
Psicoldgica 21 17,65%
Ninguna 75 63,03
consumo continuo de sustancias
Alcohol 49 41,18%
Marihuana 1 0.84%
Ninguna 69 57,98%
Infancia con dificultades econdmicas
No 49 41,18 %
Si 70 58,82%
Relaciones afectivas antes de la
pandemia
Amigos 33 27,73%
Hermanos 14 11,76%
Padres 25 21,01%
Parientes 15 12,61%
Ninguna 32 26,89%
Relaciones afectivas durante pandemia
Amigos 22 18,49 %
Hermanos 22 18,49 %
Padres 37 31,09 %
Parientes 22 18,49 %
Ninguna 16 13,45 %
Nivel de Autoestima
Autoestima Bajo 38 31,93 %
Autoestima elevada 81 68,07 %
Autoestima afectada
No 42 35,29 %
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Si 77 64,71 %
Situacion econdmica antes de la

Pandemia

Dificultades regulares 99 83,19%
Estabilidad econémica 20 16,81%
Afectacién Situacion economica

Muy afectada 29 24,37 %
Nada afectada 17 14,29 %
Parcialmente afectada 73 61,34 %
Consumo de sustancias por parte de su

pareja antes de la Pandemia

Alcohol 52 43,70 %
Cigarrillos 12 10,08 %
Marihuana 2 1,68 %
Otras sustancias 26 21,85 %
Ninguna 27 22,69 %
Aumento del consumo de sustancias

Si 66 55,46 %
No 53 44,54 %
Existencia de violencia antes de la

pandemia

No 116 97,48%
Si 3 2,52%
Insercion de otros tipos de violencia en

Pandemia

No 83 69,75%
Si 36 30,35%
Especifique en caso de ser positiva

Econdémica 13 36,11%
Fisica 18 50,00%
Psicoldgica 5 13,89%
Acciones para detener las situaciones

de violencia

No 79 66,39 %
Si 40 33,61 %
Capacitaciones con respecto a la

violencia

No 47 39,50 %
Si 72 60,50 %
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Es interesante destacar en este punto los resultados de una investigacion realizada en
Ecuador, referida con anterioridad, realizada con una muestra de 251 mujeres socias de
bancos comunitarios en Chimborazo. Ecuador. Los autores sefialan que las participantes,
victimas de violencia contra la mujer, reportaron que su pareja habia sido expuesta a
violencia durante su infancia, en un 26% de los casos. Destacan ademas que este maltrato
ocurrio siempre o casi siempre. Asi mismo los autores concluyeron que existen altos
indices de violencia en las familias de origen de sus participantes, siendo este entre un 40

y 50% de los casos (mejia et al., 2019).

Con los datos recolectados por las mujeres se pudo evidenciar que existen 3 factores de
riesgo asociados a la violencia principales durante pandemia Covid-19 teniendo un mayor
porcentaje los siguientes: con el 58,82 % que las mujeres en su infancia y/o adolescencia
tenian dificultades econdmicas, asi mismo el 83,19% manifestd que su situacién
econdmica antes de la pandemia presentaba dificultades regulares, y un 61,34% manifiesta
que la Pandemia Covid-19 afecto de manera parcial su situacion econdémica, con respecto
al autoestima el 64,71% manifestd que la Pandemia si afecto su autoestima. Otro factor
de riesgo con mayor porcentaje fue el consumo de alcohol antes de la pandemia por parte
de su pareja representando un 43,70%. Con respecto a las acciones que las mujeres tienen
para detener las situaciones de violencia, un 66,39% de ellas refiere que no hacen nada.

Con respecto al consumo del Alcohol un estudio realizado por Martha Mejia en Ecuador
(Chimborazo) en el afio 2019, este se asemeja a mi estudio de investigacion pues el alcohol
en ambos estudios es un factor de riesgo muy importante y nos dice que existen muchas
situaciones que desencadenan la violencia de genero, pero en casi todas las encuestas la
embriaguez o el consumo de drogas por el compafiero intimo era la situacion singular
mencionada con la mayor frecuencia, por el 53,4% de mujeres en Ecuador (Ministerio de

Salud Publica del Ecuador, 2011). Todos los estudios que consideraron la asociacion
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causal entre el consumo de alcohol en el hombre y la violencia en la pareja mostraron un
exceso de riesgo estadisticamente significativo, las mujeres tenian siete veces mas riesgo

de padecer violencia, cuando su pareja ingeria alcohol en grandes cantidades.(32)

En relacion a el factor de riesgo econémico un estudio realizado por Ingrith Johana Dulcey
Jerez en Colombia el afio 2010 sobre Determinantes socioecondémicos de la violencia
contra la mujer dentro de la pareja menciona que Se encontré también que cuando las
mujeres pertenecen a niveles de riqueza bajo aumenta la probabilidad de sufrir violencia
fisica de pareja en su contra en 7.04 puntos porcentuales. De acuerdo con Ledn (2011),
cuando el hogar es pobre esta probabilidad es mayor porque se incrementa el grado de

dominio o poder econémico del hombre sobre su compafiera.(33)

En lainvestigacion referida con anterioridad, realizada en Nicaragua con mujeres victimas
de violencia de genero, los autores mencionaron en sus resultados que el 72,8% de su
muestra experiment6 dificultades econdmicas importantes durante su adolescencia y
adultez temprana, siendo esta una proporcion bastante elevada de su muestra. Con ello se
puede evidenciar como las dificultades econémicas pueden representar un elemento
importante en el desarrollo de complicaciones y dificultades en la vida adulta, como por

ejemplo ser victima de violencia contra la mujer (Rivas et al., 2020).

En una investigacion realizada por Huanja 2017, los autores reportaron que la baja
autoestima estaba relacionada con los diferentes tipos de violencia, debido a que es una
situacion que genera en las mujeres victimas sensacién de frustracion, fracaso y
desvalorizacion ante la sociedad. En este sentido reportan que a mayor violencia fisica,
psicoldgica, sexual y/o econdmica, menor es la autoestima de la victima (Castillo et al.,
2018).

En este punto, es importante mencionar cdmo mujeres victimas de violencia pudieron
experimentar mayores afectaciones en su autoestima durante el periodo de confinamiento
por la pandemia. En una investigacion realizada con el objetivo de describir los dafios

psicoldgicos que se puedan efectuar por violencia de género en la mujer, ocurridos durante
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el confinamiento de la Pandemia por Covid-19 en la ciudad de Guayaquil. Los autores
realizaron entrevistas a 4 mujeres y pudieron reportar en sus resultados baja autoestima
de las pacientes, acompariada de disminucion de la valia personal y el respeto hacia si
mismas. Concluyen que la abaja autoestima es uno de los dafios psicologico que las

mujeres victimas de violencia pudieron experimentar durante el confinamiento.

Con respecto a las acciones de la mujer frente a la violencia, el estudio realizado por Maria
Mercedes Illescas Zhicay en Azuay (Ecuador) en el afio 2018 sobre Factores
socioculturales que influyen en mujeres victimas de violencia evidencia que el 51, 85 %
de mujeres manifiesta que permanecen con el maltratador por dependencia econémica.
Las mujeres estarian sujetas a vivir cualquier tipo de maltrato por esta razén, lo que indica
la importancia de implementar un plan guiado a elevar las capacidades de las personas,
para que sean Utiles para si mismas y para la sociedad, de esta manera se estaria evitando

la violencia.(34)

Con respecto a las acciones que una mujer victima de violencia puede llevar a cabo vale
la pena resaltar las dificultades que se presentan en cuanto al proceso de denuncia. Ferrer
y Bosh (2016) realizaron una investigacion para indagar las razones por las cuales no se
realiza la denuncia, tomando como base de informacion una macroencuesta realizada en
Espafia. En primer lugar destacan que solo ¥ de las mujeres que habian sido victimas de
violencia habian realizado la denuncia correspondiente. Asimismo puntualizaron que el
tener hijos menores que también hayan sido victimas de situaciones de maltrato es la Unica
variable que significativamente puede predecir la predisposicion de la mujer para realizar
la denuncia. Parece también relevante el hecho de que la mujer conozca las instituciones
que tiene a disposicién en su sociedad para llevar a cabo un proceso de proteccion, desde

un punto de vista legal.
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Tabla 3 Conocimientos sobre violencia contra la mujer

¢Que es la violencia contra la mujer?

Acciones de discriminacién en funcién al género; 4 3,36 %
Actos dirigidos a hacer dafio a cualquier aspecto de la 27 22,69 %
persona (fisico, emocional);

Actos y/u omisiones para dafiar, discriminar, ignorar, 10 8,40 %
someter y subordinar a otra persona

Ninguna de las anteriores 11 9,24 %
Todas las anteriores 67 56,30 %
Tipos de violencia que conozca

Econdmica 2 1,68%
Fisica 28 23,53%
Psicoldgica 86 72,27%
Sexual 3 2,52%
¢ Qué incluye la violencia psicologica?

Abuso de poder o exigencia de obediencia 7 5,88%
Desvalorizacion, insultos, menosprecios, intimidacion 34 28,57%
0 amenazas

Limitacion o impedimento de la comunicacién con 6 5,04%
otras personas fuera de la pareja

Todas las anteriores 72 60,50%
¢ Qué incluye la violencia fisica?

Cualquier agresion contra el cuerpo de la mujer, nifia 17 14,29%
0 adolescente

Empujones, jalones de cabellos, golpes, mordidas, 13 10,92%
heridas o quemaduras

Puede provocar la muerte 3 2,52%
Todas las anteriores 86 72,271%
¢ Qué incluye la violencia econémica?

Conducta que impacta de manera negativa la 24 20,51%
supervivencia econémica

Controlar, limitar o esconder el dinero existente 26 21,37%
Negar su aporte para cubrir los gastos de la familia 18 14,53%
Todas las anteriores 51 43,59%
¢ Qué incluye la violencia sexual?

Abusos, acosos 0 tocamientos bajo amenaza 10 6,84%
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Exponer visualmente a contenido sexual sin su 5 4,27%
consentimiento

Obligar a tener relaciones sexuales o tocar su cuerpo 29 24,79%
sin su consentimiento

Todas las anteriores 75 64,10%
¢, Qué incluye la violencia patrimonial?

Destruccion de documentos personales, Cambio de 33 27,73%

propietario de bienes sin conocimiento o
consentimiento

Empefio de bienes y articulos sin consentimiento 25 21,01%

Todas las anteriores 61 51,26%

Consecuencias psicoldgicas

Abuso de alcohol, drogas y psicofarmacos 4 3,36%
Alteraciones del suefio 1 0,84%
Intento de suicidio 5 4,20%
Trastorno de ansiedad/estrés 6 5,04%
Trastorno depresivo 38 31,93%
Trastorno de la conducta alimentaria 2 1,68%
Todas las anteriores 63 52,94%
Aspectos que consideras son factores de riesgo

para sufrir violencia contra la mujer

Antecedentes de algun tipo de violencia entre los 33 27,73%
adultos en la infancia

Consumo de alcohol y/o drogas por parte de los 7 5,88%
padres

Consumo de alcohol y/o frogas por parte de la pareja 4 3,36%
Dificultades econdmicas durante la infancia 1 0,84%
Dificultades en la autoestima 6 5,04%
Haber sido victima de algun tipo de violencia en la 8 6,72%
infancia

Nivel de instruccion de los padres 6 5,04%
Todas las anteriores 54 45,38%
¢, Sabes que dentro del Codigo Orgénico Integral

Penal Ecuatoriano

Ordenar a la persona agresora el pago de los gastos de 9 8,57%
asesoria y patrocinio juridico

Ordenar a la persona agresora la devolucion inmediata 8 6,94%

de los objetos de uso personal, documentos de
identidad y cualquier otro documento u objeto de
propiedad o custodia de la victima y sus dependientes
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Prohibir a la persona agresora hipotecar, prendar, 11 7,72%
disponer la titularidad del derecho de propiedad de
bienes muebles o inmuebles comunes

Suspender temporalmente a la persona agresora del 17 14,29%
régimen de visitas y convivencia con sus hijas e hijos

y la victima

Todas las anteriores 37 31,24%
No lo sé 37 31,24%

¢ Conoces las instituciones de denuncia y ayuda

dirigidos a las mujeres que sufren violencia

Si 53 44,54%
No 66 55,46%

Tabla 4 Nivel de conocimiento

NIVEL DE CONOCIMIENTO

Variable Frecuencia Porcentaje
Nivel de conocimiento deficiente 39 32,20 %
Nivel de conocimiento regular 45 38,14 %
Nivel de conocimiento bueno 35 29,66 %

Anélisis

Al evaluar el nivel de conocimiento en mujeres adultas jovenes y adultas sobre violencia
contra la mujer, se evidencia que tienen un nivel de conocimiento regular con un
porcentaje de (38,14%), lo que quiere decir que tienen desconocimiento lo cual hace que
sean mas propensas a sufrir violencia, ya que no conocen que es la violencia, como se

manifiesta, muchas de ellas por el desconocimiento no acttan, no saben a donde acudir

para pedir ayuda.

Un estudio realizado por Inmaculada Gonzalez Lozoy (2010) menciona que solo un 5,8%
fueron capaces de enumerar varios recursos. EI conocimiento de instituciones era mayor
entre las mujeres (48,6% vs. 39,0% en hombres; p = 0,02). Las personas con mayor nivel
de estudios (el 46,9% con estudios secundarios y 52,6% en titulados medios y superiores)

50



tenian un mejor conocimiento de las instituciones a las que recurrir (p = 0,002). Para la
edad se observé una mayor tendencia a que sean mas jovenes quienes conocen varios

servicios, que hagan referencia a servicios sociales y sanitarios.(35)

Estos resultados, donde prevalece un alto porcentaje de mujeres que no tiene un buen
conocimiento acerca del tema de la violencia de género coinciden con los obtenidos por
Freire et al. (2020), quienes indagaron en su muestra de 432 mujeres si conocian los tipos
de violencia de género. En los resultados los autores reportaron que un 83.9% de la
muestra niega conocer los tipos de violencia contra la mujer. Lo que es muestra del poco
conocimiento que tiene una proporcion importante de la muestra con respecto a

informacidn basica relacionada con la violencia contra la mujer.

CAPITULO V

5. Conclusiones y recomendaciones
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5.1 Conclusiones

5.1 Conclusiones

En cuanto a datos sociodemogréficos de la poblacién la nacionalidad que més
prevalece es la ecuatoriana, el rango de edad de las mujeres investigadas oscila
entre los 20 a 64 afios, establecido en dos grupos de edad, predominando el grupo
de mujeres de 20 a 39 afios, mestizas, con estado civil solteras, se auto identifican
como mestizas, profesan el catolicismo y la mayoria han culminado el bachillerato
y un gran porcentaje continua con sus estudios de educacion superior, se
desempefian como madres en el hogar y en la agricultura, y no poseen ninguna

remuneracion.

Las mujeres investigadas no sufrieron violencia durante la pandemia de la Covid
19 como los datos lo reflejan, sin embargo, existe factores claramente identificados
en los resultados encontrados que predisponen a la mujer a ser victima de
violencia; se encontraron porcentajes que dejan conocer que la violencia
psicoldgica es reconocida como la més frecuente, sin ellas aceptar que este tipo de

violencia es parte de su vida cotidiana.

Los principales factores de riesgo que predominaron durante la pandemia fueron
factor econdmico, y el factor de riesgo indivual por parte de la pareja determinado
en el consumo de alcohol, y el factor individual cultural y de patrén de formacion
familiar, en las mujeres investigadas al no aceptar las manifestaciones de violencia
y actuar frente a situaciones vividas determinado en su autoestima afectada y muy
poca valoracion social , ademas del desconocimiento de la normativa legal que

establece las sanciones debidas en casos de violencia.
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La muestra de estudio en su mayoria cuenta con un nivel de conocimiento regular
en temas de violencia contra la mujer, consideran a la violencia como una agresion
fisica, un maltrato psiquico, sexual, patrimonial y econdémico, considerandolo

como normal en la estructura familiar.
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5.2 Recomendaciones

El Centro de Salud de San Pablo del Lago, debe disefiar estrategia de
concienciacion a la poblacion en general, en temas de violencia contra la mujer y
sus tipos, dentro de la normativa legal, a la vez de brindar un acompafiamiento a
todas las mujeres de la Parroquia de San Pablo y en especial a las que acuden a
esta unidad de salud. Dar mayor énfasis a las actividades de prevencion de la
violencia contra la mujer ya que es la Unica manera de detener la violencia antes
de ser desarrollada.

La facultad ciencias de la salud que siga promoviendo las investigaciones en
nuestro contexto local sobre el tema de la violencia contra la mujer, ya que es un
tema muy desapercibido en la sociedad, que necesita abordarse con relevancia ya
que el conocimiento en las mujeres sobre los factores de la violencia y sus tipos,
deben ser tratados desde la promocidn y prevencion ya que inciden directamente
en la salud.

A la carrera de enfermeria que, dentro de la planificacion de las actividades
académicas a realizarse el internado rotativo, que se trabaje en un componente
especial con enfoque en promocion y prevencion de la salud, de esta manera se
daria un cumplimiento a lo que establece el plan de creacion de nuevas
oportunidades especificamente en el eje social.

A las mujeres investigadas con el apoyo del ministerio de salud publica se
recomienda la formacién de un club en el mismo que se brinde asesoramiento
legal, charlas educativas, terapias ocupacionales, actividades manuales, desde esta

base agrupar a las mujeres y empoderarlas con el conocimiento de sus derechos.

54



10.

11.

12.

BIBLIOGRAFIA

Comision Interamericana de Mujeres. COVID-19 en la vida de las mujeres. OAS
Cat Data [Internet]. 2020;1-24. Available from:
http://www.o0as.org/es/cim/docs/ArgumentarioCOVID19-ES.pdf

Vargas H. Violencia contra la mujer infligida por su pareja y su relacion con la
salud mental de los hijos adolescentes. Rev medica Hered [Internet]. 2017;28:48-
58. Available from: http://www.scielo.org.pe/pdf/rmh/v28n1/a09v28n1.pdf

Matassini Eyzaguirre S, Rosales Duffo6 M, Alvarez Arroyo V. Violencia De
Género/Familiar En Tiempos De Cuarentena: Inst Eval Tecnol En Salud E
Investig. 2020;1-15.

Arias EF, Vilcas Baldedn LM, Alberto Bueno Y. Factores de riesgo de violencia a
la mujer de parte del conyuge. Socialium. 2019;3(1):69-96.

Espinosa Bejarano Maria del Pilar. Enemigo silente durante la pandemia COVID-

19 en Colombia: “La violencia contra la mujer”. Salut Sci Spiritus.
2020;6(1):181-6.

Maria H-CY; G. El femicidio manifestacion de violencia de género contra las
mujeres. 2018;3(9):270-86.

Balarezo Mero OD. Valoracion de la violencia de género contra la mujer.
2020;V:622-37.

Boira S, Narvaez Olmedo G. Caracteristicas de la violencia intrafamiliar en
Imbabura. Ecos La Acad [Internet]. 2016;2(03):28. Available from:
http://revistasojs.utn.edu.ec/index.php/ecosacademia/article/view/52

Bedoya Paucar MDP, Bedoya Paucar BO, Baquero Piloso OX. Covid-19y la
violencia contra la mujer. Recimundo. 2020;4(4):242-9.

Reyes Cerda J, Zepeda Gonzalez M. Aplicacion de un modelo teérico de
enfermeria en la intervencion de las mujeres victimas de violencia doméstica.
Enfermeria Glob Rev electronica Semest enfermeria. 2008;7(2):6-10.

Mateos Casado C. La pandemia en la sombra. Mujeres victimas de violencia de
género confinadas frente a una doble amenaza en la Covid-19. Hist y Comun Soc.
2021;26(Especial):107-19.

Rojas Gonzalez EP. Violencia de género ante el confinamiento e intervencion
policial por causa de la covid-19 en Ciudad Juarez, Chihuahua. RICSH Rev
Iberoam las Ciencias Soc y Humanisticas. 2021;10(19):36-56.

55



13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Lorente-Acosta M. Violencia de género en tiempos de pandemia y confinamiento.
Rev Espariola Med Leg. 2020;46(3):139-45.

Castillo E, Bernardo J, Medina M. Gender violence and self-esteem in women
from the Huanja - Huaraz hamlet. Horiz Med (Barcelona) [Internet].
2018;18(2):47-52. Available from:
http://dx.doi.org/10.24265/horizmed.2018.v18n2.08.

Boira S, Carbajosa P, Méndez R. Miedo, conformidad y silencio. La violencia en
las relaciones de pareja en areas rurales de Ecuador. Psychosoc Interv [Internet].
2016;25(1):9-17. Available from: http://dx.doi.org/10.1016/j.psi.2015.07.008

Parroquial GAD, Pablo SAN, Lago DEL. San Pablo del Lago. 2019;

Bustos MV, Abdala AL, Martinez AP, Hernandez JT. Articulo original Violencia
contra la mujer. Rev Fac Med. 2002;45(2002):248 251.

Organizacién Mundial de la Salud. Violencia contra la mujer [Internet]. 8 de
Marzo. 2021. Available from: https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/violence-against-women

Organizacion Panamericana de la Salud- Organizacion Mundial de la Salud.
COVID-19 y violencia contra la mujer [Internet]. 7 de Abril. 2020. Available
from:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/52034/OPSNMHMHCovid192000
08_spa.pdf

Calvo Gonzélez G, Camacho Bejarano R. La violencia de género: Evolucion,
impacto y claves para su abordaje. Enferm Glob. 2014;13(1):424-39.

Aguila Y, Hernandez V, Hernandez H. Las consecuencias de la violencia de
género para la salud y formacién de los adolescentes. Rev Médica Electronica
[Internet]. 2016;38(5):697—710. Available from:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-
18242016000500005

Castillo Sinisterra NA. Violencia econdmica y patrimonial en mujeres
afroesmeraldefias: un enfoque interseccional. Mundos Plur - Rev Latinoam
Politicas y Accién Publica. 2021;7(1):97-116.

Preprints S. Impacto psicolégico en estudiantes universitarios mexicanos por
confinamiento durante la pandemia por Covid-19. Gonzales, Norma; Tejeda,
Adrian; Espinosa, Claudia; Ontiveros, Omar [Internet]. 2020;1:18. Available
from: https://doi.org/10.1590/SciELOPreprints.756

Naconha AE. CONOCIMIENTO Y ACTITUDES HACIA LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER DURANTE LA CUARENTENA DE COVID - 19 EN EL

56



25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.
32.

33.

34.

35.

DISTRITO DE IQUITOS 2020”. 2021;4(1):6.

Asamblea Nacional. Codigo Orgéanico Integral Penal, Registro Oficial N° 180,
Lunes 10 de febrero de 2014. Editor Nac [Internet]. 2014;144. Available from:
https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/ CEDAW/Shared
Documents/ECU/INT_CEDAW_ARL_ECU_18950_S.pdf

Asamblea Nacional Constituyente de Ecuador de 2007-2008. Constitucion del
Ecuador. Regist Of. 2008;(20 de Octubre):173.

Ley Organica de Salud. Ley organica de salud del Ecuador. Plataforma Prof
Investig Juridica [Internet]. 2015;Registro O:13. Available from:
https://www.salud.gob.ec/wp-content/uploads/2017/03/LEY-ORGANICA-DE-
SALUDA4.pdf

Secretaria Nacional de Planificacion. Plan-de-Creacion-de-Oportunidades-2021-
2025-Aprobado.pdf.

Fernandez Fernandez P. Cddigo Deontologico de Enfermeria. Cuad bioética.
1994;5(20):341-6.

Sampieri RH. Metodologia de la Investigacion. Sexta edic. México: Mc Graw
Hill Education; 2017. 632 p.

Sampieri RH. Metodologia de la investigacion. 2019.

Vives-Cases C, Alvarez-Dardet C, Gil-Gonzalez D, Torrubiano-Dominguez J,
Rohlfs I, Escriba-Aguir V. Perfil sociodemografico de las mujeres afectadas por
violencia del compariero intimo en Espafia. Gac Sanit. 2009;23(5):410-4.

Dulcey J. Este trabajo recibié una beca en el Concurso de ensayos organizado en
el marco del proyecto “ Promoviendo la participacion laboral y el
empoderamiento economico de las mujeres en América Latina ” por el CEDLAS
con el apoyo de IDRC-Canada. 1. 2010; Available from:
http://www.cedlas.econo.unlp.edu.ar/wp/wp-content/uploads/dulcey.pdf

Illescas Zhicay MM, Tapia Segarra JI, Flores Lazo ET. Factores socioculturales
que influyen en mujeres victimas de violencia intrafamiliar. Kill Soc.
2018;2(3):187-96.

Gonzélez Lozoya I, Serrano Martinez A, Garcia Sanchez N, Del Campo Giménez
M, Moreno Ruiz B, Gonzalez Lozoya AB, et al. Conocimientos sobre violencia
de género de la poblacion que consulta en Atencion. Aten Primaria.
2011;43(9):459-64.

57



ANEXOS

Anexo 1.- Encuesta sobre factores de riesgo asociados a la violencia contra la
mujer, en pandemia COVID-19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022

CUESTIONARIO

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
CARRERA DE ENFERMERIA

El presente cuestionario forma parte de la realizacion de la investigacion titulada

Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en pandemia COVID-

19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022, la cual es realizada por Thais Lizeth

Romero Catucuamba, como requisito para culminar estudios de Licenciatura en

Enfermeria. Es necesario dar a conocer que esta encuesta es anonima y los resultados

obtenidos serén de uso exclusivo para la investigacion, cuando usted acepta responder

el cuestionario estd dando su consentimiento.

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

1. ¢Cual es su nacionalidad?
[ ] Ecuatoriana
[ ] Venezolana

[] Colombiana

2. ¢En qué grupo de edad se encuentra?

[ ] 20— 39 afios
[] 40 — 64afios

3. ¢Actualmente cual es su estado civil?

[] Soltera
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1 union libre
[] Casada

[] Separada
[] Divorciada
[ Viuda

4. ¢Como se autoidentifica usted?

[] Mestiza

[] Indigena

[] Afroecuatoriana
[] Montubia

[] Blanca

5. ¢Cual es su nivel de escolaridad?

[] Ninguna

[] Educacion Basica
[] Bachillerato

[] Técnico

[ Universidad

6. ¢Cudl es su ocupacion?

[] Quehaceres domeésticos
[] Empleada publica

[] Empleada privada

L] Agricultor

[] Comerciante

[] Estudiante

7. ¢De qué sector proviene?



[ ] urbano
L] Rural

8. ¢A qué religion pertenece?

[ catolica

[] Evangélica
[]otra:..............

9. ¢Qué nivel econdmico posee usted?

[1 Menos del salario basico
[ Salario basico
[] Maés del salario basico

[] sin remuneracién

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VIOLENCIA

10. En tu infancia y/o adolescencia estuvo expuesta a situaciones de violencia

entre los adultos del hogar?

[] Psicoldgica
[ Fisica

[] sexual

[] Ninguna

11. En tu familia de origen alguno de los adultos tenia consumo continuo de :
[ Alcohol
[] Marihuana
[ Extasis
[] Ninguna
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12. ;Durante tu infancia y/o adolescencia existia en tu familia dificultades
importantes a nivel economico?

[]si
[ ] NO

13. Antes del confinamiento por la pandemia por COVID-19, ;tenias relaciones
afectivas y profundas con :

[] Amigos
[] Parientes
[] Hermanos
[] padres
[] Ninguna

14. Durante el establecido confinamiento pudiste mantener el contacto continuo con:
[ Amigos
[ Parientes
[] Hermanos
[] padres
[] Ninguno

15. ;Cémo describiria su autoestima antes del confinamiento por la pandemia por
el COVID-19?

[1 Autoestima elevada
[] Autoestima baja

16. ¢ Considera que su autoestima se ha visto afectada posterior al confinamiento?
L] si
[] NnO

17. Antes de la pandemia, ¢(cémo era la situacion econdémica en tu hogar?

[] Estabilidad econémica
[] Dificultades regulares
[] Dificultades importantes
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18. ¢Consideras que la situacion econdémica de tu hogar se vio afectada luego de
establecido el confinamiento y la pandemia?

[] Parcialmente afectada
[] Muy afectada
[] Nada afectada

19. Antes del confinamiento por la pandemia: ¢su pareja consumia de manera
frecuente alguna de estas sustancias?

[ Alcohol

[] Cigarrillos
[] Marihuana
[] otras drogas

20. ¢(Considera que el consumo de esas sustancias aumentd durante el
confinamiento?

[]si
[ ] NO

21. Antes del confinamiento, ¢existia algn tipo de violencia contra la mujer en su
hogar?

[ si
[]NO

22. ¢ A partir del confinamiento de agregaron otros tipos de violencia que antes
no existian?

[ si
[] NO
23. En caso de ser positiva su respuesta, especifique
[] Psicoldgica
[] Fisica
[] sexual
[] Econémica
[] patrimonial

24. ¢Hatomado alguna accion para detener las situaciones de violencia?
[ si
(1 NO

25. ¢Ha recibido capacitacion con respecto a la violencia contra la mujer?
[ si
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[1NO
CONOCIMIENTO SOBRE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

26. ¢Conoce usted acerca de lo que es la violencia contra la mujer?

[] Actos y/u omisiones para dafiar, discriminar, ignorar, someter y subordinar a
otra persona

[] Actos dirigidos a hacer dafio a cualquier aspecto de la persona (fisico,
emocional)

[ Acciones de discriminacion en funcion al género
[] Todas las anteriores

27. Seiiala los tipos de violencia contra la mujer que conozca

[] Psicoldgica
[ Fisica
[] sexual
[] Econémica
[] patrimonial

28. ¢Que incluye la violencia psicologica?

[] Desvalorizacion, insultos, menosprecios, intimidacion o amenazas
[] Abuso de poder o exigencia de obediencia

[ Limitacion o impedimento de la comunicacion con otras personas fuera de la
pareja

[] Hacerla responsable de todo lo negativo que ocurre en la casa y generar
culpabilidad

[] Todas las anteriores

29. ¢Qué incluye la Violencia fisica?

[] Cualquier agresion contra el cuerpo de la mujer, nifia o0 adolescente

[] Empujones, jalones de cabellos, golpes, mordidas, heridas o quemaduras.
[] Puede provocarse la muerte

[] Todas las anteriores

30. ¢Qué incluye la Violencia econémica?

[] conducta que impacta de manera negativa la supervivencia economica
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[] Controlar, limitar o esconder el dinero existente,
L] Negar su aporte para cubrir los gastos de la familia.
[] Todas las anteriores

. ¢Qué incluye la violencia sexual?
Obligar a tener relaciones sexuales o tocar su cuerpo sin su consentimiento.
Abusos, acosos 0 tocamientos bajo amenaza
Exponer visualmente a contenido sexual sin su consentimiento

Oooge

Todas las anteriores

32. ¢Qué incluye la violencia patrimonial?
[] Empefio de bienes y articulos sin consentimiento

[] Destruccion de documentos personales, Cambio de propietario de bienes sin
conocimiento o consentimiento.

[ ] Todas las anteriores

33. Sefale posibles consecuencias psicoldgicas que sufre la mujer victima de
violencia contra la mujer

[] Trastorno Depresivo

[] Trastorno de ansiedad/estrés

[] Alteraciones del suefio

[] Trastornos de la conducta alimentaria

[] Intento de suicidio

[] Abuso de alcohol, drogas y psicofarmacos
[] Todas las anteriores

34. Sefiala los aspectos que consideras son factores de riesgo para ser victima de
violencia contra la mujer

[ ] Antecedentes de algun tipo de violencia entre los adultos en la infancia
[ Nivel de instruccion de los padres

[] consumo de alcohol y/o drogas por parte de los padres

[] Dificultades econémicas durante la infancia

[] Dificultades en la autoestima

[] Dificultades econémicas en el hogar actual

[] consumo de alcohol y/o drogas por parte de la pareja

[] Todas las anteriores
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35. ¢Sabes que dentro del Cédigo Organico Integral Penal Ecuatoriano existe un
apartado dirigido a la violencia, por lo que existen consecuencias legales para
la persona que ejerce violencia contra la mujer? Seleccione las que usted
conozca.

] Prohibir a la persona agresora hipotecar, prendar, disponer la titularidad del
derecho de propiedad de bienes muebles o inmuebles comunes.

[] Suspender temporalmente a la persona agresora del régimen de visitas y
convivencia con sus hijas e hijos y la victima

[] Ordenar a la persona agresora la devolucion inmediata de los objetos de uso
personal, documentos de identidad y cualquier otro documento u objeto de
propiedad o custodia de la victima y sus dependientes.

[] Prohibir al agresor esconder o trasladar de la residencia a los dependientes,
sin perjuicio de las acciones penales a que hubiere lugar.

[] Ordenar a la persona agresora el pago de los gastos de asesoria y patrocinio
juridico, atencion médica, psicolégica o psiquiatrica que requiera la victima

[ ] Nolosé
[ ] Todas las anteriores

36. ¢Conoces las instituciones de denuncia y ayuda dirigidos a las victimas de
violencia contra la mujer que hay en su localidad?

[] si
[ ] No

Muchas gracias por su participacion
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Anexo 2.- Solicitud al Director distrital 10D02 Antonio Ante-Otavalo, para la
aplicacion de encuestas a usuarias del Centro de Salud

0T,

AP ) UNIVER, .

A SI

% EF' UNIVERSIDAD ACREDITAEI;ARIE)S‘;IEJE CNICA DEL NORTE

CION Nro. 001 -0
- 001-073 - CEAACES - 2013 — 13
Ibarra - Ecuador

FACULTAD pRg CIENCIAS DE LA SALUD
DECANATO

N

Ibarra, 11 de mayo 2022
Oficio 708- D-FCS-UTN

Magister
Jonathan Rivadeneira

DIRECTOR DISTRITAL 10D02
Ibarra

De mi consideracion:

Reciba un afectuoso y cordial saludo de la Facultad de Ciencias de la Salud, a
la vez que deseo éxitos en sus funciones.

Por medio de la presente, me permito solicitar comedidamente se autorice el ingreso al
sefior estudiante de la Carrera de Enfermeria, ROMERO CATUCUAMBA THAIS
LISETH, con el fin de recolectar informacian para el estudio de investigacién para aplicar
la encuesta a usuarios que acuden al Ceniro de Salud y pueda desarrollar el trabajo de
tesis con el tema: “FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA
LA MUJER EN PANDEMIA COVID ~18 CENTRO DE $ALUD SAN PABLO DEL LAGO
2022”. como requisito previo a la obtencién det titulo de Enfermeria.

La informacién que se solicita serd eminentemente con fines académicos y de

investigacion por lo que se mantendra los principios de confidencialidad y anonimato en
el manejo de la informacion.

Por la atencién brindada, le agradezco.

Atentamente,

CIENCIA Y TECNIC, VICIO DEL PUEBLO

'\ DECANATO
&‘Lu"’o‘
MSc. Rocio Castillo ===

S —

DECANA - FCS ' @Sﬁlfﬂwm o
Cl. 1001685195 DI 75" | de Salud Piblica
RECCION DISTRyT,
Correo: decanatosalud@utn.edu.ec o VENTANILLA &ﬁl'-ggnoz
; TENCION AL ysg
» mﬁ_.ﬁﬂyl%..no:? 3”"%
i a00soR,. I,
e ————— . —— 0

*Contribuir ol y
Formar profesioncles comprometidos

4 ldgico, y cultural de lo regién
con ef combio social y con la preservacion delmcdior::nbk:;':' o
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Anexo 3 RESPUESTA A SOLICITUD DE INFORMACION PARA ESTUDIO DE

INVESTIGACION

Renublica Ministerio de Salud Pablica
del Ecuador Coordinacion Zonat - Salud
Direccion Distrital Antonio Ante — Otavalo - Salud

Oficio Nro. MSP-CE1-10D02-2022-0132-0
Ibarra, 17 de mayo de 2022

Asunte: RESPUESTA A SOLICITUD DE INFORMACION PARA ESTUDIO DE
INVESTIGACION CENTRO DE SALUD SAN PABLO ESTUDIANTE UTN.

Magister

Rocio Castillo

Decana

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
En su Despacho

De mi consideracion:

En respuesta al Documento Mo, MSP-CZ1-10D02-VUACD-2022-0292-E, v al mantener
convenio interinstitucional se informa que se aprueba la solicid presemtada bajo la
Normativa del Comcad, manteniendo la confidencialidad v el uso con fines académicos.

Por medio de la presente me dirijo a wsted solicitar informacidn para el estudio de
investigacion para aplicar la encuesta a wsuarios que acuden al Centro de Salud San Pablo
con el tema "FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA
LA MUJER EN PANDEMIA COVID-19 " para la estudiante de la Universidad
Técnica del Norte ROMERO CATUCUAMBA THAIS LISETH.

Con sentimientos de distinguida consideracion.

Atentamente,

Documento firmado electranicamente

Mgs. Jonathan Javier Rivadeneira Aguay
DIRECTOR DISTRITAL 10D02 ANTONIO ANTE OTAVALO SALUD

Relerencias:
= MEP-CZ1-10D02- ¥ UACD-20220292-E

Copia:
Sefor Doclor
Jow Francizco Arotingo Cusheagua
Lider 5 San Pablo - 10IN2

Seilora
Jaguelme Azvoena Tomes Valverde

Direceitn: 13 de Jume y Av. Panamearicana Nore esguing
Codigo Postal: 100201 [ Olavale - Ecuador Teldfona: 583-6-2903-753 }"i v
www.saludronat. goboec > GOblerno Juntos

e N e e P ot e o S S ]
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Anexo 4. Archivo fotografico

lustracion 4 Aplicacion de la encuesta
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Anexo 5 Analisis Urkund

Ouriginal

Document Information

Analyzed document Romero_Thas. TESIS DETINITIVA. docx (D142503565)
Submitted 7129/2022 3 02:00 AM

Submitted by

Submitter email tromeroc@utn.edu.ec

Simitarity 1%

Analysis address gemorejon.utp@analysis.urkund.com

Sources included in the report

SA TESIS MAESTRIA.docx
Document TESIS MAESTRIA.docx (D49846377) 8 1
SA Costos tangibles e intangibles.docx
Document Costos tangibles e intangibles docx (D55651317) g 1
URL: https://cieg.unam.mx/covid-g S ) d19-violenci o o
W Ferches: 912212021 121748 AM g8 1
TESIS, CONFORME CHOEZ GISELLA.docx
SA 81

Document TESIS, CONFORME CHOEZ GISELLA docx (D127692123)

URL: https://www.gfmer.ch/Guidelines/Guideline_OG php?
W fcteselec i i | j jolencia+de+g Viclencia B1

Fetched: 11/29/2019 3:54:13 PM

w URL: https:) b, /setLocale/en_L BPPX2Farticle%2Fview2F7771
Fetched: 2/14/2022 6:23:14 PM 8 1

Entire Document SIS

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD CARRERA DE ENFERMERIA
TEMA: ‘FACTORES DE RIESGOS ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN PANDEMIA COVID-19, CENTRO DE SALUD SAN PABLO DEL LAGO, 2022",

Trabajo de grado previo a la del Titulo de L e en
AUTORA: Thais Lizeth Romero Catucuamba TUTOR: Msc. Sara Maria Rosales Rivadeneira
Ibarra-2022

CONSTANCIA DE APROBACION DE LA DIRECTORA DE TESIS
En calidad de Directora de la Tesis de Grado titulada "FACTORES DE RIESGOS ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN PANDEMIA COVID-19, CENTRO DE SALUD SAN

PABLO DEL LAGO, 2022" de autoria de Thais Lizeth Romero Catucuamba,

para obtener el Titulo de Licenciada en Enfermeria, doy fe que dicho retne los y méritos para ser idos a idny ion por parte del jurado
examinador que se designe.

Enla ciudad de Ibarra, a (0s..... dias del mes de ... del 2022.

Lo certifico:

e emsemss s MQY. S3r3 Maria Rosales Rivadeneira C.C: DIRECTORA

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA

En cumplimiento del Art. 144 de I Ley de Educacidn Superior, hago la entrega dal presente trabajo ala Universidad Técnica del Norte para que sea publicado en el Repositorio Digital
Institucional,

para lo cual pongo a disposicién la siguiente informacién: DATOS DE CONTACTO CEDULA DE IDENTIDAD: 1004240667 APELLIDOS Y NOMBRES:

Pomero Catucuamba Thais Lizeth DIRECCION: San Pablo- La Unién- Gerardo Guevara y la Unién EMAIL: tromeroc@utn.edu.ec TELEFONO FIJO: 062918375 TELEFONO MOVIL:
0980290940 DATOS DE LA OBRA TITULO: Factores de riesgos asoclados a a violencia contra la mujer en pandemia Covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022° AUTOR (ES):
Romero Catucuamba Thais Lizeth

FECHA: SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO PROGRAMA!

PREGRADO POSGRADO TITULO POR EL QUE OPTA: Licenciatura en Enfermeria ASESOR /DIRECTOR:

Mgtr, Rosales Rivadeneira Sara Maria

2. CONSTANCIA

La autora
mariﬁemqwbomnbjelauhp'esenuwwviucnénesulghdyuladewwﬂo. sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto, la obra es

originally que es titular de los derechos patrimaniales, por (o que asume (a responsabilidad sobre el contenido de 1a mismay saldrd en defensa de la Universidad en caso de reclamacion

por parte de terceros.

En W ciudad de Ibarra, 3105 ... dias del mes

de ... 2022

LA AUTORA

e st rsnmenes ROME(O Catucuamba Thais Lizeth Cl. 1004240667

REGISTRO BIBLIOGRAFICO

Guia: FCCS-UTN Fecha: Ibarra, .. de ..del 2022

Romero Catucuamba Thais Lizeth, FACTORES DE RIESGOS ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN PANDEMIA COVID-19, CENTRO DE SALUD PABLO DEL LAGO,
22 et

ngABAJO DE GRADO. Li iada en Universidad Técnica del Norte. Ibarra, de del 2022. ;

DIRECTORA: Mgtr. Sara Maria Rosales Rivadeneira El objetvo principal de 13 presente Investigacion fue:
Determinar los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer durante 3 Pandemia Covid-19.Centro de Salud San Pablo del Lago.2022.
Entre los objetivos se C: i ficas de la en estudio, evaluar el nivel de conocimientos ~

itps:/isecure.urkund.comMew/135050733-836791-167666#/detallsullext
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Anexo 6 Poster de investigacion

ELABORADO POR: THAIS ROMERO
TUTORA: MSC.SARA ROSALES R.

INTRODUCCION ﬁ RESULTADOS

La violencia de género durante la pandemia se ha Consumo de sustancias por parte de
convertido en una problematica muy grande que ha su pareja antes de la Pandemia
afectado a nivel mundial y que hasta la actualidad ha _“”

causado la muerte de miles de mujeres. N

OBJETIVOGENERAL |, || H®

Alcohol  Cigamrillos  Marihuana  Otras Ninguna

+ -Determinar los factores de riesgo asociados a la sustancias b
violencia contra la mujer en pandemia Covid-19,
Centro de Salud San Pablo del Lago,2022
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METODOLOGIA ¢ m -
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« Es un estudio cuantitativo, no experimental, de =

tipo descriptivo, transversal y de campo. Se Nivel de Hivelde elde
aplicd6 un muestreo no probabilistico por deficiente regular
conveniencia, el mismo que estuvo conformado

por 119 mujeres adultas jovenes y adultas que CONCLUSIONES
acudieron al centro de salud, se utilizé un
cuestionario con preguntas cerradas y de
opcion multiple.

Nivel de conocimiento

e El principal factor de riesgo encontrado
durante la pandemia fue el factor de riesgo
indivual del jefe de hogar por el consumo de
alcohol provocado por la débil situacion
econémica en el hogar, y las mujeres
investigadas consideran que estas agresiones
no deben ser denunciadas.
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Anexo 7 Certificacion abstract

o

ABSTRACT

“RISK FACTORS ASSOQCIATED WITH VIOLEMCE AGATNET WOMEN IN THE
COVID-19 PANDEMIC, SAN PABLO DEL LAGO HEALTH CENTER, 20227,

Author: Fomero Catacearnba Thais Lizath
Ermnail: tlromeracEurim eduec

Gander-hazad violance during the pandemic has becoms a very big problam that has
affacted the world and that to date has cansed the death of thousamds of women.
Objective: To determine the risk factors associated with violence azaimst women i the
Covid-19 pandemic, 3an Pablo del Lago Heslth Center, 202I. Methodology:
Cuantitative, non-sxperimental, descriptive, cross-sectional, and fisld smdy. A non-
probabilistic convenience sampling was zpplied, the same one that was mads up of 119
womean who attended the health center, 2 questionnzire prepared by the awthor of the
research was used, the zame one that was validated by professionzls i the area and the
guesticanaire consisted of guoestions closed and muliple choice. Fesults: The
predomimant 2ze range of the sndy population ranges from 20 to 39 vears, predominanthy
mestize sthnicity, with 37.98%, who resides with an almost similar percentage in urban
and rural areas, singls and edocated. hizher. Among the main risk factors associztad with
violence during the Covid-19 pandemic was alcohol convemption, evidenced by 43.70%
And the level of kmowledze found m the investizated group was regular, demaonstrated
by 3E.14%. Conchusion: The main risk factor found during the pandsmic was the
individual risk factor of the bead of household for alcohol connumption caused by the
waak scanormic simation i the home and the women invastizated considerad that theza
attacks should not be reported.

Eeywords: Fizk factors, violence azainst women, Covid-19.

Reviewed by Fictor Rl Rodripues Fiterd,
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S L \'*\ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
“I“ "
x| FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
Nt 0 CARRERA DE ENFERMERIA

Ibarra, 20 de Abril del 2022.

Magister
Laura Mafla
DOCENTE FACULTAD CIENCIAS DE SALUD

Presente:

Con un saludo cordial y a la vez la felicitacion por la gestién muy bien desempefiada siempre
al beneficio de la Facultad.

Yo, Thais Lizeth Romero Catucuamba, estudiante de la carrera de enfermeria me encuentro
realizando el trabajo de grado “Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en
pandemia covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022”, con el objetivo Determinar
los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer durante la pandemia Covid-19,
Centro de Salud San Pablo del Lago, para la recopilacion de informacion se va aplicar un
cuestionario de creacién propia.

Con este antecedente, solicito muy comedidamente me ayude validando el instrumento,

adjunto lo que permitird continuar con el proceso de elaboracién de mi trabajo de titulacién.

Por la atencion prestada anticipo mis agradecimientos.

Atentamente:

o4
o
N

Thais omgr
ESTUDIANTE DE ENFERMERIA DOCENTE TUTORA
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g.«’ 7 B \ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

mmlima 2

\ ,‘ c oU FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
. o™ © CARRERA DE ENFERMERIA

Ibarra, 20 de Abril del 2022.

Doctor
Sanl Yarad

DOCENTE FACULTAD CIENCIAS DE SALUD

Presente:

Con un saludo cordial y a la vez la felicitacion por la gestion muy bien desempeiiada siempre

al beneficio de la Facultad.

Yo, Thais Lizeth Romero Catucuamba, estudiante de la carrera de enfermeria me encuentro
realizando el trabajo de grado “Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en
pandemia covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022”, con el objetivo Determinar
los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer durante la pandemia Covid-19,

Centro de Salud San Pablo del Lago, para la recopilacion de informacién se va aplicar un

cuestionario de creacion propia.

Con este antecedente, solicito muy comedidamente me ayude validando el instrumento,

adjunto lo que permitira continuar con el proceso de elaboracion de mi trabajo de titulacion.

Por la atenci6n prestada anticipo mis agradecimientos.

Atentamente:

"‘%-‘/’@ )
NI .
Thais Romero Mgt JRosales

ESTUDIANTE DE ENFERMERIA DOCENTE TUTORA
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(5 ‘:& N § UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
'S I“ 3
\ ERYCY / FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
e 37
o g™ D CARRERA DE ENFERMERIA

Ibarra, 20 de Abril del 2022.

Dra
Shary Cotacachi
PSICOLOGA CENTRO DE SALUD SAN PABLO DEL LAGO

Presente:

Yo, Thais Lizeth Romero Catucuamba, estudiante de la carrera de enfermeria me encuentro
realizando el trabajo de grado “Factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer en
pandemia covid-19, Centro de Salud San Pablo del Lago, 2022”, con el objetivo Determinar
los factores de riesgo asociados a la violencia contra la mujer durante la pandemia Covid-19,
Centro de Salud San Pablo del Lago, para la recopilacién de informacién se va aplicar un

cuestionario de creacion propia.
Con este antecedente, solicito muy comedidamente me ayude validando el instrumento,

adjunto lo que permitird continuar con el proceso de elaboracion de mi trabajo de titulacién.

Por la atencién prestada anticipo mis agradecimientos.

Atentamente:

-’
‘,;,"‘—: SRy
2es

Mﬁ"* Rosales

Thais Ro'merS'
DOCENTE TUTORA

ESTUDIANTE DE ENFERMERIA
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