
 
 

 FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA (FECYT) 

 
 

             UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 

(UTN) 
 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA  

(FECYT) 

 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 

INFORME FINAL DEL TRABAJO DE TITULACIÓN, EN LA 

MODALIDAD PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

TEMA: 

 “HABILIDADES LINGÜÍSTICAS SOBRE LA BASE DE FÁBULAS PARA EL 

DESARROLLO DE LA COMPRENSIÓN LECTORA EN ESTUDIANTES DE 

CUARTO AÑO DE EDUCACIÓN GENERAL BÁSICA DE LA UNIDAD 

EDUCATIVA CIB PROVINCIA DE PICHINCHA DEL PERÍODO ACADÉMICO 

2021-2022”. 

Trabajo de titulación previo a la obtención del título de Licenciado/a en Ciencias de la 

Educación Básica 

Línea de investigación: Gestión, calidad de la educación, procesos pedagógicos e 

idiomas 

 

         Autor (a):  Perugachi Panamá Diana Paulina 

 

Director (a): MSc. Hernández Martínez Edwin Daniel 

 

 

Ibarra, 2022 



 
 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA (FECYT) 

i 
 

 

     

UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE  

BIBLIOTECA UNIVERSITARIA    

 

IDENTIFICACIÓN DE LA OBRA    

En cumplimiento del Art. 144 de la Ley de Educación Superior, hago la entrega del presente 

trabajo a la Universidad Técnica del Norte para que sea publicado en el Repositorio Digital 

Institucional, para lo cual pongo a disposición la siguiente información: 

 

DATOS DE CONTACTO  

CÉDULA DE 

IDENTIDAD:  

1004283147  

APELLIDOS Y 

NOMBRES:  

Perugachi Panamá Diana Paulina  

DIRECCIÓN:  Comunidad de Tangalí vía Selva Alegre  

EMAIL:       dpperugachip@utn.edu.ec 

TELÉFONO FIJO:   TELF. MOVIL  0939997172  

 

   

    

DATOS DE LA OBRA  

TÍTULO:  “Habilidades lingüísticas sobre la base de fábulas para el 

desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes de cuarto 

año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

CIB Provincia de Pichincha del período académico 2021-

2022”.  

AUTOR (ES):  Perugachi Panamá Diana Paulina  

FECHA: 

AAAAMMDD  

2022/10/05 

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO  

PROGRAMA:           PREGRADO                 POSGRADO  

TITULO POR EL QUE 

OPTA:  

Licenciado/a en Ciencias de la Educación Básica  

ASESOR 

/DIRECTOR:  

MSc. Hernández Martínez Edwin Daniel  



 
 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA (FECYT) 

ii 
 

 

   

   



 
 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA (FECYT) 

iii 
 

   

   

   



 
 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA (FECYT) 

iv 
 

    



 
 

vi 
 

 

 

 

 

 

 

DEDICATORIA 

El presente trabajo de grado va dedicado en primer lugar a mis padres; 

María Ermelinda Panamá y José Luís Perugachi por ser ejemplos de 

esfuerzo, perseverancia y honestidad. A mis hermanos y hermanas; 

Andrés, Richard, Ñusta y Patricia, quienes me apoyaron de manera 

incondicional y sin reproches. A mi abuelita que me cuida desde el 

cielo, quien estuviera orgullosa de verme cumplir esta meta tan 

anhelada. A todos mis familiares que me apoyaron en todo momento 

y me dieron ánimos para continuar luchando por mis sueños. A mis 

amigas Dani y Vane quienes estuvieron para mí en mis peores 

momentos y me brindaron su apoyo incondicional.  

Diana Perugachi. P 

   

   

   

   

   

   

   

   

 



 
 

vii 
 

 

 

 

 

 

 

AGRADECIMIENTO 

Sobre todo agradezco a Dios por darme las fuerzas para continuar 

luchando por mis sueños y no haberme abandonado nunca. A la 

Universidad Técnica de Norte por ser una institución de calidad y 

calidez que apoyó mis esfuerzos y me motivó a seguir mejorando cada 

día. Al coordinador de la carrera el MSc. Milton Mora, al MSc. Edwin 

Hernández director de trabajo de titulación y a todos los docentes e 

instituciones que fueron clave para mi desarrollo tanto personal como 

profesional. A mis compañeros por las experiencias compartidas y por 

aquellos momentos buenos y malos que atravesamos juntos.  

Diana Perugachi. P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

RESUMEN 

El proceso para llegar a una comprensión lectora no es sencillo, por lo que es imprescindible 

el uso continuo de las habilidades lingüísticas como hablar, escuchar, leer y escribir, para el 

alcance de los aprendizajes de los diferentes contenidos curriculares. La presente 

investigación surge de la necesidad de realizar un diagnóstico sobre la influencia de las 

habilidades lingüísticas mediante el uso de fábulas en el desarrollo de la comprensión lectora 

en los estudiantes de cuarto año de EGB de la Unidad Educativa CIB “Provincia de 

Pichincha”. La investigación fue mixta, de alcance descriptivo con un diseño no 

experimental de tipo transversal, para el levantamiento de información cuantitativa se 

aplicaron nueve fichas de observación a los estudiantes de cuarto año de EGB; y para la 

investigación cualitativa se realizó un entrevista semi-estructurada al docente de Lengua y 

Literatura, con el fin de recabar información relevante. Los resultados indican que es escaso 

el uso de textos literarios como materiales de apoyo para promover la comprensión lectora 

y de igual manera es certero que el tiempo dedicado a proceso de lectura equivale a menos 

de dos horas a la semana, lo que dificulta al estudiante en el análisis y comprensión de textos. 

La guía de estrategias metodológicas es una herramienta que cuenta con actividades que 

contribuyen en los diversos procesos de aprendizaje, encaminados hacia el desarrollo de la 

comprensión lectora, mejorando las competencias y habilidades de otra índole, haciendo del 

estudiante un participante activo en el proceso de adquisición – mejora del conocimiento. 

Palabras clave: habilidades lingüísticas, comprensión lectora, fábulas, estrategias 

metodológicas, enseñanza-aprendizaje. 
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ABSTRACT 

The process of reaching reading comprehension is not simple, so it is essential the continuous 

use of linguistic skills such as speaking, listening, reading and writing, for the achievement 

of the learning of the different curricular contents. This research arose from the need to 

diagnose the influence of linguistic skills through the use of fables in the development of 

reading comprehension in fourth-grade students of the CIB Educational Unit "Provincia de 

Pichincha". The research was mixed, of descriptive scope with a non-experimental design 

of transversal type, for the quantitative information gathering; nine observation cards were 

applied to the students of the fourth year of EGB; and for the qualitative research, a semi-

structured interview was conducted with the Language and Literature teacher, to gather 

relevant information. The results indicate that the use of literary texts as support materials to 

promote reading comprehension is scarce, and it is also certain that the time dedicated to the 

reading process is equivalent to less than two hours per week, which hinders students in the 

analysis and comprehension of texts. The guide of methodological strategies is a tool with 

activities that contribute to the various learning processes, aimed at the development of 

reading comprehension, improving competencies and other skills, making the student an 

active participant in the process of acquiring and improving knowledge. 

Keywords: linguistic skills, reading comprehension, fables, methodological strategies, 

teaching-learning.   
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INTRODUCCIÓN 

Desarrollar la comprensión lectora es una de las dificultades más comunes que se presenta 

en el diario vivir del ser humano, sin embargo, su importancia radica en que este es un 

proceso intelectual e interactivo mediante el cual el estudiante obtiene, procesa, evalúa y 

aplica la información adquirida en base a sus conocimientos previos. El uso adecuado de 

nuevas y diversas estrategias de enseñanza sobre todo desde los primeros niveles de 

educación, los incentivará en la adquisición y desarrollo adecuado de sus conocimientos. La 

comprensión lectora no solo implica el aprendizaje de una serie de textos o contenidos 

escritos, sino más bien la intervención de varias habilidades comunicativas que van a facilitar 

la combinación de la información proporcionada por el texto, comprenderlo, relacionarlo 

con el entorno, interpretarlo y llegar a formular ideas o emitir juicios de valor.    

Problema de Investigación   

El proceso de comprensión lectora es mucho más complejo que la mera identificación de 

palabras, este constituye el dominio de una serie de conocimiento, estrategias y procesos 

mentales que generan en el estudiante la capacidad de reflexionar sobre el texto y activar sus 

conocimientos previos. De acuerdo con Valenzuela (2018), la comprensión dependerá de las 

habilidades de interpretación y creación de significados de las experiencias adquiridas de 

textos de lectura. Para promover el desarrollo de la comprensión lectora, es necesario que el 

docente de Lengua y Literatura implemente diversas estrategias de enseñanza que respondan 

a las necesidades de cada estudiante en su proceso de adquisición del conocimiento.  

En la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha”, se evidencia el limitado uso de 

metodologías de enseñanza que aumenten la participación del estudiante y aseguren una 

experiencia significativa en el proceso de aprendizaje. Por otra parte, el tiempo empleado a 

proceso de lectura no es el adecuado; esto en sentido de que es reducido, ya que solo se 

cuenta con dos horas de clase a la semana, lo cual demuestra que el estudiante dispone de 

cortos períodos de tiempo para desarrollar una adecuada interpretación de textos, análisis, 

evaluación y autorregulación.  

Por consiguiente, los estudiantes al estar cursando los primeros niveles de EGB, son quienes 

más necesitan de recursos, estrategias, herramientas, técnicas  y métodos de enseñanza que 

los incentive en la adquisición de nuevos conocimientos y puedan desarrollar desde 

pequeños, diferentes capacidades como la concentración y memoria, el razonamiento, 

análisis, desarrollo de la creatividad, mejora de la lectura y enriquecimiento cultural. En la 

entrevista realizada al docente, se evidencia que los materiales utilizados para promover la 

lectura no varían de entre el texto otorgado por el ministerio de educación y periódicos, 

siendo estos los recursos más comunes y fáciles de implementar.  

Lo mencionado anteriormente es lo que motiva al desarrollo del presente trabajo de 

investigación, en el que se plantea la necesidad de diseñar una guía de estrategias 

metodológicas mediante el uso de habilidades lingüísticas en fábulas para el desarrollo de la 

comprensión lectora en estudiantes del cuarto año de Educación Básica. Dicha estrategia es 
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idónea para trabajar en el desarrollo de la comprensión lectora, debido a que se cuenta con 

diferentes momentos para el desarrollo de habilidades lingüísticas y un aprendizaje 

significativo de forma divertida, entretenida y enriquecedora. 

Justificación  

La lectura es el elemento clave dentro del proceso de enseñanza aprendizaje, permite 

proyectar eficazmente de manera verbal las ideas, pensamientos y opiniones con claridad y 

precisión. Es de conocimiento que a través de la lectura se mejora y desarrolla habilidades y 

destrezas lingüísticas en el individuo, se promueve las habilidades como hablar, leer, escribir 

y comprender el entorno social mediante su práctica continua que estimulan la extensión del 

conocimiento reflexivo y disminuye considerablemente el número de estudiantes que no 

comprendan o puedan leer textos. Por tal razón, es importante mencionar que no promover 

la lectura para el desarrollo de las habilidades lingüísticas, afecta directamente al 

desenvolvimiento del niño, pues esta habilidad es un todo que permite comprender y 

producir el lenguaje hablado para ejercer una comunicación interpersonal adecuada y 

efectiva. 

La comprensión lectora en el proceso de formación de los estudiantes es imprescindible para 

que puedan responder a las exigencias y desafíos que se presenten en su vida diaria. En este 

nivel educativo los estudiantes se relacionan con la lectura, se desarrolla en ellos la 

comprensión, la concentración, la memoria, la imaginación y la agilidad mental. Se 

contribuye para que los niños y niñas expresen con mayor exactitud lo que piensan y sienten, 

además de que se propician oportunidades de lectura mediante dinámicas, juegos y 

estrategias de enseñanza encaminadas en la promoción de la lectura, donde el alumno 

descubre por sí mismo el placer de leer.  

Se eligió el diseño de estrategias metodológicas para el desarrollo de la comprensión lectora 

mediante el uso de habilidades lingüísticas en fábulas, por sus grandes beneficios, ya que 

son un conjunto de procedimientos que ayudan al docente a mejorar significativamente el 

proceso de enseñanza-aprendizaje, mediante contenidos y características particulares que 

motivan a los estudiantes para que sean partícipes en la construcción de su propio 

conocimiento, facilitando la comprensión y consolidación del aprendizaje. 

Este proyecto es factible ya que su utilidad radica en promover el uso de las estrategias 

metodológicas como guías en la enseñanza y desarrollo de la comprensión lectora de forma 

lúdica, didáctica, creativa y tecnológica, mediante la promoción de habilidades lingüísticas 

en diversas fábulas divertidas, motivadoras y de sentido reflexivo, analítico y crítico. Como 

principales beneficiarios de la propuesta planteada están entre el docente de Lengua y 

Literatura y los estudiantes del cuarto año de EGB elemental de la Unidad Educativa CIB 

“Provincia de Pichincha”. El impacto que se pretende desarrollar tras la propuesta planteada, 

es que el docente pueda transformar su metodología de enseñanza en una más activa, 

dinámica y creativa, y que los estudiantes se desenvuelvan adecuadamente durante su 

proceso de adquisición de conocimientos significativos e innovadores. 
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Objetivos   

Objetivo General 

Diagnosticar la influencia de las habilidades lingüísticas sobre la base de fábulas para el 

desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes de cuarto año de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha” del período académico 2021-

2022. 

Objetivos Específicos 

- Sentar las bases teóricas y científicas relacionadas con el desarrollo de la 

comprensión lectora mediante el uso de habilidades lingüísticas en fábulas. 

- Analizar en qué medida las habilidades lingüísticas intervienen en el desarrollo de la 

comprensión lectora mediante el uso de fábulas. 

- Diseñar una guía de estrategias metodológicas mediante el uso de habilidades 

lingüísticas en fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes de cuarto 

año de Educación General Básica. 

Breve descripción de la estructura o contenido del informe 

Capítulo I.- Se detalla el marco teórico, donde se encuentra la fundamentación teórica sobre 

la que se sustenta la investigación, abordando temas referentes a modelos pedagógicos, 

Lengua y Literatura, habilidades lingüísticas, la fábula, la lectura y la comprensión lectora. 

Capítulo II.- Se presentan los materiales y métodos utilizados para el desarrollo de la 

investigación, integrado por: el tipo de investigación, métodos, técnicas e instrumentos, 

preguntas de investigación, matriz de operacionalización de variables, participantes y 

procedimiento y análisis de datos. 

Capítulo III.- En este se describe el análisis y discusión de los resultados obtenidos, los 

cuales fueron aplicados en base a instrumentos de investigación como  fichas de Observación 

y Entrevista para el sustento del proyecto. 

Capítulo IV.- Se presenta la propuesta con el nombre “Guía de estrategias metodológicas 

mediante el uso de habilidades lingüísticas en fábulas para el desarrollo de la comprensión 

lectora en estudiantes de cuarto año de Educación General Básica”. Finalizando con 

conclusiones y recomendaciones que se obtuvieron durante el desarrollo de la investigación. 
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CAPITULO I - MARCO TEÓRICO 

1.1. Método constructivista 

El constructivismo es una corriente pedagógica que proporciona herramientas al alumno para 

que este sea capaz de construir su propio conocimiento como resultado de los conocimientos 

previos obtenidos del entorno que lo rodea. “La teoría básica del constructivismo consiste 

en que el conocimiento es construido por el propio alumno a parir de su experiencia personal 

y de su forma de ser, de pensar y procesar la información, como responsable activo de su 

individual mecanismo de aprendizaje, yendo hacia una comprensión cada vez más compleja 

de significados nuevos y útiles” (Gurría, 2019).  

El enfoque constructivista en la comprensión lectora se desenvuelve mediante modelos de 

lectura basados en corrientes psicológicas y teorías sobre la forma en la que se da el proceso 

de enseñanza – aprendizaje del fenómeno lector. (Salazar, 2012, como se citó en Sánchez, 

2018) Entre los modelos mencionados se destacan; modelos de procesamiento de 

información, modelo de análisis por síntesis, modelo de mediación fonológica y modelos 

interactivos. 

a. Modelo de procesamiento de información. La lectura se concibe como el proceso en 

etapas que parte de la percepción visual del texto para construir su significado, 

considerándola como un proceso conciso de la identificación de letras y palabras que forman 

frases.  

b. Modelo de análisis por síntesis. El lector hace uso de sus experiencias y 

conocimientos previos para formular hipótesis sobre el texto que lee, donde se implica el uso 

de pistas mínimas de la lengua y la expectativa.  

c. Modelo de mediación fonológica. El lector descifra el código fonológico del 

contenido del texto para luego extraer su significado. 

d. Modelos interactivos. Para la comprensión del texto es importante el reconocimiento 

de letras y fonemas, al igual que la inferencia y creación de hipótesis. 

La corriente constructivista basada en las teorías de Vygotsky, Piaget y Ausubel reconoce a 

la lectura como un proceso interactivo entre el pensamiento y el lenguaje, haciendo de este 

un proceso constructivo donde el significado no es simplemente perteneciente al texto, sino 

que se construye en base a que el lector le otorga sentido, involucra sus expectativas y 

conocimientos previos. En conclusión, se puede decir que un estudiante que cuente con una 

formación lectora apropiada desde temprana edad se encontrará en condiciones más 

favorables para desenvolverse al máximo en sus estudios. 

1.2. Método Psicolingüístico 

La teoría psicolingüística es una disciplina científica que se encarga de investigar la 

adquisición del lenguaje y los mecanismos cognitivos que intervienen en el procesamiento 

de información en relación con la lingüística. La teoría psicolingüística actual es atribuida a 

Jacob Robert Kantor quien menciona que: “la psicolingüística es una ciencia que se encarga 
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de estudiar cómo se adquiere, comprende, produce y elabora el lenguaje, el uso del 

conocimiento propio y los procesos psicológicos que intervienen” (UNIR, 2021).  

La comprensión lectora analizada desde el ámbito educativo se presenta como la capacidad 

o aptitud para alcanzar un entendimiento y desarrollo de significados mediante la adquisición 

de las ideas más importantes de un texto y la posibilidad de relacionar dichos conocimientos 

con otras adquiridas con anterioridad. Por ello, el enfoque psicolingüístico en el desarrollo 

de la comprensión lectora de los niños y niñas cumple la función de ampliar los 

conocimientos innatos que los estimula a la adquisición del lenguaje debido a que esto se 

desarrolla de acuerdo al entorno y medio natural donde se desenvuelven. Además, se toma 

muy en cuenta la teoría sociocultural de Vygotsky que según Regader (2021) “los niños 

desarrollan su aprendizaje mediante una interacción con el entorno natural, y van 

adquiriendo y mejorando sus habilidades innatas” (p. 30). Entonces, la psicolingüística 

permite reconocer la importancia de una adecuada estimulación para la producción del 

lenguaje, conocer las causas o dificultades que se presentan en este y cómo el docente puede 

aportar con una solución que beneficie al estudiante. 

Es imprescindible que el docente de educación básica tenga en cuenta que el lenguaje y la 

producción lectora se desarrolla en base a procesos y que la metodología a utilizar no es 

igual para todos, por lo que el proceso de comprensión lectora de los estudiantes va 

encaminada de acuerdo a las estrategias de comunicación del docente, en las palabras más 

adecuadas para la comunicación y las expresiones o gestos a utilizar que componen la 

comprensión de textos y de por sí la producción del lenguaje.  

1.3. La Lengua y Literatura como disciplina  

La lengua y literatura viene a ser el soporte de las demás disciplinas del currículo educativo 

y es el componente del proceso de enseñanza-aprendizaje de otros campos científicos como 

la lingüística, la pedagogía, la psicología y la sociología que sirven como materia de apoyo 

en la enseñanza de dicha disciplina. Se centra en la generación de conceptos originales, que 

permiten responder a los retos impuestos por la acción didáctica, los enfoques 

metodológicos, recursos técnicos y estrategias adecuadas y coherentes para su uso en el aula 

de clase.  

Calvo (2017), menciona que la Didáctica de la lengua y la literatura se configura como un 

espacio de acción sobre los procedimientos de enseñanza y de formación de los hablantes de 

una lengua, de su capacidad para comunicarse y de su capacidad de relacionarse con los 

demás. Entonces, la enseñanza de la lengua pasa de ser una manera de enseñar contenidos 

lingüísticos y literarios a una disciplina que se centra en los estudiantes más que en los 

contenidos, dándose así diferentes procesos cognitivos y comunicativos con el alumno 

siendo el centro del aprendizaje.   

Pone énfasis en pautas constructivistas y en funciones, saberes y estrategias que garantizan 

la formación lingüística mediante características que servirán para orientar las habilidades 
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de comunicación, siendo así un componente que atiende a diferentes aspectos de 

intervención y desenvolvimiento en la sociedad. Siendo así que el área de DLL se concreta 

en la adaptación, la selección y la derivación de saberes lingüísticos y literarios, además de 

las teorías de aprendizaje y del desarrollo cognitivo que intervienen en la adquisición, la 

enseñanza y el uso de las habilidades comunicativas (Calvo, 2017).  

1.4. Importancia de la Lengua y Literatura en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje  

La lengua y literatura entrelazada con la historia ayuda al ser humano desde su nacimiento a 

aprender a comunicarse mediante el uso de palabras sueltas y señales que los relaciona con 

la sociedad. Cassany (1997 citado en Mancheno, 2021) menciona que desde siempre la 

enseñanza de la lengua y literatura ha sido el tema más importante dentro de la educación, 

donde el enfoque, la metodología y las estrategias de enseñanza se han sometido a 

modificaciones en de acuerdo con las nuevas exigencias de la actualidad. El área es 

denominada de esta manera porque representa las dos realidades que serán analizadas y sobre 

las que se reflexionará para conocer todas las relaciones que se establecen entre los 

elementos que la integran.  

La enseñanza de la lengua en educación primaria es imprescindible debido a que supone un 

aporte de habilidades y conocimientos mínimos que los ayuda a comprender, producir el 

lenguaje y desenvolverse eficazmente mediante mensajes lingüísticos en distintas 

situaciones donde se requiera la comunicación directa. En cambio, la enseñanza de la 

literatura es fundamental en la formación del ser humano y los hace seres más sensibles a la 

realidad que los rodea ya que con el desarrollo de esto se incita a la creatividad, la 

imaginación y el pensamiento y los vuelve más críticos y abiertos a nuevas ideas. UNIBE 

(2022) menciona que la importancia de la literatura en educación no radica en que este sea 

un complemento del currículo, sino que es un pilar fundamental en la formación de los 

ciudadanos con la capacidad de reflexionar en torno a su realidad y transformarla con 

pensamientos críticos, abiertos, complejos y dispuesto para asumir el liderazgo en medio de 

los cambios que se presentan en este siglo.  

De este modo, el aprendizaje e importancia de la lengua y literatura radica en que se da la 

posibilidad de que el estudiante se desarrolle con destrezas adecuadas para la interacción 

social debido a que es un área transversal sobre la que se apoyan otras áreas de aprendizaje 

y así promover el desarrollo y desenvolvimiento adecuado en los diferentes ámbitos que 

demanda la educación, además de las competencias comunicativas en diferentes medios y 

situaciones orales y escritas.   

1.5. Habilidades Lingüísticas   

Durante el desarrollo y evolución del ser humano, el lenguaje surgió como una necesidad 

social de generar comunicación entre los individuos que comenzaron a relacionarse entre sí 

mediante la comunicación no verbal, pues el hombre no estaba lo suficientemente 
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desarrollado para poder establecer una comunicación verbal. Conforme transcurría el 

tiempo, la humanidad paso de utilizar la pintura de símbolos que eran representados como 

signos lingüísticos, a formas de expresión escrita y desarrollo del lenguaje.  

Las habilidades lingüísticas son las competencias básicas que una persona debe desarrollar 

durante el transcurso de sus estudios y desenvolvimiento en el diario vivir en sociedad, 

debido a que el dominio del lenguaje y dichas habilidades como leer, escribir, hablar y 

escuchar son la base para la comprensión, aprendizaje efectivo y realización personal. 

Hymes (1972), citado por Asqui (2019) “la habilidad lingüística se define como la capacidad 

de adquirir los conocimientos de comunicación y saber usarlo con propiedad en diversas 

situaciones sociales” (pág. 27). Entonces, las habilidades lingüísticas son un conjunto de 

competencias, destrezas y capacidades que tiene la persona para usar y expresar el lenguaje 

apropiado en diversas situaciones del entorno social.    

Tal y como mencionan Padilla, Martínez & Pérez (2008), citado por Asqui, (2019), las 

habilidades lingüísticas se refieren a la utilización del lenguaje como instrumento de 

comunicación oral y escrita o como instrumento de representación, interpretación, 

comprensión de la realidad, comunicación del conocimiento de organización y 

autorregulación del pensamiento, de las emociones, la conducta y el objetivo final de 

dominio del lenguaje oral y escrito en diversos contextos.  

1.5.1. La lectura y las habilidades lingüísticas en el estudiante  

La lectura vista desde un aspecto general es fundamental tanto para el crecimiento personal 

como social del estudiante, debido a que estimula la convivencia con otros, los valores que 

se van adquiriendo en base al convivio, la potencialización del pensamiento creativo, la 

conciencia crítica y reflexiva, por lo que está presente en cada ámbito del diario vivir y debe 

ser una prioridad en todo el sistema educativo.   

Conlleva a relacionar a la persona con el contenido del texto, mismos que pueden estar 

relacionados con aspectos de la naturaleza, la sociedad, la fantasía, el pensamiento del ser 

humano, experiencias, investigaciones, etc. Entonces, leer un texto permite a la persona 

conocer acontecimientos ocurridos o por ocurrir, las opiniones de grandes pensadores que 

aportaron al conocimiento que se tiene en la actualidad, invenciones, y muchas cosas más 

que hacen que el estudiante adopte una actitud y postura valorativa, crítica y reflexiva.  

Las habilidades lingüísticas son las que posibilitan al estudiante a adaptarse de forma 

estratégica en las características del texto y los requerimientos que se enmarcan en la lectura. 

Según Salvatierra & Game (2021), en su revista sobre las habilidades lingüísticas para 

fortalecer las destrezas comunicativas expresan que:  

Para que se logren los procesos fundamentales de la comprensión como la adquisición, 

retención, integración, recuperación y generalización de información, es fundamental que se 

apliquen estrategias que ayuden en el desarrollo de las habilidades y estimulen el 
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conocimiento reflexivo”, de esta manera se podrá disminuir la cantidad de niños que no 

logren comprender los textos leídos y así mejoren las habilidades lingüísticas. (pág. 90)  

Entonces, las habilidades lingüísticas en la comprensión lectora de los estudiantes propician 

un estilo de comunicación oral fundamental que favorece el nivel de proceso de aprendizaje 

y logra un resultado positivo donde todos los estudiantes logran alcanzar los objetivos 

propuestos. (Roldán (2019), afirma que “los niños poseen nociones de lectura y escritura, 

porque han logrado desarrollar las habilidades lingüísticas tanto orales como escritas, pero 

serán los docentes los que cumplan un rol fundamental en dicho desarrollo” (pág. 22). Por 

tanto, estas cuatro habilidades sirven para que el estudiante con ayuda del docente pueda 

dominar las destrezas del habla y fortalecerla a través de la lectura.  

1.5.2. Tipos de habilidades lingüísticas   

Las habilidades lingüísticas o también conocidas como destrezas del lenguaje son un 

conjunto de cuatro capacidades que permiten al estudiante comprender y producir el lenguaje 

hablado para una comunicación interpersonal adecuada y efectiva. Las cuatro habilidades 

lingüísticas son escuchar o comprensión auditiva, hablar o expresión oral, leer o 

comprensión lectora y escribir o expresión escrita., que se adquieren en el orden secuencial 

de escuchar, hablar, leer y escribir (Schiavelli, 2021).  

Estas cuatro habilidades también son denominadas como macro habilidades lingüísticas o 

del lenguaje porque integran contenidos conceptuales el saber, procedimentales como el 

hacer y actitudinales como el ser, que permite a la persona actuar de manera eficiente.  

a. Comprensión auditiva. Refiere  la capacidad de usar el oído para escuchar y asimilar 

la información de la persona que transmite el contenido. 

b. Expresión oral. Usa el tacto vocal y el razonamiento para expresar las palabras 

mediante el sonido. Es necesario para la comunicación de hechos y sentimientos que la 

persona quiere transmitir. Todo ser humano se comunica de manera dinámica mediante 

características de la fluidez, claridad, coherencia, emotividad, vocabulario y gesticulación.  

c. Comprensión lectora. Consiste en la tercera habilidad lingüística adquirida de la 

lengua materna, comprendida como una actividad receptiva y pasiva que usa la vista, tacto 

y el razonamiento para que el contenido se comprenda. La comprensión es el principal 

propósito de la lectura, donde se conocen puntos de vista, opiniones, comentarios, e 

información de interés para el lector. 

d. Expresión escrita. Corresponde a la cuarta habilidad lingüística, requiere que la 

persona plasme sus ideas mediante el uso de las manos, es una habilidad productiva activa, 

combina el uso de las manos y el razonamiento para producir símbolos que transmiten la 

información.  

Barreiro (2007), citado por Garrio (2019), menciona que “Las habilidades lingüísticas son 

también conocidas con los nombres de destrezas básicas del idioma, capacidades 

comunicativas o macro habilidades donde el aprendizaje efectivo se mide por el desarrollo 
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de las cuatro las habilidades lingüísticas básicas: comprensión lectora, comprensión auditiva, 

expresión escrita y expresión oral” (pág. 4). Es importante mencionar que las micro 

habilidades lingüísticas como la morfología, el léxico y la sintaxis que sirven 

respectivamente para reconocer palabras y su dignificado, distinguir las letras del alfabeto y 

coordinarlas para formar oraciones y expresar contextos. 

1.5.3. Fases o etapas de adquisición de habilidades lingüísticas   

Según Gonzáles (2018), el desarrollo de las habilidades lingüísticas se produce de forma 

progresiva desde la primera infancia, lo cual implica que van adquiriendo conocimientos 

poco a poco y mediante combinaciones para dar lugar al lenguaje, donde dichas etapas de 

adquisición y desarrollo se producen en cuatro fases como lo son la prelingüística, la 

holofrásica, de combinación y avanzada.   

a. Fase prelingüística. Es una etapa que inicia a los 0 meses y da por finalizado al 

cumplir un año de edad, al inicio se muestra sensible a sonidos, comunicándose mediante el 

llanto. A partir de los 4 meses hasta los 7, se expresa con vocales, sonidos, evidenciando una 

mejora en la atención. Desde los 8 a 12 meses ya se evidencia la pronunciación de sílabas y 

una clara intención de comunicación (Vigotsky, 2021). 

b. Fase holofrásica. Comienzan a utilizar palabras a modo de enunciados que con el 

tiempo se convertirán en frases completas y es la primera fase para constituir el lenguaje 

completo.  

c. Fase de combinación. El lenguaje del niño es más amplio y permite unir palabras 

para construir frases completas, el niño comenzará a entablar pequeñas conversaciones con 

los adultos y aparecerá el lenguaje donde este adoptará diferentes roles, por lo que es una de 

las etapas más importantes del desarrollo lingüístico.  

d. Fase avanzada. Aquí el habla es semejante al de un adulto y es un proceso continuo 

que termina con el perfeccionamiento de la expresión del lenguaje, donde predomina la 

capacidad de comprensión sobre la expresiva, usan el lenguaje para conversaciones mucho 

más complejas que lo ayudan a comprender, responder y usar preguntas definidas.  

No todos los niños desarrollan las habilidades del habla y el lenguaje de la misma manera, 

pero todos pasan por diferentes etapas para dominar las habilidades del lenguaje, mismo que 

está relacionado con factores como características fisiológicas, familiares, afectivas, 

emocionales y socioculturales (Valero, 2017). Por consiguiente, la adquisición de las 

habilidades lingüísticas tiene diferentes etapas que demuestran los procesos por los que el 

niño debe pasar, es necesario tener en cuenta que cada uno de los estudiantes tiene su propio 

ritmo de desarrollo y aprendizaje, y que de acuerdo con los parámetros que se enmarcan en 

el desarrollo lingüístico, habrá quienes la adquieran antes y quienes la adquieran después, 

por lo que el docente debe promover dicho lenguaje en base a los estilos de aprendizaje que 

se presenten y se requieran en clase.  
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1.5.4. Problemas en la adquisición de habilidades lingüísticas  

El desarrollo de las habilidades lingüísticas hace posible la interacción con la realidad social 

y natural, al igual que la transmisión cultura ya que se lo reconoce como instrumento y medio 

esencial en el proceso de adaptación, integración, adquisición de conocimientos, valores, 

creencias, costumbres y tradiciones. En primera instancia, el hombre al ser un ente social 

por naturaleza tiene como medio principal de comunicación el lenguaje, haciendo posible la 

interpretación de la realidad, la interacción y transmisión de conocimientos culturales.  

Se debe tomar muy en cuenta que las habilidades lingüísticas son el primer momento desde 

el nacimiento del niño, su proceso de socialización interpersonal dependerá mucho de la 

forma en que este adquiere el lenguaje, por lo que el niño necesitará de estímulos que lo 

guíen a aprender y promover dichas habilidades como instrumento de comunicación. (Morán 

& Vera, 2017) mencionan que luego de que el niño haya aprendido de las habilidades del 

lenguaje en su primera infancia, el segundo momento de adquisición es en la institución 

educativa donde se despliegan acciones para el perfeccionamiento del lenguaje. El docente 

es el encargado de promover e influir en el aprendizaje de sus estudiantes para que puedan 

expresar sus sentimientos, comprender las intenciones y mensajes del texto, reproducir y 

recrear textos y utilizar diversas formas de representación.  

Según Moral (2018) “el desarrollo de las habilidades lingüísticas en los estudiantes 

dependerá mucho del rol que desempeñen los docentes en el proceso de enseñanza, donde 

deben establecer la aplicación de estrategias activas, en las que se incluya la participación 

directa y activa de cada uno”. (pág. 20).  

Las problemáticas en cuanto al desarrollo del lenguaje son variadas, pero la que más se puede 

ver afecta es la habilidad de expresión oral, ya que esta es una de las que quizá tiene el rol 

más importante dentro del desenvolvimiento a lo largo de la vida, pues está relacionada con 

la producción del habla, el discurso, el dominio de la pronunciación, el léxico y la gramática. 

Esto en suma de las otras tres habilidades hará en el estudiante un mejor resultado en el 

estudiante ya se contará con un vocabulario amplio que es gracias a la promoción y 

desarrollo de una lentura y escritura adecuada, y la comunicación verbal será mucho más 

adecuada y eficiente.  

1.5.5. Rol del docente en la adquisición de habilidades lingüísticas  

El docente debe cumplir con varias exigencias que se demandan en la actualidad y una de 

esas es tener una comunicación asertiva y ser inclusivo en las diversas temáticas que son 

tratas clase, una de esas es transmitir el lenguaje y la promoción de las habilidades 

lingüísticas con acciones que involucren a sus estudiantes en la promoción del respeto, la 

sensibilización, la empatía, el aprendizaje tanto individual como colectivo y un trabajo 

integrador.  

Para ello Casanova (2018), menciona que “es necesario que los docentes tengan la habilidad 

y la capacidad para que los alumnos puedan aprender a desarrollar las destrezas en el proceso 
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de aprendizaje de las habilidades comunicativas y la paciencia en la enseñanza” (pág. 33). 

El rol del docente en la adquisición de dichas habilidades es fundamental ya que se requiere 

de estrategias de enseñanza activas, que incluyan la participación directa de cada uno de los 

estudiantes, el aprendizaje que se desarrolle en el estudiante es imprescindible para el 

alcance y logro de destrezas lingüísticas y cognitivas.  

En el proceso de enseñanza-aprendizaje, el docente juega un papel esencial, y el aula de 

clase se concibe como un espacio directo donde el estudiante es el protagonista y es orientado 

para la mejora del desarrollo de su aprendizaje.   

Las estrategias innovadoras para el desarrollo de las habilidades lingüísticas de los 

estudiantes incluyen en gran parte la labor que el educador desempeña en las aulas 

de clases y que llegan a fortalecer el nivel de confianza, fomentan una comunicación 

mucho más efectiva a través del lenguaje oral y, por ende, la autoestima del 

estudiantado mejora progresivamente al igual que sus habilidades y destrezas. 

(Colmenares, 2017, pág. 12)  

De este modo se entiende que estas habilidades son fundamentales para el desarrollo 

cognitivo de los estudiantes en la adquisición del conocimiento en este caso la adquisición 

y promoción de la lectura, todo esto gracias a que el docente es quien cumple el rol de 

promotor del aprendizaje significativo, orientando a sus estudiantes en la correcta ejecución 

de las habilidades y el descubrimiento sistemático de su uso y las funciones sociales del 

lenguaje. Entonces, “El docente cumple como mediador en el proceso educativo, está en 

disposición de orientar a sus estudiantes de manera adecuada en la adquisición de las 

habilidades lingüísticas, del uso y las funciones sociales de la lengua escrita, y logrando 

establecer diferencias entre las diferentes lenguas” (Izaguirre, 2018, pág. 19).  

1.5.6. La literatura infantil en el desarrollo de habilidades lingüísticas  

La literatura infantil es considerada un arte con la capacidad de recrear diversos contenidos 

con aspectos de la vida cotidiana; estos son profundos, esenciales y emocionales que abarcan 

talentos como la percepción, el sentimiento, la memoria, la fantasía y la exploración. Tiene 

su pilar pedagógico en la orientación del lenguaje, la implementación del material de lectura 

de diferentes géneros literarios divididos entre fantasías, poesías, ficción y no-ficción que 

enriquecen la vida de los niños con variedad de experiencias significativas (Montoya 2003, 

como se citó en Vega 2021). Abarca campos del entorno humano en relación con la cultura, 

la educación, la comunidad, la ciencia y las humanidades que permiten al niño situarse frente 

a la realidad con la fantasía.   

Los niños y niñas disfrutan de la lectura dependiendo de la trama que tienen sus narraciones, 

adquiriendo comportamientos significativos que los ayuda en su desarrollo integral y social. 

Por ello, la literatura infantil debe ser clara y sencilla para fortalecer las destrezas lingüísticas 

que los ayuda a desenvolverse de forma adecuada en el ámbito familiar, social y cultural.  En 

este sentido, siendo la literatura un arte que recrea las emociones y sentimientos que 
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transforman el alma escondida de los niños, también es la que ayuda en el perfeccionamiento 

y dominio pleno de la lengua, ya que mediante el desarrollo de las habilidades como hablar, 

leer, escribir y escuchar, el estudiante podrá mejorar su gramática y vocabulario, al igual que 

la interpretación de los significados de un mensaje entorno a las diferentes etapas de la 

comunicación (Cango, 2022).  

Contribuye al desarrollo cognitivo, perceptivo y memorístico, mismos que son componentes 

esenciales para el desarrollo de las habilidades lingüísticas y posibilitan la transmisión de 

valores éticos y morales. Dicha literatura infantil según (Rodríguez et al., 2021) puede ser 

fragmentada en subgéneros tales como:   

a. Poesía: Son composiciones poéticas con características correctamente definidas, que 

las diferencian en gran medida del poema propiamente dicho.  

b. Rima: Son pequeñas creaciones, muchas de una sola estrofa, que tienen la finalidad 

fundamental de lograr un sonoro juego de palabras, que sea atractivo para el niño.  

c. Trabalenguas: Se trata de introducir al niño en el idioma y adquisición del lenguaje, 

mediante un juego sonoro y difícil de palabras.   

d. Retahílas: Caracterizadas por ser composiciones en la que predomina una repetición 

constante de algún sonido, relacionado a otras frases que pueden o no cambiar.  

e. Fábulas: Utilizada para enseñar composición en prosa o en verso que pretende darle 

al estudiante una enseñanza de tipo moral.  

f. Cuentos populares o tradicionales: Este es transmitido de forma oral a nivel público, 

y varía a medida que se relaciona con los valores y la cultura.  

g. Mito: Narraciones que tienen como principio una creencia religiosa en torno de un 

suceso o un personaje notorios dentro del contexto.   

h. Leyenda: Origen que se remonta a sucesos humanos reales, que generalmente son de 

carácter histórico o social y que marcaron la diferencia entre un antes y un después.   

i. Novela: Se requiere de un grado de mayor complejidad que la del cuento literario.  

j. Teatro: Es la representación en un escenario de una composición literaria y puede 

dividirse en teatro de títeres, marionetas o sombras.  

1.6. La fábula   

La fábula es originaria del Oriente – la India, es de carácter didáctico o de enseñanza, creada 

para educar a hijos de nobles para inculcar en ellos valores y virtudes. Su intencionalidad, 

brevedad y fácil comprensión son las que la potencializaron como recurso y se difundieron 

hasta llegar al continente Europeo gracias a los viajeros y navegantes (Agazzi, y otros, 2019). 

Así es como la fábula fue evolucionando y adquiriendo características de diferentes 

continentes y épocas que enriquecieron su estructura y contenido tal y como la conocemos 

en la actualidad, caracterizándose como el principal medio de enseñanza del lenguaje y 

moralización en los estudiantes.   

Es un género literario breve donde se relata una historia o anécdota que presenta una 

consecuencia y un aprendizaje; posee una interacción y redacción didáctica basada en la 
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ética y universalidad, siendo así un género didáctico en el que se hacen críticas de costumbre, 

vicios y características del entorno natural en general. De acuerdo con Maza (2021) se trata 

de un subgénero de la literatura narrativa de carácter pedagógico que ilustra mediante 

situaciones imaginarias las costumbres, visiones o virtudes de una región específica o, 

incluso, de toda la humanidad.   

Etecé (2022) menciona que una fábula es una creación literaria breve, escrita tanto en prosa 

como en verso y protagonizada por diversos componentes como animales, objetos animados 

o personas, que poseen capacidades comunicativas similares, que los relaciona durante el 

desarrollo de la trama. Tiene como objetivo divulgar valores y enseñar a sus lectores para 

corregir conductas y comportamientos que afectan de forma positiva a quienes están a su 

alrededor. Por ello, las fábulas están principalmente elaboradas para ser leídas por los niños, 

convirtiéndose así en una de las más importantes para su desarrollo.   

1.6.1. La fábula en educación primaria  

La fábula como recurso pedagógico-didáctico contribuye en el desarrollo de las 

competencias básicas, así como el desarrollo de capacidades a través de la lectura como por 

ejemplo el vocabulario, corrección de errores ortográficos, mejora de la expresión y 

comprensión escrita y oral, etc (Caraballo, 2018). Es necesario para fomentar el buen 

comportamiento en los niños y hacerles comprender que deben evitar algunos 

comportamientos, por lo que los estudiantes sobre todo de básica elemental aprenden a 

convivir y al mismo tiempo desarrollan su pensamiento crítico, capacidad de razonamiento 

y más habilidades que le permitirán desenvolverse adecuadamente con el entorno natural y 

social.   

Al ser una herramienta educativa poderosa, según (Delgado, 2020) algunos de los beneficios 

de implementar las fábulas en estudiantes de entre 9-10 años son:  

a. Promueve la creatividad: Se estimula el pensamiento crítico que los lleva a distinguir 

entre lo bueno y lo malo.  

b. Estimula la memoria: El estudiante logra recordar el contenido con mayor facilidad 

y amplía su capacidad memorística.  

c. Amplía la sensibilidad y estimula la empatía: El estudiante se pone en el lugar de los 

personajes y comprende las emociones y puede dar un juicio de valor.  

d. Fomenta el amor por la lectura: Tiene la capacidad de estimular al estudiante a 

adquirir otros contenidos relacionados y la comprensión de estos.  

e. Adquieren valores: Debido a que se comprenden de forma didáctica.  

f. Fomenta la creatividad: Son historias que incentivan a la imaginación.  

1.6.2. Elementos y estructura de una fábula  

Consiste en una oposición entre los personales principales cuyas posiciones suelen ser 

paradójicas o con situaciones complejas que enseña a los lectores a preservar algún tipo de 
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enseñanza relacionada con la ética y la moral, donde el estudiante podrá memorizar y 

entender el contenido de manera simple.  

De acuerdo con Cajal (2017), los elementos de una fábula más importantes son los 

personajes divididos entre animales, acciones, historia y la moraleja que hay detrás de la 

historia. Cada uno de ellos tiene unas características y funciones que contribuyen a hacer la 

historia mucho más interesante, que deja un mensaje claro de reflexión en el estudiante. Se 

abordan elementos narrativos sencillos, ya que se trata de un relato simple y directo donde 

se comprenden los siguientes elementos:  

- Narrador en tercera persona, el cual actúa también como un sancionador;  

- Personajes (humanos, divinos, animales u objetos animados);  

- Acontecimientos.  

La fábula tradicional está compuesta de tres partes las cuales son: Inicio (se presenta a los 

personajes, sus rasgos que los definen y los puntos iniciales del relato como la geografía, 

tiempo, espacio), complicación (el desarrollo de la trama que conduce a una situación 

problemática donde aparecen desafíos, oportunidades o disyuntivas), desenlace (el final 

donde se producen las consecuencias de la elección tomada en el desarrollo y la enunciación 

de la moraleja al terminar el relato). Entonces, se trata de una narración breve y, por tanto, 

sus partes coinciden mucho con las partes de un cuento, pero con algunas variaciones 

particulares como inicio, desarrollo o complicación, desenlace y moraleja (Tabuenca, 

2019).   

1.6.3. Tipos de fábulas   

De acuerdo con Pombo (2022) los tipos de fábula se dividen según el tipo de relato y el tipo 

de personajes, y se diferencian unos de otros mediante sus protagonistas, lo cual es fácil de 

saber en la mayoría de los casos gracias al título y otros por su contenido.  

Existen diferentes tipos de fábulas, las más comunes son las de tipo relato, las mismas que 

se clasifican en situacionales, etiológicas y agonales. Una segunda clasificación abarca a las 

fábulas según el tipo de personaje, aquí se develan las mitológicas, humanas, de animales, 

del reino vegetal, y de objetos inanimados o seres inertes. 

1.6.4. Importancia de las fábulas en los procesos de lectura  

Se concibe a la fábula como una estrategia que permite incentivar la lectura en los 

estudiantes, además de ser un potencial de imaginación y creatividad que los potencializa 

tanto en conocimiento como en valores. Tal y como menciona (Zambrano, 2018) “Las 

fábulas son estimulantes para la afición por la lectura ya que, sus relatos son breves, fáciles 

de leer y comprender por lo que se constituyen como medio imprescindible para introducir 

al niño en el placer de la lectura” (pág. 16).   
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Es un medio de aprendizaje que ayuda a los estudiantes a relacionarse con las diversas 

situaciones que se encuentran impregnadas en los relatos y hacen de la lectura un momento 

divertido y significativo. Por tanto, la lectura de diversas fábulas permitirá al estudiante a 

desarrollar sus destrezas y habilidades tales como leer, escribir, escribir y hablar, los cuales 

son componentes básicos e imprescindibles que fortalecen el conocimiento del estudiante 

desde los inicios de la escolaridad.  

Según (Aguilar & Velásquez, 2019) “La fábula con su moraleja encierra un caudal de 

experiencia, de prudencia y sabiduría que se comunica por medio de la narración; por lo que 

está ligada con los elementos educativos y destaca la importancia del género para fomentar 

actitudes de empatía, respeto, responsabilidad, creatividad, honestidad, entre otras.” (pág. 

26).  

1.7. La lectura  

A continuación, se presenta un análisis bibliográfico de la lectura como medio de enseñanza-

aprendizaje, partiendo de la conceptualización, tipos de lectura, e importancia de las fábulas 

en los procesos de lectura. 

1.7.1. Conceptualización de lectura  

Se entiende por lectura al proceso de comprensión de algún tipo de información que puede 

ser de carácter visual o táctil, capacidad de pronunciar palabras escritas, identificar su 

tipología, y saber extraer y comprender su significado. Según (López, 2019), la lectura es el 

proceso de adquisición del conocimiento que se divide en tres etapas lectoras las cuales son; 

pre lectura, se tiene en cuenta los conocimientos previos del estudiante y las preguntas que 

puedan surgir en base a la observación del título o la portada del libro; lectura crítica, 

comprensión en base a un análisis estructural del contenido para el desarrollo de un 

aprendizaje significativo), y post lectura, se plasman los aspectos más importantes de la 

lectura mediante resúmenes, apuntes o esquemas que son de ayuda para organizar las ideas.   

La lectura es sin duda una de las actividades más esenciales que mejora considerablemente 

el habla y la expresividad de los niños mediante el desarrollo de componentes que son 

esenciales dentro del proceso de lectura, dichos componentes o pilares del aprendizaje de la 

lectura que según (Rello, 2019), se dividen en cinco las cuales son:  

a. La conciencia fonológica. Antes de que los niños puedan aprender a leer, primero 

deben entender que las palabras se pueden dividir en silabas para que puedan relacionarse 

adecuadamente con su significado y uso en el entorno cotidiano.  

b. Fonética. Los niños aprenden a conectar los sonidos oyen con las letras que ven 

escritas, que les permite decodificar palabras que no han visto antes, explica las reglas del 

lenguaje escrito, la estructura de las palabras, el significado y la pronunciación.  

c. Fluidez. Los estudiantes demuestran la capacidad de leer con facilidad, de manera 

correcta, con debida expresión y velocidad.   
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d. Vocabulario. Se refiere a las palabras que son conocidas y usadas correctamente, 

para lo cual es importante disponer de un vocabulario extenso para la comprensión de la 

lectura.  

e. Comprensión. Es la capacidad de entender la lectura para establecer una conexión 

entre lo que se lee y los conocimientos previos para posterior sacar conclusiones.  

Dichos componentes o pilares fundamentales del aprendizaje de la lectura crean en el 

estudiante la capacidad no solo de comprender textos sino de reflexionar sobre sí mismo a 

partir del razonamiento personal y experiencias que se relacionan con el análisis de un texto 

determinado, para lo cual, el docente es el encargado de transmitir el gusto y el placer por la 

lectura.   

1.7.2. Tipos de lectura  

De acuerdo con Castillero (2020), la lectura junto a la escritura es una habilidad que ha 

permitido que el ser humano pueda registrar y entender su propia existencia, además de que 

las formas de leer y comprender textos escritos son variadas y en muchos casos va a depender 

netamente del texto, entre los tipos de lectura más conocidos están;   

Tabla 1  

Tipos de lectura   

Principales tipos de 

lectura 

Características 

Lectura Oral La lectura oral o vocal es el tipo de lectura en el que la 

persona expresa mediante la voz aquello que es leído, o 

más conocida como lectura en voz alta.  

Lectura subvocal o 

silenciosa 

La lectura silenciosa o subvocal se lleva a cabo de manera 

interiorizada, es una reproducción mental que precisa la 

capacidad de concentración y reflexión.  

Lectura rápida Se caracteriza por llevarse a cabo de manera veloz, pero 

sin profundizar en lo leído.  

Lectura intensiva Implica llevar a cabo una lectura extensa y consciente de 

la totalidad del texto, en la que se ha repasado cada detalle 

de manera exhaustiva.  

Lectura involuntaria o 

inconsciente 

Es la que se produce de manera inconsciente y sin que 

intervenga la voluntad de la persona para leer el 

contenido, implica cierta capacidad de lectura porque se 

procesa el mensaje escrito antes de que uno se de cuenta 

de que está leyendo.   

Lectura comprensiva o 

receptiva 

Se caracteriza por el hecho de que el contenido que se 

está leyendo es analizado y comprendido por el lector, 
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que implica que se pueda sacar conclusiones del material 

extraído del texto.  

Lectura selectiva Se caracteriza porque el lector no analiza la totalidad del 

texto, pero realiza una lectura saltatoria en función de las 

partes más relevantes o las que considere importantes.  

Lectura reflexiva Este tipo de lectura se caracteriza por el hecho de que la 

persona que está leyendo, es capaz de extraer 

conclusiones, valorar y reflexionar sobre dicho 

contenido.  

Lectura inferencial Es la fase donde el lector elabora suposiciones a partir de 

los datos que extrae del texto, por lo que se requiere un 

alto grado de comprensión por parte del lector.   

Lectura crítica Se implica una lectura inferencial para poder dar un juicio 

de valor al contenido que se lee.   

Lectura recreativa Se caracteriza por el hecho de que se lee con el único 

propósito de buscar entretenimiento y diversión del 

contenido del texto.   

Nota. Esta tabla muestra los tipos de lectura con sus principales características.  

Achaerandio (2022), menciona que comprender la información de un texto, es traducir su 

contenido mentalmente a nuestras propias ideas. Es adquirir un aprendizaje significativo, 

construir, cambiar y enriquecer las ideas de interacción con las nuevas informaciones que 

nos ofrece un texto u otro medio.  

1.7.3. Importancia de la lectura en educación primaria  

La importancia de la lectura radica en la necesidad básica del lector de obtener información, 

establecer un vínculo con lo que lee y ser capaz de comprender su contenido y formular ideas 

de forma crítica. Es el medio más eficaz para la adquisición del conocimiento ya que 

enriquece la visión de la realidad y facilita la capacidad de expresión ante el público. En 

definitiva, consiste en aprender a desenvolverse en sociedad desde un punto de vista más 

objetivo, los niños adquieren una serie de beneficios cognitivos que son necesarios para 

desarrollar el vocabulario y la formulación de ideas.  

La lectura es un aprendizaje permanente que demanda esfuerzo, tiempo y práctica, y la 

comprensión lectora es el pilar fundamental para llegar a formar el hábito. (Sánchez, 2018) 

hace mención de que comprender un texto, poder interpretarlo y utilizarlo es una condición 

indispensable para superar la escolaridad obligatoria y desenvolverse adecuadamente en una 

sociedad letrada. Leer requiere de un proceso de aprendizaje que abarca los aprendizajes 

adquiridos durante los primeros años de vida escolar, se debe practicar de forma continua ya 

que de lo contrario con el paso del tiempo se pueden presentar dificultades en el nivel de 

comprensión, en la retención de información y tiempo de razonamiento.   
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El dominio de la lectura junto a la escritura es un factor determinante en la calidad de los 

procesos de formación de los estudiantes sobre todo en los niveles iniciales, hasta el punto 

de que muchos de los problemas se encuentran durante el proceso de inserción a la cultura 

académica, al igual que las diferencias que se observan en el desempeño del alumno, tienen 

su raíz en un escaso dominio de la palabra hablada y escrita. Por tal razón, la lectura debe 

funcionar como un método que va acumulando una serie de conocimientos necesarios para 

el estudiante en su posterior desarrollo individual y social.  

De acuerdo con Demera (2019, pág. 18) “es fundamental la descripción de las habilidades 

lingüísticas que logren desarrollar los estudiantes en las aulas de clases, siendo necesario 

mencionar que la lectura está considerada como una habilidad de comprensión”. En la 

actualidad la sociedad tiene mayor acceso a la lectura a través de dispositivos tecnológicos 

y no es necesario tener un libro físico para desarrollar el gusto por la lectura, se puede buscar 

información que sea de interés o relacionado al ámbito educativo. Por ellos, es importante 

que tanto el docente como los padres promuevan la lectura como una actividad útil donde 

los niños puedan aprender sobre los valores, la interacción social, salud, cuidado del medio 

ambiente, historia y cultura.  

1.8. Comprensión lectora  

Se conoce como comprensión lectora al desarrollo de significados mediante la adquisición 

de ideas consideradas las más importantes de un texto y la posibilidad de establecer un 

vínculo con otras adquiridas con anterioridad o conocimientos previos, esto se denomina por 

un lado como el proceso de decodificación y reconocimiento de palabras, y por otro, la 

construcción del significado del texto. Es posible comprender un texto de manera literaria, 

centrándose en los datos expuestos de forma explícita; de manera crítica, con juicios de valor 

del texto, e inferencial en base a la lectura y comprensión entre líneas. Entonces, la 

comprensión lectora es la capacidad para entender lo que se lee, tanto en el significado de 

las palabras que forman un texto, como su comprensión global (Ramírez, 2017).   

Considerada como la habilidad para alcanzar un entendimiento adecuado de las cosas, dentro 

de este proceso intervienen cuatro grandes grupos de destrezas que el estudiante debe 

dominar para poder comunicarse con eficacia en todas las situaciones, denominadas también 

habilidades comunicativas básicas como lo es hablar, escuchar, leer y escribir, que son 

imprescindibles para poder expresar de manera efectiva los pensamientos, sentimientos y 

opiniones.  

De acuerdo con Osorio (2022), el ser humano tiene la capacidad de desarrollar habilidades 

complejas y exclusivas que lo ayudan en la comprensión lectora, manifestando su interés 

hacia ella y siendo receptivo en la interacción con el texto. Las habilidades que los niños 

desarrollan para el proceso de comprensión lectora son los conocimientos previos, la 

anticipación y predicción del contenido, observación, monitorización, inferencia, paráfrasis, 

análisis y conclusión. De allí, es importante que el docente construya estrategias de lectura 

comprensiva para que el estudiante conozca el nivel al que se llega en cada lectura que se 
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realiza y así mejoren dicho proceso, al igual que las habilidades comunicativas, la memoria 

y el rendimiento académico.  

1.8.1. Nivel de comprensión lectora  

La comprensión lectora es un proceso complejo que involucra el desarrollo de habilidades 

cognitivas de los estudiantes, además de que es considerado como uno de los pilares 

fundamentales del proceso educativo y una actividad imprescindible para el aprendizaje de 

los niños. (Sánchez, 2021) menciona que leer un texto determinado no significa solo la 

comprensión de esta, sino, es un proceso por el que el lector debe llegar a la obtención, 

procesamiento, evaluación y aplicación de la información. Por esto, especialistas mencionan 

sobre los niveles de comprensión lectora que los alumnos adquieren de los diferentes 

niveles.  

Fomentar la lectura es una prioridad de todos los sistemas educativos y los niveles de 

comprensión lectora permiten al alumno adquirir y exhibir información obtenida a partir de 

la lectura de textos, entre los niveles más conocidos y utilizados se encuentra la comprensión 

literal, comprensión inferencial y comprensión crítica. “En la taxonomía de Barret se 

identifican dos niveles como la reorganización de la información y la apreciación lectora, 

las cuales promueven la libertad, originalidad y sobre todo la creatividad con que el lector 

evalúa la información” (Rodríguez, 2017, pág. 7).  

Tabla 2 

Niveles de comprensión lectora 

Niveles de comprensión lectora 

Literal Reconocimiento  

 Localización e identificación de elementos.  

 Detalles como nombres, personajes, tiempo, entre otros.  

 Ideas principales.  

 Ideas secundarias.  

 Relaciones causa - efecto.  

 Rasgos de los personajes.  

Recuerdo  

 Detalles.  

 Ideas principales.  

 Ideas secundarias.  

 Relaciones causa – efecto.  

 Rasgos de los personajes.  
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Reorganización 

de la información 

Clasificaciones  

 Categorizar personas, lugares, entre otros.  

Bosquejos  

 Reproducir de manera esquemática el texto.  

Síntesis  

 Resumir diversas ideas, hechos y otros.  

Inferencial  Inferencia de detalles adicionales que el lector podría haber 

añadido.  

 Inferencia de ideas principales, inducción de un significado.  

 Inferencia de ideas secundarias que le permita determinar el 

orden en que deben estar si en el texto no aparecen 

ordenadas.  

 Inferencia de rasgos de los personajes o características que no 

están explícitos en el texto.  

Crítico  Juicio sobre la realidad.  

 Juicio sobre la fantasía.  

 Juicio de valores.  

Apreciación 

lectora 

 Inferencias sobre las relaciones lógicas: motivo, posibilidad, 

causa psicológica y física.  

 Inferencias específicas al contenido sobre relaciones 

espaciales y temporales, referencias, enigmas en el 

vocabulario y relaciones entre los elementos del texto.  

Nota. Esta tabla muestra los niveles de comprensión lectora según Sánchez, A. (2021).  

1.8.2. Desarrollo de la comprensión lectora  

Siguiendo los aportes de Flórez & Gallego (2017), se conoce que: “La lectura no constituye 

únicamente la decodificación de unos signos lingüísticos; en el proceso de lectura, el sujeto 

reconoce e integra los signos para formar una secuencia de análisis que da un significado a 

las letras, palabras y frases, permitiendo de esta manera identificar el sentido global de la 

lectura efectuada” (pág. 8). El desarrollo de la comprensión lectora radica en la efectividad 

de la recepción de un mensaje con recursos estratégicos que lo lleven a entender lo leído y 

por lo tanto interactuar con el contenido del texto. Pues, desarrollar la competencia lectora 

de los estudiantes implica explorar sus conocimientos con el lenguaje dentro del proceso de 

lectura, comprensión e interpretación del texto escrito.  
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Dicha comprensión facilita la adquisición de diversos conocimientos de una materia 

determinada mediante estrategias que se toman como ordenar las ideas, formular conceptos, 

establecer nexos y relacionar aspectos a través de ejercicios de plasmar las ideas adquiridas, 

promoviendo así el pensamiento crítico, creativo y reflexivo. “El desarrollo de la 

comprensión, bajo la directriz de la variedad textual, no solo aporta al perfeccionamiento de 

habilidades lectoras; también genera aportes significativos al nivel conceptual y cultural de 

los sujetos” (Flórez & Gallego, 2017, pág. 17). Por tanto, la comprensión lectora constituye 

una habilidad de reconocimiento y decodificación de textos, donde el estudiante adquiere de 

forma simultánea y activa los elementos de la lectura.  

1.8.3. Importancia de la comprensión lectora en estudiantes de básica elemental  

La UNESCO (2016), citado por Gonzáles (2019), sostiene que lectura hasta la actualidad ha 

sido el vínculo más estrecho entre el estudiante y el conocimiento, considerándose como una 

competencia y más que un instrumento, una manera de pensar. Es la forma más utilizada de 

acceder a los conocimientos y la participación activa en el contexto social.  

Siendo la comprensión lectora una de las destrezas lingüísticas que permite interpretar de 

forma adecuada contenidos escritos, es necesario que el estudiante se involucre en actitud, 

experiencia y conocimientos previos. Incluye diferentes procesos cognitivos para realizar 

una conexión entre las experiencias y conocimientos anteriores con información nueva, 

convirtiéndose así en una actividad constructiva (el lector produce significados en base a 

opiniones propias), interactiva (relación permanente entre el lector, texto y contexto) y 

estratégica (se hace uso de herramientas cognitivas para desarrollar el aprendizaje) León 

(2021).  

El correcto aprendizaje y desarrollo de la comprensión lectora generará en los estudiantes de 

Educación Básica Elemental varias habilidades y destrezas como:  

- Capacidad para crear, ordenar y evaluar la información del texto.  

- Comprensión lectora que se relaciona con el desarrollo de la atención, la memoria, 

la comunicación y el aprendizaje.  

- Manejo de recursos cognitivos y su uso es de manera flexible y selectiva.  

- Reflejo de la metacognición y la motivación al momento de leer.  

- Mejora del aprendizaje de otras asignaturas.  

1.8.4. Rol del docente en el proceso de comprensión lectora  

El docente cumple un rol muy importante dentro del proceso de adquisición y comprensión 

lectora ya que es mediador del conocimiento entre el estudiante y el texto que lee, es quien 

determina la relación del alumno con los procesos de decodificación de las palabras. Influye 

tanto de manera consciente como inconsciente en el actuar del estudiante, ya que en el 

desarrollo de su comunicación no solo se centra en los contenidos de la clase, sino también 

en los valores y actitudes que se deben adquirir. Según Alonso et al. (2020) afirman que la 

lectura es aplicada como una técnica de aprendizaje del profesor al estudiante, puesto que es 
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una actividad guiada y dirigida. En efecto, el docente desempeña un papel de modelo que se 

observa y se aprende, al igual que estimula una actitud positiva entre el estudiante y la lectura 

para un buen desenvolvimiento y desarrollo de destrezas y habilidades.   

La comprensión lectora es una dinámica compleja de adquirir, por lo que el docente debe 

promover la adquisición de este con propósitos definidos y relacionados con actividades que 

los incentive a involucrarse con el texto; en esta relación directa se involucra la atención, la 

memoria, el razonamiento y pensamiento puesto que la comprensión lectora es el producto 

de un conjunto de análisis visuales, fonéticos, semánticos y pragmáticos que se relacionan 

entre sí, un proceso cognoscitivo donde se construye el significado de la información 

proporcionada por el contenido del texto.   

Así también Rodríguez (2019), afirma que “cada estrategia debe ser utilizada en las aulas de 

clases para mejorar los niveles de expresión, comunicación, lenguaje, autoestima e identidad 

cultural, que ayudará en el desarrollo de las habilidades y destrezas lingüísticas de los 

estudiantes” (p. 22).  En este sentido, cada una de las estrategias que el docente aplica en las 

aulas, tienen una finalidad y un objetivo claro para el alcance de los objetivos propuestos.  

Puede que las unidades educativas sean solo contextos donde el estudiante debe desarrollar 

el aprendizaje y práctica de la lectura en aspectos cotidianos, pero es importante el papel que 

desempeña el docente como mediador de los contenidos de clase de los cuales los estudiantes 

conceptualizan, valoran y promueven la lectura dentro y fuera del ámbito educativo. Se 

promueve la lectura como proceso de reconstrucción de significados, estructura de textos, 

como una forma de aprendizaje activo donde el alumno organiza, elabora y puede 

transformar mediante la creatividad la información del texto.  
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CAPÍTULO II: MATERIALES Y MÉTODOS  

2.1. Tipo de Investigación  

La presente investigación tiene un enfoque mixto; es decir, de carácter cualitativo y 

cuantitativo para mayor claridad del tema de estudio. En el marco de la investigación 

cuantitativa, esta es de alcance descriptivo ya que de acuerdo con (Sampieri & Mendoza, 

2018), “la investigación descriptiva se refiere a tipos de preguntas de investigación, diseño 

y análisis de datos que se aplican a temas determinados y responden a preguntas de cómo, 

quién, qué, dónde”. (pág. 108); con un diseño no experimental de tipo transversal porque no 

se establece una secuencia de acontecimientos, no permite establecer una relación causal con 

las variables de estudio y es basada en las características o conductas de los individuos. 

Consiste en determinar las características particulares y el desarrollo de un diseño de estudio 

observacional en una sola medición retrospectiva (Hernández Sánchez, 2014).  

En el contexto de la investigación cualitativa el proyecto tiene un diseño de investigación-

acción que constituye el conocimiento por medio de la práctica y se centra en el estudio de 

un contexto social para la transformación y mejora de una realidad social, educativa y 

administrativa (Ocampo, 2019 como se citó en Hernández, Fernández y Baptista, 2010). 

Pues se pretende plantear estrategias metodológicas orientadas hacia la comprensión lectora 

para mejorar los procesos de lectura de los estudiantes del cuarto año de Educación Básica 

de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha”.  

2.2. Métodos, técnicas e instrumentos 

2.2.1. Métodos generales de Investigación   

Durante el desarrollo del proyecto se utilizaron los siguientes métodos generales o lógicos 

de investigación de la siguiente manera:   

a) Método Inductivo   

Este método se utilizó en la medida en que, para llegar a conclusiones de carácter general 

por medio de variables de estudio y antecedentes, se partió del conocimiento y análisis de 

los indicadores de las variables en relación con el desarrollo de la comprensión lectora, es 

decir, de los aspectos específicos y particulares de esta con el fin de implementar estrategias 

metodológicas que mejoren el proceso de aprendizaje de la Lengua y Literatura.  

b) Método Deductivo   

Este método se utilizó para extraer conclusiones lógicas y válidas a partir de pensamientos 

que van de lo más general como leyes y principios a lo más específico como hechos 

concretos, pues una vez realizada la investigación respecto a habilidades lingüísticas sobre 

la base de fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora, se permitió llegar al diseño 

de la propuesta del capítulo cuatro; misma que es una particularidad para el cuarto año de 

Educación Básica de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha”, partiendo del 
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conocimiento general de la estructura de estrategias metodológicas y de la teoría general del 

tema.  

c) Método Analítico-Sintético   

Este método se utilizó en todos los capítulos del informe de investigación, implementándose 

de manera específica en el marco teórico, ya que, para entender los temas generales en 

relación con habilidades lingüísticas sobre la base de fábulas para el desarrollo de la 

comprensión lectora, fue necesario descomponerlos en subtemas teóricos para luego realizar 

una síntesis explicativa o descriptiva.  

2.2.2. Técnicas de investigación 

Las técnicas de investigación utilizadas en el desarrollo del proyecto fueron las siguientes:  

a) Ficha de Observación  

Siendo una técnica que forma parte de la investigación cuantitativa, la ficha de observación 

de acuerdo con (Rojas, 2021), es un instrumento de recolección de datos que permite el 

análisis minucioso de una situación determinada, comportamiento o característica de un 

individuo. En este sentido, dicho instrumento fue aplicado a los estudiantes del acuarto año 

de Educación Básica de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha” en la segunda 

semana del mes de junio, para lo cual se realizó la descripción específica de la situación en 

el aula de clase en la asignatura de Lengua y Literatura.  

b) Entrevista   

Al ser una técnica de investigación cualitativa, su aplicación según Salas (2016), permite 

entablar un dialogo y obtener un testimonio oral para completar, verificar y contrastar la 

información obtenida con otras fuentes. Por tanto, se aplicó una entrevista estructurada al 

docente de Lengua y Literatura de la Unidad Educativa encargado del cuarto año de 

Educación Básica en la segunda semana del mes de junio, para lo cual previa cita, se le 

entrevistó y grabó las respuestas en el aula de clase que le fue confiado.  

2.2.3. Instrumentos  

Para operacionalizar las técnicas de investigación se utilizaron los siguientes instrumentos; 

una ficha de observación en formato estructurado para una descripción adecuada y especifica 

de los hechos, además de una entrevista formulada mediante un orden concreto y rígido; 

mismo que permitió recopilar información pertinente de la población o muestra.   

2.3. Preguntas de investigación  

Los ejes investigativos planteados sobre la base de los objetivos específicos del plan de 

investigación fueron las siguientes;  
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 ¿Cuáles son las bases teóricas-científicas que sustentan la investigación?  

 ¿En qué media influyen las habilidades lingüísticas en el desarrollo de la 

comprensión lectora?  

 ¿Se puede diseñar estrategias metodológicas que promuevan las habilidades 

lingüísticas sobre la base de fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora en los 

estudiantes de cuarto año de Educación Básica de la Unidad educativa CIB “Provincia de 

Pichincha”?  

2.4. Matriz de Operacionalización de variables   

Variable Objetivos Dimensiones Indicadores Técnicas e 

Instrumentos 

Fuente 

 

 

 

Independiente: 

Comprensión 

Lectora 

Sentar las bases 

teóricas y 

científicas 

relacionadas con el 

desarrollo de la 

comprensión lectora 

mediante el uso de 

habilidades 

lingüísticas en 

fábulas. 

Nivel de 

comprensión 

lectora  

Nivel literal o 

comprensivo  

Reorganización de la 

información   

Nivel inferencial  

Lectura crítica  

Apreciación lectora  

Ficha de 

Observación   

Estudiantes  

Desarrollo de la 

comprensión 

lectora  

Proceso de 

decodificación.  

Proceso cognitivo.  

Construcción de 

significados.  

Ficha de 

Observación  

Estudiantes  

La comprensión 

lectora en 

estudiantes de 

básica elemental  

Procesos cognitivos para 

realizar una conexión 

entre las experiencias y 

conocimientos anteriores  

Rol del docente 

en el proceso de 

comprensión 

lectora  

Implicación  

Motivación  

Retroalimentación  

Entrevista  Docente   

Desarrollo de 

competencias  

Evaluación continua  

Ficha de 

Observación  

   

Docente   

   

La lectura   Promoción   

Participación   

Métodos de aprendizaje   

Relación  

Ficha de 

observación   

Estudiante   
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Técnicas   

 Conciencia 

fonológica  

 Fonética  

 Fluidez  

 Vocabulario 

comprensión  

Uso permanente  

Ficha de 

observación   

Estudiante   

Tipos de lectura   

   

   

   

   

   

   

   

Lectura oral  

Lectura silenciosa  

Lectura superficial  

Lectura selectiva  

Lectura comprensiva  

Lectura reflexiva o crítica  

Lectura recreativa  

Entrevista   Docente  

Importancia de la 

lectura en 

educación 

primaria  

Tiempo   

Metodología   

Dedicación   

Técnicas   

Entrevista   docente  

 

Dependiente: 

Habilidades 

Lingüísticas 

sobre la base 

de fábulas 

Analizar en qué 

medida las 

habilidades 

lingüísticas 

intervienen en el 

desarrollo de la 

comprensión lectora 

mediante el uso de 

fábulas. 

La lectura y las 

habilidades 

lingüísticas en el 

estudiante  

Pensamiento creativo  

Reflexión  

Adaptación  

Ficha de 

Observación  

   

Estudiante  

   

La fábula en 

educación 

primaria  

Desarrollo de capacidades 

de lectura 

Estrategia 

Modo 

Aplicación  

Entrevista  Docente 
Elementos y 

estructura de una 

fábula  

Narrador  

Personajes  

Acontecimiento  
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Tipos de fábulas  Según el tipo de relato:  

 De situación   

 Agonales   

 Etiológicas  

Según el tipo de 

personaje:  

 Mitológicas   

 Humanas  

 Animales  

 Del reino animal  

 Objetos 

inanimados o inertes  

La literatura 

infantil en el 

desarrollo de 

habilidades 

lingüísticas  

Recurso didáctico  

Comprensión  

Guía en el aprendizaje  

Ficha de 

Observación  

Estudiante  

Entrevista   Docente  

Problemas en la 

adquisición de 

habilidades 

lingüísticas.  

Inadecuado uso de 

material didáctico por 

parte del docente.  

Ficha de 

observación   

Estudiantes y 

docente  

Tipos de 

habilidades 

lingüísticas.  

Leer  

Hablar  

Escuchar               

Escribir  

Ficha de 

Observación  

Estudiante  

Rol del docente 

en la adquisición 

de habilidades 

lingüísticas.  

Implicación  

Motivación  

Desarrollo de 

competencias  

Evaluación continua  

Retroalimentación  

Ficha de 

Observación  

   

   

   

   

Aula de clase  

Fases o etapas de 

adquisición de 

habilidades 

lingüísticas.  

Etapa Sensorio Motor  

Etapa Pre operacional  

Período concreto  

Operaciones formales  

Ficha de 

Observación  

Estudiantes  
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2.5. Participantes   

La población o universo de estudio está compuesto por 10 participantes entre estudiantes y 

docente de área, pertenecientes al cuarto año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa CIB “Provincia de Pichincha” ubicada en la Provincia de Imbabura, Ciudad de 

Otavalo, Comunidad de Tangalí; es decir, la aplicación de la ficha de Observación fue 

dirigida a todo el universo a investigar. Mientras que la muestra seleccionada para la 

entrevista se realizó conforme a la autorización del rector de la Institución, para la 

recolección de información proporcionada por el docente de Lengua y Literatura encargado 

del cuarto año de Básica. Cabe mencionar, que la muestra seleccionada es reducida, debido 

a que esta, al ser una Institución Educativa ubicada en el sector rural, cuenta con una 

población mínima de estudiantes por nivel; y de igual manera, los docentes dividen su 

jornada laboral, con el objetivo de atener a todos los niveles de Educación General Básica.    

2.6. Procedimiento y análisis de datos  

El estudio fue realizado de la siguiente manera en relación a los hechos suscitados durante 

el transcurso de la investigación; Una vez diseñado el instrumento sobre la base de la matriz 

de operacionalización de variables correspondiente a una ficha de observación y entrevista, 

mismo que pasó a revisión de un experto para determinar la confiabilidad del instrumento y 

validación, obteniendo así un alfa de Cronbach de 0.87 equivalente a muy bueno según 

George Mallery (2003); se emitió el oficio respectivo a la Unidad Educativa CIB “Provincia 

de Pichincha”, solicitando el permiso para aplicar los instrumentos de investigación.  

El primer instrumento fue aplicado a todos los estudiantes del cuarto año de Educación 

Básica de la institución educativa, el cual integra una serie de cuestionamientos en relación 

a las variables de investigación, integrado por un cuestionario elaborado en Google Forms 

con 10 interrogantes previamente analizados. Los datos de la ficha de observación fueron 

ingresados al SPSS versión 25.0 para la tabulación y respectivo análisis de la información 

que se desarrolló sobre la base de tablas de frecuencia. Del mismo modo, para la entrevista 

al docente del área de lengua y literatura del cuarto año de básica se elaboró una serie de 

preguntas y la información obtenida fue transcrita de acuerdo con la grabación realizada para 

su posterior interpretación de resultados.  
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CAPÍTULO III: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1. Resultados de las fichas de observación aplicadas a estudiantes del cuarto año 

de Educación Básica 

A continuación se presenta y discute los resultados obtenidos de las fichas de observación 

aplicadas a estudiantes de cuarto año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

CIB “Provincia de Pichincha”.  

3.1.1. Datos generales 

La edad de los estudiantes está entre los 8, 9  y 10 años, de igual manera, en cuanto al género, 

este oscila entre 6 estudiantes del género masculino y 3 del género femenino, mientras que 

su auto identificación étnica demuestra un 22,2% mestizos y un 77,8% indígenas. 

Tabla 3 

El estudiante tiene gusto por la lectura. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 

 

Rara vez 1 11,1 11,1 

A veces 3 33,3 44,4 

Casi siempre 4 44,4 88,9 

Siempre 1 11,1 100,0 

Total 9 100,0  

Elaboración propia 

Tras haber realizado la observación de clase, se pudo evidenciar que el gusto por la lectura 

de los estudiantes varía en sentido de que el 44,4% casi siempre demuestran su interés por 

la lectura, tal y como se observa en la tabla 3. Estos resultados coinciden con el estudio sobre 

la lectura por placer y su incidencia en el rendimiento académico, en la cual (Dezcallar et al, 

2014), mencionan que en una puntuación de entre 6 y 8 que equivale a un nivel medio de 

estudiantes, tienen gusto por la lectura.  Las notas académicas de los alumnos de educación 

primaria están estrechamente relacionadas con una lectura y que la afición a esta y el crear 

un hábito lector podría aportar beneficios en el aprendizaje de otras asignaturas no 

lingüísticas. 

La lectura ayuda a mejorar la capacidad de atención de los estudiantes y a mejorar su 

rendimiento académico, ya que los diferentes recursos literarios y su estructura, los ayuda a 

pensar, ordenar y vincularse con el contenido del texto.  Del mismo modo, disfrutar de una 

lectura desde pequeños favorece en el aprendizaje de palabras complejas con mayor rapidez, 

mejorando así la comprensión, la ortografía, la expresión, redacción, etc., estimulando su 
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creatividad e imaginación (AUCA, 2018). Frente a las exigencias de la educación actual, el 

docente debe estar en constante actualización y ser generador de cambio, utilizando diversas 

estrategias para la comprensión lectora que despierte el interés de los estudiantes, al igual 

que sus emociones, sensaciones, críticas y reflexiones. 

Tabla 4 

El estudiante comprende el contenido cuando el docente realiza una lectura. 

Elaboración propia 

Es relevante y estimulante que el 77,8% de los estudiantes comprendan cuando el docente 

realiza una lectura, ya que esto incide positivamente en su desarrollo progresivo de la 

comprensión y posterior hábito lector. Estos datos coinciden con el estudio realizado por 

(Pernía & Méndez, 2018), donde mencionan que por medio de diferentes estrategias lograron 

que los estudiantes diseñen imágenes mentales para elaborar predicciones a partir de la 

lectura de títulos, demostrando así el propósito del acto de leer, como la comprensión y 

construcción de significados, donde el lector es activo y capaz de realizar transacciones con 

el texto. En este sentido, se entiende que el proceso de lectura es un proceso en el cual el 

pensamiento y el lenguaje tienen una relación estrecha, ya que el lector trata de obtener 

sentido a partir del texto leído. 

Siendo la comprensión una capacidad que los estudiantes desarrollan para hacer un uso 

productivo en conceptos, teorías, narraciones y procedimientos disponibles en las diferentes 

asignaturas. La comprensión lectora del alumno es un pilar básico en el aprendizaje, sin la 

cual el estudiante tendrá grandes dificultades para desarrollar su aprendizaje de forma natural 

en todas las áreas curriculares de educación (NEBRIJA, 2020).  

Por ello, los docentes sobre todo de educación primaria  que considera a (preparatoria, 

elemental, básica media y básica superior) deben seleccionar los textos de lectura teniendo 

en cuenta los conocimientos previos de los estudiantes, con el objetivo de que ellos sean 

capaces de aplicar lo adquirido y relacionarlo con otras situaciones tanto educativas como 

sociales. 

 

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 A veces 2 22,2 22,2 

Casi siempre 7 77,8 100,0 

Total 9 100,0  
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Tabla 5 

El estudiante desarrolla su comprensión lectora en base a textos literarios. 

Elaboración propia 

Teniendo en cuenta que los textos literarios son de uso imprescindible sobre todo en los 

niveles de educación preparatoria y elemental, es poco favorable que el 100% de estudiantes 

haya demostrado que solo a veces desarrollan su comprensión lectora mediante la utilización 

de estos, debido a que son los que permiten dar mayor énfasis y expresividad a un texto para 

un mejor proceso de comprensión. En el estudio realizado por (Ávila & Cimarra, 2022), se 

ha demostrado que el 83% de docentes coinciden en que es esencial que las experiencias de 

aprendizaje de los niños y niñas estén basados en la utilización de textos literarios que los 

ayude a desarrollar la comprensión del lenguaje, estimulándolos en su desarrollo integral.  

Dichos resultados dan evidencia de que en gran parte de instituciones educativas, los 

docentes no utilizan con frecuencia recursos de género literario para fomentar las habilidades 

lectoras como comprensión, fluidez y velocidad en los estudiantes. Esto quizá porque no 

cuentan con recursos económicos y materiales necesarios para implementarlos en clase o 

porque las estrategias utilizadas no son las adecuadas. La utilización de diversos materiales 

de lectura, ayudará a los estudiantes a mejorar progresivamente sus habilidades 

comunicativas y posteriormente generar la comprensión lectora. Es esencial que los docentes 

utilicen diversos textos literarios para mejorar el proceso de enseñanza – aprendizaje de los 

estudiantes, ya que según  KOALA (2018), la literatura infantil es un camino que lleva a los 

niños al desarrollo de su imaginación, expresión emocional y sentimental de forma 

significativa. La recepción de la literatura y su comprensión desde temprana edad ayuda a 

los niños a construir su identidad y los beneficia en su acceso a una comunicación adecuada. 

Tabla 6 

El estudiante relaciona las lecturas de algún texto con aspectos de la vida cotidiana. 

Elaboración propia 

Se puede evidenciar que más de la mitad de los estudiantes que corresponde al 55,6% y 

11,1% casi siempre y siempre relacionan las lecturas de textos con aspectos de la vida 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 a veces 9 100,0 100,0 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 A veces 3 33,3 33,3 

Casi siempre 5 55,6 88,9 

Siempre 1 11,1 100,0 

Total 9 100,0  
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cotidiana, esto es una gran ventaja ya que enriquecen su cultura, mejoran su capacidad de 

concentración y los ayuda a distinguir entre lo bueno y lo malo. No se han encontrado 

investigaciones similares, sin embargo se considera el trabajo de (Ortíz & Peña, 2019), 

quienes mencionan que incentivar la lectura requiere de ambientes acogedores y desarrollo 

de estrategias y procesos lectores como procesos cognitivos para un tratamiento didáctico 

en el aula, así la lectura y la vida cotidiana de los estudiantes se complementarán para generar 

mayores niveles de comprensión, mejora en el vocabulario, capacidad de reflexión y 

argumentación, etc.  

La relación de la lectura ya sea esta corta o extensa con aspectos de la vida cotidiana, es 

imprescindible para el desarrollo del estudiante, ya que mediante el acto de leer, se puede 

establecer conceptos, juicios de valor y razonamientos de manera inconsciente. Por lo que 

la lectura se convierte en una herramienta extraordinaria de aprendizaje, promoviendo así el 

desarrollo de varias habilidades cognitivas como comparar, definir, argumentar y observar; 

además de intervenir en la mejora de los principales indicadores de creatividad como la 

fluidez, la flexibilidad, originalidad y sensibilidad al momento de relacionarse con el entorno 

natural. 

Tabla 7 

La velocidad de lectura de algún texto es adecuada. 

Elaboración propia 

El resultado de la observación a los estudiantes del cuarto año de EGB respecto a si su 

velocidad de lectura de algún texto es adecuada, se evidencia que el 11,1% rara vez y 33,3% 

a veces, lo que equivale a casi la mitad del curso, tienen dificultad para mantener una 

velocidad de lectura adecuada. En este sentido, el docente debe tener en cuenta diferentes 

estrategias y métodos de enseñanza para que todos los estudiantes puedan desarrollar 

adecuadamente sus habilidades lingüísticas y alcanzar una buena comprensión lectora. 

Citando a (Isla, 2021), señala que a mayor velocidad lectora hay mejor comprensión lectora 

y que leer adecuadamente contrarresta dificultades para procesar y comprender textos, por 

lo que una lectura adecuada presume ventajas como la independencia, el enriquecimiento 

personal, la comunicación, destrezas del aprendizaje, y el progreso en el rendimiento 

académico e intelectual. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 Rara vez 1 11,1 11,1 

A veces 3 33,3 44,4 

Casi siempre 4 44,4 88,9 

Siempre 1 11,1 100,0 

Total 9 100,0  
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La lectura dentro del proceso educativo se constituye como un elemento básico e 

indispensable para el desarrollo del aprendizaje del estudiante en todas las áreas de estudio, 

esto debido a que es uno de los medios principales a través de los cuales los niños y niñas 

adquieren nuevos conocimientos. Rocket (2022) menciona que la velocidad lectora está 

directamente relacionada con la fluidez, misma que es una capacidad que tienen los niños 

para leer un recurso o texto de manera adecuada, de corrido y con expresividad, lo que 

significa que la fluidez es intermediario entre descifrar palabras y comprender del contenido. 

Bajo este concepto, la velocidad y comprensión de lectura permiten al alumno mejorar la 

eficacia al momento de leer y entender todo lo que lee con rapidez, que a su vez posibilita el 

desarrollo de un conocimiento más completo de su realidad. 

Tabla 8 

El docente le proporciona material de lectura de interés al estudiante. 

Elaboración propia  

Considerando que los materiales de lectura son el soporte de enseñanza que permite a los 

estudiantes descubrir la función social y comunicativa del lenguaje, el resultado de la 

observación demuestra que el 100% de los estudiantes casi siempre adquieren materiales de 

lectura de interés por parte del docente. Esto es una gran ventaja ya que un buen material de 

lectura conlleva al enriquecimiento tanto en lo personal como en la adecuada relación y 

desenvolvimiento con el entorno en el que viven.  

Estos resultados coinciden con el estudio sobre talleres de lectura basados en el enfoque 

constructivista utilizando material impreso para mejorar la comprensión lectora, donde 

Morales (2022) demuestra que el 89% de los participantes llegaron a un nivel significativo 

en la comprensión lectora gracias a los talleres de lectura con materiales impresos que 

ayudaron a los estudiantes en la adquisición de habilidades comunicativas, interactivas, 

expresivas, etc. Al tener en cuenta las demandas de la actualidad en relación a la educación, 

los materiales de lectura pueden ser diversos y dependiendo de la creatividad del docente 

estos generarán en el estudiante grandes beneficios como aumento del vocabulario, 

capacidad de concentración, mejora de la memoria, conocimiento sobre varios temas, 

desarrollo cognitivo, relajación y distracción.  

De acuerdo con Saulés (2019), los materiales de lectura poseen particularidades propias y 

cuentan con estrategias específicas de lectura, siendo así facilitadores de procesos 

comunicativos que permiten a los estudiantes dar significado a la realidad, comprender las 

distintas situaciones sociales y crear sus propios mensajes.  Estos pueden dividirse entre 

revistas, historietas, de ficción (novelas, cuentos, fábulas, leyendas), libros no literarios y 

periódicos. En este sentido, los docentes tienen la responsabilidad de aprovechar los 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 Casi siempre 9 100,0 100,0 



 
 

34 
 

materiales de lectura y darles a conocer a los estudiantes la forma en que estos pueden 

utilizarse en los diferentes momentos de la lectura, ya que al existir una gran variedad de 

materiales que condicionan los modos de leer y escribir, los proceso cognitivos y 

argumentativos del estudiante mejorarán progresivamente.  

Tabla 9 

Participación activa del estudiante en la clase. 

Elaboración propia 

En lo que respecta a la participación activa del estudiante en la clase, el 88,9% entre a veces 

y casi siempre demuestran su participación. La participación activa es clave para que el 

estudiante pueda desarrollar adecuadamente sus habilidades comunicativas, pues es un 

impulso para la transformación ya que se desarrolla la autonomía, el razonamiento, el 

aprendizaje de valores, iniciativa, responsabilidad y mejora de la autoestima. 

Cabe mencionar que no se han encontrado estudios similares, sin embargo se considera el 

trabajo de (Rueda, Mares, Gonzáles, Rivas, & Rocha, 2017), quienes mencionan que en los 

estudios que inciden directamente sobre la participación en clase, intervienen factores 

situacionales (personas, objetos, eventos) y factores disposicionales (competencias, 

características personales, motivaciones), que se engloban como las razones principales para 

que la participación de los estudiantes sea mínima; dichos factores se dividen entre la timidez 

para hablar en público, temor a las críticas de los compañeros, falta de preparación de las 

lecturas previas a la clase, dificultades en la comprensión,  dificultad para expresar ideas y 

falta de interés en el tema.  

Los educadores son responsables de organizar las experiencias de enseñanza y los 

estudiantes de ser los protagonistas en el logro de un aprendizaje profundo, siendo la 

participación el eje que promueve un aprendizaje significativo, por lo que para aprender es 

necesario la participación y compromiso del estudiante en la construcción de su 

conocimiento.  

 

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 A veces 4 44,4 44,4 

Casi siempre 4 44,4 88,9 

Siempre 1 11,1 100,0 

Total 9 100,0  
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Tabla 10 

El uso adecuado de metodologías para la promoción de habilidades lingüísticas en el 

estudiante. 

Elaboración propia 

El desarrollo de habilidades lingüísticas es un proceso que debe ser fortalecido 

constantemente con la aplicación de diversas estrategias y metodologías que los docentes 

deben emplear en sus clases, con el objetivo de mejorar las destrezas y habilidades 

comunicativas de los estudiantes. Esto en relación con la investigación, se puede evidenciar 

que el 100% de estudiantes, solo a veces desarrollan sus habilidades lingüísticas mediante el 

uso adecuado de metodologías.  

La implementación de un método de enseñanza implica un proceso de sistematización, 

dirección del pensamiento y la acción para lograr algo que supone una mejora para el 

alumnado; entonces, un buen método para implementar en clase será aquel que garantice un 

máximo aprovechamiento, rendimiento en el aprendizaje y desenvolvimiento del estudiante 

(Cedeño, 2015). Entonces, el uso adecuado de diversas estrategias metodológicas permitirá 

al docente guiar a los estudiantes en la adquisición del conocimiento, es decir, observar, 

comparar, relacionar, diferenciar, deducir, inferir y entre otros procesos de pensamiento para 

que estos generen o promuevan el desarrollo de habilidades lingüísticas. Todo proceso de 

enseñanza-aprendizaje involucra al docente como guía en la adquisición del conocimiento, 

por tanto, es quien debe crear las instancias para que toda la clase participe activamente, 

teniendo en cuenta el trabajo en equipo, por parejas e individual. Además de esto, se debe 

poner en práctica diversos procedimientos y métodos de enseñanza que incentiven a los 

estudiantes a mejorar continuamente sus habilidades comunicativas, a formular interrogantes 

respecto a lo que están aprendiendo y a descubrir por sí mismos las respuestas a nuevas 

interrogantes. 

Tabla 11 

El estudiante puede dar un resumen luego de una lectura. 

Elaboración propia 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

 A veces 9 100,0 100,0 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaj

e acumulado 

Válido a veces 1 11,1 11,1 

casi 

siempre 

5 55,6 66,7 

siempre 3 33,3 100,0 

Total 9 100,0  
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Como se puede evidenciar en la tabla 11, la mayoría de los estudiantes han demostrado que 

pueden dar un resumen luego de una lectura, lo que indica que son capaces de decodificar 

las palabras mentalmente, analizarlas, comprenderlas y codificarlas nuevamente. No se 

encontraron investigaciones similares, sin embargo se considera el trabajo de (Arispe, 2021) 

quien menciona que tras una lectura comprensiva, el estudiante puede articular y reflexionar 

sobre el texto leído para luego facilitar la redacción y finalmente dar un resumen, 

demostrando su implicación activa y crítica con el texto. 

Muchas veces los estudiantes presentan una buena comprensión lectora, pero no pueden dar 

un resumen debido a diversos factores como deficiencia en la decodificación, pobreza de 

vocabulario, escasos conocimientos previos, problemas de memoria, inseguridad para hablar 

en público, falta de motivación, entre otros. Por lo que el docente debe tomar y aplicar 

diferentes estrategias para lograr una buena comprensión, buscar textos de interés y 

finalmente pedir un pequeño resumen de lo leído, y a su vez animarlos a leer más seguido 

para que mejoren sus habilidades lingüísticas y así desarrollen la comprensión lectora. 

Tabla 12 

El estudiante identifica la idea principal del texto. 

Elaboración propia 

De acuerdo con los datos proporcionados por la tabla 12, la mayor parte de los estudiantes 

han demostrado que pueden identificar la idea principal de un texto luego de haber realizado 

una lectura, a diferencia de un estudiante quien demuestra que solo a veces puede demostrar 

la idea central del texto leído. Estos resultados coinciden con el estudio sobre estrategias de 

lectura para mejorar la comprensión de textos, en el cual (Mondragón, 2021), refiere que el 

60% de los estudiantes demuestran la comprensión de un texto y pueden identificar la idea 

principal de esta, además menciona que es importante enseñar a los estudiantes desde edades 

tempranas a sintetizar la información de los textos que leen para que más adelante puedan 

interpretar cualquier tipo de lectura sin inconvenientes.  

De acuerdo con Blandón (2020), para poder desarrollar una lectura comprensiva y sacar la 

central de un texto es necesario plantearnos preguntas como: ¿Qué pasó primero?, ¿Qué pasó 

después?, ¿Qué más pasó?, y ¿Qué pasó al final?, lo que posibilita exponer de manera 

ordenada la idea central. Es necesario que el estudiante tenga en cuenta los niveles de 

comprensión lectora como el nivel literal (comprensión del significado del texto), nivel 

interpretativo (deducciones e inferencias) y nivel crítico (evaluación del texto).  

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válido a veces 1 11,1 11,1 

casi 

siempre 

5 55,6 66,7 

siempre 3 33,3 100,0 

Total 9 100,0  
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Las actividades y estrategias de comprensión e interpretación del texto, ayudan al estudiante 

a organizar e identificar las distintas fases de lectura para que pueda realizar una 

interpretación coherente de esta, codificando y decodificando el contenido con pertinencia y 

propiedad.  

Tablas cruzadas  

Tabla 13 

Género*¿El estudiante tiene gusto por la lectura? 

 

¿El estudiante tiene gusto por la 

lectura? 

Total 

rara 

vez 

a 

veces 

casi 

siempre 

siemp

re 

Género Masculino Recuento 1 2 2 1 6 

% 16,7% 33,3% 33,3% 16,7% 100,0% 

Femenino Recuento 0 1 2 0 3 

% 0,0% 33,3% 66,7% 0,0% 100,0% 

Total Recuento 1 3 4 1 9 

% 11,1% 33,3% 44,4% 11,1% 100,0% 

Elaboración propia 

En la presente tabla, se puede evidenciar que son 6 los estudiantes masculinos, donde 1 rara 

vez, 2 a veces, 2 casi siempre y 1 siempre demuestran que tiene gusto por la lectura; Así 

mismo, son 3 estudiantes del género femenino, donde 1 a veces y 2 siempre demuestran 

interés por la lectura. No se han encontrado investigaciones similares, sin embargo se toma 

en cuenta el trabajo de (Vélez, 2017), quien mencionan que la lectura aporta en el desarrollo 

de ideas y fomenta la actitud crítica, además de ser fuente de conocimiento; por lo que la 

falta de lectura adormece el espíritu y genera inquietud intelectual, lo que confunde al 

estudiante en la adquisición del conocimiento y desarrollo de la comprensión lectura. 

En el gusto por la lectura y leer de manera autónoma intervienen varias habilidades que 

contribuyen en el desarrollo adecuado del estudiantes y se las puede distinguir como la 

empatía, autocontrol, disciplina y perseverancia. Torres (2015) en los resultados obtenidos 

de la prueba internacional PISA, menciona que en muchos países del mundo, los estudiantes 

reflejan una mejora en el rendimiento académico gracias a la lectura diaria y el gusto por 

esta, siendo las mujeres quienes leen más que los hombres. Además, deduce que la lectura 

por placer debe ser considerada como una necesidad de implementación en educación 

primaria y secundaria, mediante el uso de materiales vistosos, historias fantásticas, 

ambientes de lectura adecuados, etc., ayudando en el fortalecimiento de la autoestima y 

enriquecimiento de las relaciones sociales. El gusto a la lectura radica en que mientras la 

gente lea más, tiene más temas de los que hablar, al igual que se familiariza con las formas 
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de comunicación, comprende adecuadamente las instrucciones, plantea hipótesis, da puntos 

de vista, toma la iniciativa en una conversación ocasional y a su vez contribuye en su 

desarrollo como buen lector. 

Tabla 14 

Autodefinición étnica*¿La velocidad de lectura de algún texto es adecuada? 

 

¿La velocidad de lectura de algún 

texto es adecuada? 

Total 

rara 

vez 

a 

veces 

casi 

siempre 

siem

pre 

Autodefinició

n étnica 

Mestizo/a Recuento 0 0 2 0 2 

% 0,0% 0,0% 100,0

% 

0,0% 100,0

% 

Indígena Recuento 1 3 2 1 7 

% 14,3% 42,9

% 

28,6% 14,3

% 

100,0

% 

Total Recuento 1 3 4 1 9 

% 11,1% 33,3

% 

44,4% 11,1

% 

100,0

% 

Elaboración propia 

Se puede evidenciar que el cuarto año de EGB está constituido por 2 estudiantes mestizos y 

7 de nacionalidad indígena; esto en relación con la velocidad de lectura, se pudo observar 

que los dos estudiantes mestizos casi siempre demuestran una velocidad de lectura adecuada, 

a diferencia de los siete estudiantes indígenas cuya velocidad de lectura se dividen en 1 rara 

vez, 3 a veces, 2 casi siempre y 1 siempre. Cabe recalcar que no se han encontrado estudios 

similares, pero se considera a Ibañéz (2010), quien menciona que la velocidad de lectura 

promedio del curso investigado se encuentra en la categoría de velocidad media, lo que 

equivale a un 50% y será necesario mejorar la práctica de lectura oral de modo que aumente 

su velocidad en aquellos estudiantes que se encuentran con promedios de velocidad lectora 

por bajo de lo esperado. 

Es de conocimiento que en las escuelas de educación primaria no practican frecuentemente 

la lectura comprensiva, sino más bien se centran en lecturas memorísticas. Dentro de las 

instituciones rurales, donde la mayoría de estudiantes son indígenas bilingües, se presentan 

mayores desventajas, ya que los contenidos y recursos literarios no son adaptados a su lengua 

materna, lo que imposibilita el análisis crítico y la comprensión para generar una adecuada 

velocidad lectora. De acuerdo con (Rodríguez, Ruano, & Arribas, 2020), la manera más 

eficaz de medir la velocidad de lectura de los estudiantes se basa en brindar materiales de 

lectura que estén adecuados a la capacidad que tiene cada uno y evaluarlos constantemente., 

ya que la comprensión lectora es un tema de suma importancia que ayuda a los niños y niñas 

a interpretar el texto de manera analítica y lógica para entender el mensaje. 
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3.2. Resultados de la entrevista aplicada al docente de Lengua y Literatura. 

A continuación se presentan los resultados de la entrevista aplicada al docente de Lengua y 

Literatura del cuarto año de EGB de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha”. 

3.2.1. Datos generales  

El docente de Lengua y Literatura del cuarto año de EGB, menciona que tiene más de 16 

años laborando en el ámbito educativo, y de igual manera, menciona que tiene alrededor de 

14 años de docencia en la Institución Educativa CIB “Provincia de Pichincha”, contando con 

una licenciatura en ciencias de la Educación Primaria. 

Pregunta 1: ¿Cuánto tiempo en la carga horaria es destinada a procesos de lectura? 

El docente menciona que se realizan dos horas a la semana, ya que con eso ayuda a que los 

estudiantes tomen conciencia en la lectura, razonen y piensen lo que están leyendo y puedan 

realizar cualquier actividad (Morales, 2022).  

La promoción de la lectura en la clase es un pilar fundamental en el desarrollo del estudiante, 

ya que esto enriquece su cultura, mejora su lenguaje y capacidad de concentración, estimula 

la imaginación y mejora la capacidad de memoria. En un estudio realizado por Ferrer, Sosa, 

& Vázquez (2019), mencionan que de acuerdo con varios autores, los procesos de 

enseñanza-aprendizaje no se sitúan en la mera lectura de textos, sino en promover la 

comprensión lectora relacionada al procesamiento de la información recibida, por lo que el 

cálculo considerado como mínimo se duplica, y permite estimar que son necesarios al menos 

3h de lectura comprensiva por cada hora presencial. 

La acciones que tome el docente para introducir la lectura a los estudiantes se basa en el 

desarrollo de lecturas recreativas y de carácter social o publicitarias, teniendo en cuenta los 

intereses, características y tiempo invertido (Quesada, 2016). Es necesario que el tiempo 

invertido para proceso de lectura sea el adecuado, ya que son experiencias que marcarán la 

vida social y cultural de los niños, por lo que es imprescindible que puedan acceder a ellas 

de una forma natural y tranquila.  

Pregunta 2: ¿Qué tipo de materiales utiliza para fomentar la lectura en clase? 

El docente de Lengua y Literatura menciona que estos están entre los propios libros de texto 

otorgados por el ministerio de educación, revistas y periódicos para que la lectura sea más 

variada y se pueda mejorar la comprensión en los estudiantes (Morales, 2022). 

Para garantizar el avance exitoso de la comprensión lectora, los estudiantes deben ser 

motivados y orientados por el docente en todo momento, además de que se deben incluir 

temas del contexto con su respectivo material o recurso de lectura para fortalecer las 

capacidades de concentración y reflexión. De acuerdo con Gómez (2018), la práctica docente 

en las aulas puede ser excepcional si este dispone de procedimientos para promover el uso 
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de materiales y recursos que sean palpables y perceptibles para los estudiantes. El adecuado 

uso de dichos materiales potencializará la lectura, permitiendo así el desarrollo lingüístico y 

cognitivo de los niños en el proceso de aprendizaje continuo. Puede que la institución cuente 

con pocos recursos en cuanto a materiales y textos de lectura, sin embargo es el docente 

quien debe tomar la iniciativa e ingeniarse para hacer de sus clases más interactivas y 

dinámicas, ya que son estas las que permiten que los estudiantes descubran su función social 

y comunicativa. Un buen material de lectura es aquel que comprende aspectos que sitúan las 

singularidades afectivas y socioculturales de los educandos. 

Pregunta 3: ¿Cuándo lee un texto o material de lectura determinado, los estudiantes 

muestran interés? 

En cuanto a la tercera pregunta, el docente supo manifestar que es mejor utilizar recursos 

que contengan gráficos o imágenes porque si se le pusiera un texto sin gráficos se perdería 

el interés en la lectura, ya que son estos los que más les llama la atención a los niños y niñas 

(Morales, 2022). 

El interés que demuestre el estudiante en la clase, será responsabilidad del docente, pues es 

quien debe tener en cuenta la factibilidad de la planificación y su puesta en práctica mediante 

diversas estrategias y metodologías, además de que es el encargado de investigar, seleccionar 

y organizar los recursos más adecuados, tomando en cuenta la realidad y necesidad de cada 

estudiante. Según mencionan (Villamil, Cardero, & Peraza, 2019), la lectura es una actividad 

imprescindible para el acceso a una cultura amplia, interactuar con el contexto, obtener 

conocimiento, participar en sociedad, abrirse a los retos, entre otros. Por tal motivo, el interés 

por la lectura se producirá cuando surja la necesidad de comunicación, curiosidad intelectual 

y voluntad para su adquisición. 

Sin embargo, la posibilidad de generar un óptimo proceso de lectura en la formación de los 

estudiantes se ve desaprovechado, debido a que gran parte de los docentes no implementan 

metodologías, técnicas y estrategias para generar motivación, gusto e interés en la clase. Por 

lo que es importante que el docente esté en constante actualización en las diferentes áreas de 

conocimiento y por ende en las estrategias dinamizadoras, creativas y constructivas, de 

manera que los estudiantes aprendan diferentes saberes mediante la lectura. 

Pregunta 4: ¿Considera que es necesario utilizar textos literarios como cuentos, 

leyendas, fábulas, etc., para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes?  

En cuanto a la consideración de textos literarios como cuentos, leyendas, fábulas, entre 

otros., para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes, menciona que sí es importante, 

ya que estos recursos como los cuentos ya sean estos ficticios o reales, leyendas o fábulas, 

ayudan al estudiante a tomar conciencia, sobre todo las fábulas que tienen moralejas o dan 

consejos que se interiorizan en la razón y generan un pensamiento que lleva a los niños a 

plasmar lo aprendido en el diario vivir (Morales, 2022).  
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Reconocer la importancia que tienen los textos literarios es una gran ventaja que incentiva a 

la formación del hábito lector desde la infancia. En un estudio realizado por (Chow 1969, 

como se citó en Ibáñez, 2022), se encontró que menos del 40% de los docentes de EGB 

elemental promovían una literatura infantil a sus estudiantes una vez al día, y el porcentaje 

bajaba en 5° y 6° año de básica; esto debido a que el personal docente mencionaba que 

producía en ellos un sentimiento de culpabilidad dedicar tiempo a la lectura en lugar de 

seguir con el programa de estudio. La interacción permanente del niño con la lectura ayuda 

no solo a expresarse correctamente, sino también, a pensar y actuar de forma creativa. 

Entonces, la variedad de literatura refleja mejorar en cuanto al manejo del vocabulario y la 

sintaxis, se presentan patrones de comportamiento, uso de palabras y frases que conducen al 

niño al desarrollo de una expresión mucho más placentera y significativa. 

Pregunta 5: ¿Considera que la fábula es una estrategia adecuada para promover la 

comprensión lectora?  

La respuesta del docente de Lengua y Literatura del cuarto año de EGB sobre si considera 

que la fábula es una estrategia adecuada para promover la comprensión lectora, es que dicho 

material, sí provee una comprensión de lo que se lee, ya que es una forma potencial de 

generar imaginación y creatividad, y que al mismo tiempo deja un mensaje o valor al final 

para que sirva de ejemplo en nuestro diario vivir (Morales, 2022).  

Las fábulas son recursos extraordinarios que enseña a los estudiantes a generar un lenguaje 

conciso, los acerca más a la lectura y posteriormente la comprensión. Caracterizada por ser 

un contenido colorido con ilustraciones llamativas, es capaz de fomentar actitudes y 

comportamientos precavidos en el estudiante, además de que mediante una gran cantidad de 

técnicas y recursos, la fábula se convierte en un medio pedagógico de calidad para mejorar 

los procesos educativos ( (Álvarez, 2017). En este sentido, es imprescindible sobre todo en 

instituciones del sector rural, considerar a la fábula como un recurso que enriquece en el 

estudiante su vocabulario, su cultura se expande hacia diferentes contextos, reflexiona acerca 

del mensaje que deja cada relato y de forma transversal se trabajan los valores y la 

importancia de compartir en sociedad. 
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CAPITULO IV: PROPUESTA 

4.1.  Título de la Propuesta 

“GUÍA DE ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS MEDIANTE EL USO DE 

HABILIDADES LINGÜÍSTICAS EN FÁBULAS PARA EL DESARROLLO DE LA 

COMPRENSIÓN LECTORA EN ESTUDIANTES DE CUARTO AÑO DE EDUCACIÓN 

GENERAL BÁSICA” 

4.2.  Presentación 

Las nuevas demandas de la actualidad, exigen docentes mucho más capacitados que 

promuevan la enseñanza- aprendizaje de los estudiantes mediante diversas estrategias y 

métodos que los incentive en la adquisición del conocimiento; estos deben estar adaptados a 

las necesidades y habilidades de cada uno, pues son los que regulan los diversos factores 

como la creatividad, motivación, interacción, comprensión, conocimiento, entre otros. Es 

por ello, que surge la necesidad de mejorar el proceso de aprendizaje de los estudiantes 

mediante el uso de estrategias metodológicas como herramienta que coadyuva a lograr una 

acción interactiva en la clase, con el objetivo de promover en ellos la capacidad analítica, 

crítica y reflexiva.  

La propuesta presentada a continuación está dirigida a la Unidad Educativa CIB “Provincia 

de Pichincha”, ubicada en la Provincia de Imbabura, Cantón Otavalo, Comunidad de Tangalí 

vía Selva Alegre; específicamente para el docente de cuarto año de EGB elemental, como 

una guía de estrategias metodológicas que mejoren el proceso de enseñanza mediante el uso 

de habilidades lingüísticas en fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora. Esta idea 

surge de la necesidad de incentivar al docente en uso de diferentes metodologías para que 

sus clases sean mucho más interactivas e innovadoras y, que a su vez, ayudará al estudiante 

en la mejora de sus macro habilidades y desarrollo de competencias que los potenciará en la 

adquisición de nuevos conocimientos. 

La guía de estrategias metodológicas está basada en una serie de actividades planificadas y 

organizadas de tal manera que logrará en el estudiante un aprendizaje significativo, está 

compuesta por estrategias de enseñanza como la lúdica, tecnología, creatividad y didáctica 

que comprenderán los diferentes proceso de adquisición de conocimiento de forma flexible, 

dinámica y adaptable. Estas al ser divididas en cuatro secciones, integrarán a su vez las 

cuatro macro habilidades como la comprensión auditiva, expresión oral, comprensión lectora 

y expresión escrita, todas estas integradas en fábulas, que guiarán al estudiante en el 

desarrollo adecuado de su potencial lector, y a la vez, cambiando el rol del docente como 

guía en la adquisición de los saberes, convirtiéndolo en un innovador en su práctica, con 

diferentes estilos de enseñanza que serán ajustados a la condición de sus estudiantes para el 

logro de los objetivos planteados.  

Es importante mencionar que no se llevará a cabo la aplicación de la presente guía, en sentido 

de que no se cuenta con el tiempo requerido, sin embargo, el trabajo realizado será entregado 
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a la Institución Educativa donde se llevó a cabo la investigación, con el objetivo de que los 

docentes cuenten con diversas estrategias innovadoras de enseñanza para implementar en 

sus clases. 

4.3.  Objetivos 

Objetivo General 

Elaborar una guía de estrategias metodológicas para estimular y fortalecer las habilidades 

lingüísticas sobre la base de fábulas que potencialicen el desarrollo de la comprensión lectora 

en los estudiantes del cuarto año de EGB de la Unidad Educativa CIB “Provincia de 

Pichincha”. 

Objetivos Específicos 

- Colaborar en la práctica docente mediante la aplicación de estrategias metodológicas 

que favorezcan en el desarrollo de la comprensión lectora con el uso de habilidades 

lingüísticas en fábulas. 

- Diseñar un conjunto de estrategias metodológicas que abarquen los diferentes 

procesos de adquisición del conocimiento en el estudiante en torno a la comprensión lectora. 

4.4. Contenidos curriculares 

A continuación se presentan los bloques curriculares del subnivel de Básica Elemental 

correspondientes al cuarto grado que según (MINEDUC, 2016), es necesario e importante 

relacionar las destrezas con los criterios de desempeño y los contenidos conceptuales, para 

ayudar en el desarrollo de las destrezas y tomar conciencia sobre los diferentes niveles de 

complejidad que se deben tener en cuenta en cada grado del subnivel elemental (pág. 16). 

Tabla 15 

Bloque curricular de Lectura 

 

Obtenido de: Ministerio de Educación, 2016. 

Bloque Destrezas con criterios de 

desempeño 

Contenidos conceptuales 

Lectura LL.2.3.6. Construir criterios, 

opiniones y emitir juicios de valor sobre 

el contenido de un texto al distinguir la 

realidad de la ficción, hechos, datos y 

opiniones. 

Diferenciación entre 

realidad y ficción; hechos, 

datos y opiniones. 

LL.2.3.8. Aplicar los conocimientos 

lingüísticos, léxicos, semánticos, 

sintácticos y fonológicos en la 

decodificación y comprensión de textos. 

Pistas fonológicas, 

semánticas, léxicas y 

sintácticas para construir 

significados 
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4.5. Fundamentación teórica 

4.5.1. ¿Qué son las estrategias metodológicas? 

Frente a las exigencias de la actualidad, el docente debe demostrar preparación para tratar 

los diferentes contenidos curriculares, por lo que se hace imprescindible el uso adecuado y 

recurrente de herramientas metodológicas que sean capaces de abarcar cada una de las 

necesidades de los estudiantes en cuanto a su desarrollo autónomo, tanto en el ámbito 

personal como colectivo. En este sentido, (Campuseducacion, 2020) menciona que las 

estrategias metodológicas constituyen la forma adecuada de llevar a la práctica los principios 

metodológicos de forma didáctica y pedagógica la propia metodología. Para lograr 

aprendizajes significativos se debe privilegiar las estrategias metodológicas que abarquen 

todas las características de un plan, que llevado al ámbito educativo, se convierte en un 

conjunto de procedimientos y recursos cognitivos, afectivos y psicomotrices que benefician 

al estudiante. 

Para una adecuada implementación de determinadas estrategias, se debe tener en cuenta los 

estilos de aprendizaje, ya que son los estudiantes quienes deciden sobre su participación 

activa en la clase. Una actividad esencialmente pedagógica, es aquella abarca todas las 

unidades de desarrollo personal del estudiante, siendo estas la solución de problemas, la 

realización de proyectos, la investigación y exploración del entorno, etc. Por lo que dicho 

aprendizaje estará fundamentado en la experiencia de los estudiantes, y debemos ver las 

diferentes estrategias metodológicas como algo cambiante, que el docente en su rol de 

facilitador del conocimiento, va armando con sabiduría, y que a futuro configurará los 

aspectos más relevantes del proceso educativo. 

LL.2.3.9. Leer oralmente con fluidez y 

entonación en los contextos significativos 

de aprendizaje y la convivencia. 

Pistas que ofrece el texto para 

una lectura fluida: 

puntuación, encabezados, 

división en párrafos, entre 

otros. 

Literatura LL.2.5.2. Escuchar y leer diversos 

géneros literarios como textos 

ecuatorianos, populares y de autor, para 

desarrollar preferencias en el gusto a la 

literatura y generar autonomía en la 

lectura. 

Literatura escrita: cuentos, 

fábulas, poemas y leyendas. 

LL.2.5.3. Recrear textos literarios con 

nuevas versiones de escenas, personajes u 

otros elementos. 

Recreación lúdica de los 

elementos de un texto 

literario (acciones claves, 

personajes, escenarios y 

finales sorpresivos). 
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4.5.2. Importancia de las estrategias metodológicas 

Las estrategias metodológicas orientan la enseñanza del docente, es decir, el camino a seguir 

del docente para lograr que los estudiantes aprendan con interés y motivación, lo que lleva 

al logro de los objetivos planteados al inicio de un aprendizaje. Jiménez, López, Freire, & 

Cabrera (2020), mencionan que utilizar estrategias metodológicas y didácticas disminuye 

los problemas de comprensión, la pobreza de vocabulario, dificultades en la memoria, 

escasos conocimientos previos, etc., además de que promueve la creatividad, la construcción 

de significados e incremento de la práctica de valores para el alcance de logros e 

identificación de limitaciones.  

Es evidente que las metodologías de enseñanza cumplen un papel muy importante en la 

adquisición del aprendizaje significativo, ya que por medio de su implementación en las 

diferentes áreas de conocimiento, se logra el propósito de desarrollar operaciones de 

pensamiento que permitan la argumentación, resolución de problemas, el análisis y la 

interpretación. Son capacidades, aptitudes y competencias que se desarrollan con su ejercicio 

constante, se aprenden, son dinámicas y sobre todo modificables. 

4.5.3. Las estrategias metodológicas en la práctica docente 

Si se trata de mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje, es de conocimiento que el 

docente debe estar preparado con varias herramientas metodológicas capaces de demostrar 

un genuino aprovechamiento de cada instancia en relación al desarrollo autónomo del 

estudiante. Debe evidenciarse la interacción entre el profesor y estudiante, se debe guiar a 

los educandos en mejorar sus capacidades de pensamiento, observación, comparación, 

relación, deducción, entre otros proceso de pensamiento para que estos conduzcan al logro 

de un aprendizaje significativo. 

De acuerdo con (Weitzman, 2022), el profesor debe explorar con sus estudiantes el propósito 

del aprendizaje para la promoción de una determinada habilidad, que los motive a participar 

sugiriendo estrategias y procedimientos para construir el conocimiento y que la clase 

aprenda a planificar su propio aprendizaje. El estudiante debe ir detectando la naturaleza de 

su aprendizaje, reconocer sus propias habilidades y aplicar estrategias apropiadas en cada 

proceso de adquisición de conocimientos. 

Por tal motivo, la función del docente es elemental durante los primeros años de vida 

académica de los niños, ya que se debe garantizar el derecho de una educación de calidad, 

teniendo en cuenta las estrategias metodológicas que ayuden en el mejoramiento de proceso 

de enseñanza-aprendizaje. Pues, tener conocimientos de dichas estrategias, es trabajar acorde 

a las necesidad educativas de cada estudiante y a la realidad global de la clase.  

4.5.4. Estrategias metodológicas para el desarrollo de la comprensión lectora 

Uno de los principales procedimientos para el alcance del aprendizaje, son el análisis y las 

medidas por medio de las cuales se recogen y evalúan todas las habilidades de los 
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estudiantes. En este sentido Solis & Valle (2019), mencionan que “las estrategias 

metodológicas se constituyen en una serie de secuencias de actividades planificadas y 

organizadas metódicamente, logrando el aprendizaje significativo, como una herramienta 

heurística que permite tomar decisiones específicas que aportan en la comprensión lectora” 

(p. 757). El proceso que se tome para dar un giro a las clases tradicionales, favorecerá en el 

desarrollo integral del estudiante, aportando significativamente en el desarrollo de su 

creatividad e imaginación y despertando el interés por cada actividad que se efectúe durante 

el proceso de enseñanza – aprendizaje. 

Las estrategias más significativas que ayudan a desarrollar la comprensión lectora se 

distinguen por preguntas como: ¿Para qué voy a leer?, ¿Qué puedo inferir de la lectura?, 

¿Qué entiendo del inicio, desarrollo y conclusión?, que contribuyen para que el aprendizaje 

sea más efectivo y dinámico. El proceso de adquisición del conocimiento lector, ayudarán 

al estudiante a activar sus saberes previos e investigar por sus propios medios el significado 

de nuevos vocabularios. 

4.6. Desarrollo de la propuesta  

La presente propuesta contempla una serie de actividades a desarrollar mediante el uso de 

habilidades lingüísticas en fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora. La estructura 

estará dividida en cuatro secciones que abarcarán aspectos relacionados con los bloques 

curriculares de lectura y literatura; de igual manera, en cada sección se hará constancia de 

las cuatro macro habilidades a fortalecer en el estudiante, las cuales son hablar, leer, escribir 

y escuchar, y finalmente, cada unidad comprendida tendrá su respectiva evaluación de 

conocimientos.   
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Figura 1 

Portada de la Guía de estrategias metodológicas 

GUÍA DE ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 
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Figura 2 

Presentación de la Guía 
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Figura 3 

Índice de Contenido 

GUÍA DE ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS: https://bit.ly/3PLYJK3  
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FÁBULAS INFANTILES: https://bit.ly/3cxHqOw 

https://bit.ly/3cxHqOw
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Figura 4 

ACTIVIDAD 1: LA FÁBULA COMPRENDIDA DESDE LA LÚDICA 
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Figura 5 

Comprensión auditiva 
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Figura 6 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 7 

Expresión Oral 
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Figura 8 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 9 

Comprensión lectora 
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Figura 10 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 11 

Expresión escrita 
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Figura 12 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 13 

Evaluación Formativa  
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Figura 14 

ACTIVIDAD 2: LA FÁBULA COMPRENDIDA DESDE LA TECNOLOGÍA
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Figura 15 

Comprensión Auditiva  
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Figura 16 

Desarrollo de la actividad  
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Figura 17 

Expresión Oral 
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Figura 18 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 19 

Comprensión Lectora 
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Figura 20 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 21 

Expresión Escrita 
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Figura 22 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 23 

Evaluación formativa  
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Figura 24 

ACTIVIDAD 3: LA FÁBULA COMPRENDIDA DESDE LA DIDÁCTICA
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Figura 25 

Comprensión Auditiva  
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Figura 26 

Desarrollo de la actividad  
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Figura 27 

Expresión Oral 
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Figura 28 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 29 

Comprensión Lectora 
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Figura 30 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 31 

Expresión Escrita 
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Figura 32 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 33 

Evaluación formativa 
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Figura 34 

ACTIVIDAD 4: LA FÁBULA COMPRENDIDA DESDE LA CREATIVIDAD 
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Figura 35 

Comprensión Auditiva  
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Figura 36 

Desarrollo de la actividad  
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Figura 37 

Expresión Oral 
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Figura 38 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 39 

Comprensión Lectora 
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Figura 40 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 41 

Expresión Escrita 
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Figura 42 

Desarrollo de la actividad 
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Figura 43 

Evaluación formativa 
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Figura 44 

Enlaces de los recursos utilizados 
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CONCLUSIONES  

Mediante una revisión bibliográfica exhaustiva, se pudo sustentar la importancia de las 

distintas habilidades lingüísticas en el desarrollo de la comprensión lectora durante el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. La guía de estrategias metodológicas resulta ser una 

herramienta adecuada que facilita la labor del docente-estudiante, permitiendo su 

consolidación mediante la metodología constructivista que busca proporcionar al 

estudiante de diversas herramientas, haciendo de él, creador de su propio conocimiento a 

partir de experiencias personales. De igual manera, se hace imprescindible la intervención 

de la teoría psicolingüística, ya que mediante esta los estudiantes son capaces de 

desarrollar su comprensión lectora al ampliar sus conocimientos innatos que los estimula 

en la adquisición del lenguaje.  

En la ficha de observación realizada a los estudiantes del cuarto año de EGB, se pudo 

evidenciar que es escaso el uso de textos literarios como materiales de apoyo para 

promover la comprensión lectora, de igual manera, se comprobó que el docente no 

practica diversas estrategias y métodos de enseñanza que incentiven al estudiante a 

mejorar continuamente sus habilidades comunicativas. Y en cuanto a la entrevista 

aplicada al docente de lengua y literatura, es certero que el tiempo dedicado a procesos 

de lectura equivale a menos de dos horas a la semana, lo que refleja en el estudiante, 

dificultad para analizar y comprender textos.  

Las variables de estudio se relacionan directamente, ya que son componentes que trabajan 

en conjunto para desarrollar en el estudiante la comprensión lectora, la promoción de 

habilidades lingüísticas desde diversas estrategias de enseñanza como la lúdica, las TIC, 

la didáctica y la creatividad, conciben al proceso de enseñanza – aprendizaje como 

fenómeno universal de adquisición del conocimiento. Este proceso implementado en un 

texto literario como la fábula, constituye la formación de la sensibilidad creativa, la 

imaginación y el desarrollo de competencias lingüísticas y comunicativas.  

La guía de estrategias metodológicas es una herramienta que contribuirá con la labor del 

docente, ya que se cuenta con actividades que constituyen los diversos procesos de 

aprendizaje, considerados imprescindibles de acuerdo con las demandas de la educación 

actual. Todas estas actividades son encaminadas hacia el desarrollo de la comprensión 

lectora, pero promueven la mejora significativa del estudiante en el desarrollo de sus 

competencias y habilidades de otra índole, convirtiéndolo en un participante activo en el 

proceso de adquisición y mejora del conocimiento. 
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RECOMENDACIONES 

Se recomienda profundizar o ampliar el estudio para los otros niveles de EGB elemental 

de la Unidad Educativa, con el objetivo de que la promoción y desarrollo de la 

comprensión lectora mediante diversas estrategias de enseñanza, genere en el estudiante 

un aprendizaje significativo desde temprana edad, convirtiéndolo en participante activo 

en su desenvolvimiento en el entorno natural y social. 

Es necesario que los docentes de las distintas áreas de conocimiento se mantengan en 

constante actualización en cuanto al uso de diversas estrategias y métodos de enseñanza, 

ya que con esto se mejora significativamente el proceso aprendizaje de los estudiantes, al 

mismo tiempo que se está contribuyendo en una formación integradora mediante clases 

activas y dinámicas que estimulan el incremento de las capacidades de comprensión, 

disfrute y producción. 

Se sugiere a la autoridad de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha”, compartir 

la guía de estrategias metodológicas con el docente de Lengua y Literatura para su debida 

socialización con los estudiantes del cuarto año de EGB, esto con el objetivo de 

determinar la viabilidad de los resultados obtenidos de la herramienta, por si es necesario 

realizar una retroalimentación. 
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UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 
Facultad de Educación, Ciencia y Tecnología - FECYT 

Carrera de Educación Básica 

 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

Ficha de Observación dirigida a: Estudiantes del cuarto nivel de EGB. 

Objetivo: Recopilar información verídica que permita analizar el proceso de 

comprensión lectora en los estudiantes, con el fin de proponer estrategias metodológicas 

mediante el uso de habilidades lingüísticas sobre la base de fábulas para el fortalecimiento 

del aprendizaje de la lectura. 

INSTRUCCIONES:  

- Para cada una de las preguntas marque con una X la puntuación que mejor 

represente la situación del alumno, en una escala del 1 al 5. 

Dónde: (1) Nunca, (2) rara vez, (3) a veces, (4) casi siempre, (5) siempre. 

- La ficha de observación es anónima para garantizar la confidencialidad de la 

información adquirida. 

Escuela: Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha” 

Nivel: Cuarto año  

Nombre del Alumno:  

DATOS GENERALES: 

A. Edad: …………….. Años 

B. Género: Masculino (   ) Femenino (   )  

C. Autodefinición étnica: Mestizo/a (   )  Blanco (  )   Indígena (  )   Afro descendiente (  ) 

Otro: ……………………….   

COMPRENSIÓN LECTORA 1 2 3 4 5 Observaciones 

1. ¿El estudiante tiene gusto por la lectura?       

2. ¿Cuándo el docente realiza una lectura, el 

estudiante comprende el contenido? 

     

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

3. ¿El estudiante desarrolla su comprensión 

lectora en base a textos literarios? 

      

4. ¿El estudiante relaciona las lecturas de 

algún texto con aspectos de la vida cotidiana? 

 

      

5. ¿La velocidad de lectura de algún texto es 

adecuada? 

      

6. ¿El docente le proporciona material de 

lectura de interés al estudiante? 

      

7. ¿El estudiante participa activamente en la 

clase? 

      

8. ¿Las metodologías utilizadas para la 

promoción de habilidades lingüísticas en el 

estudiante son adecuadas? 

      

9. ¿Luego de una lectura, el estudiante puede 

dar un resumen de lo leído? 

      

10. ¿El estudiante identifica la idea principal 

de un texto? 

      

¡GRACIAS! 

 

 



 
 

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 
Facultad de Educación, Ciencia y Tecnología - FECYT 

Carrera de Educación Básica 

ENTREVISTA 

Nombre del entrevistado:  

Cargo del entrevistado:  

Fecha de la entrevista:  

Hora de inicio:  

Hora de finalización:  

Entrevistador: Diana Paulina Perugachi Panamá 

Objetivo: Recopilar información verídica que permita analizar el proceso de 

comprensión lectora en los estudiantes, con el fin de proponer estrategias metodológicas 

mediante el uso de habilidades lingüísticas sobre la base de fábulas para el fortalecimiento 

del aprendizaje de la lectura. 

La presente entrevista forma parte de la investigación del trabajo de titulación de la 

Carrera de Educación Básica con el tema: “Habilidades lingüísticas sobre la base de 

fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes de cuarto año de 

Educación Básica de la Unidad Educativa CIB “Provincia de Pichincha” del período 

académico 2021-2022” la misma que permite analizar la información proporcionada por 

el docente de Lengua y Literatura de la Unidad Educativa. 

Por favor considerar las siguientes indicaciones: 

 Es importante contar con su consentimiento para grabar la entrevista. 

 La información recopilada será estrictamente confidencial y con fines académicos. 

 La duración aproximada de la misma es entre 15 a 20 minutos. 

 Se llevará acabo de manera presencial. 

 

Datos informativos 

1. Género:     Femenino                        Masculino                LGBTI 

 

2. Años de docencia:      1 - 3                           4 - 10                       11 a 

más  

 

3. Años en la Institución:  1 - 5                                   6 - 10                       11 a 

más  

 

4. Título: …………………..….……………… ………. 

 

5. Especialidad:………………………………………..…..……..……………  

  

 



 
 

 
 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 
Facultad de Educación, Ciencia y Tecnología - FECYT 

Carrera de Educación Básica 

 

 

Sus respuestas serán anónimas y absolutamente con fines académicos. De antemano 

se le agradece por su colaboración. 

CUESTIONARIO 

1. ¿Cuánto tiempo en la carga horaria es destinada a procesos de lectura? 

 

 

2. ¿Qué tipo de materiales utiliza para fomentar la lectura en clase? 

 

 

3. ¿Cuándo lee un texto o material de lectura determinado, los estudiantes muestran 

interés? 

 

 

4. ¿Considera que es necesario utilizar textos literarios como cuentos, leyendas, 

fábulas, etc., para mejorar la comprensión lectora en los estudiantes?  

 

 

5. ¿Considera que la fábula es una estrategia adecuada para promover la 

comprensión lectora?  

 

 

 



 
 

 
 

INFORME DE COINCIDENCIA DEL TRABAJO DE GRADO: “Habilidades 

lingüísticas sobre la base de fábulas para el desarrollo de la comprensión lectora en 

estudiantes de cuarto año de Educación General Básica de la Unidad Educativa CIB 

Provincia de Pichincha del período académico 2021-2022”. Elaborado por la estudiante: 

Perugachi Panamá Diana Paulina. 
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