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RESUMEN

En la investigacidn se encuentra descrito el proceso de se aplica en las adaptaciones
curriculares en las planificaciones y el desarrollo de las destrezas curriculares que realizan los
docentes de acuerdo a los lineamientos emitidos por el Ministerio de Educacion para los
estudiantes que presentan discapacidad intelectual moderada. Teniendo como objetivo Describir
el proceso de Adaptaciones curriculares y el desarrollo de destrezas en el area de matematicas
en estudiantes con discapacidad intelectual moderada en el subnivel bésica superior en las
instituciones del Canton Cayambe. En esta investigacion se utiliz6 el enfoque cualitativo
descriptiva y de campo, en la que se consideré para la muestra a 4 estudiantes con discapacidad
intelectual moderada que cursan el nivel de basica general superior 2 docentes del area de
matematicas, aplicandose observacién aulica con revision de planificaciones y una entrevista.
Los resultados mas importantes contienen que: los docentes si realizan y poseen las
planificaciones correspondientes con su adaptacion curricular, revisadas y aprobadas, que en el
proceso de ensefianza aprendizaje, si activan conocimiento previo, aplican metodologia basada
en proyectos, contextualizan las actividades utilizando recursos del medio del estudiante para
gue sean capaces de resolver problemas cotidianos. Se puede concluir que los estudiantes de
estas instituciones reciben de sus docentes un proceso adecuado de adaptaciones curriculares,
presentandose Unicamente las dificultades de complejidad de las destrezas y contenidos propios
de la asignatura, que los docentes se enfocan en adaptar los contenidos para establecer un
aprendizaje significativo.

Palabras Claves: Adaptaciones curriculares, destrezas, discapacidad intelectual, matematicas.



ABSTRACT

The research describes the process of applying curricular adaptations in the planning and
development of curricular skills carried out by teachers according to the guidelines issued by the
Ministry of Education for students with moderate intellectual disabilities. With the objective of
describing the process of curricular adaptations and the development of skills in the area of
mathematics in students with moderate intellectual disabilities in the upper basic sublevel in the
schools of Cayambe Canton. In this research, the mixed approach was used, consisting of the
qualitative and quasi-quantitative, descriptive and field, in which 4 students with moderate
intellectual disabilities who are studying the upper general basic level were considered for the
sample 2 teachers from the area of mathematics, applying classroom observation with review of
planning and an interview. The most important results contain that: teachers do carry out and
have the corresponding plans with their curricular adaptation, reviewed and approved, that in
the teaching-learning process, if they activate prior knowledge, apply project-based
methodology, contextualize activities using resources from the environment of the student so
that they are able to solve everyday problems. It can be concluded that the students of these
institutions receive from their teachers an adequate process of curricular adaptations, presenting
only the difficulties of complexity of the skills and contents of the subject, that teachers focus
on adapting the contents to establish meaningful learning.

Keywords: Curricular adaptations, skills, intellectual disability, mathematics.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema.

Durante décadas se ha observados que muchos estudiantes han quedado
relegados de la educacién, y quienes si acceden no son incluidos de manera eficiente
mediante una adaptacion curricular adecuada que tenga sus inicios desde las
instituciones que regentan la educacion hasta que se haga visible en el aula; podemos
anotar que este proceso en la educacion ha presentados algunas iniciativas y acciones de
cambio respecto a la inclusién, pero no se ha logrado su desarrollo y progreso anhelado,
como lo expresan Echeita y Duk (2008), “la Inclusién Educativa, es hoy una
aspiracion de todos los sistemas educativos”, pero no se ha logrado debido a varias
causas entre las cuales podemos anotar: los pilares fundamentales no han recibido ni
actualizaciéon ni renovacion, el aporte brindado por los convenios internacionales y
nacionales no siempre son en beneficio de la educacion, mas bien dan respuestas a
pardmetros politicos y sociales, los procesos se estandarizan caen en mera burocracia y
esto no es un real aporte al desarrollo esperable.

Se ha observado en el Ecuador a través de los afios la existencia de una evidente
exclusion educativa y de manera especial en estudiantes con necesidades educativas
especificas entre los cuales se encuentran estudiantes con discapacidad intelectual, ya
sea leves, moderadas y profundas, esto hace que se muestre grandes brechas de
inclusion y reduccion de oportunidades que acompaiia la vida de aquellos individuos
que presentan estas caracteristicas, condicionandoles a formas precarias de

sobrevivencia, y es esta realidad la que debe cambiar.
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En cuanto a la capacitacion docente, es importante citar a dos autores
principales, primero el gobierno, y este junto al Ministerio de Educacion a quienes les
corresponde prever insumos de aprendizaje continuo para sus docentes, donde la
gratuidad y la flexibilidad para el aprendizaje deberia visibilizarse, pero esto se da
parcialmente, debido a la poca frecuencia de capacitacion y de seguimiento en la
formacion de los docentes y la verificacion que estos apliquen de manera adecuada de
acuerdo a los conocimientos adquiridos; por parte del Ministerio de Educacion se ha
creado el proyecto Pedagogos de apoyo a la inclusién quienes apoyan en los procesos
de aprendizaje, brindando orientaciones, acompafiamiento a los docentes y a los
estudiantes, en cuanto al trabajo que realizan con los docentes, consiste en orientar en
las planificaciones, en las actividades que pueden aplicar en el desarrollo de la clase con
estudiantes con necesidades educativas especificas, y con mayor énfasis en estudiantes
con discapacidad intelectual.

Este esfuerzo del Ministerio de Educacion, no puede cumplir el objetivo si no
existe necesariamente la colaboracién del actor principal que es el docente quien en
aras de un desarrollo personal y colectivo deberia tener la previsiéon de una capacitacion
constante dentro de los nuevos cambios en educacion la cual cada dia es tan cambiante,
pero se observa que esta sustancial obligacién no se cumple totalmente, porque en un
gran porcentaje de docentes se manifiesta la no importancia de un procesos de
capacitacién, de actualizacion, crecimiento profesional y no ven la necesidad que el
docente debe estar preparado para nuevas generaciones que requieren innovacién para
que el aprendizaje deje de ser un proceso plano y se convierta en un proceso de
crecimiento y satisfaccion para todos los miembros de la comunidad educativa siempre

en proyeccion al crecimiento
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El proceso que le corresponde a los docentes ecuatorianos dentro de sus
jornadas laborales a lo referente de brindar una educacion inclusiva es planificar
actividades adecuadas y creativas para el desarrollo de la clase, donde deben considerar
los grados de adaptacion que requieren los estudiantes con necesidades educativas
especificas, entre ellos se encuentran estudiantes con discapacidad intelectual moderada,
y es con quienes el docente debe tener mayor aplicacién en sus planificaciones y
actividades, se debe hacer notar la importancia de que el estudiante alcance las destrezas
necesarias de acuerdos a sus condiciones y realidad, en todas las asignaturas, de manera
especial en el &rea de matematicas y de lenguaje.

Se observa y despierta preocupacion, en algunas instituciones del Distrito
Educativo 17D10 Cayambe Pedro Moncayo que varios docentes presentan dificultad en
aplicar actividades adecuadas y que permitan que los estudiantes con discapacidad
intelectual moderada alcancen las destrezas minimas en el area de matemaéticas de
manera especial en las destrezas que se desarrollan en el nivel de Bésica Superior.

Por lo antes expresado se configura las siguientes interrogantes: ¢, A qué se debe
que los estudiantes con discapacidad intelectual moderada no desarrollan las destrezas
en el &rea de matematicas de manera adecuada?, ; Qué hace falta para que los
estudiantes con discapacidad intelectual desarrollen las destrezas de matemaéticas de
manera adecuada durante el proceso de ensefianza aprendizaje?; entre las respuestas
identificadas tenemos que es debido a la complejidad de los contenidos de la asignatura
de matematicas, falta de capacitacion docente para enfrentar ese reto, y planificar sus

clases con actividades creativa y eficiente en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo General:
Describir el proceso de Adaptaciones curriculares y el desarrollo de destrezas en
el area de matematicas en estudiantes con discapacidad intelectual moderada en el

subnivel basica superior en las instituciones del Canton Cayambe.

1.2.2 Objetivos especificos:

. Evaluar el nivel del desarrollo de las destrezas planteadas en la
planificacion curricular docente del area de matematicas.

o Analizar la pertinencia de las adaptaciones curriculares del area de
matematicas que los docentes ponen en practica con sus estudiantes.

. Proponer estrategias metodoldgicas para los docentes del area de

matematicas que permitan el aprendizaje significativo en sus estudiantes.
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1.3 Justificacion

Es preponderante denotar que las adaptaciones curriculares dentro del aula de
clase buscan la implementacién adecuada de las estrategias y actividades que
contribuyan a qué el estudiante con necesidades educativas o con discapacidad
intelectual alcance las destrezas necesarias de acuerdo a su realidad; los resultados que
se evidencian es que los docentes no aplican de manera correcta la planificacion
adaptada y actividades creativas que conlleven resultados eficaces.

Las causas de lo manifestado pueden ser varias, entre ellas tenemos el tiempo de
cada asignatura versus el nimero de estudiantes por aula, siendo un promedio de treinta
a treinta y cinco estudiantes, adicional de entre dos y tres estudiantes con una necesidad
educativa especifica, a los cuales se debe involucrar en el proceso educativo universal y
equitativo, teniendo en cuenta sus competencias reales y sus avances, observando el
ritmo personal de cada uno.

Dentro de las funciones educativas que desempefio, he notado que algunos
docentes suelen estancarse en una zona de confort, y que la preparacion continua para
la superar los nuevos retos y demandas de la realidad educativa actual, no forma parte
de plan de desarrollo personal y profesional, por el contrario se observa que la seguridad
laboral que representa un nombramiento definitivo como docente, no le motiva a seguir
innovando o creciendo en conocimiento en nuevos métodos y estrategias, adicional
presentan barreras al cambio, a presentar algin proyecto innovador como resultado de
sus afios de experiencia, y de igual forma presentan carencias al realizar adaptaciones
curriculares.

Se entiende que la formacion permanente del docente es necesaria por que como

manifiestan Boéssio y Portella, su profesion es compleja y con constantes retos (2009),
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es importante lograr el cambio de mentalidad y de accién de algunos docentes para que
se logre el verdadero objetivo de la educacién y la inclusion.

El tema de investigacion planteado es importante, trascendental y pertinente,
considerando que se busca dar cumplimiento con un derecho universal, irrenunciable e
inalienable, como lo es la educacion y sus diversas formas de intervencion; con este
proceso lograr que el ser humano se construya integralmente como un ente que logre
manejarse autonomamente, con independencia y valor dentro de una sociedad
demandante en todos sus ambitos.

Los derechos humanos, indican que el derecho a la educacion es inherente a
todos los individuos sin distincion alguna de raza, sexo, nacionalidad, origen étnico,
lengua, religion o cualquier otra condicion. Ademé&s, es el centro de mayor
concentracion porque involucra a otros derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales
y culturales (UNESCO, 2021).

La discapacidad intelectual es una de las condiciones personales que pueden
presentar los estudiantes, esto les genera mayor dificultad de aprendizaje a causa de que
sus capacidades intelectuales son inferiores a la media, por ende, sus necesidades de
aprendizaje se definen como especiales (Rey, Caminos, Garcia, Cabrera, y Dosouto, et
al 2016).

Respetando los principios de la inclusion educativa estos estudiantes son
aceptados en el sistema educativo formal; sin embargo, para que se cumpla su propdésito
el proceso pedagdgico es mas demandante, y conlleva una adecuada preparaciéon en
adaptaciones curriculares y aplicacion de estrategias metodologicas inclusivas por parte
de los docentes, si se dan estas condiciones, no daran respuestas adecuadas a las

exigencias de los estudiantes con discapacidad intelectual y aplicaran procesos
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imprecisos en la ensefianza, sin considerar las caracteristicas propias de los estudiantes
con necesidades educativas especiales (Morales, et al., 2017).

Con el aporte en este tema de suma importancia, se lograra presentarle a los
docentes la forma adecuada de comprender la discapacidad intelectual y como realizar
adaptaciones curriculares individualizadas, que permitan ejercer su rol de docente
correctamente y a los estudiantes alcanzar los conocimientos y destrezas necesarios

acorde a sus capacidades, para ser aplicados en la vida cotidiana.
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CAPITULO 11

MARCO REFERENCIAL
2.1. Marco tedrico
2.1.1. Educacién inclusiva y derechos humanos

La educacion durante el desarrollo de los tiempos se la ha considerado como
fundamental en el proceso evolutivo de la humanidad, de igual forma un aspecto
necesario en el crecimiento individual de la persona, por tal motivo las sociedades la
adoptaron con un proceso principal en su desarrollo, y se ha reconocido como un
derecho fundamental e inviolable del ser humano.

Desde que se marcd el inicio de la educacion inclusiva como se la entiende en la
actualidad se ha constituido por un conjunto de valores, creencias y acciones que han
permitido la aceptacion de la diversidad dentro de la comunidad educativa, permitiendo
la participacion de los y las estudiantes del curriculo, actividades escolares como
extraescolares, atencion especializada a sus necesidades y la garantia de iguales
oportunidades en recibir servicios educativos efectivos (Duefias, 2010).

El modelo de educacion inclusiva responde a un debate internacional iniciado en

la Conferencia Mundial celebrada en 1990 en Jomtien, Tailandia, bajo el

planteamiento de “Educacion para todos” (EPT) y que tiene en la Declaracion de

Salamanca de 1994 su punto de partida definitivo, al reconocerse que la escuela

ordinaria debe y puede proporcionar una buena educacion a todos los alumnos

independientemente de sus diferentes aptitudes. (ONU, 2016, como se citd en

Espin, Mera,2019).
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Es importante resaltar los aspectos principales que manifiesta la Organizacién de
las Naciones Unidad (2016), como son:

e La educacion no es para pocos, ni clases sociales especificas, sino que es para
todos.

e El derecho es primordial e irrenunciable

e Debe de ser una educacion de calidad, es tarea de todos los centros educativos
la obligatoriedad de cumplir los pardmetros de excelencia.

e No se puede relegar a ningin estudiante por sus diferencias individuales o
condicion.

En este sentido de acuerdo con Murillo et al. (2020) la educacién inclusiva es un
derecho humano que tiene como objetivo fomentar el respeto, aceptacion de la
diferencia, valorar la diversidad, disminucion de desigualdad y exclusion, promoviendo
la igualdad de oportunidades, en el marco de una educacion de calidad a través de la
corresponsabilidad de toda la comunidad educativa: directivos, docentes vy
representantes legales. Por lo tanto, la educacién inclusiva se refiere a la aceptacion de
la diversidad en el contexto educativo, brindando la atencion de acuerdo a la necesidad
educativa especifica, permitiendo la participacién en igualdad de condiciones.

En consecuencia, la educacion es un derecho humano fundamental que ocupa el
centro mismo de la misién de la UNESCO vy esté ligado a la Declaracion Universal de
Derechos Humanos (Naciones Unidas, 2015) y a otros instrumentos internacionales en
derechos humanos. El derecho a la educacion es uno de los principios que respalda la
Agenda Mundial Educacién 2030, asi como el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4,
adoptado por la comunidad internacional (UNESCO, 2021).

Por consiguiente, la educacion es un instrumento que permite a los nifios y

adultos que se encuentran social y econdmicamente marginados salir de la pobreza y
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participar en la vida de la comunidad (UNESCO, 2021). En base de esta premisa es
primordial que todos logren intervenir en este proceso sin tener restricciones por sus
cualidades individuales, por ejemplo, una Necesidad Educativa Especifica asociada 0 no
a una discapacidad. El reconocimiento con acciones de este derecho, nos llevard como
sociedad a una verdadera inclusion y respeto de las normativas vigentes tanto nacionales
como internacionales, y que le permitira al estudiante alcanzar los objetivos que todo ser

humano se plantea en su desarrollo social.

2.1.1.2 Adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares segun lo indica el Ministerio de Educacion
(MinEduc, 2021), en la Guia de Adaptaciones Curriculares, como modificaciones que se
realizan en los elementos del curriculo, como los objetivos, destrezas, metodologia,
recursos, actividades, tiempo de realizacion de la tarea, evaluacion, asi como en las
condiciones de acceso, con el fin de responder a las NEE de cada estudiante (p. 14).

Se indica claramente todos los elementos que deben ser adaptados, teniendo
presente que de acuerdo a la necesidad especifica se debe realizar la adaptacion o
modificacion, no con todos los estudiantes se adapta el curriculo de la misma forma, ni
tampoco los objetivos, las destrezas y los indicadores de evaluacion, para eso se debe
tener presente los grados de adaptacion segun corresponda, y ello nos llevara a saber
cuales elementos son necesarios adaptarlos, y su aplicacion con metodologia, recursos y
actividades diferenciadas para cada estudiante.

Las adaptaciones curriculares son un instrumento que permite la atencion de

manera individual a las diferencias que presenta los alumnos para acceder al

curriculo realizando modificaciones y flexibilizando el contenido escolar con el

objetivo de garantizar la participacion de los estudiantes (Galve y Trallero, 2002,

citado en Navarro, et al., 2016).
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Es el docente quien tiene que hacer uso de este instrumento, de esa manera debe
conocer su proceso de aplicacion de manera adecuada, debe saber reconcer o
indentificar las diferencias en sus estudiantes, para que como mediador entre el
curriculo y el estudiante, se convierta en el nexo correcto y asi lograr el objetivo que es
el aprendizaje del estudiante, de seguro esto lo llevara a realizar todas las
modificaciones o adaptaciones necesarias desde las condiciones de accesos hasta la
metodologia y la evaluacion; de igual forma verificar el avance y los logros conseguidos
en el proceso.

Esto ayudara a una verdadera consolidacion en la educacion, como manifiesta
Navarro, et al., (2016), “la integracion escolar no es un fin en si misma, sino un medio
que permite formar parte de una estrategia mas amplia, cuya meta sea alcanzar una

educacién de calidad, integral e integradora para todos y todas” (p.3).

2.1.2.1. Principios de las adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares tienen sus principios muy definidos para que el
docente tenga presente en el momento de identifique a estudiantes con necesidades
educativas especificas, estos principios seran las bases para su aplicacion de manera
efectiva hacia los estudiantes con dificultades en el proceso de aprendizaje, de acuerdo

al MinEduc (2021), en la siguiente figura se encuentran establecidos estos principios:
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Gréfico 1. Principios de las adaptaciones curriculares

Nota: Grafico tomado de la Guia de Adaptaciones Curriculares del Ministerio de
Educacion (MinEduc, 2021, p. 14).

En referencia a la figura explicativa anterior, encontramos seis (6) principios
fundamentales que tiene las adaptaciones curriculares y que permiten establecer los
parametros para aplicar el proceso de ensefianza aprendizaje con estudiantes que

requieren adaptaciones, los analizaremos cada uno de ellos:

o Flexibles: es decir el curriculo (2016) que se encuentra vigente
actualmente en el Ecuador, tiene como una de sus caracteristicas ser
flexible, por lo que se puede adaptarlo de acuerdo a la necesidad de los
estudiantes, como de la misma forma cuando se realiza una adaptacion
también es flexible y sujeta a cambios de acuerdo a los avances o los
logros.

e Basadas en el estudiante: como base para iniciar una adaptacién se debe
tener como referencia al estudiante en primer lugar, ya que la adaptacion
curricular debe responder o adaptarse a la necesidad educativa especifica

del mismo.
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e Contextuales: toman en referencia diversos contextos en el que se
desarrolla el estudiante: educativo, social, familiar, debido a la influencia
de factores que motiven o sean barreras para el aprendizaje, se debe tener
en cuenta la diferencia que tienen los estudiantes con la misma necesidad
educativa especifica, pero habitan en contextos geogréaficos diferentes
que llegan a influir o cambiar sus necesidades educativas.

e Realistas: Se debe identificar bien los objetivos que sean posibles y
lograble, planificar de acuerdo a las herramientas y recursos disponibles
tanto en la institucion como en el hogar del estudiante.

e Cooperativas: en el sistema educativo la labor pedagdgica necesita de la
coordinacion de diferentes actores para la planificacion adecuada y
pertinente a cada necesidad educativa del estudiante, por lo tanto, los
diferentes responsables, partiendo desde las autoridades, DECE,
docentes, deben cooperar en la planificacion y en la aplicacion de las
adaptaciones curriculares correspondientes.

e Participativas: también debe o puede participar los padres del
estudiante, pero el responsable directo de la aplicacion de las
adaptaciones curriculares en el aula es el docente, donde requiere la
participacion activa de diversos actores (equipo multidisciplinario) para

la construccion adecuada de la misma.

2.1.2.2. Tipos de adaptaciones curriculares
Las adaptaciones curriculares tienen diferentes formas de aplicacion, es asi que
el Ministerio de Educacion del Ecuador (MinEduc,2013), teniendo presente que, para

aplicar una adaptacion curricular, se debe observar las necesidades educativas de los
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estudiantes, respetando la individualidad de su contexto, capacidades, fortalezas y
potencialidades, ademas se debe observar los siguientes tipos de adaptaciones:

e Adaptaciones curriculares segun el nivel de concrecion

e Adaptaciones curriculares segun el ente en el que se aplica.

e Adaptaciones curriculares segun el grado de afectacion.

e Adaptaciones curriculares segin su duracion.

En consecuencia, en este estudio, teniendo presente que el tema que
desarrollamos, tiene que ver con el proceso de adaptaciones curriculares y el desarrollo
de destrezas, analizaremos en cada uno de los tipos ya mencionado lo que tiene que ver
con este proceso:

e Tipo 1: Segun el nivel de concrecion. - Se establece en el tercer nivel de
Concrecidn, “este nivel corresponde a la Planificacion de Aula, a partir de la
cual se realizan adaptaciones curriculares individuales, en caso de ser necesario.
Este tipo de adaptaciones se registra en el DIAC” (MinEduc, 2013, p.16).
Haciendo referencias a lo expresado en este nivel, es donde el docente aplica la

adaptacion del curriculo con los estudiantes con necesidades especificas, previo registro
en el documento individual de adaptaciones curriculares, aqui se puede realizar las
modificaciones segin lo indica el MinEduc (2013), “se condensan todas las
modificaciones pertinentes en los diferentes elementos del curriculo, como objetivos,
destrezas con criterios de desempefio, metodologia, recursos y evaluaciéon. De igual
manera, se debe evidenciar los cambios requeridos a nivel de accesibilidad” (p.16).

e Tipo 2: Segun el ente en el que se aplica. — Aqui se establece ya la
individualidad y se identifica lo especifico, cuando la adaptacion se realiza para

un estudiante en particular, (MinEduc, 2013, p.16).
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El docente debe identificar de manera correcta en el estudiante sus
particularidades, aplicar las recomendaciones dadas para cada estudiante que necesita
adaptaciones, diferenciar entre estos estudiantes los logros individuales.

e Tipo 3: Segun el grado de afectacion. — se hace pertinente enfatizar que en este
tipo de adaptacion ingresa directamente el proceso que se debe observar y
desarrollar con estudiantes que presentan necesidades especificas y discapacidad
intelectual, por tal motivo el MinEduc (2021), establece en la Guia de
adaptaciones curriculares 3 grados de adaptacion que a continuacion se
desarrollan:

De acceso o grado 1: hace referencia a las necesidades de acceso a la educacion,
implementando acciones para eliminar barreras fisicas como: infraestructura, recursos
espaciales, mobiliario, recursos técnicos, materiales adaptados, sistemas de
comunicacion aumentativos y alternativos y tiempo (MinEduc, 2021. p.17).

No significativa o grado 2: son modificaciones que se realizan a la metodologia
y evaluacion, pero, los objetivos y destrezas con criterio de desempefio permanecen
iguales en comparacion con los demas estudiantes. En este sentido, las estrategias se
enfocan en la metodologia y evaluacion de formas “abiertas, innovadoras, motivadoras
y, sobre todo, adaptables a la individualidad de cada estudiante.” (MinEduc, 2021, p.
18).

Significativa o grado 3: en este tipo de adaptacion se modifican los anteriores
elementos, pero se enfoca en el cambio de los objetivos, destrezas, competencias,
contenidos y criterios de evaluacion del curriculo. Por lo que se puede mencionar que
este tipo de adaptacion es la que mayormente modifica los contenidos curriculares

(MinEduc, 2021, p.20).
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e Tipo 4: Segun su duracion. — la adaptacion se realice de acuerdo a la necesidad,
pueden ser transitorias 0 permanentes; en este caso de estudiantes con
discapacidad intelectual moderada, se debe realizar de manera permanente.
(MinEduc, 2021).

Igualmente se debe considerar que la concrecion de la adaptacion curricular
puede aplicarse solo a determinadas materias y no a todas las asignaturas, no se debe
apartar de las demas actividades a los estudiantes en su proceso de aprendizaje, y los

docentes plasman las adaptaciones Unicamente en la planificacion micro curricular

2.1.2.3. Importancia del desarrollo de adaptaciones curriculares

Las adaptaciones curriculares cobran mucha importancia en el desarrollo
academico de los estudiantes que presentan barreras para su participacion y aprendizaje,
debido a que fomentan aspectos positivos del mismo, aumentando la posibilidad de
motivacion, exito y para su realizacion escolar, ademéas anima al estudiante que supere
los objetivos deseados y procurando paulatinamente menos intervencion adaptada de

acuerdo a su contexto (Heredero, 2007).

De igual forma el MinEduc (2021) menciona que las adaptaciones curriculares
garantizan una educacién de calidad a los estudiantes con dificultades para su
aprendizaje a través de las estrategias especificas y diversificas, promoviendo un

aprendizaje significativo de acuerdo con las condiciones de cada estudiante.

2.1.2.4. Adaptaciones curriculares para estudiantes con discapacidad intelectual
moderada en el area de matematica

Es necesario enfatizar que en el area de matematica es donde mayor atencion
deben poner los docentes a las diferencias individuales de los estudiantes, en el caso de
que existan estudiantes con necesidades educativas especificas, se debe mayor mente

buscar trasformar lo complejo de los contenidos de la asignatura a que sea accesible y
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pertinente para los estudiantes, ya que “la Matemadtica es fundamental para el desarrollo
de competencias o habilidades que les permitan, a nifios y nifias de distintas edades,

comprender el mundo matematizado de su entorno” (Cochancela et al, 2021).

Las habilidades que un estudiante desarrolla en el area de matematica son
fundamentales para el desenvolvimiento en su entorno cotidiano, que le permite
interactuar es aspecto que conllevan matices matematicos, en los tiempos actuales se
hace fundamental para todos adquirir esas destrezas, como mucha maéas razén en
estudiantes que presentas necesidades educativas y discapacidad intelectual, y con ellos
se debe desarrollar lo mas imprescindible, lo basico que le permita adecuarse a sus

necesidades,

Los docentes de matemaéticas deben tener claro que esta asignatura no es
memoristica sino como lo manifiesta Flores et al. (2011) que este aprendizaje debe ser
racional; este no consiste en memorizar contenidos, al contrario, implica tener ideas,
comprender conceptos Yy, sobre todo, saber como aplicar el conocimiento para la

resolucion de problemas, (p.11).

Para que el estudiante a pesar de su discapacidad intelectual moderada pueda
comprender conceptos, y llegue a comprender de manera adecuada como dar solucion a
problemas o hechos de su vida cotidiana, estos hechos pueden estar relacionados en las

diferentes facetas que desempefia como en lo social, laboral, familiar y profesional.

Las primeras acciones que debe realizar el docente es contextualizar la asignatura a
la realidad del estudiante, y al estudiante contextualizarlo con lo méas importante de la
misma, seguidamente, observar los diferentes elementos que existen en el entorno del
estudiante, y luego buscar la posibilidad de convertirlos en una herramienta u aliado

para el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje; “el docente puede convertir en
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materiales didacticos los distintos recursos que se encuentran en el contexto del

estudiantes”, (Carretero et al, 1995, citado en flores, 2011).

2.1.3. Curriculo Nacional del Ecuador

Entendemos por curriculo como lo define Horacio (2018), es el conjunto de
componentes culturales, politicos, econémicos, sociales y técnicos de un lineamiento
educativo los cuales se encuentran enmarcados en teorias epistemoldgicas, pedagogicas,
sociologicas, ideologicas con el objetivo de aspirar a crear sujetos de acuerdo su
proyecto politico-pedagogico. Ademas, el curriculo tiene caracter de ser prescriptivo y
flexible para la organizacién y planificacion educativa.

En este sentido, el Ministerio de Educacion del Ecuador (MinEduc, 2016a)
define al curriculo como:

La expresion del proyecto educativo que los integrantes de un pais o de una

nacion elaboran con el fin de promover el desarrollo y la socializacion de las

nuevas generaciones y en general de todos sus miembros; en el curriculo se
plasman en mayor o menor medida las intenciones educativas del pais, se
sefialan las pautas de accion u orientaciones sobre como proceder para hacer

realidad estas intenciones y comprobar que efectivamente se han alcanzado. (p.

4).

Por lo tanto, el curriculo es un proyecto educativo que contiene lineamientos y
normativas para la implementacion de las intenciones educativas de un pais con el
propdsito de desarrollar las potencialidades y habilidades de los miembros de la
comunidad educativa.

En el Ecuador el curriculo educativo se encuentra organizado a través de los
niveles de educacion general basica: inicial, basica y bachillerato. Para consideracion

del presente estudio, el curriculo de educacion general basica y bachillerato se encuentra
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sistematizado en areas de conocimiento: Matematica, Lengua y Literatura, Ciencias
Sociales, Lengua Extranjera, Educacion Fisica, Ciencias Naturales y Educacién Cultural
y Artistica; las mismas que se encuentras subdividas por asignaturas de acuerdo a cada
subnivel de educacion general basica (MinEduc, 2016a). Por consiguiente, el curriculo
de cada area refiere los siguientes elementos:
El perfil de salida (...); los objetivos integradores de los subniveles, que
constituyen una secuencia hacia el logro del perfil de salida, y los objetivos
generales de cada una de las &reas; los objetivos especificos de las areas y
asignaturas para cada subnivel; los contenidos, expresados en las destrezas con
criterios de desempefio; las orientaciones metodoldgicas; y, los criterios e
indicadores de evaluacion. (MinEduc, 2016a, p. 11).
En consecuencia, para conseguir el perfil de salida, los estudiantes tienen que
enmarcarse dentro de los curriculos de los subniveles de educacion obligatoria de cada

area de conocimiento con sus estructuras implicitas.

2.1.3.1. Destrezas

Se puede definir como la habilidad o arte con el cual se realiza una determinada
cosa, trabajo o actividad (Dominguez, 2012). La destreza es también poder hacer algo,
una actividad o varias acciones, y esto debido a la capacidad que tiene un individuo; es
aqui donde quienes tienen que llevar a un estudiante a que llegue al saber hacer, es el
docente, esta habilidad tiene que afianzar en sus estudiantes y que lleguen a su
aplicacion en la vida cotidiana.

El estudiante debe establecer la relacion del conocimiento y complejidad del
criterio de desempefio (Dominguez, 2012), es decir la teoria debe aplicarla en acciones,

en las actividades que tiene que realizar para ejecuta un conocimiento adquirido, por lo



28

tanto, la destreza es saber hacer, el conocimiento es qué debe saber, y también
considerar el grado de complejidad que se identifica como las precisiones de
profundizacion y por ultimo el indicador de evaluacion, que debe tener claro el docente
con todos los estudiantes de manera general y especifico en relacion a estudiantes con

necesidades educativas y discapacidades.

2.1.3.2. Curriculo en el area de matemética

El MinEduc (2016a) refiere que el propdsito del curriculo en el &rea de
matematica permite a los estudiantes desarrollar sus capacidades intelectuales, tales
como: razonar, abstraer, analizar, discrepar, decidir, organizar y resolver problemas y
valorar las relaciones entre las ideas y los fendmenos reales. En esta area los estudiantes
podrén realizar interpretacion de datos, diagramas, mapas, figuras geométricas y mas
funciones lo que le permitiria estar al tanto de avances cientificos y tecnolégicos, lo cual
podria influir en su desarrollo personal, comunitario e influir al mundo globalizado.

En esta area, los contenidos a través de las destrezas con criterio de desempefio
se encuentran sistematizados en bloques curriculares: algebra y funciones, geometria y
medida, estadistica y probabilidad (MinEduc, 2016a).

El bloque curricular algebra y funciones tiene como contenidos la identificacion
de regularidades, uso de patrones para predecir valores, ademas del estudio de los
conjuntos numeéricos: naturales, enteros, racionales y reales, operaciones de suma y
producto, propiedad algebraicas, ecuaciones, inecuaciones, vectores, matrices reales,
ecuaciones lineales con dos y tres incognitas entre otros contenidos implicitos, los
cuales se complejizan desde el basica preparatoria al nivel de bachillerato (MinEduc,

2016a).
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Por otro lado, el bloque curricular geometria y medida, se abordan en los
primeros afios de educacion general bésica el reconocimiento de las formas y figuras
hasta tres dimensiones, relacionandolas con el entorno, ademas de determinar
propiedades y caracteristicas que permitan adquirir conceptos basicos de geometria,
cabe mencionar que en esta area la visualizacion y el material concreto ayuda a la
abstraccion de los contenidos, por lo que, es imprescindible relacionarlos con
contenidos de la vida diaria. En consecuencia, para los niveles superiores se realiza
procesos de ldgica proposicional, vectores geométricos, espacio vectorial, rectas,
conicas, aplicaciones geomeétricas, programacion lineal, en otros tdpicos. En sintesis, en
este bloque curricular se aborda los contenidos: “légica y conjuntos, conjuntos
numericos, operaciones y propiedades, orden y propiedades, poligonos, circulo, solidos,
transformaciones medidas” (MinEduc, 2016a, p. 226).

Finalmente, el bloque curricular estadistica y probabilidad tiene como objetivo
analizar la informacion recogida del entorno y organizarlo a través de graficos o tablas.
En este sentido, el MinEduc (2016a) menciona los contenidos implicitos dentro de este
bloque curricular:

Se inicia con el estudio de eventos probables y no probables; representaciones

graficas: pictogramas, diagramas de barras, circulares, poligonales; célculo y

tabulacion de frecuencias; conteo (combinaciones simples); medidas de

dispersion (rango): medidas de tendencia central (media, mediana, moda); y

probabilidad (eventos, experimentos, célculo elemental de probabilidad,

representacion grafica con fracciones). Posteriormente en el subnivel de EGB

Superior se trabaja la estadistica descriptiva incluyendo el estudio de

probabilidades que se profundiza y amplia en el bachillerato. (p. 226).
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En consecuencia, los bloques curriculares se encuentran organizados de acuerdo
a tres componentes pilares para la ensefianza del area de matemaética, donde en los
primeros subniveles se empieza con contenidos concretos para posteriormente

profundizar en temas mayormente abstractos.

2.1.3.2.1. Curriculo en el area de matematica para el subnivel de educacion basica
elemental

El subnivel de basica elemental se encuentra conformado por los siguientes
grados: segundo, tercero y cuarto (MinEduc, 2016a). En este subnivel, el curriculo para
el area de matematica se trabaja con material concreto, pero paulatinamente introduce
contenido abstracto de acuerdo a sus tres bloques curriculares (MinEduc, 2016b). Por lo
tanto, se realiza la sintesis de los contenidos curriculares dentro de este subnivel de

acuerdo a sus blogues curriculares.
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Gréfico 2: Mapa curricular en el &rea de matemética para el subnivel de educacion
basica elementa

Numeros naturales (N) del 0 al 9999: representacion en la semirrecta
numérica, secuencia y orden, valor posicional, operaciones

Mitades y dobles en unidades de objetos. |

Conjunto y subconjunto. l

Algebra y
Funciones Relaciones binarias: correspondencia, par ordenado. Producto cartesiano.

Patrones de objetos y figuras hasta con dos atributos. |

Patrones numeéricos crecientes con sumas y multiplicaciones y, decrecientes
con restas.

] Cuerpos geométricos: prismas, piramides y cuerpos redondos. |

Figuras geométricas: triangulos, cuadrados, rectangulos y circulos.
Elementos y propiedades.

Lineas rectas y curvas. Semirrecta, segmento y angulo. l

Angulos: rectos, agudos y obtusos. l

Geometriay Y ("Medidas de Tongitud: submaltiplos del metro, estimaciones, mediciones y
Medida £ conversiones.

Medidas de capacidad: el litro y sus submultiplos, conversiones. |

Medidas de masa: libra, kilogramo y gramo. l

Medidas de tiempo: dias, semanas, meses, horas, minutos y segundos.
Conversiones Lectura del reloj analogo.

‘ Medidas monetarias: monedas y billetes, conversiones. |

Recoleccidn y representacion de datos: frecuencias, simples. Pictogramas,
diagramas de barras

Estadistica y
probabilidad Probabilidad: experiencias aleatorias |

Conteo: combinaciones simples de tres por tres. l |

Nota: Elaboracién propia de acuerdo al contenido del MinEduc (2016a).

2.1.3.2.2. Curriculo en el area de matematica para el subnivel de educacion béasica

media.

En este subnivel se encuentra inmersos los grados: quinto, sexto y séptimo de
acuerdo a la organizacion del Sistema de Educacion del Ecuador (MinEduc, 2016a). En
donde el desarrollo del pensamiento ldgico se encuentra presentes en sus bloques
curriculares de este subnivel educativo, ademads de manejar un nivel mayor de
complejidad a diferencia de los anteriores subniveles educativos (MinEduc, 2016b). Por

lo tanto, se trabaja con los siguientes contenidos presentados en la figura 2.
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Gréfico 3: Mapa curricular en el area de matemaética para el subnivel de educacion

basica media.

NUumeros naturales (N): representacion en la semirrecta numerica,

secuencia y orden, valor posicional, operaciones, propiedades de la
adicién y de la multiplicacion. )

(NUMeros decimales y fraccionarios: ubicacion en la Semirrecta numerica, )

relacion de orden, valor posicional, operaciones, propiedades de la
adicién y de la multiplicacion.

NUmeros romanos: lectura y escritura. |

Plano cartesiano: pares ordenados con nimeros naturales, decimales y
fracciones.

Proporcionalidad directa e inversa entre dos magnitudes. |

Algebray
Funciones

Sucesiones: con sumas, restas, multiplicaciones y divisiones. l

Ongygunos reguldres © nregulales. gerimietru, dicd uc DUINTYUNUS Teyulales.
Construccion

Poliedros y cuerpos de revolucidn: caracteristicas y elementos. l

dralelogrdimios 'y trdpeclios. CalrdCleristiCds 'y elemeritos. PETTMELTO Yy I
area Construccidn

Triangulos: clasificacién, perimetro y area. Construccion. l

Poligonos regulares e irregulares: perimetro, area de poligonos
regulares. Construccion.

Circulo y circunferencia: elementos, construccion, perimetro y area. |

Geometria y Rectas: paralelas, secantes y secantes perpendiculares. Construccion. l
Medida

Medidas de &ngulos: conversion a grados y minutos. |

Medidas de longitud: maltiplos y submultiplos del metro, conversiones. |
Medidas de area: maltiplos y submultiplos del metro cuadrado,
conversiones. Medidas agrarias.

Medidas de volumen: multiplos y submultiplos del metro cubico,
conversiones. Relacion de volumen y capacidad.

Medidas de masa: conversiones entre kilogramo, gramo y libra. |

Medida de tiempo: lustro, década y siglo. |

Tablas de frecuencias. Diagramas de barras, circulares y poligonales.

Estadistica y Medidas de tendencia central con datos discretos. Rango. l

probabilidad Probabilidad: nocidn de eventos y experimentos. Célculo elemental de
la probabilidad.

Conteo: combinaciones simples de hasta tres por cuatro. |

Nota: Elaboracién propia de acuerdo al contenido del MinEduc (2016a).

2.1.3.2.3. Curriculo en el area de matematica para el subnivel de educacion béasica
superior.

En este subnivel encontramos: octavo, noveno y décimo de Educacion General
Basica (MinEduc, 2016a). El enfoque es la resolucion de problemas de la vida cotidiana
para desarrollar el pensamiento logico y ordenado, utilizando reglas, teoremas,

propiedades en su aplicacion, ademas, se encuentra presente el estudio de los nimeros
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reales, racionales, irracionales, polinomios en sus respectivos niveles de complejidad
(MinEduc, 2016b). En este sentido, presentamos en la Figura 3, la sintesis de los

contenidos curriculares:

Graéfico 4: Mapa curricular en el area de matematica para el subnivel de educacion
basica Superior.

NUmeros enteros (Z): representacion en la recta numérica, orden y comparacion,
propiedades algebraicas de las operaciones, calculo numérico

Numeros racionales (Q) e irracionales (Q’): representacion en la recta numérica,
orden y comparacion, propiedades de las operaciones, calculo numérico.

propiedades, propiedades algebraicas de las operaciones, calculo numérico. Notacion

Numeros reales (R): representacién en la recta numérica, relaciones de orden 'y
cientifica..

Relaciones: producto cartesiano. Tipos de relaciones.

Algebray
Funciones Funciones reales: lineal, potencia y cuadratica.

Operaciones con polinomios. |

Ecuaciones de primer y segundo grado con una incognita, resoluciénen Z, Q y R.

Sistemas de dos ecuaciones lineales con dos incognitas. Métodos de resolucion.

Intervalos e inecuaciones, resolucion de inecuaciones de primer grado con una y dos
incdgnitas en Z y Q. Representacion geométrica.

Proposiciones y colectivos lagicos, leyes de la l6gica y tautologias. Leyes de los
conjuntos y operaciones

Triangulos: puntos y rectas notables. Congruencia y semejanza. Teorema de

Pitagoras.
Geometria 'y Relaciones trigonométricas. I
Medida = =
Area de poligonos regulares. |
Simetria. Semejanza (Teorema de Thales). |

Representacion grafica de datos procesados: tabla de datos procesados. |

Frecuencias absolutas y acumuladas de datos agrupados y no agrupados. |

Estadistica y
probabilidad Elementos de la estadistica descriptiva. |

Probabilidad y azar. Calculo de probabilidades. Permutaciones y combinaciones.

Nota: Elaboracion propia de acuerdo al contenido del MinEduc (2016a).

2.1.3.2.4 Estrategias metodoldgicas para el aprendizaje en el area de matematicas
en personas con discapacidad intelectual moderada

Uno de los primeros principios que se debe aplicar o considerar es que las
matematicas, se las debe relacionar con los conocimientos previos o con la experiencia

en que va adquiriendo el estudiantes en su vida cotidiana, por lo tanto, es el docentes es
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quien debe reconocer estas propiedades, que luego le permite al estudiante realizar
actividades para clasificar, ordenar, relacionar y agrupar, entonces, “los estudiantes
aprenden matematicas de forma natural cuando realizan ciertas actividades, por
ejemplo, manipulativas, que se relacionan con los objetos de su entorno” (Cardona y
Carmona. 2012, p.70).

Existe varias acciones que debe considerar el docente, entre ellas como nos
indican Ferndndez y Sahuquillo, (2015), quienes proponen ciertos objetivos, como
estrategias para trabajar el area de matemaética en nifios/as con DI:

e Elaborar recursos materiales que permitan la manipulacion.

e Desarrollar actividades encaminadas a la adquisicion de las destrezas que
gueremos que adquiera.

e Secuenciar las actividades de manera efectiva para el nifio.

e Estimular la construccidn y estructuracion del pensamiento l6gico.

e Desarrollar situaciones no formales que permitan experimentar los conceptos
matematicos.

e Favorecer la motivacion por aprender.

Refiriéndonos a los objetivos propuestos por estos escritores, debemos
considerar que para elaborar los materiales didacticos de debe hacerlo con materiales
del entorno cotidiano del estudiante y a su alcance, de igual forma que se un material
facil de manipular, de entender y que realmente provoque la adquisicion de
conocimiento y vaya acorde a las destrezas que se ha considerado desarrollar.

De los aspectos mencionados, se debe considerar como importante también la
motivacidn, para logar cambiar la forma en el aprendizaje de los nifios/as, para esto los
docentes deben buscar un equilibrio de sus propios sesgos culturales y creencias,

reconocer la verdadera motivaciéon del estudiantes y gustos propios del mismo, para
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elaborar actividades relacionadas a estos gustos y generar un interés mayor por parte del
estudiante.
Es asi que, Fernandez y Sahuquillo (2015), presentan una serie de aspectos a
contemplar al momento de trabajar con este tipo de nifios:
e Permitir la reflexion acerca de los conceptos matematicos.
e Recrear distintas situaciones que un libro de texto presenta de manera estatica y
limitada.
e Fomentar el interés por la materia y colaborar a desterrar la tipica imagen de
asignatura inerte y aburrida.
e Producir entusiasmo e ilusion por las matematicas.
e Ayudar tanto a introducir un tema como a comprender procesos o a descubrirlos.
e Reforzar automatismos Utiles y necesarios para avanzar en las matematicas.
e Posibilitar el trabajo individual, adaptandose a las necesidades de cada alumno.
e Trabajar capacidades y habilidades que son necesarias para la resolucion de
problemas.

e Reforzar la autoestima a la vez que se genera autonomia en el aprendizaje.

Ayudar a romper los bloqueos.
Es importante tener en cuenta por parte de los docentes y familiares, que se debe
permitir que los nifios/as, explores, experimenten y juegues con materiales
especificos para obtener resultados un poco mas exitosos y desarrollar las destrezas
necesarias.
2.1.4 Discapacidad intelectual
La Discapacidad Intelectual segun EI Manual de Diagnostico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM-5), define como “limitaciones del funcionamiento

intelectual como también del comportamiento adaptativo en los dominios conceptual,
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social y practico” (APA, p.17). En este sentido segin Peredo (2016) define a la
discapacidad intelectual como “uno de los problemas de mayor incidencia dentro de las
dificultades generales o globales del desarrollo y el aprendizaje” (p. 103). Por lo tanto,
la discapacidad intelectual conlleva deficiencias a nivel cognitivo, social y personal
afectando directamente en sus experiencias de aprendizaje, las mismas que pueden
dificultar un éarea especifica o en el desarrollo general del nifio/a. Ademas, segin se
encuentran dentro de los trastornos del neurodesarrollo (APA, 2014).

2.1.4.1. Caracteristicas de la discapacidad intelectual

Al hablar de una discapacidad hacemos referencia a una condicién de vida de
una persona, que limita el desarrollo intelectual, motriz, social, y otros aspectos del
desarrollo personal, generando dificultades en el aprendizaje, conocimiento, desarrollo
individual y dominio del mismo. En una discapacidad intelectual, una caracteristica
fundamental, es la afectacion a la inteligencia, que, segun menciona el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (2010):

Todos tienen actos inteligentes, es decir, todos piensan, pero no siempre cuentan

con las herramientas para resolver problemas y dar respuestas adecuadas, que

aseguren su adaptacion exitosa a una nueva situacion o a una nueva experiencia
de aprendizaje; por ello, la conducta adaptativa se manifiesta con limitaciones

significativas para funcionar en las actividades de la vida diaria. (p.16).

Siendo asi, no se debe entender a la discapacidad como una caracteristica propia
de la persona, sino méas bien como un funcionamiento de la misma, dado que esta no es
inamovible y varia significativamente, dependiendo de los apoyos que reciba la persona
afectada.

Se toma en cuenta diferentes elementos que caracterizan a la discapacidad

intelectual, para Antequera et al. (2014) quien se basa desde una perspectiva



37

interaccionista donde las habilidades del nifio, la relacién al entorno y la adecuacion de
apoyos, estdn estrechamente relacionados, los mismos que organizan un enfoque
multidimensional y que proponen cinco dimensiones que describen y caracterizan, las
capacidades y limitaciones del nifio/a con discapacidad intelectual, los cuales se
describen a continuacion:

Capacidades Intelectuales: Hace referencia a la inteligencia, que ya se
menciond anteriormente, especificando que las zonas que se pueden ver afectadas son:
razonamiento, planificacién, solucién de problemas, pensamiento abstracto, compresion
de ideas complejas, rapidez en el aprendizaje y experiencias (Antequera, et al, 2014).

Conducta adaptativa: se refiere a las limitaciones de las habilidades que
afectan a su vida diaria para responder a las demandas del contexto (Antequera, et al,
2014).

Participacion, interacciones y roles sociales: En los nifios/as con D.l., se
deberia participar en ambientes positivos que fomenten el crecimiento, desarrollo y
bienestar del mismo (Antequera, et al, 2014).

Salud: En el manual de la AAMR de 2002, la etiologia se considera
multifactorial compuesta de cuatro categorias de factores de riesgo (biomédico, social,
conductual y educativo) que interacttan a lo largo del tiempo, influyendo a lo largo de
la vida de la persona y a través de generaciones (Antequera, et al, 2014).

Contexto: La condicion personal e individual, se expresa en un contexto social
que puede ser una desventaja significativa para el nifio/a, por lo cual, el mismo “debe
ser predictible y promover la estabilidad, proporcionar oportunidades y potenciar el

bienestar” (Antequera, et al, 2014, p.11).
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2.1.4.2. Etiologia de la discapacidad intelectual

La etiologia de la discapacidad intelectual segun Katz y Ponce (2008) pueden
deberse a factores genéticos, adquiridos, ambientes y socioculturales, por lo tanto, se
explica a continuacion:

e Factores Genéticos

Se hace referencia a casos que presentan alteracion genética o hereditaria, las
mismas que producen ciertas condiciones conocidas, como el caso del Sindrome de
Down, siendo producido por una alteracion cromosomica, el mismo que es “una
anomalia que se produce en 15 de cada 10 000 nacimientos y que se debe a la trisomia
del cromosoma 21 o a la translocacién de los cromosomas 21 y 15” (Katz y Ponce,
2008, p. 134). Al mismo tiempo, existen otras anomalias cromosdmicas poco frecuente,
tales como, Sindrome del cromosoma X fragil, sindrome de Prader Willi, Sindrome de
Rett, entre otras.

Hay que tomar en cuenta, que también existen factores hereditarios que pueden
producir un retraso o discapacidad intelectual, estas enfermedades ‘“pueden
diagnosticarse facilmente cuando se trata de nacimientos intrahospitalarios, durante los

cuales se puede realizar el cribado metabolico neonatal” (Katz y Ponce, 2008, p. 134).

e Factores adquiridos
En esta categoria se puede clasificar: congénitos y desarrollo. Los factores
congénitos se subdividen en metabolicos, toxicos e infecciosas. En cuanto a los factores
de desarrollo se pueden encontrar anomalias en las etapas pre-peri y posnatales (Katz y

Ponce, 2008).
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Factores Ambientales y Socioculturales

La situacion del entorno que rodea al estudiante o nifio/a, representa un factor
significante para la vida del mismo, repercutiendo de forma positiva o0 negativa,
dependiendo el desarrollo del contexto. En este sentido, se relaciona indices de pobreza
y discapacidad intelectual (Katz y Ponce, 2008). De acuerdo a este estudio, se refleja
dos procesos que repercuten en esta relacion:

e Las exposiciones a los factores ambientales y socioculturales, que vinculan a
la pobreza y el modo de vida de estas familias, influyen en gran medida en la
calidad de vida del nifio/a con discapacidad intelectual (Katz y Ponce, 2008).

e Los familiares con personas con discapacidad intelectual, son méas propensas
a tener gastos significativos e inclusivo, catastréficos, dependiendo de la
situacion de la persona afecta y esto, con lleva a un aumento de los niveles de

pobreza (Katz y Ponce, 2008).

2.1.4.3. Clasificacion de la discapacidad intelectual

La discapacidad intelectual se diagnostica segin un grado nivel de afectacion
intelectual en la persona y esto se lo realiza mediante baterias de inteligencia, a
continuacion, se presenta una ilustracion de la clasificacién, segun diferentes pruebas de

inteligencia (Peredo, 2016).
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Grafico 1: Clasificacion de la DI segun la puntacion obtenida en un test de Inteligencia

Expresion
Binet ~ Wechsler Edad Mental Caracteristica
1910 Actual

Tarada Leveoligera, 52a68 & 55a63 @ 83a109 @ Posible educar

anos

Mediao 36a51 40a54 57282 Posible rehabilitar

moderada afos

Imbécl  Severao = 20235 25239 @ 32a56 | Necesitaapoyo
grave anos especifico

ldiota  Profunda 190 24omenos 31afios  Necesita apoyo
menos para Vivir
Fuente: Kamijo, 2011.

Nota: Grafico tomado de Comprendiendo la discapacidad intelectual: datos,
criterios y reflexiones (Peredo, 2016, p. 144).

Como se puede observar en el cuadro anterior, se clasifica la deficiiencia
intelectual de acuerdo al test de inteligencia que se aplique, en la columna de expresion
en encuantra la comparacion de como se denominaba en afio 1910 y como se denomina
en la actualidad, en las siguientes columnas observamos los parametros o escala por cada
uno de los test, entre ellos Binet, Wechsler, Edad Mental, especificandose cual es
deficiencia intelectual de acuerdo a los valores que establecen estos test para designar el
tipo de deficiencia intelectual que se encuentra el sujeto a quien le fue aplicada la
evaluacion;se espcifica el siguiente orden: leve o ligera, media 0 moderada, severa o
grave y profunda; en la primera si es posible educar, en la segunda si es posible
rehabilitar, la tercera necesita apoyo especifico y el ultimo necesita apoyo para vivir.

(Peredo, 2016).
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En nuestro pais también se ha optado por establecer una tabla génerica para

identifcar la gravedad de las capacidades y que se describen el sigueinte tabla:

Graéfico 5: Clasificacion de la DI segun Ministerio de Salud Publica del Ecuador.

Discapacidad

Definicién

Porcentajes

Ninguna
discapacidad

Persona con deficiencia permanente que ha sido
diagnosticada y tratada adecuadamente, que no presenta
dificultad en la capacidad para realizar las actividades de la
vida diaria y supera sin dificultad Ias barreras del entono.

0a4d%

Discapacidad leve

Sintomas, signos o secuelas de deficiencias permanentes y
que tiene alguna dificultad para llevar a cabo actividades de
la vida diaria, sin embargo, la persona es muy
independiente, no requiere apoyo de terceros y puede
superar barreras del entorno.

52a24%

Discapacidad
moderada

Sintomas, signos o secuelas de deficiencias permanentes y
que presenta disminucidn importante de la capacidad de la
persona para realizar algunas de las actividades de la vida
diaria, siendo independiente en las actividades de
autocuidado y supera con dificultad algunas barreras del
entormno.

25a49%

Discapacidad
grave

Sintomas, signos o secuelas de deficiencias permanentes
causan una disminucién importante o imposibilidad de la
capacidad de la persona para realizar la mayoria de ias
actividades de !a vida diarna, llegando incluso a requerir
apoyo para algunas labores basicas de autocuidado y
supera con dificultad solo algunas barreras del entorno.

50a74%

Discapacidad muy
grave

Sintomas, signos o secuelas de deficiencias permanentes
que afectan gravemente e imposibilitan |a realizacion de ias
actividades cotidianas, requerimiento del apoyo o cuidados
de una tercera persona y no logra superar las barreras del
entomo.

75a95%

Discapacidad
completa

Sintomas, signos o secuelas de deficiencias permanentes
que afectan a la persona en su totalidad e imposibilitan la
realizacion de las actividades cotidianas, requerimiento del
apoyo o cuidados de una tercera persona y no logra
superar las barreras del entoro.

96 a 100%

Fuente: Modificado CIF/ Instrumento MV

Nota: Grafico extraido del Manual calificacion de la discapacidad 2018 MSP, Ecuador.

En la anterior tabla se especifica en la primera columna la denominacion de la
capacidad intelectual en el siguiente orden, leve, moderada, grave, muy grave y
completa, seguidamente a cada una se le otorga una definicion o se describe las

caracteristicas que presenta cada una; en la columna final se muestra la escala de
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porcentajes para cada una de las discapacidades mencionadas. (Ministerio de Salud

Publica del Ecuador, 2018).

En el grafico que se encuentra a continuacion se muestra el total de personas con

discapacidad en nuestro pais Ecuador:

Gréfico 6: Total de personas con discapacidad registradas en el registro nacional de

discapacidad:

Conselo Naclonal para la TOTAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD REGISTRADAS EN EL
L s REGISTRO NACIONAL DE DISCAPACIDAD

TOTAL:  a71.205
Tipo de Discapacidad

PROVINCIA " .
Todo . \ f
ol Ny
CANTON ; SR )
Tado “.‘ .\. )
® ["’NAPO @
e ) BE% N
TIPO DE DISCAPACI.. 11,64% St
Todo 5.56% \ ¢ ' \ . \ .
S26% ® Tt PASTAZA
[ ] ANTAELENA /- @) @ 070%
o 2004 4SN
GRADO DE DISCAP.. FISICA INTELECTUAL AUDITIVA VISUAL PSICOSOCIAL D AsN / .
Todo -
Grado de Discapacidad
A5,71% Génaro No, Registros
GENERO
Todo 34,53% FEMENINO 208,714
LGBTI 28
PORCENTAJE 13.01% MASCULINO 264,469
Todo
5,85%
EDAD Do 30% » 49% Do 50% a 74% Do 75% a Ba'% Do B85% a 100%

lTodo

Grupos Etarios

40,72%

13,44%

s i mnm TN
1,08% .
_0ae% _105%  pesss  [EEEEN  RRNDDN

DoOndanos DedaGonos DoTal2anos Detlail8 Do 19024 De 260236 Do 36 a 04 Do 65 anos on
afos afos anos anos adelanto
sara 0 gunicdid dw Discapacidndus-CONADIS - _;‘ v
Y N ”
' — Gobierno _ Juntos
“1 5 del Encuentro o logramos

Nota: Grafico extraido del portal del Ministerio de Salud Pablica del Ecuador, 2022.

Se muestra en el gréfico el total de personas con discapacidad en el Ecuador,
estadistica establecida hasta enero del 2022, siendo 471.205 personas; seguidamente
observamos los porcentajes de acuerdo a los tipos de discapacidad: fisica, intelectual,
auditiva, visual, psicosocial, o que podemos observar que la discapacidad intelectual se

encuentra en segundo lugar de acuerdo a los porcentajes, también se muestra el grado de
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discapacidad y por grupos etarios; de la misma forma se muestra los registros por género,
teniendo mayor prevalencia el género masculino. (Ministerio de Salud Publica del
Ecuador, 2022).

Dentro del presente trabajo se establece la discapacidad de los estudiantes, por tal
razén en el siguiente grafico se muestra los datos de estudiantes con discapacidad en los

Afios de Educacion General Bésica y Bachillerato:
Gréfico 7: Total de Estudiantes con discapacidad en Educacién Bésica, Media Y

Bachillerato, Registrados en el Registro del Ministerio de Salud:

ESTUDIANTES CON DISCAPACIDAD EN EDUCACION BASICA, MEDIA Y BACHILLERATO

Consejo Nacicea para la N> ESTUDIANTES: 47.603
Igualdac de Discapacidades
PROVINCIA Estudiantes con Discapacidad por Tipo de Discapacidad y
Tipo de discapacidad . T
CANTON 51.97% 6%~ —
6.05% ' “—. e
GRUPO ETARIO ) Eceadot=
o S8  gaw o o 9 158%
TIPO DE DISCAPACIDAD NTELECTU.  FSICA  AUDMVA 2SICOSOCIAL  VISUAL ®" o - 100%
- % A0 0 =
Estudiantes con Discapacidad por Grado de Discapacidad @ 1z
GRADO DE DESCAPACIDAD @
Tedo 4756% 8 =
. o 2 480 0.98%
GENERC [86%
el Grupo etario
A 5
TIPO DE EDUCACION 1234% 3
[ ] h o3
~ Na 0L o A e O n
Ue = ves al/s DE/S%acda Deed U ™
Estudiantes con
Discapacidad por Género g
Estudiantes con Discapacidad por Tipo de Educacion o s Q% 2 =
o Q # o g g
FEMENING Tipa de Educacion = i = " _:
0139% | | EducacinEspecs  SOEANGE & " & 5 &
il T X e
N ~f Cy .‘.q ¥ »
f v Gobierno _ Juntos
4 1, %l Encuentro | Io logramos

Nota: Grafico extraido del portal del Ministerio de Salud Publica del Ecuador,

2022
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En el grafico se muestra el total de estudiantes con discapacidad en el Ecuador,
estadistica establecida hasta enero del 2022, siendo 47.603 estudiantes que cursan entre
bésica general y bachillerato; seguidamente observamos los estudiantes por grado de
discapacidad y su porcentaje, teniendo mayor prevalencia la discapacidad leve, seguida
por moderada; sigue estudiantes con discapacidad por género, encontrandose en el género
masculino mayor porcentaje, de igual forma por tipo de educacion y los grupos etarios,
(Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2022).

Los cuatro tipos de discapacidad intelectual que se encuentran establecidos son:
leve, media 0 moderada, severa o grave y profunda, las cuales se detallaran brevemente a

continuacion:

Discapacidad intelectual leve: este pito de discapacidad se caracteriza por
presentar un pequefio retraso en areas perceptivas y motoras, sin embargo, la persona se
desenvuelve muy bien en habilidades sociales, asi como en la autonomia para
alimentarse, en la vestimenta y aseo. Lo primordial en este tipo de personas, es insistir
en aprendizajes basicos para la vida (lectura, escritura y matematica) para proseguir con
capacitacion laboral y habitos que le permitan llevar una vida independiente (Peredo,

2016).

Discapacidad intelectual media o moderada: Se caracteriza por una
deficiencia significativa en la edad preescolar y, a medida de su crecimiento, se
evidencian retrasos en habilidades intelectuales, sociales y motores. Hablan tardiamente
y con notable dificultad en el lenguaje expresivo y comprensivo. Pueden adquirir
habitos de autonomia personal y social, con mas dificultad en la adquisicion de éstos
ultimos. Presentan un aceptable desarrollo motor y pueden adquirir habilidades

pretecnoldgicas basicas para desempefiar algun trabajo (Peredo, 2016).
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Discapacidad intelectual severa o grave: A partir de este tipo, se puede
evidenciar un deterioro psicomotor y de lenguaje, por lo cual, estas personas necesitan
de un ayuda y proteccion para desenvolverse, debido a que su nivel de autonomia es
demasiado bajo. En este sentido, Peredo (2016) refiere “Dificilmente se logra la
autonomia en desplazamiento, aseo, alimentacion y otras actividades del cuidado
personal. Se requiere la escolarizacion en centros especiales. El tipo de apoyo educativo

debe ser extenso” (p.115).

Discapacidad profunda: Aqui, los aspectos sensorio-motrices y de
comunicacion, presentan una grave afectacion, dando como resultado un cuidado
especial, durante las 24 horas del dia. Por lo tanto, segun Peredo (2016) “son
dependientes de los demas en casi todas sus funciones y actividades, ya que las

discapacidades fisicas y cognitivas son extremas” (p.115).

2.1.4.4. Discapacidad intelectual moderada y sus implicaciones en el aprendizaje
del &rea de matematicas

Los estudiantes con DI moderada, dificilmente dominan materias como
matematica debido a sus limitaciones cognitivas, ademas “se distraen con facilidad y
experimentan periodos de atencién breves, ya que la atencidn requiere concentracion y
retencion” (Consejo Nacional de Fomento Educativo, 2010, p. 16). Para entender mejor
lo expresado, se presentan tres caracteristicas del pensamiento de nifios con este tipo de
discapacidad intelectual: egocentrismo, impermeabilidad y perseverancia; los cuales
inciden de forma directa en la percepcion del aprendizaje.

Por otro lado, en el &rea de matematica se ha encontrado que las deficiencias
cognitivas son un factor clave que limita el aprendizaje, tanto, en lectoescritura como en

matematica, es decir que, estos nifios/as pueden presentar afectaciones en numeracion y
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sentido espacial, asi como también en modelos mentales que son necesarios para el
aprendizaje del alumno (Fernandez y Sahuquillo, 2015).

En alumnos con discapacidad intelectual se puede mencionar que, las principales

implicaciones en el aprendizaje de matematica, es la misma organizacion y direccion
del docente, debido a la didactica usada para trasmitir las mismas, como menciona la
Fundacion Down 21-Chile (2014):
El problema de la Educacion Matemética esta en gran medida en las propias
matematicas, en el como se crean y en el cdmo se difunden (ensefian, aprenden y
utilizan). Se interesa esencialmente por las condiciones reproductibles y controlables de
los aprendizajes y de la ensefianza de todo conocimiento. (p.11).

Es asi que, la ensefianza de la Matematica no es y no debe ser, un obstaculo
profundo para estudiantes con discapacidad intelectual, si bien es cierto, el estudiante
con este tipo de discapacidad se distrae y su capacidad de concentracion es baja, lo cual
limita al proceso de ensefianza — aprendizaje, sin embargo, la presentacion de
problemas, juegos, actividades ludicas, etc., pueden llegar a ser una herramienta

fundamental en este tipo de estudiantes.
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2.2. Marco legal

La educacion es un derecho humano fundamental indisolublemente ligado a la
Declaracion Universal de Derechos Humanos realizado en 1948 donde en el Art. 26
menciona: “Toda persona tiene derecho a la educacion” Naciones Unidas (2015, p. 54),
la misma que debe ser gratuita, garantizar el pleno desarrollo de la personalidad y que
los padres, madres y cuidadores pueden elegir la educacion que quieran para Sus
representados. Ademas, el derecho a la educacién es uno de los principios que respalda
la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en su objetivo 4, adoptado por
la comunidad internacional, tiene el propoésito de garantizar el disfrute pleno del derecho
a la educacion como catalizador para lograr un desarrollo sostenible (Naciones Unidas,

2018).

En este sentido, en nuestra realidad nacional, el estado ha adoptado las
normativas internacionales para la aplicacion dentro del sistema educativo para la
garantia de la educacién para todos y todas en igualdad de condiciones, tal como lo

respalda la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008):

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la
politica pablica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion
social y condicidn indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y
la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo. (p. 17).

Por lo cual, la educacion dentro de la normativa legal es un proceso ligado a
normativas vigentes que permiten que no se vulnere al ser humano su desarrollo, acceso
y permanencia, en consecuencia, la presente investigacion toma en consideracion la

normativa vigente que regulariza el accionar educativo para todos y todas las
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estudiantes, donde la Ley Orgénica de Educacion Intercultural (2017), en el Art. 2,
sefiala que el estado garantizara el derecho a una educacion de calidad y calidez en
todos sus niveles y modalidades. Ademas, en la Ley Reformatoria a la Ley Orgénica de

Educacion Intercultural (2021) menciona lo siguiente:

Art. 47.- De las Necesidades Educativas Especificas.- El sistema nacional de
Educacion en todas sus ofertas, servicios, programas, modalidades,
sostenimientos, jornadas y niveles educativos garantizaran el acceso al
aprendizaje, participacion, permanencia, promocion y culminacion de estudios
de las personas con necesidades educativas especificas, las mismas que pueden
estar ligadas a la discapacidad, a la dotacion superior, a las dificultades
especificas del aprendizaje y de estudiantes en situacion de vulnerabilidad. (p.

45).

Por lo tanto, el estado impulsard una educacién de calidad para todos, tomando
en cuenta las necesidades educativas especificas de los estudiantes, garantizando su
ingreso, intervencion y finalizacién de estudiantes en igualdad de condiciones. En
consecuencia, estas normativas sustentaran la realizacion del presente estudio, en donde
se trata de promover la educacion de calidad hacia estudiantes con discapacidad

intelectual tipo moderada.
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CAPITULO I11

3. MARCO METODOLOGICO

Esta investigacion se enfoco en analizar el proceso de adaptacion curricular y el
desarrollo de destrezas en el area de matemaéticas en estudiantes con discapacidad
moderada en el subnivel de bésica superior, en instituciones del Canton Cayambe, por
ser de suma importancia el proceso de adaptacion para poder realizar una verdadera
inclusion a estudiantes que presentan este grado de discapacidad, y con mucha mas
razén en el area de matematicas que en el desarrollo de su contenido presenta

complejidad.
3.1. Enfoque y tipo de investigacion

3.1.1. Enfoque de investigacion

En este trabajo se utilizo el enfoque cualitativo, fundamentada por Hernandez et
al. (2014) el cual se refiere que en el mismo estudio se puede combinar los datos que se
han recopilados y se los puede también analizar, ya sean estos cualitativos y
cuantitativos. Se utilizo este enfoque porque en el estudio de las variables adaptacion
curricular, desarrollo de destrezas en el area de matematicas y discapacidad intelectual
moderada se aplicé una ficha de observacion y de aplic un parametro para evaluar el
cumplimiento de los docentes. También el enfoque cualitativo para el estudio y
profundizacién de las variables por que los datos se los obtuvo de la entrevista aplicada
a las docentes del area de matematicas, aplicandose el método deductivo para obtener

conocimientos objetivos (Yuni 2014).
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3.1.2. Tipo de investigacion

3.1.2.1. Descriptiva

Es descriptiva ya que en esta investigacion se describe algunas caracteristicas de
las diferentes variables, como lo manifiesta Yuni (2014) que la investigacion descriptiva
“intenta describir las caracteristicas de un fenémeno a partir de la determinacion de
variables o categorias ya conocidas” (p.16). En la presente investigacion se caracterizo
las diferentes variables para precisar la informacion de lo que es adaptacion curricular,
el desarrollo de las destrezas en la asignatura de matematicas, y la discapacidad

intelectual moderada.

3.1. 2.2. De Campo

La Investigacidén de campo se caracteriza por recoger informacion precisa sobre el tema
en estudio, sin alterar ni cambiar los datos, y lo hace en el lugar donde se desarrolla los
hechos de estudio (Arias, 2021). De igual forma en esta investigacion de campo cuando
se aplican de las diferentes técnicas que la caracterizan, ayuda a cumplir los objetivos
planteados, identificar particularidades o aspectos importantes del contexto donde se
lleva a cabo el estudio (Bernal, 2010). Por lo tanto, esta investigacion es de campo,
porque se desarrolld la observacién en un espacio empirico como es la Unidad
Educativa José Joaquin Olmedo y la Unidad Educativa EEB Alina Campafia de Jarrin,

obteniéndose resultados mediante entrevistas y observaciones aulicas.

3.2. Descripcidn del area de estudio/ Grupo de estudio

En el presente trabajo, se delimita la investigacion en dos Instituciones
educativas, la Unidad Educativa José Joaquin Olmedo y la Unidad Educativa EEB Alina
Campafia de Jarrin, las dos son de sostenimiento fiscal del circuito CO1 -02 y C06 del

Distrito de Educacién 17D10 Cayambe - Pedro Moncayo; se ha seleccionado para ser
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parte de esta investigacion a cuatro estudiantes con discapacidad intelectual moderada,
que actualmente cursan Décimo Afio de Educacion General Basica y a dos docentes que
imparten la asignatura de mateméticas y que han demostrado en su labor ser

generadores adaptaciones curriculares significativas para la poblacion objetivo.
3.2.1. Mapa de la ubicacion geograéfica de las Instituciones Educativas

Gréfico 8: Ubicacion geogréfica de la U. E. José Joaquin Olmedo

Fuente: Google maps 2022.

Graéfico 9: Ubicacion geogréafica de la U. E. EEB Alina Campafia de Jarrin

Q

Fuente: Google maps 2022.
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Estas dos instituciones fueron el escenario principal de la presente investigacion,
entre sus caracteristicas que confluyen tenemos: estan situadas Geogréaficamente zonas
urbanas y rurales, la poblacion estudiantil es diversa, proceden de lo rural y lo urbano;
esto nos permite observar y establecer en los estudiantes, la relacion entre el proceso
que se aplica en las adaptaciones -curriculares significativas y su desarrollo
biopsicosocial dentro y fuera de su contexto educativo como una vision a futuro de su

proyecto de vida e independencia personal.

3.2.2. Poblacién

Es el conjunto de argumentos de acuerdo a lo que expresa Hernandez et al.
(2014) y que estos de forma detallada coinciden en su secuencia. Por lo tanto, se ha
generado datos en esta investigacion con participantes con caracteristicas comunes, la
poblacion que se estimo estd compuesta por 4 estudiantes con discapacidad intelectual
moderada y a 2 docentes que desempefian su rol como profesores de matematicas de los

mismos estudiantes, como se detalla en la tabla siguiente:

Tabla 1: Poblacion de estudio
Poblacion Cantidad
Estudiantes con Discapacidad
Intelectual Moderada 4

Docentes de la Asignatura de

matematicas 2
Total 6
Elaborado por: Bahamonde (2022).

3.2.3. La Muestra

De acuerdo a lo que manifiesta Hernandez et al. (2014) se compone de algunos

elementos gque se encuentran en la poblacion seleccionada para el estudio, de los cuales
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se extraen datos representativos y que deben ser delimitados. El presente trabajo fue
realizado con una muestra de direccion decisional, formando parte de un grupo que
cumplieron con el criterio que se buscd en este proceso, es decir, que hayan trabajado
con estudiantes con Necesidades Educativas Especificas asociadas a una discapacidad
intelectual y su autoridad correspondiente, (Yuni, 2014, p. 24). Siendo el total de
estudios 4 estudiantes con discapacidad intelectual moderada y 2 docentes de la
asignatura de matematicas, estos docentes desempefian su labor en el subnivel de Bésica

Superior.

3.3. Procedimientos

Para la presente investigacion se ha considerado el uso de la metodologia Accion
Participativa, que cumple con fases especificas. La investigacion accion esta
estructurada por etapas, en este sentido, en concordancia con Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014) en esta investigacion se utilizo las dos fases mas significativa de la
investigacion accién, considerando el tiempo de investigacion, ademas el tipo de
poblacién:

1. Fase de deteccion y diagndstico (informe psicopedagdgico UDAL).

2. Fase de formulacion de un plan o programa.

Cada una de las fases se desarrollard cumpliendo el proceso correspondiente
entre ellos:

1. De acuerdo al objetivo de evaluar el nivel del desarrollo de las destrezas
planteadas en la planificacién curricular docente del area de matematicas en
estudiantes con discapacidad intelectual moderada., se realiz6 la deteccion y
diagnostico por medio del instrumento denominado entrevista, se procedié a

conocer que estrategias metodoldgicas aplican los docentes para un avance en el
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aprendizaje de los estudiantes, ademds en esta fase se utilizo la técnica de la
observacion donde el rol del investigador fue pasivo sin ninguna intervencion.

2. En referencia al objetivo de analizar la pertinencia de las adaptaciones
curriculares del area de matemaéticas que los docentes ponen en préctica con sus
estudiantes con discapacidad intelectual moderada. Después de los resultados
obtenidos, en esta fase, se gener6 recomendaciones y estrategias para la
aplicacion de las adaptaciones curriculares.

3.4. Técnicas e instrumentos

3.4.1. Técnica

Se entiende por técnica al conjunto de procedimientos y herramientas que se
utilizan en el mismo, y con los cuales se obtiene informacion, que nos aporta
conocimiento y soluciones, pero se deben utilizar enmarcado en los protocolos de una
metodologia que se aplica en una determinada investigacion. En esta investigacion se

utiliz6 la técnica de:

3.4.1.1. La Entrevista

Es una técnica muy eficaz, en relacion a lo que expresa Arias (2021) se da
mediante un dialogo, donde participan dos 0 mas individuos, quien entrevista formula
preguntas que tienen como objetivo adquirir informacion, y el entrevistado desde su
conocimiento o punto de vista aporta la informacion que se le consulta. Se hace uso de

la misma en los diferentes campos, cientificos, académicos, publicos y privados.

3.4.2. El Instrumento
Se utiliza para recopilar informacion, y es una herramienta con la que se busca

datos relevantes en los individuos que forma parte de la investigacion, los cuales nos
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ayudan a conocer el problema y llevarlos a la solucion. En este caso se utiliz6 informe
Psicopedagogico de los 4 estudiantes, realizado por UDAI, de donde se extrajo las
competencias curriculares de los estudiantes, ficha de visita adlica como observacion,
para evaluar en accionar de los docentes en el desarrollo de las destrezas en la
asignatura de matematicas con los estudiantes con necesidades educativas especificas,
también se utilizO como una entrevista semiestructurada, en formato de cuestionario
con preguntas abiertas que se aplico a los docentes considerando discapacidad

intelectual moderada en los estudiantes.

3.5. Consideraciones bioéticas.

En la presente investigacion se considerdé los principios de privacidad,
confidencialidad, beneficencia, no maleficencia y autonomia, para que estas
consideraciones se den significativamente se comunicé a la poblacion la realidad sobre
la investigacion, explicando que los resultados seran meramente académicos, ademas
gue sus nombres no seran expuestos en ningun momento sino por el contrario se
generalizara la informacion para avances investigativos y su aplicacion futura en caso

de determinar su viabilidad ante una propuesta de mejora

A los participantes se les informara de forma oral, los aspectos més relevantes de
la investigacion: objetivos, procedimientos, la importancia de su participacion, tiempo
de duracion, leyes, cddigos y normas que los amparan. Asi mismo, se tramitaran todos

los permisos respectivos para tener acceso a la poblacion a investigarse.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

En la aplicacion de la observacion con el instrumento de visita dulica dividido en
3 apartados: Adaptaciones curriculares, destrezas de matematicas y discapacidad
intelectual moderada, se obtuvieron los siguientes datos:

1. Adaptaciones curriculares

Grafico 10: Adaptaciones curriculares

ADAPTACIONES CURRICULARES

M Adaptaciones Curriculares Criterios A veces
Adaptaciones Curriculares Criterios Siempre

Adaptaciones Curriculares Criterios Nunca

ee]

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos en la primera fase adaptaciones curriculares de la ficha
de observacién aulica, aplicada a dos docentes, se evidencia que siempre poseen las
planificaciones con adaptaciones curriculares diferenciadas con la aprobacion de la autoridad
correspondiente, activan los conocimientos previos con los estudiantes con discapacidad
moderada y durante la aplicacion de la metodologia basada en proyectos utilizan preguntas o

problemas del contexto, para proceder a dar respuestas o soluciones, de acuerdo al proceso que
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se indica en el manual de adaptaciones curriculares y el instructivo de evaluacion del estudiante

del Ministerio de Educacién (MinEduc. 2022).

Cumplen a veces, segun los resultados, la presentacion de los objetivos de forma clara
al iniciar la clase y retomarlos a finalizar y con ello evidenciar el avance y el alcance de los
conocimientos, verifica durante el desarrollo de la clase el progreso de los estudiantes. Los
docentes deben todos estos aspectos considerarlos y aplicarlos de acuerdo a los lineamientos

establecidos (MinEduc. 2022).

Gréafico 11: Destrezas matematicas

Destrezas matematicas

M Destrezas matematicas Criterios A veces M Destrezas matematicas Criterios Siempre

Destrezas matematicas Criterios Nunca
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Pregunta 1 Pregunta 2 Pregunta 3 Pregunta 4 Pregunta5 Pregunta & Total

Anélisis e interpretacion

Los resultados de la segunda fase de la ficha de evaluacion aulica que
corresponde a destrezas matematicas estan evidenciados en la siguiente forma: que los
contenidos de la asignatura que utilizan los docentes a veces lo aplican para que el
estudiante pueda resolver problemas en sus vidas cotidiana, como también en los
ejemplos que establece en las operaciones basicas, de igual forma la retroalimentacion
de lo aprendido por los estudiantes con discapacidad y puedan manifestar lo

comprendido; estos procesos estan establecidos en los lineamientos de recuperacion
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pedagdgica, refuerzo académico y evaluacion permanente ( MinEduc. 2022). Se
evidencia que los docentes siempre utilizan material didactico de forma creativa, para
facilitar la adquisicion de las destrezas matemaéticas, haciendo uso de elementos del
medio 0 su contexto para logar conocimientos significativos en los estudiantes con

discapacidad intelectual moderada.

Grafico 12: Discapacidad intelectual moderada

Discapacidad intelectual
moderada

M Discapacidad intelectual moderada m Discapacidad intelectual moderada
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Anélisis e interpretacion

En la tercera fase correspondiente a Discapacidad intelectual moderada en la
ficha aplicadas, se observa que los docentes tienen siempre claro el concepto de
discapacidad intelectual, de cémo realizar adaptaciones correspondientes y reconocen
que con esto dan cumplimiento al derecho ineludible que tienen los estudiantes con
discapacidad intelectual. Se considera a veces por parte de los docentes que los
estudiantes con discapacidad intelectual cuentan con los mismos derechos, pero no le
aplican con frecuencias la misma responsabilidad que los otros estudiantes de la clase, y
de igual forma en la sensibilizacion a los estudiantes sobre la aceptacion de diversidad

en aula.
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Preguntas

Respuesta Docente 1

Respuesta Docente 2

Pregunta 1
Es importante tener las
planificaciones con
adaptaciones curriculares
diferenciadas para estudiantes
con discapacidad intelectual
moderada

De acuerdo, es importante
porque se tiene todas las
actividades planificadas, y
se trabaja sin improvisar y
mayor fluidez, de acuerdo a
la necesidad de aprendizaje
de cada estudiante.

Si ya que esto nos ayuda
a dar el apoyo vy
seguimiento para cada
clase.

Pregunta 2

Si, porque el apoyo técnico

Si ya que esto es la

Se requiere tener es importante, y la revision | evidencia del

planificaciones con firmasy | de las autoridades ayuda a | cumplimiento de las
sellos de las autoridades mejorar el control de las | planificaciones

correspondientes, posteriora | 5oy idades realizadas, asi como

una Li:g;b%g}ggmco pode_rr_los cambiar o

modificar las

planificaciones segun las

indicaciones 0

sugerencias que nos den.

Pregunta 3 De acuerdo ya que los | Si es el mismo pero se

Los objetivos de aprendizaje | objetivos deben ser los | utiliza diferente

estan dirigidos paratodala | mismos y  para el | materiales,  estrategias

diversidad aulica incluido los | oymplimiento 'de  los | con los estudiantes con

estudiantes con discapacidad
intelectual moderada.

mismos se debe adaptar las
estrategias y contenido de
aprendizaje de acuerdo a la
necesidad de los estudiantes.

discapacidad.

Pregunta 4
Los objetivos de aprendizaje
se retoman al final de la clase
para ayudar a evidenciar como
y cuanto se ha logrado avanzar
el estudiante con discapacidad
intelectual moderada.

De acuerdo porgue de esta
manera se evidencia la
eficacia de la técnica y
estrategias aplicadas

Si se lo hace al igual que
con todo el grupo.

Pregunta 5

Si, porque los estudiantes

Si, pues es una forma de

Es importante activar el deben ser incluido en el |empezar a captar la
conocimiento previo desus | proceso  de  ensefianza | atencién de todos los

estudiantes haciendoles aprendizaje, ademas los | estudiantes.
preg_lér;:aslésoel:lzlrt:rr:ggles estudiantes con necesidades

partjicipgci()ngde todos los educativas pu_eden ap(_)rtar
estudiantes incluyendo a los ejemplos propios a su nivel

estudiantes de discapacidad

intelectual moderada.
Pregunta 6 Si, de acuerdo ya que la | Generalmente esto se

Es importante revisar durante | evaluacion siempre debe en | hace con todos los
la hora clase el progreso de los | medio del proceso y al final | estudiantes mediante

estudiantes, incluyendo al
estudiante con discapacidad

de cada clase y asi como

alguna actividad grupal o




60

intelectual moderada mediante
fichas de seguimiento.
con estudiantes con
discapacidad intelectual?

sumativa.

de forma individual.

Pregunta 7
El aprendizaje debe estar
definido en las funciones
basicas matematicas (para
resolver problemas de la vida

De acuerdo, ya que de esta
manera los  estudiantes
podrian desenvolver en las
actividades basicas de su
vida, mejorando su calidad

Si, por ello con todos los
estudiantes se plantean
problemas que pueden
ocurrir en su entorno.

tidiana). :
cotidiana) de vida.

Pregunta 8 Si, porque es importante | Si, pues en matematica
Las operaciones basicasen | fomentar el uso de las |siempre se  requiere

matematica estan presentes en
varios de los ejemplos de la

operaciones basicas de uso

procesos practicos que

A : cotidiano para una buena | involucras operaciones
ora clase praxis en la vida real. bésicas.
Pregunta 9 De acuerdo, mediante la | Si ayuda a todos los

La retroalimentacion del
aprendizaje permite que el
estudiante con discapacidad
intelectual manifieste su
comprension

retroalimentacion podemos
medir el nivel de
aprendizaje de los
estudiantes.

estudiantes no solo a los
de discapacidad.

Pregunta 10

Si, porque los estudiantes

Si se debe adaptar para

Se debe adaptar el material | necesitan  técnicas  mas | dar mayor facilidad a los
didactico relacionado con la | sencillas para lograr el | estudiantes con
unidad didactica de aprendizaje. necesidades.
matemética que estan
trabajando direccionado a
estudiantes con discapacidad
intelectual moderada
Pregunta 11 Si, porque de esta manera | Si, pues es la mejor
El ejercicio aulico en el los estudiantes pueden | manera de que los

aprendizaje matematico debe
tener ejemplos de la vida diaria
y el contexto cercano.

asociar con sus actividades
diarias y poder interiorizar
al conocimiento de mejor
manera

estudiantes se interesen y
comprendan.

Pregunta 12
Una clase debe contener
creatividad en las actividades
impartida para el aprendizaje
matematico, utilizando
material del medioy
significativo para sus
estudiantes con discapacidad
intelectual moderada

Si, porque de acuerdo al
nivel de significancia que se
logre en el aprendizaje del
estudiante el conocimiento
sera duradero.

Si, ya que de ello
depende la atencion que
los estudiantes pongan

Pregunta 13
Los docentes deben conocer el
concepto de discapacidad
intelectual y en base a ese
conocimiento genera las
adaptaciones requeridas.

Si, porque no todas las cosas
son iguales y el
conocimiento especifico de
las necesidades educativas
facilita al docente una mejor
planificacion y aplicacion
de estrategias de
aprendizaje.

Si se requiere para poder
realizar las adaptaciones
segun la necesidad de
cada estudiante.
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Pregunta 14 Si, porque todos tenemos | Si, porque la educacion

La educacion inclusiva derecho a la educacion y al | inclusiva quiere decir que
significa el desarrollo de un | no adaptar de acuerdo a las | todos los nifios y jévenes
derecho humano ineludible. | nocesidades  de  cada | tienen derecho aprender

estudiante, estariamos | en el mismo lugar que las
violando este derecho. personas sin

discapacidad.
Pregunta 15 Si, porque su necesidad de | Si tienen los mismos
Los estudiantes con aprendizaje no es motivo de | derechos pero a veces
discapacidad intelectual cambio en los derechos o | por el tiempo y el
cuentan con los mismos sus obligaciones. nimero de estudiantes

derechos y responsabilidades

P que se deben atender se
en su contexto aulico.

les quita algunas
responsabilidades

Pregunta 16 Si, porque de esta manera es | Si, es importante hablar

Es importante sensibilizar a los | mas facil la integracion y | constantemente sobre el

estudiantes sobre la aprendizaje  para  los | derecho que tenemos a

aceptacion de diversidad en | estydiantes de necesidades | ser tratados de igual
aula educativas. forma

Elaborado por: Bahamonde (2022).

Analisis e interpretacion

En la tabla 2, corresponde a la entrevista hecha a docentes, donde se puede
observar que poseen un conocimiento general sobre la obligatoriedad de las
planificaciones adaptadas, de estrategias didacticas, de materiales ludicos y concretos,
de como aplicar la creatividad para adaptar algun tipo de material del entorno o
contexto, todos esto en beneficio de los estudiantes que presentan necesidades
educativas especificas y con discapacidad intelectual moderada. Existe carencia en
proceso formativo al expresar que en ocasiones no se realiza por falta de tiempo, por
cantidad de estudiante, se generaliza muchos los contenidos y no se especifica un
trabajo adaptado a las necesidades lo estudiantes con discapacidad intelectual moderada,
de igual forma en el seguimiento evaluativo constante de inicio, durante y final de la
clase no se nota en sus respuestas acciones concretas y obligatoriedad de hacerlo ni la

motivacion real de la misma.
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DISCUSION

Dentro de las posturas sobre el manejo de adaptaciones curriculares se puede
notar dos puntos de quiebre en cuanto al manejo de las mismas, la primera muchos
docentes que se han visto enfrentados a estudiantes con discapacidad intelectual o
cualquier otra discapacidad por necesidad han tenido que auto educarse, investigar y
generar respuesta ante la necesidad siendo el resultado de la investigacion que los

docentes tienen conocimiento del manejo de las adaptaciones curriculares.

El segundo punto de quiebre esta en la forma del manejo de la adaptacion, si
bien se conoce como realizar las adaptaciones de manera teérica las aplicaciones de
estrategias aun generan dificultades por los insumos que se deben crear, ademas se
generaliza la adaptacion hacia todos los estudiantes por igual sin considerar la

diversidad en el aprendizaje.

Por otro lado se encuentran los docentes que no estan dispuestos a realizar una
adaptacion curricular, en este apartado se puede manifestar que el gobierno si genera
insumos de capacitacion continua en sus plataforma pero ya que depende del docente y
su disposicion ante el aprendizaje secuencial, es por esta razon que figuramos los
docentes pedagogos de apoyo para poder aportar de alguna manera estrategias que
pueden implementarse dentro de las aulas para que el docente ponga en préctica una
inclusion educativa con vision de crecimiento personal de cada estudiante con

discapacidad intelectual moderada.

El cierre de la discusion quisiera que vaya enfocado en dar énfasis en la
importancia que se nota que tiene el educarse para los nuevos retos educativos que se

presentan dia a dia entendiendo que las discapacidades no van a disminuir sino mas bien
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cada vez van a visibilizarse con mayor frecuencia gracias a los procesos de deteccién, e

intervencion temprana.

CONCLUSIONES

Después de haber realizado el analisis correspondiente de los resultados,

podemaos concluir lo siguiente

1. En cuanto a la evaluacion del nivel del desarrollo de las destrezas planteadas en la
planificacion curricular docente del area de matematicas, se puede concluir que los
docentes si realizan sus planificaciones y plantean destrezas curriculares adaptadas
de acuerdo a la realidad de los estudiantes con discapacidad intelectual, y que
inclusive se encuentran revisadas y aprobadas por las autoridades correspondientes,

realizan las actividades previas para activar los conocimientos, aplican la metodologia

sugerida por el Ministerio de Educacion.

2. En el andlisis de la pertinencia de las adaptaciones curriculares del area de
matematicas que los docentes ponen en practica con sus estudiantes, podemos
concluir que las destrezas matematicas estan si se encuentran evidenciadas, los
contenidos que son parte de asignatura los docentes los desarrollan aplicando
actividades préacticas para que puedan resolver problemas de la vida cotidiana, de la
misma manera mediante ejemplos del contexto del estudiante desarrollan las
operaciones basicas, ejecutan retroalimentacion necesaria para que los estudiantes
puedan manifestar lo aprendido, segun el criterio de los docentes las destrezas y
contenidos de la signatura se presentan para ser desarrollados con mucha dificultad,
y que los estudiantes, hagan un proceso menos complejo como lo hay en otras

asignaturas.
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3. Proponer estrategias metodoldgicas para los docentes del area de matematicas que
permitan el aprendizaje significativo en sus estudiantes. En este punto enfatizamos
que es necesario realizar esta propuesta con actividades, que sean creativas, ludicas,
faciles en su desarrollo y funcional para el manejo de los docentes del area de
matematicas, donde incluya no solo el trabajo en el aula si no otros espacios de la
institucion donde pueden participar todos los estudiantes en general, pero que
ayudara a comprender y reafirmar el aprendizaje significativo en los estudiantes con

discapacidad intelectual moderada.

4. Por (ltimo, podemos manifestar que el proceso de Adaptaciones Curriculares y el
desarrollo de destrezas en el area de matematicas es muy necesaria dentro del
proceso educativo de los estudiantes que presentan discapacidad intelectual
moderada y que cursan el subnivel basico superior, debido a la complejidad de las
destrezas y de los contenidos y que las actividades ludicas, los recursos didacticos,
la creatividad de los docentes pueden potenciar acertadamente el aprendizaje

significativo.
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RECOMENDACIONES

Una vez realizadas las conclusiones de esta investigacion, se puede proceder a

indicar las siguientes recomendaciones:

1. Considerando los resultados de la evaluacion del nivel del desarrollo de las
destrezas y la planificacion curricular que realizan los docentes del area de
matematicas para realizar el proceso de ensefianza aprendizaje con estudiantes
que presentan discapacidad intelectual moderada del nivel de bésica superior de
las Unidades Educativas “José Joaquin Olmedo” y “Alina Campana de Jarrin”,
se recomienda, seguir realizando las adaptaciones curriculares pertinentes,
observando la normativa y las pautas que emite el Ministerio de Educacion,
incluyendo actividades creativas, ludicas, contextualizadas y que permitan el

desarrollo de las destrezas.

2. Respecto a las adaptaciones curriculares del area de matematicas y las destrezas
planteadas para ser desarrolladas con los estudiantes con discapacidad
intelectual moderada, se recomienda que los docentes seleccionen adecuada y
rigurosamente las destrezas basicas, importantes, necesarias y que faciliten un
facil desarrollo en el momento de ejecucidn en el proceso de aprendizaje, que se
utilicen elementos y materiales didacticos accesibles, del contexto del estudiante
del estudiante, que permitan afianzar el conocimiento y puedan aplicarlo para

resolver problemas de la vida cotidiana.

3. Se recomienda a los docentes de matematicas de las Unidades Educativas “José
Joaquin Olmedo” y “Alina Campaia de Jarrin” y de otras instituciones, utilizar

la guia que contiene estrategias metodoldgicas que ayudaran a los docentes a
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fomentar el aprendizaje significativo en sus estudiantes en general, pero ain mas
en los estudiantes que presentan discapacidad intelectual, le permitird de manera
facil el manejo de las actividades no solo dentro del aula, sino también otros

espacios dentro de la institucion.

Se recomienda a los docentes, autoridades, e integrantes de las Unidades Educativas,
observar las normativas vigentes y orientaciones de los entes rectores de la educacion

en nuestro pais en cuanto a la aplicaciéon adecuada del proceso de Adaptaciones
Curriculares y el desarrollo correcto de las destrezas y de manera especifica del
area de matematicas y con mucho mas énfasis si es para estudiantes con
discapacidad intelectual moderada; igualmente estar en constante formacién para

potenciar su accionar docente y apliquen la innovacion educativa eficazmente.

Se recomienda por ultimo a todos los lectores y al publico en general la
utilizacion de esta investigacion como un insumo de apoyo tedrico para sus

futuras investigaciones.
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CAPITULO V
PROPUESTA

5.1. Titulo de la Propuesta
GUIA DIDACTICA DE ACTIVIDADES Y ESTRATEGIAS PARA
ABORDAR LAS MATEMATICAS CON ESTUDIANTES QUE PRESENTAN

DISCAPACIDAD INTELECTUAL MODERADA.
5.2. Introduccién

La presente guia didactica constituye un instrumento para el docente, contienen
actividades y estrategias que permiten trabajar las competencias del é&rea de
matematicas, aportando positivamente al proceso de adaptacion curricular e inclusion
educativa, permitiendo que el estudiante actle con confianza y autdnoma al momento
de resolver problemas cotidianos, favoreciendo el desarrollo integral y el logro de

destrezas.

5.3. Justificacion

Las adaptaciones curriculares son de suma importancia para que los estudiantes
con necesidades educativa especiales adquieran aprendizaje significativo util para la
vida, lo que le permitird integrarse de mejor manera a vida escolar, social, y familiar;
permitiendo que el estudiante se desenvuelva con autonomia y seguridad, alcanzando de

esta manera una verdadera inclusién dentro y fuera del aula.

La presente investigacion ha permitido evidenciar que a la hora de realizar las
adaptaciones curriculares Unicamente se utiliza la desagregacion de las destrezas lo que

no permite que el estudiante alcance las competencias necesarias dentro del area de



68

matematicas, comprobando que los docentes no utilizan estrategias que faciliten al

estudiante la adquisicion de destrezas imprescindibles para el subnivel de educacion.

Frente a los resultados observados en la investigacion es preciso aportar con una
guia didactica que contenga estrategias que sirva como herramienta para la adquisicion
de destrezas bésicas que le permitan a los educandos resolver problemas de la vida
cotidiana de manera adecuada; es ineludible dotar a los docentes de estrategias y
actividades ludicas con material concreto que facilitard el aprendizaje de las

matematicas a los estudiantes con discapacidad intelectual moderada.

5.4.0bjetivos

5.4.1. Objetivo general

e Brindar a los y las docentes, una guia con actividades y estrategias, que permitan
realizar una adaptacion curricular que contribuyan al logro de destrezas en el

area de matematicas.
5.4.2. Objetivos especificos

e Plantear actividades practicas y divertidas que le permita al docente un adecuado
abordaje de la adaptacion curricular.

e Concientizar a los y las docentes de la importancia de realizar una adecuada
adaptacion curricular que permita alcanzar las competencias propuestas para el
nivel.

o Fortalecer el proceso de ensefianza de las matematicas a través de estrategias

apropiadas que permitan una verdadera inclusion en el aula.
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5.5.Fundamentacion

Adaptacién Curricular

La importancia de realizar adaptaciones curriculares es evidente para poder dar
cumplimiento a los derechos que tienen los estudiantes que presentan necesidades
especificas de aprendizaje, el docente debe observar las indicaciones que contiene la
Guia de adaptaciones curriculares del Ministerio de Educacion del Ecuador, donde se
hace referencia la obligatoriedad, los elementos adaptarse segun las necesidad educativa
o discapacidad y los grados de concrecién (MinEduc, 2021). Le compete al docente
realizar el proceso como principal responsable, estableciondo de acuerdo al lo que
manifiestan Galve y Trallero (2002) que es un instrumento que garantiza la atencion

individual y la participacion del estudiante.

Graéfico 13: Adaptacion Curricular

Modificaciones de las ADAPTACIONES PRINCIPIOS:
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Nota: Grafico extraido de la Guia Didactica de adaptaciones curriculares del Ministerio

de Educacion, https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2019/05/Guia-

de-adaptaciones-curriculares-para-educacion-inclusiva.pdf
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En el grafico 13 encontramos como se encuentra estructurada las adaptaciones
curriculares, observando los principios entre ellos lo principal que debe estar basado en
los estudiantes; los niveles de concrecion y los grados de adaptacion, a lo que respecta
en este trabajo se debe observar que el docente debe aplicar a estudiantes con

discapacidad intelectual moderada, por lo tanto, es importante observar la durabilidad.

a. Discapacidad Intelectual.

La Discapacidad intelectual moderada, haciendo referencia a lo que manifiesta
Peredo (2016) se presenta de manera evidente cuando la persona se encuentra en edad
escolar, se identifican dificultades en el aprendizaje, en lo motor y sus relaciones
sociales, en cuanto al lengua se identifica retraso de acuerdo a la edad, no lo expresan y
comprenden con facilidad, pero si pueden adquirir habilidades basicas para resolver

problemas no complejos.

Gréfico 14: Discapacidad Intelectual
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Nota: Extraido de: http://educandoenticadas.blogspot.com/2011/01/mapa-

conceptual.html

En el gréafico 14 se presenta un resumen muy concreto, de lo que es en general la
discapacidad intelectual, teniendo como importante observar que se caracteriza por
inadecuado desarrollo cognitivo, limitaciones en el aprendizaje, en lo social por
dificultad en adaptarse a las exigencias del contexto, por lo tanto, estos estudiantes que
poseen discapacidad intelectual moderada necesitan de una real y eficaz adaptacion

curricular.

1.6 Matematicas.

i Logica y conjuntos

. Conjuntos numeéricos, opefac,onesypm w des
Aigebray  [ERINE s )

funciones ] Ma(nces sistemas de ecuaciones Imea!es R* y R

Funclones

-——= Loégica y conjuntos

Conjuntos NnuméEricos, operaciones y propiedades,

- ;‘— = orden y propiedades
Geometria y 3 1
medida : Poligonos, Circulo, Sofidos. Transformaciones

——: Logica y conjuntos

: Conjuntos numeéricos, operaciones y propiedades,
i orden y propiedades

Estadistica y
probabilidad :  : de probabilidad.

¢ Funciones, Funciones reales. Funciones de distribucion :

Tratamiento y representacion de datos

Figura 2
Blogues tematicos del area de matematicas

Nota: Elaboracion propia
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1.7. Desarrollo de la guia

Basados en la fundamentacion tedrica y los resultados observados en la
presente investigacion, se ha estructurado una guia didactica con actividades y
estrategias ludicas y dindmicas, enfocadas en la adquisicion de las competencias de
matematicas, beneficiando de esta manera a la inclusion educativa de estudiantes

con discapacidad intelectual moderada.
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Fuente: Extraido del banco de imdgenes de Google
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Maestrante: Ps. Liliana Bahamonde

ANO 2022
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ACTIVIDAD N° 1

Tema: Patrones numéricos

Objetivo: Identificar patrones numéricos
Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Hulas

Numeros de fomix

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

Colocamos la hulas en el piso con una separacion adecuada, dentro de la primera hula

colocamos un numero escogido al azar al igual que un niumero que va ser el patrén numérico

es decir el niUmero que es constante.

Ejemplo: En la primera hula colocamos el numero 2 y el patrén numérico 4, el estudiante

caminara 4 pasos de la primera hula a la siguiente: 2 de la primera hula mas 4 pasos cuanto es

6 colocara el 6 dentro de la segunda hula y volvera a realizar la misma accién con el patrén

numérico que es 4.

Evaluacion:

El docente evaluara la concrecion de la actividad.

Aplicard una hoja de evaluacién con patrones para que el estudiante los

resuelva utilizando las hulas.
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Fuente: Elaboracion propia
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ACTIVIDAD N° 2

Tema: Adicion

Objetivo: Aprender a sumar de manera ludica
Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Bloque de construccion de colores

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

El docente coloca la suma en el pizarrdn y solicita al estudiante coloque las dos cantidades
utilizando los bloques la primera cantidad de un color y la segunda de otro. Luego solicita al
estudiante que junte los bloques en uno solo y cuente cuantos tiene. La actividad se realiza las

veces que sea necesario hasta que el estudiante comprenda la operacion.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecion de la actividad.

e Aplicarad una hoja de evaluacién con sumas para que el estudiante los resuelva

utilizando los bloques.

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://www.pinterest.es/pin/304344887304654873/



https://www.pinterest.es/pin/304344887304654873/

79

ACTIVIDAD N° 3

Tema: Sustraccion

Objetivo: Aprender a restar de manera divertida

Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Un Cajita decorada con tapa y con una ranura en la tapa
Tasos

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

El docente entregara al estudiante una cantidad de tasos que vendran a ser las monedad y la
cajita la alcancia. Pedird al nifio que coloque un numero de tasos en la cajita y que cuente

cuanto le queda.

Ejemplo: Entregara al estudiante 20 tasos, luego le pedird que deposite en su alcancia 8 tasos,
pedird que cuente cuantos le quedan en su mano, haciendo comprender que sustraer es

quitar.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecion de la actividad.

e Aplicara una hoja de evaluacién con restas para que el estudiante los resuelva

utilizando los tasos.

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google
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https://zebramo.com/products/pokemon-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-8732926

ACTIVIDAD N° 4

Tema: Multiplicacion

Objetivo: Aprender la multiplicacién partiendo de la suma
Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Canastas

Frutas de plastico pequenas

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

Colocamos la multiplicacién en la pizarra, luego pedimos al estudiante que en cada canasta

coloque el nimero de elemento que corresponde para realizar la multiplicacion.

Ejemplo: 3 X 5: el primer niumero corresponde al nimero de canastas que vamos a utilizar y el

segundo numero al nimero de elementos que van en la canasta. Entonces quedaria de la

siguiente manera: 3 canastas y 5 frutas, pedimos al estudiante que sume el nimero total de

frutas de las 3 canastas. De esta manera se parte de la suma y se llega a la multiplicacion

Evaluacion:

El docente evaluara la concrecion de la actividad.

Aplicara una hoja de evaluacién con multiplicaciones para que el estudiante

los resuelva utilizando las canastas y las frutas.

Fuente: Elaboracion propia


https://zebramo.com/products/pokemon-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-taso-1-serisi-8732926
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Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://sites.google.com/site/licmayrado/unidad-3-geometria
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ACTIVIDAD N° 1

Tema: Figuras geométricas

Objetivo: Identificar figuras geométricas planas y dimensionales
Tiempo de duracidn: El necesario

Recursos: Figuras planas en cartén

Figuras dimensionales pequefias en carton
Laminas con series de figuras geométricas planas y
dimensionales.

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

El docente presenta una lamina con la serie de figuras y el estudiante debe buscar de entre
sus figuras las que sean idénticas en forma, color y ubicarlas en el mismo orden. El docente ira

mostrando diferentes ldminas sean con figuras planas o dimensionales.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecién de la actividad.
e Aplicard una hoja de evaluacidn donde el estudiante deberd dibujar las figuras

seguln la indicacién del docente.

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://www.kidsnclouds.es/fiquras-geometricas-para-ninos/



https://www.kidsnclouds.es/figuras-geometricas-para-ninos/
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ACTIVIDAD N° 2

Tema: Unidades de medida no convencionales
Objetivo: Utilizar medidas no convencionales para medir
Tiempo de duracion: El necesario
Recursos: Lapices

Cuadernos

Frutas

Objetos varios.

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

El docente presentara un objeto para el estudiante pueda medirlo utilizando lapices y pedira le

indique cuantos lapices utilizé para medir el objeto presentado. El docente utilizara objetos

varios para que el estudiante mida.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecion de la actividad.

e Aplicard una hoja de evaluacion donde el estudiante deberd utilizar los

diferentes materiales para medir segun la consigna del maestro.

Fuente: Elaboracion propia



ACTIVIDAD N° 3

Tema: Identificar poligonos regulares e irregulares

Objetivo: Clasificar poligonos regulares e irregulares segun sus lados y
angulos

Tiempo de duracion: El necesario

Recursos:

Figuras de poligonos regulares e irregulares de carton
Canastas de color azul y rojo

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:
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El docente explica las caracteristicas de los poligonos regulares e irregulares. Entrega al

estudiante las figuras de los poligonos regulares e irregulares, luego solicita al estudiante

colocar los poligonos regulares en la canasta azul y los irregulares en la canasta roja. Deberd ir

analizando las caracteristicas de cada figura antes de colocar en la canasta que le corresponde.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecion de la actividad.

e Aplicard una hoja de evaluaciéon donde el estudiante debera identificar los

poligonos colorear de azul lo poligonos regulares y de rojo los irregulares.

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://portafoliocatalinaguzman.weebly.com/matemaacuteticas.html



https://portafoliocatalinaguzman.weebly.com/matemaacuteticas.html
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ACTIVIDAD N° 4

Tema: Angulos

Objetivo: Identificar angulos rectos, agudos y obtusos.

Tiempo de El necesario

duracion:

Recursos: Cancidn de los angulos
S K Uty ApoAYaF AP oot el e S PN Ve
Pizza de carton o fomix
Cajas de pizza

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

El docente presenta la cancidn de los angulos. Luego pide al estudiante que recuerde lo que
dice la cancién referente a los dngulos, el docente presentara al estudiante la pizza y la caja
para trabajar los dngulos observando el video y que el estudiante pueda identificar cada

angulo.

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecion de la actividad.

e Aplicard una hoja de evaluacion donde el estudiante deberd identificar

angulos.

LI XY

Recto
90°

- - -

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https.//www.pinterest.es/pin/729935052105254582/



https://www.google.com/search?q=canci%C3%B3n+de+los+angulos&source=lmns&tbm=vid&bih=657&biw=1349&rlz=1C1CHBD_esEC991EC991&hl=es-419&sa=X&ved=2ahUKEwjNisCq2Lb7AhUGC98KHbsmCV4Q_AUoAXoECAEQAQ#fpstate=ive&vld=cid:0c3a366c,vid:MpVNW4_vOs0
https://www.google.com/search?q=canci%C3%B3n+de+los+angulos&source=lmns&tbm=vid&bih=657&biw=1349&rlz=1C1CHBD_esEC991EC991&hl=es-419&sa=X&ved=2ahUKEwjNisCq2Lb7AhUGC98KHbsmCV4Q_AUoAXoECAEQAQ#fpstate=ive&vld=cid:0c3a366c,vid:MpVNW4_vOs0
https://www.pinterest.es/pin/729935052105254582/

86

ESTADISTICA Y PROBABILIDAD

=% 5
-—— -
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Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://alumnos.cobachbcs.edu.mx/probabilidad-y-estadistica-ii/
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ACTIVIDAD N° 1

Tema: Datos estadisticos
Objetivo: Organizar de datos estadisticos
Tiempo de duracion: El necesario
Recursos: Un papelote
Pelota

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

En el papelote el docente trazard una tabla que contendra 4 filas y 4 columnas, como se
observa en la imagen a continuacidn. El estudiante debera botear con la mano derecha en un
tramo asignado por la docente, lo mismo realizard con la mano izquierda, luego realizara la
misma actividad con manos alternadas derecha — izquierda. En la Tabla se colocard cuantos

botes hizo con cada mano y con manos alternas

Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecién de la actividad.
e Aplicarad una hoja de evaluacién donde el estudiante debera llenar la tabla con

los datos asignados por el docente.

MANOS BOTES

Derecha - izquierda

MANOS BOTES

Derecha - izquierda 18

Fuente: Elaboracion propia
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ACTIVIDAD N° 2

Tema: Representaciones graficas

Objetivo: Representar los datos a través de graficos
Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Bloques de construccién

Fuente: Elaboracion propia Ao 2022

Desarrollo:

Utilizando los datos de la tabla anterior el docente trabajara la representacion grafica, para lo
que entregara bloques de colores, cada color corresponde a una mano, por ejemplo, bloque
azules datos de la mano derecha, rojos datos de la mano izquierda verdes datos de manos
alternos. Se pedird al estudiante que utilice el nimero de bloques segun los datos para

representar con material concreto las barras con los datos.
Evaluacién:

e El docente evaluara la concrecién de la actividad.
e Aplicard una hoja de evaluacién donde el estudiante debera utilizar los datos

entregaos por el docente para armar con bloques su grafico de barras.

-
L .

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/bloqueado-rectanqular/86



https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/bloqueado-rectangular/86
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ACTIVIDAD N° 3

Tema: Interpretacion de resultados

Objetivo: Describir las experiencias a través del andlisis de sus
representaciones graficas.

Tiempo de duracion: El necesario

Recursos: Bloques de construccién
Tabla de datos

Fuente: Elaboracion propia Afo 2022

Desarrollo:

El docente valiéndose de la representacidon grafica hecha con bloques de construccién y la
tabla de datos pedira al estudiante que observe e interprete que se plasma en los bloques, que

es lo que el observa, que le dice esa representacién grafica.
Evaluacion:

e El docente evaluara la concrecién de la actividad.
e Aplicard una hoja de evaluacion donde el estudiante interpretara datos

utilizando los bloques tematicos y la tabla de datos entregada por el docente.

ey

Fuente: Extraido de banco de imdgenes de Google

https://es.123rf.com/photo 22061358 estad%C3%ADsticas-vector-de-dibujos-animados-de-negocios-

ilustraciones.html



https://es.123rf.com/photo_22061358_estad%C3%ADsticas-vector-de-dibujos-animados-de-negocios-ilustraciones.html
https://es.123rf.com/photo_22061358_estad%C3%ADsticas-vector-de-dibujos-animados-de-negocios-ilustraciones.html
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GUIA DE OBSERVACION AULICA PARA ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIFICAS
(NEE) ASOCIADAS A UNA DISCAPACIDAD INTELECTUAL.

Nombre de la Institucion Educativa:

Fecha: Hora Inicio

Hora
Fin:

Asignatura / Contenidos de la Clase:

Nivel Educativo:

Nombre del docente:

Estudiantes:

Objetivo de la Visita Aulica:

con discapacidad intelectual moderada.

Observar las estrategias implementa por el docente tutor dentro del aula de clases para el estudiante

Adaptaciones curriculares

CRITERIOS

A veces

Siempre

Nunca

Posee las planificaciones con las adaptaciones curriculares diferencias para
estudiantes con discapacidad intelectual.

Las Planificaciones tienen las firmas y sellos de las autoridades
correspondientes, posterior a una revision técnico pedagogica.

El profesor define claramente los objetivos del aprendizaje dirigidos a
estudiantes con discapacidad intelectual.

Se retoman los objetivos de aprendizaje al final de la clase para ayudar a
evidenciar como y cuanto se han logrado dichos objetivos en estudiantes con
discapacidad intelectual.

El docente activa el conocimiento previo de sus estudiantes haciéndoles
preguntas y solicitdndoles ejemplos generando participacién de estudiantes
con discapacidad intelectual.

El docente monitorea el progreso de los estudiantes, particularmente con
estudiantes con discapacidad intelectual.

Utiliza la metodologia basada en proyectos, es decir, en la resolucién de
preguntas o problemas del contexto cerca al estudiante con discapacidad
intelectual.

Destrezas matematicas

A veces

Siempre

Nunca




92

El aprendizaje matematico esta definido en el manejo de las funciones bésicas
de manejo socio econémico.

Las operaciones béasicas en matematica estan presentes en varios de los
ejemplos propuestos por el docente.

Se realiza una retroalimentacion del aprendizaje permitiendo que el estudiante
con discapacidad intelectual manifieste su comprension.

Adapta el material didactico relacionado con la unidad didéctica de
matematica que estan trabajando direccionado a estudiantes con discapacidad
intelectual.

Las destrezas se adaptan a la competencia curricular del estudiante con
discapacidad intelectual.

El ejercicio aulico en el aprendizaje matematico tiene ejemplo de la vida diaria
y el contexto cercano.

El docente demuestra creatividad en las actividades impartida para el
aprendizaje matematico, utilizando material del medio y significativo para sus
estudiantes con discapacidad intelectual.

Las destrezas de matematicas para los estudiantes con discapacidad intelectual
cumplen con el criterio del bloque curricular desagregado.

Discapacidad intelectual moderada

A veces

Siempre

Nunca

El docente maneja el concepto de discapacidad intelectual y en base a ese
conocimiento genera las adaptaciones requeridas.

La educacion inclusiva para el docente significa el desarrollo de un derecho
humano ineludible.

El estudiante con discapacidad intelectual cuenta con los mismos derechos y
responsabilidades en el contexto aulico.

El docente en aula sensibiliza a los estudiantes sobre el concepto de
discapacidad intelectual y los mecanismos de trabajo.




93

Entrevista semi estructurada con preguntas abiertas.

Estimado docente a las siguientes afirmacion responda con si — no y argumente su
respuesta con el porque.

Todas las preguntas deben tener desglosados los comentarios.

Estimado docente responda con la mayor sinceridad.

e Posee las planificaciones con las adaptaciones curriculares diferencias para estudiantes
con discapacidad intelectual?

e ;Sus Planificaciones tienen las firmas y sellos de las autoridades correspondientes,
posterior a una revisién técnico pedagdgica?

e (Sus objetivos del aprendizaje estan dirigidos a estudiantes con discapacidad
intelectual?

e ;Sus objetivos de aprendizaje se retoman al final de la clase para ayudar a evidenciar
cémo y cuanto se han logrado dichos objetivos en estudiantes con discapacidad
intelectual?

e Activa el conocimiento previo de sus estudiantes haciéndoles preguntas vy
solicitdndoles ejemplos generando participacion de estudiantes con discapacidad
intelectual?

e ;Monitorea el progreso de los estudiantes, particularmente con estudiantes con
discapacidad intelectual?

e ;Utiliza la metodologia basada en proyectos, es decir, en la resolucién de preguntas o
problemas del contexto cerca al estudiante con discapacidad intelectual?

o (EIl aprendizaje matematico esta definido en el manejo de las funciones bésicas de
manejo socio econémico?

e ;Las operaciones basicas en matematica estan presentes en varios de los ejemplos
propuestos en su clase?

e ;Se realiza una retroalimentacion del aprendizaje permitiendo que el estudiante con
discapacidad intelectual manifieste su comprension?
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¢Adapta el material didactico relacionado con la unidad didactica de matematica que
estan trabajando direccionado a estudiantes con discapacidad intelectual?

¢Las destrezas se adaptan a la competencia curricular del estudiante con discapacidad
intelectual?

¢El ejercicio aulico en el aprendizaje matematico tiene ejemplo de la vida diaria y el
contexto cercano?

¢El docente demuestra creatividad en las actividades impartida para el aprendizaje
matematico, utilizando material del medio y significativo para sus estudiantes con
discapacidad intelectual?

¢Las destrezas de matematicas para los estudiantes con discapacidad intelectual
cumplen con el criterio del bloque curricular desagregado?

¢El docente maneja el concepto de discapacidad intelectual y en base a ese
conocimiento genera las adaptaciones requeridas?

¢Para usted la educacion inclusiva significa el desarrollo de un derecho humano
ineludible?

¢El estudiante con discapacidad intelectual cuenta con los mismos derechos vy
responsabilidades en su contexto aulico?

¢En su aula de clase usted sensibiliza a los estudiantes sobre el concepto de
discapacidad intelectual y los mecanismos de trabajo?
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