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RESUMEN EJECUTIVO

En este estudio se resalta la relevancia de iniciar la estimulacion en edades tempranas para
fomentar el desarrollo de las capacidades comunicativas en los infantes, subrayando el papel
crucial de los padres en este proceso, resaltando la necesidad de un vocabulario adecuado y
la consideracion de la cantidad de palabras que los nifios deben conocer segun su edad. El
proposito de esta indagacién fue examinar el impacto del cuento para mejorar las habilidades
linguisticas en los nifios y nifias de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Manuela
Canizares”. La presente es una investigacion cualitativa y cuantitativa, lo que se conoce
como un método mixto, utilizando un disefio de investigacion descriptiva para analizar la
situacion de la variable detectada sobre las dificultades en la comunicacion verbal de los
estudiantes, por otro lado, una investigacion correlacional, puesto que existe una relacion
entre el cuento y las habilidades linguisticas; con la investigacion se obtuvo resultados
relevantes para el desarrollo de la propuesta, tras haber aplicado una encuesta a docentes y
una escala de estimacion a los estudiantes, en la cual se evidencio que mas de la mitad del
universo estudiado tiene dificultades en el lenguaje. Finalmente, la investigacion resalta la
contribucidn de los relatos infantiles en el crecimiento de las destrezas del lenguaje,
incluyendo en ellos ejercicios de praxias bucofaciales para fortalecer los musculos

relacionados con el habla.

Palabras clave: Habilidades linguisticas, praxias bucofaciales, expresion oral, cuentos

infantiles, nifos.
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ABSTRACT

In the present research, the significance of early stimulation for the development of
children's communicative skills is underscored, emphasising the pivotal role of parents in
this process and highlighting the need for appropriate vocabulary and consideration of the
number of words children should know according to their age. The objective of this study
was to analyse the impact of storytelling on the linguistic abilities of 3 to 4-year-old boys
and girls at the "Manuela Cafiizares" Basic Education School. This research adopts a
qualitative and quantitative approach, i.e., a mixed-methods design, encompassing a
descriptive investigation outlining the reality of the identified variable concerning speech
expression issues in children and a correlational inquiry establishing the relationship
between storytelling and linguistic abilities. The study yielded pertinent results for the
proposal's development, obtained through surveys administered to teachers and a rating scale
to students, revealing that over half of the studied population encounters language
difficulties. Ultimately, the research underscores the contribution of children's stories in
fostering linguistic skills, incorporating buccofacial praxis exercises to strengthen speech-

related muscles.

Keywords: Linguistic skills, buccofacial praxies, oral expresion, children's stories, children.
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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion sobre el desarrollo de las habilidades linguisticas es realizado con
el fin de conocer los factores principales que afecta el desenvolvimiento del lenguaje en los
nifios y nifias de 3 a 4 afios; ademas, aportar a la Escuela de Educacion Bésica “Manuela
Caiizares” nuevas actividades dinamicas donde se incluyan a todos los nifios y se enfatice
mejorar el lenguaje, con el propdésito de que aprendan de manera divertida mediante cuentos,
en los mismos que haya ejercicios bucofaciales para aquellos nifios que tienen dificultades;
también, ayudandoles a fortalecer su comprension auditiva y trabajar para un dominio de la

expresion oral.

Problema de investigacion

La Educacion Inicial es integral, acompafa al nifio en todas las areas de desarrollo, una de
ellas es el lenguaje, el cual es considerado la forma de expresion y comunicacion con el
entorno, el nifio desde que nace se comunica con la madre mediante el llanto, una sonrisa o
el balbuceo, con el fin de expresar sus necesidades donde los padres descifran y entienden lo
que el bebé quiere comunicar, esto no quiere decir que todo el tiempo y con el pasar de los

afios los padres deben ser traductores de sus hijos.

El hogar es el primer contexto con el que el nifio se relaciona y de donde aprende por
imitacion sus primeras palabras y va manejando el mismo lenguaje que sus padres emplean;
por esto, la estimulacion a temprana edad juega un papel importante para que el desarrollo
del lenguaje sea 6ptimo y adecuado a la edad, donde los padres de familia son los
responsables de realizar esta tarea con dedicacion y amor, para que el infante se desenvuelva
sin inconvenientes; por otro lado, es esencial utilizar un vocabulario correcto en el hogar y

considerar el nimero de palabras que el nifio debe saber de acuerdo a la edad.
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El contexto en el que el nifio se desenvuelve es un mundo sonoro, el mismo que se vio
afectado con la pandemia del Covid-19, donde estaba restringida la comunicacion con la
sociedad por seguridad, lo que ha traido como consecuencia problemas en el lenguaje de los
nifos.

Formulacion del problema de investigacion

El desarrollo de las habilidades linguisticas engloba la comprensién auditiva, la expresion
oral, comprension lectora y expresion escrita, la edad de 3 a 4 afios se centra en las dos
primeras, entender lo que comunican y como expresar. Dentro del curriculo de Educacion
Inicial del afio 2014, se desglosa el &mbito de comprension y expresion del lenguaje, en el
cual existen varias destrezas dirigidas a nifios y nifias, las mismas que pueden ser adaptadas

a las necesidades de cada uno.

En el contexto educativo, los estudiantes se enfrentan a una nueva realidad, con personas
totalmente desconocidas, por lo que es esencial mantener una comunidad educativa sélida.
Por eso, Zubler (2021) sostiene que, la ensefianza preescolar constituye un respaldo para el
crecimiento psicosocial y la formacién de habitos educativos en la familia, ademas que
facilita la identificacion temprana de posibles obstaculos en el proceso de aprendizaje. Los
nifios en la etapa preescolar pueden presentar varias dificultades en varios aspectos como el

habla, coordinacion motora, frustracién, concentracién limitada, entre otros.

El cambio de la vida familiar al entorno escolar conlleva modificaciones importantes en
cuando a la formalidad, el lenguaje y la interaccién social. En el aula de clase, existe la
diversidad de nifios, unos con un lenguaje adecuado a la edad y otros no, es decir hay nifios
con habilidades de expresion oral comprensibles y otros cuya comunicacion resulta confusa,
llevando asi a un aislamiento. Por ello, Garavito Vargas (2018) sostiene que, existen las

adaptaciones curriculares basadas en las necesidades del nifio y es aconsejable centrarse en

15



el rol de docente y el interés que tiene como tal en la practica pedagdgica, donde maneje la
paz y la armonia con el fin de brindar una educacién de calidad, desde un punto de vista
ético y humanista. Un buen profesor hace que una planificacién de clase sea la misma para
nifios con un buen lenguaje como para infantes que tienen problemas linguisticos, sin excluir
a ningun estudiante y poner como ente principal que el objetivo propuesto se debe cumplir

con todos los dicentes.
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Antecedentes
En tema de investigacion, titulado “El cuento para mejorar las habilidades lingiiisticas en los
nifios de Educacidn Inicial subnivel 1 de la Escuela de Educacion Basica “Manuela
Canizares” es importante sefialar que, para la construccion y argumentacion del mismo, han
existido investigaciones preliminares de maltiples autores, que sirven de apoyo para defender

y validar el trabajo de investigacion.

La capacidad imaginativa actia como una potente fuerza que impulsa tanto el pensamiento
creativo como la exploracion de nuestro entorno. Villegas Ortiz & Fuertes Requis (2022), en
su investigacion sobre la ensefianza de los cuentos para el desarrollo del pensamiento
creativo sostiene que, la esencia de la imaginacion abarca una combinacion de elementos
tangibles e inventados, lo cual brinda a los nifios la oportunidad de mezclarlos segun sus

preferencias y requerimientos.

Esta fusion entre lo factual y lo imaginario les concede una libertad invaluable para crear
realidades alternativas, indagar en escenarios hipotéticos y expresar su creatividad de manera
ilimitada. Es decir, al incorporar elementos reales, como situaciones cotidianas, se
proporciona a los nifios una base que les permite establecer conexiones son sus propias
experiencias personales, este proceso fortalece tanto su vinculo con el entorno que les rodea,

como la comprension mediante la identificacion a través de los cuentos.

Claudio Rodriguez (2020) en su investigacion titulada: Desarrollo de la comprension lectora
en educacidn incial: aplicacion de los cuentos infantiles como experiencia pedagdgica, tiene
como objetivo, explorar y examinar de qué manera la utilizacion de cuentos dirigidos a nifios
en sus primeras etapas de formacion puede influir positivamente en el desarrollo de su
habilidad para comprender lo que leen. Tras la aplicacion de cuentos como estrategia

pedagdgica concluye que, los cuentos infantiles representan una herramienta pedagogica
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fundamental para mejorar la comprension de lectura en los nifios en edad inicial. Ademas,
favorecen el desarrollo del lenguaje asociado a la creacion literaria y promueven la capacidad

creativa en los nifos.

A través de este estudio, se resalta la influencia positiva que tiene la utilizacion de cuentos en
el desarrollo de la comprension lectora, dado que desempefian una funcion crucial en la
ampliacion del vocabulario gracias a la exposicion continua a términos diversos, y en la

exploracion de distintas formas de expresion que se encuentran en las narrativas.

Echevarria Velasquez (2020) en su trabajo de investigacion sobre el cuento y la expresion
oral en etapa inicial se evidencid, nifios que tienen limitaciones en su capacidad de expresion
verbal, mostrando dificultades para comunicarse con libertad y confianza durante las
actividades planificadas. Sin embargo, tras la implementacion de la estrategia de narracion de
cuentos, se observaron mejoras significativas en su expresion oral, reflejando un cambio

positivo en su habilidad para comunicarse de manera mas fluida y segura.

En otras palabras, la implementacion de una tactica centrada en la narracion de cuentos ha
probado ser exitosa al potenciar la habilidad de los nifios para expresarse verbalmente,
porque brinda un entorno de participacion activa y desarrollo de la creatividad. Los cuentos
no solo expanden el conjunto de palabras, sino que favorece a la comunicacion oral mas

desenvuelta y confiada en diferentes contextos.

Por otra parte, para garantizar el progreso adecuado de las destrezas linglisticas en los nifios,
es esencial adoptar un enfoque que considere la estrecha relacion entre diversas habilidades
comunicativas. Segun Mendieta Pintado (2019) en su estudio sobre la influencia de la
dramatizacion en el desenvolvimiento de las habilidades linguisticas resalta que, para

asegurar un desarrollo apropiado de las habilidades comunicativas, es crucial que los
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estudiantes las utilicen de forma integrada; en el pasado, la educacion tradicional ensefiaba
estas habilidades de manera separada, lo cual tenia como resultado dificultades en la lectura
para los estudiantes. Por medio de esta investigacion, se concluye que, para potenciar de
manera eficaz las habilidades linguisticas en los nifios, es crucial emplear un enfoque
integrado que refleje la conexion entre las habilidades comunicativas para lograr un

desarrollo efectivo.

En relacion con las habilidades que los nifios desarrollan a temprana edad, Zambrano
Cevallos (2022), en su trabajo de investigacion titulado: La Metodologia Montessori en el
desarrollo de las habilidades linguisticas en nifios de 4 a 5 afos, en el cual propone una guia
para docentes, considera que, los profesores, al disponer de pautas claras y eficaces, pueden
planificar actividades y brindar el respaldo necesario para estimular el avance lingistico de
los nifios. Esto implica seleccionar materiales didacticos apropiados, aplicar estrategias
pedagdgicas efectivas y evaluar continuamente el progreso del estudiante. Cuando los
maestros no cuentan con una orientacion adecuada, pueden enfrentar obstaculos para ofrecer
experiencias de aprendizaje enriquecedoras y dirigidas, lo que puede afectar negativamente

el desarrollo del lenguaje en los nifios.

Las investigaciones antes presentadas, tienen estrecha relacidn con el presente tema de
investigacion, porque existen varios aspectos donde se involucra el cuento y la ayuda de esta
estrategia para favorecer la evolucion del lenguaje en los nifios y nifias, también la influencia

de un material adecuado para fortalecer las habilidades lingiisticas.
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Justificacion
El desarrollo del lenguaje a temprana edad les permite a los nifios a tener un aprendizaje
6ptimo, debido a que en base al lenguaje el infante se comunica, expresa sus ideas y
sentimientos. Una estimulacién y motivacion adecuada le permite al nifio adquirir el
vocabulario sin problema, sin embargo, no todos los nifios y nifias logran cumplir con el
namero de palabras que debe conocer dependiendo la edad. Para esto, el cuento es un aliado
para mejorar el lenguaje ya que esta destinado cubrir las necesidades linglisticas que el

infante tiene.

A pesar de que el cuento sea utilizado para fortalecer las habilidades linguisticas, dentro del
cantén Cotacachi, en la Escuela de Educacion Basica “Manuela Cafiizares”, se infiere una
gran cantidad de nifios con deficiencia de lenguaje proveniente de un retraso del habla, lo

que le dificulta en la comunicacion e interrelacion con el entorno.

Entre las consecuencias que los alumnos presentan esta el aislamiento por parte de los
demas comparieros; por este motivo es de interés investigar qué estrategias didacticas se esta
aplicando para mejorar el lenguaje y con que tipo de cuentos el estudiante esta relacionado y
asi contribuir en el progreso y mejora del lenguaje de cada uno de los nifios y nifias, porque
si no existe ninguna intervencion del adulto, el nifio seguira cultivando un retroceso en el

lenguaje, el mismo que tendra complicaciones a futuro.

Por lo que, la presente investigacion se basé en aplicar el cuento para contribuir al desarrollo
del lenguaje, también, presentar cuentos llamativos siendo los primeros beneficiarios los
infantes, ayudando a mejorar las habilidades cognitivas como la atencién y concentracién y
de ello partir para que los nifios vivan nuevas experiencias, desarrollen y fortalezcan la
creatividad, asi mismo crear seres humanos con criterio propio, que pueda comunicarse y

expresar lo que verdaderamente piensa.
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De esta manera, se pretende realizar una indagacion mas detallada en el contexto escolar
enfocada en el aula del nivel Inicial 1, para dar una respuesta favorable al problema
presentado, para ello se ejecutara métodos y programas para los docentes, ya que ellos deben
contar con un conocimiento adecuado sobre los cuentos y los beneficios que aportan al
alumnado para que pueda impartir a los estudiantes y asi atrapar toda la atencién y contagiar
el afan de aprender. Por otro lado, es esencial, tener el conocimiento apropiado para emplear

un cuento que englobe a todos los estudiantes.
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Impactos de la investigacion
Los nifios se verdn beneficiados con el uso de los cuentos para mejorar las habilidades

linguisticas, por medio de este trabajo de investigacion se analiz6 como contribuir en el

desarrollo del lenguaje de los nifios; asi mismo, ayuda a los docentes a tener una herramienta

mas precisa para los nifios con dificultad en la parte linglistica, porque al utilizar cuentos
que se enfoque en la comprension auditiva y expresion oral, hace que los nifios vayan
desenvolviéndose adecuadamente durante el periodo del subnivel Inicial I. En el lugar de
estudio existe solo un paralelo de Educacion Inicial subnivel 1 con alrededor de 15 a 20
estudiantes, los mismos que seran protagonistas y tambien del actuar en funcion del cuento

establecido.
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Objetivos
Objetivo general
Analizar la incidencia del cuento para mejorar las habilidades lingiisticas en los nifios y
nifias de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Basica “Manuela Caiiizares” del canton

Cotacachi.

Objetivos especificos
e Diagnosticar los tipos de cuentos que utiliza la docente en el aula, para mejorar las
necesidades comunicativas de los nifios.
e Determinar los beneficios del cuento para mejorar las habilidades lingisticas en
nifios de 3 a 4 afios.
e Elaborar una propuesta que contribuya para mejorar las habilidades linguisticas en los

nifos de 3 a 4 afos.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO

1. EL CUENTO

1.1 Importancia

El cuento juega un papel esencial en el aprendizaje y desarrollo del lenguaje en la primera
infancia, porque incrementa su vocabulario, es la etapa donde aprende nuevas palabras y
comprende lo que le transmite las personas que estan en su entorno. Por otro lado, el cuento
es considerado como uno de los instrumentos para el desarrollo del proceso de aprendizaje de
los infantes, en gran parte de la educacion se ha aplicado un sistema educativo tradicional,
donde los nifios se limitan a escuchar y el profesor a leer el cuento, sin dar la oportunidad de
crear un ambiente activo. EI momento del cuento es un espacio méagico, donde estan
involucrados todos los nifios y el docente, en el que se desarrolla la creatividad, imaginacion,

atencién y concentracion.

En esta etapa temprana, los nifios estan avidos de aprender y conocer el mundo que les rodea,
y los cuentos les ofrecen la oportunidad de explorar un mundo de aventuras, personajes y
conceptos nuevos. Siguiendo la investigacion de Moreira Parraga & Game Varas (2023), los
cuentos en la infancia son un medio extremadamente estimulante para el desarrollo del
lenguaje; ademas, no solo brindan conocimientos académicos, sino también aborda temas no
académicos como la comprension y formacidn en valores. Mas alla de su utilidad para
fomentar un universo de conocimientos, esta la influencia tanto en el aspecto intelectual
como emocional y esto hace que los cuentos sean un recurso invaluable en el desarrollo

integral del nifio y nifa.
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1.2 Tipos de cuento
Existen varios tipos de cuentos, cada uno con su estructura y objetivo, estos son algunos de

los tipos de cuento mas comunes:

- Cuento tradicional:

Los cuentos tradicionales son aquellos relatos que van de generacidn en generacion y su
interpretacion se mantiene, la mayoria de los cuentos tradicionales son an6nimos ya que, se
ha transmitido de esa manera por muchos afos. Desde la perspectiva de Becerra Saldaria,
Jara Campos, & Niquen Valverde (2021), un elemento muy importante de este tipo de cuento
es la transmision de lecciones, las mismas que encaminan a la reflexion de valores, por lo
general, estos cuentos culminan una moraleja al final que generalmente tratan de honestidad,

humildad, amistad, el respeto, entre otros.

- Cuento literario:

Los cuentos literarios en una breve explicacion son narraciones cortas que usualmente esta
conformado por pocos personajes con el fin de que sea conciso y sea interpretado en un
tiempo limitado. Empleando las palabras de Tabuenca (2021), en el cuento literario, la
narrativa siempre se encuentra escrita, empleando un vocabulario adecuado y cuidando todos
los detalles. Este tipo de cuento sirve para la iniciacion de la escritura y fortalecer el

vocabulario, por el lenguaje pulcro que se emplea.

- Cuento infantil:

Este tipo de cuento esta destinado a la poblacion infantil por la brevedad del relato, hechos
magicos y fantasticos con el objetivo de entretener a los nifios, Trujillo (2020) considera que,

los cuentos infantiles se pueden emplear de manera adecuada de acuerdo con la edad,
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implementando elementos educativos que serdn de utilidad para el momento de la narracion,
en ese espacio existen maltiples ideas creativas para adaptarlas al relato. Por eso, el
contenido de los cuentos infantiles se caracteriza por atrapar toda la atencion del nifio, en esa
edad es donde mas piden a sus padres que les cuenten cuentos y por eso es importante que
los padres, docentes 0 personas que estan encargados del cuidado lo hagan y asi impulsar a

los nifios a leer cuentos.

- Cuento realista:

Desde la posicion de Chavez (2020), el cuento realista es el que representa situaciones y
personajes que se acercan a la vida real. Este tipo de cuento tienden a evitar elementos
ficticios y se centra en la representacion de la vida tal cual la conocemos. Por otro lado, en la
opinion de Trujillo (2020), el vocabulario que se emplea en el cuento realista es el que se
maneja en el diario vivir, haciendolo asi mas real utilizando un lenguaje comdn, evitando
ciertas palabras desconocidas que pueden causar confusion en las personas que lo leen o

escuchan.

1.3 Cuentos para Educacion Inicial
Los cuentos para Educacion Inicial se ajustan segun el nivel de desarrollo del infante, ya que
la serie de necesidad va variando conforme su crecimiento. En el caso de la primera infancia,

es recomendable los siguientes tipos de cuento:

- Cuento de breve repeticion:

Como sefala Jiménez Martin (2020), en su trabajo de titulacion con el cuento a la luz de la
Pedagogia de Waldorf sefiala que, son narraciones sencillas que no involucran muchas
ilustraciones distintas y que el desenlace de la historia no debe ser triste o tragico, porque los

nifios en la edad de 3 a 4 afios tienden a experimentar las imagenes de la narracion de manera
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mas profunda. Este tipo de cuento se puede aplicar a nifios de 2 afios y medio en adelante,

por la facilitad y brevedad de la narracion.

- Cuentos maravillosos:

Con base en Mas Lengua y Literatura (2018), los cuentos maravillosos son historias que
presentan eventos sorprendentes, con la participacion de personajes magicos como ninfas,
hechiceras, duendes y monstruos; estos protagonistas dentro del relato poseen habilidades
extraordinarias que realizan hechizos buenos y otros malos. Este tipo de cuento no se basa en

la realidad, sin embargo, son los que mas les gusta a los nifios en edades tempranas.

1.4 Seleccion de cuentos apropiados

La narracion de una historia comienza con un objetivo establecido por los padres, como los
adultos, que servira para alcanzar ese objetivo de aprendizaje deseado de manera entretenida
y amena, ya que despierta interés y diversion en el nifio. Los cuentos deben seleccionarse

conscientemente y con ciertas condiciones para atraer la atencion del nifio.

Empleando las palabras de Trujillo (2020), al narrar cuentos a los nifios, es importante
considerar las caracteristicas de la historia, deben ser precisas, claras y sencillas, ya que la
capacidad de concentracion del infante es limitada. Es necesario que existan notas de humor,
para no perder el interés del nifio, también, aplicar un relato adaptado a la etapa evolutiva,
caso contrario la atencion sera desviada, porque contiene elementos que no le llaman la

atencién y puede llegar a la confusion de lo que se quiere transmitir.

1.5 Beneficios del cuento en la edad de 3 a 4 afos
En la edad de 3 a 4 afios, los cuentos deben ser mas didacticos, como dice Canelos Ruiz &
Vera Anastacio (2021), en esta etapa, los cuentos se deben presentar con imagenes, utilizar

ilustraciones de dimensiones apropiadas para una facil visualizacién. Es fundamental que el
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material de las imagenes que se presenten sea de un material duradero, como carton o
plastico, para que se puedan volver a utilizar y no sea un recurso con un solo uso; ademas,

deben ser claros, no imagenes pixeladas o borrosas.

Leer cuentos a los nifios les permite conocer y comprender situaciones cotidianas y cuando
se enfrentan a conflictos ya sean simples o complejos, tienen la habilidad de resolverlos
poniendo en practica las lecciones aprendidas a través de los cuentos. Asimismo, los cuentos
son Utiles para combatir los temores y miedos que tienen los nifios, también a potenciar su

capacidad memoristica, creativa e imaginativa.

Desde el punto de vista de Canelos Ruiz & Vera Anastacio (2021), los docentes encuentran
en los cuentos una manera divertida de impartir la clase, porque facilitan la ensefianza y
ayuda a que comprendan y asimilen el conocimiento. La utilizacion de una trama interesante
hace gue los estudiantes se mantengan concentrados e involucrados en el proceso de
aprendizaje; ademas, existe una ventaja en la trasmision de conocimientos porque simplifica

aquellos conceptos complejos con el fin de que los alumnos puedan captar sin dificultad.

El cuento infantil ajusta historias y experiencias para el publico infantil, adaptando el
lenguaje para que sea accesible para los nifios, por eso, es un recurso valioso para traer los

siguientes beneficios en los infantes:

- Estimula la creatividad

Los nifios mediante los cuentos desarrollan una capacidad para generar ideas propias, la
creatividad dentro del aula se da promoviendo la libertad de expresion y conversar de
problemas reales. Teniendo en cuenta a Nuevo (2019), como docentes y guias en la
formacidn para potencializar la creatividad, es necesario estimular la creacién de ideas

individuales de cualquier tema o situacion que se discuta dentro del aula. Todas estas ideas
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emitidas por los infantes deben ser acogidas positivamente y es fundamental brindar la
confianza a los nifios para que no teman cometer errores; ademas, como dice Vazquez &
Ruiz (2022), es necesario brindar un espacio armoénico, donde la asimilacién y comunicacion
se desarrolle de manera fluida, permitiendo que los estudiantes participen de manera activa,
logrando ser parte del relato, teniendo la oportunidad de cambiar el final del cuento por uno
de su agrado o también llegar a crear un cuento con la recopilacion de todas las ideas de los

ninos.

- Ejercita la memoria

Ejercitar el crecimiento de las habilidades mentales en nifios de 3 a 4 afios requiere dedicarse
a fortalecer la capacidad de retener y recordar informacion de manera ludica y apropiada para
este rango de edad. Leer cuentos a los nifios estimula la memoria, porque pueden recordar
por muchos dias, semanas o un largo periodo de tiempo la trama y los personajes del cuento;
esta linea de razonamiento se fundamenta en la premisa de que el juego y la diversion son

fundamentales para un aprendizaje exitoso durante los primeros afos.

- Transmite valores y principios

Los cuentos infantiles a menudo transmiten valores, normas y reflexiones, que invitan a los
nifios a pensar sobre las cosas que estan bien y las cosas que estan mal, esto les permite a

desarrollar el sentido de la moralidad y conocer lo que puede ocasionar ciertas acciones.

- Estimula el desarrollo del lenguaje

No menos importante, el cuento es una de las fuentes mas viables para estimular el habla
debido a que proporciona a los nifios una oportunidad valiosa para enriquecer su vocabulario

y mejora la capacidad lingiistica a medida que avanzan en su desarrollo. Los cuentos muchas
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veces presentan palabras que no forman parte del idioma habitual del nifio, esto hace que
incorporen nuevos conceptos a su vocabulario. Asimismo, se familiarizan con la entonacion

y pronunciacion correcta de palabras.

- Educacion emocional

Los cuentos ayudan a fomentar la capacidad imaginativa de los nifios, en cuanto a la
conciencia emocional, les permite comprender sus emociones internas y su percepcion del
ambiente que les rodea. Desde la posicidn de Carrero Ruiz (2018), los nifios pueden
distinguir las emociones que experimentan al leer cuentos y las que experimentan en su
propia vida, en este sentido, las historias funcionan como un reflejo donde los nifios pueden

observarse a si mismos.

1.6 Narracion de cuentos en el aprendizaje

Contar historias tiene como ventaja la adquisicion de habilidades a lo largo de los diferentes
momentos de la vida. Primeramente, los nifios logran comprender la estructura de la
narrativa, incluyendo la introduccién, nudo y la conclusién o final, para lograr ese
aprendizaje es necesario que estas partes sean explicitas. Por otro lado, desarrolla las
habilidades de escucha, dialogo y discusion, las narraciones pueden servir como punto de
partida para conversaciones, los nifios pueden preguntar sobre los personajes y los temas que

escucho, también expresando sus propias opiniones.

Cuando se emplean narraciones en el espacio educativo contribuyen al desarrollo de las
facultades cognitivas al estimular el cerebro y fomentar la adquisicion de nuevas destrezas.
De acuerdo con Iruri & Villafuerte (2022), al utilizar cuentos en el &mbito escolar, los nifios
encuentran una fuente de motivacién para adquirir conocimientos y, al mismo tiempo, se

proporciona un contexto auténtico que facilita la comprensién, lo cual se convierte en un
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enfoque evidente para integrar las distintas areas de estudio necesarias para el desarrollo
personal y proceso educativo. Todo esto contribuye a la capacidad de comprensién y crea

una base que respalda el proceso de lectura que se desarrollara posteriormente.

1.7 HABILIDADES LINGUISTICAS

Las competencias linglisticas se refieren a la aptitud de las personas para entender y
expresarse mediante el uso del lenguaje. Como expresa Salvatierra Avila (2021), la
consolidacion de las habilidades linglisticas involucra la implementacién de una variedad de
estrategias que los profesores deben emplear en sus lecciones, con el propésito de fomentar
un avance significativo de las habilidades de comunicacion de los nifios/as. Desarrollar las
habilidades linguisticas basicas encaminan al impulso de fomentar la lectura desde una edad

temprana de forma divertida y activa.

Dicho con palabras de Salvatierra Avila (2021), es esencial que se potencien las cuatro
destrezas del lenguaje, tales como la habilidad para escuchar y entender, comunicarse
verbalmente, comprender lo que se lee y expresarse por escrito para adquirir un dominio
completo. Cabe recalcar, que no todos los nifios adquieren todas las habilidades al mismo
tiempo, porque cada uno tiene su manera y tiempo de aprender; la educacion infantil debe

estar enfocada directamente en la adquisicién de las habilidades mencionadas.

1.7.1 Comprension auditiva

La comprension auditiva en los nifios es la comprension del lenguaje que el escucha, ya sea
por medios digitales o cuando una persona interactta con él. La comprension auditiva abarca
diversos elementos que van desde lo mas béasico, como la comprension de los sonidos del
habla que son los fonemas, hasta aspectos mas avanzados, como la interpretacion del
significado del discurso o lenguaje escuchado, la entonacion y la velocidad con la que se

transmite el mensaje.
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Para estimular la capacidad de escucha en los nifios, es necesario proporcionarles un
ambiente lleno de experiencias auditivas, es decir, leer cuentos continuamente y conversar.
El infante al exponerse a un ambiente sonoro potencializa la escucha activa, como dice
Andrango Montesdeoca (2022), evidentemente, el oido es el medio que permite comprender
el mundo auditivo, lo mismo sucede con los deméas 6rganos que se conectan entre si 'y
contribuyen al entendimiento del contexto circundante. La comprensién auditiva es una

aptitud muy importante en el desarrollo de la comunicacion.

Fomentar la comprensién auditiva es beneficiosa tanto para los mas pequefios como para
adultos, aunque se enfoca especialmente en la nifiez, ya que la plasticidad cerebral le permite
al nifio adaptarse a nuevos cambios y adquirir nuevos conocimientos para adaptarlos con
conceptos previos. Andrango Montesdeoca (2022) sefiala que, el estimulo auditivo juega un
papel esencial en el crecimiento integral del nifio, ya que facilita la identificacion de diversas
cualidades sonoras como la frecuencia, intensidad, tiempo y textura. Este proceso comienza
durante la gestacion, cuando el bebé escucha la voz de su madre y también las canciones que
suelen reproducirse durante el embarazo; por lo tanto, desde el nacimiento, el nifio reconoce

la voz materna.

1.7.2 Expresion oral

La habilidad de expresarse verbalmente implica la capacidad de comunicarse de forma oral,
utilizando el lenguaje cotidiano; ademas es la esencia principal para el desarrollo completo
del nifio. Citando a Valencia Potosi (2018), el desarrollo del habla se lleva a cabo mediante la
interaccidn con otras personas, lo cual ayuda a la solucion de problemas mediante el
intercambio de ideas, logrando una comunicacion de calidad, también, permite la

incorporacion a la cultura, creencias, valores de su entorno. Los nifios en edades tempranas

32



sienten la urgencia de comunicar sus requerimientos y esperan que los adultos comprendan el

mensaje que estan tratando de transmitir.

Dentro del Curriculo de Educacion Inicial se desglosa el &mbito de comprension y expresion
del lenguaje, el mismo que comprende destrezas apropiadas para la edad de 3 a 4 afios, en

total son 17, todas con su objetivo de aprendizaje. El cuento hace parte de esta guia, se puede
presentar mediante imagenes para fortalecer la discriminacion visual o puede ser contado por

el adulto en este caso el docente dentro del aula.

Segun Arellano Montalvo (2023), la expresion oral se debe trabajar desde la infancia para ir
expandiendo su vocabulario poco a poco, mejorando cada dia la pronunciacion. Se considera
primordial en el espacio educativo adaptar ambientes de aprendizaje, donde la confianza
fluya y los nifios puedan expresarse sin temor. Por otro lado, Real Academia de la Lengua
Espafiola (2022), destaca que el habla es la habilidad natural que poseen las personas para

interactuar utilizando sonidos articulados o simbolos, permitiéndoles interactuar.

Este estudio se enfoca en desarrollar dos habilidades tanto comprension auditiva y expresion
oral, porque todos los seres humanos vivimos en un mundo verbal, por ende, es el enfoque
principal en la Educacion Inicial donde los docentes deben prestar el interés necesario para
instruir al nifio de manera adecuada y de acuerdo con la fase de crecimiento, en el &ambito de
la comunicacion oral que se refiere al habla, hay numerosas investigaciones que delinean los

tipos, caracteristicas y elementos que afectan el progreso del habla verbal.

1.7.2.1 Niveles del lenguaje verbal.
Es crucial para padres, educadores o personas que estan al cuidado del infante tener
conocimiento sobre la evolucién del habla en los nifios que tienen 3 y 4 afios de edad, ya que

proporciona informacion valiosa sobre como apoyar y enriquecer el crecimiento linguistico
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de los més pequefios. El lenguaje experimenta un desarrolla rapidamente, con un crecimiento

gradual del repertorio de palabras y un evidente progreso en la habilidad de construir

oraciones y comunicar ideas de mayor complejidad.

Subsecretaria de Educacion Parvularia (2019), sostiene que los niveles del lenguaje verbal se

pueden clasificar en varios niveles, que a menudo se organizan de la siguiente manera:

a)

b)

d)

Nivel fonético: Este nivel se enfoca en la manera que pronuncian y entonan las
palabras en el idioma nativo, aqui presenta una dificultad que es evidente es algunos
nifios y nifias ya que no logran pronunciar adecuadamente el sonido de la letra “r” y
la interpretan con la letra “d”.

Nivel fonologico o fonémico: Se refiere a la conciencia fonologica, es decir los
infantes logran reconocer sonidos del lenguaje hablado.

Nivel morfoldgico: En este nivel se trata de identificar los morfemas, los cuales
constituyen las unidades mas basicas de significado en el lenguaje. Pueden ser las
palabras en si mismas o partes de palabras que aportan significado.

Nivel sintactico: Se refiere a la adquisicion y el uso de las reglas gramaticales, los
nifios aprenden a aplicar dichas reglas, el orden de las palabras, la concordancia en
género y nimero, el empleo de pronombres, asi como la estructura de preguntas y
negaciones.

Nivel semantico o conceptual: Este nivel hace referencia a la comprensién de las
palabras y asi interpretar ideas claras, se basa en comprender la interpretacion de las
palabras y su relacion para dar origen a ideas mas amplias.

Nivel pragmatico: En este nivel, los nifios adquieren la habilidad de emplear el

lenguaje de forma adecuada en diferentes situaciones, con el fin de que comprendan

todas las personas con las que se comunica; ademas, considera tanto el lenguaje
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verbal como el lenguaje no verbal, que engloba la expresion corporal como los

gestos, miradas y postura.

1.7.2.2 Factores que influyen en el desarrollo del lenguaje
La evolucion del lenguaje durante la nifiez es un proceso complejo y cambiante, afectado por
una diversidad de elementos interconectados. Desde el contexto socioeconémico y cultural
en el que el nifio esta inmerso, hasta sus interacciones sociales y el estimulo lingiistico que
recibe, cada aspecto juega un rol esencial en la adquisicion y desarrollo del lenguaje. A
continuacion, se exponen algunos de los factores mas relevantes: A continuacion, se exponen

algunos de los factores mas relevantes:

1) Factores bioldgicos:

La herencia genética puede desempefiar un papel destacado en el proceso de desarrollo del
lenguaje, ya que algunos nifios pueden recibir la capacidad innata de comprender y aprender
el lenguaje de manera mas eficaz. Por otro lado, interviene también la plasticidad cerebral,
que tiene la capacidad de cambiar su estructura y adaptarse a nuevas modificaciones, ademas,
adquirir conocimiento sin mayor complejidad en edades tempranas, ya que en la madurez

cerebral se dificulta aprender nuevas cosas.

2) Estimulacién temprana:

Desde la posicién de Pérez Constante y otros (2020), la estimulacion temprana tiene como
objetivo anticiparse a posibles desafios que podrian aparecer durante los primeros afios de
vida del nifio, incluso cuando inicialmente no muestran ninguna anormalidad. Estimular a los

nifios y nifias es motivar, ya que a través de estimulos los seres humanos aprenden.

3) Ambiente linguistico:
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Durante la infancia, la progresion de la interaccion social y el crecimiento del lenguaje se
desarrollan simultdneamente, estableciendo cimientos esenciales para el futuro del nifio. Los
pequefios crecen en un entorno donde la comunicacion es frecuente, lo que les permite
aprender y perfeccionar su capacidad linglistica. EI hogar representa su primer escenario de
aprendizaje, donde se transmiten los conocimientos iniciales, exponiéndolos a una amplia
gama de vocabulario. Esta exposicién a diversas palabras influye en su habilidad para

comprender y emplear el lenguaje de manera adecuada.

Como plantea Aimacaria Toctaguano & Tapia Reinoso (2022), el confinamiento durante la
pandemia de Covid-19 ha afectado a la poblacion infantil, dado que millones de nifios
interrumpieron su educacion, lo que ha generado un impacto negativo en la interaccion social
durante la primera infancia y ha dificultado el desarrollo del lenguaje, ya que los nifios no
pudieron relacionarse con sus comparieros durante los primeros afios de vida. En la
actualidad, en las escuelas presenciales se observa un nimero significativo de nifios con

dificultades en la expresion verbal.

4) Estabilidad emocional y social:

La estabilidad emocional y social hace referencia a promover un ambiente seguro y
armonioso donde se fomente el lenguaje ya que los nifios se sienten mas comodos
expresandose verbalmente. Es importante desarrollar la confianza en si mismo y en el
entorno que le rodea, con el fin de que el infante pueda comunicarse sin miedos y logre

expresar todo lo que piensa y siente.

5) Intervencién temprana en caso de dificultades:

Este punto es verdaderamente importante, cuando el desarrollo del lenguaje del nifio se ve

afectado por demoras, la intervencion temprana, como la terapia del habla y del lenguaje, es
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clave para que pueda superar estas dificultades. Es primordial prestar atencion a los signos de
alarma que el nifio presente en cuanto al desenvolvimiento del lenguaje para poder actuar a

tiempo.

1.7.2.3 Etapas del lenguaje.

- Etapa prelinglistica:

Durante este periodo inicial, los nifios exploran su ambiente utilizando movimientos
corporales, gestos y emitiendo sonidos no articulados. Esta fase precede al desarrollo del
lenguaje verbal estructurado y se extiende desde el momento del nacimiento hasta alrededor
de los 12 meses de vida, durante esta fase inicial, los bebés emplean una variedad de sonidos
y expresiones faciales como medios de comunicacion, sentando asi las bases para su
desarrollo linguistico futuro, lo que les permite fortalecer sus habilidades en el lenguaje a

medida que crecen.

Para esta etapa los padres son los encargados de estimular la etapa prelinglistica, ademas en
Ecuador, existen los Centros de Desarrollo Integral o mas conocidos como CDI que estan
encargados del cuidado y preparacion de nifios de 0 a 3 afios. Estos lugares desempefian una
funcion fundamental en la promocion del aprendizaje infantil fuera del hogar., porque son
espacios especificamente disefiados para brindar atencion a los nifios de ese rango de edad,
proporcionandoles educacion inicial, nutricion equilibrada, cuidado de la salud preventiva,
apoyo psicologico y estimulos adecuado Saltos & Mendoza (2022). En estos lugares, los
nifios desarrollan distintos aspectos como la cognicién y la comunicacion en la que incluye la
expresion oral, siendo estas cualidades fundamentales que todos los nifios deben tener al

ingresar a un centro educativo basico.

- Etapa linguistica:
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La etapa del crecimiento del lenguaje en los nifios comprende la adquisicién y el
perfeccionamiento de destrezas vinculadas a la articulacion de sonidos, ademas de la
comprension del significado de las palabras, la organizacién gramatical, la creacion de
términos y la aplicacion préactica del lenguaje en contextos sociales, como la escuela, la casa,
los vecinos, entre otros ambientes que le proporcionen estimulos para mejorar el lenguaje;
todos estos elementos van fortaleciendo gradualmente conforme los nifios maduran y

adquieren mayores habilidades linguisticas.

Esta fase abarca elementos esenciales previamente sefialados, tales como la fonologia,
morfologia, seméantica, sintaxis y pragmatica, los cuales contribuyen a la efectividad de la
comunicacion en este proceso. Ademas, es relevante determinar la cantidad de vocabulario
que se espera que un nifio de entre 3 y 4 afios conozca, estimandose entre 1000 y 1500

palabras, asi como la capacidad de formar oraciones de 3 o 4 palabras.

1.7.2.4 Teorias asociadas al desarrollo del lenguaje

- Teoria sociocultural propuesta por Lev Vygotsky

La propuesta de Lev Vygotsky sobre la Teoria de la Interaccion Sociocultural resalta como
una de las teorias méas destacadas en el ambito del desarrollo humano y la adquisicion del
lenguaje. Silva Diaz (2019) en su investigacion sobre las habilidades sociales sostiene que, la
teoria de Lev Vygotsky argumenta que el crecimiento cognitivo y linguistico de los nifios se
da dentro del marco de interaccién social y cultural, y subraya la estrecha conexion entre el

lenguaje y el pensamiento.

La teoria sociocultural resalta la importancia del entorno y las vivencias compartidas en el
progreso cognitivo y linguistico, enfatizando la influencia del entorno social y cultural.

Ademas, Lev Vygotsky defiende la estrecha relacidn entre el lenguaje y el pensamiento,
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sosteniendo que el aprendizaje linglistico se ve favorecido por la participacién en entornos

sociales y culturales enriquecidos.

- Teoria innatista de Chomsky

Especificamente entre los 3 y 4 afios, los nifios experimentan un notable avance en su
competencia linglistica, respaldando asi la idea de que hay un componente biolégico que
facilita este proceso de aprendizaje. Como sostiene Diaz Minango & Tomala Clemente
(2021), la teoria de Chomsky sobre el innatismo sugiere que al nacer, los individuos ya
poseen una capacidad inherente para adquirir el lenguaje, conocida como la Gramética
Universal, también postula los tres componentes esenciales de esta teoria, el sintactico,

semantico y fonoldgico.

De acuerdo con esta perspectiva, los nifios no adquieren el lenguaje simplemente imitando,
sino que cuentan con un conjunto de principios innatos que les permiten entender y producir
estructuras gramaticales complejas de manera creativa. Esta concepcion implica que la
habilidad para aprender el lenguaje esta preestablecida en el cerebro humano desde el
momento del nacimiento, lo que impulsa el rapido progreso lingiistico durante la primera

infancia.

- Teoria cognitiva de Jean Piaget

La teoria cognitiva propuesta por Jean Piaget ha ejercido un gran impacto en el ambito de la
psicologia del crecimiento. Jérez Guerrero & Yanez Toapanta (2021) en su trabajo de
investigacion agrega que, Piaget argumentd que los nifios atraviesan distintas fases en su
desarrollo cognitivo, cada una marcada por modos particulares de percepcion y comprension
del entorno. Las etapas principales que abarca la edad de los participantes del presente
estudio es la etapa sensoriomotriz que comprende la edad de 0-2 afios, relacionado con el

desarrollo del lenguaje, durante la fase sensoriomotriz, los bebés inician el proceso de
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relacionar palabras con objetos, acciones y vivencias que experimentan mediante sus

sentidos y movimientos.

La siguiente fase, la etapa preoperacional que comprende la edad de 2-7 afos, influye en el
desarrollo del lenguaje en nifios de 3 a 4 afios porque en esta etapa empiezan a entender y
usar simbolos, su vocabulario se expande rapidamente, mejoran en tomar la perspectiva de
los demas y disfrutan jugar con simbolos y crear historias, todo lo cual contribuye

significativamente a su desarrollo linguistico.

1.7.2.5 Beneficios de las praxias bucofaciales para mejorar la expresion oral.
Segun la investigacion de Medina (2021, como se citd en Espinoza, 2022), los ejercicios de
praxias bucofaciales se emplean para optimizar la pronunciacion de los nifios, fomentando el
desarrollo adecuado de los masculos vocales y faciales, estimandolos para lograr un notorio
avance en la forma que el infante articula las palabras. Estas practicas tienen diversas
finalidades, como mejorar la capacidad de la deglucion, la masticacion y la respiracion, sin
dejar de lado el desarrollo del lenguaje articulado, ya que se puede corregir habitos orales

inadecuados.

Realizar ejercicios bucofaciales es crucial, ya que contribuyen a fortalecer y aumentar la
habilidad del movimiento de los 6rganos relacionados con la produccién de sonidos del
habla. Al hablar, es necesario tener habilidad para generar vibracion con la lengua al articular
el sonido “r/rr” o al mover los labios para pronunciar los sonidos “m/p”, entre otras
actividades, toda esta practica tiene un impacto beneficioso en el avance de la comunicacion

verbal de los nifios y nifias.

Existen diversos tipos de ejercicios con praxias bucofaciales que se emplean para fortalecer

los musculos y perfeccionar la capacidad oral. Estos ejercicios pueden diferir segun los
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objetivos terapéuticos y las necesidades especificas de cada uno. A continuacién, (Forma

Infancia, 2021), describe tipos de praxias mas comunes:

Bucofonatorias: Las praxias bucofonatorias se centran en actividades que involucran
la estimulacion de la region orofacial. Entre estas actividades se encuentran las
acciones como fruncir el cefio, soplar, apretar los dientes, o dar un beso.

Linguales: Este tipo de praxias se relaciona con cualquier movimiento que implique
la lengua, un componente fundamental en la deglucién, el habla y la respiracion, la
lengua desempefia un papel central en numerosos procesos vitales, por lo que es
crucial que su funcionamiento y tono sean 6ptimos, si se observa alguna anormalidad,
es recomendable buscar la ayuda de un logopeda para trabajar habilidades con la
praxia lingual.

Algunas de las acciones de las praxias linguales pueden incluir movimientos
ascendentes y descendentes de la lengua, movimientos laterales de la lengua con la
boca entreabierta, pasar la alengua alternativamente por el labio superior e inferior y
ejercicios de presion lateral de la lengua contra las mejillas.

Labiales: Las praxias labiales se enfocan en los movimientos especificos de los
labios destinados principalmente a la formacion de los sonidos del habla,
dependiendo de como se muevan los labios, se generara un sonido particular en el
proceso de articulacion. Los ejercicios que se enfoquen en el uso de los labios puede
ser la posicién de beso y sonrisa, mover los labios hacia adelante y hacia atras,
ocultarlos y luego relajarlos, asi como succionar el labio superior con el inferior y
viceversa, ademas de hacer vibrar los labios.

Ideomotoras: La praxia ideomotora se centra en la ejecucion de movimientos o
gestos simples y deliberados, a menudo como respuesta a una instruccién o estimulo,

Esto implica las acciones basicas con una intencidn clara y precisa.
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1.7.2.5 Aparato fonador y aparato auditivo
En el &mbito linglistico, se establece una correlacion entre los estimulos y las reacciones,
debido a una conexion fisica entre el sistema auditivo y el proceso de emision vocal. La
percepcion por parte de los nifios de los sonidos emitidos por su propia voz ejerce influencia
en la manera en que pronuncia los sonidos correspondientes. Ademas de funcionar como
medio de comunicacion y respuesta hacia otros individuos. En consecuencia, el nifio y nifia

tiende a reproducir los sonidos que escucha mediante el acto de imitarlos.

El sistema de produccion de sonidos es esencial en el avance de la comunicacion verbal,
dado que es el sistema bioldgico y anatomico que facilita a los individuos generar sonidos.
Segun Rodriguez Prieto y otros (2021), El sistema vocal esta compuesto por tres conjuntos
de organos distintos, cada uno cumpliendo una funcion especifica en la produccion del
lenguaje hablado. En primer lugar, se encuentran los 6rganos respiratorios, en segundo lugar,
los érganos fonatorios y por dltimo los 6rganos de articulacion que colaboran en la
formacion y ajuste de los sonidos para crear palabras distintas. Este sistema conforma una
estructura completa para la produccion del habla demostrando la interconexion y
colaboracion entre los diversos conjuntos de 6rganos con el fin de facilitar una comunicacion

oral eficaz.

1.7.3 Comprension lectora

La comprension lectora como lo dice su nombre es lo que la persona entiende en el momento
que lee, sea la comprensidn de una frase corta o un texto completo. De hecho, la mayoria de
las tareas escolares estan vinculadas a esta destreza, es imprescindible que los estudiantes
desarrollen la habilidad de comprender y utilizar la informacion escrita, ya que una gran

cantidad de material educativo se presenta en formato escrito.
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Bien es cierto que, en la edad de 3 — 4 afios, no es el tiempo para introducirles a los nifios en
la lectura, pero si es un buen momento para promover el escucha y el habla como
preparacion para la interpretacion textual. En el ciclo inicial, se trata de brindar una clase mas
dindmica, basada en cuentos donde exista el aprendizaje de vocabulario y conceptos para que
las dos habilidades anteriores se desarrollen plenamente, es por eso por lo que los libros en
preescolar no se recomiendan, también las hojas de trabajo porque estan dentro de un sistema

tradicional, el mismo que hay que dejar por uno mas critico y reflexivo.

Las habilidades lingisticas estan presentes en el dia a dia de todas las personas, ya que se
emplean en distintas ocasiones. De acuerdo con Canquiz et al. (2021), una de las destrezas
fundamentales que los seres humanos deben cultivar es la capacidad de entender lo que leen,
pues esto no solo impulsa su progreso en el &ambito educativo, sino también, se convierte en
un requisito esencial para que las personas se desenvuelvan en diferentes areas fomentando la

participacion activa.

1.7.4 Expresion escrita

La expresion escrita es otra habilidad linglistica y la ultima en explicar para el desarrollo de
esta investigacion, se recomienda desarrollar capacidades en escritura para mejorar la
comunicacion y expresar de manera precisa y comprensible. Para cumplir con este apartado,
es crucial que desde edades tempranas se trabaje junto con la lectoescritura o expresion oral.
Para llevar a cabo este proceso, deben existir conocimientos previos que fundamente esta
etapa, en la edad de 3 a 4 afios no esta bien definida la lateralidad de los nifios, pero es una
cadena que se va forjando mediante el crecimiento y evolucion del nifio. EI docente esta
capacitado, conoce el punto de partida para empezar con la expresion escrita, generalmente
en Educacidn Inicial 1 se fortalece habilidades motrices finas como la pinza digital, también

la concentracion y memoria.
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1.8 Importancia de una propuesta

Es esencial preparar una propuesta antes de emprender cualquier proyecto, ya que esta ofrece
una guia clara y estructurada para llevar a cabo la investigacion de manera efectiva. Ademas,
proporciona a los investigadores la oportunidad de considerar la viabilidad y relevancia de su
estudio, asi como de recibir retroalimentacion y direccion de sus supervisores académicos.
Del mismo modo, una propuesta bien elaborada ayuda a establecer expectativas claras tanto
para el estudiante como para los evaluadores. Segun el criterio de Vivar y otros (2013), la
elaboracién de una propuesta de investigacion brinda la posibilidad de examinar a fondo un
problema especifico, identificar sus causas y efectos, y proponer soluciones préacticas y
sostenibles. Esto no solo contribuye al avance del conocimiento en el area correspondiente,
sino que también proporciona una orientacion valiosa para la implementacion de politicas y
programas que mejoren la calidad de vida de los ciudadanos. Ademas, el proceso de
investigacion y analisis fomenta el desarrollo de habilidades criticas y de pensamiento
innovador en el estudiante, preparandolo para enfrentar desafios tanto académicos como

profesionales en el futuro.

1.8.1 Orientar

La elaboracion de una propuesta de tesis se basa en la importancia de ofrecer una direccién
clara y consistente que guie el proceso de investigacion. Esta orientacion garantiza que el
proyecto permanezca en linea con sus metas establecidas, lo que aumenta su eficacia y
eficiencia en la consecucion de resultados valiosos Mufioz Razo (2022). En resumen,
elaborar una propuesta no solo ofrece un plan detallado, sino que también sirve como una
herramienta de orientacion esencial que promueve el progreso y la culminacién exitosa del

proyecto de investigacion.
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1.8.2 Planificacion adecuada.

La relevancia de elaborar una propuesta de tesis reside en la necesidad de efectuar una
planificacion adecuada. Desde la perspectiva de Pozzo (2020), esta planificacion resulta
crucial, ya que posibilita el establecimiento detallado de los objetivos, la metodologia y los
recursos requeridos para ejecutar la investigacion de manera eficaz y eficiente. Ademas, la
propuesta ofrece la oportunidad de prever posibles contratiempos y desarrollar estrategias
para superarlos, lo que contribuye a asegurar el éxito global del proyecto. En sintesis, la
formulacion de una propuesta de tesis garantiza una planificacién apropiada que es esencial

para llevar a cabo una investigacion rigurosa y exitosa.

1.9 Caracteristicas de una propuesta

Un proyecto propuesto se caracteriza por ser un texto que detalla de forma precisa y directa
los objetivos, el alcance y los métodos requeridos para la implementacion de una iniciativa
particular. Por lo general, también abarca aspectos importantes como la flexibilidad, enfoque

holistico es decir con un enfoque universal y sobretodo destaca la inclusion.

1.9.1 Flexibilidad

La flexibilidad de una propuesta de tesis es crucial para satisfacer las necesidades y
expectativas de diversos destinatarios del proyecto, garantizando asi su adaptabilidad a una
amplia gama de audiencias. Lopez Abella & Juanes Giraud (2020) sostiene que, en un
escenario educativo, la capacidad de adaptarse permitiria integrar estas distintas perspectivas
con el fin de enriquecer la calidad y pertinencia de la propuesta de investigacion en el &ambito

de la educacion infantil.

1.9.2 Enfoque holistico
La caracteristica fundamental de una propuesta de tesis es adoptar un enfoque integral que

permita abordar de manera completa el tema de investigacién. Este enfoque implica no solo
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examinar los aspectos centrales del problema, sino también comprender sus conexiones con
otros elementos del contexto. Al adoptar esta perspectiva holistica, existe mayor
comprension de la complejidad del tema con el fin de proponer soluciones mas eficaces y
duraderas. Al abordar un enfoque universal, prevalece la inclusion dentro del proyecto, por
eso Darretxe Urrutxi y otros (2021) afirma que, un enfoque inclusivo en una propuesta es
esencial para promover la integridad académica, la equidad y la relevancia de la
investigacion. Ademas de fomentar la equidad y la justicia en el proceso de investigacion,

contribuye a mejorar la calidad y la fiabilidad de los descubrimientos.
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CAPITULO 11
2. MATERIALES Y METODOS

2.1 Tipo de investigacion

2.1.1 Investigacion cualitativa

La investigacion cualitativa provee ventajas significativas al crear ideas que méas adelante
pueden ser examinadas o convertidas en mediciones numéricas en investigaciones
subsecuentes, este tipo de investigacién permite descubrir modelos, conexiones y direcciones
que podrian servir como fundamento para formulaciones méas exacta; por eso Cérdova (2022)
sostiene que, la investigacion cualitativa estudia la realidad mediante la observacion y
experiencias compartidas por medio de un dialogo con el objeto de estudio. Se aplica este
método antes de la cuantificacion, con los datos recopilados mediante los instrumentos se

lleva a cabo la conversion a valores numéricos.

Esta investigacion implico la evaluacion de dos variables mediante un conjunto de preguntas
adecuadas al problema estudiado de manera deductiva. Esto permitié determinar el alcance
de la influencia de los cuentos en el progreso de las competencias linguisticas en nifios de
edades comprendidas entre los 3 y 4. Esto fue examinado mediante la contemplacion a los

nifios en el saldn de clases donde se emplearon los instrumentos de estudio.

2.1.2 Investigacion cuantitativa

La investigacion cuantitativa se utiliza para examinar modelos y conexiones entre variables,
también para comprender relaciones causales y validar teorias o hipétesis a través del uso de
andlisis estadisticos. De este modo, Quishpe & Villalta (2020) afirma que, es una exploracion
investigativa con el propoésito de desarrollar cierto entendimiento; este conocimiento puede
ser comprobado, organizado y estructurado y se refiere a un conocimiento de caracter

cientifico.
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Se opto por utilizar el enfoque de investigacion cuantitativa en este estudio para enfocarse en
la medicidn precisa y objetiva de los resultados logrados mediante la aplicacion de un
instrumento, el mismo que se empled para medir con exactitud y de manera numérica el

progreso en habilidades linglisticas antes y después de la intervencion con los cuentos.

2.1.3 Investigacion mixta

La investigacion mixta es la combinacion del efecto cualitativo y cuantitativo, se ha
empleado este tipo de investigacidn porque se recopilan y analizan datos tanto cuantitativos
como cuantitativos en una sola investigacion, de acuerdo con Arias (2020), es una manera
exhaustiva de recopilar datos al combinar lo mejor de ambos enfoques, posibilitando una
informacion amplia y minuciosa a la vez. Tanto los datos cuantitativos como los cualitativos
se emplean en conjunto para complementarse, para realizar la triangulacion de la

informacion, lo que valida y mejora los resultados alcanzados.

El estudio denominado “El cuento para mejorar las habilidades lingiiisticas en 10s nifios de
Educacion Inicial subnivel 1 de la Escuela de Educacion Basica “Manuela Caiiizares” se
centrd en la investigacion mixta, porque tomé en cuenta el método cuantitativo, ya que es
objetivo, fiable y sobre todo busca las causas de los problemas sociales en este caso la
deficiencia en la comunicacion verbal en infantes de entre 3 a 4 afios y también se
fundamentd en el método cualitativo para conocer la estrategia implementada y recursos

mediante la entrevista y observacion.

2.2 Disefio de investigacion

2.2.1 Investigacion descriptiva

El tema de estudio se baso en la investigacion de caracter descriptivo, ya que ayudo a
describir la realidad de la variable identificada sobre los problemas en la comunicacion
verbal que experimentan los nifios. Asi mismo, se describio los tipos de cuento que se deben
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presentar a los infantes de 3 a 4 afios con el fin de emplear cuentos que verdaderamente
aporten al fortaleciendo sus habilidades lingisticas, asi como la habilidad para escuchar y

entender, y la capacidad de comunicarse verbalmente.

2.2.2 Investigacion correlacional

Se utilizo este tipo de investigacién porque su fin es relacionar dos 0 mas variables utilizando
diferentes métodos, dentro de este trabajo hace referencia la relacion del cuento y la
evolucion de las competencias del lenguaje, asi como la influencia de la comunicacién y el
estimulo tanto en casa como en la escuela. Son factores cruciales que impactan el progreso
de la habilidad verbal en cada nifio del primer subnivel de Educacion Inicial.

2.3 Método de investigacion

2.3.1 Metodo deductivo

En el trabajo de investigacion se apoyé en el método general deductivo, porque la Escuela de
Educacion Basica “Manuela Caiiizares” existen mas de 60 nifios en el nivel Inicial en
general, sin embargo, la investigacion se centra en el Inicial | de nifios de 3 a 4 afios, por
ende, se da una indagacién particular del aula a tratar.

Se empleo el método deductivo debido a su movimiento de lo general a lo particular,
partiendo del problema del desarrollo completo de las habilidades lingtisticas como punto de
partida para la investigacion, sin embargo, con los instrumentos aplicados se conocid el

problema que cada nifio o nifia tiene de manera particular e individual.
2.4 Técnica de investigacion e instrumentos de investigacion

2.4.1 La observacion
La observacion se realizé a 13 estudiantes que abarca la franja de edad de 3 a 4 afios del
subnivel 1 de Educacion Inicial, donde se observé el comportamiento y actitudes durante la

narracion de un cuento, contado por la profesora, mediante dicha observacion se obtuvo
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informacién para comprender y determinar estrategias que estén guiadas a cubrir las
necesidades del nifio. Por esto, como instrumento de investigacion se aplico una escala de
estimacion las mismas que reflejan 10 indicadores cada uno con su criterio, los cuales estan
inclinados a las destrezas empleadas en la narracion de un cuento.

Por otro lado, mediante la observacién se pudo evidenciar de qué manera es relatado un
cuento a los nifios y el comportamiento de ellos frente al relato, también es importante
asegurarse de que el cuento sea apropiado para la edad del nifio, porque se debe utilizar un

vocabulario adecuado en base al rango de edad.

2.4.2 La entrevista

La entrevista disefiada para la docente busca obtener su criterio personal sobre el uso de
cuentos como tactica para incrementar las habilidades lingisticas en los nifios, para esto se
atribuyd un cuestionario facil de comprender como instrumento de investigacion, el mismo
que estuvo enfocado en preguntas sobre el progreso y fortalecimiento de las competencias
linglisticas de los nifios, fueron 10 preguntas abiertas en el cuestionario, que fueron
detalladas de forma general para identificar de manera particular el conocimiento de la
docente frente al problema a tratar.

Asi mismo, dicha entrevista sirvié para relacionar con la escala de estimacion, con el fin de
determinar una conclusion que lleve a la toma decisiones enfocada en el crecimiento del

lenguaje del infante.

2.5 Preguntas de investigacion
e ;Qué tipo de cuento utiliza la docente en el aula para mejorar las necesidades

comunicativas de los estudiantes?
e ;Como puede el cuento contribuir a mejorar las habilidades linglisticas en nifios de

a 4 afios y cuales serian algunos de sus beneficios especificos?

3
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¢Cudl seria una propuesta especifica y efectiva para mejorar las habilidades

linguisticas en nifios de 3 a 4 afos?
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2.6 Matriz de operacionalizacion de variables
Tabla 1. Matriz de operacionalizacién de variables.

Objetivo general:

Analizar la incidencia del cuento para mejorar las habilidades linguisticas en los nifios y nifias de 3 a 4

anos de la Escuela de Educacion Basica “Manuela Cailizares” del canton Cotacachi.

Variables Objetivos Dimensiones Indicadores Preguntas Técnicase Fuente
instrument
0S
Independiente: EI  Diagnosticar los tipos  El cuento - Importancia. ¢Cudles son los tipos de cuentos  Entrevista Docent
cuento de cuentos que utiliza que usted utiliza con frecuencia?  Cuestionario e
la docente en el aula, ¢ Usted diferencia los cuentos de
para mejorar las Tipos de - Tradicional. acuerdo con la edad de los nifios?
necesidades cuento - Literario. ¢ Usted diferencia los cuentos de
comunicativas de los - Infantil. acuerdo con la edad de los nifios
nifos. - Realista. y nifas?
¢ Qué estrategias emplea usted
Cuentos para - De breve con sus estudiantes en la
Educacion repeticion. utilizacién de cuentos?
Inicial - Maravillosos.
Determinar los Beneficiosdel - Estimula la ¢Considera que las personas
beneficios del cuento cuento en la creatividad. encargadas del cuidado del nifio
para mejorar las edadde 3a4 - Ejercita la deben contarle un cuento, ya sea
habilidades linglisticas afios memoria. para dormir o en cualquier
en nifios de 3 a 4 afios. - Transmite momento del dia?
valores y ¢Usted cree que, los cuentos
principios. ayudan a los nifios a la resolucion
- Estimula el de problemas por las lecciones
desarrollo del aprendidas mediante la
lenguaje. narraciéon? ;Por qué?
- Educacion
emocional.
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Habilidades

Comprension

¢Qué habilidades se desarrolla

lingliisticas auditiva. empleando un cuento?
- Expresiénoral. - ¢Qué influye de manera
Comprension significativa en el desarrollo del
lectora. lenguaje verbal?
- Expresion - Desde su perspectiva, durante la
escrita. pandemia del Covid-19, ¢Cuéles
Etapas del - Prelinguistica fueron las areas mas afectadas?
lenguaje - Linguistica - Enlaclase, ¢Usted implementaria
Teorias - Teoria un cuento que contenga ejercicios
asociadas al sociocultural de praxias bucofaciales?
lenguaje propuesta por
Lev Vygotsky
- Teoria
innatista de
Chomsky.
- Teoria
cognitiva de
Jean Piaget.
Tipos de - Bucofonatorias
praxias - Linguales.
bucofaciales - Labiales.
- ldeomotoras.
Dependiente: Elaborar una propuesta  Importancia - Orientar. - Enlaclase, ¢ Usted
Habilidades gue contribuya para - Planificacion implementaria un cuento que
linglisticas. mejorar las habilidades adecuada. contenga ejercicios de praxias
linguisticas en los Caracteristicas -  Flexibilidad. bucofaciales?
nifios de 3 a 4 afos. - Enfoque
holistico.
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2.7 Participantes
El grupo total de estudiantes de Educacion Inicial del subnivel 1 de la de la Escuela de

Educacion Basica “Manuela Caiiizares”, forma el conjunto completo o universo considerado
en esta investigacion. Se decidio llevar a cabo la observacion a todos 10 nifios y 3 nifias, es
decir a todas las unidades incluidas en este grupo, con el propdsito de obtener un conjunto mas
extenso para el estudio, lo que garantizaria una mayor validez al instrumento utilizado.
Ademas, la entrevista fue aplicada a la profesora del Inicial 1, ya que solo existe un paralelo

y la investigacion se enfoca en Educacion Inicial Nivel 1.
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CAPITULO I
3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Resultados y discusion de la entrevista aplicada a la docente

Pregunta 1: ;Qué habilidades se desarrolla empleando un cuento?

Como resultado de la primera pregunta, la persona entrevistada menciona que “empleando
un cuento en clase se desarrolla la atencion, memoria, creatividad también la imaginacion y

punto muy importante mejora la pronunciacion e incrementacion del vocabulario™.

Las habilidades que se desarrolla empleando un cuento son varias, pero se ha puesto enfasis
en las habilidades linguisticas, empleando las palabras de Chamba & Chillogallo (2019), los
cuentos les ofrecen a los infantes un lenguaje variado, el mismo que esta en constante cambio
dependiendo de la historia, lo que le ayuda a conocer una infinidad de significados y
familiarizarse con estructuras gramaticales. Los nifios al explorar diferentes cuentos, no solo
se encuentran con un amplio repertorio de palabras, sino que también pueden comprender

coémo el lenguaje se modifica en funcion de cada relato.
Pregunta 2: ;Qué influye de manera significativa en el desarrollo del lenguaje verbal?

Como respuesta a esta pregunta la docente afirma que “La influencia del entorno familiar es
fundamental para el desarrollo de la capacidad de comunicacion verbal, ya que se desarrollan

lazos de afectividad, porque los padres son los primeros con quién el nifio tiene contacto”.

Es evidente que los padres representan el primer punto de contacto para los nifios, y este
entorno familiar y social ejerce una influencia considerable en el desarrollo del lenguaje
infantil, gracias a interacciones como charlas o lecturas de cuentos junto a familiares o
cuidadores. Segun Mediavilla (2021), en la encuesta sobre el impacto de la familia en el

desarrollo del lenguaje, en la pregunta “las personas que conviven con el nifio/a influyen en el
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desarrollo del lenguaje oral del mismo”, la respuesta principal a esa pregunta fue afirmativa.,
por lo que se infiere que el ambiente social construye bases para el desenvolvimiento del

lenguaje.

Por otro lado, dicho con palabras de Sarmiento y otros (2021), durante los primeros tres afios
de vida en los seres humanos, ocurre un proceso de desarrollo y maduracion cerebral.,
representando el periodo mas intenso de aprendizaje en cuanto a las habilidades linguisticas.
A lo largo de esta etapa inicial de la vida, la mayor parte de los nifios pasan tiempo con sus
padres o cuidados y al hablar con los nifios les brindan un modelo lingiistico que les ayuda a

comprender y desarrollar sus capacidad auditiva y expresiva.

Pregunta 3: Desde su perspectiva, durante la pandemia del Covid-19 ¢Cuéles fueron las areas

mas afectadas?

Referente a esta pregunta la docente manifiesta que “las areas que fueron afectadas en todo el
tiempo de pandemia del Covid-19 fue el lenguaje y la independencia, porque han pasado el
mayor tiempo con sus padres y los nifios que estan en el Inicial 1 y 2 son nifios y nifias

postpandemia”.

Durante la pandemia del Covid-19, las medidas restrictivas que se establecieron para evitar la
propagacion del virus, que resultdé en un aislamiento social, lo que disminuyo la interaccion
con otras personas. Segun Estévez (2023), en la entrevista sobre acerca de los efectos del
confinamiento debido al Covid-19, se destaca la sobreproteccion a los nifios la cual ha tenido
un efecto adverso en el progreso del habla y también en el desarrollo de independencia y
autonomia. Esto se refleja en una carencia de motivacion por parte de los nifios a realizar
actividades por si solos; por ejemplo, en cuanto al lenguaje, cuando el nifio sefiala y la mama

traduce lo que el nifio quiere decir, sin dar espacio a que el nifio lo comunique verbalmente.

Pregunta 4: ;Qué estrategias emplea usted con sus estudiantes en la utilizacion de cuentos?
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La maestra responde a esta interrogante indicando que “La estrategia utilizada es la animacion
a la lectura en los diferentes campos, como es la lectura independiente la cual se hace
describiendo imagenes, la lectura del ambiente que es el reconocimiento y descripcion de
objetos del entorno, por otro lado, la locucién y audicién y por Gltimo la dramatizacion, en

todos los campos se incorpora el drama para conseguir la atencién de los estudiantes”.

Fomentar la lectura en nifios en edad preescolar tiene una serie de beneficios esenciales para
su desarrollo global, segin la opinion de Ripalda y otros (2020), en los primeros afios de
escolaridad es importante que el maestro utilice en las bibliotecas o espacios de lectura,
técnicas novedosas para incentivar a los nifios a explorar y disfrutar de la lectura. El tener un
espacio enfocado en la lectura, se produce un impacto en la creacion de patrones de lectura
positivos que se pueden mantener durante toda la vida, contribuyendo a la instruccion

constante y al desarrollo personal.

Pregunta 5: En la clase, ¢Usted implementaria un cuento que contenga ejercicios de praxias

bucofaciales? ;Por qué?

En esta interrogante la docente manifiesta que “Si implementaria un cuento que contenga
ejercicios de praxias bucofaciales, sobre todo porque hay que poner drama a los cuentos ya
que no solo les entretiene a los nifios, sino también aprenden, en este caso, el drama hace

referencia al movimiento de la cara y sonidos emitidos”.

Los ejercicios de praxias bucofaciales contribuyen a mejorar la fuerza de los masculos faciales
y aporta a la articulacion o pronunciacion, como sefiala Rosero (2023), en la entrevista sobre
el cuento para el desarrollo de las praxias bucofaciales, considera que es necesario aplicar
estos ejercicios para que el nifio desarrolle correctamente el lenguaje. Entonces, es una
estrategia didactica implementar cuentos con praxias bucofaciales, como expresa Sudrez &

Villén (2023), los ejercicios bucofaciales contribuyen a la movilidad de los 6rganos que pone
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en funcionamiento y se produce los sonidos al hablar. Por eso, es elemental que los infantes
mantengan destrezas para sincronizar la vibracion y movimiento de la lengua al pronunciar

sonidos complejos durante el habla.

Pregunta 6: ;Considera importante que las personas encargadas del cuidado del nifio deben

contarle un cuento, ya sea para dormir o en cualquier momento del dia?

Con relacion a esta pregunta la docente afirma que “Si, considero que es muy importante, tanto
para mejorar el lenguaje, aprender nuevas palabras y conceptos y también para mejorar su

relacion con sus pares”.

Esta pregunta tiene relacion con el ambiente sociocultural y familiar en el que los nifios y nifias
se desenvuelven, son varios los beneficios del cuento para el desarrollo integral del nifio, se
debe considerar que no solo la escuela es el espacio adecuado para contar o leer un cuento,
sino también es importante aplicarlo como una actividad extracurricular o fuera del espacio
educativo, puede ser en cualquier momento del resto del dia. Tal como expresa Villén (2019),
en la actualidad, los estudiantes tienden a elegir actividades de ocio que requieren menos
esfuerzo personal, haciendo uso de aparatos electrénicos, como mirar television, jugar en el
celular, en lugar de optar la lectura en tiempos libres. Por ellos, es necesario que los padres se
encarguen de comunicarles la relevancia de la aficion por la lectura y el placer de leer, desde

edades tempranas con ayuda de cuentos infantiles enfocados en determinada edad.

Pregunta 7: ;Con que frecuencia utiliza un cuento durante la clase?

De acuerdo con esta pregunta la docente sefiala que “No existe un nimero determinado de
cuentos por clase, pero es muy importante adaptar el cuento al tema que se va a tratar con el
fin de que los nifios y nifias adquieran conocimientos de una forma alternativa y dindmica, ya

gue se concentran mas”.
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Segun (Trujillo, 2020), en el cuestionario dirigido a los profesores sobre la frecuencia con la
que utiliza el cuento en el salon de clase, la mayoria de los profesores lo emplean casi siempre
porque consideran que es una herramienta fundamental para ensefiar porque el cuento se
adapta al contenido o destreza que se debe cumplir. Desde la posicion de Iruri & Villafuerte
(2022), la narracion de cuentos resulta fundamental porque proporciona un ambiente para
apreciar palabras expresadas de manera clara, también brinda momentos de descubrimiento y

aprendizaje para los estudiantes.

Pregunta 8: ;Cuéles son los tipos de cuentos que usted utiliza con frecuencia?

Respecto a esta interrogante la docente sostiene que “los cuentos que se ha aplicado en el aula
y a los nifios les ha gustado son los infantiles, tradicionales y libros de lectura infantil, puede
ser que el libro sea extenso, pero en este caso fortalece su atencidbn y memoria porque

recuerdan ciertas escenas contadas previamente para continuar con la lectura el siguiente dia”.

Segun Rosero (2023), dentro de la investigacion sobre el cuento para desarrollar praxias
bucofaciales, sostiene que no todos los nifios tienen las mismas preferencias con respecto a
los cuentos, es decir no todos tienen el mismo gusto. Sin embargo, los cuentos infantiles son
apropiados para la edad de 3 a 4 afios, y al presentarlo varios cuentos puede el nifio encontrar
uno en especifico que le guste, en el caso de presentar libros que no sean enfocados en el area
infantil, no le va a llamar la atencidn, por eso es muy importante verificar el tipo de cuento

antes de narrarselo a los estudiantes.

Pregunta 9: ¢Usted cree que, los cuentos ayudan a los nifios a la resolucion de problemas por

las lecciones aprendidas mediante la narracién? ;Por qué?

Como respuesta a esta pregunta la docente manifiesta que “los cuentos si aportan a la

resolucién de problemas por las moralejas al final del cuento y se puede coger una necesidad
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del aula y adaptar un cuento a la realidad del salén de clases para que el estudiante comprenda

y se sienta familiarizado con la narracion”.

Los cuentos proporcionan lecciones importantes y valiosas que pueden ensefiar habilidades
para resolver problemas, promover el analisis reflexivo, fomentar la comprension y la empatia,
también estimula la creatividad, proporcionando a los infantes herramientas valiosas para
afrontar desafios. Mediante el mundo de la fantasia que se describe en un cuento, los nifios y
nifias pueden reconocer eventos, situaciones semejantes a las que se narran en la historia, e

incluso obtener ideas para resolver posibles dificultades (Gonzéalez, 2020).
Pregunto 10: ¢Usted diferencia los cuentos de acuerdo con la edad de los nifios y nifias?

Respecto a esta tltima pregunta, la docente afirma que “hay cuentos para nifios con un

vocabulario apropiados, por eso es importante seleccionar de acuerdo con la edad”.

Es evidente que los cuentos deben adaptarse a medida que los nifios crecen, porque tienen
diversas preferencias en las diferentes etapas, por esta razon existe una amplia gama de
cuentos destinados para nifios y hay que ajustarlas a la edad y preferencias del lector, con el
objetivo de fomentar la imaginacién y comunicacion. De acuerdo con Trujillo (2020), a
través de las historias los nifios pueden encontrar la motivacion para mejorar su
comportamiento en su dia a dia. Por ello, si los padres acostumbran a leer cuentos antes de
dormir en casa, esto puede contribuir al crecimiento cerebral y linguistico en los nifios y

ninas.
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3.2 Analisis y discusion de la escala de estimacion aplicada a los nifios y nifias

1. Comprension auditiva

Tabla 2

Comprension de la secuencia bésica de los eventos del cuento.

Opcidn de respuesta

Frecuencia Porcentaje

Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 3 23%
Ocasionalmente 6 46%
Raramente 4 31%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

Al analizar los datos obtenidos y de acuerdo con la suma de los dos penultimos valores, los

y las estudiantes en ocasiones y rara vez comprende la secuencia basica de los eventos del

cuento, esto deduce que los nifios muchas veces entienden la narracion y otras veces no, lo

cual esta influenciado por el tipo de cuento y el nivel de interés que tenga el estudiante para

escuchar el cuento completo y entender su orden. Por otro lado, menos de la mitad de los

estudiantes observados frecuentemente comprenden la secuencia del cuento; por

consiguiente, se considera que hay que trabajar en la motivacién para alcanzar la

concentracion del infante. Por ello, Martinez y otros (2020), sostiene que la habilidad de
comprension auditiva no se limita solo a escuchar lo que se expresa verbalmente, mas bien,
implica la habilidad de comprender las palabras y establecer conexiones con ellas de varias

formas, todo este proceso demanda atencion para comprender el mensaje transmitido.

2. Atencidn sostenida

Tabla 3

Concentracion alrededor de 8-10 minutos durante el cuento.
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Opcidn de respuesta Frecuencia Porcentaje

Muy frecuentemente 1 8%
Frecuentemente 6 46%
Ocasionalmente 2 15%
Raramente 4 31%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

Al analizar la informacién recopilada, se desprende que la mitad de los estudiantes se
mantienen concentrados de 8 a 10 minutos o la mayoria del tiempo que dura la narracion, sin
embargo, la otra mitad de los nifias y nifias conserva una atencion de corto tiempo, lo que
quiere decir que facilmente se distrae y no logra comprender la narracion, esto también
puede influir en la distraccion para otros nifios que estan prestando atencion. En esta misma
linea, sobre la atencidn que prestan los estudiantes frente a un cuento, Rosero (2023) en el
registro de observacion aplicada a estudiantes, en el indicador de la atencion hacia los
cuentos relatados por la maestra, existe un mayor porcentaje de nifios que permanecieron en
silencio y escucharon el cuento hasta el final, sin embargo, también existe un porcentaje que
en ningin momento prestan atencion y prefieren realizar otras actividades. Por esto,
Barreyro y otros (2020) da a conocer que, la habilidad de mantener una atencidn sostenida
es definida como una de las funciones fundamentales para la comprension. Cuando se
enfoca la atencion, se pone en marcha los procesos mentales esenciales para comprender y

absorber la informacidon de manera mas eficiente.
4.  Comprension verbal

Tabla 4

Respuesta adecuada a preguntas simples con relacion al cuento.

Opciodn de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 2 15%
Frecuentemente 2 15%
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Ocasionalmente 5 38%
Raramente 3 23%
Nunca 1 8%

Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

Con la informacién proporcionada en la tabla y considerando los tres ultimos valores,
revelan que un mayor porcentaje de los estudiantes en ocasiones o rara vez responden
preguntas relacionadas al cuento, incluso se toma en cuenta a nifios que nunca responden a
dichas preguntas, en esto influye la atencion y concentracion que tienen para comprender lo
que se transmite y asi poder responder, por otro lado, indica que en un menor porcentaje los
nifios frecuentemente y muy frecuentemente si responden a las interrogantes que la maestra
realiza durante el cuento, esto quiere decir que mantienen una atencion fija al momento del
cuento. También se evidencia un valor minoritario que no responden las preguntas, suelen
ser nifios que no prestaron atencion, nifios que no se sienten seguros de hablar o expresar
delante de otras personas o nifios que tienen dificultades en la comprensién verbal. Por tal
razon, es crucial seleccionar cuentos que se ajustan a la etapa de crecimiento y madurez del
nifio, como dice Carlosama (2023), frecuentemente los cuentos tienen componentes magicos
y fantasticos que avivan la capacidad imaginativa de los nifios, permitiéndoles visualizar el
mundo desde perspectivas novedosas. Las narrativas que poseen un estilo linglistico

cautivador y adaptado a su comprension verbal y auditiva.

4. Expresion oral

Tabla s

Articulacion de palabras de manera comprensible.

Opciodn de respuesta Frecuencia Porcentaje

Muy frecuentemente 2 15%
Frecuentemente 3 23%
Ocasionalmente 5 38%

63



Raramente 3 23%

Nunca 0 0%

TOTAL 13 100%
Nota: Autoria propia.

Segun los datos obtenidos, se pudo evidenciar que menos de la mitad de los estudiantes
observados se expresan claramente y articulan palabras comprensibles, indica un valor
positivo de los infantes que a veces usan palabras comprensibles para los demas, mientras
que otras veces no se entienden. Es evidente que hay un porcentaje considerable de nifios,
que se estima con dificultades notables en su expresion verbal, lo que se traduce en una
expresion que rara vez puede ser comprendida por otros. Segun la perspectiva de
Mashingash (2019), es fundamental que los nifios logren expresarse con precision y fluidez,
pronunciando correctamente y con una entonacion adecuada, también deben tener la
habilidad de utilizar con seguridad los gestos y expresiones no verbales, asi como ser
capaces de escuchar y ser escuchados por otros. Estas competencias no solo fortalecen su
capacidad comunicativa, sino contribuye significativamente a su crecimiento personal y

social a medida que transcurren sus vidas.
5. Interaccion social

Tabla 6

Compartir opiniones e ideas durante el cuento.

Opciodn de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 2 15%
Frecuentemente 3 23%
Ocasionalmente 4 31%
Raramente 3 23%
Nunca 1 8%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.
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Del total de nifios y nifias que fueron observados, la mitad de los estudiantes en ocasiones
interactua con sus pares dentro del aula a través del cuento, ademas, se observo en los
resultados un porcentaje de nifios que interactian de manera constante. Por otro lado, se
destaca la preocupacion por el bajo porcentaje de nifios que nunca comparten sus ideas
durante las actividades, lo cual puede tener una influencia desfavorable en el progreso del
habla. Es claro que la interaccién con otros es fundamental para fortalecer la expresion oral,
con base en Loor (2022), la socializacion de los nifios en la fase preescolar se ve
obstaculizada por la ausencia de destrezas para comunicarse de manera clara, la falta de
fluidez en la comunicacion y la presencia de una autoestima reducida. Reconocer estos

desafios es el primer paso para abordarlos y mejorar la interaccion social de los nifios.

6. Participacion activa

Tabla 7

Participacion en ejercicios bucofaciales.

Opcion de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 2 15%
Frecuentemente 7 54%
Ocasionalmente 4 31%
Raramente 0 0%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

Basandose en los resultados obtenidos, una mayoria de los estudiantes observados
mantienen una participacion al momento de imitar y realizar ejercicios de praxias
bucofaciales, Por otro lado, un namero significativo menor a la mitad de los estudiantes a
veces lleva a cabo esta actividad. Para algunos nifios les resulta dificil los ejercicios
bucofaciales, porque son diversos movimientos con la lengua, sin embargo, se valora que al

menos los nifios intenten, porque con una préactica constante se lograra el objetivo. Espinoza
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(2023) ratifica que, producir el lenguaje implica generar una diversidad de sonidos, donde
varios érganos trabajan coordinadamente para lograr una pronunciacién correcta. Estos
ejercicios ayudan a corregir dificultades o problemas presentados en el lenguaje, mejorando
la claridad y fluidez, ademas que la presencia de este tipo de ejercicios dentro de un cuento

le aporta mas drama a la historia y se vuelve mas interesante para el nifio.

7. Desarrollo cognitivo

Tabla 8

Conexiones entre el cuento y el diario vivir.

Opcion de respuesta Frecuencia Total

Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 5 38%
Ocasionalmente 3 23%
Raramente 5 38%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

De las observaciones registradas, existen dos datos relevantes de nifios que realizan
conexiones del cuento con su experiencia o el diario vivir, no obstante, un porcentaje mayor
a la mitad de los estudiantes, en ocasiones realiza esa correlacion. Los cuentos proporcionan
un recurso significativo para conectar las vivencias narradas con los eventos habituales que
experimenta un nifio, durante la narracion del cuento se sienten identificados con los
personajes, donde se pueden reflejar emociones, desafios a los que los nifios se enfrentan
cada dia y esto les permite conocer la manera de manejar situaciones similares. Como
plantea Pazmifio (2022), los relatos facilitan la espontaneidad en la manifestacion de ideas
acerca de las historias contadas, lo que les permite extraer reflexiones que resuelven
problemas. Ademas, les brinda la capacidad de cultivar la valentia, lo cual promueve un

aprendizaje valioso y profundo.
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8. Memoria linguistica

Tabla 9

Evocacion de escenas importantes del cuento.

Opcidn de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 0%
Frecuentemente 23%
Ocasionalmente 31%
Raramente 46%
Nunca 0%
Total 100%

Nota: Autoria propia.

En base a los resultados obtenidos, se evidencia que la tercera parte de los estudiantes rara

vez recuerda una o al menos 3 escenas del cuento, es decir que no se produce un

conocimiento duradero, lo reservan en el almacenamiento a largo plazo, pero se evidencia un

porcentaje menor de nifios que frecuentemente si ejecuta este indicador. Prada & Mera

(2020) considera que, en general, los primeros recuerdos de la infancia aparecen alrededor

de los 3 afios, ya que en este periodo los nifios comienzan a desarrollar su habilidad para

prestar atencion y observar. Por ello, los cuentos sirven para ejercitar la memoria, debido a

detalles o escenas que hace que la informacion sea mas memorable.

9. Motivacién hacia la lectura

Tabla 10

Motivacion y actitud de interés.

Opciodn de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 1 8%
Frecuentemente 4 31%
Ocasionalmente 5 38%
Raramente 3 23%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia
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Segun los resultados alcanzados, una gran parte de los estudiantes observados en ocasiones
muestran interés por el cuento, mientras que menos de la mitad de los nifios y nifias prestan
atencion y expresan un determinado gusto por el momento de la lectura, dentro de esto
influye el tipo de cuento, la narrativa atrayente, la duracion apropiada, las ilustraciones
Ilamativas y otros aspectos que son claves para conseguir el interés del nifio o nifia frente a
un cuento. Al atraer el interés del nifio y nifia, también se encamina a una atraccion por la
lectura, como dice Mejia (2022), es fundamental establecer la lectura como parte de la rutina
diaria porque a medida que el nifio madure, sustituye los libros con solo imagenes por
aquellos que incluyen texto e incluso son méas extensos y con el transcurso tiempo se
convertird en una tarea placentera. Por ello, trabajar en la motivacion por la lectura desde la
etapa preescolar no solamente ayuda a preparar a los nifios para convertirse en lectores
habiles mas adelante, sino que también les ofrece una variedad extensa de ventajas que

contribuyen al desarrollo completo de su persona.

10. Coordinacién motora

Tabla 11

Coordinacion entre expresion oral y expresion linguistica.

Opcion de respuesta Frecuencia Porcentaje
Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 4 31%
Ocasionalmente 6 46%
Raramente 3 23%
Nunca 0 0%
Total 13 100%

Nota: Autoria propia.

Respecto a los resultados obtenidos, claramente, la mayoria de los nifios y nifias no suelen
demostrar una coordinacion corporal y linglistica continuamente, es decir que existe una

dificultad en este indicador porque implica un poco mas de la mitad de los estudiantes
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observados, sin embargo, existe un valor que hace referencia al grupo estudiado que lo hace
frecuentemente. Este criterio hace referencia a las expresiones que el nifio realiza al
momento de hablar, a pesar de eso, existen nifios con dificultades en la expresion oral pero
su forma de comunicarse es la expresidn corporal, no obstante, lo cual es beneficioso para
los nifios, porque existe una estrecha relacion entre la coordinacion corporal y la
coordinacién lingiistica, porque los movimientos, van de acuerdo con lo que el nifio dice
verbalmente. En la opinion de Simbafa y otros (2022), el lenguaje corporal, no solo utiliza el
cuerpo como medio de expresion, sino también gestos que esto contribuye a una mejor
comprension del mensaje. Por esto, es necesario un desarrollo motor adecuado para que

aporte al progreso del lenguaje y al mismo tiempo, un fortalecimiento linglistico mas solido.
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4.1 Nombre de la propuesta
Guia didactica con cuentos infantiles que contengan ejercicios de praxias bucofaciales que

ayuden al desarrollo de habilidades linglisticas para nifios y nifias de 3 a 4 afios.

4.2 Introduccion de la propuesta

La primera etapa de la infancia representa un momento crucial en el desarrollo fisico y
mental de los nifios. Durante esta fase temprana, la adquisicion de habilidades motoras y
linglisticas juega un papel fundamental en la construccion de los cimientos para el
aprendizaje futuro. En este contexto, la praxia bucofacial, que implica la coordinacion y
control de los musculos faciales y bucales, se destaca como un elemento esencial para el

desarrollo del habla y la comunicacion.

En este contexto, el manual educativo actual surge como un recurso pedagogico
cuidadosamente elaborado para aprovechar al maximo el potencial de aprendizaje de los

nifios en este periodo critico de su desarrollo. Los relatos para nifios, conocidos por su

habilidad para capturar la atencion y fomentar la creatividad, constituyen el medio ideal para

integrar ejercicios de praxias bucofaciales de forma natural y entretenida. Cada cuento ha
sido elaborado minuciosamente para abordar aspectos especificos de la coordinacion
bucofacial, incentivando la intervencion dinamica de los nifios, mientras disfrutan de las

historias que los transportan a mundos fascinantes.

Mediante esta guia, se busca no solo proporcionar una herramienta educativa innovadora,
sino también cultivar una experiencia de aprendizaje que fomente el desarrollo de
habilidades lingiisticas y motoras en la primera infancia de los nifios. La combinacion de
cuentos cautivadores con ejercicios disefiados para mejorar la praxia bucofacial no solo
contribuira al progreso en el habla, sino que también establecera los cimientos para un

aprendizaje mas efectivo y duradero. La guia didactica, elaborada con esmero y
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consideracion hacia las necesidades particulares de los nifios de 3 a 4 afios, aspira a ser un
recurso valioso para educadores, padres y cuidadores comprometidos con el desarrollo

integral y saludable de los méas pequefios.

4.3 Justificacién de la propuesta

En la actualidad, se estan empleando ejercicios de praxias bucofaciales como método para
potenciar el habla de nifios y nifias en la etapa de Educacion Inicial, sin embargo, muchos de
estos ejercicios se utilizan cuando evidencian una dificultad en la expresion oral, mas no
antes para evitar que se produzcan ciertos inconvenientes. Se considera que una buena
estimulacion temprana presenta varias maneras de desarrollar el lenguaje, mediante lecturas,

canciones, juegos u otras dindmicas que contengan dialogos interactivos.

La propuesta se fundamenta en la creacion de cuentos con ejercicios bucofaciales, para que
se ejecuten durante la lectura, para aumentar el drama en el cuento y hacerlo méas llamativo
para el estudiante y evitar que se distraiga o distraiga a otros compafieros, los cuentos
creados son infantiles, se basan en las necesidades de los estudiantes identificados en los

resultados de la escala de estimacion.

La justificacion para elaborar cuentos infantiles que incorporen ejercicios de praxias
bucofaciales para nifios de 3 a 4 afios se basa en varios motivos fundamentales que abordan
aspectos clave del desarrollo infantil. En primer lugar, esta estrategia novedosa fusiona la
narrativa ladica con actividades disefiadas para fortalecer la coordinacion y el manejo de los
musculos faciales. Otra justificacion reside en la inclusion de ejercicios en los relatos,
asociando los movimientos faciales con la pronunciacion de sonidos especificos y esto ayuda
a la articulacion y la comprension de los elementos fonéticos del lenguaje. Por altimo, la
naturaleza inclusiva de esta metodologia, que establece un entorno participativo y accesible

para nifios con diversos estilos de aprendizaje.
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4.4 Objetivos de la propuesta
4.4.1 Objetivo general
Dar a conocer las ventajas de emplear cuentos infantiles que involucren ejercicios de praxias

bucofaciales con el objetivo de potenciar las destrezas linguisticas de los nifios y nifias.

4.4.2 Objetivos especificos

- Socializar con los profesores sobre el uso adecuado de la guia didactica para fortalecer el
desarrollo de habilidades comunicativas en el Nivel Inicial.

- Facilitar a los profesores un manual educativo que incluya cuentos infantiles como
recurso para potenciar habilidades linguisticas que mejoren la expresion del lenguaje

hablado.

4.5 Contenido de la propuesta

Cuentos infantiles

- Cuento N°1: Las aventuras de Lia y los Amigos Sonrisas.

- Actividades del cuento N°1

- Cuento N°2: La Gran Fiesta y los Sonidos Animales.

- Actividades del cuento N°2.
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- Cuento N°3: El Valle de Sonrisas.

- Actividades del cuento N°3.

4.6 Desarrollo de la propuesta
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CUENTO N° 1
Titulo del cuento: Las aventuras de Lia y los Amigos Sonrisas.
Desarrollo del cuento:

Habia una vez, en un lugar lleno de colores y risas, una nifia llamada Lia que vivia en un
pueblo muy especial. A Lia le encantaba jugar y descubrir cosas nuevas cada dia. Un dia,

mientras jugaba en el parque, conoci6 a unos amigos muy especiales: los Amigos Sonrisas.

Estas criaturas magicas vivian en un arbol encantado en el centro del pueblo, y cada uno de
ellos tenia una sonrisa Unica que contagiaba alegria a todos a su alrededor, cada persona que
pasaba sonreia al verlos (hacer el gesto de sonreir). Ellos eran, Risa, que siempre pasaba
risuefia; Diente, el jugueton; y Brilla, que era resplandeciente, siempre que intentaban

mirarla fruncian el cefio porque brillaba tanto como el sol (fruncir el cefio y la nariz).

Durante un dia de risas y juegos, los Amigos Sonrisas notaron que Lia parecia un poco triste
(poner cara triste, con los labios, cubrir el labio inferior al superior), Risa, con su
compartid su frustracion por tener dificultades al pronunciar algunas palabras. Entonces, los
Amigos Sonrisas decidieron ayudar a Lia con encantadores ejercicios que solo necesitaba

mover la boca.

Diente le mostré cdmo crear sonrisas grandes y pequefias (hacer una sonrisa grande y otra
pequena con la boca cerrada), Brilla le ensefi6 a abrir y cerrar la boca como un resplandor
(abrir la boca lo mas grande que puedan e ir cerrando de a poco y repetir 3 veces el
ejercicio), mientras Risa, con su risa alegre, alentaba a Lia a pronunciar palabras con

entusiasmo.
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Juntos, realizaron divertidos gestos con la boca, como soplar burbujas imaginarias (inflar las
mejillas y soplar despacio que el aire salga de a poco, otra vez inflar las mejillas y soplar
fuerte) y también empezaron hacer caras graciosas (sacar la lengua, poner la lengua a lado
derecho, a lado izquierdo). Lia se divirtié tanto que pronto olvidoé su frustracion, y sus

palabras comenzaron a fluir con claridad y alegria.

Después de los ejercicios, los Amigos Sonrisas llevaron a Lia a una magica aventura por el
bosque. Descubrieron criaturas encantadas, jugaron con otros amiguitos del bosque y rieron
juntos (hacer una sonrisa grande y una sonrisa pequeina). Lia comprendio que, con una
sonrisa y un toque de diversion, todo se volvia mas sencillo y alegre. Desde ese dia, Mia
practicaba sus ejercicios con los Amigos Sonrisas, y su confianza se fortalecio. Cada vez que

jujujuju), contagiando alegria a todos a su alrededor.

Asi, en el pueblo rebosante de colores y risas, Lia y sus Amigos Sonrisas vivieron felices
(expresion de felicidad, sonreir), compartiendo la ensefianza de que con una sonrisa y un
poco de diversion, los problemas se vuelven mas faciles de solucionar y la alegria se

multiplica como por arte de magia.

Y yo ahora me voy por un caminito, y ustedes por otro... si este cuento les gusto,

mafana les cuento otro.
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Actividades del Cuento N°1
Actividad 1

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Comprender el significado de palabras, oraciones y frases para

ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse con los demas.

Destreza 3-4 afios: Responder preguntas sobre un texto narrado por el adulto, basandose en

los paratextos que observa.

Recursos: Cuento, plastilina, pizarron pequefio 0 mesa.
Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Realizar unas preguntas sencillas: ¢EIl dia de hoy estan felices o tristes?

- Realizar la expresion de felicidad y tristeza.

2. Fase de implementacion

- Observar la portada del cuento y describir, permitiendo que traten de participar todos
los alumnos.

- Leer el cuento titulado “Las Aventuras de Lia y sus Amigos Sonrisas”, con un tono
de voz adecuado.

- Realizar pausas en el cuento para dar espacio a preguntas o intervenciones del
alumno.

- Imitar los ejercicios de praxias bucofaciales que se destaca en el cuento.

- Recordar las expresiones que realizaba Lia (triste y feliz) y los nifios deben replicarlo.

3. Fase de evaluacion
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- Dar plastilina a todos los nifios y un pizarron pequefio (en caso de no tener usar la

mesa), realizar una cara donde debe resaltar la expresion de felicidad y de tristeza.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Imita o al menos intenta realizar los ejercicios
de praxias bucofaciales que propone el
cuento.

2.| Comprender el significado de palabras y
oraciones.

3.| Logra producir mensajes que le permitan
comunicarse con los demas.

4.| Demuestra coordinacion entre la expresion
facial y expresion oral.

5.| Responde preguntas sobre el cuento.

Figura 1

Actividad de plasmar las emociones.

Actividad 2

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Identidad y Autonomia

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para apreciarse y diferenciarse de los

demas.
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Destreza 3-4 afos: Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor intencionalidad

mediante expresiones orales y gestuales

Recursos: Dado de emociones.

Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Contar una anécdota corta: Ayer me levanteé triste porque tuve una pesadilla / Mi
mama estaba feliz porque comi todo el desayuno.

- Establecer una conversacion de preguntas y respuestas: ;Como estan el dia de hoy?
¢Como se sienten en la escuelita?

2. Fase de implementacién

- Observar la portada del cuento y describir, permitiendo que traten de participar todos
los alumnos.

- Leer el cuento titulado “Las Aventuras de Lia y sus Amigos Sonrisas, con un tono de
voz adecuado.

- Realizar preguntas sobre el cuento: ¢Quién estaba triste?, ¢ Al final vivieron felices o
tristes?

- Iral espejo y realizar la expresion de feliz y triste.

3. Fase de evaluacion

- Jugar con el dado de las expresiones el cual debe contener expresiones felices y
tristes.

- Cada nifio debe lanzar el dado y con la expresion que salga debe contar situaciones en

las que se siente asi.

Ficha de evaluacién
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Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Responde preguntas sobre el cuento o
recuerda episodios de la narracion.

2.| Reconoce las emociones presentadas en el
dado.

3.| Manifestar sus emociones mediante
expresiones orales y gestuales

4.| Relaciona sus emociones con anécdotas
contadas en el aula.

5.| Respeta las emociones y sentimientos de los
demas comparieros.

Figura 2

Actividad con el dado de las emociones.

Actividad 3

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Expresion Artistica

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices para

expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico.

Destreza 3-4 afios: Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de

colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas.
Recursos: Carton, corddn, papel, goma, tijera, pintura.

Tiempo de duracion: 20 minutos.
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Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Recordar episodios del cuento contado dias anteriores (memoria a largo plazo).

- Realizar las expresiones faciales que mas se destacaba en el cuento.

2. Fase de implementacion

- Realizar preguntas sobre el cuento que ya fue contado: ;Quién aparecia en el cuento?,
¢Como se llamaba la nifia que tenia problemas al pronunciar algunas palabras? ;Se
les hace dificil pronunciar algunas palabras?

- Con la ayuda de los nifios crear dos expresiones grandes una de felicidad y otra de
tristeza, utilizando cartdn, pintura y técnicas grafoplasticas y pedir opiniones acerca
de la decoracion y colocar adornos de acuerdo con los gustos y preferencias de los
nifios.

3. Fase de evaluacion

- Reconocer cudl es la expresion de felicidad y tristeza y situaciones similares a la
emocion.

- Dar pinzas o sticker a los nifios y deben colocar alrededor de la expresion de como se

sienten ese dia.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Experimenta a través de la manipulacion de
materiales la realizacion de trabajos creativos
utilizando las técnicas grafo plasticas.

2.| Expresar sus sentimientos y emociones con
los demas.

3.| Diferencia la expresion de felicidad y tristeza.

4.| Recuerda al menos 2 escenas del cuento.
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5.| Imita el ejercicio sobre la expresion de
felicidad o tristeza.

Figura 3

Emocionémetro del dia.

Actividad 4

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Identidad y Autonomia

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus
caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para apreciarse y diferenciarse de los

demas.

Destreza 3-4 afos: Identificar las caracteristicas generales que diferencian la expresion de

felicidad y tristeza. Ref.
Recursos: Iméagenes, baul, cinta adhesiva, marcador.

Tiempo de duracion: 20 minutos.
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Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Establecer una conversacién de preguntas y respuestas: ¢Quién se levanté feliz?
¢Quién viene triste o llorando a la escuelita?

2. Fase de implementacion

- Enbase al cuento narrada, resaltar los episodios mas relevantes y replicarlo con los
nifos.

- Presentar el baul de experiencias, donde hay fotos de nifios y nifias con las dos
expresiones.

- Sacar las imagenes una por una y describir.

- La maestra contara una pequefia historia del motivo de la foto, Ej: Foto de una nifia
llorando, Anita estaba jugando, se cayo y se lastimo.

- Identificar la emocion de cada imagen y cada historia.

3. Fase de evaluacion

- Dividir la pizarra 0 mesa en dos espacios, colocar la expresion de felicidad de un lado
y la expresion de tristeza del otro lado.

- Cada nifio debe coger una imagen, identificar y clasificar la emocidn si es de tristeza

o felicidad.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| ldentifica las caracteristicas de la expresion de
felicidad y tristeza.

2.| Describe las imagenes presentadas.

3.| Escucha atentamente a la historia contada.
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4.| Acata las indicaciones de la maestra de
manera correcta.

5.| Participa en la actividad de clasificar las
imagenes por expresion.

Figura 4

Actividad de clasificacion.

Actividad 5

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Convivencia

Objetivo de aprendizaje: Adquirir normas de convivencia social para relacionarse

activamente con las personas de su entorno.

Destreza 3-4 afios: Reconocer y practicar normas de convivencia en el centro de educacion

inicial y en el hogar establecidas por el adulto.

Recursos: Iméagenes, cajas o recipientes, caja de la amistad.
Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion
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Recordar una parte del cuento “Las Aventuras de Lia y Sus Amigos Sonrisas” y hacer
énfasis en la resolucion de problemas “Con una sonrisa y un poco de diversion, los
problemas se vuelven mas féciles de solucionar” (parte final).

Establecer una conversacion de preguntas y respuestas: ¢Los amigos sonrisas
peleaban?, ;Lia jugaba feliz con sus amigos o pasaba triste?, ;Los amigos se burlaban
de Lia o le ayudaban?

Fase de implementacion

Presentar la caja de la amistad a todos los nifios y explicar porque se llama asi.
Describir lo que esta alrededor de la caja.

Ir sacado cada imagen y describir las acciones que esta plasmada (nifios peleando,
jugando, haciendo bulla, halando el cabello a otros nifios) y dar una solucién o una
buena accion a cada una.

Relacionar cada imagen con el cuento y preguntar si lo de la imagen realizaba Lia 'y
sus amigos Sonrisas.

Colocar dos cajas (recipiente, fundas), una con expresion de felicidad y otra con la
expresion de tristeza.

Fase de evaluacion

Identificar si la accion es buena y utilizar la expresion de felicidad y si la accion es
mala, utilizar la expresion de tristeza.

Clasificar las imagenes en cada una de las cajas dependiendo la expresion en relacion

con la accion.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

Reconoce las buenas y malas acciones que se
realizan dentro del centro educativo.
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2.| Responde a las interrogantes de manera
adecuada.

3.| Relaciona las imégenes con el cuento.

4.| Manifiesta soluciones a una o a varias
situaciones que presenten un problema.

5.| Participa en la actividad de clasificar las
iméagenes.

Figura 5

Actividad de identificacion y clasificacion.
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CUENTO N° 2
Titulo del cuento: La Gran Fiesta de los Sonidos Animales.
Desarrollo del cuento:

Habia una vez en la colorida granja de la abuela Clara, un dia soleado y lleno de alegria. Los
animalitos de la granja estaban emocionados porque se avecinaba la Gran Fiesta de los
Sonidos Animales. En esta granja, vivian la ovejita Lana, el patito Quack, el gallo Canto, y
muchos otros amigos. Cada uno tenia un sonido Unico y especial que querian compartir en la

fiesta.

La abuela Clara decidio ayudar a sus amigos a practicar sus sonidos para la fiesta. Les reunio
en el granero y les dijo: Hoy, aprenderemos a hacer nuestros sonidos mas fuertes y claros
para que todos se diviertan en la fiesta. Primero, comenzaron con la ovejita Lana. La abuela
le ensefid a abrir y cerrar la boca mientras decia "Beee™

. Todos hicieron lo mismo, practicando el sonido suave y divertido de la

ovejita

Luego, llegd el turno del patito Quack. La abuela mostr6 como mover la boca y hacer
"Quack, quack" . Los
animalitos imitaron al patito, riendo mientras hacian el sonido
gracioso.Después, el gallo Canto subid al escenario improvisado en el granero. La abuela les

ensefd a inflar el pecho y decir "Kikiriki" con fuerza

Los animalitos intentaron, y el sonido resono por toda la granja. La abuela Clara sigui6 con
cada animalito, desde el maullido del gato

hasta el mugido de la vaca y el sonido que hacia

87



un pequefio sapito Todos
practicaron juntos, riendo y disfrutando de la diversion de aprender los sonidos animales.
Llego la noche de la Gran Fiesta de los Sonidos Animales. Los animalitos estaban listos para
sorprender a todos con sus habilidades. La abuela Clara les dio la sefial y, uno por uno, cada
animalito hizo su sonido, llenando el aire de risas y alegria

. La abuela Clara sonrié al ver a sus

amigos disfrutar tanto.

La Gran Fiesta de los Sonidos Animales se convirtié en una tradicion en la granja, donde
todos los afios los animalitos practicaban sus sonidos y celebraban juntos la diversidad y la
musica de la naturaleza, la granja era llena de

y muchos sonidos mas

Y asi, en la granja de la abuela Clara, la risa y los sonidos de los animales resonaron por
siempre en la Gran Fiesta, recordandoles a todos la importancia de la diversidad y la alegria

en la vida.

Y colorado colorin este cuento lleg6 a su FIN.
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Actividades del Cuento N°2

Actividad 1

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de
adecuado del vocabulario y la comprensién progresiva del significado de las palabras para

facilitar su interaccién con los otros.

Destreza 3-4 afios: Describir oralmente imagenes que observa en materiales graficos y

digitales empleando oraciones.

Recursos: Animales de juguete, guante cuentacuentos.
Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Establecer una conversacion de preguntas y respuestas, sobre los animales que
conocen y qué sonidos hacen esos animales.

2. Fase de implementacion

- Observar la portada del cuento y describir lo que mas le llama la atencion.

- Leer el cuento titulado “La Gran Fiesta y los Sonidos Animales” con un tono de voz
adecuado (El cuento puede ser contado con ayuda del guante cuentacuentos).

- Ir describiendo cada imagen ilustrada en las paginas del cuento.

- Responder preguntas relacionadas con el cuento para reforzar la atencién y
concentracion.

- Recordar a los animales que salian en el cuento e imitar el sonido que emitian.

- Seleccionar los animales que mas les gusta e imitar los sonidos de esos animales.
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3. Fase de evaluacion
- Por medio de un guante cuentacuentos evaluar a los nifios, la profesora hace pufio el
guante cuentacuentos y el nifio elige el dedo que debe alzar, el animal que salga en el

dedo seré el sonido que el nifio debe imitar, realizar esa actividad con todos los nifios.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Imita los sonidos de los animales ilustrados en
el cuento.

2.| Describe oralmente las imagenes que estan en
el cuento.

3.| Participa y presta atencion durante el cuento.

4.| Recuerda los animales que fueron parte del
cuento narrado.

5.| Colabora en la actividad del guante
cuentacuentos.

Figura 6

Guante cuentacuentos.
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Actividad 2

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y expresion del lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de

adecuado del vocabulario y la comprensidn progresiva del significado de las palabras para

facilitar su interaccién con los otros.

Destreza 3-4 afos: Participar en conversaciones cortas repitiendo lo que el otro dice y

haciendo preguntas.

Recursos: Iméagenes, goma, dado

Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Establecer una conversacion de preguntas y respuestas: ¢A quién le gustan los
animales?, ¢De camino a la escuelita vieron algin animal?

2. Fase de implementacion

- Recordar los animales que aparecian en el cuento y la maestra los dibuja en el
pizarron.

- Imitar el sonido que hace cada animal que esta dibujado en la pizarra.

- Presentar imagenes de diferentes animales y describir.

- Identificar y seleccionar solo los animales que aparecian en el cuento en total 6.

- Cada imagen pegar en un lado del dado.

- Practicar todos los sonidos onomatopéyicos de los animales que estan en el dado.

3. Fase de evaluacion
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- Jugar con el dado, el nifio/a lanza el dado y el animal que salga, el nifio debe imitar el

sonido.

Ficha de evaluacién

Indicador

Inicia

En proceso

Adquirida

1.| Responde a preguntas sencillas realizadas
durante la clase.

2.| Reconoce los animales dibujados en la
pizarra.

3.| Imita el sonido de los animales del cuento.

4.| Ayuda a elaborar el dado.

5.| Participa en el juego del dado y sigue
instrucciones sencillas.

Figura 7

Dado de animales de la granja.

Actividad 3

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Expresion Artistica
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Objetivo de aprendizaje: Desarrollar las habilidades auditivas a través de la discriminacién

de sonidos y reproduccién de ritmos sencillos.

Destreza 3-4 afios: Imitar e identificar sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales del

entorno.

Recursos: Cartulinas, goma, pintura, sorbete, colores.
Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Contar una anécdota corta: sofié que tenia una casa muy grande, pero vivia sola con
muchos animales y todos distintos, pero no me gustaba que no me dejaban descansar
por los sonidos que hacian, porque eran muy fuertes.

- Dar a conocer el objetivo de la clase.

2. Fase de implementacion

- Observar la portada del cuento y describir lo que observa.

- Narrar el cuento titulado “La Gran Fiesta y los Sonidos Animales”, hacer énfasis en
los sonidos onomatopéyicos de los animales.

- Realizar preguntas sobre el cuento: ;Quién puede hacer como el sapo, oveja, vaca?

- Realizar la actividad de “Un animalito en mi oido” que consiste en reproducir en la
grabadora sonidos de varios animales.

- Reconocer el animal dependiendo el sonido y buscar al animal en fisico que esta
escondido en el aula.

- Identificar el sonido mas complejo de realizar y practicarlo.

3. Fase de evaluacion
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- Realizar un trabajo manual que consiste en crear un sapo con cartulina, el nifio lo

pinta del color que guste y debe imitar el sonido del sapo de manera adecuada,

también puede soplar en el sorbete para que la lengua del sapo se estire.

Ficha de evaluacién

Indicador

Inicia

En proceso

Adquirida

1.| Identifica los sonidos onomatopéyicos de los
animales.

2.| Responde preguntas referentes al cuento.

3.| Ejecuta la actividad manual y considera
gustos y preferencias al realizarlo.

4.| Imita el sonido del sapo de manera adecuada.

5.| Realiza el ejercicio de soplar el sorbete que
esta dentro de la boca del sapo.

Figura 8

Trabajo manual: Sapito en cartulina.

Actividad 4

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Identidad y Autonomia
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Objetivo de aprendizaje: Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural

explorando a través de los sentidos.

Destreza 3-4 afios: Identificar las caracteristicas de los animales que pueden cumplir el rol

de mascota y los cuidados que requieren.

Recursos: Animales de juguete que sean de granja y silvestres.

Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

=

Fase de preparacion

Establecer una conversacion de preguntas y respuestas: ¢Tienen en la casa mascotas?,
¢Cuantas mascotas tienen?

Observar el video de una experiencia en una granja o sobre los animales que existen
enella.

Realizar preguntas sobre el video: ¢Han ido alguna vez a una granja? ¢ Tienen alguno
de los animales que aparece en el video?

Fase de implementacion

Recordar a los animales del cuento titulado “La Gran Fiesta y los Sonidos Animales”
Realizar preguntas sencillas para evaluar la memoria auditiva: ;Qué sonidos
realizaban?, ;Qué hicieron los animales en la Gran Fiesta?

Presentar varios animales de juguete, entre ellos animales de la granja y silvestres.
Realizar el sonido de los animales que conozcan e imitar el sonido de los animales
que no conocen.

Explicar las caracteristicas de los animales de la granja y la diferencia con los
animales silvestres.

Fase de evaluacion
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- Clasificar los animales de juguete, el nifio debe coger solo los animales de granja o

los que pueden cumplir el rol de mascota.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Identifica las caracteristicas de los animales
que pertenecen a una granja o que cumplen el
rol de mascota.

2.| Manifiesta diferencias entre los animales de
granja y silvestres.

3.| Recuerda al menos uno o varios animales que
destacaban en el cuento narrado previamente.

4.| Clasifica los animales de granja de los
silvestres.

5.| Participa en la ejecucion de los sonidos de los
animales.

Figura 9

Actividad de clasificacion de animales de la granja.

Actividad 5

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Expresion Artistica
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Objetivo de aprendizaje: Participar en diversas actividades de juegos draméticos

asumiendo roles con creatividad e imaginacion.

Destreza 3-4 afios: Representar a personas de su entorno asumiendo roles a través del juego

simbdlico.
Recursos: Tapas de botella, cartulina, pintura, silicona y marcadores
Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

=

Fase de preparacion

- Escuchar una cancion de los animales o cantar una que los nifios sepan.

- Realizar preguntas sobre la cancion: ;Qué animales se menciona en la cancion?
¢Conocen el sonido gue realizan esos animales?

2. Fase de implementacion

- Observar las paginas del cuento previamente narrado.

- Identificar los animales que aparecen en cada una de las paginas.

- Realizar el juego de roles, todos los nifios incluido la maestra deben escoger un
animal e imitar los movimientos y sonidos de dicho animal.

- Laactividad se debe realizar de todos los animales que aparecieron en el cuento como
el sapo, vaca, gato, gallo, oveja.

- Imitar a otros animales que sea de agrado de los nifios.

3. Fase de evaluacion

- Realizar una actividad manual, que consiste en realizar un animal con tapas de

botella, las tapas de la botella se deben pintar del color que sea el animal gue el nifio

escoja, el resto del trabajo lo hard con ayuda de la maestra.
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Ficha de evaluacién

Indicador

Inicia

En proceso

Adquirida

1. Identifica a los animales del cuento.

2.| Recuerda el sonido de cada animal
mencionado.

3.| Responde preguntas de manera clara.

4.| Participa en el juego de roles, imitando a
uno al menos tres de los animales.

5.| Sigue instrucciones sencillas y realiza la
actividad manual.

Figura 10

Actividad manual: Animales con tapas de botella.
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CUENTO N° 3
Titulo del cuento: El VValle de Sonrisas
Desarrollo del cuento:

Habia una vez en el colorido Valle de Sonrisas, vivia una nifia llamada Luci que disfrutaba
enormemente jugando con sus comparieros. A diario, se aventuraba por el valle en compafiia
de sus amigos: Sonny, la sonrisa juguetona; Olivia, la lengua curiosa; y Benny, la boca

burbujeante.

En un dia soleado, Luciy sus compafieros decidieron explorar el Bosque de Actividades
Faciales. Alli, descubrieron una amplia gama de divertidas experiencias. En primer lugar, se
encontraron con el arbol del soplo, que les ensefié a soplar suavemente para que las hojas
bailaran . Luci y sus amigos practicaron

soplando burbujas de jabon y jugando con la brisa.

Luego, llegaron a la pradera de enviar carifios, donde aprendieron a lanzar besos dulces al
aire . Cada beso ascendia alto, convirtiéndose en una chispa de
alegria. Lucy y sus comparieros se divertian lanzando besos al cielo, llenando el bosque con

amor

En la siguiente parada, conocieron al sefior Dulce, un arbol repleto de miel. Luci y sus
comparieros disfrutaron lamiendo la miel con regocijo, moviendo sus lenguas de un lado a
otro . Descubrieron que
este delicioso ejercicio no solo era entretenido, sino que también fortalecia los muasculos de la

carita.

La aventura continu6 con la visita al puente de las expresiones, donde practicaron hacer

gestos divertidos y expresar emociones con sus rostros. Rieron y se asombraron mientras
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cruzaban el puente, descubriendo la magia de la expresion. Finalmente, llegaron al claro de la

danza de las cejas, donde aprendieron a elevar y descender las cejas al ritmo de la musica
Bailaron con

alegria, expresando sus emociones a traves de las cejas, haciendo que el bosque resonara con

risas y melodias.

Al caer la tarde, Luci y sus compafieros regresaron a casa con rostros resplandecientes y
corazones llenos de diversion. Cada dia, practicaban sus ejercicios faciales, fortaleciendo sus
lazos de amistad y descubriendo la magia de expresarse de maneras creativas y alegres. De
este modo, en el Valle de la Felicidad, la diversion y la amistad florecieron gracias a las

travesuras alegres de Luci y sus compafieros expresivos.
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Actividades del Cuento N°3
Actividad 1

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y Expresion del Lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Articular correctamente los fonemas del idioma materno para

facilitar su comunicacion a través de un lenguaje claro.

Destreza 3-4 afios: Realizar movimientos articulatorios basicos: sopla, intenta inflar globos,

imita movimientos de labios, lengua y mejillas.
Recursos: Agua, jabon.

Tiempo de duracion: 20 minutos.
Desarrollo:

1. Fase de preparacion

Realizar la actividad de mirarse en el espejo y sefialar las partes de la cara, los 0jos,

la boca, nariz, cejas, etc.

- Realizar expresiones faciales, como fruncir el cefio, fruncir la nariz, sacar la lengua.

2. Fase de implementacion

- Observar la portada del cuento y describir lo que observa.

- Leer el cuento titulado “Las travesuras alegres de Lila” con un tono de voz moderado.

- Realizar preguntas durante y después del relato.

- Realizar los ejercicios que contiene el cuento, donde exista una participacion
colectiva de todos los infantes.

- Recordar los personajes principales y ejercicios que le llamaron mas la atencion.

- Realizar los ejercicios plasmados en el cuento.

3. Fase de evaluacion
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- Crear burbujas de jabdn con ayuda de todos los nifios y luego soplar fuerte para

reventar cada una de ellas.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Realiza los ejercicios bucofaciales y
expresiones faciales.

2.| Demuestra coordinacion en la expresion
facial.

3.| Se mantiene concentrado la mayor parte de la
narracion.

4.| Responde preguntas sobre el cuento narrado.

5.| Participa en la actividad de crear burbujas de
jabon.

Figura 11

Creacion de burbujas con agua y jabon.

Actividad 2

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y Expresion del Lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Comprender el significado de palabras, oraciones y frases para

ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan comunicarse con los demas.
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Destreza 3-4 afios: Seguir instrucciones sencillas que involucren la ejecucion de dos

actividades.

Recursos: Recipiente, crema chantilly, leche y batidor

Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Realizar la actividad del “Rey manda”, para identificar las partes de la cara.

- Imitar los ejercicios de praxias labiales que realiza la maestra.

2. Fase de implementacion

- Recordar los personajes del cuento “El Valle de Sonrisas” que fue leido previamente.

- Realizar los ejercicios que realizaban los Amigos de Lucy.

- Mirarse en el espejo para ver los movimientos que realizan e imitar los movimientos

de la maestra.

- Realizar la actividad “el dulce loco”, primeramente, describir los materiales que se va

a utilizar.

- Con todos los nifios hacer crema chantilly, revolver hasta que esté espesa.

3. Fase de evaluacion

- Colocar crema chantilly alrededor de los labios de los nifios y deben limpiarselos con

la lengua hasta que queden completamente limpios.

Ficha de evaluacién

Indicador

Inicia

En proceso

Adquirida

1.| Realiza la actividad del Rey manda e
identifica las partes de la cara.

2.| Dice las partes de la cara de manera adecuada.
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3.| Imita los movimientos faciales que realiza la
maestra.

4.| Participa en la elaboracion de la crema para
realizar el ejercicio de praxias bucofaciales.
5.| Realiza la actividad de limpiarse los labios de
manera adecuada.

Figura 12

Ejercicios de praxias labiales.

Actividad 3

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Expresion corporal y motricidad

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico

y dindmico afianzando el dominio de los movimientos de su cuerpo.

Destreza 3-4 afos: Realizar ejercicios de equilibrio dindmico y estatico controlando los
movimientos de las partes gruesas del cuerpo y estructurando motricidad facial y gestual

segun la consigna por lapsos cortos de tiempo.

Recursos: Pizarra, plastilina, papel, sorbetes.
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Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Establecer una conversacién de preguntas y respuestas sobre el camino hacia la
escuelita: ¢En que vienen a la escuelita?, ;Quiénes vienen caminando?, ;Desde la
casa hasta la escuela el camino es largo?

2. Fase de implementacion

- Observar la pagina final del cuento titulado “El valle de Sonrisas”

- Describir lo que observan y realizar preguntas como: ¢A qué cuento les recuerda este
camino y los personajes?

- Realizar la actividad “Armando dos caminos” que consiste en dar plastilina y una
pizarra individual o puede ser en una hoja o en la mesa.

- Formar dos caminos uno largo y uno pequefio, también realizar una bolita pequefia de
papel.

- Practicar el ejercicio de respiracion para realizar la actividad de la mejor manera.

- Dar un sorbete a cada nifio y colocar la bolita de papel al inicio del camino. Soplar
con el sorbete y la bolita de papel debe ir guiarse por el camino hasta el final.

3. Fase de evaluacion

- Realizar la actividad de los dos caminos, sin que se salga la bolita de papel fuera del

camino, caso contrario volver al lugar de salida para repetir la actividad.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Describe lo que observa de la pagina del libro.
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2.| Responde a interrogantes de manera clara y
concisa.
3.| Practica el ejercicio de respiracion.

4.| Colabora en la realizacion del material para la
actividad.

5.| Ejecuta la actividad de soplar de manera
adecuada y llega a la meta.

Figura 13

Ejemplo de actividad de laberinto con ejercicio bucofacial.

Actividad 4

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Convivencia

Objetivo de aprendizaje: Demostrar actitudes de colaboracién en la realizacién de
actividades dentro y fuera de la clase para el cultivo de la formacién de valores como la

solidaridad.

Destreza 3-4 afios: Colaborar espontaneamente con los adultos en actividades y situaciones

sencillas.

Recursos: Hojas de papel bond, botellas plasticas y papel de revista.
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Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion
- Escuchar la cancién “Hago un guifio”

https://www.youtube.com/watch?v=GOAI3x8J6M8.

- Realizar la mimica segun las instrucciones de la cancion para ejercitar los
movimientos de la cara.

2. Fase de implementacion

- Abrir el cuento en la pagina 2, donde el viento sopla muy fuerte.

- Describir lo que se observa en la pagina del cuento.

- Narrar la primera parte del cuento y ejecutar las acciones que se resaltan.

- Incentivar a que todos los nifios respiren profundo y exhalen despacio.

- Realizar la actividad de “Una hojita traviesa” que consiste en recostar a todos los
nifios y colocar una hoja en sobre el estomago de los nifios, pedir que respiren
profundo y que exhalen de a poco, para que puedan observar en las hojas de los
demas comparieros, hasta en las propias como sube y baja la hoja al momento de
realizar el ejercicio de respiracion.

3. Fase de evaluacion

- Trozar papel de revista en pedazos pequefios, colocarlos en una botella de plastico
mediana.

- Pedir a los nifios que inhalen y sostengan el aire, pongan la boca en la boquilla de la

botella y exhalen fuerte para que los papales de la botella se muevan.

Ficha de evaluacién
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Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Participa en actividades junto con la maestra y
sus comparieros.

2.| Realiza el ejercicio de respiracion de manera
adecuada.

3.| Observa el movimiento de la hoja de papel.

4.| Imita los movimientos segun las instrucciones
de la cancion.

5.| Participa en la actividad de inhalar y exhalar
fuerte para mover los papeles de la botella.

Figura 14

Actividad de inhalacion y exhalacion.

Actividad 5

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Comprension y Expresion del lenguaje

Objetivo de aprendizaje: Incrementar la capacidad de expresidn oral a traves del manejo de
adecuado del vocabulario y la comprensidn progresiva del significado de las palabras para

facilitar su interaccién con los otros.
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Destreza 3-4 afios: Comunicarse utilizando en su vocabulario palabras que nombran

personas, animales, objetos y acciones conocidas.

Recursos: Titere, iméagenes de diferentes objetos, caja misteriosa.

Tiempo de duracion: 20 minutos.

Desarrollo:

1. Fase de preparacion

- Dar inicio a la clase con un titere llamado “Olivia”.

- Realizar preguntas sobre a quién les recuerda Olivia, quién era Olivia en el cuento
titulado “El Valle de Sonrisas”™

- Realizar ejercicios linguales con la motivacion del titere Olivia.

2. Fase de implementacion

- Presentar la caja misteriosa de Olivia, donde existen imagenes de objetos, personas
que su nombre es facil de pronunciar.

- Irsacando las imagenes e ir diciendo el nombre.

- Formar una oracion las imagenes Ej: imagen de una nifia a la que se debe ponerle un
nombre, imagen de una persona tomando agua y la imagen de un vaso de agua;
formar la oracién: Anita toma agua.

- Formar oraciones segun la creatividad del nifio.

3. Fase de evaluacion

- Cada nifio debe ayudar a formar pictogramas y crear oraciones sencillas y coherentes.

Ficha de evaluacién

Indicador Inicia | En proceso | Adquirida

1.| Responde a preguntas sencillas realizadas por
el titere.
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2.| Imita ejercicios linguales con motivacion del
titere.

3.| Identifica el nombre de las iméagenes
presentadas.

4.| Se comunica utilizando su lenguaje y
formando oraciones sencillas y coherentes.
5.| Participa en la actividad de formar oraciones
con ayuda de los pictogramas.

Figura 15

Titere Olivia.
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CONCLUSIONES
En esta investigacion se analizo la incidencia del cuento para mejorar las habilidades
linguisticas en nifios y nifias de 3 a 4 afios, donde se evidencia que la inclusion
sistematica de cuentos en el curriculo escolar tiene el potencial de potenciar
significativamente las habilidades lingisticas de los nifios y nifias, promoviendo no
solo la adquisicion de vocabulario y la mejora de la comprension lectora, sino
también el desarrollo de la expresion oral y la creatividad.
En este estudio se diagnostico los tipos de cuentos que utilizo la docente en el aula,
para mejorar las necesidades comunicativas de los nifios, debido a que la seleccion de
narrativas infantiles apropiadas ejerce una influencia notable en el nivel de interés y
participacion de los nifios y nifias; ya que los infantes no comparten un mismo estilo
de aprendizaje ni presentan necesidades linglisticas idénticas, para ello se ajusta las
estrategias comunicativas segun las particularidades de cada estudiante.
En este estudio se determind los beneficios del cuento para mejorar las habilidades
linglisticas en nifios de 3 a 4 afios, donde se evidencio la correlacion del cuento y el
desarrollo de la expresion oral, puesto que los relatos infantiles ofrecen la
oportunidad de impulsar el progreso del lenguaje, al comprometer la audicion,
comprension y expresion verbal, mejorando asi el vocabulario, la estructura
gramatical y la habilidad para expresarse de forma mas eficiente.
En esta investigacidn se elabord una propuesta que contribuya para mejorar las
habilidades lingiisticas en los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacién Basica
“Manuela Cafiizares”, los resultados revelaron que en el aula de Inicial 1,
especificamente, no se dispone de una guia didactica que incluya cuentos infantiles

especificamente con ejercicios de praxias bucofaciales.
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RECOMENDACIONES
El espacio educativo debe considerar la integracion de programas y actividades
centradas en la lectura de cuentos como una parte esencial de su enfoque pedagdgico.
Asimismo, brindar a los educadores una formacién continua en estrategias
pedagogicas que se centren en el uso de cuentos, con el objetivo de optimizar los
beneficios observados en el desarrollo del lenguaje, la comprensién lectora, la
expresion oral y la creatividad durante la etapa de la primera infancia.
Los profesores enfocados en el nivel Inicial tienen que continuar con la préctica de
elegir con atencidn los tipos de cuentos que se utilizan en el aula. Dado el impacto
considerable de las narrativas adecuadas en el interés y la participacion de los nifios,
resulta esencial ajustar las estrategias comunicativas segun las caracteristicas
individuales. Esta practica no solo elevara las competencias comunicativas de los
nifos, sino que también favorecera un entorno educativo mas inclusivo y eficaz,
considerando las diversas modalidades de aprendizaje y las necesidades lingiisticas
de cada estudiante.
Se recomienda fomentar activamente el uso de cuentos en la educacion de nifios de 3
a 4 afios. La evidencia de la correlacion positiva entre los cuentos y el desarrollo de
la expresion oral destaca la importancia de esta practica. Para mejorar las habilidades
linglisticas, se sugiere incorporar narrativas infantiles que involucren la audicion,
comprension y expresion verbal, ya que esto contribuye al enriquecimiento del
vocabulario, la estructura gramatical y la eficacia en la comunicacion.
Es necesario implementar de manera adecuada una guia didactica en el aula. Esta
guia debe incorporar cuentos infantiles que incluyan ejercicios de praxias
bucofaciales, con el objetivo de mejorar las habilidades linguisticas de los nifios de 3

a 4 afios. La introduccion de estas herramientas pedagdgicas especificas no solo
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enriquecerd la experiencia educativa, sino que también contribuird de manera

efectiva al desarrollo del lenguaje en esta etapa crucial de formacion.
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ANEXOS

Anexo 1: Oficio de autorizacion para aplicar los instrumentos de investigacion.

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE ——
Acreditada Resolucion Nro, 173-SE-33-CACES-2020 /‘\

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA :t‘/

Oficio nro. UTN-FECYT-D-2023-0151-0
Ibarra, 15 de noviembre de 2023

ASUNTO: Trabajo de Integracién Cumicular Sria. Anrango Le6n Marjory
Estefania

Magister
Jacome

RECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA MANUELA CARIZARES
De mi consideracion:

A nombre de la Facultad de Educacion, Ciencia y Tecnologia, reciba un cordial
saludo, a la vez que le auguro el mejor de los éxitos en las funciones que viene
desempefiando.
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se brinde las (acilidades necesarias a la Sefiorita ANRANGO LEON MARJORY
Emsmmmahmamm.mum
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desarrolio del trabajo de integracion cumicular con el tema: “EL CUENTO PARA
MEJORAR LAS HABILIDADES LINGUISTICAS EN LOS NINOS DE EDUCACION
INICIAL NIVEL 1 DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA MANUELA
CARIZARES DEL CANTON COTACACHTI".
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Anexo 2: Instrumentos de investigacion.

o) Formato de entrevista
( oy y
\ S8 UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
S FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

Entrevista a la docente de Educacién Inicial Nivel 1 de la Escuels de Educacion Basica
“Manucia Cafiizares” del cantén Cotacachi

Tema: El cuento para mejorar las habilidades ling@isticas en los nifios de Educacion Inicial
Nivel 1 de la Escucla de Educacion Bésica “Manuela Cafiizares™ del cantén Cotacachi.
Objetivo: Analizar la incidencia del cuento para mejorar las habilidades lingisticas en los
nifios y nifias de 3 a 4 afos de la Escueln de Educacion Bésica “Manuela Cafiizares™,
Esti de acuerdo en participar en la siguiente entrevista: SI( ) NO( )

Cuestionario

1. (Qué habilidades se desarrolla empleando un cuento?

2. ;Qué influye de mancra significativa en ol desarrollo del lenguaje verbal?

3. Desde su perspectiva, durante la pandemia del Covid -19 ;Cudles fucron las dreas mis
afectadas?

4. ;Qué estrategias emplea usted con sus estudiantes en la utilizacién de cuentos?

5. En la clase, ;Usted, implementaria un cuento que contenga ejercicios de paxias
bucofaciales? ;Por qué?

6. ;Considers importante que las personas encargadas del cuidado del nifio deben contarle
un cuento, ya sca para dormir o en cunlguier momento del dia?

7. LCmquéﬁmdauﬂinmm&mhdm?

8. ;Cuiles son los tipos de cuentos qué usted wtiliza con frecuencia?

9. ;Usted cree que, los cuentos ayndan a los nifios a la resolucidn de problemas por las
lecciones aprendidas mediante la narmcion? ;Por qué?

10.  ;Usted diferencia los cuentos de acucrdo a fa edad de los nifios y nifias?

Gracias por su colaboracién
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()

e
Py UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
“..+"  FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

Escala de estimacién para los estudiantes de Educacién Inicial Nivel 1 de la Escuela de
Educacién Bisica “Manuela Caiiizares” del cantén Cotacachi.

Estudiante: Sexo: | F( ) M( ) | Edad:

Objetivo: Analizar la incidencia del cuento para mejorar las habilidades lingfiisticas en los

nifios y nifias de 3 a4 afios de la Escuela de Educacion Bésica “Manuela Caflizares™.

Escala valorativa
EFEACNEAES
Escalas y criterios de Evaluacién
No. é’ g
Indicador Criterio
—_
1 Comprensién suditiva | Comprende la secuencia basica
de los eventos del cuento.
2 Atencion sostenida Se mantiene concentrado
alrededor de 8 a 10 minutos
mientras escucha el cuento.
3 Comprensidn verbal Responde correctamente
preguntas simples relacionadas
al cuento.
4 | Expresion oral Articula palabras de manera
comprensible.
5 | Interaccién social Comparte ideas y opiniones
durante las actividades
relacionadas con el cuento.
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Imita o al menos intenta realizar
los cjercicios de praxias
bucofaciales que propone la
maestra antes o durante el
cuento.

Desarrolio cognitivo

Hace conexiones entre el cuento
¥ Su propia experiencia o su

ey

Recuerda una o al menos tres
escenas importantes del cuento
después de un periodo de

Motivacion hacia la

Muestra una actitud de interés
en los cuentos y gusto por

10

Demuestra coordinacion entre
expresion corporal y expresion
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Anexos 3: Validacion de instrumentos por docentes de la carrera de Educacion Inicial.

tﬁn § UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

s4 v

S INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada ftem, de acuerdo a los criterios de validacién (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un

espacio para agregar observaciones generales.

Item Nro. Validacién
Coherencia | Pertinencia [Redaccién escodic o

! £

2 E E E
3 E £ S
4 E = £
5 3 £ E
6 E E E
7 E (= E
8 E £ E
9 E 3 £
10 £ 3 E

Obscrvaciones generales

Datos del Validador

Ao

Firma
Magister.. N % e Bve ca
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( l.l § UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
g INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada ftem, de acuerdo a los criterios de validacién (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere, Al final se deja un
espucio para agregar observaciones generales,

Item Nro. Validacion
Coherencia | Pertinencia |Redaccion| o in

1 & E E

2 g € E
3 & E E
4 E £ e
5 E E =
6 3 £ 3
7 & E B
8 £ E E
9 I & g
10 E E E

Observaciones generales

Datos del Validador
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248
e

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segiin la escala excelente (1), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,

redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

Item Nro. Validacién
Coherencia | Pertinencia [Redaccién R
! E E =
2 =3 £ €
4 = = €
: 3 - =
6 = € =
! = = E
8 = = E
9 € & =
10 = € =

!
z
5

Datos del Validador

A W) .

Firma
Magister. AAasann Ly oy
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( PN § UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

a4 o
T INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En &l siguiente formato, indique segiin 1a escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

ftem Nro. Validacién

ﬂ‘
|

i [ L o (e Dot E

Kl ] Wnw] & W] -
] Ll 1R 0 0 i g
all ] TN Y

-
(=

|
|
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Anexo 4: Consentimiento informado para padres de familia.

e,
S UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE {' %
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 i
| FACULTAD DE EDUCACION. CIENCIA Y TECNOLOGIA - FECYT a/LY
o
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ACUERDO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES-MADRES-TUTORES
Cotacachi, 22 de noviembre dei 2023

Yo, Anrango Ledn Marjory Estefania, ESTUDIANTE INVESTIGADORA del TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR titulado *El cuento para mejorar las habilidades linglisticas en Educacion Inicial Nivel 1 de |a Escuela de
Educacion Basica "Manueia Cafiizares” del cantdn Cotacachi’, pongo en su conocimiento el desamollo de la investigacidn
que a continuacién se menciona. Por favor lea atentamente este acuerdo de consentimiento antes de tomar una decision
sobre |a participacion de su representado/a en el estudio.

Resumen de la propuesta de investigacion: Este trabgjo de investigacién tiene como objetivo analizar la incidencia del
cuento en el desamollo de las habilidades linglisticas como |a comprension auditiva y expresion oral en nifios/as de 3 - 4
afios mediante la técnica de |s observacion.

Participacion del estudiante en el estudio: El nifio o nifia sera evaluado por una escaia de estimaclon que contiene
Indicadores y cnterios de evaluacion, los mismos que seran sefialados dependiendo la participacién de cada uno de los
infantes.

Tiempo requerido: El tempo de duracidn es de 20 a 25 minutos en una sesion,

Derecho a retirarse del estudio: Usted tiene el derecho de relirar a su representado del estudio en cualquier momento
sin penalizacion slguna. Si ese fuera el caso, tomar contacto directaments con la estudiante Investigadora de ese estudio,
cuya informacidn se encuentra al final de este acuerdo. Asi mismo, de existir cuaiquier tipo de anomalia que usted considers
ponga en riesgo el bienestar de su hijo/a o representado/a, reportario directamente a la autoridad de Ia Institucién Educativa
quien debera tomar las acciones correspondientes de acuerdo con la normativa vigente.

Ademdas, se acuerda expresamente mantener la mas estricta confidencialidad en el uso de Ia informacion, y entendemos
que la participacién de su representado es voluntaria. La informacion que usted y su hijo den para el estudio sera manejada
confidenciaimente. Sus datos y los datos de su hijo/a serdn anénimos, o que significa que su nombre no sera recopitado
© enlazado a los datos que no tengan como Gnico y exclusivo proposito el desarrolio de la presente investigacion.

Sl tiene preguntas adicionales sobre el estudio, comuniquese con:

Nombre de la estudiante investigadora: Anrango Lebn Marjory Estefania.

Entidad a fa que pertenece: Universidad Técnica del Norte.

Direccién: Cotacachi, Calle 10 de agosto y Luis Alberto Moreno.

Correo electrénico: meanrrangol@utn edu.ec

Teléfono de contacto: 0987780482

Con esos antecedentes, como representante de su hijo/a acuerda:

o Permitir su participacion en el estudio de investigacion especificado.

o NO permitir su participacion en el estudio de investigacidn especificado

Nombres complotos del/la ropreSeNMtANTE. ........uuuvrererermreesarssrereesssssssesssessssssssssssssssrssnssons
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Anexos 5: Fotografias.

Figura 16
Narracion del cuento en el aula

Figura 17
Aplicacion de la escala de estimacion a los estudiantes
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