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RESUMEN 

 

Esta investigación titulada “ Estrategias de inclusión educativa a través de las artes plásticas en 

básica superior” se enfoca en la búsqueda y recopilación de estrategias que beneficien 

principalmente a estudiantes con diversidad funcional, los cuales, en ocasiones son alienados 

del proceso educativo. El objetivo principal de esta investigación se centra en desarrollar una 

guía didáctica que contenga dichas estrategias para mejorar el proceso educativo y ofrecer una 

educación de calidad. Para ello, se empleó una metodología cualitativa, la cual se caracteriza 

por la recopilación de datos y su posterior análisis. Para la obtención de los resultados, se aplicó 

una encuesta cerrada a 5 docentes del área de Educación Cultural y Artística (ECA) de la 

Unidad Educativa “ Otavalo” de la ciudad de Otavalo, los resultados reflejan como se asocia el 

arte con la inclusión y las limitaciones que existen dentro del aula de clase y de la institución 

educativa en general. En base a lo obtenido, se elaboró una guía didáctica dirigida a docentes, 

la cual abarca temas como: Conceptos, principios inclusivos, estrategias, actividades artísticas 

que promueven la inclusión y la participación activa dentro del aula de clase. En conclusión, la 

guía didáctica es una herramienta de apoyo para los docentes, generando un impacto positivo 

en el ámbito educativo.  

 

Palabras clave: Estrategias. Inclusión educativa, Artes Plásticas, Diversidad funcional, Guía 

Didáctica. 
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ABSTRACT 

 

This research titled “Educational inclusion strategies through the plastic arts in upper 

elementary school” focuses on the search and compilation of strategies that mainly benefit 

students with functional diversity, who are sometimes alienated from the educational process. 

The main objective of this research focuses on developing a teaching guide that contains these 

strategies to improve the educational process and offer quality education. For this, a qualitative 

methodology was used, which is characterized by the collection of data and its subsequent 

analysis. To obtain the results, a closed survey was applied to 5 teachers from the area of 

Cultural and Artistic Education (ECA) of the “Otavalo” Educational Unit of the city of Otavalo, 

the results reflect how art is associated with inclusion and the limitations that exist within the 

classroom and the educational institution in general. Based on what was obtained, a teaching 

guide aimed at teachers was developed, which covers topics such as: Concepts, inclusive 

principles, strategies, artistic activities that promote inclusion and active participation within 

the classroom. In conclusion, the teaching guide is a support tool for teachers, generating a 

positive impact in the educational field.  

 

Keywords: Strategies. Educational inclusion, Plastic Arts, Functional diversity, Didactic 

Guide. 
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INTRODUCCIÓN 

 

Una verdadera educación va más allá de la transmisión de conocimientos, la educación de 

calidad se enfoca en el desarrollo integral de todos los estudiantes, a su vez, en el respeto a las 

diferencias individuales que cada uno posea. Por esta razón, esta investigación se centra en el 

desarrollo de una Guía didáctica del Docente que abarca estrategias de inclusión para 

estudiantes con diversidad funcional dentro del aula y ofrece a los docentes la oportunidad de 

atender a las necesidades y potencialidades de cada estudiante a través de dichas estrategias.   

 

Dentro del ámbito educativo, la inclusión es uno de los ejes principales debido a que permite 

asegurar que, cada uno de los estudiantes, independientemente de su diversidad funcional, 

tengan acceso a una educación de calidad que responda a su desarrollo integral. Folco (2013) 

señala que es necesario que todos aquellos que forman parte del contexto de los estudiantes 

participen en este proceso inclusivo, es decir, su familia, miembros de la institución educativa 

y docentes, quienes son los responsables del bienestar y educación dentro del aula. Además, 

menciona que es indispensable buscar herramientas que sean flexibles y ofrezcan la oportunidad 

de generar un ambiente de encuentro con uno mismo y con sus pares.   

 

Por lo tanto, el uso de las artes plásticas como herramienta de inclusión es un gran aliado debido 

a su versatilidad y expresividad. Se conoce que toda expresión artística brinda la oportunidad 

de expresar libremente lo que se desea comunicar; esto puede ser a través del uso de las distintas 

ramas que el arte posee. Además de servir como una herramienta expresiva , también permite 

conformar espacios de encuentro con uno mismo, fomentar la participación social y el trabajo 

con otros debido a sus características. 

 

Como mencionan Álvarez y Domínguez (2012) al utilizar las diversas formas del arte, las 

personas también tienen la oportunidad de expresar sus emociones y pensamientos, esto facilita 

la interacción con sus semejantes. Asimismo, fomenta el desarrollo de habilidades inherentes a 

la naturaleza humana como la empatía, la creatividad, la comunicación y la colaboración. 

Dichas habilidades contribuyen al crecimiento personal y ayudan a construir relaciones más 

sólidas y significativas con los demás. 

 

La implementación de estrategias de inclusión educativas contribuye a la construcción de un 

entorno en el que la diversidad es respetada y valorada, también garantiza que todos los 

estudiantes cuenten con una educación de calidad que sea adaptada a sus necesidades para que 

alcancen su máximo potencial, y, a su vez, se involucren activamente en el aula, permitiéndoles 

eliminar barreras que puedan dificultar su interacción social o aprendizaje. 

 

A partir de esto, surge la pregunta problema de esta investigación: ¿Cómo se pueden 

implementar estas estrategias para garantizar la inclusión de todos los estudiantes? 

 

En base a esta reflexión, la presente investigación surge en respuesta a la necesidad de presentar 

estrategias de inclusión utilizando el arte como vinculante debido a sus diversas características 

asociadas a la inclusión. Se pretende abordar esta problemática específicamente el campo de 
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las artes plásticas, usando como apoyo el currículo vigente de la materia de Educación Cultura 

y Artística de Básica Superior que incluye actividades relacionadas con pintura y escultura.  

 

Para la elaboración de la guía didáctica, se llevará a cabo una investigación y recopilación de 

estrategias efectivas que puedan ser aplicadas, además, se propondrán actividades artísticas que 

vayan relacionadas a cada una de estas estrategias. Así, se buscará generar propuestas concretas 

que permitan a docentes y educadores implementar actividades de arte inclusivos, que 

promuevan la participación de los estudiantes, localizados en un rango etario de 12 a 14 años.  

 

Se espera que esta guía didáctica que contiene estrategias de inclusión educativa con sus 

respectivas actividades artísticas enfocada para ser aplicada por los docentes en estudiantes de 

básica superior, nivel educativo que se caracteriza por enfrentar grandes cambios y desafíos, 

sea un apoyo para la mejora de la educación e influya positivamente en los estudiantes los 

cuales, se encuentran en una etapa de desarrollo cognitivo y emocional importante, lo que 

influye en su interacción con los demás. Debido a que, por un lado, enfrentan nuevas exigencias 

y responsabilidades académicas, por el otro, pueden enfrentarse a desafíos emocionales y 

experimentar conflictos en sus relaciones con los demás.  

 

 

Objetivos  

 

Objetivo general 

 

Diseñar una guía didáctica que contenga estrategias de inclusión educativas para estudiantes 

con diversidad funcional en la básica superior para mejorar el proceso educativo a través 

de las artes plásticas. 

 

Objetivos específicos  

 

• Proponer estrategias inclusivas utilizadas en el ámbito educativo para fomentar la 

participación y creatividad en estudiantes de básica superior.  

• Promover una cultura de inclusión y respeto a través de la implementación de estrategias 

que promuevan el desarrollo de habilidades socioemocionales para la construcción de 

un ambiente educativo armónico.  

• Generar un ambiente de aprendizaje positivo y acogedor que promueva la autoestima y 

el sentido de pertenencia entre todos los estudiantes. 
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CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO 

 

La inclusión educativa es uno de los ejes principal para que exista una educación de calidad y 

se construya un entorno educativo que garantice que todos los estudiantes que poseen una 

diversidad funcional no se sientan desconectados de su entorno educativo, lo cual podría 

generar una pérdida de motivación y sentido de pertenencia en el aprendizaje. En este sentido, 

el arte en la educación emerge como una herramienta para el desarrollo integral de los 

estudiantes, ya que no solo proporciona una forma de expresión y creatividad, sino que también 

contribuye a la formación de la personalidad y la construcción de la identidad. Por ello, la 

presente investigación expone distintos ejes temáticos sobre el arte, la inclusión, y como estas 

dos se vinculan.  

 

1.1 El arte en la educación: Un valor justo 

 

El arte en la educación puede ser un instrumento poderoso para desarrollar habilidades sociales 

y emocionales, como la empatía, la comunicación efectiva y la resolución de conflictos. En este 

sentido, el arte no solo posee un valor estético, sino también es un recurso pedagógico que 

puede usarse para mejorar la educación y la formación de los estudiantes.  

 

Desde otra perspectiva, Puente (2017) expone que, actualmente el uso del arte como 

herramienta educativa se está incrementando en los centros educativos. Puente menciona que 

hay investigaciones y expertos que abogan por la inclusión de las artes en todas las áreas 

académicas, ya que hay pruebas de los beneficios positivos que brinda al estudiante y a las 

instituciones educativas. Sin embargo, a pesar de todo esto, las artes tienen en muchas 

ocasiones un papel secundario en la educación. Aunque se consideran necesarias, no se les 

otorga la importancia debida. 

 

El arte, como papel secundario en la educación, puede verse como un complemento a las 

demás asignaturas, elemento que puede incluirse en el currículo para enriquecer el aprendizaje. 

Sin embargo, esto no significa que el arte sea menos importante que las demás asignaturas. Al 

contrario, el arte es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes, ya que permite 

la expresión de sus sentimientos, emociones y pensamientos de manera creativa y original.  

 

Como mencionan Corona y Serrano (2020) en la revista de Historia y Teoría del Arte:  

 

La enseñanza de las artes ofrece experiencias estéticas, discursos históricos y 

culturales, desarrollo de capacidades, habilidades y valores que permiten desarrollar y 

fortalecer la capacidad de sentir y expresar, no obstante, parecería que estos elementos 

han dejado poco a poco de ser primordiales para la sociedad, aunado a ello, los modelos 

económicos, políticos y hasta educativos han dejado que áreas del conocimiento como 

la filosofía y las artes sean desvalorizadas como función indispensable para el 

desarrollo humano dentro de los planes de estudio en todos los niveles educativos 

(p.82).  
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De esta diversidad de beneficios que brinda a los estudiantes para una formación integral surge 

la importancia de la enseñanza de las artes. Debido a que, promueve el desarrollo de 

capacidades, habilidades y valores que enriquecen la capacidad de sentir y expresar a través 

de experiencias estéticas o discursos históricos y culturales. Es fundamental repensar el 

posicionamiento de esta área de conocimiento como pilar fundamental para el desarrollo 

humano y la formación de personas críticas y reflexivas en todos los niveles educativos. 

 

Con relación al desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes, este se ve favorecido por 

las artes. Los estudiantes pueden aprender habilidades de observación, análisis y síntesis a 

través de la experimentación con diferentes técnicas. Las artes son una forma de inteligencia 

que potencia otras formas de pensamiento crítico. Los estudiantes que participan en la creación 

artística mejoran habilidades como la resolución de problemas, la toma de decisiones y la 

comunicación efectiva (Gardner ,1983 como se citó en Gutiérrez, 2023).  

 

En síntesis, el arte es esencial en la educación porque promueve el desarrollo integral de los 

estudiantes, estimula la creatividad, fomenta la expresión y comunicación emocional, fortalece 

el pensamiento crítico y la reflexión. Por tanto, su inclusión en los programas educativos 

resulta fundamental para formar individuos más completos y preparados para enfrentar los 

retos del mundo actual. 

 

1.2 Educación inclusiva  

 

La UNESCO (2008) como se citó en Beltrán (2011) define la educación inclusiva como “un 

proceso permanente dirigido a ofrecer  una  educación  de  calidad  para  todos  mientras  se  

respeta  la  diversidad  y  las  diferentes  necesidades,  habilidades,  características  y  

expectativas  de  aprendizaje  de  los  estudiantes y comunidades eliminando todas las formas 

de discriminación” (p.7). Sin embargo, la realidad es distinta, aun en la actualidad se puede ver 

reflejado que estudiantes, independientemente de sus necesidades educativas, siguen siendo 

marginados en el sistema educativo.  

 

De acuerdo a esta perspectiva, Opertti (2009) en su artículo denominado “La educación 

inclusiva: el ADN de la educación”, resalta la importancia que cada estudiante posee dentro del 

proceso educativo, reconociéndolo como el protagonista, por ello es fundamental crear un 

entorno favorable, Opertti menciona que la educación inclusiva es crear dicho entorno, pero 

también valorar las diferencias que posee cada uno de los estudiantes, considerando sus 

necesidades y habilidades únicas, al ignorar las diferencias, se incluye a aquellos que necesitan 

más apoyo. Así se genera un entorno inclusivo que beneficia a todos los que conforman el 

entorno educativo.  

 

 

 

Por lo tanto, es fundamental que dentro de las instituciones educativas se fomente la diversidad 
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y la inclusión para poder crear un entorno que sea agradable para todos. La inclusión es esencial 

debido a que es la vía hacia la construcción de una sociedad más justa y equitativa, en donde 

cada persona tiene la oportunidad de alcanzar su máximo potencial sin el miedo de sentirse 

excluido ni juzgado, más bien aceptado. Para lograr este fin, es importante ajustar los métodos 

de enseñanza, los recursos y el entorno de la institución, asegurando así la participación activa 

de cada estudiante.  

 

1.3 Principios de la educación inclusiva  

 

Los principios fundamentales de la educación inclusiva buscan garantizar que todos los 

estudiantes reciban oportunidades educativas equitativas, sin importar sus diferencias 

individuales o necesidades específicas. En este sentido, World Vision (2023) expone:  
 

Tabla 1 

Principios  

Sistema educativo flexible Implementación de técnicas y 

planificaciones educativas que puedan 

ajustarse a las particularidades de cada 

estudiante, tomando en cuenta sus variados 

ritmos y preferencias de aprendizaje. 

Universalidad  Identificación de barreras de aprendizaje 

para su posterior minimización con el fin de 

fomentar la participación activa de los 

individuos bajo los principios de equidad e 

igualdad.  

Calidad educativa Mediante la implementación de nuevas 

tácticas y herramientas, se logrará mejorar 

la integración de alumnos, padres y 

comunidad en el proceso educativo. 

Libertad y apoyo a la diversidad  Reconocer y apreciar de forma respetuosa 

las fortalezas individuales de cada 

estudiante. 

Participación  Promover el trabajo grupal, colaborativo y 

cooperativo.  

 

 

1.4 Beneficios de la inclusión educativa para estudiantes  

 

López (2017) en su publicación comenta que tanto los niños con discapacidad como aquellos 

que no poseen ninguna se benefician de una educación inclusiva, debido a que, todos pueden 

aprender unos de otros. Pero además de esto, es importante mencionar que hay otros beneficios, 
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tal como que: 

 

• Cada niño tiene expectativas altas y apropiadas para sus fortalezas y dones. 

• Trabajar objetivos individuales durante su participación en la vida de la clase con otros 

alumnos de su misma edad potenciará las capacidades de cada niño. 

• Los padres deben participar en la educación académica de sus hijos. 

• Promover una cultura escolar de respeto y pertenencia. 

• Es posible aprender y aceptar las diferencias individuales, lo que reduce el impacto del 

acoso. 

• Cada uno de los niños tiene sus propias necesidades y habilidades. 

• Existe una apreciación de la diversidad y la inclusión dentro de la comunidad. 

 

Para poder asegurar que todos los estudiantes cuenten con las misma igualdad de posibilidades 

en la adquisición de conocimientos y en alcanzar su máximo potencial, es importante seguir 

trabajando en la implementación y fortalecimiento de la educación inclusiva en las instituciones 

educativas.  

 

1.5 Dimensiones de educación inclusiva  

 

Las dimensiones de la educación inclusiva pueden incluir diferentes aspectos que hacen que la 

educación sea accesible para todos los estudiantes, independientemente de sus características 

individuales.  Como menciona el Ministerio de Educación (2011):  

 

La inclusión no está limitada a la oportunidad o posibilidad de acceso a las instituciones 

educativas, sino que se relaciona con el hecho de eliminar las barreras frente al 

aprendizaje y la participación. Varios han de ser los factores que generen estas barreras 

como: gestión institucional, oferta curricular, estrategias de aprendizaje, entre otros; al 

modificar estos aspectos se podrá evitar las desigualdades educativas, que trascenderán 

en igualdad social. Una escuela inclusiva debe asegurar la equiparación de 

oportunidades frente al aprendizaje y una plena participación dentro de la comunidad 

educativa (p.32).  

 

Tabla 2 

Dimensiones 

 

Creación de culturas inclusivas Implica valorar la diversidad como algo 

positivo y fomentar actitudes que 

reconozcan y celebren las diferencias. Esto 

se traduce en ofrecer igualdad de 

oportunidades a todas las personas, 
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independientemente de sus características 

individuales. 

Una educación inclusiva abarca aspectos 

sociales, emocionales, académicos y éticos, 

con el objetivo de transformar el ambiente 

educativo en un espacio donde todos los 

estudiantes puedan desarrollarse 

plenamente. Esto requiere adoptar 

decisiones que garanticen la participación y 

el aprendizaje de cada individuo, 

reconociendo sus necesidades y 

potencialidades únicas. 

Elaboración de las políticas inclusivas La comunidad educativa necesita cambiar 

tanto en su organización como en su nivel 

curricular si realmente quiere lograr una 

educación inclusiva. Esto significa que la 

educación inclusiva debe estar plenamente 

incorporada en la misión y las metas 

estratégicas de la institución y formar parte 

de su cultura.  

Para lograr esto, es necesario adoptar 

políticas inclusivas que garanticen el acceso 

y la integración de todos los estudiantes, 

independientemente de sus características 

individuales. 
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Desarrollo de buenas prácticas 

inclusivas 

Entre los aspectos a considerar se 

encuentran:  

- Para eliminar las barreras que 

obstaculizan el aprendizaje y la 

participación plena de todos los 

estudiantes, es fundamental 

implementar estrategias de 

inclusión que garanticen el acceso y 

la integración de todos los 

estudiantes en las actividades y 

experiencias educativas y 

profesionales. Deben organizarse de 

tal manera que todas las actividades, 

ya sea dentro o fuera del aula, 

puedan alentar la participación 

activa de todos los estudiantes. 

 

- Para promover la inclusión en el 

aprendizaje, es fundamental aplicar 

los principios del Diseño Universal 

de Aprendizaje (DUA). Este 

enfoque considera que cada 

estudiante aprende de manera única, 

reflejada en la estructura y el 

funcionamiento cerebral. El DUA 

tiene como objetivo lograr una 

inclusión efectiva, minimizando las 

barreras que los estudiantes 

enfrentan. 

 

Nota: Tomado de Ainscow, Booth y Dyson (2006) como se citó en Sachelaridi (2021). 

 

 

1.6 Estrategias de inclusión educativa  

 

Las estrategias de inclusión juegan un papel crucial para eliminar las barreras que obstaculizan 

el aprendizaje y la participación plena de todos los estudiantes en el sistema educativo. En este 

sentido, Carrizo (2015) afirma que dentro de la inclusión educativa existen diversas técnicas o 

estrategias que favorecen a la proximidad con los otros, sean compañeros, amigos o tutores.  

 

Al implementar dichas estrategias se contribuye a la construcción de un sistema educativo más 

justo, equitativo y de calidad, donde todos los estudiantes tengan la oportunidad de alcanzar su 

máximo potencial y contribuir al desarrollo de una sociedad más inclusiva y respetuosa de la 

diversidad. Entre aquellas estretegias se encuentran:  
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Tabla 3 

Estrategias de inclusión   

Adaptaciones curriculares Los cambios al plan de estudios de una materia o área 

de estudio se realizan para satisfacer las necesidades 

de cada estudiante. La finalidad de la adaptación es 

asegurar que cada estudiante pueda acceder a la 

educación de manera justa y lograr su máximo 

rendimiento académico. Dependiendo de las 

necesidades del estudiante, la adaptación puede ser 

temporal o permanente. 

Diagnóstico de la realidad del 

estudiante 

Es conveniente realizar el diagnóstico para detectar 

qué conocimientos tiene el estudiante para poder 

vislumbrar la habilidad que necesita desarrollar. De 

esta manera podemos ver qué procesos y 

conocimientos previos son relevantes y necesarios. 

para hacerlo mejor. Es necesario adaptarse al estilo y 

características del alumno, pudiendo ser necesario 

modificar la secuencia en función de experiencias 

educativas previas. Las dificultades de aprendizaje no 

vienen solas. 

Conocimientos previos que 

tiene el estudiante 

Para que la enseñanza sea eficaz, es importante que el 

alumno sea capaz de hacerlo. Todo proceso de 

construcción comienza desde donde se quedó, desde 

lo ya construido. Sería imposible que el proceso de 

enseñanza-aprendizaje se dé si nos limitamos a 

instruir y enseñar de forma mecánica. 

Detectar el punto de partida El proceso de aprendizaje implica la adquisición 

gradual de conocimientos y habilidades por parte del 

estudiante, con la ayuda del docente, es importante 

informar al estudiante sobre el objetivo y el proceso 

de aprendizaje, para fomentar su motivación y 

compromiso.  

Estrategia específica para 

poner en práctica con cada 

estudiante. 

La aplicación de una estrategia pedagógica única para 

todos los estudiantes no ha demostrado ser efectiva, ya 

que cada individuo tiene sus propias fortalezas y 

debilidades, conocimientos y habilidades diferentes, y 

se motiva por motivaciones y estilos de aprendizaje 

únicos. En lugar de eso, las mejores estrategias de 

enseñanza son aquellas que se ajustan a cómo 

aprenden los estudiantes y a sus características 

individuales, lo que permite que cada estudiante 
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progrese de manera efectiva. 

Evaluación procesual y final 

del estudiante 

La evaluación en el contexto de la educación debe ser 

un proceso dinámico e integral que se integre en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. Esto implica que 

no se puede utilizar una sola evaluación, sino que debe 

ser adaptada y ajustada según el progreso y los logros 

de cada estudiante. La evaluación debe ser 

individualizada y procesual, es decir, debe ser 

realizada en el transcurso del proceso de aprendizaje, 

con el fin de convertir la evaluación en una 

oportunidad de aprendizaje y reflexión. 

Toma de decisiones y 

elementos del currículum 

La toma de decisiones es un elemento fundamental en 

cada etapa del proceso de enseñanza-aprendizaje. En 

cada paso, el docente debe tomar decisiones firmes y 

precisas para actuar de manera efectiva. Estas 

decisiones son cruciales para el cumplimiento de los 

objetivos y metas propuestos. Sin embargo, es 

necesario que el docente revise constantemente las 

decisiones tomadas, ya que pueden surgir aspectos que 

no se ajustan a la realidad del aprendizaje de cada 

estudiante. 

Trabajo Cooperativo de 

estudiantes y docentes 

La colaboración entre estudiantes y docentes 

desempeña un papel crucial en el desarrollo de 

habilidades y en la resolución de problemas. Se ha 

evidenciado que la interacción entre pares facilita la 

comprensión y promueve la búsqueda de soluciones 

efectivas. Como educadores, es fundamental 

reconocer que todas las actividades realizadas en 

colaboración contribuyen significativamente al 

proceso de aprendizaje. 

Antes de implementar estrategias de trabajo 

cooperativo, es esencial proporcionar un 

entrenamiento adecuado tanto a los docentes como a 

los estudiantes. 

Trabajo Cooperativo entre 

docentes 

Para implementar la estrategia mencionada, es 

fundamental seguir un proceso específico que 

comienza con la capacitación en la temática relevante. 

Posteriormente, todo el trabajo dentro de la institución 

educativa se llevará a cabo de manera colaborativa en 

grupos. Se procederá a la elaboración del Proyecto 

Educativo Institucional (PEI) y del Plan de Mejora de 

la Institución, sin limitarse a un período de tiempo 
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específico. 

Trabajo Cooperativo entre 

Estudiantes 

Para implementar eficazmente la estrategia propuesta, 

se han contemplado los siguientes aspectos clave: 

 

- Iniciar con actividades lúdicas y dinámicas 

para formar grupos de manera efectiva. 

- Rotar a los estudiantes entre diferentes grupos 

durante un período de dos semanas para 

fomentar la diversidad y la colaboración. 

- Supervisar la participación equitativa de todos 

los miembros en diversas actividades grupales. 

- Priorizar la afinidad de los estudiantes dentro 

de los grupos para promover la cohesión y el 

trabajo colaborativo. 

- Formar los grupos considerando las 

necesidades y habilidades individuales de los 

estudiantes. 

- Facilitar la pertenencia de cada estudiante a 

dos o más grupos según sus intereses y 

requerimientos. 

- Identificar claramente a cada grupo con una 

etiqueta distintiva. 

- Establecer que el trabajo individual contribuya 

al beneficio del grupo asignado por el docente. 

- Implementar incentivos para motivar la 

colaboración y el compromiso grupal. 

- Establecer normas de trabajo en grupo para 

garantizar un ambiente de respeto, 

colaboración y eficacia en las interacciones 

grupales. 

 

Estos aspectos son fundamentales para promover la 

inclusión a través de las artes plásticas en la educación 

básica superior y fomentar un ambiente de aprendizaje 

colaborativo y enriquecedor para todos los estudiantes 

involucrados. 
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La Mediación Pedagógica Cuando se menciona el término mediación, 

comúnmente se asocia con la intervención de una 

figura de autoridad para resolver un conflicto entre dos 

partes. Esta noción está arraigada en nuestra 

comprensión cotidiana. Sin embargo, al considerar la 

mediación desde una perspectiva pedagógica, se 

refiere a la intervención de un mediador para facilitar 

la relación entre el estudiante y el conocimiento, con 

el objetivo de resolver posibles dificultades de 

aprendizaje, siempre con el consentimiento del 

estudiante.  

Práctica de una Evaluación 

Auténtica 

Además de implementar la evaluación auténtica, es 

fundamental que esta sea diferenciada para atender a 

la diversidad de estudiantes en el aula. Para lograr 

esto, se requiere una coordinación efectiva entre todos 

los docentes y directivos de la institución, 

convirtiéndose en una política institucional. Todos los 

miembros del personal educativo deben considerar los 

siguientes aspectos: 

 

- Las técnicas e instrumentos de evaluación 

deben adaptarse a las necesidades e intereses 

de los estudiantes. 

- Los instrumentos educativos deben ser claros, 

precisos y utilizar un lenguaje apropiado al 

contexto educativo. 

- Los instrumentos de evaluación deben reflejar 

el progreso de los estudiantes de acuerdo con 

sus avances. 

- Los estándares de logro deben alinearse con 

los establecidos en los documentos oficiales de 

evaluación. 

- Se deben considerar evaluaciones individuales 

y grupales, según lo requerido por la dinámica 

de la clase. 

- Los objetivos, habilidades y contenidos del 

plan de estudios no deben ser modificados. 

- La evaluación procesual debe representar al 

menos el 75% del proceso evaluativo, 

conforme a lo establecido por la normativa 

educativa. 

- Se prioriza el uso de la observación como 

principal instrumento de evaluación para 
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respaldar la evaluación auténtica del 

desempeño. 

- La evaluación se integra como parte integral 

del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

- Se fomenta la constante y variada 

retroalimentación para estimular el progreso 

de los estudiantes de manera efectiva. 

 

Nota: Tomado de Peñafiel, Sarmiento, y Ochoa (s.f.). 

 

Estas estrategias que incluyen adaptaciones curriculares, diagnóstico de la realidad del 

estudiante, evaluación procesual y final, trabajo cooperativo entre estudiantes y docentes, y 

mediación pedagógica contribuyen a construir un sistema educativo más justo, equitativo y de 

calidad, donde todos los estudiantes pueden alcanzar su máximo potencial y contribuir al 

desarrollo de una sociedad más inclusiva y respetuosa. 

 

1.7 El papel de las artes plásticas en el desarrollo integral de los estudiantes 

 

Las artes plásticas pueden ser consideradas como una herramienta poderosa para el desarrollo 

integral de los estudiantes, ya que permite desarrollar habilidades y competencias que pueden 

ser aplicadas en diferentes áreas de la vida. 

 

Bajo este contexto, el valor de la educación artística se cimenta en la facultad de 

aproximar al individuo al mundo y su gente, ya que es el encargado de enseñar de 

manera tangible lo que otras personas piensan, comprenden, admiten y toleran, por ende, 

la educación artística dentro del sistema de enseñanza nacional cumple con los 

principios básicos del Buen Vivir, el mismo que se centra en la integridad del ser 

humano y su relación con el entorno natural y social (Mendoza et al., 2020, p.117). 

 

Por otra parte, tambien se habla de tres saberes que la formacion artistica ayuda a dominar, 

estos son: ser, saber y hacer. Según Preparatoria Panamericana en su articulo denominado “El 

papel de las artes en la formación integral de los estudiantes” (2017) menciona que se incluyen 

en el saber-ser las habilidades que se desarrollan en el proceso, como la sensibilidad y la 

creatividad, que forman parte del desarrollo integral del estudiante. En el saber- saber vincula 

la apreciación estética al conocimiento, finalmente el saber- hacer se incluye los talleres, la 

práctica y el proceso en el que se aprende la ejecución de la obra artística. 

 

1.8 El arte como herramienta de inclusión educativa  

 

La versatilidad de las artes como apoyo y recurso valioso para los procesos de enseñanza-

aprendizaje se ha constituido en la mayor fortaleza que tiene esta maravillosa herramienta, 

que no solo es capaz de adaptarse a cualquier temática y abordar cualquier área, sino que entre 

muchas de sus cualidades da cabida a que las experiencias de inclusión sean muchísimo más 

efectivas y contundentes. 
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Su ventaja radica en que, al enfrentar, invitar o proponer una actividad artística, los 

participantes utilizarán sus destrezas y fortalezas, sin exigencias previas exclusivas o 

que les demande un esfuerzo diferente a sus propias potencialidades (Gómez y 

Carvajal, 2015, pág. 45). “El arte permite respetar el ritmo de cada estudiante, 

trabajando la acción pedagógica como una guía y no como una imposición” (Gómez, 

2014, p.23, como se citó en Gómez y Carvajal, 2015). 

 

Así, el arte se muestra como una poderosa herramienta que fomenta la inclusión, en particular 

en el ámbito educativo. La inclusión, entendida como un proceso que permite el crecimiento 

respetando las diversidades y basado en el principio de la dignidad humana, encuentra en el 

arte una forma de expresión fundamental. 

 

1.9 Educación Universal de Diseño para el Aprendizaje (DUA)   

 

El Diseño Universal para el Aprendizaje es un enfoque educativo que se centra en la inclusión 

y la accesibilidad en el proceso de enseñanza-aprendizaje. Este enfoque busca minimizar las 

barreras físicas, cognitivas y culturales que puedan existir en el aula, y brindar a todos los 

estudiantes la misma oportunidad de progresar y aprender. 

 

El DUA es un modelo que tiene como objetivo reformular la educación proporcionando 

un marco conceptual –junto con herramientas– que faciliten el análisis y evaluación de 

los diseños curriculares y las prácticas educativas, para identificar barreras al 

aprendizaje y promover propuestas de enseñanza inclusivas. Como alternativa al diseño 

rígido y uniforme, el DUA plantea un marco para realizar propuestas curriculares 

(objetivos, evaluación, metodologías y recursos) flexibles, que respondan a las 

diferentes necesidades y capacidades del alumnado (Rose, Meye y Hitchcock, 2005 

como se citó en Pastor, s.f, p.58).  

 

Es necesario mencionar que para promover dichas propuestas de enseñanza inclusiva el 

UNICEF tuvo una intervención significativa en el año 2000 proponiendo 5 dimensiones 

educativas en el documento denominado ‘Definición de la calidad en la educación’. El DUA 

influye directamente en dichas dimensiones propuestas por la UNICEF debido a que los 

enfoques educativos propuestos y recopilados por el Fondo de las Naciones Unidas para la 

Infancia LACRO (2018) buscan reducir la segregación de alumnos con necesidades, mejorando 

la calidad del aprendizaje en:  
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Tabla 4 

Dimensiones para el aprendizaje  

Los estudiantes El DUA crea un entorno educativo dinámico y 

atractivo que fomenta la comprensión y la 

demostración de los conocimientos adquiridos por 

los estudiantes, al ofrecerles múltiples opciones para 

expresar y desarrollar sus habilidades. Al utilizar 

estrategias del DUA, los docentes pueden esperar 

una mayor implicación y un mayor nivel de éxito y 

confianza de sus estudiantes, ya que estos tienen una 

mejor comprensión de sus capacidades y pueden 

desarrollarlas de manera más efectiva. 

El entorno  Las aulas inspiradas en el DUA fomentan la 

inclusión y respeto, lo que lleva a una mayor 

participación y menor cantidad de conductas 

disruptivas, creando un entorno seguro y aceptante. 

El contenido El DUA se centra en la flexibilidad y la adaptabilidad 

en la transmisión del conocimiento, reconociendo 

que los estudiantes aprenden y se expresan de 

diversas maneras. Aunque los contenidos 

académicos se mantienen alineados con los 

estándares y currículos establecidos, las aulas 

inspiradas en el DUA ofrecen múltiples vías de 

acceso y expresión, permitiendo que cada estudiante 

construya su comprensión y demuestre su dominio 

de los temas de acuerdo a sus propias características 

y necesidades de aprendizaje. De esta forma, se 

garantiza la calidad de los contenidos sin sacrificar 

la inclusión y el respeto por la diversidad en el aula. 
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Los procesos  En el DUA, los procesos en el aula son 

fundamentales y se diseñan considerando la 

accesibilidad, abarcando la representación del 

contenido, las formas de expresión del conocimiento 

y la participación de los estudiantes. Los docentes 

deben conocer las necesidades de aprendizaje de sus 

alumnos, comprometerse con el acceso equitativo al 

conocimiento y ofrecer diversas opciones para que 

todos los estudiantes puedan participar activamente. 

Estas estrategias, inspiradas en el modelo de 

aprendizaje centrado en el niño de UNICEF, se 

enfocan en la accesibilidad y en apoyar a los 

estudiantes con necesidades especiales a través de 

una enseñanza de alta calidad. 

Los resultados  En el DUA, la evaluación de los estudiantes también 

se basa en proporcionar múltiples formas de 

demostrar los conocimientos adquiridos, 

combinando evaluaciones informales y formales 

diseñadas con criterios de accesibilidad. Esto 

permite medir con precisión los resultados de los 

estudiantes, minimizando el impacto de sus 

necesidades especiales. 

 

 

La educación inclusiva es esencial para garantizar que todos los estudiantes tengan acceso a 

una educación de alta calidad y puedan desarrollar de manera efectiva sus habilidades y 

conocimientos. El Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) es un enfoque que se centra en la 

inclusión y la diversidad. Busca crear un entorno educativo que sea accesible y atractivo para 

todos los estudiantes. El DUA se basa en la adaptabilidad, la flexibilidad y la accesibilidad. 

Esto significa que los maestros deben poder adaptar su enseñanza a las necesidades de cada 

estudiante y que los estudiantes deben tener una variedad de opciones para expresar y 

desarrollar sus habilidades. 
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CAPÍTULO II. METODOLOGÍA 

 

2.1 Tipo, nivel, diseño y enfoque de la investigación  

 

2.1.1 Tipo de investigación  

 

El estudio desarrollado se centró en la diversidad funcional y buscó abordar la enseñanza 

inclusiva a través de estrategias de inclusión mediante el uso de las artes plásticas. La 

investigación fue realizada mediante tipo cualitativo. 

 

Al respecto, Taylor, SJ y Bogdan R. (1986) como se citó en Cueto (2020) afirman que, “ La 

investigación cualitativa por definición se orienta a la producción de datos descriptivos, como 

son las palabras y los discursos de las personas, quienes los expresan de forma hablada y escrita, 

además, de la conducta observable” (párr. 1). A través de este tipo de investigación, se busca 

captar la riqueza y diversidad de experiencias y perspectivas de las personas involucradas en el 

tema de estudio.  

 

Vale la pena aclarar que, en este tipo de investigación se puede hacer uso de métodos como la 

entrevista estructurada o semiestructurada, la encuesta, el cuestionario y la observación. En este 

caso, la presente investicagicon aplico una encuesta estructurada.  

 

2.1.2 Nivel de la investigación 

 

La investigación fue de nivel o alcance descriptivo, este tipo de estudio se centra, 

principalmente, en la identificación y descripción de características específicas del objeto de 

estudio. Como menciona Muguira (2023) “La investigación descriptiva se define como un 

método de investigación que implica observar el comportamiento para describir atributos, 

objetiva y sistemáticamente” (párr.2). Dicho en otras palabras, el nivel de investigación 

descriptivo se centra en la descripción detallada, precisa y objetiva.  

 

2.1.3  Diseño de la investigación 

 

La investigación fue de diseño no experimental, en la que se realiza una observación y 

descripción de fenómenos. Aigneren et al. (2010), exponen que en la investigación no 

experimental hay que evitar la manipulación de las variables, es necesario observarlas en su 

naturaleza. Dicho en otras palabras, lo que se hace es observar los fenómenos tal como ocurren 

en su contexto natural y posteriormente se los analiza sin alterarlas.  

 

En este caso,  las variables de este trabajo investigativo fueron proponer estrategias de inclusión 

(variable dependiente) a través de las artes plásticas (variable independiente).  

 

 

2.1.4 Enfoque de la investigación 

 

El enfoque que se aplicó fue cualitativo, dado que se hizo uso del método de encuesta para 
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recopilar datos que permitan determinar el impacto que las estrategias de inclusión en 

estudiantes con diversidad funcional en básica superior, así también como estas estrategias 

pueden ser vinculadas con los distintos beneficios que las artes plásticas brindan a la educación.  

 

Con relacion al instrumento de investigacion que se empleó, Stander Open Academy (2021), 

señala que la investigación cualitativa involucra la  recopilación y analisis de datos no 

numéricos para comprender conceptos, opiniones o experiencias, así como datos sobre 

experiencias, emociones o comportamientos, estos resultados son expresados en palabras por 

medio del investigador. Es así como el instrumento y el enfoque se encuentran ligados entre sí.  

 

2.1.5 Población de estudio  

 

En cuanto a la población,  Bernal (2006) como se citó en Artigas y Robles (2010) “señala que 

la población es la totalidad de elementos o individuos que tienen ciertas características similares 

y sobre las cuales se desea hacer inferencia. Mientras que la muestra es la parte de esa población 

que se selecciona y sobre la cual se efectuara la medición y observación de las variables” (p. 

10).  En el estudio sobre ‘Estrategias de inclusión a través de las artes plásticas en básica 

superior”. Al respecto, se definió que la población del presente proyecto consta de 5 docentes 

del área de Educación Cultural y Artística (ECA) de Educación Básica Superior de la Unidad 

Educativa “Otavalo” de la ciudad de Otavalo.   
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CAPÍTULO III: RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

 

3.1 Resultados de la encuesta dirigida a docentes 

 

Posteriormente a la aplicación de la encuesta a docentes del área de Educación Cultural y 

Artística de la Unidad Educativa “Otavalo”, a través de un conjunto de preguntas cerradas 

diseñadas específicamente para indagar sobre cómo se aborda la inclusión en estudiantes con 

diversidad funcional en básica superior se obtuvieron los siguientes resultados:  

 

Figura 1 

¿Considera usted como docente que es importante buscar estrategias educativas para aquellos 

estudiantes que poseen una diversidad funcional? 

 

 
 

Basado en los resultados obtenidos, la mayoría de los docentes (75%) se encuentran en una 

posición neutral (ni en acuerdo ni en desacuerdo) sobre la importancia de buscar estrategias 

educativas para estudiantes con diversidad funcional. De este porcentaje, el restante de los 

docentes (25%) están de acuerdo que es importante buscar estrategias educativas.  

 

La posición neutral de la mayoría de los docentes sugiere que puede haber una falta de 

conocimiento, certeza o interés sobre la importancia de implementar estrategias educativas 

específicas para aquellos estudiantes que poseen una diversidad funcional. Esto podría indicar 

la necesidad de mayor formación y sensibilización sobre el tema.  

 

Fuentes et al. (2021), en su investigación “La atención a la diversidad funcional en educación 

primaria” destaca la importancia de la implementación de la inclusión de estudiantes con 

diversidad, menciona que se requiere de una estrecha coordinación y colaboración entre 

docentes para lograrlo, pero que en ocasiones en la práctica cotidiana surgen diversos 

obstáculos que dificultan directa o indirectamente este proceso inclusivo, por la competencia 

entre colegas, algunos docentes evitan compartir información para evitar la interferencia de 
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terceros en su trabajo, y a pesar de ser conscientes de las repercusiones negativas que esto puede 

tener para los estudiantes, afirman que frecuentemente han optado por no compartir cierta 

información con sus compañeros, esto es en parte, resultado de la competitividad 

experimentada durante la formación académica y los procesos de selección antes de integrarse 

al centro educativo.  

 

Por otro lado, la cita de Fernández Batanero y Rodríguez-Martín (2017), subraya que “La 

educación de calidad en igualdad y equidad requiere el compromiso de todos los miembros de 

la comunidad educativa…” (p. 157). En el contexto educativo fomentar la inclusión no es solo 

deber de aquellos que les interesa, el deber es todos aquellos que forman parte del contexto del 

estudiante, es un trabajo en conjunto para que se pueda lograr el desarrollo integral del 

estudiante. 

 

Por ello, comparto con la posición de los autores anteriormente mencionados, los datos 

recopilados reflejan una postura neutral por parte de los docentes lo que lleva a suponer que 

hace falta una sensibilización sobre el tema o a su vez cooperación entre todos los miembros 

de la unidad educativa. Esto resalta la necesidad de programas de desarrollo profesional que 

aborden la inclusión y capaciten a los docentes en técnicas y prácticas efectivas. 

 

 

Figura 2 

¿En qué medida puede incluir estrategias de inclusión en sus horas de clase? 

 

 
 

El análisis de la pregunta 2 se enfoca en las posibilidades que tiene el docente de incluir 

estrategias educativas vinculadas a la inclusión en sus horas de clase, las cuales no sobrepasan 

las 3 horas académicas, entre los resultados se encuentra que el 50% de los docentes 

encuestados creen que pueden incluir estrategias de inclusión en gran medida, mientras que el 

otro 50% considera que pueden hacerlo únicamente en cierta medida. Sin embargo, el hecho de 

que todos los docentes perciban la oportunidad para incluir estrategias de inclusión ninguno 

sugiere que haya muchas posibilidades de hacerlo, esto podría indicar la necesidad de más 

tiempo en sus horas clases o a su vez recursos, formación o apoyo para aumentar la capacidad 
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de implementación de estas estrategias. 

 

La falta de recursos siempre es un limitante en los centros educativos, puede presentarse de 

varias maneras, por ejemplo, la falta de equipamiento, de recursos de apoyo para los docentes 

y la formación de estos, además, de la elaboración de proyectos educativos (Ainscow, 2005; 

Avilés, 2004; Mendoza, 2008; Vieira Aller y Ferreira Villa, 2011 como se citó en Martínez, 

2012), estas limitaciones pueden influir de manera negativa en las horas clase y en la educación 

en general.   

 

Por lo general, las instituciones con bajos recursos encuentran más obstáculos para ofrecer una 

educación equitativa, lo que contribuye a mantener las diferencias de aprendizaje entre alumnos 

de distintos entornos socioeconómicos (Torres, 2019 como se citó en Vega Gualán et al., 2023). 

Durante las practicas preprofesionales realizadas, se observó que la falta de recursos en el 

ámbito educativo tiene un impacto significativo en la calidad de las horas de clases y en la 

inclusión de estudiantes con diversidad funcional. La falta de material educativo adecuado, 

personal especializado, adaptaciones curriculares y accesibilidad en los centros educativos 

dificulta el proceso de aprendizaje de todos los alumnos, especialmente aquellos con 

necesidades específicas.  

 

Figura 3 

¿La institución promueve la participación plena de estudiantes con diversidad funcional en el 

proceso educativo? 

 

 
 

De los cinco encuestados, la mayoría de los docentes (75.0%) cree que la institución promueve 

frecuentemente o siempre la participación plena de estudiantes con diversidad funcional. Sin 

embargo, un 25.0% piensa que esto solo ocurre a veces, lo que sugiere que hay espacio para 

mejorar en la promoción de esta participación.  

El sistema educativo y las instituciones son las encargadas en propiciar un ambiente que 

garantice la equidad de oportunidades para todos los estudiantes, el simple acceso a la 
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educación no es suficiente para asegurar la igualdad de oportunidades y la integración social, 

independientemente de las necesidades que se posean todos los estudiantes tienen derecho a 

aprender, desarrollarse y acceder a los mismos conocimientos y desarrollo de habilidades que 

los otros para alcanzar su máximo potencial (Martín Gonzáles et al., 2017).  

 

Desde mi perspectiva, el punto de vista del autor refleja un indicio a la interrogante y sus 

resultados, debido a que las instituciones educativas son las encargadas de que exista una 

integración educativa en todos los sentidos. Es importante que las instituciones promuevan 

siempre la participación plena de los estudiantes, en especial de aquellos que poseen una 

diversidad funcional, esto puede ser a través de proyectos educativos, o asegurando que se tome 

en cuenta su participación con sus pares.  

 

 

 

Figura 4 

¿Quién debería implementar estrategias de inclusión en las instituciones educativas? 

 

 
 

La mayoría de los docentes encuestados (75%) creen que algunos docentes y estudiantes 

interesados son los únicos que deberían encargarse de la implementación estrategias inclusivas 

en el proceso educativo. Un (28.57%) de los encuestados opina que esto debería ser 

responsabilidad únicamente de los docentes, mientras que otro (14.29%) considera que todos 

los miembros educativos deberían estar involucrados en esta implementación. No hubo 

respuestas indicando que no debería ser el papel de ningún miembro educativo. 

  

Loreman (2021), en su obra "Inclusive Education: Principles and Practices", Loreman enfatiza 

que la inclusión debe ser una responsabilidad compartida entre todos los miembros de la 

comunidad educativa. Argumenta que la colaboración entre directivos, docentes y estudiantes 

es crucial para crear un entorno inclusivo y que los esfuerzos aislados son insuficientes para 

lograr una verdadera inclusión educativa.  

Por otra parte, Slee (2020), en "Inclusive Education Isn't Dead, It Just Smells Funny," discute 

75%

0%

25%

0%

Todos los miembros educativos (directivos, docentes y estudiantes

Algunos docentes y estudiantes interesados



37  

la importancia de una cultura institucional que apoye la inclusión. Slee destaca que los docentes 

juegan un papel fundamental, pero sin el apoyo y compromiso de los directivos y la 

participación activa de los estudiantes, los esfuerzos por la inclusión son limitados. Slee aboga 

por una reforma sistémica que involucre a toda la comunidad educativa. 

 

La integración de estrategias de inclusión es una tarea compleja que requiere el compromiso de 

todos los actores educativos. Los directivos deben liderar con políticas claras y apoyo 

estructural, los docentes deben estar capacitados y motivados para aplicar prácticas inclusivas, 

y los estudiantes deben ser vistos como participantes activos en la creación de un entorno 

inclusivo. 

 

 

 

Figura 5 

¿La institución brinda un ambiente educativo de calidad con el fin de generar un sentido de 

pertenencia en sus estudiantes? 

 

 
 

 

En el análisis de la pregunta 5, los resultados demuestran que el (50%) de los encuestados 

consideran que la institución brinda un ambiente educativo de calidad con el fin de generar un 

sentido de pertenencia en sus estudiantes frecuentemente, mientras que la otra mitad piensa que 

en un (25%). El otro (25%) restante manifiesta que únicamente genera este sentido de 

pertenencia a veces. Las respuestas indican que la percepción sobre la calidad del ambiente 

educativo y su generación de pertenencia en sus estudiantes es positiva.  

 

En este sentido Chaves (2018) expone que:  
 

Conocer y reconocer las características diversas que traen consigo los estudiantes ayuda 

a comprender su comportamiento y el del grupo o comunidad a la que pertenecen. 

Aunque tengan la misma edad, muchos difieren en su preparación, capacidad para 

aprender, sus experiencias, anhelos, contexto y circunstancias vitales, lo cual no 
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significa de ningún modo, que sean menos inteligentes que otros que se adaptan con 

mayor facilidad al medio educativo. Y no importan esas diferencias, cuando los centros 

educativos crean un ambiente en el que todos se sienten respetados y aceptados, 

resaltando siempre el objetivo principal: desarrollar al máximo las capacidades de cada 

estudiante. El gran reto está en cómo agruparlos para que aprendan mejor y cómo 

enseñar de forma efectiva y práctica, de tal manera que se los prepare adecuadamente 

para enfrentar el mundo real (p. 91).  

 

Es importante destacar en la afirmación del autor mencionado anteriormente, que no importan 

las diferencias existentes, crear un ambiente en donde los estudiantes no se sientan alienados es 

responsabilidad y debe ser prioridad de las instituciones educativas, ya que a su vez el 

Ministerio de Educación demanda que exista una educación de calidad, por ello, es que todos 

los estudiantes deben ser respetados y valorados sin excepción.  
 

 

 

Figura 6 

¿Cuáles considera que son los principales desafíos para implementar estrategias de inclusión 

a través de las artes plásticas en la institución educativa? (Seleccione todas las opciones que 

apliquen)  implementar estrategias de inclusión a través de las artes plásticas en la institución 

educativa? (Seleccione todas las opciones que apliquen)   
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Figura 7 

¿Usted como docente cree que las artes plásticas, puntualmente la pintura y escultura están 

relacionado con el desarrollo integral de los estudiantes? 

 

 
 

 

Según la recopilación de información, la figura 6 el desafío más citado es la falta de recursos y 

materiales didácticos adecuados, con un (40%) de los encuestados mencionándolo. La falta de 

formación docente y la resistencia al cambio también son desafíos significativos, con el otro 

(40%) de los encuestados mencionándolos. Las dificultades para adaptar las actividades y otros 

desafíos entre ambos ocupan el (20%), lo que sugiere que, aunque son menos prevalentes, aún 

representan barreras que deben abordarse. 

 

Por otra parte, la figura 7 refleja que la gran mayoría de los docentes (75%) están de acuerdo 

en que las artes plásticas, específicamente la pintura y escultura, están relacionadas con el 

desarrollo integral de los estudiantes. Un cuarto de los docentes (25%) están muy de acuerdo 

con esta afirmación. No hubo respuestas negativas, lo que sugiere un consenso positivo entre 

los encuestados sobre la importancia de las artes plásticas para el desarrollo integral de los 

estudiantes. 

 

Las artes plásticas pueden ser una herramienta poderosa para la inclusión educativa, ofreciendo 

oportunidades únicas para que todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades o 

antecedentes, participen y se beneficien del proceso educativo. Jiménez Poot (2011), como se 

citó en Zamora y Alarcón (2023), afirman que tanto el contenido como las actividades de las 

artes plásticas tienen la capacidad de vincularse con otras áreas de enseñanza para potenciar el 

desarrollo de habilidades físicas y mentales, las artes plásticas ofrecen la oportunidad de 

mejorar el aprendizaje a través de la reducción del estrés, siendo más beneficioso aprender de 

manera divertida. 
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Con respecto a la descripción de los autores sobre las artes plásticas como herramienta inclusiva 

y asociando ambas preguntas, considero que, si existen limitaciones, la más destacada es la falta 

de recursos y materiales didácticos, pero estas limitaciones no deben de ser un impedimento 

para que se usen las artes plásticas como medio integrador, no es necesario hacer uso de recursos 

o materiales costosos, debido a la versatilidad que posee el arte, este puede adaptarse a 

materiales que son de fácil acceso, por ejemplo, materiales reciclados. Así fortalecemos el 

trabajo en equipo, y, a su vez, fomentamos también una conciencia ambiental en los estudiantes. 

Lo que he podido observar dentro de las practicas preprofesionales, es que en las instituciones 

educativas hacen uso de este recurso ecológico para realizar actividades artísticas. Entonces, su 

uso en el aula puede brindar una experiencia más creativa y transformadora.  

 

 

Figura 8 

¿Considera usted que el arte permite respetar el ritmo de trabajo de cada estudiante? 

 
 

 

La mayoría de los docentes (75%) están de acuerdo en que el arte permite respetar el ritmo de 

trabajo de cada estudiante. El restante de los encuestados (25%) están muy de acuerdo con esta 

afirmación. No hubo respuestas en ni en acuerdo ni en desacuerdo, en desacuerdo o 

completamente en desacuerdo, lo que indica un fuerte acuerdo entre los docentes sobre el papel 

del arte en respetar el ritmo de trabajo individual de los estudiantes. 

 

“El arte permite respetar el ritmo de cada estudiante, trabajando la acción pedagógica 

como una guía y no como una imposición” (Gómez, 2014, p.23 como se citó en Gómez y 

Carvajal, 2015) ya que les brinda la libertad de expresarse de manera individual y única. Cada 

estudiante puede trabajar a su propio ritmo, explorando su creatividad y expresando sus 

emociones de manera personal. 
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Partiendo de esto, Calderón (2003) menciona que: 

 

El arte, dentro del marco escolar, apoya el proceso individual de consolidar los valores 

en la medida que permite al individuo ir asumiendo su individualidad integral, y además 

permitiendo que ese mismo individuo proceda a exponer su esencia, expresando lo que 

es y lo que piensa, proyectando la espiritualidad de su ser (p.29).  

 

 

El arte como herramienta educativa no solo permite la personalización del ritmo de trabajo, sino 

que también ofrece un entorno inclusivo que se adapta a las necesidades y capacidades 

individuales de cada estudiante. La postura de Gómez y Carvajal (2015) y Calderón (2003) 

refuerza la idea de que las artes son fundamentales para un enfoque educativo centrado en el 

estudiante, donde se respetan y valoran los ritmos individuales de aprendizaje. 

 

Figura 9 

¿En qué medida cree que las artes plásticas pueden ser una herramienta eficaz para promover 

la inclusión en la educación básica superior? 

 

 
 

La mayoría de los encuestados (75%) considera que las artes plásticas son una herramienta 

bastante eficaz para promover la inclusión en la educación básica superior. Un cuarto de los 

encuestados (25%) se mantiene neutral al respecto. No hubo respuestas que indicaran que las 

artes plásticas son poco o nada eficaces para este propósito. 

 

Según Barbero (2020), el arte es esencial para todas las personas, ya que permite una respuesta 

positiva a la diversidad, en la educación artística, el enfoque no es encontrar la respuesta 

correcta, sino estimular a cada alumno a expresarse de forma personal. Las artes plásticas 

favorecen la inclusión de estudiantes, si se tiene presente que, no se trata de implementar arte 

para que se incluya a los estudiantes, se trata de como incluir al arte en todos los ámbitos para 

que la terminología inclusión vaya disecándose (Zamora y Alarcón, 2023). 

 

0,0%

75,0%

25,0%

Muy eficaz Bastante eficaz Neutral Poco eficaz Nada eficaz



42  

Las artes plásticas, al ser una forma de expresión creativa y emocional, pueden ser utilizadas 

como una herramienta poderosa para promover la inclusión en la educación básica superior. Al 

permitir a los estudiantes explorar y expresar sus pensamientos, sentimientos y experiencias a 

través del arte, se les da la oportunidad de ser escuchados y comprendidos, promoviendo así un 

ambiente de respeto, aceptación y diversidad. 

 

 

Figura 10 

¿Usted como docente implementaría el uso de una guía didáctica que contenga estrategias de 

inclusión a través de las artes plásticas para promover un ambiente inclusivo para aquellos 

estudiantes que poseen diversidad funcional en básica superior? 

 

 
 

 

Los 5 docentes encuestados (100%) afirmaron que como docentes implementarían el uso de 

una guía didáctica que contenga estrategias de inclusión a través de las artes plásticas para 

promover un ambiente inclusivo y así brindar una educación de calidad a sus estudiantes, 

independientemente de su diversidad funcional. Quesada (2019) en su trabajo de grado 

denominado “Programa de arte inclusivo para la transformación social y profesional”, 

menciona:  

 

Cuando hablamos de arte inclusivo, debemos de partir de que existe una tendencia 

dentro de las entidades de trabajar con estas personas en base a sus diagnósticos en lugar 

de hacerlo desde las habilidades que poseen y han de ser desarrolladas. Esto crea 

problemas a la hora de contemplar al sujeto desde una perspectiva más personal y no 

nos permite comprender sus capacidades (p.12).  

 

En este sentido, es importante trabajar desde todos los aspectos posibles, teniendo en cuenta los 

diagnósticos y habilidades que menciona Quesada. Por ello, se considera apropiado citar este 

trabajo investigativo, debido a que está diseñado a partir de las consideraciones mencionadas a 

lo largo de la investigación.  La guía didáctica desarrollada que presenta estrategias de inclusión 

a través de las artes plásticas puede ser una herramienta valiosa para promover un ambiente 

inclusivo para estudiantes con diversidad funcional en la educación básica superior.  
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CAPITULO IV: PROPUESTA 
 

 

4.1 Título de la propuesta 

 

“Todos creamos”: Guía didáctica para el docente. 

4.2 Introducción  

 

En el contexto educativo actual, las estrategias de inclusión se han vuelto fundamentales para 

garantizar que todos los estudiantes, independientemente de su diversidad funcional tengan 

acceso a una educación de calidad. La inclusión en el aula no solo promueve la igualdad de 

oportunidades, sino que también enriquece el entorno de aprendizaje al incorporar diversas 

perspectivas y habilidades. Las artes plásticas, con su capacidad para fomentar la creatividad y 

la expresión personal, ofrecen una vía poderosa para la implementación de estas estrategias 

inclusivas. A través del arte, los estudiantes pueden comunicar sus ideas y emociones de 

maneras que trascienden las barreras del lenguaje y las limitaciones físicas, creando un espacio 

donde todos pueden participar plenamente y sentirse valorados.  

 

La guía didáctica que se propone desarrollar se enfoca en proporcionar estrategias efectivas 

para implementar actividades de arte inclusivas en el nivel de educación básica superior. Esta 

guía busca ser una herramienta valiosa para los docentes, ofreciendo sugerencias y 

recomendaciones prácticas para la inclusión de estudiantes con diversidad funcional. A través 

de ejemplos concretos y pasos detallados, la guía pretende facilitar la integración de las artes 

plásticas, promoviendo la participación y el desarrollo integral de todos los estudiantes.  

 

El objetivo de esta propuesta es diseñar una guía didáctica que contenga estrategias de inclusión 

educativas para estudiantes con diversidad funcional en la básica superior para mejorar el 

proceso educativo a través de las artes plásticas. Esta guía busca ser un recurso útil para los 

docentes, proporcionando herramientas y estrategias para abordar las necesidades específicas 

de estos estudiantes y garantizar que todos tengan igual acceso a la educación.  

 

 

4.3 Objetivo de la propuesta 

 

Objetivo general 

 

Diseñar una guía didáctica que contenga estrategias de inclusión educativas para estudiantes 

con diversidad funcional en la básica superior para mejorar el proceso educativo a través 

de las artes plásticas. 
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4.4 Organización  
 

Figura 11 

Organización de la guía didáctica  

 
 

4.5 Desarrollo 
 

Figura 12 

Portada de la guía  
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Código QR de la propuesta:  

 

 
 

Enlace de la propuesta:  

https://issuu.com/daya.utn/docs/todos_creamos_-_gu_a_didactica_docente 

https://issuu.com/daya.utn/docs/todos_creamos_-_gu_a_didactica_docente
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CONCLUSIONES  

 

• Al haber vinculado el arte con los principios de la educación inclusiva, se ha observado 

que esta práctica pedagógica ha sido capaz de generar ambientes de aprendizaje más 

equitativos y acogedores, donde todos los estudiantes, independientemente de sus 

diferencias, se han sentido valorados y han podido alcanzar su máximo potencial. 

• A través de la investigación cualitativa y descriptiva realizada ha permitido explorar en 

profundidad las experiencias, percepciones y resultados de la implementación de 

estrategias inclusivas en el contexto educativo, proporcionando una comprensión 

detallada de cómo las artes plásticas influyen en el ambiente de aprendizaje y en el 

desarrollo de los estudiantes. 

• Los resultados obtenidos de la encuesta dirigida a los docentes han mostrado una postura 

mayoritariamente neutral respecto a la necesidad de buscar estrategias educativas 

específicas para estudiantes con diversidad funcional, lo que ha sugerido una posible 

falta de formación y sensibilización en el tema. 

 

RECOMENDACIONES  

 
• Se insta a continuar investigando sobre el impacto de las artes plásticas en la educación 

inclusiva, explorando nuevas metodologías y evaluando los resultados de las prácticas 

implementadas. 

• Se recomienda incluir la perspectiva de los estudiantes con diversidad funcional en 

futuras investigaciones, ya que son los principales beneficiarios de estas estrategias. 

• Se sugiere invertir en la formación continua de los docentes en estrategias de inclusión 

a través de las artes plásticas para que conozcan nuevas estrategias y técnicas para 

adaptar las actividades artísticas a las necesidades de estudiantes.  
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Anexos 

 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DEL NORTE 

FACULTAD DE EDUCACIÓN, CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

CARRERA DE PEDAGOGÍA DE LAS ARTES Y LAS HUMANIDADES 

 

 

Encuesta 

 

Estrategias de inclusión a través de las artes plásticas en básica superior 

 

Cuestionario dirigido a los docentes tutores de octavo año de Educación Básica Superior y a 

los docentes de la materia de Educación Cultural y Artística de la Unidad Educativa “Otavalo” 

de la ciudad de Otavalo 

 

Objetivo: Recolectar información acerca de la diversidad funcional en estudiantes de básica 

superior y como las estrategias de inclusión a través de las artes plásticas mejoran el proceso 

educativo para un posterior análisis. 

 

Indicaciones: Lea cuidadosamente cada pregunta y marque con una (X) la respuesta que usted 

considere conveniente. 

 

 

1. ¿Considera usted como docente que es importante buscar estrategias educativas para 

aquellos estudiantes que poseen una diversidad funcional? 

 

Muy de acuerdo  

 

De acuerdo 

 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 

 

En desacuerdo 

 

Completamente en desacuerdo  

 

 

2. ¿En qué medida puede incluir estrategias de inclusión en sus horas de clase? 

 

Totalmente, hay muchas oportunidades 
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En gran medida 

 

En cierta medida  

 

Nada, hay poco espacio para incluir estrategias de inclusión  

 

No es aplicable  

 

3. ¿La institución promueve la participación plena de estudiantes con diversidad 

funcional en el proceso educativo?  

 

 

Siempre 

 

Frecuentemente 

 

A veces 

 

Rara vez  

 

Nunca  

 

 

4. En su opinión, ¿Quién debería implementar estrategias de inclusión en las 

instituciones educativas? 

 

Todos los miembros educativos (directivos, docentes y estudiantes).  

 

Algunos docentes y estudiantes interesados 

 

Únicamente los docentes  

 

No debería ser el papel de ningún miembro educativo implementar estrategias de 

inclusión 

 

 

5. ¿La institución brinda un ambiente educativo de calidad con el fin de generar un 

sentido de pertenencia en sus estudiantes?  

 

Siempre 

 

Frecuentemente 

 

A veces 

 

Rara vez  

 

Nunca  
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6. ¿Cuáles considera que son los principales desafíos para implementar estrategias 

de inclusión a través de las artes plásticas en la institución educativa? (Seleccione 

todas las opciones que apliquen)  

 

Falta de formación docente  

 

Falta de recursos y materiales didácticos adecuados 

 

Dificultades para adaptar las actividades a las necesidades de todos los estudiantes  

 

 

Resistencia al cambio por parte de algunos miembros de la comunidad educativa  

 

 

Otros (especifique)  

 

 

 

7. ¿Usted como docente cree que las artes plásticas, puntualmente la pintura y escultura 

están relacionado con el desarrollo integral de los estudiantes? 

 

Muy de acuerdo  

 

De acuerdo 

 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 

 

En desacuerdo 

 

Completamente en desacuerdo  

 

 

8.  ¿Considera usted que el arte permite respetar el ritmo de trabajo de cada 

estudiante? 

 

Muy de acuerdo  

 

De acuerdo 

 

Ni en acuerdo ni en desacuerdo 

 

En desacuerdo 

 

Completamente en desacuerdo  
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9. ¿En qué medida cree que las artes plásticas pueden ser una herramienta eficaz 

para promover la inclusión en la educación básica superior? 

 

Muy eficaz  

 

Bastante eficaz  

 

Neutral  

 

Poco eficaz   

 

Nada eficaz  

 

 

10. ¿ ¿Usted como docente implementaría el uso de una guía didáctica que contenga 

estrategias de inclusión a través de las artes plásticas para promover un ambiente 

inclusivo para aquellos estudiantes que poseen diversidad funcional en básica 

superior?  

 

Si 

 

 

Tal vez 

 

 

      No  

 

 

  

 

 Gracias por su colaboración 

 

 

- Dayana Maigua  
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Matriz de operacionalización de variables 

 

Tema: “Estrategias de inclusión a través de las artes plásticas en básica superior” 

 

Tabla 5 

Operacionalización de la variable 1 

Variable  Dimensión  Indicadores  Ítems  Niveles y rangos  

Estrategias de inclusión  

Pedagógica  

- Búsqueda de estrategias 

- Inserción de estrategias 

para estudiantes con 

diversidad 

funcional  

1,  2, 

 

  

  

Participativa  
- Intervención activa del 

estudiante  
3  

Institucional 

- Implementación  

- Generar sentido de 

pertenencia  

- Desafíos de 

implementación   

4, 5, 6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alta (87-100)  

 

Media (55-86)  

 

Baja (23-54) 
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Tabla 6 

Operacionalización de la variable 2 

Variable  Dimensión  Indicadores  Ítems  Niveles y rangos  

Artes plásticas  

Social y emocional  

- Desarrollo integral 

a través de la 

pintura 

7 

 

  

  

Educativa 

- Desarrollo integral 

a través de la 

pintura 

- Ritmo de trabajo 

8  

Trabajo colaborativo  

- Promover la 

inclusión  

- Creación novedosa  

9, 10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alta (87-100)  

 

Media (55-86)  

 

Baja (23-54) 
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Tabla 7 

Matriz de consistencia  

Problemas  Objetivos  Hipótesis  Variable y dimensiones  Metodología  

  

Problema general:  
  
¿Cómo se pueden  

implementar   

estrategias inclusivas 

para garantizar la inclusión  

de todos los estudiantes en  

básica superior?  

 

  
Problemas específicos:  
  
¿De qué manera se fomentará la 

participación activa de los 

estudiantes? 
 

 

¿De qué manera se promoverá 

una cultura de inclusión y 

respeto?  

 

 

¿De qué manera puede generar 

el sentido de pertenencia en 

estudiantes con diversidad 

funcional? 

  

Objetivo general:  
 

Diseñar una guía didáctica que 

contenga estrategias de inclusión 

educativas para estudiantes 

con diversidad funcional en la básica 

superior para mejorar el proceso 

educativo a través de 

las artes plásticas.   
 

  

Objetivos específicos:  

  

 

1. Proponer estrategias 

inclusivas utilizadas en el 

ámbito educativo para 

fomentar la participación y 

creatividad en estudiantes de 

básica superior.   

 

 

2. Promover una cultura de 

inclusión y respeto a través 

de la implementación de 

estrategias que promuevan el 

desarrollo de habilidades 

No aplica  

  

Estrategias de inclusión 

 

Pedagógica  

 

Participativa 

 

Institucional 

 

Artes plásticas  

 

Social y emocional 

 

Educativa  

 

Trabajo colaborativo  

  

  

Diseño:  

No experimental  
 

Nivel: 

Descriptivo  
 

Enfoque: 

Cualitativo 
 

Población:  

5 docentes  

 

Técnica:  

Encuesta  
 

Instrumento: 

Cuestionario  
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socioemocionales para la 

construcción de un ambiente 

educativo armónico.   

 

3. Generar un ambiente de 

aprendizaje positivo y 

acogedor que promueva la 

autoestima y el sentido de 

pertenencia entre todos los 

estudiantes. 
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