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RESUMEN

La "Pedagogia del Amor y la Ternura" es una metodologia de ensefianza fundamental
que sirve para fortalecer la parte humana y afectiva del ser humano, permitiendo el desarrollo
no solamente cognitivo, sino también el emocional y social de los infantes en sus primeras
etapas de vida. Por eso, el objetivo principal de la investigacion es presentar la pedagogia del
amor y la ternura para fortalecer de manera directa el &mbito de ldentidad y Autonomia en
nifios de 5y 6 afos, esto a través de una investigacion mixta, es decir cualitativa y cuantitativa.
Esto permitié analizar como el carifio, la empatia y el respeto en el entorno educativo
contribuyen significativamente al desarrollo personal y social de los infantes. Los resultados
evidencian que un ambiente afectivo y comprensivo fomenta la seguridad emocional, la
autoexpresion y la confianza en si mismos, y esto a su vez ayuda a la construccion de una
identidad solida y una autonomia funcional. La implementacién de practicas pedagdgicas
basadas en el amor y la ternura no solo mejora el ambiente escolar, sino que también potencia
el aprendizaje integral y el bienestar de los estudiantes, sentando bases solidas para su futuro

desarrollo.

PALABRAS CLAVE: educacion, pedagogia, amor, ternura, identidad y autonomia.



ABSTRACT

The "Pedagogy of Love and Tenderness"” as a fundamental strategy to strengthen the
area of identity and autonomy in children aged five to six years in the “Ibarra” Educational
Unit. Through a qualitative approach and participatory methodologies, it was analyzed how
affection, empathy and respect in the educational environment contribute significantly to the
personal and social development of children. The results show that an affectionate and
understanding environment fosters emotional security, self-expression and self-confidence,
crucial elements for the construction of a solid identity and functional autonomy. The research
concludes that the implementation of pedagogical practices based on love and tenderness not
only improves the school climate, but also enhances the comprehensive learning and well-

being of students, laying solid foundations for their future development.

KEYWORDS: education, pedagogy, love, tenderness, identity and autonomy
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INTRODUCCION

Motivaciones para la investigacion

La motivacion para este estudio parte de una mezcla de experiencias personales y sobre
todo de vivencias observadas en el campo educativo durante la realizacion de las practicas
preprofesionales. Ademas, en el transcurso de mi vida he podido comprobar y reflexionar sobre
la influencia que tiene el trato del docente y el ambiente escolar en el desarrollo integral de los
estudiantes durante su formacion académica en una institucion educativa. En la misma linea,
mi motivacion personal proviene de la creencia propia de que, mediante el amor, la ternura 'y
el carifio el docente puede generar cambios significativos en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de sus alumnos, en la adquisicion de sus conocimientos, en el desarrollo de su

autonomia y también en su desarrollo social y emocional.

Asimismo, he notado la importancia de implementar la pedagogia del amor y la ternura
en los niveles iniciales de la educacién, por ello proviene la necesidad de recopilar informacion
y datos relevantes para conocer y entender de mejor manera esta nueva metodologia de
ensefianza e incorporarla dentro del proceso educativo con la finalidad de general cambios

innovadores en la educacién de los infantes.

Cabe mencionar que esta investigacion se lo realizo en la Unidad Educativa “Ibarra” en
los niveles de Preparatoria, perteneciente a la zona Urbana, ubicada en la ciudad de Ibarra,
provincia de Imbabura, especificamente en la parroquia de San Francisco, con las calles Av.
Fray Vacas Galindo.

Problema

En el Ecuador el Ministerio de Educacion mantiene un objetivo en la educacién que es
fortalecer el sistema educativo, orientandose hacia el desarrollo integral, arménico, afectivo y
global de la persona, mediante la aplicacion de nuevas metodologias de aprendizaje en la
ensefianza (Ministerio de Educacion, 2015). En la infancia todo método educativo debe partir
del afecto ya que esto ayuda a los infantes a desarrollar su identidad, autonomia, desarrollo
emocional y cognitivo, manteniendo relaciones sanas y positivas con las personas de su

entorno.

14



Para poder estimular las habilidades y capacidades de los nifios y nifias es necesario
que el ambiente de trabajo en el cual se desarrollen sea armonico donde el carifio, amor y
ternura sean la base solida para un desarrollo integral y socioemocional efectivo. Segun Lopez
(2019) menciona que:

El docente de educacion primaria, en su accion pedagogica debe reunir una determinada
forma de actuar y relacionar con los estudiantes, con el proposito de consolidar y
avanzar en un proceso de ensefianza-aprendizaje en un ambiente y clima escolar desde
los valores, el amor, la ternura'’y comprension de cada individuo con sus caracteristicas,

necesidades, habilidades y destrezas de su alumnado. (p.264)

Sin embargo, en varias instituciones la pedagogia actual se caracteriza por el
predominio del educador que maneja una educacion tradicionalista donde solo valora el
rendimiento académico, pero deja de lado la parte afectiva y emocional de sus estudiantes,
perjudicando el desarrollo y progreso de habilidades del pensamiento, disminuyendo las
competencias basicas para apoyar el aprendizaje y limitando su autovaloracion, autoestima y

desarrollo de emociones.

Por esta razon y después de analizar el problema de forma general, se ejecutd un
diagnostico de la Unidad Educativa “Ibarra” en los niveles de Preparatoria en el periodo
académico 2023 — 2024 y presentan las siguientes dificultades. A continuacion, se describe las

siguientes causas y efectos mas importantes dentro del problema de investigacion:

El utilizar métodos tradicionales de ensefianza enfocados en los aspectos académicos
ocasionan que se deje de lado la parte afectiva de los estudiantes, causando en ellos estrés,
ansiedad y afectando su bienestar emocional. La falta de atencion a los aspectos afectivos puede
limitar el desarrollo personal de los estudiantes, ya que no se les brinda la posibilidad de
conocer, comprender y explorar sus propias emociones y las de los demas. Ademas, se priva
de estimular habilidades socioemocionales esenciales, la comunicacion efectiva, la empatia y

la gestién emocional.

También, las estrategias y recursos limitados dentro de la Institucién reducen el
desarrollo de la identidad y autonomia en los nifios, produciendo la falta de atencién y

desinterés en el aprendizaje de los infantes. En el Curriculo de Preparatoria el Ministerio de
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Educacion (2016) menciona que en la etapa de la nifiez los nifios deben desarrollar su continua
y eficaz independencia, seguridad, autoestima, confianza y respeto hacia si mismo y hacia las
personas de su entorno. Y de esta manera lograr promover con el desarrollo de la identidad, de
la autonomia y reconociéndose como seres Unicos con habilidades, posibilidades y
limitaciones. Asi que, la falta de recursos contribuye a la creacion de un entorno poco
estimulante, lo que afecta negativamente a la motivacion intrinseca de los nifios por aprender

y participar en actividades educativas dentro y fuera del aula.

Por otro lado, la carencia del compromiso y afectividad por parte de los padres de
familia en el proceso de ensefianza provocan que los alumnos no desarrollen al maximo sus
destrezas y habilidades autonomas. La participacion afectiva y comprometida de los padres es
fundamental para mejorar el desarrollo integral de los estudiantes, permitiéndoles explorar,

aprender y desarrollar habilidades y autonomia de manera mas efectiva.

Ademas, la desaparicion de la tolerancia, compromiso y paciencia por parte de los
docentes en su labor educativo ocasionan problemas de comunicacion en el ambiente escolar
entre estudiante y maestro. “Se debe tener siempre presente que el principal objetivo docente
es construir mejores sociedades donde los que interactien lo hagan con el mas estricto apego a
la justicia y a la préctica también de otros valores universales como la igualdad, la amistad, la
solidaridad y sobre todo con el respeto y la empatia” (Romero, 2016, p.370). Dentro del &ambito
educativo los docentes deben evitar mezclar problemas personales con los escolares ya que

afectan al desarrollo de acciones dentro del aula y a la ejecucion de actividades planificadas.

Por esta razon, se ha planteado realizar una investigacion para poder determinar ;Qué
pedagogia se puede implementar dentro del aula de clases para mejorar el ambito de identidad
y autonomia en los nifios de 5y 6 afios de los niveles de preparatoria de la “Unidad Educativa

Ibarra” en el periodo académico 2023-2024?
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Justificacion

El presente trabajo de investigacion tiene como propdésito cooperar en el desarrollo
intelectual y social de los estudiantes, facilitando el desenvolvimiento propio, individual,
interpersonal y social, mediante la implementacion de una pedagogia basada en la ternura y el
amor, donde la afectividad fortalezca la autoestima, la identidad, la regulacion emocional,
valoracion personal, habilidades sociales, comunicacion, seguridad y confianza de los infantes,
incentivando a una educacion de calidad y calidez, destacando que el afecto, la cordialidad, el

amor y la ternura mejoran el desarrollo integral de todos los individuos.

La Pedagogia del amor y la ternura es un modelo de ensefianza en donde la afectividad
y las relaciones emocionales son el centro del proceso de aprendizaje de los infantes. En esta
pedagogia se demuestra que el desarrollo afectivo es tan importante como el desarrollo
cognitivo para el éxito de los nifios en la educacién. Dentro del proceso educativo no puede
existir una educacién sin amor y sin ternura, ya que estos son fundamentales en la ensefianza
que el ser humano recibe en sus primeros afios de vida, pues como se sabe, las personas desde

gue nacen obtiene la necesidad de ser amado y brindar amor.

Esta pedagogia, sostiene que el aprendizaje que adquieren los estudiantes es mas
efectivo cuando se desarrollan en experiencias significativas y se aborda desde una perspectiva
armoniosa que tenga en cuenta las necesidades emocionales de los mismos. Segun Diaz (2021)
la importancia de la pedagogia se basa en la manera de acoplarse y adaptarse que poseen los
alumnos en la etapa educativa, permitiendo que los nifios y nifias acepten tal y como son,
logrando que confien y tengan seguridad en ellos mismos, desarrollando asi, su identidad y

autonomia dentro y fuera del ambito escolar.

Sin embargo, en la actualidad no se ha dado la debida importancia en incluir esta
pedagogia dentro de la escolaridad infantil, por consiguiente, se ha visto la necesidad de
realizar una investigacion que permita introducir la Pedagogia del amor y la ternura,
implementando nuevas metodologias de ensefianza que permitan desarrollar la identidad y
autonomia de los nifios en un ambiente de trabajo acogedor y asi formar seres humanos capaces
de expresarse emocionalmente dentro del ambiente educativo, convirtiéndose en una parte
esencial en el vinculo afectivo entre estudiantes, maestros y toda la comunidad estudiantil y

familiar.
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Este proyecto mantendra en su investigacion beneficiarios directos como indirectos, en
el caso de los beneficiarios directos seran los nifios del primer afio de educacion béasica
preparatoria y los beneficiarios indirectos serén los docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”,

padres de familia y la sociedad en general.

Esta investigacion permitira que los estudiantes se desarrollen integral vy
emocionalmente, ya que la pedagogia del amor y la ternura ayuda a promover y valorar el
desarrollo emocional, en donde los nifios se sienten emocionalmente saludables, aceptados,
escuchados y amados. Ademas, desarrollaran habilidades sociales donde aprenderan a

relacionarse con los demas de forma empatica y armoniosa.

“El crecimiento emocional se refiere a las emociones y sentimientos que intervienen en
el desarrollo y constructo de la identidad propia de todos los individuos que comienzan a
desarrollarse desde las etapas tempranas” (Vargas, 2009, p.1). El apoyo emocional y las
relaciones afectuosas dentro y fuera de una institucion contribuyen significativamente a la
creacion de una base solida para el bienestar emocional a lo largo de la vida de todos los
infantes, por esta razon es necesario introducir el amor y la ternura dentro del proceso educativo

que recibe el nifio.

Es necesario recordar que dicha pedagogia pretende favorecer la adaptacién del nifio y
su avance continuo, ademas, ayuda a preparar al alumno para que se acepte como un ser Unico
y que se introduzca en la sociedad como un humano activo y efectivo en el entorno en el que

se desenvuelve.

Por otro lado, Diaz (2021) afirma que:

La pedagogia de la afectividad ayuda a que el estudiante exteriorice sus emociones, sus
sentimientos y pensamientos, para que el docente lo conozca y sepa de qué manera
trabajar con él, qué estrategia didactica y metodoldgica debera usar para facilitar el
proceso de ensefianza-aprendizaje y asi facilitar la asimilacion de los conceptos que se
impartan en cada materia. También potenciar el desarrollo de cada una de las
habilidades y las capacidades que el educando tenga, para que se involucre de manera

armonica en la sociedad. (p.8)
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Para el docente este proyecto investigativo sera de vital importancia, puesto que le
permitird conocer una nueva metodologia de trabajo y posteriormente implementarla dentro de
su aula de clases y asi desarrollar las habilidades y capacidades tanto intelectuales, cognitivas
como afectivas de los estudiantes del nivel de preparatoria de la Unidad Educativa “Ibarra”.
De esta manera el docente comprendera tolerard y aceptara las particularidades, habilidades,
necesidades y destrezas que tienen sus estudiantes. Realizando su trabajo con una actitud de
paciencia, empatia, sensibilidad, solidaridad, amor y mucho carifio.

De igual manera este estudio contribuira a la mejora de la sociedad, ya que se pretende
formar seres emocionales dispuestos a desenvolverse en cualquier entorno, capaces de ayudar
a la mejora de los problemas sociales existentes. Ademas, creard vinculos afectivos que

mejoren la convivencia social y familiar.

En el aspecto nacional, la pedagogia podria implementarse dentro del curriculo nivel
Preparatoria, utilizdndolo de manera flexible y desarrollando las destrezas y habilidades que

deseen cumplirse de una manera innovadora, significativa y afectiva.

A nivel regional esta investigacion beneficiar a otras instituciones ya que servird de
ejemplo de como ejecutar una nueva metodologia de ensefianza donde el afecto, amor y carifio
sean la base fundamental para desarrollar los contenidos propuestos por la institucion. Es
fundamental ayudar a controlar las emociones de los infantes porque esto permitira que los
nifios logren desenvolverse como personas emocionales sanas, a tener iniciativa para tomar
decisiones apropiadas y a superar sus errores, dificultades y conflictos que inevitablemente se

dan en la vida. (Guerrero, 2017).

Y anivel local la pedagogia del amor y la ternura contribuiré a la mejora del desarrollo
emocional y afectivo de los nifios que pertenezcan al nivel de preparatoria de la Unidad
Educativa “Ibarra” estimulando no solamente el ambito académico sino también al emocional

y la identidad y autonomia de los alumnos.

Esta investigacion es factible ejecutarla puesto que los materiales que se van a utilizar
en toda la elaboracion del proyecto son recursos tecnoldgicos de bajos costos, ademas, se cuenta

con el apoyo de la Unidad Educativa “Ibarra” y la gran mayoria de sus integrantes, asi como
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también las autoridades de la Universidad Técnica del Norte que facilitaran el desarrollo

adecuado del proyecto.

Finalmente, la importancia de este estudio de investigacion radica en la necesidad de
implementar la pedagogia del amor y la ternura en los niveles de preparatoria de la Unidad
Educativa “Ibarra” fomentando las relaciones afectuosas entre educadores y nifios. La ternura
y el amor contribuyen a la construccion de una autoestima sélida, promoviendo la confianza
en si mismos, fortaleciendo el desarrollo emocional de los infantes, prepardndolos para una

vida equilibrada y exitosa.

Impacto que genera la Investigacion

Esta investigacion favorece directamente al desarrollo de la identidad y autonomia del
nifio, permitiéndole formase como un individuo Unico, diferente de los demas, todo esto
mediante la adquisicién paulatina de su independencia y de la habilidad para comportarse de
forma autdnoma en los distintos contextos donde interactlia y se desarrolla, para idealizar, sofiar
y reir, para afrontar las dificultades y aprender de los errores y fracasos, tanto como de los

logros, triunfos y victorias que se le presenten durante su vida (Cussianovich, 2010).

De la misma manera este proyecto investigativo recalca la importancia de ensefiar desde
el amor, el afecto y la ternura dentro del marco educativo y asi proveer una investigacion que
contribuya a los docentes para lograr tener la capacidad de entender, comprender y tolerar a

sus alumnos, dialogar y llegar a acuerdos que generalmente son mediados por las dos partes.

Igualmente, el trabajo de investigacion aporta a la linea de investigacion de la UTN

“Gestion, Calidad de la Educacion, Procesos Pedagogicos e Idiomas".
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Objetivo General
Proponer la pedagogia del amor y la ternura para el fortalecimiento del ambito de

Identidad y Autonomia con los nifios de 5 y 6 afios de la Unidad Educativa “Ibarra”

Objetivos Especificos

Diagnosticar si se aplica la pedagogia del amor y la ternura en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en el primer afio de Educacion General Bésica Nivel Preparatoria de la Unidad

Educativa “Ibarra”.

Describir la pedagogia del amor y la ternura enfocado en el desarrollo de la Identidad

y Autonomia en los nifios de 5 y 6 afios de la Unidad Educativa “Ibarra”

Disefiar una propuesta didactica con estrategias fundamentadas en la pedagogia del
amor y la ternura para el fortalecimiento del &mbito de Identidad y Autonomia dirigida a los

docentes de la Unidad Educativa “Ibarra”
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1. CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Educacion

La educacion es considerada como un procedimiento mediante el cual el ser humano
aprende a adquirir diferentes conocimientos, habilidades, valores y actitudes que los va
poniendo en practica conforme a su desarrollo evolutivo. Ademas, en el articulo 26 de los
derechos humanos de los elementos constitutivos del estado de la Republica del Ecuador se

sefiala lo siguiente:

La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible
e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica pablica y de la
inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusién social y condicion indispensable
para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la
responsabilidad de participar en el proceso educativo. (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008, p.17)

La educacion no solo abarca la transmision de conocimientos académicos, sino que
también incluye la formacién en valores éticos, emocionales y sociales, promoviendo el

respeto, la tolerancia, la igualdad y la responsabilidad ciudadana.

1.1.2 Importancia de la Educacion

La educacion es uno de los derechos humanos mas importantes que posee el hombre,
esta es necesaria para todos los aspectos de la vida, entre ellos el desarrollo, la evolucion y el
progreso del ser humano. En el &mbito personal la educacién permite y da oportunidad de
desarrollar habilidades y capacidades cognitivas, emocionales y sociales que daran paso para
sentar las bases del crecimiento personal y profesional, asimismo proporciona elementos clave
para comprender el mundo, solucionar problemas y contribuir a la mejora de una sociedad en

continuo crecimiento y progreso (Alcantara, 2009).

Ademas, la educacion es uno de los instrumentos fundamentales que necesitan las
personas para mejorar su estado econdémico, es decir para ayudar a reducir la pobreza y
mantenerse continuamente con estabilidad laboral, dando paso a la creacién de una sociedad

mas preparada (World Vision Ecuador , 2021).
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Para el Centro de Ensefianza Técnica Superior (2020) la educacion se considera como
un elemento fundamental que da paso a la finalizacion de muchos problemas econémicos que
generalmente mantiene una nacion y es un componente moderador de las desigualdades

sociales existentes. Sus funciones son:

e Incrementar las oportunidades de empleo para todos los ciudadanos.
e Fortalecerlos valoresy la identidad cultural.
e Ampliar los campos laborales para las generaciones jovenes.

e Impulsar la innovacién tecnologica y cientifica.

En general, la importancia de la educacion radica en su capacidad para transformar de
manera positiva vidas y sociedades, su impacto en la actualidad va més alla de un salon de
clases, dejando una huella duradera en la vida de las personas y en la construccién de un futuro

sostenible.

1.1.3 Pilares de la Educacion

Los pilares de la educacion fueron escritos por el politico y economista Delors (1994)
quien propuso un estudio llamado La educacion encierra un tesoro, donde la educacion era
tomada como un instrumento para la libertad, la paz y la justicia social. Ese informe recogi6
cuatro pilares fundamentales, ya que para Delors la busqueda de la liberta, la paz y la justicia
empezaba por aprender a conocer y este pilar a su vez da paso a los otros tres que, de tal
forma lo complementan de manera integral. Delors (1994) los pilares de la educacion

propuestos fueron:

e Aprender a conocer: Este pilar se basa en que cada persona aprendera a conocer y
comprender el mundo y el medio en el que se desarrolla por medio de los procesos
cognitivos, este a su vez permitira desarrollar habilidades intelectuales y el incremento
del pensamiento critico reflexivo.

e Aprender a hacer: Aqui se ponen en practica todos los conocimientos sembrados por
los docentes y se trata de adaptar los conocimientos adquiridos a las distintas
situaciones de la vida, de esta manera lograr adquirir competencias basicas para saber
tener un mejor comportamiento frente a la sociedad y mantener una comunicacion

adecuada para ayudar a solucionar conflictos del dia a dia.
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e Aprender a vivir juntos: La educacion debe brindar oportunidad de convivir en un
contexto de armonia e igualdad, con objetivos comunes que propicien un mismo
bienestar.

e Aprender aser: Laeducacion tiene que centrarse en el desarrollo éptimo e integral de
la persona, pero sobre todo debe pretender formar personas autdnomas, creativas,

descubridoras de sus propios conocimientos.

Hoy en dia estos pilares se consideran esenciales para proporcionar una educacién
significativa, de calidad, y equilibrada a todos los miembros quienes conforman una institucion

educativa.

1.1.4 Principios de la Educacién en el Ecuador

El Estado de la republica del Ecuador en su Constitucion ofrece, asegura y certifica en
sus articulos la igualdad de ingreso a la educacion y eliminacién de personas analfabetas, aqui
la educacion se administra por los principios de unidad, continuidad, secuencia, flexibilidad y

junto con ello la permanencia.

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia;
sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de
calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz;
estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, p.17)

Por lo tanto los principios de la Educacion se centran en promover y garantizar una
educacion de calidad, en donde el sistema educativo sea inclusivo, equitativo y con
adaptaciones curriculares regidos en las necesidades e intereses de los estudiantes, ademas
estos principios buscan garantizar el desarrollo integral de los alumnos, promoviendo la
equidad del acceso a la educacion y fomentando la formacion de ciudadanos innovadores,
creativos, criticos, responsables y comprometidos con su sociedad. Segln el Ministerio de

Educacion (2014) algunos de los principios que permiten mantener una educacion eficaz son:

e Certificar que todos los ciudadanos sin importar su edad, raza ni religion tengan acceso

a una educacion de calidad sin ningun tipo de discriminacion.
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e Brindar una educacion de calidad, enfocada en el continuo desarrollo de competencias,
valores y habilidades significativas para la vida.

e Indagar estrategias educativas efectivas que ayuden al desarrollo total de los alumnos,
promoviendo su desarrollo cognitivo, emocional, social y fisico.

e Fomentar una educacion intercultural, que respete y aprecie diversidad cultural y
linguistica del pais.

e Establecer lazos de afecto entre la educacion y el medio social, cultural y natural.

e Mantener un aprendizaje permanente dentro del proceso educativo

e Basarse en una educacion que practique el desarrollo de valores.

1.2 Pedagogia

Romero (2009) menciona que “La palabra pedagogia proviene etimolégicamente del
griego paidosagogos “paidos” nifios y agogods conducir” (p.3). Y esta, se encuentra basicamente
relacionada con la ciencia o el arte de ensefiar, la pedagogia es una combinacion de saberes que
se aplican en la educacion y en la ensefianza, abordando aspectos tedricos y practicos

relacionados con la transmision de conocimientos, habilidades y valores.

Ademas, se centra en comprender como aprenden las personas y como facilitar este
proceso de manera efectiva. Examina las teorias del aprendizaje, el desarrollo cognitivo,
emocional y social, asi como los métodos y estrategias pedagogicas. Su objetivo es optimizar

la ensefianza para que sea significativa, inclusiva y equitativa.

1.2.1 Importancia de la pedagogia

El valor de la pedagogia en la educacion se basa en su capacidad para potenciar los
procesos de ensefianza y aprendizaje. A través de la aplicacién de teorias y métodos
pedagdgicos, se puede potenciar el desarrollo de habilidades cognitivas, socioemocionales y
éticas (Vallejo, 2022). Ademas, la pedagogia posibilita crear e innovar ambientes de
aprendizaje interactivos, dinamicos, participativos e inclusivos donde los estudiantes
construyan su propio conocimiento mediante la exploracién, el aprendizaje activo y de esa

forma desarrollar su potencial al maximo.

En un contexto mas amplio, la pedagogia tiene un impacto directo en la construccion

de sociedades justas y equitativas. Esta también es importante porque incorpora valores éticos
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y ciudadanos en el proceso educativo, preparando a los individuos para participar activamente

en la sociedad y contribuir al bien comun.

La UNIR (2022) afirma que la pedagogia evoluciona constantemente para adaptarse a
los cambios sociales y tecnoldgicos. La integracion de enfoques innovadores y herramientas
educativas no solo mantiene la relevancia de la educacion, sino que ademés de eso prepara a
los estudiantes para enfrentar los obstaculos de un mundo que se mantiene en constante

transformacion y cambio.

1.2.2 Caracteristicas de la pedagogia

La pedagogia, como disciplina comprometida al estudio de la educacion y la ensefianza,
tiene varias caracteristicas que definen su alcance y su enfoque en el proceso educativo. Segin
el Centro de Estudios de Posgrado EDECA (2022) menciona que sus caracteristicas principales

son:

e Lapedagogia se centra en la educacion y la ensefianza.

e Examina el proceso educativo en todas sus dimensiones, desde la planificacion de la
ensefianza hasta la evaluacion del aprendizaje.

e Reconoce las diferencias y diversidad de los estudiantes, abarcando sus diferentes
estilos de aprendizaje, culturas, creencias y habilidades y contextos socioeconémicos.

e Se basa en diversas teorias y estilos de aprendizaje, como el humanismo, el
cognitivismo, conductismo, el constructivismo y otras corrientes pedagogicas.

e Busca personalizar las estrategias de ensefianza a las necesidades educativas especificas
de cada estudiante.

1.3 (Qué es el amor?

Para la REDACCION NATIONAL GEOGRAPHIC (2022) “Segin la ciencia, el
«juego del amor» es un proceso neuroldgico que se produce en el cerebro e implica a diferentes
partes: el hipotalamo, la corteza prefrontal, la amigdala, el nacleo accumbens y el area

tegmental frontal” (parr.4).

El amor es uno de los sentimientos mas complejos de definir, este, aunque puede tener
maultiples interpretaciones y manifestaciones, generalmente se puede entender como un
profundo sentimiento de afecto, carifio, empatia y cuidado hacia algo o alguien. ElI amor se

expresa o se entiende a través de acciones como los gestos o las palabras. Gandhi citado por
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Safont (2022) “Donde hay amor hay vida - El amor es la fuerza mas potente que existe en el
mundo” (parr.10). Estas frases resaltan la importancia del amor como un elemento para

mantener una vida plena y significativa.

1.3.1 Importancia del amor en la Educacion

Brindar una educacion de calidad no solo abarca el hecho de impartir aprendizajes y
conocimientos, sino también se preocupa del vinculo afectivo y de generar un ambiente
armonioso donde los infantes se desarrollen integral y emocionalmente bien. Segin Freire
(1967) citado por Lovanovich (2003) “La educacion es un acto de amor, de coraje, de practica
de libertad dirigida hacia la realidad” (p. 274). Por lo tanto educar requiere brindar amor para
desarrollar vinculos afectivos con los infantes. En la misma linea, Freire (1997) mencionaba
que, el amor es libertad entendiendolo desde el punto de amar sin condiciones ni restricciones,
haciendoles entender a los nifios que ellos seran amados pase lo que pase, sentir el amor vy la
cercania de su docente le permitira al infante tener libertad, una libertad en donde ellos puedan
equivocarse para aprender, en donde sean ellos mismos y tengan la tranquilidad de aprender

sin miedo.

En la educacion amar significa conocer, entender y aceptar al alumno como es,
comprender que cada nifio es un mundo diferente y que por lo tanto tiene necesidades e
intereses distintos a los demas y esto va mas alla de si el nifio me agrada o no, si es inteligente

0 no pues el amor también es paciencia y comprension.

Es importante educar a los nifios para sembrar conocimientos y aprendizajes, pero es
mucho mas fundamental educar desde el amor para dejar huellas imborrables en los corazones

de los pequefios.

Entonces, la importancia de educar con amor radica en transformar una educacién
tradicional a una educacion basada en la ternura, el amor, el cuidado y el carifio, fomentando
un ambiente seguro y célido, estimulando el desarrollo emocional, promoviendo un aprendizaje
significativo, contribuyendo al desarrollo de las emociones saludables y a la mantencion una
buena convivencia (Barahona, 2015). A su vez, amar no es sobreproteger ni consentir, pues el
amor no se fija en los errores sino mas bien valora los talentos, habilidades y potencialidades.

El amor en la educacion da alas a la libertad y motiva al estudiante a sobresalir y ser mejor.
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1.4 Pedagogia del amor

Para Cardenas (2023) la pedagogia del amor es “Un enfoque educativo que pone énfasis
en el papel fundamental del amor y la afecividad en el proceso de ensenanza aprendizaje”
(parr.1). Considerando basicamente en que el amor es un componente clave para el desarrollo

general de las personas en sus primeras etapas de vida.

Lo que la pedagogia del amor propone es una transformacion en el ambito educativo
que busca promover valores positivos, relaciones saludables y un entorno educativo
enriquecedor. A la vez, esta pedagogia busca alejarse de la ensefianza tradicional basada en el
miedo, promoviendo una construccion de relaciones inclinadas al didlogo, el afecto y la
confianza. Ademas la pedagogia del amor requiere a educar desde el afecto y con sensibilidad
para desarrollar la identidad, autoestima y autonomia de los miembros de una institucion
(Barahona, 2015).

1.4.1 Caracteristicas de la pedagogia del amor

La pedagogia del amor se caracteriza por mantener una educacion en donde el amor
prevalezca continuamente en el proceso de ensefianza. Para esto Lopez (2019) en su en su
trabajo nomnrado La pedagogia del Amor y la ternura: Una practica del docente de Educacion

Inicial menciona que las caracteristicas de la pedagogia del amor son:

e Es una propuesta libre y pacifica donde se toma al estudiante como un ser libre,
autébnomo y distinto a los demas.

e Propicia un ambiente célido, saludable, armonioso y amoroso.

e Pretende que los alumnos sean amados, escuchados y valorados.

e Promueve la empatia y la sana convivencia.

e Seenfoca en conocer y comprender las necesidades individuales de los alumnos.

e Valora la parte emocional afectiva tanto como la cognitiva.

e Promueve la resolucion de problemas.

e Busca mantener un aprendizaje significativo.

e Fomenta la colaboracion y entendimiento entre docentes y estudiantes.

e Desarrolla valores afectivos y relaciones positivas.
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1.4.2 Importancia de la pedagogia del amor

Esta pedagogia reconoce la importancia de las relaciones emocionales entre el docente
y el estudiante, centrandose en proporcionar un entorno educativo basado en el respeto, la
empatia y el amor. Ademas, es importate ya que, tiene como finalidad incluir al estudiante

como parte del proceso educativo.

Este enfoque pedagdgico no busca solo educar la mente sino también nutrir el corazon
y el espiritu del alumnado, ademas esta pedagogia comprende que todas las personas desde que

nacen tienen la necesidad de brindar y recibir amor.

También, tiene una gran relevancia en los docentes ya que, brinda un modelo
pedagdgico distitnto a los demas, este a su vez funciona para mantener una cercania con sus
estudiantes y oferecerles oportunidades para desarrolarse como seres Unicos capaces de
alcanzar el éxito en su futuro. Sin olvidar que esta pedagogia el maestro debe ser motivador no

solo de contenidos sino también de aspectos emocionales (Velasquez, 2017).

1.5 ¢ Qué es la ternura?

Definir la ternura con palabras es algo complicado, pero desde el enfoque general la
ternura es considerada como un sentimiento de carifio, delicadeza, amabilidad, cuidado y
afecto. Para Gurumind (2021) la ternura es un estado de animo donde la dulzura y el amor
incondicional conforta a quien lo recibe y a quien lo brinda. Implica un sentimiento de

conexiones emocionales y una expresion de cuidado y bondad.

Ademas, Sanchez (2022) afirma que la ternura se refleja mediante las acciones, los
gestos, las palabras y los comportamientos que generalmente reflejan afecto, usualmente se

manifiesta mediante el contacto fisico como caricias delicadas, abrazos y apego seguro.

De igual manera, la ternura es una forma de relacionarse con los demas poniendo la
atencion en lo mejor que hay en algo o alguien. La ternura puede provocar cambios a nivel
personal y social y asimismo es el principal factor para encontrarse y conocerse a uno mismo.

1.5.1 Importancia de la ternura en la Educacion

Chiarpotti (2018) afirma que la ternura desempefia un papel fundamental dentro del

proceso educativo, pues tiene un impacto directo en el crecimiento de habilidades esenciales
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emocionales que tienden a tener los estudiantes, pues mediante las interacciones calidas y
afectivas los alumnos aprender a comprender sus propias emociones y sentimientos, dando

paso a conocer, percibir y comprender las emociones de los demas.

Al impartir una educacion donde se aplica la ternura se le ofrece al estudiante la
oportunidad de relacionarse y convivir en un ambiente afectuoso para su desarrollo académico

y personal.

En resumen, la importancia de la ternura en la Educacion se basa en que es un
componente esencial de la experiencia humana y este influye positivamente en las relaciones
intrapersonales, interpersonales y en la calidad de vida de cada persona. En educacion, su
importancia se refleja en la creacion de un ambiente de trabajo adaptado para el aprendizaje, el
desarrollo emocional y la formacion de individuos con una perspectiva compasiva y respetuosa
hacia si mismos y hacia los demas, asi mismo genera vinculos que mantiene unidos a la
sociedad para trabajar por un mismo bien comun. Al proporcionar conocimientos, habilidades
y valores compartidos, crea una fuerza que garantiza una interaccion armoniosa y un desarrollo

conjunto (Buitrén, 2024).

1.6 La pedagogia de la ternura

La pedagogia de la ternura no excluye ni discrimina, ésta mas bien mantiene un enfoque
educativo en donde la ternura se reconoce como parte de lo cotidiano, y parta desde el amor y
el cuidado, permitiendo al estudiantado mantener un desarrollo emocional 6ptimo y asi dar

paso a que enfrenten distintas situaciones de la vida diaria (Sanchez et al, 2021).

Por otro lado, la pedagogia de la ternura cumple un papel fundamental dentro del
desarrollo 6ptimo e integral del ser humano desde sus primeros afios de vida, por eso,
Cussianovich (2010) afirma que, en la pedagogia de la ternura debe mantenerse innato el amor,
el afecto, la experiencia de querer y ser queridos, ya que esto imprime a todo lazo social su
significacion humanizante, a la comunicacion constructiva, a la afirmacion especialmente en
los primeros afios de vida y adolescencia de la persona, construyendo asi bases sélidas en el
desarrollo de la identidad y formacion continua del infante. Tomando en cuenta que lo que esta

pedagogia propone es que “La letra con carifio entra”.
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Asi mismo entender que, lo que esta pedagogia busca es mantener relaciones saludables
entre docentes y estudiantes sin excepcion alguna, desarrollando y generando una

comunicacion asertiva misma que es fundamental para mantener una sana convivencia escolar.

1.6.1 Importancia de la pedagogia de la ternura

En la actualidad es importante incluir la pedagogia de la ternura como parte de la
adquisicion de conocimientos de los estudiantes, debido a que esta pedagogia permite formar
personas con mas autonomia y confianza, ayudandoles a desarrollar emociones positivas lo
cual contribuye grandemente con su desenvolvimiento académico. También es importante
incorporar la pedagogia en la ensefianza porque permite conocer, comprender, tolerar y llegar
a acuerdos entre los docentes y estudiantes (Salamanca, 2022).

Para el docente de los niveles iniciales esta pedagogia es importante porque le ayuda a
incorporar una nueva metodologia de ensefianza, misma que beneficia de manera directa a los
estudiantes, contribuyendo la formacién de individuos mas responsables y éticos, pero también
amorosos, carifiosos y afectivos con su sociedad, ayudandolos a sanar heridas y a superar

inferioridades existentes.

1.6.2 Caracteristicas de la pedagogia de la ternura

Segun Arizala & Soria (2023) La pedagogia de la ternura se caracteriza o se diferencia
de las demas porque se centra en inculcar una educacion basada en el afecto y la ternura, donde
se siente a necesidad de educar desde la sensibilidad y el buen trato. Algunas de sus

caracteristicas principales son:

e Permite desarrollar la identidad y autonomia de los estudiantes.

e Favorece las relaciones afectivas con los demaés; escuela, familia, y comunidad.

e Posibilita ambientes de aprendizaje que favorecen el dialogo, el respeto, el amor, la
solidaridad, entre otros.

e Busca conocer las necesidades e intereses de los estudiantes.

e Promueve un aprendizaje significativo.

e Reconoce la importancia del desarrollo de las emociones afectivas como parte del
proceso de ensefianza.

e Inculca valores fundamentales como la empatia, la solidaridad y la justicia.

e Rechaza la educacién tradicional.
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e Pretende formar personas integras.

1.7 Pedagogia del amor y la ternura

La pedagogia del amor y la ternura se centra en que el afecto, el carifio, el amor, el
cuidado y la ternura deben ser la base en todo proceso educativo pedagogico, cuidando y
protegiendo siempre el yo interior de los infantes, pues en esta actualidad ya no es posible ni
adecuado utilizar el antiguo dicho “La palabra con sangre entra” aqui mas bien se trata de
educar al estudiante con carifio, con sensibilidad, alimentando su autoestima y ayudando a curar

heridas pasadas.

Lopez (2019) en su revista cientifica denominada ““ La Pedagogia del Amor y la
Ternura: Una Practica Humana del Docente de Educacion Primaria” afirma que, la pedagogia
del amor acumula todas las facetas del ser humano en los aspectos educativos, brindando una
formacion completa en valores, en esta investigacion se menciona que para poder ejecutar este
objetivo, los docentes deben cumplir con los fines de la educacién y dar respuesta a cada
estudiante desde sus intereses, integralidad, necesidades y personalidad, tomando en cuenta a
cada nifio en las diferentes actividades, considerandolo como un ser humano Unico, valioso y
pensante, con saberes y creencias propias y asi educar desde la perspectiva del amor como
elemento base de la practica docente en la educacion primaria. Finalmente se concluye que
cualquier centro educativo infantil debe ser considerado un espacio para la paz, la libertad, la

tranquilidad y la felicidad para el desarrollo integral de todos los estudiantes.

Pérez (2013) menciona que “En la educacion es imposible ser efectivo sin ser afectivo.
No es posible calidad sin calidez. Ningun método, ninguna técnica, ningun curriculo por
abultado que sea, puede reemplazar al afecto en educacion” (parr. 2). La pedagogia del amor y
la ternura indica que respeta los ritmos, métodos y maneras de aprender de cada estudiante,
aqui los estudiantes se pueden equivocar y no existe el error porque en esta vida siempre hay
una oportunidad de volver a intentarlo y poder. También, evita herir los sentimientos de los
infantes, evita comparar y discriminar, ademas esta en contra de la pedagogia de la violencia 'y

el mal trato en la educacion.

1.7.1 Importancia de aplicar la pedagogia del amor y la ternura en la Educacion

La pedagogia del amor y la ternura es un modelo de ensefianza dirigido sobre todo a las

primeras etapas escolares, esta es importante porque se basa en educar desde el afecto y con
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sensibilidad para desarrollar completamente la autoestima, la identidad, cerrar ciclos, superar
todo sentido de inferioridad o incapacidad (Cela, 2021). Entonces, la importancia de esta
pedagogia radica en tener la capacidad de entender, comprender, logra despertar el intelecto de
los estudiantes, aumentando la percepcion y las capacidades de comprender el mundo que los
rodea. Aqui los nifios adquieren valores como la empatia, el comparierismo, el respeto, la
amistad, el amor, la lealtad, entre otros. Ademas, incrementa la comunicacion verbal y mejora

la autoestima.

1.7.2 Caracteristicas basicas de la pedagogia del amor y la ternura

La pedagogia del amor y la ternura se caracteriza por brindar una educacion en donde el amor
y la ternura prevalezcan, incentivando a los alumnos a desarrollarse plenamente. Para Cérdova

(2017) algunas de las caracteristicas principales de esta pedagogia son:

e Despertar emociones y sentimientos positivos entre docene y estudiante.
e Promueve un ambiente de trabajo donde se valora la parte afectiva.

e Prioriza la creacion de un entorno estimulante y seguro.

e Mayor contacto fisico.

e Reconoce las diferencias individuales.

e Aspira formar buenos estudiantes y ciudadanos.

e Se basa en el afecto, tolerancia y comprension.

e Reconoce la importancia de una educacion en valores.

e Acepta al educando tal cual es, con sus virtudes y defectos.

e Fomenta la ternura, el acercamiento y la comunicacion asertiva.

e Prepara al individuo para enfrentar las dificultades de la vida.

1.7.3 Rol del docente en la pedagogia del amor y la ternura

El rol del docente en Educacion Inicial en su educacion debe optar por utilizar en su
ensefianza modelos pedagogicos que involucren el amor y la paciencia. Por lo tanto, es
fundamental tomar en cuenta lo que Pérez (2013) menciona acerca de la practica del docente

en la educacion.

Ama el maestro que cree en cada alumno y lo acepta y valora como es, con su cultura,
su familia, sus carencias, sus talentos, sus heridas, sus problemas, su lenguaje, sus

suefios, miedos e ilusiones; celebra y se alegra de los éxitos de cada uno, aunque sean
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parciales; y siempre esta dispuesto a ayudarle para que llegue tan lejos como le sea

posible en su crecimiento y desarrollo integral. (parr. 5)

Esto se interpreta de tal forma que el rol que el maestro debe tomar es brindar una
educacion de calidad y calidez en todos sus parametros, motivando y orientando a la mejora de
los procesos pedagdgicos de sus alumnos. Estando dispuestos a ayudar a resolver cualquier
situacion que el nifio se enfrente. De la misma manera, valorando los esfuerzos que demuestran
en sus actividades académicas, tomando en cuenta los resultados finales, pero también el

proceso para llegar a ellos (Cordova, 2017).

1.7.4 Rol del estudiante en la Pedagogia del amor y la ternura

Dentro de la pedagogia del amor y la ternura el rol del estudiante es considerarse como
un ser Unico y maravilloso en el mundo, aqui el alumno juega un papel activo en su proceso
educativo ya que es libre de explorar y descubrir aprendizajes nuevos por si mismo siendo

responsable de todas las actividades que su docente le asigne (Chuqui & Juifia, 2020).

En esta pedagogia el estudiante no solamente es receptor pasivo de conocimientos, sino
que también puede contribuir activamente en su aprendizaje, de igual manera se espera que los
estudiantes integren y mantengan presentes los valores éticos que esta pedagogia brinda tales
como la empatia, la solidaridad, la honestidad y el amor. Aqui el infante logra considerarse

como un ser completo con necesidades emocionales, sociales y no solamente académicas.

1.8 ;Qué es el Curriculo?

El curriculo es un programa o un plan de estudios educativos en el cual los miembros
de un pais disefian con el propo6sito de impulsar el desarrollo y favorecer la integracion social
de las nuevas generaciones y el de todos sus integrantes. Dentro del curriculo se colocan y se
plasman en mayor o menor medida las diferentes interacciones educativas del pais, se indican
las pautas de orientacion para proceder a hacer realidad dichas interacciones e inspeccionar si
se han alanzado, El curriculo organiza y direcciona las metas, los alcances y objetivos de la
educacion y garantiza los medios y formas de hacer seguimiento y valoracion de sus alcances
(Ministerio de Educacién, 2014).

El curriculo es un plan estratégico elaborado por diferentes profesionales del area de la

pedagogia, de la psicologia, etc., que mirando las necesidades educativas proporcionan al
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docente pautas de accion, orientacion y organizacion con el proposito de cumplir con los
objetivos propuestos. EI MINEDUC (2016), expone el esquema curricular como organizacion
de componentes dispuestos de manera flexible, coherente, progresiva, e integrada
adecuadamente. La coherencia de esta se refleja en los objetivos propuestos y las labores
educativas. La adaptabilidad y flexibilidad se logra evidenciar en la modificacion del curriculo
en diversas situaciones. Su progreso hace mencién a la secuencia y progresion de las
habilidades y destrezas planteadas para cada ambito, las cuales son asequibles expresando de
manera clara y comprensible los enunciados. A demds, se demuestra que posee una
composicion curricular porque mantiene un balance entre los principios curriculares implicitos

en el crecimiento integral.

1.8.1 Curriculo del primer afio de basica Educacion Preparatoria

El subnivel de Educacion General Bésica Preparatoria es tomado como el primer nivel
de educacion obligatoria y se encarga especificamente de nifias y nifios de 5 a 6 afios. En este
grado de Bésica, los docentes deben observar y evaluar continuamente el desarrollo integral de
sus estudiantes y disefiar estrategias que aseguren el logro de las metas de aprendizaje
necesarias para el optimo aprovechamiento del siguiente grado (Ministerio de Educacion,
2016).

Segun Delgado et al. (2018) “El curriculo educativo constituye una gran herramienta
de planificacién con la que se desarrollan ofertas educativas, planes y programas de estudio
que permitan cumplir las expectativas sociales del pais en el que se propone respecto del tipo
de ciudadano que se requiere” (p.48).

El Ministerio de Educacion (2016) menciona que el curriculo de preparatoria debe ser
“Un curriculo solido, bien fundamentado, técnico, coherente y ajustado a las necesidades de
aprendizaje de la sociedad de referencia, junto con recursos que aseguren las condiciones
minimas necesarias para el mantenimiento de la continuidad y la coherencia en la concrecién

de las intenciones educativas garantizan procesos de ensefianza y aprendizaje de calidad”

(pag.b).

Las funciones del curriculo son, por una parte, informar a los docentes sobre qué se
quiere conseguir y proporcionarles pautas de accion y orientaciones sobre como conseguirlo y,

por otra, constituir un referente para la rendicion de cuentas del sistema educativo y para las
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evaluaciones de la calidad del sistema, entendidas como su capacidad para alcanzar

efectivamente las intenciones educativas fijadas (Ministerio de educacién, 2016).

El curriculo de preparatoria se reconoce por ser un curriculo donde se plasman destrezas
estructuradas en areas curriculares concebidos como unidades de aprendizaje que pueden ser
utilizados de manera eficaz y directa dentro del aula de clases, considerando que estas son
creadas de manera anual para desarrollar cada una de las areas de conocimiento, disefiados con
los componentes fundamentales para guiar la labor docente. Es por esta razén que el curriculo
las areas se dividen en subniveles, organizando los conocimientos en bloques curriculares
dependiendo de la edad de los infantes. Con el fin de que ellos respondan de manera positiva a

los criterios epistemoldgicos, didacticos y pedagogicos.

Por este motivo, el blogue curricular agrupa y secuencia aprendizajes que pueden
abarcar desde el primer afio de la Educacion General Basica hasta el ultimo del Bachillerato
General Unificado, constituyéndose en una division longitudinal del area a lo largo de los

estudios obligatorios (Ministerio de educacion, 2016).

1.8.2 Ejes de desarrollo y aprendizaje

Los ejes de desarrollo y aprendizaje implementados en el curriculo son los espacios
generales que responden a la formacion integral de los infantes. A partir de ellos, se desarrollan
elementos curriculares mas especificos, que orientan las diferentes oportunidades de

aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2016).

1.8.3 Eje de desarrollo personal y social

Este eje recopila y aborda los aspectos relacionados sobre como los nifios y nifias
construyen de manera autbnoma su propia identidad a partir del descubrimiento y exploracion
de sus propias caracteristicas, distinguiéndose facilmente de su ser con otras personas. De
acuerdo con Salvador (2005) aqui el infante conoce que emociones puede expresar, las regula
y aprende a controlarlas. Logrando asi promover el continuo desarrollo de sus capacidades
autdnomas,, mediante actividades que propician confianza en si mismo y en su mundo externo,
fomentando la creacion adecuada de su identidad y autoestima, como parte fundamental de un

pais, sociedad y cultura.
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Asimismo, considera el paulatino proceso de adaptacion y socializacion del nifio,
estimulandolo con acciones que generen empatia con los demas, asi como la formacion y
practica de valores, actitudes y normas que le permitan una convivencia armonica (Ministerio
de Educacion, 2016).

Por eso es necesario que los docentes de Educacion Inicial y Preparatoria desarrollen
habilidades de pensamiento con estrategias adecuadas que permitan al infante crear sus propios
conocimientos mediante la interaccion que mantiene con el medio y asi descubrir

exploratoriamente el mundo exterior que le rodea.

1.9 Identidad

La infancia es la etapa mas importante que desarrolla el ser humano, aqui se logra
desarrollar al maximo sus habilidades y capacidades con el fin de crear o construir la identidad

del nifio de acuerdo con la etapa evolutiva que se encuentre cursando.

Segun Toledo (2012) “La identidad se construye en la relacion del sujeto con su entorno
y con los otros” (parr. 11). Lo que Toledo menciona es que la identidad se construye
conjuntamente con la sociedad en la que una persona se desenvuelve, aqui abarca
principalmente la familia y la escuela, es decir que la identidad se va construyendo conforme
pasa el tiempo. Si bien, la identidad es la representacion de nosotros mismos, en otras palabras
la autoimagen adquirida como personas, haciendo referente a lo que nos hace Unico y diferentes
a los demas.

“La identidad es una construccién de la cual el sujeto extrae permanencia y
singularidad” (Toledo, 2012, parr. 14). Haciendo enfasis en que permanecia es un ser identico
hacia si mismo y singularidad a lo que lo diferencia de los demas. A su vez, el termino de
identidad hace entender que es un proceso de diferenciacion gue se mantiene progresando y

gue jamas acaba.

En consecuencia, es deber del docente proporcionar actividades y materiales diversos
que permitan desarrollar al nifio su idntidad, con el objetivo de desarrollar destrezas como:
mencionar datos personales, identificar sus caracteristicas fisicas, manifestar sus emociones,

realizar actividades de independencia, entre otros.
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1.10 Autonomia
La autonomia se refiere a la capacidad que posee el ser humano para ejecutar diferentes

actividades de su dario vivir de manera idependiente y autébnoma, sin ninguna influencia
externa, es decir realizar tareas, tomar decisiones o asumir responsabilidades por si solo. Por
ello, ser autbnomo quiere decir que una persona tiene la habilidad de libertad para pensar por

si mismo de manera critica y l6gica.

En Educacion Inicial es fundamental lograr desarrollar la autonomia de los infantes
puesto que esto beneficierd directamente para el desarrollo integral de todos los nifios. Para
Zambrano et al. (2023) en los infantes la autonomia “se refiere a la capacidad de los nifios para
realizar tareas y actividades por si mismos, sin depender constantemente de la ayuda o
supervision de los adultos” (p.2161). Esto incluye el autocuidado, la solucion de problemas y
la organizacién, al adquirir autonomia desde edades tempranas prepara al nifio para que se

pueda desenvolver de forma efectiva en distintos contextos y situaciones de la vida.

1.11 Ambito de identidad y autonomia

Dentro de este &mbito, se desplazan elementos asociados con el proceso de la creacion
de la propia imagen y valoracion gue el nifio y nifia mantiene de si mismo, es decir de su propio
autoconcepto, conocimiento y la reproduccion de actos, hechos y actitudes que le permitan
llevar a cabo actividades que no necesiten mayor ayuda del adulto. Esto con el fin de lograr

desarrollar su continua autonomia, independencia, confianza, autoestima y respeto.

En este contexto, se espera que los nifios desarrollen una identidad integral,
comprendiéndose a si mismos como individuos Unicos con fortalezas y habilidades. Se busca
que se sientan parte integrante del entorno en donde se desenvuelve, estableciendo vinculos

significativos con su entorno cercano (Zambrano et alt., 2023).

1.11. 1 Importancia del &mbito de Identidad y Autonomia

La identidad y autonomia es la capacidad que se va desarrollando gradualmente
mediante habilidades que se va adquiriendo con el paso del tiempo, estas al igual que los
habitos se optan por aprenderse desde la infancia, pues mediante ellas los nifios logran tomar
decisiones y ser responsables de las consecuencias de sus propios actos, desarrollandose como
seres autbnomos y proactivos. Un nifio/a que es autbnomo es capaz de realizar actividades o

acciones por si mismo sin valerse de la ayuda de otro, alzanzando logros que serdn mas
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valiosos para él o ella, de la misma manera este ambito importante porque consigue separar la

independencia que los nifios mantiene con los adultos.

Cabe destacar que como menciona Mufoz & Sandes (2020) “La autonomia posibilita
al nifio y nifia valerse adecuada e integralmente en su medio, sustentdndose en la conciencia y
dominio creciente de sus habilidades corporales, socioemocionales ¢ intelectuales” (p.15). De
tal forma que, es transcendental promover el &ambito de identidad y autonomia para favorecer
las capacidades por aprender a aprender, generando disposiciones positivas en la adquisicion

de un mejor aprendizaje.

1.11.3 ¢ Como la Pedagogia del amor y la ternura ayuda a desarrollar el Ambito de
Identidad y Autonomia?

Todos los seres humanos saben que cuando los aman, respetan, valoran, aceptan y
reconocen, evidentemente se sienten contentos, tranquilos, seguros, importantes, libres y
creativos. Expensar amor y carifio es la mejor forma de demostrar que alguien es importante
en el mundo. En Educacion Inicial crear vinculos afectivos entre el maestro y el estudiante es
fundamental para promover la buena convivencia y armonia dentro de un salén de clases y asi

desarrollar al maximo las potencialidades y habilidades de los estudiantes.

Aplicar la pedagogia del amor y la ternura dentro de un contexto educativo beneficia al
docente para poder reconocer las necesidades e intereses de los educandos, manteniendo la
capacidad de formar seres humanos exitosos y felices (Loya,2017). Cuando los nifios se sienten
amados y apoyados por sus maestros aprenden a desarrollar una sensacion de seguridad, de

aprender con mayor confianza y de promover una autoestima positiva.

Coincidiendo con eso, esta pedagogia beneficia a los estudiantes a que puedan
reconocerse como seres humanos integros capaces de convivir armonicamente con las personas

de su contexto y a impulsarles a ser propulsores de su propia creatividad y autoconocimiento.

De la misma manera, la pedagogia del amor y la ternura da paso a que el nifio mantenga
una autoimagen positiva de la persona que realmente es, lo que permite explorar su identidad
de una manera mas libre y confiada, estimula la toma de decisiones autbnomas, mejora el
desenvolvimiento de las relaciones saludables, logrando de esta forma desarrollar y cultivar

habilidades sociales basadas en el respeto, solidaridad y empatia.
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Esto a su vez ayuda a fomentar el pensamiento critico, debido a que cuando los infantes
se sienten seguros de si mismos y de expresar sus emociones y sentimientos de manera positiva
estan mas dispuestos a cuestionar, analizar, reflexionar y pensar siempre antes de actuar sobre

las acciones o actividades que va a realizar.

Aplicar la pedagogia del amor y la ternura en el aula de clases es esencial para el
desarrollo integral de todos los nifios y nifias, con ella se logra alcanzar resultados 6ptimos
tanto como en la parte académica como en la emocional, contribuyendo al autoconcepto
positivo, desarrollo moral, habilidad para solucionar conflictos y también el reconocimiento de

habilidades y talentos.
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2. CAPITULO Il MATERIALES Y METODOS

2.1 Tipo de Investigacion

El presente proyecto de investigacion mantiene un enfoque mixto, es decir que se utiliza
el enfoque cualitativo, asi como también el enfoque cuantitativo, mismos que permitiran
cumplir con el objetivo de esta investigacion cientifica. La investigacién posee un enfoque
cualitativo, ya que se realizd un analisis de los hechos y la revision de trabajos previos de
autores relevantes. Segun Hernandez et al. (2014) la investigacion cualitativa “Se basa en
métodos de recoleccion de datos sin medicion numérica. Las preguntas e hipdtesis surgen como
parte de un proceso de investigacion que es flexible” (p.7). Dentro de esta investigacion, se
pueden observar datos con mayor detalle de eventos, situaciones, momentos e interacciones de

las personas, conductas, comportamientos observados y sus expresiones entre otros.

Ademas, se optd por utilizar la investigacion cuantitativa para saber los datos
estadisticos sobre cuéntos docentes aplican la pedagogia del amor y la ternura como
metodologia de ensefanza aprendizaje. “El enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos
para probar hipotesis, con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias” (Hernandez, 2014, p.4). Lo que significa que, el
indagador propone un problema ocurrido de estudio concreto y delimitado, es por eso que sus

preguntas de investigacion se relacionan con situaciones especificas y conectadas.

Aqui, para obtener datos mas reales se eligié hacer uso de la investigacion no
experimental y transversal debido a que esta se encarga de observar situaciones reales que ya
se han dado sin ser alteradas por el investigador y que a su vez no pueden ser manipuladas
porque en efecto ya sucedieron y que por lo tanto ya han dado sus efectos y resultados, asi lo
afirma Hernandez et al. (2014) “La investigacion no experimental es aquella que se realiza sin
manipular deliberadamente variables. Es decir, es investigacién donde no hacemos variar
intencionalmente las variables independientes. Lo que hacemos en la investigacion no
experimental es observar fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para después
analizarlos” (p. 245). Igualmente el disefio transversal se utiliza porque “recolectan datos en
un solo momento, en un tiempo Unico. Su propdsito es describir variables, y analizar su

incidencia e interrelacién en un momento dado” ( (Hernandez et al., 2014, p.247).

Finalmente, segun Cedefio (2012) menciona que “Se esta verificando actualmente, que

a través de los estudios mixtos se logra: una perspectiva mas amplia y profunda del fenémeno:

41



la investigacion se sustenta en las fortalezas de cada método (cuantitativo y cualitativo) y no
en sus debilidades” (p.6). Larecoinvestigacion mixta son la recoleccion metodoldgica de los
métodos cuantitativos y cualitativos en un solo trabajo con el fin de obtener una imagen es
decir respuestas mas completas del estudio “Estos pueden ser conjuntados de tal manera que
las aproximaciones cuantitativa y cualitativa conserven sus estructuras y procedimientos
originales” (Garcia, 2021, p.25). Es decir que, dichos métodos utilizados pueden ser alterados
0 adaptados a la necesidad del investigador para facilitar la investigacion y asi manejar de
manera adecuada los datos de estudio.

2.1.1 Investigacion Descriptiva

El tipo de investigacion descriptiva permitié describir de manera detallada y
sistematica las caracteristicas de la poblacion estudiada, lo que a la vez ayudo a elaborar los
instrumentos adecuados para la compilacion de la informacion y su posterior analisis de manera
mas precisa. Para Cabezas et al. (2018) “La investigacion descriptiva es aquella que esta
elaborada de acuerdo con la realidad de un acontecimiento y su caracteristica fundamental es
la de indicar un resultado sea una interpretacion correcta que esta bien elaborada de forma clara

y precisa para el momento de hacer un analisis sea legible por el lector” (p.41).

2.1.2 Investigacién - Accidn

Para Cabezas et al. (2018) el tipo de investigacion accion pretende “Obtener respuestas
practicas a situaciones reales, y para ello interpreta lo que sucede desde el punto de vista de
quienes actlan o son parte en la situacién problema, por ejemplo, autoridades, docentes,
estudiantes integrantes de una organizacion educativa” (p.85). Es decir que, en esta
investigacion se debe tomar en cuenta a la poblacion, desde la indagacion del problema, hasta
su pronta discusion sobre como encontrar soluciones a su problematica, para que luego de ello
se logren interpretar los resultados. Por esto, es necesario que el investigador se involucre en
el proceso investigativo, con la intencidn de ganar la confianza de los participantes, logrando

asi trasformar su realidad y brindar alternativas mejores.
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2.2 Metodos, Técnicas e instrumento de investigacion
2.2.1 Método deductivo

En este trabajo investigativo se utilizé el método deductivo al momento que se aplico
la entrevista a los diferentes docentes para conocer que estrategias de ensefianza mantienen
en su educacion para utilizar la pedagogia del amor y la ternura direccionada al
fortalecimiento del ambito de identidad y autonomia. Segun Arrieta (2016) en investigacion
el método deductivo “Es una forma razonar y explicar la realidad partiendo de leyes o teorias
generales hacia casos particulares” (parr.5). En consecuente, esta investigacion partira de lo

mas general hacia lo especifico para obtener resultados mas exactos.

2.2.2 Método Inductivo

Este método se utilizara cuando se investigue el estudio, analisis de hechos y datos
especificos de la pedagogia utilizada en la ensefianza y de esa manera llegar a conclusiones
generales que permitir&n realizar adecuadamente la creacion de una guia de actividades ludicas
didacticas que los docentes pueden aplicar en el aula de clases, misma que se detalla en el
capitulo final de esta investigacion cientifica, titulada “Propuesta”. “El método inductivo es un
proceso de razonamiento que se basa en la observacion y la experimentacion para llegar a una

conclusion general a partir de casos especificos” (Narvéez, 2017, parr.3).

2.2.3 Método Analitico

Para Hernandez (2017) “El método analitico es aquel que consiste en la desmembracion
de un todo descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas, naturaleza y
los efectos. El analisis es la observacion y examen de un hecho en particular” (p.7). EI método
analitico se emplea al momento de desglosar la investigacién en diferentes componentes,
elementos y variables, lo que permitird tener una mejor comprension de cada aspecto
relacionados con la pedagogia utilizada en el proceso de aprendizaje, de igual forma este
método facilitara y mejorara el anélisis de los datos y la informacion que seran recolectados a

través de las diversas técnicas e instrumentos.
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2.3 Técnicas de investigacion
2.3.1 Entrevista

“Laentrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa para recabar
datos; se define como una conversacion que se propone un fin determinado distinto al simple
hecho de conversar” (Diaz, 2013, parr.5). Por ello, en este trabajo de investigacion la entrevista
se utilizard para aplicarla a los docentes de la Unidad Educativa “Ibarra” en los niveles de
Preparatoria y asi obtener datos reales sobre si se aplica la pedagogia del amor y la ternura con

los nifios de la institucion.

2.3.2 Observacioén

Para Diaz (2011) la observacion es una técnica de investigacion que consiste en
observar cuidadosamente personas, casos, acciones y fendmenos con el objetivo de recopilar
informacion y recolectar el mayor nimero de datos para un investigacion y registrarla para su
posterior andlisis. Esta técnica se aplicara en algunas aulas de clases de la Unidad Educativa
“Ibarra” en los niveles de Preparatoria lo cual permitira recolectar informacion relacionada con
el comportamiento de los infantes frente a las metodologias de trabajo aplicada por su docente

y de esta manera reconocer si el maestro utiliza la pedagogia del amor y la ternura en sus clases.

2.4 Instrumento de investigacion
2.4.1 Cuestionario

Se considerd el cuestionario como una de las técnicas principales para la recoleccion
de datos reales con respecto a corroborar que pedagogias utilizan los docentes en su préactica
educativa. Considerando que el cuestionario fue creado con preguntas relacionadas a la
aplicacion de la pedagogia del amor y la ternura y su incidencia en el fortalecimiento del
ambito de identidad y autonomia en los nifios de 5 a 6 afios.

Segln Meneses (2014) afirma que para €l un cuestionario es “la herramienta que
permite al cientifico social plantear un conjunto de preguntas para recoger informacion
estructurada sobre una muestra de personas, empleando el tratamiento cuantitativo y
agregado de las respuestas para describir a la poblacion” (p.9). Con esto se puede confirmar
que el cuestionario recopilara informacién con el fin de interactuar intercambiando datos que
estén a favor del entrevistador, yendo mucho mas alla de las terminologias de palabras

exactas sino mas bien de hechos reales.
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2.4.2 Escala estimativa o de apreciacion

La escala estimativa o de apreciacion fue dirigida para los nifios de 5 a 6 afios del
primero afio de educacion basica de la Unidad Educativa Ibarra, la cual fue creada en base a
los objetivos especificos para analizar en qué medida estos son ejecutados en el aula de
clases. “Las escalas estimativas, concentran la atencion sobre un rasgo que se espera del
estudiante. Son cualidades o aspectos que el estudiante puede lograr en mayor o menor grado,
en relacion con el proceso de aprendizaje” (Escuela de Salud Publica de México, 2020, p.7).
Tomando en cuenta dicha cita con la escala estimativa se logro tener informacion acerca de la
independencia de los infantes en actividades diarias, el desarrollo de habilidades autbnomas y
sociales con miembros de la institucion, asi como también su actuar frente a situaciones

donde el amor y la ternura prevalecen.

2.4.3 Validacion con el alfa de Cronbach
Para aumentar la validez del instrumento realizado en la investigacion, se ejecuto un

calculo para determinar el alfa de Cronbach con ayuda de los datod recolectados anteriormente
en la escala de estimacion que se realizo a los estudiantes. Tras completar el proceso, se tuvo
como resultado un alfa de Cronbach de 0.89, lo que sefiala que la fiablidad del instrumento es
alta, por lo tanto ayuda al respaldo de los resultados obtenidos.

2.5 Preguntas de investigacion.

e Se aplica la pedagogia del amor y la ternura en el proceso de ensefianza-aprendizaje
del primer afio de Educacion General Basica Nivel Preparatoria en la Unidad Educativa
"Ibarra", segun el diagnostico realizado mediante un proceso de investigacion?

e COmo se describe la pedagogia del amor y la ternura en la Unidad Educativa “Ibarra”
para fomentar el desarrollo de la identidad y la autonomia en nifios de 5 a 6 afios?

e ;CoOmo disefiar una propuesta didactica que incluya estrategias fundamentadas en la
pedagogia del amor y la ternura, con el objetivo de fortalecer el &mbito de Identidad y

Autonomia, dirigida especificamente a los docentes de la Unidad Educativa "Ibarra"?
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2.6 Matriz de Operacionalizacion

Tabla 1

Matriz de Operacionalizacién

el proceso de

investigacion.

. ) ) o Fuentes de
Objetivo Variable Indicadores Técnicas .
Informacién
Diagnosticar si se aplica la Definiciones
Pedagogia del Amory la
Importancia
Ternura en el proceso de
ensefianza aprendizaje en Caracteristicas
los niveles de Preparatoria PEDAGOGIA )
» . — Entrevista Docentes
con nifios de 5 a 6 afios de DEL AMOR Intervencién en el proceso
la Unidad Educativa de ensefianza-aprendizaje
“Daniel Reyes” mediante
el proceso de Capacitacién y formacion
investigacion.
Diagnosticar si se aplica la L
Definiciones
Pedagogia del Amory la
Ternura en el proceso de .
. o Importancia
ensefianza aprendizaje en
los niveles de Preparatoria IDENTIDAD Y Relacién con la Pedagogia ., i
N . _ Observacion Estudiantes
con nifios de 5 a 6 afios de AUTONOMIA del Amor
la Unidad Educativa
“Daniel Reyes” mediante
Beneficios

2.7 Participantes

La poblacién o participantes de esta investigacion fueron los docentes y nifios de la

Unidad Educativa “Ibarra” quienes conformar los niveles de preparatoria de la Institucion. Se

tomo en cuenta a 3 paralelos donde los nifios actualmente cursan los 5 a 6 afios de edad, por

ende, se considero para la aplicacion de la entrevista a las 3 docentes los cuales actualmente

son los tutores de dichos paralelos.
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Tomando en cuenta que se optd por hacer participes a cierto numero de estudiantes ya
que se realizd una muestra de cierta poblacién con la finalidad de garantizar la validez del

instrumento aplicado.

2.7.1 Poblacion

Tabla 2
Numero de estudiantes del Primer afo de educacion basica de la Unidad Educativa
“Ibarra”

Paralelos Estudiantes Porcentajes (%)

A 30 25%
B 30 25%
C 30 25%
D 30 25%
TOTAL 120 100%

2.7.2 Determinacion de la muestra

El calculo del tamafio de la muestra se lo realiz6 como una muestra finita mediante la

siguiente formula matematica.

N*Zi*p+*q
Ce2x(N—1)+Z2%p=xq

n

En donde:

n: tamafio de muestras buscando

N: tamaifio de la poblacion o universo (120)

Z: parametro estadistico que depende del nivel de confianza (1.96)
e: error de estimacion maximo aceptado (5%)

p: probabilidad de que ocurra el evento estudiado (50%)

q: (1-p): probabilidad de que no ocurra el evento estudiado (50%)
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Para el calculo del tamafio de la muestra se utilizé un margen de error del 5% por tal

motivo, reemplazando los valores obtenidos, el tamafio de la muestra finita fue:

B 120 * (1.96)2 % 0.5 % 0.5
~(0.05)2 % (120 — 1) + (1.96)2 * 0.5 % 0.5

n

n = 91 estudiantes

Motivo por el cual la aplicacion del instrumento se lo realiz6 a 90 estudiantes del
nivel de preparatoria de la Unidad educativa Ibarra de lo paralelos A, C Y D donde el 55%

son del género femenino y el 45% del género masculino.

2.8 Procedimiento y plan de analisis de datos

Para el procedimiento del andlisis de datos se solicitd la ayuda del docente tutor de la
investigacion para que apruebe los instrumentos realizados, una vez validados se procedio
realizar una solicitud de aprobacion hacia el director de la Unidad Educativa “Ibarra” para que
apruebe la participacion de los nifios y docentes en la escala estimativa y en la entrevista esto
mediante la firma respectiva de su consentimiento, una vez aprobado se logré ejecutar el
instrumento en la Institucién mismo que tomo 3 dias para su correcta tabulacion. Posterior a
eso se recolecto la informacidn necesaria para el plan de analisis de datos el cual fue analizado

en la aplicacion Excel.
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3. CAPITULO Il ANALISIS Y DISCUSION

3. 1 Resultados y discusion de la Entrevista aplicada a los docentes del primer afio de

basica nivel Preparatoria de la Unidad Educativa “Ibarra”

Después de haber aplicado la entrevista a las docentes del primer afio de bésica nivel

Preparatoria de la Unidad Educativa “Ibarra” se logro recolectar la siguiente informacion.

Participante A (Magali Carrera)

Participante B (Paola Mufioz)

Participante C (Rocio Vela)

1. ¢Conoce usted de que se trata la pedagogia del amor y la ternura?

Participante A: Se conoce la pedagogia del amor y la ternura como la pedagogia de las
emociones, menciona que es importante trabajar con dicha pedagogia porque es un eje principal

para desarrollar el trabajo con los nifios de 0 a 6 afos.

Participante B: Se desconoce el termino pedagogia del amor y la ternura, pero lo relaciona
con la inteligencia emocional en donde siempre se ve y conoce los estados de animo y
emociones del nifio empezando por hacerles entender sobre como deben reaccionar a las

diferentes emociones que experimentan a diario.
Participante C: Es una pedagogia muy importante para desarrollarla con los nifios.

Analizando las respuestas de las tres participantes se puede corroborar que la pedagogia
del amor y la ternura es fundamental para implementarla en los niveles de preparatoria, sobre
todo porque educa y ayuda a gestionar la parte emocional de los infantes en el proceso
educativo. Asi es como lo afirma Mendoza (2019) La Pedagogia del amor y la ternura es la
base fundamental de donde debe partir la educacion, toda persona durante toda su vida necesita
ser educada y atendida en base a los sentimientos y emociones, por ellos los docentes utilizan
el vinculo afectivo como herramienta fundamental para una total educaciéon hacia sus

esudiantes.

La pedagogia del amor y la ternura permite brindar una educacién mas efectiva y
afectiva donde el infante disfrutara al maximo su desarrollo integral educandose desde edades

tempranas en una ambiente favorable para la adugisicion de sus aptitudes y conocimientos.

49



2. ¢La pedagogia del amor y la ternura ayuda a desarrollar el ambito de identidad y

autonomia de los nifios?

Participante A: La pedagogia del amor y la ternura si ayuda a desarrollar la identidad y
autonomia, ya que los nifios se desarrollan mediante las emociones, inclusive antes del
nacimiento con los estimulos que la madre y personas del entorno suelen dar y posterior a eso
en la escuela es fundamental que se aplique la pedagogia del amor y la ternura para que permita

al nifio fortalecer su identidad propia mediante la parte efectiva como las emociones.

Participantes B: La pedagogia del amor y la ternura si ayuda a desarrollar la identidad y
autonomia porque mediante el amor se puede desarrollar el lado tierno y buena bondad que
todo ser humano tiene en el corazén y a partir de eso ayudar a desarrollar su propio ser y su
identidad propia.

Participante C: Considera que la pedagogia del amor y ternura es importante en la identidad
y autonomia para que el nifio se conozca primero a si mismo para poder conocer el mundo en

el que vive.

Se logra evidenciar de manera clara como los docentes confirman que la pedagogia del
amor y la ternura influye directamente en el desarrollo de la identidad y autonomia que el nifio
logra adquirir en la infancia. Para Erik Erikson psicologo conocido por su Teoria del desarrollo
psicosocial citado por Bordignon (2005) el desarrollo de la identidad y autonomia de una
persona se ve influenciado por las relaciones de amor, el apego y el carifio que una persona
recibe en la infancia, por ello implementar esta pepdagogia ayuda a la contruccion de una
identidad positiva y segura, mejorando el bienestar emocional de los estudiantes y fortaleciendo

asi su autoconcepto y confianza en si mismos.

3._ ¢Esimportante desarrollar la identidad y autonomia en las primeras etapas de la vida

del infante?

Participante A: Es muy importante desarrollar el ambito de identidad y autonomia ya que de
eso dependera el proceso de formacion y personalidad en el transcurso de toda la vida de un

infante.

Participante B: Es fundamental desarrollar la identidad y autonomia durante los 6 primeros
afios de vida en donde se puede desarrollar la identidad como por ejemplos como es el nifio,

como identifica sus emociones, como se relaciona con sus compafieros, su libertad entre otros.
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Participante C: Los docentes son los segundos padres del infante por ello es responsabilidad

docente de guiar la parte autonoma del nifio.

Las respuestas afirman que es esencial desarrollar la parte autdbnoma en los primeros
afios de vida del nifio pues de esta manera los infantes logran ir construyendo su propia
identidad conforme a las vivencias de su dia a dia, permitiendo asi que pueda desenvolverse de
manera adecuada frente a una sociedad, la autoestima se va construyendo mediante un proceso
de interiorizacion propia que se va formando a lo largo de toda la vida con el fin de que el
infante se sienta seguro de si mismo y vaya desarrollando su independencia a partir de sus

propios conocimientos y aspectos que sucedan en su vida (Zamora, 2012).

Asi que por consiguiente, es fundamental que la educacion que se brinde a los nifios en
sus primeras etapas de vida sea basada en el amor, respeto y carifio, promoviendo un ambiente
armonioso donde el nifio tenga la libertad y seguridad de crecer sanamente reforzando sus

vinculos afectivos con las personas con las que convive.
4. ¢En qué medida usted aplica la pedagogia del amor y la ternura dentro del aula?
Donde 1 es poco y 10 es mucho en que numeral considera su respuesta.

1 10

Participante A: Dentro del aula se aplica la pedagogia del amor y la ternura en una escala de
9 debido a que es un eje principal para poder llegar a los nifios trabajando con afecto, ternura

y paciencia para motivar a los nifios y tener un mejor aprendizaje.

Participante B: Se aplica la pedagogia del amor en una medida de 8, no se da una respuesta
de 10 puesto que en que estas edades debe darse ciertas dosis de reglas y normas que deben
cumpllir los infantes para endurecer el caracter y fortalezcer habitos de respeto y compromiso

dentro y fuera del aula.

Participante C: Se considera un 9 dentro del rango de la escala ya que en la primera infancia

debe existir un equilibrio de todo para cumplir con el desarrollo integral de los nifios.

Las tres docentes han considerado que dentro de su labor pedagdgica si se toma en
cuenta la pedagogia del amor en una escala considerablemente alta, ademas se afirma que esta
pedagogia sienta las bases necesarias para que el nifio desarrolle su parte afectiva y emocional,

asi como también de mejorar el aprendizaje y ayudar a adquirir valores como el respeto, la
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empatia y la solidaridad. Segun Pereda (2024) Los seres humanos somos seres afectivos y
emocionales, es por eso que el amor es la clave en el aprendizaje de los nifios. Educar desde el
afecto es una de las mejores formas para promover y garantizar el total desarrollo integral de
los nifios.

Brindar una educacion desde el amor y la ternura significa respetar el continuo
desarrollo de los nifios, comprendiendo su ritmo y tiempo de aprendizaje, conociendo sus
intereses y partiendo desde ellos para proporcionar una educacion significativa donde se les
permita explorar y descubirir nuevos conocimientos por si solos, fomentando la autonomia y
autorealizacion que cada uno carece, todo esto desde la parte empatica y afectuosa que el
docente puede brindar. Esto no quiere decir que en la educacion no debe existir una buena
disciplina, sino mas bien establecer normar claras que permitan la adquisicion de valores y
rutinas que beneficien el desarrollo de los nifios y de esa manera hacer que los infantes
entiendan las consecuencias de sus acciones. Pero en lugar de imponer estas reglas de manera

autoritaria, se les presenta a los nifios con amor y paciencia (Pereda, 2024).

5. _¢Considera importante la implementaciof de la pedagogia del amor y la ternuraen el
aula de clases y por qué?

Participante A: Considera que es muy importante implementar nuevas pedagogias en la
ensefianza y sobre todo mantenerse en total innovacién en la educacion porque actualmente se
a dejado atras el hecho de optar por tomar otros médotos de trabajo por falta de conocimiento.
Participante B: Si considera muy importante la implementacion de la pedaogia del amor y la
ternura en el aula de clases, sobre todo porgue en la escuela existen diferentes tipos de nifios
que vienen de distintos hogares, hogares organizados, disfuncionales en donde en muchos de
los casos los infantes no reciben el carifio, amor ni bondad de los padres. Esto podria mejorar
si almenos en las intituciones se brinda una educacién centrada en el amor y el afecto, con el
fin de desarrollar la parte humana de todos los nifios.

Participante C: Si es importante implemetar la pedagogia del amor y la ternura porque
mediante el amor el nifio aprender a comprender muchas cosas de la vida, si se le da la

respectiva confianza los nifios lograr de mejor manera su total desarrollo.
Se confirma que aplicar la pedagogia del amor y la ternura dentro del aula de clases es
fundamental para desarrollar la parte humana de los estudiantes, si bien es labor del docente

proporcionar informacion y estrategias para desarrollar la parte cognitiva e intelectual de sus
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alumnos, pero es mucho mas importante poder enfocarse también en poder educar la parte
emocional de los mismos, en donde se valore sus pensamientos, sentimientos y emociones y
se promueva la evolucion de su identidad y autonomia, Tiana (2018) propone que es hora de
poner “mas hincapié en otras dimensiones complementarias, como la construccion de la
personalidad y de la identidad, el desarrollo de las actitudes y las emociones, la adquisicion de

habilidades y destrezas y el fomento de la inteligencia social” (parr.3).

Implementar el amor como parte del proceso educativo inspiran a los estudiantes a la
realizacion de buenos actos, para fortalecer la autoestima, curar heridas y superar situaciones
dafiinas ocurridas en su vida. Por ello “la praxis docente se concreta con la creacion de
escenarios educativos caracterizados por la tolerancia, la libertad, la solidaridad y la justicia,
pues son necesarios para centralizar al educando en la busqueda del sentido de amor y paz”

(Gonzales, 2022, p.69).

6. ¢ Existe una relacién entre el ambito de identidad y autonomia con la pedagogia del

amor y la ternura?

Participante A: Si existe una relacion directa entre el &mbito mencionado y la pedagogia del
amor, al momento de dirigirse a los nifios siempre hacerlo de manera calida y afectiva, el buen
trato puede contribuir al desarrollo de la autonomia y de la identidad que ira contruyendo poco
a poco.

Participante B: Si se tiene afinidad entre los dos términos, en identidad se trata de hacer que
el nifio se identifique dentro de una sociedad y una familia de manera libre, teniendo la facilidad
y predisposicion de resolver sus propios problemas y de relacionarse con los demas siendo él,
sin exigencias de hacer adquirir personalidades que no le corresponde solo por agradar a la
sociedad.

Participante C: Si existe una relacion entre las dos variables, el nifio primero debe reconocerse
a si mismoy a sus indivualidades que lo hace diferente de los demas y todo esto se logra gracias
al amor.

La pedagogia del amor y la ternura desempefia un papel crucial en el desarrollo de la
identidad y autonomia, permite al nifio explorar para conocerse a si mismo y a las personas de
su entorno, ademas le abre las puertar para construir su propia identidad y la vez lo vuelve mas
autonomo e independiente. Educar desde un enfoque donde el infante toma un papel mas
independiente, es una forma de ayudar a adquirir normas y valores éticos para la contruccion

de seres sociales més responsables y justos (Rodriguez, 2016).
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7. ¢ Como fomenta usted el &mbito de identidad y autonomia de sus estudiantes en el aula

de clases?

Participante A: Se fomenta el ambito de identidad y autonomia desde el inicio del afio,
empezando por ensefiar a reconocerse de acuerdo a su genero, a que familia y sociedad
pertenece para ir formando su personalidad con actividades que sean llamativas para los nifios.
Participante B: Trabajando en base a valores, desa rrollando la fortaleza en los nifios para que
ellos en su diario vivir los vayan adquiriendo y mejorando conforme a sus intereses.

Participante C: En toda la jornada se trata de motivar al estudiante mediante el

interaprendizaje.

Considerando las respuestas se puede confirmar que las docentes si mantienen
actividades para desarrollar el ambito de identidad y autonomia de sus estudiantes, sin embargo
de nota un poco de desconocimiento acerca de algunas estrategias que pueden ser aplicadas
para mejorar este ambito. Algunas estrategias podrian ser brindar espacios al aire libre donde
ellos puedan explorar con objetos de su entorno por ejemplo un mural de arte donde puedan
plasmar su creatividad, la creacion de alguna masica con instrumentos musicales o actividades
donde puedan recononcer sus individualidades frente a un espejo. La Universidad
Iboamericana de Posgrado (2022) afirma que desarrollar la identidad en etapas tempranas es
fundamental para e crecimiento emocional y social de los infantes y para poder estimularla es
necesario realizar actividades que permitan su correcto desarrollo, estas actividades pueden ser;

creacion de diarios de las emociones, juegos de roles, creaciones de murales, etc.

8._¢ El fortalecimiento de este &mbito de identidad y autonomia constribuye al desarrollo

integral del nifio?

Participante A: Si contribuye a tu total desarrollo, el desarrollo integral no solo se refiere a
educarlo tedrica y academicamente sino también formarlo emocionalmente.

Participante B: Todos los dias se trabaja en base a la formacion del nifio, su correcto
comportamiento y entendimiento de sus emociones permite al infante ser integro y logre
resolver los invonvenientes presentes en su vida.

Participante C: Es importante conocer al nifio primero.

El pilar fundamental que dirige el &mbito de identidad y autonomia es el vinculo

afectivo que existe entre estudiante y docente, el brindar confianza y amor permite a los nifios
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sentirse queridos y aceptados incondicionalmente (Mufioz & Pérez, 2020). Poder brindar la
confianza que necesitan los alumnos para poder expresarse libremente con su docente y
compafieros les permite formarse como seres méas capaces de opinar y contribuir al bien de una
comunidad, desarrollarse de manera integral le permitird entradas al éxito que necesitara en el

futuro.

9._¢De qué manera usted ha motivado a desarrollar habilidades autbnomas en los nifios

mediante el amor y la ternura?

Participante A: Mediante juegos, dindmicas como el juego de la casa donde los nifios terminan
dandose un abrazo como familia, mediante retailas, entre otras.

Participante B: Trabajando actividades con destrezas donde los nifios se reconozcan quienes
son mediante dramatizaciones hacia quien quieren ser.

Participante C: Tratando bien a los nifios con todos los valores.

Para poder desarrollar las habilidades autonomas de los infantes se debe partir desde
proporcionar un ambiente amoroso donde los pequefios se sientan amados y respetados, esto
incluye el poder brindar un trato célido validando sus emociones. Dedicar un poco de tiempo
hacia las inquietudes y preocupaciones los ayudara a generar mas confianza, también ofrecer
varias alternativas de actividades que sean creativas e innovadoras para mantener su atencion
a la realizacion de las mismas. Lopez (2019) Los docentes de educacion inicial en su labor
pedagogica debe recopilar una determinada manera de comportamientos y actuares con sus
estudiantes con al fin de consolidar una mejor manera de impartir su ensefianza — aprendizaje,
desarrollandose en un ambiente de valores, amor, ternura y comprensién con cada uno de sus

estudiantes, respetando sus caracteristias, habilidades y destrezas.

10._¢Consideraria usted que una guia didactica seria pertinente para apoyar el proceso

pedagdgico donde se conozcan estrategias aplicables a la pedagogia del amor y la ternura?

Participante A: Seria excelente poder innovar en la creacion de una guia didactica para
conocer nuevas estrategias que como docentes nos sirven.

Participante B: Considera muy interesante y fundamental la creacion de una guia didactica
para implementar cosas nuevas y mas adecuadas como metodos de ensefianza que beneficien
el aprendizaje de los nifios.

Participante C: Considera importante para poder mantenerse en constante innovacion.
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La falta de conocimiento de las nuevas pedagogias existentes han hecho que la mayoria

de los docentes opten por dar una educacion comun donde no se considera el &rea emocional
del nifio y se pierden los intereses hacia el fortalecimiento de habilidades autbnomas debido a
que en muchos casos las actividades a realizar son actividades que no permiten el desarro de
creatividad ni de la autonomia. La creacion e implementacion de una guia didactica que brinde
estrategias efectivas hacia el desarrollo de la identidad y autonomia del infante mejorara de
manera directa el desarrollo y evolucion integral del nifio y a su vez lograré que los docentes
de niveles de preparatoria puedan implementar nuevas metodologias de ensefianza en sus aulas
de clase.
Tomando en cuenta que una guia didactiva contribuye a “generar un “ambiente de didlogo" de
modo tal que el estudiante tenga diversas posibilidades para mejorar la comprensién y el
aprendizaje autbnomo. Su objetivo: motivar, orientar, facilitar la comprension, promover la
interaccion y guiar al estudiante hacia el aprendizaje autonomo” (Universidad Tecnologica
Nacional, 2018, p.1).

3.2 Anélisis y discusion de la Escala de Estimacion realizada a los nifios del primer afio
de basica Nivel preparatoria de la Unidad Educativa “Ibarra”.

llustracion 1
Interaccidn, expresiones y responsabilidades

DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES

80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00

10.00 I
0.00
m MUY POSITIVO 18.89 40.00 0.00
POSITIVO 45.56 57.78 10.00
NEUTRO 34.44 2.22 72.22
NEGATIVO 111 0.00 17.78
MUY NEGATIVO 0.00 0.00 0.00

Con los resultados obtenidos se puede evidenciar claramente que los nifios en su gran

mayoria mantienen un buen desarrollo de habilidades sociales con respecto a la interaccion que
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mantiene con otros nifios y en las expresiones emocionales que desarrolla durante el juego, sin
embargo, en el criterio de asumir roles y responsabilidades el 72.22% de la poblacion mantiene
un estado emocional neutro cuando se trata de afrontar las dificultades presentes en su dia a
dia.

Mantener una buena interaccion entre pares, beneficia al estudiante para que pueda
expresar de mejor manera sus opiniones, emociones y sentimientos, asi como también crear
vinculos afectivos que permiten tener una sana convivencia y relaciones sociales. Lopez &
Fuentes (1994) citado por Betina (2009) “el proceso de socializacion desplegado desde la
temprana infancia posibilita en el nifio el conocimiento de pautas, reglas, prohibiciones, entre
otros, la conformacion de los vinculos afectivos, la adquisicion de comportamientos
socialmente aceptables y la participacion de los otros en la construccion de su personalidad”
(parr.8). La escuela es un lugar donde se educa no solo en conocimientos sino también para la
vida lo que significa brindar al estudiantes diferentes y variadas posibilidades de interaccion
entre comparieros donde se pueda relacionar facilmente con los demas resolviendo conflictos

de manera positiva y correcta.

Es notable que los nifios en su gran mayoria adquieren un aprendizaje mas significativo
mediante el juego, el juego es la clave para llegar hacia ellos y desarrollar al maximo sus
habilidades y potencialidades, sin olvidar que estas deben partir desde las necesidades e
intereses de los estudiantes. Aqui se debe proveer una variedad de juegos, estos pueden ser,
juegos libres, espontaneos, juegos simbolicos, juegos de reglas, juegos estructurados, entre
otros. A partir de la necesidad de explorar, conocer y expresar nuevas emociones, el nifio logra
ponerse en constante contacto con el juego el cual ayuda a incrementar la magnitud de sus

emociones (Diaz, 2013).

El asumir roles y responsabilidades forma parte importante del desarrollo de
habilidades sociales, el no poder afrontar a diferentes situaciones que no los benefician hacen
que los nifios dejen de lado las consecuencias que el no ser responsables podria darles, asi como
también la perdida de autonomia para solucionar problemas que puedan ocurrir
espontaneamente. Ensefiarles a los nifios a asumir roles y responsabilidades en la primera
infancia da paso al desarrollo de habilidades como la independencia, identidad y autonomia,
ademas de la construccion de individuos responsables y cooperativos. La responsabilidad es

uno de los valores fundamentales que los nifios deben desarrollar y adquirir a medida que
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crecen, inculcar este valor desde edades tempranas permitira al infante convertirse en un adulto

consiente, comprometido y confiable (Beltran, 2023).

lustracion 2
Resolucidn, autocontrol y creatividad e imaginacion en un entorno
no estructural

JUEGO LIBRE
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00
0.00 — —

B MUY POSITIVO 1.11 2.22 0.00
POSITIVO 12.22 41.11 8.89
NEUTRO 63.33 42.22 32.22
NEGATIVO 22.22 14.44 51.11
MUY NEGATIVO 1.11 0.00 7.78

El gréafico nos demuestra que dentro del indicador juego libre las escalas en los niveles
neutros y negativo sobresalen ante los demas, los infantes no mantienen predisposiciones de
solucionar conflictos en un 63.33% que se entiende porque dentro de las aulas de clases las
oportunidades para desarrollar esta area son limitadas dando menos oportunidad al nifio de
enfrentarse a complicaciones de la vida. Fomentar la resolucion de conflictos en los nifios “les
ayuda a desarrollar habilidades de comunicacion eficaces, permitiéndoles articular sus
pensamientos y sentimientos al tiempo que tienen en cuenta las perspectivas de los demas

implicados en el conflicto” (Zamorano, 2023, parr. 3).

Ademas en su gran mayoria no tienen totalmente desarrollado el autocontrol y
autogestion de emociones manteniendose en un 42.22% neutros, asi como tampoco logran
fomentar la creatividad en un entorno no estructural en un total de 51.11% en la escala de

negativo, esto se debe a que generalmente los docentes de esta época suelen realizar la mayoria
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de sus actividades en un mismo lugar, escolarizando totalmente al infante, lo que provoca que
los nifios solo se adapten a ciertos lugares y situaciones pero si este ambiente cambia los
pequefios tienen dificultad para adaptarse de forma rdpida a otros contextos. Segin Medina et
al. (2017) Una persona creativa logra desenvolserse ampliamente en cualquier espacio y
momento, ademas logra adaptarse a diferentes escenarios debido a que su grandeza mental
surge de manera positiva a la resolucion de conflictos de la vida y su contexto. Proporcionar
ambientes, con metodologias innovadoras e interesantes debe ser una prioridad en el proceso
de enseflanza que brinda un docente en su labor educativa.

lustracion 3
Capacidad, autoexpresion y adaptacion

DESARROLLO DE HABILIDADES AUTONOMAS

70.00
60.00
]
2 50.00
T 40.00
©
o 30.00
2
£ 20.00
10.00
0.00
m MUY POSITIVO 0.00 0.00 0.00
POSITIVO 18.89 21.11 5.56
NEUTRO 58.89 62.22 21.11
NEGATIVO 22.22 16.67 66.67
MUY NEGATIVO 0.00 0.00 6.67

De acuerdo con los datos obtenidos se puede observar que el 58.89% de la poblacion
que fue tomada como muestra tienen resultados desfavorables neutros con respecto a la
capacidad para tomar decisiones de manera independiente, asi como también mantienen poca
autoexpresion y toma de iniciativa para la ejecucion de sus actividades, lo que mas llama la
atencion es que en el criterio de adaptacion hacia diferentes entornos y situaciones se ha dado

el resultado mas alto en una escala de negativo con un 66.67%.

El no poder adaptarse a diferentes entornos y situaciones se debe a la falta de innovacion

de estrategias de los docentes en la ejecucion de sus actividades, desfavoreciendo la creatividad
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que el nifio puede tener al involucrarse en diferentes entornos. En el diario vivir de un nifio va
a tener mas de una situacion en la que debera adaptarse a algo nuevo y el no tener iniciativa
por intentar hacerlo, menora la oportunidad de aprendizaje, ademés de que disminuye su
exploracién y descubrimiento de nuevos saberes que podrian ser adquiridos por él mismo. Por
ello, es fundamental dejar al nifio explorar, pero ¢explorar por qué? Porque como menciona
(Gabin, 2019) Explorar el mundo de manera genuina facilita al ser humano desarrollarse de
manera emocional, social y fisica; explorar es la Gnica manera de descubrir y aprender cosas
nuevas del mundo en el que vivimos. Permitir que los infantes conozcan diferentes entornos
promueve a la facil adaptacion de diferentes situaciones, dejar que los nifios exploren ayuda a

su desarrollo integral y confianza en si mismos.

lustracion 4
Confianza, exploracion y aceptacion

DESARROLLO DE LA IDENTIDAD

80.00
70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00

0.00 — f—
B MUY POSITIVO 1.11 0.00 1.11

POSITIVO 23.33 20.00 15.56
NEUTRO 71.11 74.44 58.89
NEGATIVO 4.44 5.56 24.44
MUY NEGATIVO 0.00 0.00 0.00

En el gréafico se logra observar que en un rango del 70% para arriba en una escala de
neutro los infantes no tienen confianza en si mismos y no desarrollan la exploracion de intereses
y fortalezas personales, asi como tampoco aceptan la diversidad e intereses de los demas. En
la observacion realizada se evidencio que los nifios esperan ordenes de su maestro para la

realizacién de sus actividades libres.

El desarrollo personal de los infantes es un proceso que empieza en el hogar,
especificamente en la familia y se va construyendo de acuerdo a los lazos afectivos que se

establecen con las personas de su medio, por ello es necesario conocer los gustos y preferencias
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personales que cada infante tiene para poder proporcionar actividades recreativas que permitan
brindar una crianza con ternura. (Simon, 2021). Es escencial saber que cada nifio tiene gustos
y preferencias diferentes, poder crear situaciones donde ellos puedan poner en préactica la
exploracion de sus intereses y respeto hacia los intereses de los demas ayudaré a la contruccion
propia de su identidad.

lustracion 5
Reacciones positivas, escucha activa y sensibilizacion emocional

PEDAGOGIA DEL AMOR Y LA TERNURA

70.00
60.00
50.00
40.00
30.00
20.00
10.00
0.00 .

B MUY POSITIVO 55.56 5.56 28.89
POSITIVO 42.22 23.33 51.11
NEUTRO 2.22 57.78 20.00
NEGATIVO 0.00 13.33 0.00

m MUY NEGATIVO 0.00 0.00 0.00

Si bien es cierto, los nifios suelen desarrollarse de mejor manera cuando recibe muestra
de apego, amor y carifio de parte de sus cuidadores y docentes, al buen trato los nifios
reaccionan de manera positiva. En el grafico se observa como el 55.56% de los infantes
responden de manera efectiva hacia la muestra de afecto en una escala de muy positivo y
positivo con un porcentaje de 51.11% hacia la sensibilizacién emocional en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Ademas, el otro porcentaje de la poblacion se mantiene neutro en la
escucha activa y validacion de sentimientos hacia los demas. Esto confirma una vez mas que
proporcionar ambientes de trabajo calidos y armoniosos pueden ser la base principal para poder
desarrollar de manera eficaz toda la parte integral de un nifio, valorando sus areas cognitivas,
intelectuales, asi como también los sentimientos y emociones que adquiere en el proceso
educativo. El afecto es la manera mas efectiva para educar a los nifios, cuando los docentes y
familia utilizan la comunicacion desde una manera afectiva podran tener resultados mas
positivos en el proceso de educacion y crianza de los infantes (SCHOOLS FOR HEALTH,

2022). Mantener una comunicacion y dirigirnos de manera calida hacia los nifios contribuira
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significativamente a la reaccion positiva y sensibilizacién emocional durante su proceso de

ensefianza aprendizaje

4. CAPITULO IV PROPUESTA
4.1 Nombre de la propuesta
“Aprendiendo con el corazon — Una guia pedagogica”
4.2 Introduccion de la propuesta

La primera infancia es una etapa crucial en la vida de todo ser humano porque es aqui
donde los infantes experimentan un rapido crecimiento y desarrollo de diferentes areas, areas
fisicas, cognitivas, emocionales y sociales, ademés de la formacion de vinculos afectivos con

las personas que lo rodea.

Ademas de esto, es esta la etapa donde los nifios empiezan a construir su propia
identidad y autonomia, desarrollando su propio autoconcepto y adquiriendo habilidades
esenciales para su independencia continua. Por ello, para potenciar su total desarrollo en estas
areas es primordial que el docente de educacién inicial incluya en su practica educativa el
afecto, el cuidado, el amor y el carifio para que el nifio adquiera seguridad y consiga

desarrollar al maximo sus habilidades y potencialidades.

En este marco, la implementacién de la guia didactica se propone como una
herramienta pedagdgica que permita conocer estrategias innovadoras para aplicarlas de
manera efectiva y fomentar de manera divertida el desarrollo de la identidad y autonomia del
infante en un entorno de amor y ternura, permitiendo que los nifios crezcan como seres
seguros e independientes, asi mismo servira como apoyo para tener una mejor comprension

de cdmo aplicar la pedagogia del amor en actividades diarias.

4.3 Justificacion de la propuesta

La presente propuesta tiene como proposito incluir en la practica educativa la
pedagogia del amor y la ternura mediante la incorporacion de estrategias que permitan el
desarrollo de la identidad y autonomia de los infantes, ya que en la ejecucién del instrumento

realizado en la Unidad Educativa “Ibarra” a los niveles de preparatoria, se pudo evidenciar
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que dentro de las aulas de clases se pone como prioridad a la adquisicién de conocimientos

que el estudiante puede llegar a tener y se deja de lado la parte afectiva y emocional.

Por lo cual, se disefia una guia con estrategias pertinentes que permitan evitar que los
estudiantes se desarrollen en un ambiente en donde no se valore su parte socioafectiva, todo
esto mediante actividades que fomenten el constructor de la autonomia, autoconcepto, y

también el conocimiento y valoracion de su identidad.

La labor de un docente no es solamente contribuir para el desarrollo cognitivo e
intelectual, sino también emocional, educar la parte humana y ayudar a adquirir valores,
hébitos, rutinas, normas, constructos de su propia identidad también es fundamental para que

el infante se desarrolle de manera integral y tenga un crecimiento sano y seguro.

4.4 Objetivos

Objetivo General

e Disefar una guia didactica, con actividades efectivas aplicables que permitan
la implementacion de la pedagogia del amor y la ternura para fortalecer el
ambito de identidad y autonomia en los nifios del primer nivel de preparatoria
de la Unidad Educativa “Ibarra”.

Objetivos especificos

e Orientar a los docentes para que puedan aplicar la pedagogia del amor y la
ternura como una practica educativa.

e Elaborar actividades que ayuden a los nifios a reconocer y valorar sus propias
caracteristicas, fortalezas y habilidades.

e Adaptar situaciones para que los nifios tomen decisiones y resuelvan

problemas de manera independiente.
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4.5 Desarrollo de la propuesta

e Presentacion

e Por qué una guia?

e ;A quiénvadirigida?

e COmo utilizar la guia?

e Introduccion

e Objetivos de la guia

e Pedagogia del amor y la ternura
e Ambito de identidad y autonomia

e Actividades
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A lo largo de la educacién, las personhas
pasanh por etapas donde cada escalén
marca una diferencia sighificativa en la
vida de cada uno y cada nuevo momento
de conocimiento se convierte en una
oportunidad para el cambio.

La implementacién de la pedagogia del
amor y la ternura permite el continuo
fortalecimiento de la identidad y
autonomia de los infantes. Es por ello
que, se elabord esta guia que permite
dirigir el enfoque educativo mas alla de la
transmisién de conocimientos y opta por
valorar la afectividad que el nino

desarrolla dentro del praxis educativo
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;, POR. QUE UNA Guigp

La eleccion de presentar esta
propuesta a través de una guia es porque
es una de las herramientas pedagdgicas
fundamentales disefiada para los
educadores, donde se detallan talleres,
actividades y juegos detallados que

facilitan la ejecucién de una planificacién
eficaz para la efectividad en su
ensefanza.
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Esta guia esta disefiada para docentes
comprometidos en buscar el cambio y en
ir mas alla de una ensefanza tradicional,
que deseanh mejorar los métodos de
ensefanza integral; dirigida
especificamente a los docentes de

educacion inicial y preparatoria.
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Para aprovechar y sacar al maximo el
desarrollo de esta guia, empiece por
adentrarse con su contenido y entender
el mismo. Comprenda e identifique de
que Se trata la pedagogia del amor y la
ternura y como esta ayuda a fortalecer
la identidad y autonomia del infante.
Familiaricese con sus estrategias y luego
adapte estas estrategias segun las
nhecesidades de su clase.
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\NTRODUCCIGy

La primera infancia es unha etapa crucial en la vida de todo
ser humano porque es aqui donde los infantes experimentan un
rapido crecimiento y desarrollo de diferentes areas, areas
fisicas, cognitivas, emocionales y sociales, ademas de la
formacién de vinculos afectivos con las personas que lo rodea.

Ademas de esto, es esta |la etapa donde los nhifios empiezan a
construir Su propia identidad y autonomia, desarrollando su
propio autoconcepto y adquiriendo habilidades esenciales para
su independencia continua. Por ello, para potenciar su total
desarrollo en estas areas es primordial que el docente de

educacion inicial incluya en su practica educativa el afecto, el

cuidado, el amor y el carifio para que el nifio adquiera
seguridad y consiga desarrollar al maximo sus habilidades y
potencialidades.

En este marco, la implementacién de la guia didictica se
propone como una herramienta pedagégica que permita
conocer estrategias innovadoras para aplicarlas de manera
efectiva y fomentar de manera divertida el desarrollo de la
identidad y autonomia del infante en un entorno de amor y
ternura, permitiendo que los hifios crezcan como seres seguros
e independientes, asi mismo servira como apoyo para tener
una mejor comprensién de como aplicar la pedagogia del amor
en actividades diarias.
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Objetivo General

 Disefiar una guia didactica, con actividades efectivas
aplicables que permitan la implementacién de la pedagogia
del amor y la ternura para fortalecer el ambito de
identidad y autonomia en los niflos del primer nivel de
preparatoria de la Unidad Educativa “Ibarra”.

Objetivos especificos

- Orientar a los docentes para que puedan aplicar la
pedagogia del amor y la terhura como uha practica
educativa.

+ Elaborar actividades que ayuden a los hifios a reconocer y
valorar sus propias caracteristicas, fortalezas y
habilidades.

« Adaptar situaciones para que los niflos tomen decisiones y
resuelvan problemas de manera independiente.
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SQUE ES IA PEPAGOGIR DELAMOR.
Y IR TERNURR

La pedagogia del amor y la ternura es un método de
ensefianza en donde la afectividad es el centro de todo,
pues se busca educar desde la parte humana, social y
emocional. Con el objetivo de transformar el ambiente
educativo y contribuir al desarrollo integral de los nifos.

ZQUE ES I PEDRGOGIZ DELZAMOR Y IR
TERNURA

El ambito de identidad y autonomia es fundamental en el
desarrollo de los infantes, comienza en la primera infancia y
continda a lo largo de su vida, este ayuda a sentar las bases
para su bienestar coghnitivo, social, intelectual y emocional.
Ademas, le permite al nifio reconocerse con un individuo
dnico el e mundo con habilidades, capacidades y
caracteristicas propias. Asi mismo la incorporacion de este
ambito permite que el infante actie de manera
independiente y tome decisiones por si solo.
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nc'rl\nnnngs

1. Mi caja de los tesoros.
2.Solito también puedo.

3. Estrella brillante.
4.Calendario de campeones.
5.Mural de los colores.

6. Mi propio jardin.

7.El dia de hoy voy a ser un?
8.Compartiendo ternura.
9.Asi soy yo.

10. Este soy yo.

11.Creando mi picnic.

12.Nuestra ensalada de frutas.

13.Carrera de obstaculos.

14. (Quién soy yo?

15.El diario de mis cualidades y emociones.
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Desarrollar la Autoexpresién permitiendo a
OBJETIVO los nifios expresar sus gustos, intereses y
experiencias personales.

AMBIENTE DE TRABAJO

Al aire libre disefar unh espacio dohde se pueda brindar o~
diferentes recursos interesantes que llamen la atencién de los

nifios, mismos que permitan la creatividad y la creacién de sus

propias creaciones. Colocar una mdsica relajante de fondo para

inspirarlos y darles mas comodidad.

* Proyector de video
|
@

* Link del video
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» Caja de zapatos
* Pinturas

* Temperas

* Pinceles

» Crayones

» Marcadores

» Pegatinas

* Pertenencias importantes de los alumnos.




FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

« Bienvenida y breve conversacién

+ Reunir a los nifios en una media luna para que se sienten
juntos en el piso.

* Presentar un corto cortometraje "Gana siempre la
creatividad” https://www.youtube.com/watch?
v=hG|7ShiXMdo

« Invitar a los hifios a dar su opinién sobre el video.

+ Conversar con los nifios sobre las caracteristicas que tiene
cada uno, considerando que cada persona es diferente y se
distingue por miles de cualidades.

+ Explicar a los infantes que en el patio de la escuela se ha
adaptado un lugar para que puedan plasmar sus gustos y
demostrar sus habilidades en la creacién de huevas
actividades mediante la ejecuciéh de su propia caja de los
tesoros.

FASE DE IMPLEMENTACION O DESAARROLIO

« Con los objetos y materiales pedidos con anterioridad a los padres
de familia, ubicar varios stands donde sus pertenencias estaran en
distintos lugares.

« Explicar al nifio que debera buscar e identificar sus pertenencias.

« Luego de ello proporcionar el material hecesario para que puedan
disefiar su caja de tesoros a partir de sus gustos e intereses, en
donde podran guardar todos sus objetos.

» Permitir que los nifios tomen sus propias decisiones con respecto a
colores, formas, disefios, etc.

« Brindar ayuda si es que la requieren y motivar a terminar la
actividad.

o

> NVARS®

TN ~

/
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

* Una vez terminada la actividad, reunir a los nifios en un
circulo y enumerarlos.

+ Con ayuda de uh dado se ira haciendo participar a los hifos.

« Cada uho primero debera dar uha explicaciéh de porque
decoré su caja de esa manera y preguntarles si hay algo de
ella que lo identifique.

+ Permitir que el hifio saque uh objeto de su caja misteriosa y
comparta con sus comparieros porque es importante ese
objeto, si le recuerda a alguien.

+ Por dltimo preguntar que haria si ese objeto se le perdiera.

* Permitir su autoexpresién con objetos que hacen parte de su
identidad & T

FICHR DE OBSERVACION

INICIA EN PROCESO ADQUIRIDA

Identifica y logra
reconocer sus

Crea su material de
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Fortalecer el desarrollo individual de los
infantes permitiéndoles experimentar y
aprender a realizar tareas sih ayuda

constante.
AMBIENTE DE TRABAJO

Adaptar o disefar diferentes espacios dentro del aula e~
denominados “stand de amarrarse los zapatos” “stand
de ponerse la camisa” etc.

DURZACION
— DURRCIEN

1h 30min

» Canciéh

* Tarjetas de retos

¢ Caja

* Stands con diferentes situaciones
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conversacién
Escuchar la cancién "Yo puedo hacerlo solo” para empezar la

clase https://www.youtube.com/watch?v=TBzousxj5T8
Invitar a los hifios a realizar los gestos que se mencionhan en la
cancién

Preguntar a los hifios que actividades han logrado hacer

solos.

Explicar a los nifios que todos somos capaces de lograr

cualquier actividad por sf solos.

Describir a los nifios de manera rapida cual sera la actividad.

Se jugara a “Solo lo lograré” donde cada uno tendra la AN
oportunidad de realizar una actividad solo.

Presentar a los hiflos diferentes tarjetas que tendran desafios
simples que cumplir, como por ejemplo, sujetarse los cordones,
sacarse la camiseta, armar una piramide de 8 legos, etc.
Explicarles que |a actividad deberan hacerla solos.

Ponher eh uha caja decorada todas las tarjetas y permitir que el
nifio elija una.

Durante la actividad animar al infante a lograr su reto,
proporcionar ayuda si se requiere.

/
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* El nifo logra identificar la actividad a realizar observando las
tarjetas

* El nifio consigue realizar al menos 2 de los retos.

» El hifo comparte al menhos una experiencia aprendida con la
actividad

INICIA EN PROCESO ADQUIRIDA
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Fomentar la autoestima y el
OBJETIVO reconocimiento mutuo entre los
compaiieros del aula de clases.

AMBIENTE DE TRABAJO

Realizar una mesa general en forma de rectén\ng en donde los

ninos deberan sentarse alrededor de ella. \
N/

MATERIALES 1h 30min

Cuento

Cartulinas en forma de estrellas
Colores

Lapiz

Cinta de cartulina

Goma

80



T

‘ ' ' 0 QO
LSS ‘*' N

FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conversacién

* Escuchar el cuento "Yo soy tnica y especial”
https://www.youtube.com/watch?v=ulhhEXSzwll

¢ Realizar preguntas referentes al cuento.

¢ Preguntar a los nifios que es lo que mas les gusta de ellos,
fisica y emocionalmente

* Explicar a los infantes que todos tenemos algo que hos hace
dnicos, especiales y diferentes a los demas.

* Explicar a los nifios que van a ser “Estrellas brillantes” por un

dia donde cada uno seré reconhocido por algo especial y

positivo que lo distinga de los demas. b

« Se entregara a cada hifio una cartulina grande en forma de
estrella.

« Primero permitir que el nifio decore su estrella a su gusto, pero solo
con colores.

» Luego dar un espacio para que cada nifio se turne para decir algo
positivo del otro, por ejemplo: siempre compartes tus juguetes,
eres muy chistoso, me gusta jugar contigo, etc.

« Anima a la clase a elogiar los aspectos positivos que tiene cada

uno

.
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FASE DE EVAIUACION O CIERRE

N
/\

Cada vez que el nifio reciba un cumplido podri ir dibujando la
cualidad positiva dentro de su estrella.

Después de que todos los nifios digan sus opiniones dar un
espacio para que todos puedan observar las virtudes que
tiene cada uno.

Pedir a los nifios que comenten sobre como se sintieron al
realizar la actividad.

Por dltimo, habla de la importancia de respetar las cualidades
individuales y las de los demas.

Realizar cintas de acuerdo al tamafo de la cabeza y pegar la

estrella en ella para poder usarla. \

N\
N

[ | \
FICHA DE. OBSERVACION
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Ayudar a adquirir habilidades de
OBJETIVO organizacién y planificaciéh en sus rutinas
diarias.
AMBIENTE DE TRABAJO

En grupos de tres nifios crear diferentes estaciones donde cada
uno de ellos debera construir su calendario.

MATERIALES 1h 30min

Parlante

Medio pliego de cartulina

Marcadores

Imagenes de situaciones que se realiza en el
dia.

Témperas

Decorativos

Goma

Tijeras
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conversacién

Escuchar la cancién
https://www.youtube.com/watch?v=ulhhEXSzwll

Realizar preguntas referentes a la cancién

Hablar sobre la importancia de establecer rutinas para ser
mas orgahizados e independientes.

Preguntar que actividades hacen desde que se despiertan
hasta que se acuestan.

En grupos de 4 unir mesas para tener mas comodidad.

Entregar un medio pliego de cartulina a cada grupo.

Explicar de que manera se dividira el calendario - Lunes a Domingo.
Permitir que lo ninos compartan sus ideas sobre que rutinas
mantiene cada unho.

Compartir una rutina diaria para que los nifios puedan tomar como
ejemplo.
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FASE DE EVALUACION O CIERRE

Entrega a los nifios varias imagenes donde se plasmen
actividades diarias como: lavarse los dientes, tender la cama,
doblar la ropa, etc.

Permitir que identifiquen cada una de ellas e ir formando el
calendario.

Decorar el calendario

Al final dejar que cada grupo explique su calendario.
Preguntar a los ninos como se sintieron al realizar la
actividad.

Felicitar a los nifios por su trabajo y pegar los horarios en el
aula de clases.

FICHA DE OBSERVACION
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Identificar, comprender y entender sus
OBJETIVO emocionhes y las de los demas mediante la
expresion de sus sentimientos.

AMBIENTE DE TRABAJO

En un mural o una pared del centro educativo permitir que los
ninos plasmen sus ideas de manera innovadora.

MATERIALES
1h 30min

Pliego de cartulina
Marcadores
Colores

Témperas

Cinta

Cuento
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conversacién

Escuchar el cuento "El monstruo de colores

Realizar preguntas referentes al cuento

Explicar a los nifios algunas de las emociones mas comunes:
felicidad, tristeza, enojo, miedo, etc.

Contar alguna experiencia donde senti una de las emociohes.
Preguntar a los hifios una situacién donde sintieron alguna
emocién.

Presentar a los nifios varios mufiecos de las emociones e
identificar los colores de sus emocionhes.

Llevar a los nifios al mural donde se va a trabajar.

Permitir que cada nifio dibuje algin dibujo que le permita
sentir alguna emocion, debera hacerlo de acuerdo al color del
monstruo de las emociones.

Permitir que decoren sus murales con colores, temperas y
marcadores.

)
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FASE DE EVAIUACION O CIERRE

¢ Invitar a cada nhifio a sefalar las imagenes que eligieron y a
compartir por qué las eligieron y qué emociones representan.

* Preguntar a los nifios cémo se sienten cuando experimentan
emociones que representaron y qué cosas o personas les
ayudan a sentirse mejor.

FICHA DE OBSERVACION
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Fomentar la independencia en la
DBJETIVO realizacién de tareas diarias mediante el
cuidado responsable de una planta.

AMBIENTE DE TRABAJO

Utilizar una drea verde donde se pueda tener contacto con la
nhaturaleza.

MATERIALES
1h 30min

Arcilla blanca
agua

marcadores

tierra

semilla

regadera o botella.
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FASE DE. IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conhversacién

Escuchar el cuento "Las plantas amigas"”

Realizar preguntas referentes al cuento, por ejemplo: ;Se
debe cuidar las plantas o arrancarlas? ¢Por qué es importante
cuidar las plantas?

Preguntar a los hifios si tienen jardines en su casa y que
hacen para cuidarlos.

Explicar la importancia de ser responsables con el cuidado de
la naturaleza.

Explicar a los nifios que se va a crear un jardin con la
plantacién de una planta.

Primero utilizar la arcillar para realizar una maceta con la
forma que cada uno quiera.

La maestra debera dar sugerencias de algunas formas y
acompafara coh paciencia y amor en la elaboracién de la
misma.

Una vez creada la maceta se la decora coh mucho cuidado
utilizando los marcadores o témperas.

)
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

Colocar tierra en la maceta y sembrar la semilla dentro de
ella.

Explicar al niio como se va a cuidar a la planta dando una
rutina diaria para ponerle agua y sacarla al sol.

Organizar uha presentacién para que los infantes presenten a
sus comparfieros sus plantas y que opinen sobre lo mas
importante de la clase.

Permitir que el nifio cuide diariamente la planta y observe los
cambios.

FICHR DE. OBSERVACION
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Adquirir habilidades para adaptarse a
OBJETIVO nuevas situaciones de su entorho y rutina
diaria mediante el juegosimbélico.

AMBIENTE DE TRABAJO

Adaptar diferentes stands de zonas de vestuarios y areas de
trabajo como; panaderia, hospital, jardineria, etc.

MATERIALES
1h 30min

« Diferentes prendas de vestir de
panaderos, médicos, jardineros,
peluqueros, etc.

* Mesas

* Telas
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FASE DE. IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida y breve conversacién

Escuchar la cancién "¢ Qué quieres ser cuando seas grande?"
Realizar preguntas referentes a la cancién, por ejemplo:

¢De qué se trataba la cancién? ;Qué queria ser el hino
cuando sea grande?

Preguntar a los hifios que quisieran ser cuando sean grandes
y por qué?

Alentar a los nifios a cumplir sus suefios, explicandoles que
coh esfuerzo podemos conseguir cualquier cosa en la vida.

Explicar a los nifios que vamos a ser lo que queramos ser por
un dia y con su ayuda construir los vestidores.

Adaptar diferentes escenarios para la actuacién de los
pequefos simulando que estah enh un pequefio pueblo.

Ubicar las diferentes prendar de vestir y objetos con los que
se podra actuar.

Realizar eh juego de pato pato ganso para seleccionar a las
personas e ir constuyendo los grupos dependiendo el nimero
de nifios que se tenga,

)
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

+ Permitir que los hifios se vistan por si solos de lo que ellos
quieran para posterior a eso colocarse en la estacién que le
corresponda por ejemplo: panadero a la panaderia; enfermero
al hospital, jardinero al jardin.

Brindar ayuda necesaria para que los nifios logren desarrollar
la actividad.

Dejar a los nifios actuar entre ellos, adaptandose a las
situaciones que los demas hacen dia a dia.

FICHR DE. OBSERVACION
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Fomentar la autoexploracién y la
OBJETWU autoaceptaciéh eh los hifos a través de la
creacién de autorretratos

AMBIENTE DE TRABAJO

Ubicarse eh un lugar bien iluminado donde los hifios puedan ver
todas sus facciones

MATERIALES
1h 30min

Espejos individuales
Cartulinas de tamafio A4

@ Ointuras
Colores

Cinta adesiva
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

» Bienvenida a los infantes y breve introduccién
 Escuchar la cancién "Yo soy especial”
» Realizar preguntas de la cancién como; ¢por qué los hifios se

0
consideran especiales? ¢qué nos hace diferentes a los
demas?
» Explicar a los nifios que todos somos diferentes por huestros
rasgos y caracteristicas y que eso es lo que nos hace
especiales.

* Presentarse con una caracteristica fisica y permitir que
todos lo hagan por ejemplo: Hola soy “cabello rizados"

FASE DE IMPLIEMENTACION O DESARROIIO

» Explicar a los nifios que van a dibujar sus propios retratos con
las caracteristicas que los hace diferentes.

* Resaltar la importancia de prestar atehcién a las
caracteristicas que les hacen dnicos, como elcolor de su
cabello, 1a forma de, sus 0jos'y su expresion facial.

* Mencionarque la actividad sera un retrato de ellos y para eso

TN ~

@ utilizaran su'espejo.
* En la cartulina iran dibujando cada parte de su rostro.
* Durante la'actividad se motivara al nifio resaltando sus
(b rasgos, por ejemplo; tienes unos ojos muy lindo, tus pestafias

me encantan, etc.
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* Reunir a los nifios en un circulo y permitir que cada uno
muestre su autorretrato a sus compafieros.

» Permitir que los infantes comenten sobre que fue lo que mas
les gusté de ellos al mirarse frente al espejo.

* Preguntar como se sintieron realizando la actividad.

FICHR DE OBSERVACION v

INICIA EN PROCESO ADQUIRIDA

El nifio reconoce uha
caracteristica fisica
propia.

Se dibuja conforme a
Sus rasgos que lo
hace dnico y especial

Dibuja su autoretrato de
manera independiente
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Fomentar el autoconocimiento en los hifios
OBJETIVO a través de la creacién de un mufieco de
foami moldeable en donde se refleje sus

caracteristicas personales e identidad.

AMBIENTE DE TRABAJO

Formar una mesa grande grupal para que los infantes se sienten

alrededor de la misma.
|
DURACION

1h 30min

MATERIALES

Foami modeable de diferentes colores.
Palillos pequefios

Cartulina A4

Lana

Ojos pegables
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida a los infantes y breve introduccién

Escuchar la cancién "Todos somos diferentes”

Preguntar a los nifios si les gustd la canciéh y que se
menciohaba en ella.

Preguntar a los infantes que es lo que los hace diferentes a
los demas.

En un circulo sentarse en el piso y preguntar a los demas
ninos que es lo que mas les gusta de sus amigos.

* Explicar a los hifios que van a crear un mufieco con foami
moldeable en donde se podré manipular el material y disefar
el mufieco al gusto del nhifio, dandole forma a las
carécteristicas mas notorias que identifiquemos y la que los
demas compaiieros hayan mencionado. )
Luego se podra realizar decoraciones extras que permitiran la =7
imaginacién de los nifios.
Durante la actividad el docente ira animando a los
estudiantes y dando ideas de como realizar la actividad.
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

» Durante la actividad ho se debe dar hormas para crear el
mufieco sino mas bien dejar que la imaginacién surja y puedan
disefarlo a su gusto.

* Al final pegar el mufieco en la cartulina.

* Permitir que el infante ensefie su creaciéh y muestre sus
caracteristicas mas personales plasmadas en el mufieco.

FICHA DE OBSERVACION
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Desarrollar la autonomia en los hifios mediante
la ejecucién de un pichic, promoviendo
habilidades de organizacién, toma de
decisiones y trabajo en equipo.

AMBIENTE DE TRABAJO

Ambiente al aire libre, de preferencia espacios verdes que
pueden simbolizar la importancia de la naturaleza, arboles,
plantas, flores, etc. Puede ser el jardin de la institucidn.

MATERIALES
1h 30min

Manteles

Cojines para sentarse

Alimentos para el pichic como frutas,
picaditas, etc.

Bebidas

Juegos de mesa infantil

Cuentos
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida a los infantes y breve introduccion.

Explicar a los nifios la importancia de la organizacién y el
orden.

Preguntar a los hifios si saben lo que es un pichic.

Explicar lo que es un pichic, resaltando que es uha actividad
que se realiza al aire libre en dohde se puede compartir un
momento agradable siempre y cuando haya organizacién en
el lugar.

Informar a los hifilos que se va a realizar uh pichic entre todos
los nifios.

Dividir a los nifios en grupos y pedirles que piensen que es lo
que desean llevar al picnic. Dar ideas como (sanduches,
bebidas, frutas, juguetes, etc.)

Permitir que los nifios decidan lo que quieran llevar.

Luego hominar a los grupos para que Se encargueh de cada
actividad, por ejemplo: quien lleva los alimentos, quien se
enhcarga de decorar el lugar, que grupo se encarga de servir
la comida, etc.

Dirigirse al lugar (patio).

Dejar que los nifios tomen decisiones sobre como organizar la
actividad y animar a que ubiquen las cosas encima del
mantel.

Permitir que los infantes compartan de manera grupal los
alimentos que llevaron.

Luego ensefiar algunos cuentos y dejar que elijan uno.

El cuentro puede contarse haciendo acostar a los nifios en el
suelo con vista hacia el cielo.

. g O
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FASE DE EVAIUACION O CIERRE

» Después del pichic animar a los pequefios a levantar, limpiar y
a deja en orden todo lo ocupado anteriormente.

¢ Fomentar el trabajo en equipo y la responsabilidad como
equipo.

« Al final de la actividad reune a todos los nifios y preguntales
si les gusté realizar el pichic, cuales fueron las desiciones que
debieron tomar y como se sintieron al ser responsables de
cada tarea asighada.

FICHA DE OBSERVACION

106



Promover la autonomia en los hifios mediante la
preparacién de sus propios alimentos,
promoviendo la confianza eh sus habilidades y
la responsabilidad en la manipulacién de
ingredientes.

AMBIENTE DE TRABAJO

En un espacio amplio, puede ser el salén de clases realizar junto
con los infantes una mesa grupal para que ellos puedan ubicarse
a su alrededor.

MATERIALES
1h 30min

Diferentes clase de frutas: guineos,
uvas, papaya, haranjas, fresas, etc.
Utensilios de cocina seguros para hifos.
Bandejas o recipientes.

Tabla de picar.

Delantales.

Tenedores.
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida a los infantes y breve introduccién.

Contar el cuento “Frutilandia”

Realizar preguntas referente al cuento como: ;De qué
trataba el cuento? ;En el cuento se comia saludable?
Explicar la importancia de comer saludable y que es
resposabilidad de nosotros mismo comer sano.
Preguntar a los nifios que mencionen algunos alimentos
saludables.

FASE DE IMPIEMENTACION O DESARRO[JO

Organiza uh espacio coh mesas donde los hifios puedan
trabajar de manera segura. Proporciona a cada nific una tabla
de cortar, un cuchillo seguro y un tazén.

Explicar a los nifos que van a preparar sus propios alimentos
realizando uha ensalada de frutas.

Permitir que los hiflos se pongan su mandil pedido con
anterioridad.

Ensefia a los nifos las frutas que van a utilizar. Permite que
exploren sus olores, texturas, y colores antes de comenzar a
preparar la ensalada.

Permitir que cada hifo elija qué frutas quiere para su
ensalada.

Deja que los nifios corten las frutas en pedazos pequefios.
Enséfales cémo hacerlo de manera segura, pero permite que
realicen la tarea por si mismos.

)
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

+ Una vez que los pequeios hayan picado toda su fruta,
invitalos a mezclarla toda en un recipiente.

» Dar un espacio para de gustar lo que prepararon.

Al finalizar, invita a los nifios a reflexionar sobre el proceso:
¢{Qué les gustd mas? ;Cémo se sintieron preparando su
ensalada? ;Qué harian diferente la préxima vez?

FICHA DE OBSERVACION
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Fortalecer la autonomia eh los hifios a través
de la superacién de uha carrera de obstaculos,
promoviendo el desarrollo fisico, la resolucién
de problemas y la toma de decisiones.

AMBIENTE DE TRABAJO

Utilizar un espacio amplio, puede ubicar los objetos en el patio de

la escuela.
DURACION

1h 30min

MATERIALES
Conos

Cuerdas o sogas

ulas ulas

Aros

Arcos

Pelotas grandes y pequenas
Colchonetas
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FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida a los infantes y breve introduccién.

Explicar a los infantes que van a participar eh una carrera de
obstaculos donde podran demostrar lo que pueden hacer por
si solos.

Explicar a los estudiantes que no es una competencia entre
ellos, sino que se trata de superar los desafios.

Antes de empezar coh la actividad, realizar un pequefio
estiramiento.

FASE DE IMPIEMENTACION O DESARRO[JO

Disefiar una carrera de obstéaculos con diferentes estaciones.
Se podra utilizar conos, sogas, pelotas, ulas ulas, entre otros.
La maestra debe explicar de manera clara lo que deben
hacer en cada estacién por ejemplo: dar 5 saltos con la soga,
realizar dos trampolines en la colchoneta, tirar 4 veces la
pelota al aire, etc.

Animar a los estudiantes a cumplir con el reto de manera
auténoma.

Para ver quien empieza el juego deberan jugar a piedra, papel
o tijera.

Brindar ayuda si los estudiantes lo requieren.

wa
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

Al final del circuito el infante debera inventar una estacién
con diferntes materiales que tendra a su disposicién

Reunir a todos los nifios y preguntarles como se sintieron al
realizar la actividad y que reto fue el mas dificil y porque.
Finalmente realiza ejercicios de estiramiento para aflojar el
cuerpo.

FICHA DE OBSERVACION

112



0
[
Lograr que los infantes reconozcan su
OBJETWO identidad iésicla comi n:mbre, edad, gustos y
donde vive.
AMBIENTE DE. TRABAJO

Utilizar el aula de clases en donde cada nhifio debera tener su

mesa y silla para trabajar de manera individual.
[
DURACION
MATERIALES
1h 30min

* Hojas de papel bond
* Pinturas, crayones o marcadores

@ * Espejos pequefios
* Goma

* Lana
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* Bienvenida a los infantes y breve introduccién.

« Forma un circulo y siéntate junto a los nifios en el piso.

» Inicia con una pregunta simple: puede ser: ;Quién eres t4?
Empieza dando un ejemplo (Soy Ericka y me gusta salir a
conocer huevos lugares) puede ser un color, su comida,
favorita o un juego.

* Luego da a cada uno un espejo pequefio y permite que se
reconozcan a ellos mismos. (Preguntar caracteristicas
fisicas)

FASE DE IMPIEMENTACION O DESARROIJO A

* Proporcionar una hoja en blanco y explicar a los infantes que
van a ahcer un autoretrato de ellos.

» Dejar que el nifio dibuje su propia silueta y lo decore a su
gusto.

* Animar a los infantes a verse en el espejo y dibujar sus
caracteristicas mas notorias por ejemplo, cabello churon, ojos
grandes, cabello rubio, etc.

* Permitir que los nifios coloreen su silueta con sus colores
@ favoritos.
* Al final dar un trozo de lana para que lo peguen detras de la
(b hoja en forma de colgante.
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¢ Ayudar a colgar la hoja de todos los hiflos en un mural
denominado “Soy unico y especial”

¢ Finalmente en orden cada nifo se levanta, agarra su hoja y se
la cuelga en el cuello, menciona su hombre, su edad, algin
color favorito, en donde vive y que es lo que mas le gusta de
él o ella.

 Brindar aplausos después de cada participacion.

FICHR DE OBSERVACION

INICIA EN PROCESO ADQUIRIDA
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Ayudar a los nifios a identificar sus
cualidades personales y emociones a
través de la reflexion y la
autoexpresion.

AMBIENTE DE TRABAJO

Se puede utilizar el aula de clases con mesas individuales para
cada hifo.

MATERIALES
1h 30min

« Libretas u hojas de papel bond
grapadas.

« Decorativos

* Revistas para recortar imagenes.

¢ Fotos de los nifios.

¢ Marcadores.

* Pinturas.

* Tijeras.

+ Goma

116



3 0 U

3 ‘* R~

FASE DE IMPIEMENTACION O INICIO

Bienvenida a los infantes y breve introduccién.

Explicar a los nifios que van a crear un diario donde podran
registrar diariamente sus emociones y cualidades que los hacen
especiales.

El diario ayudara a los nifios a cohocerse mejor.

Los niflos empezaran creando su diario utilizando su fotografia
para pegarla en su portada.

En las revistas buscar imagenes que los represente e ir
pegandolas en la portada.

Se puede utilizar las pinturas para darle mas color, ademas con
ayuda de la maestra escribir el nombre de cada nifio en la primera
hoja.

P C
FASE DE.IMPIEMENTACION O DESARROLO [NE S

* En la segunda hoja se explica al nifio que dia a dia iran
dibujando o escribiendo algo que les guste de ellos, algo que
hayan aprendido o en lo que se hayan sentido bien. Por
ejemplo; hoy me senti feliz cuando ... y se puede pegar uha
imagen de que momento lo hizo feliz. (Esto les ayudara a
reconocer sus logros).

El maestro puede ayudar a decorar el diario con pegatinas
que valore su trabajo.
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FASE DE EVAIURCION O CIERRE

+ Los nifios pueden formar grupos e ir compartiendo junto a
sus comparieros sus logros, esta actividad puede repetirse
todos los viernes de la semana para ir observando los logros
semanales
Finalmente cada nifio reconoce uh logro de sus compaiieros;
por ejemplo: Pepito le dice a Juan: Yo reconozco que esta
semana compartiste tus juguetes con todos

FICHA DE OBSERVACION

© ®

ADQUIRIDA
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5. CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La aplicaciéon de la pedagogia del amor y la ternura en el primer afio de Educacion
General Basica Nivel Preparatoria en la Unidad Educativa “Ibarra” es irregular .
Aungque algunos docentes muestran préacticas efectivas, la falta de formacion especifica
limita su implementacion dentro del aula. Ademas, los recursos educativos actuales no
siempre refuerzanlos conocimientos de los infantes.

La pedagogia del amor y la ternura se basa en la creacion de un ambiente seguro y
afectivo que favorece el desarrollo de la identidad y la autonomia en nifios de 5y 6
afios. Esta pedagogia promueve la autoaceptacion y el reconocimiento de las
emociones, fomenta la confianza y la toma de decisiones autonomas. Las relaciones
basadas en el respeto y la empatia son esenciales, permitiendo a los nifios sentirse
valorados y comprendidos. La observacion y reflexion constante por parte de los
docentes aseguran que las practicas sigan centradas en el bienestar integral del nifio.
La implementacion de una guia pedagdgica como estrategia metodoldgica sirve para el
fortalecimiento del &mbito de identidad y autonomia de los infantes, aplicar actividades,
juegos, y crear materiales innovadores, facilitan la comprensién de los contenidos y
promueve la adquisision del aprendizaje significativo.

RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer la formacion docente mediante capacitacidn continuay cursos
estrategicos que permitan conocer de manera méas cercana la pedagogia del amor y la
ternura para brindar una educacion basada en el respeto, amor y la ternura, ayudando a
desarrollar la parte afectiva y emocional de los esutudiantes,

Poder implementar la pedagogia del amor y la ternura no solo contribuye al desarrollo
académico de los nifios, sino que también les proporciona las herramientas emocionales
y sociales necesarias para enfrentar el mundo con seguridad y confianza. Al
implementar esta pedagogia, los docentes estan creando una base sélida para el
crecimiento personal y académico de los nifios, permitiéndoles florecer en un ambiente
de amor, respeto y empatia.

Poder adaptar una guia pedagogica en el proceso de ensefianza de los infantes
promoveraa la adquisicion de un aprendizaje mas relevante, debido a sus actividades
creativas se logra estimular el desarrollo de la indentidad y autnonomia de los nifios,
formandolos como seres autonomos e independientes, capaces de aportar en un mundo
gue se mantiene en constante cambio.
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7. Anexos

IBEBIILENMAS

EFECTO 3

EFECTO 2
Limitacion en las
oportunidades de
aprendizaje para
los infantes.

Falta de atencion Y
desinterés en el
aprendizaje.

EFECTO 4

Retraso en el desarrollo
del lenguaje oral Y
problemas de interacion

EFECTO 1
social.

Dificultades de
compresion,comunicacion
oral y desenvolvimiento

acagdémico.
ARROLLO DEL
LENGUAJE OF DE 3 A 1 ANOSEN
AN RA?
T, o) CAUSA 4
mn 3

Falta de estimulacion = . y Usa excesivo de
temprana verbal en el Falta de conacimiento e inFormacion Recursos H estrategias jispogitiuog

contexto social. en el proceso de desarrollo del eduativas limitadas para electrdnicos.

lenguaje por parte de padres de desarrollar la expresion oral.
Familia y docentes.
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FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA ! & '1

Oficio nro. UTN-FECYT-D-2024-0101-0
Ibarra, 22 de mayo de 2024

PARA: MSc. Harrison Estévez
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA IBARRA

ASUNTO: Trabajo de Integracién Curricular Srta. Romo Campaiia Ericka Alexandra

A nombre de la Facultad de Educacion, Ciencia y Tecnologia, reciba un cordial saludo, a la vez
que le auguro el mejor de los éxitos en las funciones que viene desempefiando.

Me dirijo a Usted de la manera mas comedida, con la finalidad de solicitarle que, se brinde las
facilidades necesarias a la sefiorita ROMO CAMPANA ERICKA ALEXANDRA, estudiante de la
carrera de Educacién Inicial, para que obtenga informacién y aplique los instrumentos de
investigacion que se requieren para el desarrollo del trabajo de integracién curricular: “LA
PEDAGOGIA DEL AMOR Y LA TERNURA PARA EL DESARROLLO DEL AMBITO DE
IDENTIDAD Y AUTONOMIA CON NINOS DE 5 A 6 ANOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA IBARRA”.

Por su favorable atenci6n, le agradezco.

Atentamente,
CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO

JOSE Fimado digtaimere AUVTORX Zf\ 51D,

por JOSE LUCIANO

LUCIANO REVELO RUIZ
Fecha: 2024.0522

REVELO RUIZ 120757 -0500°

MSc. José Revelo Ruiz
DECANO

JRR/M. Béez. \%en

Ciudadela Universitaria Barrio El Oliv

Av.17 de Julio 5-21 y Gral. José Maria Cérdova Pégina 1 de 1
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001

www.utn.edu.ec
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Entrevista a los Docentes de Educacion Inicial del Nivel Inicial 2 de la Unidad
Educativa “Ibarra”

Tiempo de servicio en la institucion: | | Sexo: | F( ) M() | Edad: |

La Pedagogia del Amor y la Ternura para el desarrollo del Ambito de Identidad y

Tema: Autonomia con nifios de cinco a seis afios en la Unidad Educativa “Ibarra”.

(Esta de acuerdo usted en participar en la siguiente entrevista? Si( ) No( )

CUESTIONARIO

1. ;Conoce usted de que se trata la pedagogia del amor y la ternura?

2. ;La pedagogia del amor y ternura ayuda a desarrollar el ambito de la identidad y
autonomia de los nifios?

3. (Es importante desarrollar la identidad y autonomia en las primeras etapas de vida del
infante?
4. ;En qué medida usted aplica la pedagogia del amor y la ternura dentro del aula?

Donde 1 es poco y 10 es mucho en que numeral considera su respuesta.
I 10

5. ({Considera importante la implementacién de la pedagogia del amor y la ternura en el
aula de clases y por qué?

6. ;Existe una relacion entre el &mbito de identidad y autonomia con la pedagogia del amor
y la ternura?

7. {Cémo fomenta usted el ambito de la identidad y la autonomia de sus estudiantes en el
aula de clases?

8. (El fortalecimiento de este ambito de Identidad y Autonomia contribuye al desarrollo
integral del nifio?

9. ¢De qué manera usted ha motivado a desarrollar habilidades auténomas en los nifios
mediante el amor y la ternura?

10. ;Consideraria usted que una gufa didéctica seria pertinente para apoyar el proceso
pedagégico donde se conozca estrategias aplicables a la pedagogia del amor y la ternur

129



Estudiante:

| Sexo: | F() M() [ Edad: |

La Pedagogia del Amor y la Ternura para el desarrollo del Ambito de Identidad y

o Autonomia con nifios de 5 a 6 afios en la Unidad Educativa “Ibarra”.
Escala Valorativa
A B C D E
Escalas y Criterios de evaluacion
2 .g .g g g > g
S = = = < =
= 3| 8 Z =
Indicador Criterio Al A Z Z
1. Interaccién con otros nifios.
Desarrollo de |3 "Expresiones emocionales durante el
habilidades | ;
- juego.
sociales
3. Asume roles y responsabilidades.
4. Resolucién de conflictos.
5. Autocontrol y autogestion de las
Juego libre emociones.
6. Fomenta la creatividad e imaginaci6n
en un entorno no estructural.
7. Capacidad para tomar decisiones de
manera independiente.
Desarrollo de - —
habilidades | 8- Autoexpresién y toma de iniciativa.
autbnomas | 9 Adaptacién a los diferentes entornos
y situaciones.
10. Confianza en si mismo y sus
habilidades.
Desarrollo de - -
laidentidad | 11. Exploracién de interese y fortalezas
personales.
12. Aceptacion de la diversidad e
intereses de los demés.
13. Reacciones positivas ante la
muestra de afecto.
Pedagogia 14 Escucha activamente y valida los
del amor y la | sentimientos de los demés.
ternura

15. Sensibilizacién emocional en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE R
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Acreditada Resolucion Nro. 173-SE-33-CACES-2020 3 ';!..‘ a
9
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA Comy. e

EVALUACION DEL INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR

Una vez, que he recibido y he leido el trabajo escrito de integracién curricular, conforme el

siguiente detalle:

Tema: “La pedagogia del amor y la ternura para el desarrollo del ambito de Identidad y
Autonomia con nifios de cinco a seis afios de la Unidad Educativa Ibarra”

Nembre del Aseser: Dra, Adriana Elizabeth Aroca Farez
Autor/es: Ericka Alexandra Romo Campafia

Carrera: Educacién Inicial

lo a ghtenerse: Licenciatura en Educacidn Inicial

SLAACIST, L ACCICIARIE O RaCacior

Fecha: 19/07/2024

Y conforme a los pardmetros a evaluarse consigno las calificaciones que a continuacion se

detallan (cada pardmetro serd evaluado sobre 2 puntos, TOTAL DE 10 PUNTOS)

........ (cadap 1o s, TOTAL DE 10 PUNTOS)
PARAMETRO A EVALUARSE CALIFICACION |OBSERVACIONES
1. El informe final presenta los resultados
obtenidos de una manera cientifica, ordenada y i
logica -2/

2. Se evidencia el cumplimiento de los objetivos
plantcados cn cl plan dc trabajo dc intcgracién
curricular. 2

i fs - 4. - ‘A 2 H
El informe final presenta una redaccion y estilo

claros, asi como una adecuada ortografia. &)

W

4. Las conclusiones y recomendaciones a las que
se llega en la investigacion son trascendentes y
constituyen un aporte para el drea motivo de la 2
investigacion.

5. Se respetan y utilizan adecuadamente las
normas establecidas por la institucion y la
metodologia de la investigacién cientifica, en la 4
redaccion del informe final

PUNTAJE TOTAL (niimeros)

S

PUNTAJE TOTAL (letras)

Firma del Asesor: /_‘ ( /A

Nueue
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