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RESUMEN EJECUTIVO 

En los últimos años hemos sido testigos de cambios representativos en los rendimientos 

académicos y la participación de los estudiantes en la asignatura de las matemáticas debido a 

ciertas creencias acerca de la asignatura que la vuelve más difícil. La presente investigación 

tiene como objetivo analizar las actitudes hacia la matemática y su relación con las variables 

sociodemográficas de los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” de la ciudad de Otavalo con el fin de mejorar el aprendizaje de los estudiantes. La 

investigación es cuantitativa y cualitativa. El universo investigado fue de 707 estudiantes a 

quienes se les aplicó una encuesta cuya confiabilidad se calculó con Alfa de Cronbach con la 

ayuda del paquete estadístico IBM SPSS V.25, obteniendo un resultado de 0.801. Entre los 

resultados relevantes se destaca una relación estadísticamente significativa entre la 

autodefinición étnica y las actitudes hacia las matemáticas; así como también un grado de 

asociación entre la carrera a seguir en estudios superiores y las actitudes hacia las matemáticas 

  

PALABRAS CLAVE: Actitudes; matemáticas; autodefinición étnica; género; enseñanza- 

aprendizaje; bachillerato 
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ABSTRACT 

In recent years we have witnessed significant changes in academic performance and student 

participation in the subject of mathematics due to certain beliefs about the subject that make it 

more difficult. The objective of this research is to analyze the attitudes towards mathematics 

and its relationship with the sociodemographic variables of the high school students of the 

“República del Ecuador” Educational Unit of the city of Otavalo to improve student learning. 

The research is quantitative and qualitative. The universe investigated was 707 students to 

whom a survey was applied whose reliability was calculated with Cronbach's Alpha with the 

help of the IBM SPSS V.25 statistical package, obtaining a result of 0.801. It was found that 

there are statistically significant relationships between ethnic self-definition and attitudes 

towards mathematics. Statistically significant relationships were also found between the career 

path to pursue in higher education and attitudes towards mathematics. 

 

KEYWORDS: Attitudes; math; ethnic self-definition; gender; teaching-learning; baccalaureate 
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INTRODUCCIÓN 

Descripción del problema 

La "actitud matemática" se refiere a las tendencias emocionales y cognitivas de una persona 

hacia el aprendizaje y la práctica de las matemáticas. Estas actitudes varían entre personas y 

pueden tener un impacto significativo en el rendimiento y la participación en el aprendizaje de 

las matemáticas. 

En los estudiantes de bachillerato en la actualidad en el área de matemática, se evidencia una 

dificultad en el aprendizaje y bajo rendimiento; acompañado de un desbalance en comparación 

con otras asignaturas, en las que demuestran resultados positivos. 

Varias son las causas que originan el problema mencionado, de las cuales principalmente 

podemos mencionar:  

Cardoso Espinosa (2019) menciona que las malas actitudes hacia el aprendizaje de las 

matemáticas pueden estar relacionadas con la creencia de que las matemáticas son difíciles y 

requieren el desarrollo del pensamiento lógico, habilidades espaciales y estrategias de 

enseñanza específicas. Las experiencias negativas y las dificultades de aprendizaje en 

matemáticas pueden generar actitudes negativas hacia la materia. 

Las actitudes de los profesores hacia las matemáticas afectan las actitudes de los estudiantes, 

resaltando la importancia de desarrollar actitudes positivas hacia las matemáticas durante la 

formación docente (Cardoso Espinosa, 2019). Es muy importante tomar en cuenta que los 

docentes deben motivar a los estudiantes y posterior generar interés en aprender la asignatura. 

Cardoso Espinosa (2019)  resalta la importancia de crear un entorno positivo y de apoyo dentro 

de las aulas, en el que los estudiantes no tengan miedo a equivocarse, los errores se consideren 

oportunidades de aprendizaje y los estudiantes se sientan cómodos al hacer preguntas, poder 

fomentar la motivación y la confianza en las matemáticas, es por ello importante diseñar y 

aplicar estrategias didácticas que impulsen un aprendizaje cooperativo.  

El problema de la actitud hacia la matemática tiene una serie de efectos negativos y según la 

bibliología especializada las principales son: 

Múltiples estudios revelan los factores que ocasionan la actitud negativa hacia el aprendizaje 

de las matemáticas, Castro Salas (2022) considera que la mala actitud también puede exponerse 

en respuestas de conducta como evitación, frustración o incluso llegando a obstaculizar el 

compromiso y la perseverancia provocando el abandono en la materia por parte del estudiante.  

Por su parte, Gómez Águila (2021) argumenta que las investigaciones muestran que la actitud 

hacia las matemáticas se relaciona con el desarrollo de la capacidad y la comprensión 

matemática, y mejorar las actitudes también puede llegar a mejorar la comprensión matemática 

y las habilidades de visualización de los estudiantes. 

Gómez Águila (2021) sostiene que una actitud negativa hacia la matemática puede crear un 

ambiente negativo en el aula donde los estudiantes pueden expresar su pesadumbre por la 
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asignatura de matemática y hacer comentarios negativos, afectando así el ambiente general de 

aprendizaje. 

Herrera Sánchez (2021) sugiere que las matemáticas tienen su valor de conocimiento a partir 

de una serie de prácticas que implican operaciones cuantitativas y cualitativas de los sistemas 

de medidas, cantidades, etc., que se han recopilado a través de las generaciones en evidentes 

ambientes naturales y culturales. 

Radovic Sendra, (2017) menciona que en relación con el género existe una pequeña diferencia, 

los niños demuestra más interés por las matemáticas que las niñas, considerando que esta 

diferencia es más notoria en el avance del sistema escolar 

Delimitación del problema 

Las actitudes hacia la matemática en estudiantes del bachillerato se sitúan en el campo de las 

ciencias de la Educación y Pedagogía porque afectan significativamente al rendimiento de los 

estudiantes y su aprendizaje. Tener una buena actitud hacia la materia motiva a los estudiantes, 

aumenta el esfuerzo y la fijación en el aprendizaje lo que genera que los estudiantes tengan 

mejores resultados en el rendimiento académico. 

Por lo tanto, el problema, motivo de estudio, se presenta en primeros, segundos y terceros años 

de bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador”, ubicado en la provincia de 

Imbabura - Ciudad de Otavalo; en el año lectivo 2023-2024. 

Formulación del problema 

Luego de describir y delimitar el problema podemos formularlo con las siguientes 

interrogantes: 

¿Las actitudes hacia la matemática de los estudiantes de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” de la ciudad de Otavalo dependen del género? 

¿Las actitudes hacia la matemática de los estudiantes de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” de la ciudad de Otavalo dependen de la etnia? 

Justificación 

La actitud positiva hacia las matemáticas es crucial para el éxito académico y profesional, ya 

que las matemáticas son una habilidad fundamental en varios campos y estará presente en cada 

parte de nuestra vida. Estimular el crecimiento de la mentalidad, que los estudiantes establezcan 

que sus habilidades en las matemáticas se desarrollen por el esfuerzo y la práctica 

(Gómezescobar-Camino et al., 2019).  

Una buena actitud hacia las matemáticas es importante porque afecta la percepción, la 

motivación y la experiencia de aprendizaje general de los estudiantes, la misma que promueve 

un mayor interés y compromiso, lo que generará una perseverancia en el aprendizaje de la 

asignatura. 
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Flores López y Auzmendi Escribano (2018) concluye en su investigación que existe una 

relación significativa entre las actitudes hacia la matemática y el factor la etnia, debido a que 

influye como les enseñaron diferentes procesos fuera de un ámbito educativo. 

La presente investigación beneficia directamente a los siguientes actores: 

Los estudiantes debido a que podrán mejorar su rendimiento académico y cambiar la 

perspectiva acerca de los estereotipos de la asignatura, al comprenderla mejor generarán interés 

en seguir aprendiendo. 

Los docentes emplearán diferentes estrategias, técnicas de enseñanza-aprendizaje las cuales 

despertarán el interés en el estudiante haciendo notoria su participación dentro del aula y 

generando un aprendizaje significativo en los estudiantes.  

La institución será un referente al considerar el récord académico de sus estudiantes, 

considerará posibles reestructuraciones en la generación del Plan Educativo Institucional (PEI) 

con visión a una excelencia académica en su estudiantado. 

El proyecto también tendrá una serie de beneficiarios indirectos los cuales son:  

Sistema educativo al notar un cambio positivo en el rendimiento académico de los estudiantes. 

Por otro lado, los padres de familia no tendrían que preocuparse por si el aprendizaje de sus 

hijos es significativo o no, tendrían satisfacción y gratitud hacia la institución por su gran labor. 

Muchos investigadores interesados en el campo relacionan podrán contar con información que 

pueda aportar a sus investigaciones futuras.  

La presente investigación tiene como fin, mediante un estudio relacionado con las actitudes, 

aportar en el mejoramiento del proceso de enseñanza-aprendizaje de las matemáticas en los 

estudiantes y generar un interés en la asignatura mediante técnicas de enseñanza distintas a las 

tradicionales que aporten en su formación académica. 
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ANTECEDENTES 

Definición de variables 

Las actitudes se definen como tendencias persistentes formadas por un conjunto de creencias 

y sentimientos que influyen en las respuestas de un individuo en función de sus creencias y 

sentimientos. Implica una combinación de componentes emocionales, cognitivos y 

conductuales. 

Gómez Águila (2021) destaca que las actitudes hacia la matemática se pueden dividir en tres 

factores básicos: cognitivo, emocional y conductual. Estos factores se refieren a las creencias 

de los estudiantes sobre su inteligencia para resolver problemas matemáticos, respuestas 

emocionales a las matemáticas y comportamientos relacionados con las matemáticas. 

Las actitudes están relacionadas con ciertos componentes, principalmente por los sentimientos 

y emociones que se generan hacia cierto objeto del cual conservamos cierto conocimiento, 

siendo lo más visible y significativo de las actitudes la intensidad de estos componentes a favor 

o en contra del objeto actitudinal (Ursini y Sánchez Ruiz, 2019). 

Estudios similares o relacionados 

El estudio de las actitudes hacia el aprendizaje de las matemáticas y su relación con variables 

como género y etnia se ha abordado en diferentes contextos. Cardoso (2019) en su 

investigación desarrollada en México muestran que los estudiantes de formación docente 

tienden a tener actitudes neutrales hacia las matemáticas, pero algunos tienden a ser 

ligeramente positivas o negativas. Normalmente es importante comprender y fomentar 

actitudes positivas hacia la matemática para mejorar los resultados del aprendizaje de los 

estudiantes y crear un ambiente de aprendizaje positivo. 

Gómez Águila (2021) en su investigación deduce que las actitudes hacia la matemática pueden 

afectar las dimensiones cognitivas, emocionales y conductuales de los estudiantes, y que 

mejorar estas actitudes puede contribuir a mejores resultados en el aprendizaje de la 

matemática. También se ha demostrado que el uso de software como GeoGebra tiene un efecto 

positivo en las actitudes de los estudiantes hacia la matemática y su rendimiento académico.  

Mato y De la Torre (2010) en su estudio denominado "Evaluación de actitudes hacia las 

matemáticas y rendimiento académico", en el que encuestó a 1.220 estudiantes de educación 

superior destaca en sus resultados diferencias en las actitudes hacia las matemáticas. Por tanto, 

el comportamiento docente debe tener en cuenta los aspectos emocionales y motivacionales de 

los estudiantes, importantes para el proceso de aprendizaje ya que indican un aumento del 

conocimiento en general, dependiendo de la actitud de los estudiantes hacia el profesor y la 

aplicabilidad de las matemáticas. 
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Teoría base 

Para Garcés Cobos et al., (2018) el aprendizaje significativo resulta más fácil cuando los 

nuevos conocimientos se conectan a la estructura mental del estudiante relacionándolo con 

aquella información previa, el docente es quien facilita todo este proceso mediante actividades 

y planificaciones bien organizadas. El aprendizaje involucra a los estudiantes en lo que están 

aprendiendo y en por qué necesitan estar motivados. 

Las ventajas del aprendizaje significativo se enfocan en conectar la nueva información con la 

estructura cognitiva existente, superando las limitaciones del aprendizaje memorístico al 

facilitar el almacenamiento de información tanto a corto como a largo plazo. Además, este 

tipo de aprendizaje es una forma de enseñanza cognitiva que interactúa directamente con las 

estructuras intelectuales de las personas y, finalmente, también está relacionado con la 

motivación, ayudando a consolidar y apropiarse de los conocimientos (Garcés Cobos et al., 

2018). 

La teoría que sustenta la presente investigación se basa en el constructivismo. Benítez-Vargas  

(2023) se refiere al aprendizaje constructivista como un proceso de enseñanza dinámica y 

participativa donde todo el conocimiento se construye por la misma persona que aprender. 

Implicaría una transformación profunda y deliberada de los conocimientos previos del 

estudiante para, en base a los mismo, crear una estructura sólida de nuevos conocimientos, el 

constructivismo puede verse como una construcción imparcial del conocimiento, donde la 

realidad ya no es una cantidad absoluta, sino una perspectiva relativa. 

La motivación matemática es un factor importante que influye en las actitudes de los 

estudiantes y los resultados del aprendizaje. Carrillo Cuya (2018) menciona que la motivación 

hacia la matemática puede verse influenciada por varios factores, incluidos los métodos de 

enseñanza, el diseño del curso y las características personales de los estudiantes. 

Salazar Cifuentes (2022) menciona que la pedagogía es importante en la educación porque 

ayuda a los estudiantes a adquirir nuevos conocimientos y desarrollar habilidades. Sirve como 

guía para los profesores y se puede adaptar a cualquier tipo de contenido. Incorporar estrategias 

de aprendizaje al es esencial para fomentar un aprendizaje significativo y una comprensión 

profunda de nuevos contenidos. 

Relacionándolo con la matemática, las estrategias de enseñanza son muy importantes porque 

pueden ayudar a superar la apreciación de que la matemática es aburrida y difícil, lo que 

conduce a importantes resultados de aprendizaje en los estudiantes. 

 

 



18 
 

OBJETIVOS 

Objetivo general 

Analizar las actitudes hacia la matemática y su relación con las variables sociodemográficas de 

los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” de la ciudad 

de Otavalo. 

Objetivos específicos 

Caracterizar los diferentes niveles de actitud hacia la matemática en los estudiantes del 

bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 

Determinar si existe diferencias estadísticamente significativas entre el género, la 

autodefinición étnica y la carrera a seguir en estudios superiores con las actitudes hacia la 

matemática en los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 

Diseñar estrategias para mejorar la actitud hacia la matemática en los estudiantes del 

bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 
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CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO 

1.1 Educación 

La educación es un proceso de aprendizaje constante que implica que el individuo pueda 

adquirir conocimientos, valores, habilidades y actitudes para tener una mejor comprensión del 

mundo, contribuir en el progreso y así tener una participación.  

La República del Ecuador (2013) en su artículo 26 menciona a la educación como un derecho 

que tienen las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible del Estado Ecuatoriano. Las 

personas, familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el 

proceso educativo. 

Según Baraldi (2021), se refiere a la educación como una reedificación de las experiencias ya 

que aporta al crecimiento tanto social como individual del ser humano. 

  1.1.1 Fines 

La educación tiene el poder de convertir a las personas en piezas fundamentales que ayudarán 

a formar una sociedad mejor. Los conocimientos adquiridos a lo largo de los niveles educativos 

son la parte de la vida de cada uno. Las personas que no tuvieron la oportunidad de visitar la 

escuela adquirieron un conocimiento de varios fenómenos naturales, culturales y sociales a 

través de la experiencia empírica (López Eguizábal, 2022). 

La República del Ecuador (2013) en su artículo 27 considera que la educación se centrará en 

el ser humano y garantizará su desarrollo holístico, en el marco del respeto a los derechos 

humanos, medio ambiente y la democracia. También será participativa intercultural, incluyente 

y diversa; de calidad y calidez; impulsará la equidad de género, la justicia, la solidaridad, etc., 

y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar. 

1.1.2 Importancia 

La importancia de la educación se sustenta en un proceso formativo y de construcción que 

permite al individuo alcanzar sus metas y objetivos. Este proceso implica un buen desarrollo 

integral del ser humano, tomando en cuenta los aspectos afectivos y voluntarios para la creación 

de individuos conscientes y comprometidos con la sociedad y su mejora (Touriñán López, 

2017). La educación no se rige solo en la transferencia de conocimientos, sino en hacer énfasis 

en guiar el absoluto desarrollo de la personalidad de los estudiantes generando así los 

verdaderos cambios en la integración del individuo. 

1.2 Las matemáticas  

Las matemáticas es una disciplina que buscar dar una explicación a los hechos del mundo, 

interviniendo con la imaginación y sensibilidad del ser humano en la vida. La matemática tiene 

un impacto en que el ser humano tenga un desarrollo integral contribuyendo en la fomentación 

de diferentes áreas del desarrollo personal y social (Rodríguez, 2010).  
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De acuerdo con Valero (2017) en su investigación titulada “El deseo de acceso y equidad en la 

educación matemática” señala que: 

Las matemáticas son vistas hoy en día una como una de las áreas centrales del currículo 

escolar pues, junto con la lengua materna y las ciencias, son consideradas como las 

materias que ofrecen conocimientos, habilidades y competencias clave para la 

participación en la cultura tecnológica contemporánea, en las actividades productivas 

del mundo laboral, y en procesos políticos democráticos. (p.101)  

1.2.1 La importancia 

El conocimiento matemático fortalece habilidades como el razonamiento, la abstracción, el 

análisis, la discrepancia, la toma de decisiones, la sistematización y la resolución de problemas. 

Desarrollar estas destrezas durante la vida escolar permite a los estudiantes comprender la 

búsqueda de la verdad y la justicia, así como entender lo que implica vivir en una sociedad 

democrática, equitativa e inclusiva. Esto fomenta actuar con ética, integridad y honestidad. Se 

busca formar estudiantes respetuosos y responsables tanto en el aula, con ellos mismos, sus 

compañeros y profesores, como en la sociedad, con las personas y el entorno que los rodea 

(Ministerio de Educación del Ecuador, 2019). 

Las matemáticas son esenciales para la vida cotidiana, ya que permiten al individuo mejorar su 

aprendizaje entendiendo los conceptos en esta área, un mejor entendimiento que implique la 

habilidad de realizar cálculos y resolución de problemas, además de adquirir un pensamiento 

crítico, y un desarrollo de habilidades colaborativas entre individuos, considerando el progreso 

de las aptitudes cognitivas que impulsen un pensamiento lógico y analítico (Rohid et al., 2019). 

1.2.2 Las matemáticas en bachillerato  

Las matemáticas en el bachillerato establecen un conjunto de tareas y conceptos un poco 

complejos, que depende de la aplicación del pensamiento abstracto y el razonamiento lógico. 

La finalidad de esta rama se extiende a la adquisición de una mejor comprensión del mundo 

que nos rodea, que implica la resolución, tiempo y experiencia del docente (Pérez Cantó y Durá 

Peiró, 2018).  

Los estudiantes ven las matemáticas como un campo de conocimiento muy complejo y 

abstracto, y la mayoría de los docentes recurren a prácticas pedagógicas tradicionales para 

abordar los contenidos matemáticos, sin recordar que la materia puede adaptarse a diferentes 

métodos de enseñanza que llamen la atención de los jóvenes estudiantes del Bachillerato 

General Unificado (Coloma Andrade et al., 2019). 

De acuerdo con Ministerio de Educación del Ecuador (2021), uno de los principales objetivos 

de la asignatura de la matemática en bachillerato es: 

Se busca desarrollar en los jóvenes y adultos un pensamiento lógico y crítico que les 

permita interpretar y resolver problemas de la vida, fomentando comprender el rol de 

la Matemática en la sociedad, así como, valorar el método matemático utilizado en 

diferentes contextos. (p.4)  
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a) Objetivos 

De acuerdo con Ministerio de Educación del Ecuador (2021), unos de los principales objetivos 

de la asignatura de la matemática en bachillerato son: 

1. Proponer soluciones creativas a situaciones concretas de la realidad nacional y mundial 

mediante la aplicación de las operaciones básicas de los diferentes conjuntos 

numéricos, el uso de modelos funcionales, algoritmos apropiados, estrategias y 

métodos formales y no formales de razonamiento matemático que lleven a juzgar con 

responsabilidad la validez de procedimientos y los resultados en un contexto. 

2. Producir, comunicar y generalizar información de manera escrita, verbal, simbólica, 

gráfica y/o tecnológica mediante la aplicación de conocimientos matemáticos y el 

manejo organizado, responsable y honesto de las fuentes de datos para comprender 

otras disciplinas, entender las necesidades y potencialidades de nuestro país y tomar 

decisiones con responsabilidad social. 

3. Desarrollar estrategias individuales y grupales que permitan un cálculo mental y escrito, 

exacto o estimado; y la capacidad de interpretación y solución de situaciones 

problémicas del medio. 

4. Valorar sobre la base de un pensamiento crítico, creativo, reflexivo y lógico la 

vinculación de los conocimientos matemáticos con los de otras disciplinas científicas y 

los saberes ancestrales para plantear soluciones a problemas de la realidad y contribuir 

al desarrollo del entorno social, natural y cultural. 

5. Desarrollar la curiosidad y la creatividad en el uso de herramientas matemáticas al 

momento de enfrentar y solucionar problemas de la realidad nacional demostrando 

actitudes de orden, perseverancia y capacidades de investigación. 

El objetivo principal es promover la comprensión de las matemáticas como un instrumento 

poderoso el cual puede conectarse a todos los aspectos de la vida social y cotidiana. (Valero, 

2017). Mediante el manejo de la modelización de los procesos matemáticos podemos llegar a 

tratar situaciones complejas que se presenten en nuestro diario vivir. 

El propósito de las matemáticas en el bachillerato tiene que ver con un desarrollo de 

competencias en el alumnado que les permita examinar, reflexionar y solucionar problemas 

matemáticos. Para que estas habilidades desarrolladas puedan aplicarse los estudiantes en 

eventos reales.  

b) Destrezas por desarrollar 

De acuerdo con Ministerio de Educación del Ecuador (2021) se establecen las siguientes 

destrezas a desarrollar en el área de matemática en bachillerato son: 

1. Las destrezas para desarrollar incluyen el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas, que mejoran a través del estudio de las matemáticas. 

2. Las matemáticas también ayudan a desarrollar la alfabetización cuantitativa, la 

capacidad de comprender e interpretar la información digital en los diferentes contextos 

de la vida. 
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3. Además, las matemáticas son esenciales para desarrollar habilidades analíticas porque 

proporcionan una base para comprender y analizar el mundo. 

4. Las matemáticas son muy importantes en campos como la ciencia, la tecnología, la 

ingeniería y las finanzas que requieren análisis cuantitativo y resolución de problemas. 

5. Las matemáticas también desempeñan un papel fundamental en promover la 

creatividad y la innovación, animando a los estudiantes a pensar de forma innovadora 

y encontrar formas únicas de resolver problemas. 

 

1.3 Constructivismo 

El constructivismo es una teoría que se basa en que cada ser humano construye su propio 

conocimiento de manera activa a partir de lo que experimentan cada uno. Los estudiantes no 

reciben información de una manera pasiva, sino que se mantienen una interacción entre el 

docente y el estudiante para permitir que el aprendizaje que los alumnos adquieren sea activo, 

por lo que, ellos son los que edifican su conocimiento mientras procesan la información y la 

comprenden (Ortiz Granja, 2015).  

El constructivismo se basa en el hecho de que las personas construyen sus propias ideas y las 

interpretan de forma individual ya que cada persona tiene una comprensión diferente a partir 

de un mismo estímulo, de este modo el aprendizaje no se construye por orden del docente sino 

por una conexión razonable entes el educador y el educando (Albán Maldonado, 2016). 

Becker (2016) menciona que un aula orientada por el constructivismo centrará todo el proceso 

pedagógico y didáctico en la actividad del estudiante, guiada por su interés y no dirigida. No 

se centrará ni en el profesor ni en el estudiante, sino en la actividad del estudiante, la cual 

necesariamente implicará la organización del profesor. 

1.3.1 Bases teóricas 

El modelo constructivista se basa en el diagnóstico, el análisis, la planificación, la toma de 

decisiones y la evaluación del proceso de enseñanza, que genera una explicación integral del 

proceso de enseñanza-aprendizaje (Tigse Parreño, 2019). 

El constructivismo es importante puesto que juega un papel fundamental por parte del docente, 

el cual establece un cambio de rol de ser quien transmite los conocimientos a un docente 

innovador que relaciona situaciones de aprendizaje mediante ciertas estrategias afectivas, 

cognitivas y metacognitivas que permite que los estudiantes se motiven y despierte el interés 

(Tigse Parreño, 2019). El estudiante participa activamente siendo este el foco en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje para cumplir nuestro fin que es lograr un aprendizaje significativo.  

1.3.2 Estrategias  

Estas propuestas para Pedroza Flores (2014) surgen respaldadas por teorías del conocimiento 

y contribuciones experimentales con metodologías en evolución. Cada una de ellas se aborda 

desde una perspectiva particular, pero coinciden en un enfoque pedagógico con una visión de 

proyecto humanamente social: 
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1. Aprendizaje cooperativo: Esta estrategia se respalda en la colaboración y el trabajo de 

los alumnos para alcanzar metas compartidas. La propiedad de esta estrategia se basa 

en que trasmisión de conocimientos y la adquisición de habilidades sociales y 

cognitivas se desarrollen de la idea de que los estudiantes trabajen grupo.  

2. Aprendizaje basado en problemas (ABP): Esta estrategia del constructivismo se centra 

en la resolución de situaciones concretas, proporcionando a los estudiantes la 

oportunidad de desarrollar sus conocimientos y destrezas en situaciones reales. 

Lo que busca esta estrategia es que los estudiantes adquieran información teórica y 

práctica al resolver los problemas presentados.   

3. Aprendizaje significativo: Se pone énfasis en la capacidad del estudiante para conectar 

sus conocimientos previos con los que va a adquirir o está adquiriendo. 

 El fin de esta estrategia es que el aprendizaje sea de construcción personal y duradero.  

4. Aprendizaje por descubrimiento: Proporciona a los estudiantes la oportunidad de 

descubrir por ellos mismos los principios y definiciones, ayudando a promover la 

búsqueda y experimentación en los alumnos. El objetivo de eta estrategia es que el 

estudiante adquiera conocimientos a través de la participación dinámica en la 

construcción de su conocimiento y no que esta adquisición sea de una manera pasiva.  

5. Aprendizaje autónomo: Esta estrategia busca ayudar al estudiante a adquirir 

conocimientos de forma independiente, resaltando la autorregulación y la 

autoevaluación como fundamental en el aprendizaje.  

Esto promueve que el estudiante sea consciente de sus propias destrezas y sus 

habilidades a mejorar.  

1.4 Actitudes hacia las matemáticas 

1.4.1 Teoría base  

a) La autoeficacia en las matemáticas. 

La autoeficacia en matemáticas se refiere a la confianza de los estudiantes en su capacidad para 

realizar tareas y resolver problemas en una materia. Según Spencer Rojas (2017) , la 

autoeficacia consta de cuatro fuentes: experiencias de afrontamiento, experiencias locales, 

persuasión social y estados fisiológicos y emocionales. 

La autoeficacia es muy importante en las matemáticas, debido a que se relaciona directamente 

con cómo los estudiantes se desenvuelven en las diferentes materias en especial matemáticas. 

Se toma en cuenta que los estudiantes que tienen confianza en sus capacidades para 

matemáticas obtienen mejores calificaciones, además aprender a dominar las matemáticas 

ayudará al alumno a poder tener oportunidades de escoger una carrera que implique áreas de 

ciencias y tecnología en un futuro (Spencer Rojas, 2017). 

b) ¿Cómo influye las diferencias de género en las actitudes hacia las matemáticas? 

Las diferencias de género si influyen en las actitudes que toman los estudiantes hacia las 

matemáticas, pero cómo es muy importante de explicarlo para saber la manera de diseñar 

estrategias de enseñanza que sean más participativas. Ahora bien, de la Torre Gamboa y 
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Ramírez Martínez (2020) el género femenino presenta un mejor rendimiento en la asignatura 

sin embargo consideran que los hombres tienen una mayor motivación extrínseca lo cual genera 

una mayor confianza en su desempeño lógico. 

Por otro lado, para Flores López y Auzmendi Escribano (2018) el género masculino toma una 

actitud de poco interés sobre el área de matemáticas debido a que sienten una presión social lo 

que los lleva a evadir la asignatura y el no querer destacar tanto. La presión que la sociedad en 

especial los docentes ejercen sobre los estudiantes al querer que cómo género masculino tenga 

un mejor rendimiento en la asignatura los asfixia y culmina con las ganas de mejora. 

Además, los factores socioculturales y los estereotipos de género pueden influir en la confianza 

en uno mismo en la capacidad matemática, lo que a su vez afecta el rendimiento académico en 

matemáticas. Cabe mencionar que estas diferencias de género en las actitudes hacia las 

matemáticas pueden variar según contextos culturales y sociales específicos, y que los factores 

que influyen en el aprendizaje de las matemáticas incluyen una serie de factores no 

relacionados con el género, como el entorno familiar, la calidad de la enseñanza y las 

oportunidades de aprendizaje (Flores López y Auzmendi Escribano, 2018). 

c) Las creencias de los estudiantes y profesores hacia las matemáticas. 

Existe mucha critica con relación a las matemáticas, es una asignatura que resulta muy difícil 

para los estudiantes, pero es muy útil para la vida diaria. Desde muy temprana edad se detectan 

estereotipos entre los niños, lo cual genera prejuicios sobre el aprendizaje de las matemáticas, 

esto tendrá una repercusión en el proceso de enseñanza-aprendizaje en los estudiantes.  

Los procesos de aprendizaje en las matemáticas deben estar relacionados con la realidad, ya 

que esta influye directamente en el pensamiento abstracto y en la formación profesional del 

estudiante. Cosgaya-Barrera y Castro-Villagrán (2019) desde las primeras etapas educativas, 

esta conexión cambia las creencias personales y mejora el éxito en el aprendizaje matemático, 

apoyado por un cambio de actitudes. Esta relación también impacta en las emociones, 

generando sentimientos que afectan directamente el comportamiento y las actitudes hacia el 

aprendizaje. 

Existe una fuerte correlación entre las creencias de los estudiantes y las creencias de los 

maestros. Gamboa Araya y Moreira Mora (2017) entre estas creencias profundamente 

arraigadas destaca la creencia de que el ejercicio y la práctica son la mejor manera de aprender 

las matemáticas que nos permiten comprender el mundo. Los profesores influyen en el 

desarrollo de la confianza matemática de los estudiantes. Por tanto, las actitudes de los 

profesores hacia las matemáticas pueden influir en las creencias y actitudes de los estudiantes 

hacia las matemáticas.  

d) ¿Cómo influyen los métodos de enseñanza de los docentes en las matemáticas?    

Entre los desafíos del aprendizaje de las matemáticas, uno de los más relevantes es la formación 

de docentes dedicados a la enseñanza de la asignatura. Pérez Castellano (2022) destaca que no 

es necesario sólo adquirir conocimientos matemáticos, sino también manejar métodos, 

estrategias y recursos para facilitar la enseñanza y potenciar las competencias lógicas 

matemáticas de los estudiantes. 
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Los métodos de enseñanza que algunos docentes aplican en el aula sobre matemáticas son: 

exposición, juegos didácticos, ejercicios prácticos bien explicados y trabajos grupales, 

actividades que mejoran las habilidades de los estudiantes y sus destrezas matemáticas, lo que 

les permite tener un pensamiento más crítico y entender los temas enseñados y mejorar el 

rendimiento académico (Coloma Andrade et al., 2019). Por otro lado, si se mantiene una 

enseñanza muy mecánica, se limita a que los estudiantes no desarrollen sus habilidades en la 

materia y no generen un aprendizaje significativo.  

Una enseñanza sobre las matemáticas para Coloma Andrade et al., (2019) debe aplicarse previa 

a una evaluación diagnóstica para conocer los aprendizajes de los alumnos, además de 

proporcionar tiempo necesario para las actividades extracurriculares como las tutorías para 

entender mejor la materia o el contenido en sí. Se debería destacar que el educador debería 

tener una formación didáctica que les permita enseñar los temarios de una manera más 

dinámica.    

e) ¿Cómo influye el uso de la tecnología en la enseñanza en la de las matemáticas? 

La tecnología ha ayudado significativamente en la enseñanza de las matemáticas, así como 

también ha influido de manera importante al permitir que los programas ayuden a los 

estudiantes a resolver de manera rápida problemas complejos, lo que les ayuda a asignar un 

poco más de tiempo para las demás actividades. Otro de los aspectos que ha permitido la 

tecnología es que los estudiantes puedan acceder a los contenidos matemáticos con gran 

facilidad y de manera más dinámica, la cual despierte el interés por aprender (Grisales-Aguirre, 

2018).   

Los efectos positivos de la tecnología en la enseñanza de las matemáticas van desde ayudar a 

resaltar el conocimiento matemático como permitir que se relacione la asignatura con 

situaciones reales, otro aspecto que se destaca es se presenta como una alternativa diferente de 

la enseñanza tradicional o mecánica, ya que permite indagar todos los conceptos matemáticos 

de una manera entretenida y ayudar al estudiante a adquirir una mejor comprensión de todo. 

Igualmente, ayuda a construir el conocimiento, esto significa que el alumno experimente 

explore y descubra las relaciones entre los conceptos de manera eficiente (Grisales-Aguirre, 

2018). 

f) ¿Cómo influye las emociones de los estudiantes en el aprendizaje de 

las matemáticas? 

Los sentimientos de los estudiantes acerca de las matemáticas como menciona Gamboa Araya 

y Moreira Mora (2017) pueden tener un impacto significativo en su aprendizaje. Por ejemplo, 

si un estudiante se siente frustrado o aburrido en una materia, es menos probable que participe 

activamente en el proceso de aprendizaje y tenga éxito en la materia. Además, las creencias y 

actitudes negativas hacia las matemáticas pueden hacer que los estudiantes eviten la materia en 

el futuro, lo que puede limitar sus oportunidades educativas y profesionales. 

Por otro lado, como menciona Gamboa Araya y Moreira Mora (2017) las emociones positivas 

como el interés y la curiosidad pueden motivar a los estudiantes a involucrarse más en las 

materias y buscar nuevas formas de aprender. Por ello, es importante que los docentes sean 



26 
 

conscientes de la importancia emocional de sus alumnos y trabajen para desarrollar una actitud 

positiva hacia las matemáticas. 

También sabemos que ciertas características del docente influyen en el aprendizaje de los 

estudiantes, si el docente es poco acogedor, atemorizador, que planifica el proceso de 

aprendizaje centrándose en sí mismo y en su trabajo, que no considera las diferencias 

individuales e incluso su formación profesional no se corresponde con el entorno pedagógico 

en el que se desenvuelve, darán como frutos a malos resultados en los estudiantes, quienes 

tendrán una mala imagen y un rechazo por la asignatura (Gamboa Araya y Moreira Mora, 

2017). 

g) Cómo influyen los estilos de aprendizajes y las actitudes hacia las matemáticas 

Los estilos de aprendizaje y las actitudes hacia las matemáticas influyen significativamente en 

la manera en que los estudiantes aprenden las matemáticas. Flores López y Auzmendi 

Escribano (2018) señalan que los estudiantes tienen diferentes estilos de aprendizaje y algunos 

estilos resultan en un aprendizaje más significativos que otros. Además, las actitudes negativas 

de los estudiantes pueden afectar la motivación y el rendimiento hacia las matemáticas. De tal 

manera que, los profesores deben comprender los diferentes estilos de aprendizaje de los 

estudiantes y generar un entorno de aprendizaje positivo y motivador para promover un 

aprendizaje significativo de las matemáticas. 

La importancia de los estilos de aprendizaje es que cada estudiante tiene diferentes prioridades 

y habilidades únicas para adquirir los conocimientos. Conocer y entender los estilos de 

aprendizaje de los estudiantes permite a los docentes adaptar los diferentes métodos de 

enseñanza a las necesidades individuales de cada estudiante, mejorando así la eficacia del 

aprendizaje y la conservación de la información. Al reconocer y abordar los diferentes estilos 

de aprendizaje, los docentes pueden fomentar un ambiente de aprendizaje más inclusivo y 

equitativo que promueva la autorrealización de los estudiantes (Garcés Cobos et al., 2018). 

También se dice que las actitudes hacia las matemáticas afectan las habilidades y la capacidad 

matemática, lo que a su vez afecta la autoeficacia y la facilidad para afrontar problemas 

matemáticos. Por lo tanto, es muy importante desarrollar una actitud positiva hacia las 

matemáticas para promover un ambiente de aprendizaje positivo y apoyar a los estudiantes a 

desarrollar concluyentes habilidades matemáticas (Flores López y Auzmendi Escribano, 2018). 

Debido a las actitudes negativas de los estudiantes hacia las matemáticas pueden experimentar 

ansiedad durante las actividades de aprendizaje, así como también estrés y afectar su capacidad 

para resolver problemas matemáticos. Además, Garcés Cobos et al., (2018) consideran que las 

actitudes negativas hacia las matemáticas pueden llevar a los estudiantes a percibir la materia 

como difícil, confusa, poco interesante, mecánica y aburrida, lo que lleva a que muchos de ellos 

aborden la materia con miedo y acepten como algo normal un bajo rendimiento. Por otro lado, 

una actitud positiva hacia las matemáticas puede motivar a los estudiantes a querer aprender y 

mejorar su rendimiento académico en la asignatura de las matemáticas. 
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1.5 Dimensiones de las actitudes hacia las matemáticas 

1.5.1 Agrado 

El agrado hacia las matemáticas se considera un factor importante en la actitud de los 

estudiantes hacia la materia. Las investigaciones muestran que los estudiantes que disfrutan 

más de las matemáticas obtienen mejores resultados en esta área.  

Además, Rojas-Kramer et al., (2017) menciona que existe una correlación entre el gusto y el 

rendimiento en matemáticas, lo que sugiere que tener más gusto por algo conduce a mejores 

resultados. Así, el gusto por las matemáticas parece tener un efecto positivo en las actitudes y 

el rendimiento de los estudiantes en la materia. 

1.5.2 Ansiedad 

La ansiedad es un factor que afecta negativamente las actitudes de los estudiantes hacia las 

matemáticas. García Suárez et al., (2023) la ansiedad matemática se desarrolla junto con la 

ansiedad, el miedo, el nerviosismo y los síntomas físicos relacionados al hacer matemáticas. 

Los estudiantes que experimentan más ansiedad acerca de las matemáticas tienen actitudes más 

negativas hacia las matemáticas, lo que puede dificultar su aprendizaje y desempeño en la 

materia. Además, las investigaciones han encontrado que la ansiedad matemática es más 

común en entornos académicos que en situaciones cotidianas donde se requieren habilidades 

matemáticas. 

1.5.3 Motivación 

La motivación puede considerarse como una emoción o incluso un sentimiento que impulsa a 

una persona a realizar o no una acción. La motivación hace que las personas realicen ciertas 

cosas y también eviten otras. Rojas Kramer et al. (2017) un estudiante motivado tiende a 

aprender y utilizar las matemáticas. Los estudiantes que están internamente motivados para 

aprender matemáticas logran involucrarse en la búsqueda del conocimiento y la comprensión, 

participan activamente en actividades que disfrutan y su desempeño afecta su autoestima en 

relación con su capacidad para afrontar los problemas matemáticos.  

1.5.4 Utilidad 

La importancia de la utilidad en las actitudes hacia las matemáticas está relacionada en cómo 

los estudiantes perciben la importancia y el uso de esta disciplina en su vida diaria y en otros 

campos del conocimiento que se involucren los modelos matemáticos. Según Gamboa Araya 

y Moreira Mora  (2017) mencionan que los estudiantes desarrollan actitudes positivas hacia las 

matemáticas cuando las ven como una capacidad para resolver problemas del mundo real, las 

aplican a otras áreas del conocimiento y aprecian la belleza y la simplicidad de las matemáticas 

como lenguaje. Esta utilidad percibida puede influir en la motivación y el compromiso en el 

aprendizaje de matemáticas, lo que a su vez puede influir positivamente en el rendimiento 

académico. 
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1.5.5 Confianza 

La confianza en la capacidad matemática está relacionada con la autoeficacia, es decir, la 

creencia en la capacidad propia del estudiante para resolver con éxito los problemas 

matemáticos. Rojas-Kramer et al., (2017) muestran que los estudiantes más seguros obtienen 

mejores resultados en matemáticas, por lo que la confianza está estrechamente relacionada con 

la motivación y el compromiso en el aprendizaje de las matemáticas y puede influir 

positivamente en las actitudes de los estudiantes hacia la asignatura. 

1.6 Estudios entorno al problema 

Previo a iniciar este trabajo de investigación, se realizaron consultas en trabajos similares, los 

cuales se detallan a continuación:  

Aguirre Karla, 2017, en su investigación “ANÁLISIS DE LAS ACTITUDES DE LOS 

ESTUDIANTES HACIA LA MATEMÁTICA EN LA EDUCACIÓN BÁSICA SUPERIOR 

EN LA UNIDAD EDUCATIVA “LA PROVIDENCIA” PERIODO ENERO 2017 – ABRIL 

2017” concluyó que los estudiantes generalmente tienen una actitud positiva hacia las 

matemáticas, pero ésta cambia al siguiente año lectivo. Se ha encontrado que los estudiantes 

comparten algunas actitudes y comportamientos comunes cuando aprenden matemáticas, como 

el rechazo, la negación, la frustración y la evitación. Se recomiendan programas de prevención 

e intervención que aborden las dificultades de aprendizaje en las matemáticas e influyan en la 

enseñanza de esta área del conocimiento porque pueden promover la atracción y el gusto por 

la materia, así como mejorar las actitudes, creencias y respuestas emocionales de los 

estudiantes hacia las matemáticas. 

Gómezescobar-Camino et al., (2019) en su investigación “Actitudes hacia las Matemáticas y 

prácticas docentes: un estudio exploratorio en 

maestros” concluyó que la mayoría de los profesores de primaria españoles tienen conceptos 

matemáticos, y los profesores con conceptos constructivistas son una minoría. Además, 

también se encontró que la muestra tenía un alto nivel de ansiedad por las matemáticas, y solo 

los profesores con conceptos matemáticos euclidianos tenían una relación positiva y débil con 

los procesos de razonamiento y prueba en la práctica docente. 
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CAPÍTULO II. MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1 Tipo de investigación 

Esta investigación es de tipo mixta porque cuantitativamente la investigación se enfoca en la 

cuantificación y el análisis estadístico respecto a las variables a estudiar. Cualitativamente se 

interpreta el significado de las actitudes del estudiante hacia la matemática desde el punto de 

vista de nuestro interés según (Hernández-Sampieri y Mendoza Torres, 2018). 

Cuantitativamente es de alcance descriptivo, Hernández-Sampieri y Mendoza Torres (2018) 

analizamos las variables y especificamos sus características y detallamos los factores inmersos 

en el contexto. También es de alcance correlacional ya que relacionamos las variables a estudiar 

con los factores inmersos en las actitudes hacia las matemáticas según (Hernández-Sampieri y 

Mendoza Torres, 2018).  

Es de diseño no experimental porque no se manipuló las variables, es decir, que se llevó a cabo 

la aplicación de las encuestas tal como se dieron en su contexto natural. En el marco de ésta, 

es una investigación transversal porque la investigación se realizó en un solo período como lo 

menciona (Hernández-Sampieri y Mendoza Torres, 2018). 

Cualitativamente según menciona Hernández-Sampieri y Mendoza Torres (2018) es de diseño 

investigación-acción porque tuvo como objetivo dar una solución a la problemática 

desarrollada mediante la elaboración de un plan, su ejecución y su evaluación, generando un 

cambio en la sociedad y que las personas se involucrarán tomando conciencia de lo importantes 

que fueron en esta transformación.  

El muestreo según López (2004) es no probabilístico porque no se llevó a cabo la toma de 

ciertos criterios para seleccionar nuestra muestra, por ende, toda la población tuvo las mismas 

posibilidades para ser elegidos dentro de esta, sin embargo, al aplicar la encuesta mediante una 

aplicación online. 

2.2 Instrumento 

La técnica utilizada el test y su instrumento es el cuestionario denominado Escala de Actitud 

hacia las Matemáticas (EAM), este instrumento nos permitió analizar las actitudes de los 

estudiantes de bachillerato hacia las matemáticas, haciendo énfasis en los factores más 

importantes y significativos en nuestro estudio; los ítems o reactivos del test constan de 25 

preguntas en la escala de Likert de cinco puntos, que miden de uno ( totalmente en desacuerdo), 

dos (algo de acuerdo), tres (ni de acuerdo ni en desacuerdo), cuatro (de acuerdo) y cinco 

(totalmente de acuerdo). El instrumento (EAM) también establece cinco dimensiones: Agrado 

(8, 13, 18, 28), Ansiedad (6, 7, 11, 12, 16, 17, 21, 22, 26), Motivación (9, 14, 29), Utilidad (5, 

10, 19, 20, 23, 25), Confianza (15, 24, 27).  

Ciertas preguntas, correspondientes a los siguientes ítems (6, 9, 11, 14, 16, 19, 20, 21, 26, 29) 

tienen un resultado inverso por lo que deben invertirse antes de agregarlos al puntaje total del 

instrumento (EAM) como lo menciona (Segarra y Juliá, 2021). 
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Al instrumento (EAM) se le agregaron 4 ítems, de la pregunta 1 a la pregunta 4 responden a 

datos sociodemográficos del universo a estudiarse, estos son: género, edad, autodefinición 

étnica y año de bachillerato; la pregunta 30 corresponde a una pregunta de control que no es 

parte del test; mientras que la pregunta 31 que tampoco es parte del test corresponde a una 

pregunta con la que se pretende determinar cuáles son las preferencias de estudios 

universitarios de nuestra población. 

Tabla 1. Reactivos del test EAM y preguntas sociodemográficas  

  REACTIVOS DIMENSIONES 

Género Sociodemográfica 

Edad Sociodemográfica 

Etnia Sociodemográfica 

Curso Sociodemográfica 

Considero las matemáticas como una materia muy necesaria en mis estudios UT1 

La asignatura de matemáticas la veo bastante confusa AN1 

Estudiar o trabajar con las matemáticas no me asusta en absoluto AN2 

Utilizar las matemáticas es una diversión AG1 

La matemática es demasiado teórica para que pueda servirme de algo. MO1 

Quiero llegar a tener un conocimiento más profundo de las matemáticas. UT2 

Las matemáticas es una de las asignaturas que más temo. AN3 

Tengo confianza en mí mismo/a cuando enfrento a un problema de matemáticas. AN4 

Me divierte el hablar con otros de matemáticas. AG2 

Las matemáticas pueden ser útiles para el que decida realizar una carrera de 

“ciencias o ingeniería” pero no para el resto de los estudiantes. 
MO2 

Tener buenos conocimientos de matemáticas incrementarán mis posibilidades de 

trabajo. 
CO1 

Cuando me enfrento a un problema de matemáticas me siento incapaz de pensar 

con claridad. 
AN5 

Estoy calmado/a y tranquilo/a cuando me enfrento a un problema de matemáticas. AN6 

Las matemáticas son agradables y estimulantes para mí. AG3 

Espero tener que utilizar poco las matemáticas en mi vida profesional. UT3 

Considero que existen otras asignaturas más importantes que las matemáticas para 

mi futura profesión. 
UT4 

Trabajar con las matemáticas hace que me sienta nervioso/a. AN7 

No me altero cuando tengo que trabajar en problemas matemáticas. AN8 

Me gustaría tener una ocupación en la cual tuviera que utilizar las matemáticas. UT5 

Me provoca una gran satisfacción el llegar a resolver problemas matemáticos. CO2 

Para mi futuro profesional las matemáticas es una de las asignaturas más 

importantes que tengo que estudiar. 
UT6 

Las matemáticas hacen que me sienta incómodo/a y nervioso/a. AN9 

Si me lo propusiera creo que llegaría a dominar bien las matemáticas. CO3 

Si tuviera oportunidad me inscribiría en más cursos de matemáticas de los que son 

obligatorios. 
AG4 

La materia que se imparte en las clases de matemáticas es muy poco interesante. MO3 

Si estás leyendo con atención debes elegir el número 5 como respuesta. CONTROL 

Qué tipo de carrera piensa seguir en los estudios superiores (universidad o instituto 

superior. 
CARRERAS 

Nota 1: Las preguntas con asterisco (*) son preguntas invertidas 

Nota 2: Ansiedad (AN), Utilidad (UT), Agrado (AG), Confianza (CO), Motivación (MO) 

 

La confiabilidad o consistencia interna se calculó con Alfa de Cronbach con la ayuda del 

paquete estadístico IBM SPSS V.25, obteniendo un resultado de 0.801. Según criterios 
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establecidos por George y Mallery (2003) la confiabilidad se evalúa en función de los 

siguientes rangos: 

Mayor a 0.90 = Excelente 

Entre 0.80 y 0.90 = Bueno 

Entre 0.70 y 0.79 = Aceptable 

Entre 0.60 y 0.69 = Pobre 

Menor a 0.50 = Inaceptable 

Considerando que nuestro coeficiente Alfa de Cronbach se sitúa en el rango entre 0.80 y 0.90 

podemos inferir que nuestro instrumento de evaluación es bueno. 

2.3 Preguntas de investigación y/o hipótesis 

Las preguntas de investigación fueron: 

¿Cuáles son los diferentes niveles de actitud hacia la matemática en los estudiantes del 

bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador”? 

¿Existe una relación entre las actitudes hacia la matemática con el género, autodefinición étnica 

en los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador”? 

¿Se pueden diseñar estrategias para mejorar la actitud hacia la matemática en los estudiantes 

del bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador”?  

Las hipótesis para comprobar en la presente investigación fueron: 

H1: Existen diferencias estadísticamente significativas entre el género y la actitud hacia la 

matemática de los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 

H0: No existen diferencias estadísticamente significativas entre el género y las actitudes hacia 

la matemática de los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” 

H2: Existe diferencia estadísticamente significativa entre la autodefinición étnica y la actitud 

hacia la matemática en estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” 

H0: No existe diferencia estadísticamente significativa entre la autodefinición étnica y las 

actitudes hacia la matemática en estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa 

“República del Ecuador” 
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H3: Existe diferencia estadísticamente significativa entre el tipo de carrera a seguir en estudios 

superiores y la actitud hacia la matemática en los estudiantes del bachillerato de la Unidad 

Educativa “República del Ecuador” 

H0: No existe diferencia estadísticamente significativa entre el tipo de carrera a seguir en 

estudios superiores y las actitudes hacia la matemática en los estudiantes del bachillerato de la 

Unidad Educativa “República del Ecuador” 

2.4 Participantes 

La población motivo de la presente investigación corresponde a los estudiantes del Bachillerato 

General Unificado de la Unidad Educativa “República del Ecuador”, en el período lectivo 

2023-2024. El número total de los estudiantes es de 727 distribuidos de la siguiente manera:  

 

Tabla 2. Población  

Unidad Educativa República del Ecuador  

Primero de bachillerato 254 

Segundo de bachillerato 224 

Tercero de bachillerato 249 

TOTAL 727 

 

La muestra que respondió el instrumento correspondió a 707 estudiantes. Del total de nuestra 

muestra el 42.9% corresponde al género masculino y el 57.1% corresponde al género femenino. 

El promedio de edad de la muestra es 15.65 años. Con relación a la variable de autodefinición 

étnica el 1.9% se autoidentifica como blancos, el 41.9% se autoidentifica como mestizos, el 

56.3% se autoidentifica como afrodescendientes, y el 0.6% se autoidentifica como indígena. El 

43.7% de la muestra corresponde al primer año de bachillerato, mientras que el 33.5% 

corresponde al segundo año de bachillerato y por último el 22.8 corresponde al tercer año de 

bachillerato. 

2.5 Procedimiento y análisis de datos 

Una vez diseñada la encuesta se agregaron las preguntas correspondientes a las variables 

sociodemográficas, de control y carreras. Estableciendo todas las preguntas en el instrumento 

se ingresaron los datos a una plataforma de encuestas de Microsoft Forms, mediante un oficio 

se pidió autorización a la autoridad distrital 10D02 correspondiente a la institución educativa, 

posteriormente con la autorización de la aplicación del test se socializo con la autoridad 

correspondiente el modo en el que se aplicaría el test, la cual se desarrolló con un 

consentimiento informado en el cual el test aplicado era de manera anónima, sin puntuación 

alguna, sin respuestas correctas o incorrectas, los resultados son confidenciales y que sea 

respondida con sinceridad. Para la recopilación de la información se trabajó mediante un enlace 
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que se les facilito a los estudiantes por medio de los presidentes de cada curso, el test estuvo 

habilitado desde el 20 de noviembre hasta 19 de diciembre.  

Una vez recopilada toda la información de ingresaron todos los datos de cada variable al 

paquete estadístico IBM SPSS V.25 posteriormente se realizó una revisión exhaustiva de los 

datos ingresados, se invirtieron los datos de las variables correspondientes detalladas en la tabla 

3. Se calcularon los porcentajes correspondientes a cada variable, se calcularon los valores 

máximos y mínimos, medidas de tendencia central tal como se detalla en el capítulo III. Dichos 

análisis ayudar a demostrar las diferentes hipótesis planteadas. 
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CAPÍTULO III: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

3.1 Estadísticos Descriptivos 

Tabla 3. Descriptivos por dimensiones 

 

Dimensión 

Utilidad 

Dimensión 

Ansiedad 

Dimensión 

Agrado 

Dimensión 

Motivación 

Dimensión 

Confianza 

Suma 

Total 

Ansiedad 

Media 18,968 25,939 10,876 9,380 11,060 76,226 

Mediana 19,00 26,00 11,00 9,00 11,00 75,00 

Moda 20 28 12 9 12 74 

Desviación 4,121 6,322 3,308 2,610 2,833 12,679 

Varianza 16,985 39,975 10,944 6,817 8,026 160,776 

Mínimo 7 9 4 3 3 36 

Máximo 30 45 20 15 15 125 

Suma 13411 18339 7690 6632 7820 53892 

Percentiles 33 17,00 24,00 10,00 8,00 10,00 71,00 

66 21,00 28,00 12,00 11,00 13,00 80,00 
 

Los resultados de las 707 encuestas fueron contados, promediados y evaluados en los 

percentiles 33 y 66 para clasificar los niveles de cada factor en nivel bajo, medio y alto; a 

continuación, se mostrarán los porcentajes de los estudiantes clasificados en estos tres niveles. 

3.2 Niveles de actitud hacia las matemáticas 

3.2.1 Análisis del factor Utilidad 

Tabla 4 Niveles de Utilidad 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido  

Válido Bajo 242 34,2 34,2  

Medio 285 40,3 40,3  

Alto 180 25,5 25,5  

Total 707 100,0 100,0  

 

En el presente estudio se muestra un 25% de los alumnos encuestados  perciben una alta utilidad 

hacia a la asignatura de matemáticas, lo cual, es desalentador en estudiantes de bachillerato ya 

que, son muy pocos los estudiantes que creen que las matemáticas son útiles para el futuro. 

Para Jiménez et al., (2020) consideran que la utilidad mide el grado de uso que se considera  

las matemáticas tienen para el futuro. Muchos estudiantes consideran que realmente las 

matemáticas no son  de gran utilidad para el futuro, desconociendo que las matematicas  estan 

presentes en el dia a dia. 
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3.2.2 Análisis del factor Ansiedad 

Tabla 5. Niveles de Ansiedad 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido  

Válido Bajo 252 35,6 35,6  

Medio 230 32,5 32,5  

Alto 225 31,8 31,8  

Total 707 100,0 100,0  

 

Los datos reflejan una apreciación negativa debido a que, más de la tercera parte de la muestra 

(64,3%) arroja un desconcertante grado de ansiedad en los niveles de medio-alto, repartido en 

un porcentaje equitativo en cada nivel. La ansiedad hacia las matemáticas incide en la 

orientación académica de las personas, tanto así que, aquellos que tienen ansiedad hacia esta 

materia optan por alejarse de ella, limitando así sus estudios y presentando falencias en la vida 

diaria al enfrentarse a problemas que requieran cognición matemática (Sánchez et al., 2022). 

Es importante considerar que el docente debe generar un ambiente de confianza en donde el 

estudiante se sienta seguro y no tenga miedo a equivocarse y ser juzgado. 

3.2.3 Análisis del factor Agrado 

Tabla 6. Niveles de Agrado 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido  

Válido Bajo 312 44,1 44,1  

Medio 203 28,7 28,7  

Alto 192 27,2 27,2  

Total 707 100,0 100,0  

 

No deja de ser preocupante que solo el 27,2 % de los estudiantes de bachillerato de la Unidad 

Educativa “República del Ecuador” sienten alto agrado hacia la asignatura de las matemáticas, 

el 72.8% sugiere una percepción mayoritariamente negativa. El bajo nivel de agrado podría 

deberse a factores como los métodos tradicionales en la enseñanza de la materia, las cuales, 

carecen de innovación y no despiertan el interés en los alumnos en el área de las matemáticas, 

por ello, la asignatura se considera una materia difícil de comprender y aprender (Marcías-

Peñafiel y Arteaga, 2022). Es preocupante el nivel de agrado tan bajo que existe en los 

estudiantes considerando que es un aspecto importante para una actitud positiva hacia las 

matemáticas.  

3.2.4 Análisis del factor Motivación 

Tabla 7. Niveles de Motivación 

 



36 
 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido  

Válido Bajo 254 35,9 35,9  

Medio 302 42,7 42,7  

Alto 151 21,4 21,4  

Total 707 100,0 100,0  

 

El porcentaje más alto en los niveles de motivación es el de 42,7%, el cual, representa un nivel 

medio de motivación en los estudiantes de la Unidad Educativa “República del Ecuador” esto 

contribuye a una baja actitud hacia las matemáticas, en donde se aprecia la escasa inspiración 

que los alumnos tienen hacia la asignatura, la manifestación del reducido interés es alarmante. 

Cerca del 75% no tiene una motivación alta a la asignatura, por consecuencia genera un 

desinterés a la misma. El índice negativo de motivación genera que el estudiante sienta angustia 

frente a dificultades matemáticas, lo que le lleva a pensar que la causa de la dificultad es 

incapacidad, lo que desencadena actos como la resiliencia en clases, copiar respuestas o no 

aportar en clases (Jiménez et al., 2020). 

3.2.5 Análisis del factor Confianza 

Tabla 8. Niveles de Confianza 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido  

Válido Bajo 276 39,0 39,0  

Medio 268 37,9 37,9  

Alto 163 23,1 23,1  

Total 707 100,0 100,0  

 

El nivel de confianza de la muestra estudiada es de medio-bajo debido a que la suma de sus 

porcentajes es de 76,9% esto representa una problemática debido a que, la confianza personal 

repercute en el desempeño estudiantil. La confianza es uno de los factores que desarrollan la 

mentalidad de crecimiento, si en la escuela y en la familia se incentiva la seguridad, es 

previsible que los estudiantes valoren el aprendizaje por las matemáticas y su actitud se dirija 

a la persistencia, el esfuerzo, la colaboración y la posibilidad de emerger ante las dificultades 

(Benítez y Martínez, 2023). Apenas un 23.1% siente esa confianza de desempeñarse en la 

asignatura de las matemáticas, lo cual es alarmante ya que son pocos estudiantes que llegan a 

desarrollar un gusto por la misma. 

3.2.6 Análisis de los niveles de Actitud 

Tabla 9. Niveles de Actitud 
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 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido  

Válido Bajo 243 34,4 34,4  

Medio 229 32,4 32,4  

Alto 235 33,2 33,2  

Total 707 100,0 100,0  

 

La recopilación de datos muestra un resultado final, en conjunto de los cinco factores, se 

concluye que los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 

tienen una actitud hacia las matemáticas medio-bajo lo que suma el 66,8 % para lo cual, 243 

estudiantes de la muestra tienen baja actitud y 229 se encuentran en un nivel medio. Los futuros 

bachilleres de esta institución educativa se especializan en un entorno artístico, por ello, en el 

siguiente capítulo se abordará una guía pedagógica como propuesta para mejorar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en los estudiantes de la Unidad Educativa “República del Ecuador” 

teniendo en cuenta el ámbito artístico, buscando una nueva perspectiva de como enseñar las 

matemáticas en bachilleres que disfrutan de otras destrezas.  

3.3 Relación entre niveles de actitud hacia las matemáticas y carrera a seguir  

Tabla 10. Cruce sobre tipo de carrera que piensa seguir en estudios superiores y niveles de 

actitud 

 

 

El análisis de los datos ingresados en la plataforma IBM SPSS Statistics 25, del total de 

encuestados, 90 estudiantes correspondiente al 12,73% decidieron que no seguirían ninguna 

carrera en los estudios superiores, de los cuales el 43.3% tiene una relación baja de actitud 

hacia las matemáticas. 105 estudiantes decidieron que estudiarían alguna ingeniería en sus 

 1 2 3 TOTAL 

  

Ningúna 

 f 39 33 18 90 

  % 43,3% 36,7% 20,0% 100% 

Alguna ingeniería  f 26 33 46 105 

  % 24,8% 31,4% 43,8% 100% 

Carreras de ciencias de 

la salud 

 f 80 70 76 208 

  % 35,4% 31,0% 33,6% 100% 

Carreras sociales  f 18 16 11 45 

  % 40,0% 35,6% 24,4% 100% 

Carreras de docencia  f 13 14 16 43 

  % 30,2% 32,6% 37,2% 100% 

Carreras técnicas  f 11 11 23 45 

  % 24,4% 24,4% 51,1% 100% 

Carrera militar  f 56 52 45 153 

  % 36,6% 34,0% 29,4% 100% 
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estudios superiores, del cual el 43.8% tiene una relación alta de actitud hacia las matemáticas, 

lo cual es válido ya que es una carrera que requiere mucha relación con la asignatura de 

matemáticas. Según Álvarez, Y., & Ruiz Soler, M.  (2010) menciona que tener una formación 

matemática es fundamental en la ingeniería, ya que las matemáticas son la piedra angular de 

todas las ramas de esta disciplina. Tener un profundo entendimiento de los conceptos 

matemáticos es crucial para abordar problemas complicados y concebir soluciones novedosas 

e ingeniosas en los diversos campos de la ingeniería.  

El 29.42% de encuestados respondieron que prefieren seguir una carrera relacionada a ciencias 

de la salud, del cual es un poco alarmante, ya que la mayoría correspondiente al 35.4% tienen 

una baja relación de actitud hacia las matemáticas, aunque tener un interés por la asignatura no 

es estrictamente necesaria para este campo profesional. De la misma forma, 45 estudiantes 

tienen una preferencia por carreras sociales, en la cual la mayoría correspondiente al 40% tiene 

una relación de actitud baja hacia las matemáticas y es entendible ya que es un campo laborar 

en el que no implica un alto interés por las matemáticas. Pocos encuestados, 45 estudiantes, 

tienen un interés por estudiar alguna carrera de docencia, sin embargo, la mayoría 

correspondiente al 37.2% tiene una relación alta de actitud hacia las matemáticas. 

Con relación a las carreras técnicas, el 51.1% de los encuestados que prefieren estudiar estas 

carreras tienen una relación alta de actitud con la asignatura de matemáticas, lo cual es 

importante ya que es un campo en el cuál es fundamental tener un conocimiento amplio y un 

alto interés por las matemáticas.  

Es preocupante como la mayoría de los encuestados prefiere relacionarse con carreras militares 

en sus estudios profesionales, el 36.6% de los estudiantes que prefieren este campo tienen una 

relación baja de actitud hacia las matemáticas, Es preocupante ya que, como menciona Navaro, 

Loidi, J. (2010) desde la antigüedad  las matemáticas desempeñaron un papel crucial en la 

formación militar durante el reinado de Carlos II, proporcionando a los oficiales las habilidades 

necesarias para enfrentar los desafíos y exigencias de un entorno militar cada vez más complejo 

y tecnificado, postura que se sigue manteniendo en la actualidad en las diferentes escuelas 

formativas.  

3.4 Demostración de hipótesis  

El valor cuantitativo o escala del total de las actitudes hacia la matemática fue sometido a la 

prueba de Kolmogórov-Smirnov, para determinar si sigue una distribución normal 

(paramétrica). Se obtuvo un P valor de 0,000; al ser este valor menor que 0,05 se concluye que 

no sigue una distribución normal; por lo tanto, se aplicó estadísticos o pruebas no paramétricas: 

en el caso de la primera hipótesis (H1) se utilizó la U de Mann-Whitney ya que se tiene dos 

muestras independientes (hombres y mujeres); en el caso de la segunda hipótesis (H2) y la 

tercera hipótesis (H3) se utilizó el estadístico de Kruskal Wallis por tener más de dos muestras 

independientes.  

3.4.1 Género y actitud hacia la matemática 

Figura 1. Resumen de prueba de hipótesis H1 
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Mediante la prueba de U de Mann-Whitney para muestras independientes analizamos los datos 

obtenidos, obteniendo un p-valor (0.128) mayor a 0,05 se retiene la hipótesis nula, la cual nos 

dice que no existen diferencias estadísticamente significativas entre el género y las actitudes 

hacia la matemática de los estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador”. Según Sánchez Ruiz, J., G., y Ursini, S. (2010) es su estudio concluye que, a pesar 

de evidenciar poca diferencia en el género a la actitud a la matemática y en su rendimiento, 

existe una diferencia en como los estudiantes usan los referentes para justificar su desempeño 

en el área de matemática. Sostiene que las percepciones de roles de género en la sociedad 

pueden influir en las decisiones educativas y profesionales de los estudiantes.  

3.4.2 Autodefinición étnica y actitud hacia la matemática 

Figura 2. Resumen de prueba de hipótesis H2 

 
 

Mediante la prueba de Kruskal-Wallis para muestras independientes analizamos los datos 

obtenidos, obteniendo un p-valor (0.000) menor a 0,05 se rechaza la hipótesis nula, por lo tanto, 

existe una diferencia estadísticamente significativa entre la autodefinición étnica y la actitud 

hacia la matemática en estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa “República del 

Ecuador” 

 

Tabla 11. Medias de Autodefinición étnica 

 

Autodefinición etnica  Media N Desviación 

Blanco 66,44 9 17,798 

Mestizo 73,77 296 13,434 

Afrodescendiente 78,08 398 11,426 

Indígena 95,00 4 12,623 

Total 76,23 707 12,680 
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Figura 3. Comparaciones entre parejas de autodefinición étnica 

 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre estudiantes que se autoidentifican como Blancos y estudiantes que se 

autoidentifican como Afrodescendientes, mediante el cálculo de las medias consideramos que 

los estudiantes que se autoidentifican como Afrodescendientes tienen una mejor actitud hacia 

la matemática que los estudiantes que se autoidentifican como Blancos. 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre estudiantes que se autoidentifican como blancos y estudiantes que se 

autoidentifican como Indígenas, mediante el cálculo de las medias consideramos que los 
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estudiantes que se autoidentifican como Indígenas tienen una mejor actitud hacia la matemática 

que los estudiantes que se autoidentifican como Blancos. 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre estudiantes que se autoidentifican como Mestizos y estudiantes que se 

autoidentifican como Afrodescendientes, mediante el cálculo de las medias consideramos que 

los estudiantes que se autoidentifican como afrodescendientes tienen una mejor actitud hacia 

la matemática que los estudiantes que se autoidentifican como blancos. 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre estudiantes que se autoidentifican como Mestizos y estudiantes que se 

autoidentifican como Indígenas, mediante el cálculo de las medias consideramos que los 

estudiantes que se autoidentifican como Indígenas tienen una mejor actitud hacia la matemática 

que los estudiantes que se autoidentifican como blancos.  

3.4.3 Carreras a seguir en estudios superiores y actitud hacia la matemática 

 Figura 4. Resumen de prueba de hipótesis H3 

 

 

Mediante la prueba de Kruskal-Wallis para muestras independientes analizamos los datos 

obtenidos, obteniendo un p-valor (0.000) menor a 0,05 se rechaza la hipótesis nula, por lo tanto, 

existe una diferencia estadísticamente significativa entre la carrera a seguir en estudios 

superiores y la actitud hacia la matemática en estudiantes del bachillerato de la Unidad 

Educativa “República del Ecuador” 

 

Tabla 12. Medias de Carrera a seguir en estudios superiores 

¿Qué tipo de carrera piensa seguir en los estudios 

superiores (universidad o instituto superior)? Media N 

Desv. 

Desviación 

Ninguna 72,32 90 10,252 

Alguna ingeniería 80,74 105 13,616 

Carreras de ciencias de la salud 75,76 226 13,073 

Carreras sociales 73,42 45 13,223 

Carreras de docencia 76,79 43 14,928 

Carreras técnicas 80,58 45 9,960 

Carrera militar 75,50 153 11,510 

Total 76,23 707 12,680 
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Figura 5. Comparación entre parejas de ¿Qué tipo de carrera piensa seguir en los estudios 

superiores (universidad o institutos superiores)? 

 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre ninguna carrera-alguna ingeniería, mediante el cálculo de las medias 

consideramos que los estudiantes que pretenden estudiar alguna ingeniería en estudios 



43 
 

superiores tienen una mejor actitud hacia la matemática que los estudiantes que eligieron 

ninguna carrera. 

Realizando el Análisis de la comparación entre parejas, existe una diferencia estadísticamente 

significativa entre ninguna carrera-carreras técnicas, mediante el cálculo de las medias 

consideramos que los estudiantes que pretenden estudiar carreras técnicas en estudios 

superiores tienen una mejor actitud hacia la matemática que los estudiantes que eligieron 

ninguna carrera. Es preocupante como un gran porcentaje de nuestra población tiene una 

preferencia por estudios en los que la matemática no este inmersa. 
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CAPITULO IV: PROPUESTA 

4.1 Nombre de la propuesta 

Estrategias innovadoras de enseñanza de matemáticas en bachillerato  

4.2 Introducción  

En la presente investigación se analizaron diferentes factores que influyen en la actitud de los 

estudiantes de bachillerato hacia la asignatura de matemática, es alarmante los resultados 

obtenidos, el 33,2 % de la muestra analizada concibe una actitud positiva hacia la matemática 

Según Jiménez et al. (2020) mencionan que los estudiantes perciben a las matemáticas como 

algo útil pero que les resulta difícil e incluso su aprendizaje se basa solo en la repetición de 

ejercicios. Estas creencias que generan los estudiantes hacia la matemática tienen que ver con 

las experiencias que se han dado durante el proceso de su formación académica, las mismas 

que llegan a intervenir en la actitud que tienen los estudiantes con respecto a la asignatura, lo 

cual, genera complicaciones en su rendimiento académico.  

Los estudiantes mejoran la actitud hacia las matemáticas con el uso de tic adecuado en la 

enseñanza-aprendizaje en bachillerato, Según Granda Asencio, et al., (2018) consideran que 

la tecnología (TIC) en el ámbito educativo cumplen un papel fundamental y cada vez se 

consideran más indispensables para la construcción de los conocimientos, desempeñando un 

rol crucial en hacer que la educación sea accesible para todo, ayudando de esta manera a una 

enseñanza de calidad.  

La Gamificación es una estrategia tiene como principal objetivo el uso de principios y 

diseños de juegos cuya función principal es motivar al estudiante a aprender de una manera 

más dinámica y práctica (Corchuelo-Rodriguez, 2018). 

4.3.1 Objetivo general 

Diseñar estrategias metodológicas innovadoras de enseñanza de las matemáticas en el 

contenido programático en sistema de ecuaciones lineales para mejorar la actitud de los 

estudiantes hacia el estudio de las matemáticas. 

4.3.2 Objetivos específicos  

Implementar el uso de estrategias didácticas y recursos tecnológicos para motivar a los 

estudiantes en el aprendizaje de las matemáticas. 

Realizar guías que permitan la comprensión de los sistemas de ecuaciones lineales mediante 

la implementación del juego y actividades recreativas.  

4.4 Contenidos a tratarse  

Tema: Sistema de Ecuaciones Lineales con Tres Incógnitas 

4.5 Estrategia 1 

a) Nombre de la estrategia: Botella loca 
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b) Contenidos 

• Sistemas de ecuaciones con tres incógnitas 

• Sistemas de ecuaciones con dos incógnitas 

 Guía N ° 1 

Autor: Karen Vinueza 

Encalada 

Nivel: Primero de 

BGU 

Asignatura: Matemática  

Tema:  Sistema de 

ecuaciones 

Bloque curricular: 

Algebra y funciones 

Número de unidad: 4 

Nombre de la unidad: Sistemas de 

ecuaciones lineales y congruencia de 

triángulos 

Objetivo: Evaluar el aprendizaje del sistema de ecuaciones mediante el juego y el uso 

de recursos tecnológicos  

Destrezas: 

M.5.1.6. Resolver analíticamente sistemas de dos ecuaciones lineales con dos 

incógnitas utilizando diferentes métodos (igualación, sustitución, eliminación). 

(Currículo priorizado, 2021, pág. 20).  

Estrategia: Recursos tecnológicos 

Gamificación  

Duración: 60 minutos 

Recurso didáctico: Material Didáctico  

Nombre del recurso:  Botella loca 

Procedimiento: Antes de empezar el juego indique las siguientes 

actividades que deben realizar los estudiantes: 

• Descargar la aplicación PowerPoint en sus dispositivos 

móviles 

• Escanear el código QR y descargar el juego 

• Organizar grupos de 4 personas. 

• Agruparse siempre con sus compañeros de trabajo. 

• Cada integrante debe cumplir con su tarea asignada. 

 

Enlaces y códigos QR 

del material: 

Enlace: PROPUESTA SISTEMA DE ECUACIONES.pptx  

 
 

 

 

https://utneduec-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/kivinuezae_utn_edu_ec/EeU4fQy0xrtFmk_rqkVquJcBSqMYoF5CI7skYh8SCfx-CQ?e=rMTmLe
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Guía Didáctica N°1 

BOTELLA LOCA 

Tema: Sistemas de ecuaciones lineales 

Objetivo: Evaluar el aprendizaje de sistema de ecuaciones mediante el juego, el uso 

de recursos tecnológicos y actividades recreativas. 

Procedimiento: 

Actividad de cierre Tiempo: 60 minutos 

Presentar el juego de forma concreta Tiempo: 15 minutos 

Información:  

La ruleta está conformada por círculos de diferentes colores, los cuales al 

seleccionarlos nos llevan a diferentes problemas que tenemos que resolverlos. La 

ruleta consta de diez preguntas diferentes cada una con un valor de 5 puntos si 

responde correctamente a la primera vez, y 3 si se equivoca más de una vez. 

 

 
 

En caso de elegir la respuesta incorrecta el botón se pondrá de color rojo. 

 

 
 

En caso de elegir la respuesta correcta el botón se pondrá de color verde. 
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Solo habiendo elegido la respuesta correcta podrá aparece el siguiente desafío, haga 

clic en la caja para poder continuar. 

 

 
 

Una vez que haga clic en la caja aparecerá el siguiente desafío, el cual será diferente 

para cada pregunta. 

 

 
 

Cada desafío cuenta con su explicación e indicación de cómo debe ser resuelto. Para 

acceder al desafío debe hacer clic en el enlace que se encuentra en la parte inferior 

derecha. Se le acreditará puntos extras si resuelve los desafíos en menos de 2 minutos. 
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FORMA DE JUEGO 1 

Reglas del juego: 

1.- Se jugará en grupos de 3 estudiantes 

2.- Se hará girar una sola vez la botella 

3.- Según el color que indique la botella, resolver el ejercicio propuesto 

4.- Debe resolver el problema dentro del tiempo establecido (2 minutos), si elige la 

respuesta correcta en un intento tendrá un valor de 5 puntos, si se equivoca la 

pregunta tendrá un valor de 3 puntos 

5.- Podrá continuar con el siguiente desafío solo si selecciona la respuesta correcta. 

6.- Cada jugador debe resolver su tarea asignada caso contrario será penalizado  

7.- Resolver los problemas en el menor tiempo posible para ganarse puntos extras, 5 

puntos si lo resuelve correctamente en el menor tiempo, 3 puntos a los demás grupos.  

8.- Delegar un representante por grupo 

9.- El representante del grupo será el encargado de llevar el registro de tiempos, 

cuáles son las respuestas seleccionadas y de que cómo se resuelven los desafíos de un 

grupo distinto al suyo considerando las indicaciones anteriores. 

10.- Cada problema debe tener su debido procedimiento para acreditarse los puntos 

Explicación de la forma de juego 1 

Paso 1. Se gira la botella una sola vez, seleccionando el color que nos indica  

 

  
 

A partir de ese momento tiene 2 minutos para resolver el problema 
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Podrá continuar con el siguiente desafío solo si selecciona la respuesta correcta, haga 

clic en la caja que aparece a continuación.  

 

 
 

Paso 2. Una vez seleccionada la caja, será el otro estudiante quien se encargue de 

resolver el desafío correspondiente, poner mucha atención a las indicaciones dadas 

para cada desafío. 

 

 
 

Paso 3. Para acceder al desafío haga clic en el enlace que se encuentra en la parte 

inferior derecha, resolver el desafío en el menor tiempo posible para ganar puntos 

extras. 
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Paso 4. Una vez terminado el desafío se detiene el tiempo y el representante es el 

responsable de entregar el registro del tiempo empleado en la resolución de cada 

problema y desafío con sus respectivas observaciones para determinar su puntaje 

final. 

FORMA DE JUEGO 2 

Reglas del juego: 

1.- Se jugará en grupos de 4 estudiantes 

2.- Se hará girar una sola vez la botella 

3.- Cada uno de los integrantes tendrá una actividad diferente por realizar 

4.- Según el color que indique la botella, resolver el ejercicio propuesto 

5.- Según la parte del cuerpo que indique la botella, deberá ubicarla en el twister 

6.- Debe resolver el problema dentro del tiempo establecido (2 minutos), si elige la 

respuesta correcta en un intento tendrá un valor de 5 puntos, si se equivoca la 

pregunta tendrá un valor de 3 puntos 

7.- Podrá continuar con el siguiente desafío solo si selecciona la respuesta correcta. 

La cual tendrá que ser verificada por el representante del grupo designado 

8.- Cada jugador debe resolver su tarea asignada caso contrario será penalizado, el 

integrante que sea designado para el twister tendrá que permanecer en esa posición 

hasta que se resuelva el ultimo desafío 

9.- Delegar un representante por grupo 

10.- El representante del grupo será el encargado de llevar el registro de tiempos, 

cuáles son las respuestas seleccionadas y de que cómo se resuelven los desafíos de un 

grupo distinto al suyo considerando las indicaciones anteriores. 

11.- Cada problema debe tener su debido procedimiento para acreditarse los puntos 

Explicación de la forma de juego 2 

Paso 1. Se gira la botella una sola vez, seleccionando el color que nos indica, 

mientras otro estudiante debe jugar en el twister ubicándose en la posición indicada 

manteniéndose asi hasta el final 

 

 

  
A continuación, debe sacar un problema del sobre del color indicado y resolver en el 

menor tiempo posible 

  



51 
 

 

 
 

Para continuar con el siguiente desafío pinte de color verde la respuesta correcta, la 

cual tendrá que ser verificada por el representante del grupo designado 

Paso 2. Una vez comprobada la respuesta otro estudiante tendrá que sacar un desafío 

al azar del sobre de los desafíos y resolverlo en el menor tiempo posible 

 

 
 

 

Leer las indicaciones del desafío, resolver en el menor tiempo posible y siguiendo las 

indicaciones.   

 

Paso 3. Una vez terminado el desafío se detiene el tiempo y el representante es el 

responsable de entregar el registro del tiempo empleado en la resolución de cada 

problema y desafío con sus respectivas observaciones para determinar su puntaje 

final. 
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CONCLUSIONES 

1. La educación es un proceso en el que se busca el desarrollo integral del estudiante más 

allá de la limitación a la transferencia de conocimientos, busca fomentar las habilidades 

sociales, críticas y emocionales para así lograr comprender el entorno y contribuir de 

manera activa con la sociedad. 

2. Las matemáticas juegan un papel crucial en el currículo educativo, no sólo nos brindan 

las herramientas para analizar y resolver problemas, sino que son esenciales para 

desarrollar las habilidades necesarias en un mundo cada vez más tecnológico y 

complejo. 

3. El constructivismo resalta lo importante que es la interacción entre docente y estudiante 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje, fomentando un ambiente en el que el estudiante 

construya su propio conocimiento logrando un aprendizaje significativo. 

4. Las actitudes de los estudiantes hacia las matemáticas, condicionado por factores como 

la ansiedad, utilidad, autoeficacia; tienen un impacto significativo en el rendimiento 

académico del estudiante.  

5. La percepción negativa de los estudiantes puede estar relacionada con los métodos 

tradicionales de enseñanza los mismo que no fomentan una motivación ni despiertan el 

interés en los estudiantes, lo que limita el desarrollo de las habilidades matemáticas 

esenciales para un futuro académico y personal.  

6. La baja motivación y la alta incidencia de ansiedad reflejan un ambiente desfavorable 

para el aprendizaje de las matemáticas, afectando la actitud de los estudiantes y también 

en su desempeño académico.  

7. Factores culturales y sociales pueden influir en la percepción y el rendimiento 

académico en el área de matemáticas. 

8. Es importante fomentar una educación sólida, en contextos donde los estudiantes 

muestren desinterés por disciplinas que requieren habilidades matemáticas, lo que 

podría afectar sus oportunidades académicas y profesionales en un futuro. 

9. Es esencial integrar el uso te herramientas tecnológicas en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de las matemáticas para asi fomentar un ambiente educativo más positivo, 

motivador, que impulse el desinterés y mejorando el rendimiento académico de los 

estudiantes. 
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RECOMENDACIONES 

1. Promover un enfoque motivador y actitudes positivas en los estudiantes puede mejorar 

la experiencia de aprendizaje en la enseñanza de las matemáticas implementando el uso 

de guías para generar interés en el estudiante y lograr interiorizar sus conocimientos 

logrando así un aprendizaje significativo. 

2. Es crucial implementar estrategias pedagógicas innovadoras y centradas en el 

estudiante que aborden estas preocupaciones, promoviendo un ambiente de aprendizaje 

más positivo y estimulante que permita a los alumnos desarrollar una relación más 

saludable con las matemáticas. 

3. Es importante destacar la necesidad de fomentar una actitud positiva hacia las 

matemáticas, especialmente en los campos donde esta asignatura es fundamental, para 

lograr asegurar una formación sólida y competente en los futuros profesionales. 

4. Los estudiantes tienen acceso a muchas herramientas tecnológicas, sin embargo, no le 

dan un uso educativo. Mediante la orientación del docente se podría implementar el uso 

de estas herramientas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las matemáticas, 

aprendiendo de manera colaborativa, más didáctico y despertando el interés en el 

estudiante por lograr un aprendizaje significativo.  
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