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Presentacion

ﬁa Universidad Técnica del Norte en su compromiso con
la investigacién y la promocién del conocimiento, se encarga
de fomentar y visibilizar diversos acontecimientos y luchas
sociales que, a 1o largo de la historia e incluso hasta la actualidad,
permanecen ignorados y hasta cierto punto olvidados; en este
sentido, “Mujeres Iconicas Ecuatorianas’ es el resultado de una
investigacion académica que busca el reconocimiento y la difusién
del rol del género femenino en diversos Ambitos, para resaltar su
vital importancia en el desarrollo de América Latina.

La investigacién docente desempeila un papel crucial en
este proceso. Durante un afio de trabajo, con la participacién
multidisciplinaria de las carreras de Comunicacién, Disefio Grafico
y Publicidad, se realiz6 la blisqueda bibliografica, el anAlisis y
recopilacién de datos; ademas, se logro fortalecer la participacién
de estudiantes como auxiliares de investigacion, quienes aportaron
en el desarrollo de los contenidos literarios (Comunicacién) y en la
adaptacion visual del proyecto (Diseflo Gréfico).

Este esfuerzo conjunto ha dado como resultado la presente
obra, que en esta primera entrega, destaca el tesén de 27 mujeres
ecuatorianas en diversas disciplinas (educacioén, politica, activismo
social, cultura, entre otras). A través de un enfoque diferente y una
organizacion editorial prolija, se ha logrado crear un contenido
que no solo rinde homenaje y ubica en un punto de la historia el
trabajo de esta heroinas, sino que también profundiza en su aporte
e impacto en la sociedad.

Mujeres que desafiaron las normasy se alzaron contra la opresion
y la injusticia en algunos casos y en otros, demuestran la pasién
inquebrantable y una creatividad excepcional. En un contexto
social y cultural dificil para explicar la catarsis de la historia social
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en el Ecuador, nuestras liderezas son verdaderas contestatarias,
enfrentdndose a las adversidades con determinacién y coraje; asi,
desde la historia surgen como agentes de cambio para transformar
realidades y desafiar las estructuras establecidas. Su legado es
un testimonio de la fuerza del espiritu humano y la capacidad de
resistencia ante la adversidad.

Por citar sin un orden en particular, se rinde tributo a figuras
como Martina Carrillo, Manuela Espejo, Manuela Caiiizares,
Dolores Veintimilla, Neisi Dajomes, Sofia Izurietaylasemblematicas
Dolores Cacuango y Transito Amaguaifa, todas protagonistas de
grandes historias y conquistas cuyo legado trasciende la barrera
literaria. Es preciso situarnos también en el contexto local y
referirnos a Rosalia Suérez, Ana Luisa Leoro, Nina Pacari Vega,
imbabureflas que marcan un referente para nuestra provincia.

Este libro es un tributo a todas las mujeres que han luchado y
siguen luchando por la igualdad y la justicia en nuestra sociedad. Es
un llamado a la accién, a seguir adelante con el legado de aquellas
que vinieron antes que nosotros y juntos construir un futuro mas
brillante y prometedor para las generaciones venideras.

Que estas paginas sirvan como un recordatorio; sea ejemplo de
la fuerza, el coraje y la determinacién de las mujeres ecuatorianas,
y se conviertan en fuente de inspiracién para todos aquellos que se
esfuerzan por hacer del mundo un lugar mejor.

PhD. Miguel Naranjo Toro
Rector
Universidad Técnica del Norte







Foto 1: Los discursos de Evita concentraban gran carga emotiva. En 1951, el pueblo le pedia que
aceptara ser vicepresidenta de la nacion.

Fuente: INFOBAE https://www.infobae.com/opinion/2021/08/22/a-70-anos-del-
renunciamiento-de-evita-en-sus-ojos-la-patria-de-peron/
Archivo General de 1a Nacién. (INFOBAE, 2021)
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Prologo

En estas paginas, las autoras e investigadoras de la
Universidad Técnica del Norte han desplegado un mosaico vibrante
de historias de mujeres ecuatorianas que, con su valor y visién, han
trazado caminos luminosos en la oscuridad de los contextos que
vivieron. Contar sus historias de vida nos permite mantenerlas
vivas, desde las luchas independentistas de Manuela Sdenz hasta
las investigaciones cientificas pioneras de la bidloga Eugenia del
Pino, primera persona ecuatoriana elegida miembro de la Academia
de Ciencias de Estados Unidos, cada nombre inscrito en este libro es
sinénimo de perseverancia, lucha y cambio.

El relato empieza por Martina Carrillo, afroecuatoriana,
luchadora incansable, fue la primera mujer en levantar su voz contra
la esclavitud, para defender los derechos de los afrodescendientes
de Imbabura en busca de su libertad . Manuela Espejo, pionera
periodista, mostré que la pluma puede ser tan revolucionaria comola
espada. Manuela Caiiizares y Manuela Sdenz fueron fundamentales
en la lucha por la independencia, demostrando que el coraje y la
conviccién no conocen género.

Dolores Veintimilla y Zoila Ugarte de Landivar, ambas pioneras
en las letras desde diferentes campos. Para Dolores la sumisién
y el silencio no eran sus opciones, introdujo el Romanticismo
en Ecuador y las letras fueron su mecanismo de rebeldia ante la
época. Por otro lado, la historia nos muestra a Zoila como el icono
del feminismo en Ecuador y Latinoamérica, siendo periodista se
convirtié en defensora aguerrida de los derechos de las mujeres
mediante sus publicaciones con amplio alcance en medios locales
y nacionales.

Mujeres como Dolores Cacuango y Transito Amaguaia
redefinieron el activismo indigena, mostrando que los derechos y la
tierra son inherentes a la dignidad humana. Afios mas tarde, Nina
Pacari Vega se convirti6 en la primera mujer indigena en ocupar un
cargo politico importante, luchando por los derechos indigenas. No
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podia dejar de contarse la historia de Matilde Hidalgo, la primera
mujer en sufragar en Latinoamérica y la primera mujer médica del
pais, asi como de Maria Cecilia Prado Zaiiiga, una defensora de los
derechos de las mujeres, entendi6 el poder de la educaciéon como
la Ginica forma de romper esquemas y lograr independencia.; todas
ellas, mujeres que ampliaron las fronteras de lo posible para todas
las que venimos después.

CarlotaJaramilloencantéal mundo con suvoz,yse convirti6 enel
referente femenino del pasillo ecuatoriano, mientras que aviadoras
como Hermelinda Urvina volaron literal y metaféricamente mas
alto que las expectativas de su época. Ana Luisa Leoro y Rosalia
Arteaga, educadoras y politicas, respectivamente, trazaron rutas de
liderazgo y gobernanza para empoderar a las nuevas generaciones.
Ana Luisa fuela pionera en fundar la educacién preescolar, mientras
que Rosalia, se convirtié en la primera mujer posesionada como
Presidenta de Ecuador.

Martha Bucaram de Rold6s marco la historia de nuestro pais con
suactivismosocialypolitico,sulegadoincluye numerosos programas
de bienestar social. A la par, hablar de Consuelo Benavides, activista
por los derechos humanos, luché por la justicia y la defensa de los
ideales, hoy es 1a memoria viva de los desaparecidos y de tantos que
han muerto y siguen muriendo en btisqueda de la justifica social.
El espiritu civico, inteligente, sensible y generoso de Ana Villamil
Icaza nos hace recordarla con su composicién que hoy es el Himno
de Guayaquil.

Cada pagina nos traslada en el tiempo a revivir la historia
de diferentes mujeres, como la de Marietta de Veintimilla “La
Generalita” sobrina de Ignacio de Veintimilla, quien varias veces
asumio6 el poder en ausencia de su tio, y se gand el respeto de los
soldados con sus discursos motivacionales.

El mundo surrealista en la composiciéon pictérica de Judith
Gutiérrez Moscoso nos lleva al viaje de los colores tropicales de su
infancia en Ecuador, para luego transcurrir por el México de Frida
y los muralistas. Al empezar a leer sobre Zoila Ursula Custodia
Espinoza, inconscientemente uno empieza a bailar al ritmo de la
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Reina de la bomba, su baile se convirtié6 en un embajador de sus
raices, costumbres y la lucha en contra del racismo.

La lucha social de Rosita Paredes Jumbo es la muestra ferviente
de la fuerza de la juventud, la maestra rebelde y aguerrida que creyd
incesantemente en la posibilidad de cambiar al mundo a sus 21
afos; historia que se combina con la de Rosalia Suarez, quien luego
de quedar huérfana de sus padres a los 16 aflos, empez6 a preparar
helados de paila para prosperar por si misma. Mas de 100 afios
después, su emprendimiento es un legado familiar de tradicion
gastron6mica en Ecuador.

Los bosques y paramos de Ecuador también estin en las paginas
de este libro, nombrando a Katya Romoleroux, investigadora que
ha estudiado los bosques de Polylepis, o bosques encantados que
se desarrollan a gran altura, hoy son ecosistemas amenazados que
requieren proteccion.

La pasion por la misica de Sofia Izurieta nos regresa a sus
cortos 5 afios para ver como inicia su pasién por la musica, hoy es
la Directora Ejecutiva del Conservatorio Franz Liszt, lugar donde
promueve la cultura musical de 1a sociedad ecuatoriana.

Hoy en dia, la historia de nuestra joven atleta olimpica, Neisi
Dajomes es una inspiracién para jévenes deportistas, especialmente
mujeres. Esta narracién es la viva muestra de que el sacrificio,
constancia y disciplina son invencibles para cumplir los suefios.
Hablar de Neisi nos llena de orgullo en Ecuador, y nos empaiia los
ojos de alegria.

Cada relato es una fibra en el entramado social de nuestro
pais, y juntas, estas mujeres no solo rompieron barreras; también
tejieron nuevas realidades donde antes solo habia restricciones. Por
lo tanto, este libro busca no solo contar sus historias, sino también
servir como un espejo en el que las futuras generaciones de nifias
y adolescentes puedan verse reflejadas y sentirse inspiradas para
seguir motivando a las que vienen detras.

17
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La representacién importa para mantener el legado. Las
historias que celebramos y las voces que amplificamos definen los
limites de nuestros suefios. Al recordar a estas mujeres icénicas,
estamos diciendo a las jévenes de hoy que no hay cima demasiado
alta ni desafio demasiado grande en un mundo globalizado e
interconectado. Cada pagina con la historia de estas grandes
mujeres nos esté invitando a soflar en grande y actuar con valentia.

Finalmente, felicito a las autoras de este libro, y les motivo a
continuar la narracién de las mujeres de hoy y mafiana. A seguir
dibujando en el gran lienzo de nuestra historia colectiva, porque las
nifias y las adolescentes no pueden aspirar a ser lo que no pueden
ver.

Queestas paginas sean el iniciode un gran relato para acompanar
los caminos hacia futuros llenos de posibilidades ilimitadas para
nifias y adolescentes ecuatorianas, las hojas posteriores quedan en
blanco para contar tu historia...

Sofia Cabrera Espin, PhD.
Coordinadora de Divulgacion Cientifica
Escuela Superior Politécnica del Litoral ESPOL
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En el tejido complejo de la historia latinoamericana, el rol
femenino surge como un hilo vital y evocador que, injustamente
no es reconocido a profundidad y en su esencia, sin embargo, no se
limita a un mero aspecto de género, sino que se entrelaza con los
cimientos del constructivismo social y cultural. Cada mujer, a lo
largo de los siglos, ha sido no solo un individuo, sino también una
pieza maestra en la creacién de la identidad latina.

Abordar este antecedente es necesario porque las discusiones
no residen en la segregacién de géneros, sino en la comprension
profunda de cémo la interaccién entre identidad, sociedad y cultura
ha cincelado la realidad latinoamericana. El constructivismo
social y cultural propone que nuestras percepciones de género y
roles son construcciones creadas por la sociedad, en lugar de ser
naturalizadas a cuestas por ideologias de grupos especificos. Desde
esta perspectiva no son tinicamente parte estructural de la historia,
sino que son también arquitectas a lo ancho ylargo de toda la regién
latinoamericana.

Es importante entonces destacar el rol de las mujeres al
convertirse en un simbolo para cuestionar, construir y evolucionar.
Su presencia es un recordatorio constante de que las limitaciones
impuestas por la sociedad pueden ser desafiadas y reformuladas,
allanando el camino hacia un futuro mas inclusivo y enriquecedor
para toda la regién.

En el contexto latinoamericano el rol femenino se manifiesta
en la diversidad de formas en que pasado, presente y futuro estan
moldeando la regién. Es ese sentido de sensibilidad que solo puede
despertar una madre, hermana o hija para entender y luchar a pesar
de las injusticias a lo largo del tiempo y espacio.
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Es asi que aparecen importantes figuras femeninas en la
literatura, artes visuales, politica, educacién, activismo social, entre
otros campos; quienes desafiaron la tradicién y abrieron camino
para las nuevas generaciones.

Esnecesarioreconocer que cadanacién ha comisionado ejemplos
vividos de pioneras que desafiaron las restricciones de su tiempo.
Hombres y mujeres demostraron que, a pesar de los constructos y
limitaciones impuestos por su época, pudieron sobresalir con una
actitud de determinacién y responsabilidad, abanderando la lucha
para derrocar mentalidades obsoletas y construir una auténtica
sociedad.

Hablar de la influencia y aporte de la mujer en América Latina
se vuelve un tema extenso e incluso interminable, sin embargo,
estas lineas estan dedicadas a figuras icénicas latinas previo al
abordaje de las lideresas ecuatorianas. Esto permitirdA marcar un
contexto regional, y un factor comun: la resiliencia femenina ante la
adversidad y la opresion, la valentia y el pensamiento.

Eva Perén, carifiosamente conocida como “Evita”, desempefié un
rol crucial en el avance de los derechos de las mujeres y en la lucha
por la igualdad en Argentina, dejando un legado que trasciende las
fronteras del pais y se convierte en un ejemplo inspirador para toda
América Latina.

En un momento en que las voces de las mujeres luchaban por ser
escuchadasy sus derechos eran limitados, Evita dio un paso valiente
al presentar y promover la ley de sufragio femenino en 1946. Esta
ley, aprobada al afio siguiente en 1947, marc6 un hito en la historia
argentina al conceder a las mujeres el derecho al voto. Su accién no
solo transformo la vida politica de las mujeres, sino que también
simbolizé la fuerza y la determinacién necesarias para desafiar las
estructuras tradicionales de poder.

Ademas del sufragio femenino, también abogd por cambios
significativos en la esfera legal y social. Propulsé la idea de igualdad
juridica entre los cényuges y la patria potestad compartida, cuyos
principios fueron incorporados en la Constitucién de 1949. Aunque
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Foto 2: La tumba de Eva Per6n se encuentra en el Cementerio de Recoleta (Buenos Aires).
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estos avances fueron posteriormente derogados tras un golpe
militar en 1955, el impacto de sus esfuerzos en la transformacion de
la mentalidad de la sociedad fue innegable.

La creacion del Partido Peronista Femenino en 1949 resalté atin
mas su compromiso con la igualdad y la participacién politica de
las mujeres. Su liderazgo en este partido no solo empoderd a las
mujeres politicamente, sino que también subrayd la necesidad
de una representacién equitativa en todos los aspectos de la vida
piblica.

El legado de Eva Per6m no se limité a la esfera politica. Su
dedicacién a los sectores vulnerables y su defensa apasionada de los
derechos de los desfavorecidos dejaron una huella indeleble. A través
de la Fundacién Eva Perén, impulsé la creacién de instituciones
educativas, hospitales, y programas sociales.

Su compromiso con los menos afortunados y su incansable
labor solidaria le valieron el titulo de “abanderada de los humildes” y
“madre de los descamisados”. Estos términos, usados para describir
alos méas necesitados en la sociedad argentina de entonces, resaltan
la conexién profunda que ella estableci6 con las personas que
enfrentaban dificultades econémicas y desigualdad social.

Entre los anos de 1976 y 1983, Argentina estuvo bajo el
gobierno militar de Jorge Rafael Videla, su programa “Proceso
de Reorganizaciéon Nacional” puso en marcha précticas de
opresién que fueron contra todo derecho humano. Secuestros y
desapariciones fueron mas alla de las cifras oficiales, intentando
callar a una poblacién que se rebelaba contra la dictadura. En
respuesta a ello, naci6 el “Movimiento de Madres de la Plaza de
Mayo”, lo iniciaron 14 mujeres que buscaban desesperadamente a
sus hijos y nietos, crecieron rapidamente hasta convertirse en una
de las organizaciones sociales en pro de la defensa de los derechos
humanos reconocidas internacionalmente.

La lucha no fue facil, también fueron victimas de persecucién,

se las calificaba como “locas’,‘comunistas”; sin embargo, nunca
abandonaron su objetivo. Afios mAas tarde, las investigaciones
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determinaron que 30 000 personas desparecieron en la dictadura
argentina en mas de 300 Centros de Detencién Clandestina que
operaban en ese entonces. Hasta hoy, cada jueves, las Madres se
toman la Plaza de Mayo, su lucha no termina; su clamor continta
con la fuerza que solo una madre puede emanar, su pafiuelo blanco
las identifica como las protagonistas de la causa justa y su accionar
es poesia, tal cual lo describe Le6n Gieco en una de sus canciones:

“Y mafiana seguirdn con fuego en los pies quemando olvido,
silencio y perdén van saltando todos los charcos del dolor que
sangrd, desparramando fe, las Madres del Amor”.

Frida Kahlo, la renombrada pintora mexicana, trascendi6
los limites de su tiempo y lugar para convertirse en un simbolo
del poder y la expresién femenina en México y mas alla. Con la
notable influencia del Circulo de los Muralistas Mexicanos de su
época, incluido Diego Rivera (su esposo), Frida logro crear un estilo
artistico profundamente personal y metaférico que encapsul6 su
sensibilidad tnica y los desafios que enfrent6 a lo largo de su vida.

Kahlo, en su blisqueda por las raices culturales de México,
compartié un propdésito con los muralistas al representar la
iconografia prehispanica en sus obras. Sin embargo, fue a través de
sus telas centradas en su propia experiencia y su vida tumultuosa
que dej6é una huella eterna en la pintura mexicana del siglo XX.
Su produccién artistica se convirtié6 en un poderoso medio para
confrontar la angustia de una realidad adversa.

Desde una edad temprana, lidi6 con las secuelas de la
poliomielitis que contrajo a los seis afios, y méas tarde, sobrevivi6 a
un grave accidente automovilistico que dejé una marca permanente
en su saludy su capacidad para concebir hijos. La pintura, que abrazé
durante su convalecencia, se convirti6 en el lienzo de emociones y
experiencias.

A través de sus pinceladas, Kahlo plasmoé la colisién entre su
bilisqueda incansable de la felicidad y la constante amenaza de
la destruccién. Su obra se convirtié en un reflejo intimo y vivido
de la dualidad entre los anhelos de amor y maternidad, y la cruda
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realidad del dolor y la impotencia. Su proceso creativo emanaba de
una continua exploracién de si misma, y sus cuadros capturaban
estados de &nimo de manera precisa y deliberada, oscilando entre el
sufrimiento y la esperanza.

El simbolismo mexicano en su pintura se convirtié en la via
para expresar su pasién y desafio. Para Kahlo, el arte fue un combate
contra la enfermedad y la adversidad. En cada pincelada, se vertia su
lucha violenta, pero también se encontraba el refugio introspectivo
en su propio ser, y el rastro doloroso de una identidad marcada por
las cicatrices fisicas y emocionales.

Frida Kahlo trasciende su identidad individual para convertirse
enun farodel rol femenino en Méxicoy América Latina. Sutenacidad
para enfrentary superar el sufrimiento, su capacidad de transformar
el dolor en arte y su compromiso con la autenticidad y la expresion
la convierten en un ejemplo poderoso para las mujeres en toda la
region.

Su vida y obra hablan de la posibilidad de empoderamiento a
través de la creatividad y la autenticidad, y como la mujer puede
encontrar su voz y dejar una huella perdurable en la historia y la
cultura, sin importar los obsticulos que enfrenten. Sin duda, es
uno de los personajes que trasciende en el tiempo y se populariza
también a las nuevas generaciones desde su obra y pensamiento.

Violeta Parra, una figura icénica en la miisica popular chilena
ha dejado un recuerdo que trasciende su arte y se convierte en un
ejemplo inspirador del rol femenino en Chile y en América Latina.
A través de su multifacética veta artistica, Parra demostré como
el compromiso con la industria musical y la creatividad pueden
coexistir en armonia, transforméandola en una pionera en el &mbito
cultural.

Nacida en una familia tradicional del sur de Chile vivi6 una
infancia enriquecedora en distintas localidades de Chillan, donde
sus primeras experiencias artisticas comenzaron a germinar. Desde
temprana edad, explor6 el canto y a los 17 afios ya se presentaba en
diversos restaurantes junto a su hermana Hilda.




Foto 3: Violeta Parra, representante de la musica y cultura latinoamericana.
Fuente: Fundacién Violeta Parra http://www.fundacionvioletaparra.org/fotografias

(Fundacioén Violeta Parra, s.f)
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En su traslado a Santiago, consolid6 su relacién con
la industria musical al conocer a Luis Cereceda, con
quien se cas6 y form6é una familia. Sin embargo, este
matrimonio quebrado y sus desilusiones amorosas marcaron
profundamente tanto su vida personal como su obra.

La vida de Violeta Parra estuvo marcada por un constante ir y
venir, tanto dentro como fuera de Chile. Estos viajes enriquecieron
su bagaje cultural y la dotaron de un conocimiento profundo de la
realidad chilena y las corrientes globales. Con este trasfondo, Parra
se convirtié en un testimonio de identidad que irradi6 desde Chile
hacia el mundo.Su influencia en la misica chilena desde la década
de 1950 fue monumental.

Como punto de partida del movimiento musical chileno y con
vinculos estrechos con la Nueva Cancién Chilena, Parra reflejo
la evolucién del canto popular a través de diversos escenarios y
géneros. Sus composiciones y recopilaciones fueron referentes para
el desarrollo de la misica nacional consolidandola como la figura
central en la historia del folclor chileno.

La sensibilidad que imprimia en cada aspecto, los fracasos
amorosos y las penurias econémicas contribuyeron a una profunda
depresién que culminé en su tragico suicidio en 1967. No obstante,
su desaparicién temprana no hizo mas que impulsar la mitificacién
de su figura.

Sus composiciones perduran y son reinterpretadas por musicos
de todas las esferas, entre ellas, destaca la hermosa melodia “Gracias
a la Vida". Su discurso irreverente y su apasionada defensa de los
desfavorecidos la han convertido en un faro para movimientos
sociales, y su vida ha sido fuente de inspiracién para numerosas
biografias.

Ladécada delos 60, seria el escenario para que las tres hermanas
dominicanas: Patria, Minerva y Maria Teresa Mirabal, conocidas
como “las mariposas’; se convirtieran en un simbolo de lucha y por
quienes cada 25 de noviembre se conmemora internacionalmente el
“Dia de la eliminacién de la violencia contra la mujer”.
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Estas activistas politicas, profesionales, madres de familia
lucharon y se resistieron al régimen dictatorial de Rafael Leonidas
Trujillo en Reptiblica Dominicana, conocido como uno de los mas
sangrientos en América Latina. Ellas, junto a sus esposos habian
marcado varias acciones y conformaron movimientos con el objetivo
de acabar con la dictadura que ya llevaba casi 30 afios en el pais, por
ello fueron encarceladas varias veces.

La persecucién del gobierno se intensific6 hacia la familia
Mirabal, el 25 de noviembre de 1960 las mariposas fueron
interceptadas, maltratadas y asesinadas a merced de los tiranos.
Se intent6 magquillar todo como un accidente, sin embargo, no
pudieron callar a un pais entero que clamaba justicia. Este fue uno
de los hechos que marcaria el fin de la dictadura. Un afio después,
Trujillo fue asesinado.

Foto 4: “Si me matan, sacaré los brazos de la tumba y seré mas fuerte’Minerva Mirabal.
Fuente: CNDH México https://www.cndh.org.mx/noticia/asesinato-de-las-hermanas-patria-
minerva-y-maria-teresa-mirabal-cuando-las-activistas

(CNDH México, s.f)
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“Si me matan, sacaré los brazos de la tumba y seré més fuerte”,
erauna las frases de Minerva Mirabal cuando le advertian del peligro
de enfrentarse al gobierno. La atrocidad del crimen caus6 la reaccion
de todo el pais y hoy, su caso se muestra como un simbolo de lucha.
Aunque el reconocimiento demord a causa del miedo, Bélgica
Miraval, la inica hermana sobreviviente, no dejé que su legado se
extinga, existe la “Casa Museo Hermanas Miraval”, asi como libros,
documentales y peliculas que recrean su historia.

Aunque han trascurrido més de 63 afios del asesinato de las
hermanas Mirabal, ellas son un simbolo de lucha contra la violencia
de género y lamentablemente, aunque se pensaria que los tiempos
son otros, los femicidios, la violencia contra la mujer sigue estando
presente en nuestros dias.

Rigoberta Mencht Tum, la prominente activista guatemalteca,
se erige como un ejemplo sobresaliente del poder y la perseverancia
delrol femenino en América Latina. Reconocida con el Premio Nobel
de la Paz en 1992 por su incansable lucha en defensa de los derechos
de los indigenas, su vida y su compromiso social han trascendido
fronteras, dejando un impacto duradero en la historia de la region
y mas alla.

Nacida en una familia campesina maya-quiché en Guatemala,
Rigoberta Menchti experiment6 desde una edad temprana la
discriminacién y la pobreza que enfrentaban los indigenas en su
pais. Desde los cinco afios, trabajo junto a sus padres en las fincas
de las familias adineradas, enfrentando las consecuencias de la
desigualdad social y la represién violenta que se ejercia sobre las
clases campesinas.

La violencia de la represién militar y los abusos infligidos a su
familia marcaron indeleblemente su vida. A través de la tortura y la
muerte de miembros de su familia, Rigoberta se convirti6 en testigo
de las atrocidades que sufrian los indigenas a manos del poder
establecido. En lugar de ceder ante la adversidad, decidi6 canalizar
su dolor y su enojo en la lucha por la justicia social y los derechos
humanos.
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En un contexto de violencia Menchii opt6 por la resistencia
pacifica y la denuncia del régimen guatemalteco. Abraz6 una
version de la teologia de la liberacién que abogaba por la igualdad y
la justicia social.

A través de su valiente testimonio personal, personificé el
sufrimiento de su pueblo y al mismo tiempo denunci6 la situacién
de las mujeres indigenas en Hispanoameérica, lo que destacd su
capacidad para conectar las Iuchas de género y de clase.

El exilio en México brind6é un espacio seguro para expresar
sus experiencias y pensamientos. Su autobiografia, “Me llamo
Rigoberta Mencht y asi me naci6 la conciencia”’, publicada en 1983,
narrdé su historia y la de su comunidad indigena, destacando la
transculturaciéon sufrida por los pueblos indigenas y su propia toma
de conciencia. Su testimonio resond internacionalmente, dando voz
alos oprimidos y atrajo la atencién de las Naciones Unidas.

Rigoberta Menchi personifica la capacidad de transformar el
sufrimiento en empoderamiento. Su prestigio global le permiti6é
mediar en el proceso de paz entre el gobierno y la guerrilla en
Guatemala, que culmind en los acuerdos de paz de 1996. Luego,
se dedic6 a la reincorporacién de los exiliados de la guerra a sus
comunidades de origen.

La galardonada con el Premio Principe de Asturias en 1998,
Rigoberta Mench, a través de su tenacidad y liderazgo, dej6 una
marca ejemplar en América Latina. Su lucha por los derechos
indigenas, su defensa de los oprimidos y su capacidad para convertir
el sufrimiento en accién la convierten en un faro inspirador para las
mujeres de la regién y mas alla.

Su vida es un testimonio viviente de la fuerza y la importancia
del rol femenino en la lucha por la justicia, la equidad y el cambio
social. Revisar las historias de estas mujeres latinoamericanas
permite tener una idea de la dificultad, hostigamiento, barreras,
estigmas, con los cuales vivieron y lucharon.
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Este contexto histérico también ayuda a entender las conquistas
femeninas en la contemporaneidad. Los limites de género van
derribandose,esasicomoinclusoloscampos profesionalesempiezan
a percibirse inclusivos. Como no mencionar que Chile, Argentina,
Brasil, Nicaragua, Panam4, Costa Rica, Bolivia y Honduras, han
tenido mujeres dirigiendo la nacién. Un hito inconcebible décadas
atras.

Sin embargo, atin 1a equidad no es plena, todavia las condiciones
son mas hostiles para la mujer y la inseguridad se respira en las
calles de nuestra América Latina.

El mejor homenaje que pueden recibir estas mujeres es que las
nuevas generaciones puedan encontrar una sociedad cada vez mas
libre de estereotipos, justa y segura para que las nifias de hoy tengan
la libertad de elegir qué ser, qué hacer y qué pensar.

Foto 5: Frida Kahlo, un referente cultural de América Latina.
Fuente: Muestra Tercer Ojo (Malba-Buenos Aires).
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Venus de Valdivia

ecuatoriana,
2000 -2200 a.C

Foto 6: Venus de Valdivia ecuatoriana expuesta en The Metropolitan Museum of Art

https://www.metmuseum.org/art/collection/search/314201
Fuente: Jones, Julie, and Susan Mullin Vogel. Notable Acquisitions (Metropolitan Museum of

Art) (1965-75), pp. 171-83.
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Las Venus de Valdivia: simbolo
de la construccion social
primigenia del Ecuador

Entre los aiios 4000 y 3500 a. C., a lo largo de la costa del
actual Ecuador, en sitios como Real Alto y Loma Alta, surgié una de
las culturas més antiguas de América del Sur: la cultura Valdivia.

Una de las manifestaciones mas emblematicas de esta cultura
son las denominadas “Venus de Valdivia”, figurillas de ceramica que
representan formas femeninas y que reflejan simbolismos a través
del arte en las sociedades primigenias ecuatorianas.

Las figurillas aluden a los ciclos fisiologicos de la mujer, desde
la etapa nubil, pasando por la pubertad, la adolescencia y la
preiez. Esta secuencia refleja un conocimiento y marcan ya una
forma importante que describe la sensibilidad sobre los procesos
biolégicos femeninos y su relevancia para la sociedad. El cuerpo
femenino, por tanto, cobra una importancia central, como entidad
biolégica y también como simbolo al que la sociedad otorga poder
y significado. La transformacién de la mujer a lo largo de su vida
reproductiva se convierte en una metafora de la fertilidad de la tierra
y la prosperidad de la comunidad.

Estas representaciones demuestran un continuo pensamiento
por la caracterizacion de ciertos rasgos corporales, como el arreglo
del cabello, la dimensién de los brazos y, sobre todo, los atributos
sexuales femeninos. El detalle en la elaboracién del peinado sugiere
la importancia de la identidad y el estatus dentro de la comunidad,
mientras que la exageracién de los rasgos sexuales enfatiza aspectos
relacionados con la fertilidad y 1a continuidad de la vida.
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La estrecha relacién entre las etapas de desarrollo de la mujer y
la tierra se hace evidente en estas representaciones. Al igual que la
tierra es fuente de vida y sustento, 1a mujer es vista como portadora
y generadora de vida. Esta asociacién con el crecimiento de las
plantas yla agricultura subraya la dependencia de la sociedad en los
ciclos naturales y su veneracion por las fuerzas que los gobiernan.

Las Venus de Valdivia fueron elaboradas mediante la técnica de
modelado condosrollos de arcilla, que luego se esculpian para formar
el cuerpo de la figura. Esta técnica tiene sus raices en la tradicion
de figurillas de piedra de la regién, lo que indica una continuidad y
adaptacién cultural. La mayoria de estas estatuillas eran femeninas,
lo que refuerza la centralidad de la mujer en el imaginario social y
religioso para este momento.

Estas figuras eran objetos artisticos y también en la actualidad
varios estudios determinan a estos como simbolos cargados de
significado que representaban ideales estéticos, creencias religiosas
y estructuras sociales.

En el contexto de la construccion social, las Venus de Valdivia
reflejan como estas sociedades comprendian el rol de la mujer. No
se trataba Ginicamente de una representacion fisica, sino de una
exaltacién de su importancia en la cohesioén y supervivencia de la
comunidad. Al otorgar simbdlicamente poder al cuerpo femenino,
se reconocia su influencia en la reproduccién, la agricultura y las
tradiciones culturales.
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«Martina esy
sera una luz en el camino
hacialaconstrucciéndeuna
sociedad de paz
y justicia para

todos los pueblos».

Fundacién Aldea sobre Martina Carrillo
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Derelatosdedoloraaccionesde
cambio: el movimiento liderado
por Martina

?ara Martina Carrillo, la esclavitud perdur6 durante mucho
tiempo. Construyd cientos de historias y relatos de sufrimiento
e injusticia para personas afroecuatorianas que experimentaron
tratos inhumanos. En el Valle del Chota, en la cuenca del rio Mira,
provincia de Imbabura, comenz6 la resistencia en las haciendas del
lugar. Es ahi donde Martina Carrillo tomo6 un papel principal para
manifestar los derechos de afroecuatorianos, convirtiéndose en la
primera mujer con el coraje de levantar la voz.

Martina Carrillo fue una mujer activista que nacié en 1750 en
la hacienda La Concepcién del Valle del Chota. Trabajoé de manera
forzada hasta que, como resultado de su lucha, logré brindar una
vida digna a su pueblo. Su reclamo, junto a sus compaieros de lucha,
fue claro: 1. Alimentacién suficiente, 2. Renovacioén del vestuario a su
debido tiempo, 3. Tiempo para el descanso y trabajo en sus pequeiias
chacras, y 4. Eliminacién de los castigos rigurosos e injustificados.

Los maltratos hicieron que los esclavos iniciaran revueltas e
incluso prefieran huir de las haciendas. En enero de 1778, al mando
de Pedro Lucumi y Martina Carrillo, junto con otras cuatro personas
mas, emprendieron el viaje a Quito para entregar una carta escrita
en nombre de “todos los morenos de la hacienda”.

En la carta se relataban las injusticias causadas por el
administrador de La Concepcién, Francisco Arrechoeche.

El presidente de la Real Audiencia de Quito, José Diguja, los

escucho6 y envié nuevamente con una nueva carta argumentado lo
siguiente: “Estas personas tienen derechos minimos y, por lo tanto,
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no debian ser tratadas cruelmente”. Ante esto, José Diguja envid a
un nuevo administrador para que esas personas fueran tratadas
dignamente.

Pedro Lucumi, Martina Carrillo y sus compaifieros de lucha
regresaron a la hacienda y recibieron cerca de 500 latigazos por
abandonar la hacienda.

Las personas que presenciaron el suceso relataron que, al recibir
los 400 latigazos, el pecho de Martina Carrillo qued6 sin piel; su
recuperacién tomo mas de quince dias y volvio a trabajar.

El nuevo administrador llegd dos meses después, presencio la
crueldad ylos malos tratos,y como resultado, Francisco Arrechoeche,
antiguo administrador, fue enviado a prisién en la Real Audiencia de
Quito, donde tuvo que pagar una multa de 200 pesos, ademas de la
incautacién de todos sus bienes.

Gracias a la hazafia de Martina, los trabajadores de la hacienda
obtuvieron mejores condiciones e hizo que méas personas de
diferentes haciendas se animaran a levantar su voz.

Segin la Fundacién ALDEA (2021), “Martina Carrillo es hoy
simbolo de fuerza, resistencia, lucha, voluntad, empatia con su
pueblo. Sin embargo, por mucho tiempo su tumba permanecié
olvidada, casi perdida, entre los matorrales naturales y los cultivos”
(parr. 7).

En 2012, gracias a la investigacién de la arquebloga canadiense
Daniela Balanzategui, se registr6 el lugar en donde reposan los restos
de Martina como el Pantedn Viejo de La Concepcién - Jardin de la
Memoria Martina Carrillo. Actualmente, la Universidad Politécnica
Estatal del Carchi (UPEC) cuida del lugar.

50









Mujeres icénicas ecuatorianas

| =}

=

i
e

AN

Manuela de Santacruz y
Espejo

4
4
.‘
4
4
*
%
.*
4
H
4
4
4
4
.1
-‘,
4
4
+4
%
4
4
4
1.
3
4
4
4
4

53



«Me has fabricado una mente
muy volatil, un corazén con
enormes alas y sin nidoy una
melancolia extrafa y furiosa.
Me has dado un brillo opaco
en unos ojos tristes; un par
de manos frias y feroces y
una forma de hablar corta
y violenta. Por Giltimo, me
has heredado gran parte
de tu orgullo inexorable, tu
letra inentendible y rebelde
y tus comentarios cruelesy

directos».

Fragmento de la Carta de Manuela Espejo a su madre,
publicada en Primicias de la Cultura de Quito.



Mujeres icénicas ecuatorianas

Inteligencia y pasion en el siglo
XVIII

En la historia de Ameérica Latina, hay personas que
desempefiaron un papel crucial en la lucha por la igualdad y la
justicia, pero a menudo son olvidadas.

Una de esas personas es Manuela de Santa Cruz Espejo y Aldaz,
una figura destacada del siglo XVIII en Ecuador. En este texto,
exploramos la vida y el legado de Manuela, destacando su papel
como una de las primeras defensoras del feminismo en América
Latina.

Manuela nacié en Quito, Ecuador, el 20 de diciembre de 1753.
Desde pequefia, mostré inteligencia y pasién por el conocimiento.
Aunque en esa época las mujeres tenian pocas oportunidades
educativas, ella desafi6 las normas y buscé6 aprender por si misma.

Manuela Espejo se educé de forma autodidacta y adquirié
conocimientos en filosofia, politica, literatura y derecho. Incluso
fundo6 una biblioteca en Quito, donde hombres y mujeres podian
leer y participar en discusiones intelectuales.

Manuela se destacé por ser una apasionada defensora de los
derechos de las mujeres. A pesar de las desigualdades y restricciones
que enfrentaban en su época, en 1792 publicé un escrito titulado:
respuesta a la carta impresa del coronel Lorenzo de Mendoza a
favor de la Ley, donde defendi6 el derecho de las mujeres a recibir
educacién y participar en la vida politica. Este fue uno de los
primeros textos en América Latina que abordd directamente los
derechos de las mujeres.

55



Mujeres iconicas ecuatorianas

Ademas de su activismo feminista, Manuela jugé un papel
importante en la lucha por la independencia de Ecuador. Junto a su
hermano, Eugenio Espejo, fundo el periédico Primicias de la Cultura
de Quito, que se convirtié en un medio encargado de difundir ideas
revolucionarias y promover la independencia.

Particip6 en circulos politicos e influy6 en las discusiones sobre
la independencia y lucha por la participacién de las mujeres en el
orden politico.

A pesar de su gran legado, la figura de Manuela Espejo fue
olvidada durante afios. Sin embargo, en las tltimas décadas, su
contribucién ha sido revalorizada y reconocida como una precursora
del feminismo en América Latina. En Ecuador, se han realizado
esfuerzos para rescatar su memoria y otorgarle el reconocimiento
que merece.

En 2009, se establecid el 27 de diciembre como el Dia de la
Mujer Ecuatoriana en honor al nacimiento de Manuela Espejo,
quien contintia inspirando a luchar por la igualdad, la justicia y el
empoderamiento de las mujeres.

Su legado perdura como un recordatorio de que el cambio
comienza con la perseverancia y la valentia de aquellos que se
atreven a desafiar las normas establecidas por el sistema.
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«jCobardes (...) hombres
nacidos parala
servidumbre!
¢De qué tenéis miedo...?
iNo hay tiempo que
perder...»

Manuela Cafiizares
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La heroina dela gesta
independentista ecuatoriana

%a_riuela Caiiizares nacié en Quito el 29 de agosto de 1769.
Reconocida como la “heroina de la gesta independista”, fue una
mujer decidida, con temple, que desempeiié un papel fundamental
para establecer el primer gobierno libre de América Latina, el 10 de
agosto de 1809.

Hija de Miguel Bermiidez Caiiizares e Isabel Alvarez y Cailizares,
se destacod por ser una mujer educada y culta, quizds con un
pensamiento muy adelantado para la época.

Aunque no existen datos precisos sobre sus primeros
aflos, se sabe que creci6 junto a su madre y hermanos;
sin embargo, tuvo que independizarse a temprana edad.

Vivib en el centro de Quito, cerca de la capilla de El Sagrario,
que seria conocida como “la casa de Manuela”; un lugar que, por su
ubicacién estratégica y el pensamiento de su propietaria, facilitaba
las reuniones politicas de lideres e intelectuales. Fue precisamente
en este lugar donde se efectud la reunién de los “patriotas” y se
defini6 la gesta libertaria.

Las reuniones politicas, disfrazadas de sociales, entre otras
en “la casa de Manuela”, comenzaron a principios del afio 1809 y
culminaron el 9 de agosto y las primeras horas del 10, dia en que
la Junta Soberana sustituy6 pacificamente al gobierno de la Junta
de Cadiz presidido por el presidente de la Real Audiencia de Quito,
conde Ruiz de Castilla. Se instal6 asi, con todas las funciones, el
primer gobierno criollo independiente, de caracter republicano de
Hispanoamérica, lo cual repercutié enseguida en todas las demas
jurisdicciones de la Corona en este continente, que al siguiente afio
de 1810 empezaron a organizarse en forma auténoma. (EcuRed, s.f,,
pAIT. 3)

61



Mujeres iconicas ecuatorianas

Manuela Cafiizares desempeiié un papel decisivo en el Primer
Grito de la Independencia, representando a una mujer fuerte y
de espiritu rebelde. Se cree que, de no haber sido por su coraje, la
Revolucién de Quito hubiese tardado afios. “jCobardes! jHombres
nacidos para la servidumbre! ¢De qué tenéis miedo? jNo hay tiempo
que perder!”, fueron las palabras de Cailizares para impulsar la toma
del palacio presidencial y una serie de acciones que llevaron a cabo
la revuelta. A pesar de todo el esfuerzo que supuso, la Junta quitefia
no logr6 estabilizarse y fue derrotada, con sus lideres perseguidos,
apresados e incluso algunos asesinados.

La situacién para Manuela no fue facil; su influencia y
participacion hicieron que también figurara entre los perseguidos.
Fue victima de conspiracién y de rumores en contra de su honra.
Resulta relevante subrayar que, durante muchos afios, la historia
no reconocié adecuadamente la importancia de su participacion.
Solo en tiempos recientes se ha reivindicado y reconocido como la
heroina del 10 de agosto.

Aunque no existe informacién precisa, se sabe que, después de su
participacion politica, Manuela fue perseguida y sufrié un deterioro
de su salud, producto de una caida. Falleci6 el 15 de diciembre de
1814 a la temprana edad de 45 afios. Su tumba no se conservo, pero
su legado perdura en la historia.

El 8 de marzo de 2021, a propoésito del Dia Internacional de la
Muijer, el retrato de Manuela Cafiizares pas6 a formar parte del Salén
de Proceres de la Cancilleria del Ecuador. Este espacio, que antes
estaba dedicado exclusivamente a hombres, ahora incluye a esta
destacada mujer. En este recinto, se rinde homenaje al coraje y la
valentia de la heroina de la Independencia.
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«M1 pais es el continente
de la América
aunque he nacido bajo la
linea del Ecuador.

Manuela Saenz
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El papel crucial de Manuela en
lalibertad de Ameérica Latina

%a_riuela Saenzesampliamente reconocida enlaactualidad
como una figura destacada que desempeiié un papel crucial en la
emancipacién de América Latina. Su espiritu de rebeldia le permiti6
participar en diversas acciones en favor de la independencia,
convirtiéndose gradualmente en una heroina, una valiente guerrera
y estratega para lograr la libertad.

Sdenz naci6 en la ciudad de Quito el 27 de diciembre
de 1797, aunque la fecha puede variar segin diferentes
fuentes. Era hija de un noble espafiol y una mujer criolla.

Su madre fallecié debido a fiebre puerperal, 1o que llevd a que
Manuela fuera entregada al Convento de las Monjas Conceptas,
donde pasé sus primeros afios bajo la tutela de Sor Buenaventura.
Posteriormente, fue llevada a vivir con su padre y recibi6 los cuidados
maternos de Juana del Campo, la nueva esposa de su progenitor.

Desde pequeiia, Manuela mostrd muchos talentos y habilidades,
destacandose por su gran interés por la lectura gracias a la educacién
impartida por su madre adoptiva.

A temprana edad adquirié conocimientos de francés e inglés. Su
formacion continud en el Convento de Santa Catalina, donde recibié
una educacién basica que abarcaba habilidades como el bordado, la
preparacion de dulces, los idiomas y otras destrezas que le resultarian
ttiles durante su exilio.

En 1816, se reunidé con su padre, quien se habia trasladado a

PanamaA. Fue alli donde conoci6 al comerciante inglés James Thorne,
con quien contrajo matrimonio en 1817 en la ciudad de Lima.
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Las cartas de Thorne a Sdenz evidencian el amor que él sentia por
ella, aunque este sentimiento no fue correspondido por Manuela. La
pareja no tuvo hijos y Manuela se estableci6 en Lima.

A partir de entonces, Manuelita, desde su posicién aristocratica,
comenz0 a participar en reuniones politicas y conspirativas, hasta
convertirse en una habil espia.

La revolucién estaba tomando forma, y ante la frecuente
ausencia de su esposo, Manuela se dedic6 activamente a la causa
patriota en Lima. Abri6 su residencia para llevar a cabo reuniones
politicas y solicitd apoyo logistico para el ejército. Durante este
periodo, estableci6 una relacién cercana con Rosita Campuzano,
una destacada activista guayaquileia.

El 11 de enero de 1822, el general José de San Martin otorgo a
Saenz, Campuzanoy otras mujeres patriotas el titulo de Caballeresas
de la Orden del Sol.

Desde joven, Manuela se involucré en la lucha por la
independencia de América Latina. Se uni6 a las fuerzas
revolucionarias lideradas por Simén Bolivar.

En uno de los fragmentos de las cartas que Manuela Sienz
escribi6é con amor a Simén Bolivar, expresé: “Sefior mio, mi amor:
no me basta decir te quiero; por eso lo escribo, por la necesidad y el
apremio de mi pecho. Quiero grabarlo en las nubes, en €l cielo de mi
Quito quiero”.

“La libertadora del libertador”, como la llamaba Bolivar, tenia la
imagen de una mujer independiente y fuerte. Son pocos los escritos
de Manuela Sdenz, puesto que sus posesiones fueron incineradas
después de su muerte en una epidemia de difteria.

En 1822, Manuela se encontraba en Quito y el 19 de junio narr6é

con alegria la celebracién de la llegada del ejército a esa ciudad y la
experiencia de conocer al gran héroe Simén Bolivar.
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Desde todos los balcones, al pasar, caian los pétalos
deshojados de las rosas como lluvia, pero el delirio era very
tocar al Libertador.

Cuando se acercaba al paso de nuestro balcon, tomé la
corona de rosas yla arrojé para que cayera al frente del caballo
de Bolivar. Pero con tal suerte que fue a parar, con toda la
fuerza de la caida, justo en el pecho.

El Libertador alzé su mirada y me descubri6 atin con los
brazos estirados de tal acto, él sonri6 y me hizo un saludo con
el sombrero que traia en la mano. Luego hubo fiesta para el
pueblo y fuegos artificiales hasta bien entrada la noche. Mi
madre y yo llegamos junto con mi hermano José Maria al
baile.

Bolivar estaba conversando muy amenamente con
sus vecinos, acompafiado de sus generales. Al ver que nos
acercabamos, se levantd, disculpAndose muy cortésmente,
mi corazén palpitaba cuando de don Juan Larrea escuché: “es
para mi halagador presentarle a la sefiora Manuela Sidenz de
Thorne”.

Bolivar me miré fijamente con sus ojos negros, que
querian descubrirlo todo, y sonrié. Le presenté mis disculpas
por lo de la mafana, y él me replicd diciéndome: |Mi
estimada sefiora, si es usted la bella dama que ha incendiado
mi corazén al tocar mi pecho con su corona! jSi todos mis
soldados tuvieran esa punteria, yo habria ganado todas las
batallas! Me avergoncé un poco, Bolivar me tomoé de la mano
invitAndome a bailar una contradanza, luego un minué que
acepté encantada.

Luego un vals muy suave que nos puso muy romanticos
me apartd para decirme: Sefiora, insisto en que usted ha
tocado hoy justo en mi corazén. Su belleza es el mejor regalo
que un héroe puede recibir, pues su encantamiento se halla
en su agradable vivacidad.
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Su arrobadora belleza hace que cualquier hombre
transgreda los mas caros principios de la fidelidad y el
respeto. Permitame que yo, su humilde admirador, haga uso
de esa maravillosa transgresiéon. Sus palabras no eran sino
fragancias de una caja de mfusica. Yo acepté encantada! Y
descubri desde aquel mismo momento que el hombre venia
solo, pero traia consigo mi felicidad, esa que yo no conocia
hasta ahora.

A partir de ese momento, mis palabras eran 6rdenes que
iban a ser cumplidas inmediatamente. Todos sus generales
se dirigian a mi con profunda admiracién y respeto, lo que no
dejaba de incomodarme, puesto que queria tener también la
confianza de ellos. (Trivifo, 2021, p. 1)

Manuelita Sdenz desempeii6 un papel activo en la guerra,
cabalgando, manejando las armas y utilizando en varias ocasiones
el uniforme militar. Luché en la batalla de Pichincha, que asegur6
la libertad de Ecuador en 1822; particip6 en la batalla de Ayacucho,
que definié la soberania de Perti y América del Sur. Antonio José de
Sucre, en una carta emitida el 10 de diciembre de 1824, reconoci6 la
importancia de Sdenz en la gesta independentista:

Se ha destacado particularmente dola Manuela Sdenz por su
valentia; incorporandose desde el primer momento a la divisién de
Hiisares y luego a la de Vencedores; organizando y proporcionando
el avituallamiento de las tropas, atendiendo a los soldados heridos,
batiéndose a tiro limpio bajo los fuegos enemigos; rescatando a los
heridos (...) Dofia Manuela merece un homenaje en particular por su
conducta. (Trivifio, 2021, p. 1)

Manuelita Sdenz se convirtié en edecan, resguardando los
documentos del Libertador y encargandose de descubrir quiénes
eran los detractores de Bolivar.

En la noche del 25 de septiembre de 1828, enfrent6 un intento de
asesinato en el Palacio de Gobierno en Bogot4, Colombia, perpetrado
por un grupo de seguidores de Francisco de Paula Santander, quienes
consideraban a Bolivar como un dictador y tirano.
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Intentaron ingresar en la habitacién donde Bolivar descansaba
para asesinarlo; sin embargo, Manuelita lo convenci6 de escapar por
una ventana, mientras ella distraia a los asesinos con una espada. Al
ver que Manuelita los habia engafiado, la insultaron y le propinaron
una golpiza que tuvo efectos por 12 dias.

Gracias a su valentia y astucia, Bolivar logrd escapar ileso y la
conspiracién fracasé. Por esta accioén, Bolivar la bautizé como “la
libertadora del libertador”.

Durante la guerra de independencia, Manuela luché junto
a Bolivar en varias batallas y desempeiié un papel clave en la
liberacién de Quito. No obstante, después de la independencia,
enfrent6 encierros y dificultades.

Fue encarcelada varias veces debido a sus actividades
revolucionariasy a su relacién con Bolivar. Tras la muerte de Bolivar,
Manuela se vio obligada a abandonar la ciudad de Quito hacia Paita,
enlacostanortede Per(i,dondebuscédrefugioy comenzo6 areconstruir
su vida. Sin embargo, 1a sombra de su pasado la perseguia.

Tuvo que enfrentar el rechazo de muchos sectores de la sociedad.
A pesar de las dificultades, Manuela nunca dejé de luchar por la
causa revolucionaria.

Se uni6 a grupos politicos y particip6 activamente en la defensa
de los ideales por los que Bolivar habia luchado. Viajé a diferentes
lugares de América Latina, incluyendo Colombia, Ecuador y
Venezuela, donde se encontrd con antiguos compaifieros de lucha
y continud su labor de apoyo a los movimientos independentistas.

En su biisqueda de justicia y reconocimiento, Manuela también
se embarcd en una misiéon para recuperar los restos de Bolivar y
trasladarlos a Venezuela.

A pesar de los obsticulos y la oposicién de algunos sectores, logré

su cometido en 1842, cuando los restos de Bolivar fueron trasladados
a Caracas, donde actualmente descansan.
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En los dltimos aiios de su vida, Manuela se establecié en
Paita, donde se dedicé a la educaciéon y a brindar apoyo a los més
necesitados.

Obtuvo un reconocimiento por su valentia y su lucha incansable,
pero también sufrié penurias econémicas y enfrenté la indiferencia
de aquellos que no valoraban su contribucién a la independencia de
América Latina.

El 23 de noviembre de 1856 Manuela Sienz falleci6 en Paita.
Su muerte dej6é un vacio en la lucha por la libertad y la justicia
en América Latina, pero su legado perdura hasta el dia de hoy.
Su valentia, compromiso y amor por la libertad son recordados y
celebrados en toda la region.

Manuela Sdenz es una fuente inagotable de inspiracién y
reflexion, siendo un recordatorio constante de que las mujeres si
podemos hacer la diferencia.

La vida de Manuelita nos ofrece una poderosa leccién sobre la
posibilidad de cambio. Su determinacién nos inspira a luchar por
un mundo mas justo y equitativo. Nos recuerda que cada uno de
nosotros tiene el poder de generar un aporte significativo en nuestra
sociedad.
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No es mio ya su amor,
que a otra prefiere.
Sus caricias son frias
como el hielo;
es mentira su fe,
finge desvelo...
Mas no me enganara
con su ficcion...
iY amarle pude, delirante, local!
iNo, mi altivez no sufre su
maltrato!
Y si a olvidar
no alcanzas al ingrato,
ite arrancaré del pecho, corazoén!

(Extracto del poema “Quejas”)
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Dolores: 1a fuerza de 1a palabra

@Blores Veintimilla nacié el 12 de julio de 1829 y es
reconocida como la mujer més destacada en la poesia ecuatoriana
del siglo XIX. Introdujo la corriente del Romanticismo en Ecuador y
destaco por su defensa a los derechos de la mujer, grupos relegados y
su oposicién a la pena de muerte.

El afio de nacimiento de Dolores Veintimilla de Galindo y su
cortavida estuvieron relacionados con una serie de acontecimientos
socialesy politicos que brindan una idea sobre el contexto que rode6
a Dolores nina, adolescente y mujer.

La vida republicana del Ecuador iniciaba y aunque se hablaba de
un proyecto homogéneo, la lucha de poderes, el racismo y el elitismo
se hacian evidentes.

El periodo politico de esta época se caracteriz6 por una
inestabilidad, con tendencias conservadoras predominantes y
conflictos entre el militarismo criollo y los gobiernos represivos en
oposicion a las ideas liberales que echaban raices.

Figuras relevantes de este periodo incluyen a Juan José Flores,
primer presidente de Ecuador, Vicente Rocafuerte, J 0séJ oaquin de
Olmedo, Vicente Ramoén Roca, José Maria Urvina, hasta llegar al
periodo garciano en 1860, donde Gabriel Garcia Moreno se convirtié
en la figura central (Loza, 2006).
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Por otra parte, el papel de la Iglesia adquiri6 una notable
relevancia: controlaba la educacién, la imprenta, la prensa y
censuraba cualquier publicacién que estuviera en contra de la moral
o las buenas practicas.

El siglo XIX se caracterizd por ser una época en la que la
mujer estaba subordinada al hombre, sin importar su clase social.
Mientras el hombre figuraba como la cabeza del hogar, la mujer
era encasillada como esposa y madre o consagrada a los votos
religiosos. Este modelo se mantuvo rigidamente hasta la llegada de
la Revolucién Liberal.

El rol de la mujer se mantuvo ‘entre bastidores” a pesar de las
limitaciones de la época. Se sabe que las reuniones o tertulias
femeninas fueron fundamentales para alcanzar la Independencia.

La historia describe capitulos como los encuentros en la casa
de Manuela Caifiizares o Ana Garaicoa de Villamil, donde la mujer
participaba en las decisiones politicas del pais, aunque no de manera
publica.

En un contexto dificil y controversial, liderado por el cambio,
nacié Dolores Veintimilla de Galindo de la unién de Jerénima
Carri6bn y José Veintimilla, dejando una huella perdurable en
Ecuador. Se destacé como una gran poetisa romantica en una época
en la que las mujeres no podian expresar su sentir.

A temprana edad, recibi6 educacién religiosa enfocada en
aprender las labores que una mujer debia conocer en esa época; sin
embargo, también surgié su apego por la lectura y literatura.

Desde muy joven, su inteligencia y sensibilidad le permitieron
escribir poesia. Las tertulias en las que participaba en su ntcleo
familiaryel acceso alabiblioteca de su padre también contribuyeron
a formar su vocacién.
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Alos 18 afos, contrajo matrimonio con Sixto Galindo, un médico
colombiano radicado en Ecuador debido a persecuciones politicas.

Dolores viajo a Guayaquil junto con su esposo e hijo, y fue
precisamente alli donde la poetisa se acercé al &mbito literario en
una sociedad menos conservadora y donde emergia la naciente
burguesia apegada a ideas de corte liberal.

Antonio Lloret sefialé que Dolores establecié aqui una estrecha
amistad con el escritor Vicente Piedrahita, quien, segtin el autor,
la guio en algunas de sus producciones poéticas y la encauz6 en el
romanticismo (Loza, 2006).

En su obra Dolores Veintimilla asesinada, Mata (1977) menciond
que en Guayaquil pudo tener mayor acceso a obras poéticas. Ademas,
algunas de sus obras, como A Carmen, A la misma amiga y Quejas,
llegaron a manos de Ricardo Palma, quien en 1900 las publicé en su
revista Cachivaches, identificando la autoria de Dolores.

Cuenca se convirtié en la ciudad donde Dolores explot6 su poesia
y permanecié hasta su muerte. En esta etapa, su esposo se trasladé a
Centroamérica y decidieron poner fin a su matrimonio. En Cuenca,
Veintimilla desafi6 las normas al hacer escuchar su poesia en una
sociedad conservadora.

Con frecuencia, organizaba tertulias y reuniones como parte dela
Sociedad de Aprendizaje Literario, un espacio que estaba reservado
para hombres enfocados en las letras, quienes la admitieron.
Aunque no faltaron los comentarios negativos acerca de que una
mujer ocupara tales espacios, la literatura de aquella época resalto la
capacidad intelectual y belleza fisica de Dolores Veintimilla, quien
despert6 admiracién y envidia a la vez.

Si hay algo que resaltar es que rompia el estereotipo femenino
de aquel tiempo.
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En estos espacios de participacién, Dolores compartié con
algunos escritores y personajes de renombre, incluyendo a Luis
Cordero, Benigno Malo, Antonio Marchan, entre otros, quienes fueron
fundamentales en la creacién de la primera Academia del Azuay.

Su interés por las letras implicé la critica y censura de aquella
sociedad cuencana elitista y conservadora por historia. Sin embargo;
la situacién se complicdé cuando, en 1857, Dolores fue testigo de
la ejecucién del indigena Tiburcio Lucero, quien era acusado de
parricidio y fue ajusticiado en la Plaza de San Francisco frente a su
familia.

Este acto devastador movio la sensibilidad y critica de 1a poetisa,
quien, llena de indignacién y valentia, escribi6 el panfleto titulado
Necrologia en defensa de Tiburcio Luceroy la vida.

En su obra Dolores Veintimilla asesinada, Mata (1977) manifesto:

Necrologia es un legado social, un testimonio a favor de
los grupos indigenas, pues al principio del texto se enuncia
enfaticamente que no llora sobre la tumba de un “grande” o un
“poderoso’, ni siquiera derrama sus lagrimas por la muerte de un
“aristocrata”, sino por la de un “hombre”, un “individuo” y luego
verbaliza el dolor y el abuso contra los indigenas al hablar del
“sufrimiento” de esta “clase perseguida” que vive sin ‘esperanzas”,
siendo su vida un constante dolor, una cadena mas o menos
larga de infortunios. (p.197)

A lo largo de su escrito, que constituye una critica social y que
condena totalmente aquella “practica barbara” de la pena de muerte,
abord6 la discriminacién que sufria la mujer y que ella padecia en
carne propia. El panfleto difundido no tardé en despertar distintas
reacciones, especialmente la critica y censura de la iglesia.

“Me ha hecho reir la bulla que ha causado aqui mi pobre papel, por ser
escrito de una mujer, es decir de un semi-animal, que es lo que piensan
que somos”

Dolores Veintimilla
Es imperativo resaltar su rebeldia, valentia y desenfado en estas

80



Mujeres icénicas ecuatorianas

letras. Necrologia representd una ruptura radical con los esquemas
de aquella época y una condena firme a una practica contra la vida: la
pena de muerte.

De hecho, recibi6 una respuesta de Fray Vicente Solano (bajo
seudbénimo), canénigo y defensor de esta practica, quien la invit6 a
mantener su buen juicio por el bien de la sociedad. Se trataba de un
escrito muy similar al que en 1961 caus6 revuelo en México cuando el

obispo de Puebla critic6 a Sor Juana Inés de la Cruz.

La sumisién y el silencio no fueron opciones para Dolores. Sin
dudarlo, su pensamiento en defensa de los derechos, su amor por las
letras y su intelectualidad estaban fuera de lugar en una sociedad
sumamente cerrada. Calificativos como “miserable panteista’,
“pecadora”y “libertina” fueron parte de un hostigamiento sin sentido

y persecucién que poco a poco la fueron consumiendo.

Seglin Grijalva (2011), Dolores Veintimilla fue victima de este
codigo social, siendo sus poemas el mejor legado contestatario ante el
asedio social que tuvo que enfrentar. En A mis enemigos, la voz poética

cuestiona a sus refractarios con las siguientes preguntas retéricas:

¢Qué os hice yo, mujer desventurada,
que, en mi rostro, traidores, escupis
de la infame calumnia la ponzoiia
y asi matais a mi alma juvenil?

No dan respeto la mujer, 1a esposa,
la madre amante a vuestra lengua vil...
Me marcéis con el sello de la impura...

iAy! nada! nada! respetais en mi!
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Dolores Veintimilla cultivd la poesia y la prosa, aunque no se
conserva toda suobra debido a su temprano fallecimientoyaqueella
habia quemado una parte; se salvaron escritos que fueron recogidos
por sus amistades, asi como cartas conservadas por sus receptores.

Algunos de sus textos poéticos y en prosa son:A Carmen,
Remitiéndole un jazmin del cabo, A la misma amiga, Anhelo,
Quejas, A mis Enemigos, La Noche y mi Dolor, Letrilla, A un Reloj,
Sufrimiento, Aspiracién, Desencanto, Album literario, Necrologia,
A mi madre, Otro campanillazo, Al Pablico, Recuerdos, Fantasia.
(Ministerio de Cultura y Patrimonio, s.f., parr. 4)

Alos 27 afios, Dolores puso fin a su vida el 23 de mayo de 1857 en
la ciudad de Cuenca.

En su honor, cada aiio el Municipio de Quito entrega el premio
Dolores Veintimilla de Galindo, dirigido a jévenes que se hayan
destacado en el ambito de las actividades cientificas, civicas,
culturales, educativas, sociales, ecolégicas, entre otras.
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«Saludemos go0zosos
en armoniosos canticos
esta aurora gloriosa
que anuncia libertad
iLibertad, libertad!»

Fragmento Himno a Guayaquil
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La creacion del himno del
9 de Octubre

?ara la Real Academia Espaiiola de la Lengua, la palabra
“himno” se define como una composicién musical emblematica de
una colectividad, que la identifica y une a quienes lo interpretan.

Ana Villamil Icaza, guayaquileflia de nacimiento, logr6é unir a sus
coterraneos a través de la musicalizacién de la cancién 9 de Octubre,
que hoy es el himno de 1a ciudad.

Naci6 el 19 de enero de 1852, en un periodo en el que Ecuador
elegia diputados para la redaccién de un nuevo texto constitucional.
Descendiente de una familia de proceres, sus padres fueron
Francisco Villamil y Garaicoa (hijo de José de Villamil, héroe de la
independencia de Ecuador) e Isabel Maria de Icaza y Paredes (hija
de Francisco de Paula Icaza y de Isabel Paredes y Olmedo), sobrina
del poeta y expresidente de la Junta de Gobierno de Guayaquil y
exvicepresidente del Ecuador, José Joaquin de Olmedo.

Desde su nifiez demostré su amor por la musica, durante su
formacion se destacd y perfeccioné en el piano. Fue alumna de
Antonio Neumane, maestro, compositor, pianista y director de
orquesta de origen aleman y francés, reconocido como autor de la
musica del Himno Nacional del Ecuador.

Su talento fue evidente y lo cultivd en su hogar cerca al Parque
Seminario, ubicado en las calles 10 de agosto y Chimborazo. Para
ella, el piano representaba su vida, pues a través de este expresaba
sus emociones y sentimientos.
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Foto 7: Desde 2016, su monumento se encuentra en Guayaquil, junto al parque Seminario.
Fuente: Diario El Universo https://www.eluniverso.com/larevista/2020/10/25/nota/8019385/
ana-villamil-ycaza-es-compositora-octubre/

(El Universo, 2020)
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Al crecer, se convirtié en maestra de piano y canto en la escuela
municipal. De gran espiritu civico, inteligente, sensible y generosa,
fue galardonada por el Consejo Cantonal de Guayaquil en mérito a
su constante superacién artistica.

En 1985, inspirada en el poema de José Joaquin de Olmedo,
Ana musicalizé al ritmo de marcha la cancién 9 de Octubre, que
conmemora la Independencia de Guayaquil posterior a la revolucion
de 1820. Sus estrofas versan de la siguiente manera:

¢Veis esa luz amable que raya en el oriente, cada vez mas
luciente en gracia celestial? Esa es la aurora placida jque anuncia
libertad! Esa es la aurora placida jque anuncia libertad! Nosotros
guardaremos con ardor indecible tu fuego inextinguible joh, Santa
Libertad! Como vestales virgenes que sirven a tu altar, como vestales
virgenes que sirven a tu altar. (Himno a Guayaquil, 1895, estrofa I)

La calidad de la melodia llevd a que el 8 de julio de 1918, los
miembros del municipio de Guayaquil la declararan himno oficial
de la ciudad.

Villamil vivi6 hasta los 64 afios y, en un periodo dominado porlos
hombres, logré destacarse en la musica. Hoy, su casa es patrimonial
y cerca yace un monumento en su memoria, recorddndonos a una de
las mujeres que hizo historia en el pais.
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«Pero, ya digo y repito:
ni persigo el aplauso, ni me
intimida el insulto. Cumplo
con una necesidad de mi
espiritu y acepto sin temor
las consecuencias».

Marieta de Veintimilla
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La influencia femenina enla
politica ecuatoriana del siglo
XIX

wbordo de una embarcacion, cuyo destino era el golfo de
Guayaquil, naci6 Marietta de Veintemilla el 8 de septiembre de 1858.
Fue hija del general José de Veintemilla Villacis y la cantante italiana
Marietta Marconi Ferretti. A 1a edad de cuatro afios, su madre fallecié
y su padre, dado que era militar, no disponia del tiempo necesario
para dedicarse a ella.

Por este motivo, realizd sus estudios en el prestigioso internado
Sagrados Corazones de la ciudad de Quito, donde aprendi6 a leer,
escribir y adquirié habilidades propias de las seforitas de sociedad.
Para su formacién académica, Marietta recibi6 una beca del Gobierno,
gracias a la gestién de Rosa Ascazubi Matheu, su pariente y esposa del
entonces presidente Garcia Moreno.

En 1869, Marietta quedd huérfanatras el fusilamiento de su padre
por 6rdenes del presidente Gabriel Garcia Moreno, como resultado
de su insurreccién. Ademas, su hermano menor, José Ignacio, huy6
del pais debido a las persecuciones del ejército, que buscaba acabar
con su vida pese a ser atin un nifio. Con este antecedente, su tio
Ignacio de Veintemilla se ocup6 de ella.

En septiembre de 1876, un grupo revolucionario de Guayaquil
proclamoé a su tio jefe Supremo de la Republica. Marietta, recién
finalizados sus estudios, se trasladé junto a sus tios alPalacio
de Carondelet, espacio desde el cual empez6 a destacarse ante la
sociedad quiteiia.
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Marietta se interesaba en las letras, el arte y la politica, y fue
considerada la primera dama debido a sus funciones en Carondelet.
Ella se encargaba de la servidumbre, organizaba los banquetes
y siempre estaba junto a su tio para recibir a las altas dignidades
extranjeras (Ministerio de Cultura y Patrimonio, s.f.).

En mayo de 1881, Marietta de Veintemilla contrajo matrimonio
con Antonio de Lapierre, hijo del ministro de Francia en Ecuador y
nieto de los condes de Laglio Guille. Después de su boda, de Lapierre
fue enviado a Guayaquil para hacerse cargo de la Direccién de
Aduanas, mientras su esposa se qued6 embarazada en el Palacio de
Carondelet.

Alos pocos meses de nacido, el hijo de Marietta y Antonio fallecié
a causa de gastroenteritis, y tiempo después, Lapierre también
falleci6 debido a una ola de fiebre amarilla. Veintemilla se refugi6 en
la politica y su tio Ignacio la dejé oficialmente al frente del gobierno
desde Quito. (Pérez-Pimentel, s.f.)

En su ejercicio politico, Marietta conté con el respaldo del Primer
Designado, Leopoldo Salvador, y del ministro de Guerra y Marina,
Cornelio Escipién Vernaza. La apodaron como “Generalita” debido
a que inspeccionaba las tropas, y segiin se comenta, intentaba
levantarles el &nimo con discursos motivacionales. Estas acciones
le granjearon aprecio y respeto por parte de los soldados.

La madrugada del 26 de marzo de 1882, Cornelio Escipién
Vernazase rebel6 contra los Veintemilla y pacté con los
conservadores la proclamaciéon de una dictadura a su propio
nombre. Sin embargo, Marietta impidi6 el acto al acercarse ala Plaza
Grande para convencer a la tropa de que se posicionara a favor de
su “Generalita’. De esa manera, ella asumi6 el poder ejecutivo y
la jefatura maxima del ejército, mientras que su tio se proclamé
dictador en Guayaquil.

Una avalancha de revueltas y guerrillas empez6 a lo largo de

Ecuador; Eloy Alfaroen la Costa, Ezequiel Landazuri por el norte y
Francisco Javier Salazar y José Maria Sarasti en la Sierra Centro.
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Finalmente, Quito fue cercado el 9 de enero de 1883, pero Marietta
no se dio por vencida y organiz6 ella sola una defensa de la ciudad,
sin embargo, en su intento fracasé. (Pérez-Pimentel, s.f., p.)

Con el gobierno de Veintemilla oficialmente derrotado, el 10 de
enero, Marietta fue trasladada a un cuarto del edificio municipal y
pocos dias después fue trasladada a la carcel ptiblica. En la prisiéon
se dedico a la lectura y era visitada por amigos y admiradores, entre
ellos el ministro Hamilton de Inglaterra y el ministro Pierret de
Francia junto con su esposa. El 2 de septiembre de 1884 alcanzé la
libertad y recibi6 asilo del jefe de la embajada francesa, conde de
Boutaud, y se trasladé a vivir en su casa.

Un tiempo después, Marietta viajé a Lima, donde colabor6 con
el diario El Proscrito. Desde este medio, lanz6 dardos contra el
mandato de José Maria Placido Caamario, quien en represalia pidi6
al Gobierno peruano la repatriacién del general Veintemilla para
juzgarlo.

A pesar de todo, Marietta y José Ignacio ganaron espacio entre
la alta sociedad limefia que los invitaba periédicamente a grandes
bailesycenas,dondeelladeleitabaalos presentescon suvozmientras
su hermano la acompaifiaba en el piano. Fue asi como conoci6 a su
altimo gran amor, el poeta y director de la revista Prisma, Carlos
German de Amézaga, quien le ayudé a publicar su controversial libro
Paginas del Ecuador, en defensa de la administracion de su tio.

Debido a su amplia preparacion, gusto personal por las letras y la
politica,ademas del prestigio de su nombre, Marietta pudo desempefiarse
en los campos de la literatura y el periodismo, aspectos que le ayudaron
a subsistir en la edad adulta. En 1890, Marietta de Veintemilla publicd su
obra maestra de 411 hojas en el campo literario: Pdginas del Ecuador.

La edicion fue llevada a Guayaquil por su hermano y desde alli
repartida a todo el pais, causando gran furor y los mas variados
comentarios. El mismo presidente Antonio Flores Jijon debati6
duramente con Marietta en una serie de cartas publicadas en los
diarios peruanos en 1892. (Pérez-Pimentel, s.f.)
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En los dias previos a su fallecimiento, Marietta se dedic6 a
organizar un levantamiento armado con el objetivo de reinstaurar
a su tio Ignacio en el poder. Para llevar a cabo este plan, realiz
multiples viajes al norte y contrajo paludismo en el Valle del Chota,
cuya enfermedad le afect6 gravemente en tan solo tres dias.

A pesar de su estado de salud, logré regresar a Quito y, unos dias
después de su llegada, falleci6 a las cuatro de la tarde del 11 de marzo
de 1907, a 1a edad de 51 afios.

Recibi6 honores como General de la Reptblica y el presidente
Eloy Alfaro presidio su sepelio, puesto que su tio Ignacio de Veinte-
milla residia en Lima.

La prensa la elogi6 sin reservas, destacando su pensamientoy su
compromiso en la lucha. Su biografia, escrita por Enrique Garcés, se
publicé en 1949 (Lifeder, 2022).
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«La ignorancia no es
garantia de felicidad,
y aunque lo digan, no
NOS convenceremos
jamas, de que la mujer
instruida sea incapaz de
virtudes domeésticas...
Las mujeres como los
hombres poseemos un
alma consciente, un cerebro
pensador, mas o menos
brillante».

Zoila Ugarte
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Entre campos cacaoteros: el
origen del periodismo femenino

&ila Ugarte se convirtié en un icono para el feminismo de
Ecuador y América Latina. Reconocida como periodista, educadora,
escritora y particularmente por la lucha en pro de la defensa de los
derechos de la mujer en una época conflictiva para el pais a principios
del siglo XX.

Nacib el 27 de junio en 1864 en El Guabo (Machala), hija de Juan
de Dios Ugarte Benavides y de Juana Seas Pérez, fue parte de una
familia numerosa y estuvo rodeada de campos cacaoteros.

El alto intelecto de Zoila siempre desperté un interés especial,
aunque los historiadores no definen dénde recibi6é instruccién
formal, se piensa que tuvo importantes bases en su hogar y que
luego las pudo complementar en Riobamba o Lima. La estructura de
sus textos evidencia que aprendio a leer en sus primeros afios.

A mediados del siglo XIX, luego de la muerte de su padre, Zoila se
muda a Guayaquil; en esos momentos el ambiente politico del pais
era tenso, coincidia con la muerte de Garcia Moreno y la transicién
hasta que llegara la Revolucién Liberal. De hecho, Zoila apuesta y
cree en la doctrina liberal.

La doctrina liberal que esgrime Alfaro tiene dos caras:
una ideoldgica y otra econdémica. La primera sostiene el
laicismo: la independencia del Estado frente a la Iglesia
que tantas taras ha sembrado desde el régimen garciano.
El liberalismo proclama las libertades individuales, exalta
la libertad de conciencia: el individuo libre para decidir y ser
responsable de sus actos; libre para acceder a la informacién y al
conocimiento; libre para pensar y expresar sus ideas; libre para
trabajar, movilizarse y asociarse, segiin sus intereses. Esta es la
cara mas expuesta y propagandizada del liberalismo con la que se
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justifica la respuesta airada de la Iglesia contra el liberalismo que
le arrebata los fieles sumisos al dogma y temerosos de los castigos
divinos. Y esta es la faz predilecta de Zoila Ugarte, como se vera mas
adelante en sus articulos. (Rodas Morales, 2011)

El auge del cacao, hace de Guayaquil una ciudad en amplio
crecimiento social y cultural.

No es de soprenderse que a fines del siglo XIX e inicios del
XX, Zoila Ugarte pueda iniciar en el camino periodistico bajo el
seudénimo de Zarelia, sus primeras publicaciones estuvieron en
el “Tesoro del hogar”, un semanario creado por Lastenia Larriva,
poetisa peruana.

A los 25 afios, contrae matrimonio con Jorge Julio Landivar.
Para esa época, Zoila habia demorado en casarse, su sensibilidad
e inteligencia hicieron que eligiera a un compaiiero especial. Su
esposo le llevaba algunos afios, sin embargo, se habla de un hombre
culto quien acompafidé y motivé a la brillante Zoila Ugarte de
Landivar, juntos procearon un hijo, Jorge Landivar Ugarte y vivieron
entre Ambato, Riobamba y Quito.

Para 1905, Zoila asume su labor periodistica y también se
identifica como feminista. En una época en que las oportunidades
eran limitadas para el género; funda y dirige revista “La Mujer”, en
sus palabras un medio “desde ellas y para ellas’.

La Mujer, Revista Mensual de Literatura y Variedades,
nace el 15 de abril de 1905 en Quito (en la calle Loja No
4, cuadra 3). Los editores advierten que ‘cada ejemplar se
venderd a cuarenta centavos en las agencias de la Capital
y en las provincias. Las personas a quienes enviamos este
primer nmero serdn consideradas suscriptoras, ya que no es posible
que se devuelvan los ejemplares, hoy que se trata de estimular a la
mujer ecuatoriana”. (Rodas Morales, 2011)

La mujer nace como un medio de defensa de los derechos y

valoracién al género femenino, sus publicaciones contenian ensayos,
poemas, relatos; incluso de una manera muy acertada, Zoila se inserta
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en el género humoristico como una manera estratégica de contestar
los comentarios que la publicacién de la revista habia generado.
Tras seis ntimeros publicados, la revista no puede continuar por
falta de financiamiento, las redactoras habian solicitado auspicio
a los legisladores, pero este fue negado. Seguramente, no existi6 el
interés de que las mujeres continuaran escribiendo, demostrando su
capacidad y hablando de ciertas cosas que a muchos incomodaban.

A fines de 1905 fue designada socia honorifica del peridédico El
Tipbgrafo, un nuevo espacio en el que publicaria sus reflexiones
politicas construidas, como en la siguiente cita, con una mirada
feminista y de izquierda:

“La mujer tiene derecho a que se le dé trabajo pues
necesita vivir y no se vive ni se adquieren comodidades sin
trabajar. La miseria reinante en Europa es uno de los motivos
que con mas fuerzas ha despertado el feminismo moderno.
Las falanges de obreras que llenan las fibricas no han podido
menos que comparar la diferencia de salarios seflalados para
los dos sexos por idéntico esfuerzo, por las mismas horas de
trabajo’. Sus colaboraciones periodisticas fueron cada vez
mas amplias, y contribuyd con sus articulos en medios tan
diversos como La Ondina del Guayas y El Hogar Cristiano,
dirigido por Angela Carbo de Maldonado. (El Telégrafo, 2013)

Durante los siguientes afios continud publicando en distintas
revistas y periodicos, entre ellos: “El Democrata’, “La Mujer
Ecuatoriana’, Paginas literarias, etc. Dofia Zoila, no dej6 de ocuparse
de aspectos sociales y politicos; entre ellos: la implementacién de
un sistema de salud piiblico y gratuito, el reconocimiento de las
comunidades indigenas como sujetos de derecho, educacién laica
en todos los niveles y su incansable lucha por el reconocimiento de
las mujeres como ciudadanas en pleno derecho.

En las distintas facetas y responsabilidades que asumir a lo
largo de su vida, Zoila Ugarte se vuelve una defensora aguerrida de
los derechos civiles de la mujer, especialmente cuando el sufragio
femenino entra en debate por los legisladores. Siendo periodista
y directora de “La Prensa’, sus reflexiones despiertan el interés de
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varios sectores y son un aporte determinante para que, en 1924,
Matilde Hidalgo se convirtiera en la primera mujer ecuatoriana en
participar en elecciones nacionales en América Latina.

En 1912 fue designada Directora de la Biblioteca Nacional,
publicaba en un boletin de la institucién, sin embargo, en esta
época se alejo del periodismo. Una vez finalizada su funcién, se
desempefié como profesora de los colegios Manuela Cafiizares y
Fernandez Madrid, fue una fiel defensora de la educacion ptiblica.

En 1934, publica junto a otras compaferas feministas la
revista “Alas”, un medio enfocado a la mujer y la realidad a la que
se enfrentaba en América Latina, en ella participaron: Victoria
Vasconez Cuvi, Maria Angélica Idrovo y Rosaura Emelia Galarza.

Su labor cultural nunca se detuvo, publicaba articulos para los
periddicos “El Comercio” y “El Universo’. También forma parte del
“Circulodela Prensa”’y dela “Sociedad Bolivariana”. Recordar a Zoila
Ugarte es hacer un homenaje a su valentia en pro del reconocimiento
y defensa de los derechos de la mujer, desde sus publicaciones fue
quien abri6 el camino para la consecucién de varios logros para el
género femenino. Su capacidad intelectual permite reconocerla
como la mujer que se atrevid a hablar y publicar en una época de
represion y fuerte transicion en el pais.

Sus 1ltimos afios los vivié con absoluta humildad, segin la
descripcion de Justino Cornejo, publicado en (Rodas Morales, 2011),
“..humilde en su presentacién, por desapego alas mundanas glorias...
invariablemente vestida de negro, envuelta en un tosco sobretodo
oscuro; con sombrero nochey dia; sola o acompaiada de esa amigota
que sellama Maria Angélica Idrovo, selave de tarde en tarde por estas
silenciosas y tristes callejas de Quito”. (Rodas, 2011, p. 212)

La muerte de su hijo la abati6 pofundamente; las letras, libros y
cartas fueron el refugio que la acompaii6 hasta el final de sus dias.
Muri6 el 16 de noviembre de 1969, a los 101 afios, dejando un legado
artistico y literario invaluable.
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«Nosotros indios,
necesitamos tierra,
necesitamos casay comida.
Y necesitamos respeto.
Respeto como indios».

Dolores Cacuango
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El rostro de laresistencia. Una
vida dedicada alaluchaporla
tierrayla educacion

@Blores Cacuango nacié el 26 de octubre de 1881 y es
conocida como “Mama Doloreyuki” o0 “Mama Dul@”. Se ha convertido
en un referente de la lucha histérica de los pueblos indigenas. Segtin
la historiadora Raquel Rodas Morales, cuando Dolores hablaba,
“su voz era como una vibracion del cosmos”. Distintos medios de
comunicacion internacionales se refieren a Dolores como la lideresa
indigena que luché por la educacién y la tierra, describiéndola como
la pionera en la lucha de los derechos humanos en Ecuador.

Su lugar de origen estd en Cayambe, una comunidad rodeada de
volcanes y perteneciente a la parroquia de Olmedo. Se dice que la
rebeldia 1a hered6 de su madre. Creci6 en el Huasipungo (un pedazo
de tierra que recibian a cambio de su trabajo). Conoci6 y vivid la
explotacién, discriminacién y pobreza, experiencias que mas tarde la
llevaron a reflexionar sobre la necesidad de luchar por la mejora de vida
del pueblo indigena. Trabaj6 desde nifia y no tuvo acceso a la educacién;
sin embargo, de forma autodidacta aprendi6 a hablar en espafiol.

En su adolescencia, antes de cumplir la mayoria de edad, su
madre le propuso un matrimonio obligatorio y forzado como una
salida a su situacién econdémica. Dolores rechaz6 esta peticién y
decidié trabajar en la ciudad, a pesar del miedo, desempefidndose
como empleada doméstica, siempre con un enfoque de superacion.

Quito fue la ciudad donde aprendi6 espafiol y empez6 a educarse
en las bibliotecas de las casas donde trabajaba. Al principio, enfrenté
discriminacién por ser indigena, e incluso la llamaban de manera
despectiva “india”, pero su deseo de educarse fue maés fuerte.
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Foto 9: En octubre de 2020, el Doodle en homenaje a Dolores Cacuango, una representaciéon

grafica de su natal Cayambe.
Foto: Tomada de Google.
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Conocid a mas mujeres y nifias que trabajaban como empleadas
de servicio en situaciones deplorables, por lo que seguia estudiando
las leyes que en 1897 estaban vigentes. Entre el estudio y el trabajo,
Dolores se dio cuenta de que se estaban realizando cambios en la
estructura del gobierno con el mandato del general Eloy Alfaro,
quien proponia varias reformas de la mano de la Revolucién Liberal;
por ejemplo, exonerar a los indigenas del pago de contribucién
territorial. Dolores adopt6 esta iniciativa y la replicé a partir del
conocimiento de las necesidades de su gente en espera de justicia y
equidad para su comunidad.

Su primera vivencia politica y seguro una gran influencia fue
cuando un indigena de su comunidad de Cayambe, Juan Albamocho,
descubri6é que habia leyes que amparaban a la poblacién indigena.
Albamocho se disfrazaba de mendigo y pedia limosna en la capital
a la puerta de los despachos de los abogados mientras escuchaba lo
que conversaban. Una tarde regres6 a su comunidad en Cayambe y
exclamo a gritos lo que habia escuchado, que habia leyes para los
indios. Desde ese momento la poblacién indigena quiso conocerlas
para defenderse de los abusos y discriminaciones que sufrian.
(Lépez, 2020, parr. 1)

Con ideas de libertad y justicia, Doloresregres6 a Cayambe
y contrajo matrimonio con Luis Catucuamba. Se instalaron en
el pueblo de Yanahurco y dio a luz a nueve hijos. Sin embargo, la
desnutricién y precariedad en la que vivian los afecté de manera
irreversible: sus hijos murieron a corta edad debido a dificultades en
su salud; solo Luis sobrevivio.

Todo este sufrimiento la fortaleci6 y entonces empez6 a realizar
reuniones en su comunidad para protestar por los derechos. Movid
la consciencia de los indigenas para que rechazaran las condiciones
en las que vivian y compartié sus conocimientos de leyes para los
trabajadores. Con el tiempo, esto la dignificé como lider indigena.

En 1926, la poblacién de Cayambe se opuso a la venta de
tierras comunitarias a un terrateniente, ello dio lugar a los futuros
movimientos indigenas. Dolores empez6 a jugar un papel clave
en la protesta y se hizo conocida por sus discursos tan agresivos
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como directos y pronunciados tanto en quechua como en espaiiol,
haciendo siempre un llamamiento a la posibilidad de recibir una
educacién en la lengua materna y abogando por el respeto a las
mujeres y a su trabajo. (L6pez, 2020, parr. 2)

La resistencia y los maltratos no terminaron, puesto que su
pueblo habia estado sometido durante mucho tiempo. En 1930,
surgio el primer levantamiento indigena respaldado por el Partido
Comunista, una protesta de una multitud que no cesa hasta ser
atendida. Dolores dirigi6 esta revuelta, que exigia remuneraciones,
mejores tratos de terratenientes y salarios justos. Sin embargo,
como era de esperarse, nadie los escuché y no hubo consideraciones.
En ese sentido, tomaron la decisién de organizar una gran marcha
hacia Quito, capital de los ecuatorianos, que duré dos dias.

En este contexto, el Gobierno de Isidro Ayora tenia la intencién
de expulsar a los indios de las todas las haciendas, 1o que fue un duro
golpe para Dolores, pero la motivd a seguir luchando. Nada impidi6
que llegaran a su destino y, con los pies descalzos, caminaron sin
descanso hasta reunirse con sus compaifieros. Dolores camind
una larga distancia para exigir los derechos de sus hermanos, por
justicia, libertad e igualdad. De hecho, su motivaciéon también la
desplazo a la Costa ecuatoriana para apoyar a las organizaciones
montubias, con el suefio de crear una institucién que reconociera a
las clases que no tenian posesiones, las mas vulnerables. Cacuango
caminé mas de 80 veces desde Olmedo hasta Quito, una distancia
de aproximadamente 70 kilometros.

Enlaconferenciade Trabajadores de América Latina del afio 1942,
Dolores Cacuango expresd: “Nosotros, indios, necesitamos tierra,
necesitamos casa y comida. Y necesitamos respeto. Respeto como
indios”. Con el transcurso del tiempo, adquirié presencia, no solo
como una ecuatoriana activista mas de izquierda, sino que también
formé parte de la estructura del Partido Comunista, que mucho les
habia ayudado con la conformacién de la Federacién Ecuatoriana de
Indios (FEI) en 1944.
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Foto 8: Dolores Cacuango y Luisa Gémez de la Torre, fundadoras de las Escuelas
Comunitarias Indigenas del Ecuador.

Fuente: Diario El Universo https://www.eluniverso.com/noticias/2017/03/29/
nota/6112987/radionovela-sobre-vida-dolores-cacuango/

(E1 Universo, 2017)
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Para ese entonces, era comuin que la llamaran “la loca Dolores”,
“Dolores la comunista” o “Dolores la hereje”. Esto permite
dimensionar el miedo que su carisma y capacidad de liderazgo
empezaban a provocar.

Las labores de Mama Duld no se limitaron solo a lo politico
o sindicalizado. En lo educativo, fund6 en 1945 las Escuelas
Comunitarias Indigenas del Ecuador en conjunto con su amiga
Maria Luisa Gomez de la Torre. Esto marc6 un hito que dio luz a la
Educacién Intercultural Bilingiie (EIB) en el pais.

Esta iniciativa se constituyo dentro del sindicato Tierra Libre en
Yanahuayco y luego en Chimba, Pesillo y Moyurco, lugares en donde
el movimiento indigena tuvo presencia. El proyecto no cont6 con la
autorizacién del Gobierno, pero bast6 con la firme conviccién de que
la comunidad requeria preservar su lengua tradicional y transmitir
sus saberes ancestrales, criterios desconocidos en esa época.

Las clases se impartian en quechua y espafiol. Dolores tenia el
firme convencimiento de que solo la educacién podria librarlos de
los atropellos de los que eran victimas debido a los altos indices de
analfabetismo. “Siempre comprendi el valor de la escuela. Por eso
mandé a mis hijos a la escuela mas cercana, para que aprendan la
letra”, fue uno de los pensamientos de Mama Dult que reconfirman
su interés hacia la educacion.

Como todo en la vida, cuando va demasiado bien, hay algo que
a veces hace tropezar. En 1963, el Gobierno de Ramoén Castro Jijon
ordeno el cierre de estas escuelas, prohibiendo el uso y la ensefianza
del idioma kichwa. Segiin él, era inaudito. La casa de Dolores fue
destruida, obligindola a esconderse, pero ella siguié apoyando a los
movimientos mientras era buscada. Contradictoriamente, a pesar de
que el proyecto de las Escuelas Comunitarias nunca tuvo el aval del
Ministerio de Educacién, sirvié de base para retomarlo afios después.
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D0 DEL

DE LOS JOVE
MILDES CON EL TIRANO
MONTALVO

Foto 10: Mural “Imagen de la Patria”, obra de Guayasamin, inaugurado en 1988. Se
compone de 23 paneles, en uno de ellos aparece Dolores Cacuango, Manuela Sdenzy
Manuela Caiiizares.

Fuente: Asamblea Nacional del Ecuador (Facebook).
https://www.facebook.com/asambleanacional/photos/a.10150095252681612/101559
85642371612/?1ocale=es_LA

(Asamblea Nacional del Ecuador, 2019)
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Foto 11: La figura de Dolores Cacuango se encuentra ubicada en el Parque Central de
Olmedo (Cayambe).
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Las presiones aumentaban y, al mismo tiempo, el conflicto
social. En 1964, se proclamoé la Reforma Agraria. Aunque no daba
respuesta a las demandas histéricas del puebloindigena, Dolores
no abandond a sus compaieros y encabez6 una marcha con mas de
diez mil indigenas desde Cayambe a Quito.

Al finalizar 1la marcha, Dolores pronuncié un discurso histérico
en el Teatro Universitario en kichwa, que —si bien no fue entendido
por todos en ese momento— dej6é fragmentos que permanecen en la
memoria colectiva delos ecuatorianos por su significadoy simbolismo
sobre los derechos civiles; por ejemplo: “Somos como la hierba de la
montafia que vuelve a crecer después de ser cortada, y como hierba de
la montaiia cubriremos el mundo”. (Lépez, 2020, parr. 2)

Dolores Cacuango falleci6 a la edad de 89 aiios, el 23 de abril de
1971. Sin reconocimiento alguno, fue sepultada en el cementerio de
Olmedo; pero hoy, su valentia y compromiso demuestran una vida
dedicada a la lucha por los derechos humanos y la justicia social.
Su legado perdura hasta el dia de hoy como simbolo de resistencia
y sento las bases para el reconocimiento, valoracién y respeto a la
diversidad cultural y étnica en el pais.

En 1989, el Ministerio de Educacion del Ecuador cred la Direccién
de Educacién Indigena Bilingiie Intercultural; el objetivo fue
restaurar la eliminacién de las escuelas en 1963: ahora se trataba de
rescatar el quechua y la cultura indigena que estaban perdiéndose.

Afios mas tarde, en 1998, la Asamblea Nacional
Constituyente reconocié el derecho de las nacionalidades
indigenas de Ecuador a contar con el sistema de educacién
intercultural bilingiie (L6pez, 2020, parr. 2).

No todo acaba con la muerte; en la actualidad, el legado de

Cacuango contintia inspirando los movimientos indigenas y las
iniciativas educativas en Ecuador.
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Muchas escuelas y programas educativos en el pais se dedican a
promover las lenguas indigenas, el patrimonio cultural y la justicia
social, dando continuidad al trabajo que ella inici6. Varias reformas
han surgido en el Estado y la Constitucién defiende a los pueblos
indigenas. La primera Escuela de Formacién de Mujeres Indigenas
lleva su nombre y funciona desde 1996 con la participacién de
doce provincias de la Sierra ecuatoriana que forman parte de la
Ecuarunari.

El rostro de Maria Dolores Cacuango fue inspiraciéon para el
reconocido pintor ecuatoriano Oswaldo Guayasamin, plasmado en
el Mural de la Patria ubicado en la Asamblea Nacional desde 1988,
junto a otros personajes ecuatorianos.

Si se hace una lectura simbolica, el mural representa la lucha
de clases y la necesidad precisamente de que los sectores mas
relegados tuvieran su representatividad en este espacio. Cada
elementoevocaun significado; las mujeres ecuatorianas estan
representadas por Dolores Cacuango, Manuela Saénz y Manuela
Caiiizares, cuyas historias también se encuentran en esta obra.

La lucha es constante, el recuerdo es infinito, y se deben honrar
los pasos dados por quienes promueven el bien comin. Falta mucho
por aprender y difundir el legado de estas mujeres que forman parte
fundamental de la historia del Ecuador y que abrieron el camino
para que hoy los derechos se cumplan y sean una garantia para la
convivencia dentro de la diversidad.
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«La mujer es el templo
mistico donde se encierra
la esperanza que la patria

en lontananza
ha alcanzado a divisar».

Matilde Hidalgo



Mujeres icénicas ecuatorianas

La primera mujer que ejercio el
voto en Ameérica Latina

%a_tilde Hidalgo naci6é el 29 de septiembre de 1889, en
Loja, al sur de la regién interandina de Ecuador. Loja, conocida
como la capital musical y cultural del pais, se encuentra entre los
rios Malacatos y Jipiro en la hoya del rio Zamora. Matilde Hidalgo
Navarro abri6 el camino a muchas mujeres en Ecuador y el mundo.

Enunaépoca, seglin Benitez (2015), caracterizada por costumbres
rigidas y una sociedad tradicionalista y machista, donde las mujeres
estaban destinadas a los quehaceres domésticos y a la crianza y
educacién de los hijos.

El hombre por su parte gozaba de muchos privilegios, era el tinico
que podia cursar la educacién secundaria y acceder a ciertas carreras
universitarias como medicina. A pesar de ello, y desafiando a los
paradigmas de la época, Matilde trasgredio las leyes de la sociedad
y con gran decisién y valentia se proyect6 al futuro convirtiéndose
en la primera mujer que obtuvo con honores el titulo de bachiller, la
primera doctora en medicina en nuestro pais y la primera mujer que
ejerci6 el derecho al sufragio en Latinoamérica. (Benitez, 2015, p. 131)

Hija de Juan Manuel Hidalgo y Carmen Navarro, naci6 huérfana,
pues su padre muri6 cuando su madre la llevaba en el vientre.
Carmen tuvo que empezar a coser para solventar econémicamente
a Matilde y a sus seis hermanos: Antonio, Carmencita, Bonifacio,
Belisario, Arsenio e Higinio.

Antonio, su hermano mayor y un masico innato, ensei6 a Matilde
a leer, escribir, recitar poesia y tocar el piano. Desde temprana edad,
asistio a la iglesia para aprender religion y estudiar en la escuela de
las Hermanas de la Caridad La Inmaculada, donde obtuvo las mejores
calificaciones hasta convertirse en abanderada de la institucién.

Matilde se destacé muy bien en la escuela; fue muy poco lo que
debia aprender, la mayoria de los saberes ya los tenia; su hermano se
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Foto 12: Matilde y sus compafieros de Medicina.

Fuente: INFOBAE https://www.infobae.com/america/america-latina/2021/12/04/qui-
en-fue-matilde-hidalgo-la-primera-mujer-que-voto-en-una-eleccion-nacional-en-america-lati-
na-y-desafio-al-machismo/

(INFOBAE, 2021)
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los habia ensefiado. En esa época se habian introducido en el plan de
estudios nociones de historia, geografia, moral y civica, gramatica y
aritmética. (Benitez, 2015, p. 134)

Las materias de catolicismo, como la piedad cristiana, motivaron
a Matilde a cuidar al pr6jimo, especialmente prestando atencién a
los enfermos. Esto 1a llevé en el futuro a ser ayudante de enfermeria
en el Hospital de la Caridad. “Solo Matilde pudo con esa labor,
sus compaifieras no soportaban el impacto de ver a los pacientes
ensangrentados, mutilados o con condiciones de enfermedad
extrema y renunciaron” (Benitez, 2015, p. 135). Su sutileza, entrega
y conducta la hicieron portadora de la cinta azul de la congregacién
Hijos de Maria, en reconocimiento a su labor.

Al terminar el sexto grado, quiso continuar con sus estudios,
por lo que su hermano Antonio la inscribié en el Colegio Bernardo
Valdivieso. Fue la primera mujer en Ecuador en ingresar al
bachillerato y concluirlo. En 1913, Matilde se gradud con honores
mientras escribia poesia.

Su pasién por la ciencia, especialmente por la medicina, la llevo
a solicitar una plaza en la Universidad Central del Ecuador (UCE).
Sin embargo, fue rechazada. Segiin Estrada (2022), el rector de la
institucion educativa aseguré que la negacién de la matricula se
debia a suincapacidad para el estudio de tal ciencia por su condicién
femenina.

Su constancia la condujo a postularse en la Universidad del
Azuay (actualmente Universidad de Cuenca), y tras una platica con
el rector Honorato Vasquez, fue aceptada. Ninguna mujer habia
ingresado a un campus universitario como estudiante de medicina
hasta 1919, cuando Matilde obtuvo su titulo como licenciada.

Posteriormente, decidi6 dejar Cuenca para viajar a Quito y
solicitar nuevamente el ingreso a la Universidad Central. Su peticién
fue aceptada, y en 1921, logré obtener el Doctorado en Medicina,
convirtiéndose asi en la primera mujer ecuatoriana en recibir un
titulo universitario. Al afio siguiente, viajé a Guayaquil y consigui6
trabajo en el hospital General.
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Buscar con Google Me siento con suerte

Foto 13: Doodle Matilde Hidalgo. Al cumplirse 130 afios de su natalicio.
Fuente: Google https://doodles.google/doodle/celebrating-matilde-hidalgo-de-procel/

(Google, 2019)
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Ejerci6 la medicina hasta 1949, cuando obtuvo una beca para
realizar una especializacién en Pediatria, Neurologia y Dietética
en Argentina. A su regreso, fue nombrada como vicepresidenta de la
Casa dela Cultura Ecuatorianay designada presidenta vitalicia dela
Cruz Roja Ecuatoriana.

Casada con Fernando Procel Lafebre, tuvo dos hijos y vivié en
Machala, donde ejerci6 su profesion y la catedra. En esta ciudad de
la costa ecuatoriana, desempeii6 las funciones de concejal y primera
mujer vicepresidente de la Corporacién Municipal (Estrada, 2022, p.

54).

Durante siglos, a las mujeres se le neg6 su derecho al voto. El
primer sufragio femenino sin restricciones se logrd gracias a la
lucha del movimiento liderado por Kate Sheppard y las primeras
mujeres en hacerlo fueron las neozelandesas en 1919. No fue un
camino facil. En Europa, las sufragistas britdnicas fueron acusadas
de revolucionarias, insultadas, apedreadas y hasta asesinadas por
manifestarse y exigir este derecho.

En Latinoamérica, para 1924, Ecuador se convirti6 en el primer
pais donde una mujer ejercié el derecho al voto. Matilde Hidalgo
pas6 a la historia al inscribirse en los registros electorales para
participar en los comicios de senadores y diputados; sin embargo,
nuevamente recibi6 la negativa por ser mujer. Estrada (2022) afirmé
lo siguiente:

Transcurria 1924 en ambiente de gran tensién para el pais
cuando el gobierno de José Luis Tamayo pasaba a manos del liberal
Gonzalo Cérdova. De acuerdo a la ley, con el propdsito de convocar
a elecciones para diputados y senadores, se abrieron los registros de
inscripcién para empadronamientos en todas las provincias. A una
de tales juntas, en la ciudad de Machala, siendo las 9 de la mafiana,
del 2 de mayo, se acerca decididamente una mujer para hacer uso
del derecho que creia- y crey6 bien- constitucionalmente suyo, como
ciudadana comprendida dentro de los requisitos impuestos por la
ley electoral.
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Sorprendidos ante la inusual situacién, los miembros de
la mesa de inscripciones exponen sus criterios negativos. La
sefiora responde con lalectura de un documento. Abriendo un
ejemplar de la Constitucién vigente en la pAgina previamente
marcada, repite en alta voz el contenido del articulo 13: “Para
ser ciudadano ecuatoriano se requiere tener veintiin afios
de edad y saber leer y escribir”. La escuchan desconcertados,
perolainscriben y de inmediato deciden reportar el caso a las
autoridades superiores, aduciendo carecer de antecedentesy
desconocer el procedimiento a seguir con la aspirante. (p. 53)

Analizando la carencia de norma y sosteniendo el criterio de
que no existia ley expresa en relacién con la concesién de derechos
politicos a la mujer, Francisco Ochoa Ortiz, ministro de Gobierno,
dio unarespuesta favorable a la apelacién: “No hay prohibicién legal
para que las mujeres se inscribieran en los Registros electorales; y
que, por consiguiente, la referida sefiora debe ser inscrita como lo
habia solicitado en uso de su derecho”.

Ante su insistencia y tenacidad, finalmente la empadronaron,
pero la cuestion se elevd a consulta tanto del Parlamento como del
Honorable Consejo de Estado. En una sesion histérica, se resolvié
por unanimidad que las mujeres ecuatorianas gozan del derecho de
elegir y ser elegidas.

Matilde voté por primera vez en Loja, convirtiéndose en la primera
mujer ecuatoriana y latinoamericanaen sufragar en una elecciéon
nacional. Esta mujer sent6 un precedente politicoimportante. En 1941,
se convirti6 en la primera candidata y la primera en ser electa como
administradora ptblica en Loja con el cargo de Diputada Suplente.

Condecorada en cuatro ocasiones por el Gobierno Nacional,
Matilde Hidalgo recibi6é el Reconocimiento al Mérito en Grado de
Gran Oficial (1956), el titulo de Gran Caballero (1971), y a peticién de la
Junta Central de la Cruz Roja Ecuatoriana, la medalla de Servicios por
Decreto Presidencial (1959). En 1968 fue candidatizada a Mujer de las
Américas en el marco del Primer Congreso de la Mujer Ecuatoriana,
sumando asi multiples homenajes y distinciones por su servicio
social y magisterio. Muri6 en 1974 a sus 84 afios en Guayaquil.
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Fue una de las primeras
mujeres en acceder a la
educacién secundariay
universitaria en el Ecuador.
Defendié el derecho ala
educacién y motivo a las
mujeres a profesionalizarse.
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Laluchaporelaccesoala
educacion

?ﬁa_lia Cecilia Prado Zuiiiga, nacida el 16 de diciembre de
1890, hizo historia al mantener una constante lucha por insertarse
en el sistema educativo.

En una época en la que se concebia que el papel de la mujer
estaba limitado a convertirse en esposa y dedicarse a las tareas
de hogar, su determinacién hizo posible que pudiera ingresar a la
escuela La Inmaculada de las Hermanas de la Caridad de Loja, para
luego incorporarse al Colegio Bernardo Valdivieso (1907).

Llegb a ser una de las primeras mujeres en lograr el titulo de
bachiller en el pais e ingresar a la universidad. Aunque las criticas no
se hicieron esperar, sus sueilios fueron mayores, logrando culminar
la carrera de Medicinay ejerciendo su profesiéon en Ecuador. Junto a
la reconocida Matilde Hidalgo, se catapultaron como pioneras en el
campo de la salud.

Su valiente incursién en espacios que estaban predeterminados
por el hombre y que, adema4s, lo hiciera con absoluta suficiencia,
marcé un antes y un después en la historia.

Maria Prado Zaiiga se convirtio, sin duda, en una inspiracién
para muchas mujeres que tuvieron el suefio de profesionalizarse en
una época en la que esas aspiraciones no eran validas o correctas.
Aunque en la actualidad persisten factores socieconémicos que atin
contribuyen a la desigualdad en el acceso a la educacioén, es preciso
resaltar que el cambio en la concepcién e importancia de impulsar la
educacién superior en el Ecuador muestra un panorama alentador.
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Segtn cifras estadisticas de la Secretaria de Educacién Superior,
Ciencia, Tecnologia e Innovacion; el crecimiento de la matricula en
el nivel superior se produce de manera considerable entre los afios
2015 a 2018. Las politicas de educacion superior asi lo fomentaron.
Es posible también constatar como la mujer se apropia de estos es-
pacios. Para el afio 2022 representan el 22,39% de la matricula en
educacién superior a nivel nacional, convirtiéndose en mayoria.

Hoy, no es extrafio que las aulas de clase concentren una gran
participaciéon femenina y que el tipo de carrera universitaria no
influya en ello. Gratamente, los niimeros demuestran que la mujer
logra asumir y combinar diferentes responsabilidades y roles
sociales; los indices de profesionalizacién van en aumento.

El esfuerzo de personajes como Maria Prado Zaiiiga se convierte
en el inicio de grandes conquistas en nuestra historia. Entendié el
poder de la educacién como la inica forma de romper esquemas y
lograr independencia.

Su recuerdo esta ligado a la lucha permanente en defensa de
los derechos de la mujer y a la educacién como base para lograr un
mundo més equitativo.
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«Interpretar una cancién

€S COmo rezar una oracién

cuando hay paz en musicay
letran.

Carlota Jaramillo
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LaReinadel Pasillo Ecuatoriano

'8arlota Jaramillo nacio el 9 de julio de 1904. En el medio
artistico, es la referente femenina del pasillo ecuatoriano. Su voz,
especial e inconfundible, realiza hermosas interpretaciones de
este género que la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco) declaré Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad en 2021.

“La Reina del Pasillo” fue oriunda de Calacali, provincia de
Pichincha, cuyos padres fueron Jorge Isaac Jaramillo y Natalia
Jaramillo. Desde su infancia, estuvo influenciada musicalmente por
su tio Timoleén Jaramillo, quien le ensefi a tocar la guitarra y el
piano.

En 1922, con motivo del Centenario de la Batalla de
Pichincha, Carlota y su hermana Inés participaron en un
concurso de canto para aficionados en el Teatro Sucre. Las
hermanas Jaramillo interpretaron la melodia Para mi tu
recuerdo y ganaron el primer lugar. Este fue su primer debut
publico. Como premio, recibieron una guitarra espafiola que
se conserva en la Casa-Museo en Calacali. (El Comercio, 2015)

Su vida artistica también incluy6 la actuacién. Formoé parte de
la Compaiia Comedias y Variedades, donde conoci6 a Jorge Araujo
Chiriboga, con quien contrajo matrimonio. El era mucho mayor
para Carlota, razén por la que su familia se oponia a la relacién; sin
embargo, se casaron en Guayaquil y tuvieron tres hijos.

Su esposo, reconocido actor y compositor ecuatoriano, le dedico
uno de los pasillos mas populares, Sendas distintas, que en voz
de dona Carlota se convirtié en una interpretacion inigualable y
recuerdo eterno de este gran amor.

143



Mujeres icénicas ecuatorianas

Foto 14: La ingratitud, Sombras, Honda pena, Sendas distintas, Para mi tus recuerdos; son las

melodias que destacan en su discografia.
Fuente: Casa Museo Carlota Jaramillo.
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Foto 15: Doodle Carlota Jaramillo. Homenaje en 2018, al cumplirse 114 afios de su nacimiento.
Fuente: Google https://doodles.google/doodle/carlota-jaramillos-114th-birthday/
(Google, 2018)
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«Que distintos los dos,
tu vida empieza,
yyo voyya,
por la mitad del dia.
T ni siquiera vives todavia,
Yy yo, ya de vivir
tengo pereza»

Fragmento del pasillo “Sendas distintas”.

En 1938, grab6é su primer disco en los estudios de radio El
Prado de Riobamba, el pasillo Amor grande y lejano de su cufiado
Angel Leonidas. Los mil discos editados se agotaron rapidamente.
Posteriormente, continu6 con Honda pena, escrita por Carlos
Villafafie y Guillermo Garzén. En 1942, grabd junto a Luis Alberto
Valencia el pasillo Sendas distintas, que compuso su esposo Jorge
Araujo, en el sello Ode6n de Argentina, que luego fue editado por
IFESA de Ecuador (El Universo, 2004).

Lafama de dofia Carlota Jaramillo se apoyo en la popularidad que
la radio adquiri6 como medio de comunicacién en aquel entonces.
En 1940, fue la estrella principal en la inauguracién de Radio Quito.
Su voz se escuch6 también en HCJB, Radio Gran Colombia, Bolivar,
entre otras. Llev) la belleza del pasillo a Perti y Colombia.

Pasillo y albazo fueron los géneros que inmortalizaron su
bella voz. Entre sus canciones mas reconocidas se destacan: Amor
grande y lejano, Honda pena, Corazén que no olvida, Nunca, Para
mi tu recuerdo, Sendas distintas, Esta pena mia, Almas gemelas,
Despedida, Es en vano, FaltAndome t{, entre otras.

El 10 de agosto de 1952, Carlota recibié por parte del
entonces presidente del Ecuador Galo Plaza Lasso (1948-1952)
la Condecoracién Orden Nacional al Méritoen el Grado de
Caballero de Manos. Ella fue la primera mujer en recibir este
reconocimiento. (Vergara, 2021, parr. 11)
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Foto 16: Su inigualable voz hace que clasicos del pasillo como “Sendas Distintas”, “Esta pena
mia’, “Esta guitarra vieja’, entre otras; despierten la emocién y sensibilidad de quienes tienen el
privilegio de escucharla.

Fuente: Casa Museo Carlota Jaramillo (Instagram) https://www.instagram.com/p/CZN3RiM-
LeGQ/?hl=es-la&img_index=1
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En un espacio en el que era inusual que las mujeres adquirieran
notabilidad por su talento,y cuandola participacién social continuaba
limitada, Carlota Jaramillo rompi6 con el estereotipo reinante.

Ademas de su éxito artistico, también se reconoce a Carlota
por su lucha en la defensa de los derechos de autor, puesto que, en
1971, 1a cancién Si tG me olvidas, escrita por su esposo Jorge Araujo,
aparecié sin autorizacién en la pelicula francesa Morir de amor.
Doifia Carlota present6 una accién judicial ante el Alto Tribunal de
Paris, estamento que afios més tarde le dio la razén, generandole un
justo reconocimiento.

Su pueblo le rindi6 homenaje en vida, erigiendo un busto en su
honor en la Plaza Central de Calacali. Desde 2004, 1a casa de Carlota
Jaramillo en Calacali fue restaurada y convertida en un museo
que recopila su historia: discos, fotografias, partituras, elementos
donados por su hija, Nelly Araujo Jaramillo, que formaron parte de
su brillante carrera musical.

La Casa-Museo forma parte del Sistema de Museos y Centros
Culturales de Quito. Asimismo, la figura de Dofia Carlota engalana
el Museo del Pasillo, inaugurado en 2008 en el Centro Hist6rico de
Quito, compartiendo espacio con otras grandes figuras de la cultura
musical ecuatoriana como Julio Jaramillo, Olimpo Cérdenas, Pepe
Jaramillo, entre otros.

Un dato relevante y poco conocido es que se gradudé como
maestra normalista en el colegio Manuela Cafiizares. Su carrera
como docente la ejercié en Ambato y Quito. Claudia Ofia, directora
de la Casa-Museo, comento que es emocionante ver como llegan sus
estudiantes hasta las instalaciones y recuerdan a la gran intérprete.

El 27 de febrero de 1970, a los 83 afios, su voz se apagd debido
a traumatismos cerebrales producidos por una caida en su casa de
la ciudad de Quito. El recuerdo se inmortaliz6 en alrededor de 38
canciones, que hasta hoy pueden escucharse, convirtiéndola en uno
de los simbolos culturales ecuatorianos mas importantes.
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Para Hermelinda, ni
el cielo fue el limite.
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Abrazando la inmensidad

iJ':)ﬁé que podiavolar!, fuelo primero que pensé Hermelinda
cuando abri6é los ojos una maifana. Habia tenido un hermoso
suefo: ella era una ave grande con hermosas plumas multicolores
que podia recorrer las alturas, no solo del Ecuador sino del mundo
entero, gracias a sus elegantes alas. Habia sido solo un suefio, pero

en éste descubri6 lo que significaba la libertad (GK, 2022).

Hermelinda Urvina, nacida en Ambato el 26 de septiembre de
1905, a temprana demostr6 interés por la aviacién como profesién,
desafiando los estereotipos de la época y las preocupaciones de sus
seres queridos sobre los riesgos asociados. Contrajo matrimonio
en 1926 y se mudo a Estados Unidos, lugar donde pudo cumplir
su suefio. En 1932, a sus 27 aflos, recibi6 la licencia de piloto. Esta
noticia capto6 la atencién de los medios, puesto que se convirtié en
la primera mujer latinoamericana en ostentar este titulo en una

profesion previamente reservada para los hombres.

“Fund6 la sociedad Ninety Nines, una comunidad de
pilotos femeninos considerada la mas grande de América del
Norte. En esaasociacion, conocié alasfamosas pilotos Amelia

Earhart y Charles Lindbergh” (Loaiza, 2022).

En 1933, la joven piloto cubrié un vuelo entre Nueva York y
Washington con escala en Baltimore, para nuevamente captar la
atencién del mundo protagonizando un sobrevuelo de mas de 340
kilometros.
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Una resefla de las Ninety Nines, publicada en enero de 1934,
cuenta queuno de los sueiios de Hermelinda era volar sobre los
Andes ecuatorianos. A la piloto la conocian por su apellido de
casada, por eso en los registros de la asociacién de aviadoras se la
encuentra como Hermelinda Briones.

En la resefia se lee que, aunque Hermelinda tenia su licencia,
debia tomar clases particulares ya que para llegar a Ecuador por via
aérea debe utilizar un avién con un techo de al menos 18,000 pies
para poder cruzar los Andes. Las Ninety Nines sefialan que el esposo
de Hermelinda decia que no quiere aprender a pilotear un aviéon
pero que esti muy orgulloso de las ambiciones de su joven esposa
y que trabaja incansablemente para ayudarla (Loaiza, 2022, parr. 6).

Cuatro afios después de obtener su licencia, Hermelinda Urvina
participd en un vuelo de 322 millas de Nueva York a Montreal.
Durante esta travesia, compartida con otros 38 pilotos, sufrio las
inclemencias del clima, donde cuatro pilotos fallecieron y solo doce
llegaron a la meta. La piloto ecuatoriana impuso de nuevo su marca.

En 1937, Hermelinda adquiri6 un pequefio aeroplano de
segunda mano, bautizidndolo como “Ecuador”. En 1945, participo
en el Carnaval del Aire en La Habana. Una vez finalizado el evento,
emprendi6 un viaje a Ecuador, sin saber que un accidente truncaria
sus planes y acabaria con su avién. Posterior a este suceso que la
golpedirremediablemente, decidi6 abandonarla aviacién y radicarse
en Quito junto a su esposo.

A pesar de su repentino retiro del mundo de la aviacién, inspir6é
a otras mujeres a perseguir los suefios y convertirlos en realidad,
superando estereotipos, criticas y prejuicios.

El impacto de su logro en la promocién de la igualdad de género
es innegable. Inspird a muchas mujeres y a las futuras generaciones
de pilotos. Esta ambatefia aguerrida es un claro ejemplo de que, con
determinacién y dedicacibén, se pueden superar barreras tipicas de

una industria dominada por hombres.
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Foto 17: Hermelinda fue miembro fundadora de la Ninety Niners.
Fuente: Museo del aire y el espacio Long Island (Instagram) https://www.instagram.com/p/
CjVoP-ZL4IX/

(Cradle of Aviation Museum, 2022)
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La pasi6n le ayudé a conquistar el cielo y a romper un hito en la
aviacién latinoamericana.

Actualmente, a pesar de que han pasado 80 afios de los logros
de Hermelinda, todavia es preciso mencionar la importancia de
la presencia de mujeres en la aviacién ecuatoriana, incluso, las
aerolineas han puesto en marcha planes y estrategias para lograr
un equilibrio en este campo. En el caso de Latam y Avianca, las
metas son claras: intentar igualar la insercién laboral femenina a

un campo dominado por el género masculino.

Al momento, el 60% de cargos gerenciales los ocupan
mujeres, asi también han logrado que el 10% de pilotos sean
mujeres, les falta cumplir con la misma meta para técnicos
aeronauticos. En la empresa actualmente trabajan 420

personas, 100 pilotos, 10 son mujeres. (Vinueza, 2023)

Aunque los requisitos son complejos, las aerolineas se
encuentran en el firme objetivo de mantener el equilibrio de género
entre sus colaboradores, las mujeres son necesarias para la aviaciéon
ecuatoriana, es preciso cultivar en las nuevas generaciones los
deseos de volar y continuar el legado de la gran Hermelinda Urvina.
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Educadora imbaburena,
innovadora en el sistema de
educacion. Fundadorade
la Cooperativa de Maestras
de Imbabura, y miembro
del Tribunal de Menores.
Autora de literatura
infantil.
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Una maestra incansable

Q«na Luisa Leoro Vasquez, nacida el 4 de mayo de 1905,
fue una destacada educadora de generaciones, mujer imbabureifia,
determinante y caracterizada por su sed insaciable de aprender y
ensefar. Sus padres fueron don José Miguel Leoro y dofia Carmen
Vasquez. Desde temprana edad, demostré su gran vocaciéon por
la ensefianza y recibi6é sus estudios en el colegio La Inmaculada

Concepcion.

Ana Luisa Leoro ejerci6 la docencia en 1923, a la edad de 18 afios.
En 1930, efectud un curso intensivo en la ciudad de Quito en el normal
Manuela Cafiizares, donde recibi6 el titulo de Profesora Normalista.
En 1934, se convirtié en pionera en la educacién preescolar al fundar el
jardin de infantes Maria Montessori en la ciudad de Ibarra.

Bajo la direccién de Ana Luisa Leoro, el jardin se convirtié en un
referente educativo donde los nifios recibieron una educacién de
calidad, basada en el amor, el respeto, la solidaridad y 1a disciplina. En
su libro titulado Espiguitas, la reconocida maestra publicé material
didactico con cuentos, rondas y poesia. En 1953, dejoé el jardin de
infantes para asumir el cargo de directora de la escuela Maria Angélica
Hidrovo.

Por su incansable labor en favor de la nifiez ibarrefia, en 1962
recibié la Condecoracién al Mérito Educacional, otorgada por el
Ministerio de Educacion. Se le atribuye a la profesora Anita Luisa,
como afectivamente la llamaban, una admiracién fiel de la gran
pedagoga chilena, Gabriela Mistral.

Ademas de su ferviente labor como maestra, se preocupd
profundamente por asegurarse de que las instituciones educativas
bajo su responsabilidad contaran con espacios propios. Estas
gestiones las realiz6 con el municipio de Ibarra y el Gobierno de
turno.
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En 1973,1a escuela Maria Angélica Hidrovo quedé pequeiia debido
al creciente niimero de estudiantes que acogia. En este contexto, la
Direccién de Educacién consider6 oportuno la creacién de un nuevo
centro de educacién bajo el nombre de Ana Luisa Leoro, en honor a
la noble maestra ibarreiia.

Ana Luisa no solo se dedic6 a la ensefianza, sino que también
participé activamente en distintos ambitos. Fue fundadora de la
Cooperativa de Maestras de Imbabura y miembro del Tribunal
de Menores. Su compromiso con la educacién la llevd a escribir
articulos y ofrecer conferencias sobre temas educativos. Ademas,
promovio la lectura y escribi6 varios libros para nifios.

Fue una mujer admirable, honesta, sencilla y alegre que vel6
por la educacién de cada nifio y nifla de su regién. Su obra es un
ejemplo de amor, dedicacién y compromiso con la educacién. En
1988, 1a ciudad de Ibarra lament6 su fallecimiento, y gran parte de
la ciudadania acudi6 a despedir a su querida maestra. Sin duda, su
recuerdo perdurari en el corazéon de todos los que la conocieron y su
nombre es simbolo de educacion en la Ciudad Blanca.

En sumemoria, se realizé un monumento ubicado en el redondel
de Ajavi, a las afueras de la escuela que con gran orgullo lleva su
nombre, como muestra de gratitud de ciudadanos y exalumnos
beneficiarios de la ensefianza de una mujer sofiladora que consagro
su vida a la educacién.
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«Yo heviajadoy he
caminado por todos los
lugares, pero nunca he

negociado con la sangre de
mis hermanos».

Transito Amaguana
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El clamor de los pueblos
indigenas

anito Amaguaiia, nacida el 10 de septiembre de 1909,
representa la tenacidad de una mujer que, a pesar de tener todo en
su contra, se convirtio en voz y figura del pueblo indigena y, por qué
no decirlo, en inspiracién para la mujer latinoamericana. Hablar de
ella es hablar de los inicios del feminismo en Ecuador.

Raquel Rodas, dos afios antes del fallecimiento de Mama
Transito, escribid lo siguiente en un texto biografico:

Rosa Elena Transito Amaguafia Alba fue compafiera
y continuadora de Dolores Cacuango y es la tnica lider
sobreviviente de los grandes levantamientos indigenas
de Cayambe efectuados en la primera mitad del siglo XX,
previos a la Reforma Agraria. Casi cuarenta afios menor que
Dolores, cuando esta frisaba los cincuenta y era una dirigenta
consolidada, Transito era una lider adolescente pero ya
casada y con dos hijos. (Rodas, 2007, p. 18)

Naci6 en Pesillo (Cayambe), provincia de Pichincha, cuya parroquia
rural es reconocida por ser cuna de Mama Transito y también por su
relacion con los inicios de 1a Reforma Agraria en Ecuador. Sus padres,
Mercedes Alba y Vicente Amaguafa, vivieron en la hacienda La
Chimba en Cayambe y fueron parte de un sistema de explotacién y
maltrato para el pueblo indigena en el huasipungo.

Histoéricamente, fueron testigos de la transicién que provoco los
mandatos de la Revolucién Liberal de Eloy Alfaro y que promulgoé la
expropiacion de los grandes latifundios a las comunidades religiosas.

Sus padres trabajaban en las labores de pastoreo, cumplian
extensas jornadas y cuidaban de cerca a las ovejas, pues si alguna
moria, debian devolverla. Por esta labor tan demandante, la nifia
Transito pasaba dias sin verlos, situacién que la entristecia y la
llenaba de miedo.
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En una entrevista, Transito menciono:

“Por todo eso mi mamita sufria, lloraba y me ensefiaba
a pensar y a luchar. Por ella soy asi. Mi papa Venancio
Amaguaifia era bien humilde y un poco cobarde. A él le dicen:
‘Ve, hombrecito, trabaja y él trabaja” (Rodas, 2007, p. 18).

La herencia de su madre fue el espiritu de lucha. Mercedes Alba
reclamaba lo justo. Los abusos y maltratos inspiraron su rebeldia
y la convirtieron en una de las primeras dirigentes de Cayambe,
cercana a Dolores Cacuango.

Fue huasicama (mujer que cuidaba de la casa). Para evitar
distracciones, no podia llevar a sus hijos al trabajo, por lo que se
quedaban al cuidado de vecinos o parientes. Esta situacién obligd
a comprender la importancia de la educacién de Transito. Fue muy
corto el tiempo que permanecio en la escuela, demostré vivacidad,
y a los 10 afios, sin otro camino, Transito empez6 a trabajar en la
hacienda.

Barrer, lavar, llevar y cortar lefia eran, entre otras, las labores de
Transito y de la mayoria de las nifias indigenas a su edad. Como una
alternativa para evitar tanto maltrato, 1a obligaron a casarse a los 14
afios con un hombre mayor, quien la violent6 desde el primer dia.

Para ese entonces, Mama Transito participaba en marchas,
reuniones y protestas. Su esposo no estaba de acuerdo y
constantemente la agredia fisica y verbalmente. Sin embargo, esto
no fue impedimento para continuar con la lucha que su madre
inici6. Cansada de los abusos y el maltrato, decidi6 divorciarse y,
aunque en ese tiempo el divorcio ya estaba legalizado en el pais, se
consideraba un desacato. Como resultado, la discriminacién a la
mujer era evidente. A los 21 aiios, estaba sola y con dos hijos. Una vez
mas, su coraje y determinacién se convirtieron en un gran soporte.

Se uni6 al Partido Comunista porque compartia los principios de
justicia y solidaridad. Su accionar le cost6 el rechazo de la iglesia y
de buena parte de la comunidad. A pesar de que eran otros tiempos,
las practicas radicales y abusivas de los patrones no cesaban. Por
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esta razén, vieron en la organizacién la inica solucién.

Emitieron en consenso una lista de peticiones para los
terratenientes de Pesillo, Muyurcoy La Chimba. Fundamentalmente,
hablaban de condiciones laborales justas: aumento de salarios y
reduccion de la jornada laboral.

Estos reclamos desembocaron en el levantamiento indigena de
1931, pero los patrones no soportaban la idea de que los comunistas
hubieran “alborotado” a los indigenas y que se resistieran a trabajar
bajo sus condiciones.

La intervencién del Estado no se hizo esperar y el ejército llegbd
a perseguir a los cabecillas, golpearlos, maltratarlos y destruir sus
casas. En una entrevista que consta en la obra biografica de Transito
Amaguaila, se menciona que derrumbaron 46 casas.

El levantamiento indigena de Olmedo se dio en un momento de
profunda crisis del Estado ecuatoriano, ocasionada por la baja de las
exportaciones. En 193], se intento reunir en Cayambe el Primer Congreso
Nacional Indigena, pero el gobierno de Isidro Ayora envi6 tropas para
cerrar los caminos e impedir la realizacién del encuentro. (Rodas, 2007)

Al amparo de los sindicatos, la presién campesina impulsé la
elaboracién de un conjunto de normas para reglamentar el trabajo
agricola, las relaciones entre peones y patrones, y la defensa de las
tierras comunales. Estas regulaciones aparecieron en el Codigo del
Trabajo (1936) y 1a Ley de Comunas (1937).

Enlapractica,la situacién no se modific6 ylasluchas campesinas
continuaron durante un largo periodo (Rodas, 2007).
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Foto 18: El Centro Intercultural Comunitario Transito Amaguaiia rinde homenaje y guarda la
memoria viviente de la lucha del pueblo indigena.
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Foto 17: Olmedo es una parroquia rural del cantén Cayambe. Su espectacular paisaje
es un gran atractivo.

172



173



Foto 19: La Tumba de Transito Amaguaiia esti ubicada en el Centro Inter-
cultural Comunitario, conocido también como “La Chimba” (Olmedo).
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En cuanto a la relaciéon de Transito Amaguaila y Dolores
Cacuango, Rodas (2007) sefial6 lo siguiente:

En esas luchas conoci a 1a Dolores Cacuango. Ella de San
Pablo Urco era. La casa de ella también botaron. De ahi del
despojo de la casa sigui6 la compafiera ahi mismo luchando,
organizando, hablando. Pero ella era alfabeta (analfabeta), no
conocia la letra, pero mas que doctor, més que profesora ella
hablaba, ella luchaba. Con mi mamita, con la Dolores, con la
Angelita Andrango y otros mayores: el Juan Albamocho, el

Benjamin Campues, el Virgilio Lechén nos ibamos a
Quito jLlorando, llorando! Con rondador, con guitarra, con
flauta, con rondin jAsi venciamos el cansancio y la tristezal
(p.18)

La defensa de sus ideales se tradujo en mas de 25 caminatas a
Quito, incluso “a pie limpio”. Ademaés, las estancias en la capital
llegaban a extenderse hasta por un mes.

Si hay algo para reconocer, es el papel de la mujer indigena
en esta reivindicacién, quizds porque los hombres estaban en el
huasipungo o porque ellas fueron las que tenian el coraje suficiente.
Dolores Cacuango, Transito Amaguafia, Rosa Cachipuela, Mercedes
Catucumba, y Angelita Andrango son reconocidas como las dirigentes
del movimiento;diligencias,denuncias antelasautoridades,discursos
que movian la conciencia de la gente, fueron parte de su accionar.

Transito, motivada por un cambio de vida, sin tener muchas
veces para comer y perseguida por la fuerza ptblica, continué con
la movilizacién, hasta lograr que su voz fuera escuchada en duros y
elocuentes discursos que promulgaron la unidad y el respeto a los
derechos de su pueblo.

“Nosotros que hemos sufrido, que hemos llorado, que hemos
chupado las cuerizas, las garrotizas tenemos que estar unidos
porque la unidad es como la mazorca si se va el grano se va la fila
y si se va la fila se acaba la mazorca”’, decia Transito Amaguaiia.
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Mama Transito también hizo un gran aporte para el
establecimiento de las Escuelas Comunitarias Bilingiies junto a
Dolores Cacuango y Luisa Gémez de la Torre. Ellas entendian que
la educacién era la tGinica via para erradicar la ignorancia y, como
efecto, el maltrato y la discriminacién. Mas adelante, estableci6 la
Alianza Femenina Ecuatoriana. En un contexto patriarcal, encontrd
una via para exigir los derechos de la mujer.

En varias ocasiones fue perseguida y encarcelada, acusada de
“guerrillera’. En 1961, luego de representar a los pueblos originarios
de Ecuador en Cuba y Rusia, fue detenida y acusada de portar armas
y dinero. Si hay algo digno que reconocer es el caracter de Transito
Amaguaiia, quien no se asust6 ni doblegd a pesar de las presiones y
mantuvo su espiritu de lucha. Permaneci6é encarcelada por cuatro
meses, tiempo en el que perdid a sus padres e hijos.

Como una manera de inmortalizarla, al ingreso de la comunidad
de Pesillo se encuentra una figura vigilante de Mama Transito, la cual
recuerda su espiritu de rebeldia por las causas justas.

El reconocimiento estuvo lejos de ser parte de su vida y sumida en
la pobreza de su humilde casa, falleci6 el 10 de mayo de 2009, cerca de
cumplir 100 afios, pero mantuvo sus creencias y convicciones hasta el
final.

Sintetizar el camino de Mama Transito resulta imposible. Sin
embargo, estas letras muestran parte de su recorrido en pro de la
defensa de los derechos del pueblo indigena.

Ademas, revelan a una mujer luchadora y vigilante del bien
comin, cuyas palabras y, sobre todo, su obra, mantiene un legado
invaluable en el pueblo ecuatoriano. Fue ganadora del Premio
Manuela Espejo de Quito en 1997 y del Premio Nacional de Cultura
Eugenio Espejo en 2003.
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«Cada una de sus obras
cuenta una historia
y se puede leer como un
libro abierto».

Milagros Aguirre sobre Judith Gutiérrez.
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Larepresentacion femenina del
arte

Judith Gutiérrez Moscoso, nacida en Babahoyo en 1927, es
unade las artistas mas interesantes del pais y la composicién de su
obra pictoérica asi lo ratifica. Judith vivi6 entre Ecuador y México. La
influencia del surrealismo y muralismo azteca también se refleja en
sus obras.

Hija de Agustin Gutiérrez y Maria Moscoso, Judith perdi6 a su
madre en el partoy fue criada por su abuela y su padre. A los 16 afios,
él decidi6 llevarla a estudiar en un convento en Riobamba, donde
recibi6 educacion cat6lica estricta.

Entrelahacienda en Babahoyoy el convento,Judith Gutiérrez
nutrié sus primeros afios de la libertad de la infancia, 1a rigidez
de la educacién del convento y los cuestionamientos nacidos
de las lecturas de libros en la biblioteca de su padre. De esos
aprendizajes germinaron en ella tres palabras: libertad, rebeldia
y espiritualidad. (Aguirre, 2023, parr. 9)

Su segundo matrimonio fue con el escritor Miguel Donoso
Pareja, con quien comparti6 la militancia del Partido Comunista y
el amor por el arte.

Se radic6 en Guayaquil, donde fue parte de la Unién de Mujeres

del Guayas y otras organizaciones feministas. Ingresé a la Escuela
de Bellas Artes de Guayaquil y realiz6 su primera exposicién en 1963.

181



)
(AT
.

Foto 20: Obra Artistica de Judith Gutiérrez: 9 de octubre, 6leo sobre lienzo, 1985.
Fuente: Mundo Diners https://revistamundodiners.com/judith-gutierrez-artista-ecuatoriana/

(Mundo Diners, 2023)
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Cuando su esposo fue expulsado del pais por el régimen
militar, se radicaron en México. A pesar de lo dificil que pudo haber
sido su condicién de migrante, los dos se enfocaron en sus carreras
artisticas. Judith logré exponer en varias galerias de Guadalajara,
Puerto Vallarta, Ciudad de México, hasta consagrarse cada vez con
mayor seguridad.

En 1982, el Gobierno ecuatoriano la invité a exhibir algunas
de sus pinturas en el Museo Nacional del Banco Central. Su obra
destaca por la fusién de vivencias, colores caracteristicos del arte
mexicano, el paisaje litoral que abrigd su nifiez, el campo andino
ecuatoriano, su vida en el convento y los afios en México.

Judith Gutiérrez tiene una impronta particular. Sus
paraisos estan hechos de simbolos y rituales, de campos
y animales, de aves y de cuerpos desnudos, de luces y de
sombras. De caballos que vuelan y de peces, de toros bajo
la sombra de un enorme arbol y de selvas, cielos y mares.
En ella se puede sentir al Ecuador de colores tropicales de
su infancia y se puede sentir a ese México de Frida y de los
muralistas: estan en cada trama minuciosamente dibujada,
en el surrealismo latinoamericano, en su literatura. Si. Cada
una de sus obras cuenta una historia y se puede leer como un
libro abierto. (Aguirre, 2023, parr. 10)

Muri6 el 1 de marzo de 2003 en su casa de Guadalajara. En 2023,
con el propoésito de rendir un homenaje en conmemoracién del
vigésimo aniversario de su partida, se exhibi6 su obra Otro paraiso
en el Museo Nacional del Ecuador. Los visitantes pudieron recrearse
con el concepto de “paraiso” de la gran artista, cuya obra trasciende
tiempo y espacio.

En reconocimiento a su talento e ingenio, recibié varias

distinciones. Familiares y amigos conservan gran parte de su obra,
su recuerdo se eterniza entre el color y la forma de su arte.
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«Cuando me muera,
he de morir bailando».

Zoila Espinoza
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La Reina de la Bomba

i?esde que las mujeres alzaron su voz tenemos varios
ejemplos de lucha y constancia, como es el caso de Zoila Ursula
Custodia Espinoza Minda.

Zoila o también conocida como Mama4 Zoilita en el Valle del
ChotayLa Reina dela Bomba en el Ecuador naci6 el 14 de septiembre
de 1933, en Ambuqui y murid el 29 de agosto de 2017, a los 84 afios,
debido a insuficiencia cardiaca.

Desde muy pequeila trabaj6 junto a sus hermanas y a pesar de
no tener lujos y muchas veces pasar por situaciones dificiles de
salud debido a problemas cardiicos, siempre tenia una sonrisa, es
recordada por mirar el lado positivo a la vida, como le ensefiaron sus
padres.

Mama Zoilita estudié hasta cuarto afio de educacién basica en la
escuela del Valle del Chota, después empez6 a trabajar. A los quince
afios, viaja a Quito con sus hermanas para laborar, vivié diescisiete
afos en la capital. Mas adelante vividé en Chalguayacu provincia de
Imbabura y finalmente vivi6 en la ciudad de Ibarra, donde vivid por
39 anos.

Trabajé lavando ropa y como empleada domeéstica, esto la
llevaria a encontrar su pasién por el baile a los 40 afios de edad.
Empez6 bailando dentro del Valle del Chota y en poco tiempo su
forma de bailar se volvi6 tan popular que llegd hasta otras ciudades.
Sus movimientos al son de la musica cautivaron a muchas mas
personas debido a la alegria que desbordaba al bailar.
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Su baile se convirtié en un embajador de sus raices, costumbres
y la lucha en contra del racismo. Su pasién por la bomba la llevo a
ganar varios reconocimientos. En 2006, fue postulada como mujer
excepcional por los lectores de 1a BBC Mundo en Espaiiol. En 2013, el
Ministerio de Cultura y Patrimonio del Ecuador la reconocié como
“Portadora de Saberes Tradicionales y Guardiana de la Memoria”.

El Gobierno del Ecuador declar6 al 17 de septiembre como el
Dia Nacional de la Bomba en su honor, y dos afios después de
su fallecimiento en septiembre del 2019 se rindié un homenaje
denominado “Pensamientos en movimiento”.

Su nombre se escuchd por todo el pais. A Mama Zoilita se la
considera un icono. Fue muy respetada y querida por los moradores
del Valle del Chota e Ibarra, por difundir la cultura de su pueblo.
Zoilita bailaba por amor al arte, a su cultura y a sus tradiciones,
también era una buena escritora, en su tiempo libre recitaba coplas
que ella habia escrito. Siempre le gust6 la poesia.

Su Gltimo adiés fue en su comunidad natal, como ella lo queria.
Aqui pasé los momentos mas felices junto con sus padres, sus cinco
hermanos, sus once hijos, treinta y tres nietos y diecisiete bisnietos.

Hasta sus altimos dias sigui6é bailando siempre con la alegria
que la caracterizabay con la habilidad de mantener la botellas sobre
su cabeza.
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«Abogada y abiertamente
feminista, Bucaram luché
anos para alcanzar cambios
en el Codigo Civil para
aumentar la participacion
de la mujer en una sociedad
machistan.

Thalie Ponce C. sobre Martha Bucaram de Roldos
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La conquista de espaciosy
derechos femeninos

%:glha Bucaram OrtizfuehijadeJacobo Bucaram Elmhalin,
un inmigrante libanés y Rina Ortiz Caicedo, ecuatoriana. Naci6 el
12 de octubre de 1941. Destacd como abogada guayaquileila en el
ambito feminista en Ecuador. Era la hermana mayor del deportista
Jacobo Bucaram Ortiz.

Martha Bucaram se casé con Jaime Rold6s Aguilera en 1962y,
por lo tanto, fue primera dama de Ecuador desde el 10 de agosto de
1979 hasta el 24 de mayo de 1981, cuando muri6 junto a su esposo en
un accidente aéreo.

Durante su periodo de gestién, su visién estaba enfocada en
atender a grupos minoritarios, entre ellos, el género femenino. Cre6
el Instituto Nacional del Nifio y la Familia (INNFA) para promover
los derechos de los nifios (FCCL PUCE, 2018).

Como abogada feminista, en 1974, impuls6 reformas al Cédigo
Civil para eliminar la discriminacién legal contra las mujeres
casadas, comola obligacién de obedecer al conyuge, 1a prohibicién de
administrar sus bienes o la imposibilidad de ejercer cargos ptblicos
sin el permiso de su esposo. Estas reformas fueron aprobadas por el
Congreso en 1975y entraron en vigor en 1976.

Cuando fue primera dama, en 1980 cred la Oficina de la Mujer
adscrita a la Presidencia, para asi destacar el rol de la mujer en la
sociedad ecuatoriana (Poblete, 2012). Ademas de su labor social,
Martha se interes6 por la cultura y el arte, llegando a ser una de las
fundadoras de la Casa de la Cultura Ecuatoriana Nticleo del Guayas.
Asimismo, apoyé la creacion de la Orquesta Sinfénica Juvenil del
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Foto 21: Para Martha Bucaram, la mujer tenia un papel determinante en el futuro de la patria.
Fuente: El Universo https://www.eluniverso.com/noticias/2019/04/29/nota/7304405/mar-
tha-bucaram-mujer-tiene-papel-preponderante-futuro-patria/

(El Universo, 2019).
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Ecuador y como escritora y poeta publicé dos libros: El sol de los
girasoles y La noche de los alhelies (FCCL PUCE, 2018, parr. 1).

Martha Roldés Bucaram, una de sus hijas, en una entrevista
brindada a diario “El Comercio’, manifiesta:

Ella fue una de las abogadas, que, en 1974, cuando se hacian
preparativos para el Afio Internacional de la Mujer, se reunian
en el Museo Municipal de Guayaquil, para hablar de los cambios
que se debian hacer en el Codigo Civil, para que la mujer deje
de tener una posicién subordinada. Al estilo de Michelle Obama,
la esposa del presidente de los EE. UU, su madre acudia a los
‘meetings’, durante la campafia, lo que molestaba a su tio, Asaad
Bucaram, quien no veia bien el protagonismo de la mujer en la
politica. (E1 Comercio, 2012)

Entre los logros de Martha como abogada y primera dama se
encuentra el hecho de abrir espacios para la mujer, sobre todo de
creer en su capacidad e inteligencia. En el periodo del gobierno de
Roldés, fue posible observar ministras, directoras. Insert6 a la mujer
ala funcién pablica.

Su hija Martha Roldés sigui6é sus pasos en la politica y fue
diputada por el partido Red Etica y Democracia. También fue
candidata a la presidencia en 2009.

En la actualidad, sigue siendo recordada como una mujer icono
en el marcodel feminismo ecuatorianoy su apoyo fue imprescindible
para generar los primeros cambios en la estructura politica del
Ecuador (Benitez, 2015).
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«El Ecuador tiene un
verdadero tesoro en su
inmensa biodiversidad y es
nuestra responsabilidad el
estudiarla para incorporar
su conocimiento a nuestro
acervo cultural e identidad
nacionaln.

Eugenia del Pino
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La investigacion que trasciende
fronteras y estereotipos

Eugenia del Pino nacié en abril de 1945 en la ciudad de
Quito. Es la tinica ecuatoriana miembro de 1a Academia de Ciencias
de Estados Unidos; su destacada trayectoria en el campo de la
Biologia la hizo merecedora de miiltiples reconocimientos, entre
ellos el Premio L'Oréal (Unesco) para la Mujer en la Ciencia en 2000.

En una entrevista concedida a la revista Mundo Diners en 2023,
recordé el vinculo con su madre desde la nifiez. Vivié en el centro de
Quito, siendo una nifia muy protegida por sus hermanos. Estudio
en la Providencia, y sus padres le inculcaron la importancia de la
disciplina, ademas de emprender una carrera universitaria.

Estudi6 Ciencias de la Educacién en la Pontificia Universidad
Catolicadel Ecuador (PUCE). Posteriormente, se postuld al programa
de becas para América Latina de las universidades de Estados
Unidos y logr6é viajar y especializarse en Biologia en el Vassar
College. El proceso de adaptacién debido al idioma fue complejo; sin
embargo, cuando ingres6 a la Universidad de Emory para realizar su
doctorado, se destac6 como la mejor estudiante.

Eugenia es reconocida por trabajar en el campo de la biologia
del desarrollo, tuvo resistencia de trabajar con microbios o
parasitos que pudieran hacerle dafio. Por ello, se enfoco en el
desarrollo embrionario de 1a rana marsupial, tipica de Ecuador;
lo que abri6 una nueva linea de investigacién en el ambito
cientifico. (Orozco, s.f.)
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Al regresar a Ecuador, se convirti6 en la directora del
Departamento de Biologia de la PUCE y manej6 por ailos el
laboratorio dedicado al estudio de la biologia del desarrollo.
Como maestra, cientos de estudiantes han pasado por sus aulas,
destacando su nivel intelectual, su paciencia y facilidad para
explicar incluso los procesos mas complejos.

La doctora Eugenia del Pino es un referente de la ciencia a nivel
internacional. Entre los reconocimientos recibidos, se encuentra
el Premio Nacional Eugenio Espejo en las Ciencias del afio 2012,
distincion otorgada por el gobierno ecuatoriano.

Actualmente, se encuentra jubilada; sin embargo, 1la
investigacién contintia ocupando su tiempo. Es profesora emérita
de la PUCE vy, con seguridad, se muestra como inspiracién para las
nifias y jévenes que sueflan con apostarle a una carrera cientifica.
Eugenia representa a la mujer ecuatoriana, sus aportes en el campo
cientifico y las generaciones de profesionales que ha formado son la
mejor muestra de ello.
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«Tu lucha sigue, simbolo
de un pueblo que busca la
libertad».

Extracto de poema en memoria a Consuelo Benavides
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Libertad y cambio social

'80nsuelo Benavides, nacida en Tulcan en 1949, fue una
ecuatoriana defensora de los derechos humanos, profesora y
socibloga. Luego de concluir sus estudios de bachillerato en Tulcan,
continué su formacién universitaria de Sociologia en Quito. Desde
el inicio de la carrera, se involucrd en la lucha de la igualdad y la
defensade susideales,lo que eventualmentelallevo a ser perseguida,
torturada y asesinada.

En 1985, durante el periodo gubernamental de Febres Cordero,
Ecuador afront6 una seria lucha contra el grupo subversivo Alfaro
Vive Carajo (AVC). En ese periodo, miltiples dirigentes de dicha
agrupacion cayeron abatidos. La milicia estatal ejerci6 libremente
el uso de la fuerza para cumplir con este propdsito, pero hubo
aprisionamientos despéticos, torturas y el niimero de fallecidos
abarrotaron el sistema judicial ecuatoriano.

Un afio antes, durante la presidencia de Oswaldo Hurtado,
Consuelo, junto a sus compaifieros préximos a ser sociélogos en
ejercicio, fueron apresados mientras realizaban investigaciones
para su tesis. Los acusaron de pertenecer a AVC (Alfaro Vive Carajo);
sin embargo, Consuelo consigui6 la libertad meses mas tarde, al no
encontrarse pruebas en su contra. Con el propdsito de retomar la
cotidianidad, se postul6 como maestra en la Amazonia.

Posteriormente, la Policia la implicé sin evidencia alguna en
el secuestro y asesinato de Nahim Isaias; ella se refugi6 en casa de
su hermana. En este contexto, un dirigente de AVC se contacté con
ella y le ofrecié un trabajo como docente en Esmeraldas. Consuelo
aceptd la propuesta, pero con las condiciones de no ser vinculada
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con la organizacion; ademads, solicitd obtener una nueva cédula
con otra identidad por los peligros que implicaba seguir usando su
nombre de pila.

Adopt6 el nombre de “Julia Acosta” para proteger su integridad;
sin embargo, a pocas semanas de haber iniciado sulabor docente, el 4
de diciembre de 1985, agentes de la Infanteria Naval la interceptaron
de forma arbitraria. La mantuvieron incomunicada por varios dias,
luego la torturaron y finalmente asesinaron. Esto se desprende del
informe de la Comisién Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), hasta donde llegb su caso. El 13 de diciembre de 1985 se
identificé su cuerpo en la parroquia de Rocafuerte (Esmeraldas),
mostrando evidentes signos de maltrato y tortura.

El caso de Consuelo Benavides estremeci6 al pais y el crimen
fue juzgado 10 afios maés tarde por el sistema judicial ecuatoriano.
Sin embargo, 1a Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte
IDH) consider6 que el Estado ecuatoriano tuvo responsabilidad
en su desaparicién y muerte, ademéas de obstaculizar la justicia.
La demora y contradicciones en las investigaciones delataban la
crueldad de los hechos.

El martes 21 de abril del 2015, en la pagina 28 del diario El
Telégrafo se publico un comunicado oficial del Ministerio de
Defensa que, a nombre del Estado ecuatoriano, ofrecia disculpas
pablicas y reconocia “su responsabilidad por las acciones y
omisiones cometidas por funcionarios publicos de anteriores
gobiernos quienes cometieron violaciones a los derechos humanos,
alas garantias constitucionales y a la proteccién judicial”. (Fiscalia
General del Estado, 2015)

Hablar de Consuelo Benavides es hacer referencia a la Iucha por
la justicia y la defensa de los ideales. Es preciso preguntarse hasta
qué punto la historia le ha dado el lugar que merece. Consuelo
permanece como simbolo de resistencia, como inspiracién para
quienes buscan una sociedad mas equitativa y como memoria de
tantos que han desaparecido y muerto en defensa de sus derechos.
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«Daria mi vida por la
Federaci6n de Estudiantes
Secundarios del Ecuador
(FESE)».

Rosita Paredes Jumbo



Mujeres icénicas ecuatorianas

Simbolo de la resistencia social

ﬁa joven maestra y activista politica, Rosita Paredes Jumbo,
esel emblema de lalucha social. A los 21 aflos, murié en una protesta
del magisterio en la ciudad de Guayaquil, durante la dictadura de
Guillermo Rodriguez Lara.

Naci6é el 2 de mayo de 1952, hija de Fausto Paredes y Maria
Jumbo. Su nifiez estuvo marcada por carencias econdémicas y
como consecuencia de ello, su madre abandond el hogar. Criada
con su padre, Rosita se destaco desde pequeiia en la escuela y en el
bachillerato en el Instituto Superior Pedagbgico Rita Lecumberri,
siempre demostro su excelencia académica.

La juventud de Rosita Paredes estuvo marcada por un tiempo
revolucionario. Los afios 60 y 70 despertaron el grito de la protesta
social. Igualdad de derechos, mejora de condiciones laborales,
entre otras razones; juntaban a los gremios en un solo objetivo. Era
un tiempo en que la izquierda se abria paso en Latinoamérica, el
gobierno de Salvador Allende en Chile fue una clara muestra de ello.
En este contexto, para 1971 Rosita formaba parte de la Federacién de
Estudiantes Secundarios del Ecuador (FESE).

Supersonalidad fuerteyaestabadefinida. Comoidealistacreia
pablicamente en la redencién humana, en la justicia social, en el
sacrificio y la abnegacion y debido a su buen comportamiento se
granje6 la simpatia de profesores y condiscipulos que conocian
de su pobreza y sin pedirlo ella, 1a ayudaban (Perez Pimentel, s.f.).

En sus afios de colegio demostrd su caricter y determinacién,
respaldé y defendi6 a sus compafieros, se reconoce su participacién
oponiéndose aladetencién del estudiante Manuel Chum Salvatierra,
acusadode alterar el orden ptiblico; 1o que le costé inclusoir a prision.
En su espiritu de defensa por el derecho a la educacion, fue parte de

215



Mujeres iconicas ecuatorianas

un programa de alfabetizacién que lo hizo junto a sus compafieras
en sectores populares de Guayaquil.

En 1973, se gradud como bachiller en Ciencias de la Educacién
y de ahi partié su vocacién por la enseflanza, complementd sus
estudios en Educaciéon Musical que los realizé en el conservatorio
Antonio Neumane, donde se gradu6 como profesora de misica.

Rosita postul6 para una vacante en el magisterio municipal, en
julio de 1973 obtuvo su nombramiento como profesora de musicay
canto. Esto suponia la oportunidad de una mejora de vida para su
familia, habia solicitado los permisos necesarios para construir una
casita en el suburbio. E110 de agosto del mismo aifio, Rosita participd
en la Concentracién de la Dignidad del Magisterio, una marcha
convocada para exigir el respeto a los derechos de los maestros, en
contra de la dictadura militar.

La policia persiguidé a los maestros por la calle 6 de Marzo
y justamente a la altura del cine Apolo una bomba de gas
lacrimégeno lanzada por un oficial impactd en la frente de
Rosita y 1a lanzé al suelo. Inconsciente y en estado comatoso
por la explosién, fue recogida por varias personas caritativas que
pugnaron con la policia, que también trataba de llevarsela. Eran
las cinco y media (Perez Pimentel, s.f.).

Lagravedad de su estadoyla falta de una atencién médica oportuna,
hicieron que la vida de Rosita terminara. Muri6 el 11 de agosto de 1973.
Este hecho consternd a sus compaiieros, a la ciudadania entera,
quienes honraron la capilla ardiente y se despidieron de la maestra
sencilla, con ideales de justicia social. En sus inicios en el activismo
politico a modo de presagio habia dicho: “mi vida por la FESE”.

Rosita Paredes Jumbo es la muestra ferviente de la fuerza de la
juventud, la maestra rebelde y aguerrida que creyd incesantemente en
la posibilidad de cambio. Sus compafieras la recuerdan como la joven
amable, humilde, solidaria, quien no dudé en entregar su vida en la
defensa de sus ideales.
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«Los maestros son los
lideres del cambio y, al
mismo tiempo, son quienes
guardan la memoria de
los pueblos, son quienes
moldean a los ninosy
a los jovenes, son los
depositarios de la confianza
de los padres y también
son actores de relieve de
la sociedad en la que se
desempenan».

Rosalia Arteaga
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Rosalia Arteaga, mas alla de la
politica

Qosalia Arteaga es una destacada educadora, abogada,
escritora ecuatoriana. Expresidenta y vicepresidenta de la Reptblica
del Ecuador entre 1996 y 1997.

Naci6 en Cuenca el 5 de diciembre de 1956. Se gradu6 en Ciencias
Politicas y es Doctora en Jurisprudencia, sus estudios de posgrado
los realiz6 en el campo de la educacién. Desde la docencia, luego
desempefidindose como Ministra de Educacién y actualmente
como Presidenta Ejecutiva de Fundacién Fidal (Fundacién para la
Integracién y Desarrollo de América Latina), su vida esté ligada a la
educacién.

En el A&mbito politico, fue concejala de Cuenca en 1986, y en 1992
fue designada subsecretaria de Cultura, presidenta del Consejo
Editorial del Ministerio de Educacién y Cultura, asi como presidenta
del Directorio del Instituto de Patrimonio Cultura (Fundacion-
Fidal, s.f.). Uno de sus logros mas notables en la politica ocurri6 el
10 de agosto de 1996, cuando se convirtié en la primera mujer en la
historia de Ecuador en alcanzar por voto popular la vicepresidencia
de la Reptblica de Ecuador siendo binomio de Abdald Bucaram.

El 6 de febrero de 1997 se produjo el derrocamiento de Bucaram,
acusado de corrupcién y locura, con el respaldo del Congreso
Nacional que declaré suincapacidad mental para gobernar. En pleno
derecho y respalddndose en la Constitucion, Artega era legitima
Presidenta del Ecuador, sin embargo, bajo argumentos poco validos,
el Congreso Nacional nombr6 a Fabidn Alarcén como Presidente
Interino hasta 1998. Fue apenas en 2004 que Rosalia Arteaga fue
reconocida oficialmente como presidenta constitucional, y en 2018
se coloc) su retrato en el Palacio de Carondelet. De esta manera, se
convirti6 en la primera mujer en ocupar la vicepresidenciay también
la presidencia de Ecuador, siendo un referente en América Latina.
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Sibien supasoporlapoliticasevuelvetrascendental,esimposible
no resaltar su dedicacién a la docencia, la escritura y el activismo
social y ambiental. Entre sus obras mas destacadas se encuentran:

“La Presidenta, el secuestro de una protesta”, “Jerébnimo’, “Mujer en
Ciencia y Politica’, entre otras.

Es editorialista de varios periédicos nacionales y regionales,
mantiene su espacio televisivo denominado “Cara a Cara con
Rosalia”, donde se tratan temas culturales, cientificos, educativos y

de interés social.

Considerada defensora de los derechos humanos, especialmente
de las mujeres y los nifios, para Arteaga es indispensable el acceso al
conocimiento,desde FIDALhan promulgado precisamentela mejora
del sistema educativo y la importancia de formar a los profesores.
Cada ailo, FIDAL confiere el Premio Internacional de Excelencia
Educativa, dirigido a las practicas innovadoras y exitosas. Desde
2015, la fundacién promueve la Escuela de Liderazgo, con planes
anuales de formacién y capacitacién dirigida a j6venes de 18 a 35
afos, quienes tienen la oportunidad de recibir formacién técnicay
ética, con el objetivo principal de mejorar su calidad de vida.

El compromiso con el ambiente es otro eje del trabajo realizado
por FIDAL, Arteaga participdé en la Primera Cumbre de Sostenibilidad
EKOS 2024, a més de ser galardonada por su inmensa contribucién
en favor de la educacion, su participacién se enfoc6 en resaltar la
importancia de la participacién de gobiernos locales y ciudadania en
la lucha por la sostenibilidad. “Es momento de enfrentar el cambio
climatico desde lo glocal”. (Universidad de la Rioja, 2024)

Actualmente, Rosalia Arteaga es presidenta de la Universidad
Internacional de La Rioja (UNIR) en Ecuador. En marzo de
2024, en alusion al Dia Internacional de la Mujer, fue investida
Doctora Honoris Causa por la Universidad de las Palmas de Gran
Canaria (Espafia). Este reconocimiento que compartié con otras
extraordinarias mujeres responde a su enorme aporte al campo de
la educacién inclusiva.
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El helado de paila,
IMAas que un postre
es el simbolo gastronémico
de la Ciudad Blanca.
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Rosalia Suarez, un dulce legado

?reparar helados artesanales es una labor profundamente
arraigada en la serrania ecuatoriana. En Ibarra, esta actividad
prosper6 de manera destacada, incluso familias la adoptaron como
su principal fuente de sustento.

Rosalia Suirez comenzd a preparar helados de paila cuando
tenia dieciséis afios, tras perder a sus padres y sentir la necesidad de
prosperar por si misma. Fue en el afio 1896 cuando los habitantes de
Ibarra probaron por primera vez los helados de dofia Rosalia Suarez
Le6n. A lo largo de mas de 100 ailos, innumerables personas han
tenido la oportunidad de saborear este manjar ibarrefio. Rosalia
afirmaba que “practicamente todos los lideres politicos han tenido
el placer de degustar estos helados”.

Los comercializ6 en diversas ubicaciones del centro de Ibarra.
Como relat6 Tiberio Vasquez, bisnieto de Rosalia: “Tuvo presencia en
al menos seis locales en el centro, incluyendo uno frente al parque
La Merced, donde permaneci6 durante un largo periodo hasta que se
abri6 el local en la calle Oviedo. Nosotros arrendamos ese local por
mas de sesenta afios’.

En la actualidad, se pueden encontrar dos establecimientos de
helados Dofia Rosalia. Uno en las calles Oviedo y Olmedo, donde
su bisnieto Tiberio asumi6 la direccién desde hace veintiocho afios,
siguiendo la tradicién de su abuela Angélica Suarez, quien era la
hija de Rosalia. El segundo pertenece al tataranieto de dofla Rosalia,
con una visiéon méas moderna. Todos los negocios relacionados con
los helados de paila operan bajo la autorizacién testamentaria de
la matriarca Rosalia, quien poco antes de su fallecimiento, decidi
que su nombre pudiera utilizarse durante seis generaciones. Sus
descendientes han honrado este legado.
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Este exquisito postre que Rosalia Suarez concibi6 hace 124 afios
se ha traspasado a manos de la quinta generacién y se ha extendido
a la ciudad de Quito mediante el sistema de franquicias. La
emblematica heladeria ibarrefia, con larga historia y gran atractivo
turistico, ha experimentado una transformacién en su modelo de
negocio y su imagen.

Ismael Guerrero, miembro de la quinta generacién de la familia,
tiene la visién de expandir el negocio tanto a nivel nacional como
internacional, mediante la adopcién de un enfoque de franquicias.
La primera de estas franquicias se inaugur6 en Cumbaya hace
apenas semanas. (Ayala, 2022)

Momalia es el resultado de esta evolucibén, fusionando el
nombre de la pionera, Mamita Rosalia, como era carifiosamente
conocida dentro de la familia. Esta nueva direccién implica una
renovacién completa en el disefio del local, en el menii ofrecido
y en la atencioén al cliente. Aunque la heladeria sigue siendo el
componente principal, ahora se ofrecen desayunos, postres y
otras opciones dentro de la cafeteria gracias a una importante
inversién. Su personal esti compuesto por seis empleados
fijos, pero los fines de semana o dias festivos, 1a plantilla puede
aumentar a 12 colaboradores. (Ayala, 2022)

La transformacién del nombre e imagen del negocio, al principio,
resulté desafiante y significativa. Sin embargo, en el primer mes,
tuvo un impacto notable en la generacién mas joven, quienes se
convirtieron en nuevos clientes. Con el tiempo, las personas que
conocian el establecimiento anterior empezaron a regresar, a menudo
acompaifiados de sus hijos y nietos. Se sorprendian al descubrir que se
trataba del mismo lugar, solo con un nombre y ubicacién diferentes.

Hoy en dia, los helados de paila se reafirman como una parte
integral de la escena gastron6émica de la “Ciudad Blanca”. Saborear
este tradicional postre es relacionarlo directamente con el esfuerzo
y visién de una mujer emprendedora que dej6 un aporte invaluable
al arte culinario ecuatoriano.
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«No pudieron destruirnos
porque somos el fruto de
una cultura milenaria».

Nina Pacari
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La defensa delos derechosy
la autonomia de los pueblos
indigenas

%P_a Pacari Vega nacio6 en Cotacachi el 9 de octubre de 1961.
Originalmente inscrita como Maria Estela Vega Conejo, a los 24
afos decidié cambiar oficialmente sus nombres castellanos por los
kichwas Nina Pacari, que significan “fuego del amanecer”.

Eslamayor de once hermanos, lo que lallevo a mantener siempre
su espiritu de trabajo y responsabilidad. Su padre, un artesano, le
inculco el interés por asuntos politicos y financieros; mientras
que su madre Rosa Elena Conejo fue ejemplo de perseverancia,
compromiso y una guia en la cultura, costumbres y tradiciones.

Reveld que su infancia estuvo llena de racismo, lo que la
llevé a negar su identidad étnica, acercandola a una cultura mas
dominante, la mestiza. Sin embargo, con el paso del tiempo, se vio
en la necesidad de reformar sus objetivos, empez6 a alejarse de las
expectativas sociales y dejo su casa para seguir sus estudios. Gracias
a sus aspiraciones, logr6 convertirse en una de las primeras mujeres
indigenas en Cotacachi que se gradu6 en educacién superior.
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Foto 22: E1 31 de mayo de 2017, Nina Pacari estuvo en la Universidad de Deusto (Espaiia), hablan-
do sobre los derechos de los pueblos indigenas.

Fuente: Universidad de Deusto (flickr) https://www.flickr.com/photos/deusto/34642082380/in/
photostream/

(Flickr Universidad de Deusto, 2017).
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Sus primeros estudios los realiz6 en la escuela Santisimo
Sacramento de Cotacachi, la secundaria la cursé en el colegio
Luis Ulpiano de la Torre y el pregrado en la Universidad Central
del Ecuador. En esta casona, estudi6 jurisprudencia y entre libros
encontr6 su vocacién por la defensa de su comunidad. Durante su
estadia en la universidad, conocié a otros estudiantes indigenas,
con los que empez6 a instar por sus derechos y por la defensa de la
lengua kichwa.

A lo largo de su extenso historial politico, Nina Pacari ha sido
condecorada por sus acciones en pro del desarrollo local de pueblos
y nacionalidades indigenas. En Ecuador, fue catalogada como
miembro de honor de la Asociacién de Funcionarios y Empleados
del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS) en 2000
y merecedora del premio Dolores Cacuango a la Defensa de los
Derechos de la Mujer en el mismo afio.

Durante décadas, ha enfrentado una triple discriminacioén.
Para Nina Pacari, ser mujer e indigena ya es un desafio, ademas
de enfrentarse a los paradigmas tradicionales de su profesién que
histéricamente estaban vinculados a los hombres.

Por experiencias derivadas de los tratos denigrantes y
discriminatorios “el machismo es importado desde Europa”, puesto
que, dentro de la cosmovision indigena, no existe ningtin tipo de
discriminacién. Por esta razon, busca que los valores tradicionales
indigenas se promuevan para encontrar una via de liberacion.

Nina Pacari es una destacada figura politica en Ecuador, quien
con su trayectoria ha dejado una huella significativa en la historia
del pais. A lo largo de su carrera, ha demostrado un compromiso
inquebrantable con la justicia social y los derechos humanos,
convirtiéndose en una voz prominente en la lucha por la igualdad y
la inclusion. Esta mujer se ha destacado por su compromiso con la
defensa de los derechos de los pueblos originarios.
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A temprana edad, Pacari mostr6 un interés por la politica y
la justicia. Su incursién en la politica comenz6 en la década de
1990, cuando se convirtié en una de las principales lideresas del
movimiento indigena en Ecuador, Pachakutik.

Como miembro del Movimiento de Unidad Plurinacional
Pachakutik, abogd por el reconocimiento de los derechos de los
pueblos indigenas y la inclusiéon de sus demandas en la agenda
politica nacional. En 1996, alcanz6 un hito al convertirse en la
primera mujer indigena en ser elegida como parlamentaria en
Ecuador.

En 2003, alcanzd otro logro sobresaliente al ser mombrada
ministra de Relaciones Exteriores de Ecuador, convirtiéndose en
la primera mujer indigena en ocupar este cargo en América Latina.
Durante su gestién, trabajé arduamente para fortalecer los lazos
internacionales del pais y promover una politica exterior basada en
la solidaridad y el respeto mutuo.

La trayectoria politica representa un ejemplo de valentia
y dedicacién. Su compromiso con los derechos de los pueblos
indigenasy el incansable trabajo en la arena politica la convierten en
un referente nacional. Ha demostrado que la diversidad y la equidad
son valores fundamentales en la construccién de una sociedad mas
justa y democratica.

Fue participe principal del primer levantamiento indigena de
Ecuador debido a los evidentes cortes presupuestarios destinados a
laeducaciénbilingiieydemas conflictos que vulneraban los derechos
de los pueblos. Afirman que “Ecuador a partir de ese levantamiento
no es el mismo, ni tampoco el movimiento indigena’. Esa forma
de expresarse ante la represién la incentivo a seguir luchando por
todo lo negado durante décadas, incluida su participacién en la
constitucionalizacion de la justicia indigena.
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La vigencia de la pluralidad juridica en Ecuador es una realidad
constitucionalmente reconocida, un reto fundamental para la
sociedad pluricultural ecuatoriana, pero su aplicacién atin exige
superar las cargas ideologicas de dominacién que bajo el escudo
de estereotipos suelen adjetivar a la administracién de justicia
indigena como sinénimo de salvajismo. (Pacari, 2002, p. 1)

En mayo de 2017, particip6 en un conversatorio en la Universidad
de Deusto (Espafia) sobre “La situaciéon de los derechos de los
pueblos indigenas”.

Nina Pacari Vega es la muestra de caracter, fuerza e inteligencia
desde el activismo, politica y educacion.
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«Las plantas nos ensefian
a Vivir sin esa prepotencia
que tenemos los humanos».

Katya Susana Romoleroux
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Pionera en el estudio de la
biodiversidad ecuatoriana

']@:\tya Susana Romoleroux es una docente y cientifica
ecuatoriana que ha publicado en revistas académicas de alto
nivel. Destacada en la investigacién sobre la biodiversidad en el
Ecuador, se especializa en el estudio de los usos de la flora de alto
andina, con énfasis en las rosaceas. Seglin la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU), Katya ha contribuido al hallazgo y estudio
de aproximadamente once nuevas especies de plantas. Este interés

representa su pasion por la botdnica y biologia .

Sibien la participacién de las mujeres cientificas ha mejorado en
las Giltimas décadas, los hombres siguen siendo mayoria en las reas
de la ciencia, la tecnologia, la ingenieria y la matematica (STEM).
Solo el 41% de cientificos en Ecuador son mujeres, segiin la Unesco.

(World Vision Ecuador, 2022)

Para Claudia Segovia, coordinadora de la Red Ecuatoriana de
Mujeres Cientificas (REMCI), las mujeres cientificas ecuatorianas
se enfrentan a los siguientes retos:

. La mayoria de las mujeres en ciencia y tecnologia ocupan
espacios donde no se toman las decisiones y eso se ve reflejado en la
produccion cientifica.

. Hacer ciencia en Ecuador es complicado porque las
politicas pablicas no apoyan el desarrollo de la investigacion.

. Los estereotipos culturales relacionan la ciencia a la

masculinidad, y relegan a la mujer a labores de asistentes en los
propios laboratorios.
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En este contexto, Katya Romoleroux marca un referente en la
ciencia, se trata de una cientifica que despierta el interés en mujeres
y nifias ecuatorianas por su ardua trayectoria. Desde temprana
edad mostr6 fascinacién por las plantas y flores, asi como la gran
conexion que tenia con la naturaleza y 1a paz que le brindaba.

Los bosques y paramos de Ecuador han sido el centro de sus
investigaciones. En uno de sus estudios, analiz6 el bosque Polylepis
microphylla. La importancia de esta pesquisa radic6 en que este
lugar se encuentra amenazado, por lo que Katya trabaja para
conservarlo. El género Polylepis (Rosécea) es el tinico arborescente
que puede desarrollarse a gran altura, cuya corteza esti formada por
laminas finas que parecen ser de papel.

En varias entrevistas en medios de comunicacién, Katya afirmé6
que llegar a donde esti no ha sido nada fAcil, especialmente por ser
mujer; sin embargo, su vocacién le permitié continuar. Hasta el
momento, ha conseguido la publicacién de 41 articulos en revistas
indexadas de alto impacto, dos libros, cinco capitulos y ha expuesto
sus resultados en 23 eventos cientificos internacionales, obteniendo
becas y reconocimientos dentro y fuera del pais.

El informe de coyuntura sobre el papel de las mujeres en la
ciencia iberoamericana revel6 que “en Hispanoameérica el 58% de
las personas que finalizan sus estudios de grado y maestrias son
mujeres, pero representan solo el 44 % de quienes se dedican a la
investigacién cientifica” (OEI, 2023, parr. 1). Este documento se
presento el 11 de febrero de 2023, fecha en la que se conmemora el
Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, cuyo propdsito
es generar consciencia sobre las brechas de género atin existentes en
el campo de la investigacion cientifica.

Katia sinti6 inicialmente la oposicién de su familia cuando
expresO su deseo de estudiar Biologia. Sin embargo, el amor que
desde pequena cultivo por las plantas le permitié continuar y su
familia comprendié su decision. Actualmente, es un ejemplo de que
la ciencia no esta hecha solo para los hombres.
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Obtuvo una beca para ingresar a Biologia Tropical y Recursos
Naturales en la Universidad de Aarhus en Dinamarca. A través de
un subsidio de la Agencia Danesa de Desarrollo Internacional, logré
su PhD. Sus estudios postdoctorales los realiz6 al ganar una beca
en la Universidad Ludwig Maximilians, considerada una de las
universidades més prestigiosas de Alemania y Europa.

Es profesora en la Escuela de Ciencias Biolbégicas de la PUCE
y directora del Herbario QCA. Ademaés, fundé la Asociacién
Latinoamericana de Botanica (ALB) y la Academia de Ciencias del
Ecuador y América Latina.

En agosto de 2018, fue acreedora de la Mencién Enrique Garcés
otorgada por el municipio de Quito, y en 2020 gané el Premio
Eugenio Espejo en la categoria Ciencia. Este reconocimiento es
otorgado a personas destacadas en el ambito cientifico. Durante el
evento, dedicé el premio a su familia y estudiantes, quienes siempre
la apoyaron.

La docencia es parte de la vida de Katya, con una trayectoria
de 25 afios como profesora de Botanica y Biologia. Manifestd que
observar a sus estudiantes, especialmente a mujeres, destacarse en
diversas ciencias ha sido un factor importante para seguir con su
labor docente.

Lo cientifico y tecnolégico son componentes esenciales para
el desarrollo del pais, tanto en lo econémico como lo social. Los
cientificos e investigadores tiemen una alta responsabilidad en
estos campos para difundir conocimientos de manera ética y con
alto grado de vinculacién social.

Desde el 2011, la investigacién cientifica en Ecuador va en
crecimiento, representa el 85% de la produccién histoérica del pais,
sin embargo, es comiinmente relacionada a profesionales hombres
y extranjeros, por lo que Katya abrié camino para que mas mujeres
ecuatorianas se interesen en la ciencia.
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Katya Romoleroux mira al futuro para crear iniciativas donde
mujeres y nifias formen parte de la ciencia, que puedan seguir sus
suefios y no dejen estas alternativas por erréneos estereoripos. Los
padres y profesores juegan un papel crucial, las nifias de hoy
necesitan personas que crean en ellas y en su potencial. Segtn la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).

Katya ha contribuido al hallazgo y estudio de aproximadamente
once nuevas especies de plantas. Su interés por las plantas y los
bosques puede explicarse en la pasién por su profesion.
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«Nunca es tarde para
empezar en la muasica».

Sofia Izurieta
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Lamaestradelaliricay
la promocion artistica
ecuatoriana

ﬂa historia de la directora del Conservatorio Franz Liszt de
Quito comenz6 cuando tenia cinco afios. Sus primeras lecciones de
piano fueron impartidas por su tia Blanch Izurieta, quien luego se
convertiria en un pilar importante para su carrera artistica.

Durante su adolescencia, una de sus maestras estimulé en
ella la intencién de mirar, centrarse y explotar sus capacidades,
profesionalizidndose en la muisica. Tiempo después, fue aceptada
en el Oberlin Conservatory de los Estados Unidos, donde obtuvo
su licenciatura en Ciencias Musicales con especializacién en
Musicologia, Historia de la Misica y Piano.

En 1997, fundé, junto a su padre, el Conservatorio Franz Liszt de
Quito, del cual actualmente es la directora ejecutiva.

Durante 22 afios consecutivos, Sofia ha desarrollado actividades
artisticas como festivales, encuentros, concursos y talleres
destinados a la promocién de las artes musicales y escénicas con el
fin de promover la cultura musical dentro de la sociedad.

A través de una enseflanza musical integral y de excelencia,
form6 a talentosos nifios y jévenes ecuatorianos y extranjeros
para convertirse en la pionera del desarrollo de proyectos
multidisciplinarios.

En 2017, Sofia produjo y realizé el montaje de la 6pera Pagliacci,
la primera puesta en escena de este tipo en el pais. Bajo su liderazgo,
el Franz Liszt ha forjado un camino en la educacién musical en
Ecuador. Sus alumnos han obtenido becas de estudios, premios
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Foto 23: En julio de 2019, Sofia Izurieta formo parte de la defensa de los proyectos de titulacién
de los estudiantes de Artes Sonoras.

Fuente: Universidad de las Artes https://www.uartes.edu.ec/sitio/blog/2019/07/31/con-concier-
tos-y-recitales-estudiantes-de-artes-sonoras-presentan-sus-proyectos-de-titulacion/

(Universidad de las Artes, 2019)
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y reconocimientos de prestigiosas instituciones en todos los
continentes alrededor del mundo.

Sofia siempre ha sostenido la idea de que el mejor momento
para empezar con lecciones musicales es desde la infancia, aunque
también aclara que nunca es tarde para acercarse a la musica. El
interés musical de los seres humanos esta siempre presente, incluso
si no somos conscientes de ello.

Sofia Izurieta es una de las artistas ecuatorianas con
amplia transcendencia dentro del medio musical, tanto
nacional como internacional. Entre sus presentaciones mas
importantes destaca el performance que conjuga canto y
actuaciéon denominada “Sublimacién y Nostalgia” presentado
en el palacio de las Naciones en Ginebra, Suiza (sede ONU) y
su actuacion fue ante una audiencia de cerca de 400 personas
entre delegados de todo el mundo, autoridades de las Naciones
Unidas, embajadores, periodistas, un grupo de artistas (pintoras,
fotografas y musicos provenientes de Canad4, Estados Unidos,
México, Colombia, Italia y Ecuador) y el piiblico ginebrino en
general. (Vaca, 2018, parr. 3)

Izurieta ha llevado a cabo varios conciertos y eventos benéficos
para la recaudacién de fondos y de ayuda en diferentes causas. Su
ardua labor y dedicacién permiten reconocerla como una mujer que
promueve el desarrollo cultural y social en el Ecuador.
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«Aunque en la plataforma
nos transformaremos,
seguimos adentro en
el alma siendo unas
ninas, unas mujeres muy
luchadorasn.

Neisi Dajomes
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Neisi, la fuerza del Ecuador

eisi Dajomes, nacida el 20 de octubre de 1998 en el
Puyo, gan6é reconocimiento internacional con sus logros en
levantamiento de pesas. Dajomes ha representado a Ecuador en
varios campeonatos internacionales, incluidos los campeonatos
mundiales de halterofilia y los juegos olimpicos. En Tokio 2020,
actud extraordinariamente al obtener el primer lugar en la categoria
de 76 kg, convirtiéndola en la primera mujer ecuatoriana en obtener
una medalla de oro olimpica.

Ademas de sus logros olimpicos, Neisi Dajomes ha cosechado
varios éxitos a lo largo de su carrera en competiciones nacionales
e internacionales. Su dedicacién, habilidad y determinacién la
convirtieron en una figura prominente del mundo de la halterofilia,
siendo un ejemplo para los deportistas jovenes.

Neisi estuvo a punto de dejar esta disciplina deportiva a los
11 anos debido a comentarios negativos relacionados con su piel
morena y cabello rizado. Ademaés, cuando empez6 a entrenar, le
dijeron que su cuerpo pareceria el de un hombre y mantendria una
estatura pequefia. Mayra Hoyos, su entrenadora, tuvo que acudir dos
veces a su casa para convencerla de que solo eran mitos.

Para animarla, sus mentores, Mayra Hoyos y Walter Llerena,
la llevaron de intercambio deportivo a la ciudad de Manabi como
parte de la delegacion de halterofilia de la provincia de Pastaza.
Sus entrenadores cubrieron sus gastos porque querian que Neisi se
enamorara del deporte.
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Durante esteviaje,la hoy campeona olimpica tuvola oportunidad
de conocer el mar. La nifla regres6 convencida y decidida en ser una
gran levantadora de pesas y viajar por el mundo.

Neisi Dajomes inicié su carrera en una humilde escuela de
halterofilia, ubicada en el barrio 18 de Noviembre en la ciudad de la
Shell, provincia de Pastaza. Este centro estaba ubicado debajo de la
tribuna del coliseo principal. Javier Palacios, hermano de Neisi, fue
el primero que entrend en el lugar y logré contagiar su emocién a
sus hermanas. Neisi entrené y se preparé durante un largo tiempo.
Se convirtié en una mujer que no le teme a nada, y pese a que recibi6é
muchas criticas, continué preparandose fiel al consejo de sus
profesores.

La campeona creci6 en un hogar de escasos recursos; incluso en
algunos dias, no tenia qué comer. Su entrenador ayudaba a la madre
de Neisi en los gastos del hogar y la acogi6 en su espacio familiar.
Unos afios méas tarde, Angie Paola, hermana menor de Neisi,
también fue acogida en el hogar del entrenador, lo que mejord su
economia y sus entrenamientos fueron mas efectivos.

Después de afios de constante trabajo, Neisi se consagro
campeona del mundo en la categoria Ul7 en 2013 y campeona del
mundo en la U20 en juveniles durante tres afios consecutivos (2016-
2018). También gan6 una medalla de plata en la categoria juvenil en
los Juegos Panamericanos de 2015 en Toronto.

La mujer que siempre quiso triunfar, lo seguia haciendo. En
2016, compiti6 en sus primeros juegos olimpicos en Rio de Janeiro
en la categoria mayor, obteniendo el séptimo lugar. Tras varios
triunfos, el 2018 no fue un buen afio para Neisi, debido a que fallecié
su hermano Javier, y un afio después, su madre. Dajomes perdio
dos seres queridos. A pesar de estas dolorosas pérdidas, dos meses
después de la muerte de su madre, en Lima gané la medalla de oro
en los Juegos Panamericanos al levantar aproximadamente 255 kg
de peso.

260



Mujeres icénicas ecuatorianas

ECUADDR

Foto 24: En 2021, su esfuerzo y constancia la convirtieron en la primera medallista olimpica
ecuatoriana en la disciplina de halterofilia.

Fuente: Primicias https://www.primicias.ec/noticias/jugada/neisi-dajomes-fotos-medalla-oro-
juegos-olimpicos-tokio/
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Al regresar de la competencia, se mudé a Quito para entrenar en
la Concentracién Deportiva de Pichincha con un nuevo entrenador
que mejor6 su preparacion. El equipo técnico de Neisi se mantuvo
unido antes de los Juegos Olimpicos de Tokio, para subir al podio de
la mano de Dajomes.

El dia de la competencia, Neisi demostré6 su excelencia,
exhibiendo una brillante sonrisa en el rostro durante la prueba
final. Fue competitiva y eficiente, esforzdndose al maximo. En el
tercer intento, estallé de euforia, pues la medalla de oro olimpico ya
le pertenecia.

La fuerza y persistencia de Neisi volvieron a desbordar de alegria
a los ecuatorianos, cuando en los Juegos Olimpicos Paris 2024
obtuvo la medalla de bronce en la categoria de 81kg. El camino y la
competencia no fueron faciles, pero fue posible ver a una Neisi que
no se da por vencida ficilmente, fiel reflejo de 1a mujer ecuatoriana.

Neisi Dajomes es un ejemplo para muchas nifias y jévenes que
encuentran en el deporte el camino para la superacién y la gloria.
Su imagen como campeona olimpica hace que un pais entero
estalle de felicidad y orgullo; ella se convierte en la viva muestra de
que el sacrificio, constancia y disciplina son capaces de derrumbar
cualquier muro.
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Glosario
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Aguerrida: que es valiente, decidida y tenaz en la lucha o la resistencia.

Aristocratico: relativo a la aristocracia, es decir, a una clase social privilegiada
basada en el linaje, la riqueza y el poder.

Arrobadora: que causa una gran admiracién o asombro, que deja cautivado o
extasiado.

Avituallamiento: provision de alimentos, suministros o equipos, especialmente
para una expedicién o una operacioén militar.

Biblioteca: Manuela de la Santacruz y Espejo fundé una biblioteca en Quito,
un espacio donde tanto hombres como mujeres podian acceder a la lectura y
participar en discusiones intelectuales, desafiando asi las restricciones impuestas
a las mujeres en el dmbito educativo.

Canonigo: miembro del clero catdlico que forma parte de un capitulo de una
catedral o iglesia colegiata.

Conspirativa: relativo a una conspiracién, que implica un plan secreto y a
menudo ilegal para lograr un objetivo especifico, generalmente politico.

Constitucionalizacién: proceso mediante el cual se integran principios, normas
o disposiciones en una constitucion politica, otorgdndoles asi un estatus juridico
y garantizando su cumplimiento como parte fundamental del ordenamiento legal
de un pais.

Coterraneos: personas que son originarias o comparten la misma tierra o pais
de origen.

Derechos: principios 0 normas que garantizan a las personas libertades,
proteccion y oportunidades para desarrollarse plenamente en la sociedad.

Doctrina liberal: conjunto de principios politicos y sociales que promueven la
libertad individual, la igualdad de oportunidades, la democracia representativa y

la economia de mercado.

Edecan: oficial militar o asistente designado para acomparfiar y asistir a un
oficial superior.

Elitismo: creencia o actitud que favorece a una élite selecta, considerando que es
superior al resto de la sociedad.
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Emancipacion: proceso de liberacion o liberacion de restricciones, especialmente
aquellas relacionadas con la opresion politica, social o econdémica.

Esclavitud: sistema social y econémico que implica la propiedad legal de una
persona por parte de otra, quien tiene control absoluto sobre su vida y trabajo.

Equitativo: que trata a todas las partes o personas involucradas de manera justa
e imparcial, sin favoritismos.

Estereotipo cultural: se refiere a una imagen o representacién simplificada
y generalizada de las caracteristicas, comportamientos o atributos de un grupo
cultural en particular.

Gobiernos represivos: regimenes politicos que recurren a medidas coercitivas y
violentas para mantener el control y reprimir la disidencia.

Huasipungo: sistema de servidumbre o feudalismo agrario que existié en los
Andes ecuatorianos y peruanos, donde los campesinos trabajaban la tierra de los
terratenientes a cambio de una pequena parcela de tierra para cultivar y vivir.

Helado de paila: un tipo de helado tradicional elaborado en una paila de cobre,
tipico de algunas regiones de Ecuador.

Igualdad vy justicia: principios fundamentales por los que luché Manuela
Espejo, buscando garantizar los derechos y oportunidades para todas las
personas, independientemente de su género.

Imperativo: que es de vital importancia o absolutamente necesario.
Independencia: la accién de Manuela Cafiizaresy otros lideres patriotas tuvo un
impacto inmediato en toda Hispanoameérica, inspirando a otras jurisdicciones a

organizarse de manera auténoma.

Injusticias: actos o situaciones que violan los principios de equidad, igualdad y
justicia, causando dafio o perjuicio a individuos o grupos vulnerables.

Interina: que ocupa un cargo de manera temporal o provisional.

Kichwa: grupo étnico indigena que habita principalmente en los Andes de
Ecuadory otros paises de la region.

Lideresa: mujer que ejerce un liderazgo destacado o influyente en un grupo,
organizacion o comunidad.
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Matriarca: mujer que ejerce autoridad o liderazgo en una familia o grupo,
especialmente en sociedades donde sevalora el rol de la madre como figura central.

Militarismo criollo: ideologia o prdctica que enfatiza el papel dominante de los
militares en la politica y la sociedad de una nacién, particularmente en América
Latina.

Necrologia: noticia o biografia escrita sobre la vida y los logros de una persona
fallecida, generalmente publicada en un periddico.

Palacio de Carondelet: edificio ubicado en la Plaza de la Independencia en
Quito, Ecuador, que funciona como la sede oficial del gobierno del pais.

Paludismo: enfermedad infecciosa transmitida por mosquitos infectados,
caracterizada por fiebre, escalofrios y anemia, comiinmente asociada con dreas
tropicales y subtropicales.

Panteista: que sostiene la creencia de que Dios y el universo son idénticos, que
todo estd imbuido de una divinidad tinica.

Paradigma tradicional: modelo o patrén de pensamiento arraigado en la
cultura o la sociedad que ha perdurado a lo largo del tiempo.

Parricidio: accién de matar a uno o ambos padres.

Penurias: dificultades o privaciones extremas, especialmente en términos de
condiciones de vida o recursos econdémicos.

Performance: es un término que se refiere a una presentacion artistica en la
que un artista o grupo de artistas llevan a cabo una serie de acciones, gestos,
movimientos u otros elementos expresivos frente a una audiencia en vivo.

Pesquisa: se refiere a una investigacion, indagacion o averiguacion realizada con
el propdsito de obtener informacion o evidencia sobre un tema especifico.

Poetisa: mujer que escribe poesia.
Polylepis: es un género de drboles y arbustos pertenecientes a la familia de las
Rosdceas, nativos de las regiones montafiosas de América del Sur, especialmente

de los Andes.

Practicabarbara: acto o costumbre que se considera cruel, inhumano o primitivo.
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Propagandizada: que ha sido objeto de propaganda, es decir, de la difusion de
informacion o ideas con el fin de promover una causa, un punto de vista o una
ideologia particular.

Pueblo originario: término utilizado para referirse a las comunidades
indigenas o aborigenes que son consideradas como los habitantes originales de
una determinada region o territorio.

Resistencia: accién o conjunto de acciones llevadas a cabo por individuos o
grupos para oponerse a una autoridad o situacion opresiva, buscando defender
sus derechos o libertades.

Respuesta a la carta impresa del coronel Lorenzo de Mendoza a favor
de la Ley: escrito publicado por Manuela en 1792, donde defendié el derecho de
las mujeres a recibir educacién y participar en la vida politica, siendo uno de los
primeros textos en América Latina que abordd directamente los derechos de las
mujeres.

Tertulias: reuniones informales y periddicas, generalmente en un hogar privado
o0 un café, donde se discuten temas de interés comiin entre un grupo de personas.

Testamentaria: relativo a la disposicién de bienes y propiedades mediante un
testamento.

Taras: defectos, imperfecciones o debilidades, especialmente de cardcter moral o
fisico.
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