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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

MISION

“La Universidad Técnica del Norte es una institucion de educacion superior,
publica y acreditada, forma profesionales de excelencia, criticos, humanistas,
lideres y emprendedores con responsabilidad social; genera, fomenta y ejecuta
procesos de investigacion, de transferencia de saberes, de conocimientos
cientificos, tecnolégicos y de innovacién; se vincula con la comunidad, con
criterios de sustentabilidad para contribuir al desarrollo social, econémico,
cultural y ecolégico de la region y del pais”.

VISION

“La Universidad Técnica del Norte, en el afio 2020, sera un referente regional y
nacional en la formacion de profesionales, en el desarrollo de pensamiento,
ciencia, tecnoldgica, investigacion, innovacion y vinculacion, con estandares de
calidad internacional en todos sus procesos; sera la respuesta académica a la
demanda social y productiva que aporta para la transformacion y la
sustentabilidad”.



CARRERA DE ENFERMERIA

MISION

“Formar profesionales de enfermeria con conocimientos cientificos, técnicos,
éticos y humanisticos que contribuyan a resolver los problemas de salud d la
poblaciéon”

VISION

“La carrera de Enfermeria estara acreditada y constituira en un referente de
Excelencia Regional’




PRESENTACION

Se pone en consideracidon esta guia educativa acerca de EL VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO HPV Y SU VACUNA elaborado como producto de
nuestra investigacion con el tema: “Acogida de la vacuna HPV en padres y
estudiantes de la Unidad Educativa Republica del Ecuador 2014” la misma
gue serd entregada a la Institucién, maestros, padres de familia y
estudiantes de la misma.

Como un aporte de la Universidad Técnica del Norte, Carrera de
Enfermeria con el objetivo de: Enriquecer los conocimientos de los
beneficiaros.

La presente guia educativa contiene elementos importantes en el que se
describe: concepto del HPV y su vacuna, importancia, cdmo prevenir esta
enfermedad, a qué edad se debe vacunar, qué previene y a donde debo
acudir para vacunarme.

La actualizacién de los conocimientos relacionados con este tema de
investigacidon permitira a los beneficiarios ampliar sus conocimientos,
tomar conciencia y preocuparse mas acerca de esta enfermedad.



INTRODUCCION

El cancer del cuello uterino es causado por un virus que se llama Papiloma
virus humano. Existen varios tipos de virus HPV y cada tipo tiene su propio
ndmero. Hay por lo menos 12 tipos de HPV que pueden provocar el cancer
del cuello uterino. Los mas habituales son HPV 16 y el HPV 18.

El HPV es muy contagioso por contacto sexual y no produce normalmente
ningun sintoma. La mayoria de las personas sufren una infeccion HPV
durante su vida. Lo mas habitual es resultar infectado durante la juventud.

En los demas casos la infeccion HPV desaparece por si misma. Si la
infeccion con un HPV cancerigeno resulta duradera se pueden desarrollar
unos estadios preliminares del cancer del cuello uterino (transformaciones
celulares). Esos estadios preliminares pueden desarrollar posteriormente
un cancer del cuello uterino.

El Ministerio de Salud Publica ha implementado la vacuna del HPV a las
nifas de 8, 9 y 10 anos, esto es una oferta que usted puede optar aceptar.
Las nifnas deben estar bien informadas sobre la vacuna y los padres
deberdn considerar su opinidn. Por favor lean juntos el presente folleto.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Informar de manera clara y concisa a los maestros, padres de familia y
estudiantes de la Unidad Educativa Republica del Ecuador, acerca de la
importancia de: “EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO “HPV” Y SU VACUNA”

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

% Fortalecer los conocimientos sobre la importancia de las vacunas
especialmente del Virus del Papiloma Humano “HPV” a los beneficiarios.

+ Capacitar a los maestros, padres de familia y estudiantes sobre la
prevencion del cancer de cuello utero.

% Socializar la guia informativa en la comunidad educativa.



(Qué es el HPV?

TEJIDO CANCEROSO

El virus del papiloma
humano (HPV) es un
agente de  transmision
sexual que infecta las
cé¢lulas del cuello uterino o
cérvix y lentamente causa
cambios celulares que
pueden transformarse en
cancer.

¢COMO SE TRANSMITE?

oEl VPH (virus del papiloma humano)
es un virus de transmision sexual,
que se transmite por contacto genital
(como el contacto sexual vaginal y
anal).

oAl menos el 50% de las personas
sexualmente activas contraeran VPH
genital. La mayoria ni siquiera sabra
que lo tiene. El VPH genital es un
virus comun entre hombres y
mujeres sexualmente activos. ’




. Cuales son los signos y sintomas?

Los principales sintomas son:
- Hemorragia

-~ Aumento de flujo vaginal T Ve
~ Dolor abdominal bajo

El signo principal es: —

- Verrugas genitales

Perinas

*En la mayoria de los casos no se presentan signos
o sintomas.

Verrugas genitales: Se encuentran
en el cuerpo del pene (hombres);
vagina, vulva, cuello del
utero (mujeres) y alrededor
del ano.



¢QUE PUEDO HACER PARA PREVENIR EL VPH?

Evitar cualquier tipo de contacto sexual con otro individuo
Evitar tener muchas parejas sexuales.

Usar preservativo.

Mediante la vacunacién contra el VPH.

F LN

Todos contra el cancer
de cuello de utero,
inférmate y vacunate en
tu nifez y adolescencia

¢QUE ES LA VACUNA CONTRA EL VPH?

La vacuna contra el VPH protege contra la infeccidn por ciertas cepas del
virus del papiloma humano (VPH), el cual puede causar cancer de cuello
uterino y verrugas genitales.


http://averaorg.adam.com/content.aspx?productId=118&pid=5&gid=000893
http://averaorg.adam.com/content.aspx?productId=118&pid=5&gid=000893
http://averaorg.adam.com/content.aspx?productId=118&pid=5&gid=000886

¢COMO NOS PROTEGE LA VACUNA DEL HPV?

La vacuna HPV protege contra el cancer del cuello del dtero creando
defensas en el organismo y debe ser administrado antes de tener tu
primera relacion sexual.

La vacuna asegura una proteccion de, mas del 95% contra los virus HPV 6,
11,16y 18.

iRECUERDA
ADMINISTRARTE 3 DOSIS!

LA VACUNA PUEDE
CAUSAR:
La vacuna G
. e Mareos
se aplica a SRDe ayos
las nifias de e Dolor en el lugar del
pinchazo

7,8 y 9 ahos
DENTRO DE LAS 48 HORAS
(2 DIAS)



iQUE VACUNAS DEBES ADMINISTRARTE!




ESQUEMA DE VACUNACION HPV




GLOSARIO DE TERMINOS

1. HPV. Siglas de Virus del Papiloma Humano.

2. CANCERIGENO. Dicese del producto o substancia que produce el
cancer o favorece su formacion.

3. SINTOMA. Fendmeno revelador de una enfermedad. Inicio de una
cosa que esta sucediendo o va a suceder.

4. HEMORRAGIA. Flujo de sangre de cualquier parte del cuerpo.

5. VERRUGA ANAL. Abultamiento anormal cutaneo, por lo general
redonda que estan presentes en la parte anal (ano).

6. VERRUGA VAGINAL. Abultamiento anormal cutaneo, por lo general
redonda que estan presentes en la parte vaginal (vagina).

7. PROMISCUIDAD. Cuando un sujeto tiene mas de dos parejas
sexuales en menos de seis meses.

8. DOSIS. Es el contenido del principio activo de un medicamento
expresado en cantidad por unidad de toma, de volumen o peso en
estrecha relacion con la presentacién que se suministrara a una persona o
animal.

9. VACUNA. Cualquier virus o principio orgdnico que
convenientemente preparado se inocula a persona o animal para
prevencion de una enfermedad.

10. INFECCION. Intoxicacion producida por microbios introducidos en el
organismo.

11. CANCER. Tumor maligno, duro o ulceroso, que invade y destruye los
tejidos organicos del cuerpo y es casi siempre incurable.

12. PREVENIR. Advertir, informar o avisar a una persona o un grupo
sobre determinados temas.
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[Vacuna hoy a tu hija
contra el Virus del
Papiloma Humano

NO TENGAS MIEDO

iSALVA TU VIDA!




