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RESUMEN

Nosotras las parvularias, fomentadoras de la Educacion Inicial, se debe
saber que la adaptacion es el paso de la vida familiar al escolar llamado “el
desapego”, en esta etapa las docentes deben desarrollar las mejores
estrategias de confianza, amor, seguridad y afectividad en los pequenios.
Tomado en cuenta que la adaptacion es uno de los periodos mas dificiles
gue atraviesa el nifio, puesto que al no ser atendido, querido y estimulado
positivamente en el Centro Infantil, el nifio puede sufrir regresiones
sintiéndose afectado Psicologicamente. La presente investigacion se
realizé con acciones dirigidas a diagnosticar los problemas que se
presentan en el Periodo de Adaptacion en los nifios/as de Educacion Inicial
“Los Picapiedras y “Albertina Franco de Leoro” mediante el estudio
bibliografico se fundament6 acerca de la importancia, el poner de
manifiesto la adaptacion, areas que deben ser tratadas con los resultados
que se tabulé y analizé las respuestas para mediante resultados sacar las
respectivas conclusiones y recomendaciones, que sirvieron como base
para diagramar las estrategias que consten en la propuesta, la misma que
se realizd con el propoésito de brindar a los docentes, talleres para que
puedan trabajar con los pequefios poniendo de manifiesto sus
conocimientos en la ensefianza aprendizaje, para de esta manera mejorar
la calidad educativa, aplicando cada uno de los talleres mediante el trabajo
ladico, logrando la integracion y socializacion del nifio en el periodo de
Adaptacion. El informe final cuenta con un andlisis de impactos y
referencias bibliograficas y anexos que guiaron a la investigacion y
recopilacion de todos los datos favorables para su ejecucion.



SUMARY

The nurseries school encourage the Early Education, we must know that
the adaptation is the step from home life to school called “detachment” in
this stage the teacher should develop the best strategies of trust, love,
security, affection in children. We must know that the adaptation is one of
the most difficult periods to cross the child he/she is not cared for, loved
positively in the children’s center, the child may suffer regress, feeling
psychologically affected. The present research was realized with actions to
direct, diagnose problems that occur during the Period of Adaptation in
children Early Education “Flintstones and “Albertina Franco Leoro” through
the bibliographic studies that is based in the importance, highlight
adaptation, the areas must be treated with the results tabulated and
analyzed with the answers to get a result with its conclusion and
recommendations it served as a base for give the teachers a guide for
them to work with short children demonstrating their skills in teaching and
learning, in this way they improve educational quality by applying each of
the workshops with the playful work, getting integration and socialization of
the child in the adaptation period. The final report has an analysis of impacts
and bibliographic references, appendices that guided the research of all
data favorable for implementations.

Xl



INTRODUCCION

Tomando en consideracion que el periodo de adaptacion del nifio en el
primer afio de Educacion Inicial supone un cambio muy importante para los
infantes y depende del docente lograr que los nifios asimilen este periodo
de adaptacion, el cual incrementaria su autonomia personal y su grado de
socializacion, ademas constituye el primer paso, el cual le permitir al
docente estimular el desarrollo de sus capacidades fisicas e intelectuales,
es por eso que se analizé la adaptacion y su influencia en la Ensefianza
Aprendizaje de los nifios/as de los Centros Educativos, “Los Picapiedras” y
“Albertina Franco de Leoro”, de la Ciudad de Ibarra, durante el periodo 2011
- 2012. La investigacion es de campo, ya que se determind el problema de

adaptacion en las mencionadas instituciones, en el lugar de los hechos.

Tomado en cuenta que cada nifio es Unico y diferente, y posee una historia
y una familia con sus particularidades, ademas, la maestra parvularia debe
conocer que la adaptacién es un proceso gradual y progresivo, a veces con
altibajos que puede durar semanas y hasta meses; que el desapego
produce en los nifios una situacion afectiva, llena de temores, emociones,
miedos, ansiedades, dudas, deseos, que se dan simultdneamente, de ahi
la importancia de estructurar una guia didactica y pedagdgica que cuenta
con técnicas de Aprendizaje, que permita a los docentes aplicar nuevas
estrategias con orientacién, siguiendo un proceso légico y sistematico,

tomando en cuenta las caracteristicas evaluativas de los nifios/as.
La investigacion seleccionada esta acorde a la formacion profesional y
proviene de la necesidad de conocer cémo se desarrolla el Periodo de

Adaptacion y como influye en el proceso de ensefianza de los infantes.

Esta investigacion se estructura con los siguientes capitulos:

Xl



Capitulo I: se detalla un diagnéstico de la realidad que viven los Centros de
Educacion Inicial, evidenciando la falta de conocimiento de los docentes
sobre la adaptacion, por lo expuesto, se ha planteado elaborar como
objetivo talleres que serviran para la Ensefianza Aprendizaje en los nifios

de Educacioén Inicial.

Capitulo II: el marco tedrico se realiz6 a través de una investigacion
bibliografica adecuada, por lo que se tomé en cuenta lo mas fundamental
del tema, el sustento tedrico, y las teorias que ayudan en el desarrollo de
la investigacion, en especial todo lo referente al periodo de adaptacion, su
importancia y objetivo; las mismas que sirvieron para la elaboracion de

talleres que contribuirdn en el desarrollo integral del pequefio.

Capitulo lll.- se describe la metodologia de la investigacion, que consta de
los tipos de investigacion como descriptiva, propositiva, documental y de
campo, el andlisis de las encuestas aplicadas a docentes y fichas de

observaciéon a los infantes.

Capitulo IV.- se realizé el analisis y la interpretacion de resultados, el mismo
en que se elaboré las tablas y los graficos ayudados de los programas de

Microsoft Word y Excel.

Capitulo V.- en este se tratan las conclusiones y recomendaciones.

Capitulo VI.- en este capitulo se presenta la propuesta; ella contiene la
fundamentacién respectiva que permitird a los docentes trabajar en el
periodo de adaptacion, se ha elaborado las estrategias, cada una de ellas
contiene su teoria, objetivo, recursos, actividades, evaluacion y de su

aplicacion dependeré el éxito de la formacion integral del nifio.

Xl



CAPITULO |

1. PROBLEMA INVESTIGACION

1.1. ANTECEDENTES

El Centro Infantil Picapiedras, fue creado el 20 de julio de 1994 por la
FICI, surge Unicamente para dar servicio de cuidado y alimentacién a los
nifios de escasos recursos, en ese entonces denominado guarderia, el
personal estaba conformado por cuatro madres comunitarias, delegadas
por la comunidad para el cuidado de los nifios, fue creado con la finalidad
de ayudar a madres que trabajan; mas tarde se hace cargo el ORI
(Operacion Rescate Infantil), quien contribuia con la alimentacion y
equipamiento, esta institucién continua trabajando con la misma cobertura

de 40 nifos.

En el afio 2009 pas6é a manos del MIES-INFA, quienes en la actualidad
trabajan con nuevas modalidades, con profesionales capacitados y servicio
de alimentacion y equipamiento. En Educacién Inicial y en la etapa
preescolar, se ha podido detectar problemas de trastorno de adaptacion el
algunos nifios quienes al ingresar por primera vez, sufren diferentes
cambios al pasar del entorno familiar a la etapa escolar presentando
sintomas depresivos como: llanto, intranquilidad, ansiedad, enuresis,

agresividad.

El Primer Ao de Educacion General Basica “Albertina Franco de
Leoro”, fue creado el 7 de octubre de 1977, institucién que se crea para dar
servicio de educacién a los nifios de 5 afios, en ese entonces estaba
conformado por dos maestras profesoras delegadas por el Ministerio de

Educacion, esta Institucion fiscal empezo6 con la cobertura a 55 nifios, hoy



en la actualidad cuenta con 171 nifios. La investigacion se realizo con los

nifios de 4 y 5 afios de la mencionada Institucion.

En Educacion Inicial y en la etapa preescolar se ha podido detectar
problemas de trastorno de adaptacién en algunos nifios, quienes al ingresar
por primera vez, sufren diferentes cambios al pasar del entorno familiar a
la etapa escolar presentando sintomas depresivos como: llanto,

intranquilidad, ansiedad, enuresis y agresividad.

Cuando se presentan estos cuadros depresivos en el nifio se evidencia
un bajo rendimiento académico porque se ausentan de su entorno familiar,
por tal situacion, se hace necesaria la investigacion con el propdésito de dar
un aporte a los maestras parvularias, padres de familia y nifios, conociendo
que la etapa de adaptacién constituye un lapso muy determinante y
delicado, puesto que es el tiempo donde la maestra desarrolla: la confianza,
vinculos  afectivos, = comunicaciones emocionales, ansiedades,
depresiones, desarrollo de la conciencia, de la autonomia, es decir, la base
y sustento de la educacion del nifio.

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad la formacién del nifio es a temprana edad, su
integracion a los conocimientos escolares empieza desde muy temprano.
Inicialmente, los padres, maestros y psicopedagogos deben saber que los
nifios que estan pasando por el periodo adaptativo, presentan sintomas
emocionales y conductuales, observados como reaccién a un evento
estresante, evidenciado como importante por parte del que manifiesta los

sintomas.

Los nifios del Centro Infantil “Los Picapiedras” y “Albertina Franco de
Leoro”, presentan distintos grados de dificultad en cuanto a la adaptacion,

ya que en este periodo empieza la separacion y el acomodo. En estas



instituciones se ha observado a ciertos grupos, donde los infantes que
provienen de hogares organizados, establecidos con valores y normas, en
donde previamente sus padres le preparan al nifio para el ingreso al centro
educativo, no tienen problemas al adaptarse a su nueva vida escolar y
social, pero también evidenciado algunos casos con problemas
psicosociales, asi como divorcios, migracion, abandono, maltrato, falta de
afectividad, escasa atencion, poca motivacion y orientaciéon, madres sobre
protectoras, dando como resultado nifios intranquilos, inseguros,
desconfiados, depresivos, tristes y ansiosos quienes sienten angustia y
rabia por asi decirlo debido a la separacién del hogar y de las demas figuras

de apoyo, evidenciando una problemética para la adaptacion adecuada.

Este periodo adaptativo es el camino o proceso mediante el cual el nifio
va elaborando desde el punto de vista de los sentimientos, la pérdida y la
ganancia que supone la separaciéon, hasta llegar voluntariamente a una
aceptacion interna de la misma, el cuadro suele asociarse temporalmente
de uno a dos meses después de su ingreso y su permanencia, y el tiempo
depende frecuentemente de la persistencia del nifio, ya que los sintomas
no duran mas de seis meses, y que puede involucrar la esfera del

comportamiento.

Una buena adaptacién favorece las adaptaciones futuras, la maestra
debe insertar al pequeiio al centro educativo de la mejor forma posible, esto
significa lograr sentimientos de afecto, seguridad y alegria para ello se
desarrolla una planificacion involucrando a las familias con el fin de

brindarles estos sentimientos y luego mediatizar a los nifios/as.

Los infantes tienen gran dificultad al momento de realizar actividades
de socializacion, donde se debe poner énfasis en la demostracién afectiva
hacia sus comparfieros y maestros, ya que esta comprobado que todos los
seres humanos nacen con la necesidad de dar y recibir afecto, pero no

solamente en la familia, sino complementar en las instituciones educativas.



Ademas es fundamental la comprension por parte de los actores
educativos sabiendo que el objetivo es el bienestar del nifio, el mismo que
puede expresar sus ideas, pensamientos, sentimientos a quienes lo
rodean, conocer y comprender experiencias con nuevas amistades,
entonces es importante mantener informadas a las personas que
intervendran en investigacion sobre la importancia de la adaptacion de los
mismos, y como ayuda en el desarrollo adecuado de su personalidad para

que a futuro sus experiencias sean positivas y significativas.
1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA
¢,Como mejorar el problema del Trastorno Adaptativo en el Proceso de
Enseflanza-Aprendizaje en los nifios/as del Centro Infantil “Los
Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro”.
1.4. DELIMITACION DEL PROBLEMA
La investigacion tiene dos delimitaciones:
1.4.2 DELIMITACION TEMPORAL
El trabajo investigativo se realizé durante el periodo 2012 - 2013
1.4.3 DELIMITACION ESPACIAL
La investigacion se aplicé a nifios/as, padres de familia, maestros, del
centro infantil “Los Picapiedras” y el primer afio Educacion General Basica

“Albertina Franco de Leoro”, ubicado en Yacucalle y la Florida de la ciudad
de Ibarra, durante el afio 2012 — 2013.



1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo General

Determinar la incidencia del trastorno adaptativo en la ensefianza
aprendizaje de los nifios/as del Centro Infantil “Los Picapiedras” y el Primer

Afo de Educacion General Basica “Albertina Franco de Leoro”.

1.5.2 Objetivos Especificos

1.5.2.1 Diagnosticar las estrategias metodoldgicas utilizadas por los

maestros.

1.5.2.2 Seleccionar la informacion cientifica y teérica que permita un marco

tedrico, para orientar la investigacion.

1.5.2.3 Elaborar una guia con talleres didacticos pedagogicos que ayude a
mejorar el Periodo de Adaptacion y su incidencia en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

1.5.2.4 Socializar la guia de talleres con los padres de familia, maestros y

alumnos de la Institucion investigada.

1.6. JUSTIFICACION

La primera infancia es el periodo en el que tiene lugar el proceso de
socializacion mas intenso, cuando el ser humano esta apto para cultivar
sentimientos, emociones y pasiones, al hablar de la importancia de la
adaptacion del nifio durante los primeros afios de vida es fundamental por
cuanto marca a futuro el desarrollo de su personalidad, convirtiéndose en

seres humanos con valores y principios definidos.



Ante esta realidad se observé la necesidad de investigar las raices de
este problema con el fin de elaborar talleres pedagdgicos que ayuden a
mejorar la conducta del nifio ante los agentes estresantes en el periodo

adaptativo.

Es importante realizar la investigacion sobre el trastorno de adaptacion
en los nifio/as del primer Afio de Educacion General Basica y Educacion
Inicial debido a los problemas que se presentan en su etapa de formacion
educativa, considerando en que el nifio ha de contribuir desde una situacién
conocida: su ambiente familiar; a una desconocida: el ambiente escolar,
puesto que ambos ambientes estan constituidos por codigos de relaciones,

espacios, materiales, personas y organizaciones particulares y distintas.

Por tal razon este estudio busca contribuir a que los alumnos se integren
de forma activa en el aula en un clima que se les haga sentir comodos y
seguros, recordando que esta realidad produce una serie de dificultades, no
solo en el aprendizaje sino también en el lado afectivo, por lo tanto, es
necesario aplicar estrategias pedagogicas adecuadas para superar este
inconveniente tratando de que las debilidades se conviertan en fortalezas y
las amenazas en oportunidades para lograr integrarlos en el mundo de la

confianza, el respeto y la responsabilidad.

1.7 FACTIBILIDAD

La Universidad Técnica del Norte ha formado profesionales, para hacer
frente a problemas de todo orden, relacionados con los nifios la formacion
recibida pone frente a este nuevo reto que se enfrenta con seguridad,

confianza y conocimiento.

Es importante este estudio, ya que beneficio a todo el proceso de
Educaciéon Inicial, mediante la socializaciéon de recursos didacticos. La

misma que permitié facilitar a las maestros/as el trabajo, eligiendo mas



alternativas ludicas para mejorar el periodo de adaptacion en los nifios/as,
y poner en practica desde el inicio hasta el final del periodo de adaptacion.

Finalmente el proyecto se lo realizé y fue posible hacer la investigacion
en el lugar de los hechos sobre el trastorno adaptativo, en el centro infantil
“Los Picapiedras” y en el Primer Aio de Educacion General Basica
“‘Albertina Franco de Leoro”. Siendo de gran interés y ayuda tanto para
nifios, docentes y padres de familia, contando con los recursos econdmicos
necesarios, material bibliogréafico y gran cantidad de informacién de internet
que debe ser actual, importante, trascendente, especifica, mediable y sobre

todo factible para de esta manera lograr obtener resultados positivos.



CAPITULO I

2. MARCO TEORICO

2.1 Fundamentacion Teorica

2.1.1 Fundamentacién Filoséfica

Teoria Humanista

Considera al ser humano, como el centro de las cosas, basando su
accionar, en la formacién integral del nifio o nifia y una educacion
democrética, mediante la participacion de los seres que estdn mas
proximos, pudiendo ser estos sus padres, con la finalidad de brindarle una

realizacion adecuada. Lorda, (2009, p. 4-6)

Su objetivo esta proyectado hacia el desarrollo intelectual y formacion
interna o personalidad, enfatizando en la experiencia subjetiva, la libertad
de eleccién y la relevancia de la significacion individual, logrando esto

mediante el estimulo de los agentes externos y presentes en su entorno.

El método de esta teoria esta basado en lo relacionado a la naturaleza
humana, representada por la personalidad del ser y como esta incide sobre
la vida y el aprendizaje del individuo. Lorda,(2009, p. 5-6)

Desterrando la filosofia escolastica cuya doctrina eran concepto
ultraterrenos, el humanismo tiene una vision de reflexion sobre los
productos racionales, primando la ideal de hombre como ser integral y

verdadero.



Su método de evaluaciéon esta mas ligado a la autoevaluacién, como
una opcioén vélida, sin criterios externos, poniendo por delante criterios
propios, ubicandolos en mejores condiciones de aprendizaje y crecimiento.
Es decir estimular a los alumnos a realizar una evaluacion personal de su

propio aprendizaje.

El perfil del ser humano se encuentra supuesto en las teorias maximas
del humanismo, Segun Calle (2011), Candelo, Ortiz, Unger,(2003) y Diogo
(2009), se refiere al ser humano como una totalidad que excede la suma
de sus partes, considerando que no solo se conforma del ser fisico sino
también del psiquico, el cual es parte del ser, su naturaleza critica le
permite buscar respuesta a las interrogantes, concibiendo a este criterio

como el formado constructivista del conocimiento.

El hombre posee un nucleo central estructurado, la sincronia de su
pensamiento conforma al ser humano, en diferentes facetas que se dirigen

por su nucleo el cual es su naturaleza humana.

La tendencia humana es hacia su forma natural y esta es su
autorrealizacion, lo que conlleva la busqueda del aprendizaje y
perfeccionamiento de sus conocimientos pre-adquiridos para un accionar

eficiente.

El hombre posee conciencia y facultades para decidir, bajo esta
premisa, el raciocinio presente y el sentido comun, lo lleva a concluir en la

toma de decisiones que lo lleven hacia su beneficio.

El hombre es intencional, quiere decir que mas alla de una decision
segura, fundamentada en el aprendizaje, también es intencional, reacciona
con la minima informacion disponible, lo que muchos Illaman
presentimiento, que no es mas que el accionar intencional, su reaccion

puramente humana.



2.1.2 Fundamentacion Psicoldgica

Teoria Cognitiva

Basada en la teoria de Piaget quien afirma que el nifio es una especie
de adulto en miniatura, es un ser de caracteristicas propias en estado de
desarrollo continuo. Esta teoria tiene como objeto principal de estudio al
aprendizaje en funcién de la forma como se organiza, y al niio como un
agente activo de su propio aprendizaje, donde la maestra es una
profesional creativa, quien planifica experiencias, contenidos con

materiales, cuyo unico fin es que el nifio aprenda. Piaget, Jean (1985).

El método que la teoria cognitiva precisa es a través de los procesos de
la informacién, la personalidad, la percepcion, actitud, influencia externa,
aprendizaje, lo cual se concibe como el proceso interno de la informacion.
Es decir, la teoria brinda una imagen del proceso cognitivo, que no se trata
de almacenar solamente, sino categorizarla, codificarla, y relacionarla, y a
estas relaciones entre el conocimiento anterior y el inmediato se le
denomina aprendizaje significativo, éste se convierte en una herramienta

para el ser, 0 en este caso para el nifio o nifia.

Esta teoria evalla las experiencias pasadas y las nuevas informaciones
adquiridas en el desenvolvimiento cognitivo, psicomotor y afectivo del nifio
al adquirir el aprendizaje, produciendo cambios en sus esquemas mentales,
donde él se convierte en el constructor de su propio aprendizaje, mientras

que el profesor cumple su papel de guia.

Su evaluacién es puramente constructivista, utiliza métodos que tienen
en cuenta la naturaleza propia de la infancia y las leyes de su constitucion
psicologica y de su desarrollo, es decir, la educacion nueva es la que
adopto la ensefanza del nifilo considerando que en la adaptacion ocurre

cambios repentinos y aspectos emocionales que provocOd en el nifio
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agentes estresantes como: inseguridad, llanto, tristeza, intranquilidad,
desconfianza, depresion, ansiedad, angustia, enuresis, succion del pulgar,
tarareo. Larsen, y Buss(2002, p. 23-25)

El perfil del ser humano que esta teoria plantea, es de individuos con
alto desarrollo de sus potencialidades intelectivas, psicomotrices y volitivas
qgue lo hace unico, concibe al hombre como un ser critico, autbnomo y
creativo responsable de sus actos, donde su cumulo de vivencias,
experiencias, valores y capacidades lo hacen diferente de los demés y lo

posibilitan a solucionar problemas de formas diversas.

Es decir, a través del fundamento psicoldgico, el nifio y nifia que desde
Su nacimiento se encuentra en constante aprendizaje, y en la etapa propia
de la investigacion; a los tres afios, es importante su desarrollo correcto del
lenguaje, ya que esto propiciara el desarrollo general e integral de sus
potencialidades y caracteristicas que los formaran como un ser humano

formado adecuadamente.

2.1.3 Fundamentacion Pedagogica

Teoria constructivista

Esta teoria desarrollada por Vigotsky aporta a la investigacion, al
considerar al sujeto de suma importancia; suponiendo que no es la Unica
variable en el aprendizaje; su historia personal, clase social, y
consecuentemente sus oportunidades sociales, época histérica, las
herramientas que tenga a su disposicién, son variables que no solo apoyan
el aprendizaje sino que son parte integral de él; es decir, del sujeto. Baquero
(1997)

El proceso de desarrollo cognitivo individual no es independiente de los
procesos socioculturales en general, ni de los procesos educacionales en

particular. Tiene como objetivo promover el desarrollo de las funciones
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superiores y con ello el uso funcional, reflexivo y descontextualizado de los
instrumentos fisicos y psicolégicos y tecnologias de mediacién socio-
cultural: la escritura, las computadoras y otros, en los educandos. El nifio y
nifia debe ser entendido como un ser social, producto y protagonista de las
multiples interacciones sociales en que se involucra a lo largo de su vida

escolar y extraescolar.

. El método es mediante la actividad conjunta entre estudiantes y maestra,
y entre los propios nifios y nifias, donde se desarrolla una adecuada
comunicacién pedagdégica y clima afectivo, uniendo lo cognitivo con lo
afectivo, respetando la individualidad, desarrollando conocimientos,
habilidades, intereses, cualidades de la personalidad, afecto y formas de

comportamientos deseados. Baquero(1997).

En lo referente a la metodologia, se requiere de una gran preparacion
para guiar y organizar el trabajo grupal, para que se generen acciones
basadas en objetivos que reflejen hasta donde se quiere llegar, concretar
actividades y situaciones de forma flexible; los programas deben ser
cambiables, que respondan a las necesidades sociales de los perfiles que
se quieren lograr en esos profesionales, acorde con su contexto historico
social, definir los contenidos con caracter politico, sistémico de lo general a
lo particular, no transmitir conocimientos en su totalidad, abiertos, pero que

aborden la esencia de los fendmenos y procesos estudiados.

La teoria de Vigotsky evalla la maduracion psicoldgica, del individuo,
mediante la aportacion del estimulo del medio social, cuando el método
logra que el inter-aprendizaje sea construido por el nifio o nifia, entonces

éste puede ser evaluado en base a su autonomia y autoaprendizaje.

Estas interacciones del autoaprendizaje son construidas mediante el

desarrollo cultural del niflo, es intersubjetivo, para posteriormente
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interiorizarse en el plano intra-subjetivo. Es decir, primero el aprendizaje a

nivel social y luego a nivel individual.

2.1.4 Fundamentacion Sociolégica

Teoria socio-critica

Esta teoria aporta a la investigacion en el aspecto constructivista del
aprendizaje del nifio o nifia. Segun Trujilo & Martin (2013), “Con la intencién
de interrelacionar las dimensiones cognitiva, procedimental y actitudinal,
permitiendo que el trabajo del docente sea de un guia entre el conocimiento

y el aprendizaje” (p. 85).

Pensamiento que reivindica la actividad del individuo como centro del
aprendizaje, donde el proceso de aprender involucra dinamismo e
interactividad, donde los contenidos son interiorizados y supone una
elaboracion personal, los objetivos se realizan mediante procesos de
dialogo y discusion entre los agentes, los contenidos son socialmente
significativos, “los valores basicos a desarrollar son los cooperativos,
solidarios, liberadores y emancipadores” Ventura (2002, p.78); a partir de
una critica basica a las ideologias, la maestra es un intelectual critica,
transformativa y reflexiva, agente de cambio social y politico, la relacion
teoria - practica es indisoluble, a través de una relacion dialéctica, a partir
del andlisis de la contradiccion presente en hechos y situaciones. La

practica es la teoria de la accion.

Padilla Dolores De Sad, (2007), en su obra “Sociologia y Educacion acerca

del Enfoque Socio Critico”, manifiesta que:

La Teoria socio critica tiene por proposito
desarrollar al individuo intelectual, socio-afectivo y
praxico, dar al estudiante fundamentos tedricos de
las ciencias, interrelacionar los propdésitos
cognitivos, procedimentales y actitudinales. Los
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contenidos cognitivos, procedimentales y
actitudinales son tratados de acuerdo con el
contexto del estudiante. La secuencia se realiza
segln se requiere un contenido para el siguiente, la
metodologia parte de lo que el educando sabe o
sabe hacer hacia lo que requiere del apoyo del
mediador, los recursos se organizan segun el
contexto y la evaluacibn aborda las tres
dimensiones cognitiva, procedimental y actitudinal.

(p. 92)

Ideas con las que se concuerda ampliamente ya que facilitan el trabajo
individual o colectivo dependiendo del momento del aprendizaje y del tipo
de contenido, donde el docente es el mediador u orientador de todo lo que
el estudiante aprende, y €l es el centro del aprendizaje, quien apoya a que
aprendan sus comparferos de aula y la evaluacion describe y explica el
nivel de desarrollo del estudiante en cada momento del proceso, facilitando

la reflexion y la meta cognicion.

Tomando en cuenta que el interés educativo de la sociedad esta
orientado, esencialmente a “potenciar las capacidades de los seres
humanos, dentro del fundamento sociolégico se contempl6 basicamente la
relacion entre educacion y sociedad” Baquero (1997), donde el nifio es un
ser cultural, histérico y social, se acepta que ese es el tipo de hombre que
espera la sociedad. Por lo tanto, la educacion que se imparte debe tratar,
por una parte, de conservar sus valores, y por otra, de servir de instrumento

de cambio dentro de la sociedad.

Esta teoria “evalla el proceso de aprender, involucra dinamismo e
interactividad, donde lo que se aprende es interiorizado mediante procesos
de didlogo y discusion entre los agentes” Padilla (2007, p. 55), que conlleva
a mejorar las condiciones de equilibrio, armonia, consenso y tranquilidad,
para posibilitar que éste pueda decidir su propio camino y su destino, para
ello, la escuela como lugar de trabajo, de participacién, de desarrollo
personal y social, precisa mas de practicas de colaboracion, de ayuda

mutua, de unidn entre el hombre y la sociedad.
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2.1.5 Trastorno Adaptativo

Segun, Piaget (1985), menciona que:

“Fundamentacién psicopedagdgica del periodo de
adaptacién. La Escuela de Educacion Infantil,
durante el inicio del periodo escolar, es desconocida
por el nifio, tanto en su estructura como en su
funcionamiento, y esta es la razon de que el trabajo
de adaptacion y comprension sea fundamental en el
curriculo de la Escuela de Educacion Infantil”. (p.
145)

Algunos padres de familia, no le dan la importancia que merece a la
incorporacion a nuevos ambientes, compafieros y adultos, pensando quiza
gue los nifios se acostumbran a todo con facilidad o incluso que ya estan

acostumbrados al Centro Infantil.

A otros, al inicio les crea una gran ansiedad que hace que desde el
primer momento la vivan de forma angustiosa, ya que uno de los temores
mas frecuentes de los padres es el supuesto abandono afectivo en el que

cae el nifo.

Este temor es infundado, ya que la incorporacion del nifio a la Escuela
de Educacioén Inicial no supone en ningin momento un abandono o quiebra
afectiva. “Los padres deben tener presente en todo momento que el
educador/a responsable de su hijo/a es una persona equilibrada
emocionalmente, relajada, segura de si misma, afectiva, tierna, creativa,
ingeniosa, sensible,” Trujillo (2013, p. 44) con una estabilidad personal que
le permite contactar con el nifio y llegar a tener una relacién afectiva que le

enriquezca y que le proporcione la seguridad que necesite.

Se investigd que el nifio en este periodo no puede distinguir entre un
abandono definitivo y otro temporal, se encuentra con una situacién tan
desconocida como amenazante para su persona, situacion que en algunos

casos vivencia como un abandono. Es légico que en tales circunstancias,
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el nifio emplee todos sus recursos para defenderse y oponerse a este
hecho.

En un primer grupo, se encuentran los nifios que lloran, patalean,
intentan escaparse, pegan a los adultos, a los comparfieros, no quieren

comer, se niegan a dormir incluso puede aparecer de nuevo la enuresis.

Por otro lado, esta el grupo de los nifios que experimentan una reaccion
depresiva, los cuales se sentaran en un rincén, evitando la relacién con
otros nifilos y con el adulto, refugiandose en su soledad, intranquilos,
inseguros, desconfiados, con mucha angustia y llanto, ante este tipo de
reacciones requiere que el adulto ponga gran atencién, sensibilidad,

cuidado, apoyo y afecto para que supere esta situacion.

2.1.6 Los Estados de Animo

2.1.6.1 Tristeza

Franca Trezza, (citada por Borreto, 2008) menciona que:

“En su teoria dice que acudir a clases es una de las
tareas mas disfrutadas por el nifio aunque en
algunos les genera angustia, llanto, intranquilidad,
agresividad, alteraciones de conducta, excesivo
apoyo en los padres, pero después de un tiempo
superan estos inconvenientes y se da una
adaptacion a la inadaptacion”.(p. 56)

Nos sirven para enmarcarnos en horizontes de posibilidades, en un
determinado estado de animo el comportamiento dentro de los parametros
que tal estado determina que en nosotros existe una estrecha relacién entre
estado de animo y emociones, éstas permiten intervenir en el disefio de
condiciones favorables para la persona, lo que empez6 con una emocién
ligada en cualquier aspecto puede convertirse en un estado de animo, si
dicha emocion permanece con la persona el tiempo suficiente y se hace

parte de su marco conductual, esto suele suceder con la experiencia o
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influencia de acontecimientos sensitivos importantes. Los estados de

animo son parte constitutiva de la existencia humana.

“Es una reaccién emocional o de comportamiento ante una situacion
identificable que provoca estrés o un cambio en la vida al cual la persona

no se ha ajustado adecuadamente”. Larsen, R. (2002, p. 45).

Cuando el nifio va por primera vez al Centro Educativo, tanto padres de
familia como maestros deben poner mucha atencion en el estado de &nimo
que el nifio tiene; a veces, cosas tan simples pueden cambiar el
comportamiento, ello determina un buen resultado en la escuela, debe
existir desde el inicio una buena relacién y motivacién para lograr buenos

objetivos y metas para los nifios.

Segun Larsen, R. (2002):
“Cada nifio es unico en su forma de ser, en su
personalidad y en la forma de aceptar los cambios
gue se producen en su vida, para saber si un nifio
sufre esta alteracién hay que conocer bien al
pequeno y saber sobre su comportamiento” (p. 55).

Padres de familia y profesores deben estar atentos cuando algun nifio
presenta esta caracteristica, esta llorando y triste, si continuamente no tiene
interés por jugar, se aleja de los amigos, no se comunica, se aburre, se
cansa, no tiene concentracion. En los niflos de hasta 3 afios puede
aparecer estos sintomas, empiezan tristes, decaidos, aun cuando padres y
maestros los consuelan casi siempre, este fenomeno se conecta con el
cambio o pérdida de la persona que es responsable del cuidado o cuando

sus necesidades no son satisfechas.

Segun Gonzélez, My otros (2012):

“La tristeza es un sentimiento, una de las muchas
emociones humanas normales o estado de animo
gue esta presente en todos, la tristeza es la emocion
gue sentimos cuando se ha perdido algo importante,
cuando estas triste es facil que el miedo te parezca
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oscuro e inhéspito, y no hay modo que te haga
ilusionar, es posible que el dolor que sientes en tu
interior permite que aflore tu mal humor” (p.69).

Cuando el nifio ingresa al Centro Infantil lo mas habitual es la tristeza
por el motivo de la separacion del entorno familiar a otro dificil, donde el
padre de familia como la maestra debe ayudar al nifio que esti pasando
por esta etapa, ponerle atencion para que no se profundice y ayudarle al
nifio a que se sienta mejor. Una Institucion Educativa esta consiente que la

etapa de adaptacion es continua y perdurable.

2.1.6.2 Angustia

Segun Ramiro. (2002):
“La angustia es un estado emocional penoso y de
sufrimiento psiquico donde el sujeto responde ante
un miedo desconocido, ademas de un dolor psiquico
presenta cambios en el organismo, como
sudoracién, temblores, la causa de angustia en los
ninos va a ser diversa y se relaciona con cambios
importantes y significativos en la vida de la familia
asi como por situaciones traumaticas en la vida del
nifio.” (p. 36)

La angustia no es solo cosa de mayores; a diferentes edades, diferentes

problemas y maneras de afrontarlos y solucionarlos.

Los nifios pueden sentirse en muchas ocasiones mas incomprendidos
que cualquier adulto, justo porque muchas veces, los adultos obvian la
importancia de lo que ellos presentan. La falta de experiencia en su corta
vida, les va enfrentando por primera vez a situaciones dificiles que algunos
nifios solucionan con soltura, y a otros les cuesta mas, generandoles

diferentes grados de malestar. Alcazar (2012)
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Segun Diogo (2009):

“La angustia es uno de los grados mas altos de
malestar y cualquier padre-madre es muy capaz de
observar sus manifestaciones en el niiio. Hay que
intentar que los pequefos no lleguen a este nivel,
para evitar el sufrimiento y al mismo tiempo ensefiarles
a afrontar momentos mas complejos para ellos, que
no tienen por qué coincidir con lo que el adulto vivio
en su infancia”. (p. 36)

Existen muchos motivos que pueden generar crisis de angustia en
nifios, pero los mas comunes suelen ser: problemas de relacion con los
compaferos o enfrentamiento directo de alguno hacia €l, separaciones de
la madre, obsesiones, miedo al fracaso, sentimiento de inferioridad o
complejos, relacionados con temas fisicos, rechazo, celos por el nacimiento

de algin hermano, separacién o divorcio de los padres.

Cuando el nifio ingresa al Primer Afio de Educacion General Béasica
experimenta este trastorno de forma repentina, se caracteriza por sentir un
intenso miedo a lo desconocido, el maestro debe identificar el patron, eje
de la angustia del nifio y tratar de ayudarle, prestandole atencion,
fomentandole confianza en si mismo, otorgandole espacio para su

autonomia, mas alla de sus miedos naturales.

2.1.6.3 Llanto

Segun Candelo (2003):

“El llanto es una respuesta emocional a una
experiencia o situacion de sufrimiento, los nifios
lloran por muchas razones y el grado de su angustia
depende de sus niveles de desarrollo y de las
experiencias previas, el llanto en los nifios es una
respuesta al dolor, al temor, a la tristeza, a la
frustracion, a la confusién, a laira, a la incapacidad
para expresar sus sentimientos de una manera
adecuada”. (p. 69)

Cuando el nifio ingresa por primera vez a la institucion, es el momento

qgue hay “que intentar mimarlo con detalles, es aconsejable manifestar con
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la actitud, que el establecimiento es el sitio que se ha elegido, porque es el
mejor para él, ante el llanto del nifio tanto el padre de familia como los
educadores toman una actitud de apoyo y confianza para con el nifio”
Gonzalez (2012), a veces obran en contradictoria utilizando frases como el
“‘va a llorar”, “si no me voy”, “ahora mismo vengo”, no hay que engafiarlo y
mentirle sino decirle de forma clara y simple que después “vendré”, todas

estas manifestaciones se dan porque el agente estresante es muy fuerte.

Cuando el nifio ingresa al jardin, sus emociones se alteran porque el
agente estresante es muy fuerte, el arrancarlo del hogar, el entorno escolar,
la primera manifestacibn de su emocion es el llanto. El llora por
desacuerdos, desajustes que esta viviendo y no puede aceptarlos a simple
vista.

e Ansiedad

Segun Larsen, et al. (2002):

“Se manifiesta como una espera inquietay opresiva,
es una perturbacion emocional en los nifios en el
plano somaético, las manifestaciones angustiosas
son menos frecuentes que en los adultos”.

Los trastornos de ansiedad producen sentimientos de angustia, de
miedo o intranquilidad. Si no se atienden, pueden disminuir la calidad de

vida de un nifio de manera significativa.

Algunas consecuencias de la ansiedad en los nifios pueden ser: poca
atencion en la escuela, baja autoestima, relaciones interpersonales
deficientes y dificultad para adaptarse a su entorno familiar y social. Con
frecuencia, los trastornos de ansiedad son dificiles de reconocer y muchos
nifos que los sufren se avergienzan y no piden ayuda. Por todo esto, es
importante que los padres los puedan detectar a tiempo. Flynn (2015).

A veces, la ansiedad aparece disfrazada y la confundimos con otras
cosas como flojera, falta de iniciativa, falta de confianza, o enfermedad. Se

piensa que esto se debe a la edad propia del nifio, a que esta creciendo, a
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que estd celoso, o porque es un nifio hiperactivo. Sin embargo, se

sospecha que el nifio tiene un problema de ansiedad cuando se presenta

alguna de las siguientes situaciones:

Se resiste a iniciar cualquier actividad nueva o muestra rechazo al
cambio.

Tiene dificultades para integrarse al juego, miedo a hacer nuevas
amistades, por lo que se convierte en un nifio solitario.

Tiene problemas de aprendizaje en la clase.

Fisiologicamente presenta sintomas como boca seca, respiracion
acelerada, necesidad de ir al bafio con frecuencia, sudores,
temblores, dolores de estbmago, nausea, vomito o fiebre.

Presenta pensamientos confusos, deseos de huir, pérdida de
memoria, pesadillas o terrores nocturnos; comete errores que en
otro momento serian impensables o tiene pensamientos negativos

del tipo "no puedo".

Si el nifio ingresa a la institucién se pone a la, su conducta se altera por

el cambio gigante que él esta cruzando, ser arrancado defensiva de la

proteccion y cuidado del hogar al ambiente independiente, esto hace que

su comportamiento se vuelva hostil y agresivo.

2.1.7 Acontecimiento Estresante

Segun, Larsen Buss, (2005):

Abordan el tema del trastorno adaptativo dice que
adaptarse alas demandas diarias que lavida plantea
da lugar a diferentes reacciones ante los sucesos
cotidianos segun las circunstancias personales, el
ser humano puede experimentar estrés (p. 37).

Este se da por los siguientes factores: antecedentes de un

acontecimiento biografico, excepcionalmente estresante capaz de producir

una reaccion o estrés agudo a la presencia de un cambio util significativo,
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que da lugar a “situaciones desagradables que persisten, son un factor
primario y primordial, de tal manera que su ausencia no hubiera producido
el trastorno” (Larsen, 2012, p. 36), la reaccion al estrés grave y los
trastornos de adaptacién se presentan en todos los grupos de edad,
incluyendo los niflos y adolescentes, por lo tanto, deben clasificarse de
acuerdo a las categorias, este acontecimiento estresante puede afectar la
integridad del Trauma Social en los nifios.

Los fendmenos regresivos, tales como enuresis, utilizar un lenguaje
infantil, chuparse el pulgar suelen formar parte de un cortejo sintomatico, el
cuadro se presenta un mes posterior a la presentacion del cambio

biografico o del acontecimiento estresante.

Por lo tanto, maestros y padres de familia deben estar atentos a estos
cambios en el nifio, los agentes estresantes le produce algunos trastornos,
el afecto y la paciencia son los ejes para poder ayudarlos y salir con

aceptacion en las diferentes situaciones.

2.1.8 Circunstancias Desagradables

Segun, Maria Montessori (2003)

“Todas las personas, desde los adultos hasta los
nifos experimentan situaciones desagradables en
nuestras vidas, éstas se desarrollan cuando existe
una amenaza inmediata a la seguridad o el bienestar
de una persona’(p. 65)

Ante estas situaciones perturbadoras, se escapa rapidamente, el
corazén late a velocidad, el cuerpo empieza a sudar y pronto la persona
empieza a sentir mariposas en el estbmago, en el nifio puede darse con
miedos y fobias, pero a medida que pasa el tiempo y los nifios crecen, éstos
desaparecen; por lo tanto, los educadores y padres de familia deben ayudar
al pequefo a superar las situaciones dificiles de su vida porque ellos no

terminan entendiendo.
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Cuando el nifio enfrenta amenaza contra su seguridad, lo Unico que

desea es escapar de los agentes que perturban su tranquilidad.

Separacion del Ambiente Familiar por el Escolar

Piaget (1997), plantea en su teoria:
“La palabra adaptacion como una manera en la que

el nifio se adapta a su ambiente por medio de lo que
él llama asimilacion y acomodo. La asimilacion,
agrega informacion a su mente y el acomodo se
refiere a los conceptos que el nifio introduce a su
mente.” (p 23)

El nifio al separarse del ambiente familiar por otro, sufre reacciones a
nivel biolégico como psicoldgico, éstas se presentan por las diferentes
situaciones que el nifio no puede controlar, alterando su equilibrio general,
la infancia se caracteriza por cambios, adaptaciones a diferentes
situaciones para poder superar las transiciones de una etapa a otra, y son
precisamente estos cambios que le llevan al nifio a comportarse de una

manera distinta.

La separacion del ambiente familiar es una situaciéon muy dificil de
asimilar para el nifio, todos los cambios que se dan es por el agente
estresor muy fuerte, por tal situacion se debe entenderlos y ayudarlos a

salir adelante.

e Divorcio

Segun Diogo (2009), menciona que:
“Cuando los padres se estan divorciando
contribuyen a una serie de conflictos, sufrimientos y
dafio en los hijos, el divorcio es una situacion muy
dificil y dolorosa para la pareja, pero es mucho peor
para los hijos” (p 63).
El divorcio es una situacion dificil y muy dolorosa para la pareja. Pero es

mucho peor para los hijos. Cuando los adultos se divorcian, pierden una
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relacion, sus suefios, su identidad como familia y pareja, sus amigos, su

vida econOmica, trabajo y actividades diarias se ven afectadas.

Sufren y generalmente se sienten atrapados en un caos emocional. A
los hijos les pasa lo mismo, pierden la cercania fisica o0 emocional con uno
0 ambos padres, su identidad como familia, su estabilidad, su seguridad
emocional, también se afecta su vida diaria, sus rutinas y su vida emocional

esta fuera de su control.

Sufren los padres y sufren los hijos, pero hay una gran diferencia, los
padres tienen mas herramientas con que luchar, para superar esta

situacion. Los nifnos estan mucho mas limitados.

El divorcio es uno de los factores muy graves y estresantes en el
comportamiento de algunos nifios, tienen emociones diferentes ante este
hecho que no respeta condicion social, ni econémica, el nifio sufre una
acumulacion de sentimientos y reacciones; unos tristes, timidos y
agresivos, el problema por el que atraviesan es tan fuerte que se ve

alterada su conducta.

Nacimiento de un hermano

Segun Diogo (2009):
“La llegada de un hermano es una crisis para
cualquier niflo, es inevitable que se sienta
amenazado y celoso, considerando que hasta ese
momento ha vivido una vida como un ser unico,
mimado y admirado por toda la familia” (p. 96).

Se debe entender que no es una experiencia facil y que en alguna
manera los nifios sufren por esta nueva situacion, reaccion comprensible,
totalmente humana que tendra que desaparecer con el tiempo, pero hay
gue tomar en cuenta que el nifio ante esta situacion, imita conductas de

bebé como enuresis, querer mamadera, que le pongan pafial, llaman la
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atencién con rabietas, pataletas, peleas con otros nifios, hacer travesuras,
demostrar desprecio por el bebé, incluso intentar dafiarle, deja de comer,
no quiere ir a la escuela, baja el rendimiento, por lo tanto, deben observar
estos comportamientos los maestros y padres de familia acompafiandoles

y comprendiéndoles y no culpabilizandoles de manera indirecta.

“La tranquilidad, el amor y el apego se ve amenazada por otra persona
en el crecimiento de un hermano, el nifio se pone a la defensiva” Costa,
(2006, p. 96), sus reacciones son tan sorprendentes y peligrosas, su
comportamiento se ve afectado y sus sentimientos resquebrajados, la
madre y maestra debe poner especial atencion en él, para equilibrar sus

emociones.

2.1.9 Alteraciéon de las Emociones

“Segun, Freud, (1982),

“Habla que el conflicto y la frustracion generan la
emocion de la inadaptacibn conocida como
ansiedad. La ansiedad es el componente emocional
de la disonancia de la conducta, y por lo tanto,
siempre acompana al conflicto de la frustracion”(p.
78).

Toda persona alguna vez ha sufrido esta emergencia en su vida, la
alteracion de las emociones, este fendmeno se puede dar por varios
aspectos, por enfermedad, por alteraciones familiares y sociales,
aislamiento, retraimiento, temor, rechazo, el dolor emocional puede derivar
en sentimientos encontrados, de frustracion, resentimiento, depresion y
angustia, todos estos sintomas si no son tratados a tiempo pueden
desencadenar un cuadro traumatico, cuando aparezcan estos sintomas se
debe acudir donde el psicopedagogo, para que le realice un diagnostico
apropiado, para poder tratar a tiempo antes que la conducta se vea
afectada en aumento o aparezca sintomatologia, debe empezar con el

tratamiento.
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La primera vez que el nifio ingresa a la institucion se encuentra con un
sinnimero de emociones fuertes que no pueden asimilar, las educadoras

estan para ayudar y aliviar en parte el estrés por el que esta pasando.

2.1.10 Cambios Fisioldgicos

Segun, Maynor (2000):
“Pensar que ladimension fisioldégica del nifio es muy
importante porque el cuerpo infantil se transforma
en adulto, como educadoras deben ver mas alla de
una estatura, un peso; unas habilidades, pueden
revelar. Estos cambios abren las puertas para formar
en tres campos para la vida del futuro adulto. El
verdadero valor del cuerpo humano, la sexualidad y
el amor. Los cambios exteriores son muy
pronunciados a primera vista, y los internos son tan
importantes como los externos, cuando el nifio
ingresa al jardin atraviesa por un agente estresante”

(p. 96).

El nifio pasa, en estos afios, por dos etapas, la de la expansion de su
subjetividad y la de la exploracién de la realidad externa, que coinciden, en
general, con la edad del jardin de infancia y los afios preescolares. Del
egocentrismo propio del primer afio el nifio evoluciona para ir integrandose

poco a poco en el mundo que le rodea.

En este desarrollo, la maduracion psicomotriz es decisiva. Cuando el
nifio cumple el afio, empieza a andar: el "gateador" de la ultima parte del
primer afilo se convierte en "correlon"”; desde esa nueva posicion, el nifio
observa el mundo con una nueva perspectiva, amplia su horizonte y puede

acercarse y manipular lo que le rodea a su antojo.

La inteligencia del nifio se transforma, pudiendo representarse las cosas
sin estar éstas presentes y utilizar el lenguaje para ordenar tanto su mundo
interno (primeras expresiones de sus emociones) como el externo

(comienza a nombrar las cosas).
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Afectivamente el desarrollo en esta época es muy grande, pues el nifio
aprende a controlar impulsos y deseos en una especie de "negociacion” en

la que él se adapta a las normas familiares a cambio de amor y valoracion.

Una vez que han quedado definidos y mas o menos aceptados los
limites que desde la familia (y la sociedad) se le imponen, el nifio entra en
la edad de la latencia, alrededor de los cinco afos, a partir de la cual se
produce un fuerte desarrollo intelectual y un acercamiento progresivo a los
demas nifios, avances que se ven favorecidos si el aprendizaje del control

de los impulsos ha sido resueltos, sin demasiado conflicto emocional.

Como observa en el periodo adaptativo, el nifio sufre algunas
regresiones de las que ya estaban establecidas, tales como, “enuresis,
succién del pulgar, tararear, estos fendbmenos se dan porque el agente
estresor causa una tension emocional que viene a desencadenar
situaciones preocupantes en los padres y maestros” (Calle, 2002, p. 69),
por eso es necesario observar al nifio y ayudarle a superar con mucha
paciencia hasta que surja la aceptacion al acontecimiento emocional

negativo.

e Succién del Pulgar

Segun Anna Daix, (2011):
“Chuparse el dedo es un habito muy comudn en la
infancia, se cree que ocurre en el 80% de los bebés
y nifios, los padres lo notan en los tres primeros
meses de vida, pero ecografias muestran que
chupan el dedo desde el vientre materno. La succién
es uno de los reflejos naturales de un bebé y utilizan
como una forma de calmarse cuando estan
cansados, con hambre, aburridos o simplemente
necesitan de consuelo, no solo los relaja sino que
les induce al sueio” (p 78).
El chuparse el dedo en realidad hace que el cerebro produzca

endorfinas que calman al cuerpo y dan al nifio el placer, casi como sentirse

satisfecho cuando come, al nifio le cuesta mucho dejar este habito, éste le
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da seguridad y bienestar, los padres pueden ayudarle ofreciéndole mucho
apoyo emocional , el cambio del hogar a la escuela es un choque muy fuerte
gue el nifio no puede asimilar, ahi es cuando el desencadena actitudes que
ya estaban controladas y vuelve a producir una regresion debido al agente

estresor.

El cambio del hogar a la escuela en el nifio produce emociones que no
puede controlar, que desembocan en llanto, temor, angustia, demostrando

regresiones de actitudes que estaban ya superadas.

e Enuresis

Segun Anna Daix, (2011)

“Se le define como la persistencia de micciones sin
control, mas all4 de la edad, su control se alcanza
entre los 4 y 5 afios. Cuando el nifio presenta
trastornos psicoldgicos casi siempre tiene como
resultado enuresis, este fendmeno se puede dar por
muchas causas, mal funcionamiento de la hormona
antidiurética, alteraciones neuroldgicas, infecciones
urinarias, malformaciones anatémicas” (p 9).

La Enuresis es la emision no voluntaria de orina por el dia o por la noche,
a una edad en la que se espera que haya control al respecto, es decir, mas

alla de los 3-4 afnos.

La Enuresis puede ser: primaria, si el nifio nunca ha conseguido
controlar su orina; secundaria, si después de un periodo de control, no

consigue volver a él.

Hay una serie de factores que pueden predisponer al nifio a padecer
este trastorno, algun problema fisico, una vejiga pequefia o de musculatura
deébil. Iniciar demasiado tarde el habito de orinar, factores psicologicos,
nacimiento de un nuevo hermanito, la entrada al centro educativo hace que

el nifio presente regresion ya controladas.
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Por otra parte cuando el nifio ingresa al centro infantil sufre alteracion
en sus emociones, son reacciones de su organismo ante un agente muy
fuerte, el nifio empieza orinAndose de nuevo, este fenOmeno ya estaba
controlado y el nifio vuelve a recaer orinandose, por el exceso de miedo a
lo desconocido, la maestra debe entender estos comportamientos y ayudar

al nifio a superar esta gran crisis.

e Tararear

Segun Anna Daix, (2011)

Este es un defecto que el nifio adquiere ante una
situacion que le esta produciendo perturbacion,
manifiesta de diferentes maneras, adquiere de
nuevo un lenguaje infantil, una manera de llamar la
atencién de los progenitores ante un fendbmeno que
se suscitaen el hogar o en laescuela, el nifio cuando
pasa por esta angustia, esta tension de asistir al
jardin (p. 78).

El nifio empieza con un retraso en el lenguaje, después de haber
desarrollado empieza con retroceso, los padres al igual que los maestros
tendran que tomar medidas correctivas para los defectos que toma, si estos
defectos no son tratados a tiempo y forma oportuna se van fijando y
arraigando cada vez mas, afectando todo el comportamiento del nifio, y
como tal ya no viene a ser solo un defecto de habla, sino también un
impedimento y limitacién para la vida, tal como ocurre con la tartamudez,
impidiendo al afectado desenvolverse de modo normal, limitando la

educacidn, aspiracion y sus relaciones sociales.

Cabe sefialar ademas, que muchos psicélogos sostienen que existen
nifos que nacen con un sistema nervioso débil que se desorganiza
facilmente desde que estan sujetos a determinadas tensiones, pero no
todos pagan este tributo aun delante de una tendencia, pues el medio

ambiente en que se desarrolla el nifio, es el que favorece las
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manifestaciones del habla alterada tal como ocurre con la dislalia y

tartamudez.

Cuando el nifio esta pasando por una situacion que le perturba en gran
manera empieza a utilizar un lenguaje infantil, sufre una regresion en el
lenguaje, el padre de familia y maestra debe estar atento, podrd poder
ayudar al nifio teniendo mucha paciencia hasta que logre asimilar el agente

gue le esta molestando.

2.1.11 Malestar Subjetivo

Segun, Freud (1982):

“Al definir la conducta normal como salud mental
habla de una participaciéon consciente y activa del
individuo en cuanto acepte la realidad que le rodea
sin negarlo como en el caso del neurdtico, la
persona normalmente es capaz de transformar su
entorno objetivamente y no en su imaginacion” (p
89).

El malestar subjetivo se utiliza para designar las emociones o
experiencias externas que siente una persona, para que los demas puedan
observar en el nifio cuando el agente estresante es fuerte, el nifio
manifiesta malestares subjetivos como: fiebre, dolor de estobmago, diarrea,
estas manifestaciones alteran los cambios emocionales desencadenado

estar enfermo.

Si el nifio est4 atravesando por un agente estresante muy fuerte, el
trastorno que sufre es muy serio, el malestar subjetivo es tan real, su miedo
es tan fuerte que asocia enfermedades como dolor de estobmago vy fiebre,
todo esto sucede mientras esté frente al agente estresante, cuando se aleja

de éste los sintomas desaparecen.
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e Pérdida de contacto con la realidad

Basado en Gnolier, (1995):

En una pérdida de contacto con la realidad, las personas que presentan
estos sintomas pueden presentar delirios o cambios fisiologicos en su
organismo y en su personalidad, este comportamiento se vuelve inusual y
extrafio como para poder realizar actividades de la vida diaria, cuando se
presenta una alteracion emocional su organismo reacciona en forma
negativa, su sistema nervioso hace que se altere sus emociones. El nifio
es capaz de crear enfermedades, es tan fuerte este agente estresante que

llega a manifestarse con dolor de estomago, fiebre, diarrea.

e Fiebre

Segun Gonzalez (2012):

“Es un sintoma bastante comun caracterizado por
un aumento en la temperatura corporal interna, mas
all4 de los niveles considerados normal (37° C), el
mecanismo visto desde el punto de vista del cuerpo,
consiste en un aumento de la temperatura basal en
los sistemas termorreguladores del cuerpo”. (p. 89)

Por este motivo es que la temperatura usual parece al cuerpo como fria,
cuando se tiene fiebre los sintomas son fiebre, sensacion de frio,
escalofrios, espasmos musculares, estos sintomas estan relacionados con
el problema, éste puede ser resfrio, influenza, fiebre amarilla; en algunos
casos, en los nifilos se puede desencadenar fiebre ante un acontecimiento

muy fuerte y estresante.

Cuando el nifio siente amenazada su tranquilidad su cuerpo reacciona
de diferente manera, inventa enfermedades ante agentes que pierden su
tranquilidad, le da temperatura mientras estd en contacto con lo que le

molesta y ofende, pero a medida que se repone, su tranquilidad vuelve.
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e Dolor de estbmago

Segun Flynn (2015):

“Te despiertas a media noche con retorcijones en el
estOmago, te abrazas a la almohada y te haces un
ovillo. Eso te ayuda un poco y logras conciliar el
suefo pero por lamafiana el dolor sigue, ahi le dices
a tu madre me duele la barriga, entonces es cuando
bombardean las causas del dolor” (p 69).

Comiste algo que te cay6é mal, te hace vomitar, te preocupan los
estudios o alguna otra cosa de tu escuela. El estrés de asistir por primera
vez al centro infantil pone los nervios en el estbmago, esto les sucede por
exceso de preocupacion, el agente estresante le produce ansiedad, los
problemas emocionales hace que el fragil cuerpo del nifio reaccione de esta
manera, el origen, esta en su cabeza, no hay motivo fisico para que tenga

dolor abdominal.

Este sintoma aparece en el nifio cuando el acontecimiento estresante
es muy fuerte, él cree estar enfermo, pero todos los dolores que aparecen

son de caracter subjetivo.

e Diarrea

Segun Russek (2013):

“Se denomina diarrea a un aumento en la frecuencia
de las deposiciones, mas de tres dias acompafiada
de una disminucién de la consistencia de éstas, a
veces la diarrea puede contener sangre, moco, pus
y alimentos no digeridos”.(p. 79)

Existen muchos casos de diarrea, si bien la mayor parte tienen su origen
en un proceso infeccioso que se adquiere por intoxicacion alimentaria, en
los nifios la causa mas frecuente de la diarrea son los virus, también

producen diarrea diferentes enfermedades inflamatorias del intestino, como
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son la colitis ulcerosa, la ansiedad y situaciones estresantes pueden

producir el aumento de las deposiciones.

El estado de animo por el que atraviesa el nifio produce mal
funcionamiento del intestino, el nifio se enferma de forma subjetiva cuando
ingresa por primera vez al jardin, esto le produce fuertes reacciones en su

organismo, hasta desencadenar diarreas.

2.1.12 Proceso de Ensefianza Aprendizaje

Es la ciencia que estudia la educacién como un proceso consciente,
organizado y dialéctico de apropiacion de los contenidos y las formas de
conocer. Es un conjunto de pasos sistematizadamente ordenados, que

tienen como propdsito lograr un fin 0 meta previamente establecido.

La Ensefianza que es el proceso mediante el cual se comunican o
transmiten conocimientos especiales o generales sobre una materia. Este
concepto es mas restringido que el de educacién, ya que ésta tiene por

objeto la formacidn integral de la persona humana, como los valores.

Pedagogia

Valores.
Segun Trezza (2009):

“Los valores son principios que permiten orientar el
comportamiento en funci6on de realizarnos como
personas. Son creencias fundamentales que
ayudan a preferir, apreciar y elegir unas cosas en
lugar de otras, o un comportamiento en lugar de
otro. También son de fuente de satisfaccion y
plenitud”. (p. 63)

Nos proporcionan una pauta para formular metas y propdsitos,
personales o colectivos. Reflejan nuestros intereses, sentimientos y

convicciones mas importantes.
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Los valores se refieren a necesidades humanas que representan
ideales, suefios y aspiraciones, con una independencia de las

circunstancias.

Alegria

Produce sensaciones de agrado, esperanza y estima. La fuente mas
comun, mas profunda y mas grande de la alegria es el amor, por cuanto
implica también una relacion con los demas. Es una emocion que tiende a

compartirse, a ser expresada, a ser vivida con los otros.

Segun Berger (2006):

“La alegria es un gozo del espiritu de los seres
humanos. Puede decirse que la alegria es el valor de
los valores, o también, el denominador comun de
todos ellos. Cuando se intenta ser responsable,
generoso, trabajador. aparece como un fruto
maduro de este intento. Desarrollarse como
persona, lleva consigo siempre, la alegria y la
felicidad. Todos los valores acercan al hombre a la
felicidad y, por eso, la educacion ha de ser una
educacioén para la alegria”. (p. 12)

La alegria se aprende.- Este aprendizaje es una de las tareas
primordiales de la educacidon. Para “ensefiar alegria” es muy importante
vivirla. Los educadores somos mediadores entre el nifio y los valores. Estos
se aprenden fundamentalmente por contagio y su asimilacién ser4 mayor

cuanto mas se los presente, encarnados en el ser y la conducta.
Esta tendencia fundamental del hombre a la felicidad y la alegria supone

un optimismo radical y realista, fundado en la idea de que en el mundo hay

algo bueno y valioso, que es posible y conveniente alcanzar.
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El Amor

El amor es un concepto universal relativo a la afinidad entre seres,
definido de diversas formas segun las diferentes ideologias y puntos de
vista (artistico, cientifico, filosoéfico, religioso). Se interpreta como un
sentimiento relacionado con el afecto y el apego, y resultante y productor
de una serie de actitudes, emociones y experiencias. En el contexto
filosofico, el amor es una virtud que representa todo el afecto, la bondad y

la compasion del ser humano.

El amor es proteccion. La proteccidn se refiere a los derechos que los
nifios tienen por estar adscritos a un mundo (jDonde realmente no pidieron
venir!). Dicha proteccion se refiere a su seguridad y la provision de sus
necesidades basicas: nutricion, vestido, vivienda, salud, recreacion, entre

otros.

Las instituciones educativas deben ser agentes de amor, antes que
agentes de conocimientos sofisticados; las competencias basicas y el
desarrollo de habilidades intelectuales se daran y tendrdn su curso y
mejoramiento, pero la calidad humana que el amor otorga a una persona,

no estan en el conocimiento netamente académico.

Segun Lorda (2009):

“Debe darse a los nifios clases de amor y sus
ambitos de influencia e interrelacion: amor a los
padres; amor ala familia; amor alos amigos; amor a
Dios; amor a los enemigos; amor a las personas
diversas, es decir, todas aquellas esferas que
involucran personas que interactian de una u otra
forma”. (p. 96)

Ensefar al nifio el valor del perdon como una manifestacion de amor, y
como el mecanismo que lo reactiva cuando se presentan crisis de distinto

tipo o se tienen dificultades con otras personas.
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Ensefiar a los nifios que el amor es de caracter integral, es decir, el amor
condensa, integra y resume todos los demas valores. Por ejemplo: no es
posible ser tolerante (auténticamente) sin amor; no es posible respetar

(auténticamente) sin amor, y otros.

Amistad

La amistad se da en distintas etapas de la vida y en diferentes grados
de importancia y trascendencia, nace cuando las personas encuentran
inquietudes comunes entre ellas. La amistad moderna se distingue por el
elevado grado de autonomia que se atribuye a una persona, en la medida

gue tiene en sus manos la relacién tanto para iniciarla como para romperla.

Los amigos son vitales en la edad escolar para el desarrollo sano de los
nifos. La investigacion ha encontrado que los nifios que carecen de amigos
pueden sufrir de dificultades emocionales y mentales mas tarde en la vida.
Proveen a nifios de mas que solo la diversion de juego. Ayudan a los nifios

a desarrollarse emocionalmente y moralmente.

En la interaccion con amigos, los nifios aprenden muchas habilidades
sociales, como comunicarse, cooperar, y solucionar problemas. Ellos
practican el control de sus emociones y responden a las emociones de los
otros. Ellos desarrollan la capacidad de estudiar detenidamente y negociar
situaciones diferentes que surgen en sus relaciones. Tener amigos
potencia la interpretacion escolar de nifios. Los nifios tienden a tener
mejores actitudes sobre la escuela y aprendizaje cuando ellos tienen

amigos.
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Apoyo

El apoyo emocional se sirve de un conjunto de técnicas, para crear un
espacio de escucha, seguridad y apoyo en el que las personas puedan

expresarse libremente.

Su principal objetivo es acompafiar a las personas a encontrar
herramientas en ellas misma, con las que se pueda superar las diversas
dificultades que se presentan en la vida: situaciones de estrés y ansiedad,
falta de autoestima, autocontrol, superacion de pérdidas afectivas,

problemas familiares o de pareja, etc.

Es de vital importancia recibir apoyo de parte de sus padres puesto que
el nifo es “perfectamente” sano en mente, cuerpo, espiritu, habilidad, ni
tampoco ningun hijo puede satisfacer todas las esperanzas y expectativas
deseadas por el mismo. Sin embargo, existe una integridad propia de cada
nifio, una integridad que es Unica y que trae consigo un conjunto Unico de
posibilidades y limitaciones, una coleccién Unica de oportunidades para su

realizacion.
Bondad

Bondad es la cualidad de bueno, un adjetivo que hace referencia a lo
atil, agradable, apetecible, gustoso o divertido. Una persona con bondad,
por lo tanto, tiene una inclinacion natural a hacer el bien.

La filosofia entiende al bien como el valor que se le otorga a la accion
de una persona. El bien fomenta lo deseable a partir de la empatia o

capacidad de sentir lo que otro individuo puede sentir.

Para conseguir que los nifios sepan qué es la bondad, el ejemplo es la

mejor herramienta. EI modelo que le ofrece el adulto le dira mucho mas que
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mil palabras. Y su efecto sera mas inmediato y mas profundo si este adulto
realiza acciones que revelen comportamientos bondadosos. Los nifios
deben aprender que lo mejor es ayudar, comprender y cooperar, en lugar

de agredir, arrebatar o maltratar.

Comprension

La comprension es un proceso de creacion mental por el que, partiendo
de ciertos datos aportados por un emisor, el receptor crea una imagen del

mensaje que se le quiere transmitir.

La comprension es, por otra parte, la tolerancia o paciencia frente a
determinada situacion. Las personas comprensivas, de este modo, logran

justificar o entender como naturales las acciones o las emociones de otras.

Es importante propiciar muchas y muy variadas actividades, que lleven
implicitos sentimientos de afecto y comprension en su contenido, es la via
mas eficaz para formar el amor en los nifios, que en el caso del ser humano
ha de ser primero hacia los padres y otros familiares, luego hacia otros
nifios, hacia sus educadores y maestros, hacia la gente que le rodea, hacia

la comunidad, hacia la sociedad, hacia la humanidad.

En la base de una cultura de la paz debe existir un gran amor y
comprension hacia los demas, de ahi que para posibilitar dicha sociedad
pacifica y donde los conflictos puedan resolverse mediante el dialogo y el
entendimiento, es indispensable formar en los nifios un gran amor y una

infinita comprension hacia los otros, desde la més temprana edad.

Comunicacion

La comunicacidbn es un proceso, en el cual intervienen ciertos

elementos, entre ellos el emisor, el receptor o destinatario, el mensaje, el
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canal; el ruido o cualquier interferencia que dificulte la recepcion del
mensaje, como por ejemplo: los gritos de los nifios, en medio de la

conversacion de los adultos y el codigo.

La comunicacion favorece la educacién y desarrollo de los nifios, al
mismo tiempo que sirve de ayuda reciproca tanto a padres como a
profesores, ya que por un lado los padres adquieren estrategias para
ayudar a sus hijos en su proceso de ensefianza-aprendizaje, y por otro, el
profesorado conoce de forma directa la realidad de cada alumno y se
establecen cauces de comunicacion directa para trasmitir a las familias
todos aquellos aspectos necesarios y relevantes para realizar con éxito el

proceso educativo de sus alumnos.

Destreza

La destreza es la habilidad o arte con el cual se realiza una determinada

cosa, trabajo o actividad.

La principal mision de las destrezas es lograr el mejoramiento de las
cualidades fisicas del sujeto, tales como la resistencia, la fuerza, la
velocidad, la festividad y elasticidad, equilibrio y agilidad. Especialmente, la

destreza esta vinculada a trabajos fisicos o0 manuales.

Habilidad

Es la capacidad y disposicién para algo, la habilidad es cada una de las
acciones que una persona ejecuta con gracia y destreza y el enredo
dispuesto con ingenio, disimulo y mafia. También se considera como una
habilidad a la capacidad y disposicién para negociar y conseguir los

objetivos a través de la relacién con las personas.
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La habilidad puede ser una aptitud innata o desarrollada. La practica, el
entrenamiento y la experiencia permiten que un sujeto logre mejorar sus
habilidades.

Las habilidades directivas son aquellas necesarias para manejar la
propia vida asi como las relaciones con otros. Estas habilidades implican

un buen manejo de las relaciones sociales y de la comunicacion.

Norma

Norma es un término que proviene del latin y significa “escuadra”. Una
norma es una regla que debe ser respetada y que permite ajustar ciertas
conductas o actividades. En el ambito del derecho, una norma es un
precepto juridico. Para la linglistica, la norma es el conjunto de los usos
habituales que los hablantes de una lengua llevan a cabo en la vida

cotidiana.

Conciencia social

Se trata del acto psiquico que permite a una persona percibirse a si

misma en el mundo.

La conciencia es el conocimiento reflexivo de las cosas.

La psicologia sefiala que la conciencia es el estado cognitivo, a través
del cual, un sujeto puedo interactuar con los estimulos externos que forman

la realidad y, a partir de esa interaccion, interpretarlos.

La conciencia social, por su parte, puede definirse como el conocimiento
gue una persona tiene sobre el estado de los demas integrantes de su
comunidad. El individuo con conciencia social es, justamente, consiente de

cémo el entorno puede favorecer o perjudicar el desarrollo de las personas.
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2.1.13 Psicologia

Parramén, “Manual del educador de preescolar”.

Conducta

Es la manera con que los hombres gobiernan su vida. La conducta del
ser humano es definida desde su nifiez, ya que es tomada de todo el medio

que lo rodea.

Sistema dialéctico y significativo en permanente interaccion inter
sistémica e intra sistémica, y que, normalmente, involucra una modificacion
mutua entre el individuo y su entorno social, asi como una modificacion de

su mundo interno.

Desde la psiquiatria, la conducta puede ser normal o patoldgica, y tanto
en uno como en otro caso se manifiesta en las tres areas del cuerpo, la

mente y el mundo externo.

Desde un enfoque totalizador definimos la conducta como estructura,
como sistema dialéctico y significativo en permanente interaccion,
intentando resolver desde esa perspectiva la antinomia mente-cuerpo,

individuo-sociedad, organismo-medio.

Comportamiento

Subiria, (2014):

“El comportamiento es la manera de comportarse
(conducirse, portarse). Se trata de la forma de
proceder de las personas u organismos frente a los
estimulos y en relacién con el entorno”. (p. 78)
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Para la psicologia, el comportamiento es todo lo que hace un ser
humano frente al medio. Cada interaccion de una persona con su ambiente

implica un comportamiento.

Cuando dicho comportamiento muestra patrones estables, puede
hablarse de una conducta.

Es posible hablar de buen comportamiento o mal comportamiento,
segun como las acciones se pueden enmarcar dentro de las normas
sociales.

2.1.14 Nifios/as de uno a cinco afos

2.1.14.1 Edad cronolégica

La Edad Cronoldgica es la suma de afios que ha transcurrido desde el

nacimiento. Es el tiempo transcurrido desde entonces.

Edad cronoldgica.- Es la edad del individuo en funcién del tiempo

transcurrido desde el nacimiento. Es por lo tanto, la edad en afos.

Es la acumulacion del tiempo transcurrido a partir del nacimiento del

individuo, demostrable de caracteristicas fisicas.

Peso:

El peso corporal es la masa del cuerpo en kilos. También se le llama

masa corporal.

Talla:

La talla al nacer es de 50 cm. A los 12 meses, gana el 50% de su talla

de nacimiento. A los 2 afios gana el 75% de su talla de nacimiento. A los 4

42



anos se duplica su talla de nacimiento. Al nacer pesa entre 2.800 a 3.200
grs. Gana 20 grs. por dia el primer mes. A los 6 meses duplica el peso de
nacimiento. A los 12 meses triplica su peso de nacimiento. A los 2 afios

cuadruplica el peso de nacimiento.

PREESCOLAR Talla.- Aumenta 25 cm. de los 2 a los 4 afios, 5 cm. por
afo de los 4 a los 6 afos. A los 3 aflos mide 95 cm., a los 4 afios 103 cm.
A los 5 aflos 110 cm. Peso: 5 libras por afio. A los 3 afios 13 kilos A los 4

anos 16 kilos. A los 5 afnos 18 kilos.

Incrementos anuales en el peso y la talla. Entre los 3 y los 6 afios de
edad los son alrededor de dos kilos, y seis centimetros respectivamente.
Esta disminucion en la velocidad de crecimiento tiene como consecuencia:
el menor apetito que con frecuencia se observa en los nifios en edad

preescolar.

Se inicia a los tres afios, hasta los seis: la acompafia la adquisicion de
ciertas normas sociales: se destaca por su valor individual y social, el
control de los esfinteres, y desde el punto de vista afectivo, la superacion
por parte del nifio de la separacién de la madre, naciendo asi el proceso de

socializacion.

Concluye a la edad de seis afios, cuando hacen su aparicion los
primeros habitos de trabajo en el nifio, la posibilidad de actuar en grupo con
predominio de conductas de cooperacion y el desarrollo de actividades

intelectuales especificas.

La educacion preescolar esta destinada a los nifios en la etapa previa a
la educacion basica y constituye la fase preoperatoria para este nivel, con
el cual se debe integrar. Atendera sus necesidades e intereses en las areas

de actividad fisica, afectiva, de inteligencia, moral ajuste social, expresion
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de su pensamiento y desarrollo de su creatividad y destreza, favoreciendo
su capacidad integral.

2.1.15 Edad Mental

Segun Flynn (2015):

“El coeficiente intelectual, también conocido como
cociente intelectual, es un nimero que resulta de la
realizacion de una evaluacion estandarizada que
permite medir las habilidades cognitivas de una
persona en relacion con su grupo de edad. Este
resultado se abrevia como C lo 1Q, por el concepto
inglés de intelligence quotient.” (p. 89)

Como estandar, se considera que el Cl medio en un grupo de edad es
100. Esto quiere decir, que una persona con un Cl de 110 esta por sobre la
media entre las personas de su edad. Lo mas normal es que la desviacion
tipica de los resultados sea de 15 o 16 puntos, ya que las pruebas se
disefian de tal forma que la distribucibn de los resultados sea
aproximadamente una distribucion normal. Se considera como

superdotado a aquellos que se sitian por encima del 98% de la gente.

La historia muestra que las puntuaciones en una evaluacién dada y en
una poblacion determinada han tendido a subir. Por lo tanto, los test que
miden el coeficiente intelectual deben ser actualizados en forma periédica

para que los estandares anteriores se mantengan.

Este fendmeno es conocido como efecto Flynn, gracias a los estudios de
James Flynn. Este neozelandés especialista en cuestiones politicas fue
quien advirti6 que las puntuaciones de IQ subian en todo el planeta una
media de tres puntos por década. Entre las explicaciones esgrimidas por
los especialistas, aparecen una educacion de mayor calidad, una nutricion
mas saludable y una mayor preponderancia de las familias con una

cantidad de integrantes reducida.
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2.1.16 Fundamentos Psicoldgicos

Segun Ministerio de Educacion y Cultura :

“En el proceso de ensenanza aprendizaje hay que
tener en cuentalo que un alumno es capaz de hacer
y aprender en un momento determinado (segun las
teorias de Piaget). El nifio es una especie de adulto
miniatura, el nifio es un ser de caracteristicas
propias en estado de desarrollo continuo” (p. 96).

Las expresiones como psicologia aplicada a la educacion y psicologia
pedagdgica ahora llamadas psicopedagogia, traduce el deseo expresado
por los adeptos de la educacion de que ésta se apoye sobre un

conocimiento profundo al nifio.

La educacion nueva ha sido definida por Piaget como la que utiliza
meétodos que tienen en cuenta la naturaleza propia de la infancia y las leyes
de su constitucion psicolédgica y de su desarrollo, es decir, la educacion

nueva es la que adapta la ensefianza al nifo.

Considerando que la adaptacién ocurre por causas emocionales, por
cambios repentinos en su vida sea por cambios repentinos en su vida sea
por excesivo apoyo de los padres, dificultades de sociabilizacion, trastorno
de conducta que conlleva a inseguridad, depresion, intranquilidad,
generando malestares subjetivos.

2.1.17 Fundamentacion Pedagdgica

Segun Ministerio de Educacién y Cultura :

“Los nuevos marcos tedricos constructivistas en
psicologia han hecho reflexionar sobre la manera de
incorporar de forma organizada y sistematica los
contenidos relativos o procedimientos, habilidades
o0 destrezas que forman parte del conocimiento.
También se incluye otro tipo de contenido que se
refiere al aprendizaje y la ensefianza de actividades,
valores y normas”.
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La diferencia entre contenidos conceptuales, procedimentales y de
actitud, tal como se introducen en el curriculo es una distincién de tipo

pedagogico.

La organizacién de los contenidos en los proyectos curriculares y
consecuentemente en las unidades didacticas ha de tener un enfoque o
una perspectiva globalizadora, es decir, que los contenidos de aprendizaje

se inserten en un marco mas amplio o dependan de él.

La adopcién de enfoques globalizadores que enfaticen la deteccion de
problemas interesantes y la busqueda activa de soluciones, presenta una
ventaja doble, de un lado motiva al alumno para que intervenga en un
proceso dinamico y complejo, de otro lado favorece un aprendizaje
significativo como se pueda en la medida que permite establecer relaciones

multiples en ambitos diversos.

El aprendizaje significativo es un aprendizaje globalizado ya que hace
posible la creacion de un mayor numero de relaciones entre el nuevo

contenido de aprendizaje y la estructura cognitiva del alumno.

2.1.18 Fundamentacién Epistemoldgica

Segun Ministerio de Educacion y Cultura:

“Episteme es el conjunto de conocimientos que
condicionan las formas de entender e interpretar el
mundo en determinadas épocas. Esta corriente
considera que el ser humano determina la
conciencia social. Es una tesis fundamental que
permite enfocar el desarrollo de lasociedad como un
proceso histérico-cultural y comprender sus
cambios”(s/n).

El ser social, es toda la produccién material, intelectual, afectiva y
valorativa que realizan los hombres, de manera activa, participativa,

cooperante, militante y decidida democraticamente por consensos.
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Este modo dialéctico de pensar considera los fendmenos naturales en

constante movimiento, cambio y la evolucién de la naturaleza.

Para que el mundo pueda ser explicado criticamente es necesario
situarle en el terreno de la praxis transformada, donde la realidad social
puede transformar la realidad natural, y ésta, a la vez puede transformar lo

individual en social.

Esto significa que todos estan inmersos en la sociedad para el cambio,
por lo tanto, la préctica profesional de los docentes se puede mejorar

constantemente y brindar una educaciéon de calidad a los estudiantes.

2.1.19 Talleres

Definicion
Segun Sescovich (2015):

El taller, en el lenguaje cotidiano, es el lugar donde
se repara algo. Asi, se habla del taller de mecanica,
de adonde se reparan electrodomeésticos, etc. Desde
hace algunos afos la practica ha perfeccionado el
concepto  extendiéndolo a la educacion.
Entendiéndolo como el lugar donde se aprende
haciendo junto a otros. Laideade ser un lugar donde
varias personas trabajan cooperativamente para
desarrollar procesos. Asi surgieron, experiencias
como; los talleres de expresiéon, los seminarios
operacionales, los talleres pedagogicos, los talleres
curriculares, etc. (p. 45)

Esta modalidad para la organizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje, es la elaboracion de una tarea, “que tiene coherencia entre el
hacer, el sentir y el pensar” Sescovich (2015, p 45). Permite un aprendizaje

basado en las habilidades propias y experiencia.

Segun Candelo, Ortiz, Unber, (2003):

Es un espacio de construccion colectiva que
combina teoria y practica alrededor de un tema,
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aprovechando la experiencia de los participantes y
sus necesidades de capacitacion. (p. 33)

Ademas de ser practicos los talleres permiten una mejor aprendizaje,
comparado con la sesidn de clase comun, “todo proceso de capacitacion
gue involucre la participacion, aumenta la motivacion individual y capacidad
de aprender” ( Candelo, Ortiz, Unber, 2003, p. 12).

Lo méas importante en la realizacion de un taller, es la participacion, es una
condicion que permite sea efectivo el aprendizaje, ya que se involucran las
necesidad de los participantes. Candelo, Ortiz, Unber, (2003).

Objetivos de un taller.

Basado en Sescovich(2015, p. 8 - 9).

— Promover el proceso educativo al mismo tiempo que el proceso de

aprender a aprender.

— Realiza la tarea educativa y pedagdégica de forma integrada.

— Supera la accion dicotdmica entre la formacion teérica y la practica.

— Supera el proceso de la educacion tradicional, donde el receptor es
un ente que adquiere conocimiento, sin considerar el medio en que
el transmisor, el docente, enviar o traslada dicha informacion. En el
taller es mucho menor la distancia entre estos entes y el medio
muchas veces ludico permite el aprendizaje de forma eficaz.

— Producir el proceso de tecnologia social.

— Crear situaciones donde se motive la actitud reflexiva, objetiva,

critica y autocritica.
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— Plantear situaciones de aprendizaje convergentes, desarrollando un

enfoque interdisciplinario y creativo.

Talleres para nifios

Segun (CEO, 2014).

Los talleres para nifios, requieren otras habilidades
pedagodgicas de los orientadores, distintas a las que
utilizarian con adolescentes o adultos, dado el
sujeto tan especial que es el nifio en cuando a su
potencial animico, sus necesidades e intereses ya
citados, su creatividad, su psicologia de
aprendizaje. (p. 6)

El conocimiento de la psicologia infantil en general y de la psicologia del
aprendizaje en particular, son conocimientos esenciales que debe manejar
el docente para aproximarse con seguridad a la realizacion de talleres con
los nifios. Tener muy claro, por ejemplo, que el nifio, como lo afirmara
Piaget, no trae los conocimientos en su mente, sino que trae una especie
de computadores, una estructura de pensamiento que elabora
interpretaciones, registra las experiencias que van surgiendo y planea el
comportamiento adaptativo. Todo el conocimiento se refiere al como saber.
Surge conforme el nifio actda y la forma que adquiere en su mente,

entendiéndola correctamente, consta de ciertos planes de accion.

Planificacién de un taller
El docente debe elaborar un plan o programa, donde se plasme la vision
general de lo que se propone hacer. El punto de partida son las

necesidades que piensa resolver.

Se deben considerar ciertos elementos tales como:
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— El ambiente donde se realizara el taller, puede ser el aula o un lugar
abierto.

— La asistencia de los participantes, deber& lograr el interés de la
mayoria y que sea participativo.

— Lograr la motivacion para el compromiso con los objetivos del taller.

2.2 POSICIONAMIENTO TEORICO PERSONAL

La investigacion presentada con el tema “Trastorno Adaptativo”, en los
niflos de Educacion Inicial, permite comprender la teoria del desarrollo de
la inteligencia segun Jean Piaget, ya que esta se basa en la relacion que
existe entre el desarrollo psicologico y el proceso de aprendizaje,
considerando que el desarrollo empieza desde que el nifio nace y se
desenvuelve hacia la madurez, los pasos y el ambiente son diferentes en
cada nifio aunque sus etapas son similares, menciona el tiempo como un
limitante en la adaptacion y aprendizaje, paso a paso el nifio evoluciona

hacia una adaptacién mas madura.

Los profesionales de Educacion Inicial, conjuntamente con los padres y
madres estableceran las pautas de actuacion necesaria para que el periodo
de adaptacién se resuelva de forma satisfactoria y los nifios se beneficien
de las ventajas que supone su incorporacion a la Escuela de Educacion

Infantil.

La Educacion Inicial se presenta como el principal elemento de
socializacion para los nifios, éste va a aprender a compartir, a esperar y a
respetar; también posibilita el seguir paso a paso el proceso de ensefianza
aprendizaje y maduracion de cada nifio, asi se puede detectar los posibles
desequilibrios, desajustes o déficits que se vayan produciendo; el ver,
observar y admirar a otros comparfieros sirve de gran motivacion en
determinadas actividades y aprendizajes, en este sentido, todos somos

conscientes de las posibilidades que ofrece la imitacién, y en especial el
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inmenso valor que tiene el juego, éste facilitara a los educadores pautas

gue favorecen el desarrollo del nifio.

2.3 GLOSARIO DE TERMINOS

Adaptacion: esfuerzo continuo que debe realizar el individuo durante la

edad evaluativa.

Alteracion: cambio en las caracteristicas, la esencia o la forma de una

cosa.
Alternativas: posibilidad de elegir entre opciones o soluciones diferentes.
Aprendizaje Significativo: el aprendizaje significativo es el proceso por el
cual un individuo elabora e internaliza conocimientos en base a
experiencias posteriores, elabora un aprendizaje mas cualitativo.
Asimilacién: aceptacion de un hecho, idea o creencia.

Depresivo: que produce tristeza.

Deprimido: se aplica a la persona que padece un decaimiento del animo o

de la fuerza moral.

Diagndésticos: examen de una cosa, un hecho o una situacion para buscar

solucién a sus males.
Educacién General Basica (EGB): corresponde al ciclo inicial de estudios

escolares, es el nombre que recibe el ciclo de estudios primarios

obligatorios.
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Educacién Inicial: tiene como proposito favorecer el desarrollo fisico,
cognoscitivo, afectivo y social de los nilos menores de cuatro afios de
edad, e incluye orientacion para padres de familia o tutores para la

educacioén de sus hijos.

Enfocar: ajustar un mecanismo Optico para hacer que una imagen se vea

con nitidez.

Extrauterina: que esta situado fuera del Utero.

Fendmenos: manifestacion de una actividad que se produce en la

naturaleza.

Frustracion: es la accion y efecto de frustrar dejar sin efecto o malograr un
intento. Se trata de un sentimiento desagradable que se produce cuando
las expectativas de una persona no se ven satisfechas al no poder

conseguir lo pretendido.

Hostil: se aplica a la persona que muestra una actitud de enemistad o

aversion hacia otra.

Motivacion: la palabra motivacion deriva del latin motivus, que significa

causa del movimiento.

Pedagogia: ciencias Sociales y Humanas, campo que tiene como

antecedente los estudios.
Planificacién: acciébn de elaborar y ejecutar un plan cientificamente
organizado y frecuentemente de gran amplitud, para obtener un objetivo

determinado.

Pretender: querer una cosa sobre la que se cree tener derecho.
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Psicopedagogo: los psicopedagogos se encargan de estudiar, prevenir y
corregir las dificultades que puede presentar un individuo en el proceso de
aprendizaje, aun cuando tiene un coeficiente intelectual dentro de los

parametros normales pero que presenta dificultades en su aprendizaje.

Socializacion: se denomina socializacion o sociabilizacion al proceso a
través del cual los seres humanos aprenden interiorizan las normas y los

valores.

Somaético: se aplica a la parte corporal y material de un ser, en

contraposicion a su parte psiquica.

Subjetivo: que se basa en los sentimientos y pensamientos de una

persona.

Tararear: cantar una cancion o imitar los sonidos de una melodia con la

voz sin articular bien las palabras y en voz baja.

Trastorno: dificultad significativa en la adquisicion y empleo de habilidades;

disfuncién del Sistema Nervioso Central.

2.4. SUBPROBLEMAS O INTERROGANTES

¢ Qué estrategias pedagodgicas y psicoldgicas se pueden utilizar para

mejorar el trastorno de adaptacion del nifio?

¢En qué se pueden basarnos para elaborar talleres didacticos y
pedagogicos en labusqueda de soluciones al problema adaptativo en
la nifez?

¢, Se considera importante socializar un taller didactico y pedagogico

alos padres de familiay maestros?
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El trabajo de investigacidn, por los objetivos que persigue representa un
proyecto cualitativo factible o de intervencion, ya que busca dar solucion
mediante el desarrollo de una propuesta valida y sustentada con la
realizacion de una guia sobre el trastorno adaptativo que beneficiara a los

nifios/as del centro infantil “Los Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro”.

Para la formulacion se apoya en los siguientes tipos de investigacion

gue serviran de base para el desarrollo de la misma.

3.1. TIPOS DE INVESTIGACION

3.1.1 Investigacion Descriptiva: Permitio describir la realidad presente
en cuanto a hechos, personas y situaciones, ademas recoge los datos
sobre la base tedrica planteada resumiendo la informacién de manera
cuidadosa, para luego expresar los resultados a fin de extraer
generalizaciones significativas que contribuyan a la investigacion del
problema de trastorno adaptativo y su incidencia, mejorar la atencion socio
afectiva en los nifios/as del centro infantil “Los Picapiedras” y “Albertina

Franco de Leoro”.

3.1.2 Investigacion Propositiva: Parti6 de ideas innovadoras de la
necesidad de solucionar problemas a nivel institucional y global que
permitira elaborar un modelo de investigacion estratégico cuya finalidad es
convertirse en una herramienta practica para el desarrollo y fortalecimiento
de estandares de calidad para poder lograr reconocimiento cientifico

interno y externo.
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3.1.3 Investigacion Documental: Facilité la busqueda de informacion en
documentos, para fundamentar en base a estudios y autores diversos al
marco teorico, permitiendo analizar los diferentes enfoques, criterios,
conceptualizacion, conclusiones y recomendaciones que proporcioné este

tipo de informacion acerca del area de estudio.

3.1.4 Investigacion de Campo: Permitié a las investigadoras que puedan
manejar los datos exploratorios descriptivos y experimentales con mas
seguridad, creando una situacion de control, este tipo de investigacion
permite cerciorarse de las verdaderas condiciones en que se han obtenido
los datos desde el lugar donde se presenta el fenémeno, es decir, centro

infantil “Los Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro”.
3.2 METODOS
En el desarrollo de la investigacion se empled los siguientes métodos:
3.2.1 Método descriptivo
Permitié la observacién, sirvi6 para describir el problema, tal como se
presenta la realidad de las instituciones investigadas, una vision contextual
del problema y del lugar en tiempo y espacio.
3.2.2 Método analitico-sintético

Fué de gran necesidad ya que permitié6 desglosar la informacion y
descomponerla en sus partes, con él se logr6 la comprension y explicacion
ampliay clara del problema, determinando sus causas y efectos, sirvié para

demostrar el tamafio exacto de la poblacién y sacar conclusiones

valederas y recomendaciones utiles.
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3.2.3 Método inductivo- deductivo

Se empled para la elaboracion del marco tedrico y el andlisis de
resultados del diagnéstico. Posibilitando descubrir, analizar y sistematizar
los resultados obtenidos para hacer generalizaciones para el problema, se
utilizd6 para la interpretacion de resultados, conclusiones 'y

recomendaciones enfocadas a la propuesta.

3.2.4 Método estadistico

Se empled para el analisis cuantitativo y porcentual de la informacion,
en el calculo en el campo de la investigacion, puesto que después de la
recopilacion, agrupacién y tabulacion de datos se procedié a resumir la
informacion a través de tablas, graficos y en forma escrita con la cual se

estructurd las conclusiones.

3.3 TECNICAS

La informacion de la investigacion se obtuvo mediante la utilizacion de

las siguientes técnicas.
3.3.1 Encuesta

A través de esta técnica de investigacion se recolecté la informacion,
con el fin de conocer los estados de opinion y hechos especificos tanto en

los docentes como padres de familia con el objeto de recabar informacion
sobre el trastorno adaptativo.
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3.3.2. Cuestionario

Este instrumento de investigacion se aplico al iniciar este proyecto con
el fin de diagnosticar y responder a las necesidades educativas y colectivas

tanto del nifio como del maestro.

3.4. POBLACION

Para desarrollar la investigacion se ha tomé en cuenta la poblacion para
el estudio respectivo de los Nifios de Primer afio de Educacion General
Basica, y Educacion Inicial, pertenecientes a la Parroquia San Francisco,
del Canton lIbarra, en donde se aplico las técnicas e instrumentos de
investigacion, para recabar datos que sean analizados de forma practica
para cumplir los objetivos planteados.

3.4.1. Fichas de Observaciéon

Para la investigacion se aplicaron fichas de observacion, eéstas
ayudaron a determinar el desarrollo intelectual y emocional del nifio, a

través de ello, podemos dar un posible diagndstico al problema.

3.5. MUESTRA

Para el desarrollo de la investigacién se tomé de la poblacién de los
nifios de Educacion Inicial y del Primer Afio de Educacion General Basica
de las instituciones educativas “Los Picapiedras” y “Albertina Franco de

Leoro”, respectivamente.

Con la finalidad de determinar de forma practica el estudio, se segmenté

la poblacion mediante el calculo muestral detallado:
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INSTITUCION PRIMERO DE EDUCACION N° DE
EDUCATIVA BASICA. ESTUDIANTES
EDUCACCION INICIAL
P.A E.G.B A 29
“ALBERTINA B 28
FRANCO DE C 29
LEORO” D 33
E 31
“LOS 1 5
PICAPIEDRAS” 2 13
3 12
4 6
5 14
TOTAL 10 PARALELOS 200

Fuente: Registro institucional (2013)

Debido al nimero de alumnos es conveniente hacer un célculo de muestra
aplicando la siguiente formula.
N=  PQ.N
(N-1) E*+PQ
K2

n= Tamafio de la muestra.

PQ= Varianza de la poblacion, valor constante = 0.25
N= Poblacién / Universo

(N-1)= Correccién Geométrica para, muestras grados
E= Margen de error estadisticamente aceptable

0.02 = 2% (minimo)

0.3 = 30% (méaximo)

0.05 = 5% (recomendado en Educacion)
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K = Coeficiente de correccién o error valor constante = 2

FRACCION MUESTRAL (de cada establecimiento)
m=n E
N
m = Fraccion Muestral
n = Muestra
N= Poblacion / Universo

E= Estrado (Poblacion de cada establecimiento)

n= PyN
(N-1) E2 +PQ
K2

n= 0,25 x 200
(200-1) (0.05)% + 0,25

2
n= 50
(199) (0,0025) + 0,25
4
n= 50

(199) (0,000625) + 0.25

n= 50
0,12 + 0,25
50
n=
0.37
n= 135
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FRACCION MUESTRAL — 1
mi=n.E
N

mi1 =135 .50
200
mi1 =34

FRACCION MUESTRAL -2
m2.n. E
N

mz2 = 135 X 150
200
mz2= 101
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. PROCESOS

Luego de haber realizado las encuestas a la poblacién de docentes del
centro infantil "Los Picapiedras" y “Albertina Franco de Leoro” y las fichas
de observacion a los nifios/as, se ha logrado obtener informacidén necesaria

para la realizacion de este proyecto.

La investigacion ha tenido como objetivo analizar cada una de las
respuestas tanto en forma cualitativa, como cuantitativa, utilizando graficos
y cuadros, los mismos que detallan los porcentajes exactos de las

respuestas obtenidas.

Para la recoleccion de la informacion se aplicd una encuesta a los
docentes del centro infantil y una ficha de observacion a los nifios del centro

infantil.

Una vez que se obtuvieron los resultados en frecuencias, se procedio a
realizar el calculo para transformar las frecuencias en porcentajes,
mediante una regla de tres simple. Los porcentajes obtenidos se ingresaron
a la hoja de céalculo Excel; luego en la barra del menu la opcién insertar, en

el grupo llustraciones y se escogio.
Los gréficos circulares influenciaron en la investigacion de analisis e
interpretacion de estos resultados, los mismos que se presentan a

continuacion.
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ENCUESTA DIRIGIDA A LOS MAESTROS DE LOS CENTROS
INFANTILES “LOS PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE
LEORO”.

1. ¢Ha identificado en su aula de clases a los nifios que tengan
problemas de adaptacion?

CUADRO 1: Tengan problemas de adaptacion

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 7 70%
NO 3 30%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 1: Tengan problemas de adaptacion

mSl mNO

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion

Casi en sumayoria de los docentes encuestados afirman que en el aula
existen nifios/as que tienen problemas de adaptacion en el inicio de cada
afo. Es indudable que este resultado refleje esta realidad pues el
desprendimiento de su hogar ocasiona estos problemas. Sera la maestra
quien resuelva con su experiencia, creatividad, amor y tolerancia; vy, si su

situacién se agrava, sera necesaria la ayuda de sus padres.
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2. ¢Delos alumnos de su aula cuanto tiempo tardaron en adaptarse?

CUADRO 2: Tiempo tardaron en adaptarse

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Semana
Mes 6 60%
Dos meses - -
Un trimestre 4 40%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 2: Tiempo tardaron en adaptarse

ESemana MW Mes mDosmeses M Untrimestre

0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion
En esta pregunta es muy notable evidenciar que los nifios/as no se

adaptan facilmente, la mayoria de ellos tardan de un mes a tres meses en
acostumbrarse con rapidez a su nueva etapa de vida. El periodo de
adaptacioén es un tiempo pedagdégico que puede durar todo el afio escolar,

por lo tanto, los resultados de esta investigacion son factibles.
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3. ¢Delos alumnos de su aula cuantos nifios tienen alteraciones en

las emociones?

CUADRO 3: Tienen alteraciones en las emociones

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Miedo 2 20%
Llanto 6 60%

Regresiones 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 3: Tienen alteraciones en las emociones

® Miedo

HLlanto ™ Regresiones

Andlisis e interpretacion
Como podemos apreciar, la mayoria de los docentes encuestados

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

manifiestan que una de las alteraciones emocionales que tienen los

nifios/as es el llanto como sintoma mas frecuente en el proceso de

adaptaciéon. Serd la causticidad de la maestra la que consiga pulir estos

momentos dificiles en esta etapa.
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4. ¢En su aula hay nifios que tengan un estado de animo comprobado
como ansiedad?

CUADRO 4: Aula hay nifios que tengan un estado de animo
comprobado como ansiedad

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 6 60%
Pocos 4 40%

Muy pocos - -
Ninguno 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 4: Aula hay nifios que tengan un estado de animo comprobado
como ansiedad

B Muchos M Pocos ® Muypocos M Ninguno

6%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Andlisis e interpretacion:

En esta pregunta planteada, se puede comprobar que existen muchos
nifios en el aula que tiene un estado de animo comprobado en este caso
como ansiedad, debido al cambio que ellos experimentan. La ansiedad es
propia en este lapso de adaptacién, en este caso la maestra debera estar
preocupada para poner en practica ejercicios, actividades propias para

resolver este sintoma, mas generalizado en este periodo.
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5. ¢Ensuaulade clases hay material motivador y estimulador para que
el nifio se adapte?

CUADRO 5: Hay material motivador y estimulador para que el nifio se

adapte

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Suficiente - -
Poco suficiente 8 80%
Insuficiente 2 20%
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 5: Hay material motivador y estimulador para que el nifio
se adapte

m Suficiente M Poco suficiente  ® Insuficiente

0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion:

Como se puede observar, la falta de material estimulador en las aulas
del centro educativo es evidente, la mayoria de los docentes encuestados
afirman que es insuficiente el material existente. Se recomienda que en el
periodo de matriculas, se elabore el material didactico adecuado para
poder trabajar en esta etapa.
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6.- ¢,Ha notado comportamientos depresivos en sus alumnos?

CUADRO 6: Ha notado comportamientos depresivos en sus alumnos

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 8 80%
Pocos 2 20%

Muy pocos - -
Ninguno - -
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 6: Ha notado comportamientos depresivos en sus alumnos

B Muchos M Pocos M Muypocos M Ninguno

8%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Analisis e interpretacion:

La mayoria de los nifios y nifias presentan estados depresivos en las
aulas, esto demuestra que los nifilos presentan cambios de diferente tipo
en su vida al momento de ingresar al centro educativo.

La maestra tiene que convocar a los padres de familia para ponerse de
acuerdo con las necesidades y situaciones especiales de cada nifio
tomando que hoy deben incluir a los nifios NNE.
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7. ¢En su trabajo de aula usted aplica técnicas ludicas para desarrollar la

adaptacion en el Primer Afio de Educacion Inicial

CUADRO 7: Aula usted aplica técnicas ludicas para desarrollar la

adaptacion en el Primer Afio de Educacion Inicial

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 8 80%
Casi siempre 2 20%
A veces - -
Nunca - -
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 7: Aula usted aplica técnicas ltdicas para desarrollar la
adaptacion en el Primer Afio de Educacion Inicial

W Siempre M Casisiempre MAveces M Nunca

8%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion:

La mayoria de los docentes encuestados aseguran que siempre utilizan
técnicas ludicas para que los nifios puedan adaptarse de la mejor manera
posible a su nueva etapa educativa. Tomando en cuenta que el juego-
trabajo en este tiempo de adaptacién, juega un papel muy importante.
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8. ¢Ha identificado de los alumnos de su aula que tengan estado de

animo de tristeza y manifiesta llanto con facilidad?

CUADRO 8: Los alumnos de su aula que tengan estado de animo de

tristeza y manifiesta llanto con facilidad

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 8 80%
Pocos 2 20%

Muy pocos - -
Ninguno - -
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 8: Los alumnos de su aula que tengan estado de animo de
tristeza y manifiesta llanto con facilidad

B Muchos  ® Pocos

= Muy pocos

8%

H Ninguno

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Analisis e interpretacion:

En esta pregunta, la mayoria de los docentes asegura que muchos de
los nifios presentan estados de tristeza, ya que se encuentran lejos de su
hogar, el desapego es un sentimiento que el nifio experimenta al momento
de ingresar al centro educativo, él cree que se siente abandonado, el
trabajo de la maestra debe ser muy exhaustivo dandole a entender al nifio

gue se encuentra protegido y rodeado de amor.
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9. ¢Considera usted que las estrategias metodologicas que plantea la
reforma curricular aportan durante el periodo adaptativo?

CUADRO 9: Las estrategias metodoldgicas que plantea la reforma
curricular aportan durante el periodo adaptativo

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos - -
Pocos 8 80%
Muy pocos 2 20%
Ninguno -
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 9: Las estrategias metodologicas que plantea la reforma
curricular aportan durante el periodo adaptativo

B Muchos ®Pocos M Muy pocos

0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Analisis e interpretacion:

En esta etapa se pone en practica la verdadera mistica de la maestra,
seran las estrategias personales y metodolégicas las que ayuden a

sobrellevar el periodo de adaptacion en los nifios.
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10.En la adaptacion el nifio sufre regresiones de forma particular en el

control de esfinteres. ¢ Ha sucedido esta apreciacion en sus nifios?

CUADRO 10: En la adaptacion el nifio sufre regresiones de forma
particular en el control de esfinteres

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 9 90%
Casi siempre - -
A veces 1 10%
Nunca - -
Total 10 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 10: En la adaptacién el nifio sufre regresiones de forma
particular en el control de esfinteres

W Siempre M Casisiempre MAveces M Nunca
0%
0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Andlisis e interpretacion:

Debido al alto indice que representa este trastorno, es necesario que la
maestra esté pendiente y observe detenidamente el comportamiento de
cada nifio, ya que es la timidez, en algunos nifios, que se manifiesta con
temor o vergienza, no controla sus necesidades bioldgicas y existe

retrocesos que ya estaban controlados.

71



RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS/AS DE

LOS CENTROS INFANTILES “LOS PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA

FRANCO DE LEORO”.

INDICADORES

1. Tiene problemas de adaptacion

CUADRO 11: Tiene problemas de adaptacion

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 115 85%
No - -
Poco 20 15%
Muy Poco - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta alos maestros de los centros infantiles

GRAFICO 11: Tiene problemas de adaptacion

Muy Poco
No 0%
0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Andlisis e interpretacion:

Del cuadro anterior se deduce que la mayoria de los nifios que ingresan
alos centros educativos presentan problemas de adaptacion, por el cambio
qgue ellos experimentan, es traumatico de alguna manera, ya que no se
encuentran en su hogar bajo la proteccion de sus padres; es por esta
razén, que los docentes deben estar preparados y capacitados para

ayudar al nifio a pasar este proceso que es tan crucial en su desarrollo.
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2. Parala adaptacion requiere de tiempo

CUADRO 12: Para la adaptacion requiere de tiempo

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
1 semana 5 5%
1 mes 20 15%
2 meses 30 22%
1 trimestre 80 59%
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 12: Para la adaptacién requiere de tiempo

M 1lsemana M1mes 2 meses M1 trimestre

4%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Analisis e interpretacion:

De los resultados obtenidos, podemos darnos cuenta que existe una
gran mayoria de nifios que tardan un trimestre en adaptarse al centro
educativo, mientras que son pocos los nifios que se adaptan facilmente y
en poco tiempo. Es por esta razén, que es muy importante la colaboracién
de los padres de familia desde su hogar, de personas que estén a cargo de
su cuidado, y especialmente la maestra parvularia debe estar capacitada
en todos los ambitos educativos, para poder desarrollar su trabajo a

cabalidad.
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3. Tiene alteracidén en sus emociones

CUADRO 13: Tiene alteracién en sus emociones

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Miedo 40 30%
Llanto 80 59%
Regresiones 15 11%
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 13: Tiene alteracion en sus emociones

B Miedo ™ Llanto Regresiones

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Analisis e interpretacion:

Mas de la mitad de los nifios presentan alteraciones en sus emociones,

demostrando que el llanto es el sintoma méas notable que el nifio manifiesta

al ingresar al centro educativo, tomando en cuenta que el llanto es un

lenguaje de rechazo, miedo, iras, y abandono que el infante manifiesta, y

gue tanto el padre de familia como la maestra deben atender en forma

prioritaria este problema.
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4. Tienen estados de animo con ansiedad

CUADRO 14: Tienen estados de animo con ansiedad

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 100 74%
Pocos 35 26%

Muy pocos - -
Ninguno - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 14: Tienen estados de animo con ansiedad

B Muchos M Pocos Muy pocos M Ninguno

0%

0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Analisis e interpretacion:

Se pudo observar que mas de la mitad de los nifios/as presentan estados
de animo con ansiedad, debido al desapego que sufre el nifio. ElI cambio
brusco que se da, de la calidez del hogar al centro educativo, produce un
agente estresor tan fuerte que es la ansiedad, siendo éste un sintoma muy
notable en el comportamiento del nifio. Por lo tanto, los padres de familia 'y
maestros deben estar atentos para poder sobrellevar y ayudar al pequefio
en esta etapa.
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5. Cuenta con material didactico para la adaptacion

CUADRO 15: Cuenta con material didactico para la adaptacion

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Suficiente 35 26%
Poco suficiente 100 74%
Insuficiente - -

Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 15: Cuenta con material didactico para la adaptacion

B Suficiente

B Poco suficiente

0%

Insuficiente

Analisis e interpretacion:

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

De lo anterior, podemos deducir que la falta de material didactico es un

factor negativo para que el maestro pueda desarrollar las actividades

ludicas, la falta de éstas desmotiva al nifio, por lo tanto, el deber de la

maestra y de padres de familia, es dotarse de estos recursos con

anterioridad, para que el centro educativo se muestre equipado, llamativo,

motivador y de esta manera llame la atencion del pequefio.
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6. Tienen comportamientos depresivos el nifio

CUADRO 16: Tienen comportamientos depresivos el nifio

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 90 67%
Pocos 45 33%

Muy pocos - -
Ninguno - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 16: Tienen comportamientos depresivos el nifio

B Muchos

M Pocos

Muy pocos

6%

H Ninguno

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Analisis e interpretacion:

De lo anteriormente expuesto, se pudo deducir que es alto el porcentaje

de nifios que presentan estados depresivos, debido al cambio del hogar al

centro educativo, podemos observar que en este periodo, los trastornos

son varios, como

la ansiedad, miedo,

lanto e

iras,

que son

comportamientos que el pequefio manifiesta en rechazo a su nuevo estilo

de vida.
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7. Aplicatécnicas ludicas parala adaptacion

CUADRO 17: Aplica técnicas ludicas parala adaptacion

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 115 85%
Casi siempre 20 15%
A veces
Nunca
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 17: Aplica técnicas Iudicas para la adaptacion

B Siempre M Casisiempre M Aveces HMNunca

8%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion:

Del cuadro anterior se deduce que siempre se aplican técnicas ludicas
para que los nifilos puedan adaptarse de la mejor manera, considerando
que el juego-trabajo es el camino mas viable para llegar al conocimiento y

la estadia permanente en el centro educativo.
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8. Tienen estado de animo con llanto

CUADRO 18: Tienen estado de animo con llanto

VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Muchos 100 74%
Pocos 35 26%

Muy pocos - -
Ninguno - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 18: Tienen estado de animo con llanto

B Muchos H Pocos Muy pocos M Ninguno

0% oo

Analisis:

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

De los resultados se pudo observar, que en su mayoria los nifios

presentan el primer sintoma de manifestacion y rechazo que es el llanto,

debido a que salen de la comodidad del hogar, a un lugar desconocido y

ajeno por completo para ellos,

manifestandose en alteraciones

emocionales, que les lleva en muchas ocasiones a la depresion, e ahi que

juega un papel importante el trabajo del padre de familia y de la maestra,

para poder ayudar al pequefio a ubicarse en su nuevo estilo de vida y en

su desarrollo educativo.
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9. Aplica estrategias metodoldgicas al periodo de adaptacion

CUADRO 19: Aplica estrategias metodoldgicas al periodo de

adaptacion
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Mucho - -
Poco 100 74%
Muy poco 35 26%
Nada - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 19: Aplica estrategias metodoldgicas al periodo de
adaptacion

B Mucho ®Poco ® Muypoco M Nada

0% 0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara
Analisis e interpretacion:

Se pudo observar, que en su mayoria no se aplica estrategias
metodoldgicas; porque en el periodo de adaptacibn mas cuenta la
creatividad y mistica de la maestra, la manera como va a desarrollar cada
una de las actividades, el material adecuado que va emplear las estrategias
y técnicas, como mantener ocupada la mente, el corazon y el
comportamiento del nifio, para que el pequefio se sienta motivado y a gusto
y tenga deseos de regresar al centro educativo.
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10.Sus nifios han presentado regresiones en el periodo de adaptacion

CUADRO 20: Sus nifios han presentado regresiones en el periodo de

adaptacion
VARIABLES FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 117 84%
Casi siempre - -
A veces 22 16%
Nunca - -
Total 135 100%

Fuente: Encuesta a los maestros de los centros infantiles

GRAFICO 20: Sus nifios han presentado regresiones en el periodo
de adaptacion

H Siempre M Casi siempre Aveces HNunca

0%

Elaborado: Nataly Benavides - Beatriz Guevara

Andlisis e interpretacion:

Se verificd que la mayoria de los nifios, han presentado regresiones en
el periodo de adaptacion; debido a que el nifio cuando va por primera vez
al centro educativo, sufre muchas alteraciones y emociones, sintomas
negativos que afectan a sus emociones, los agentes que sufre son tan
fuertes que empieza a experimentar un cambio en su cuerpo y conducta
como: no controlar esfinteres, tarantear, agresividad, se enferma
subjetivamente y todos estos trastornos se dan por el desapego del hogar
al centro educativo, el deber como maestras es ayudar al pequefio en esta
etapa fundamental y delicada como es al periodo de adaptacion. La

presencia de ansiedad y actitud depresiva es notoria.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. CONCLUSIONES

El nivel de uso de estrategias metodoldgicas, por parte de los maestros,
es deficiente, la falta un ambiente adecuado para el ingreso por primera vez
a la institucion, ha generado en la mayoria de los nifios regresiones en el
proceso de adaptacion, el alto nivel de nifios con llanto en el primer dia
evidencia la resistencia al cambio, como un elemento natural del
comportamiento, en respuesta a esto las maestras han realizado
actividades ladicas para fomentar la ambientacion, sin embargo esto no ha

sido suficiente para completar una insercion aceptable o eficaz.

Los estudios cientificos, muestran que el periodo de adaptacion es dificil
para los nifios, debido a las nuevas estructuras y funcionamiento de la
escuela, que es desconocido. Piaget menciona como necesario un proceso
que disminuya la ansiedad e incorpore de forma paulatina y asertiva el
nuevo ambiente. Las falencias en este proceso, puede crear circunstancias
desagradables, de forma inmediata; y un comportamiento estresante con
hostilidad a media plazo, esto con el efecto de un posible sentimiento de

inseguridad o falta de bienestar.

Los talleres propuestos se observan como una herramienta eficaz ante
las posibles dificultades que enfrentan las maestras en el proceso de
adaptacion, debido a su caracteristica de participacion, la innovacion en los
tipos de actividades y su caracteristica ludica, con diferentes expresiones

artisticas como la musica, danza, modelado, pintura, teatro, baile y otros.
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La socializacion generd integrantes con los padres de familia y
aceptacion de los maestros, siendo estas inquietudes en la forma que su
participacion beneficia directamente a sus hijos. Las maestras generaron
apertura para la aplicacion y enriquecimiento de los talleres mediante
modificaciones e incorporaciones que potencialicen su trabajo en clase, en

relacion al proceso adaptativo.

5.2. RECOMENDACIONES

A los maestros y maestras de los Centros infantiles “Los Picapiedras” y
“Albertina Franco de Leoro”, se recomienda trabajar con los nifios y nifias
el periodo de adaptacion, utilizando nuevas estrategias metodoldgicas, las
mismas que les permitan aumentar el porcentaje mayor de los nifios con
menos problemas en los primeros dias de ingreso y mantenerlos contentos,
motivados para que de esta manera encuentren amor, satisfaccion, afecto,
carifio, desde el primer instante que ingresan o se relaciébn con nifios y

maestras.

A los docentes se les recomienda ir al ritmo del nifio, como lo manifiesta
la fundamentacion cientifica, ya que son muchos factores los que pueden
influir en la adaptacion, es por eso que se debe estar muy atentos en la
manera que se dieron las primeras relaciones; como el nifio siente; y

propiciarle espacios para dialogar constantemente con ellos.

A los maestros, que la guia es un instrumento que puede ser mejorado,
adaptado y potencializado. Debido a su metodologia transversal y
flexibilidad puede ser aplicado en poblaciones diferentes a las investigadas,

gue posean caracteristicas similares.
A los padres, que la socializacion realizada es una forma de informar el

y ensefiar el uso de los talleres, sin embargo su participacion en casa como

entes motivadores, es indispensable para la adaptacion eficaz y menos

83



perturbadora del a psiquis del nifio o nifia. Considerando que uno de los

ejes de la ensefanza es el afecto y amor.

5.3 RESPUESTA A LAS INTERROGANTES

¢, Qué estrategias pedagogicas y psicoldgicas se pueden utilizar para

mejorar el trastorno de adaptacion del nifio?

Después de haber realizado la investigacion se pudo observar que las
mejores estrategias Psicolégicas y Pedagdgicas que pueden aplicar los
maestros para llevar a cabo con éxito el Periodo de Adaptacién del nifio es
el amor, la paciencia, la comprension, el apego; éstas son pautas muy
fundamentales y basicas para que el pequeino asimile “El Desapego” y se

ubique en su nueva vida escolar.

¢En qué se pueden basarnos para elaborar talleres didacticos y
pedagogicos en lablsqueda de soluciones al problema adaptativo en

la ninez?

Realizada la investigacion podemos darnos cuenta que es muy
imprescindible realizar un taller didactico, ya que éste contendra las
estrategias y técnicas adecuadas para realizar trabajos ludicos, talleres
motivadores que ayudaran a mejorar la comunicacion, socializacion, la
estadia en el Centro Educativo, y el comportamiento en el entorno social y

familiar.

¢ Se considera importante socializar un taller didactico y pedagogico

a los padres de familia y maestros?

Una vez terminada la investigacion, podemos observar que socializar
este trabajo ludico es muy importante; por que tanto el padre de familia
como el docente, no tiene el suficiente conocimiento de cémo actuar frente
a los problemas de adaptacion en los pequenios, los traumas y regresiones

que se producen en ellos. El tener el suficiente conocimiento puede
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mejorara notablemente, dentro de los pardmetros de comunicacién, amor,
afecto y paciencia; logrando asi que el entorno escolar sea el segundo

hogar del infante.
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CAPITULO VI
6 PROPUESTA ALTERNATIVA

6.1 TEMA: “TALLERES PARA MEJORAR EL TRASTORNO DE
ADAPTACION DE LOS NINOS Y NINAS QUE LLEGAN POR PRIMERA
VEZ A LOS CENTROS INFANTILES “PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA
FRANCO DE LEORO”.

6.2 JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

El propdsito que surge por este tema es buscar las técnicas y estrategias
adecuadas para el buen aprendizaje del nifio, puesto que esta etapa es la

fundamental para el normal desarrollo de las habilidades.

Es muy importante esta etapa del periodo de Adaptacion, pues aqui el
nifio debera construir un proceso de cambio desde el entorno familiar o el
acomodo, hasta un lugar desconocido y no familiar para él; que los
ambientes tienen cédigos de relacidon, espacios, materiales, personas y

organizaciones particulares y distintas.

El interés que tiene el periodo de adaptacién, es lograr que el nifio se
integre de forma activa a las actividades escolares estableciendo un clima

que le haga sentirse cémodo y seguro.

Esta considerado que el periodo de adaptacion es el tiempo que
transcurre o demora desde que el nifio llega por primera vez al Centro
Infantil hasta que logre el acomodo, y se desarrolle con seguridad dentro

de él.

Desde el punto de vista pedagogico, es necesaria la separacion del nifio
del entorno familiar al escolar; para que vaya independizandose y
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encajando dentro de la sociedad; de sus aprendizajes, depende si este
proceso resultd positivo o negativo.

De ahi la urgente necesidad de realizar un adecuado periodo de
adaptacion, para que el desapego resulte menos traumatico posible, ya que
es la primera vez que el nifio sufre esta separacion, por lo tanto, la
colaboracion de los padres de familia es muy fundamental para que el nifio
no tenga esos temores y ansiedades que producen los agentes de la

separacion.

El centro educativo debe prestar toda la atencién adecuada para que el
nifio se desarrolle con amor, confianza creando en él la oportunidad de
crear y madurar para logra afirmarse en su propia identidad, para luego
adaptarse con facilidad al mundo exterior, el pequefio debe ser capaz de
asumir los cambios que se presentan en esta nueva etapa de su vida, una
etapa por decir muy dura para ellos, puesto que se presentan procesos
irregulares donde podemos observar avances, retrocesos, sentimiento
contradictorio de adaptacion y rechazo, iras y hasta pueden aparecer
regresiones que ya estaban controladas.

Para que este proceso se realice en forma adecuada, es importante
tener una actitud abierta y receptiva, obtenidos los diverso ritmos de los
nifios, procurando atenderles de forma individualizada, reforzando la
confianza en si mismo y fortaleciendo su autoestima, de modo que tenga
confianza y seguridad en sus propias capacidades y en el mundo que le

rodea.

6.3 FUNDAMENTACION

En el proceso de ensefianza Aprendizaje hay que tener en cuenta lo que
un alumno es capaz de hacer y aprender en un momento determinado,
segun las teorias de Piaget, el nifio es una especie de adulto en miniatura,

es un ser de caracteristicas propias en estado de desarrollo continuo.
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La educacion nueva ha sido definida por Piaget, como la que utiliza
métodos que tiene en cuenta la naturaleza propia de la infanciay las leyes
de su constitucién Psicologica y de su desarrollo. Es decir, la educacion

nueva es la que adopta, a la ensefianza al nifio.

Por lo tanto, la investigacion se fundamenta en el aspecto psicoldgico y
cognitivo, la maestra parvularia segun este paradigma es un sujeto
reflexivo, racional y equilibrado que toma decisiones , emite, juicios, tienen
creencias, y generan rutinas propias para su desarrollo profesional, las
mismas que guian y orientan su conducta , el maestro se convierte en
constructivista y mentalizador de la educacion, la creacién de talleres
educativos son actividades motivadoras, apropiadas para los infantes,
ademas tiene presente dentro del proceso de ensefianza aprendizaje,

conceptos como procesamiento de informacion, aprendizaje.

Sentimientos, al igual que factores externos como estrategias y
recursos de ensefianza, los mismos que facilitan el aprendizaje; ya que,
en este periodo de adaptacion los pequefios se vuelven mas proclives en
enfermar durante este proceso, esto se debe considerar como una
manifestacion de estado de estrés, que se activa ante la necesidad de
adaptarse; se requiere de un proceso de adaptacion al cambio, no se puede

manifestar alteraciones fisicas psicolégicas temporales.

También se fundamenta la investigacion en el aspecto cognitivo ya que
privilegia la inteligencia, la creatividad, el desarrollo del pensamiento critico
reflexivo, el modelo de ensefianza aprendizaje esta centrado en los talleres
educativos, que son de gran importancia para que a través de ellos se
motive e incentive, teniendo como meta satisfacer la necesidad, interés y

problemas de los infantes.

Las actividades y talleres que se proponen deben estar también

estructuradas para que el pequeiio se adapte.
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Recordando que cada nifio es una persona Unica con sus propias

caracteristicas e intereses.

La separacion de la familia o persona encargada de su cuidado o crianza
debe darle carifio, para asi tratar de disminuir la ansiedad y la angustia que

le produce.

El tiempo depermanencia seré paulatino, desde una visita por conocer

el jardin hasta cumplir con el horario completo.

Al principio debe ser reflexivo, no se olvide que el nifio trae habitos de

la casa que son diferentes a las del centro infantil.

En esta etapa los nifilos y niflas requieren de mucho afecto, ser
reconocidos, ser acomparfados en el proceso de adaptacion, apropiarse de

todo lo nuevo que se les presente.

El nifio y la nifla requiere traer un juguete familiar de su casa, esto le

dar& seguridad.

Por dltimo, deben dedicar la mayoria de actividades al trabajo ludico (el
juego), porque a través de éste el nifio va adquiriendo una serie de habitos
y normas basicas de convivencia imprescindibles, la infancia educativa que
el nifio recibe en el hogar y en la institucion debe guardar una estrecha
unidad, esto significa que los ejecutores y padres de familia deben trabajar
conjuntamente, plantear tareas comunes, utilizar formas similares de trato
al nifio, de ensefarles y ofrecerles ejemplos adecuados para labrar su

futuro.
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6.4 OBJETIVO GENERAL

Mejorar el trastorno de adaptacion de un modo positivo, creando un

clima de seguridad y afecto para que se facilite la ensefianza aprendizaje.

6.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Orientar al docente en estrategias metodologicas y psicologicas de
adaptacion, para que este periodo pueda ser superado en los
centros educativos “Los Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro".

- Aplicar los talleres pedagogicos para que ayude a mejorar la
conducta del nifio, ante los agentes estresores en el periodo de
adaptacion.

- Favorecer la interrelaciéon de los talleres con los padres de familia,

maestros y alumnos de la institucion.

6.5 UBICACION SECTORIAL Y FiSICA

Los talleres se aplicaron en los centros infantiles “Los Picapiedras” y
“Albertina Franco de Leoro”, de la ciudad de Ibarra, ubicados en la Av.
Teodoro Gomez de la Torre y el Barrio la Florida, calle Manuela Cafizares.
6.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA
Cbémo se trabaja en el periodo de adaptacién
Introduccion:

Para que dé resultados positivos, el aprendizaje y la estadia de los
nifios en el Centro Infantil, escogemos a 10 nifios de tres edades (3-4) afos,

con los problemas que ellos presentan en el aula se encontré un grupo

heterogéneo, ya que hemos escogido nifios de tres edades diferentes, esta
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heterogeneidad deberia ser tomada en cuenta a la hora de realizar la
planificacion y actividades, durante el primer mes la programacion se
deberia realizar en forma amena, motivadora y ludica, ya que sabemos que
el conocimiento se imparte a través del juego y si los nifios van a
permanecer juntos un tiempo deberian aprender a socializar con los

demas.

El primer dic de escuela

Helen Oxenbury
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES DURANTE EL PERIODO DE
ADAPTACION

La organizacion de las actividades que se realizan en el aula son tan

necesarias que si queremos dotar de sistematicidad, coherencia e

intencionalidad, a la educacién para asi no caer en la improvisacion y la

rutina, las condiciones que debe recibir este tipo de planificacién son los

siguientes:

Primero deben contar con un espacio fisico amplio, donde los nifios
puedan desarrollar sus actividades, primeramente integrandolos en
formas grupales para luego pasar a los trabajos individuales o auto
dirigidos, los pequefios grupos a formarse serviran para realizar los
proyectos que tenemos trazados analizando y conversando en
conjunto para poderlos llevar a la practica, en cambio, la realizacion
de actividades individuales servira para extendernos a una gama de
trabajos autodirigidos que se desarrollan en clases, éstos servirdn
para la relaciéon maestro alumno, debiendo trabajar en los diferentes
ambientes como: en el ambiente de plastica, construccion, musica,
cuento, trabajos de mesa, éstos seran de gran ayuda tanto para el

docente como para el pequefio.

Debemos tener material suficiente en las areas de trabajo que
permita el manejo autbnomo de los mismos como encajes, piezas

de construccion, rompecabezas, legos, titeres, etc.

Debemos preparar en forma muy minuciosa los diferentes trabajos
que para los nifios son en forma individual o grupal, estas
actividades deben ser cuidadosamente seleccionadas vy
planificadas, para que el nifio no caiga en la rutina y el aburrimiento

gue constituyen una pérdida de tiempo.
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Se agrupar4d a los alumnos en funcion de sus necesidades
educativas o intereses que mas que por sus criterios estrictamente

cronoldgica.

Se planificara el tiempo, de manera que los alumnos no tengan que
hacer todos lo mismo y al mismo tiempo, sino que deben fomentar
los habitos de colaboracion, y ayuda a incluir la mayor autonomia
posible, un horario bien establecido puede ajustarse bien a las

necesidades y objetivos a cumplir.

Se observara continuamente la adecuacion de cada actividad
propuesta y el desarrollo y aprendizaje de cada uno de los pequefios
a través de una evaluacibn sumaria mediante las fichas de

seguimiento.

En definitiva, lo fundamental para que todo esto se realice; es que
se cumpla con todo lo anterior expuesto aplicando elementos
flexibles que conllevan a una buena planificacion, aun mas en las
primeras semanas que son bdsicas para la permanencia del

pequeno.

QUE ES EL TALLER

La estrategia consiste en estructurar un espacio temporal de trabajo con
un objetivo especifico, el mismo que se alcanzara en un corto periodo de
tiempo, la duracion dependera de la edad de los nifios y nifias, y del tipo
de taller que se ha planificado, pueden haber tareas que se desarrollen en
cortos tiempos 1 6 2 horas, y otras que tome dias, se puede incrementar

con una frecuencia semanal o quincenal.

Estos talleres tiene la particularidad de permitir a los nifios y niflas que

experimenten el proceso completo que supone producir un trabajo. Este
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tiene como resultado concreto, cuya calidad con la que se planifica
depende de la organizacion, esfuerzo y la cooperacion invertidos.

Por lo regular, estos talleres exigen trabajar en grupos pequefios entre
6 y 10 nifios, y con la ayuda del educador que plantea el objetivo y guia las

actividades apoyando el desemperio de los alumnos.

También se puede realizar otras actividades con las diferentes
expresiones artisticas propias de la cultura como: mdusica, danza,
modelado, pintura, teatro, baile, etc. También puede incrementarse otras
actividades que les interese a los niflos como, cocinar, construir,

coleccionar, investigar, etc.
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TALLERES DE ACTIVIDADES PARA APLICAR EN EL PERIODO DE
ADAPTACION

25

i)
iy

PARA LOS DOCENTES DE EDUCACION INICIAL DE LOS CENTROS
INFANTILES “PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE LEORO”

AUTORAS:
BENAVIDES NATALY

BEATRIZ GUEVARA

IBARRA - 2013
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NOMBRE DEL JUEGO: Conocien”lo a mi maestra

/

TEMA: Conocer mas a su educadora

OBJ fIVOS Expresar su emomones y sentimientos conociendo a su maes-

N
S‘e\strwahdebe realizar |as siguientes actividades.

\ .

- na
gara disfrazarse ala
- La maestra.cantara una ca

L repite tendra un\a;pvpr sa.

/c ’c_'N:

ctiando conmucha alegria,
yo saludo a mi maestra
muy contento yo me siento
con todos mis amiguitos
juego y canto muy bonito
y abrazo a mi maestra.

EVALUACION:
Conocer y socializar con mi maestra y amiguitos, crear lazos de amlstad aon

ellos. ; W /14
M/ dadl

¢
T R

!

J

O
\ep—

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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NOMBRE DEL JUEGO: Conociendo mi escuelita

TEMA: Conocer las dependencias del centro infantil asi como los personas que
trabajan en el.

OBJETIVO: Conocer su nuevo ambiente las dependencias de la institucion y
relacionarse con el personal que labora en ella.

ESTRATEGIA:

- Visitar las diferentes dependencias del Centro Educativo, asi como el salén
de reuniones, patios. comedor, cocina, aulas, bafios, etc.

- Presentar alos nifios a las maestras, personal de servicio de alimentacién
y aseo.

- Salir a dar un paseo por la manzana que rodea el centro infantil

- Tocar los instrumentos musicales y hacer una banda con todos ellos producir
diferentes clases de ruidos y sonidos.

- Jugar a las escondidas y que los nifios reconozcan las dependencias de su
institucion.

CANCION:

Hola, hola, amiguitos como estan, muy bien,

; : sm——— 2 ~\
este es un saludo de amistad, que bien, [\ ‘\\,.:\\ £ Y
haremos lo posible por ser buenos amigos, ¢ -~ .| 'V
i — { :

hola, hola amiguitos como estan
muy bien Okey.

EVALUACION:
Que los nifios aprendan a identificar las diferentes
dependencias del centro infantil.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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TALLER 3

NOMBRE DEL JUEGO: Haciendo Amiguitos
TEMA: Conocer el nombre de los compafieros

OBJETIVO: Practicar el respeto y tolerancia entre los compafieros para
integrarse positivamente.

Elementos:

Instrumento sonoro

ESTRATEGIA: =

- Sentados en circulo la docente presenta el instrumentﬂLonoro.

- La maestra hace sonar el instrumento y dice su nombre.

- Luego pasa a uno de los nifios para que se presente.

- La maestra indica que el instrumento pase por todos los nifios hasta finalizar
la ronda.

- La maestra hace sonar el instrumento y narra una historia cuyos
protagonistas seran los nifios.

Relato:

Un dia de mucho invierno estaba sentada mirando por mi ventana como caian
las gotas de lluvia de tras de los cristales de pronto quise comparar con esas
gotas cristalinas a cada uno de los nifios, entonces cay6 una pequefiita que
era Carlita, seguida de Anita que era la mas grandecita cayd una mediana que
era Mariana, de pronto cayé una muy grande que era la profe, cada que se
nombre a los nifios hara sonar el instrumento.

CANCION:

A juagar, a jugar

Todos vamos a juagar
En un circulo sentados
Todos vamos a cantar

EVALUACION:
Los nifios sabran el nombre de todos los compafieros del aula de su maestra y
tendran la capacidad de desenvolverse libremente y de forma autdénoma.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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NOMBRE DEL JUEGO: Juguemos al respeto con mis amiguitos

TEMA: Actividades que favorece la identificacion con el grupo.

OBJETIVO: Incrementar habitos de respeto y tolerancia entre compainieros.
ESTRATEGIAS:

- Podemos realizar algunas actividades para favorecer la identificacion con el

grupo serian.

- Preparar pintura para la mano derecha e izquierda en los muros de la
escuelita.

- Construir trencitos con material de reciclaje.

- Confeccionar un franeldgrafo con sus fotografias

- Estampar con pintura sus pies en un pedazo de tela para hacer un mantel.

-Hacer masa de colores para moldear figuras.

- Crear el libro viajero que recorra la casa de cada nifio y en la cual la familia

le agregue algo en cada casita puede ser una anécdota, un chiste o una foto.

- Preparar pinchos de frutas realizando con los propios nifios.

- Inventarnos una historia vy dibujar en el papelote.

- Pegarles masqguin en las manos con formas alargadas.

- Pintarles |a carita con los personajes que ellos escojan.

CANCION :

Te quiero yo , y tu a mi
Somos una familia feliz
Con un fuerte abrazo
Y un beso te diré

Mi carifio es para ti.

EVALUACION:
Que los nifios logren compartir sus juguetes del aula y del todo el centro infantil
respetando los turnos. Aprendo normas de aseo e higiene.

Fuente: MBS — FODI, (2006).

99



NOMBRE DEL JUEGO: Mi familia y mi escuelita.

TEMA: Actividades que puedan realizar la familia para favorecer la adaptacion
del nifiofa al Centro Infantil. S8

OBJETIVO: Concientizar alos p
actividades en casa para el mejor de

ESTRATEGIAS: o B T R 4{‘@

Es importante que los padr {,}, - er directamente en -- tacm;i?
los pequefios, dand gw 5S liquen ;
areas para evitar re
ayudar al trabaJo uu nfed
Por esta razén

potencializar los CcoftSy

&

1. Area de Lengu *,’a
Dialogar con el peduel
gue comio, que le gusto mas que le gusto
Cuando este jugando que le manifieste a lo
procurando que converse y trate de vocaliza
correcta posible.

2

on gue juega.
unciacion lo mas

CANCION:

e
La familia. Ia1fam|§4 i ¥ {
El papa. La mamaw |
] herrﬁano grande
| \ K EPhermanochlco
.\ Yelbebe,y el bebe.

EVALUACION:
Concientizar en los padres de familia se involucren directamente en la
adaptacion de los nifios al Centro Infantil.

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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) j
or ejemplo. Ha
ndo el nifio no as

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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NOMBRE DEL JUEGO: E| desfile de Disfraces

TEMA: Descubre el arte como medio de gozo. de conocimiento, de expresion
y de comunicacion.

OBJETIVO: Expresa sus sentimientos, emociones y vivencias a través del arte
en sus diversas manifestaciones y técnicas.

OBJETO DE APRENDIZAJE
Exploremos y descubramos la riqueza de nuestro mundo interior y del mundo
externo, por medio de las artes.

EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

+ Juego en cuclillas.
+ Salto en el lugar.

* Me paro en un pié sin ayuda y en punta de pies.

+ Imito acciones.

+ Desarrollo del ritmo.

+ Formo frases de dos a tres palabras.

* Tengo un vocabulario de mas de treinta palabras.

+ Expreso ideas con ayuda.

+ Me gusta los juegos imaginarios.

+ Me muevo cuando escucho musica.

+ Intento independizarme en mis actos.

+ Pon al nifio en el centro y déjalo que baile como quiera.

+ Utiliza una musica muy alegre.

+ Pon otra musica y observa si cambia de ritmo. haz ti lo mismo ya que si el se
siente avergonzado te imitara y se sentird mas seguro.
» Lue 1 1

lo hara, luego al apaga

B paralizada; el también
graciosas.
+ Estas posiciones graciosas también seran imitadas por el nifio o nifia.
+ Haz varios pasos y poco a poco permite que lo haga completamente solo.

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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PREPARACION DE LAS CONDICIONES PARA LA ACTIVIDAD

Busca un popurri de canciones con varios ritmos y melodias y prende la radio
grabadora.

MATERIALES:
Una radio grabadora

despejada.

CANCION:

\ /)

' "Bailo, salto y canto

Muevo mi cuerpito pequefiito
En el patio de mi escuela
Muy contento yo me siento

EVALUACION:
Exploro con alegria la riqueza de nuestro mundo interior y exterior por medio
de las artes.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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NOMBRE DEL JUEGO: Jugando a trabajar

TEMA: Descubre el Arte, como medio de gozo de conocimiento, de expresion
y de comunicacion.

OBJETIVO: Expresa sus sentimientos, emogiones y vivencias a través de arte
en sus diversas manifestaciones y técnicas

ESTRATEGIAS:

+ Colaboro en tareas mas complejas
+ Insisto en hacer las cosas “independientemente.
+ Reconozco los colores primarios.
* Digo lo que voy a dibujar y luego lo ejecuta.
+ Tengo un vocabulario alrededor de 300 a 10000 palabras.
+ Realizo preguntas utilizando correctamente:

¢,como, cuando, donde y por que'?m
+ Estructuro oraciones de mas de cinco palabras.
+ Ejecuto ordenes de dos tiempos.
+ Tengo periodos de atencidon y concent
+ Me gustan los juegos imaginarios.
« Acepto trabar y compartir en grupo
+ Espero mi turno.
+ Defiendo mis pertenecias.
\Ee’manezco mas tiempo jugando solo.

as prolongados.

CANCION:

‘zTé voy a éﬁ}enar los colores x
con esta cancnon de sabores @
,l y los parecidos que encontrards \#‘
‘ toditos te van a gustar:
el blanco parece un canguil, -
el amarillo un canario o 3
el rojo la sangre, &
el azul el cielo y el verde el color del llano” da

Entrégale la gelatina de vaﬁos dolores en recipientes pequefios para que pinte
con los dedos. 3o

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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En una hoja en blanco pidele que haga una obra de arte. mas tarde la gelatina
cuajara por completo y tendremos un hermoso cuadro.

Preguntale que colores esta utilizando y refuérzalo si lo necesita.

Pidele que de un nombre a su obra.

PREPARACION DE LAS CONDICIONES PARA LA ACTIVIDAD

En un molde grande prepara gelatina de varios colores y del sabor que mas le
guste al nifio o nifia, no permitas que se cuaje completamente, de tal manera
que pueda ser manipulada.

Cubre la mesa con un plastico o utiliza un individual grande.

Ponle la camiseta vit::-ig y pidele que se lave las manos.

MATERIALES:

- Gelatina
- Una mesa cubierta de j
- Una camiseta vieja.

EVALUACION:
Los nifios tendran que ap
sabores.

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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NOMBRE DEL JUEGO: Compartiendo con mis amiguitos

TEMA: Se aprecia como una persona integra, integral e integrada. con sus
propias caracteristicas, afectos, fortalezas e intereses.

OBJETIVO:
Descubre sus caracteristicas y posibilidades corporales y los afirma en su
relacion con los otros y con su medio.

ESTRATEGIA:

» Colaboro en tareas mas complejas.
+ Insisto en hacer las cosas independientemente.
» Tengo un vocabulario de alrededor de 300 a 1000 palabras.
» Me gusta repetir versos sencillos.
* Nombro acciones.
+» Realizo preguntas utilizando correctamente:
.como, cuando, dénde y por que?

+» Estructuro oraciones de mas de cinco palabras.

» Acepto juegos grupales, comparte juegos sencillos y espera su turno.
+ Comprendo una sucesién simple de hechos.

» Ejecuto érdenes de dos tiempos.

* Tengo periodos de atencion y concentracidn mas prolongados.
» Me gusta los juegos imaginarios.

+ Intento independizarme en mis actos.

+ Defiendo mis pertenencias.

» Permanezco mas tiempo jugando solo.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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CANCION:

“El oso y el osito se fueron a pasear,

el oso va adelante,

el osito va detras

el osito le dice papapapa,

el oso |le contesta popopopo,

el osito cansado no quiere caminar,

el oso enojado le da chas chaschaschas.”

Parate con el nifio sobre la sabana y explicale que van a cantar los dos juntos,
él dramatizara la parte que le corresponde y la maestra la siguiente. Canten
cambiando de voces y realizando muchos movimientos. Al final di bravo eres
un gran actor o actriz.

Busca publico y aplaudir se ha dicho

EVALUACION:
Juega y se relaciona con los demas nifios mostrando afecto, carifio y respeto.

14

Fuente: MBS - FODI, (2006).
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PREPARACION DE LAS CONDICIONES PAl

« Estira la sabana en el suelo para que sea el escenal
+ Elabora el disfraz: con cartulina y elastico haz las
hilo confecciona los rabos

+ Vistanse tu y el nifio con pantalones bombachos puede s -unos
con almohadas por dentro para simular ser muy gorditos.

+ Pédnganse corbatas

+ Pintense la nariz y dibujen pecas con dactilo pintura. y p
unos lindos bigotes.

+ Memorizar |la cancion “El oso y el osito”

MATERIALES:

+ Una sabana que no sea nueva N
» Unan cancion conocida %
+ Material para elaborar los disfraces: cartulina. elastico, dactilo pir Tope

variada, corbatas viejas e hilo. o= | <
A J

//'"4

4

5
EVALUACION:
Juega y se relaciona con los demas nifios mostrando afe

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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TALLER 10

NOMBRE DEL JUEGO: Baila nifia baila
TEMA: El Desfile de Disfraces

OBJETIVO:
Descubre el Arte como medio de gozo, de conocimiento, de expresién y de
comunicacion.

Expresa sus sentimientos, emociones vy vivencias a través del arte en sus
diversas manifestaciones y técnicas.

- Exploremos y descubramos la rigueza de nuestro mundo interior y del mundo
externo, por medio de las artes.

- Colaboro en tareas mas complejas.

- Me desvisto solo.

- Puedo ponerme prendas sencillas.

- Expreso verbalmente mis necesidades.

- Uso pronombres mio, mi, td, yo.

- Tengo un vocabulario alrededor de 200 palabras. ¢

- Inicio la disociacién del gesto-palabra.
- Expreso ideas con ayuda.

- Tengo periodos de atencién mas prolongados. €
-Tironeo empujo y sacudo objetos grandes

- Me gusta los juegos imaginarios. €

- Intento independizarme en mis actos.

- Defiendo mis pertenencias.

- Permanezco més tiempo jugando solo.

e 3

¢COMO EXPRESAR Y JUGAR?

Junto con el nifio o la nifa vayan probandose varias prendas de vestir a la vez
que vas realizando varias muecas.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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Luego de la eleccion del disfraz ayudalo a vestirlo y si es posible hazle bigotes
a los nifios y a las nifas pintales pecas.

Macha frente al espejo con una gran musica de fondo.

Dramatiza la siguiente cancion.

CANCION:

GATITA CARLOTA

Yo soy la gatita Carlota,
mi novio es ele gato con botas
gue lleva la-espada al costado
y un sombrero colorado.
Mi novio es un gato educado,
gue toca el violin con una mano
y con la otra toca el piano.
Mi gato habla muy bien italiano:
mi-si-fu, mi-si-fu.
dime miau, miau,
mi gatito, mi-si-fu .

[
L

1
Ahora pidele al nifio que imite tus gestos y tus movimientos, juguemos al
capitan manda. 5
Ahora con musica permite que ellos hagan sus propios movimientos.
Pide a los padres de familia ropa que ya no usen pero limpia, el resto queda a
la imaginacion de la maestra.
Coloca la ropa dentro de la caja ya decorada, puedes forrarla con las hojas de
una revista vieja, se vera genial.

-

J J
Fuente: MBS - FODI, (2006).
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MATERIALES

* Ropa para disfrazarse: pantalones, pelucas o hilo, gorros, sobreros, camisas,
vestidos, pafiuelos, guantes, sacos, etc.

+ Un cartén grande y decorado o pintado.

+ Un espejo muy grande.

* Musica.

EVALUACION:
Disfruto descubriendo mi mundo interior y exterior por medio de las artes,
aprendo a compartir con mis compafieresspractico normas de aseo e higiene.

Fuente: MBS — FODI, (2006).
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6.7. IMPACTOS

Estos talleres de la guia permiten a las maestras parvularias ampliar su
nivel de conocimiento en cuanto al periodo de adaptacion, la misma que
podra ser de gran utilidad a las maestras de los centros Infantiles “Los

Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro”

Ademas, estos talleres salen como respuesta a la preocupacion de los
padres de familia, en quienes se generan dudas en cuanto a la
ambientacion de sus nifios/as cuando ingresan por primera vez a un Centro
Infantil, y requieren cierto tipo de garantia y seguridad para dejar a sus
nifos/as sin temores y preocupaciones, y de esa manera propiciar el

desarrollo adecuado de la personalidad del nifio.

6.7.1 Impacto Educativo

La base fundamental de la educacion inicial es conocer y dar a conocer
lo que comprende la adaptacion, ya que ésta viene a constituir el equilibrio
emocional para el futuro del pequefio; la Educacién Parvularia busca
basicamente un constante mejoramiento en lo afectivo, social, fisico y
cultural; calidad en la educacién y una ampliacién de la cobertura, por lo
que se veran los resultados que constituyen un motivo de gran
preocupacion en el Periodo de Adaptacion, la falta de motivacién y en
ocasiones afecto, con que llegan los nifios/as a los Centros Educativos, un
buen ambiente lleno de ternura, afecto, carifio, entrega, tanto en lo
emocional como en lo pedagdgico, constituira el perfeccionamiento y
buenos lineamientos basados en actitudes motivadoras que
constantemente se desarrollé con afecto al pequefio, éste aprende y

desarrolla su personalidad, aptitudes y prevalecen los valores en el hogar.
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Por lo tanto, los docentes deben inculcar en el infante normas, valores,
el respeto por sus padres, naturaleza y la sociedad en la que esta

proyectado.

Por tal motivo los talleres son cambios sustanciales, tanto en la

estrategia como en la metodologia.

6.8 DIFUSION

Propondremos a los padres de familia de los nifios/as del centro infantil
“Picapiedras” y “Albertina Franco de Leoro”, que tienen problemas de
adaptacion, que realicemos charlas para integrar a la familia y sensibilizar
para que den mas comprension y amor a sus hijos/as. Realizaremos
talleres para orientar a los padres de familia sobre las actividades que

realizaremos sobre el periodo de adaptacion.
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ANEXO1 ARBOL DE PROBLEMAS

2.
Intranquilidad
Tristeza

4,
Temor
Rechazo

Aiclaminantn

1.
Llanto
Ansiedad

Anoiictia

Inseguridad
Desconfianza

‘a _~ ' f - é

“‘ESTUDIO DE TRASTORNO ADAPTATIVO Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO
DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS NINO/AS DE 4 A5 ANOS DEL PRIMER
ANO DE EDUCACION INICIAL “LOS PICAPIEDRAS” Y ALBERTINA FRANCO DE

LEORO”, DE LA CIUDAD DE IBARRA, EN EL ANO LECTIVO 2012 — 2013.
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2. Escasa
atencién
por parte
de los

padres

4. Problemas

1.Cambio de ) .
Psicosociales

la etapa
familiar o
entorno
escolar

. Faltade
motivacién y
orientacién
en las
instituciones
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MATRIZ DE COHERENCIA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

¢, Como incide el trastorno de adaptacion
en el proceso de ensefianza aprendizaje
en los nifios/as de Educacién Inicial del
Centro Infantil “Los Picapiedras” y del
Primer Afio de Educacion General Basica
“Albertina Franco de Leoro?

Determinar la incidencia del
trastorno adaptativo en la
enseflanza aprendizaje de la
nifos/as del centro infantil “Los
Picapiedras” y del Primer Afio de
Educaciéon  General Basica
“Albertina Franco de Leoro”

SUBPROBLEMAS / INTERROGANTES

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢,Qué estrategias pedagodgicas Yy
psicolégicas se pueden utilizar para
mejorar el trastorno de adaptacion del
nifio?

¢(En qué se pueden basarnos para
elaborar talleres didacticos y pedagogicos
en la busqueda de soluciones al
problema adaptativo en la nifiez?

¢, Se considera importante socializar un
taller didactico y pedagogico a los padres
de familia y maestros?

Diagnosticar las  estrategias
metodoldgicas utilizadas por los
maestros.

Seleccionar la informacion
cientifica y tedrica que permita un
marco tedrico, para orientar la
investigacion.

Elaborar una guia con talleres
didacticos  pedagdgicos que
ayude a mejorar el Periodo de
Adaptacion y su incidencia en el
proceso de enseflanza
aprendizaje.

Socializar la guia de talleres con
los padres de familia, maestros y
alumnos de la Institucion
investigada.
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ANEXO Il

MATRIZ CATEGORIAL

ESTUDIO DEL TRASTORNO ADAPTATIVO Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS DE CUATRO A CINCO ANOS DE EDUCACION INICIAL “LOS

PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE LEORO”

CONCEPTO CATEGORIA | DIMENSIONES INDICADOR INDICE
¢Ha identificado en su aula de
e Es una reaccion | Trastornos Coémo se Tristeza clase a nifios que tengan
emocional 0 de | adaptativos. | comportan Angustia problemas de adaptacion?
comportamiento ante Ansiedad Si ()
una situacion Llanto NO ()
identificable que Separacion | ¢De los alumnos de su aula
provoca estrés o un del cuanto tiempo tarda en
cambio en la vida al ambiente adaptarse?
cual la persona no se familiar por | Una semana ()
ha ajustado el escolar. | Un mes ()
adecuadamente. Divorcio Dos meses ( )
e Es un periodo que se Nacimiento | Un trimestre ()
caracteriza por de un
cambios, los nifios hermano.
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deben hacer frente a
los retos que suponen
las separaciones de
las transiciones de una

etapa a otra.

e Es el cambio brusco en

sus emociones segun
psicologos se trata de
un estado complejo del
organismo.

Sensaciones 0
sentimientos que
producen las reacciones
emocionales placer o
displacer que se
desprenden de la

situacion.

Proceso de
ensefianza

aprendizaje

Nifio/as de tres

acinco afos

Enuresis
Succion  del
pulgar .
Taratear
Fiebre

Dolor de
estbmago

Diarrea

Valores
Destrezas
Habilidades
Norma
Conciencia
Social
Conducta
Comportamie

nto

¢.De los alumnos de su aula

cuantos nifos tienen
alteraciones en las emociones?
Miedo ()
Llanto ()
()

su aula, los nifios que

Regresiones
JENn
tengan un estado de animo
comprobado cémo ansiedad
son?
Muchos ()
Pocos ()
Muy pocos ( )
Ninguno ()

¢En su aula de clase hay
material motivador y

estimulador para que el nifio se

adapte?

Suficiente ()
Poco suficiente ()
Insuficiente ()
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Peso

Talla
Coeficiente
intelectual

Madurez

¢Ha notado Comportamientos
depresivos en sus alumnos?
Muchos ()

Pocos ()

Muy pocos ( )

Ninguno ()

¢cConsidera usted, que las
estrategias metodoldgicas que
plantea la reforma curricular,
aporten durante el periodo
adaptativo?

Mucho ()

Poco ()

Muy poco ()

Nada ()

¢Considera que el juego es una
estrategia para desarrollar la
estabilidad en la adaptaciéon en
los nifios/as?

Siempre ()
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Casi siempre ()

A veces ()

Nunca ()

¢En su trabajo de aula, usted
aplica técnicas ludicas para
desarrollar la adaptacién, en los
niios de Primer Afio de
Educacion Inicial?

Siempre ()

Casi siempre ()

A veces ()

Nunca ()

cHa identificado de los
alumnos de su aula que tengan
estado de animo de tristeza y
manifiesta llanto con facilidad?
Muchos

Muy pocos

()
Pocos ()
()
()

Ninguno

124




ANEXO IV - g "

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
LICENCIATURA EN PARVULARIA.

FIHA DE OBSERVACION A LOS NINOS DE PRIMER ANO DE EDUCACION
INICIAL DE LOS CENTROS DE EDUCACION LOS “PICAPIEDRAS” Y
“ALBERTINA FRANCO DE LEORQO” DE LA CIUDAD DE IBARRA.

1-

El nifio demuestra afecto ante otras personas, se integra con facilidad

en el periodo de adaptacion

Si NO

Presenta timidez el nifio al ingresar al centro infantil por primera vez

Si NO

El nifio acepta o pone resistencia frente al nuevo cambio

Si NO

Ante la falta de cuidado y proteccion, el nifio presenta problemas de

adaptacion

Si NO
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5- La maestra ha cumplido con los requisitos previos, para la etapa de
adaptacién escolar

Sl NO

6- Se relaciona facilmente con los demas, se integra al grupo de trabajo

durante el periodo de adaptacion

Sl NO

6- Se desarrolla espontaneamente en actividades controlando su estado

emocional durante el periodo de adaptacion

Si NO

7- El amor, el afecto y el carifio es importante para que el nifio se adapte

-

Sl NO

8- Demuestra responsabilidad en la realizacion de actividades y juegos
propuestos por los maestros durante el periodo de adaptacion

-

Sl NO

9- Expresa sus emociones y sentimientos de una manera espontanea

Sl NO
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ANEXO V P
N

UNIVERSIDAD TEENICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
LICENCIATURA EN PARVULARIA.
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DE LOS CENTROS DE
EDUCACION INICIAL “LOS PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE
LEORO DE LA CIUDAD DE IBARRA.”
1. ¢Haidentificado en su aula de clase a nifios que tengan problemas de

adaptacion?

st ()

NO ()

2. ¢De los alumnos de su aula cuanto tiempo tarda en adaptarse?
Una semana ()
Un mes ()
Dos meses ()
Un trimestre ()

3. ¢De los alumnos de su aula cuantos nifios tienen alteraciones en las

emociones?

Miedo ()
Llanto ()
Regresiones ()

4. ¢En su aula los niflos que tengan un estado de animo comprobado
cémo ansiedad son?
Muchos ()
Pocos ()
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Muy pocos

—~ ~
~

Ninguno

. ¢En su aula de clase hay material motivador y estimulador para que el
nifio se adapte?
Suficiente

Poco suficiente

—~ ~
~—~ ~— ~

Insuficiente

. ¢Ha notado comportamientos depresivos en sus alumnos?

Muchos ()
Pocos ()
Muy pocos ()
Ninguno ()

. ¢Considera usted que las estrategias metodoldgicas que plantea la

reforma curricular, sean un aporte durante el periodo adaptativo?

Mucho ()
Poco ()
Muy poco ()
Nada ()

. ¢Considera que el juego es una estrategia para desarrollar la

estabilidad en la adaptacion en los nifios/as?

Siempre ()
Casi siempre ()
A veces ()
Nunca ()
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9. ¢En sutrabajo de aula, usted aplica técnicas ludicas para desarrollar la

adaptacion, en los nifios de Primer Afio de Educacion Inicial?

Siempre ()
Casi siempre ()
A veces ()
Nunca ()

10. ¢ Ha identificado de los alumnos de su aula que tengan estado de animo

de tristeza y manifiesta llanto con facilidad?

Muchos ()
Pocos ()
Muy pocos ()
Ninguno ()

Gracias por su colaboracién
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
LICENCIATURA EN PARVULARIA.

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA DE PRIMER ANO DE EDUCACION
INICIAL DE LOS CENTROS DE EDUCACION LOS “PICAPIEDRAS” Y
“ALBERTINA FRANCO DE LEORO”, DE LA CIUDAD DE IBARRA.

El cuestionario tiene por objeto recoger la informacion sobre el Trastorno de
Adaptacion en la Ensefianza Aprendizaje de los nifios /as del Primer Afio de
Educacién Inicial, los datos son reservados y de exclusiva utilidad para este
estudio.

INSTRUCTIVO
Seleccione con una X la respuesta que Ud. crea correcta a cada una de las

preguntas que se le propone.

1. ¢Cuéantas personas conforman su hogar?
Cantidad

2. ¢Su hogar se encuentra compuesto por?

Padre madre hijos

3. ¢Ha observado que su hijo si se relaciona con otros nifios durante el
periodo de adaptacion?
Si NO
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4. ¢El amor, el carifio y la afectividad que usted demuestra a su hijo le
ayuda en el periodo de adaptacion?

Siempre a veces nunca

¢, Considera usted importante utilizar la paciencia y el afecto como

medio de ayuda en el proceso adaptativo?

Siempre a veces nunca

6. ¢Qué actitud toma usted frente al problema adaptativo de su hijo?

Positiva Negativa

7. ¢Qué valoresy principios ha inculcado en su nifio para asumir el cambio

escolar y adaptarse a una nueva etapa?

Positivos Negativos

8. ¢Ha observado que se enferma cuando tiene que ir a la institucién?

-

Sl NO

9. ¢Presenta resistencia y no desea volver al dia siguiente?

P

Sl NO
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Ibarra, 14 de enero de 2015

Magister

Raimundo Lépez.

DECANO FACULTAD EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA, UTN
Presente.-

Senor Decano:

Por medio del presente y en calidad de Lectora-Traductora del abstract del
Trabajo de Grado titulado: “ESTUDIO DEL TRASTORNO ADAPTATIVO Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE DE LOS
NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL “ LOS
PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE LEORO”, DE LA CIUDAD DE
IBARRA EN EL ANO LECTIVO 2012-2013”. De las seforitas: Nataly Salomé
Benavides Guevara y Beatriz Margoth Guevara Rodriguez, egresadas de la
carrera de Licenciatura en Docencia en Educacion Parvularia, me permito certificar
que se ha realizado la traduccion del resumen en espafol a un abstract en inglés
del Trabajo de Grado arriba mencionado, requisito indispensable para validar el

documento investigativo escrito.

Por la favorable atencién que se digne dar al presente, reitero mi sentimiento de

consideracién y estima.

Atentamente,

adys Vallejos C.

DOCENTE
LECTORA - TRADUCTORA

Lc. Gladfsw\'/—:la}l/ejclécc.m
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Ibarra, 12 de noviembre de 2015

Ingeniera

Betty Chavez

BIBLIOTECA GENERAL, UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE - UTN.
Presente -

De mi consideracion:

Por medio del presente, le informo que he corregido el Trabajo de Grado
titulado: “ESTUDIO DEL TRASTORNO ADAPTATIVO Y SU INCIDENCIA
EN EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE DE LOS NINOS/AS
DE 4 A 5 ANOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL “LOS
PICAPIEDRAS” Y “ALBERTINA FRANCO DE LEORO”, DE LA CIUDAD
DE IBARRA, EN EL ANO LECTIVO 2012-2013”, de las sefioritas Nataly
Salomé Benavides Guevara y Beatriz Margoth Guevara Rodriguez,
egresadas de la FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA,
en la especialidad de Docencia en Educacion Parvularia, por lo que deseo
informarle que me hago responsable del Trabajo de Grado, ya que he
revisado y se encuentran hechas las debidas correcciones de faltas
ortograficas y normas APA establecidas para validar el titulo.

Por la favorable atencién que se digne dar al presente, desde ya le reitero mi
sentimiento de consideracién y estima.

De usted,

Muy ategntamente.

o1
DL.-P&)&;LabIO Flores L.

DOCENTE FECYT
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Ibarra, 20 de Noviembre de 2015

Magister
Raimundo Lépez
DECANO FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA FECYT

Presente.

De mi consideracion:

Por medio del presente CERTIFICAMOS que el Trabajo de Grado de autoria
de las sefioritas Beatriz Margoth Guevara Rodriguez — Nataly Salomé

Benavides Guevara, ha sido revisado y corregido, por lo que se autoriza

realizar el EMPASTADO RESPECTIVO, previo a la obtencién del Titulo de
Licenciadas en Docencia en Educacién Parvularia.

Atentamente,

MSc. N
DIRECTOR TRABAJO DE GRADO

VPR3 lores
MIEMBRO TRIBUNAL
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CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “LOS PICAPIEDRAS “

La Florida — Imbabura - Ecuador
DIRECCION: Av. Mariano Acosta y Manuela Caiiizares
Teléfono: 0981099293

CERTIFICO:

Que: las sefioritas GUEVARA RODRIGUEZ BEATRIZ MARGOT Y BENAVIDEZ
GUEVARA NATALY SALOME han realizado la socializacion de la guia gel
periodo de adaptacién con los padres de familia, nifios /as personal docente
del centro infantil.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Ibarra, 8 de agosto del 2013

Atentamente
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s : CENTRO DE EDUCACION INICIAL
. “ALBERTINA FRANCO DE LEORO”

Av. Teodoro Gomez de la Torre 13 -87  Telf.: 952351
Email: jalbertinafrancodeleoro@yahoo.es
Ibarra - Ecuador

Ibarra, 18 de junio de 2013.

Ingeniera
Hipatia Davila
COORDINADORA DE CARRERA DE LA FECIT.

De mis consideraciones

Reciba un atento y cordial saludo de quienes formamos la Institucién “Albertina
Franco de Leoro” y a la vez desearie éxitos en sus funciones que
acertadamente lo dirige.

El presente tiene por objetivo darle a conocer que las seforitas BEATRIZ
GUEVARA Y NATALY BENAVIDES, aplicaron la encuesta y el test fisico en
esta institucion, como parte del trabajo de grado a desarrollarse.

Particular que comunico a Usted para los fines consiguientes.

Atentamente. Z
7 7 fF
%’Wnﬁ/{ /ff %L

Lic. Carme Lara A méida

DIRECTORA

=1
ARRA - EcUADOR
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CENTRO INFANTIL DEL BUEN VIVIR “LOS PICAPIEDRAS “

La Florida — Imbabura - Ecuador
DIRECCION: Av. Mariano Acosta y Manuela Cafizares
Teléfono: 0981099293

CERTIFICO:

Que: las sefioritas GUEVARA RODRIGUEZ BEATRIZ MARGOT Y BENAVIDES GUEVARA NATALY
SALOME han realizado la aplicaciéon de las encuestas en este centro infantil a los nifios/as ,
padres de familia y personal docente

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Ibarra, 4 de junio del 2013

Atentamente
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Facultad de Educacion Ciencia y Tecrnologia
PROGRAMAS SEMIPRESENCIALES

20 de mayo del 2013

Licenciada
Janeth Canacuan

CORDINADORA DEL CEN.TRO DE DESARROLLO INFANTIL “LOS PICAPIEDRAS”

Presente.-

Licenciadu:

La Facultad de Educacion Ciencia y Tecnologia de la Universidad Técnica del Norte. en
mi calidad de Coordinadorde Carrera en los Programas Semipresenciales, me permito
extender a usted un atento y cordial saludo v a la vez augurarle éxito en las funciones que
acertadamente dirige.

La presente tiene como finalidad solicitarle comedidamente autoricea la Srtas. Beatriz
Guevara y Nataly Benavides ,estudiante del octavo semesire de la Licenciatura de
Parvularia; el acceso a la institucion que usted dirige, con la finalidad de que pueda
aplicar la encuesta, y test fisico, como parte del trabajo de Grado a desarrollarse, previo a
la obtencion del titulo de Licenciatura.

Por la atencion que se dé a la presente, le agradezco,

Atentamente,

CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO

b4l v

g o ‘;}',& C&f/,.[ bid

=
¥z

~In,
ct

o Hipatia Davila_ /"
JORDINADOR DECA RRERA->

_—
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Facultad de Educacion Ciencia y Tecnologia
PROGRAMAS SEMIPRESENCIALES

20 de mayo del 2013

Licenciada
Carmen Lara Almeida )
DIRECTORA DEL JARDIN DE INFANTES “Albertina Franco de Leoro”

Presente.-

Licenciada:

La Faculiad de Educacion Ciencia y Tecnologia de la Universidad Técnica del Norte, en
mi calidad de Coordinador de Carrera en los Programas Semipresenciales, me permito
extender a usted un atento y cordial saludo y a la vez augurarle éxito en las funciones que
acertadamente dirige.

La presente tiene como finalidad solicitarle comedidamente autorice a la Srias. Beatriz
Guevara y Nataly Benavides, estudiante del octavo semesire de la Licenciatura de
Parvularia; el acceso a la institucion que usted dirige, con la finalidad de que pueda
aplicar la encuesta, y test fisico, como parte del trabajo de Grado a desarrollarse, previo a
la obtencion del titulo de Licenciatura.

Por la atencion que se dé a la presente, le agradezco,

Atentamente,

CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO

-

VAot T
Ing. Hipatia Davila i
*6()()RDI"\C4DOR“L§CARRE ’A

SRS )
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION

A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

4. IDENTIFICACION DE LA OBRA

La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determiné la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los
procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento deio sentada mi voluntad de participar en este proyecto, para

...................... e STnigle NN VORIt LS ¢

lo cual pongo a disposicién la siguiente informacion:

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD:

1003889886

APELLIDOS Y NOMBRES:

Benavides Guevara Nataiy Saiome

DIRECCION: Ibarra Bonilla y Rocafuerte 3-79

EMAIL: Naty.salome@hotmail.es

TELEFONO FIIO: 2954823 TELEFONO MOVIL | 0979959212

DATOS DE LA OBRA

TiTULO: ESTUDIO DEL TRANSTORNO ADAPTATIVO Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LOS NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL
PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL “LOS
PICAPIEDRAS Y ALBERTINA FRANCO DE LEORO” DE
LA CIUDAD DE IBARRA EN EL ANO LECTIVO 2012 -
2013

AUTOR (ES): Benavides Guevara Nataly Salome

FECHA: AAAAMMDD

13-03-2014

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA:

m PREGRADO [J POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA:

Titulo de Licenciada en Docencia en Educacién

silari

Darms ~
ailvuiaiia

ASESOR /DIRECTOR:

MSc. Marieta Carrillo
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5. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Granja Aguinaga Lucio Alberto, con cédula de identidad Nro. 100286888-1, en calidad de
autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacion de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacion, investigacion y extensién; en concordancia con la Ley de

Educacion Superior Articulo 144.

6. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la
desarrolld, sin violar derechos de autor de terceros, por
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo
contenido de la misma y saldra (n) en defensa de la Un
de terceros.

Ibarra, 15 de enero de! 2016

ELAUTOR:

&5 Guevara Nataly Salome

(Firma)..-.l e
Nombre: Benavi
C.C. 1003889886

presente autorizacién es original y se la
lo tanto la obra es original y que es (son) el
que asume (n) la responsabilidad sobre el
iversidad en caso de reclamacion por parte
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CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo, Benavides Guevara Nataly Salome con cédula de identidad Nro. 1003889886 manifiesto
mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad
de autor (es) de la obra o trabajo de grado titulado: “ESTUDIO DEL TRANSTORNO
ADAPTATIVO Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LOS NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL “LOS
PICAPIEDRAS Y ALBERTINA FRANCO DE LEORO” DE LA CIUDAD DE IBARRA EN EL
ANO LECTIVO 2012 -2013 PROPUESTA ALTERNATIVA. que ha sido desarrollada para
optar por el Titulo de Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia en la Universidad
Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente los
derechos cedidos anteriormente. En mi condicién de autor me reservo los derechos
morales de la obra antes citada. En concordancia suscribc este documento en el momento
que hago entrega del trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la
Universidad Técnica del Norte.

ibarra, 15 de enero del 2016

(Firma) ..._."' B
Nombre: Benavides
Cédula: 1003889886
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
BIBLIOTECA UNIVERSITARIA

AUTORIZACION DE USO Y PUBLICACION

A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1. IDENTIFICACION DE LA OBRA

La Universidad Técnica del Norte dentro del proyecto Repositorio Digital Institucional, determino la
necesidad de disponer de textos completos en formato digital con la finalidad de apoyar los
procesos de investigacion, docencia y extension de la Universidad.

Por medio del presente documento deio sentada mi voluntad de participar en este proyecto

lo cual pongo a disposicidn la siguiente informacion:

’

DATOS DE CONTACTO

CEDULA DE IDENTIDAD:

1001240694

Guevara Rodriguez Beatriz iMiargot

DIRECCION: Ibarra Bonilla y Rocafuerte 3-79

EMAIL bachitaM@outlook.com

TELEFONG FNO: 2954823 TELEFONO MOVIL | 0986540675

DATOS DE LA OBRA

TiTULO: ESTUDIO DEL TRANSTORNO ADAPTATIVO Y SU
INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LOS NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL
PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL *“LOS
PICAPIEDRAS Y ALBERTINA FRANCO DE LEORO” DE
LA CIUDAD DE iBARRA EN EL ANO LECTIVO 2012 -
2013

AUTOR (ES): Guevara Rodriguez Beatriz Margot

FECHA: AAAAMMDD

13-03-2014

SOLO PARA TRABAJOS DE GRADO

PROGRAMA:

m PREGRADO [ POSGRADO

TITULO POR EL QUE OPTA:

Titulo de Licenciada en Docencia en Educacion

Damailaria
i aivuiaiia

ASESOR /DIRECTOR:

MSc. Marieta Carrillo

ra
para
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2. AUTORIZACION DE USO A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD

Yo, Granja Aguinaga Lucio Alberto, con cédula de identidad Nro. 100286888-1, en calidad de
autor (es) y titular (es) de los derechos patrimoniales de la obra o trabajo de grado descrito
anteriormente, hago entrega del ejemplar respectivo en formato digital y autorizo a la Universidad
Técnica del Norte, la publicacion de la obra en el Repositorio Digital Institucional y uso del archivo
digital en la Biblioteca de la Universidad con fines académicos, para ampliar la disponibilidad del
material y como apoyo a la educacién, investigacion y extension; en concordancia con la Ley de
Educacion Superior Articulo 144.

3. CONSTANCIAS

El autor (es) manifiesta (n) que la obra objeto de la presente autorizacién es original y se la
desarroll, sin violar derechos de autor de terceros, por lo tanto la obra es original y que es (son) el
(los) titular (es) de los derechos patrimoniales, por lo que asume (n) la responsabilidad sobre el
contenido de la misma y saldré (n) en defensa de la Universidad en caso de reclamacion por parte
de terceros.

tbarra, 15 de enerc de! 2016

EL AUTOR:

vara Rodriguez Beatriz Margot
C.C. 1001240694
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE GRADO
A FAVOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Yo Guevara Rodriguez Beatriz Margot, , con cédula de identidad Nro. 1001240694 manifiesto
mi voluntad de ceder a la Universidad Técnica del Norte los derechos patrimoniales
consagrados en la Ley de Propiedad Intelectual del Ecuador, articulos 4, 5 y 6, en calidad
de autor (es) de la obra o trabajo de grado titulado:” ESTUDIO DEL TRANSTORNO
ADAPTATIVO Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LOS NINOS/AS DE 4 A 5 ANOS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION INICIAL “LOS
PICAPIEDRAS Y ALBERTINA FRANCO DE LEORO” DE LA CIUDAD DE IBARRA EN EL
ANO LECTIVO 2012 -2013 “ PROPUESTA ALTERNATIVA. que ha sido desarrollada para
optar por el Titulo de Licenciada en Docencia en Educacion Parvularia en la Universidad
Técnica del Norte, quedando la Universidad facultada para ejercer plenamente los
derechos cedidos anteriormente. En mi condicion de autor me reservo los derechos
morales de la obra antes citada. En conceordancia suscribo este documente en el momento
que hago entrega del trabajo final en formato impreso y digital a la Biblioteca de la

Universidad Técnica del Norte.

Ibarra, 15 de enero del 2016

(Firma) <
Nombre: Guevarg

Cédula: 1001240694
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