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INTRODUCCIÒN 
La vacunacion es considerada a nivel mundial  como una  de las estrategias 

mas eficaces para prevenir  las enfermedades y morbimortalidad de toda  

la poblacion. Durante la infacia se aplican la mayoria de las vacunas, 

necesarias para protegerlos de los virus y bacterias  que causan las 

enfermedades (1). 

La vacunacion es una responsabilidad y un derecho de todos los habitantes 

y un compromiso del personal de salud para el control y prevencion de las 

enfermedades inmunoprevenbles, ya que constituye uno de los elementos 

clave en la atencion integral en salud, tendientes a disminuir las tasas de 

morbimortalidad en niños menores de cinco años. 

Es muy importante que las madres hagan vacunar a sus hijos ya que las 

vacunas al ser aplicadas forman una barrera de proteccion, liberando 

defensas para combatir a los microorganismos. 
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OBJETIVOS 
Objetivo general 

✓ Fortalecer los conocimientos de manera sencilla y clara sobre la 

importancia del esquema de vacunaciòn. 

Objetivos especificos 

✓ Informar a la poblacion sobre el esquema de vacunacion  

✓ Concientizar a la madres y padres de familia sobre la importancia de 

la vacunacion contra la influenza estacional. 

✓ Insentivar a la poblaciòn que acuda a la unidad de salud a vcunar a 

sus hijos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

 

¿QUÉ SON  LAS VACUNAS? 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las vacunas son biológicos 

que, aplicados a personas 

sanas, provocan la generación 

de defensas (anticuerpos) que 

actúan protegiéndolas ante 

futuros contactos contra los 

agentes infecciosos, evitando 

así la infección o la 

enfermedad (3). 
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¿Por qué es importante vacunar a mi hijo? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los niños necesitan ser 

vacunados para protegerse de 

las enfermedades que atacan 

en la infancia provocando 

complicaciones y en algunos 

casos la muerte (2). 
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¿QUÉ VACUNAS DEBO PONER A MI HIJO? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BCG 

PREVIENE LA TUBERCULOSIS 

MENINGEA (4). 

SE APLICA AL RECIÈN NACIDO 

SE COLOCA EN 

EL BRAZO 

DERECHO 
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HB 

PREVIENE LA HEPATITIS B 

 

SE ADMINISTRA AL 

RECIEN NACIDO 

SE APLICA EN 

LA PIERNA 

DERECHA  
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IPV 

OPV 

PREVIENE LA 

POLIOMIELITIS 

SE ADMINISTRA A LOS 

2 MESES DE EDAD  

SE APLICA EN LA 

PIERNA 

IZQUIERDA 

SE ADMINISTRA A LOS 4Y 

6 MESES Y UNA DOSIS DE 

REFUERZO 

SE APLICA 2 

GOTAS EN LA 

BOCA  
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PENTAVALENTE  

SE ADMINISTRA A LOS  

2 MESES 

4 MESES 

6 MESES 

PREVIENE LA DIFTERIA, TOSFERINA, 

TETANOS, HEPATIS B E INFLUENZA B 

SE APLICA EN LA 

PIERNA DERECHA 
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NEUMOCOCO 

SE ADMINISTRA A 

LOS 

 2 MESES 

4 MESES 

6MESES 

SE APLICA EN LA 

PIERNA 

IZQUIERDA 

PREVIENE LA 

NEUMONIA  
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ROTAVIRUS 

PREVIENE LAS 

ENFERMEDADES 

DIARREICAS  

 

SE ADMINISTRA A 

LOS 2 MESES 

4 MESES 

SE APLICA EN LA 

BOCA 
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SRP 

PREVIENE 

SARAMPION, 

RUBEOLA Y 

PAPERAS 

SE ADMINISTRA A LOS 

12MESES Y A LOS 18 MESES 

DE EDAD  

SE ADMINISTRA EN EL 

BRAZO IZQUIERDO 
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DPT 
PREVIENE LA 

DIFTERIA, TOSFERINA 

Y TETANOS  

SE ADMINISTRA UN 

AÑO DESPUES DE LA 

TERCERA DOSIS DE 

LA PENTAVALENTE  

SE APLICA EN EL 

GLUTEO 



 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARICELA 

PREVIENE LA 

VARICELA 

SE ADMINISTRA AL 

AÑO TRES MESES 

SE APLICA 

EN EL BRAZO 

IZQUIERDO 
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FIEBRE AMARILLA  

PREVIENE LA 

FIEBREE 

AMARILLA 

SE ADMINISTRA 

AL AÑO DE EDAD  

SE APLICA 

EN EL 

BRAZO 

DERECHO 
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¿QUÉ ES LA INFLUENZA ESTACIONAL? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es una enfermedad 

respiratoria contagiosa 

provocada por los 

virus de la influenza, 

que puede causar una 

enfermedad leve o 

grave, en ocasiones la 

muerte (5). 
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¿POR QUÉ ES IMPORTANTE VACUNARSE CONTRA LA 

GRIPE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es importante vacunar a 

los niños ya que la vacuna 

los protege de los virus 

que produce la influenza y 

previene complicaciones 

graves e incluso la muerte 

ya que ellos son un grupo 

vulnerable.   
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¿CUÁLES SON LOS SIGNOS Y SÍNTOMAS DE LA GRIPE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fiebre  

 Dolor de garganta  

 Tos  

 Dolor de cabeza  

 Dolor del cuerpo  

 Congestión nasal 

(6). 
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¿CUÁLES SON LOS EFECTOS SECUNDARIOS DE LA VACUNA? 

  

✓ Dolor en el sitio de 

inyección  

✓ Hinchazón que 

desaparece entre 24 y 

48 horas después de 

su aplicación  

✓ Fiebre 

✓ Malestar general 
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RECOMENDACIONES POSTVACUNACIÒN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Colocar pañitos de 

agua fría sobre el sitio 

de inyección para 

disminuir la hinchazón  

 Dar un baño al niño 

para evitar la fiebre. 

 No aplicar ungüentos, 

cremas sobre el sitio 

de inyección. 
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