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RESUMEN

La aplicacion de Técnicas Activas como estrategia para el desarrollo de la Memoria a
largo plazo ofrecio, una nueva vision del proceso ensefianza-aprendizaje desde la
cotidianidad del aula y la relacién entre el maestro y su alumno, donde las Técnicas
activas son la herramienta para conseguir un conocimiento imperecedero, que podra ser
evocado ante cualquier estimulo. Este trabajo investigativo tuvo como objetivo Analizar
la influencia de las técnicas activas en el desarrollo de la memoria de largo plazo en nifios
y nifias del Subnivel Inicial 11 de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro, de Pimampiro,
de la provincia de Imbabura. Los referentes tedricos que sustentaron el estudio fueron
Ausubel (2002); Kundera (2011); Téllez (2003); Osejo et al (2018); Mineduc (2014);
Unesco (2020); Unicef (2019). Las Técnicas empleadas son Analisis de contenido,
Observacion Directa y Entrevista a Profundidad, lo que permiti6 obtener informacién de
primera mano y fidedigna para el desarrollo de la investigacion, logrando desarrollar
conocimientos significativos en la memoria a largo plazo con la aplicacion de actividades

basadas en técnicas activas.

Palabras Clave: Técnicas Activas, Memoria, ensefianza, aprendizaje
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ABSTRACT

The application of Active Techniques as a strategy for the development of long-term
memory offered a new vision of the teaching-learning process from the daily life of the
classroom and the relationship between the teacher and the student, where the Active
Techniques are the tool to achieve an everlasting knowledge, which can be evoked before
any stimulus. The objective of this research work was to analyze the influence of active
techniques on the development of long-term memory in children of the I - 11 kindergarten
level of the Silvio Luis Haro Educational Unit, in Pimampiro, in the province of
Imbabura. The theoretical references supported by Ausubel (2002); Kundera (2011);
Téllez (2003); Osejo et al (2018); Mineduc (2014); Unesco (2020); Unicef (2019). The
Techniques employed are Content Analysis. Direct Observation and In-depth Interview,
which allowed obtaining first-hand and reliable information for the development of the
research, managing to develop significant knowledge in long-term memory with the

application of activities based on active techniques.

Key words: Active Techniques, Memory, teaching, learning.
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CAPITULO |

La educacion se ve alin muy cuestionada, pues se ha demostrado que, en muchos
paises en vias de desarrollo del mundo, se vislumbra una fisura enorme donde la infancia
de estos estados carece de estrategias que les permiten cumplir con el desarrollo integral
de los nifios y nifas. El proceso educativo en la ruralidad tiene connotaciones diferentes
y especiales, se expresa esto porque la nifiez necesita un entorno adecuado
contextualizado a su realidad y que les permita asumir esta con sus propios medios y

recursos, los mismos que se encuentran presentes en su cotidianidad.

Por esta razon, es necesario buscar estos elementos transformarlos y crear técnicas
que permitan al y los nifios contar con elementos que vayan direccionados a asumir y
transformar la realidad en los que ellos se desarrollan. Ante ello, El Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia [UNICEF] (2019) sefiala que “ entre los derechos de los nifios
asistir a la escuela es importante sin embargo; esta asistencia no garantiza la adquisicion
de destrezas,” (p. 29). Por lo que, a nivel de educacidn inicial como : e edurenovar cuanto
antes el compromiso con el acceso al aprendizaje y las inversiones en educacion,
especialmente para los méas pobres y marginados, es esencial pues la educacion abre las

puertas al desarrollo de cualquier pais.

En Ecuador la educacion por principio fundamental tiene que ser Unica, sin
diferenciaciones sin generar conceptos de una educacion exclusiva, sino mas bien
inclusiva, debiendo proponer estrategias metodoldgicas contextualizadas y pragmaticas,
donde la vision sea mirar con determinacion elementos del entorno, es decir, las

necesidades que tienen la familia e institucién, para direccionar tacticas que mejoren el
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sistema educativo del pais. Sobre eso la Ley Organica de Educacion Intercultural [LOEI]

(2011) En el Art. 40 ha sido explicita en definir al nivel de Educacion inicial como:

El proceso de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos
cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a
la comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios
de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingiistica, ritmo
propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y
destrezas. La Educacion de los nifios y nifias desde su nacimiento hasta los tres
afios de edad es responsabilidad principal de la familia, sin perjuicio de que esta
decida optar por diversas modalidades debidamente certificadas por la Autoridad

Educativa Nacional (p. 45).

De manera que, la autonomia recae en el sistema educativo y su aplicacion, donde
el camino debe rever cualquier dificultad o brechas — politicas, sociales, econdémicas entre
otras —que se presente; esto para mejorar las oportunidades de todos con: acceso libre a
la educacion y con politicas que mejoren las estrategias de quienes se benefician de un
sistema que busca reducir las desigualdades entre clases sociales que han sido marcadas
por décadas. Ante esto, las estrategias que contempla el Ministerio de Educacion

[MinEduc] (2014) para el Curriculo de Educacién Inicial 2014 son:

Flexibles ya que no plantea una rigurosidad en la planificacion y organizacion de
tiempos para el desarrollo de las destrezas propuestas en los diferentes ambitos,
por lo que no incluye una organizacion curricular con una carga horaria definida.
Ademas, porque permite que el docente mediante su preparacion pedagogica y

capacidad creativa proponga estrategias metodoldgicas interactivas y recreativas
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acordes a las caracteristicas de los nifios y del contexto institucional, de tal forma

gue no se constituya en una practica pedagdgica escolarize (p. 17).

En todo caso, es primordial percibir a la educacion en los niveles de inicial como
no escolarizada, ya que crea, interactla y prepara al educador para el desafio que se
presenta al momento de impartir los conocimientos a la nifiez en la edad de prescolar,
obligando a incursionar en lo nuevo, en hacer actividades realmente atractivas, de tal
manera que se vuelvan aprendizajes significativos y sean rememorados cuando se
requieran. Para eso el Consejo Ejecutivo, Familia y Estudiantil (2018) de la Unidad
Educativa Silvio Luis Haro Alvear, en su codigo de convivencia, y en especifico la
Introduccion manifiesta que: como Institucion Educativa, que acoge a una gran cantidad
de nifios, nifias y adolescentes, procura que los recursos, material y espacios de recreacion

y aprendizaje sea el idoneo para generar conocimientos significativos.

De este modo, los nifios y nifias del nivel Inicial Il de la Unidad Educativa Silvio
Luis Haro Alvear, estan en la edad donde, es fundamental estimular la memoria para que
esta se desarrolle, obteniendo un aprendizaje significativo y persistente. En esta etapa de
la nifiez la memoria de manera consiente no guarda los recuerdos, pero, sin embargo,
aquellos que marcaron de manera determinantemente se guardaran y se evocaran cuando
sean requeridos. Los nifios y nifias han participado en una educacion tradicional, carente
de estrategias innovadoras que estimulen de manera correcta su memoria, negandoles la
oportunidad de adquirir habilidades y desarrollar destrezas, pero sobre todo

conocimientos Unicos e imborrables.

Las docentes, por su parte, cuentan con estrategias que aunque en ciertas
ocasiones lograban su meta, se mantenian en un ambiente de aprendizaje de actividades

repetitivas, monétonas que inhibian el interés de los infantes, olvidaron la importancia de
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potenciar la memoria a largo plazo como parte de la identidad de cualquier persona pues,
en ella se almacena, las caracteristicas, gustos, afinidades, conocimientos y experiencias
que se adquieren y construyen poco a poco a lo largo de la vida, por lo que asumir la gran
responsabilidad de modular esta habilidad recae en los maestros, donde buscar estrategias
que logren su interés es parte del compromiso, la innovacion, el cambio y mejora en pro

del aprendizaje de los nifios y nifias.

La Unidad Educativa Silvio Luis Haro, estd ubicada en una comunidad rural
marginal, donde las familias se encuentran en los quintiles de pobreza alto, donde la
mayoria se dedica a la agricultura, pero de forma tercerizada. Ante la falta de trabajo
formal, es muy dificil el recibir colaboracién econémica, pero, si ayuda manual lo que
contribuyo al desarrollo social integral de la comunidad educativa. Motivar a las familias
ante el aprendizaje eminente de los nifios y nifias se volvié una herramienta acertada, al

momento de crear el material y aplicar técnicas activas innovadoras.

Al respecto, Rivas (2016) sefiala que “las técnicas didacticas son herramientas que
pueden ser utilizadas en el proceso de socializacion del nivel de Educacion Inicial para
construir conocimientos, a través de la participacion activa de los nifios y las nifias de este
nivel” (p. 133). Las Técnicas de aprendizaje adecuadas para los infantes de esta edad,
tiene material con precios exorbitantes, que, estan fuera del alcance de la Institucion y
mucho peor para los padres de familia, por lo que se han ajustado con lo que se posee, el
interés supremo de utilizar estratégicas basadas en técnicas activas que, permiten
desarrollar la memoria en los pequefios pues, da acceso a un aprendizaje mas dinamico,

divertido, pero sobre todo significativo.

La memoria a largo plazo resulta un componente clave para efectuar las labores

cotidianas sin traspiés y de manera independiente. Esta clase de memoria se refiere a la
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capacidad del cerebro para almacenar hechos, sapiencias o habilidades y rescatar mas
tardiamente esos recuerdos. Ante las dificultades marcadas en los afios posteriores al nivel
de Inicial 11 de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro, se plante6 lo importante de marcar
los aprendizajes en estas etapas pues, son la base para escribir, hablar, hacer célculos,

socializar y formar su personalidad e identidad.

La guia de Técnicas Activas como estrategia para el desarrollo de la memoria, no
solo estd orientada a mejorar el aprendizaje de los nifios y nifias, sino también para
facilitar la ensefianza por parte de las docentes, sirvié como apoyo y soporte en su
planificacion diaria, dandoles una opcion reformadora de las actividades rutinarias donde
el pizarron y pupitres son lo caracteristico y especial para la ensefianza. Producto de lo

anterior, se plate6 las siguientes preguntas de investigacion:

e (Cudles son las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento,
empleadas por las docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los
nifios?

e ;Cual es el nivel de influencia de la aplicacion de las técnicas activas como
estrategia para el desarrollo de la memoria a largo plazo?

e Cudles estrategias activas aportan al desarrollo de la memoria a largo plazo de

los nifios del Subnivel Inicial 11?

1.1 Antecedentes

La problematica en materia se analizo en distintas investigaciones que se hallan
en repositorios digitales, revistas y articulos cientificos, tanto de nuestro pais como fuera
de él, después de una revision de diferentes recursos se aprecio algunos documentos que

tienen correlacion con las variables de estudio, como son las Técnicas activas y el
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desarrollo de la memoria orientada a los nifios del nivel de educacién inicial, a

continuacidn, se presenta criterios preponderantes al tema de estudio:

En uno de sus desenlaces, que tiene referencia con el tema Agila et al. (2019)

sefialan que:

Durante el periodo del desarrollo de la inteligencia, el nifio no cesa de preguntar
por qué, ya que su curiosidad es insaciable. Mantiene el entusiasmo de siempre
por aprender, le gustan las nuevas ideas y se siente a gusto resolviendo problemas.
El nifio necesita a sus padres cerca para completar su aprendizaje y hay que tratar
de dar respuestas correctas y breves a sus demandas. Cuando se ignore la

respuesta, hay que responderle tranquilamente (p. 1).

En consecuencia, la curiosidad de los nifios y nifias debe ser tomado como un
recurso, una oportunidad y parte de las destrezas que integran el aprendizaje de los
mismos, cultivarla de la manera correcta a través de metodologias que apunten a su interés
y despierten sus deseos de investigar, para introducirlos a nuevos conocimientos. Cuando
las técnicas, utilizadas para estimular la memoria, construyen bases sélidas, estos
conocimientos se transforman en significativos. Al respecto, Ortega y Ruetti (2014)

refiriéndose a la Memoria del Nifio en la etapa preescolar consideran que:

La prevalencia de un factor sobre el desarrollo de la memoria podria generar nifios
que recuerden mas informacion, en comparacién con nifios que recuerden menos,
como también nifios mas emocionales vs menos emocionales y, por otro lado,
nifilos mas susceptibles de responder a esta modulacidn que otros. En sintesis, una
de las claves para comprender este desarrollo es considerar a la memoria de los
nifilos como un proceso, que cambiard a lo largo de las fluctuaciones evolutivas

que los nifios atraviesen (p. 273).
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De esta manera, cuando se disefia material para el aprendizaje de los nifios y nifias,
se debe hacerlo a través de las técnicas activas y de manera ludica de acuerdo a su interés,
que motiven sus ganas de aprender y llame mas su atencion para generar conocimiento
adecuado y perenne. En tal sentido, Ledn (2013), en su Investigacién, Desarrollo de la
atencion y memoria en los nifios de cuatro afos del Centro Educativo “Crayola” a través
de la literatura infantil, concluye que “con esta metodologia se puede decir que se logro
desarrollar la atencién y la memoria ya que estas dos habilidades dependen mucho de la

motivacion, por lo que se trabajo con imagenes y temas de interés de los nifios (p. 21).

Los maestros siempre deben estar en constante innovacion, siempre acopladas a
la realidad de sus alumnos y a su entorno. Las estrategias la mayor parte del tiempo deben
ser planificadas con antelacién, siempre teniendo en cuenta que se debe lograr, como se
va a conseguir y donde, de tal manera que, se cumpla con la propuesta, eso no quiere decir
que se presentaran espacios en el que el aprendizaje sera espontaneo, dado por eventos
que le llamen el interés, lo importante que cada estrategia este orientada a calar en la
memoria de los infantes. Sobre esto, Vélez (2010) en su trabajo investigativo, Estrategias
didacticas implementadas por las docentes de jardin, para promover el desarrollo de la

atencion como habilidad de pensamiento afirma que:

Luego de analizar esta informacion puede decirse que se encuentran dos tipos de
estrategias bésicas: unas planeadas, consientes, razonadas o pensadas desde
referentes didacticos y otras, que, por el contrario, surgen en las docentes
espontaneamente a partir de los condicionamientos sociales, donde el grado de

reflexion sobre la estrategia utilizada es menor (p. 56).

Por esta razon, las planificaciones de las actividades juegan un papel fundamental,

siempre se debe hacer esta accidn con anterioridad para tener claro lo que queremos lograr
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en la nifiez, si bien es cierto en la labor educativa se puede dar aprendizajes que surgen
desde la espontaneidad y curiosidad de los nifios y nifias, es responsabilidad de los
maestros aprovechar al maximo las actividades planificadas pues, de estas depende el
nivel de ensefianza-aprendizaje. En este sentido, Castillo (2018), en el contenido de su
investigacion, técnicas activas en el aprendizaje significativo en el subnivel elemental.

Propuesta: manual de técnicas en sus conclusiones rescata que:

Las técnicas activas en el aprendizaje significativo son muy importantes en la
educacion desde los inicios del proceso de formacion en la ensefianza aprendizaje
y estas herramientas que el docente utiliza en sus clases deben activar el
desempefio escolar de los estudiantes, animando a los estudiantes a desarrollar sus

habilidades creadoras y criticas con respecto al mundo real (p. 9).

Las técnicas activas, en consecuencia, Se convierten en estrategias
transformadoras de la forma de aprender, donde la creacion de formas nuevas impulsa a
que la memoria a largo plazo guarde ciertos parametros que seran un detonante al
momento de rememorar los conocimientos adquiridos. En este aspecto, Espinosa (2018)

manifiesta que:

Nosotros los adultos podemos contribuir de forma muy importante a que esta
capacidad se potencie al maximo y a que madure correctamente. Sin olvidar una
tarea muy importante: y es que debemos hacer lo posible por llenar la infancia del
nifio de buenos recuerdos, pues esto supone un crédito de confianza para toda la
vida. Puede que haya recuerdos que no dependan de nuestra voluntad, pero hay
otros, la mayoria, sobre los que si podemos influir muy positivamente fijandolos

y dandoles el mejor sentido (parr. 11).
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Comprender, entonces, la corresponsabilidad e incidencia como personas adultas
que acompariamos el diario vivir de los nifios y nifias, es preponderante y de reflexion,
pues hay que considerar que somos los participes de crear recuerdos que ayudan a
fortalecer su confianza y ensefianza, no solo como forjadores de recuerdo, sino también

de aprendizaje.

Sin embargo, las técnicas activas direccionadas a provocar y construir
conocimientos no necesariamente serdn medidos en afios, sino pueden ser evaluados en
el mismo dia, dias después, meses o afios. Al respecto, Matas (2013) considera que este
proceso “puede ayudar a recordar experiencias del pasado, mediante preguntas que
revisan y reconstruyen los acontecimientos del dia y asi se puede comprobar cémo la
cantidad de informacidén correctamente recordada es practicamente igual a la que

recuerdan niflos mayores” (p. 4).
1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo General

e Analizar la influencia de las técnicas activas en el desarrollo de memoria de largo
plazo en nifios y nifias del Subnivel 11 de Educacién Inicial de la Unidad Educativa

Silvio Luis Haro, de Pimampiro, de la provincia de Imbabura.
1.2.2 Objetivos Especificos

e Sustentar tedricamente las Técnicas Activas en el proceso de aprendizaje y el
desarrollo de la memoria a largo plazo

e Diagnosticar el nivel de influencia de la aplicacion de técnicas activas para el
desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifios y nifias del Subnivel de

educacion Inicial 11.

27



e Disefiar estrategias activas para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los

nifos del Subnivel Inicial Il
1.3 Justificacion

Esta investigacion se justifica, porque ofrece una nueva alternativa ante el uso
constante de estrategias rutinarias; destacando la importancia del uso de las técnicas
activas como una estrategia de aprendizaje, diferente, interactiva, atrayente e interesante
para los nifios y nifias, en etapa prescolar pues, permiten mantener la atencion y, por lo
tanto, generar conocimientos significativos, no solo para los educandos, sino también para
los docentes, ya que los saberes adquiridos servirdn de base para generar nuevas

estrategias de aprendizaje y por ende mejores resultados académicos.

La investigacion es importante pues es aplicada en los nifios y nifias, permitiendo
comprender que el periodo de prescolar es donde se moldea muchos de los aspectos
importantes del desarrollo integral de la nifiez, como; la memoria a largo plazo, la cual es
una de las herramientas mas meritorias que se tiene pues, a través de ella guardamos y
retenemos lo aprendido, de manera que, si se estimula de manera correcta con la
metodologia adecuada, se podra potenciar todas las destrezas de los diferentes ambitos y

areas, logrando concebir y cimentar, cambios positivos en su identidad y personalidad.

El trabajo de investigacion servira de aporte para los y las docentes de la Unidad
Educativa Silvio Luis Haro Alvear, ya que dara una nueva opcion diferente de actividades
que pueden ser incluidas dentro de la planificacién diaria, con el respaldo de que estas
seran divertidas, interesantes y diferentes a lo que han venido realizando. De la misma
forma, tendran la seguridad de que, si estas estrategias cumplen con lo antes mencionado,
seran aprendizajes que podran ser rememorados cuando se requieren, dentro de minutos,

horas, dias 0 meses.
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Los beneficiados directos de esta investigacion son los nifios, nifias y docentes de
del Subnivel de Educacion Inicial 1l de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro, y por
extension las familias. El estudio proporciona a los y las docentes contar con técnicas
activas que les brinde apoyo en la guia de la ensefianza de los infantes, faciles de ejecutar
y comprender, de acceso econémico bajo y sobre todo basado en fortalecer la memoria a
largo plazo, que, aunque se pensara que esta puede ser evaluada en afios, no es asi, pues
esta se puede comprobada su conocimiento en minutos, dias, semanas, meses o afos “a

través del proceso de evocacion de la memoria” (Ortega y Ruetti, 2014, p. 269).

Las técnicas activas brindan a la nifiez un acertado conjunto de sensaciones
visuales, auditivas y tactiles que generan el aprendizaje en la infancia. Se hace referencia
también que todo recurso creado como técnica activa y ser utilizado como estrategia es
aquel que por su naturaleza innata o por su elaboracion convencional proporciona la

ensefianza de un determinado aspecto, es un apoyo y un componente complementario.

La investigacion es factible, ya que la investigadora es parte del personal docente
de la Unidad Educativa “Silvio Luis Haro Alvear” donde se recopilé la informacion.
Ademas, existe una amplia gama de documentos bibliograficos que apoyan al estudio,
tanto del pais como fuera de él, lo cual permite contrastar la relacion con las variables de

estudio.

Como parte del aporte al estado, el compromiso es siempre velar por el
cumplimiento y dar garantia, a través de la capacitacion constante, para afrontar los retos
que se presentan y poder atender las necesidades dentro del proceso ensefianza-
aprendizaje. Pudiendo contribuir al “desarrollo infantil integral para estimular las

capacidades de los nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la
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interculturalidad, el género y las discapacidades” (Plan Nacional de Desarrollo 2017-

2021-Toda una Vida, 2017, p. 58).

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion se utiliz6 como linea de
investigacion, Gestion, Calidad de la Educacion, Procesos Pedagogicos e Idiomas la
misma que estd dentro del contexto del organismo rector de ciencia y tecnologia
SENECYT. Se desarrollard dentro de esta linea de investigacion porque es una propuesta

que esta directamente relacionada en el area de educacion.
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CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL
2.1 Antecedentes

La Educacion Inicial de America Latina se desemvuelve dentro del margen de
pobreza e inequidad social y, aun falta mucho por recorrer, el contexto en Ecuador es
analogo, pues, carece de una actualizacion constante por parte de la docencia, carestia de
materiales y propuestas que permitan un desarrollo integral de los nifios. Esto llama a la
reflexion pues ser parte del ambito educativo obliga a crear los propios recursos por el

bienestar de la inafancia. Por lo demés, Mayol et al. (2020), afirma que:

Pese a las importantes formulaciones curriculares, ya explicitadas, existen
grandes desigualdades en la calidad de los establecimientos, en la formacion y
actualizacién de los docentes, en el equipamiento de las instituciones, en las
concreciones curriculares de cada escuela/jardin, que fluctian desde los
centrados en una ensefianza empobrecida culturalmente y sin el apoyo
material necesario, hasta los enfocados en propuestas integrales y holisticas

con material didactico y tecnologias de excelencia (p. 44).

Es asi que, tomando en cuenta que esta investigacion se desarroll6 en una
institucion fiscal del Ecuador regentada por el Ministerio de educacion, donde la misma

LOEI (2011) establece:

Que el Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a
las nifias, nifios y adolescentes: Numeral 1.-Atencion a menores de seis afos,
que garantice su (...) educacion y cuidado diario en un marco de proteccion
integral de sus derechos. Numeral 2.-Proteccion especial y se implementaran

politicas de erradicacion progresiva del trabajo infantil. El trabajo de las
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adolescentes y los adolescentes sera excepcional, y no podrd conculcar su
derecho a la educacion. Numeral 3.-Atencion preferente para la plena
integraciéon social de quienes tengan discapacidad. El Estado garantizara su
incorporacion en el sistema de educacion regular y en lasociedad. Y Numeral
7.-Las politicas publicas de comunicacion priorizardn su educaciony el respeto

a sus derechos (p. 2).

Es fundamental que las estrategias se desarrollen a Nivel de Educacion Inicial,
donde el ministerio ofrezca como ente rector el curriculo (herramientas, capacitaciones,
guias, etc.) que permita guiar el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje de los nifios

del nivel inicial. De ahi que, el MinEduc (2014) de forma textual define que:

El Curriculo de Educacion Inicial surge y se fundamenta en el derecho a la
educacién, atendiendo a la diversidad personal, social y cultural. Ademas,
identifica con criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos de este nivel
educativo, adecuadamente articulados con el primer grado de la Educacion
General Bésica. Ademas, contiene orientaciones metodoldgicas y de evaluacion
cualitativa, que guiaran a los docentes de este nivel educativo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje (p. 16).

De manera que, el curriculo de Educacion Inicial se convierte en las arras del
educador pues permite, orientar de manera precisa en todo aquello que concierne, a los
ambitos de desarrollo, caracteristicas y destrezas de los nifios y nifias del nivel de
ensefianza inicial. La Guia metodoldgica para la implementacién del curriculo de
educacion inicial, entonces, aclara todo aquello que implica la planificacion curricular y

sus elementos basicos esenciales en la Praxis Docente. Es mas:
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Aspira que los educadores empleen esta guia como un instrumento practico que
les ayude en sus tareas de planificacion diaria del trabajo y en la implementacion
de los diversos ambientes y momentos de aprendizaje para los nifios. La didactica
es un aporte que nace de la formacién, la experiencia y la creatividad de cada
docente, por eso la Guia brinda ideas y recomendaciones a partir de las cuales los
docentes pueden generar propuestas diversas e innovadoras, para estimular el

aprendizaje y el desarrollo de los nifios y nifias (MinEduc, 2014, p. 7).

Con lo expresado anteriormente, sobre la importancia de la didactica para
desarrollar la creatividad, formacion y generar el aprendizaje, es indispensable investigar
nuevas propuestas innovadoras que permitan dinamizar el aprendizaje en el nivel inicial,
siendo asi; una de las estrategias seleccionadas la aplicacién de técnicas activas como una
propuesta para potenciar la memoria a largo plazo y construir conocimientos a traves de

la participacion activa de las técnicas didacticas (Rivas, 2016).

Nosotros los adultos podemos contribuir de forma muy importante a que esta
capacidad se potencie al maximo y a que madure correctamente. Sin olvidar una
tarea muy importante: y es que debemos hacer lo posible por llenar la infancia del
nifio de buenos recuerdos, pues esto supone un crédito de confianza para toda la
vida. Puede que haya recuerdos que no dependan de nuestra voluntad, pero hay
otros, la mayoria, sobre los que si podemos influir muy positivamente fijandolos

y dandoles el mejor (Espinosa 2018, parr. 11).

Comprendiendo que una de las bases primordiales en la educacion Inicial es la
ensefianza la presente investigacion estd fundamentada en la Teoria Cognitiva del
Aprendizaje, pues se hizo relevancia en el aporte metodoldgico, para el aprendizaje

significativo de los educandos, tiene como objetivo Analizar la influencia de las Técnicas
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activas en el desarrollo de la memoria a largo plazo en nifios y nifias del Subnivel 11 de la

Unidad Educativa Silvio Luis Haro Alvear de Pimampiro Provincia de Imbabura.
2.2 Teoria del Aprendizaje Significativo

La Teoria del Aprendizaje significativo esta vigente desde hace muchos afios,
los docentes en repetidas ocasiones, acudimos al concepto del aprendizaje significativo
como una de las premisas fundamentales en la labor de ensefiar, siempre buscando
estrategias, materiales métodos que no siempre llegan al objetivo deseado, construir en
ellos conocimientos que perduren con el pasar del tiempo y sean recordados cuando se
requieran, una de las estrategias es el uso de las técnicas activas ya que abarcan las
caracteristicas para obtener un aprendizaje significativo, Rodriguez, (2011) en su articulo

referido al Aprendizaje significativo con vsion a la escuela actualmanifiesta:

La teoria del aprendizaje significativo es la propuesta que hizo David P. Ausubel
en 1963 en un contexto en el que, ante el conductismo imperante, se planteé como
alternativa un modelo de ensefianza/aprendizaje basado en el descubrimiento, que
privilegiaba el activismo y postulaba que se aprende aquello que se descubre.
Ausubel entiende que el mecanismo humano de aprendizaje por excelencia para
aumentar y preservar los conocimientos es el aprendizaje receptivo significativo,

tanto en el aula como en la vida cotidiana (p.30)

La observacion de los fenomenos y de la realidad sirven al ser humano como una
interrogante que descubre la realidad a partir de dos elementos la forma y la ascencia es
decir el conocimiento no es estatico el conocimiento evoluciona y toma caracter a partir
de su desarrollo y del nifio como ente transformador de la realidad, entonces los docentes
como parte del entramado social deben considerar al proceso de ensefianza-aprendizaje

como un conocimiento estructurado por diferentes procesos generacionales que van
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aportando, creando proponiendo un conocimiento valedero que perdure en el tiempo,

Moreira (1997) cita en su libro.

Para Ausubel, el ser humano tiene la gran capacidad de aprender sin tener que
descubrir. Excepto en nifios pequefios, aprender por recepcion es el mecanismo
humano por excelencia para aprender. Las nuevas informaciones, o los nuevos
significados, pueden darse directamente, en su forma final, al aprendiz. Es la
existencia de una estructura cognitiva previa adecuada (subsumidos res
especificamente relevantes) lo que va a permitir el aprendizaje significativo

(relacion no arbitraria y sustantiva con el conocimiento previo). Pero el

aprendizaje por recepcion no es instantaneo, requiere intercambio de significados

(p. 9).

La teoria de Apredizaje Significativo, esta complementado con el humanismo el
que tiene que ver con la formacién de la conciencia, contruyendo el conocimiento desde
la afectividad, exteriorizacion de sentmientos, moldeando su personalidad adecuada a una
realidad objetiva presente pero acompafado de una forma de verla desde el lado humano,
las técnicas activas dan a los infantes la oportunidad de llegar a un aprendizaje expontaneo
y libre donde pueden expresarse en un margen de confianza creando aprendizajes
significativos Moreira, (1997) en su libro Aprendizaje significativo un concepto

suyasente propone:

Aprendizaje significativo: un concepto subyacente Novak, como se ha expuesto
al comenzar esta seccion, “adopt6” la teoria de Ausubel, consecuentemente, el
concepto de aprendizaje significativo. Sin embargo, él dio nuevos significados a
este concepto o extendid su ambito de aplicacién: en su teoria humanista de

educacion, el aprendizaje significativo subyace a la construccion del
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conocimiento humano y lo hace integrando positivamente pensamientos,

sentimientos y acciones, lo que conduce al engrandecimiento personal (p. 37).

Tener claro que la Teoria del Aprendizaje Significativo, es una de las teorias que
considera la individualidad de cada nifio como el que propone, construye y se apropia de
sus conocimientos, desde la realidad de su vida, toma en cuenta el bagaje de saberes que
trae consigo su relacion con la familia, con sus pares y la comunidad, las técnicas activas
consideran todo lo antes expuesto convirtiéndose en una herramienta realmente infalible

para cimentar conocimientos perennes, que se alojaran en la memoria a largo plazo.
2.2.1 Definicién de Aprendizaje

Cuando el autor define el aprendizaje significativo se refiere a dos momentos
importantes de aprension estructructuracion del conocimiento. Como el nifio procesa el
conocimiento que encuentra en la naturaleza lo procesa lo estructura y lo guarda en su
memoria para que en un momento determinado lo utilice de acuerdo a un requerimiento
o0 circunstancia. El otro momento se refiere al proceso del aprendizaje educativo en el
cual se encuentran presentes otros actores que presentan el conocimiento de acuerdo a la
estrategia educativa utilizada este sea evocado y utilizado en la vida cotidiana. EI mentor
de la Teoria del aprendizaje significativo Ausubel (2002) en su libro Adquisiscion y

retencién del conocimiento indica:

Los mecanismos humanos que son Utiles y primordiales para la educacion, ya
crean aprendizajes significativos, los mismos que permiten almacenar un sinfin
de ideas y conocimiento. Los humanos tenemos la capacidad de retener
informacidn, procesarla y razonarla, a diferencia de un computador lo que

aprendemos con solo un estimulo podemos recordarlo, esto es el aprendizaje
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sigificativo por que no es arbitrario y su tracendentalidad lo que le vuelve eficaz

en el proceso ensefianza aprendizaje. (p.47).

El aprendizaje debe ser tomado no como un problema sino como oportunidad de
ensefiar de la manera mas simple contenidos, asi, como la naturaleza nos entrega su
sabiduria todos los dias, asimismo, debe ser transferido el conocimiento en los nifios y
nifias sin forzar ni imponer, dandoles la opcion de inventar, construir, crear y asimilar el
mismo. Coll, (1988) en su Trabajo de Investigacion Significado y sentido en el

aprendizaje escolar, certifica:

El concepto de aprendizaje significativo es un instrumento potencialmente util y
valioso para la reflexion y el anélisis psicopedagdgico. Si queremos que juegue
ese papel necesitamos liberarlo de todas esas connotaciones que ha acumulado
subrepticiamente y, al mismo tiempo, desarrollar otras que por el momento muy
poco se han tenido en cuenta. Especificamente, se sugiere prestar atencion tanto
al sentido como al significado del aprendizaje escolar; renunciar a las
connotaciones mas individuales del proceso de construccion de sentido,
finalmente, reemplazar este proceso de construccion en el contexto de la

comunicacion y relacion interpersonal inherente al acto de ensefiar. (p.3)
2.3 Técnicas Activas

La estrategia metodoldgica que propone los procesos de accion reflexion
conllevan a la formacion de un nifio activo con conocimientos adecuados al entorno con
criterios que permiten recapacitar y promover conocimientos para mejorar las relaciones
interpersonales, familiares y comunitarias. Es por estas razones que, se considera que las

técnicas activas se adaptan a la estructura educativa de los nifios de educacién inicial,
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independientemente de su entorno, mas bien se acomodan a él propiciando conocimientos

significativos al momento de aplicar las mismas.

Las Técnicas activas son estrategias metodologias, que conllevan a desarrollar en
el alumno una actitud critica, creativa y participativa. La utilizacion de las técnicas
Activas en el proceso educativo permite en el alumno una mejor integracion,
facilitan la relacion interpersonal, permiten descubrir, analizar, profundizar,
conceptualizar, definir y exponer temas, permiten acercarse a una realidad
concreta para analizarla, repensarla, planear y evaluar acciones personales o
grupales en funcion de la misma, existe un proceso de accion —reflexivo-accion

(Osejos, et al., 2018, p. 84).

En otras palabras, estdn compuestas por reglas o normas que tienen como objetivo
un fin propuesto, para la aplicacion de destrezas que contemplan el aspecto intelectual,
fisico y motriz, para ello se requiere de herramientas y conocimientos que nacen desde la
necesidad de los nifios y, como tal es primordial entregar el protagonizmo a los estudiante,
tomado como factor positivo su pensamiento, lo forma en que comprenden las cosas que

pasan a su alrededor, su sentir y sus emociones.

Crear nuevos caminos o formas que mantengan como meta que los conocimientos
se profundicen y amplien es la caracteristica de las técnicas activas, pues, establecen un
vinculo entre los alumnos y los aprendizajes impartidos de forma activa y motivadora. El
desarrollo ordenado, correcto y dentro de las competencias que corresponden a la edad
de los nifios y nifias del subnivel Il de educacion inicial debe tener sus cimientos en
seleccionar correctamente las estratégias para el desarrollo constante de sus habilidades,

valore y comportamientos.
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2.3.1 Importancia de las Técnicas Activas como estrategia metodoldgica

La posibilidad de edificar un conocimiento donde participen todos los actores del
aprendizaje es esencial pues permite acceder a la diversidad de opiniones, pensamientos,
inclinaciones e ideas, por esta razdn, resulta importante utilizar técnicas activas pues
admite la participacion de los nifios y nifias con sus individualidades. Las técnicas activas
estd enmarcadas en actividades que vienen de procesos educativos donde los alumnos son
los constructores de su conocimiento, pues, se favorecen de la integracion e interaccion
con sus pares, donde el docente es un lider, un guia y promotor de nuevas experiencias.
Sobre esto, Osejos et al. (2018) en su investigacion Técnicas Activas Utilizadas por
Docentes como Estratégia Metodoldgica en el Interaprendizaje de Estudiantes de

Bachillerato, menciona que:

El alumno sea el que construya el conocimiento, convirtiéndose en actor de su
propio proceso educativos formativos, y el profesor en un promotor: aplicacion
de las técnicas, depende en gran médica de la forma que es conducida, y del
liderazgo del docente; porque estd comprobado que el trabajo en grupos sélo con
la formacion natural y espontanea de los alumnos no favorece la integracion y la

interaccion (p. 33).

Tomando en cuenta el criterio anterior en la misma tendencia, es correcto
puntualizar que las técnicas activas son un apoyo para los docentes pues, proporcionan
espacios de evaluacion constante tomando de primera mano el rendimiento de los
pequefios, otorgando la posiblidad de planificar de acuerdo a sus falencias y planificando
estrategia como procesos gque permiten desde la participacion y la guia acertada del
docente encontrar la mejor via para llegar al conocimiento significativo. Al respecto,

Agilay Alava, (2019) mencionan que:
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Las técnicas activas son caminos para que los nifios lleguen al conocimiento de la
verdad, es una ayuda para los maestros por cuanto disponen de mayor tiempo para
evaluar procesualmente y conocer de a cada uno de sus alumnos ademas se puede
verificar desempefio en el proceso del aprendizaje. Enfatiza que, las técnicas
activas sirven para complementar el trabajo docente educativo, lograr mayor

participacion de los estudiantes en la adquisicion de los contenidos (p. 15).

Desde la experiencia obtenida dentro de la practica docente, se devela que las
técnicas activas son estrategias de suma importancia, a traves de ellas se consigue llegar
a cimentar el conocimiento volviéndolo aprendizaje significativo, logrando su
integracion, participacion activa, motivan su interés y lo vuelve el propiciador de sus
propios aprendizajes, la planificacion de la misma consiente un ambiente organizado,
tomando en cuenta el entorno, necesidades y los saberes previos de los alumnos, se vuelve
una estrategia transformadora de apoyo tanto para los docentes, los nifios, nifias y familia;
sobre todo en este tiempo de pandemia donde los tutores son soporte esencial en la

educacion.
2.3.2 Caracteristicas de las Técnicas Activas

Por su caracter de motivador para el desarrollo de habilidades y destrezas dentro
del ambito educativo, las técnicas activas han cambiando los viejos estereotipos del
proceso ensefianza-aprendizaje innovando con estratégias que captan el interes, son
viables y motivan a aprender, si bien es cierto la educacién ha sufrido transiciones
importantes, atn la metodologia o estrategias utilizadas en un porcentage importante son
tradicionales, donde el maestro es el que indica que hacer y el alumno obedece, no se

inmiscuye en el aprender diario y su participacion no es activa, donde la opinién o criterio
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de los estudiantes pasa a segundo plano. Al respecto, Loor y Parrales, (2017) en su estudio

mencionan que:

El rol que toman las técnicas ludicas en los modelos y teorias pedagogicas que se
establecen en las unidades educativas dado a que son esenciales e infieren en el
cambio de la ensefianza tradicional dando lugar a lo que actualmente se conoce
como el cambio de metodologia para fortalecer el desarrollo de las habilidades y
destrezas en cada proceso de crecimiento y que este a su vez se enfoca en brindar

una innovacion en cuanto a la aplicacion de una educacién actual y motivadora
(p. 16).

Asimismo, dentro de las caracteristicas de las Técnicas Activas, es factible que
esten estructuradas por procesos ordenados, naturales con fundamentos psicologicos, para
conseguir el objetivo que es el de desarrollar las destrezas y habilidades de los nifios, ya
que, siempre mantendrdn el objetivo sustentado en la metodologia ensefianza-
aprendizaje, de una manera innovadora, nueva e interesante, convirtiendo al docente a un
guia de sucesos orientadores y claros, dando a los nifios y nifias la importancia y confianza
para que expresen sus persepciones de los que ven, escuchan o sienten. Sobre esto, Agila

y Alava, (2019) aseguran que:

Las técnicas determinan de manera ordenada la forma de llevar a cabo un proceso,
sus pasos definen claramente como ha de ser guiado el curso de las acciones para
conseguir los objetivos propuestos. Aplicando ese enfoque al ambito educativo,
se expone que una técnica activa es el procedimiento l6gico y con fundamento

psicolégico destinado a orientar el aprendizaje del estudiante (p. 15).

Para complementar el criterio emitido anteriormente, se adiciona que las Técnicas

Activas se amoldan a las circucunstancias del aprendizaje pues, pueden ser utilizadas en
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todos los ambitos de aprendizaje; con el destello de un nuevo conocimiento desde la
admiracion, la sorpresa que causa lo distinto idoneos para el proceso de aprendizaje y
divertido, con la seguridad y la confianza de la planificacién previa con materiales que,
propician las actividades activas para evitar inconbenientes futuros. En tal sentido, Loor

y Parrales, (2017), menciona que:

Mediante las técnicas ludicas los nifios pueden reconocer su entorno, su medio
social, los animales y el mundo vegetal, cabe recalcar que aquello solo se faculta
cuando las técnicas son diversas y sus recursos son esencialmente mediaticos, es
decir con los medios para sustentar los conocimientos. Estas actividades le
permiten impulsar sus habilidades sin riesgos, ya que las técnicas ludicas motivan

a tener una capacidad competitiva (p. 14).

Desde el analisis del criterio de las investigaciones citadas, es fundamental
mencionar entonces que las Técnicas Activas deben tener rasgos especiales para lograr
un conocimiento sustancial en los nifios. De ahi que, estas caracteristicas deben cumplir
con las siguientes especificaciones para alcanzar un aprendizaje significativo en el

educando:

e Consiente el dinamismo mental.

e Fortalece la accion fisica.

e Estimula la reflexion de los nifios.

e Fomenta la participacién activa.

e Permite el manejo de nuevos conocimientos.

e Permite la interrelacion entre el desarrollo cognitivo, fisico, cultural y afectivo
e Motiva la exteriorizacion de sentimientos, emociones, temores y aspiraciones

e Estimula a la creatividad Experimentacion e Investigacion
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e Reconoce la adquisicion de nuevas habilidades y destrezas
2.3.3 Técnicas Activas como Estrategia

Cualquier estrategia que se utilice en el proceso ensefianza-aprendizaje debe
cumplir con las aspiraciones del docente, pues, se orientan a lo que desea lograr con los
estudiantes. Las técnicas activas aplicadas para promover que los conocimientos logren
alojarse en la memoria y se vuelvan la base para nuevos aprendizajes son fundamentales,
para conseguir la meta propuesta al inicio de toda actividad orientada a obtener el
desarrollo de habilidades y destrezas, mediante el apoyo constante para con los pequefios
aprendices; facilitando el comprendimiento de la nueva informacion. Al respecto,

Palacios et al. (2018), en su investigacion determinan que:

Cuando se refiere a una técnica, se piensa siempre en un sentido de eficacia, de
logro, de conseguir lo propuesto por medios mas adecuados a los especificamente
naturales. La palabra técnica deriva de la palabra griega technikos y de la latina
technicus y significa relativo al arte o conjunto de procesos de un arte o de una

fabricacion. Es decir, significa cbmo hacer algo (p. 21).

De ahi que, las técnicas activas como estrategia cumplen procesos que permiten
llevar un orden, con pardmetros y pasos faciles que admiten cumplir con los objetivos
planteados al momento de programar las acciones que seran aplicadas dentro del aula,
para llegar al alcance de las destrezas de los nifios y nifias, estipuladas en el curriculo de
educacion inicial y, que el docente elabora con posterioridad de acuerdo a una
planificacion estructurada. Estas estrategias son dificiles de aplicar cuando se encuentra
con docentes tradicionales encasillados en una rutina prestablecida durante mucho

tiempo. Sobre esto, Palacios et al. (2018), afiaden que:
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Una estrategia es, en un sentido estricto, un procedimiento organizado,
formalizado y orientado a la obtencién de una meta claramente establecida. Su
aplicacion en la practica diaria requiere del perfeccionamiento de procedimientos
y de técnicas cuya eleccion detallada y disefio son responsabilidad del docente.
La estrategia es, por lo tanto, un sistema de planificacion aplicable a un conjunto

articulado de acciones para llegar a una meta (p. 21-22).

Aplicar las técnicas activas como estrategia, entonces, es una opcién que le da al
docente una infinidad de opciones para llegar al aprendizaje de los nifios y nifias, desde
una perspectiva diferente donde él se vuelve el planificador, motivador e impulsador del
discernimiento de los contenidos, siempre desde el juego como el potenciador del interés
y curiosidad de los infantes, hasta la indagacién, experimentacion y formulacion de sus

propias hipotesis, para construir sus propios conceptos.
2.3.4 Tipos de Técnicas Activas

De acuerdo con la revision bibliogréfica se ha identificado varias técnicas activas que se
emplean para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje; sin embargo, de estas se
han reconocido las siguiente como métodos que contribuyen al desarrollo de memoria de

largo plazo:
2.3.4.1 Lluvia de ldeas.

La técnica de lluvia de ideas, es muy utilizada en el ambito de Comprension y
expresion del lenguaje, en el cual, se utiliza como uno de sus elementos integradores el
cuento, un relato vivencial, entre otros, pero esta no debe limitarse al mismo, pues su
beneficio es extraordinario tener la opiniéon en un ambiente de confianza después de

cualquier accion que causo interes en los nifios, es un medidor fiable de su aprendizaje
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por lo tanto no hay limite en su utilizacion. Sobre esto, Agila y Alava, (2019), en su

investigacion sefialan que:

La técnica lluvia e ideas atrae a los nifios cuando se les comenta de alguna historia
reflejada ya sea a través de un cuento o de la vida diaria es un proceso de
aprendizaje por que el nifio expone sus ideas en base a un conocimiento previo.
Los docentes deben partir sus clases desde el punto de vista critico deben emplear
en el salon de clases para que los nifios puedan explorar y desarrollar el

pensamiento, la atencion y la creatividad (p. 16).

Por esa razén, esta técnica permitira la participacion desde la confianza, la
aceptacion y el respeto a la opinién de los demaés, debe ser espontanea jamas impuesta,
implanta o desarrolla valores en los nifios y nifias, el docente debe mantenerse alerta a

cada momento para no caer en un favoritismo involuntario.
2.3.4.2 EI Diélogo.

El dialogo siempre sera una técnica que permita llegar a acuerdos, en caso de
divergencias de ideas, desde el respeto a la pluralidad de opiniones o criterios dentro del
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, logrando un ambiente de cooperacion e

interaccion de forma armonica.

Es el arte de concertar, entre dos o mas personas, las contradicciones que
manifiestan sus ideas y sentimientos, cuidando de respetar la diversidad de sus
criterios, para concordar las semejanzas y diferencias entre sus ideas o estados de
animo, con la explicita intencion de comprender y ajustar sus diferencias, para
lograr la comunicacion interpersonal. El objetivo de esta técnica es propiciar la
interaccion dindmica en el aula, un ambiente interactivo es altamente favorable

durante la obtencién de experiencia, pues los trabajos que se proponen requieren
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la cooperacion entre todos los miembros. En un dialogo las personas que
intervienen son interlocutores, y utilizan el lenguaje oral y, asimismo, el lenguaje

corporal (Agilay Alava, 2019, p. 17).

De ahi que, continuando con la secuencia de informacion sobre la técnica del
dialogo, cabe aclarar que este se puede dar entre varios participantes o entre dos personas,

pero que se debe dar de manera voluntaria por parte de los actores.
2.3.4.3 Gamificacion o Ludificacion.

La Técnica de Ludificacion es una técnica adecuada para la edad de los nifios de
educacién inicial basada en la metodologia de juego-trabajo, este presenta un abanico de
oportunidades para ensefiar y crear aprendizajes significativos desde la diversion que

proporciona jugar. Sobre esto, Agilay Alava, (2019), puntualizan que:

La gamificacién es una técnica de aprendizaje que traslada la mecéanica de los
juegos al ambito educativo-profesional con el fin de conseguir mejores resultados:
sirve para absorber conocimientos, para mejorar alguna habilidad para
recompensar acciones concretas. Es un término que ha adquirido una enorme
popularidad en los ultimos afios, sobre todo, en entornos digitales y educativos (p.

19).

Si bien es cierto esta técnica es digital tiene como desventaja su acceso, ya que,
en la actualidad hay muchos nifios que carecen del servicio de internet; sin embargo,
dentro de sus ventajas esta crear juegos simples en aplicacion de facil manejo que puedan
ser ejecutados en un tiempo corto con un gasto menor, permitiendo que el nifio tenga

contacto con la etapa digital en la que actualmente se desarrolla.

46



2.3.4.4 Aprendizaje Autbnomo.

La motivacién a encontrar su propio conocimiento desde sus intereses e
investigacion, sera mucho mas efectivo en un proceso de memorizacién. Este no
desaparece en poco tiempo, cuando un nifio 0 nifia deciden investigar y encontrar su
propio conocimiento pues, se vuelve un factor muy importante y significativo para ellos,
por lo que les convierte en creadores de su aprendizaje. De ahi que, la guia del docente
en este proceso es crucial para que aquellos logros sean los correctos. Sobre esto, Pabon

y Almeida (2016) expresan que:

La curiosidad es el principal motor del aprendizaje. Como principio basico del
aprendizaje, no tiene mucho sentido obligar a los estudiantes a memorizar un texto
para que lo olviden 2 dias después del examen. La clave es dejar que ellos se
centren en el area que mas les interese para explorarla y aprender sobre ella
activamente. Esta técnica es factible para cualquier asignatura, el docente debera
dar un respectivo seguimiento a esta técnica en funcién de corregir ciertos

procesos de autoaprendizaje (p. 108).

Como recurso final, entonces, los docentes deben cultivar la confianza en los
nifios y nifas, creer en ellos y sus capacidades, otorgar un ambiente agradable donde las
habilidades y destrezas sean desarrolladas de forma fluida, darles las herramientas
correctas para motivar la investigacion de manera autbnoma volviéndola una préctica

recurrente donde la satisfaccion y el gozo seran parte del resultado obtenido.
2.3.4.5 Aprendizaje Basado en la Solucion de Problemas.

Estimular el area cognitiva y conductual trae resultados positivos, la Técnica
activa basada en la solucion de problemas, es una herramienta efectiva que permite influir

en el comportamiento, posibilitando sembrar nuevas actitudes positivas que den como
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resultado logros que enriquezcan la personalidad, experiencia y el conocimiento;
allanando la insercién y acoplamiento en la sociedad y sus dificultades. Al respecto, la

Comision Iberoamericana de la Calidad Educativa, (2018) explica que:

El aprendizaje basado en problemas (ABP), originalmente: Problem Base
Learning (PBL) permite la adquisicion de conocimientos, asi como el desarrollo
de habilidades y actitudes mediante pequefios grupos de alumnos, que se relne
con un tutor como facilitador, para analizar y resolver un problema seleccionado

o disefiado especialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje (p. 47).

Partiendo de todo lo citado con anterioridad, esta estrategia activa trabaja en los
estudiantes, la reflexion critica, creatividad, lo invita a razonar y despierta su curiosidad,
permitiéndole integrarse a un grupo, lo que despierta su area de sociabilidad, el
investigador que lleva dentro emerge para poder integrar lo tedrico con lo practico o dicho

de otra forma lo que el docente ensefia con el entorno que le rodea.
2.3.4.6 Juego de Roles.

Laempatia llevada a la préctica dentro del aula muchas veces se torna complicada,
en la edad temprana cuesta comprender el sentir de los demas, aplicar el juego de roles
como una técnica activa en el subnivel Il de educacion inicial, no solo permitira el
aprendizaje de los temas propios de este nivel, sino que servira como valor agregado pues
da la posibilidad de gque los nifios y nifias experimente situaciones y realidades diferentes

a las que viven. Sobre esto, Dosso, (2009) sefiala que:

En un contexto quizas mas ludico, espontaneo y motivacional, el “juego de roles”
0 “juego de actores” se entiende justamente como una actividad en la que los

“jugadores”, en un proceso de simulacion, representan a actores de la realidad,

48



constituyendo un conjunto de individuos que operan por empatia con la “otredad”,

es decir, se ponen en la situacion del “otro” (p. 15).

Como consecuencia, la aplicacion de esta estrategia, obtiene estudiantes mas
empaticos; capaces de comprender la situacion de los demas, pero, esta debe ser atractiva
por lo tanto la participacion del docente en el juego como muestra de confianza es
primordial, este serd el punto de partida para una participacion activa de los alumnos,
hacer énfasis en el uso de la imaginacion de los pequefios al momento de crear el ambiente

para desarrollar las actividades de roles serd un indicador de complicidad y familiaridad.
2.3.4.7 Dramatizacion.

Fomentar la creatividad y expresion espontanea por medio del juego y
dramatizacion como eje transformador que los encamine a la exploracion y
reconocimietno como seres individuales y a la vez como parte de a sociedad que se rige
por reglas es fundamental en la sociedad de hoy en dia. Sin embargo, es oportuno tener
en cuenta que esta técnica posibilita trabajar con todos los ambitos de desarrollo del nivel
de Educacion Inicial pues, les permite apropiarse de las practicas, cualidades y actitudes
personales de cada uno. Pese a ello, es fundamental considerar lo sefialado por Esparza

(2011) pues argumenta que:

La dramatizacion o juego dramético debe reunir en nuestras aulas las
caracteristicas de libre expresion, creatividad y juego, debe ser siempre sugerido,
constando con un clima de libertad y confianza, pero con unas reglas que deben
ser elegidas por los mismos nifios y nifias que tienen que ser respetadas. Nos dara
la oportunidad de vivir otras vidas, revelar partes de uno mismo o también tomar

conciencia de uno mismo en otro papel (p. 382).
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De ahi que, que esta estrategia permite el uso de diversos materiales para ser
cristalizada, como el uso de titeres, mascaras, disfraces, teatro de sombras, entre otros,

otorgando una gama de opciones para los educandos y por ende a la educacion.
2.3.4.8 Cuentos.

Los cuentos ayudan a vencer temores, otorgando valentia desde su aprendizaje;
estimulan la imaginacion, creatividad, curiosidad, el lenguaje, la independencia y los
valores como una técnica activa que despierte la magia y fantasia en los educandos.
Realizar estas actividades posibilita explorar en diferentes realidades el interes de los
estudiantes y las necesidades de aprendizaje que este requiere. Sobre esto, Rondén, (2017)

sefiala que:

El contar cuentos a los nifios proporciona grandes ventajas como crear lazos de
carifio entre padres-abuelos e hijos, leer cuentos a los nifios ayuda a que los
mismos desarrollen diferentes habilidades o que se den cuenta de actividades que
les guste realizar. Con una lectura constante los talentos de los nifios se iran
desarrollando, al mismo tiempo que adquieren conocimientos éticos

proporcionados por las historias narradas (p. 193).

Dentro de este marco de ideas, los adultos juegan un papel importante pues son
precursores del proceso de aprendizaje de los nifios y nifias en el subnivel 11 de inicial.
De ahi que, estos deben impulsar los procesos de lectura pues permiten estrechar lazos
como en los tiempos pasados donde los abuelos arrullaban a sus nietos con cuentos que
los tenian exhortos, padres de familia que como muestra de amor leian un cuento a sus
hijos antes de acostarse y como no maestros que se funden con ellos en relatos llenos de
matices diferentes, que dejan ensefianzas y moralejas para toda la vida. Recordar que para

aplicar esta técnica no es necesario tener de forma fisica un cuento escrito, se puede crear
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desde la inventiva de quien lo cuenta, que la frase “habia una vez” permita a los nifios y
a los docentes abrir una diversidad de eventos maravillosos, con muy pocos recursos

econdmicos, pero si cargados de afectividad.
2.3.4.9 Juegos de Memoria.

Potenciar la memoria influenciandola de forma correcta, permite fomentar
agilidad en el aprendizaje y mejorar la capacidad con la que el estudiante asimila los
conocimientos. Sin embargo, “para recordar la informacién o contenidos de aprendizaje
guardados en la memoria de largo plazo, exigira evocarlos con la frecuencia necesaria,
para reactualizarlos o para aplicarlos, en para ello, las rutinas o claves de acceso a la
informacion seran determinantes” (Lopez et al., 2013, p. 817). De ahi que, en los nifios y
nifias los juegos motivan su participacion, los cuales se pueden realizar de forma
individual, en familia o en la escuela. Esto les permitira ser mucho mas sanos y resueltos
mentalmente, lo que les dara una ventaja al momento de aprender otro tipo de contenidos
adquiridos en su aula pues, asimilara, comprenderd y razonara de forma mucho mas

eficiente que los otros nifios.
2.4 Memoria a Largo Plazo

La memoria a Largo plazo (MLP), es el lugar del cerebro donde se almacena mas
conocimientos. Esta desarrolla su proceso en el hipocampo, localizado en el I6bulo
temporal del cerebro, mismo que se divide en tres regiones de las células piramidales:
CA1l, CA2, y CA3. Estas regiones constituyen el rizo trilaminar, que es el centro de
procedimiento de la memoria a largo plazo, que es una forma de la plasticidad de los
nervios, la cual ocurre en el hipocampo, inducido por un mecanismo vital del cerebro que
implica el almacenamiento de la memoria. Sobre esto, Ortega y Ruetti, (2014) sefialan

que, “otro tipo de almacén mas duradero es la memoria de largo término, en el cual la
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informacidn se guarda durante mas tiempo, y se puede acceder a ella a través del proceso
de evocacion de la memoria” (p. 269). De ahi que, todo aquello que se guarda en la MLP
marcard los recuerdos que se han adquirido durante toda la vida, algunos de manera
positiva 0 negativa, pero siempre recordando los acontecimientos vividos, conocimientos

adquiridos, vivencias pasadas y personas que formaron parte del diario vivir.

Por esta razon, la memoria cumple con un proceso cuya finalidad es guardar de
manera clasificada la informacion que, en su momento se interpretd, para evocar la misma
cuando sea necesario, siempre considerando que cada recuerdo estard concatenado a los

anteriores. Ante ello, Rodriguez (2014) afiade que:

La memoria es una funcion cerebral, es decir es una habilidad mental que permite
a las personas clasificar, interpretar, almacenar y recuperar informacion. La
memoria esta estrechamente ligada al aprendizaje. Aprender implica recordar lo
aprendido, porque he entendido y he procesado la informacion lo suficiente como
para que se me quede ocupando un espacio en mi memoria. Cada nuevo
aprendizaje se relaciona con los anteriores y los recuerdos se modifican y

enriquece (parr. 1).

En consecuencia, la memoria a largo plazo no solo estarda compuesta de
cocimientos o saberes, sino de aquellas emociones y recuerdos que marcaron la vida de
manera positiva o negativa. Sin embargo, si bien es cierto ain no es posible elegir que de
esa informacién guardar u olvidar, pero si se puede trabajar en la formacion de momentos
que generen alegria, de tal manera que los malos ratos puedan ser superados y no causen
incomodidad y molestia cada vez que vienen a la memoria. Al respecto, Garcia, (2012)

precisa que:
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La memoria se conforma de recuerdos y, en especial, de emociones. Recordamos
mejor aquello que nos genera alegria, bienestar o diversion. De ahi la posibilidad
de estimular la memoria infantil con actividades ludicas. Juegos y memoria
conforman un binomio esencial para ayudar a potenciar la capacidad de atencion

de los nifios y el aprendizaje (parr. 2).

La memoria a largo plazo, entonces, se convierte en un mecanismo que consiente
en codificar lo aprendido y guardarlos para enfrentar la vida, dando solucién a los
problemas que se presentan con aquellos aprendizajes 0 conocimientos que acomparian
el diario vivir del ser humano. Por esta razén, la importancia de sembrar conocimientos
significativos de una forma diferente, dinamica y armoénica con las necesidades de los
nifios. Pero no solo es un mero almacenaje, sino un componente clave que permitira

realizar las actividades cotidianas con autonomia y con precision.
2.4.1 Procesos Basicos de la Memoria a Largo Plazo

Este dispositivo humano, cumple un proceso en el cerebro pues permite recopilar
y retener una cantidad ilimitada de informacién durante un tiempo ilimitado, en esta
memoria pueden durar afios o toda la vida, pero cumplird con su funcion de almacenaje
sea esta en forma de vivencias, concepto, aprendizajes, emociones, entre otros, sean estos
positivos 0 negativos, deben cumplir con un proceso el mismos que esta dado de la

siguiente forma:
2.4.1.1 Caodificacion.

La capacidad para almacenar y rememorar informacion es habitualmente la
codificacion, esta consiente y convierte todo aquello que es experimentado a travez de los

sentidos un cddigo en una representacion mental. En esta fase, la atencion es muy
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importante por la direccion (selectividad) y la intensidad (esfuerzo) con que se procesan

los estimulos” (Kundera, 2011, p. 139).

Tambien se debe incluir que la codificacién cumple con la funcion de seleccionar
aquello que se recordard y lo que se olvidara. Sobre esto, Tellez, (2003) puntualiza que
“la codificacion de la memoria es el proceso que, media entre la experiencia de un evento
y el almacenamiento de la misma. La codificacion explica en parte, porqué unos eventos

se recuerdan y otros no” (p. 17).

De ahi que, la remembranza de episodios del camino de vida, estan sujetos al
olvido natural o a ser recordados durante un lapso de tiempo extenso o toda la existencia,
este fendmeno se lo atribuye al nivel de importancia con el que se haya procesado estos
hechos o informacién, asi como de lo cotidiano que sean las mismos, su repeticion

constante o recapitulacion volverd mas factible el proceso de codificacion.
2.4.1.2 Almacenamiento.

El proceso de la memoria a largo plazo donde se forma de manera estructurada el
aprendizaje se denomina almacenamiento, el cual “consiste en retener los datos en la
memoria para utilizarlos posteriormente. La organizacion de la informacion se realiza
mediante esquemas, unidades estructuradas de conocimiento que relnen conceptos,

categorias y relaciones, formando conjuntos de conocimientos” (p. 139).

Dentro de este orden de ideas, la estructuracion de esta informacion se ubicara en
una de las memorias sensoriales como la kenestesica, visual, tactil u otras de acuerdo a

sus caracteristicas. Al respecto, Tellez (2003) determina que esta fase:

Se refiere a la conservacion de la informacion en los distintos procedimientos de
memoria. En cuanto al tiempo del almacenamiento se ha definido a la memoria

de corto plazo y memoria de largo plazo. Cuando se hace referencia a las
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particularidades propias de la informaciéon almacenada encontramos a la memoria

semantica, emocional, sensorial, visual, kinestésica, auditiva, kinestésica. (p. 18).

En conclusion, es un proceso bioldgico que se genera a partir de una interconexion
quimica nerviosa en el cerebro, siendo una habilidad que permite acomodar la
informacion del exterior y retenerla para su uso futuro. Toda aquella informacion que es
almacenada en la memoria a largo plazo, en su momento, puede ser utilizada con el fin
de resolver interrogantes, problemas de la vida diaria, actividades rutinarias o en la

evasion de peligros.
2.4.1.3 Recuperacion.

La recuperacion es la etapa en el proceso en el cual la memoria evoca a la
informacion guardada en el cerebro voluntaria e involuntariamente, cumpliendo un ciclo
en el pensar humano formando parte de su conocimiento, en otras palabras, “es la forma
en que las personas acceden a la informacion almacenada en su memoria. Puede ser
espontanea, cuando los recuerdos surgen de forma casual, o voluntaria” (Kundera, 2010,

p. 139).

Por otra parte, cabe considerar que el area del cerebro en donde se desarrolla la
memoria a largo plazo (hipocampo) y su proceso es trascendental en el diario vivir de las
personas, por lo que, cualquier tipo de afeccién seria un condicionante en la recuperacion
de informacion, recuerdos y en el apendizaje del individuo. En este punto, Tellez (2003)

detalla que:

Se refiere a los mecanismos y estrategias de recuperacién de la informacién que
se encuentran en los sistemas de almacenamiento del cerebro. Ahora se sabe que

el I6bulo frontal es muy importante en el proceso de la evocacion, y que cualquier
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dafo en esta regién afecta el proceso de recuperacion selectiva de la informacién
(p. 19).

De ahi que, la Memoria a Largo Plazo es el lugar donde se recopila de forma
selectiva la informacion y se acopla estructuradamente, permitiendo evocar estimulos de
nuestra vista, oido, tacto, gusto, percepciones, sensaciones, olfato, sentimientos ya sea de
forma positiva o negativa, volviéndose el bagaje de suvenir en nuestro pensar en base
recuperar de forma automatica las tareas cotidianas o que se repiten constantemente como
la vuelta a casa o también las actividades que requieren esfuerzo, como problemas

matematicos o contenidos dentro del aula.
2.4.2 Clasificacion de la Memoria a Largo Plazo

La memoria humana es nuestra bitacora donde se guardan conceptos, contenidos,
nociones, lenguaje, lugares, entre muchos otros parametros, que, tienen un proceso para
alojarse en la memoria a largo plazo y convertirse en un aprendizaje o un recuerdo que
con la estimulacion adecuada se rememoran. En este contexto, Rivas (2008) enuncia que:
“Se considera vulgarmente que la memoria humana consiste simplemente en la retencién
a largo plazo (dias, meses, afios) de datos numéricos, fechas, nombres, enumeraciones,
definiciones e incluso textos mas amplios, para su reproduccién ulterior, del modo mas

preciso posible, incluso con idéntica expresion verbal” (p. 164).

De cierto modo, la memoria a largo plazo es en donde se acopla no solo recuerdos
buenos o malos o contenidos escolares, este es el repositorio de la sensaciones,
expresiones 0 experiencias que se vive, procesos simples como el hacer un avion de papel
u otros un tanto complicados como en la vida profesidnal paso a paso se alojaran en este

dispositivo humano perfecto donde se acude para revivir todo aquello que es significativo
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en la existencia como seres que sienten, suefian, aprende, se equivocan y superan

obstaculos, en su estudio Rivas, (2008) puntualiza:

No se advierte que son también contenidos de la memoria el aroma de la rosa, el
sabor del limén, una melodia, un especifico movimiento del golf, el camino de
regreso a casa, la operaciéon de sumar o el concepto de energia. Los procesos de
la memoria operan, pues, respecto de conceptos, imagenes visuales, olores,
melodias, movimientos, etc. que no consisten precisamente en la retencion y

reproduccion literal de determinadas expresiones verbales (p. 164).

En el mismo orden de ideas la memoria a largo plazo estd compuesta por
diferentes memorias cada una de ellas cumple con una funcion fundamental para realizar
el proceso de formacion de conocimiento, habilidades, recuerdos y eventos en nuestra
vida de forma ilimitada por un periodo de largo tiempo o para toda la vida. Este proceso
se realiza de forma consciente ya que se basa en la atencion y esfuerzo que la persona
aplica de forma visual, acustica entre otras e inconsciente de cosas que se realizan con
mucha frecuencia, el tiempo o informacion que ya es conocida, como cuando realizamos

actividades repetitivas (barrer, saludar de acuerdo al momento del dia, entre otras.).
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Figura 1. Memoria a largo Plazo y su Clasificacion
Nota: Elaboracién propia (2021)

2.7.3. Memoria Declarativa

La memoria declarativa guarda los acontecimientos, sucesos, episodios que
marcan nuestra vida, estos son recuperados de forma espontanea o voluntaria, Tellez,
(2003) en su estudio, la memoria humana declara: “Es un tipo de memoria de hechos y
eventos gque se adquiere y se evoca conscientemente y mediatizada por el uso del lenguaje.
Este es un tipo de memoria que se requiere en la educacién (ya que nuestra educacion

actual es predominantemente lingtistica) el trabajo y la convivencia en sociedad” (p. 25).

La memoria declarativa esta formada por fendmenos o antecedentes, de contextos
diferentes, aqui se albergan normas, destrezas, asimismo, los requerimientos del &mbito
educativo y el entendimiento de conceptos de todo lo que nos rodea, en esta memoria
guardamos reglas, metodologias que son en su mayoria los requerimientos de la
escolaridad. Si se trabaja en los niveles del Sub Nivel 11 la memoria declarativa debemos

hacerlo desde la necesidad de los pequefios imponer conocimientos, reglas 0 normas no
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provocaran un aprendizaje importante, recordar que en esta etapa apenas estan
reconociendo que estd bien y que esta mal debe ser una premisa para armar estrategias
que les ayuden a discernir y acoger las nuevas reglas con entusiasmo de Kundera, (2011)

plantea:

Un tipo de memoria de largo término es la memoria declarativa, que se relaciona
con el registro de hechos, datos o fendmenos, de muy variada naturaleza,
accesibles al conocimiento consciente y que corresponden al “saber qué”. Este
tipo de memoria incluye informacion general expresada en conceptos (verbales y
no verbales), reglas, estrategias, etc., y gran parte de las exigencias del aprendizaje

escolar (p. 139).

Para concluir esta memoria nos da acceso a los hechos o sucesos de forma
voluntaria, a través de esta revivimos experiencias vividas hace largo tiempo como
aquello que sucedi6 a corto tiempo, esta es la que guarda la historia de nuestra vida,

quienes somos y como nos proyectamos para el futuro.
2.4.3 Memoria Episodica

Recordar de manera nitida los episodios de la convivencia dentro del entorno que
la rodea como las emociones, instantes, personas y referencias, lo que le permitira en un
futuro dar respuestas a interrogantes quien, donde o que, es la funcién de la memoria

episddica para Mufioz, (2007) en su estudio propone como concepto:

La memoria episodica hace referencia a la habilidad para almacenar y recordar
informacidn sobre eventos o episodios que pueden localizarse en un contexto; el
qué, quién, dénde, de un recuerdo. Estos eventos pueden estar relacionados con

experiencias personales; memoria episodica autobiografica, o con eventos de la
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vida publica. La memoria semantica almacena conocimientos sobre la realidad (p.

231).

Es importante agregar que esta da el beneficio a los seres humanos de recordar
experiencias pasadas que generan aprendizajes bases para la formacion de otros nuevos,
como caracteristica importante se debe citar que es muy sensible al deterioro neurolégico,
esta se forma en la infancia, adquiere su plenitud en la adultez y aunque no es regla general
se pierde de forma progresiva en la vejez. Los nifios, nifias, adolescentes, jovenes y
adultos para recordar solo utilizaran el hipocampo derecho parte fundamental de esta

memoria, por lo contrario, en la vejez se activa el derecho e izquierdo.
2.4.4 Memoria Semantica

Se define a la memoria semantica como el mayor dep6sito donde se almacenan de
forma organizada el aprendizaje, esta memoria es muy Util en la escolaridad, pues,
permite entender conceptos como caracteristicas de los objetos, la sociedad y el mundo

fisico, Lavilla (2011) afirma que:

La memoria semantica es un gran almacén de conocimientos organizados. Incluye
nuestros conocimientos sobre el significado de las palabras, las reglas
gramaticales, reglas de resolucion de problemas, conocimientos generales sobre
el mundo fisico y social, clasificar objetos en sus categorias respectivas, etc. Los
contenidos semanticos no tienen un caracter biografico ni suelen estar datados en

el espacio y el tiempo (p. 318).

En funcién a lo planteado, la memoria semantica es la que mas se utiliza en el
transcurso del dia, se acude a ella para entender la naturaleza del tiempo, pues en ella se
almacena todo lo que se percibe alrededor del individuo dejando a un lado todo aquello

gue no se entiende se percibe. Resumiendo lo planteado esta memoria sera el depdsito de
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la informacion relacionada del significado del mundo y como se lo interpreta, de igual
manera apuntando a conceptos puntuales como los colores, animales domésticos, plantas,

entre muchos més, contenidos que se manejan en el nivel inicial.
2.4.5 Memoria Procedimental

Las habilidades motoras y ejecutivas se retienen en la memoria procedimental,
por esa razon a traveés de ella se puede realizar las tareas encomendadas y muchas de las
actividades que se implantan de manera inconsciente y se realizan de forma automatica
como el caminar o escribir, mismas que nunca son olvidadas en el diario vivir. En tal

sentido, Arreguin (2013) expresa que:

En cambio, refiriendoce a la memoria implicita, llamada también procedimental,
no declarativa, procedural o de procedimientos, puntualicemos que es aquella que
guarda informacion relacionada a procesos y estrategias que posibilitan
interactuar en el medio ambiente, se considera como un sistema de ejecucion
donde se encuentran las habilidades motrices asimiladas, que nunca se dejan de
lado, como escribir, usar el piano, manejar una bicicleta, atarse la corbata, colocar
correctamente los botones, conducir, entre otros que se activan de modo
automético e inconsciente, en las que también se encuentran implicadas las

estrategias cognitivas, como hacer problemas matematicos (p. 149).

Por Gltimo, se puede acotar que esta memoria se desarrolla en todos los individuos
que atraviesan la nifiez, ademas esta se reforzara continuamente por medio de la réplica
constante de las actividades, entrenando asi las habilidades hasta que se realicen de forma
autonoma. Todo aquello que se evoque a través de esta memoria, seran los aprendizajes

relacionados con las habilidades o conocimientos que desarrollan las destrezas motoras o
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cognitivas para toda la vida, que con su préactica se tornaran mucho mas rapidas, precisas

y Optimas.
2.4.6 La Memoriaen los nifios y nifas de 3 a 4 afos

Cuando se entiende que los nifios de educacidn inicial atraviesan una etapa donde
sumemoria es la panacea del aprendizaje significativo, donde van guardando los procesos
motores, el lenguaje, habilidades, experiencias y conocimientos, pero que también se
puede moldear sus valores y empatia social sembrando en ellos la importancia de la
verdad. De este modo, se debe enfocar el esfuerzo docente para lograr ubicar todos estos
conocimientos en la memoria a largo plazo. En este punto, para Manzanero y Baron

(2014) seniala que:

Es durante esta edad preescolar cuando se desarrolla el concepto de tiempo y la
capacidad para discriminar entre realidad y fantasia. La capacidad de juicio moral
en los nifios, su desarrollo emocional y su capacidad de empatia, se desarrollaran
yaen la etapa escolar y jugaran un papel importante en la atribucion de intenciones
y responsabilidades; hasta los 3-4 afios los nifios no desarrollan teoria de la mente,
que les capacita para entender otras perspectivas y ponerse en el lugar de otra

persona, y el concepto de engafio (p. 4).

Retomando la expresion de la memoria en los nifios de nivel inicial, hay que
comprender que los infantes ubicados en este rango de edad evolucionan tanto de manera
fisica como cognitiva, es en este punto en donde su memoria adquiere nuevos
aprendizajes y que los adultos que acompafian este proceso adquieren responsabilidad en
su estimulacion para crear recuerdos perecederos, pues, hay que tener claro que muchos

de los procesos son realizados por imitacién otorgando un compromiso profundo a los
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padres de familia y maestros como artesanos de conocimiento en los nifios. Manzanero y

Baron (2014) define este punto como:

Los procesos atencionales, perceptivos y de memoria ademas estan condicionados
por el significado que atribuimos a los estimulos y la interpretacion de la
informacion va cambiando conforme los nifios se van desarrollando, adquiriendo
nuevas y mas complejas competencias y conocimientos. La memoria episodica
(responsable de las capacidades de recuerdo de hechos e identificacion de
personas en un marco contextual) no parece estar desarrollada hasta los tres a
cinco afos, dando lugar a lo que se conoce como amnesia infantil y que es la
responsable de que no tengamos recuerdos de estas etapas tempranas anteriores a

esa edad (p. 3-4).

El proceso ensefianza-aprendizaje en la memoria procedimental se ve estimulado
a través de una ejecucion bien fundamentada a través de la repeticion continua de la
misma, hasta llegar al punto de realizar la tarea de forma no intencionada. Vale la pena
sefialar, que la labor de esta memoria es mucho més lenta, se realiza en forma progresiva

y no es tan flexible como la memoria declarativa.
2.4.7 LaMemoriaen los nifios y nifas de 4 a 5 afios
Ledn (2013), por su parte, sefiala que:

Los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad, tienen un pensamiento simbolico e
intuitivo, su interés esta en el mundo de objetos, animales y gente que los rodea.
Es el momento de la curiosidad, la imitacion y la fantasia. Por lo que debemos
permitirles expresarse de manera libre y espontaneamente, dejandolos pensar
sobre cuestiones relevantes que sean de su interés, asi podran desarrollar mas

facilmente sus habilidades del pensamiento critico, la misma que esta intimamente
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ligada con la atencién y la memoria puesto que, estos son los pilares

fundamentales para lograr un aprendizaje significativo (p. v).

2.4.8 Pautas para crear aprendizajes en la memoria a largo plazo

A continuacion, se presentan lo puntos necesarios a considerarse en los

aprendizajes que trabajan en la memoria a largo plazo:

Tiempo suficiente o el necesario para que los nifios construyan su aprendizaje
tomando en cuenta que este es personal y Unico.

Durante todo el proceso de ensefianza de conocimientos sean nuevos o previos, se
debe realizar preguntas constantes, esto permite mantener la atencién, que razon
en constantemente y comprendan por si mismos.

Cultivar de sus propios errores el conocimiento, les permite formar su aprendizaje
desde sus equivocaciones, evitar correcciones frontales que causen malos
momentos.

Motivar y celebrar cada logro dentro del proceso del aprendizaje, esto creara
conciencia de sus progresos y fomentard interés en adquirir nuevos
conocimientos.

Paciencia ante el ritmo de aprendizaje recordar que cada nifio o nifia es Unico,
irrepetible, cada uno tomara su propio camino para asimilar su nuevo
conocimiento.

Prepararse con material Iudico creara espacios de diversion y esta se vuelve una
condicion ideal para el aprendizaje.

Predisposicion para seguir enriqueciendo los conocimientos como docentes,

mantenerse innovados que permitird crear espacios nuevos e interesantes.
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2.5 Aprendizaje significativo y su relacion con memoria a largo plazo en el nivel
de inicial

La construccion del aprendizaje significativo tiene como base el aprendizaje
propio del nifilo o nifia, ajustado a los nuevos conceptos. Desarrollar este tipo de
aprendizaje en los nifios, asegura que el mismo se mantendra y no seré olvidado con el
pasar del tiempo, lo que en otras palabras se guardara en la memoria a largo plazo. La
nueva informacion que reciben inmediatamente sera relacionada con el conocimiento y
contenidos anteriores que ya tienen, pues, asi empieza el proceso donde estos se

relacionan e interrelacionan, para crear unos nuevos saberes significativos.

En el contexto educativo, los docentes al momento de impartir nuevos
conocimientos en los nifios y nifias debe considerar que toda actividad debe tener una
planificacion previa, la creacién de los contenidos con anterioridad le permitira
experimentar y visualizar lo que desea lograr en su momento con los alumnos, asimismo,
relacionard la experiencia dandole sentido y légica a los nuevos conocimientos de una
forma natural, esto no discrepa con los instantes de aprendizaje espontaneo que surgen

desde la curiosidad o interés de los nifios y nifias.

Finalmente, comprender que cada nifio o nifia traen un bagaje de conocimientos
previos y que a partir de ellos se debe ir creando los nuevos y la relacion e interrelacion
de ambos, nos dard como resultado un nuevo conocimiento, mismo que podra ser alojado
en la memoria de largo plazo dependiendo del afecto, el tipo de material utilizado, la
paciencia y motivacién que este sea significativo. Las actividades que sean planteadas
pensadas desde la perspectiva de comprension de los nifios y nifias siempre podran
convertirse en nuevos saberes que, con el tiempo podran ser traidos a la memoria cuando

lo requieran los alumnos.
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2.5.1 Caracteristicas del aprendizaje significativo en la memoria a largo plazo

A continuacion, se muestran algunas de las caracteristicas que se consideran

importantes en el aprendizaje significativo en la memoria a largo plazo:

e Los nifios son los creadores de sus aprendizajes, todo aquello que viene de su
propia elaboracion tendra un aditamento que viene desde el esfuerzo, interés y
curiosidad de los nifios y nifias, o que se vuelve un recuerdo inolvidable en la
memoria a largo plazo.

e Todo aprendizaje debe tener logica y significado, caracteristicas que se acomodar
los mismos, codificarlos y entenderlos, procesos esenciales para la retencion de
los mismos en la memoria a largo plazo.

e Siempre se debe tomar en cuenta el conocimiento previo que tienen los nifios para
impartir los nuevos, esto simplifica el proceso de ensefianza-aprendizaje, donde
se aprovecha esos conocimientos instaurados en la memoria a largo plazo su
evocacion llana el camino para cimentar los nuevos conocimientos.

e El docente es un guia, no el duefio de la verdad, siempre se debe tener claro que
los nifios y nifias tienen su propio ritmo de aprendizaje y criterio, a partir desde
esto dard un resultado positivo al momento de fomentar un aprendizaje y que se
vuelva perecedero en la memoria.

e Los nifios y nifias son los protagonistas del proceso del aprendizaje, este proceso
se dara bajo sus términos y la orientacion de los docentes, se crea espacios de
confianza, se aplica técnicas activas de interés, ellos desarrollaran desde su
perspectiva los conocimientos, esto permitird guardarlos en la memoria a largo

plazo.
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e La ensefianza-aprendizaje es individualizado, siempre respetard y se adaptaré al
ritmo del aprender a aprender de los nifios, aunque el proceso de retencion de

conocimiento en la memoria a largo plazo

2.6 El docente y el desarrollo de aprendizajes en la memoria a largo plazo en el

nino de educacién inicial

El conocimiento significativo desde la prespectiva de la docencia se convierte en
una premisa en su labor educativa, pues debe ser tomada como un indicador para dar un
vistazo profundo a la manera en que se imparte el conocimiento. En tal sentido, Rodriguez

(1989) asevera que:

El trabajo que realizamos como docentes es precisamente el de intentar presentar
y ensefiar esos contenidos estructurados para su aprendizaje. Ninguna otra teoria
ha establecido una propuesta tan clara para dar cuenta de los procesos cognitivos
implicados en la interaccion que se produce entre profesor, alumnos y materiales

educativos, cuando se presenta y adquiere esa nueva informacion (p. 42).

Asimismo, tener claro que el aprendizaje no se somete solo a la parte del
conocimiento, sino que este debe ser acompafiado, por la motivacion para que generen
sus propios pensamientos y sentimientos con el fin de mejorar como seres humanos,

Rogriguez (2011) reflexiona en su investigacion:

Supone la integracion constructiva de pensar, hacer y sentir, lo que constituye el
eje fundamental del engrandecimiento humano. Es una relacién o interaccion
triadica entre profesor, aprendiz y materiales educativos del curriculum, en la que
se delimitan las responsabilidades correspondientes a cada uno de los sujetos

protagonistas del evento educativo (p. 36).
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Tomando en cuenta todo lo antes expuesto se llega a la comprension que el papel
que ejerce un docente no se limita al aula, al pupitre donde cada uno cumple una funcion,
el uno es tramisor y el otro un simple receptor (Figura 2), esta se vuelve una iteraccion
donde actores y factores se acomodan de forma armonica para lograr acentar nuevos
conocimientos significativos. Viera (2003) considera que “no existe aprendizaje si no se
tiene en cuenta la estructura cognitiva a la par de la actitud afectiva y motivacional del

educando” (p. 26).

Recursos Materiales
organizados de forma
jerdrquica, coherente
tomando en cuenta el
aspecto cognitivo de
a5 nifios, todo debe
ser relallomada Lo

Tomar en cuenta ¢l
aprendizaje anterior,
ensefianza en el

contexto de la
afectividad, motivacio:

APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

NUEVO CONOCIMIENTO SIGNIFICATIVO

MEMORIA A LARGO PLAZO

Figura 2. Aspectos de Conexion para mejorar memoria a largo plazo
Autoria Propia (2021)
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2.7 Marco Legal

El trabajo de investigacion “Técnicas Activas como estrategias para el desarrollo
de memoria de largo plazo en el subnivel de Educacidn Inicial 11, se sustenta en el marco
legal, en las politicas, leyes y reglamentos rectores de la Constitucion de la Republica del
Ecuador que justifican el desarrollo de la misma, esto con la finalidad de dar validez legal
a la investigacion, las mismas que sustentan la importancia de la educacion, estimulacion
y acompafiamiento a los nifios y nifias de 3 a 5 afios, subnivel inicial Il., se describen los

siguientes articulos de la estructura legal ecuatoriana.

Para sustentar legalmente el presente proyecto se ha tomado del Ministerio de
Educacion, el siguiente articulo; que garantiza la inversion de recursos del estado, como
necesidad prioritaria de la participacién, inclusion e igualdad de las personas para generar

el tan mencionado buen vivir. Mineduc, (2013)

Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un &rea prioritaria de la
politica pablica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social
y condicién indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la
sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso

educativo (p. 1).

Asimismo, se hace alusién al articulo de la constitucion, ya que, la investigacion
se desarrollo en una institucion educativa publica, por lo que goza de los beneficios que

otorga el estado a todos los niveles de educacion, incluido el nivel inicial.

MinEuc, (2015) expresa: Art. 344.- El sistema nacional de educacion

comprendera las instituciones, programas, politicas, recursos y actores del proceso
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educativo, asi como acciones en los niveles de educacién inicial, basica y

bachillerato, y estara articulado con el sistema de educacidn superior (p. 4).

En igual forma se consideré como muy importante el articulo de la LOEI , ya que
atafie a todo lo debe tomar en consideracion en el nivel de educacidn inicial y que debe
ser prioritario en el aprendizaje de los nifios y nifias, cuando se aplico la investigacion
esta cumplié con cada uno de los pardametros del acompariamiento en la educacion de los
alumnos, desarrollando todos los &mbitos de desarrollo, respeta el ritmo de aprendizaje,
desarroll6 destrezas y habilidades de acuerdo a su edad, respetando la diversidad cultural

y se incluyé en el proceso a los padres de familia y comunidad.

MinEuc, (2015) aclara: Art. 40.- Nivel de educacidn inicial.- El nivel de educacion
inicial es el proceso de acompariamiento al desarrollo integral que considera los
aspectos cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y
pertenencia a la comunidad y regién de los nifios y nifias desde los tres afios hasta
los cinco afios de edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y
linglistica, ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades,
habilidades y destrezas. La educacion inicial se articula con la educacion general
basica para lograr una adecuada transicion entre ambos niveles y etapas de
desarrollo humano.

La educacion inicial es corresponsabilidad de la familia, lacomunidad y el Estado
con la atenciéon de los programas publicos y privados relacionados con la
proteccién de la primera infancia. El Estado, es responsable del disefio y
validacién de modalidades de educacién que respondan a la diversidad cultural y
geografica de los nifios y nifias de tres a cinco afios. La educacién de los nifios y

nifas, desde su nacimiento hasta los tres afios de edad es responsabilidad principal
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de la familia, sin perjuicio de que ésta decida optar por diversas modalidades
debidamente certificadas por la Autoridad Educativa Nacional.

La educacion de los nifios y nifias, entre tres a cinco afios, es obligacion del
Estado a través de diversas modalidades certificadas por la Autoridad Educativa

Nacional (p. 38).

En el mismo orden el articulo que se menciona a continuacion fue tomado en
cuenta, porqué, las técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo plazo, son
un mecanismo para complementar el aprendizaje con actividades que promueven el

cuidado integral, la salud y la buena nutricion, como lo exige el estado.

MinEduc, (2015) define: Art. 41.- Coordinacion interinstitucional. - La Autoridad
Educativa Nacional promovera la coordinacion entre las instituciones publicas y
privadas competentes en el desarrollo y proteccion integral de las nifias y nifios
desde su nacimiento hasta los cinco afios de edad. Dicha Autoridad desarrollara
mecanismos que permitan a la educacion inicial complementar y articular

transversalmente los programas de proteccion, salud y nutricion. (p, 39).

Para concluir la constitucion de la Republica del Ecuador Congreso Nacional,
(2014) sefala en el: Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes
tienen derecho a una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo
que la comunidad educativa es responsable de garantizar en nuestros nifios y nifias las
facilidades tanto materiales, recursos, tener un ambiente de confianza para el aprendizaje
dentro de la afectividad, el trabajo de investigacién plantea una forma de aprender,

flexible tomando en cuenta el criterio del estudiante:

[...] 4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes,

materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y
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gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el
acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se
desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las

necesidades culturales de los educandos (p. 9).

Todo lo sefialado en la Constitucién y la Ley intercultural Bilingle, sefialan con
precision los deberes y derechos del Estado para con la educacién de los nifios, nifias y
adolescentes ya que es un deber ineludible para, el desarrollo de la sociedad, de la vida
con valores que permitan una vivencia armoénica de la sociedad tomando en consideracion
que los niveles educativos principalmente el nivel de educacion inicial es el que permite

delinear la personalidad y fijar los conocimientos en el futuro ciudadanos del pais.

Por estos motivos y por responsabilidad docente y la preocupacion por la
investigacion, ademas del requerimiento institucional se ha permitido tomar el tema
“Técnicas Activas como estrategia para el desarrollo de la memoria a largo plazo”, como
un aporte en el desarrollo de la estructura metodoldgica de la experiencia y del
conocimiento para los nifios que inician este nivel educativo, bajo el margen de respeto,
desarrollo y motivacion en educacién quedando, educacion inicial como un nivel més del
proceso de formacion de los nifios y nifias, lo que permite sustentar la presente
investigacion, desde el aporte innovador, diferente y vigilante en el aprendizaje-

ensefianza, siendo el estado el garantizador del desarrollo integral correcto de los infantes.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

A continuacion, se muestra la secuencia metodoldgica que se planted para el

siguiente estudio: Técnicas activas como estrategias para desarrollo de memoria de largo

plazo en nifios y nifias Educacion Inicial 11 de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro de

Pimampiro.

3.1 Descripcion del area de estudio/Grupo de estudio

El presente proyecto investigativo se desarroll6 en la Unidad Educativa Silvio

Luis Haro Alvear, de la parroquia de Mariano Acosta, Cantén Pimampiro, Provincia de

Imbabura, ubicada en el Barrio las Orquideas. Fue creada el 26 de noviembre de 1985,

actualmente forma parte de la Zona 1 del Distrito Educativo 10D01, perteneciente al

Circuito C_bb; esta conformada por 312 estudiantes, con un total de 172 mujeres y 130

hombres, 18 docentes, 1 administrativos y 1 apoyo del Departamento de Consejeria

estudia

Unidad Educativa
Silvio Luis Haro Alvear

Figura 3. Ubicacion Geografica de la Unidad Educativa “Silvio Luis Haro Alvear”

Nota: Adaptada Ubica Ecuador [Fotografia] Ministerio de Educacion Zona 1 s.f.

Educacién Zona 1 s.f. info@ubica.ec
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La institucién esta ubicada en una regién de la sierra, que se dedica en su mayoria
a la agricultura, las familias son de clase media-baja por lo que el apoyo por parte de los
padres en educacion es mas de mano de obra, que de recursos econdmicos. EIl subnivel
de educacion Inicial Il, cuenta con 31 estudiantes, los mismos que han recibido una
educacion tradicional, donde la distancia entre el docente y el alumno es abismal, por esta
razon el ambiente educativo donde se desenvolvian tenia un contexto de desconfianza 'y
autoritarismo, las estrategias eran las mismas utilizadas desde hace afios, que si bien es
cierto no son del todo herradas, no llegan a alcanzar los objetivos deseados, como son el

logro de destrezas a través del aprendizaje significativo.

Por estd razon se decidio plantear una estrategia diferente para llegar a un
conocimiento significativo, desde la creatividad, curiosidad, interés e investigacion en los
nifios y nifias.

3.2 Enfoque de la investigacion

Tomando en cuenta el objetivo, las variables y naturaleza del trabajo
investigativo realizado se ubico la investigacién en un enfoque mixto. El enfoque
mixto posibilito la comprension del tema de investigacion “Técnicas activas como
estrategia para el desarrollo de la memoria a largo plazo del nivel de educacion
inicial 11",

Hernandez-Sampieri et al. (2014), la investigacion cuantitativa se
utiliza para consolidar las creencias (for-muladas de manera l6gica en una
teoria 0 un esquema teorico) y establecer con exactitud patrones de
comportamiento de una poblacién; y la cualitativa, para que el investigador
se forme creencias propias sobre el fenémeno estudiado, como lo seria un

grupo de personas Unicas 0 un proceso particular (p.10).
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La investigacion es de caracter mixto, ya que se encamind el trabajo al
proceso Yy al resultado; en cuanto al proceso, se consiguié determinar el nivel de
aprendizaje de los nifios y nifias, este aprendizaje se modificd con la aplicacion de
técnicas activas para el desarrollo de memoria a largo plazo, mejorando el
aprendizaje significativo desarrollando las destrezas pertinentes a la poblacion
estudiada. Oportunamente se aplicd formulas estadisticas las cuales permitieron
obtener resultados cuantitativos determinando la viabilidad de la aplicacion de

estas técnicas activas.
3.3 Tipo de Investigacion

e Investigacion Descriptiva
Mufioz, (2015) En ella el investigador disefia un proceso para descubrir las
caracteristicas o propiedades de determinados grupos, individuos o fendmenos;
estas correlaciones le ayudan a determinar o describir comportamientos o atributos
de las poblaciones, hechos o fendmenos investigados, sin dar una explicacion
causal de los mismos. Por ejemplo, describir habitos, o las caracteristicas de una
poblacién animal, o mediante datos describir el comportamiento de una poblacion

humana, sus costumbres, ritos, mitos, tradiciones, entre otros (p. 85).

La investigacién descriptiva permitio analizar y describir las caracteristicas especificas
de los procesos de aprendizaje y del desarrollo de las destrezas de los estudiantes del
subnivel inicial 11, esto posibilito establecer un diagnostico sobre el nivel de aprendizaje
de los nifios y nifias a través de la ficha de observacion, antes y después de la aplicacion
de las técnicas activas como estrategias de desarrollo de memoria de largo plazo,

asimismo, se organiz6 la informacion recabada la misma que se tabuld, analiz6 e
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interpreto los resultados, los mismos que reflejaron una mejora extraordinaria en el grado

de aprendizaje en los estudiantes.

e Investigacion Documental

Mufioz, (2015), Es aquella que emplea predominantemente fuentes de
informacidn escrita o recogida y guardada por cualquier otro medio, es decir, todo
tipo de documentos: libros, publicaciones periddicas, materiales grabados por
cualquier medio (voz, iméagenes, datos), monumentos, documentos histdricos,
informacidn estadistica; todos ellos recopilados por otras personas o instituciones
donde la tarea del investigador consiste en buscarla, organizarla, sistematizarla y
analizarla para un determinado fin. En las investigaciones se maneja de alguna
manera informacion documental, aungue esto es mas frecuente en algunas areas

del conocimiento (p. 87).

Para sustentar tedricamente la presente investigacion, se recopilo, organizo y selecciond
informacidn de articulos cientificos, paginas web, libros, tesis de doctorados y posgrados,
asimismo se estudio a profundidad el Curriculo de Educacion Inicial, libro que contiene
los lineamientos, orientaciones metodoldgicas y evaluacion cualitativa, guia rectora para

los docentes de este nivel en el proceso ensefianza aprendizaje,

¢ Investigacion de Campo
Mufioz, (2016) En ella la informacion acerca del fendmeno o hecho investigado
se recoge en el campo donde el fendmeno o hecho se presenta, para lo cual se
emplean una serie de técnicas o instrumentos de recoleccion de datos, tales como
la observacion, el disefio de cuestionarios, la seleccion de muestras, las técnicas
de entrevistas y encuestas, el disefio experimental, las técnicas de etiquetacion, el

marcaje y la recoleccion de muestras o especimenes, (p. 87).
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Se considerd la investigacion de campo, pues el tema de tesis se desarrolld en contacto
directo con los nifios, nifias y docentes de la institucidon, lo que nos dio la oportunidad de
delimitar el grupo de estudiantes participes del trabajo de investigacion, conformando por
los alumnos del subnivel de educacion inicial Il, se observé de forma continua la
evolucidn del proceso de ensefianza-aprendizaje, con la aplicacion de actividades basadas
en técnicas activas, levantando la informacion de campo que seguidamente fue analizada

e interpretada.
3.4 Procedimientos

Fase 1:

En atencidn al objetivo especifico, sustentar tedricamente las Técnicas Activas
en el proceso de aprendizaje y el desarrollo de la memoria a largo plazo en el
nivel de educacidn inicial, se recopild informacion de distintos libros, articulos
cientificos y trabajos de investigacion referentes a la variables concernientes al
estudio realizado, como sustento se aplicd la técnica de andlisis de contenido
con su instrumento matriz de analisis de contenido Matriz “A”, cuyo proposito
fue identificar en las planificaciones docentes la correspondencia de las
estrategias empleadas para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los
nifos.

Siguiendo con el desarrollo se aplico la técnica de la entrevista con su
instrumento guion de entrevista a profundidad dirigida a las docentes y
autoridades de la institucion de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro Alvear
(Anexo 1), lo que permitio obtener informacidn fidedigna del tema investigado,
la misma que fue sometida después de su analisis a la categorizaciéon y
subcategorizacién, utilizando los tres distintos procesos de codificacion

abierta, axial y selectiva.
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e Codificacion abierta, esta permitio codificar la data después de la
transcripcion de las entrevistas, los que nos dio la posibilidad de
identificar la categoria principal, las subcategorias y clasificarlas de
acuerdo a la categoria.

e Caodificacion axial, a través de este procedimiento se consolido la data
unificAndola, lo que permitio establecer la relacion entre conceptos y
opiniones.

e Codificacion selectiva, este nos dio la oportunidad de consolidar las
categorias y subcategorias integrando y puliendo los aprendizajes que
surgieron en la data.

e Fase2:

Respecto al objetivo especifico, diagnosticar técnicas activas en la praxis
pedagogica docente para el desarrollo de la memoria a largo plazo de los nifios
y nifias, se procedid con la aplicacion de técnicas activas durante las sesiones
de ensefianza- aprendizaje, incorporando estas a nivel de la planificacion
docente y la praxis pedagogica. El propésito fue comprobar la efectividad de
las técnicas activas en la mejora del desarrollo de la memoria a largo plazo de
los nifios. Las técnicas activas fueron trabajadas en los ambitos que integran la
estructura curricular del nivel de educacion Inicial siendo estas:

e Identidad y Autonomia

e Convivencia

e Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural

e Relaciones légico/matematicas

e Comprension y expresion oral y escrita

e Comprension y expresion artistica
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e Expresion corporal
Cabe destacar que en la primera parcial las técnicas activas no fueron empleadas,
desarrollando las sesiones de aprendizaje con los métodos tradicionales emitidos por el
Ministerio de Educacién. Durante la segunda parcial se procedio con la aplicacion de las
técnicas activas empleando la técnica de la observacion con su instrumento escala de
logros esto permitid evidenciar la evolucion y mejora en la retencion de los aprendizajes
en la memoria a largo plazo con inclusién de las estrategias de Técnicas Activas.

Es importante sefialar, que después de aplicar las Técnicas Activas se pudo
medir y evaluar a través de los resultados, el nivel de adquisicion de aprendizajes, se tomd
las notas de la primera parcial y segunda parcial, se realiz6 un consolidado que posibilitd
comparar a través de datos estadisticos e interpretar los porcentajes del antes y después
del proceso ensefianza-aprendizaje y el beneficio obtenido.

Fase 3:

Partiendo de los resultados obtenidos del desarrollo de los objetivos anteriores,
se procedid con el disefio de Guia de estrategias de Técnicas Activas para el

desarrollo de la memoria a largo plazo en el Nivel de Inicial Il.
3.5 Consideraciones bioéticas

La investigacion se desarroll6 considerando los principios bioéticos de
beneficencia, no maleficencia y autonomia. El trabajo investigativo se llevd a cabo con
la autorizacion explicita de las autoridades educativas del plantel, de los estudiantes y

docentes de la Unidad Educativa “Silvio Luis Haro Alvear” (Anexo 2).

A los sujetos participantes de la investigacion, se les informé de forma escrita, los
aspectos mas relevantes de la investigacion: objetivos, procedimientos, la importancia de

su participacion, tiempo de duracion, leyes, cddigos y normas que lo amparan, caracter
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voluntario en la participacion y beneficios (Anexo 3). Asimismo, se tramitaran todos los
permisos respectivos para tener acceso a la comunidad educativa y se respeto el

anonimato de los involucrados.

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Andlisis e interpretacion de resultados sobre la entrevista a profundidad

aplicada a los profesionales de distintas areas

Para el analisis e interpretacion de los datos de naturaleza cualitativa se tomo las
variables planteadas en el tema de investigacion: Técnicas activas y la Memoria a Largo
Plazo, la misma que permite dar sustento a nuestro primer objetivo planteado, Sustentar
tedricamente las Técnicas Activas en el proceso de aprendizaje y el desarrollo de la
memoria a largo plazo, desde la prespectiva, conocimiento y experiencia de personas con

criterio en el ambito educativo.
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Cada categoria se segregaron una serie de subcategorias recogidas de las
opiniones que aportaron las personas entrevistadas, cabe destacar que los informantes
estan inmersos en el &mbito educativo, tienen conocimiento y experiencia en el subnivel
de educacion inicial 1l desde sus diferentes funciones como: docentes, asesores
educativos, psicologo educativo (departamento U.D.A.L), lo que permitid recoger
informacion importante y valiosa para la investigacion y obtener resultados que sustentan

los objetivos planteados.

Se procedié a la trascripcion de cada una de las entrevistas lo que permito
conseguir una data, la cual fue analizada y sistematizada, lo que se dio de manera
paulatina. Este procedimiento requirio de tiempo y dedicacion de una lectura repetitiva,
para poder construir y fundamentar el cuerpo del hallazgo respetando el proceso, a

continuacidn se detalla cada uno paso a paso:

e Codificacion Abierta: Se accedio a la informacion recolectada en las entrevistas
para codificarla los que nos dio la posibilidad de encontrar palabras claves, desde
las respuestas dadas a las preguntas formuladas a los profesionales entrevistados,
por medio del cotejo constante, lo que permitié reducir la data a terminos mas
adaptables, en este primer paso surgieron: a) técnicas activas, b) estrategias, c)
memoria a largo plazo, d) aprendizaje significativo

e Codificacion axial: Esta posibilito integrar la data y permitio la clasificacion de
categorias y subtegorias procedentes de las respuestas de los entrevistados
estableciendo una correlacion entre las palabras claves, conceptos, opiniones y
realidades dentro del contexto donde se realiza la investigacion.

e Codificacion selectiva: Para finalizar se interpreté cada una de las categorias y

subcategorias que surgieron desde el analisis de la data por cada una de las
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preguntas realizadas. A continuacion se presenta el analisis e interpretacion por
cada una de las preguntas mostrando los hallazgos que justifican la aplicacion de

la investigacion.
4.1.1 Definiciones de la Categoria Ejey las Subcategorias

La propuesta monografica se basa en la consideracion de las técnicas activas como un
elemento fundamental en el desarrollo del conocimiento metodologia didéctica para los
nifios sujetos de la propuesta. Pero, desde la consulta realizada con sujetos ligados o
relacionados con el quehacer educativo nos han permitido considerar una categoria eje
que permita aglutinar, dinamizar, fundamentar y estructurar con fuerza tetrica la
propuesta de las técnicas esta categoria eje la consideramos como: Conocimiento

Significativo.

Subcategorias de la variable técnicas activas, obtenidas en el anélisis de la

data.

Tabla 1

Categoria Eje para la dimension: Conocimiento Significativo.

CATEGORIA EJE DEFINICION

El aprendizaje y la retencién de caracter significativo, basados en la recepcién,

son importantes en la educacién porque son los mecanismos humanos

«par excelente» para adquirir y almacenar la inmensa cantidad de ideas y de

informacion que constituye cualquier campo de conocimiento. Sin duda la

o adquisicion y la retencion de grandes corpus de informacién es un
Aprendizaje

fenébmeno impresionante si tenemos presente, en primer lugar, que los

Significativo seres humanos, a diferencia de los ordenadores, sdlo podemos captar y

recordar de inmediato unos cuantos elementos discretos de informacion que

se presenten una sola vez y, en segundo lugar, que la memoria para listas

aprendidas de una manera memorista que son objeto de maultiples

presentaciones es notoriamente limitada tanto en el tiempo como en

relacion con la longitud de la lista, a menos que se sometan a
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un intenso sobre aprendizaje y a una frecuente reproduccién. La enorme
eficacia del aprendizaje significativo se basa en sus dos caracteristicas
principales: su caracter no arbitrario y su sustancialidad (no literalidad),
(Ausubel, 2002, p.47).

A partir del analisis, la Tabla 2 y 3 pretenden describir las subcategorias

determinadas en cada dimension, todo ello a partir de la definicion de diferentes autores

entendidos en la literatura, enriqueciendo el contenido en la sustentacién de la

informacion.

Subcategorias de la variable técnicas activas, obtenidas en el analisis de la

data.

Tabla 2

Subcategorias para la dimensién: Técnicas activas

SUBCATEGORIAS

DEFINICION

Estrategia

Metodologias

Conocimiento
Empirico

Juego-Trabajo

Muchas veces se utiliza la palabra estrategia para hacer referencia a aquellas actitudes
0 acciones que estan dirigidas a establecer una forma de pensar o de hacer las cosas. En
la vida diaria, el término estrategia se usa para demostrar que una persona es capaz de
pensar cada paso que da, de tal manera que dichas acciones vayan concatenadas y
tengan relacion. Algunas personas relacionan estrategia con la astucia y la malicia que
cada ser humano posee como don natural para lograr algo. (Contreras, 2013, p.158)

La metodologia del aprendizaje es una disciplina que comprende una serie de técnicas,
métodos y estrategias que, implementadas sistematicamente, contribuyen a optimizar

la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades. (Coelho, 2019)

Este tipo de conocimiento se caracteriza principalmente por un enfoque que se basa en
la experiencia y que responde directamente a una u otra demanda social, a una u otra
necesidad préctica. (Gonzales, 2011)

Esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o0 ambientes de aprendizaje,
denominados rincones, donde los nifios juegan en pequefios grupos realizando diversas

actividades. Se trata de una metodologia flexible que permite atender de mejor manera

la diversidad del aula y potenciar las capacidades e intereses de cada nifio. Los rincones
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Planificacion
Pedagdgica

Educacién
Tradicional

Destrezas

Motivacién

Creatividad

de juego trabajo permiten que los nifios aprendan de forma espontanea y segin sus
necesidades. (MinEduc, 2014)

Estas orientaciones responden a los criterios técnicos curriculares determinados en las
bases tedricas y en el enfoque de este Curriculo, asi como también generan
oportunidades de aprendizaje para lograr procesos pedagogicos interactivos,
motivadores e innovadores, que respeten las diferencias individuales, culturales y los
distintos ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios, y posibiliten una educacién
integral basada en el juego, la exploracion, la experimentacion y la creacion. Por ello,
en este nivel se recomienda como lineamientos metodoldgicos al juego trabajo y a la
organizacion de experiencias de aprendizaje como los mecanismos que permiten el
desarrollo de las destrezas planteadas (MinEduc, 2014)

La escuela tradicional posee un gran autoritarismo, el cual produce sumision y
amaestramiento; asi, en una escuela autoritaria las necesidades de vigilancia
predominan sobre las de educacion.

El clima de temor y de miedo que el nifio percibe hace que su espontaneidad se
desarrolle fuera de la escuela o, como mucho, en el patio del recreo. La escuela
tradicional esta cerrada sobre si misma y no posee nexos que la unan con la realidad
(no prepara para la vida), asi, la escuela primaria prepara para la secundaria, ésta para
la ensefianza superior y esta Gltima deja al individuo preparado para aprender cdmo
ejercer su profesion. (Garcia, 2009)

En una linea similar a los otros niveles educativos, las destrezas se expresan
respondiendo a la interrogante ¢qué deberian saber y ser capaces de hacer los nifios?
Estas destrezas se encontraran gradadas y responderan a las potencialidades
individuales de los nifios, respetando sus caracteristicas de desarrollo evolutivo y
atendiendo a la diversidad cultural. (MinEduc, 2014, p.18).

La motivacion es un aspecto de enorme relevancia en las diversas areas de la vida, entre
ellas la educativa y la laboral, por cuanto orienta las acciones y se conforma asi en un
elemento central que conduce lo que la persona realiza y hacia qué objetivos se dirige
(Naranjo, 2009, p. 2).

En definitiva, la creatividad no puede ser abordada como un rasgo simple de los seres
humanos, es indudable que aspectos como: la mente, los procesos cognitivos que en
esta se llevan a cabo, la personalidad, la motivacién, las emociones y el mundo afectivo,
juegan un componente singular en este proceso. Por otra parte, todos somos creativos
en mayor o en menor mediday lo que es mas alentador adin, todos podemos desarrollarla
(Esquivias, 2004, p. 2).
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Subcategorias de la variable Memoria a Largo Plazo, obtenidas en el analisis

de la data.

Tabla 3

Subcategorias para la dimension: Memoria a largo plazo

SUBCATEGORIAS

DEFINICION

Conocimientos previos

Aprendizaje significativo

Almacenamiento

Codificacion

Los conocimientos previos pueden ser experiencias del alumno a partir del
contexto social en el que se desarrolla, informaciones que se obtienen de
diferentes medios a su alcance y propiamente conocimientos, ya sean de la

vida cotidiana, escolares y/o cientificos. (Pérez A., 2019)

El aprendizaje y la retencion de caracter significativo, basados en la
recepcion, son importantes en la educacion porque son los
mecanismos humanos «par excelente» para adquirir y almacenar la
inmensa cantidad de ideas y de informacién que constituye cualquier campo
de conocimiento. Sin duda la adquisicion y la retencién de grandes
corpus de informacion es un fendmeno impresionante si tenemos
presente, en primer lugar, que los seres humanos, a diferencia de los
ordenadores, s6lo podemos captar y recordar de inmediato unos
cuantos elementos discretos de informacion que se presenten una sola vez
y, en segundo lugar, que lamemoria para listas aprendidas de una manera
memorista que son objeto de multiples presentaciones es notoriamente
limitada tanto en el tiempo como en relacion con la longitud de
la lista, a menos que se sometan a un intenso sobre aprendizaje
y a una frecuente reproduccién. La enorme eficacia del aprendizaje
significativo se basa en sus dos caracteristicas principales: su caracter no
arbitrario y su sustancialidad (no literalidad), (Ausubel, 2002, p.47).
“Consiste en retener los datos en la memoria para utilizarlos
posteriormente. La organizacidon de la informacion se realiza mediante
esquemas, unidades estructuradas de conocimiento que retinen conceptos,
categorias y relaciones, formando conjuntos de conocimientos” (Kundera,
2011, p.139).

La codificacion de la memoria es el proceso que media entre la experiencia
de un evento y el almacenamiento de la misma. La codificacion explica en

parte, porqué unos eventos se recuerdan y otros no, (Téllez, 2003, p.17).
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Recuerdos Una vez el individuo se acostumbra a su entorno, comienza a crear lazos y

recuerdos que estan vinculados directamente con experiencias, que suelen
ser datos de gran importancia personal, que sirven para recordar algo o a
alguien. A través de los cuales, se adoptan rasgos, aspectos que el entorno
nos muestra y ensefia. Ayudan, en cierto modo, a acercar personas en la
distancia, trasportando vivencias compartidas y a hacer propio lo que han
ofrecido en momentos importantes en la vida, siendo indiferente que sean
experiencias positivas o negativas, (Gonzéles, 2015, p.8).
Se concibe a la evaluacidn como un juicio de valor que permite conocer qué
tan eficiente ha sido la labor docente en la formacién de los nifios, conocer
el nivel de desarrollo y aprendizaje en el que estos se encuentran y brindar
informacion a quienes lo necesiten. Esta concepcidn se ajusta a un enfoque
desde el que evaluar no significa medir ni discriminar, se constituye méas
bien, en un referente para tomar nuevas alternativas para el mejoramiento
del trabajo diario del docente. (MinEduc, 2014, p.55)

Evaluacion continua Reconoce que cada nifio es un ser humano Unico e irrepetible con sus
propias caracteristicas y ritmos de aprendizaje, esto exige al docente el
respeto a las diferencias individuales y la necesidad de adaptar su labor
docente a los diferentes ritmos y estilos de aprendizaje. Lo que implica
comprender que el logro de una u otra destreza se constituye en una pauta
de desarrollo, que cada nifio puede alcanzar en diferentes tiempos,
(MinEduc, 2014, p.17).

Ritmo de aprendizaje Cada nifio /a recepta conforme a su ritmo de aprendizaje, esto le permite
aprender, entender, interactuar, y reconstruir de forma autorregulada en el
tiempo; y auto modulada en su intensidad. El ritmo de aprendizaje esta
determinado por la calidad y cantidad de interaccion de las estructuras
pedagdgicas y la informacion expuestas y procesadas en las experiencias
educativas, a mayor y mejor interaccién didactica del ser humano con su
entorno concreto y abstracto, mayor y mejor el ritmo de aprendizaje. (Mera,
2013).

Analisis de entrevistas sobre las técnicas activas como estrategia para el

desarrollo de la memoria a largo plazo.

Cuando se habla de la forma de desarrollar el proceso ensefianza-aprendizaje con
la aplicacién de técnicas activas, muchos de los profesionales entrevistados expresan que

aplican un sin nimero de estrategias o0 metodologias para insentivar al conocimiento en
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los nifios y nifias, sin embargo no conocen sobre las técnicas activas, su proceso y los

beneficios que estés brindan.

[...] las técnicas activas en un momento determinado los docentes lo utilizan para
ir desarrollando los aprendizajes, lastimosamente estas técnicas activas los
docentes lo hacen desde una perspectiva empirica lo hacen desde una perspectiva
0 con una idea del conocimiento o poco no sistematizado no apropiado no

ordenado (Flores, 2021).

Esta opinién de un analista de educacion permite visualizar el insuficiente
conocimiento acerca de una tecnica activa, de igual manera el como aplicarla y sus
beneficio que tendria su correcta aplicacion, pues estos procesos se lo llevan a cabo a
partir de la experiencia de los docentes y su labor diaria, mas no de un estudio profundo

y sistematizado.

[...] Como docentes siempre manejamos estas técnicas, no, como el término
como usted ahorita me acaba de preguntar las técnicas activas, nosotros
manejamos son las metodologias o las estrategias que aplicamos durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, no estamos en constante actualizacion (Nufiez,

2021).

Si bien es cierto los y las docentes aplican estrategias o metodologias a partir
desde la repeticidn de procesos con variablidades minimas, pues, no ha sido prioridad en

la actualizacién de las metodologias en la ensefianza.

En otro punto, la metodologia “juego-trabajo" es la que rige educacion inicial pues
este sustenta el aprendizaje en los nifios y nifias a través de los juegos infantiles, pudiendo
desarrollarse a través de estrategias diferentes, novedosas, innovadoras, acoplandose a las

actividades que despierten el interes de los estudiantes.
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[...] En el nivel inicial es muy importante aplicar lo que es el juego o también la
también llamada gamificacién que es mas que todo una técnica de aprendizaje
que traslada la mecénica de los juegos al ambito educativo profesional éste tiene

el fin de conseguir buenos resultados (Nufiez, 2021).

En su intervencidn, la maestra del subnivel inicial nivel Il, se enmarca en el juego
y en la ludificacion dejando por fuera una variedad de tipos de técnicas activas que
potencian el aprendizaje de los nifios y nifias, evidenciando el desconocimiento del tema,
aplicacion y beneficio para los pequefios. Desde otro punto de vista, la Psicologa

educativa contribuy6 con un matiz diferente e importante sefialando que:

[...] Antes de poder mencionar los tipos o las técnicas se aplica para este proceso
de aprendizaje hay que considerar como estan los niveles dentro los procesos
cognitivos basicos porque muchas veces queremos adentrarnos directamente a la
aplicacion de las técnicas pero sin haber hecho un previo andlisis a lo que es los
procesos cognitivos basicos como son la atencidn, la percepcién, predisposicion,
situacion familiar o estado de &nimo, y sobre todo darnos una idea de coémo estan

esos conocimientos en la memoria a largo plazo (Chulde, 2021).

En el margen de ideas, se puede acotar que cuando se crea 0 se adapta una
actividad basada en técnicas activas esta se acopla al ritmo de aprendizaje, necesidades o
realidades de los estudiantes, brindandoles un espacio de interés, diversion,
esparcimiento, curiosidad y aprendizaje, lo que en su momento ayuda a generar
momentos de confianza donde la docente comparte con los nifios y nifias, dandole la
oportumidad de entender y suplir dentro de la posibilidades sus necesidades de atencion,

apego, desarrollo, ritmo de aprendizaje y conocimiento, las mismas que, a través de un
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proceso de aplicacion correcta generaran aprendizajes significativos en la memoria a

largo plazo.

Al referisrse a la aplicacion de las técnicas activas en la implementacion de estas
como metodologia en la educacion para el desarrollo de la memoria a largo plazo, se

recibié como respuesta:

[...] En el nivel inicial se lo hace desde el inicio de nuestra clase ya que asi
podemos tener la atencién de los pequefios y que nuestra clase no se vuelva
aburrida sobre todo que el nifio no pierda el interés entonces yo pienso que es la

técnica debe de ser aplicada nosotros como docentes (Cardenas, 2021).

En consecuencia, se demuestra la falta de conocimiento sobre el manejo de las
técnicas activas como potenciador de la memoria a largo plazo, pues, estas pueden ser
aplicadas en los diferentes momentos de la jornada y plasmada en la planificacion
pedagogica. Desde otro punto de vista mucho més acertado y apegado a la realidad, desde
su experiencia en el seguimiento a diferentes instituciones donde se oferta educacion
inicial subnivel 11, donde el proceso de la aplicacion de las técnicas activas no es claro,

mas bien se lo hace desde las experiencias vividas.

[...] las técnicas activas no es un proceso coartado ni cortado las técnicas activas
son parte constitutiva de un proceso de ensefianza aprendizaje y las técnicas
activas siendo parte del proceso de ensefianza-aprendizaje, no solamente mira
docente nifio sino que van mucho mas alla, es mucho mas rico lo que nos ofrecen
estas técnicas activas es el situarse el nifio con su familia es situarse la situacion

del nifio con tu comunidad con los demas nifios con los objetos (Flores, 2021).

De igual manera, la docente coordinadora de Redes de Aprendizaje de Inicial y

Preparatoria expresa de forma mas apropiada ajustada a la prespectiva de un proceso
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mucho mas organizado de lo que es ensefianza -aprendizaje, tomando en cuenta una

planificacion pedagdgica.

[...] desde el inicio desde que empezamos nuestra clase desde la motivacion
durante el proceso de la clase y al final de la clase porque siempre partimos de los
conocimientos que traen nuestros nifios para empezar a trabajar luego vamos
desarrollando y al final vamos reforzando todo lo que hemos visto entonces en la
planificacion que manejamos sea diaria o en la planificacion semanal o mensual
que se realiza también podemos utilizar estas técnicas activas en los juegos

ludicos, en los juegos recreativos (Puenayan, 2021).

Con repecto a los beneficio que brindan las técnicas activas, la lider de las redes
de aprendizaje, manifiesta y compara su forma de trabajar con el desarrollo de las técnicas
activas, deduciendo que el beneficio debe ser similar, algo que no estéa lejos de la realidad,

lo que permiti6 una aplicacion de estas técnicas basadas en su conocimiento.

[...] Si bien es cierto no manejo en si el concepto de las técnicas activas, tengo
claro que hacer una actividad desde la creatividad, la motivacion, tomando en
cuenta sus conocimientos previos para empezar permite aprendizajes
significativos, pienso que las técnicas activas deben estar encasilladas en estos

criterios (Puenayan, 2021).

Nos encontramos con un abanico de criterios, algunos mucho mas logrados de
acuerdo al tema planteado, pero tambien se obtuvo varias respuestas que subyacen al
conocimiento, al proceso y al beneficio de las técnicas activas para el desarrollo de la

memoria a largo plazo:

[...] el beneficio de la aplicacién de las técnicas activas, pienso que su fuerte es

las destrezas del &mbito de l6gico matematico, permiten desarrollar la parte del
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aprendizaje y adquisicion de estas destrezas de una forma ludica y con su propio

ritmo de aprendizaje (Cardenas, 2021).

Tomando la opinion de la docentes entrevistados se puede definir que, las técnicas
activas aparte de potenciar la memoria a largo plazo tambien son un instrumento idéneo
para desarrollar a traves de ellas una infinidad de destrezas en todos los ambitos por su

naturaleza creativa y motivadora.

Continuando con esta seleccion de criterios, es sorprendente que uno de los
factores maés influyentes sean los mismos docentes que, en muchas ocasiones son
incapaces de dejar de lado la viejas practicas de ensefianza, encacillados en la educacion

tradicional donde ubica al profesor en un nivel superior al del alumno.

[...] desde el desempefio que tengo sin desmerecer el trabajo de los compafieros
maestros la primera dificultad entra desde ahi desde la ensefianza que imparten
los comparfieros maestros porque realmente todavia hay en su gran mayoria los
maestros de la vieja escuela que no es mala en su totalidad pero hay ciertos
aspectos relevantes en donde el estudiante lo van préacticamente acostumbrando y

el tipo de aprendizaje que reciben son decir actividades mecanicas (Chulde, 2021).

Motivar a los docentes con estrategias y metodologias diferentes, faciles de
gjecutar y que no tengan costos elevados de implementacién les dara la oportunidad de
abandonar las viejas practicas y mejorar como educadores, cimentando los aprendizajes
de los pequefios con conocimientos que se alojen en su memoria, y lo mas que importante
es que estos perduren. De igual manera, hay que considerar el entorno de los nifios y
nifas, las familias quen les acompafa o su tutela, pues es pertinente tener en cuenta que
para crear formas para llegar a ellos hay que comprendiendo sus limitaciones de tiempo,

espacio y de conocimiento.
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[...] a veces los papitos cuando estdbamos en manera presencial llegaban y nos
dejaban a los nifios y solamente le retiraban a la salida de clases o de pronto les
veiamos en la inauguracion del afio lectivo y luego les veiamos en la finalizacion
del afio lectivo, ahora en la virtualidad no podemos decir que los tenemos a todos
los papitos junto a los nifios porque de pronto por su situacion de trabajo por sus
empleos o de pronto porque a migrado los nifios quedan a cargo de hermanos de
tios o de familiares o los papitos muchas veces tienen una educacion muy

elemental o no saben leer ni escribir (Puenayan, 2021).

Tomando en cuenta lo expresado, las técnicas activas permiten la comprension de
los objetivos de las actividades propuestas en el desarrollo de destrezas, considerando que
los representantes en su mayoria no disponen de los conocimientos ni el espacio necesario
en la instruccion de sus hijos, pues muchos de ellos alcanzan solamente una educacion
basica 0 no tienen tiempo para pasar tiepo con ellos, de esta manera estas estrategias

brindan un momento para compartir, aprender y divertirse en un tiempo moderado.

En otro aspecto, con las preguntas planteadas se pretendi6 saber si los
entrevistados conocen sobre el proceso de almacenamiento de los conocimientos en los

nifios y nifias. En este punto explican:

[...] el almacenamiento del aprendizaje en la memoria a largo plazo el proceso
que todo estudiante debe de tener siempre un requisito un conocimiento previo
del tema que se va a impartir o del tema que se va a conocer [...] donde yo voy
consolidando cada una de las de cada una de las actividades que planificado de
las estrategias que estoy aplicando voy a ir consolidando pero como le manifesté
no en el momento de la clase [...] recuperacion la recuperacion pues vendria hacer

cuando el nifio ya apliqué sus conocimientos que van a estar cimentados y los
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aplica en su diario vivir en cuando el resolvera sus problemas que se le presenten

(Puenayan, 2021).

En este contexto, se puede evidenciar que el conocimiento sobre el proceso
educativo no es del todo correcto, pues el conocimiento es adquirido desde la experiencia
y la practica en su profesion, pero nos deja claro que el proceso real de la memoria a largo
plazo no esta bien definido, por lo tanto no se le da la importancia en el desarrollo integral

de los nifios y nifas.

Continuando con la recolpilacion de la informacion emitida por los participantes,
se entiende que se tiene una parte importante del camino recorrido en referencia a los
parametros necesarios para crear recuerdos positivos en los nifios y nifias en su totalidad,
expresando que es el afecto la base para llegar a este objetivo, pero, no se puede dejar de
lado otros factores que tambien son importantes, uno de ellos es el que genere la

participacion, reflexién, curiosidad, gozo y ganas de seguir investigando, ante ello:

[...] pienso que los parametros que se deberian de cumplir es el ensefiar con amor
con dedicacion el dejar una huella cimentada bien en esos nifios el de pronto
nosotros en este nivel el afecto el carifio el demostrar el no como en la educacion

bésica que todo es formalismo (Nufiez, 2021).

Finalmente, se toc el tema sobre la evalucién de conocimientos y el momento
idoneao en el que se debe realizar, el criterio de los entrevistados es que, el logro de las
destrezas y conocimientos se desarrollan todo el tiempo dependiendo mucho de la

motivacidn del docente para permitir cada espacio de aprendizaje y evaluacion.

[...] pienso que nuestra evaluacion en el nivel inicial siempre sera continua nunca

va a dejar de decir usted ya acabé de evaluar no porque la destreza que nosotros
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tratamos de desarrollar en nuestros nifios se mantiene durante todo el afio lectivo

(Cérdenas, 2021).

Las actividades que se ofrecen, permiten la evaluacion constante de los
aprendizajes de los nifios y nifias al inicio, en el proceso y al final convirtiendose en una

opcion conveniente en todos los aspectos para ser aplicada.

Depués de haber obtenido la informacion desde la opinidn y criterio, que nos da
soporte y directriz al primer objetivo de esta investigacion, Sustentar teéricamente las
Técnicas Activas en el proceso de aprendizaje y el desarrollo de la memoria a largo plazo,
lo que dio luz verde a la continuidad de la misma, desde el analicis de cada una de las
respuestas dadas en la entrevista se devela un conocimiento elemental sobre las técnicas
activas y un conocimiento muy bésico sobre el desarrollo de la memoria a largo plazo, si
bien es cierto la experiencia forja educadores Unicos, la preparacion y el aprendizaje en

ciertos temas los hace completos en todos los aspectos.

La educacion en el subnivel de educacion inicial 1, tiene como eje la
metodologia del juego trabajo, la misma que se vuelve un reto para los docentes, que
tienen que abandonar el confort que les da la educacion tradicional que los ubica en un
nivel diferente a los profesores y a los alumnos, los unos imponen y los otros obedecen,
cuando se realiza planificaciones basadas en los intereses de los nifios y nifias, se
convierte en un desafio constante, atraer su interés, adecuar los materiales que sean

accesibles y en marcar todo en un ambiente divertido.

Asimismo, tomar en cuenta el entorno, la cultura y la situacion economica de los
alumnos, desde la empatia y la vocacién, asumiendo la gran responsabilidad de ser

docentes de nifios y nifias en etapa donde todo lo que ellos miren sera emulado y replicado
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en el futuro, que dar la oportunidad a los alumnos deaprender de una forma diferente, les

permitira apropiarse de sus aprendizajes.
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4.2 Andlisis e interpretacion de resultados sobre el diagnostico realizado a la matriz de contenidos basada en las actividades

planificadas.

A continuacidn, se presenta la matriz de contenido (Tabla 4) en la cual se expone de forma general, resumida y adecuada los elementos

de la investigacion. Presentando de forma panordmica las actividades planificadas de acuerdo al objetivo de la investigacion, con las destrezas

del Curriculo de Educacion Inicial (2014), en Objetivos de aprendizaje y destrezas por &ambito (p, 33-40).

Tabla 4

Matriz de contenidos basado en actividades

MATRIZ DE CONTENIDOS

Madriz “A”

Analisis de planificaciones de Educacion Inicial

Objetivo: Identificar en las planificaciones docentes el uso de las estrategias empleadas para el desarrollo de la memoria a largo

plazo.

96



Ambitos de
Aprendizaje

Destrezas a
Desarrolla/Nivel |

Destrezas a
Desarrollar/Nivel 11

Actividad

Estrategia aplicada

AMBITO
LOGICO
MATEMATICO

Comprender la
relacion de nimero

cantidad hasta el 5.

Comprender la relacién
de numero-cantidad hasta
el 10"

1.- Escuchar y describir el video
del nimero

2.- Observar la escritura del
numero

3.- Asociar la cantidad de
elementos con el numero
4.-Realiza la preescritura del
nlumero, cuenta y colorea las

hojas.

Abaco Casero

Imitar patrones
simples con
elementos de su

entorno.

Continuar y reproducir
patrones simples con
objetos concretos y

representaciones graficas

1.- Observar cémo realiza la

docente el patrén de objetos.

2. Intentar replicar el patron que

la maestra propone.

3.- Armar un patrén de su

imaginacion.

Patrones de colores

Reconocer y

Comparar y ordenar

secuencialmente un

1.- Entregar diferentes objetos,

de diversos colores y tamafios.

Nos vamos de pesca
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comparar objetos de
acuerdo a su tamafo

(grande/ pequefio)

conjunto pequefio de
objetos de acuerdo a su

tamafio.

2.- Ordenar segun la consigna

pedida por la docente.

Reconocer los
colores primarios, el
blanco y el negro en
objetos e imagenes

del entorno.

Experimentar la mezcla
de dos colores primarios
para formar colores

secundarios

El dia del color

Clasificar objetos con
un atributo (tamario,

color o forma).

Clasificar objetos con
dos atributos (tamafio,

color o forma).

e Observary describir las
caracteristicas de la figura
geomeétrica (Circulo,
Cuadrado, Triangulo).

e Identificar la figura
geomeétrica: circulo, cuadrado
triangulo en objetos del
entorno.

e Reconocer la figura
geométrica: circulo, cuadrado

en gréaficos en gréaficos.

Amanecer Divertido

98



AMBITO
COMPRENSION
Y EXPRESION
DEL
LENGUAJE

Reproducir canciones
y poemas cortos,
incrementado su
vocabulario y
capacidad retentiva

Reproducir trabalenguas
sencillos adivinanzas,
canciones y poemas
cortos mejorando su
pronunciacion y
potenciando su capacidad

imaginativa

1.-Escuchar la retahila o Mirar

imagenes referentes a la retahila
2.- Repetir la retahila
3.- Interiorizar la retahila

4.- Repetirla en voz alta

Escucho, aprendo,

memorizo y repito

Relatar cuentos,
narrados por el
adulto con la ayuda
de los paratextos
utilizando su propio

lenguaje.

Relatar cuentos narrados
por el adulto,
manteniendo la secuencia

sin la ayuda del paratexto

1.- Escuchar el relato de un

cuento.

2.- Contar sin la ayuda de

iméagenes, lo que comprendio.

Caja Magica

Realizar modificaciones
del contenido de un
cuento relatado por el
adulto, cambiando partes
del él como: acciones y

final.

1.- Escuchar el relato de un

cuento.

2.- Hacer preguntas e intentar
que el nifio cuente el cuento a su

manera

3.- Motivar a que le de otro final

El mandil Viajero
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Identificar
“auditivamente” el
fonema (sonido) inicial
de las palabras méas
utilizadas.

1.- Observar el video de la vocal
2.- ldentificar la vocal en
iméagenes.

3.- Discriminar imagenes que
inician con el sonido

4.- Dibujar la vocal uniendo las
lineas de puntos.

5.-Pinta la vocal utiliza tu dedo
indice y pintura, colorea las
imagenes que inician con el

sonido

Camino a las VVocales

Identificar etiquetas y
rétulos con la ayuda
de un adulto y las
social con el objeto o
lugar que los

representa.

“Reconocer etiquetas y
rétulos de su entorno

inmediato y los “lee”.

Observar iméagenes de diferentes
rétulos y etiquetas de productos
conocidos.

e Identificar la imagen por

su nombre.

Mi libro de lectura
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Colaborar en la creacion
de textos colectivos con

la ayuda del docente

e Escuchar un cuento
narrado por la docente

e Reconstruir el cuento de
forma verbal apoyado

por la maestra.

Teatro de Sombras

Representar la figura
humana utilizando el
monigote o

renacuajo.

Representar la figura
humana utilizando el
monigote e incorporando
detalles segun la
interiorizacion de su

imagen corporal

1.- Busco en casa un mufiequito

de trapo

2,- Tocar las partes del mufieco

segun las instrucciones

Soy una obra de arte

Realizar actividades
intentando controlar
su fuerza y tonicidad
muscular como:
lanzar, atrapar y
patear objetos y

pelotas, entre otros.

Ejecutar actividades
coordinadamente y con
un control adecuado de
fuerza y tonicidad
muscular como: lanzar,
atrapar y patear objetos y

pelotas

1,- Utilizar pelotas de diferentes

tamafos y colores.

2.- Colocar cestas a distintas

distancias.
3.- Pedir a los nifios y nifias que
lancen las pelotas intentando

encajar dentro de ellas.

Mi Elefante jugueton
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AMBITO DE
EXPRESION
CORPORAL

Saltar en dos pies en
sentido vertical
obstaculos de 15 a 25
cm en alturay en
sentido horizontal
longitudes de
aproximadamente 40

a 60 cm.

Saltar en dos pies en
sentido vertical
obstaculos de 20 a 30 cm
en altura 'y en sentido
horizontal longitudes de
aproximadamente 50 a
70 cm.

1.- Escuchar las consignas que

da la docente o tutora-

2.- Salto en diferentes

direcciones.

3.- Salto a través de obstaculos.

Salta, salta

Realizar actividades
de coordinacion
visomotriz con
materiales sencillos y

de tamafio grande.

Realizar actividades de

coordinacion viso motriz
con niveles de dificultad
creciente en el tamafio y

tipo de materiales

1.- Realizar con la técnica de
arrugado bolas de papel
periédico.

2.- Pintar en el suelo lineas y

lanzar las bolas de papel hasta

atinar mas alla de la linea.

3.- Se ira pintando la linea cada

vez mas lejos

Mantener control
postural en diferentes

posiciones del cuerpo

Mantener un adecuado
control postural en

diferentes posiciones del

1.- Observar y describir el video
de subir y bajar gradas
alternando los pies.

Salto. Juego y me

divierto
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(sentado, de pie, en
cuclillas, de cubito
dorsal y cubito

ventral).

cuerpoy en
desplazamientos.

2.-Realizar los ejercicios de
subir y bajar gradas alternando

los pies.

Manifestar sus
emociones y
sentimientos con
mayor
intencionalidad
mediante expresiones

orales y gestuales.

Identificar y manifestar
sus emociones y
sentimientos, expresando
las causas de los mismos
mediante el lenguaje

verbal

1.- Cantar la cancion “Si ta
tienes muchas ganas de

aplaudir”

2.- Escuchar y observar como

canta la cancioén la docente.

3.- Cantar a través de
pictogramas siempre expresando
las emociones que cita la

cancion

4.- Cantar lo aprendido

El monstruo de la

laguna

Reconocer algunas
de sus caracteristicas
fisicas como: color
de pelo, ojos, piel,

tamano, entre otros,

Identificar las
caracteristicas fisicas y
las de las personas de su
entorno como parte del

proceso de aceptacion de

1.-Escuchar la cancion
“CABEZA, HOMBROS,
PIERNAS, PIES”

2.- Repetir la cancion verso por

Verso.
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AMBITO DE
IDENTIDAD Y
AUTONOMIA

como parte de
proceso de su
reconocimiento como
ser Gnico e

irrepetible.

si mismo y de respeto a
los demés

3.-Presentar 1dminas de nifio y
nifia para identificar si género.
4.-Cantar la cancion tocandose

las partes de su cuerpo.

Comunicar algunos
datos de su identidad
como: nombre,
apellido, edad y
nombres de los

padres

"Comunicar algunos
datos de su identidad
como: nombres
completos, edad,
nombres de familiares
cercanos, lugar donde

vive."

Armo mi nombre

Realizar acciones de
lavado de manos,
cara, dientes con la
guia del adulto, como
parte del proceso de
la adquisicion de

habitos de higiene

Practicar con autonomia
habitos de higiene
personal como lavarse las
manos, los dientes y la

cara.

Observar el video del “corona
virus”

Describir con tus propias
palabras lo que observaste.
Recordar las iméagenes de como
lavarse las manos

Conversar sobre el cuidado de

nosotros en estos tiempos.

Elimino el coronavirus
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Contestemos a estas preguntas:
¢Deben salir los nifios? ;Cuales
son las medidas de bioseguridad
que debemos usar? ;Cuél es la

cantidad de distanciamiento?

AMBITO DE
RELACION Y
NATURAL

Identificar las
caracteristicas de los
animales que pueden
cumplir el rol de
mascota y los
cuidados que

requieren.

Identificar las

caracteristicas de los

animales domesticos y

silvestres estableciendo

las diferencias entre

ellos.

1.- Conversar sobre los animales
domeésticos.

2.- Mirar laminas de animales
domésticos.

3.- Conversar sobre sus
caracteristicas.

4.- Pintar en una hoja los

animales domésticos

Los seres vivos que

también amo

Identificar los
alimentos nutritivos
reconociendo la
importancia de éstos

en su crecimiento.

Identificar practicas

socioculturales de su

localidad demostrando

curiosidad ante sus

tradiciones.

1.- Observar el video de la

piramide alimenticia.

2.- Reconocer los alimentos

nutritivos.

3.-Diferenciar los alimentos

nutritivos de los no nutritivos.

Hoy somos chef
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Reconocery
diferenciar entre
elementos naturales y
artificiales por medio

de los sentidos.

Explorar e identificar los
diferentes elementos y
fendmenos del mundo
natural mediante

procesos que propicien la

1.- Miro imé&genes de cosas
creadas por el hombre

2.- Observo imagenes de la
naturaleza viento, truenos entre
otros.

3.- Escucho la explicacion sobre

Conociendo la

naturaleza

indagacion las diferencias de lo natural y lo
artificial
Reconocer diferentes | Establecer 1.-Observar materiales y objetos

elementos de su
entorno natural
mediante la
discriminacion

sensorial.

comparaciones entre los
elementos del entorno a
través de la

discriminacion sensorial

del entorno y descubrir las
diferencias entre ellos.

2.- ldentificar las funciones de
los sentidos: vista, olfato, oido,

gusto y tacto.

Adivina con tus

sentidos

Observa el proceso del
ciclo vital de las plantas
mediante actividades de

experimentacion.

1.- Observar el proceso del ciclo
vital de las plantas

2.- Conversar sobre lo que
observaron en el video.

3.- Reconocer el ciclo vital de

las plantas

Experimento La

semillita
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AMBITO DE
EXPRESION
ARTISTICA

Experimentar a
través de la
manipulacion de
materiales y mezcla
de colores la
realizacion de
trabajos creativos
utilizando las
técnicas

grafoplésticas.

Realizar actividades
creativas utilizando las
técnicas grafo plasticas
con variedad de

materiales

1.- Mirar la mezcla de colores

con pintura en un vaso de cristal.

2.- Observar en que color se va
transformando la pintura al unir

los dos colores primarios

3.- Pintar la imagen en la hoja de

trabajo segun la consigna

Manitos y pies pintados

Imitar pasos de baile
intentando reproducir
los movimientos y

sequir el ritmo.

Mantener el ritmo y las
secuencias de pasos
sencillos durante la
ejecucion de

coreografias.

Ejecutar patrones de
hasta dos ritmos con
partes del cuerpoy

elementos o

Ejecutar patrones de méas
de dos ritmos con partes
del cuerpo y elementos o

instrumentos sonoros

Mi banda de musica
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instrumentos

Sonoros.

Representar a
personas de su
entorno asumiendo
roles a través del

juego simbolico.

"Participar en
dramatizaciones,
asumiendo roles de
diferentes personas del
entorno y de personajes

de cuentos e historietas. "

Integrarse
progresivamente en
juegos grupales de
reglas sencillas.

Participa en juegos
grupales siguiendo las
reglas y asumiendo roles
que le permitan mantener
un ambiente armanico

€con Ssus pares.

Rayuela Africana

Demostrar interés
ante emociones y
sentimientos de las

personas de su

“Demostrar sensibilidad
ante deseos, emociones y
sentimientos de otras

personas”

1.-Grabar un video corto
conversando sobre sus

emociones mencionado:

2.- Me pongo feliz por.........
3.- Me pongo triste por........
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AMBITO DE
CONVIVENCIA

entorno familiar y

escolar.

4.- Me enojo por...............
5.-Medamiedode................

Me siento tranquilo...............

Reconocer a los
miembros de su
familia y los roles

que cumple cada uno.

“ldentificar instituciones
y profesiones que
brindan servicios a la
comunidad y los roles

que ellos cumplen”

Entrevista a un

profesional

Integrarse
progresivamente en
juegos grupales de

reglas sencillas.

“Proponer juegos
construyendo sus propias
reglas interactuando con

otros”

Observaciones:

109



4.3 Andlisis e interpretacion de resultados sobre el diagnostico realizado a los
alumnos por medio de la ficha de observacion, a las destrezas aplicadas que se
contemplan en EI Curriculo de Educacion Inicial(2014), en la seccion

Objetivos de aprendizaje y destrezas por ambito, (p,33-40).

INICIADO  EN  INICIADO
PROCESO

DESTRE.

Figura 4. Ambito L6gico Matemético destrezas desarrolladas con la aplicacion de

fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial 11, Nivel .

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagégicas 1.- Comprender la
relacion de nimero cantidad hasta el 5 2.-Imitar patrones simples con elementos de su en su entorno 3.-
Reconocer y comparar objetos de acuerdo a su tamafio (grande/ pequefio) 4.-Reconocer los colores
primarios, el blanco y el negro en objetos e imagenes del entorno5.-Clasificar objetos con un atributo

(tamafio, color o forma).

Figura 5. Ambito Logico Matematico- destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel 1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de Técnicas Activas para el desarrollo de
la memoria a largo plazo del &mbito de l6égico matematico: 1.- Comprender la relacion de nimero cantidad

hasta el 5 2.-Imitar patrones simples con elementos de su en su entorno 3.-Reconocer y comparar objetos

110



de acuerdo a su tamafio (grande/ pequefio) 4.-Reconocer los colores primarios, el blanco y el negro en

objetos e imagenes del entorno5.-Clasificar objetos con un atributo (tamafio, color o forma).
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Figura 6. Ambito Logico Matematico destrezas desarrolladas con la aplicacion de
fichas pedagodgicas, Subnivel Inicial 11, Nivel 11.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas 1.- Comprender la
relacion de nimero-cantidad hasta el 10 2.-Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos
y representaciones graficas 3.-Comparar y ordenar secuencialmente un conjunto pequefio de objetos de
acuerdo a su tamafio.4.- Experimentar la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios

5.-Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).
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Figura 7. Ambito Logico Matematico- destrezas desarrolladas con la aplicacion de
técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel I1.
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Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de Técnicas Activas para el desarrollo de
la memoria a largo plazo del &mbito de logico matematico: 1, 1.- Comprender la relacion de nimero-
cantidad hasta el 10 2.-Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones
graficas 3.-Comparar y ordenar secuencialmente un conjunto pequefio de objetos de acuerdo a su tamafio.4.-
Experimentar la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios 5.-Clasificar objetos con

dos atributos (tamafio, color o forma).

Analisis:

Cimentar las bases del razonamiento en los nifios y nifias del subnivel de inicial
Il, es de importancia absoluta desde la exploracion de su ambiente, dar solucion a los
problemas gue se les presenten, facilitar las herramientas correctas para que adquieran las
nociones pertinentes para su edad, ya sean estas de tiempo, espacio entre otras,

permitiendo sembrar en ellos el interés de seguir aprendiendo.

En este contexto, “comprende el desarrollo de los procesos cognitivos con los que
el nifio explora y comprende su entorno y actla sobre él para potenciar los diferentes

aspectos del pensamiento” (MinEduc 2014, p. 32).

Las fichas de observacion que se aplico a los nifios y nifias del subnivel de inicial
I1, permite comprobar que la aplicacion de las técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo, dieron un resultado positivo en la adquisicion de las destrezas
puesto que, en el nivel | del subnivel Il de educacion inicial con la aplicacion de las fichas
pedagdgicas se obtuvo que un 40% de estudiantes se ubicaron en el indicador de logro
“iniciado” y un 60% “en proceso”, posteriormente con la aplicacion de técnicas activas
el resultado dio un cambio notable arrojando que un 20% de los estudiantes se ubicé en

el rango “en proceso” y un 80% llego a “alcanzar” sus aprendizajes.
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Asimismo, da una consecuencia positiva en el nivel Il del Subnivel de educacion
inicial, obteniendo con la aplicacion fichas pedagogicas un 23,8% de estudiantes en el
logro “iniciado” y un 76,2% “en proceso”, lo que cambia visiblemente con la aplicacion
de técnicas activas llegando “en proceso” 23,8% y un porcentaje de 76,2% llegan al logro
“alcanzado”, dejando claro que las técnicas activas mejoran notablemente el proceso de

ensefianza aprendizaje en el ambito de l6gico matematico.

Figura 8. Ambito Comprension y Expresion del Lenguaje destrezas desarrolladas con
la aplicacion de fichas pedagogicas, Subnivel Inicial 11, Nivel |

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagogicas 1.- Reproducir
canciones y poemas cortos, incrementado su vocabulario y capacidad retentiva 2.- Relatar cuentos, narrados
por el adulto con la ayuda de los paratextos utilizando su propio lenguaje. 3.-ldentificar etiquetas y rotulos

con la ayuda de un adulto y las asocia con el objeto o lugar que los representa.

113



Figura 9. Ambito de Comprension y Expresion del Lenguaje destrezas desarrolladas

con la aplicacién de técnicas activas, Subnivel Inicial I1, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de Técnicas Activas para el desarrollo de
la memoria a largo plazo del ambito de comprension y expresion del lenguaje 1.- Reproducir canciones y
poemas cortos, incrementado su vocabulario y capacidad retentiva 2.- Relatar cuentos, narrados por el
adulto con la ayuda de los paratextos utilizando su propio lenguaje. 3.-ldentificar etiquetas y rotulos con la

ayuda de un adulto y las asocia con el objeto o lugar que los representa.
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Figura 10. Ambito Comprension y Expresion del Lenguaje destrezas desarrolladas con

la aplicacion de fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial 11, Nivel 11.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacién de fichas pedagdgicas 1.-Reproducir
trabalenguas sencillos adivinanzas, canciones y poemas cortos mejorando su pronunciacion y potenciando
su capacidad imaginativa 2.- Relatar cuentos narrados por el adulto, manteniendo la secuencia sin la ayuda
del paratexto 3.- Realizar modificaciones del contenido de un cuento relatado por el adulto, cambiando
partes del él como: accionesy final. 4.-Identificar “auditivamente” el fonema (sonido) inicial de las palabras
mas utilizadas. 5.- Reconocer etiquetas y rotulos de su entorno inmediato y los “lee” 6.-Colaborar en la

creacion de textos colectivos con la ayuda del docente.
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Figura 11. Ambito de Comprension y Expresion del Lenguaje destrezas desarrolladas

con la aplicacién de técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel I1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de Técnicas Activas para el desarrollo de
la memoria a largo plazo del &mbito de comprension y expresion del lenguaje 1.-Reproducir trabalenguas
sencillos adivinanzas, canciones y poemas cortos mejorando su pronunciacion y potenciando su capacidad
imaginativa 2.- Relatar cuentos narrados por el adulto, manteniendo la secuencia sin la ayuda del paratexto
3.- Realizar modificaciones del contenido de un cuento relatado por el adulto, cambiando partes del él
como: acciones y final. 4.-Identificar “auditivamente” el fonema (sonido) inicial de las palabras mas
utilizadas. 5.- Reconocer etiquetas y rétulos de su entorno inmediato y los “lee” 6.-Colaborar en la creacién

de textos colectivos con la ayuda del docente

Analisis:

Involucrar actividades comunicativas que insentiven la participacion de los
alumnos debe ser una consigna ineludible para los y las docentes y el entorno familiar de
los nifios y nifias, pues esto edifica procesos cognitivos que no solo se limitan al desarrollo
del lenguaje, de igual manera se potencia la creatividad dando las facilidades para obtener

el conocimiento y la comprension de la realidad. Al respecto, el MinEduc (2014) define:

En este &mbito se potencia el desarrollo del lenguaje de los nifios como elemento
fundamental de la comunicacion que le permite exteriorizar sus pensamientos,
ideas, deseos, emociones, vivencias y sentimientos, mediante simbolos verbales y
verbales y como medio de relacion con los otros, empleando las manifestaciones

de diversos lenguajes y lenguas (p. 32).
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Las fichas de observacion que se adaptd para obtener la informacion sobre el
progreso del aprendizaje de los estudiantes en el &mbito de comprension y expresion del
lenguaje, arrojan resultados positivos tanto en el nivel I y Il del subnivel de educacion
inicial, ya que con la aplicacion de las fichas pedagdgicas en el nivel | se llego a los
indicadores de logro con un 50% en “iniciado” y un 50% ““en proceso” , por otro lado en
inicial IT un 33,34% llego “iniciado” y un 66, 66% estd “en proceso” a diferencia
utilizando las técnicas activas como estrategia de ensefianza se consiguié posesionar a
los estudiantes un 33,34% “en proceso” y un 66,66% en “alcanzado” en el nivel [ y en el
nivel II un promedio del 33% consigui6 estar “en proceso y un 67% en “alcanzado”,
siendo un progreso significativo en el alcance de conocimientos, con la estrategia de

técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo plazo.

INICIADO  EN  INICIADO
PROCESO

DESTR

Figura 12. Ambito de Expresion Corporal destrezas desarrolladas con la aplicacion de

fichas pedagogicas, Subnivel Inicial I1, Nivel |

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas 1.- Representar la
figura humana utilizando el monigote o renacuajo. 2.-Realizar actividades intentando controlar su fuerza 'y
tonicidad muscular como: lanzar, atrapar y patear objetos y pelotas, entre otros. 3.-Saltar en dos pies en
sentido vertical obstaculos de 15 a 25 cm en altura y en sentido horizontal longitudes de aproximadamente
40 a 60 cm. 4.-Realizar actividades de coordinacién visomotriz con materiales sencillos y de tamafio grande.
5.-Mantener control postural en diferentes posiciones del cuerpo (sentado, de pie, en cuclillas, de cubito

dorsal y cubito ventral)
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Figura 13. Ambito de Expresion Corporal destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacién de técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo 1.- Representar la figura humana utilizando el monigote o renacuajo. 2.-Realizar
actividades intentando controlar su fuerza y tonicidad muscular como: lanzar, atrapar y patear objetos y
pelotas, entre otros. 3.-Saltar en dos pies en sentido vertical obstaculos de 15 a 25 cm en altura y en sentido
horizontal longitudes de aproximadamente 40 a 60 cm. 4.-Realizar actividades de coordinacion visomotriz
con materiales sencillos y de tamafio grande. 5.-Mantener control postural en diferentes posiciones del

cuerpo (sentado, de pie, en cuclillas, de clbito dorsal y cubito ventral).
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Figura 14. Ambito de Expresion Corporal destrezas desarrolladas con la aplicacion de
fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial 1, Nivel II.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas 1.- Ejecutar
actividades coordinadamente y con un control adecuado de fuerza y tonicidad muscular como: lanzar,
atrapar y patear objetos y pelotas 2.- Saltar en dos pies en sentido vertical obstaculos de 20 a 30 cm en

altura y en sentido horizontal longitudes de aproximadamente 50 a 70 cm. 3.-Realizar actividades de
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coordinacion viso motriz con niveles de dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales 4.- Mantener

un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpo y en desplazamientos.
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Figura 15. Ambito de Expresion Corporal y Motricidad destrezas desarrolladas con la

aplicacion de técnicas activas, Subnivel Inicial I, Nivel II.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo 1.- 1.- Ejecutar actividades coordinadamente y con un control adecuado de fuerzay
tonicidad muscular como: lanzar, atrapar y patear objetos y pelotas 2.- Saltar en dos pies en sentido vertical
obstaculos de 20 a 30 cm en altura y en sentido horizontal longitudes de aproximadamente 50 a 70 cm. 3.-
Realizar actividades de coordinacién viso motriz con niveles de dificultad creciente en el tamafio y tipo de
materiales 4.- Mantener un adecuado control postural en diferentes posiciones del cuerpo y en

desplazamientos.

Anélisis:

Enriquecer y posibilitar las actividades motrices en la etapa de prescolar les da la
oportunidad a los alumnos de obtener un abanico de beneficios que tienen que ver con la
disociacién del movimiento, el equilibrio, lateralidad, coordinacién apropiada y conocer
su esquema corporal entre otros, aportando a su desarrollo integral de forma correcta, de
este modo el crear actividades ludicas e interesante facilita este proceso de adquisicion de

aprendizajes,

“Este ambito plantea desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas

a partir del conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento,
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considerandolo como medio de expresion, que permite integrar sus interacciones a nivel

de pensamiento, lenguaje y emociones” (MinEduc, 2014, p. 32).

Se puede inferir, después de obtener los resultados de las fichas de observacion
que se empled en los estudiantes del subnivel Il de educacién inicial, se dio un giro
notable en pro del conocimiento de los mismos, pues en el nivel | se reflejo que con las
fichas pedagogicas como estrategia de aprendizaje el efecto fue bajo llegando a un 40%
en “iniciado” y un 60 % “en proceso” los alumnos del nivel I y del nivel II un promedio
del 3% se ubico en “iniciado”, 83% obtuvo el logro “en proceso” y un 14% en
“alcanzado” ahora bien, utilizando las técnicas activas se consiguid que un 30% “en
proceso” y un 70% “alcanzado” en el nivel [ y un promedio del 15% “en proceso” y un
95 “alcanzado” en el nivel II, demostrando que los conocimiento son asimilados

correctamente con la aplicacion de técnicas activas.

100

80
60
40
20
. -

INICIADO INICIADO INICIADO INICIADO
PROCESO PROCESO PROCESO PROCE

DESTREZA 2 DESTREZA 3

DESTREZA 1

Figura 16. Ambito de Identidad y Autonomia, destrezas desarrolladas con la aplicacion

de fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial Il, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas 1.- Manifestar sus
emociones y sentimientos con mayor intencionalidad mediante expresiones orales y gestuales. 2.-
Reconocer algunas de sus caracteristicas fisicas como: color de pelo, ojos, piel, tamafio, entre otros, como
parte de proceso de su reconocimiento como ser Unico e irrepetible. 3.-Comunicar algunos datos de su
identidad como: nombre, apellido, edad y nombres de los padres 4.-Realizar acciones de lavado de manos,

cara, dientes con la guia del adulto, como parte del proceso de la adquisicion de habitos de higiene
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Figura 17. Ambito de Expresion Identidad y Autonomia destrezas desarrolladas con la

aplicacion de técnicas activas, Subnivel Inicial I, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacién de técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo 1.-Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor intencionalidad mediante
expresiones orales y gestuales. 2.-Reconocer algunas de sus caracteristicas fisicas como: color de pelo, ojos,
piel, tamafio, entre otros, como parte de proceso de su reconocimiento como ser Unico e irrepetible. 3.-
Comunicar algunos datos de su identidad como: nombre, apellido, edad y nombres de los padres 4.-Realizar
acciones de lavado de manos, cara, dientes con la guia del adulto, como parte del proceso de la adquisicién

de héabitos de higiene
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Figura 18. Ambito de Identidad y Autonomia, destrezas desarrolladas con la aplicacion

de fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial II, Nivel I1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas 1.- Identificar y

manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las causas de los mismos mediante el lenguaje verbal
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2.- ldentificar las caracteristicas fisicas y las de las personas de su entorno como parte del proceso de
aceptacion de si mismo y de respeto a los deméas 3.- Comunicar algunos datos de su identidad como:
nombres completos, edad, nombres de familiares cercanos, lugar dénde vive. 4.- Practicar con autonomia

habitos de higiene personal como lavarse las manos, los dientes y la cara.
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Figura 19. Ambito de Expresion Identidad y Autonomia destrezas desarrolladas con la

aplicacion de técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel I1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacién de técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo 1.- Identificar y manifestar sus emociones y sentimientos, expresando las causas de
los mismos mediante el lenguaje verbal 2.-ldentificar las caracteristicas fisicas y las de las personas de su
entorno como parte del proceso de aceptacion de si mismo y de respeto a los demas 3.-Comunicar algunos
datos de su identidad como: nombres completos, edad, nombres de familiares cercanos, lugar dénde vive.

4.-Practicar con autonomia hébitos de higiene personal como lavarse las manos, los dientes y la cara.
Anélisis:
Fortalecer el ambito de identidad y autonomia en los estudiantes de este nivel les
proporcionara seguridad en si mismos como también facultades para asumir riesgos y la
capacidad de identificar posibilidades de reconocer sus exitos, moldeando seres

independiente esto se forja desde su hogar pasando por su escuela y su comunidad,

sumplir con estos requerimientos demanda por parte de los docentes crear y adaptar
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actividades que les den confianza, generen respeto y levantes su estima propia, el

MinEduc, (2014), cita:

En este &mbito se encuentran aspectos relacionados con el proceso de
construccion de la imagen personal y valoracion cultural que tiene el nifio de si
mismo, su autoconocimiento y la generacion de acciones y actitudes que le
permitan ejecutar actividades que requiera paulatinamente de la menor

dependencia y ayuda del adulto (p. 31).

Se puede inferir, que el aporte que dan las técnicas activas como estrategia para
el desarrollo de la memoria a largo plazo influyen de forma efectiva en el proceso de
obtencion de conocimientos, pues en el nivel | con la aplicacion de las fichas pedagogicas
adquirieron un 80% de estudiantes “iniciado” y un 20% se encontraban ‘“en proceso”, si
comparamos con los logros obtenidos con la aplicacion de técnicas activas hay un
desarrollo sustancial alcanzando un 20% “en proceso” y un 80% en “logrado”, por algo
semejante ocurre con el nivel 11 que con la aplicacion de fichas pedagodgicas un promedio
de 29% alcanzo el logro “iniciado” , un 65% “en proceso” y un 6% en “alcanzado”
como contrapartida la aplicacion de las técnicas activas el cambio fue notorio dando como
resultado que un promedio del 21,43% se encuentra “en proceso” y en 78,57% en
“alcanzado”, demostrando que las técnicas activas utilizadas en el aprendizaje de los

nifios y nifias propicia el alcance de los conocimientos.
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Figura 20. Ambito de Relacion con el Medio Natural, destrezas desarrolladas con la

aplicacion de fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial 11, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagogicas 1.- Identificar los
alimentos nutritivos reconociendo la importancia de éstos en su crecimiento. 2.- Reconocer y diferenciar
entre elementos naturales y artificiales por medio de los sentidos. 3.- Reconocer diferentes elementos de su

entorno natural mediante la discriminacién sensorial.
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Figura 21. Ambito de Relacion con el Medio Natural destrezas desarrolladas con la

aplicacidn de técnicas activas, Subnivel Inicial Il, Nivel I.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo 1.- Identificar los alimentos nutritivos reconociendo la importancia de éstos en su
crecimiento. 2.- Reconocer y diferenciar entre elementos naturales y artificiales por medio de los sentidos.

3.- Reconocer diferentes elementos de su entorno natural mediante la discriminacion sensorial.

123



80 81,5
i;g 66,66 62
2 = -
40 23,8
39 o952 || 9521428 [ l 2 I 14,28 14
0 m lom 2R e HE oS
o Q o o Q o o o o o Q o o Q o
9 9 &8 ¢ 9 &8 ¢ &8 &8 ¥ & 8 g 9
T 0 § &§ ¢ § £ o § £ o § T o §
S 0 2 8 9 2 8 ¢ 2 8 ¢ 2 8 o 8
Y3 = [ = Y3 3 [ = Y3
£ & 3§ 2 & § £ a& I = aElE-N
= 2 = 2 - =2 = =
w < w < w < w < w <
1 2 3 DESTREZA 4

Figura 22. Ambito de Relacion con el Medio Natural, destrezas desarrolladas con la

aplicacion de fichas pedagogicas, Subnivel Inicial 11, Nivel I1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagogicas 1.- Identificar los
alimentos nutritivos, reconociendo la importancia de estos en su crecimiento 2.-Participar en algunas
précticas tradicionales de su entorno disfrutando de las diferentes manifestaciones culturales 3.-Explorar e
identificar los diferentes elementos y fenémenos del mundo natural mediante procesos que propicien la
indagacién 4.-Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la discriminacion

sensorial 5.-Observa el proceso del ciclo vital de las plantas mediante actividades de experimentacion.

igg 95,24 95,24 90,48 90,48 85,72
80
60
33 4,76 4,76 9,52 9,52 14,28
0 — —_— ] = ./
e g 2 8 2 3NN
§ § 8 ¥ ¢ § 8 ] 8 ¥
S =2 ] 2 S =2 S 2 S =
Q S Q S [ S Q S [ S
§ I &8 ¥ &8 X &8 X & =<
DESTREZA1 DESTREZA2 DESTREZA3 DESTREZA4 DESTI

Figura 23. Ambito de Relacion con el Medio Natural destrezas desarrolladas con la

aplicacion de técnicas activas, Subnivel Inicial I, Nivel I1.

Nota: Fuente: Propia. Destrezas desarrolladas con la aplicacidn de técnicas activas para el desarrollo de la

memoria a largo plazo 1.- 1.- Identificar los alimentos nutritivos, reconociendo la importancia de estos en
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su crecimiento 2.-Participar en algunas practicas tradicionales de su entorno disfrutando de las diferentes
manifestaciones culturales 3.-Explorar e identificar los diferentes elementos y fendmenos del mundo
natural mediante procesos que propicien la indagacion 4.-Establecer comparaciones entre los elementos del
entorno a través de la discriminacion sensorial 5.-Observa el proceso del ciclo vital de las plantas mediante

actividades de experimentacion.

Anélisis:

Fortalecer el aprendizaje desde la estimulacion desde la interaccion social y la
exploracion del medio ambiente donde se desembuelven los estudiantes, pone un aditivo
impresionante para el desarrollo de sus capacidades y habilidades, pues para llegar a este

objetivo se debe plantear estrategias que desarrollen en ellos la conciencia de cuidado de

la naturaleza y el respeto por la diversidad atraves de reconocerla y valorarla.

Este ambito considera la interaccion del nifio con el medio natural en el que se
desenvuelve para que, mediante el descubrimiento de sus caracteristicas,
desarrolle actitudes de curiosidad por sus fenédmenos, comprension, cuidado,
proteccion y respeto a la naturaleza, que apoyara al mantenimiento del equilibrio

ecoldgico (MinEduc, 2014, p. 31).

Los resultados obtenidos evidencian que las técnicas activas aportan una
asimilacién de conocimientos muy significativa en comparacion con el proceso realizado
con las fichas pedagdgicas, en el nivel | se obtuvo con la aplicacién de las fichas un 20%
en “iniciado” y un 80% “en proceso” y en el nivel I un 22,77% consiguié el logro de
“iniciado”, un 68,68% “‘en proceso” y un 8,55% en “alcanzado”, con las técnicas activas
usadas en las aulas se visualizd un progreso revelador ya que se alcanzo un 20% “en
proceso” y un 80% “alcanzado” y el nivel inicial II un promedio se encontro un 8,56%

“en proceso” y un 91,44% su indicador de logro es “alcanzado”.
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Figura 24. Ambito de Expresion Artistica destrezas desarrolladas con la aplicacion de

fichas pedagdgicas, Subnivel Inicial 1, Nivel 1.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas, 1.- Experimentar a través de la
manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas
grafoplasticas. 2.- Imitar pasos de baile intentando reproducir los movimientos y seguir el ritmo. 3.-Ejecutar
patrones de hasta dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros. 4.-Representar a

personas de su entorno asumiendo roles a través del juego simbdlico.

Figura 25. Ambito de Expresion Artistica destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel 1.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacién de técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo, 1.- 1.- Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacién de
trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas. 2.- Imitar pasos de baile intentando reproducir los
movimientos y seguir el ritmo. 3.-Ejecutar patrones de hasta dos ritmos con partes del cuerpo y elementos
0 instrumentos sonoros. 4.-Representar a personas de su entorno asumiendo roles a través del juego

simbolico.
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Figura 26. Ambito de Expresion Artistica destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial 11, Nivel II.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacién de fichas pedagdgicas, 1.- Realizar actividades creativas
utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de materiales; 2.- Discriminar sonidos onomatopéyicos
y diferencia los sonidos naturales de los artificiales; 3.- Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes
del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros. 4.-Representar la figura humana utilizando el monigote e

incorporando detalles segln la interiorizacion de su imagen corporal.

Figura 27. Ambito de Expresion Artistica destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial Il, Nivel II.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacion de técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo 1.-Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de materiales 2.-
Mantener el ritmo y las secuencias de pasos sencillos durante la ejecucion de coreografias. 3.-Ejecutar

patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o instrumentos 4.-Sonoros 5.-Participar
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en dramatizaciones, asumiendo roles de diferentes personas del entorno y de personajes de cuentos e

historietas.

Anélisis:

Resulta clara la importancia de dar la confianza para que los estudiantes
exterioricen su ideas, sensaciones y sentimientos desde su percepcion de la realidad en la
que viven y conviven con otras personas, dando la oportunidad de plasmar estas
experiencias a través de la creatividad de acuerdo a su ritmo de aprendizaje, por lo que
los métodos aplicados para lograr todo lo expresado anteriormente deben tener como

caracteristica la innovacion para que la atencién de los estudiantes sea obtenida para llegar

a los conocimientos.

En este sentido, “se pretende orientar el desarrollo de la expresion de sus
sentimientos, emociones y vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas

como la plastica visual, la musica y el teatro” (MinEduc 2014, p. 32).

La observacion de los procesos de aprendizaje estudiantil ha arrojado los
resultados que sefialan que la aplicacion de las técnicas activas son estrategias certeras
para llegar a obtener los conocimientos que les permiten desarrollar sus destrezas en el
ambito de expresion artisticas, donde el fruto de la utilizacién de las diferentes estrategias
son, con la aplicacion de las fichas pedagdgicas en el nivel | se logré que un 20% llegue
a “iniciado” y un 80% “en proceso” y en el nivel II un, con la aplicacion de las técnicas
activas se llegd a un 20% “en proceso” y un 80% en “alcanzado” por otro lado en el nivel
I1, un 35,40% esta en “iniciado”, un 39,84% “en proceso” y un 24,76% en alcanzado por
otro lado con las técnicas activas se tiene como resultado un 20% “en proceso” y un 80%
en “alcanzado” y en el nivel II un 10,48% “en proceso” y un 89,52% “‘alcanzado”, lo

gue evidencia que las técnicas activas aplicadas permiten llegar a la meta trazada.
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Figura 28. Ambito de Convivencia destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas

pedagogicas, Subnivel Inicial 11, Nivel I.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacién de fichas pedagdgicas, 1.- Realizar actividades creativas
utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de materiales; 2.- Discriminar sonidos onomatopéyicos
y diferencia los sonidos naturales de los artificiales; 3.- Ejecutar patrones de mas de dos ritmos con partes
del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros. 4.- Representar la figura humana utilizando el monigote e

incorporando detalles segln la interiorizacion de su imagen corporal.

Figura 29. Ambito de Convivencia destrezas desarrolladas con la aplicacion de técnicas

activas, Subnivel Inicial Il, Nivel I.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacion de técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo, 1.- Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafo plasticas con variedad de materiales;
2.- Discriminar sonidos onomatopéyicos y diferencia los sonidos naturales de los artificiales; 3.- Ejecutar
patrones de mas de dos ritmos con partes del cuerpo y elementos o instrumentos sonoros; 4.-Representar la
figura humana utilizando el monigote e incorporando detalles segln la interiorizacion de su imagen

corporal.

129



100

80
60 57,14

40
20
0 L

INICIADO  EN

DES

Figura 30. Ambito de Convivencia destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas

pedagdgicas, Subnivel Inicial I, Nivel I1.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacion de fichas pedagdgicas, 1.-Participa en juegos grupales
siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan mantener un ambiente arménico con sus pares. 2.-
Demostrar sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras personas. 3.-ldentificar instituciones
y profesiones que brindan servicios a la comunidad y los roles que ellos cumplen. 4.-Proponer juegos

construyendo sus propias reglas interactuando con otros.

Figura 31. Ambito de Convivencia destrezas desarrolladas con la aplicacion de

técnicas activas, Subnivel Inicial Il, Nivel II.

Nota: Destrezas desarrolladas con la aplicacién de técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo, 1.- Participa en juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le permitan mantener un
ambiente armonico con sus pares. 2.-Demostrar sensibilidad ante deseos, emociones y sentimientos de otras
personas. 3.-ldentificar instituciones y profesiones que brindan servicios a la comunidad y los roles que

ellos cumplen. 4.-Proponer juegos construyendo sus propias reglas interactuando con otros.
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Anélisis:

Uno de los ambitos mas prioritarios en la estimulacion del aprendizaje es la
convivencia, pues este no solo permite encaminar a los estudiantes a una sana relacion
solo en su hogar, sino también en su escuela y por ende en la comunidad. De tal forma
que fortalece el respeto, el cumplimiento de reglas y normas, tener el conocimiento claro
de sus derechos, pero también de sus obligaciones y la empatia como un complemento
para actuar con raciocinio y consideracion con las demés personas. ElI MinEduc (2014),
define “En este ambito se consideran aspectos relacionados con las diferentes
interrelaciones sociales que tiene el nifio en su interaccion con los otros, partiendo de su
nacleo familiar a espacios y relaciones cada vez mas amplias como los centros

educativos” (p. 31).

La observacion a los estudiantes da como datos los siguientes porcentajes en el
nivel 1, con las fichas pedagdgicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje alcanza un
6.66% en “iniciado” y un 93,34% “en proceso” y en el nivel II, en 28,56% consiguio
“iniciado”y 71.44% en proceso, por lo que se refiere a la aplicacion de las técnicas activas
el nivel 1 se ubicaron con un 5.95% “en proceso” y un 94,05% han “alcanzado” el
conocimiento, ante el margen superior que se presenta con las técnicas activas en el
alcance de las destrezas, se comprueba que el uso de las mismas es totalmente beneficioso

y efectivo.
4.4 Resultados y Discusion de la Entrevista a profundidad

Todo lo emitido en las entrevistas han sido de un apoyo primordial para el trabajo
e investigacion por un lado se evidencio la necesidad de crear o adaptar nuevas estrategias
para el aprendizaje, las técnicas activas ofrecen ser una herramienta facil de aplicar,

siendo comprensibles, interesantes, innovadoras, pero sobre todo general conocimientos
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significativos lo que permitira guardarlos en su memoria a largo plazo para toda la vida.
Al ser estas interesantes y diferentes motivan a las docentes a intentar cambiar su forma

tradicional de ejercer su ensefianza.

Asimismo, la entrevista evidencia que el trabajo de investigacion, es necesario y
va hacer un cambio en la forma de ensefiar de las docentes, al estar ubicada la institucion
en un sector rural, el trabajo de los padres de familia se mantienen en el campo, muchos
no saben leer ni escribir, por lo tanto es importante que las actividades sean de facil
comprension para el nifio o la nifia, de tal manera que en caso de no tener apoyo en casa
pueda generar los conocimientos correctos y si cuentan con la ayuda de otra persona esta
pueda entender y replicar en el nifios o nifia lo ha entendido, las técnicas activas son
totalmente adecuadas para cubrir esta necesidad, de tal manera que genera que lo

aprendido se vuelva u conocimiento para siempre.

Otro de los aspectos que hace que esta investigacion se justifique su ejecucion fue
el ofrecer una forma diferente de ensefiar a las maestras, que no les quitara mucho tiempo,
con un material que puede ser reusado y facil de conseguir, otro aspecto es los resultados
que obtienen por parte de sus alumnos, la satisfaccion de lograr desarrollar las destrezas
de tal manera que forman el cimiento para el futuro, si con la aplicacion de las técnicas
activas potencian la memoria a largo plazo han conseguido el objetivo méas grande de un
docente ensefiar para la vida, se mostraron positivas y ansiosas de recibir la guia como

una herramienta infalible dentro de su labor.

4.5 Analisis y Discusion de los resultados de la matriz de contenido y la ficha de

observacion

Juntamente con las docentes se realiz6 el andlisis de las planificaciones

pedagdgicas, donde la opinién de la comparacion de las actividades propuestas, se
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enmarcaban en lo tradicional que durante afios se ha venido realizando, dando un
tratamiento igualitario a los nifios y nifias sin tomar en cuenta la realidad del contexto y
el tiempo actual, los cambios sociales, el ritmo de aprendizaje y su ambiente familiar. Se
identifico una cantidad considerable de actividades que escolarizan a los nifios y nifias,
cuando los lineamientos son muy claros, la metodologia del Nivel Inicial I-11 es la del
juego-trabajo, el que le permite investigar explorar a través de sus sentidos, respetando
sus tiempos, potenciando su curiosidad, donde el docente dentro del margen del respeto

es un jugador mas en sus juegos.

Las técnicas activas cubren todos los frentes para ser una opcion adecuada que
desarrolla lo que los nifios y nifias requieren para su crecimiento integral y beneficiar su
memoria a largo plazo con conocimiento que perduraran siempre y seran recuperados

ante cualquier estimulo.

De la misma forma cuando se aplico las técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo en los nifios y nifias del subnivel Inicial I, se obtuvo resultados
muy favorables lo que comparado con los logros obtenidos con las actividades planteadas
en la planificacion fueron totalmente superiores en lo que se refiere a la adquisicion de
las destrezas, la cantidad de nifios y nifias que lograron los conocimientos instaurados fue
el factor mucho maés significativo, pues ningin nifio se quedd en el pardmetro de
“iniciado”, muy pocos en el parametro “en proceso” y una cantidad considerable
“adquirieron” el aprendizaje, lo que fundamenta ampliamente la aplicacion de la

investigacion.
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51 INTRODUCCION

Esta guia esta destinada para los docentes del Subnivel Inicial 11 e incluso puede
ser aplicable al nivel de preparatoria o primero de bésica, otorgando una herramienta
diferente para el proceso de ensefianza aprendizaje a través de la aplicacion de técnicas
activas que les permitan adquirir conocimientos que se alojen de forma permanente en la
memoria a largo plazo. En una educacion enmarcada en lo tradicional, donde el docente
no se sintoniza ni empatiza con el alumno, la guia de técnicas activas para el desarrollo
de la memoria a largo plazo, en un medio de apoyo innovador, facil de aplicar, diferente

e interesante para los nifios y nifas.

Asimismo, posibilita la reflexion y creacion de sus propios conocimientos en los
alumnos, por medio de una participacion activa, de su curiosidad, investigacion y
diversion, con actividades ludicas que les permiten experimentar con diferentes
materiales de facil acceso, de bajo costo ya que en su mayoria se pueden conseguir dentro
del hogar, de reciclaje o dentro del material que los nifios y nifias utilizan diariamente

para la elaboracion de sus trabajos, desde un enfoque distinto al tradicional.

Tomando en cuenta los beneficios que genera la aplicacion de estas estrategias,
no se puede dejar de lado que el beneficio que otorgan a los docentes al momento de
realizar su planificacion pedagdgica ya que es una fuente de actividades disefiadas con un
proceso posible de ejecutar sin dificultades, organizado de acuerdo a la edad de los nifios
y nifias del nivel, aplicadas a todos los ambitos y que desarrollan un sinnimero de

destrezas de una forma atractiva para los estudiantes.

Para finalizar, las técnicas activas permiten una evaluacion constante de los
aprendizajes adquiridos y por su naturaleza basada en la metodologia de juego trabajo, la

idonea para crear conocimientos significativos por lo tanto estos seran almacenados en la
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memoria a largo plazo, lo que en su momento se convertiran en conocimientos previos

los mismos que pueden ser evocados ante cualquier estimulo, convirtiendose en una base

para la adquisicion de nuevos aprendizajes

5.2 Conceptualizacién

521

5.2.2

Técnicas Activas

Las técnicas activas son caminos para que los nifios lleguen al conocimiento de la
verdad, es una ayuda para los maestros por cuanto disponen de mayor tiempo para
evaluar procesualmente y conocer de a cada uno de sus alumnos ademas se puede
verificar desempefio en el proceso del aprendizaje. Enfatiza que, las técnicas
activas sirven para complementar el trabajo docente educativo, lograr mayor
participacion de los estudiantes en la adquisicion de los contenidos, (Agila &

Alava, 2019, p.15).
Memoria a largo plazo

La memoria se describe como una funcion cerebral siendo una habilidad mental
que permite a las personas clasificar, interpretar, almacenar y recuperar
informacion. La memoria esta estrechamente ligada al aprendizaje, puesto que
prender implica recordar lo aprendido. Cada nuevo aprendizaje se relaciona con

los anteriores y los recuerdos se modifican y enriquece (Rodriguez, 2014, parr. 1).

5.3 Objetivos.

53.1

Objetivo General

e Generar una herramienta de apoyo para los docentes del Subnivel de
inicial Il, en el proceso de ensefianza aprendizaje por medio de la
aplicacion de técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo

plazo.
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5.3.2 Objetivos especificos

e Orientar a las docentes en la aplicacién y conocimiento de técnicas activas
para el desarrollo de la memoria a largo plazo, dentro de su planificacion
diaria.

e Proporcionar a los nifios y nifias una oportunidad diferente de aprender,
basado en estrategias innovadoras, fundamentado en la metodologia
juego-trabajo.

e Permitir a los padres de familia involucrarse directamente en el proceso
ensefianza aprendizaje, a través de su apoyo como refuerzo en el hogar y

elaboracion de material.
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A continuacién se presentan las actividades sugeridas basadas en la aplicacion de técnicas
activas para el desarrollo de memoria a largo plazo, que se plantean en EI Curriculo de
Educacién Inicial, (2014) en el apartado Objetivos de aprendizaje y destrezas por ambito,
(p.33-40).

AMBITO LOGICO-MATEMATICO

ACTIVIDAD: ABACO CASERO

Figura 32. Abaco casero
Fuente: Propia 2021

DESTREZA A DESARROLLAR

Comprender la relacion de nimero cantidad hasta el 5.

Comprender la relacién de nimero-cantidad hasta el 10"

DESTREZA COMPLEMENTARIAS. (AMBITO DE COM. Y EX. LENG.)

Reconocer diferentes elementos de su entorno natural mediante la discriminacién

sensorial.

Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la discriminacion

sensorial.

MATERIALES
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e Cajade carton
e Harina
e Cartulina

e Marcadores
TIEMPO
30 minutos
PROCESO
1.- La consigna es buscar tapas pléasticas de colores, lavarlas y secarlas

2.- Separar las por colores deje que los estudiantes lo hagan, asi se refuerza la
identificacion de colores, intente que sean cinco tapas de cada color, que los nifios cuenten

y separen.

3.- Decore las tapas cologue una imagen pequefia en la parte de arriba y en la parte de

abajo.

4. Una vez terminadas las tapas prepare juegos de memoria para hacer parejas y patrones,

incentive a participar a los nifios y nifias festeje sus logros y motive su conocimiento.

NN E NN
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Figura 33. Aspectos evaluativos
Fuente: Propia 2021

AMBITO LOGICO-MATEMATICO

ACTIVIDAD: PATRONES DE COLORES

Figura 34. Patrones de colores
Fuente: Propia 2021

DESTREZA A DESARROLLAR
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Imitar patrones simples con elementos de su entorno.

Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones

gréficas

DESTREZA COMPLEMENTARIAS. (AMBITO LOGICO-MATEMATICO)

Clasificar objetos con un atributo (tamafio, color o forma).

Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma)

MATERIALES
e Cajade cartdn
e Tapas pléasticas de diferentes colores
e Silicona

e Dibujos o figuras de foamy
TIEMPO
40 minutos
PROCESO
1.- La consigna es buscar tapas plasticas de colores, lavarlas y secarlas

2.- Separar las por colores deje que los estudiantes lo hagan, asi se refuerza la
identificacion de colores, intente que sean cinco tapas de cada color, que los nifios cuenten

y separen.

3.- Decore las tapas cologue una imagen pequefia en la parte de arriba y en la parte de

abajo.

4. Una vez terminadas las tapas prepare juegos de memoria para hacer parejas y patrones,

incentive a participar a los nifios y nifias festeje sus logros y motive su conocimiento.

5.- Siempre motive, felicite y apoye a los nifios y nifias-
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Figura 35. Aspectos evaluativos
Fuente: Propia 2021

AMBITO LOGICO-MATEMATICO

ACTIVIDAD: GRUPITOS

Figura 36. Actividad grupitos
Fuente: Propia 2021

DESTREZA A DESARROLLAR

Contar oralmente del 1 al 10 con secuencia numérico, en la mayoria de veces.
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Contar oralmente del 1 al 15 con secuencia numeérica.

DESTREZA COMPLEMENTARIAS. (AMBITO EXPRESION CORPORAL Y
MOTRICIDAD)

Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten coger objetos

utilizando la pinza tripode y digital.

Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de

materiales.

MATERIALES
e Cajade cartdn
e Tapas pléasticas de diferentes colores
e Botellas plésticas
e Monedas
e Silicona

e Eléastico
TIEMPO
40 minutos
PROCESO
1.- La consigna es buscar tapas o botellas plasticas de colores, lavarlas y secarlas
2.- Forrar la caja de cartén de un solo color.
3.- Pegar las tapas en filas y columnas, asegurese de que estén rectas y bien fijas.

4. Las botellas deben tener una ranura de tal manera que, entre la mano del nifio, decérela

y enumerelas del 1 al 15.

5.- Para la aplicacion de la caja, tome el elastico y de la consigna encierra 2 tapas, encierra

5y asi podra ir contando segln la orden con el elastico.

6.- Para la aplicacién de las botellas entregue las botellas y segun el niumero debe poner

las monedas.
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7.- Animelo siempre a jugar.

I I N

Figura 37. Aspectos evaluativos
Fuente: Propia 2021

AMBITO LOGICO-MATEMATICO

ACTIVIDAD: NOS VAMOS DE PESCA

Figura 38. Actividad nos vamos de pesca
Fuente: Propia 2021

DESTREZA A DESARROLLAR

Reconocer y comparar objetos de acuerdo a su tamafio (grande/ pequefio)
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Comparar y ordenar secuencialmente un conjunto pequefio de objetos de acuerdo a su

tamano.

DESTREZA COMPLEMENTARIAS. (AMBITO LOGICO-MATEMATICO)

Clasificar objetos con un atributo (tamafio, color o forma).

Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma)

MATERIALES
e Carpetas de plastico, envases de Tetrapak
e Un palito de pincho de frutas, limarle la parte puntiaguda.
e Un alambre coloque en la punta una pequefia gota de silicona

e Aguay un recipiente grande
TIEMPO
40 minutos
PROCESO

1.- Buscar carpetas de plastico que ya no se usen, botellas o recipientes Tetrapak (los

jugos leches que vienen en la racion alimenticia)
Limpiar o lavar si es necesario y dejar secar.

2.- Recorta figuras de distintos tamafios de forma de pescados, pulpos, estrellas de mar,

tortugas entre otros, perfora un pequefio agujero en cada uno.

3.- Con la ayuda del adulto disefia una cafia de pescar, con un palillo de frutas, lana y
alambre.

4.- Coloca agua en un recipiente grande y pon las figuras.

5.- Pesca segun la consigna, las consignas pueden ser diferentes como:
e Sacar todas las figuras pequefas.
e Saca los pescados del grande al pequefio y viceversa.

e Sacar un pescado grande, un pulpo mediano y una tortuga pequefia, entre otras
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6.- Siempre motive, felicite, apoye y escuche las sugerencias de los nifios y nifias.

Figura 39. Aspectos evaluativos
Fuente: Propia 2021

AMBITO LOGICO-MATEMATICO

ACTIVIDAD: EL DIA DEL COLOR

Figura 40. Actividad el dia del color
Fuente: Propia 2021
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DESTREZA A DESARROLLAR

Reconocer los colores primarios, el blanco y el negro en objetos e imagenes del entorno.

Experimentar la mezcla de dos colores primarios para formar colores secundarios

DESTREZA COMPLEMENTARIAS. (AMBITO LOGICO-MATEMATICO)

Reconocer y diferenciar entre elementos naturales y artificiales por medio de los

sentidos.

Explorar e identificar los diferentes elementos y fendmenos del entorno natural mediante

procesos que propicien la indagacion.

MATERIALES
e Pintura
e Brocha, pincel, esponja
e Cartulina

e Un recipiente para la pintura
TIEMPO
40 minutos
PROCESO
1. Indique al nifio que observe los colores que van a mezclar, recuerde el nombre.

2. La mezcla de colores se hara en el plato de plastico o recipiente es aconsejable poner
papel debajo para no manchar la zona de trabajo.

3.- Siempre comunique a los alumnos el objetivo de esta actividad, poner emision de tal

manera que motive su curiosidad y ganas de realizar la actividad.

4.-Una vez conseguido el color se puede experimentar realizando mas mezclas para

conseguir distintas tonalidades.
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3. Trabajar con su cuerpo dara otro matiz distinto al aprendizaje, volviéndose un

conocimiento significativo.

4. Deje que los estudiantes elijan que parte quieren pintarse la mano, el pie, los dedos solo

asi lo hara de manera voluntaria.

Figura 41. Aspectos evaluativos
Fuente: Propia 2021

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

e Laaplicacion de las técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo plazo,
dentro de la realidad aulica y del proceso ensefianza aprendizaje, se da de forma
empirica, la experiencia de los docentes, la auto preparacion e investigacion de
los mismos permite que estas sean utilizadas como una herramienta en la labor
diaria, pero no tienen un proceso organizado, en infinidad de ocasiones no llegan
a cumplir la meta propuesta y generan una pérdida de tiempo, tomando la
perspectiva de los entrevistados, aun falta camino por recorrer, desarraigar la
educacion tradicional e incursionar en la innovacion de una manera correcta.

e Los nifios y nifias que, se les permite experimentar, investigar y apropiarse de sus

propios conocimientos, realmente crearan conocimientos significativos, los
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6.2

mismos que se alojaran en la memoria a largo plazo, lo que se vuelve una
oportunidad Unica de aprender, estos aprendizajes perduraran por periodos largos
de tiempo o para toda la vida, siendo el punto de partida para nuevas ensefianzas,
facilitando la obtencion de estés, dejar de lado el pupitre y el pizarron como
metodologia eficiente es imperante.

La ausencia de fuentes de informacidn simples, atractivas y faciles de manejar es
una de los aspectos que retrasan y mantienen a los docentes, nifios y nifias en la
educacion tradicional, la misma que se vuelve repetitiva, predecible y aburrida,

tanto para los profesores como para los alumnos.
Recomendaciones

Se recomienda a todos los maestro enriquecer constantemente el proceso
ensefianza-aprendizaje, desde la innovacion permanente, desde este punto de
vista, se pide acoger la las técnicas activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo, como un punto de apoyo para su labor diaria, con la seguridad de que
mejoraran la comprensién de los contenidos impartidos en el subnivel de inicial
I1, con la certeza de que se cuenta son un estudio realizado, aplicado, avalado con
una investigacion previa y que los resultados obtenidos posibilitaron un alcance
de las destrezas y habilidades en los nifios y nifias

Se sugiere a los profesionales de educacién Inicial de la Unidad educativa Silvio
Luis Haro Alvear, investigar, auto educarse e innovar constantemente, como un
compromiso por la educacion y la ética a la que se deben, posibilitando a los nifias
y nifias que sean protagonistas de su aprendizaje no simples espectadores que
reciben consignas, que no toman en cuenta su individualidad, entorno, contexto
social o su ritmo de aprendizaje. Salir de la ensefianza tradicional, que si bien es

cierto no es mala y puede ser tomada como base, pero no como metodologia
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rectora de ensefianza, aceptar y asumir nuevas ideas, herramientas, materiales y
sugerencias que les permitan alejarse de la escolarizacion y realmente apliquen la
tan mencionada metodologia juego-trabajo, solo asi no solo educaran para el aula
sino para la vida.

La lectura, comprension y préctica de la guia de técnicas activas para el desarrollo
de la memoria a largo plazo, como un documento para apoyar su trabajo de
ensefianza, por lo que ponerla en préactica fortalecera el conocimiento y logro de
las destrezas incluidas en los diferentes &mbitos, con experiencias de aprendizaje,
que causen impacto en la memoria de los pequefios, creando recuerdos

significativos.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumento de recoleccién de informacion: Entrevista

( ug; | '  UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
’ 287 9 Resolucién No. 001-073 CEAACES-2013-13
ey, INSTITUTO DE POSGRADO

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD DIRIGIDA A DOCENTES Y DOCENTES EXPERTOS
EN EL TEMA

Lineamientos Generales: La presente entrevista hace parte de la tesis de maestria titulada:
Técnicas Activas como estrategia para el desarrollo de la Memoria a la Largo Plazo, la misma
permite Identificar las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento empleadas por
las docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifios del Nivel Inicial I-
IL

Esta entrevista, serda manejada con total criterio de responsabilidad y confiabilidad de la
informacion provista. El proposito de la misma es recoger criterios de primera mano que
seran de utilidad para la estructuracion del Proyecto de tesis Técnicas Activas como
estrategias para el desarrollo de la memoria a Largo Plazo la entrevista estd conformado por
preguntas abiertas que pretenden recoger informacion fidedigna del objeto de estudio.

Estimado validador a continuacion se presenta el sistema de objetivos de la investigacion con
la finalidad de proporcionar informacion para la evaluacion de la pertinencia y coherencia
del presente instrumento.

Objetivos

Objetivo General

Analizar la influencia de las técnicas activas en el desarrollo de memoria de largo plazo en
ninos y ninas del Nivel de Educacion Inicial IT de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro, de
Pimampiro, de la provincia de Imbabura.

Objetivos Especificos
o Identificar las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento empleadas

por las docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifos

o Aplicar técnicas activas en la praxis pedagdgica docente para el desarrollo de la
memoria a largo plazo de los nifios y nifias.

o Disenar una guia con estrategias activas para el desarrollo de la memoria a largo

plazo en los ninos del Nivel de Educacion Inicia I-IT
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3 UNIVERS]])AD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD DIRIGIDA: LAS DOCENTES DEL SUB NIVEL II DE
EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA SILVIO LUIS HARO Y
DOCENTES EXPERTOS

Nivel educativo:
Titulo universitario:
Cargo que desempena:
Institucion a la que pertenece:

Afos de servicio en el campo educativo

En qué grupo del Nivel de Inicial se desempefia
Fecha:

Consentimiento Informado

(Esta usted de acuerdo en proporcionar informacién con fines investigativo para mejorar el proceso?

Si
No

Objetivo: Identificar las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento
empleadas por las docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifos
PREGUNTAS GENERADORAS ASPECTOS CLAVES PARA
ORIENTAR LA ENTREVISTA EN
RELACION A LAS CATEGORIAS
DE ANALISIS DEL ESTUDIO
(Usted conoce sobre las Técnicas Activas v Estrategia
aplicadas al desarrollo del aprendizaje? v" Metodologias
(Qué, tipo de Técnicas Activas emplea usted v Lluvia de ideas
para el desarrollo de la memoria a largo plazo? v' El Dialogo
v La lectura comentada.
v Gamificacion o ludificacion
v Trabajo en grupo
v" Dibujo
v Dramatizacion
(E n que momento usted aplica las Técnicas v’ Planificacion Curricular
Activas para el desarrollo de la Memoria a v Ambitos Destrezas
Largo Plazo en el proceso diario de ensenianza v' Actividades
aprendizaje? v" Metodologia juego-trabajo
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Rol docente

(Desde su experiencia como docente que
beneficios tiene la aplicacion de las técnicas
activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo?

Desarrollar nuevas habilidades
Mejora la Motivacion

Motiva Investigacion

Se interesa por experimenta
Desarrolla Creatividad

(Qué dificultades ha encontrado en la aplicacion
de las técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo puntualice?

2 e W S

Contexto Educativo

Contexto Familiar (solo si estd en

tele educacion)

v Materiales
5 (Cual es el proceso que el niflo cumple para v’ Codificacion
desarrollar el almacenamiento del aprendizaje v’ Almacenamiento
en la memoria a largo plazo? v' Consolidacion
v' Recuperacion
6 (Cudles son los parametros para que las v' Desarrollo actitud Critica
técnicas activas formen conocimientos positivos v' Desarrollo actitud Participativa
en la memoria a largo plazo? v' Desarrolle actitud Reflexiva
v' Actividades Ludicas
v' Demostracion Emociones
Sentimientos

N

De acuerdo a su Entorno

7 (En qué momento de la clase evalua los
aprendizajes adquiridos con la aplicacion de las
técnicas activas para el desarrollo de la memoria
a largo plazo?

RN

Inicio
Proceso
final
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Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13

INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

Item Nro. Validacion
Coherencia | Pertinencia |Redaccion Observacion
1 E E E
1 E E E
2 E B E
3 E E B Conectividad
4 E E B Aumentar la Consolidacion
5 E E B Actividades ludicas, demostrar interés
e su emociones y sentimientos
E E E
E E E

Observaciones generales
Las preguntas tienen logica no hay contradicciones entre ellas, y estan adecuadas para el
fin determinado a la investigacion.

MSc. Jenny Veronica Toledo Sanchez
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Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO
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MATRIZ DE CONTENIDOS APLICADA: PLANIFICACION CURRICULAR DE LAS
DOCENTES DEL NIVEL DE EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA
SILVIO LUIS HARO

Nivel educativo:

Titulo universitario:

Cargo que desempeia:

Institucion a la que pertenece:
Afios de servicio en el campo educativo

En qué grupo de Nivel de Inicial se desempeia:

Fecha:

Objetivo: Aplicar técnicas activas en la praxis pedagogica docente para el desarrollo de la
memoria a largo plazo de los nifios y nifas, se procedio con la aplicacion de técnicas
activas durante las sesiones de ensefianza- aprendizaje

MATRIZ DE CONTENIDOS

Madriz “A”

Analisis de planificaciones de Educacion Inicial

Objetivo: Identificar en las planificaciones docentes el uso de las estrategias empleadas
para el desarrollo de la memoria a largo plazo.

Ambitos de Destrezas a Actividad Estrategia aplicada
Aprendizaje Desarrollar
Observaciones:
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INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Coherencia Pertinencia Redaccion Observacion
E E B

Observaciones generales

En esta Matriz de contenidos se debe rediseniar o aumentar una fila donde vaya las
actividades que la docente realiza para que la investigadora pueda identificar el tipo de
estrategia que emplea la docente para desarrollar las destrezas y en los diferentes Ambitos
de Aprendizaje

MSc. Jenny Veronica Toledo Sanchez
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INSTITUTO DE POSGRADO

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13

FICHA DE OBSERVACION APLICADA: A LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL DE EDUCACION INICIAL I-II DE LA UNIDAD

EDUCATIVA SILVIO LUIS HARO

Objetivo: Comprobar la efectividad de las técnicas activas en la mejora del desarrollo de 1a memoria a largo plazo de los niflos y nifias

UNIDAD EDUCATIVA "SILVIO LUIS HARO ALVEAR"

DEL NIVEL INICIAL I- II DE EDUCACION INICIAL

REGISTRO DE EVALUACION DE DESTREZAS SEMANAL

GRUPO DE EDAD: NIVEL: FECHA:
| 1 INICIADA | E.P. EN PROCESO | A ADQUIRIDA
RELACIONES RELACIONS COMPRENSIONY | EXPRESION | EXPRESION
CONVIVENGA | CONELMEDIO Bcico EXPRESION DEL ARTISTICA | CORPORALY
NATURAL Y AT ERRATICAS LENGUAJE MOTRICIDAD
AMBITOS DE DESARROLLO CULTURAL
DESTREZAS A DESARROLLAR
NOMBRES Y APELLIDO EP. |A| ! | EP. | A EP. |A|I| EP A E.P. A |1 |EP |A[ 1 |[EP|A
1
2 l
OBSERVACIONES:

DOCENTE TUTOR

DOCENTE INVESTIGADOR
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INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E), bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los
criterios de validacion (coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Coherencia Pertinencia Redaccion Observacion
E E B

Observaciones generales

Siempre se debe tomar en cuenta que estamos hablando del subnivel Inicial 2 grupos de (3 a 4 anos y de 4 -5 afos)
Se debe aplicar la escala de estimacion aplicada en el Nivel Inicial que es

[ Inicio

EP ---- En Proceso

A - Adquirida

i

MSc. Jenny Verénica Toledo Sanchez

Maestria en Educacion Inicial
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ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD DIRIGIDA A DOCENTES Y DOCENTES EXPERTOS EN
EL TEMA

Lineamientos Generales: La presente entrevista hace parte de la tesis de maestria titulada:
Técnicas Activas como estrategia para el desarrollo de la Memoria a la Largo Plazo, la misma
permite Identificar las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento empleadas por las
docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifios de Educacion Inicial I-1I de
educacion inicial

Esta entrevista, sera manejada con total criterio de responsabilidad y confiabilidad de la
informacion provista. El proposito de la misma es recoger criterios de primera mano que seran de
utilidad para la estructuracion del Proyecto de tesis Técnicas Activas como estrategias para el
desarrollo de la memoria a Largo Plazo la entrevista esta conformado por preguntas abiertas que
pretenden recoger informacion fidedigna del objeto de estudio.

Estimado validador a continuacion se presenta el sistema de objetivos de la investigacion con la
finalidad de proporcionar informacion para la evaluacion de la pertinencia y coherencia del
presente instrumento.

Objetivos

Objetivo General

Analizar la influencia de las técnicas activas en el desarrollo de memoria de largo plazo en
nifios y ninas del Nivel de Educacion Inicial I-IT de la Unidad Educativa Silvio Luis Haro, de
Pimampiro, de la provincia de Imbabura.

Objetivos Especificos
o Identificar las estrategias de aprendizaje y retencion del conocimiento empleadas por las

docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifos

o Aplicar técnicas activas en la praxis pedagogica docente para el desarrollo de la
memoria a largo plazo de los niflos y nifas.

o Disefar estrategias activas para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifios

del Nivel de Educacion Inicial I-1T

168



- wamms \UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
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ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD DIRIGIDA: LAS DOCENTES DEL SUB NIVEL II1 DE
EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA SILVIO LUIS HARO Y DOCENTES

EXPERTOS EN EL TEMA

Nivel educativo:

Titulo universitario:

Cargo que desempena:

Institucion a la que pertenece:

Afos de servicio en el campo educativo

En qué grupo de Subnivel II se desempeiia:

Fecha:

Consentimiento Informado

(Estdi usted de acuerdo en proporcionar informacién con fines investigativos

para

Si
No

?

Objetivo: Identificar las estrategias de aprendizaje y retencién del conocimiento
empleadas por las docentes para el desarrollo de la memoria a largo plazo en los nifios

PREGUNTAS GENERADORAS ASPECTOS CLAVES PARA
ORIENTAR LA ENTREVISTA EN
RELACION A LAS CATEGORIAS
DE ANALISIS DEL ESTUDIO
1 ;Usted conoce sobre las Técnicas Activas v Estrategia
aplicadas al desarrollo del aprendizaje? v" Metodologias
2 ;Qué, tipo de Técnicas Activas emplea usted V" Lluvia de ideas
para el desarrollo de la memoria a largo plazo? v' ElDidlogo
V' La lectura comentada.
v" Gamificacién o ludificacién
v Trabajo en grupo
v" Dibujo
v' Dramatizacion
3 (E n que momento usted aplica las Técnicas v/ Planificaciéon Curricular
Activas para el desarrollo de la Memoria a v Ambitos Destrezas
Largo Plazo en el proceso diario de ensefianza V' Actividades
aprendizaje? v' Metodologia juego-trabajo
v" Rol docente
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4 ;Desde su experiencia como docente que
beneficios tiene la aplicacion de las técnicas
activas para el desarrollo de la memoria a largo
plazo?

Desarrollar nuevas habilidades
Mejora la Motivacion

Motiva Investigacion

Se interesa por experimenta
Desarrolla Creatividad

(Qué dificultades ha encontrado en la aplicacion
de las técnicas activas para el desarrollo de la
memoria a largo plazo puntualice?

T e Ve U ¥

Contexto Educativo

Contexto Familiar (solo si esté en

tele educacion)

v'Materiales
5 (Cudl es el proceso que el nifio cumple para v Codificacién
desarrollar el almacenamiento del aprendizaje v' Almacenamiento
en la memoria a largo plazo? v Consolidacion
v Recuperacion
6 (Cuéles son los pardmetros para que las v Desarrollo actitud Critica
técnicas activas formen conocimientos positivos v Desarrollo actitud Participativa
en la memoria a largo plazo? v Desarrolle actitud Reflexiva
V' Actividades Ludicas
v" Demostracién Emociones
Sentimientos

8

De acuerdo a su Entorno

7 (En qué momento de la clase evalia los
aprendizajes adquiridos con la aplicacién de las
técnicas activas para el desarrollo de la memoria
a largo plazo?

WS N

Inicio
Proceso
final
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Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, indique segiin la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un espacio
para agregar observaciones generales.

Item Nro. Validacion
Coherencia | Pertinencia |Redaccién Observacion
1 E E E
2 E E E
3 E B E
4 E E B Conectividad
5 E E B Aumentar la Consolidacion
6 E E B Actividades ludicas, demostrar interés
en su emociones y sentimientos
7 E E E

Observaciones generales
Las preguntas tienen logica no hay contradicciones entre ellas, y estan adecuadas para el fin

determinado a la investigacion.

bAE

MSec. Eva Mery Duarte Cazares
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‘:%»UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

MATRIZ DE CONTENIDOS APLICADA: PLANIFICACION CURRICULAR DE LAS
DOCENTES DEL NIVEL DE EDUCACION INICIAL II DE LA UNIDAD EDUCATIVA SILVIO
LUIS HARO

Nivel educativo:
Titulo universitario:
Cargo que desempefia:
Institucion a la que pertenece:
Afios de servicio en el campo educativo
En qué grupo del Nivel I-II se desempefia:
Fecha:

Objetivo: Aplicar técnicas activas en la praxis pedagogica docente para el desarrollo de la
memoria a largo plazo de los niflos y nifias, se procedio con la aplicacion de técnicas activas
durante las sesiones de enseflanza- aprendizaje

MATRIZ DE CONTENIDOS

Madriz “A”

Analisis de planificaciones de Educacion Inicial
Objetivo: Identificar en las planificaciones docentes la correspondencia de las estrategias
empleadas para el desarrollo de la memoria a largo plazo.

ACTIVIDADES Ambitos de Destrezas a Estrategia aplicada
Aprendizaje Desarrollar

Observaciones:
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INSTITUTO DE POSGRADO

Ef»UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los criterios de validacion (coherencia, pertinencia,
redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un espacio
para agregar observaciones generales.

Validacion
Coherencia Pertinencia Redaccion
E E B

Observaciones generales

En esta Matriz de contenidos se debe rediseiiar o aumentar una fila donde vaya las actividades
que la docente realiza para que la investigadora pueda identificar el tipo de estrategia que emplea
la docente para desarrollar las destrezas y en los diferentes Ambitos de Aprendizaje

b

MSc. Eva Mery Duarte Cazares

173



UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

FICHA DE OBSERVACION APLICADA: A LOS NINOS Y NINAS DEL SUBNIVEL INICIAL II DE LA UNIDAD EDUCATIVA SILVIO LUIS HARO
Objetivo: Comprobar la efectividad de las técnicas activas en la mejora del desarrollo de la memoria a largo plazo de los nifios
UNIDAD EDUCATIVA "SILVIO LUIS HARO ALVEAR"

SUBNIVEL II DE EDUCACION INICIAL
REGISTRO DE EVALUACION DE DESTREZAS SEMANAL

GRUPO DE EDAD: NIVEL: FECHA:
| 1 INICIADA | E.P. EN PROCESO | A ADQUIRIDA
RELACIONES = EXPRESION EXPRESION
BEODADY CON EL RELACIONES c? ':,';';i':fé?\l” ARTISTICA | CORPORALY
) . | CONVIVENCIA MEDIO LOGICO MOTRICIDAD
AMBITOS DE O NATURALY | MATEMATICAs | DELLENGUAJE
DESARROLLO CULTURAL
DESTREZAS A
DESARROLLAR
NOMBRES Y APELLIDO | |EP.|A|I |EP.|A|I|EP.| A |1 |EP| A |I-]| EP A | |[EP| A | 1 | EP | A
1
2
OBSERVACIONES:
DOCENTE TUTOR DOCENTE INVESTIGADOR
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Resolucion No. 001-073 CEAACES-2013-13
INSTITUTO DE POSGRADO

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E), bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo a los
criterios de validacion (coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las observaciones que considere. Al final se deja un
espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Coherencia Pertinencia Redaccion Observacion
E E B

Observaciones generales

Siempre se debe tomar en cuenta que estamos hablando del subnivel Inicial 2 grupos de (3 a 4 anos y de 4 -5 anos)
Se debe aplicar la escala de estimacion aplicada en el Nivel Inicial que es

[--------Inicio

EP ---- En Proceso

A - Adquirida

PO TE

MSc. Eva Mery Duarte Cazares

Maestria en Educacion Inicial
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Anexo 2. Autorizacion de la Unidad Educativa “Silvio Luis Haro Alvear”




UNIDAD EDUCATIVA ‘?@‘-““ "%Q

&

" SILVIO LUIS HARO ALVEAR 5 @ %‘

MARIANO ACOSTA - PIMAMPIRO MARIANO AcOSTA

PIMAMPIRO

Anexo 3. Acta de consentimiento informado

ACTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

TEMA: TECNICAS ACTIVAS COMO ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO DE LA
MEMORIA A LARGO PLAZO DE LOS NINOS DEL SUBNIVEL Il DE EDUCACION
INICIAL 11

Institucion: Unidad Educativa “Silvio Luis Haro Alvear”

Yo Teresa Arcos Pozo, Cl: 1001873882, maestrante del Instituto de Posgrado de la
Universidad Técnica del Norte, me encuentro realizando una investigacion titulada
“Técnicas activas como estrategia para el desarrollo de la memoria a largo plazo de los
nifios del Subnivel II”” de Inicial “misma que busca mejorar el aprendizaje significativo

en la memoria a largo plazo mediante la aplicacion de técnicas activas.
Autorizacion

La presente investigacion cuenta con la plena autorizacion de la méaxima autoridad de la

Institucion como lo es la Rectora Dra. Laura Hidalgo.
Confidencialidad

Este documento es de tipo investigativo por lo que sera material para personas dedicadas
al ambito educativo y con fines de mejora en la institucion. Los datos pueden ser vistos
por el comite de revision ética y cientifica y pueden ser publicados en otros lugares sin
dar su nombre o revelar su identidad de los nifios y nifias. Las fotos utilizadas dentro de
la Guia de Técnicas Activas para el desarrollo de la Memoria a largo plazo, estaran dentro

del margen de respeto siempre precautelando la integridad de los nifios y nifias.
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SILVIO LUIS HARO ALVEAR 5 %‘

MARIANO ACOSTA - PIMAMPIRO maniano acosta
Fuentes de informacion disponibles

F UNIDAD EDUCATIVA ‘?@wn ,

Si tiene alguna duda puede comunicarse al siguiente nimero de teléfono 0985998096

Autorizacion

He leido y entiendo esta forma de consentimiento, y voluntariamente decido que mi

hijo(a) participe en este estudio de investigacion, recibiendo una copia de este formulario.

Nombre del estudiante:

Nombre del representante: C.l

Firma:

Persona que obtiene el consentimiento: Lic. Teresa Arcos Pozo

Fecha:
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