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RESUMEN

En la formacion académica de los estudiantes es de gran relevancia el
conocimiento en la materia de fisica, esta rama de la ciencia permite entender las
interacciones fundamentales de los fendmenos y de esta forma comprender por qué
ocurren. Los docentes deben tener la capacidad de crear e innovar en el aula, puesto que
los estudiantes presentan un bajo indice de interés, deteriorando el clima de convivencia
y haciendo mas dificil la labor docente. El uso de estrategias innovadoras en el aula hace
que los estudiantes se impliquen en el proceso ensefianza - aprendizaje, realizando
actividades interactivas, divertidas, reflexivas y principalmente atractiva, convirtiéndose
en un factor primordial para el estudio del movimiento arménico simple. EI motivo de la
elaboracion de este trabajo de grado es fomentar la aplicacion de estrategias didacticas
innovadoras, como simuladores y trabajo colaborativo en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa
“Teodoro Gémez de la Torre” de la ciudad de Ibarra. El enfoque de la investigacion es
mixto: cualitativa y cuantitativa, con el objeto de garantizar la veracidad del trabajo. Se
ha interpretado los datos mediante la aplicacion de una encuesta, llegando a la conclusion
que para un gran numero de estudiantes el tema de movimiento arménico simple a pesar
de no ser considerado complicado presenta una serie de dificultades, generando desinterés
por la materia y una baja predisposicion a lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje.
La propuesta que se presenta ante esta debilidad es de caracter progresista en el ambito
educativo, con estrategias que inciden positivamente en la motivacion del estudiante,
facilitando el proceso haciendo que los estudiantes se muestren mas dispuestos a aprender
y trabajen con mayor diligencia y conseguir un aprendizaje significativo.

Palabras clave: Estrategias didacticas, ensefianza, aprendizaje, movimiento arménico
simple, innovadoras,
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ABSTRACT

In the academic training of students, knowledge in the field of physics is of great
relevance, this branch of education allows us to understand the fundamental interaction
of the things that surround us and thus understand why they occur. Teachers in the
teaching process must have the ability to make the subject and the topics raised creative
and innovative, since students have a low rate of interest in learning this topic. The use
of innovative strategies in the classroom creates interest in students as they learn in an
interactive, fun and mainly attractive way what is essential for the study of simple
harmonic motion. The reason for the elaboration of this degree work is to promote the
application of innovative didactic strategies such as simulators and collaborative work in
the teaching-learning process of simple harmonic movement in the students of the Second
Year of Baccalaureate of the Educational Unit "Teodoro Gomez de la Tower” of the city
of Ibarra. The research is mixed: qualitative and quantitative to guarantee the veracity of
the research, which allowed us to interpret the data obtained by applying a survey to
students. The data allow us to conclude that for a large number of students the subject of
simple harmonic motion, despite not considering it complicated, presents a series of
difficulties in the teaching process, generating disinterest in the subject and a low
predisposition to learning, the deficit of strategies innovative presented to teach the class
by the teacher causes students not to understand the relevance of these issues in everyday
life since the most common is the use of traditional strategies such as the use of the guide
book, and rote and repetitive strategies for the resolution of exercises, this causes the
student not to be a direct participant in their learning, lack of motivation is generated and
significant learning is not achieved.

Keywords: Didactic strategies, teaching, learning, simple harmonic motion, innovative,
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INTRODUCCION

Problema de investigacion

La educacion en su afan de progresar ante las exigencias y cambios del mundo
globalizado debe reinventarse para generar un aprendizaje significativo en los
estudiantes, Campos (2000) menciona que “Las estrategias tienen el proposito de facilitar
la adquisicién, almacenamiento y la utilizacion de la informacion”. (pag. 9). La falta de
aplicacion de estrategias didacticas por parte de los docentes ha generado un punto ancla
en el &mbito educativo, haciendo del tradicionalismo una metodologia habitual, por lo
que, la educacion se ha visto estancada en la monotonia y en el aprendizaje mecénico,
provocando poco interés, frustracion, bajo rendimiento, etc.; pues, el estudiante se limita
a memorizar contenidos, repetir procesos; lo que deja de lado el proceso educativo desde
el constructivismo siendo el estudiante el gestor de su propio conocimiento.

Innovar en la educacion se encuentra directamente relacionado a la aplicacion de
recursos tecnologicos, los mismos que segun la pagina web educativa Aulal (2017)
aseveran que el uso de la tecnologia en la educacion tiene grandes ventajas, siendo una
herramienta de impacto y trasformadora en lo que a alcanzar el aprendizaje significativo
se refiere. Casasola (2020) sefiala que la docencia requiere que se implementen estrategias
didacticas si se desea de lograr un aprendizaje trasformador en los estudiantes, debido a
esto, el docente de aula debe investigar nuevas ideas didacticas que le permitan innovar
la educacion.

Justificacion

La humanidad ha estado envuelta en una serie de cambios, debido a esto, la
educacion se ha visto en la necesidad de innovar en la ensefianza, implementando
estrategias innovadoras que permitan garantizar el aprendizaje. El uso de nuevas
estrategias dentro del aula permite que los estudiantes desarrollen nuevas formas de
afrontar los inconvenientes que se pueden presentar a lo largo del estudio en temas que
son considerados dificiles. Para intentar garantizar la innovacion en el proceso de
ensefianza, se deben crear y aplicar procesos que incluyan estrategias didacticas que sean
adecuadas, que tengan el proposito de asegurar el aprendizaje de los estudiantes desde el
constructivismo, mediante el uso de la tecnologia como material didactico y distintos
recursos colaborativos que potencien las habilidades del estudiante.

Esta investigacion, esta dirigida de forma especifica a los docentes de fisica de la
Unidad Educativa “Teodoro Gomez de la Torre” en el periodo académico 2021-2022 y
para los estudiantes de segundo BGU, sin embargo, podria tener un alcance mayor en el
futuro basandose en que el contenido de dinamica (movimiento arménico simple) se
encuentra contemplado en el curriculo ecuatoriano, de tal manera, podria ser de gran
ayuda para cualquier docente que desee tener a la mano una guia fundamentada en
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estrategias innovadoras, con la utilizacion de recursos al alcance de la comunidad
educativa objeto de estudio, siendo de carécter progresista, econémica y de facil
implementacion, de ésta manera, se vincula el proceso de interaprendizaje con estrategias
que promueven el trabajo colaborativo y participativo junto con las TIC en donde el
profesor actda como un facilitador del conocimiento que el propio estudiante construye.

Impacto

Mediante la elaboracidn de una guia didactica, en este trabajo de grado se pretende
mejorar el proceso actual de ensefianza al momento de impartir el tema de movimiento
armonico simple, mediante la implementacion de estrategias como trabajo colaborativo,
uso de simuladores y la ludica. Se busca introducir a los docentes en la aplicacion de una
nueva forma de ensefiar, de innovar y de sacar partido del contenido, lo que permitira
realizar clases méas dinamicas e interactivas y que llamen la atencion de los estudiantes.

Objetivos

Obijetivo general

Implementar estrategias didacticas innovadoras en la ensefianza aprendizaje de
movimiento arménico simple en los estudiantes de Segundo Afo de Bachillerato de la
Unidad Educativa “Teodoro Gomez de la Torre” en la ciudad de Ibarra afio lectivo 2021-
2022

Obijetivos especificos

e Establecer bases tedricas y cientificas dirigidas al uso de estrategias didacticas
para la ensefianza de movimiento arménico simple en los estudiantes de
Segundo de Bachillerato.

e Determinar las dificultades que se presentan en el proceso de ensefianza
aprendizaje de movimiento arménico simple en los estudiantes de Segundo
Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa “Teodoro Gémez de la Torre” en
el afio lectivo 2021-2022.

e Diseflar una guia para la ensefianza de movimiento arménico simple mediante
el uso de estrategias didacticas innovadoras para el Segundo Afio de
Bachillerato en la Unidad Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”.

14



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 El constructivismo

La educacién ha ido cambiando a lo largo de los afios, tal es asi, que se ha acufiado
el término constructivista cuando se refiere al modelo didactico utilizado en la ensefianza
actual, apodandolo como el nuevo camino en el proceso de ensefianza para lograr un
aprendizaje profundo y de mayor relevancia en los estudiantes; Ortiz (2015) menciona un
problema respecto a una concepcion equivocada del constructivismo, donde el docente
deja a libre albedrio a los estudiantes proporcionando los recursos pero sin implicarse en
el proceso, entendiendo que a eso se refiere la construccion del conocimiento.

Esta idea acerca del constructivismo es incorrecta, ya que, en realidad, lo que hace
este modelo, es crear una interaccion educativa entre el docente y los estudiantes, el cual
permita un intercambio de conocimientos mutuos, los cuales ayuden a construir
conocimientos mas productivos, logrando asi un aprendizaje significativo, relacionado
con su propia motivacion y compromiso por aprender.

Bernheim (2011) afirma que para la construccion del conocimiento el estudiante es
quien selecciona y organiza la informacion que el docente como guia le proporciona,
estableciendo relacion entre el conocimiento previo y el nuevo que adquiere. Es asi como
se integra a una estructura cognoscitiva, atribuyendo un valor de esencial importancia,
interpretando de manera propia la informacién proporcionada, logrando que el
aprendizaje sea permanente.

1.2 El constructivismo como modelo didactico para la ensefianza de la fisica

Bolafios (2012) asegura que los conocimientos relacionados con la asignatura de
fisica a pesar de ser de caracter experimental ha tenido un tratamiento expositivo y
magistral, en la que se imposibilita relacionar la teoria con la practica que permita una
mejor comprension del contenido. Ciertamente, generar el aprendizaje desde la parte
experimental es ideal para la ensefianza de la fisica, sin embargo, en algunos casos es
dificil de ejecutarlos en el aula de clase; por lo que el uso de las Tecnologias de la
Informacién y las Comunicaciones (TIC) como los simuladores representan una valiosa
herramienta para superar éste tipo de adversidades y alcanzar un aprendizaje significativo.

1.3 Aprendizaje significativo

Es un concepto muy utilizado en el ambito educativo, pues, representa la tan
ansiada meta que el docente desea alcanzar. Es un proceso cognitivo en el cual se obtienen
nuevos conocimientos en base de experiencias preexistentes en el sujeto Garcés y otros
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(2018) serialan “para que, sean incorporados a la estructura cognitiva del estudiante,
conocimientos que solo pueden surgir si los contenidos tienen un significado, que los
relacione con los anteriores, facilitando la interaccion y restructuracién de la nueva
informacién con la prexistente” (pag. 241). Pero ;como el docente puede saber si ha
alcanzado un aprendizaje significativo con sus estudiantes? Segun Rivera (2004) se sabe
que el sujeto a alcanzado un aprendizaje significativo cuando aplica el conocimiento y lo
relaciona con su contexto.

1.3.1 Requerimientos para generar aprendizaje significativo.

Rivera (2004), afirma que los requisitos son los siguientes:

e Las experiencias previas (conceptos, contenidos, conocimientos).

e La presencia de un profesor mediador, facilitador, orientador de los
aprendizajes.

e Los alumnos en proceso de autorrealizacion.

e La interaccion para elaborar un juicio valorativo (juicio critico) (pag. 48).

1.4 Elcurriculo ecuatoriano y la fisica

El curriculo plasma practicamente las intenciones en lo que a educacion se refiere
en el pais. La asignatura de fisica se encuentra en el curriculo de ciencias naturales el cual
menciona que:

El curriculo de Fisica se fundamenta pedagOgicamente en la exploracion,
sustituyendo a la memorizacién, la iniciativa partiendo de las ideas
preconcebidas de los estudiantes, las directrices metodoldgicas vy
procedimentales que ayudaran al docente a consolidar el rigor conceptual y la
calidad de su labor educativa. (Ministerio de Educacion, 2016, pag. 229)

1.5 Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son una serie de procedimientos estructurados y
organizados formalmente con el fin de desarrollar los diversos procesos de aprendizaje
académico en los estudiantes; es una guia para que el estudiante logre organizar, procesar
y retener la informacion que se le brinda (Vasquez, 2010).
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1.5.1 Importancia de las estrategias didacticas.

“Los docentes hacen uso de estrategias didacticas para desarrollar los contenidos
de un programa y transformarlos en un concepto con significado, a este proceso se le
llama trasposicion didactica, porque es la herramienta que permite traspasar la
informacion de manera didactica” (Orellana , 2017, pag. 3), en éste contexto, el autor
enfatizarla relevancia de la estrategia didactica como una herramienta fundamental para
crear significancia del contenido de una forma didactica, donde, la utilizacion de diversos
recursos tiene que ser seleccionado de acuerdo con la necesidad de cada estudiante, para
alcanzar asi los objetivos previos trazados en la ensefianza y proceso académico, logrando
aprendizajes perdurables.

1.5.2 Estructura de una estrategia didactica

Una estrategia no puede ser seleccionada al azar, en el ambito educativo es un
error hacer de la improvisacion algo habitual en la labor docente, ciertamente la
planificacion no es una camisa de fuerza por asi decirlo, pero es necesario generar
ambientes de aprendizaje no arbitrarios para mejorar el quehacer en el aula. Para
implementar una estrategia didactica y que cumpla con el proposito de esta, es necesario
tomar en cuenta ciertos aspectos que daran una perspectiva mas didactica a su ejecucion.

Segun Orellana (2017) en el disefio de la estrategia el profesor debe tomar en
cuenta tres aspectos importantes como:

e El contenido de informacion: ;qué es lo que quiere transmitir?
e La metodologia: los pasos que sefialan ¢como trasmitir el contenido?
e Ellogro: debe responder a la pregunta ;para queé se trasmite ese contenido

1.6 Estrategias didacticas para la ensefianza de la fisica

(Arons, 1990, citado por Banegas, 2007) expresa que la ensefianza de la fisica se
encuentra enmarcada en la exposicion de ideas abstractas dando como resultado falta de
comprension y desagrado por la asignatura, por lo que lleva al estudiante aun grado de
pasividad patética para una ciencia experimental. Existen un sinfin de estrategias que se
pueden llevar a cabo en el aula, pero como se ha dicho con anterioridad antes de
implementarla en la clase debe ser analizada en base a su idoneidad para cada caso. En
este estudio se abordara dos estrategias actuales que son muy versatiles, ya que cualquiera
que sea el tema de estudio sera un acierto utilizarlas.
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1.6.1 Simuladores.

Son softwares destinados para crear un ambiente préctico en el aprendizaje de la
fisica ante la ausencia de laboratorios, espacio fisico, etc., en los cuales el estudiante
alcanza las competencias esperadas convirtiéndose en el eje mismo de su formacién
mediante la practica en entornos virtuales seguros (Pérez y otros, 2020).

Formas de aplicacion de los simuladores. Pérez y otros (2020) considera que
para implementar la estrategia didactica basada en simuladores es relevante ocho pasos
que lograra sacar el maximo partido a esta herramienta tecnoldgica:

Indagacién Individual «El estudiante investiga la fundamentacion tedrica.

Definicién Cientifica +El docente explica los conceptos cientificos del tema.

Aprendizajes Previos *Retroalimentacion de procedimientos matematicos.

Ambientacién y Pautas de Manejo *Exploracion del simulador con la guia del docente

Explicacion de Fenémenos *Taller para realizarlo con la ayuda del simulador.

T lestheaetan ol folas «Socializacion general de la experiencia.

Generalizacién de Conclusiones | Preguntas para detectar el impacto de la actividad.

Uso comprensivo del conocimiento - Los estudiante son capaces de entender y aplicar.
cientifico

Como se evidencia en el organizador grafico, cada fase en la aplicacion de la
estrategia es de vital importancia en la adquisicion del conocimiento, en las cuales va
reajustando y reconstruyendo el nuevo conocimiento con las experiencias anteriores que
es la base del aprendizaje significativo, generando un aprendizaje intencional.

Beneficios del uso de simuladores. Amadeu (2013) en su articulo sobre las
ventajas del uso de simulaciones para el aprendizaje de la fisica sefiala las ventajas del
uso de simuladores en la ensefianza de esta asignatura:

e Brinda la oportunidad de identificar, representar y manipular las variables que
intervienen en los fendmenos, de esta forma salir de la abstraccién matematica
y aprender de una forma experimental.

e Desarrolla en los estudiantes la habilidad de resolucion de problemas.

e Mejoran el rendimiento académico, puesto que, mejora la comprension del
tema.
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e Mejora la capacidad de andlisis e interpretacion de datos y situaciones.

e Ayuda a la ensefianza de una fisica practica en condiciones adversas como
factores econdmicos, temas imposibles de recrear en un laboratorio, falta de
espacio, etc.

e Hace del aprendizaje una experiencia grata, diferente y eficiente.

1.6.2 Trabajo colaborativo

El trabajo colaborativo segun Revelo y otros (2018) afirman que:

El trabajo colaborativo es un proceso en el que un individuo aprende mas
de lo que aprenderia por si solo, fruto de la interaccion de los integrantes
de un equipo, quienes saben diferenciar y contrastar sus puntos de vista,
de tal manera, que llegan a generar un proceso de construccion de
conocimiento. (pag. 117)

El aprendizaje en un ambiente colaborativo potencia las habilidades de los
estudiantes, al aplicar esta estrategia se asevera que el sujeto enrigquece su conocimiento
en base a la interaccion con sus comparieros.

Formas de aplicacion del trabajo colaborativo en el aula. Campusano & Diaz
(2017) es en manual de estrategias didacticas de la Universidad Tecnoldgica de Chile
sugieren un proceso de cinco fases para implementar el (TC):

Desiciones Previas

Ejecucion de
tareas y

Trabajo en equipo

Clase cooperativa

Posterior a la
clase cooperativa

Evaluacion
individual y
grupal

«Analizar aprendizajes esperados, seleccion de recursos, grupo,
roles y organizacion en el aula.

+Se explica la tarea académica a realizar, se asegura la
interdependencia positiva y se despliegan las conductas deseables.

+Se pone en marcha la clase, supervisar conducta, tener un cierre de
actividades.

*Evaluacién de la cantidad y calidad del aprendizaje y la eficiencia
del grupo.

«Cautelar la evaluacion del aprendizaje cooperativo sin olvidar
evaluarel aprendizaje individual.
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Beneficios del trabajo colaborativo. El manual de estrategias didacticas de la
Universidad Tecnoldgica de Chile INACAP menciona que:

Comparada con técnicas no colaborativas, el aprendizaje colaborativo tiene
los siguientes resultados:

e Los estudiantes se esfuerzan méas y se sienten motivados por lograr un
buen desempeiio.

e Favorece relaciones mas positivas entre los alumnos.

e Promueve el desarrollo de habilidades sociales producto de la
interaccion con otros estudiantes.

e Maximiza sus aprendizajes individuales a través de aprender con y de
otros. (Campusano & Diaz, 2017, pag. 15)

1.6.3 Eljuego

“El desarrollo del juego, como estrategia didactica, permite que los alumnos puedan
construir sus propios conocimientos a través de la experimentacion, exploracion,
indagacion e investigacion, procesos claves para lograr en los alumnos un aprendizaje
que sea realmente significativo” (Contreras & Venturo, 2015, pag. 3). Ademas, los
mismos autores explican la importancia del juego en la vida del ser humano al ser un
sujeto ludico y la significancia para éste en sus diferentes etapas del desarrollo, citando
que en la adolescencia funciona como estrategia de razonamiento y solucion.

Estructura para implementarlo en el aula. Para aplicar una estrategia ludica en
el aula de clases es necesario tomar en cuenta las siguientes recomendaciones segun Patin
(2016).

e Obijetivo. El propdsito del juego.

e Planificacion. ;Qué se va a hacer? y ;como se lo va a hacer?
e Ejecucién. Poner en marcha el juego.

e Evaluacidn. Evaluacion de los resultados de la estrategia.

1.7 Guias didacticas

En el trabajo de investigacion sobre guias didacticas en el proceso ensefianza-
aprendizaje de Pino & Urias (2020) argumentan que las guias didacticas son un recurso
que organiza el proceso educativo, las misma que retne otros componentes. Dicho de otra
forma, las guias didacticas son un compendio de actividades intencionadas que reunen
estrategias, recursos y técnicas para generar aprendizaje significativo.
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1.7.1 Importancia de las guias didacticas.

Aunque las guias didacticas constituyen un recurso tradicional en el proceso
ensefianza aprendizaje, actualmente su uso no es el que realmente debe tener por parte
del profesor para perfeccionar su labor docente, especialmente en lo concerniente al
trabajo independiente del estudiante” (Garcia & de la Cruz, 2014, pag. 164), actualmente,
las guias didacticas se usan en diferentes modalidades de estudio y existe una concepcién
errénea al respecto sobre la utilizacion de ésta Unicamente en la modalidad virtual, no
obstante, la implementacion de una guia va mas alla de una modalidad de estudio es de
manera eficaz y coherente de organizar el proceso ensefianza- aprendizaje.

Como resumen, Garcia & de la Cruz (2014) citan a diversos autores, los cuales
coinciden en sus opiniones referente a la utilidad de las guias didacticas al indicar que:

e Ofrecen al estudiante informacion acerca del contenido y la ruta a seguir para
la autogestion del conocimiento.

e Presentan orientaciones de la metodologia a seguir en relacion con la forma
organizativa docente para cada contenido.

e Presentan indicaciones para el logro de habilidades, destrezas y aptitudes en
el educando.

e Definen la metodologia y los objetivos especificos para desarrollar el trabajo
independiente de los estudiantes.

e Permiten la autoevaluacion del estudiante, lo que provoca una reflexion sobre
el desarrollo de su propio aprendizaje

1.7.2 Estructura de una guia didactica.

Para la guia didactica debe estar estructurada de la siguiente manera:

Datos informativos, indice, introduccion, objetivos generales, contenidos,
bibliografia, orientaciones especificas para el desarrollo de cada seccion,
unidad/ndmero y titulo, objetivos especificos, sumario (temas de la
unidad), breve introduccion, estrategias de aprendizaje para conducir a la
comprension de los contenidos de la asignatura, autoevaluacion,
soluciones a los ejercicios de autoevaluacién, glosario y anexos. (Aguilar,
2004 citado por Calvo, 2015, pag. 7)

Conforme a lo investigado la estructura de la guia didadactica difiere segu la
apreciacion y las necesidades de cada autor, sin embargo, es importante mencionar que
debe ser lo mas clara posible en lo que al lector se refiere, reuniendo todos los pasos que
hagan del proceso una experiencia agradable y enriquecedora, de tal manera que la
adquisicion del conocimiento sea de manera natural.
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1.8 Movimiento Arménico Simple

“El movimiento armdnico simple (MAS) es un movimiento periodico que ocurre
en ausencia de friccion y es producido por una fuerza de restitucion directamente
proporcional al desplazamiento y tiene una direccidn opuesta a éste”. (Tippens, 2009,

pag. 281)
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CAPITULO II: METODOLOGIA

2.1 Tipos de investigacion

La investigacion se desarrollé desde un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo.
En el marco de la investigacion, desde la parte cuantitativa se presenta un alcance
descriptivo, permitiendo analizar a traves de célculos numéricos los porcentajes de las
dificultades y las problematicas, en este mismo enfoque se tratd un disefio no
experimental y de caracter transversal. (Hernandez & Mendoza, 2018)

Dentro del enfoque cualitativo, este capitulo exhibe un disefio de investigacion
accion debido a que permitio identificar y comprender el comportamiento de las personas
que estan involucradas.

2.2 Métodos técnicas e instrumentos

2.2.1 Métodos

Los métodos generales o logisticos que se utilizaron en el desarrollo de esta
investigacion son:

Método inductivo. Esta metodologia se empled especialmente en el tercer
capitulo, el cual esta destinado a generar resultados y discusion. Con la ayuda de este
método se analizo los indicadores, que son los elementos especificos destinados a la
comprension de la investigacion de campo, con la finalidad de llegar a conocer las
variables de estudio que se encuentran en su aspecto general.

Método deductivo. Este método parte de aspectos de caracter general y pretende
llegar al conocimiento profundo de aspectos particulares, se lo utilizé principalmente en
el disefio de la propuesta guia para el proceso de ensefianza aprendizaje de movimiento
arménico simple mediante estrategias didacticas innovadoras con la finalidad de
comprender y entender la teoria y los modelos de guias didacticas generales existentes en
la bibliografia especializada para llegar a desarrollar de manera particular una guia que
sea de utilidad para la asignatura de fisica en el tema de movimiento armonico simple en
la Unidad Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”.

Analitico sintético. Partiendo de la premisa de que no hay analisis sin sintesis, ni
sintesis sin un previo analisis, se comprende que este método ha estado presente en todo
el proyecto tedrico, debido a que fue necesario entender todo lo concerniente a lo
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denominado estrategias didacticas innovadoras para la ensefianza del tema de movimiento
armonico simple, por ello se descompuso la investigacion en sus partes constitutivas mas
pequefias y se sintetizd toda la informacién en los subtemas de este capitulo.

2.2.2 Técnicas

Encuesta. Hernandez & Mendoza (2008) mencionan que las encuestas hacen
referencia a la forma en la que se contacta a los participantes que estan inmersos en la
investigacion y la forma en que se realiza las entrevistas. En esta investigacion la técnica
aplicada fue la encuesta. EI 9 de junio de 2022 se aplicé la encuesta de manera directa a
los estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa “Teodoro Gomez
de la Torre” con el fin de recolectar la informacion pertinente.

Documentales. Esta técnica se utilizo con la finalidad de sentar las bases tedricas
y cientificas sobre el tema de estrategias didacticas innovadoras para la ensefianza del
tema de movimiento arménico simple. Las fuentes para esta técnica se basaron en una
compilacion de: libros, articulos cientificos, revistas, documentos pdf.; los cuales se
utilizaron como respaldo de la problematica encontrada y ayudaron a formular una
alternativa de propuesta.

2.2.3 Instrumentos

En el caso de la encuesta el instrumento utilizado fue el cuestionario, este
instrumento se vio constituido por 12 preguntas, con la intencion de conocer la opinién
que poseen los estudiantes con respecto de las estrategias didacticas e innovadoras
utilizadas que son aplicadas para el proceso de ensefianza en el tema movimiento
arménico simple.

2.3 Preguntas de investigacion.

Al ser una investigacion que presenta una trayectoria con un enfoque mixto se
considerd poco optimo trabajar con hipétesis y se considerd conveniente hacer uso de
preguntas cientificas de investigacion que estan en funcién de los objetivos especificos
del plan y se presentan a continuacion.

e ;Existen bases teoricas y cientificas relacionadas al uso de estrategias didacticas
para la ensefianza de movimiento arménico simple en el segundo de bachillerato?
e ;Cuales son las estrategias metodoldgicas utilizadas para determinar las
dificultades que presenta el proceso de ensefianza aprendizaje del tema de
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movimiento armonico simple en los estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato
de la Unidad Educativa “Teodoro Gémez de la Torre” en el ano lectivo 2021-
2022?

e ;Se puede disefiar una guia para la ensefianza de movimiento armonio simple
mediante el uso de estrategias didacticas innovadoras para el Segundo Afio de
Bachillerato en la Unidad Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”?

2.4 Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 1

Relacion de variables para la elaboracion del cuestionario

Variables Indicadores Técnicas Fuentes
Uso de recursos Encuesta Estudiantes
Uso de stmuladores Encuesta Estudiantes
Ensenanza
Uso de trabajo colaborativo Encuesta Estudiantes
Grado de conformidad Encuesta Estudiantes
Grado de dificultad Encuesta Estudiantes
Aprendizaje Motivacion en clase Encuesta Estudiantes
Interés en clase Encuesta Estudiantes
Estrategias Ensefianza creativa Encuesta Estudiantes
didicticas Estrategias innovadoras Encuestas Estudiantes

2.4.1 Objetivo

Determinar las dificultades que se presentan en el proceso de ensefianza
aprendizaje de movimiento arménico simple en los estudiantes de segundo afio de

bachillerato de la unidad educativa “Teodoro Gomez de la Torre” en el afio lectivo 2021 -
2022.
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2.5 Participantes

La poblacion a la que se le aplicé la encuesta esta conformada de 93 estudiantes
pertenecientes al Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa “Teodoro Gémez
de la Torre” afio lectivo 2021-2022, la Unidad Educativa se encuentra ubicada en la
ciudad de Ibarra en la Av. Teodoro Gémez de la Torre, entre Vicente Rocafuerte y Juan
de Salinas, provincia de Imbabura (Ecuador).

2.6 Procedimiento y analisis de datos

Luego de haber Disefiado la encuesta, sobre la base de la matriz de
operacionalizacion de variables se aplico una encuesta piloto a 10 estudiantes, obteniendo
un indice de confiabilidad con el alfa de Cronbach de 0.91 equivalente a muy bueno, la
encuesta fue validada por el docente tutor experto en el area asignado a este trabajo de
grado. Por consiguiente, se aplico la encuesta definitiva a toda la poblacion a investigarse
para lo cual, una previa autorizacion del plantel se entregé a cada estudiante el respectivo
cuestionario, no sin antes explicarles el objetivo y forma de llenar; la encuesta fue
realizada en aproximadamente 15 min. Los resultados obtenidos de la encuesta fueron
ingresados al S.P.S.S., version 25.0, para mediante esta herramienta tabular y construir
tablas de frecuencia facilitando su posterior anélisis y discusion.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS Y CONCLUSION

3.1 Analisis e interpretacion de resultados.

Pregunta 1: ¢El docente usa recursos que para usted sean llamativos en la ensefianza
del tema “movimiento armoénico simple”?

Tabla 2

Uso de recursos llamativos en la ensefianza

. . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
nunca 30 32,3 32,3
rara vez 22 23,7 55,9
- a veces 19 20,4 76,3
Valido casi siempre 17 18,3 94,6
siempre 5 5,4 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gémez de la Torre”.

Después de la aplicacion del instrumento, en la tabla se presentan los resultados
de la tabla, se aprecia un nimero alarmante de estudiantes que consideran que el docente
nunca o rara vez utiliza recursos llamativos al momento de impartir sus clases. Chancusig
& Maisanche (2017), mencionan que haciendo atractivos los aprendizajes, los alumnos
se apropian de la informacion. De este modo, se puede lograr dinamizar el proceso
ensefianza aprendizaje, de tal manera, que los sujetos potenciaran sus habilidades en base
a que su valoracion negativa de la fisica ird eventualmente cambiando.
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Pregunta 2: ¢El docente hace uso de simuladores para impartir las clases del tema
movimiento arménico simple?

Tabla 3

Utilizacion de simuladores por parte del docente

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 39 41,9 41,9
rara vez 23 24,7 66,7
a veces 16 17,2 83,9
casi siempre 14 15,1 98,9
siempre 1 1,1 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Goémez de la Torre”. Elaboracion propia

Observando los resultados de la tabla, se puede estimar que un gran porcentaje de
los estudiantes, superior al 40% sefialan que el docente no hace uso de simuladores al
momento de impartir la clase. Contreras & Carrefio (2012), argumentan que “es
importante hacer una reflexion acerca de la aplicacion de simuladores educativos y sus
caracteristicas, para que de esta manera se dinamice y se realicen, de forma significativa,
los procesos de ensefianza aprendizaje” (pag. 108). El uso de simuladores es beneficioso
para que la ensefianza sea interactiva para los estudiantes, de este modo, debemos tomar
en cuenta el papel que pueden desempefiar los simuladores al ser utilizados como
herramientas por parte de los docentes, para garantizar que la adquisicion de
conocimientos sea relevante y duradero al anclarlo a una experiencia activa.
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Pregunta 3: ¢El docente realiza actividades de trabajo colaborativo en el aula para
impartir las clases del tema movimiento armonico simple?

Tabla 4

Empleo del trabajo grupal como estrategia didactica.

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 25 26,9 26,9
rara vez 15 16,1 43,0
a veces 30 32,3 75,3
casi siempre 19 20,4 95,7
siempre 4 4,3 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Respecto al trabajo colaborativo, se evidencia que el docente aplica esta estrategia
ocasionalmente, dado que los dos porcentajes mas altos se encuentran en “nunca” y “a
veces” siendo estos dos superiores al 25%. Cotan et al. (2020) sefialan que el trabajo
colaborativo presenta grandes beneficios como por ejemplo fortalece las relaciones
interpersonales entre compafieros, el enriquecimiento academico y personal, ademas, de
que los participantes se ven acogidos en una pequefia comunidad que los motiva a crecer

COMO personas.
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Pregunta 4: ¢Se siente conforme con la forma en la que el docente imparte clases
del tema movimiento armonico simple?

Tabla s

Conformidad de los estudiantes con la forma de ensefianza

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 22 23,7 23,7
rara vez 11 11,8 35,5
a veces 27 29,0 64,5
casi siempre 22 23,7 88,2
siempre 11 11,8 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Con respecto a los resultados presentados en la encuesta se evidencia que existe
cierta disconformidad en la forma de ensefianza que presenta el docente. Aunque los
niveles de contrariedad no son exorbitantes, son considerables y deben darnos una
premisa de que algo estd aconteciendo dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.
Fernandez (2005) menciona que la aprobacion de los alumnos se obtiene desde la una
correcta planificacion de los contenidos. Desde esta perspectiva, se debe analizar las
propuestas didacticas de la planificacion tanto del docente como de sistema educativo,
pues, como se ha dicho con anterioridad las actividades como las estrategias, recursos y
técnicas deben seleccionarse con cuidado, puesto que, de ninguna manera puede ser un
proceso arbitrario.
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Pregunta 5: ;Con qué frecuencia considera que el nivel de dificultad es alto en las
clases del tema Movimiento armonico simple?

Tabla 6

Apreciacion del nivel de dificultad del tema

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 25 26,9 26,9
rara vez 20 21,5 48,4
a veces 32 34,4 82,8
casi siempre 10 10,8 93,5
siempre 6 6,5 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Respecto al nivel de dificultad en el tema de movimiento arménico simple, un
gran porcentaje de los estudiantes considera que el tema no tiene un alto nivel de
conflicto. Esto podria ser beneficioso, pues, al no ser la dificultad una limitante en el
estudio del movimiento armonico se puede ahondar en los inconvenientes que ocasionan
que el proceso de ensefianza aprendizaje caiga en la rutina y se vuelva tedioso. Estos
inconvenientes los podemos observar en las tablas de las preguntas 1,4 y 6.
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Pregunta 6: ;Con qué frecuencia se siente motivado en las clases del tema de
movimiento arménico simple?

Tabla 7

Motivacidon de los estudiantes respecto a tema

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 23 24,7 24,7
rara vez 22 23,7 48,4
a veces 25 26,9 75,3
casi siempre 13 14,0 89,2
siempre 10 10,8 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Examinando los resultados de la encuesta, se puede ver que existe una ausencia
alarmante de motivacion, los resultados mas altos demuestran un porcentaje superior al
75%. Bohorquez (2022) expone que los recursos que se salen del tradicionalismo se
vuelven un motor para la motivacion en clase, es importante el uso de recursos
relacionados a la tecnologia que podrian ayudar a crear compromiso e interés en ciertas
tematicas. De esta manera, con el uso de estrategias didacticas como los simuladores, se
motiva al estudiante de manera interactiva, ademas, se elimina la practica expositiva y
abstracta de la ensefianza de la fisica y se la hace practica con el uso de una herramienta
que no implica mayor costo y que esta al alcance de todo.
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Pregunta 7: ;Considera que las clases del tema movimiento armoénico simple son

interesantes?

Tabla 8

Interés de los estudiantes respecto al tema

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido nunca 21 22,6 22,6
rara vez 12 12,9 35,5
a veces 22 23,7 59,1
casi siempre 23 24,7 83,9
siempre 15 16,1 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Con respecto al interés de los estudiantes las encuestas muestran una equidad en
el interés. Es importante recalcar que el mayor porcentaje se siente interesado casi
siempre. Los estudiantes tienen el interés en el tema y para garantizar un aprendizaje
significativo el docente deberia implementar métodos que sean Ilamativos y motivadores.
Haciendo un enfoque en las preguntas anteriores es considerable que el nivel de interés
por aprender se puede aumentar si se implementan estrategias interactivas. (Camara et
al., 2006) establece que la innovacion que transforme la cultura escolar dependeria de la
capacidad del sistema para asegurar el resurgimiento del interés del docente por ensefiar

y de los alumnos por aprender.

33



Pregunta 8: ¢(Considera que el docente es creativo en la forma de ensefiar al
momento de impartir las clases de movimiento armonico simple?

Tabla 9

Creatividad del docente en la forma de ensefianza

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Nunca 29 31,2 31,2
rara vez 13 14,0 45,2
a veces 26 28,0 73,1
casi siempre 17 18,3 91,4
Siempre 8 8,6 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

En base a los resultados de la encuesta se puede afirmar que los estudiantes
consideran que el docente no es creativo al momento de impartir las clases. “Comprender
la educacion desde la creatividad genera ocasiones para aprender y producir
conocimientos nuevos, desplegar procesos cognitivos diferentes, resolver problemas y
formular preguntas” (Elisondo, 2015, pag. 2). Asimismo, el docente implementando
estrategias creativas en su ensefianza puede generar conocimientos nuevos de manera
significativa para el estudiante, mejorando la comprension y los procesos cognitivos.
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Pregunta 9: ¢El docente usa estrategias innovadoras con ayuda de simuladores
para la ensefianza de movimiento arménico simple?

Tabla 10

Utilizacion de estrategias innovadoras

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Nunca 31 33,3 33,3
rara vez 23 24,7 58,1
a veces 24 25,8 83,9
casi siempre 13 14,0 97,8
Siempre 2 2,2 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Existe un escaso uso de estrategias didacticas consideradas innovadoras, entonces
se asume que el docente usa estrategias didacticas tradicionales que con el paso del tiempo
generan un estancamiento de la educacién. Coloma et al. (2019) establecen que el
propésito de generar nuevos modelos de ensefianza de una forma didactica, creativa,
innovadora tiene la finalidad de generar empatia entre los estudiantes y la asignatura de
este modo despertar la aplicacion real de los problemas en la cotidianidad.
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Pregunta 10: ;Le gustaria aprender el tema de movimiento arménico simple de
una manera interactiva e innovadora que le ayuden a vincular los problemas aplicados
con la vida real?

Tabla 11

Aprendizaje de manera interactiva e innovadora

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Nunca 9 9,7 9,7
rara vez 12 12,9 22,6
a veces 18 19,4 41,9
casi siempre 16 17,2 59,1
Siempre 38 40,9 100,0
Total 93 100,0

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad
Educativa “Teodoro Goémez de la Torre”. Elaboracion propia

Estudiando los resultados de la encuesta se ha encontrado que los participantes
apreciarian aprender el tema de movimiento armoénico simple, vinculdndolo con
problemas que sean aplicados a la vida cotidiana de una manera interactiva que cause
curiosidad, notando que la predisposicion por aprender estd presente en los estudiantes.
Para lograr esto se deben aplicar técnicas que los lleven a explorar el conocimiento de
una manera diferente. Grisales (2018) menciona que la construccion de entornos
interactivos bajo la identificacion del contexto le ofrece al estudiante una manera de
reconocer su entorno y como desde su rol puede aportar soluciones importantes a las
problematicas que se le presentan. Esto forma interés en el discente para aprender los
temas y aplicarlos en su cotidianidad.
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Tabla 12

Tabla combinada de andlisis de la pregunta 5y 6

¢ Con qué frecuencia se siente motivado en las clases del tema
de movimiento armonico simple?

nunca raravez aveces casi siempre siempre Total

¢ Con qué frecuencia nunca 18 2 3 0 2 25
considera que el nivel de

dificultad es alto en las fara vez 3 10 4 2 ! 20

clases del tema Movimiento a veces 1 9 10 9 3 32
armonico simple? .

casi siempre 1 1 6 0 2 10

siempre 0 0 2 2 2 6

Total 23 22 25 13 10 93

Nota. Encuesta aplicada a los estudiantes de segundo de bachillerato de la Unidad Educativa
“Teodoro Gomez de la Torre”. Elaboracion propia

Considerando lo propuesto en el estudio de la pregunta cinco mediante tablas
combinadas, se puede decir que el mayor nimero de estudiantes, piensan que el nivel de
dificultad no es alto, no se sienten motivados en la clase impartida por el docente, lo cual,
dentro del &mbito educativo, provoca una gran desventaja en el proceso de ensefianza
aprendizaje, siendo asi que no se logren los objetivos académicos planteados al inicio de la
unidad didéctica.
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CAPITILO IV: PROPUESTA

4.1 Titulo

Guia para el proceso de ensefianza aprendizaje de movimiento arménico simple
mediante estrategias didacticas innovadoras.

4.2 Justificacion

Posterior al analisis de las encuestas realizadas a los estudiantes del Segundo Afo
de Bachillerato de la Unidad Educativa “Teodoro Gémez de la Torre” se logr6 identificar
que existen deficiencias en el uso de estrategias didacticas innovadoras en el proceso de
ensefianza aprendizaje del tema “Movimiento armonico simple”, por ende, este trabajo
de tesis tiene la finalidad de proponer la creacion e implementacion de una guia didactica
que nos permita la formacion de un aprendizaje significativo y constructivista en dicho
tema.

La construccion del disefio de esta guia esta dirigida especificamente a la aplicacion
en el aula por parte de los docentes que imparten la unidad de movimiento arménico
simple en la materia de fisica, de este modo el docente sera el encargado de la aplicacion
y control del proceso de ensefianza, mediante esta propuesta, la cual contiene las
estrategias didacticas mencionadas en este trabajo de grado.

Por consiguiente, en la presente guia se propone la implementacion de dichas
estrategias didacticas.

4.3 Impactos

Mediante la implementacion de esta guia conformada por estrategias didacticas
innovadoras, los docente de fisica que imparten las clases dirigidas en la unidad de
movimiento armonico simple, de la Unidad Educativa Teodoro Goémez de la Torre,
tendran la posibilidad de aplicar nuevos conocimientos en estrategias didacticas dentro
del aula con la finalidad de fomentar la construccion de un conocimiento significativo
que perdure en los estudiantes, formando parte activa del proceso de aprendizaje de estos
dentro del aula de clase, de esta manera promoviendo que la interaccién entre docentes y
estudiantes sea mas dindmica y llamativa, dandoles la oportunidad a los estudiantes de
que sean autores y participes de la formacidén de su conocimiento mediante la guia del
docente.
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4.4 Objetivos

4.4.1 Objetivo General

Elaborar una guia didactica con la implementacion de estrategias didacticas
innovadoras en el proceso de ensefianza aprendizaje de movimiento armoénico simple en
el Segundo Ao de Bachillerato en la Unidad Educativa “Teodoro Gémez de la Torre”.

4.4.2 Objetivos especificos

e Estructurar el disefio de la guia de ensefianza aprendizaje con la implementacion
de estrategias didacticas innovadoras para la ensefianza del tema de movimiento
armonico simple.

e Realizar una guia de ensefianza con la aplicacion de estrategias didacticas
innovadoras para la ensefianza de movimiento armonico simple.
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TRABAJO COLABORATIVO

Planificacion de la Estrategia

Docente: Lopez Bayetero Michael

Nivel: 2do de bachillerato

Paralelo:

Obtener la ecuacion de
posicion, velocidad y
aceleracion a partir de graficas

Movimiento
armonico simple

Asignatura: Unidad tematica 6:

Fisica Movimiento armoénico simple
Nombre de la estrategia:
Comparte y aprende Contexto: Duracion total:

Aula En periodos clase de 45 minutos
Tema: Objetivos: Sustentacion tedrica:

Operaciones y comprension de los
elementos que conforman el
movimiento armonico simple

de oscilacion en el movimiento | Oscilacion
circular uniforme. Periodo
Efectuar el calculo de periodo, | Frecuencia
frecuencia y amplitud en Elongacién
operaciones de movimiento Amplitud

armonico simple.

Destreza con criterio de desempeiio:

CN.F.5.1.34. Deducir las expresiones cinematicas a través del analisis geométrico del
movimiento armoénico simple (M.A.S.) y del uso de las funciones seno o coseno (en
dependencia del eje escogido), y que se puede equiparar la amplitud A y la frecuencia angular
w del M.A.S. con el radio y la velocidad angular de M.C.U.

. A Recursosy Estrategias de
Secuencias didacticas . ¥
medios evaluacion
Momento de inicio: Taller e Observacién
e Decisiones previas Demostracion del desarrollo
e Ejecucion de tareas y trabajo en equipo Ejercicios de las
Momento de desarrollo: propuestos actividades
e Clase cooperativa e Rubricade
e Posterior a la clase cooperativa evaluacion
Momento de cierre:
e Evaluacién individual y grupal

Efectos esperados:
e Los estudiantes deben tener la capacidad de utilizar las formulas y resolver
problemas relacionados al movimiento arménico simple y sus componentes.

Observaciones:
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ESTRATEGIA Trabajo Colaborativo

TEMA Movimiento armonico simple

Actividades:

Decisiones previas
Docente

Momento de inicio

Estudiante

- Revision de demostraciones, Talleres y
ejercicios propuestos. (anexos)

- Conformar grupos de trabajo de 4-5
estudiantes.

- Asignar un espacio a cada grupo dentro del
aula.

- Solicitar a los estudiantes escoger un lider
encargado del orden dentro del grupo.

- Registrar los lideres y el desempeno de los
estudiantes.

Docente

Ejecucion de tareas y trabajo en equipo

- Agruparse conforme a lo asignado por el
docente.

- Gestionar el espacio dentro del aula.

- Seleccionar un lider a cargo de Ila
organizacion del grupo.

Estudiante

- Construccion del conocimiento mediante la
demostracion de formulas del M.A.S. a partir
del M.C.U. (anexos)

- Demostrar la resolucion de ejercicios para
la comprension de los alumnos, haciendo uso
de las formulas demostradas. (anexos)

- Explicar los puntos mas relevantes del taller
y la estructura de su presentacion. (anexos)
- Asegurar la interdependencia positiva,
afianzando el aporte individual de los
integrantes del grupo para alcanzar los
objetivos propuestos.

- Aclarar las conductas deseables para
realizar el trabajo colaborativo.

Docente

Momento de desarrollo

Clase cooperativa

- El estudiante debe tomar apuntes de las
formulas del tema propuesto.

- Socializar con sus compatfieros de grupo las
féormulas obtenidas mediante la demostracion
y agruparlas en un documento unico por
equipo.

- Socializar las dificultades en los ejercicios
resueltos por parte del docente.

- El lider debera tomar nota de las dificultades
de los estudiantes e informar al docente.

Estudiante

- Supervisar la conducta y la participacion de
los estudiantes en la resolucion del taller.

- Brindar asesoria en las dificultades que
presenten los grupos de trabajo.

- Haciendo uso de las formulas brindadas por
el docente y tomando en cuenta las
demostraciones de los ejercicios, resolver el
taller.

- Los estudiantes deberan dividirse los pasos
para la resolucion de los problemas y brindar
ideas y aportes para su resolucion.

- Brindar apoyo a los compaferos de grupo
que presentan dificultades con la resolucion
de los ejercicios.

- El lider del grupo deberda compilar las
dificultades de todo el grupo para solicitar
ayuda del docente.
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Posterior a la clase cooperativa

Docente Estudiante
- Retroalimentar la tematica conforme ala | - Responder las preguntas realizadas por el
compilacion de las dificultades presentadas | docente.
por los lideres de cada grupo. - Socializar con sus companeros de grupo las
- Socializar la interdependencia positiva. respuestas y sustentarlas.

Momento de cierre

Evaluacion individual y grupal

Docente
- Evaluar el trabajo realizado por los grupos, tomando en cuenta desarrollo y presentacion.
- Evaluar el aporte individual de los estudiantes mediante la ribrica de evaluacion. (anexos)

Anexos:

Demostraciones de formulas.
https://docs.google.com/document/d/1TnwcjxV6j9usVRIZwPxh77hejdpyIv
i of=true&sd=tr

Demostracion de ejercicios.
https://docs.google.com/document/d/14doDTJajSXKoug47JnwNj88uC-
RJwyUgZ/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&
sd=true

Taller.
https://docs.google.com/document/d/13sL7wvenOSIVAFGPoDGzTQRomD
bjTpos/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd
=true

Rubrica de evaluacion.
https://docs.google.com/document/d/1Se16ClQ7GB6ZEyAt6ekBBdolZVBR
toV2/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=t
rue
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https://docs.google.com/document/d/1TnwcjxV6j9usVRlZwPxh77hejdpyIvMa/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1TnwcjxV6j9usVRlZwPxh77hejdpyIvMa/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1TnwcjxV6j9usVRlZwPxh77hejdpyIvMa/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14doDTJajSXKou47JnwNj88uC-RJwyUgZ/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14doDTJajSXKou47JnwNj88uC-RJwyUgZ/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14doDTJajSXKou47JnwNj88uC-RJwyUgZ/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13sL7wvenOSIVAFGPoDGzTQR0mDbjTpos/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13sL7wvenOSIVAFGPoDGzTQR0mDbjTpos/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/13sL7wvenOSIVAFGPoDGzTQR0mDbjTpos/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Se16ClQ7GB6ZEyAt6ekBBdolZVBRt9V2/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Se16ClQ7GB6ZEyAt6ekBBdolZVBRt9V2/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Se16ClQ7GB6ZEyAt6ekBBdolZVBRt9V2/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true

Planificacion de la Estrategia

Docente: Lopez Bayetero Michael

| Nivel: 2do de bachillerato

| Paralelo:

Asignatura: Unidad tematica 6:
Nombre de la estrategia: Fisica Movimiento armoénico simple
Comparte y aprende Contexto: Duracion total:
Aula En periodos clase de 45 minutos
Objetivos: Sustentacion teodrica:

e Determinar
experimentalmente que un
cuerpo sujeto a un resorte

Operaciones y comprension de los
elementos que conforman el
movimiento armonico simple

Tema: realiza un  movimiento e Oscilacion
Movimiento armonico simple e Periodo
armoénico simple | ¢ Comparar la aceleracion y e Frecuencia
velocidad que se produce en e FElongacién
un cuerpo que realiza un e Amplitud
movimiento armonico
simple

Destreza con criterio de desempeiio:

CN.F.5.1.35. Determinar experimentalmente que un objeto sujeto a un resorte realiza un
movimiento peridédico (llamado movimiento armoénico simple) cuando se estira o se
comprime, generando una fuerza elastica dirigida hacia la posiciébn de equilibrio y
proporcional a la deformacion.

. O VAt Recursosy Estrategias de
Secuencias didacticas _ .,
medios evaluacion
Momento de inicio:
e Indagacion individual
e Definicion Cientifica
e Aprendizajes Previos e Lluvia de
Momento de desarrollo: e Computador .
. ., . ideas
e Ambientacion y pautas de manejo e Internet Ny
C , . e Observacion
e Explicacion de fenbmenos e Simulador P
o el . e Rubrica de
e C(lasificacion de ideas e Taller i
. evaluacion
Momento de cierre:
e Generalizacion de conclusiones
e Uso comprensivo del conocimiento
cientifico

Efectos esperados:

e Los estudiantes deben tener la capacidad de identificar los componentes y resolver
problemas relacionados al movimiento arménico simple y sus componentes.

Observaciones:
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ESTRATEGIA Simuladores

TEMA  Movimiento armdnico simple

Actividades:

Indagacion individual
Docente

Estudiante

- Asignar a los estudiantes realizar una
investigacion sobre el tema planteado.

- Revisar la técnica de cajita preguntona para
su implementacion en la definicion
cientifica. (anexos)

Definicion Cientifica
Docente

- Realizar una investigacion previa en casa
sobre el tema planteado y realizar un resumen.

Estudiante

- Recopilar y explicar los conceptos previos
mediante lluvia de ideas haciendo uso de la
técnica cajita preguntona.

Aprendizajes Previos
Docente

- Participar de manera activa en la actividad de
recuperacion de saberes previos con ayuda de
la investigacion realizada previamente.

- Tomar apuntes de los conceptos presentados
por el docente.

Estudiante

- Realizar una retroalimentacion de los
elementos del movimiento armoénico simple
y sus caracteristicas. (anexos)

Ambientacion y pautas de manejo
Docente

- Tomar apuntes de los elementos y las
caracteristicas de movimiento armonico
simple presentadas por el docente.

Estudiante

- Guiar a los estudiantes a través del
simulador indicando sus herramientas y
funcionamiento. (anexo)

Docente

Explicacion de fenomenos

- Revisar e interactuar con las herramientas
del recurso educativo Phet.

- Interactuar con el simulador siguiendo paso
a paso la guia del docente para el uso del
simulador.

- Presentar sus dudas con respecto al
funcionamiento.

Estudiante

- Presentar a los estudiantes el taller a
realizarse con ayuda del simulador. (Anexos)
- Guiar a los estudiantes con las dudas que
presenten al momento de realizar la
actividad
Clasificacion de ideas

Docente

- Responder a las preguntas del taller
presentado por el docente.

- Hacer uso del simulador para representar las
preguntas planteadas en el taller con finalidad
comprensiva.

Estudiante

- Socializar con los estudiantes la experiencia
al interactuar con el simulador.

. * »

Generalizacion de conclusiones
Docente

- Participar activamente brindando aportes
sobre su experiencia con el simulador.

Estudiante

- Presentar a los estudiantes preguntas
referentes a su perspectiva sobre el uso del
simulador para la elaboracion del taller y la
comprension del tema. (anexos)

- Contestar de manera objetiva las preguntas
planteadas, brindando su perspectiva
personal acerca del desarrollo del taller con el
uso del simulador.

45



Uso comprensivo del conocimiento cientifico

Docente
- Evaluar el trabajo realizado por los estudiantes, tomando en cuenta desarrollo y
presentacion.

Anexos:

Cajita Preguntona.

https://drive.google.com/file/d/1wPtCdjyH39wWg63g581iJ8qnxSoY4d 2T/
view?usp=sharing

Retroalimentacion, elementos y caracteristicas del Movimiento armoénico
simple.
https://docs.google.com/document/d/19WMI 5z15Q-03gGyRWIMo-

R5K3s0SG-
i/edit?usp=sharing&ouid=10446888 &rtpof=true&sd=true

Simulador.

https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-
and-springs es.html

Taller.
htips://docs.google.com/document/d/1IcPLobmoYeXHgp1iyQRBo9og317q1-
Fd6vN/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd
=true

Preguntas de valoracion del impacto de la actividad.

https://docs.google.com/document/d/1lyZENob6r6zE4qL. mSd99oKcCTPH
Wzgwt8/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&s
d=true

Rubrica de evaluaciéon
https://docs.google.com/document/d/1u8u1TUDhDCyq9OV-
quVBU3ebZ000p5Kto/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239
&rtpof=true&sd=true
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https://drive.google.com/file/d/1wPtCdjyH39wWg63g581iJ8qnxS0Y4d2T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wPtCdjyH39wWg63g581iJ8qnxS0Y4d2T/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/19WMl_5z15Q-03gGyRWlMo-R5K3soSG-i/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19WMl_5z15Q-03gGyRWlMo-R5K3soSG-i/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19WMl_5z15Q-03gGyRWlMo-R5K3soSG-i/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_es.html
https://phet.colorado.edu/sims/html/masses-and-springs/latest/masses-and-springs_es.html
https://docs.google.com/document/d/1IcPLobm9YeXHqp1yQRB9g317q1-Fd6vN/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IcPLobm9YeXHqp1yQRB9g317q1-Fd6vN/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IcPLobm9YeXHqp1yQRB9g317q1-Fd6vN/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IyZEN0b6r6zE4qLmSd99KcCTPHWzgwt8/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IyZEN0b6r6zE4qLmSd99KcCTPHWzgwt8/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1IyZEN0b6r6zE4qLmSd99KcCTPHWzgwt8/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u8u1TUDhDCy9OV-quVBU3ebZ0OOp5Kto/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u8u1TUDhDCy9OV-quVBU3ebZ0OOp5Kto/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1u8u1TUDhDCy9OV-quVBU3ebZ0OOp5Kto/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true

EL JUEGO

Planificacion de la Estrategia

Docente: Lopez Bayetero Michael Nivel: 2do de bachillerato Paralelo:
Asignatura: Unidad tematica 6:
Fisica Movimiento arménico simple
Nombre de la estrategia:
Comparte y aprende Contexto: Duracién total:
Aula En periodos clase de 45 minutos
Tema: Objetivos: Ejecutar el juego | Sustentacion teorica:
Movimiento serpientes y escaleras, haciendo | Refuerzo  pedagdgico de los
armonico simple | uso de plataformas digitales para | elementos que conforman el
reforzar de manera ladica el | movimiento arménico simple
conocimiento adquirido en el e Oscilacién
tema: movimiento  armoénico e Periodo
simple. e Frecuencia
e Elongacion
e Amplitud
Estructura didactica RE rsosy Estrategigg e
medios evaluacion
o Obje'tI'VO. EI prf)posllto del juego. » Computador 5
e Planificacion. ;Qué se va a hacer? y ;como se lo Internet e Observacion

va a hacer? del desarrollo

; ., . Cuestionario
e Ejecucion. Poner en marcha el juego. Tablero de las
e Evaluacion. Evaluacién de los resultados de la ) actividades.
; serpientes 'y
estrategia.
escaleras

Efectos esperados:
e Los estudiantes deben tener la capacidad de responder preguntas relacionadas al
movimiento armonico simple y sus componentes.

Observaciones:
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ESTRATEGIA El juego Tema Movimiento armoénico simple

Serpientes y escaleras

Introduccion al juego

El juego esta disenado para realizarlo con la ayuda de la plataforma gamificada QUIZIZZ,
donde el docente comparte el enlace a los lideres de cada grupo que realizardn de manera
simultanea la actividad. La plataforma arrojara las posiciones de los grupos por pregunta
respondida, donde el docente ubicara las posiciones de cada grupo en el tablero ubicado en la
pizarra. El grupo ganador sera aquel que llegue primero a la meta.

Tablero
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Actividades

Organizacion

Docente

Estudiante

- Conformar de 2 y 5 grupos de trabajo con
los estudiantes.

- Asignar un espacio a cada grupo dentro del
aula.

- Solicitar a los estudiantes escoger un lider
encargado de la participacion dentro del
grupo.

- Registrar los lideres y el desempeno de los
estudiantes.

- Asignar una Ficha a cada grupo para la
participacion. (material didactico)

- Agruparse conforme a lo asignado por el
docente.

- Gestionar el espacio dentro del aula.
-Seleccionar un lider a cargo de Ila
participacion del grupo.

Planificacion

Docente

Estudiante

- Brindar a los estudiantes las instrucciones
del juego. (Anexos)

- Proporcionar el enlace de acceso a la
plataforma interactiva. (anexos).

- Socializar las instrucciones del juego.
- El lider de cada grupo debe ingresar a la
plataforma

- Controlar el tiempo y la disposicion de las
preguntas en la plataforma.

- Llevar el control de la actividad realizando
los movimientos de las fichas en el tablero de
serpientes y escaleras segun corresponda en
base a las respuestas de los estudiantes.
(anexos)

- supervisar la interdependencia positiva y la
socializacion dentro de los grupos.

Ejecucion

Docente Estudiante
- Supervisar la participaciéon de los | - Colaborar con el grupo en la obtencién de la
estudiantes. respuesta y brindar ideas y aportes para su

resolucion.
- Participar activamente.
- Brindar apoyo a sus compaiieros de equipo

Evaluacion

Docente

- Evaluar el trabajo realizado por los estudiantes, tomando en cuenta desarrollo de la
actividad, la particién dentro del grupo y la posicién obtenida al finalizar el juego.

Anexos:

Instrucciones

https://docs.google.com/document/d/1HDd-errz-PITN53HMsRDjjJN-

mYVyUCf/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true

&sd=true
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https://docs.google.com/document/d/1HDd-errz-PlTN53HMsRDjjJN-mYVyUCf/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HDd-errz-PlTN53HMsRDjjJN-mYVyUCf/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HDd-errz-PlTN53HMsRDjjJN-mYVyUCf/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true

Cuestionario

https://docs.google.com/document/d/155PnqthevouPxnrjPopour- tgMo-
31p/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=tr

ue

Plataforma interactiva

https://quizizz.com/admin/presentation/635250a6755dco001d218b31?sou

rce=lesson share

50


https://docs.google.com/document/d/155Pnqthcv9uPxnrjP9p9ur-_tgM9-31p/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/155Pnqthcv9uPxnrjP9p9ur-_tgM9-31p/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/155Pnqthcv9uPxnrjP9p9ur-_tgM9-31p/edit?usp=sharing&ouid=104468883922424510239&rtpof=true&sd=true
https://quizizz.com/admin/presentation/635250a6755dc9001d218b31?source=lesson_share
https://quizizz.com/admin/presentation/635250a6755dc9001d218b31?source=lesson_share

CONCLUSIONES

La carencia de aplicacion de estrategias didacticas por parte de los docentes ha
generado un punto ancla en el &mbito educativo, haciendo del tradicionalismo una
metodologia habitual, por lo que, el estudio de la fisica se ha detenido en un
aprendizaje mecéanico, como respuesta a esta problematica, la implementacién de
estrategias didacticas innovadoras ayuda a los estudiantes a ser actores principales de
su formacion implicandose en actividades interactivas, reflexivas, criticas y atractivas.

Las Estrategias didacticas innovadoras representan una solucion vanguardista al
momento de tratar la desmotivacion en el aula, puesto que, éste problema se presenta
ante la dificultad del docente de vincular el conocimiento dentro del aula con la vida
diaria, por esta razon el uso de simuladores es ideal para salir de la abstraccion
matematica y aprender de una forma experimental; de igual manera, el trabajo
colaborativo potencia y enriquece su conocimiento en base a la interaccion con sus
comparieros.

La investigacion mostro como resultados que los docentes de fisica emplean los
simuladores y el trabajo colaborativo de una forma aislada; lo que se propuso en el
presente estudio es la aplicacion de estas estrategias, pero mediante una secuencia
l6gica, temporizada y motivante, mediante la seleccion de actividades encaminadas a
un aprendizaje significativo del movimiento arménico simple.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes de fisica la aplicacion de estrategias didacticas
innovadoras tomando en cuenta la estructura para generar un aprendizaje significativo

Es necesario aplicar la resolucion de problemas en los que se establezca relaciones
con la vida cotidiana para la ensefianza del tema de movimiento armonico simple, esto
permitird que los estudiantes comprendan la importancia del tema y aumente su interés
por aprender y aplicar estos conocimientos.

Se aconseja a los docentes de la materia de fisica, innovar su conocimiento de manera
cotidiana y auténoma en los nuevos procesos de ensefianza y en el uso de herramientas
tecnoldgicas como son los simuladores aplicados en la educacion.

Es recomendable incentivar la elaboracion y uso de guias didacticas que apliquen
estrategias, permitiendo innovar en la forma de ensefianza aprendizaje. Una guia
didactica nos permite analizar los recursos y elementos didacticos disponibles e
integrarlos al acercamiento con los estudiantes en el aula para que sean pilares, en los
cuales el estudiante pueda construir su conocimiento de manera auténoma e
independiente.
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