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RESUMEN

El presente proyecto se enmarcé en el medio educativo de esta informacion
sobre el teatro sensorial, hace hincapié a los docentes, cuyo objetivo fue disefiar una
guia didactica con talleres sobre el teatro sensorial como proceso de aprendizaje para
nifios con necesidades educativas especiales en el aula especializada de la Escuela
Particular Bilingue Briston, 2022. En este apartado la metodologia aplicada de este
proyecto es tipo documental con alcance descriptivo, disefio no experimental y enfoque
cualitativo. Las técnicas que se utilizan son entrevistas a docentes de la Escuela
Particular Bilingle Briston. Los resultados fueron satisfactorios al momento de analizar
y experimentar la propuesta planteada, junto a los docentes se puede trabajar con
innovadoras propuestas, se logran grandes aportes en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. De esta manera, contribuira al proceso de ensefianza y aprendizaje en las
instituciones educativas. Asi mismo, se tiene como expectativa generar este proyecto en
la institucion que se dara conocer el taller de teatro sensorial en crear un recurso de
aprendizaje didactico que optimice y ayude el proceso de ensefianza del teatro, a su vez
potenciar la expresividad de cada estudiante. Como conclusion de este trabajo se
proporciona informacion sobre el teatro sensorial, lo cual servira como apoyo a
docentes del area de educacién cultural y artistica, también a los estudiantes para
realizar y practicar estrategias necesarias que se derivan de los resultados que se
obtendra en la presente investigacion, por ende, la informacion servira de base para
otros investigadores que deseen desarrollar con mayor profundidad el tema de
investigacion.

Palabras clave: Teatro sensorial, creatividad, proceso de aprendizaje,

Necesidades Educativas especiales.
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ABSTRACT

The present Project was formulated through educational means of this
information about the sensory theater, the emphasis on teachers. Whose objective was
to design a didactic guide with workshops on sensory theater as a learning process for
children with Special Educational Needs in the special classroom of the Briston
Bilingual Private School, in 2022. This applied methodology of the Project, is a
documentary type with a descriptive scope, design not experimental, and focus
qualitative. The technique was used in interviews, with teachers from Briston Bilingual
Private School. These results were satisfactory in analyzing and experimenting, the
proposed pose together to teachers, you can work on innovative proposals. There are
great contributions made in the teaching and learning process. This way, it contributed
to the teaching learning process in educational institutions. Also, it’s expected to
generate this Project in the institution, that will be revealed the sensory theater
workshop, in creating a didactic learning resource that optimizes and help the teaching
process of theater, in which assist the theater teaching process, at the same time enhance
the expressiveness and motor skills of students. Finally, this work provides information
on sensory theater. Moreover, they will serve as support for teachers from area of
cultural and artistic education as well as students. In addiction to carry out, practice
necessary strategies, then are derived from the results, will be obtained in the present
investigation. Therefore, the information will serve as a basic for other reachers, who

are wish to develop the rich topic.

Keywords: Sensory theater, creativity, learning process, Special Educational

Needs.
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INTRODUCCION

La siguiente investigacion se realiza con el objetivo de aportar al area de
educacion cultural y artistica (ECA) el conocimiento existente sobre la necesidad de
aplicar estrategias metodoldgicas para los nifios con necesidades educativas especiales a
través de las artes. Cuyos resultados podran sistematizarse en una propuesta. Se centra
como proceso de aprendizaje que aporta desde los sentidos que son gusto, tacto, vision,
audicion, olfato, por ende mejora los procesos de ensefianza.

La investigacion propuesta busca los beneficios del teatro sensorial mediante
varias investigaciones afirman que es una de las actividades indispensables para los
nifios. El estudio justifica el acercamiento y sociabilizacién, fomenta en el
compafierismo, solidaridad, expresividad, creatividad, empatia, son indispensables
tratar a una edad escolar temprana.

Segun Vizcaya (2017) es una representacion artistica de los sentidos,
proporciona diferentes elementos que se puedan experimentar (...) en sensibilizar el
entorno, mediante texturas, sonidos, luces, imagenes. Lo cual despierta las emociones,
estimula la sensorialidad en el desarrollo cognitivo y capacidades. Para Pérez et al.
(2020) La informacién sensorial es absolutamente esencial para el desarrollo de las
funciones mentales en la actividad cerebral depende esencialmente de los estimulos
sensoriales.

Los problemas de aprendizaje en la educacion son muy notorios, citando a
Rodriguez (2010) no es necesariamente un déficit de inteligencia, son las limitaciones
que presenta cada nifio, la falta de estrategias metodoldgicas por parte del personal
docente como también la falta de adaptaciones curriculares a la previa planificacion

curricular.
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Segun Bolafios (2021) la dificultad en la ensefianza virtual es decir por la falta
de herramientas dinamicas en la ensefianza, asi mismo, Alasuutari (2020) la deficiencia
de planificaciones innovadoras, metodoldgicas de juegos y actividades sensoriales,
presentan problemas para desarrollar habilidades sensoriales y psicomotoras.

El propdsito es mejorar sus habilidades expresivas, creativas, sociales, trabajo en
equipo y cooperacion, a través de la practica del teatro como proceso de aprendizaje en

las escuelas, permite mejorar la participacion activa dentro del sistema educativo.

Objetivo general
Disefiar una guia didactica con talleres sobre el teatro sensorial como proceso de
aprendizaje para nifios con Necesidades educativas especiales en el aula especializada

de la Escuela Particular Bilingle Briston, 2022.

Objetivo especifico
1. Determinar los aportes del teatro sensorial en la educacion artistica.
2. Diagnosticar en qué medida se aplica el teatro sensorial de la Escuela Particular
Bilingue Briston por medio de entrevistas.
3. Implementar la guia didactica taller con actividades para el teatro sensorial como
proceso de aprendizaje dirigida a nifios con Necesidades educativas especiales en

el aula especializada de la Escuela Particular Bilingte Bristron, 2022.

Problemética
¢De qué manera los procesos de aprendizaje del teatro sensorial ayudarian a
fortalecer en los nifios con Necesidades educativas especiales en el aula especializada

de la Escuela Particular Bilingue Bristron, 20227

15



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1. El teatro como manifestacion social

Para Séaez (2015) se utiliza como instrumento de empoderamiento social, en
funcidn a los contextos sociales se considera que son procesos que intervienen personas
y colectivos. Para ello se utiliza diferentes técnicas del arte teatro con objetivos de
transformacion social.

Sin embargo, afiade que “todas aquellas obras de teatro tratan temas que son
considerados problematicas sociales como pobreza, violencia, politica, también temas
en la sociedad, miedo, soberbia, el rencor en contexto de injusticias sociales” (p.12). Es
por eso que el teatro es considerado como una manifestacion en la sociedad porgue trata
temas para poder resolverlas.

Tabla 1 El teatro

Autores Concepto

Mendoza Es una rama perteneciente a las artes escénicas en donde
representan historias frente a los espectadores usando la
combinacién del discurso, gestos, escenografia, musica,
sonidos y espectéculo.

Se refiere a una representacion local contextualizada,
componen dentro de una obra, tiene diversos temas de

Albornoz comunicacién mediante la interpretacion. Su principal
elemento es el actor, como el alma de la obra, lo cual
practica diferentes técnicas, espacios u objetos que estan
presentes en la obra.

Es un género literario que abarca obras y textos escritos
Andrade para ser representados en los espectadores.

1.1.1. Elteatroenel arte
Como mencionan Zazueta et al. (2017) crea emociones y espectaculos de
cualquiera de sus géneros y formas teatrales (...) a su vez sirve como representacion

(...) es un arte efimero en el teatro, no muestra un objeto especifico que se pueda
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manifestar como una representacion palpable, siendo como un objeto que perdura.
“Esta aglomerado a las técnicas, practicas y elementos (...) el teatro debe provocar
emociones lujosas” (p. 8).

En el estudio de Christina (2018) abrir nuevas expectativas estéticas en el
espectador esta aglomerado en técnicas y objetos que ayudan a crear un arte efimero,
una serie de elementos que componen, a cada uno de los espectadores que forman parte
de la obra.

Alonso (2021) el teatro siempre ha estado vinculado a una problemaética en
representar el espacio escénico, asumiendo el problema de las formas artisticas, los
elementos dispuestos de la pieza teatral y la vision que se quiere plasmar al mundo. Si
bien la teoria empuja la linea del entendimiento, ayuda hacernos preguntas que no

parecen tener respuestas claras.

1.2 El teatro como herramienta educativa

Segun el aporte de Rojas (2017) la ensefianza no es una idea nueva, el teatro es
un medio educativo, por ejemplo sirve para educar, informar, inspirar y entender. Los
expertos ingleses han demostrado que el teatro desarrolla el intelecto, la inteligencia
emocional y la creatividad.

Se utiliza el teatro para involucrar al nifio, es decir aprenda a descubrir el
camino del conocimiento y del mundo. Por tanto, es una herramienta para poder
explorar cualquier materia humanista que apliquen técnicas de dramatizacién con obras
(Rojas, 2017, p.24). El teatro, logra despertar el interés en cualquier tipo de materia, ya
sea para contar historias o hechos historicos. Ademas, crea la improvisacion y relaciona

con el tema que se trata en clase.
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1.3 El teatro en la escuela

Tomado desde el aporte de Vieites (2016) el desarrollo de una clase de teatro en
la educacién, es un papel central que actual, subraya que dentro de la educacion
dramética se liga al cambio sociocultural, a una sociedad dramatizada, ademas muestra
que es una herramienta pedagogica del aprendizaje; sin embargo, sigue siendo una tarea
escrita tipica de las escuelas. En la actualidad se han realizado cambios notorios de la
ensefianza tradicional a dindmicas y creativas.

En el informe de Amaya & Fernandez (2020) es un aporte significativo, debido a
que interactlia conceptos, ideas 0 personajes, crea una mayor comprension en los textos,
promueve el lenguaje y desarrolla el vocabulario, fomenta el pensamiento creativo,
eleva los procesos de pensamientos cognitivos y estimula la imaginacion. Dentro de
tantas variables que el teatro tiene, la finalidad de crear un sentido de propiedad,
dejando de ser protagonista el docente, para que el nifio pueda ser el foco central del
aprendizaje.

El teatro, como asignatura de ensefianza dentro del proceso educativo en las
escuelas, no debe realizar Unicamente actividades relacionadas con el teatro, sino en

crear un recorrido de las artes a través de enfoques reflexivos y didacticos.

1.4 El teatro como estrategia didactica
Segun Cisneros (2017) son métodos, procedimientos o recursos utilizados por
los docentes para que los nifios logren un aprendizaje significativo, en este tipo de
estrategias conforman el aprendizaje activo, en ser cooperativas, es decir, asimila los
valores y desarrolla un mejor ajuste emocional. Afiadié que “El paso del tiempo se han
ido creando varias estrategias y metodologias para garantizar la ensefianza y aprendizaje

de cada uno de los nifios, docentes e instituciones educativas sean beneficiadas” (p. 12) .
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Por tanto, las estrategias socio afectivas tienen una funcion indispensable dentro
del proceso de aprendizaje ademas, son consideradas como un factor intelectual,
permite dar a conocer la realidad de los estudiantes en identificar por medio de las
emociones, seguridades personales y aspectos que contribuyan de una manera positiva
por medio de la motivacion en las actividades.

Es preciso destacar que el teatro busca fomentar la aplicacion de estrategias y
técnicas gestuales, ya sea desde una mirada didactica integradora a los aspectos que se
considera como hablar, escuchar, entonar, expresarse. Otros autores Vergara et. al
(2019) la didactica es una disciplina que busca regular los aprendizajes que se
desarrollan en clase, es decir que va més alld de una metodologia y estrategia (...) asi
como tiene la finalidad en lograr encontrar a través de la comunicacion y la expresion.
Se enfoca en una experiencia significativa, de esta manera puede verificar y evaluar
dentro de la pedagogia.

Segun Parera (2005) en el ambito educativo, los nifios desarrollan de una
manera integral, potenciando sus habilidades creativas e imaginativas a través de la
interaccion.

Tabla 2 El teatro en talleres

Tipos de talleres Utilidad

Ofrece funciones que cuentan historias en la obscuridad,

Teatro Ciego lo cual crea experiencias que despierta la imaginacion a
través de los sentidos, ademas ofrece obras sonoras en 3D
virtuales y presenciales.

Es un proyecto teatral donde se investiga las experiencias

La estancia doble del teatro sensorial y realizan obras con los actores y el
publico.
Es una propuesta didactica para los nifios de 0 a 4 afios, lo
Zumo animaciones cual experimenta a través de los estimulos sensoriales

contando historias y cambiando diferentes materiales con
luz negra, colores, nedn, musica en directo.
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Es una propuesta inclusiva desde la virtualidad para todas

Teatro para los sentidos  las edades, discapacidades. El Gnico objetivo es que solo
deben cerrar los ojos, escuchar los sonidos, dejar que
fluya su imaginacion.

1.5 El teatro como representaciones artisticas y culturales

Tomado desde los aportes de la investigacion de Cervalho et. al (2014) el arte
expresar emociones, sentimientos, historias y culturas. Es decir, a través de los
elementos que conforman el arte, desde la mdsica, la literatura, la escultura, la pintura,
el cine, la danza y el teatro.

Otras de las investigaciones de Cervalho et. al (2014) desarrolla la capacidad
critica, imaginacion, donde el nifio analiza la realidad que percibe en su entorno. El
publico es consumidor, interesado en obras de arte, talleres, danzas y espectaculos

teatrales.

1.6 El teatro como herramienta de inclusion

Segin Cota et. al (2017) es un proceso de aprendizaje donde identifica y
responde desde las necesidades que tiene cada nifio a traves del aprendizaje que
involucra cambios, modificaciones, contendidos, estructuras y estrategias de ensefianza.

Es importante incluir a todos los nifios dentro del proceso educativo en acoplar
el sistema académico que rige en el Ecuador. Por otra parte, a su vez interpreta que
existe una necesidad real por parte de los nifios en reforzar conocimientos y mejorar su
participacion individual y grupal.

No obstante, el uso de las herramientas virtuales tiene un fin de mejorar la
tecnologia siendo inodora en el sistema educativo, promoviendo una participacion

activa en igualdad de condicion, a su vez genera un cambio satisfactorio.
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En el informe de Jiménez (2021) la educacién inclusiva debe lograr el
mejoramiento amplio y consecutivo de procesos de aprendizaje con el fin de que las
instituciones incluyan a todos, poniendo en practica nuevos métodos, para evitar la
exclusion social, la discriminacion, el bullying, y cualquier tipo de problemética. Hoy
dia se observa que el personal educativo tiene la responsabilidad de adaptar las
actividades dependiendo del problema que tenga el nifio.

El estudio de Jiménez (2021) el teatro de la misma forma es una herramienta
que promueve la educacidn inclusiva porque cumple los objetivos, en que participen los
nifios las mismas dinamicas, compartiendo el espacio fisico. Asi como la dramatizacion
son una de las actividades que todos los nifios expresen dependiendo de la capacidad.

Integra los procesos de expresion individual, social a su vez, facilita la
colaboracion y participacion de todos los miembros. Pasa de ser una poderosa
herramienta de trasformacion social que promueve la inclusion en el proceso de
aprendizaje.

Tabla 3 Elementos del teatro

Elementos Aportes

Actores Son los encargados de interpretar personajes
de la obra, a través de su personalidad, gestos
y los conceptos que simbolizan.

Audiencia Es el elemento principal, el publico es un ente
activo de la obra.
Director Es la que coordina los elementos del teatro y
las acciones de los actores.
Escenografia Se relaciona con el escenario, son los objetos

y decoraciones utilizados para que los actores
puedan representar la obra.

Guidn Es el texto que describe las obras, didlogos
escritos.
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1.7 Los estimulos en el desarrollo sensorial

En el informe de Vila et. al (2005) es un conjunto de estructuras de la recepcion,
transmision, integracion de las sensaciones, sean tactiles, visuales, auditivas, entre otros.
El cerebro no es capaz de sentir, reaccionar y pensar si en este caso se encuentra un
vacio sensorial, esta informacién es un comienzo del desarrollo mental del nifio.

La actividad cerebral quien depende especificamente de los estimulos
sensoriales, no solo al nacer, sino también durante toda su vida. El autor se refiere a que
son canales que reciben informacion en el entorno (colores, sabores, olores, sonidos) en
el desarrollo cognitivo, fisico y lenguaje.

Segun los autores de Sisalima & Vengas (2013) es importante mencionar que la
estimulacion temprana ayuda al desarrollo integral de cada nifio, siendo los padres
quienes trasmiten experiencias afectivas y emocionales, en el desarrollo de las
capacidades fisicas y mentales. Por ello, el desarrollo sensorial es importante para el
aprendizaje, estimulando a través de los sentidos desde los primeros afios de vida.

La estimulacion sensorial es fundamental en el aprendizaje del ser humano,
producir una reaccion ya sea del origen, interno o externo, pueden ser fisicos o
afectivos. Asi mismo Vila & Cardo (2005) el organismo responde a los estimulos y
adquieren respuestas, aumentando la curiosidad, atencion, concentracion y el deseo del
aprendizaje.

Tabla 4 Clasificacién sensorial

Tipos de sentidos Funciones

Puede distinguir los objetos, con facilidad por medio del
cerebro reconoce la imagen y envia mensajes
sensoriales, para poder estimular es necesario conocer
las funciones de exploracion como receptivas,
perceptivas e interpretacion.

Sentido visual
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Sentido téctil

A través de la piel recibe los estimulos normales o
avisos de dolor, mediante la manipulacién de los objetos
aprende a reconocer formas y estructuras que son duras,
lisas, calientes, himedas.

Sentido olfativo

Busca reaccionar olores diferentes que se encuentran en
el exterior también activa y sensibiliza otros sistemas
encargados en dar respuesta a las emociones vy
conductas, puede percibir aromas, perfumes, todo
aquello que capta en el cerebro, es decir lo desagradable
y agradable.

Sentido gustativo

Se localiza principalmente en la lengua, sitio donde
estimula los sabores, que pueden distinguirse en la
saliva. Entran en contacto con las células sensoriales, lo
cual envia impulsos nerviosos al cerebro e indican los
sabores que responden a un estimulo.

Sentido auditivo

Es el sentido kinestésico puede determinar el volumen o
direccion de los sonidos, reacciona y diferencia los
sonidos.

Tabla 5 Discapacidades especificas

Autores

Concepto

Fiuza & Fernandez

Es un término general que describe los problemas del
aprendizaje especifico. Lo cual, puede causar que una
persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas
destrezas dentro del aprendizaje. Se describe como
discapacidad especifica o necesidad educativa especifica a
los problemas especificos de cada nifio.

Rojas

Los investigadores creen que es causado por diferentes
funciones en el cerebro. Los nifios con problemas del
aprendizaje no son tontos o vagos, de hecho, ellos
generalmente tienen un nivel de inteligencia promedio o
superior, la diferencia es que sus cerebros procesan la
informacion de una manera diferente.
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Tipos de Necesidades educativas especiales

2.1 Dislexia

En las investigaciones de Tamayo (2007) es un problema de aprendizaje de la
lectura, a pesar de que tienen una inteligencia normal; sin embargo cuentan con un
déficit cognitivo en el desarrollo de las habilidades, definié como trastorno especifico
de lectura.

Algunos estudios realizados han demostrado que “las dificultades no se limitan en el
ambito cognitivo como es en lenguaje escrito, basado en el sistema del lenguaje oral, en
tener dificultades de precision, fluidez, razonamiento de palabras y deletreo (Tamayo,
2007, p.4). El autor quiso decir que aprenden de manera diferente a los demads, en
algunas cosas cometen errores confundiendo fonemas y gramaticas. Es un tema que
pocas personas perciben este tipo de problemas que presenta en el aprendizaje, hay que
tratar a tiempo desde cuando son nifios, presentan este tipo de problemas.

Lo cual se debe tratar de reforzar en las escuelas, otro problema que presenta es en
la escritura puede ser afectada por un nimero mayor de faltas ortograficas, por ende
puede presentar problemas especificos de compresion lectora, es decir, en comprender
textos mas alla que se diga de una interpretacion literal y en realizar conclusiones de

textos amplios.

2.1.1 Tipos de dislexia
Para la investigadora Asandis (2010) es un sindrome que se manifiesta en

multiples formas o tipos en los que se presentan a continuacion:
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Tabla 6 Tipos de dislexia

Problemas Definicion

Lectura Confunde letras, cambian las silabas, repiten y
suprimen o afiaden palabras teniendo una mala
comprension lectora.

Vision La falta de percepcion teniendo una baja vision.

Escrituray ortografia Tienen dificultad para aprender lo que escriben y lo
que memorizan las reglas de ortografia, por otro lado,
hacen mayor presion en el lapiz cuando escriben
flojo, no tienen buena comprension lectora.

En las primeras etapas de vida, comienzan a gatear,

Coordinacion motora en este caso no gatean, tienen grandes dificultades
con la coordinacion fina, gruesa, por ejemplo al
momento de atarse los cordones, ir en bicicleta, su
equilibrio se ve afectado confundiendo la derecha con
la izquierda, son muy toscos con la pelota.

2.1.2 TDAH

Segun Cortez (2020) es un trastorno de déficit de atencién con hiperactividad o
trastorno de desarrollo, por lo general presentan en edades muy tempranas, tiene origen
bioldgico, como son varios factores genéticos y ambientales en lo que contribuyen a su
desarrollo.

Por lo general presentan hiperactividad e impulsividad. Sin embargo, han
encontrado diferentes dificultades como por ejemplo: atender a determinados estimulos,
planificar y organizar una accion, reflexionar en hacer un plan de accion ante los
problemas. Importante mencionar que puede deberse a dificultades y otros trastornos
psiquiatricos, neuroldgicos y médicos e incluso dificultades sociales, es fundamental
realizar un historial clinico, que ayude a identificar que sintomas presentan, ya sea
social, familiar, académico u ocupacional (Cortez, 2020, p.10).

Para la investigadora Vergara (2020) es uno de los trastornos que son comunes
dentro de la nifiez, puede continuar hasta la adolescencia y edad adulta, uno de los
sintomas mas frecuentes es la dificultad de concentrarse, prestar atencién, controlar la
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conducta e hiperactividad. Por lo general no prestan atencién o son imperativos, se
distraen facilmente es decir tienen dificultad en concentrarse.

Se olvidan de las cosas, cambian de actividades, se aburren facilmente excepto
en actividades activas. Afiade que “Son olvidadizos en las cosas, no escuchan cuando
les hablan, se confunden y tienen la dificultad para procesar informacion de forma
rapida y precisa” (p.7).

Por otro lado, algunos cientificos no estan seguros de las causas del TDAH sin
embargo, el resultado es de combinacion genética de los padres quienes transmiten los
genes (tejido cerebral) asociado a la atencién, varios estudios internacionales
demuestran que se trasmite en familias, factores ambientales por el tabaco y alcohol o
plomo, las lesiones cerebrales, el azlcar, los aditivos alimentarios colorantes artificiales
0 conservantes afecta la hiperactividad (Instituto Nacionales de la Salud Mental, s. f.).

2.2 Tipos de TDAH:

e Predominantemente hiperactivo- impulsivo

e Predominante inatento o dificultades en llevarse bien con los demas nifios, falta
de atencion.

e Combinacion hiperactivo-impulsiva

Tabla 7 Tipos de estrategias pedagdgicas

Tipos Estrategias
Estrategias ante trastornos e Utilizar material auditivo, volver concreto el
del aprendizaje aprendizaje, usar manipulativos.

e Utilizar objetos tangibles. Incorporar objetos
familiares para los estudiantes (cotidianos).
e Hacer una evaluacion diferenciada (oral si es

necesario).
e Utilizar material visual (para ensefianza vy
evaluacion).
e Motivar al estudiante a cumplir tareas
pequenas.
Estrategias generales ante e Dar mayor tiempo para responder
trastornos del (verbalmente y por escrito).
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comportamiento

Dividir las actividades en pasos cortos.
Modelar las instrucciones para una actividad.
Explicar las instrucciones utilizando material
visual.

Proporcionar instrucciones claras.

Explicar lo que se espera del estudiante de
forma clara y consistente a lo largo del dia.
Mantener la calma frente a comportamientos
inadecuados.

Utilizar diferentes técnicas de modificacion de
conducta (TMDC).

Trabajar la espera de turnos.

Reforzar una conducta positiva 0 adecuada
cuando la haya.
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CAPITULO II: METODOLOGIA

3.1 Tipo de investigacion
Para Morales (2002) la investigacién documental es un procedimiento cientifico,
sistematico, se recaba la informacion o datos del tema, es decir al igual que otros tipos
de investigacion donde se utiliza fuentes, textos monograficos, bibliografia, entre otras.
Por medio de los materiales que fueron libros, revistar y documentos se
investigaran cudles serian las razones para que los nifios, que tiendan a tener dificultades
en el aprendizaje, expresividad, por otra parte de los docentes a investigar como se

puede ensefiar mediante el teatro sensorial aplicando como proceso de aprendizaje.

3.1.1 Nivel de la investigacion

Para Ldpez et al. (2017) la investigacion fue de nivel o alcance descriptivo, este
tipo de estudio busca especificar las caracteristicas de un grupo determinado que se esta
estudiando.

En este tipo de investigacion ayudara a describir las poblaciones y situaciones
alrededor del entorno, también ayudaria a describir las causas y efectos que se pueden
generar, las dificultades que tienen los estudiantes ya sean timidos o no logren conllevar
una buena relacion entre todos, a través de la entrevista se desea investigar, profundizar

y promover el teatro como proceso de aprendizaje.

3.1.2 Disefio de la investigacion

Los autores Collado & Lucio (2014) la investigacion fue de disefio no
experimental este disefio se basa en variables que se dan a la intervencion directa del
investigador.

Esta investigacion se enfocé en las necesidades de los estudiantes del aula

especializada en Escuela Particular Bilingle Briston, ya que presenta dificultades en
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expresarse, relaciones interpersonales, dentro de la escuela, asi mismo brindando
alternativas para mejorar en las instituciones a nivel social y familiar, esta investigacion

realizada es accion de participacion.

3.2 Enfoque de la investigacion
Los autores Quecedo & Castafio (2002) el enfoque que se aplico fue cualitativo,
se trata de todas aquellas ciencias que permitieron realizar esta investigacién donde se
estudia la calidad de las actividades en una determinada situacion o problema.
El presente proyecto es de enfoque cualitativo, lo cual permite analizar mas en
profundidad por medio del que se encuentran y desarrollan los nifios y nifias en el aula

especializada de la Escuela Particular Bilingtie Briston.

321 Poblacion de estudio
La poblacion por medio del proyecto se pretende realizar entrevistas a 5
docentes que son pertenecientes de la Escuela Particular Bilinglie Briston de la ciudad
de Ibarra. En un total de poblacion de 5 participantes.
La institucion mencionada esta ubicada en la Provincia de Imbabura, en el
canton Caranqui Ibarra, parroquia los Ceibos y se encuentra ubicado en la Av. el

retorno.

3.3 Técnica
Se opta por la entrevista donde se recolecta toda la informacion necesaria

mediante una conversacién, puntos de vista de cada participante.

3.4 Fases de investigacion
En la primera fase se elabor6 el primer borrador del tema, es decir el marco
tedrico y los disefios de la investigacion, luego se recopil6 toda la informacidn necesaria

a traveés de libros, revistas, tesis, articulos, etc. Cuya finalidad es identificar temas claves
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para el proceso de construccién del marco tedrico que permita la fundamentacion de la
investigacion, también se definid el disefio de la investigacion, objetivos de estudio,
técnicas de obtencion de la informacion y metodologias a utilizar.

El tipo de metodologia aplicada fue documental, el nivel de investigacion fue de
alcance descriptivo con enfoque cualitativo y disefio de investigacion no experimental.

En la segunda fase se recogié informacién mediante los instrumentos como
entrevistas a docentes de la Escuela Particular Bilinglie Briston para recolectar
informacion de los puntos de vista, criterios, expectativas y recomendaciones en cada
docente, también se generd el proceso de resultados y discusion.

En la tercera fase se dio la obtencidon de las conclusiones y recomendaciones
obtenidas de la investigacion. Luego la matriz de consistencia, se definié los problemas,
objetivos variables, dimensiones y metodologias.

Finalmente, en la cuarta fase se disefié una guia didactica con talleres del teatro
sensorial virtual para los nifios con Necesidades educativas especiales especificamente a
nifios con dislexia y TDAH con actividades sensoriales, lo cual en el desarrollo de
actividades se divide en ciento, huelo, observo, escucho, degusto.

Se elaboro en la herramienta de Genially, también se utilizaron recursos como
YouTube, Soncloud, Wordwall, sirvieron como material para realizar las actividades.
Esta guia taller esta dirigido a los estudiantes del aula especializada de 3 a 5 afios con el
objetivo desarrollar sus habilidades creativas, motrices, expresivas buscando estimular a
través de los sentidos. No obstante esta dirigido para el publico académico, docente del
area, niveles educativos de instituciones que rigieran este tipo de herramientas.

Al momento de realizar la guia encontré pocas actividades referentes al tema
propuesto, tuve algunos inconvenientes ya que no se encontraba guias o tesis para

poder realizar la propuesta.
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CAPITULO Ill: RESULTADOS Y DISCUSION

4.1.2 Resultados y discusion
1. ¢Usted como docente utiliza diversos recursos didacticos para
realizar un teatro y que recomendaciones considera que son
pertinentes en la ensefianza?

Si, por supuesto, para garantizar el buen desempefio de los nifios dentro del
tema teatro, ser participativos mediante la inclusion. También indicar recomendaciones
claras en el tema teatro para asi lograr las destrezas de los estudiantes al momento de
actuar.

Si, lo que maés se utiliza para el teatro son titeres, por ejemplo: en las historias,
cuentos, dramatizaciones, lo que mas llame la atencion, el cambio de voces,
especialmente.

Si, al momento de introducir el teatro se debe tener encuentra las edades de los
estudiantes, argumentos adaptados de acuerdo a los potenciales y temas de féacil
comprension.

Segun los aportes de Prieto (2006) se puede lograr una comunicacion correcta y
apropiada basandonos en la aplicacion y técnicas teatrales para el desarrollo de las
expresiones orales. El teatro mejora la intervencion social en el proceso comunicativo
para el desarrollo de la fluidez oral en las creaciones escénicas.

Asi como Garcia (2008) el juego teatral, dramatizacion debe ser en las escuelas
como recursos didacticos de mayor utilizacion, siendo un valor educativo que
convierten en herramientas del desarrollo integral de la infancia, lenguaje verbal,
expresion corporal, lectura, creatividad, actitud positiva, plastica y musical. Pueden

utilizar en actividades teatrales:
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e El juego teatral: representaciones, roles, lenguajes, gestos, imaginacion,
e improvisacion, por ejemplo, hacer mimicas de imitacion etc.

e La dramatizacion: presentacion de poemas, narracion de historias,
textos, experiencias, ejemplo; sombras titeres, marionetas, etc.

e Teatro: puesta en escena ya sea de una obra e interaccion.

Rosas (2019) los talleres en el teatro y la danza ayudan al nifio a tener un
aprendizaje significativo como también a desarrollar su creatividad a través de sus
movimientos. También en el estudio de Rodriguez (2008) la teoria del aprendizaje
significativo tuvo un impacto hacia los docentes y brindd estrategias para guiar a los
nifios en tener un fortalecimiento de sus saberes, asi como reforzar su area cognitiva a
través del juego, ayudan al nifio fortalecer sus saberes y generar nuevas experiencias
positivas. Por lo tanto, el teatro ayuda a que los nifios generen un aprendizaje
significativo mediante lenguajes expresivos que impliqguen movimiento como la danza;
ademas del juego, que les permite reforzar su creatividad e imaginacion.

Considero que el teatro podemos utilizar diferentes recursos que existen para
poner en practica en las escuelas, por medio de ello se fomenta la expresividad,
creatividad, entre otras habilidades, las recomendaciones serian en trabajar mas con
cuentos e historias de la vida real, valores, saludos para que puedan aprender desde el
teatro.

2. ¢Usted como docente en el area donde se encuentran nifios con
alguna discapacidad o problema de aprendizaje que herramientas
aplicaria para que participen en el teatro?

Los nifios con necesidades especiales son aptos para generar un teatro, teniendo

en cuenta las herramientas que se enfocan en generar la participacion, ser claros y
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empaticos con los nifios, las recomendaciones serian mediante una reproduccion de un
video ejemplo la Caperucita Roja entre otros, ayuda a fomentar la actuacion.

Bueno con los nifios con discapacidades hacer una dramatizacion muy llamativa
que llame la atencidén con objetos grandes, coloridos, utilizando un lenguaje que
entiendan y capten y no sea un cuento o una dramatizacion larga para que no se cansen,
maximos unos 5 minutos para que puedan disfrutar de la obra de teatro.

Depende que tipo de necesidad tengan los estudiantes, fisica o intelectual, pero
como sugerencia, comenzariamos con videos de cuentos tradicionales, después
pasaremos a los audio cuentos, comenzar con la parte actora, no dialogos todavia.

Las herramientas facilitan la estimulacion de los nifios asociada a una
discapacidad, es importante estimular a través de lo visual (caja de luz) auditiva (musica
de relajacion y vibratoria) como una cama de agua o una piscina de bolas interactiva.

Segun Castro (2016) el teatro es una herramienta importante, tiene dos
disciplinas en los docentes porque juega un papel importante en los nifios, ampliando la
curiosidad e interpretacion del cuerpo, la imagen, la creacion, la voz y las habilidades,
entre otras.

Para Calderon (2015) el uso de la tecnologia educativa como herramienta
didactica, desde su incorporacion, no es todo formalizada, depende del paradigma
educativo o la manera de como se implementa en el &mbito didactico. Gracias a las
herramientas se han modificado en las escuelas, 1o cual es posible fomentar el sentido
de cooperacién y curiosidad entre los estudiantes abriendo un espacio para hablar, las
nuevas tecnologias han demostrado que son eficaces.

Segun las investigaciones de Torres (2003) es un aprendizaje asincrono,
permanente, participativo, relacion entre actores. En definitiva el teatro es una

herramienta efectiva de motivacion para la ensefianza de cualquier materia, por otro
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lado Castelo ( 2021) en base a los resultados demostrd que existen limitaciones como
es la expresion y bloqueos desde los circulos familiares, sin embargo, evidencid ya sea
artisticamente, el teatro genera un gran beneficio en la ensefianza debido a que
incrementa la participacion y comunicacion.

Considero que las herramientas son necesarias para el teatro en la educacion, ya
sea viendo videos, escuchando algun tipo de canciones, jugando, es decir permite la
interaccion entre docente y estudiante.

3. ¢Usted como docente considera que es pertinente la ensefianza del
teatro en nifios con algun problema de aprendizaje o discapacidad?

Es de mucha importancia ya que por medio de la actuacién se crea el
compafierismo, la integracion es una terapia emocional para los nifios. Es muy
importante impartir los conocimientos del tema teatro.

Sabiendo como utilizarlo porque uno puede hacer una actuacion desde los valores,
desde normas, reglas del diario vivir en experiencia de la vida, para que aprendan desde
el juego. Por otro lado hay nifios con autismo que no captan la historia, entonces no
seria recomendable el rincon del teatro, seria el rincon de construccion de
rompecabezas, los legos, plastilina.

En cuanto a las investigaciones segun Prieto (2006) en los estudiantes lanzan
que a través de la expresion dramatica el estudiante conoce mejor su realidad donde se
evalla aspectos de la voz, corporalidad, palabras, entonaciones, lo cual generan
soluciones de los conflictos, en esto le ayuda al docente visualizar la condicion del
habla y la forma de expresarse. Por otra parte la metodologia de su investigacion
observo a sus estudiantes entrevistados demostraron que los recursos teatrales son una
mejora de la interaccion social, esto aplica en el proceso comunicativo para el desarrollo

y fluidez oral en las escenas que se presentan.
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La teoria pedagdgica teatral nos da una pequefia pauta Castelo (2021) sobre a
qué edad y su desarrollo emocional fisico y cognitivo se puede trabajar con el teatro.
Como una forma de aprendizaje ya sea ludica, activo, vivencial y significativo. la
segunda etapa ve al teatro como un juego que va desde los 5 a 9 afios donde entra a la
etapa pre operacional de operaciones concretas de Piaget lo cual divide como sub etapas
juego dirigido a nifios de 5 a 7 afios es mas de juegos como la comunicacion.

En relacién al cuestionamiento de discapacidad y teatro desde mi postura como
autora considero que debe estar al alcance de todas las personas, asi como en incluir a
todos en el desarrollo integral desde todos los ambitos de la sociedad, incluyendo desde
el teatro.

4. ¢Usted como docente utilizaria una planificacion especifica aplicada
a nifos con discapacidad y que esta sea ejecutada con la
participacion de los nifios?

Por supuesto, en la planificacion se citara el tema teatro, vestimentas, personajes,
colores, estrategias de comunicacion para despertar el interés y la concentracion al
momento de realizar el teatro.

Aplicaria una especifica, pero dependiendo el caso por ejemplo puedo tener
nifios con sindrome de Down, TDAH o0 nifios con autismo, no es la misma necesidad, la
planificacion no se podria aplicar a los tres nifios, entonces seria individual.

Tal vez, como especificas no la conozco, pero si dentro de la planificacion
general aplicar las adaptaciones, dentro de mi planificacion la utilizaria como
herramienta pedagdgica para complementar o reforzar contenidos considerando las
potencialidades de cada estudiante para lograr la participacion de todos.

Segun Diaz (2020) la importancia de la planificacion radica en la necesidad de

poder organizar de manera coherente las actividades qué se quiere lograr con los
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estudiantes, lo cual ayuda tomar decisiones previas a la practica y como se puede lograr
mejorar por medio de la importancia de saber que estamos haciendo con los estudiantes.
Por tanto, se debe conocer cudl es la forma o manera adecuada para trabajar.

Por otra parte Navarro (2016) las adaptaciones curriculares son el instrumento
fundamental para poder conseguir la individualizacion de la ensefianza, cuando las
modificaciones se realizan dentro de la programacion curricular, se mantiene una
participacion positiva hacia la inclusion, incorporando diferentes medidas para atender a
las necesidades educativas especiales, en los recursos materiales adaptados a cada
necesidad.

Dentro de las investigaciones relacionadas en adaptacion curricular y los
factores que se encuentran nos dice en su estudio Henriquez (2012) analizan las
actitudes de los docentes en Chile y Costa Rica en la educacién inclusiva, en el cual
participaron 92 docentes chilenos y 126 costarricenses, se dio una recoleccion de datos
en la escala de Likert, los resultados indican que los profesores que participaron
presentan una actitud positiva hacia la inclusion, en las que incorporan diferentes
medidas para atender a las necesidades educativas especiales de cada estudiante e
inclusion de los recursos, materiales y el tiempo limita para los docentes en el desarrollo
de précticas inclusivas.

Como autora considero que las adaptaciones curriculares son de gran
importancia, ya que identifica el problema para poder dar una solucién, una mejor
atencion a cada estudiante, lo cual se necesita hacer una previa adaptacion, asi que si
aplicaria una especifica, puesto que va dependiendo el caso de cada estudiante y el tipo

de necesidad.
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CAPITULO IV: PROPUESTA
La guia de talleres es una herramienta que permite orientar al nifio como realizar
el estudio independientemente a lo largo del desarrollo de la asignatura. Lo cual debe
indicar de forma precisa que contenidos tiene que aprender. Es un material Unico,
organizado por contenidos que se van tratando del tema. Esta guia esta dirigida
netamente a los estudiantes con una vision general del teatro sensorial, que incluye

informacion referente a los contenidos y actividades que se van a tratar.

5.1 Descripcion de la propuesta

El disefio e implementacion de esta propuesta sirve para mejorar el desarrollo
motriz expresivo del nifio, brinda a los docentes como nifios la oportunidad de disfrutar
de una manera diferente un teatro desde los hogares; considerando que el taller contiene
diferentes actividades. De la misma manera, permite que el nifio descubra, explore y
manipule el contenido de la asignatura obteniendo un aprendizaje significativo. Para
implementar este taller se necesit6 la informacion que contenia el Manual de teatro, lo
cual se selecciono los temas mas relevantes, convirtiéndolos en actividades teatrales a

través de los sentidos (tocar, degustar, oir, ver, olfatear).
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Imagen 1 Organigrama de la guia didactica
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Guia didactica taller del teatro sensorial

ACTIVIDAD #1

Realizar un teatro Negro
Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: 3 a5 afios

Materiales: Tela Negra de 2 m, pinturas, nedn, cartulinas de color fluorescentes
A4, goma, pistola de silicona , marcadores, cinta, caja mediana, guantes negros,
2 tubos de 549 mm 14w.

Recursos: https://youtu.be/l4fdGxYCzk8

Desarrollo de la actividad:

o Crear los personajes, para ello se pueden utilizar los materiales como son
cartulinas de nedn, palos de pincho, etc.

o Crear el escenario con cajas de carton.

e Con ayuda del docente presentar la obra de los tres cerditos y el lobo
feroz (Teatrin), para esto se sugiere que el lugar esté oscuro.

Adaptaciones:

e Dislexia: Lo recomendable seria que el docente lea con entonaciones
de voz, también debe minimizar los textos en los cuentos para que
sea mas entendible en realizar la obra, otra recomendacion es que los
personajes estén impresos con imagenes grandes para que recorten y
creen el escenario.

e TDAH: En este tipo de adaptacion se sugiere que el nifio dibuje los
personajes de la obra para mantenerlo activo y no se aburra.

-

Imagen 2 Teatro de sombras escenario
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https://youtu.be/l4fdGxYCzk8

ACTIVIDAD #2

Creacion de figuras con el cuerpo (Teatro de sombras)
Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: 3 a5 afios
Materiales: Tela blanca, proyector, parlante.

Recurso: https://n9.cl/ra2s6

Desarrollo de la actividad

e Colocarse detréas del telon.

e Formar figuras con su propio cuerpo.

e Adivinar el juego ¢Qué animal o que forma soy?

e [Esta actividad se trata de realizar una especie de “adivinanzas” para que
los nifios puedan ver conforme se van acercando al telon, al ritmo de una
cancioén, su figura.

Adaptaciones:
e Dislexia: Motivar, diciendo muy bien, excelente.

e TDAH: Modelar las instrucciones para la actividad del teatro de sombras
es decir que sean claras las instrucciones.

Imagen 3 Representacion de teatro de sombras
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https://n9.cl/ra2s6

ACTIVIDAD #3

Imitar a los animales

Tiempo de duracion: 20 minutos

Edad: 3 a 5 afios

Material: Imagenes impresas de animales / herramienta wordwall, teléfono.

Recursos: https://n9.cl/3Inr0

Desarrollo:

Colocar las imagenes en la mesa de cada estudiante.

Jugar ¢Quién soy yo?

Formar grupos de dos.

Observar la imagen del animal, lo cual deben adivinar los dos
participantes la imagen que tienen en la frente.

Realizar una mimica del animal que observo por ejemplo la vaca (hacer
movimientos con las manos sin hacer sonidos).

Adaptaciones:

Dislexia: Por lo general hay algunos nifios que no pueden ver bien, asi
que lo recomendable seria acercarles mas la imagen para que pueda
adivinar.

TDAH: Prestar mayor tiempo para que adivinen, Si en este caso no
realiza la actividad y se pone hiperactivo el nifio, se sugiere utilizar las
técnicas de modificacion de conducta (TMDC).

Imagen 4 Imitar el animal que observa

41


https://n9.cl/3lnr0

ACTIVIDAD #4

Imitacion de Sonidos de animales
Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: 3 a5 afios
Materiales: Parlante, teléfono.

Recurso: https://www.videvo.net/es/efectos-de-sonido/animales/

Desarrollo:

e En laguiavas a encontrar la parte de herramientas una vez de clic para
realizar la actividad.

e Preguntar qué animales conocen y que sonidos hacen.

e Escuchar con los ojos cerrados el sonido de cada animal.

e Preguntar ;Qué animal es?

¢ Imitar los sonidos que escucha de cada animal.

Adaptacion:

e Dislexia: No se necesita una adaptacion.

e TDAH: Brindar tiempo haciendo repeticiones en los sonidos para que
puedan adivinar que animal es, también proporcionarles ayudas
individuales si en este caso requieran.

(i |

o~
S

Imagen 5 (google imégenes, sf.)
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https://www.videvo.net/es/efectos-de-sonido/animales/

ACTIVIDAD #5

Relajarse con la musica
Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: 3 a5 afios
Materiales: Aroma o esencias naturales, musica relajante

Recurso: https://n9.cl/hldsv

Desarrollo de la actividad:

e Realizar el ejercicio de meditacion, lo cual debe sentarse con la espalda
recta en la silla y las manos sobre la mesa.

e Recoger todo el aire por la nariz haciendo que el abdomen se comience a
hinchar.

e Contar hasta tres y soltar haciendo respiraciones profundas.

e Colocar el aroma o esencia en la mano.

e Cerrar los 0jos y escuchar la musica.

¢ Realizar masajes en las manos utilizando aromas.

Adaptaciones:

e Dislexia: No se necesita una adaptacion.
e TDAH: Colocar los audifonos y la musica de su preferencia.

Imagen 6 Escuchando los sonidos
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https://n9.cl/h1dsv

ACTIVIDAD #6

Identificar los tipos de texturas

Tiempo de duracion: 20 minutos
Edad: 3 a5 afios
Materiales: Texturas lisas gruesas, cajas de carton.

Recurso: https://n9.cl/khnch

Desarrollo de la actividad
¢ Introducir la mano en la caja con diferentes elementos de texturas.
e Elegir la textura que més les llamo la atencion.
e Sentir la textura que eligid.

e Expresar que sensaciones les generan al momento de tocar las texturas.

Adaptaciones:

e Dislexia: En esta actividad sugiere que trabajen los nifios con grafo
motricidad con diferentes materiales y texturas, lo cual se debe colocar
los materiales siguiendo la trayectoria del grafismo.

e TDAMH: Convertir en el ayudante de la clase es decir que el nifio ponga
los objetos para sus comparieros adivinen las texturas, lo cual favorece su
movilidad en la clase incluso fuera es decir para que se encuentre activo.

A

Imagen 7 Texturas
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https://n9.cl/khnc5

ACTIVIDAD #7

Identificar los tipos de sabores
Tiempo de duracion: 20 minutos

Edad: 3 a5 afos

Materiales: Anteojos, sabores como dulces, salados, etc.

Recursos: https://n9.cl/Owip7

Desarrollo de la actividad:
e Realizar una previa introduccion sobre el gusto.
e Vendar los 0jos.
e Jugar adivina adivinador que es lo que pruebo.
e Probar diferentes sabores como agrios, acidos, dulces.
e Adivinar que sabor es el que esta probando y asi sucesivamente.

e Preguntar al estudiante si le gustaron los sabores que probo.

Adaptaciones:

e Dislexia: Prestar atencion si el nifio tiene alguna alergia en los alimentos.
e TDAH: Convertir en el ayudante de clase para que escoja los sabores y
prueben sus demas comparieros.

Imagen 8 Identificando sabores
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https://n9.cl/0wip7

ACTIVIDAD #8

Aprender a distinguir los olores

Tiempo de duracion: 20 minutos

Edad: 3 a 5 afios

Materiales: Objetos con aromas caracteristicos, venda para 0jos.

Recursos: https://n9.cl/nepxr

Desarrollo de la actividad:

Colocar los objetos con aromas en la mesa.

Escoger a un estudiante al azar para que venda los ojos de sus demas
comparieros.

Olfatear los aromas que se encuentran en la mesa.

Expresar las sensaciones que producen dichos olores lo cual tendran que
adivinar.

Quitar las vendas a los participantes, volveran a su lugar de retorno y
sera el turno de su otro participante y asi sucesivamente hasta que hayan

experimentado todos los olores

Imagen 9 Reconociendo los olores
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https://n9.cl/nepxr

Conclusiones

El proyecto de investigacion realizado permite concluir que el teatro sensorial es
considerado como una estrategia de aprendizaje que involucra varios elementos
sensoriales tales como gusto, tacto, olfato, visién, audicion. En esta propuesta se
pretendia encontrar el concepto del teatro sensorial, como también desarrollar
actividades.

Después de haber investigado tomando como referencia teatro sensorial en que
consiste la exploracion de los sentidos a través de la experimentacion, permitid
realizar de la mejor manera ya que esta propuesta fue innovadora y diferente de
presentar el teatro.

Los alcances que se plantearon desde los inicios del proyecto era llegar a que
sea inclusivo es decir que este tipo de teatro sea para todos. Como punto final
queda por decir que este proceso ha fortalecido y enriquecido mis conocimientos

de manera positiva.

47



Recomendaciones
Sensibilizar a los docentes sobre la importancia de apoyar en el desarrollo y
aprendizaje en los nifios poseen necesidades educativas especiales o problemas
de aprendizaje.
Fomentar en el ambiente educativo la inclusion de nifios con necesidades
educativas especiales.
Participar en las actividades teatrales y sensoriales para fomentar la practica de

inclusion y desarrollo de la creatividad.
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Glosario

Estético.- es el arte de la belleza que se considera todo lo bello que hay ya sea
elegante, agradable, simpatico y atractivo al ojo humano.

Efimero.- se refiere a que es algo pasajero de poca duracion, por otro lado
desde el arte proviene de las practicas artisticas que dejan las obras pero no son por
mucho tiempo ya que pierde la vigencia.

Estrategia.- es una decision que se toma con un objetivo que se tiene que
alcanzar a lograr lo cual son recursos utilizados en los docentes para fortalecer el
aprendizaje de los estudiantes.

Inclusién.- es cuando se logra que esa persona sea aceptada en un grupo social
en donde tiene las mismas oportunidades ya sea de sus caracteristicas, habilidad,
discapacidad, cultura o necesidad, etc.

Didéactica.- pertenece a las ciencias de la educacion, lo cual es un arte de
ensefianza y aprendizaje, su finalidad es poder optimizar ya sea los métodos, técnicas y
herramientas se analizan y estudia el proceso de ensefianza.

Discapacidad.- condicion de la persona en la que se abarca varias limitaciones,
actividades que lleva esa persona.

Dindmica.- es un método de ensefianza en el cual se hacen actividades
organizadas para los estudiantes.

Dramatizacion.- se toma como una representacion artistica siendo adaptado a
una obra de teatro.

Metodologia.- se refiere a los métodos o técnicas que se hace durante el proceso
de investigacion.

Sensorial.- se refiere a los 6rganos de los sentidos que logra estimular los

sentidos del cuerpo humano.
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Tabla 8 Operacionalizacion de la variable 1

Variable Dimensién _ Items Niveles y
Indicadores rangos
fina
Motricidad gruesa
Desarrollo

Creatividad cognitivo
Tearo Eficiente(4)
sensorial Regular (3)

No Eficiente(1)
i i4 Principales
Estimulacién |
i Sentidos
sensorial
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Tabla 9 Operacionalizacion de la variable 2

) . ., . Niveles
Variable Dimensién Indicadores Items y
rangos
Entorno familiar 1
Factor Social Relacion ?On SUS 2
compafieros
Perfil académico 3
Factor ]
.. Relaciones 4
académico L.
académicas Alta
Necesidades Motivacion (8_1%)
) . 5 Media
Educativas Factor personal  Estado de animo 6 (4-6)
Especificas Comportamiento )
P P 7 Baja
Relacion docente- (1-3)
estudiante g
Desempefio
Factor P 9
. docente
institucional . 10
Apoyo académico 1
Compromiso
institucional
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Tabla 10 Matriz de consistencia

Problemas

Objetivos

Hipdtesis

Variable y
dimensiones

Metodologia

Problema general:

¢De qué manera se dara la
propuesta de una guia didactica
del teatro sensorial como
proceso de aprendizaje en los
nifios con NEE del aula especial
de la EPB Briston en el afio
20227

Problemas especificos:

¢De qué manera se dara los
aportes del teatro sensoriales en
la educacion artistica?

¢De qué medida se aplica el
teatro sensorial de la Escuela
Particular Bilingue Briston por
medio de entrevistas?

Objetivo general:

Disefiar una guia didactica
con talleres sobre el teatro
sensorial como proceso de
aprendizaje para los nifios
con Necesidades
Educativas especificas en
el aula especializada de la
Escuela Particular
Bilingue Briston, 2022.

Objetivos especificos:

Determinar los aportes del
teatro sensorial en la
educacion artistica

Diagnosticar en qué
medida se aplica el teatro
sensorial de la Escuela
Particular Bilingue Briston
por medio de entrevistas.

No aplica

El teatro sensorial

Necesidades
educativas
especificas

Disefio: No experimental
Nivel: Descriptivo
Meétodo: Documental
Enfoque: Cualitativo
Poblacién: 5 docentes
Muestra: 5

Técnica: Entrevista

Instrumento: preguntas
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¢De qué manera se dara la guia
didactica taller con actividades
para el teatro sensorial como
proceso de aprendizaje dirigida
a nifios con NEE de la Escuela
Particular Bilingle Briston,
2022?

Implementar la guia
didactica taller con
actividades para el teatro
sensorial como proceso de
aprendizaje dirigida a
nifios con Necesidades
educativas especiales de la
Escuela Particular
Bilingule Briston, 2022
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Formulario de entrevistas: Dirigida a los docentes de la Escuela Particular Bilingtie Briston

Tabla 11 Cuestionario de entrevistas

Entrevistas
Preguntas

Lc. Martin Salas

Lic. Marcita Arias

Lic. René Bermeo

Msc.Yesenia Olmedo

1. ¢ Usted como docente

utiliza diversos recursos

didacticos para realizar

un teatroy que
recomendaciones
considera que son
pertinentes en la
enseflanza?

Si, por supuesto para
garantizar el buen
desempefio de los

nifios dentro del tema

teatro, ser participes
mediante la inclusion.
Indicar
recomendaciones
claras en el tema
teatro para asi lograr
las destrezas de los
estudiantes al
momento de actuar.

Si, lo que mas se utiliza
para el teatro; titeres lo
que se mas le llama la
atencion. La
recomendacion seria en las
historias, cuentos una
dramatizacion, el cambio
de voces.

Se utilizan tantos recursos
como elementos que
existen, en el
acompafiamiento.
Como recomendacion
seria en que tenga la buena
costumbre de leer
frecuentemente libros, no
ser introvertidos, expresar
sus emociones sin temor.
Tomar muy en serio los
ensayos Yy personajes. Ser
abiertos a criticas,
positivas o negativas sobre
su trabajo.

Si, al momento de
introducir el teatro, se
debe tener encuentra las
edades de los nifios,
recursos, argumentos
adaptados de acuerdo a los
potenciales de los
estudiantes, temas de facil
comprension.
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2. ¢Usted como docente
en el area donde se
encuentran nifios con
alguna discapacidad o
problema de aprendizaje
gue herramientas
aplicaria para que
participen en el teatro?

Los nifios con necesidades
especiales son aptos para
generar un teatro mediante
ejemplos vivos y a futuro
generar la participacion.
Las recomendaciones
serian en ser empaticos los
nifios con discapacidad.

Bueno con los nifios con
discapacidades hacer una
dramatizacion muy
Ilamativa que les llame la
atencion con objetos
grandes y coloridos,
utilizando un lenguaje que
entiendan y capten, es
decir que no sea un cuento
0 una dramatizacion muy
larga, maximo 5 minutos
para que puedan disfrutar
de la obra de teatro.

Depende que tipo de
necesidad tengan los
nifios, fisica o intelectual,
pero como sugerencia, ver
videos de cuentos
tradicionales, para que
aprendan lo que se quiere
lograr, después pasaremos
el audio, cuentos, la parte
actoral y expresiones.

Las herramientas facilitan
la estimulacion de los
nifios asociada a una

discapacidad, es
importante la estimulacion
visual (caja de luz)
auditiva (musica de
relajacion y vibratoria, una
cama de agua o una
piscina de bolas
interactiva.

3. ¢Usted como docente
considera que son
pertinentes la ensefianza
del teatro en nifios con
algun problema de
aprendizaje o
discapacidad?

Es de mucha importancia
porque por medio de la
actuacion ayuda al
compafierismo, la
integracién, siendo esto
una terapia emocional. Es
muy importante impartir
los conocimientos del
tema teatro, puesto
que empiezan a palpitar
su creatividad mediante
talleres del teatro, ejemplo,
titeres, vestimenta de los
nifios, etc.

Sabiendo como utilizarlo
porque uno puede hacer
una actuacion desde
valores, normas, reglas,
diario, vivir y experiencia
de la vida. Seria a través
del juego, que puedan salir
con distintos trajes o
personajes, hay nifios con
autismo que si hablan 'y
otros no captan historias,
entonces seria poco, lo
recomendable es el rincon
del teatro.

Siempre debe llamar a
todo por su nombre. Si,
ayuda activar su cuerpo o
su cerebro que otras
herramientas no puedan.

Si, considero que son
pertinentes, siempre hacia
que deseo estimular o
ensefiar mediante el teatro.
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4. ¢ Usted como docente
utilizaria una
planificacion especifica
aplicada a nifios con
discapacidad o
problema de aprendizaje
y que esta sea ejecutada
con la participacion de
los nifios?

Por supuesto, en la
planificacién se citara el
tema teatro, vestimentas,

personajes, colores,

estrategias de
comunicacion para que
despierten el interés y la
concentracion al momento
de realizar el teatro.

Si la aplicaria una
especifica, pero
dependiendo el caso, por
ejemplo en nifios con
sindrome de Down,
TDAMH, lo cual se aplicaria
individual.

Mas que una planificacion
es llegar al nifio
dependiendo la necesidad,
Lo recomendable es en
adaptar una planificacion
curricular donde la
actividad se reduce
En las fichas de trabajo,
toca llegar al nifio y
trabajar donde €l pueda.

Tal vez, como especificas
no la conozco, pero si
dentro de la planificacion
general aplicar las
adaptaciones.

Dentro de mi planificacion
la utilizaria como
herramienta pedagogica
para complementar o
reforzar contenidos
considerando las potencias
de cada estudiante y asi
lograr la participacion de
todos.
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UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA
PEDAGOGIA DE LAS ARTES Y HUMANIDADES

FECYT

ENTREVISTA:

1. ¢Usted como docente utiliza diversos recursos didacticos para

realizar un teatro y qué recomendaciones considera que son
pertinentes en la ensefianza?

¢Usted como docente en el area donde se encuentran nifios con
alguna discapacidad o problema de aprendizaje que herramientas
aplicaria para que participen en el teatro?

¢Usted como docente considera que son pertinentes las ensefianzas
del teatro en nifios con algin problema de aprendizaje o
discapacidad?

¢Usted como docente utilizaria una planificacion especifica aplicada
a nifios con discapacidad o problema de aprendizaje, que esta sea

ejecutada con la participacion de los nifios?

Entrevistadora: Alisson Macias
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