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RESUMEN

La educacion ambiental fomenta en el ser humano una conciencia de proteccion hacia su
entorno y recursos. La problematica radicé en los limitados estudios para capacitar y
concientizar a los segregadores del canton Montufar en el tema de educacién ambiental
como principio basico en la actividad que realizan. El proposito de este estudio fue
proponer un programa de capacitacion en el area ambiental dirigido a la Asociacién de
Recicladores del canton Montufar con la finalidad de promover buenas practicas
ambientales en los trabajadores que realizan el reciclaje de materiales como plastico,
carton, botellas, chatarra en la localidad. La investigacion fue mixta de tipo descriptivo
apoyada en revision documental y de campo. Se estructur6 en tres fases: a) diagnéstico
socio-economico de los trabajadores respecto a temas de conocimiento ambiental,
necesidad de capacitacion y medidas de bioseguridad. b) disefio del programa de
capacitacion y c¢) implementacion. Como teécnicas se aplicaron la observacion y una
encuesta con preguntas cerradas dirigidas a los dieciocho trabajadores. Los resultados
evidencian que los trabajadores si tienen conocimiento sobre términos de reciclaje y
reutilizacion, ademas vinculan los problemas ambientales de su localidad con la falta de
conciencia ciudadana. El programa propuesto considero cuatro talleres: el ambiente y sus
problemas, economia circular, bioseguridad-riesgos laborales y conservacion ambiental
mismos que contienen actividades participativas en base a experiencias de los
trabajadores. Se concluye que los participantes tienen un alto interés y predisposicion en
adquirir conocimientos sobre casos de estudios exitosos respecto al tema ambiental.

Palabras clave: ambiente, buenas practicas ambientales, conservacion, economia
circular.
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ABSTRACT

Environmental education fosters in the human being an awareness of protection towards
its environment and resources. The problem lay in the limited studies to train and raise
awareness among segregators in the canton of Montufar on the subject of environmental
education as a basic principle in their activity. The purpose of this study was to propose
a training program in the environmental area aimed at the Association of Waste Pickers
of canton Montufar in order to promote good environmental practices in workers who
recycle materials such as plastic, cardboard, bottles, scrap in the locality. The research
was mixed descriptive type supported by documentary and field review. It was structured
in three phases: a) socioeconomic diagnosis of workers regarding environmental
knowledge, training needs and biosecurity measures. b) design of the training program
and c) implementation. As techniques were applied observation and a survey with closed
questions addressed to the eighteen workers. The results show that workers do have
knowledge about recycling and reuse, and also link environmental problems in their
locality with the lack of citizen awareness. The proposed program considered four
workshops: the environment and its problems, circular economy, biosecurity-
occupational risks and environmental conservation themselves that contain participatory
activities based on workers' experiences. It is concluded that the participants have a high
interest and predisposition to acquire knowledge on cases of successful studies regarding
the environmental issue.

Keywords: environment, good environmental practices, conservation, circular economy.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema

Cada dia se generan en el Montlfar 24 toneladas de desechos, de los cuales el
72% corresponde a materia organica y el 28% a materia inorgénica. En este sentido, los
empleados de la Asociacion de Recicladores de Montufar (AREM) son responsables de
recuperar materiales como polietileno tereftalato (PET), papel y chatarra; sin embargo,
las cantidades obtenidas son pequefias, obteniendo anualmente solo 32.1 toneladas, es
decir que al mes se recuperan 2.3 toneladas de cartén, 0.30 toneladas de PET, 0.03 de
papel y 0.04 de chatarra. Por lo tanto, es necesario almacenar este material por periodos
de seis meses aproximadamente hasta obtener cantidades mayores con el fin de proceder

a su comercializacion (Consultora Asam Tech, 2020).

Los trabajadores en sus actividades diarias recuperan diferentes tipos de productos
reciclables para su posterior separacién y acondicionamiento; hasta la actualidad existen
estudios limitados respecto al tema de educacion ambiental dirigido a este grupo de
segregadores, en este sentido, se evidencia un bajo nivel de conocimientos técnicos
respecto al manejo de residuos, impactos de la actividad humana en el entorno,
conservacién ambiental, riesgos y medidas de bioseguridad. Ademas, su trabajo se
desarrolla de manera empirica por lo cual muchas veces se encuentran expuestos a riesgos

como cortes, caidas y enfermedades respiratorias.

La generacion de residuos y desechos solidos, asi como el alto consumismo en la
sociedad ha generado un colapso de los rellenos sanitarios, adicionalmente debido al poco
conocimiento que tiene el ser humano y los recicladores sobre el tema de educacion
ambiental se han originado problemas a nivel del entorno y la salud misma de los
trabajadores. Figueroa y Thomet (2017) postulan que para afrontar los problemas
ambientales de la modernidad es necesario adoptar una conducta de responsabilidad con
el entorno para que el ser humano se relacione respetuosamente con los recursos

disponibles.

A partir de lo expuesto, Novoa (2009) sefiala que la educacion en el area

ambiental surgié como respuesta a los problemas de contaminacion y uso indebido de los
1



recursos naturales; su objetivo es contribuir al desarrollo sostenible a través de la
implementacion de leyes y politicas. Ademas, debe ser permanente y basada en principios
y valores para lograr el bienestar humano sin causar dafio al medio ambiente
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura [UNESCO],
1980).

Frente a los problemas ambientales globales, existe una creciente necesidad de
utilizar la educacién como una herramienta fundamental para crear conciencia. Martinez
(2010) respecto a la educacion ambiental postula que “debe orientarse hacia los valores
incluyendo una ética de las relaciones entre el ser humano y su ambiente, y la

consideracidn de este como un bien por preservar” (p. 107).
1.2. Preguntas de investigacion

- ¢Cuales son las caracteristicas socioecondmicas y conocimientos ambientales de los

socios de la Asociacion de Recicladores de Montufar?

- ¢Cudl es la importancia de implementar el programa de capacitacion a los socios de la

Asociacion de Recicladores?

- ¢Como influye el Programa de Capacitacion Ambiental en los socios de la Asociacion
de Recicladores de Montufar?

1.3. Obijetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo General
Proponer un Programa de Capacitacion Ambiental dirigido a la Asociacion

Recicladores del canton MontUfar.

1.3.2. Objetivos Especificos
e Diagnosticar las caracteristicas socioeconémicas y conocimientos ambientales de los

socios de la Asociacion de Recicladores de Montufar.

e Diseflar el programa de capacitacion ambiental a los socios de la Asociacion de

Recicladores de Montufar.

e Implementar el programa de capacitacion a los socios de la Asociacion de

Recicladores.



1.4. Justificacion de la investigacion

En la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental se ha considerado los
siguientes criterios para el Desarrollo Sostenible 2017-2030: igualdad, participacion
ciudadana, cooperacion intersectorial e interinstitucional, comunicacion, territorialidad,
derecho de la naturaleza. Ademas, se reconoce el campo de aplicacion no formal en la
educacion ambiental la cual es organizada y planificada fuera del &mbito escolar orientada
a diversos grupos de la poblacion brindandoles igualdad de oportunidades para participar
activamente en la gestion ambiental local y nacional (Ministerio del Ambiente del
Ecuador, 2018). El presente estudio es de relevancia porque pretende educar y sensibilizar
a la asociacion de recicladores mediante el uso de estrategias educativas adecuadas sobre
la reduccion y consumo responsable; este grupo sera evaluado a partir de un diagnéstico
socioecondmico basado en el conocimiento, actitudes y habilidades relacionadas con el

ambiente.

El Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025 es una directriz administrativa
del Ecuador que aborda cinco ejes: social, econdmico, seguridad, transicion institucional
y ecologica. En este ultimo, el objetivo 12 plantea: “la generacion e implementacion de
un modelo econémico circular busca el aprovechamiento sostenible y equitativo de los
recursos, marcando un desafio en la reduccion, reutilizacion y el reciclaje” (Secretaria
Nacional de Planificacién, 2021, p. 87). En este contexto, las practicas amigables con el
entorno deben complementarse con la educacion, donde a traves de la investigacion se

pueda propiciar un consumo responsable.

En el estudio de factibilidad y fortalecimiento de la gestion de los residuos sélidos
en Montufar, las actividades que realiza la Asociacion de Recicladores en base a
recuperacion de materiales en este sector son minimas, es decir logran recuperar un total
anual de 32.1 toneladas (polietileno tereftalato conocido como PET, carton, chatarra) esto
debido al bajo conocimiento de sus trabajadores (Consultora Asam Tech, 2020). Esta
organizacion es parte primordial de la cadena de reciclaje por lo cual mediante este
estudio se pretende desarrollar un programa educativo ambiental dirigido estos
trabajadores quienes son los encargados de realizar el barrido, limpieza, recoleccion y
disposicion final de desechos con el proposito de fortalecer temas sobre buenas practicas
con el ambiente, acciones y actividades que fomenten la transmision, concienciaciéon y

voluntad en participar activamente en el mejoramiento de su entorno laboral.



Todas las actividades humanas tienen un impacto, la UNESCO brinda
lineamientos y orientaciones amigables con el medio ambiente desde 1992, la educacion
ambiental es importante porque va dirigida a todos los grupos, nifios, jovenes y adultos;
De acuerdo con la Agenda Global para el Desarrollo Sostenible de la UNESCO, este
estudio se desarrolla bajo el Objetivo 12 Produccién y Consumo Responsable y el
Objetivo 13. Accidn climatica sobre la importancia de la accion urgente y el cambio para
mitigar el cambio climatico (UNESCO, 2015).

Asimismo, el presente trabajo se enmarca dentro del Objetivo Estratégico de
Desarrollo, Lineamiento No.1 Fortalecer el modelo de desarrollo sustentable,
participativo y resiliente al cambio climatico y riesgos; este tiene dos objetivos
estratégicos. El primero enfocado en mejorar la calidad del ambiente mediante una
adecuada planificacion y procesos preventivos o de mitigacion si es necesario. El segundo
objetivo considera que la investigacion y educacion en temas ambientales es fundamental
para la conservacion del entorno por lo cual deben existir redes de cooperacién con una

participacion activa de la ciudadania (Prefectura del Carchi, 2019).



CAPITULO Il
MARCO REFERENCIAL

2.1. Antecedentes

Andraca y Sampedro (2011) disefiaron un programa educativo ambiental informal
con la participacion de la ciudadania en el manejo de los residuos sélidos que son el
resultado de innumerables actividades diarias que las personas realizan tanto en el hogar
como en el trabajo. Por lo tanto, los autores destacan la necesidad de incluir la educacion
ambiental desde una edad temprana como una alternativa participativa que debe
encaminar a todos con un solo fin: garantizar la vida de las préximas generaciones en
base a los valores ambientales adquiridos en el presente que permitan sensibilizar la

conducta de las personas para formar ciudadanos responsables con el entorno.

Rodriguez-Hirakawa (2015) sugiri6 promover la educacion ambiental de los
participantes a través de un un programa de capacitacion en desechos solidos para lo cual
aplico entrevistas al personal administrativo evidenciando una gestion baja del manejo
residuos urbanos. Ademas, hay un limitado conocimiento respecto al tema de reciclaje
considerando que la mayoria de empleados tienen escolaridad secundaria. Por lo tanto, la
autora disefid una propuesta enmarcada en tres enfoques estratégicos: prevencion de
emisién de residuos con el uso de tecnologias limpias, el segundo se basé en la
recuperacion mediante el reciclaje y finalmente, la eliminacion eficiente para que los
residuos no aprovechados fueran depositados en espacios regulados por los respectivos

organismos de control.

Adrianzén (2017) en su estudio establecid que los programas educativos ayudan
a fortalecer las capacidades internas de los segregadores quienes han vivido en exclusién
debido a las caracteristicas propias de su actividad laboral. El programa institucional
abordo tres enfoques: capacitacion, participacion de recicladores en proyectos de gestion
de residuos y sensibilizacion sobre la clasificacion de residuos entre los residentes de la
ciudad de Lima. La autora argumenta que para promover el desarrollo inclusivo a nivel
ecologico, social, economico y para proteger los recursos naturales se necesita una

politica pablica que apoye este trabajo y a las asociaciones respectivas.

El estudio de Figueroa y Thomet (2017) devel los indicadores que influyen en la

eleccion de la actividad de reciclaje por parte de emprendedoras chilenas de Vista Verde.
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Con la aplicacion de entrevistas semi-estructuradas al grupo de estudio, se evidenci6 que
la mayoria de las mujeres dedicadas a esta actividad necesitan obtener ingresos para sus
hogares; debido a que la organizacion tiene personalidad juridica las trabajadoras realizan
sus actividades con mejores condiciones de seguridad, sin embargo, los pagos que les
entregan por el material reciclado son muy bajos. Por otro lado, de manera autbnoma se
han educado en temas de contaminacion, calentamiento global, tiempo de degradacién de
residuos plasticos; informacion que transmiten a la ciudadania como una estrategia de
educaciéon ambiental no formal. Los autores concluyen que la informalidad,
discriminacion, poco conocimiento sobre técnicas de clasificacion de desechos y las
politicas regulatorias deficientes sobre esta actividad son aspectos que inciden en el

limitado conocimiento sobre educacion en el area ambiental por parte de la poblacion.

En su estudio Benites (2018) aborda la relacion que existe entre los recicladores
y el desarrollo sustentable, destacando que una poblacion mundial en crecimiento
significa que se deben producir mas bienes y servicios para satisfacer las necesidades de
la demanda. Estos procesos de crecimiento economico traen consigo la generacién de
mayor cantidad de desechos que no son debidamente tratados por la ciudadania. Por lo
tanto, debido a las constantes preocupaciones sobre el ambiente han surgido grupos
organizados que se dedican a reciclar y reutilizar materiales que son desechados con la
finalidad de generar ingresos y contribuir al cuidado del entorno que les rodea. Los
resultados evidencian que es necesario un cambio en las politicas publicas para visibilizar
a los segregadores y reconocer su actividad laboral, pues continuamente viven en
marginalidad y discriminacion. Ademas, estas politicas deben enfocarse en coordinar un
trabajo cooperativo entre la poblacion, las autoridades y los recicladores para incrementar

el conocimiento sobre la correcta disposicion de los desechos.

Moreno (2019) en su investigacion evalud las practicas realizadas por la
Asociacion de Recicladores de Tacna, Peru, se tratd de un estudio descriptivo donde se
aplico la observacion directa y una entrevista estructurada a 82 recicladores considerando
tres aspectos: las practicas de clasificacion de desechos donde el 66% sefialan que reciclan
carton, envases metalicos y plastico; la mayoria ademas no recolectan envases de
combustibles. El segundo tema corresponde a seguridad y salud ocupacional, el 60% si
se ha colocado vacunas para cuidar su salud; sin embargo, el 81% no utiliza la vestimenta

adecuada (botas, mascarillas, guantes) para realizar sus actividades. Finalmente, la mitad
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de entrevistados fueron capacitados sobre problemas y buen manejo de desechos. El bajo
apoyo Y participacion de la autoridad local, asi como el limitado acceso a créditos y poco
conocimiento son factores que no les permiten ejecutar su labor de manera segura ni

formal.

Solorzano (2022) investigd sobre la incidencia de la aplicacion de los impuestos
redimibles a las botellas de plastico (IRBP) en el Ecuador, teniendo en cuenta que la
finalidad de este impuesto creado en el 2011 es reducir la contaminacion y promover la
asociacion de trabajadores. Se trata de un estudio mixto donde se aplicaron entrevistas
dirigidas a recicladores y representantes de los sectores publicos y privados que conocen
sobre el tema. La autora destaca que el oficio de reciclaje se origina en el nicleo familiar
y se hereda a las generaciones futuras en el pais, la mayoria de personas dedicadas a esta
actividad no han terminado sus estudios por lo cual no tienen un conocimiento técnico
acerca del manejo de desechos y el impacto de los mismos en el ambiente. Esta actividad,
ademas es la Unica forma de generar un ingreso econémico para sobrevivir. La
inexistencia de politicas publicas son un factor determinante para lograr la formalizacion
del reciclaje pues muchos trabajadores se encuentran asociados, sin embargo, no hay

mejora en la seguridad laboral ni calidad de vida.
2.2. Referentes tedricos
2.2.1. Objetivos de Desarrollo Sostenible

En 2015, la Asamblea General de las Naciones Unidas disefio y aprob6 una
agenda que incluye objetivos y metas para alcanzar el desarrollo sostenible a partir de los
siguientes enfoques: social, econémico y ambiental que incluy6 a 193 paises. Se
considera como una guia para que los paises apliquen politicas en base a la realidad de su
territorio. Los derechos humanos son de caracter prioritario por lo cual la lucha contra las
desigualdades sociales puede terminar con la pobreza asegurando el bienestar de la gente
y el acceso a bienes publicos. En el campo ambiental se debe facilitar y promover el uso
de energias alternativas en las actividades industriales y manufactureras, asi como el
consumo mas responsable de las personas ademas de la implementacion de acciones
contra el cambio climatico desde un enfoque de concienciacion y corresponsabilidad
(Gémez, 2017).



2.2.1.1. Objetivo 4. Educacion de Calidad

Este objetivo promueve el acceso a la educacion para todos mediante la reduccion
de la desercion escolar temprana. Asi como la reduccion de las tasas de abandono escolar
considerando que todavia hay una brecha entre la ciudad y el campo. Los nifios del &rea
urbana tienen mas probabilidades de asistir a la escuela respecto a aquellos de las zonas
rurales. Para lograr esto, se han planteado metas donde se pretende que hasta el 2030
todas las nifias y nifios completen todos los niveles educativos donde se imparta
conocimiento de calidad para lograr un aprendizaje significativo sin ningun tipo de
discriminacion por genero, etnia, situacion econémica o discapacidad. En este sentido se
desea incrementar el nimero de profesionales con competencias técnicas para fomentar

el trabajo decente (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD], 2022).
2.2.1.2. Objetivo 13. Accién Climatica

Todos los paises sufren las consecuencias del cambio climatico, en 2020, se han
distribuido 100 000 millones de dodlares a los paises en desarrollo para enfrentar este
problema. El esfuerzo colectivo, la aplicacion de las politicas gubernamentales, el manejo
sustentable de los recursos naturales, el uso de tecnologias limpias, asi como los
programas de formacion y sensibilizacion a la poblacion son estrategias que se deben
implementar en territorio (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD],
2022).

2.2.2. Desarrollo Sostenible

Los seres vivos tienen la facultad de modificar su entorno a la vez que evoluciona
su conocimiento, en la actualidad se evidencia que la realidad se modifica seguin los
avances tecnoldgicos. En 1987 surgié la palabra desarrollo sostenible que segun la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) es definida como “satisfacer las necesidades
de la generacién presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para
satisfacer sus propias necesidades” (p. 419) esto derivado del informe de Brundtland
denominado como Nuestro Futuro Comdn (Zarta, 2018). A partir de este concepto, se
reconoce la importancia de gestionar los recursos naturales del planeta de forma efectiva

para que las personas puedan usarlos en el futuro.

Las acciones humanas tienen un impacto en el medio ambiente que se agravan

cada dia, con la globalizacién, las industrias tienen que producir mas productos y servicios
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para satisfacer las necesidades de una poblacion en crecimiento exponencial. Los aspectos
que inciden en el cambio climético provocado por los gases de efecto invernadero son:
contaminacion del agua, suelo y el aire. Por lo tanto, se debe comenzar con un nuevo
modelo de desarrollo que permita atender las necesidades de la poblacion actual sin poner
en peligro los recursos para que las generaciones futuras puedan tener una igual o mejor

calidad de vida que la actual (Gomez, 2020).

2.2.3. Educacion para el Desarrollo Sostenible

La Agenda 2030 demuestra la importancia de las alianzas entre instituciones
educativas y organizaciones publico-privadas para encontrar soluciones a los problemas
econdmicos, sociales y ambientales presentes en la actualidad. Para reducir o eliminar
estos desafios se requiere de una formacién integral que se imparta a través de la
educacion en todos los niveles para crear personas respetuosas, comprometidas y con
deseos de trabajar responsablemente por el desarrollo de su territorio (De la Rosa et al.,
2019).

Para lograr un desarrollo sostenible se deben aplicar reformas a los modelos
educativos tradicionales para que las generaciones presentes ejerzan el papel de agentes
transformadores; en ese sentido se requiere de la aplicacion de cuatro estrategias:
compromiso por parte de las instituciones educativas para abordar el tema de
sostenibilidad desde todos sus enfoques ambiental, econdmico y social. La segunda
estrategia incluye cambios en la malla curricular y desarrollo de nuevas competencias con
un aprendizaje mas significativo. La tercera es destacar la influencia de los docentes en
la formacion transversal del ser humano y finalmente la participacion de diferentes

instituciones educativas en programas y proyectos sociales (Abad, 2018).
2.2.4. Educacién Ambiental

La educacion ambiental (EA) es una herramienta eficaz para la concienciacion
humana, busca reconocer los problemas que existen en el ambiente y proponer posibles
soluciones utilizando estrategias y diferentes recursos. Pretende desarrollar actitudes
amigables, asi como criterios cognitivos para la integracidén de nuevos valores en favor
del entorno (Cuello, 2003). Se trata de construir un nuevo modelo social con un enfoque
de responsabilidad compartida. La EA es una herramienta que debe incluirse en todas las

actividades humanas partiendo del conocimiento, se forma a partir de un proceso que
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requiere, conciencia, habilidades, sensibilidad y educacién en todos los temas de
educacion formal con la participacion de los diferentes actores de las instituciones
educativas (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura
[UNESCO], 1974).

La Carta de Belgrado de 1975, establecid que la EA pretende que las personas se
preocupen por los problemas existentes en su entorno, ademas, debe tener conciencia,
conocimiento, capacidad de reaccion, motivacion y compromiso para buscar soluciones
eficientes (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura,
1975). Segln Tovar-Galvez (2017) la pedagogia en la educacion ambiental es compleja,
porque incluye métodos del ser y del saber. La EA requiere de un proceso previo que
incluya como primer aspecto adquirir conciencia, cambiar valores o actitudes erréneas
que han sido creadas previamente en el nacleo familiar o entorno social. A partir de esto
inicia una accion transformadora en el contexto ambiental buscando que la ciudadania

aporte con estrategias en la mitigacion de los problemas ambientales de su zona habitual.

Tonello y Valladares (2015) argumentan que la EA y la conciencia ambiental
tienen un vinculo directo pues incluyen criterios de comportamiento multidimensional
donde las actividades respetuosas con el ambiente juegan un papel importante incluyendo
acciones como: clasificacién de residuos, uso de productos reciclables, ahorro de agua y
energia, desconectar dispositivos eléctricos que no estén en uso y priorizar el transporte
publico. Todas estas medidas estan orientadas a reducir la contaminacion ambiental y

cuidar los recursos disponibles.

Tokuhama-Espinosa y Bramwell (2010) argumentan que cuando una persona
tiene conciencia y conocimiento del impacto de sus propias acciones sobre el medio
ambiente empieza un cambio de comportamiento y tiene mayor responsabilidad. Al
respecto, segun un estudio realizado en Estados Unidos, el 10% de personas que tienen
conocimiento en el ambiental tienen el 10% mas de posibilidad de reducir el consumo de
energia, 50% mas posibilidad de reciclar, evitando el uso de productos quimicos y de
facilitar recursos econdémicos a proyectos relacionados con la preservacion; por
consiguiente, aquellas personas que han desarrollado conocimientos respecto al cuidado
son capaces de aplicar acciones amigables con el entorno de manera automatica (Coyle,
2005).
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2.2.4.1. Educacion ambiental no formal

El Ministerio de Ambiente (2018) destaca que para formar a la poblacion en temas
ambientales se deben considerar tres tipos de educacion: Formal basada en ejes y planes
curriculares impartidas en centros educativos; la no Formal, es organizada fuera del
entorno escolar y dirigida a todos los grupos poblacionales bajo el principio de igualdad
y finalmente la informal que hace uso de medios de comunicacién sean estos
convencionales o no con la finalidad de concienciar a la ciudadania sobre el cuidado de

Su entorno

Este estudio tiene un enfoque educativo no formal donde el modelo de ensefianza
se estructura considerando las metas que se desean obtener a futuro y puede 0 no ser
impartida por profesionales inmersos en el &rea educativa (Lépez-Gomez y Bastida-
Izaguirre, 2018).

El &rea ambiental puede abordarse desde dos areas: la educacion formal que esta
alineada a los centros de estudios y la educacidn no formal que es mas flexible y permite
tener otras formas de aprendizaje en las cuales el ser humano puede adaptarse a una nueva
realidad y construir el conocimiento a partir de sus vivencias; en la EA, este tipo de
educacion permite encontrar de manera eficiente soluciones a problemas de la
cotidianidad utilizando ideas, recursos disponibles y también descubrimientos cientificos
(Smitter, 2006). Entonces los dos espacios son parte de lo mismo y por lo tanto se
complementan entre si. Un sistema es concebible cuando el progreso en un ambiente
refuerza otro o promueve el desarrollo ambiental en la practica diaria de individuos o

equipos colectivos.

Ademas, estas acciones no se rigen a programas ya establecidos, al contrario, se
transforman para formar y transformar de manera holistica e integral a las personas
fortaleciendo la capacidad de mejorar el comportamiento con su entorno (Vinces et al.,
2018). Este tipo de educacion se adquiere fuera del area escolar para generar aprendizajes

a partir de experiencias significativas en la vida cotidiana (Rodriguez, 2018).

El ser humano considera al ambiente como un espacio en el que siempre van a
estar disponibles los recursos que necesita para vivir, la realidad es que la naturaleza tiene
una capacidad limitada para regenerarse y la acciéon humana ha contribuido a su deterioro

constante por lo cual, ante esta situacion la EA no formal es un nexo para solucionar
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problemas pero sobre todo cambiar actitudes con la adquisicién de conocimientos y
creacion de vinculos de pertenencia para generar armonia entre las personas y la

naturaleza a través del modelo de desarrollo transversal (Coronel y Lozano, 2019).

2.2.5. Estrategias de Educacion ambiental

Los resultados positivos de la EA en nifios tienen un impacto mayor que en
adultos. Los nifios pueden desarrollar nuevos habitos como el reciclaje y con el tiempo
esta actividad sera desarrollada de manera automética. Sin embargo, en adultos el
aprendizaje es méas lento ya que deben romper con habitos existentes. Por lo tanto, se
destaca que formar a nifios sobre el medio ambiente es mejor que transformar los habitos
y préacticas de adultos quienes consideran que el impacto del ser humano en el entorno es
menor al contrario de empresas industriales que si tienen la obligacién de tomar medidas

para el cuidado ambiental (Tokuhama-Espinosa y Bramwell, 2010).

La educacion ambiental se basa en la relacibn mutua entre las personas y el
ambiente basado en una busqueda permanente de estrategias para minimizar los
problemas de la naturaleza; la formacion en este tema requiere de la participacion del ser
humano, los avances cientificos, principios, cultura, valores, conocimiento significativo

y educacién (Merino-Alberca et al., 2017).

2.2.5.1. Reciclaje

El reciclaje es una estrategia que permite reducir el impacto ambiental en el
mundo, es una actividad que conduce a la minimizacion de produccion de residuos
solidos, obteniendo de esta manera cambio de valores y practicas que permitan la
preservacion del entorno (Verdugo-Gonzélez et al., 2020). Surge como una alternativa
frente a la situacion actual del medio ambiente, el reciclador es el actor clave quien se

encarga de separar los desechos con el proposito de adquirir ingresos para vivir mejor.

Sin embargo, sus actividades son realizadas en condiciones de vulnerabilidad
como afirman Jaramillo y Diaz (2019) los riesgos que enfrentan estos trabajadores pueden
ser quimicos, bioldgicos y sociales, en este ultimo la informalidad ha generado un nivel
de calidad de vida bajo, donde se afiade la discriminacién de la sociedad. El reciclaje
ademas es una opcion que reduce la cantidad de desechos sélidos, mediante un proceso
de aprovechamiento y reutilizacion de insumos que puedan ser Utiles para crear otros

productos. Entre los materiales reciclados en su mayoria incluyen: plastico, carton, vidrio
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y metal (Mero, 2021).

El reciclaje es conocido como un proceso que permite la adquisicion de materiales
nuevos mediante un tratamiento fisico-quimico o mecanico con la finalidad de
incrementar la vida util del producto, manejar los residuos de mejor manera y contribuir
al cuidado del ambiente (Mero, 2021). Para que exista una educacion en este tema es
necesario considerar las estrategias didacticas adecuadas, dependiendo de cada nivel
educativo; como destaca promover el aprendizaje de estudiantes para la adquisicion de
conocimientos se logra implementando destrezas actitudinales y aptitudinales, se trata,
ademas de una tarea que vincula a toda la comunidad en el proceso de ensefianza (Pabon
y Vaca, 2021).

2.2.6. Economia circular

Es una base para disefiar estrategias que permitan el avance econémico sin dejar
de lado el cuidado del entorno que enfrenta muchos desafios que incluyen la mitigacion
del cambio climatico, el aumento acelerado de desechos, reduccion o pérdida de
biodiversidad animal y vegetal. Este concepto pretende cambiar la manera de disefio,
produccion y consumo de bienes; por lo cual el modelo contiene tres enfoques
fundamentales: eliminar los desechos asi como la contaminacion en el ambiente,
preservar el uso de materia prima y finalmente restaurar los ecosistemas naturales
(Albaladejo et al., 2021). El modelo de economia circular sugiere que “lo ideal es
maximizar el nimero de veces que se pueden usar los materiales” (De Miguel et al., 2021,
p.10). Al existir un ciclo de vida mayor en los productos es posible otorgarles un nuevo
uso, reduciendo de esta manera el desperdicio de energia y material, generando menores
impactos en el ambiente transformando el modelo actual manejado por las industrias a
nivel global basado en producir, consumir en exceso y finalmente la eliminacion que ha

contribuido al cambio climatico.

En este sentido Ruiz (2022) menciona que este modelo lineal es consumista ya
que al terminar el ciclo Gtil de vida de un producto el ser humano simplemente lo desecha
para que termine en vertederos si ningln tipo de tratamiento; es asi que un cambio de
paradigma es necesario para identificar estrategias que permitan llevar un ciclo en la

economia contribuyendo significativamente al desarrollo sostenible.
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2.3. Marco Legal

A continuacidn, se presentan las regulaciones existentes en el pais referente al
tema de investigacion mismo que aborda diferentes articulos relacionados con el objeto
de estudio. Cada normativa contiene lineamientos que permiten conocer la importancia
de realizar este estudio. Como primer aspecto se aborda la Constitucion, misma que es la
méaxima norma juridica que existe en el territorio nacional y rige a toda la poblacién e
instituciones publicas o privadas para garantizar un Estado de derecho y la igualdad de
acceso a servicios que permitan a las personas disfrutar de una vida de calidad. Se han
considerado los articulos 14, 85 y 415 en los cuales se establece la importancia del
cuidado ambiental para tener un entorno equilibrado, ademas la necesidad de la aplicacién
efectiva de las politicas de Estado que incentiven a los ciudadanos a utilizar los recursos

de manera consciente. (Tabla 1).

Tabla 1
Articulos de la Constitucion de la Republica del Ecuador.

Articulos Analisis

Art. 14 Todas las personas tienen derecho de vivir en un ambiente sano, para lo
cual es fundamental la participacion activa en la proteccion y
mantenimiento de los ecosistemas, el respeto a todas las formas de vida, la
proteccion de la diversidad bioldgica y la adopcion de estrategias
preventivas y de mitigacién para la restauracion de ambientes degradados.

Art. 85  Se deben disefiar politicas publicas para asegurar el buen vivir de la
ciudadania y los servicios publicos deben beneficiar a toda la sociedad. El
presupuesto se debe distribuir equitativamente para la planificacion,
implementacidn y evaluacidn de estas politicas con el propdsito de lograr
proyectos que mejoren la calidad de vida de los ciudadanos.

Art. 415 Cada GAD debe desarrollar programas que contribuyan al fomento de un
entorno saludable y ambiente adecuado. Se deben incluir acciones para el
tratamiento de desechos s6lidos y liquidos, asi como incentivar el reciclaje
en la ciudadania.

Fuente: Constitucion de la Republica del Ecuador (2008).

El Codigo Organico del Ambiente conocido como COA (2017) es un instrumento
juridico que tiene la finalidad de lograr el buen vivir mediante estrategias para que la
poblacion ecuatoriana acceda un entorno sano; por lo tanto, se hace una revision de los
articulos 224-232 para identificar la responsabilidad de los GAD’s en el correcto manejo
de desechos, asi como su competencia en el disefio de proyectos que involucren a la

colectividad en el cuidado ambiental (Tabla 2).
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Tabla 2

Articulos del Codigo Organico del Ambiente

Articulos

Andlisis

Art. 224
y 225

Art. 226
y 227

Art. 230
y 232

El Estado ecuatoriano promueve la sostenibilidad con la aplicacion de
diferentes politicas publicas, las instituciones y cualquier forma de
gobierno deben cumplir con estandares para gestionar los residuos
garantizando su manejo integral.

El proceso para la gestion de desechos debe cumplir con un orden
especifico: prevencion, reduccién de la fuente, agregar valor, eliminacion
y disposicion. Segun la competencia de cada GAD’s, se propiciaran
estrategias para promover el reciclaje enmarcado en normas técnicas.

Los GAD’s deben contar con espacios adecuados para implementar
programas 0 proyectos de gestion de desechos, es su responsabilidad
ademas promover y apoyar asociaciones de reciclaje, capacitar y fortalecer
capacidades y actitudes de estos grupos.

Fuente: Codigo Orgéanico del Ambiente (2017).

El Codigo Organico de Ordenamiento Territorial, Autonomia y Descentralizacion

(COOTAD) es una normativa que se encarga de regular todos los aspectos politicos y

administrativos del pais, asi como la autonomia financiera de los diferentes GAD’s en el

territorio. Los articulos 55, 136 y 431 evidencian las funciones que tienen los gobiernos

auténomos respecto al area ambiental en procesos de planificacion, gestion, control y

respectiva sancién a cualquier sector social que vulnere el derecho que tiene la naturaleza

(Tabla 3).

Tabla 3

Articulos del Codigo Organico de Ordenamiento Territorial, Autonomia vy
Descentralizacion (COOTAD)

Articulos

Anélisis

Art. 55

Art. 136

Art. 431

Cada GAD’s debe formular cada plan de ordenamiento territorial, prestar
los servicios publicos de tratamiento de residuos, asi como proyectos
enmarcados en la regeneracién del ambiente.

El Estado en coordinacion con la ciudadania mediante procesos de manejo
y gestion ambiental a nivel nacional implementara politicas para defender
la naturaleza. Es competencia de los GAD"s municipales desde su territorio
generar acciones de proteccion del ambiente.

Los GAD tienen competencias de prevencion, control y también podran
sancionar a sectores publicos o privados que realicen actividades que
produzcan contaminaciéon en el entorno con el fin de garantizar los
derechos que tiene la naturaleza.

Fuente: COOTAD (2010).
La Ley Orgénica de Salud por otro lado, en sus articulos 97 y 100 establece la
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importancia de un manejo correcto de desechos partiendo de los derechos que tiene la
ciudadania a tener una vida saludable y un entorno limpio. Esta normativa implementa
programas Yy proyectos para proteger la salud humana frente a factores o sustancias que

vulneren la integridad fisica de los ecuatorianos (Tabla 4).

Tabla 4
Articulos de la Ley Organica de Salud

Articulos Anélisis

Art. 97  Larespectiva autoridad sanitaria nacional tiene la funcion de establecer los
reglamentos para garantizar un manejo 6ptimo de todo tipo de desecho que
ponga en riesgo la salud humana y genere peligro al entorno.

Art. 100 Las municipalidades deben establecer ordenanzas segun la normativa legal
vigente para recolectar y hacer el tratamiento correspondiente de cada
residuo considerando las recomendaciones de la autoridad sanitaria. Este
trabajo podréa ejecutarse con el apoyo del estado.

Fuente: Ley Organica de Salud (2021).

El GAD de la ciudad de Montufar formulé una ordenanza en el 2018 respecto al
fomento del reciclaje con el fin de contribuir al cuidado ambiental, las estrategias incluyen
la reduccion del uso de papel y tratamiento correcto de los residuos de oficina generados
diariamente; los articulos 7-9 y 48-53 detallan estos aspectos (Tabla 5).

Tabla 5
Articulos de la Ordenanza para promover las buenas practicas ambientales y prevencion

de riesgos

Articulos Andlisis

Art. 7y 8 Los desechos sélidos como papel, cartén, plastico, vidrio, metales, residuos
orgénicos de todas las instituciones publicas y empresas privadas deben
separarse correctamente en contenedores con colores diferentes para su
posterior traslado en el sistema de recoleccion pertinente.

Art.9  Para el sistema de comunicacion interna se evitara el papel utilizando
recursos tecnoldgicos alternativos como correos electronicos; si se requiere
de un documento fisico se hara uso de hojas recicladas.

Art. 48-  Con la finalidad de evitar mas contaminacién, se reemplazan las fundas
53 plasticas por aquellas que sean biodegradables, bolsas 0 mochilas hechas
de materiales amigables con el entorno.
Fuente: Gobierno Auténomo Descentralizado de Montufar (2018).

En los articulos 6, 57 y 59 del presente Acuerdo se establece la importancia de
promover el desarrollo sustentable en los diferentes procesos productivos, ademas de
buenas practicas ambientales como el reciclaje que debe involucrar a toda la ciudadania.

Es necesario que cada GAD disefie el respectivo plan de manejo de residuos y aplique

16



estrategias basadas en un enfoque transversal partiendo de la educacion a la poblacién
local (Tabla 6).

Tabla 6

Articulos del Acuerdo No 61 Reforma del Libro VI del Texto Unificado de Legislacion

Secundaria del Ministerio del Ambiente

Articulos

Analisis

Art. 6

Art. 57

Art. 59

Toda actividad relacionada con el medio ambiente debe desarrollarse
considerando el enfoque de sustentabilidad, participacién de actores
sociales, reciclaje, produccion minima de residuos y practicas amigables
con el entorno.

Los GAD s tienen la responsabilidad de realizar un tratamiento correcto de
los desechos que se generen en su territorio, promover buenas practicas
ambientales, asi como supervisar el proceso de tratamiento de residuos
cumpliendo con estandares sanitarios. Estas instituciones deben tener su
respectivo plan de manejo de desechos solidos; ademas, coordinar
estrategias educativas orientadas a formar una cultura de reciclaje.

Las fases establecidas para una gestion correcta de residuos son ocho: 1.
Minimizacién en la generacion (consiste en ejecutar acciones educativas
para que la ciudadania aprenda a reducir la cantidad de desechos) 2.
Separacion en la fuente (esta fase incluye el tratamiento de residuos segun
su utilidad), 3. Almacenamiento (segun el nivel de peligrosidad, se debe
disponer en los hogares o instituciones publicas-privadas contenedores
aptos para cada tipo de residuo). 4. Recoleccion y transporte (el personal
que trabaja en esta area sera el encargado de recoger los desechos, sea en
carro recolector o mediante los contenedores municipales) 5. Acopio y/o
transferencia (en esta etapa, se debe disponer de la infraestructura segin
parametros establecidos por la autoridad pertinente, garantizando medidas
de proteccion para que los trabajadores puedan manipular los residuos), 6.
Aprovechamiento (los GAD’s disefiaran estrategias para la reutilizacion de
material residual con la finalidad de contribuir a la minimizacion de
impacto en el entorno. 7. Tratamiento (se aplicard el procedimiento
respectivo para cada tipo de desecho con el propdésito de minimizar la
cantidad inicial de residuos que pasaran a la octava fase que es disposicion
final.

Fuente: Ministerio del Ambiente (2015).
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

3.1. Descripcion del area y grupo de estudio

El trabajo de investigacion se aplico en la ciudad de San Gabriel, ubicado en
Montufar, provincia del Carchi, a 2830 m s.n.m. Esta zona se caracteriza por ser agricola
y ganadera, perteneciente a la region sierra montafiosa de Los Andes, rodeada por dos
cordilleras, la occidental y oriental (Figura 1). En este canton diariamente se generan 24
toneladas de desechos donde el 72% corresponde a materia organica mientras que el
28% son residuos inorganicos (Consultoria Asam Tech, 2020).
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Se consideraron a 18 trabajadores que pertenecen a la Asociacién de Recicladores
del canton Monttfar creada sin fines de lucro mediante Acuerdo Ministerial NO. 094 “A”
del 10 de octubre del 2001. Se encuentra conformada por seis mujeres y doce hombres
registrados desde el afio 2001 en la Superintendencia de Economia Popular y Solidaria,
con contrato anual de servicios y trabajando de manera coordinada con el GAD de
Montufar, los mismos que consintieron en participar en el desarrollo de la investigacion
(Anexo 1). Perciben ademas un ingreso mensual de $500 y cuentan con seguro social a
medio tiempo. Los trabajadores prestan los servicios de: limpieza, recoleccion,
clasificacion, transporte y disposicion de desechos en los vertederos sanitarios.
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3.2. Enfoque y tipo de investigacion

Este trabajo investigativo es de enfoque mixto ya que utiliza “un conjunto de
procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion con la recoleccion y analisis
de datos cuantitativos y cualitativos, su integracion y discusion conjunta, para realizar
inferencias de toda la informacion recabada” (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p.
612).

Tipo de investigacion

Es descriptiva pues trata la problematica de la falta de un programa de educacion
ambiental para los trabajadores de la AREM. Como establecen Guevara et al. (2020)
este tipo de estudio permite presentar, organizar y analizar los principales hallazgos en
base a las caracteristicas previamente observadas con la finalidad de sistematizar la

informacion.

Investigacion Documental: por lo cual se desarrolla una revision bibliografica
de articulos cientificos, tesis e informes de instituciones nacionales e internacionales
sobre el objeto de estudio. Se revis6 ademas articulos de la normativa legal vigente

ecuatoriana.

Investigacion Transversal: segin su temporalidad ya que se ha desarrollado en
el mismo momento a partir de un andlisis sobre acciones y practicas particulares de vida
que tienen los recicladores, considerando que el aspecto social es primordial en este

estudio.

Técnicas de recoleccion de informacion

Fueron aplicadas encuestas y la observacion directa, con el propésito de obtener
datos relevantes para disefiar una propuesta factible (Figura 2).
Figura 2

Aplicacion de encuestas a trabajadores
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Considerando lo que afirma Arias (2020) la encuesta que permite al investigador
obtener datos en base al conocimiento y opinion de los encuestados. En este sentido se
procedio a disefiar como instrumento un cuestionario con 18 preguntas (Anexo 2)
previamente validado por expertos con el que se conocid aspectos sociales, asi como las
percepciones de los trabajadores respecto al tema ambiental, los riesgos a los que se
enfrentan en sus actividades laborales y las areas en las que necesitan formacion.

3.3. Procedimiento de la investigacion

La propuesta del programa de educacion ambiental se estructur6 en tres fases
segun los objetivos especificos sefialados en el estudio:

e Fase 1: Diagnostico de las caracteristicas socioeconémicas y conocimientos

ambientales

En esta fase como primer aspecto, se realizd la técnica de encuesta a 18 socios de
la Asociacién de Recicladores del canton Montdfar. El cuestionario tuvo 18 preguntas y

se estructurd en seis areas detalladas a continuacion:

1. Perfil del reciclador. — se consider6 género, edad, nivel de instruccion y

nacionalidad.

2. Conocimientos ambientales. — se abordaron temas de percepcion sobre el
principal problema ambiental en la localidad, asi como sus causas Yy

consecuencias.

3. Conocimiento sobre reciclaje. — diferencias entre reutilizacion y reciclaje,

importancia y materiales que se pueden reciclar.

4. Comportamiento ambiental. — a partir de una escala de likert se pregunté al
encuestado si cree que es amigable con el ambiente. Por otro lado, si en sus
hogares separan los residuos sélidos que generan y el tipo de materiales

reciclados.

5. Capacitaciones. — mediante una escala de likert se pregunto sobre la importancia
de recibir capacitaciones en el area de educacion y los temas importantes que

necesitan aprender para que su trabajo se desarrolle eficientemente.
6. Bioseguridad. -medidas de seguridad adoptadas en el trabajo y riesgos laborales.

Finalmente, los datos recopilados se tabularon mediante el programa Excel para
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disefiar figuras con la finalidad de realizar el analisis posterior de cada pregunta desde

los datos obtenidos que serviran para la siguiente etapa.
e Fase 2. Disefio del programa de capacitacién ambiental dirigido a la AREM.

Como segundo aspecto, después del diagndstico segun los resultados de la
encuesta se determinaron los temas que requieren mayor capacitacion por parte de los
socios ya que desconocen técnicamente el proceso respectivo para desarrollar sus
actividades de mejor manera. En este sentido, el contenido de capacitacion se enmarcé

en cuatro temas:

1. El ambiente y sus problemas. — se abordan los diferentes problemas de la
localidad, los impactos que estos generan en el entorno y las diferentes medidas
de mitigacion.

2. Economia circular. — se presenta como una nueva guia de produccién y consumo

méas responsables donde los productos son aprovechados al méaximo

contribuyendo a la reduccion de la contaminacion ambiental.

3. Bioseguridad-riesgos laborales. — se da a conocer a los socios la importancia del
equipo de bioseguridad en su entorno laboral, las medidas de prevencién o de
reaccion frente a posibles accidentes con el fin de garantizar su integridad fisica

en el desarrollo de sus actividades.

4. Conservacion ambiental. — los participantes reflexionan sobre las medidas
aplicadas desde su hogar para cuidar su entorno. Se presentan ademas diferentes

estrategias orientadas a concienciar sobre el uso responsable de los recursos.

El programa de capacitacion incluye talleres participativos, debates, mesas
redondas, con la finalidad de tener una base de aprendizajes técnicos sobre el tema y
facilitar a los participantes una herramienta efectiva para contribuir al cuidado

ambiental.
A continuacion, se presentan los componentes del plan de capacitacion:

Introduccion, Objetivos, Elementos del Programa, Factores Necesarios, Actividades,
Disefio del Programa, Capacitacion, Implementacion, Cronograma de actividades,

Seguimiento, Evaluacién y finalmente Recursos.
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e Fase 3. Implementar el programa de capacitacion a la AREM.

En esta fase se implementaron estrategias didacticas como talleres, lluvia de

ideas, exposiciones, resolucion de casos. El programa se estructuro en cuatro talleres

con siete sesiones con dos horas de duracion para cada uno tal como se muestra en

la Tabla 7. Para finalizar el mismo se hizo una visita de campo al Bosque de los

Detalle

Arrayanes.
Tabla 7
Estructura del programa
Elementos
Objetivo
Metodologia

Grupo de estudio
Duracion del Curso
Sesiones

Horario

Recursos Materiales
Lugar de capacitacion

Capacitar a la AREM

Presentaciones, Talleres, Dinamica de roles
Socios AREM

14 horas

7 dias con 2 horas de duracion cada uno

15h00-17h00

Proyector, computador portatil, pizarron, tiza
liqguida, marcador, borrador, papelotes,
programa de capacitacion

Salon de la Ciudad

3.4. Consideraciones bioéticas

El Programa de Educacion Ambiental dirigido a la AREM involucra a un grupo

conformado por socios, quienes voluntariamente han decidido participar y aportar con

el programa mencionado, el mismo que sirvi6 como base para emprender acciones

sostenibles en el campo de la educacion ambiental.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Diagnostico

Con la finalidad de diagnosticar las caracteristicas socioecondémicas vy
conocimientos ambientales de los socios de la AREM se aplicd una encuesta cuyos
resultados se presentan a continuacion: El género mayoritario es el masculino
representado por el 67% de encuestados mientras que el 33% es género femenino. De esta
manera, se evidencia que la actividad de limpieza y reciclaje es desarrollada mas por
hombres debido a la naturaleza de este trabajo por lo cual no hay igualdad de género
(Figura 3).

Figura 3

Género de los socios de la Asociacion de Recicladores de Montufar

Femenino 33% l

Masculino
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Se ha establecido el Programa Nacional de Gestion Integral de Residuos Sélidos
(PNGIDS) en el afio 2010 cuyo objetivo fue reducir el impacto sobre el medio ambiente,
al respecto, se aplicaron estrategias que involucren a todos los actores sociales iniciando
con los Gobiernos Auténomos Descentralizados (GAD’s) municipales en todo el
territorio; ademas, a partir de ese afio se incentivd a estas instituciones el disefio de
programas inclusivos para beneficiar a los segregadores de base para garantizar la
igualdad de género y formalizar la actividad porque este grupo forma parte del eje
transversal en el tratamiento de residuos sélidos y economia circular (Ministerio del
Ambiente [MAE], 2010).

En este sentido, en la fase inicial del censo nacional de recicladores existié un
23



registro de 10 053 trabajadores quienes se dedican a esta actividad, los resultados sefialan
que el 25% corresponden a la provincia de Guayas, ademas 5 personas de cada 10 son

mujeres (Ministerio de Inclusion Econdmica y Social [MIES], 2022).

Los encuestados en su mayoria con el 56% tienen entre 28 a 47 afios de edad, en
segundo lugar, tienen edades entre 18 a 27 afios. El tercer lugar corresponde a personas
entre 48 a 57 afios. Finalmente, el ultimo lugar con el 5% corresponde a trabajadores entre
58 a 67 afios (Figura 4). Estos hallazgos evidencian que un porcentaje mayoritario de
trabajadores son personas jovenes y adultas quienes son del grupo econdémicamente

activo.

Figura 4
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En la Figura 5 acerca del nivel de instruccion se muestra que el 50% ha terminado
la educacién bésica, el 29% son trabajadores que terminaron la educacion media, el 11%
tiene educacion superior. Por otro lado, el 5% de los encuestados son trabajadores con
educacion basica no concluida y aquellos que no tienen estudios. Al respecto, surge la
necesidad de disefiar y aplicar una propuesta educativa para que los trabajadores
adquieran un conocimiento técnico-practico que les permita desarrollar actitudes y
aptitudes en su &rea laboral.

En un estudio aplicado a recicladores de plastico en el canton Cuenca se evidencid
que el 67% de encuestados solo cursaron la instruccién primaria y llevan mas de diez
afios en esta actividad; asimismo, el 90% no tiene afiliacion al seguro (Ulloa-Ifiiguez y
Morales-Jadan, 2021).
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Figura 5

Nivel de instruccién
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El primer censo nacional de recicladores base realizado desde los meses de marzo
a junio del 2022 en su primera fase destaca que el 66% de encuestados tienen educacion
basica y no se encuentran afiliados al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS),
la no formalidad e inseguridad de la actividad refleja la necesidad de generar politicas de
caracter social en los cuales este grupo pueda acceder a una educacion digna (Ministerio
de Inclusion Econdmica y Social [MIES], 2022).

La figura 6 con el 67% refleja que la mayoria de personas son de nacionalidad
ecuatoriana, mientras que el 33% son colombianos, los que han logrado tener una

oportunidad laboral en el territorio.

Figura 6
Nacionalidad
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En la Figura 7 se puede visualizar que el 44% de trabajadores creen que el
principal problema ambiental de la localidad son los residuos sélidos, en segundo lugar,
con el 34% se encuentra la contaminacion recursos como agua, aire y suelo y finalmente
con el 22% los envases agroquimicos. El entorno del territorio se encuentra afectado por

estos problemas que son causados por la accion del ser humano.

Segun la consultoria realizada por el GAD en el 2020, la problematica de
contaminacion que prevalece en Montafar son las aguas residuales que no tienen ningun
tratamiento y pueden ser de origen doméstico como industrial mismas que se descargan
en fuentes hidricas, afectando asi la calidad del agua, del paisaje, pérdida de diversidad
bioldgica y generando diferentes padecimientos. Como segundo aspecto, existe la
acumulacion de desechos y también la falta de un control ambiental en los sectores
aledafios a los rellenos sanitarios por parte de autoridades competentes en el area
(Consultoria Asam Tech, 2020).

Figura7

Problema ambiental de la localidad

Envases agroquimicos 22%

Contaminacién de agua, aire y suelo 34% I

Residuos sélidos

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Sobre los motivos de los problemas ambientales en Montdfar, el 33% de
encuestados sefialan que se debe a la falta de conciencia ciudadana sobre el cuidado
ambiental, mientras que el 28% sefiala que la poblacion desconoce los aspectos que
incluye la contaminacion ambiental. EI 22% expresa que existe una cultura limitada de

reciclaje de desechos por parte de ciudadanos de la localidad (Figura 8).

El cantdn es agricola por lo cual muchos problemas ambientales se derivan por el

uso incorrecto de agroquimicos y pesticidas.
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Figura 8

Causa del problema ambiental
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Al respecto de estos hallazgos, el estudio realizado por Oviedo y Quelal (2021)
evidencia que varios problemas ambientales se derivan por una limitada participacién de
las autoridades pertinentes del GAD municipal respecto al desarrollo de actividades para
sensibilizar y educar a las personas en la clasificacion de desechos, ademas el 64% de
ciudadanos encuestados desconocen el lugar en el que se realiza el tratamiento final de
sus desechos. Adicionalmente, expresan que los funcionarios a cargo del tema ambiental
no realizan evaluaciones periodicas de seguimiento de las actividades de separacion de

residuos por parte de los trabajadores de limpieza.

Los encuestados en su mayoria representados por el 39% sefialan que los
problemas ambientales tienen efectos nocivos en los recursos naturales como el agua que
pierde su calidad con el tiempo. El 33% establecen que las plagas y enfermedades de tipo
respiratorio se incrementan, ademas la contaminacion en el entorno que ocupa el tercer
lugar. Finalmente, otra consecuencia grave es la pérdida de biodiversidad de plantas y

animales (Figura 9).

Figura 9
Consecuencias del problema
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Ademas el crecimiento poblacional incide en el incremento de los residuos solidos
que muchas veces debido al desconocimiento técnico no son tratados correctamente; estos
factores directamente afectan la calidad de la tierra que pierde nutrientes y deja de ser
apta para uso agricola, por otro lado, existe un alto riesgo para personas que viven cerca
de vertederos ya que aquellos gases causados por la descomposicion de los residuos
provoca contaminacion del agua con metales pesados que impide el consumo humano

pues deja de ser apta (Ibafiez-Moreno et al., 2021).

En su mayoria los encuestados si diferencian entre los términos reciclar y
reutilizar, asocian el primer término con aprovechar los materiales para obtener nuevos
productos. Por otro lado, reutilizar es darle una segunda vida a los objetos que se
encuentren en buen estado antes de desecharlos. Solo el 22% no conocen sobre estos

términos (Figura 10).

Figura 10
Reciclaje y Reutilizacion
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Segun Benites (2018) la importancia del reciclaje radica en su contribucion a la
minimizacion de impactos en el ambiente dando una segunda oportunidad de uso a
productos o materiales en buen estado; por otro lado, permite educar a la ciudadania de
paises poco desarrollados sobre un nuevo enfoque de matriz productiva basado en una
economia de aprovechamiento maximo de productos, reduciendo ademas la

contaminacion ambiental.

En este sentido Burgo et al. (2019) plantean que la economia circular busca
sustituir el modelo lineal actual por uno de ciclos cerrados con la finalidad de reutilizar

aquellos residuos como materia prima para nuevas producciones. Este nuevo modelo se
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sustenta en tres enfoques: 1) produccidn sostenible con el uso de energias renovables para
que exista energia limpia. 2) consumo responsable de productos y servicios y 3) manejo
integral de residuos que incluya el aprovechamiento de material, su correcta separacion y

eficiente clasificacion (Torresano, 2019).

La produccion de desechos es de 24 toneladas diarias, de estas, se aprovecha el
70%; en el 2021 el GAD de Montufar mediante el proyecto de Manejo Integral de
Residuos Solidos y Desechos Peligrosos reciclo 42.84 toneladas de residuos inorganicos
contribuyendo a una economia circular que permita el desarrollo sostenible (Gobierno
Autonomo Descentralizado de Montufar, 2022).

El 61% de encuestados manifiestan que el reciclaje es de vital importancia porque
contribuye a disminuir la contaminacién ambiental, el 22% sefiala que a través de esta
estrategia de separacion se puede reducir los desechos solidos. Finalmente, el 17%
sostienen que el reciclaje es una fuente de empleo que les permite tener ingresos para

cubrir sus necesidades basicas y las de sus familias (Figura 11).

Figura 11

Importancia del reciclaje
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Segun el estudio de Benites (2018) el reciclaje se convierte en un sustento para
personas con niveles bajos de escolaridad que tienen pocas oportunidades en el campo
laboral; en este contexto, surge la importancia de optimizar las condiciones de
formalizacion, seguridad en la salud y de reconocimiento de la sociedad como un grupo

importante para contribuir al desarrollo sostenible.

En la Figura 12 se han considerado aquellos materiales que se pueden reciclar
segun la experiencia de las personas encuestadas, el 100% considera que el papel, botellas
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y cartdn son los productos mas tradicionales para reciclar. En segundo lugar, con el 94%
se encuentra el cobre, plastico y aluminio mientras que el 88% corresponde a metal y un
porcentaje menor con el 6% representa a materiales poco comunes como madera y vidrio.
El autor Zabala (2018) sostiene que en la actualidad las botellas de plastico se reciclan en
mayor cantidad, aunque es una actividad rentable los intermediarios son los mayores

beneficiarios y en muchas ocasiones los segregadores obtienen porcentajes menores.

Figura 12
Materiales que se pueden reciclar
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El vidrio es un material que se clasifica poco debido a que es pesado para
transportar, se generan cortes y su precio de venta es muy bajo, 0.03 centavos por kilo
respecto al papel por el cual reciben 0.50 centavos; en este contexto, se debe concienciar
sobre la importancia de reutilizar el vidrio debido a su alto impacto en el ambiente ya que
para su fabricacion se utiliza una gran cantidad de energia y en este proceso se liberan
gases contaminantes como didxidos de carbono y azufre (Reyna, 2021). Asimismo, la
madera es un material utilizado frecuentemente en la construccion por lo cual se recicla
en mayor cantidad a nivel industrial y de manera mas sencilla ya que se realiza una
limpieza y clasificacion segun el tipo y calidad de la misma; sin embargo, hay una gran
cantidad de madera no reciclable que se utiliza para generar electricidad, ademas en la

fabricacion de compostaje y tableros de aglomerado (Arriols, 2018).

La mitad de encuestados sefialan que son amigables con el ambiente debido a que
desarrollan actividades para cuidar el entorno, ahorrando agua, luz, clasificando los
desechos, haciendo la limpieza de su localidad. ElI 28% cree que son muy amigables

mientras que el 22% manifiestan que son poco amigables (Figura 13).
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Figura 13

Percepcion de amabilidad con el ambiente
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En el estudio realizado a mujeres emprendedoras del sector de Vista Verde, Chile
se evidencio el alto nivel de conocimiento en el area ambiental de las segregadoras
quienes desde su hogar adoptan medidas para cuidar el entorno, actividades como:
clasificacion de residuos, ahorro de energia, cuidado del agua y reutilizacion de botellas
para desarrollar manualidades; ademas consideran que son amigables con el ambiente ya
que transmiten su experiencia y conocimiento sobre reciclaje a estudiantes de centros

educativos para formar una mayor conciencia ambiental (Figueroa y Thomet, 2017).

En la Figura 14 se evidencia que el 83% de trabajadores si separan los residuos
solidos en el hogar pues tratan de mostrar actitudes responsables con su entorno,
solamente el 17% no realiza esta actividad y la aplican en mayor porcentaje en su area de
trabajo.

Figura 14

Separacion de residuos solidos en el hogar

Si
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A partir de una investigacion a personal dedicado al reciclaje, el 92% de personas

si separan los residuos solidos, alrededor del 50% de encuestados, en su mayoria mujeres
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reutilizan el material para elaborar manualidades o articulos decorativos y posteriormente
venderlos; esta actividad es realizada con la finalidad de preservar su entorno (Cabrera,
2022).

Entre los materiales reciclados en el hogar, en primer lugar, con el 100% se
encuentran las botellas, en segundo lugar, el papel con el 94% y en tercer lugar el cobre
y aluminio. Ademas, el carton y caucho ocupan el cuarto y quinto lugar respectivamente.

Finalmente, el vidrio es el material menos reciclado (Figura 15).

Figura 15
Materiales reciclados

Vidrio | 11%
Caucho - 61%|
Cartén - 78%'
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Escobar- Rincén y De Arco-Canoles (2021) destacan que la chatarra, plastico,
papel y carton son los materiales que mas se pueden reciclar, una vez obtenidos se procede
a su separacion para finalmente ser vendidos y de esta forma obtener ingresos
econdémicos. En un estudio realizado a segregadores de la ciudad de Cuenca, se determind
que el material mas reciclado es el cartdn, seguido por el papel y vidrio mientras que la
chatarra plastico y PET (envases hechos con tereftalato de polietileno) ocupan menores
porcentajes; este ultimo material, aunque no se recicla en grandes cantidades tiene un

mayor precio de venta en el mercado (Cajamarca et al., 2019).

En el 2019 alrededor del 61.5% de hogares ecuatorianos clasificaron sus residuos
siendo el plastico el material mas reciclado por las familias, en segundo lugar, se
encuentra el papel-carton y finalmente el metal (Instituto Nacional de Estadistica y
Censos [INEC], 2019). Respecto a las capacitaciones que forma parte fundamental de la
propuesta de esta investigacion, en la Figura 16 se muestra que el 83% de trabajadores

estan interesados, el 11% y 6% medianamente y poco interesados respectivamente.
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Figura 16

Importancia de capacitarse en el area ambiental
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La mayoria considera que adquirir conocimiento sobre el ambiente es
significativo para el cambio de conducta y lograr ser méas eficientes en su trabajo. Por lo
expuesto, se debe iniciar con programas educativos no formales a toda la sociedad, segun
los resultados obtenidos sobre el tema de capacitaciones en el area ambiental, hay
predisposicion de los participantes para aprender y aplicar los conocimientos adquiridos
en sus labores diarias ya que como postulan Lépez-Gomez y Bastida-lzaguirre (2018) los
programas educativos no formales a nivel ambiental se estructuran con la finalidad de
enfrentar retos en problemas identificados en esta area y también a nivel educativo y

comunitario.

En la actualidad existen varios temas de interés ambiental, la mayoria de
encuestados desean ser capacitados en economia circular, el 28% en ambiente y sus
problemas. Porcentajes minoritarios representados por el 11 y 5% corresponden a
bioseguridad-riesgos laborales y el tema de residuos solidos no peligrosos

respectivamente (Figura 17).

Figura 17
Temas preferidos para capacitarse
Residuos sdlidos no peligrosos | 5% |
Bioseguridad y riesgos laborales 11% |

El ambiente y sus problemas 28% I
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En este sentido, es necesario aplicar estrategias de aprendizaje en la educacién no
formal, Vinces et al. (2018) sefialan tres fundamentos: 1) Filosoficos: basados en
principios éticos que fomentan la generacion de un analisis critico respecto a problemas
ambientales actuales. 2) Pedagdgicos: acciones orientadas a transmitir el conocimiento
para formar ciudadanos que contribuyan a buscar soluciones eficientes para manejar los
efectos adversos de la accion humana en su entorno, ademas organizan los diferentes
temas de manera objetiva. 3) Ambientales: cumplir con la responsabilidad que tienen las
instituciones gubernamentales en la dimension social, generando compromiso de
participacion activa en proyectos de desarrollo local. Cada uno de estos elementos se
presentan a lo largo de cinco etapas: involucramiento, diagnostico, disefio, ejecucion y

evaluacion.

Cada uno de los enfoques presentados contribuyen a la educacién no formal de
los recicladores; el filosofico permite reflexionar sobre la importancia del tema ambiental
en la actualidad, a partir del enfoque pedagdgico se estructura la propuesta en base a las
necesidades cognitivas de los participantes, incorporando a su vez diferentes estrategias
didacticas para lograr un verdadero cambio de conocimiento ambiental involucrando asi
a los diferentes actores sociales: GAD municipal de Montdfar, Asociacién de

Recicladores y ciudadania.

Considerando los diferentes riesgos a los que se exponen los trabajadores, el 100%
utiliza guantes y overol, el 94% botas y el 78% mascarillas y chalecos reflectivos (Figura
18).

Figura 18

Medidas de bioseguridad adoptadas en el trabajo
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El 100% de encuestados si aplican medidas de bioseguridad en su trabajo para
minimizar los riesgos que puedan presentarse. La bioseguridad es necesaria en

actividades que suponen altos riesgos, la actividad de reciclaje ha existido en condiciones
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de precariedad en los ultimos afios, debido al acceso limitado de los segregadores a
servicios basicos, médicos y de vivienda la autora Pozo (2019) destaca importancia de
controlar los riesgos ocupacionales de los trabajadores creando una conciencia de
autocuidado personal que permita garantizar su integridad fisica; en este sentido, se debe
proporcionar un equipo adecuado para reducir cualquier tipo de vulnerabilidad frente a

accidentes.

A partir del estudio de Oviedo y Quelal (2021) la ciudadania considera que el
equipo de proteccion de los segregadores del cantén Montufar es bueno, sin embargo, un
porcentaje del 32% sefiala que es regular y, por lo tanto, si se deben aplicar estrategias en

este aspecto para evitar riesgos laborales.

La investigacion de Labre y San Lucas (2018) sobre las condiciones de salud
ocupacional en una empresa de segregadores, demuestra que aunque existe equipo de
proteccion, la mitad de los trabajadores no hace uso del mismo y las mascarillas no son
las adecuadas; ademas, el entorno laboral no redne las condiciones 6ptimas por lo cual
los empleados se exponen a ruidos, fluidos y plagas que finalmente generan enfermedades
respiratorias, digestivas y dermatoldgicas que comprometen la integridad fisica de los
empleados.

Respecto a riesgos laborales en la Figura 19 se indica que en primer lugar se
encuentran los cortes que pueden darse con vidrios, clavos o agujas. EI 33% sefiala golpes
y caidas, mientras que el 17 y 11% corresponde a enfermedades y accidentes de transito
respectivamente. En ocasiones al realizar el depdsito en rellenos sanitarios los

trabajadores pueden contagiarse con virus o bacterias.

Figura 19

Riesgos laborales

Accidentes de transito 11% l
Enfermedades 17%
Golpes y caidas 33%
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Jaramillo (2019) expresa que los recicladores informales estan expuestos a tres
tipos de riesgos en su trabajo: fisicos, biologicos y también quimicos; la manipulacion
incorrecta de desperdicios, estar en contacto con fluidos, bacterias, asi como el contacto

con desechos de tipo farmacéutico puede producir varias enfermedades.
4.2. Propuesta

A continuacion, se presenta el disefio del programa de capacitacion ambiental
dirigido a la AREM.

4.2.1. Introduccion

Los programas de capacitacion son instrumentos eficaces para mejorar el nivel
de rendimiento de los empleados, permite generar conocimientos sobre temas
especificos para solucionar una problematica. En esta investigacion se pretende educar
a los recicladores del canton Montufar en el area ambiental ya que son actores

estratégicos para el cuidado del entorno de la localidad.

4.2.2. Objetivo General

Disefiar un programa de capacitacion ambiental para los socios de la Asociacion

de recicladores de Montufar.

4.2.3. Objetivos Especificos
-Incrementar el nivel de conocimiento a nivel tedrico y practico sobre el ambiente y sus
problemas, economia circular, bioseguridad y conservacion ambiental, a través de la

revision de bibliografia.

-Establecer las estrategias didacticas para cada tema con su respectiva actividad de

evaluacioén.

4.2.4. Elementos del Programa

La propuesta se ha estructurado en cuatro talleres divididos en siete sesiones con
duracion de dos horas cada una. El periodo de tiempo para las capacitaciones son siete

dias laborables.

4.2.5. Factores necesarios
Es importante contar con la participacion activa de los 18 trabajadores en el

36



horario establecido, asi como recursos técnicos y materiales pedagogicos necesarios para

desarrollar cada sesion.

4.2.6. Actividades
Lluvias de ideas, mesas redondas, debates, talleres con casos practicos, conversaciones

interactivas, cine-foro.

4.2.7. Disefio del Programa
En la Tabla 8 se pueden visualizar los contenidos, estrategias y recursos del

programa propuesto.

Tabla 8
Disefio de contenidos del Programa
Contenidos Estrategias Tiempo Recursos
| El ambientey -Asociacion 4 horas Humanos: Capacitador/Trabajadores
sus problemas  -Motivacion Materiales: mobiliario, pizarrén, tiza
-Préactica liquida, marcador, hojas de papel bond,
- borrador, papelotes, programa de
Cooperacion capacitacion.
Tecnologicos:  computador  portatil,
proyector.
Il Economia  -Asociacion 4 horas Humanos: Capacitador/Trabajadores
circular -Motivacion Materiales: mobiliario, pizarron, tiza
-Préctica liquida, marcador, hojas de papel bond,
- borrador, papelotes, programa de
Cooperacion capacitacion.
Tecnoldgicos:  computador  portatil,
proyector.
Il -Asociacion 4 horas Humanos: Capacitador/Trabajadores
Bioseguridady  -Motivacion Materiales: mobiliario, pizarron, tiza
Riesgos -Préactica liquida, marcador, hojas de papel bond,
laborales - borrador, papelotes, programa de
Cooperacion capacitacion.
Tecnologicos:  computador  portatil,
proyector.
v -Asociacion 2 horas Humanos: Capacitador/Trabajadores
Conservacion  -Motivacién Materiales: mobiliario, pizarron, tiza
ambiental -Practica liquida, marcador, hojas de papel bond,
- borrador, papelotes, programa de
Cooperacion capacitacion.
Tecnoldgicos:  computador  portatil,
proyector.
Salida de -Préactica 1dia  Humanos: Capacitador/Trabajadores
Campo al - Materiales: transporte, refrigerios
Bosque de los  Cooperacion
Arrayanes
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4.2.8. Programa de Capacitacion

Distribuido en cuatro talleres que se desglosan a continuacion. Tres talleres
tienen dos sesiones con una duracion de 2 horas cada una mientras que el dltimo taller
tiene solo una sesion con 2 horas. Al finalizar el programa, se realizara una salida de

campo al Bosque de los Arrayanes (Anexo 3).

Taller 1. EI medio ambiente y sus problemas
Sesion 1. Generalidades
1.1. Concepto de medio ambiente
1.2. Consumo responsable
1.3. Contaminacion de agua, aire y suelo
Sesion 2. Problemas ambientales de la localidad
1.1. Residuos sélidos
1.2. Tipos
1.3. Manejo integral de desechos solidos
1.4. Evaluacion
Taller 2. Economia circular
Sesion 1. Introduccion
1.1. ;Qué es economia circular?
1.2. La economia circular y su relacién con el cambio climatico
1.3. Modelo economico circular vs modelo lineal
Sesidn 2. Casos practicos
2.1. Ventajas y desventajas del modelo circular
2.2. Economia circular en América Latina
2.3. Casos de éxito en Ecuador

2.4. Evaluacion

Taller 3. Bioseguridad y Riesgos laborales
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Sesion 1. Introduccion
1.1. ;Qué es Bioseguridad?
1.2. Equipo de proteccion
1.3. Normas basicas de seguridad
1.4. Primeros auxilios basicos

Sesidn 2. Riesgos Laborales

2.1. ;Qué es un accidente laboral?
2.2. ¢Qué son enfermedades ocupacionales?
2.3. Riesgos laborales més comunes
2.4. Medidas de prevencion
2.5. Evaluacion
Taller 4. Conservacion ambiental
Sesion 1. Sostenibilidad
1.1. Proteccién del medio ambiente
1.2. Acciones para la conservacion de recursos naturales
1.3. Las6 Rs
1.4. Sostenibilidad
1.5. Desarrollo sostenible
1.6. Educacion para cumplir con los Objetivos de Desarrollo sostenible (ODS)

1.7. Evaluacién

4.2.9. Implementacion del Programa

Cada uno de los talleres tienen sesiones con temas especificos que se abordan de
manera flexible, dinAmica y creativa. Se pretende desarrollar un enfoque participativo y
colaborativo de cada participante para que ellos generen su propio conocimiento (Figura
20).
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Figura 20

Socializacion del programa de capacitacion
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Taller 1. El ambiente y sus problemas

Objetivo:

Definir los conceptos de medio ambiente, consumo responsable vy
contaminacion, mediante la revision bibliografica.

Generalidades

En los ultimos tiempos, el ambiente ha tenido modificaciones debido a las
actividades desarrolladas por los seres humanos y el incremento acelerado de la
tecnologia, presencia de mas industrias, asi como un alto nivel de consumismo. La
contaminacion en los diferentes recursos naturales: agua, aire, suelo son una realidad
que afectan ecosistemas con biodiversidad de alto valor. En el caso del canton Montufar,
se requiere construir una conciencia ciudadana mediante la EA para que la poblacién
muestre un mejor comportamiento frente al entorno que le rodea, una estrategia
fundamental es la correcta separacion de los desechos que produce la gente desde el
hogar pues muchos de estos terminan en rellenos sanitarios sin tener una oportunidad de

ser reutilizados.
Actividades

Las actividades propuestas se basan en seis temas que incluyen el primer taller:
concepto de ambiente, consumo responsable, contaminacion de agua, aire y suelo,

residuos solidos, tipos y su manejo integral.

1. Establecimiento del concepto de ambiente mediante la estrategia de una lluvia
de ideas que involucre a todos los trabajadores.
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2. Conformacién de equipos para disefiar estrategias que permitan tener un

consumo responsable mediante mesas redondas.

3. Determinacion de los problemas fundamentales de contaminacion que afectan a
la localidad a partir de la experiencia de los participantes, para lo cual se

desarrollara un conversatorio.

4. Identificacion del concepto de residuos sélidos generados en la localidad y los
tipos mediante la proyeccion de un video formativo.

5. Conocimiento acerca del manejo integral de los desechos a través de una lectura

reflexiva.

6. Descripcion de las acciones que cada participante realiza en su hogar para
contribuir al cuidado ambiental. Como paso siguiente se procede a desarrollar

una breve exposicién para compartir esta informacién con todos los trabajadores.
Evaluacién

Identificacion de Aprendizajes adquiridos Taller 1
Fecha: Hora:
Nombre del participante:
Instruccion: Responda las siguientes preguntas segun lo aprendido en el taller
Interrogantes:
1. Utilizando sus propias palabras describa el término ambiente.
2. ¢Qué es un residuo sélido y cuéles son los tipos?
3. Sefiale 3 estrategias para manejar correctamente los desechos solidos.
4

¢Cdémo cree usted que puede ayudar al cuidado del ambiente desde su hogar?

Taller 2. Economia circular

Objetivo:

Identificar conceptos de economia circular y sus diferencias con la economia
lineal, mediante una revision de casos practicos (Figura 21).
Figura 21

Participacion de los trabajadores en el taller
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Generalidades:

Debido a una demanda cada vez mas exigente, la oferta de productos asi como
servicios a nivel internacional se ha incrementado, el modelo econdmico tradicional
basado en una produccién, consumo y eliminacién no contribuye al cuidado del entorno,
al contrario, deteriora y destruye mas los ecosistemas. Ante esta problematica varios
paises decidieron implementar estrategias que permitan cambiar este modelo lineal por
uno circular como establecen Schroder et al. (2020) consiste en disefiar productos y
materiales mas duraderos que puedan permanecer en el mercado durante el mayor tiempo

posible con el fin de volverlos a utilizar, reparar y reciclar.

Ecuador firmo el Pacto por la economia circular en el afio 2019 con el propdsito
de desarrollar politicas nacionales que consigan cumplir con los objetivos de desarrollo
sostenible. Al respecto, se plantearon estrategias considerando ocho enfoques:
aprovechamiento e industrializacion de residuos, eco disefio para cambiar el ciclo de vida
de los productos a través del uso de tecnologias limpias y materias primas amigables con
el ambiente. En tercer lugar, se encuentra la vinculacion con la academia para desarrollar

investigaciones que promuevan la reutilizacion de materiales reciclados.

El cuarto eje se basa en la produccion de energias limpias, mientras que el quinto
se enfoca en el disefio de infraestructuras con bajo impacto ambiental. El sexto aspecto
involucra la educacion como un pilar clave en la concienciacion de la ciudadania para un
consumo responsable. El séptimo se basa en incentivar la creacion de nuevos modelos de
negocio donde se aprovechen los residuos y finalmente el reemplazo progresivo de los
plasticos de un solo uso a nivel nacional (Ministerio de Relaciones Exteriores y Movilidad
Humana, 2021).
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Actividades:

Las actividades propuestas se basan en siete temas que incluyen el segundo taller:
concepto de economia circular, relacion entre cambio climéatico y economia circular,
modelo econdémico circular vs modelo lineal, ventajas y desventajas de este modelo y

finalmente economia circular en América Latina.
1. Se inicia el taller con la pregunta ¢Ha escuchado usted sobre economia circular?
2. A continuacion, se presenta como primer aspecto un corto video sobre el tema.

3. Disefio de un organizador gréafico con las diferencias entre economia circular y

lineal para proceder a realizar una breve exposicion.

4. Enequipos de trabajo se realiza un conversatorio sobre las ventajas y desventajas
del modelo circular que seran escritas en papelotes para después exponerlas en

clase.

5. Revision de informacion sobre dos casos de economia circular en Ecuador:
(WAO, chocolate para la conservacién como emprendimiento y NESTLE, como

empresa ya posicionada en Ecuador).

6. Presentacion de un video didactico sobre el cambio climéatico para después
proceder a compartir tres infografias animadas para realizar una breve lectura

sobre el cambio climatico en la tierra, en el Artico y los efectos de la lluvia 4cida.
Evaluacion:

Identificacion de Aprendizajes adquiridos Taller 2
Fecha: Hora:
Nombre del participante:
Instruccidn: Responda las siguientes preguntas segun lo aprendido en el taller
Interrogantes:
1. Defina con sus propias palabras economia circular.
2. Sefale dos ventajas del nuevo modelo circular.

3. ¢En qué consiste el cambio climatico?
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Taller 3. Bioseguridad y Riesgos Laborales

Objetivo:

Determinar las medidas de bioseguridad utilizados por la AREM para evitar
riesgos en su entorno laboral, mediante un andlisis de experiencias (Figura 22).
Figura 22
Socializacion de experiencias personales de los trabajadores

Generalidades:

Debido a la naturaleza de su actividad econdmica, los empleados se enfrentan a
diversos riesgos por lo cual es necesario educar en este tema con la finalidad de adoptar
medidas de bioseguridad para evitar problemas graves en su salud causados por alguin
accidente o enfermedad. Existen diferentes tipos de riesgos: fisicos, quimicos, mecanicos,
bioldgicos o psicosociales. En este grupo de estudio los riesgos mas frecuentes
establecidos a partir de la encuesta previa son accidentes y enfermedades. La autora Pozo
(2019) sefala que dentro de los accidentes se evidencian lesiones leves 0 moderadas
causadas por manipular objetos afilados como: vidrio, latas, inyecciones, clavos o agujas
que puede producir cortes. Sin embargo, pueden existir lesiones mas graves causadas por
golpes, caidas, atropellamientos por vehiculos conducidos a una velocidad alta, inclusive

la muerte.

Las enfermedades por otro lado, se deben a exposiciones a sol o frio por tiempos
muy prolongados. Ademas, se incrementan las posibilidades de contraer infecciones y
enfermedades parasitarias causadas por exposicion a bacterias presentes en los desechos
organicos que son transmitido por vectores como ratas, ratones, cucarachas y moscas

(Escobar-Rincon y De Arco-Canoles, 2021).
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Ante estos problemas, es necesario aplicar medidas de bioseguridad para que los
trabajadores realicen sus actividades de una mejor manera, los equipos de proteccion
deben ser usados en base a los riesgos identificados y se brindaran capacitaciones para
garantizar el uso correcto de los mismos. Ademas, se revisaran periodicamente el fin de
desechar aquellos que no se encuentren funcionales (Pozo, 2019). Es necesario ademas
en el tema de bioseguridad considerar la salud ocupacional de los participantes, con

evaluaciones médicas periddicas para garantizar la integridad fisico-mental.
Actividades:

Las actividades propuestas se basan en ocho temas que incluyen el tercer taller:
concepto de bioseguridad, equipo de proteccion, normas basicas de seguridad, primeros
auxilios, definicién de accidente laboral, enfermedades ocupacionales, riesgos laborales

méas comunes y medidas de prevencion.
1. Se inicia el taller con la pregunta ;Qué conoce usted sobre bioseguridad?

2. En mesas redondas se realizara un conversatorio de los peligros que han
enfrentado diariamente los trabajadores, a partir de esto se procede a disefiar

estrategias para su prevencion.

3. Observacion de un video con diez tips de primeros auxilios basicos para que los
trabajadores conozcan la manera correcta de actuar frente a diversas situaciones
de peligro. Después cada trabajador procede a escribir en una hoja las medidas
que adoptarian frente a algunas situaciones cotidianas que se presentan en su
trabajo.

4. Elaboracion de una lluvia de ideas para definir accidente laboral y enfermedad

ocupacional.

5. Dinamica sobre el tema de salud emocional (cada trabajador contara en base a
su experiencia una anécdota que le haya sucedido mientras realizaba su labor con
la finalidad de identificar sus sentimientos y dar algunas sugerencias de apoyo

emocional.
Evaluacién:

Identificacion de Aprendizajes adquiridos Taller 3
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Fecha: Hora:

Nombre del participante:

Instruccion: Responda las siguientes preguntas segun lo aprendido en el taller
Interrogantes:

1. ¢Qué es bioseguridad?

2. Sefale tres medidas de bioseguridad para los riesgos en los que usted se

encuentra expuesto en su trabajo.
3. ¢Cudl es la principal diferencia entre riesgo laboral y enfermedad ocupacional?

4. ;Qué equipo de proteccidn se necesita para realizar el trabajo al minimo de

riesgo?
Taller 4. Conservacion ambiental

Objetivo:

Analizar la importancia de la conservacion de recursos en la ciudad en la, a través

de lecturas reflexivas y contenido visual préactico.

Generalidades:

La tierra limita el desarrollo econdmico con el fin de garantizar la existencia de
recursos en el futuro, por lo tanto, el ser humano debe eliminar de forma gradual los
impactos que genera en el ambiente, reducir la contaminacion, asi como la generacion de
basura para garantizar un verdadero equilibrio natural (Ministerio de Educacién del
Ecuador [MINEDUC], 2018).

En la actualidad, la proteccion del ambiente es un tema estudiado desde diferentes
instituciones internacionales que buscan lograr un desarrollo sostenible partiendo de la
educacion como aspecto clave que contribuya a formar a ciudadanos mas conscientes y
responsables con los recursos disponibles. Desde la ONU, de abordan los ODS con metas
claras que involucran a paises de todo el mundo para adquirir un compromiso con la
naturaleza implementando politicas publicas encaminadas a disminuir las emisiones de
gases de efecto invernadero, cambiar la matriz productiva y apoyar los proyectos

sostenibles.

Los ODS fusionan los objetivos de prosperidad, salud y bienestar bajo el principio

46



de igualdad para toda la poblacion, preservando la capacidad que tiene la tierra para
albergar vida en diferentes ecosistemas; hay que considerar que para lograr estos
objetivos debe existir un compromiso de toda la sociedad por generar cambios en la
economia y en el medio ambiente transformando el enfoque de produccion, consumo,
gestion eficiente de residuos y politicas para financiar proyectos sostenibles (Torresano,
2019).

Actividades:

Las actividades propuestas se basan en seis temas que incluyen el cuarto taller:
preservacion del ambiente, acciones para conservar los recursos, las 6 Rs, sostenibilidad,

desarrollo sostenible y educacion en base a los ODS.

1. Seinicia el taller con la presentacion de un video sobre el cuidado del ambiente

con la finalidad de sensibilizar a los trabajadores.

2. Realizacion un gréafico sobre las 6 Rs en base a las medidas que adopta en su

hogar.

3. Desarrollo de una dinamica considerando los ODS 4. Educacion de Calidad y 13

Accidn climatica para adquirir mayor conocimiento sobre la sostenibilidad.

4. Planteamiento de estrategias para salvaguardar el agua, aire y suelo en equipos

de trabajo para después realizar una breve exposicion.
Evaluacién:

Identificacion de Aprendizajes adquiridos Taller 4
Fecha: Hora:
Nombre del participante:
Instruccion: Responda las siguientes preguntas segun lo aprendido en el taller
Interrogantes:

1. Defina con sus propias palabras sostenibilidad
2. ¢Cdémo contribuye al cuidado del medio ambiente desde su hogar?
3. ¢Qué son los objetivos de desarrollo sostenible?

4. ¢Cbémo se imagina el mundo en los préximos 50 afios?
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4.2.10. Cronograma de actividades

En la Tabla 9 se presentan las actividades, duracion, responsables y periodo de
tiempo considerado para desarrollar cada uno de los cuatro talleres.
Tabla 9

Cronograma de actividades para implementar el programa de capacitacion

Programa de capacitacion Mes de noviembre de 2022
Actividad Duracion Responsable Dias
15 16 17 18 21 22 23 24
Taller 1. El 2 Investigadora
ambiente 'y sus sesiones
problemas de 4
horas c/u
Taller 2. Economia 2 Investigadora
circular sesiones
de 4
horas c/u
Taller 3. 2 Investigadora
Bioseguridad y  sesiones
riesgos laborales de 4
horas c/u
Taller 4. 1sesion  Investigadora
Conservacion de 2
ambiental horas
Salida de campo ldia(5 Investigadora
horas)
Monitoreo 7 dias/ 14 Investigadora
horas

4.2.11. Seguimiento

Una vez finalizado el programa de capacitacion es importante coordinar

reuniones periddicas con los socios de la Asociacion de recicladores.

4.2.12. Evaluacién

Los participantes desarrollaron una evaluacion formativa al finalizar cada uno de los
talleres con la finalidad de identificar el aprendizaje, habilidades y actitudes adquiridas.
En este sentido, los trabajadores cumplieron con esta fase al contestar ocho preguntas

sobre los temas de los cuatro talleres propuestos en este programa de capacitacion.

Los resultados mas importantes de esta evaluacion se detallan a continuacion:
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Pregunta 1. Defina con sus propias palabras el concepto de ambiente.

Los trabajadores asocian el término ambiente con el entorno que les rodea, asi como una
relacion pacifica y respetuosa entre los seres vivos y los recursos. El principio de cuidado
a la naturaleza, plantas y animales surge con la finalidad de disfrutar de un espacio

saludable, con agua limpia, asi como aire puro.

Pregunta 2. ;Como cree usted que puede ayudar al cuidado del ambiente desde su

hogar?

Los participantes sefialan que son varias las estrategias que aplican para cuidar el
ambiente entre las cuales se encuentran como primer aspecto cerrar los grifos del agua
cuando ya no los estan utilizando, en segundo lugar, la separacion de residuos que es su
actividad laboral y también la practican en sus hogares. Ademas, aprovechan al maximo
la luz natural ya que prefieren ahorrar luz eléctrica. Los celulares y diferentes dispositivos
electrénicos que disponen no los dejan cargados ya que son conscientes del consumo
energético de los mismos, asi como los peligros que pueden ocasionarse. Pocos
trabajadores utilizan bolsas reutilizables cuando compran algin producto, evidenciando

aun el uso frecuente de fundas plasticas que generan una gran contaminacion ambiental.
Pregunta 3. Defina con sus propias palabras economia circular

Economia circular es definida por los trabajadores como un modelo nuevo en el que se
manejan de forma eficiente los recursos disponibles en el entorno. Ademas, se reduce la
produccion de desechos solidos ya que existe la posibilidad de aprovechar al maximo los
productos a través del reciclaje y su reutilizacion para obtener materia prima y crear

nuevos bienes; asi los impactos ambientales pueden reducirse.
Pregunta 4. ;En qué consiste el cambio climatico?

El término es asociado con las variaciones de la temperatura a nivel mundial, resultado
de la accion humana, las grandes industrias al quemar combustibles fosiles para los
diferentes procesos productivos que satisfacen las necesidades de la poblacion generan
gases contaminantes que provocan el calentamiento excesivo de la tierra que se ha

convertido en la principal causa para el cambio climatico.
Pregunta 5. ¢ Qué es bioseguridad?

La bioseguridad consiste en adoptar diferentes medidas preventivas frente a riesgos en el
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trabajo, en las actividades que desarrollan los trabajadores la manipulacion de productos
0 sustancias contaminantes es frecuente, por lo cual consideran que deben utilizar un
equipo de proteccion adecuado y también conocer los procedimientos que se deben
aplicar frente a un accidente laboral.

Pregunta 6. ;Qué equipo de proteccion debe tener para desarrollar sus actividades

con un nivel minimo de riesgo?

El equipo de proteccidén recomendado en la capacitacion y utilizado por los participantes
consiste en un overol, guantes para la manipulacion de desechos, botas, mascarillas para

evitar contraer enfermedades respiratorias.
Pregunta 7. Defina con sus propias palabras sostenibilidad

La sostenibilidad es definida por los participantes como un modelo en el cual se
aprovechen correctamente los recursos disponibles en el ambiente para que las
generaciones futuras puedan disfrutar de los mismos. Se asocia este término con el
equilibrio que debe desarrollar la sociedad para tener una economia estable sin destruir la

naturaleza.
Pregunta 8. ¢ En qué consisten los objetivos de desarrollo sostenible?

Los ODS son estrategias disefiadas a nivel internacional para garantizar el acceso a bienes
y servicios publicos de calidad, donde se elimine la pobreza, exista igualdad para acceder
a una buena educacion, a los servicios basicos, asi como a mejores oportunidades
laborales. Promueven ademas un entorno de paz, logrando el bienestar de todos a nivel
econdmico, social y también en el area ambiental plantean directrices para que la
poblacion sea consciente de las transformaciones que ha tenido la tierra desde sus inicios

hasta hoy y apliquen desde su hogar medidas para reducir la contaminacion.

Una vez terminadas las evaluaciones de conocimiento, el programa de capacitacion sera
evaluado por los participantes considerando los siguientes aspectos: contenido,
materiales, metodologia, capacitador, aplicabilidad y percepcion global. La evaluacion
sera de seleccion mdltiple con tres opciones de respuesta: 3 (Excelente), 2 (Bueno) y 1
(Malo).

El formato se muestra en la Tabla 10.
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Tabla 10

Matriz de evaluacidon del programa de capacitacion por parte de los participantes

Caracteristica Indicador Respuesta
3 2 1

Contenido del  El contenido del programa fue claro y cumplié con
programa los objetivos detallados.
Cree usted que los contenidos le han concienciado
sobre la importancia del cuidado ambiental
Materiales El material didactico estuvo acorde a cada tema de
los diferentes talleres.
El contenido audiovisual fue claro.
Metodologia  Las actividades desarrolladas permitieron facilitar
su aprendizaje sobre cada tema.
Las explicaciones por parte del capacitador fueron
claras.
Capacitador El capacitador fomentd un entorno de confianza
para incentivar una participacion activa.
El capacitador demostré conocimiento sobre cada
tema.
El instructor respondié las inquietudes generadas
durante el desarrollo de la capacitacion.
Aplicabilidad La  capacitacion le  permiti6  adquirir
conocimientos que le serviran en entorno laboral.
Los aprendizajes adquiridos le permitiran mejorar
su desempefio laboral.
Lo aprendido en el programa puede ser aplicado
en su trabajo
Percepcion El programa de capacitacion cumplié con sus
global expectativas.
El programa respondi¢ a todas las inquietudes que
necesita conocer.
Comentario 0 Respuesta:
sugerencia para
el desarrollo de
futuras
capacitaciones
Total

Resultados del nivel de satisfaccion de los participantes con el programa educativo

ambiental propuesto
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Los 18 participantes llenaron la matriz de evaluacion considerando seis aspectos.
1) Contenido del programa. — EI 90% de participantes otorgan un criterio de
excelente ya que consideran que el contenido del programa fue claro y
cumplio con los objetivos detallados. Ademas, se han concienciado sobre

el cuidado del entorno.

2) Materiales. — EI 84% considera que el material didactico fue excelente
para abordar los temas de cada taller, asi como los contenidos
audiovisuales propuestos.

3) Metodologia. — EI 95% creen que las actividades de apoyo desarrolladas
si facilitaron su aprendizaje sobre cada tema tratado.

4) Capacitador. — ElI 90% de trabajadores sefialan un criterio de excelente
respecto a la claridad en la explicacion por parte del capacitador; el 95%
postula como excelente el ambiente en que se desarroll6 la capacitacion.
Ademas, todos los participantes destacan el conocimiento del capacitador
sobre el area ya que respondio de forma clara y eficiente todas las
inquietudes.

5) Aplicabilidad. — El 95% afirman que la capacitacion si les ha permitido
obtener un mayor conocimiento sobre el tema ambiental y todos estan de
acuerdo en que los aprendizajes adquiridos les servira en sus actividades
laborales para tener un mejor nivel de desempefio.

6) Percepcion global. — EI 84% sefialan que el programa si cumplié con sus
expectativas, el 90% afirma ademas que fueron resueltas las inquietudes
gue necesitaban conocer sobre los temas de conservacion ambiental,

economia circular y medidas de bioseguridad laboral.

4.2.13. Recursos

El GAD de Montufar cubrio todos los gastos de la capacitacion, ademas, facilito
los recursos tecnoldgicos para la realizacion del programay el transporte para desarrollar
la salida de campo al Bosque los Arrayanes. Se detallan a continuacién, los recursos
materiales que se utilizaron para impartir los cuatro talleres con una inversién total de
$166.50 (Tabla 11).
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Tabla 11

Recursos necesarios para implementar el programa de capacitacion

Descripcion Costo
Humanos
Investigador -
Trabajadores de la Asociacion -
Materiales
Impresiones de material de apoyo $20.00
Copias de evaluaciones $ 5.00
Hojas (resma) $ 4.00
Borrador $ 1.50
Papelotes $ 5.00
Refrigerios para los 4 talleres $100.00
Programa de capacitacion $ 3.00
Salida de campo (Refrigerios) $25.00
Tecnoldgicos
Computador -
Celular -
Céamara -
Proyector -
Vehiculo (combustible) -
Total $ 166.50
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES:

Se realiz6 un andlisis de las caracteristicas socioeconémicas y conocimientos
ambientales que tienen los trabajadores de la AREM, a partir de la encuesta
realizada, la mayoria de estos son ecuatorianos y la mitad ha terminado la
educacion basica. Bajo la percepcion personal el principal problema ambiental de
la localidad se focaliza en los residuos sélidos; ademas, el papel, botellas y cartén

son los materiales mas reciclados.

En la elaboracion del programa de capacitacion se consideraron aspectos que
permitieron optimizar el desempefio de los trabajadores y aumentar la conciencia
respecto al cuidado del ambiente, se fomenté también una educacion no formal

aplicando una metodologia participativa.

Los talleres que se aplicaron dentro del programa fueron a partir de 4 temas: El ambiente
y sus problemas, economia circular, Bioseguridad y Riesgos Laborales y el Gltimo
respecto a conservacion ambiental. En cada tema se utilizd material didactico de apoyo
como contenido audiovisual para sensibilizar a los participantes, ademas actividades
participativas con conversatorios en base a la experiencia personal de cada trabajador

poniendo en valor la importante actividad que realizan en beneficio del cantdn.

Los socios de la Asociacion de Recicladores del canton Montufar mostraron un
alto interés en el desarrollo de la capacitacion, ademas de su predisposicién para
aplicar los conocimientos adquiridos y contribuir de esta manera a la disminucion
de la contaminacion de su entorno. Consideran ademas la importancia de

transmitir sus aprendizajes con sus respectivos nucleos familiares.

Las evaluaciones de cada taller permitieron medir el nivel de aprendizajes
adquiridos por los participantes, evidenciando la adquisicion de mayor
conocimiento sobre los temas de ambiente, economia circular, cambio climatico,
bioseguridad y sostenibilidad. Los términos son definidos de manera correcta por

los trabajadores en base a su experiencia laboral y metodologia aplicada.
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RECOMENDACIONES:

Desarrollar este tipo de programas formativos en el &rea ambiental orientados a la
concienciacién de la poblacién para disminuir la emisién de desechos en el canton
Montufar, promoviendo la aplicacion de buenas practicas con el entorno partiendo

de acciones desde el hogar.

Socializar los resultados de este estudio con cantones cercanos con la finalidad de
replicar este programa de capacitacion y contribuir a la reduccion del impacto
ambiental derivados del comportamiento humano partiendo desde la educacién

no formal como factor clave para lograr el desarrollo sostenible.

Articular acciones entre la academia y la sociedad para involucrar a los estudiantes
en proyectos educativos que beneficien a la ciudadania; desde el contexto
ambiental, brindar capacitaciones a pobladores para que sean actores activos en el
cuidado de su entono, iniciando con el proceso de visibilizar los problemas
ambientales actuales y soluciones preventivas que sean factibles como el reciclaje

y reutilizacion de residuos para minimizar los efectos negativos del ser humano.

El GAD de Montudfar podra utilizar la informacion de esta investigacion para
desarrollar nuevas destrezas que permitan incrementar la eficiencia del trabajo de
la Asociacion de Recicladores a partir de la experiencia de cada uno, considerando
ademas sus emociones ya que muchas veces tienen riesgos biologicos o
psicosociales que inciden en su rendimiento. Por lo tanto, se deben coordinar
acciones para garantizar su seguridad, implementando medidas y equipo protector

para gque las actividades se desarrollen sin riesgos.

Es necesario dar continuidad a este programa de capacitacion, incorporando otros
temas que permitan incrementar el desempefio del personal a partir de casos de
estudio de éxito de otras localidades. Asimismo, es necesario continuar con los
talleres ya que el tiempo del programa es corto y se debe realizar salidas de campo

para complementar el aprendizaje tedrico adquirido.
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ANEXOS

Anexo 1. Carta de Aceptacion de la Asociacion de Recicladores de Montufar

ASOCIACION DE RECICLADORES DE
MONTUFAR

Acuerdo Ministerial N* 3354 del 12 de Septiembre 2001

San Gabriel 19 de ABRIL 2022,

La Asociacion de Recicladores de Montafar emite la presente
carta, en la cual aprueba o la Ingeniera Diana Margarita Viteri
Chiliquinga, realizar la investigacién del Programa de
Educacion Ambiental Dirigida a la Asociacion de Recicladores
de Montifar,

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo
el interesado hacer uso de este documento como requerimiento
laboral.

Atentamente.
- '-—\\
S o
4 -._ r '. - ‘.‘ ¥ 'q\
Sr. Marco Chuga. Sr. Juan Qui
Administrador AREM Secretario AREM
C.I.040 1989678 C.I, 0402018642
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Anexo 2. Cuestionario de Encuesta

FECNIG,
> 29

P
:
2\ d

X “ Facultad de

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE rosrade
Resolucion No.001-073CEAACES-2013-13

IBARRA - ECUADOR

Jiuon

FACULTAD DE POSGRADO

Maestria en Educaciéon, con mencion en Educacién Ambiental
| Cohorte

Maestrante. Diana Viteri.

Tema de Titulacion. Programa Educativo Ambiental dirigido a la Asociacion de
Recicladores de Montufar.

CONSENTIMIENTO INFORMADO:
Estimado (a)

La presente investigacion tiene como objetivo de conocer aspectos socioeconémicos y
ambientales de los socios de la Asociacion de Recicladores de Montufar con el fin de
educar ambientalmente.

JEsta Ud. de acuerdo en participar en esta investigacion?

Si.() No()

Instruccion: Por favor lea detenidamente cada una de las preguntas en caso de tener
alguna inquietud solicite informacion.

Perfil del Reciclador

1. Sefale su Género

Femenino
Masculino
LGBTIQ +

5. Edad

18-27

28-37

38-47

48-57

58-67

6. Nivel de instruccion
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No tiene estudios

Basica

Bésica no concluida
Media

Superior

7. Nacionalidad

Ecuatoriano
Colombiano

Conocimientos ambientales

8. ¢Cual cree que es el principal problema ambiental en la localidad?

Residuos Soélidos.

Industrias

Contaminacion aire, agua, suelo.
Envases agroquimicos.

Otros

9. ¢(Cual es la causa de este problema?

Conocimiento sobre Reciclaje

11. ;Cuadl es la diferencia entre reutilizar y reciclar?

13. ;Qué materiales se puede reciclar?
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Papel
Cobre
Botellas
Plastico
Carton

Comportamiento Ambiental

Metal
Madera
Aluminio
Vidrio

14. ;Cree usted que es una persona amigable con el ambiente?; Siendo 1 Nada
amigable con el ambiente; 2 Poco amigable con el ambiente; 3 Amigable con el
ambiente; 4 Muy amigable con el ambiente.

1

2

3

4

©

15. En su hogar, ;realiza la separacion de residuos solidos?

Si

16. ;Qué tipo de material recicla?

Papel
Cobre
Botellas
Plastico
Carton

Capacitaciones

No

Metal
Madera
Aluminio
Vidrio
Caucho

17. ;Cree que es importante recibir capacitaciones de educacion ambiental para

realizar su trabajo?

1

2

3

4

©

Siendo 1 No me interesa; 2 Poco interesado; 3 Medianamente interesado; 4 Me interesa

18. ;En qué temas le gustaria ser capacitado? Marque con una X

Economia
El Ambiente y sus problemas

Bioseguridad y Riesgos Laborales

Residuos Sélidos No peligrosos
Otros.

Circular
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Bioseguridad

19. ;Adopta medidas de bioseguridad en su trabajo?

Si D No D

20. ;Cuales son las medidas de bioseguridad que adopta en su trabajo?

Guantes
Mascarillas

Botas

Chaleco Reflectivo
Overol

Casco.

21. ;Qué riesgos tiene al realizar su trabajo?

GRACIAS POR SU COLABORACION



Anexo 3. Registro Fotogréafico de la salida de campo al Bosque de los Arrayanes

o £ j %7 | * \ \" \‘ R TEE .

Trabajadores de la AREM

Visita de campo Bosque los Arrayanes
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