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Resumen

El desarrollo de competencias cientificas es fundamental para la formacion integral y
desenvolvimiento adecuado de los estudiantes en la sociedad. Sin embargo, este proceso
sevelimitado por laaplicacion ineficaz de metodol ogias activas de ensefianza productiva
en Ciencias Naturales. En este contexto, € presente trabgjo académico propone €l
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como una propuesta didactica dirigida a
docentes del Décimo de Educacion Béasica Superior de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Sanchez y Cifuentes”, para € desarrollo del bloque curricular “Cuerpo
Humano y Salud”. Lainvestigacion adopto un enfoque mixto, con un disefio propositivo.
En este sentido, se aplicaron 11 encuestas adocentes de Basica Superior y se desarrollaron
tres entrevistas con docentes del area de Ciencias Naturaes, estas técnicas fueron
complementadas con revision documental y andlisis de contenido mediante fichas de
Registro Analitico Explicativo (RAE) y matrices de andlisis. Los resultados evidenciaron
que los docentes conocen y valoran las metodologias activas, priorizando estrategias
précticas como |os proyectos. No obstante, carecen de un esquemametodol 6gico definido
y guias que favorezcan la implementaciéon del ABP. Asimismo, se identificaron
dificultades logisticas y metodoldgicas, relacionadas a la disponibilidad de tiempo y
recursos. En sintesis, € diagnéstico docente junto con la sistematizacion tedrica, dieron
lugar a disefio del médulo didactico “Ciencia para la vida: ABP como metodologia para
la formacion de competencias cientificas” proporcionando un recurso que responde alas
necesidades expresadas y fomenta un aprendizaje més efectivo.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), metodologias activas de
ensefianza, Ciencias Naturales, competencias cientificas, médulo didéctico, formacion
docente.



Abstract

The development of scientific competencies is crucial for students comprehensive
education and successful integration into society. However, this processis often hindered
by the ineffective application of active teaching methodologies in Natural Sciences. To
address this issue, this study proposes Project-Based Learning (PBL) as a didactic
approach for tenth-year teachers at Sanchez y Cifuentes Basic Education School to
enhance the curricular block Human Body and Health. The research followed a mixed
methods approach with adescriptive, analytical, and propositional design. Data collection
included surveys from 11 Higher Basic Education teachers and interviews with three
Natural Sciencesinstructors, complemented by documentary review and content analysis
using Analytical Explanatory Record (RAE) sheets and anaysis matrices. Findings
revealed that while teachers recognize the value of active methodologies—particularly
project based strategies—they lack a structured framework for implementing PBL
effectively. Additionally, challenges related to time constraints and resource availability
were identified. Based on these insights, the study led to the creation of the didactic
module Sciencefor Life: PBL asaMethodology for Devel oping Scientific Competencies.
Thisresourceisdesigned to address teachers needs and promote more effective, engaging
learning experiences.

Keywords: Project-Based Learning (PBL), active teaching methodologies, Natural
Sciences, scientific competencies, didactic module, teacher training.
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I ntroduccion
Motivaciones para la I nvestigacion

Laprincipa motivacion parallevar acabo lainvestigacion del trabajo académico
tuvo lugar en las précticas preprofesionales en donde se identificd la necesidad de
modificar las metodol ogias de ensefianzatradicionales y direccionarlas hacia un enfoque
activo y contextualizado. A partir de esta premisa surgi6 € interés por indagar en una
metodol ogia que se adapte a las nuevas tendencias educativas y presentarla a manera de
propuesta didéctica, la cual busca generar un impacto positivo y e compromiso de los
estudiantes, asegurando un aprendizaje vivencial y significativo.

En concreto, la asignatura de Ciencias Natural es figura como un gje esencia para
asegurar € desarrollo de competencias cientificas en € estudiante, favoreciendo €
reconoci miento de soluciones ante problematicas que enfrenta la sociedad actual. En este
orden de ideas, la metodologia denominada Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es
ideal para la asignatura mencionada, a apoyar e desenvolvimiento del estudiante en
diversas actividades experimentalesy retos que despierten suinterés. Todo ello, conforme
con los contenidos curriculares que toman lugar en las unidades de estudio del afio lectivo.

Finalmente, cabe sefidar que e bloque curricular “Cuerpo Humano y Salud” fue
de gran interés para laimplementacion del ABP como metodol ogia activa de ensefianza,
mediante el cual se pretende formular proyectos en los que se desarrollen estrategias de
bioseguridad y bienestar general del ser humano. Cabe sefidar que este bloque curricular
tiene una gran relevancia académica a desarrollar temas relacionados con € cuidado de
la salud personal y comunitaria como base para la construccion de un proyecto de vida
estable y beneficioso.

Problema dela I nvestigacion

El sistema educativo ecuatoriano tiene como propdsito la formacion integral de
los estudiantes mediante el trabajo de las diferentes &reas de estudio, es decir, la
consolidacién de habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales encaminadas a
perfil de salida del estudiante a culminar a nivel de bachillerato (Ministerio de
Educacién del Ecuador [MINEDUC], 2016). En este sentido, € &rea de las Ciencias
Naturales representa un campo fundamental para la comprensién cientifica del mundo y
los elementos que interactlian en e medio ambiente.

En este sentido, para alcanzar |os saberes imprescindibles y cumplir los objetivos
de esta area es necesario desarrollar |os contenidos através de metodologiasy estrategias
gue promuevan un aprendizaje activo y contextualizado. Sin embargo, en muchas
instituciones educativas del Ecuador se reflgja una aplicacion poco efectiva o ineficaz de
metodologias activas como & ABP, aula invertida, Gamificacion, entre otros; o cual,
dificultael desarrollo de competencias clave.
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Este déficit pedagdgico tiene lugar desde la formacién profesional a la que €
profesorado tiene acceso, ya que, es indispensable que los docentes actualicen sus
conocimientos y competencias didécticas en estrategias innovadoras, especiamente para
los estudios enfocados en € area cientifica. En consecuencia, la carencia de estas
metodologias puede generar desinterés 'y poco compromiso del estudiante, dificultando
el desarrollo de nuevas habilidades y su pensamiento lateral.

La problemética descrita pone en evidencia la poca oferta en capacitaciones
docentes para fortalecer sus conocimientos en metodologias novedosas. El desarrollo
profesional del docente debe irse innovando en conjunto con los cambios y mejoras
educativas, para ello es indispensable ser parte de capacitaciones que estén centradas en
estrategias y métodos de ensefianza (Cano de la Cruz et al., 2019). Como consecuencia,
los docentes optan por ensefiar con un enfoque menos innovador con metodol ogias de
ensefianza poco efectivas, las cuales no aseguran un aprendizaje experiencial en los
estudiantes.

Por otro lado, se ha constatado que € curriculo nacional de educacion no contiene
guias 0 modulos didacticos contextualizados para la aplicacion del ABP u otras
metodologias. Esto provoca que |os docentes no cuenten con las herrami entas adecuadas
para desarrollar proyectos que generen compromiso en los estudiantes. Por consiguiente,
el ambiente educativo en las aulas sera poco aentador y motivante para el proceso de
ensefianza, dificultando un aprendizaje beneficioso.

Lo descrito previamente implica que la planificacion de unidad didéctica seguird
un esquema lineal y repetitivo donde se omitiran actividades précticas o experimentales,
dificultando €l rol del estudiante como constructor de su propio aprendizaje. “Es preciso
planificar de manera estratégicay articulada a corto, mediano y largo plazo, sin olvidar
el objetivo general del MINEDUC, esdecir, velar por unaformacion integral que permita
el desarrollo de competencias” (Valladares-Durand, 2022, p. 240).

La escasa incorporacion del ABP en las aulas resalta una limitada cultura de
innovacion paralas Ciencias Naturales. Esto provocaque |os docentes opten por mantener
estandares poco efectivos en los que se prioriza €l uso de librosy la memorizacion. Las
metodologias tradicionales mantienen un esquema repetitivo que esta basado en €
empleo de libros de texto y transmision de conocimiento, provocando que la valoracion
educativa dgje de lado las capacidades y se centre en la obtencién de calificaciones
(Muntaner et al., 2020).

Finalmente, se resata un problema logistico que se relaciona con e acceso
ineficiente a recursos didéacticos en las instituciones educativas. Este problema implica
una limitada disponibilidad de guias didacticas y espacios fisicos para € desarrollo de
actividades escolares. En consecuencia, se describe una restriccion considerable en los
materiales necesarios para aplicar metodologias activas de ensefianza, asi como la
prevalencia del texto educativo como el recurso mas optado en las clases.
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Ddimitacion del Problema

Unidad de Observacion.

. Estudiante investigador de la Universidad Técnicadel Norte (UTN).

. Autoridades de Unidad Educativa Fiscomisional Salesiana “Sanchez y Cifuentes”
(UEFS “Séanchez y Cifuentes”).

. Docentes que brindan clases en la Unidad Educativa Fiscomisional Salesiana
“Sanchez y Cifuentes” (UEFS “Sanchez y Cifuentes”).

Delimitacion Espacial.

El trabgjo de investigacion se redizo en la UEFS “Sanchez y Cifuentes”. La
institucion se encuentra en las calles denominadas Sucre 12-52 y Obispo Mosquera,
dentro de la parroquia de San Francisco, misma gque forma parte del canton Ibarraen la
provincia de Imbabura.

Delimitacién Temporal.

La investigacion y egecucion del Trabajo de Integracion Curricular (TIC) se
gjecuto en € periodo educativo septiembre 2024 — julio 2025.

Formulacién del Problema

Ante la problemética descrita, surge la siguiente interrogante: ¢Qué metodologia
activa se puede implementar dentro del aula de clases para la ensefianza de Ciencias
Naturales con estudiantes del Décimo de Educacion Bésica Superior de la Unidad
Educativa Fiscomisional Salesiana “Sanchez y Cifuentes”?

Justificacion

El presente trabajo de investigacion respondera con efectividad a las necesidades
y oportunidades que han persistido en € proceso de ensefianza de | as ciencias dentro del
sistema educativo. De manera especifica, se estudiara € proceso educativo desarrollado
en laUEFS “Sanchez y Cifuentes” apartir del cual se construira una propuesta generada
en base al ABP, partiendo de losinteresesy valoraciones del profesorado.

Bajo esta premisa, € enfoque del proyecto sera potenciar las fortalezas didacticas
del personal docente de Ciencias Naturales, estableciendo pautas que permitan alcanzar
los objetivos educativos y evidenciar la adquisicién de destrezas en los estudiantes. Por
ello, se ha optado por enfocar la investigacion en los proyectos educativos, debido a su
pertinencia con laasignatura. Es importante destacar que e enfoque educativo basado en
proyectos brinda beneficios logisticos gracias a su flexibilidad, ya que, puede
incorporarse en varios niveles educativos y contextos segin € grupo de estudiantes
(Giraldo et al., 2020).

Por consiguiente, la investigacion se centraraen el ABP, una metodologia activa
gue ofrece multiples beneficios parael desarrollo de competencias asociadas con aspectos
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académicosy socioemocionales. De acuerdo con Garciaet al. (2025), un ambiente escolar
€s propicio cuando se promueve |a autoexpresién como aspecto esencial paraasegurar un
intercambio socia efectivo, fortaleciendo la seguridad en decisiones y la solucion
adecuada de conflictos. De esta manera, se evidencia que es necesario establecer una
metodologia que cuente con los factores y condiciones necesarias para establecer un
entorno educativo Optimo paralainteraccion socia y el intercambio positivo de ideas.

Cabe sefidlar que la implementacion de esta propuesta no solo garantiza un
desarrollo 6ptimo de los componentes educativos, sino que también permite reconocer y
potenciar los intereses y aptitudes de los estudiantes en relacion con los saberes
cientificos, lo cual serd fundamenta para su vida académicay laboral. La construccion
de un proyecto de vida exitoso comienza con la identificacion de las aptitudes y
competencias profesionales del aumnado, las cuaes resultan esenciales para la
formacién universitaria y el desempefio en e dmbito laboral y profesional (Sanchez-
Cabezas et d., 2023).

Los resultados obtenidos en la investigacion serdn clave para construir una
propuesta integradora y contextualizada que vaya acorde con los requerimientos del
personal docente y autoridades ingtitucionales. Entre sus ventgjas se destacan la
motivacion, el compromiso, lainteligenciaemocional y el trabajo colaborativo, marcando
una clara diferencia respecto a enfoque tradicional en €l aula (Causil y Rodriguez De la
Barrera, 2021). Lo sefialado por los autores favorecera e desarrollo de contenidos
curriculares y competencias que posibiliten e desenvolvimiento adecuado de los
estudiantes en entornos académicos innovadores.

En este contexto, |os principal es beneficiarios de lainvestigaci dn son los docentes
de Ciencias Naturales de la UEFS “Sanchez y Cifuentes”, quienes disponen de una guia
préactica y adaptada para desarrollar clases activas y dinamicas que promuevan una
educacion de cadlidad y calidez. Asimismo, la propuesta generada beneficia a la
comunidad escolar, como los estudiantes, lafamilia en genera y autoridades, también se
encuentran favorecidos con esta propuesta didéactica.

Cabe destacar que este trabgjo académico es viable, gracias a la apertura del
personal administrativo de lainstitucion educativa, quienes brindaron las facilidades para
concretar |as diferentes etapas de lainvestigacion. Ademas, la disponibilidad de recursos
materiales y tecnol 6gicos representd un gasto moderado, facilitando e cumplimiento de
las actividades planificadas. Del mismo modo, las autoridades universitariasy profesores
de la UTN apoyaron € desarrollo adecuado del proyecto desde €l inicio hasta su
conclusion.

En sintesis, la creacion de una propuesta didéctica en base al ABP enfocadaen las
Ciencias Naturales es relevante y factible, resaltando |aimportancia de las metodol ogias
activas para generar un entorno escolar donde tenga lugar la formacion de competencias
educativas. De este modo, |os docentes podran garantizar una ensefianza significativay
contextualizada, contribuyendo a la formacién de ciudadanos reflexivos, autbnomos y
preparados para liderar en los diversos ambitos de la sociedad.
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I mpacto que la I nvestigacion Genero

El presente trabajo académico generd un impacto positivo en la Unidad Educativa
Fiscomisional “Sanchez y Cifuentes” con €l desarrollo del médulo didactico “Ciencia
para la vida: ABP como metodologia para la formacion de competencias cientificas” para
docentes del Décimo de Educacion Bésica Superior. Esta propuesta se consolidé como
un recurso de gran valor pedagégico y didactico, contribuyendo al fortalecimiento de
competencias formativas del docente, lo cual, generara mejores resultados académicos y
actitudinales en los alumnos y profesores que tengan acceso a recurso

Objetivo General

e Proponer e Aprendizaje Basado en Proyectos como metodologia para la
ensefianza de Ciencias Naturaes con los estudiantes de Décimo de Educacion
Bésica Superior de la Unidad Educativa Fiscomisional “Sanchez y Cifuentes”.

Objetivos Especificos

» Diagnosticar la aplicacion de metodol ogias activas para la ensefianza de Ciencias
Naturales en € Décimo de Educacion Basica Superior de la Unidad Educativa
Fiscomisional “Sanchez y Cifuentes” mediante el proceso de investigacion.

» Sistematizar |os fundamentos tedricos sobre metodol ogias activas de ensefianzay
el Aprendizaje Basado en Proyectos mediante larevision de fuentes bibliogréaficas
especializadas, conceptos clave y técnicas de andlisis de datos para la
fundamentacién claray objetiva de lainvestigacion.

» Disefiar una propuesta didactica fundamentada en € Aprendizaje Basado en
Proyectos para el fortalecimiento del bloque curricular Cuerpo Humano y Salud
dirigido a los docentes de la Unidad Educativa Fiscomisional “Séanchez y
Cifuentes”.
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Capitulo 1: Marco Tedrico
1.1 Educacion General Basicay Ciencias Naturales

Las Ciencias Naturales figuran como un gje temético esencial que es abordado en
todos los subniveles de la Educacion Basica. De ahi que, esta asignatura tenga una clara
importancia en €l sistema educativo ecuatoriano, integrando competencias y habilidades
necesarias para el pleno desenvolvimiento de los alumnos en |a sociedad.

De acuerdo con e MINEDUC (2016):

La ensefianza de | as Ciencias Naturales, en Educacion Genera Basica, se orienta
a conocimiento y la indagacion cientifica sobre los seres vivos y sus
interrelaciones con el ambiente, €l ser humano y lasalud, lamateriay la energia,
laTierray el Universo, y la ciencia en accion; con € fin de que los estudiantes
desarrollen la comprension conceptual y aprendan acerca de la naturaleza de la
cienciay reconozcan la importancia de adquirir las ideas més relevantes acerca
del conocimiento del medio natural, su organizacién y estructuracion, en un todo
articulado y coherente (p. 100).

En este sentido |os pardmetros que se manejan en las Ciencias Natural es engloban
varios temas y modelos de pensamiento que enriquecen de manera significativa €l
conocimiento. Cabe destacar que |os enfoques cientificos desarrollados en |os contenidos
de esta asignatura generan grandes expectativas que en un futuro podrédn encaminar €
perfil profesional e intereses laborales de |os estudiantes.

1.1.1 Sistematizacion dela Educacion General Basica

La denominada como Educacion Bésica es uno de los conceptos con mayor
amplitud y componentes dentro del sistema educativo. Por tanto, es una construccion que
requiere del andlisis profundo a partir de los niveles y subniveles que lo integran, como
es el caso de Preparatoria, Basica Elemental, Basica Mediay Bachillerato. En cadaciclo
educativo se integrardn objetivos educativos que impactan de forma recurrente en las
habilidades que formaran alos estudiantes.

En promedio, la Educacion Bésica tiene diez afios de escolaridad formal que
abarcala preparacion del estudiante paralos niveles superiores, mediante una educacion
integral y contextualizada. EI compromiso de los miembros de la comunidad educativa
requiere de la Educacion General Basica parainfundir una culturaintegral de interés por
el aprendizaje y la formacion de las potencialidades de cada alumno para alcanzar su
maximo potencial en la Educacién Superior (Rodriguez et al, 2019).

1.1.2 Subnivel de Educacién Basica Superior

En este sentido el MINEDUC (2023) afirmaque dentro del reglamento delaL OEl
especificaque e subnivel gue corresponde alaBasica Superior abarcael Octavo, Noveno
y Décimo grado en las diversas instituciones educativos, abarcando edades delos 12 a 14
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anos. Este periodo es de sumaimportancia parala vida académica de | os estudiantes, por
ello requiere de una educacion de calidad y calidez que favorezca € desarrollo de sus
propios conoci mientos de manera experiencial.

1.1.3 La Ensefianza de Ciencias Naturales

Para introducir esta disciplina es necesario comprender e valor instrumental que
tiene este campo de conocimiento y su grado de acercamiento con larealidad objetivaen
las actividades académicas. Desde esta perspectiva, se apreciala maneraen que esta érea
cientifica permite generar aptitudes relacionadas con € pensamiento critico y lectura
analitica, asegurando una comprensi 6n especificay determinante sobre el funcionamiento
de lavidaen diversos ecosistemas.

Actuamente, las Ciencias Naturales tienen un enfoque asociado a la
sostenibilidad y cuidado del ambiente ante la necesidad de modificar las conductas
sociales respecto a la conservacion de los ecosistemas. Ademés, tiene en consideracion
los mecanismos en gque virus 'y bacterias afectan la vida de | as personas en sociedad. Por
lo tanto, resulta necesario indagar en los conceptos principales con |os que se manegja la
asignaturay las soluciones que integra ante |os retos planteados.

1.1.4 Definicion delas Ciencias Naturales

Dentro del marco educativo ecuatoriano e estudio de las ciencias es un
complemento esencia en las asignaturas gque |os estudiantes deben cursar para alcanzar
un desempefio adecuado en otras ramas de estudio de nivel superior. Como sefidla Guerra-
Reyes (2020), las Ciencias Naturales comprenden una disciplina académica donde se
integran los fundamentos de Biologia, Quimica, Fisica, Astronomia y Geologia, una
materiainterdisciplinar parael desarrollo completo del estudiante.

1.1.5 Las Ciencias Naturalesy su papel en € Curriculo ecuatoriano

El estudio de esta asignatura del tronco comun favorece e reconocimiento de la
naturaleza como fuente de vida y las diversas caracteristicas que identifican a cada
persona como parte de un ecosistema en evoluciéon. Adicionalmente, promueve la
curiosidad e indagacion como fases del proceso de investigacion y método cientifico,
generando | as pautas necesarias para que e estudiante decida la maneraen que alcanzara
sus metas a corto y mediano plazo. En esta linea de pensamiento el MINEDUC (2016)
afirma:

El area de Ciencias Naturales aporta a la formacién integral de los estudiantes
porque su planteamiento reconoce que diversas culturas han contribuido al
conocimiento cientifico, con el proposito delograr el bienestar personal y general,
y ademas crea conciencia sobre la necesidad de reducir € impacto humano sobre
el ambiente, através deiniciativas propiasy auténomas. (p. 103)

Por €llo, el conocimiento cientifico no se reduce a un planteamiento tedrico, sino
que requiere de su aplicacion practica dentro del ambiente escolar donde el estudiante
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adquiere destrezas. Este tipo de conocimiento apoya el bienestar y cuidado de los
alumnos, a igua gque el mantenimiento adecuado de |os ciclos natural es que se producen
continuamente.

1.1.6 Las Ciencias Naturales en el Décimo de Educacién Superior

El subnivel de Basica Superior representa la Ultima fase de estudio antes de
ingresar al Bachillerato y culminar |os objetivos planteados durante |a Educaci én General
Bésica. Por lo tanto, se considera un punto crucial para reconocer los avances o
dificultades de los aumnos presentaron alo largo de estos afios, indicando lavalidez que
han tenido los métodos de ensefianza de acuerdo con |os resultados obtenidos.

En la materia de Ciencias Naturales esta fase puede ser aprovechada de forma
trascendente por € docente, al integrar un proceso didéactico que desarrolle competencias
y habilidades imprescindibles para alcanzar e siguiente nivel educativo. El trabajo en el
Décimo afio reflgja la madurez en |as habilidades cognitivas del dumno siendo propicio
generar las herramientas didacticas adecuadas para € trabajo en equipo y desarrollo del
pensamiento critico enfocado en las fortalezas cientificas (Alvarado, 2023).

1.1.7 Blogues Curriculares de Ciencias Naturales

Los blogues curricul ares se relacionan con |os elementos educativos descritos en
el Curriculo nacional, enfocandose en un aspecto especifico como es el caso de las
destrezas con criterio de desempefio, objetivos de &rea, indicadores de evaluacién, entre
otros (Ortiz, 2016). A partir de estos elementos curriculares es posible desarrollar
habilidades de pensamiento critico y reflexion en |os estudiantes.

Los bloques curriculares en la asignatura de Ciencias Naturales se dividen en
cuatro grupos principales: el primer bloque curricular se denomina “Los seres vivos y su
ambiente”, el segundo “Cuerpo humano y salud”, el tercero “Materia y energia”, el cuarto
“La Tierra y el Universo” y el quinto “Ciencia en accion. Cabe sefialar que los bloques
curriculares mantienen relacion en todos los subniveles educativos, fortaleciendo los
conocimientos y habilidades desde edades tempranas.

1.1.8 Bloque Curricular “Cuerpo Humano y Salud”

Setratadel segundo bloque curricular que se manejaen Educacion General Bésica
y comprende |os principales conceptos sobre € organismo, salud integral y mecanismos
para prevenir enfermedades. En funcion de lo mencionado por el MINEDUC (2016), €
blogue curricular “Cuerpo Humano y Salud” se enfoca en las necesidades fisiol 6gicas de
los seres vivos, la relacion de los sistemas vitales, la vaoracion de la salud, €
reconocimiento del cuerpo humano y la comprension de las enfermedades.

1.2 La Ensefianza delas Ciencias Natur ales
La exploracion previa favorece la comprension de las bases tebricas y

fundamentos que engloban e tratamiento de la ciencia, en especifico abordados en €
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Décimo de Educacion Superior. Por consiguiente, resulta necesario centrarse en los
mecanismos y componentes especificos que los docentes consideran al |levar a cabo sus
planificaciones de unidad didécticay durante el desarrollo delas clases en el campo dela
ciencia.

Massa (2017) afirma que la ensefianza de Ciencias Naturales corresponde a un
concepto que ha formado parte del sistema educativo desde hace mucho tiempo y haido
cambiando de enfoques seguin las necesidades escolares, constituyéndose actualmente
como una didéctica fundamental. Este planteamiento deja en claro que la ensefianza es
un elemento que tiende acambiar e innovarse, requiriendo de mecani smos mas eficientes
para una ensefianza efectiva.

En este orden de ideas, tal como sostienen Guerra-Reyes et al. (2023), los
resultados de la prueba PISA y otros estudios en Ecuador han demostrado que € nivel de
comprensiony aplicacion delas Ciencias Naturales esmuy bajo en relacidn conloslogros
esperados. En consecuencia, surge la necesidad de que la comunidad educativa genere
propuestas didacticas efectivas y acordes con e contexto real del estudiante para
contrarrestar esta problemética.

1.2.1 Contexto Educativo

Esimportante sefialar que el ambiente o contexto educativo puede sefialarse como
el medio fisico o digital que € docente facilita al alumnado para generar € aprendizaje.
Este elemento educativo debe estar sefialado en la planificacion de clase, ya que un
proceso de ensefianza exitoso requiere de el ementos fundamentados y dispuestos de una
maneraldgica

El contexto es un concepto que dentro del marco educativo comprende el espacio
de interaccion entre aumno y docente, entendiendo a la educacion como un proceso
socia y cultural. Ante esto es necesario determinar €l enfogue de ensefianza que €
docente quiere emplear y determinar las caracteristicas del contexto que aportaran al
proceso didactico (Chiecher, 2017).

1.2.2 Materiales Didacticos

El uso de diversos materiales y recursos didacticos para la ensefianza cientifica
favorece la atencidén especifica y diferenciada respecto a las necesidades de los
educandos. De esta manera, se facilita € desarrollo de actividades practicas que
promuevan un aprendizaje practicay experiencia. Para ello, € profesorado cuenta con
opciones que resultan en una gran ventgja para la articulacion de su clase, por g emplo:
fichas fisicas, esquemas conceptuales y recursos en medios digitales.

Para fortalecer las préacticas educativas en €l aula de clases es indispensable la
elaboracion de recursos didacti cos que vayan acorde con los objetivos y la materia que se
impartira en Ciencias Naturales. Con €llo, se promovera un ambiente de aprendizaje
auténomo y recreativo paraque |os estudiantes se sientan libres de explorar en un entorno
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adecuado que cuente con todas las herramientas para alcanzar este proposito (Pabon,
2021).

1.2.3 Elementos del Proceso de Ensefianza

Este proceso hace referencia a las actividades que el profesor implementa para el
desarrollo de sus clases con el objetivo de orientar el aprendizaje en |os estudiantes. Por
lo tanto, es un apartado que le compete a profesional en pedagogiay didactica, siendo
una pieza clave para asegurar que se cumplan las metas educativas descritas en €l
Curriculo nacional y conforme a los lineamientos establecidos por cada institucion
educativa.

Tal como sostiene Osorio et a. (2021), el proceso de ensefianza-aprendizaje esun
sistema compuesto por dos factores interdependientes y dinamicos para la practica
educativa. En particular la enseflanza es un factor congtituido por elementos
interrelacionados que €l docente debe conocer y dominar, se destacan: objetivos,
curriculo, sujetos implicados, contenidos, estrategias para la ensefianza, recursos,
organizacion, infraestructuray evaluacion.

1.2.4 Agentes Educativos

La comunidad educativa en las instituciones educativas estéa conformada por las
personas que de alguna manera tienen impacto en € proceso de ensefianza-aprendizaje
de los estudiantes. El término agente educativo se refiere a los sujetos que toman parte
del proceso de formacion del individuo donde se destaca €l papel del profesor como
encargado de la formacion integra del nifio, y lafamilia que es € primer vinculo social
delos nifios y se encarga de brindar cuidado y proteccion (Alvarez, 2017).

Por otro lado, los medios de comunicacion han tomado lugar como un nuevo
agente educativo con gran relevanciay extension en la vida académicay laboral de los
individuos. La sociedad del conocimiento ha tomado gran relevancia en la vida de las
personas apartir delaglobalizaciony € incremento delas Tecnologias dela Informacion
y Comunicacion (TIC), este hecho ha llevado a que las instituciones educativas trabajen
en potenciar nuevas habilidades acordes con | as exigencias tecnol 6gicas actual es (Fl6rez
et al., 2017).

1.2.5 Saber Docente

El saber docente constituye la base para un desempefio profesional y humanista
adecuado por parte de los profesores en lavida escolar. Dentro de este esquemase resalta
lanecesidad del dominio general de la disciplina abordada, igual que el empleo eficaz de
recursos didacticos. Ademas, se recomienda € desarrollo de proyectos educativos en
donde se evidencie un trabgjo guiado en las destrezas y la evaluacion de competencias
cientificas.
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El saber pedagdgico del docente es € fundamento que le permite gercer sus
labores educativas cotidianas en diversos ambientes escolares donde demuestre sus
competencias profesionales. Este componente se relaciona con las aptitudes que €
maestro debe demostrar y la experiencia que le permitirdintegrar estrategias didacticasy
metodologias para el desarrollo de habilidades clave.

1.2.6 Planificacion

Laplanificacion es un elemento inherente del acto educativo y € principa apoyo
para que los docentes desarrollen sus clases de forma estructurada y efectiva. En €
sistema escolar ecuatoriano se han establecido tres niveles de concrecion curricular que
se tendrédn en consideracion para la construccion de planificaciones escolares. Estos
niveles son: macrocurricular del curriculo nacional, mesocurricular de las instituciones
educativas y microcurricular del docente en particular (Subsecretaria de Fundamentos
Educativos, 2019).

En & documento de actuaizacion y fortalecimiento curricular e MINEDUC
(2013), se establece que:

La planificacion permite organizar |os procesos de aprendizaje necesarios parala
consecucion de los objetivos educativos. Muchas veces se havisto a procesoy a
los instrumentos de planificacion Unicamente como un requisito exigido por las
autoridades, pero laidea es que € docente interiorice que este recurso le ayudara
a organizar su trabgjo, distribuir bien € tiempo y optimizar los procesos de
ensefianza aprendizaje (p. 94).

Por consiguiente, la planificacion microcurricular se convierte en una ventaja
estratégica que favorece el desempefio del docente y asegura un mejor aprovechamiento
de los recursos. Tal como sostiene la Direccién de Educacion Baésica (2017), la
planificacion escolar implica el disefio de procesos educativos en base a una hipétesis de
trabajo que el docente elabora en funcion los requerimientos en e grupo de estudiantes.
Por lo tanto, es posible realizar adaptaciones y cambios para asegurar un proceso de
ensefanza contextualizado y eficaz.

1.2.7 Proceso Didactico

El proceso didactico se define como los mecanismos y fases que e docente
estructura dentro de sus planificaciones para crear el ambiente escolar propicio donde los
estudiantes sean |os actores principales de la educacién. Dentro de este orden de ideas, se
trata de un factor fundamental para combinar los elementos curriculares de tal manera
que el profesorado alcance |os objetivos educativos designados.

Como sefida Silva (2013), la ensefianza de la cienciarequiere de un cambio en la
perspectiva pedagdgi ca-didacticadel docente, adoptando un esquema epistemol dgico que
integre el saber cientifico y su desarrollo dentro del aula de clases, siempre apoyando €l
entendimiento del alumnado.
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1.3 M étodos de Ensefianza

Las metodologias de ensefianza son €l principal camino o guia que € docente
empleara paratrabajar en base alas habilidades generadas en los alumnos. Estos métodos
son flexibles y se aplicaran de acuerdo con los contenidos de la asignatura para que se
mantenga una secuencia optima durante € proceso educativo. En palabras de Bernal
(2018), las metodol ogias de ensefianza parten de un andlisis 16gico y bien implementado
en el grupo de alumnos para reconocer las necesidades y oportunidades del entorno.

Por |o tanto, escoger una metodol ogia éptimarequiere de un andisis previo donde
el docente tenga en consideracion las caracteristicas de los alumnos en e aula. Cabe
sefidar que existe un nimero considerable de metodol ogias que apoyan la ensefianza de
la ciencia, cuya implementacion dependera de los requerimientos detectados por el
docente.

1.3.1 Metodol ogias Activas de Ensefianza

En especifico, una metodologia activa de ensefianza tiene la particularidad de
otorgarle a alumno un rol protagénico, mientras que € docente sera el mediador entre
los conocimientos y destrezas a desarrollarse. En palabras de Standaert y Troch (2011)
los métodos didécticos se definen como estrategias y actividades que el estudiante
desarrolla para alcanzar un objetivo de aprendizaje de manera eficaz.

1.3.2 Clasificacion de los M étodos de Ensefianza
1.3.2.1 Demostr ativos.

Exposicién Oral.

La exposicion ora es una metodologia que permite reconocer € aprendizaje
general del estudiante y las habilidades comunicativas que ha desarrollado en virtud de
su desenvolvimiento en publico. De modo que el docente podra generar un espacio para
quelos estudiantes construyan sus saberes de formaauténoma, potenciando lainteraccion
social y resumen técnico de conoci mientos.

La implementacion de las competencias linglisticas refuerza la capacidad de
expresion de conceptos, y favorecelacomprensién de ideas estructuradas que seimparten
en las Ciencias Naturales. La comunicacion dentro de las aulas es un aspecto importante
para que | os estudiantes se desenvuel van dentro de los entornos académicos y requiere de
la préctica expositiva constante para generar confianza en sus argumentos e ideas
(Cgahuanca, 2019).

Demostracion.

La demostracion comprende una préactica llamativa y con alta efectividad para
[lamar la atencion e interés mediante la representacion directa de elementos que
intervienen en una practica demostrativa. Para la gecucion de esta metodologia, €
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profesor debe ilustrar una operacion o préctica de tal manera que los estudiantes
reconozcan las fases y unidades de instruccion que se estén desarrollando.

Por consiguiente, € estudiante tendra una base sdlida para realizar su propia
précticaapartir de los procesos ef ectuados previamente por € docente, constituyendo un
método directo y claro para trabgjar en proyectos que pueden resultar complegjos. La
demostracion proporcionalos medios para codificar y desarrollar lateméticaen cuestion,
promoviendo una comprension efectiva de los fendmenos estudiados en clase (Alvarez,
2019).

Narracion.

La narracion se caracteriza por ser un método favorable para los estudiantes,
destacando la generacidn de interés genuino en e tratamiento de la informacion y la
iniciativa del estudiante por integrar los conocimientos a manera de un relato. La
implementacion en clase de esta metodol ogia requiere de la estructuracién escrita de los
contenidos a tratarse, a igual que medios didécticos y audiovisuales que enriquezcan la
informacion presentada.

Tal como sostiene Rodriguez y Annacontini (2019), la narracion es una
metodol ogiareconocida con éxito en el mundo de los educadoresy formadores, a tratarse
de un instrumento presente en € arsena de herramientas del docente. En la actualidad la
narracion ha tomado un nuevo enfoque y relevancia para los sistemas de educacion, ya
que permite la recombinacion de ideas o mensgjes, asi como, la interpretacion de
contextos sociales, laboralesy de lavida en general.

1.3.2.2 Mé&odos de Conver sacion

Conversacion Educativa o Guiada.

La conversacion es una de las formas més comunes de expresion entre los
individuos, por lo que implementar esta metodologia en € aula puede resultar favorable
y sencillo para la mayoria de los adumnos. De acuerdo con Lebrandt (2017), la
conversacion guiada en e aula debe partir de un planteamiento o pregunta inicial para
guiar las participaciones. A partir de esto, se elaborara una serie de argumentos para
plasmar susideasy complementar laidea general en el aula.

Desde esta perspectiva se reflga la flexibilidad que tiene la conversacion para
asignarse en diversos niveles de educacion, desde Inicial hasta el Bachillerato. El punto
clave de este método se describe en la diversidad de interpretaciones que los estudiantes
brindaran en base alaidea general que fue planteada por €l docente, mediante las cuales
cada estudiante sera consciente de laformaen que sus ideas son contrastadas o validadas
por Sus comparieros.

Discusion en Clase.

El debate o discusién en grupo plantea un desafio elemental para e trabajo
docente, al generar un entorno interactivo que requiere de la interpretacion vy
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contraposicion de ideas de los estudiantes. De ali que, la discusion en clase requiera del
andlisis previo de contenidos y premisas acercadel tema, lo cual, favorecera el desarrollo
de habilidades cognitivas de ato nivel y la apertura a entendimiento de nuevos tipos de
argumentos (Rogel-Salazar, 2018).

Es importante destacar que esta metodologia es favorable por su efectividad para
promover trabagjos colaborativos con efectividad, donde cada miembro del equipo
introduzca ideas que aporten a la postura que se esté defendiendo. Por otra parte, es
indispensable que previamente se haya realizado una investigacion a profundidad del
tema o problemética en cuestion, para que la discusion sea efectiva y |os estudiantes no
se centren en larepeticion discursiva de informaci on.

Conversacion de Aprendizaje.

A diferenciadelaconversacion guiaday € debate, |a conversacion de aprendizaje
es un método que se centra enteramente en e estudiante, desarrollando capacidades
deductivas e interpretativas en base a una actividad especifica. Por ello, las estrategias
empleadas son post-instruccionales o que indica que se trabgjaran después de haber
tratado €l contenido principal y darén el espacio necesario paraque los estudiantesformen
unavision critica de los contenidos tratados.

En este sentido Standaert y Troch (2011) establecen que la conversacion de
aprendizge esta enfocada en e desarrollo de estrategias de trabajo y habilidades por
medio del didlogo entre estudiantes. La aplicacion de este método inicia después de que
el docente haya trabajado en otra actividad con los estudiantes, desde ese punto se
realizaran preguntas relacionadas con la actividad previa, los logros y dificultades que
tuvieron en su desarrollo. Posteriormente, otros estudiantes realizaran preguntas,
comentarios y juicios acerca de la informacion brindada y sus propios descubrimientos
para complementar su aprendizaje.

Discusion en Grupo.

La discusion en grupo es una metodologia que tiene una estructura similar a la
mesa redonda, a construir un ambiente en donde los estudiantes discutiran acerca de un
temao probleméti ca buscando unasolucién viable. Esimportante sefialar que le discusion
debe guiarse con la colaboracion de un lider de grupo o € mismo docente, quien estara
encargado de programar las fases de la actividad, los tiempos establecidos, las
intervencionesy las preguntas del cuestionario.

La discusion en grupo vincula €l andlisis de varias dificultades y su resolucion
mediante lareflexion y pensamiento lateral en el dumnado. Parata efecto se organizan
grupos de trabgjo con un numero limitado de participantes, los cuales, deben estar en
condiciones similares. El objetivo del método es consolidar todas las opiniones e ideas
pararesolver el problema planteado en un principio (Standaert y Troch, 2011).
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1.3.2.3 Formasde Trabajo Colaborativo.

Aprendizaje Basado en Problemas.

Se trata de una metodologia con una gran trayectoria y reconocimiento en €
mundo educativo, tanto por sus ventgjas a generar un aprendizaje significativo como por
su versatilidad en |os campos de educacién. En esta metodologia el estudiante se apropia
de su proceso de aprendizaje y desarrolla habilidades de metacognicion mientras buscala
solucion ante problemas contextualizados (Bermudez, 2021).

Su g ecucion en €l aularesponde ante nuevas tendencias pedagdgicasy culturales
gue se visualizan en la actualidad, donde resaltan problemasy situaciones que requieren
de habilidades especificas y competencias asociadas a alareflexion ante circunstancias
problematicas. Por lo tanto, €l docente tiene la posibilidad de aplicar esta metodologia,
vinculando a estudiante como constructor de su aprendizaje.

Juego de Roles.

El juego con losroles es unametodol ogia grupal donde | os estudiantes se apropian
de nuevas identidades de acuerdo con la tematica o conocimiento que se pretenda
desarrollar en la clase. Esta metodologia tiene un gran valor didéctico y contribuye a la
consolidacién de un ambiente educativo positivo. El mayor aporte de la metodologia es
promover e uso de talentos escénicos y unainterpretacion diferente de lareaidad (Polo-
Acostaet al., 2018).

La metodologia mencionada puede incorporarse en forma de actividades como
dramatizaciones y obras de teatro para que los estudiantes participen de manera activa
para representar su persongje. De estaforma, es posible interiorizar las tematicas con un
enfoque artistico y desarrollar competencias linglisticas y socioemocionales que
estimulen su insercién en lavida social.

Trabajo en Grupo.

El trabgjo cooperativo es una de las metodologias més utilizadas en las aulas
gracias a su versatilidad para aplicarse dentro de varios entornos de ensefianza. El
aprendizaje cooperativo se realiza con grupos pequefios que trabajan de manera conjunta
para alcanzar metas comunes, vinculando la solidaridad y la comprension mutua. En este
sentido, €l éxito de cada uno de los integrantes dependera de la manera en que trabajen
por alcanzar un objetivo en comin (Humpiri-Nufiez y Vargas-Ugarte, 2022).

Vale la pena sefidar que € trabgo en grupo requiere del interés de todos los
miembros como uno solo, esto implica una interdependencia positiva entre cada uno de
los miembros. Dicho de otra manera, 10s estudiantes seran conscientes de que los logros
individuales los aproximan a alcanzar metas grupales. Este hecho recalca la utilidad de
esta metodologia para asegurar que los estudiantes comprendan la importancia brindar
sus conocimientos y habilidades por €l bienestar de todo el equipo.
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Estudio de Casos.

La presente metodologia parte del tratamiento de casos que resulten interesantes
para los estudiantes. En este sentido, se describiran situaciones sociales o culturales
relacionadas con la realidad para que los estudiantes planteen posibles soluciones. El
propésito de esta metodologia es que los estudiantes tengan la capacidad de generar
respuestas ante acontecimientos que se viven a diario en la sociedad (Ramirez-Sanchez
et al., 2019).

Dentro de este marco de ideas, |a cooperacion es imprescindible para solucionar
los problemas de una manera vaida, tomando como base las experiencias y criterios de
cadaintegrante del grupo. Asimismo, en un principio se realizara €l andisis exhaustivo
de los datos, facilitando la descripcién de escenarios y contextos que los estudiantes
necesitardn para determinar las soluciones Optimas de acuerdo con la informacién
proporcionada.

1.3.2.4 Méodos | ndividualizados.

Aprendizaje Autonomo.

El aprendizaje autonomo responde a los principios del trabajo autodidacta 'y €l
sentido de metacognicion que se pretende desarrollar en los estudiantes, siempre que €
docente intervenga con estrategias que estimulen € compromiso e interés por aprender.
De esta manera, €l alumnado contard con mecanismos eficaces para trabagjar de manera
autbnoma, y desenvolverse apropiadamente ante sSituaciones que requieran la
autorregulacion de sus procesos cognitivos y € reconocimiento de sus capacidades o
l[imitaciones.

Siguiendo esta linea de pensamiento, Pegalgjar (2020), asegura que € docente
debe disponer de estrategias de aprendizaje auténomo relacionadas con la ampliacion de
conocimientos, la colaboracion y la colaboracion entre estudiantes. Asimismo, debera
organizar elementos relacionados con la conceptualizacion de contenidos, la
programacién de tiempos y planificacién de actividades y exdmenes. De dli pues, que €
docente deba conocer e implementar metodologias de aprendizaje auténomo para
incentivar habilidades claves que serén de utilidad en lavida de los alumnos.

Préactica de Laboratorio.

L os procesos cientificos aplicados en los laboratorios responden a una préactica
propia de los aprendizajes cientificos, siendo € entorno propicio para que e docente
demuestre el funcionamiento del método cientifico, a igual que, los cambios delamateria
durante la experimentacion. Por lo tanto, dentro del esquema de los meétodos
individualizados, €l trabajo realizado en los laboratorios resulta idea para una ensefianza
provechosa en € area cientifica.

En este contexto, las practicas y experimentos de laboratorio promueven
habilidades cientificas relacionadas con la teoria y participacion de los estudiantes,
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quienes se convertiran en investigadores para demostrar la validez de ciertas hipotesis.
Estas actividades deben contar con la guia y supervision del docente, brindando una
demostracion clara de los experimentos y materiales empleados. Con ello se promovera
el interés delos aumnos por lostemas cientificosy lainvestigacién através de lapréctica
(Hernéndez-Junco et a., 2018).

Paquete Autodidactico.

El disefio de un paguete autodidactico requiere de la estructuracion logica y
planificada de actividades en funcion de los objetivos de aprendizaje. Standaert y Troch
(2011) afirman que se trata de un programa de trabgjo estructurado con actividades y
tareas que e estudiante ira completando con las unidades y bloques tratados en la clase.
Igualmente, se realizarén pruebas de forma regular para que los estudiantes reconozcan
sus aciertos o dificultades.

Para comenzar con € método, es necesario incluir la descripcion de la unidad de
estudio junto a los objetivos de aprendizaje, asi mismo, se describirdn cada una de las
actividades paradesarrollar. Lastareas planteadas dependeran de la planificacion docente
eincluiran pruebas paraconocer €l progreso del estudiantey corregir conceptos erroneos.
Por otro lado, habré actividades afiadidas en caso de que ciertos estudiantes hayan
culminado e paquete autodidéctico antes de los previsto.

Trabajo de Contrato.

El trabajo de contrato o también conocido como trabajo por acuerdo se presenta
como un paquete autodidéctico ssimplificado o resumido, en donde la informacién y
recursos son investigados por e mismo estudiante. Por |o general € trabajo por contrato
se resumen en una sola pagina o ficha de trabajo que sera desarrollada por € estudiante
en base a los temas, objetivos y actividades que se haya acordado con e docente
(Standaert y Troch, 2011).

El trabgjo de contrato comparte similitudes con € paquete autodidactico en el
desarrollo de las tareas dentro de una ficha de trabgjo. La diferencia sustancial radica en
gue esta metodol ogia requiere de menos tiempo para concretar 10s objetivos educativos,
aunque esta caracteristica no afecta la calidad de los procesos. Por ende, las pruebas y
actividades de retroalimentacion aparecen en menor medida en el desarrollo del trabajo
de contrato.

1.3.2.5 Estrategias.

Aprendizaje de Experto.

El trabgo de experto establece un espacio para que los mismos estudiantes
trabagjen con sus comparieros para resolver dificultades relacionadas con e proceso
educativo. En palabras de Standaert y Troch (2011), el aprendizaje de experto es una
estrategia que permite atender diversos objetivos educativos en base alas necesidades de
los estudiantes. Para €llo, la clase sera dividida en dos grupos en base a nivel de
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conocimiento del alumno, donde & primer grupo estara conformado por estudiantes
avanzados en el tema, los llamados “expertos” y € segundo grupo recibira apoyo en las
actividades escolares por parte de |os estudiantes avanzados.

Esta estrategia empieza con la definicion de los temas que serén abordados en
clasey los objetivos bésicos y avanzados que e docente considere pertinentes. Mediante
estos objetivos, se definirdn los criterios para dividir la clase en € grupo de expertosy el
grupo de refuerzo. Una vez gque se hayan impartido los temas, €l docente aplicard una
prueba para determinar a qué grupo pertenece cada alumno. Finalmente, los estudiantes
expertos nivelaran a los estudiantes del grupo de refuerzo para que logren alcanzar los
objetivos de cadatema.

Método de Proyectos.

Este método tiene sus inicios en las ideas planteadas de John Dewey, las cuales,
serian adaptadas por William Kilpatrick para construir esta estrategia de ensefianza. El
proyecto permite que €l estudiante tome control y responsabilidad de su proceso de
aprendizaje con laaplicacion de suingenio y conocimiento en proyectos rel acionados con
problemas reales y contextualizados. De esta manera los estudiantes exploran una faceta
distinta del trabgjo en clase, donde pondran en practica los temas tratados de manera
didacticay colaborativa (Pérez, 2017).

Es importante mencionar que €l presente método es la base para la estructuracion
del ABP y comparten las principales caracteristicas respecto a la construccion de un
proyecto educativo. Por ende, se mantiene laidea de que |os proyectos no son aislados en
cada asignatura 'y deben complementarse para mejorar € resultado de aprendizaje. De
igual manera, los objetivos de cada proyecto estan encaminados a resolver un problema
0 atender una situacion del contexto propio de los estudiantes.

Excursion.

La presente estrategia tiene unagran variedad de concepciones de acuerdo con los
objetivos educativos y planificacion que se haya estructurado, esto dalugar avariaciones
en funcion del tiempo, lugares visitados, conformacion de grupos y tareas realizadas. De
manera general, se trata de una visita organizada a un lugar previamente definido en
donde los participantes van a completar tareas especificas en funcién de los objetivos
educativos socializados previamente.

La excursién es propicia para la asignatura de Ciencias Naturaes, ya que
incorpora componentes tedricos y practicos dentro de un ambiente educativo distinto y
[lamativo paralos estudiantes. En palabras de Barea-Sanchez et al. (2017), lasexcursiones
tienen gran relevancia dentro de la Didactica de las Ciencias Naturales dando lugar a la
aplicacion de conocimientos tedricos y €l desarrollo de habilidades précticas en lugares
aptos para la experimentacion y € reconocimiento de elementos naturales que deben
protegerse.
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Deberes.

Los deberes o tareas se definen como todo tipo de trabajos planificados por €l
docente, para ser completados fuera del horario de clases, estas tareas se dividen en dos
grupos. e primero esta conformado por tareas para € hogar, donde e estudiante debe
recopilar informacion, realizar actividades, estimular su creatividad y reforzar sus
dificultades. El segundo grupo integralastareas voluntarias que nacen de lainiciativadel
estudiante por conocer més sobre un tema (Standaert y Troch, 2011).

Aprendizaje Practico.

Laestrategiadel aprendizaje préctico surge como un complemento al aprendizaje
tedrico que tiene gran prevalencia en las planificaciones de estudio. En definitiva, esta
estrategiarequiere que e estudiante se encuentre en contacto directo con |os componentes
educativos implicados en la préactica. En este sentido, es indispensable que se aternen
momentos de préactica con momentos de revision tedrica, dando lugar a un aprendizaje
concreto donde e alumno es el principal protagonista.

El aprendizaje préactico se vincula con una variedad de trabajos que favorecen el
proceso educativo, brindando las condiciones necesarias para que € estudiante tome
protagonismo de su proceso formativo. La estrategia mencionada, se fundamenta en la
teoria histérico-cultural, que sostiene que e aprendizaje se logra mediante las
interacciones sociales sumado a la comprension de contenidos, lo cual, da lugar a una
experiencia de aprendizaje completa (Cedefio et al., 2023).

1.4 Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Larevision previaha brindado claridad respecto ala sel eccion de una metodologia
de ensefianza que esté aineada con los objetivos y competencias cientificas que se
establecen en las Ciencias Naturales. De forma que, las ideas que se tomaron en cuenta
para evaluar la viabilidad de las metodologias fueron: la pertinencia con los objetivos
curriculares, laflexibilidad para adaptarse alos contenidos de la asignaturay €l esquema
procedimental requerido para aplicarlaen clase.

En este orden de ideas e ABP que favorece los principios didécticos y
procedimentales para una ensefianza efectiva de conocimientos en las ciencias. El
objetivo principal del ABP es e disefio de un proyecto que responda a un problema o
necesidad presente en la comunidad. Por consiguiente, es importante profundizar en las
caracteristicas de esta metodologia'y sus beneficios dentro del proceso educativo.

1.4.1 Definicion

En principio el ABP serdlametodologiabase parala construccion de la propuesta
didactica del presente proyecto académico. Por |o tanto, es necesario aclarar que se han
tomado en consideracion varias definiciones que favoreceran su comprension, destacando
el aporte de Smith (2018):
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El aprendizaje basado en proyectos es un método de ensefianza en € gue los
estudiantes adquieren y aplican habilidades trabajando en un proyecto a largo
plazo que implica unainvestigacion en profundidad sobre un tema o pregunta. Se
puede utilizar para ensefiar alos estudiantes habilidades completamente nuevasy
practicar habilidades que yatienen un conocimiento basico. (p. 14)

Tal como indica el autor, |os aspectos esenciales de lametodol ogia se resumen en
la funcionalidad, €l objetivo, e tema generador y € trabgo desarrollado con los
estudiantes. De esta manera, la informacion previa resulta en un punto de partida valido
y necesario para generar una comprension solida sobre dicha metodologia, y desde este
punto adentrarse en aspectos especificos sobre su aplicacion y relacion con las Ciencias
Naturales.

Para complementar esta definicion, Sotomayor et al. (2021), mencionan que €l
ABP responde a las necesidades e intereses de los alumnos en funcion de los objetivos de
aprendizaje. Ademas, esta metodologia se enfoca en problemas de la vida real para
generar experiencias de aprendizaje activo. Por otro lado, sus caracteristicas esenciales
estén centradas en la colaboracion y enfoque interdisciplinario, sefiadlando que su metaes
desarrollar habilidades educativas parala época actual.

1.4.2 Historia

El ABP tiene una larga historia en los estudios de la pedagogia a nivel mundial,
cuyo origen puede situarse en e siglo X1X en los Estados Unidos y su desarrollo se daria
en e siglo XX. En un principio, los postulados de John Dewey establecieron una
contraposicion alaescuelatradicional, planteando que la educacion debe centrarse en el
sujeto que aprende mediante la experiencia. Estas ideas serian estudiadas y desarrolladas
por su discipulo William Heard Kilpatrick, quien desarrollaria una propuesta centrada en
los proyectos (Galindo, 2019).

Estalayo et a. (2021) afirman que Kilpatrick es el creador del ABP, refiriéndose
a esta practica como “Método de Proyectos”. Siendo docente, Kilpatrick, consideraba al
proceso de ensefianza como un factor clave para generar motivacion e interés. En este
sentido, los proyectos promueven un compromiso destacable, a tratar problemas
relacionados con lavidarea de los estudiantes. Cabe sefidar que € trabajo en proyectos
no era novedoso, sin embargo, Kilpatrick fue quien consolidd esta metodologia y la
potencid dentro del sistema educativo.

Dentro de este marco de ideas, los autores Majo y Baquer6 (2014), sefidlan que
Kilpatrick sostenia que todo proyecto educativo debe tener como objetivo la elaboracion
de un producto final. A partir de esta premisa, € autor dividio alos proyectos segiin su
finalidad: Producer’s Project busca materializar una herramienta o dispositivo,
Consumer’ Project tiene como objetivo la utilizacion satisfactoria de un producto,
Specific learning mejora las destrezas respecto a una habilidad y Problem Project
resuelven un problema desafiante.
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Posteriormente a mediados del siglo XX, lametodol ogiatendriamayor relevancia
como alternativa paralaensefianzatradicional, especialmente en Italia con el movimiento
cooperativo educativo. Ademés, en este tiempo los proyectos tomarian un enfoque
cientifico, mediante la formacion de una hipétesis por parte de los aumnos, la cud, seria
comprobada posteriormente. De ahi que la metodologia de proyectos estaria presente en
diversas propuestas didacticas, obteniendo gran relevancia en e mundo educativo cerca
definalizar €l siglo XX hasta convertirse en la metodol ogia que es actual mente.

A continuacion, se presentara un cuadro que resumird los principales aportes
pedagdgicosy didacticos enfocados en |os proyectos educativos alo largo de los afios.

Figura 1.
Linea de tiempo: Propuestas en la didactica y pedagogia que se relacionan con los
proyectos.

Nota. Linea de tiempo de las metodologias educativas relacionadas con €l Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP). Fuente: (Mgjoy Baguerd, 2014, p. 19).

1.4.3 Elementos

La generacion de una experiencia satisfactoria 'y provechosa mediante el ABP
requiere de la comprension de los elementos y componentes que constituyen dicha
metodologia. En otras palabras, estas caracteristicas forman parte de la construccion
especifica y sistematica de proyectos, estableciendo los pardametros del trabajo
pedagdgico y didactico del docente. Por ende, esidea que los elementos del ABP estén
presentes en todas las fases y pasos que comprenden el proyecto educativo, desde €l
planteamiento de objetivos hasta la eval uacién de resultados.

Como menciona Sotomayor et a. (2021), lograr resultados de calidad con el ABP
requiere el disefio de experiencias que estén guiadas por siete elementos clave:
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Figura 2.
Rueda de atributos: Elementos esenciales del ABP

Pregunta o problema
desafiante

Investigacion
continua

Elementos
esenciales del

Nota. Rueda de atributos de los elementos esenciales del ABP. Fuente: (Sotomayor et al., 2021, p. 5).

1.4.4 Fasesy Pasos

Aritio et a. (2021) menciona que la aplicacion del ABP conlleva una serie de
pasos estructurados que empiezan con la presentacion del proyecto en la institucion,
favoreciendo e reconocimiento e interés del grupo de estudiantes. A continuacion.
empiezalafase deindagacion investigativay andlisis delos datos por parte del alumnado.
Finalmente, toma lugar la presentaciéon del producto final junto a su respectiva
evaluacion. Cabe sefiaar que las fases mencionadas son generales y los docentes pueden
integrarlas de manera flexible segin las condiciones del contexto educativo.

De manerasimplificada aulaPlaneta (2015), presenta un esquema con las fases del
ABP dispuestas en 10 pasos parafacilitar su comprension y desarrollo:
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Figura 3.
Esquema secuencial: Los 10 pasos del ABP

El aprendizaje basado en proyectos

El trabajo por proyectos sitta a los alumnos en el centro del proceso de aprendizaje gracias a un planteamiento
mucho mas motivador en el que entran en juego el intercambio de ideas, la creatividad y la colaboracién.
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Nota. Esquema secuencial de los 10 pasos del ABP. Fuente: (aulaPlaneta, 2015, parr. 11).

1.4.5 Ventajasy desventajas

La implementacion del ABP genera una serie de beneficios y oportunidades
dentro del aula, al igual que ciertas dificultades, a tratarse de una metodol ogia novedosa
gue contiene parametros e indicadores especificos para su desarrollo. De manera que, se
andlizaran los aciertos y errores de esta metodologia, de acuerdo con aspectos
contextuales del salén y losintereses de los docentes.

Las ventgjas didacticas y pedagdgicas del ABP son destacables, principa mente
por las expectativas, intereses y € compromiso que genera en los estudiantes. Esta
motivacion se relaciona con la presentacion de actividades nuevas y estructuradas de
forma distinta a las clases tradicionales. De igual manera, es destacable |a capacidad de
esta metodologia para profundizar en los conocimientos tedricos y, a mismo tiempo,
generar trabajo practico y experiencial, Ilevando a que | os estudiantes trabajen de manera
auténomay construyan su aprendizaje (Zambrano et al, 2022).

El ABP esideal y beneficioso en € proceso educativo, a involucrar a estudiante
en un trabajo experiencial que pretende dar solucion a circunstancias complicadas de la
vidarea y desarrollar habilidades que la sociedad actual prioriza. Cabe mencionar que,
esta metodologia se destaca sobre otras similares, como € Aprendizaje Basado en
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Problemas, ya que su enfoque educativo es méas amplio, abordando situaciones que no
son problemas (Y anez et al., 2023).

En contraste con lo planteado anteriormente, Sotomayor et al. (2021) afirman que
la implementacion del ABP por primera vez puede resultar en una experiencia con
algunas complicaciones y dificultades iniciaes, las cuales, se iran corrigiendo en otras
oportunidades. El mayor problema surge en la coordinacion de los diversos componentes
educativos como los contenidos curriculares, la gestion de los grupos de trabgjo, y la
evaluacién asignada a | os estudiantes, generando una carga de trabajo mayor en relacion
con otro tipo de estrategias didacticas.

En este orden de ideas, se aprecian dificultades logisticas y procedimentales que
se manifiestan al aplicar el ABP. En principio, los profesores deben tener e acceso
necesario ainformacion de la metodologia o haber participado en capacitaciones previas
para asegurar una implementacion efectiva de los proyectos. Asimismo, su desarrollo
reguiere de una cantidad considerable de tiempo en funcion de las fases del proyectoy €
cronograma de actividades escolares (Lagunaet al., 2020).

1.4.6 Logrosy destrezas desarrolladas

La metodologia ABP representa una gran oportunidad para que la comunidad
educativa sea participe de un enfoque formativo que se centre en la participacion del
estudiantey la consolidacion de habilidades necesarias para desenvol verse en la sociedad.
Por lo tanto, se considera como una metodologia de gran impacto para € rendimiento
académico de los aumnos. Ademas, su desarrollo conlleva a una serie de logros
relacionados con destrezas en la investigacion, habilidades de reflexion y pensamiento
critico.

De acuerdo con investigaciones, € desarrollo de proyectos promueve resultados
Optimos en e proceso educativo, a compararlo con el enfoque tradicional, demostrando
gue los estudiantes comprenden los contenidos y los aplican satisfactoriamente. Cabe
sefidar que esto es posible gracias a que |os alumnos se sienten motivadosy seinvolucran
de manera satisfactoria en € trabajo colaborativo de cada proyecto (Sotomayor et al.,
2021).

Por otro lado, como sefidlaAritio et a. (2021), gran parte de laliteratura educativa
indica que e ABP presenta beneficios destacables dentro de los procesos escolares, los
cuales son descritos a continuaci on:
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Figura4.
Rueda de atributos: Beneficios del ABP.

Nota. Beneficios del ABP. Fuente: (Aritio et a., 2021, p. 14-15).

1.4.7 ABP en las Ciencias Naturales

Laimportancia de promover e ABP para la ensefianza del area cientifica radica
en su vaor formativo, € cua, garantiza un ambiente escolar favorable, donde se
promueve la construccion de las destrezas especificadas en € curriculo. En definitiva, €
docente podra asegurar un aprendizgje significativo y contextualizado, dando lugar a
individuos con capacidad de reflexionar, autonomia y futuros lideres en los principales
campos de la sociedad.

El desarrollo de las unidades de estudio en Ciencias Naturales requiere de la
aplicacion de diversos modelos didacticos como e ABP, microproyectos, enfoque
investigativo, aprendizaje por descubrimiento, conflicto epistémico y cambio ideol égico.
Estos model os favorecen €l pensamiento critico, autonomia en el aprendizaje, interés por
lainvestigacion y una mayor conciencia sobre larelacion que tiene la ciencia, tecnologia
y sociedad (MINEDUC, 2016).

Rivera-Guaman et a. (2024) afirman que la incorporacion del ABP dentro del
area cientifica como resultado una mejora sustancial en € rendimiento del grupo de
alumnosy en su cabida para aplicar competencias cientificas en contextos reales. En sus
investigaciones también evidencié la manera en que ciertas habilidades cognitivas y
socioemocionales se habian potenciado con € desarrollo de proyectos en clase.
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Los proyectos educativos que son implementados desde edades tempranas
resultan en una excelente alternativa para fortalecer e interés por la ciencia, mientras
resuelven problemas de su comunidad. Citando a Mayor-Goémez (2016), |os proyectos
cientificos dentro del aula son viablesy pertinentes, a estructurarse con actividades que
se acercan alavida del alumno y generan una experiencia inmersiva'y motivante. Por
otro lado, existen aternativas procedimentales, cuyo objetivo es asegurar que las
limitaciones en infraestructura y recursos no se conviertan en una dificultad para la
implementacion de estos proyectos.
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Capitulo 2: Materialesy Métodos
2.1 Tipo delnvestigacion

El proceso de investigacion del trabajo académico es de enfogque mixto, €l cual,
combina los principales aportes de métodos cuantitativos y cualitativos, asegurando un
analisis completo de la informacion. Asimismo, este enfoque permite la integracion de
herramientas que recopilan informacion necesaria para avanzar con las siguientes fases
del proyecto investigativo. El propdsito de lainvestigacién mixta es juntar |as fortalezas
de los métodos cualitativos y cuantitativos, disminuyendo sus debilidades individuales
sin subyugar ningunade sus fases (Albayero et al., 2020).

El enfoque cuantitativo permite que e investigador se aproxime de manera
estadistica ala informaci6n, mediante valores numéricos y cifras obtenidas en la fase de
recopilacion de datos. De esta manera, se obtendran resultados clave para diversos
propésitos de la investigacion (Padilla-Avalos y Marroquin-Soto, 2021). De manera
especifica el enfoque cuantitativo formula una interpretacién congruente y |6gica de los
diversos datos recopilados mediante |os instrumentos de investigacion.

Por otro lado, e enfoque cualitativo brindarainformacion precisa acercadel nivel
de aceptacion, conocimiento eimportanciaque | os participantes de lainvestigacién tienen
respecto alas metodologias activas de ensefianzay el ABP. A diferencia de los métodos
cuantitativos, la investigacion cudlitativa permite profundizar en los fendmenos
exploradosy conocer adetalle larelacion que mantienen con los sujetos investigados. Es
importante sefidlar que las variables deberan estudiarse dentro de su propio contexto,
asegurando una descripcion objetiva de lainformacion (Conejero, 2020).

I nvestigacion Descriptiva

Este tipo de investigacion se evidencié mediante la aplicacion de instrumentos
investigativos, que fueron clave en la compilacidn de datos cuantitativosy cualitativos de
la poblacion objetivo. Con €llo, se realiz6 € andlisis de informacion de las encuestas,
cuyos datos numéricos fueron tabulados con ayuda del software Excel, y posteriormente
estructurados en tablas. Por otro lado, |as entrevistas fueron transcritas y analizadas de
para describir con exactitud los aportes y generalidades sefial adas por |os entrevistados.

I nvestigacion Analitica

La investigacion analitica propicia una revision profunda de la informacién, a
igual que la sintesis de aspectos relevantes, permitiendo que los datos descritos por los
autores y grupos de estudio sean certeros para los fines investigativos (Espinoza, 2019).
De manera especifica, este tipo de investigacion fue empleada para favorecer la
comprension de informacion implicita en los resultados del procesamiento de datos.

Dicho de otro modo, el andlisis de lainformacion se efectud en base a los datos
tabulados y las transcripciones. A partir de ello, se efectud € andlisis critico y reflexivo
de acuerdo con las caracteristicas y relacion entre |os eventos estudiados, proporcionando
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descubrimientos relevantes. Adicionalmente, esta informacion fue contrastada con los
resultados de otros estudios académicos para efectuar inferencias con respaldo cientifico.

I nvestigacion Propositiva

Finamente, se utiliz6 una investigacion de tipo propositiva 0 proyectiva cuyo
proposito es € disefio de un producto a partir de unainvestigacion previamente realizada
sobre una problematica o situacion. Por lo tanto, los procesos descriptivos y analiticos
realizados en fases previas han sido |a base para fundamentar una propuesta efectiva. En
este sentido con la ayuda de los datos recol ectados, se determiné € tipo de propuesta que
responde alos intereses de lainvestigacion.

La propuesta generada en este trabajo académico se vinculada con los datos
obtenidos en la investigacion a profesorado de la UEFS “Sanchez y Cifuentes”. Como
resultado, se disefid6 un médulo didéctico fundamentado en e ABP, cuyo objetivo es
fortal ecer las competencias didacticas del persona docente.

2.1.1 Métodos de I nvestigacion

M étodo Deductivo.

Es relevante aplicar e método deductivo en el andlisis de las respuestas emitidas
en la encuesta aplicada a los docentes de la UEFS “Sanchez y Cifuentes”, donde se
consideraron sus experiencias y percepciones sobre las metodologias activas de
ensefianza. Unavez descritos |os resultados en informacion general fue posible reconocer
las principales tendencias relacionadas con las dimensiones de estudio. De esta manera,
se realizd un andlisis especifico de los intereses de los docentes, abordando € papel de
las metodol ogias en & contexto escolar y sus requerimientos didéacticos.

De manera concreta, € método deductivo tiene un gran impacto en los procesos
deinvestigacion, ya que, parte de juicios generales parallegar a conclusiones especificas
sobre el tema en cuestion. Por lo tanto, su aporte es notable en e trabajo investigativo,
propiciando la comprension de la informacién, datos y problemas con mayor eficacia
(Cuasapud y Maiguashca, 2023).

M étodo | nductivo.

La utilidad del método inductivo se evidencié en la aplicacion de la entrevista a
los docentes del area de Ciencias Naturales de la UEFS “Sanchez y Cifuentes”. Mediante
esta accidn se reconocieron las perspectivas, patrones, regularidades y juicios de valor
gue cada docente manifiesta sobre las metodol ogias activas y €l ABP. Paraello se partio
de la recoleccion de datos empiricos para llegar a generalizaciones, teniendo en
consideracién las variables deinvestigacion estudiadas y |a construccidn de una propuesta
didéctica

El método inductivo sigue la linea de accion de una investigacion cualitativa, a
brindar herramienta para que €l investigador comprenda las caracteristicas principales
gue se abordan dentro de una situacion o sistema de estudio. De manera que sea posible
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descifrar los componentes generales en el ambito de intervencion donde se esta aplicando
lainvestigacion (Haro et al., 2020).

M étodo Sintético.

El método sintético fue utilizado parala estructuracion de la propuesta didactica,
en este sentido lainformacion recopiladay lateoria fundamentada fueron sintetizados en
un moédul o didactico que favorezcalaaplicacion practicadel ABP. El objetivo del método
sintético es la descomposicion de informacion en secciones para favorecer la
comprension especifica de sus componentes, construyendo con ello un resumen préctico
apartir del cual se desarrollardn nuevas propuestas (Espinoza, 2020).

2.2 Técnicas e lnstrumentos de I nvestigacion
2.2.1 Técnicas de I nvestigacion

Encuesta.

Las encuestas se aplicaron a los docentes que imparten clases en el Décimo de
Bésica Superior en la UEFS “Sanchez y Cifuentes” con el objetivo de reconocer €l nivel
de aplicacién y comprension con respecto a las metodologias activas de ensefianza. De
acuerdo con (Venegas et al., 2021) La encuesta dentro de los estudios con enfoques
cualitativos y cuantitativos se perfila como una técnica beneficiosa a aplicarse a los
docentes del area, quienes expresaran sus criteriosy nociones respecto al recurso que esta
en proceso de andlisis.

Entrevista.

La entrevista fue aplicada a profesorado del area de Ciencias Naturales en la
UEFS “Sanchez y Cifuentes” para tratar aspectos especificos y detallados sobre las
metodol ogias de ensefianza'y el ABP. La entrevista es una técnica de investigacion de
nivel empirico, a tratarse de una exploracién més directa y persona con e sector
investigado. Esta técnica favorece una visiéon especifica sobre las vaoraciones que los
directivos y profesores expresan en relaciéon con € desempefio de un grupo académico
(Fonsecaet al., 2020).

Revisiéon Documental.

La revison documental es una técnica clave para llevar a cabo un andlisis
estructurado de las fuentes bibliogréficas consultadas. En otras palabras, conlleva una
indagacion meticul osa de la informacion recopilada en diversos materiales académicos,
destacando las investigaciones cientificas, trabajos de investigacion, textos pedagdgicos
y didacticos. Cabe sefialar que la investigacion requeria de la consulta de temas
relacionados con la Educacion General Bésica, la ensefianza de las ciencias, métodos de
ensefianzay € ABP.

Andlisis de Contenidos.

El andlisis de contenidos planted las bases para desarrollar una revision profunda
y deductiva de la informacion recolectada, por tanto, favorecio la contrastacion de

45



informacion para obtener respuestas claras de los eventos y variables estudiadas. Por
consiguiente, esta técnica suscitd una vision amplia'y objetiva del papel que tienen los
métodos activos de ensefianzay sus componentes educativos.

2.2.2 Instrumentos de I nvestigacion.

Cuestionario.

Este instrumento se estructuré con 13 preguntas cerradas con € objetivo de
recopilar las opiniones, experiencias y percepciones de los docentes sobre las
metodologias activas. Las preguntas del cuestionario fueron elaboradas en base a la
variable “Ensefianza de Ciencias Naturales” de acuerdo con las siguientes dimensiones
de estudio: contexto, materiales educativos, elementos del proceso de ensefianza, agentes
educativos, saber docente, planificacion y proceso didéactico.

Guiade Entrevista.

La guia de entrevista fue estructurada con seis preguntas abiertas mediante las
cuales se conoceran las apreciaciones y juicios de valor de los docentes respecto a las
metodol ogias activasy € ABP. Las preguntas del presente instrumento de investigacion
fueron elaboradas en base a las variables “Ensefianza de Ciencias Naturales” y
“Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)”.

El instrumento de investigacion mencionado se deriva de la técnica de la
entrevista. La elaboracion una guia requiere de preguntas estructuradas con anticipacion,
en base a tema que se buscaindagar. En la educacién este instrumento se centraen los
conocimientos del docente y grado de apreciacion de un modelo pedagdgico o
metodologia en particular (Condori, 2021).

Fichas de Registro Analitico Explicativo (RAE).

Las Fichas RAE son esenciales para mantener un registro preciso y consolidado
de los documentos revisados a lo largo de las fases de investigacion. El valor de este
instrumento se resume en la facilidad que le brinda a investigador para sintetizar los
trabajos académicos consultados, resaltando los aspectos mas importantes y facilitando
la organizacién de informacién. En este sentido se tomaron en cuenta las siguientes
caracteristicas: autor, base de datos consultada, temacentral, resumen, tipo de documento,
problema u objetivo, metodologia, poblacion y resultados.

Matricesde Andlisis.

Las matrices de andlisis dieron respuesta a la técnica de andlisis de contenido, ya
gue, este instrumento proporciona una estructura base para describir informacion precisa
de los trabagos académicos, relacionandolos con los eventos de estudio. De manera
especifica, para € andlisis efectivo de la bibliografia recopilada se tomaron en
consideracion los siguientes criterios. teorias, definiciones, investigaciones, leyes,
historiay datos estadisticos dispuestos en las investigaciones examinadas.
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2.3 Matriz de Operacionalizacion de Variables

Ensefianza de
Ciencias Naturales

las

Contexto educativo

Visualizacion de documentales
Lecturadel libro de texto del
Ministerio de Educacion
Empleo de dispositivos
multimedia

Trabajo en laboratorios

Variables Dimensiones Indicador es Preguntas
Encuesta:
Acorde a su experiencia, considera
. que la ensefianza de las Ciencias
Clases magistrales

Naturales se genera de mejor
manera através de:

En e momento de planificar sus
clases de Ciencias Naturales,
¢encuentra dificultades logisticas o
materiales que le impidan integrar

Agentes educativos

metodol ogias activas con
regularidad?

Profesor Encuesta:

Estudiantes

Padres/madres de Familia y/o
representantes de estudiantes
Comparieros

Medios de comunicacion (Prensa,
radio y television)

Dé siguiente listado, sefiale cud de
los agentes educativos tiene més
importancia en la ensefianza de las
Ciencias Naturales.
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Saber -docente

Dominio de ladisciplina
Empleo de recursos didacticos
Desarrollo de
educativos
Evaluacion de competencias
cientificas

proyectos

Encuesta:

Acorde asu experiencia, ¢cudles son
los aspectos con mayor relevancia
para fortalecer la ensefianza de las
Ciencias Naturales?

e Trabgo basado en valores

e Objetivos Encuesta:

e Destrezas con criterio de

desempefio De los siguientes elementos de

Elementos del proceso de ensefianza e Contenidos planificacion curricular, ¢cuales

e Ejetransversal considera de mayor relevanciaen su

e Métodos de ensefianza préactica docente?

e Recursos didécticos

e Evaluacion

Proceso didactico

Construccion de aprendizaje
solido en e estudiante

Uso del libro de texto del
Ministerio de Educacion
Generacion de retos y desafios
Elaboracion de proyectos de
investigacion

Trabajo en comunidades de
didogo

Disefio e implementacion de
experimentos

Encuesta:

Del siguiente listado, escoja
aspecto educativo que prioriza
dentro del proceso de ensefianza de
Ciencias Naturales.

Entrevista:

Acorde a su experiencia, en €
momento en que planificasus clases
de Ciencias Naturales, ¢scudes son
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las actividades que considera
oportunas para evitar laindiferencia
0 desinterés de | os estudiantes? ¢Por
qué?

M etodologias de ensefianza

Aulainvertida

Aprendizaje Basado en Problemas
Aprendizaje cooperativo
Aprendizaje Basado en Proyectos
Método de casos

ERCA

Encuesta:

En e momento en que elabora su
planificacion de unidad didactica
para la asignatura de Ciencias
Naturales, ¢jntegra metodologias
activas de ensefianza?

Acorde a su experiencia, ¢suele
emplear metodol ogias activas en sus
clases de Ciencias Naturales?

Del siguiente listado escoja una de
las metodologias activas de
ensefianza que haya implementado
recientemente en sus clases de
Ciencias Naturales.

¢Considera que € empleo de
metodologias activas en sus clases
de Ciencias Naturades apoya d
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aprendizaje  6ptimo  en  sus
estudiantes?

En funcién de sus afios de servicio,
¢con qué frecuencia ha recibido
formacion en metodologias activas
de ensefianza?

Entrevista:

¢Conoce usted qué son las
metodol ogias activas de ensefianza?

¢Dichas metodologias las empleaen
sus clases?

¢Puede mencionar la metodologia
activa que més utiliza?

De acuerdo con su criterio, ¢por qué
considera  importante  utilizar
metodol ogias activas de ensefianza?
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M ateriales didacticos

Resiimenes

Esquemas conceptuales
Concepciones dternativas
Practicas de |aboratorio
Experimentos

Fichas de investigacion

Encuesta:

De los materides didacticos
propuestos en e siguiente listado,
¢ccudes ha utilizado para la
ensefianza de Ciencias Naturales?

Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP)

Nivel perceptual-cognitivo

Conocimiento previo sobre ABP
Frecuencia de exposicion al ABP
Percepcion del ABP  como
metodol ogia educativa

Uso préctico del ABP en el aula
Barreras o desafios percibidos para
implementar ABP

Entrevista:

¢En su experiencia docente ha
escuchado hablar acerca del
Aprendizaje Basado en Proyectos?

Nivel actitudinal-valorativo

Percepcion general sobre el ABP
Evaluacion de la efectividad del
ABP

Adaptacion del ABP a contexto
educativo

Motivacion docente hacia € uso
del ABP

Identificacion de barreras o
desafios percibidos:

Entrevista:

¢Qué opinion le merece la
metodologia de ensefianza
denominada Aprendizaje Basado en
Proyectos?

Propuesta didéactica

Percepcion de la utilidad de la
propuesta didactica

Adecuacion del ABP al areade
Ciencias Naturales

Contribucién a fortalecimiento de
la ensefianza

Encuesta:

¢cle gustaria contar con una
propuesta didactica fundamentada
en e Aprendizagje Basado en
Proyectos para el fortalecimiento de
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Nivel deinterés docente en la
implementacion
Identificacion de barreras y
condiciones parala
implementacion

los procesos de ensefianza en
bloque curricular Cuerpo Humano y

Salud de Ciencias Naturales?
Entrevista:
cUsted  encontraria  Util la

presentacion de una propuesta
didéctica fundamentada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos
dirigida a los docentes para €
fortalecimiento de la ensefianza de
Ciencias Naturales en € décimo de
Educacién Bésica Superior?

Recomendacionesy criterios aplicables

Caracteristicas esenciales de los
recursos didacticos

Adecuacion alas necesidades de
los estudiantes

Integracion de estrategias de ABP
en los recursos

Usabilidad y accesibilidad de los
recursos

Evaluacion y retroalimentacion en
e ABP

Entrevista:

Con base en su experiencia, ¢podria
brindar algunas recomendaciones
que deberian tenerse en
consideracion a momento de
elaborar un recurso didactico
dirigido a estudiantes para trabajar
con e Aprendizaje Basado en
Proyectos?
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2.4 Participantes

El proceso investigativo se realizd con e apoyo de 11 docentes que brindan clases en €l
Décimo Afio de BasicaSuperior delaUEFS “Sanchez y Cifuentes”. L os docentes mencionados
participaron en la aplicacion de las encuestas, mientras que, la entrevista se desarroll6 con €l
apoyo de tres docentes de Educacion Basica Superior, especificamente que se especializan en
el areade Ciencias Naturales. Resulta conveniente destacar que gran parte de los participantes
poseen un titulo de tercer nivel relacionado con el ambito educativo.

2.5 Procedimientoy Andlisisde Informacién

El estudio se estructurd en funcién de las variablesy dimensiones establecidas en lamatriz
de operacionalizacion. En este sentido, se disefiaron 13 preguntas con respuestas de opcion
mUltiple paralaencuestay 6 preguntas de caracter libre paralaentrevista. Ambosinstrumentos
fueron evaluados y validados por docentes universitarios antes de su aplicacion, ademés se
obtuvo previamente €l apoyo y colaboracion de las autoridades de lainstitucion educativa para
desarrollar los instrumentos de manera Optima.

Las encuestas se aplicaron €l 10 de septiembre de 2024, convocando alos 11 docentes a
la sala de reuniones de Educacion Bésica Superior, donde se distribuyeron las encuestas en
formato fisico, las cuales, fueron completadas el mismo dia sin novedades. Por su parte, las
tres entrevistas se llevaron a cabo en dos fechas distintas, € 10 de septiembre de 2024 la
entrevista se aplico con un docentey e 13 de septiembre las entrevistas se desarrollaron con la
participacion de dos docentes.

El procesamiento de |os datos recol ectados en las encuestas fue efectuado con €l software
Excel, en el que se estructuraron tablas para su andlisis. Las entrevistas, por otro lado, fueron
analizadas mediante la““Técnica de andlisis de contenido a partir de entrevistas” descritaen las
paginas 189 a 237 del capitulo 5 del libro “Voces desde la escuela ibarrefiac herramienta
metodol 6gica para la construccion de Historias de vida” (2020) autor Frank Guerra Reyes.
Editorial Universidad Técnicadel Norte.
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Capitulo 3: Resultadosy Discusion
3.1 AndlisisPreliminar delos I nstrumentos de I nvestigacion

3.1.1 Encuesta Aplicada a los Docentes del Décimo de Educacion Béasica Superior

El instrumento fue aplicado a 11 docentes de Bésica Superior de la UEFS “Sanchez y
Cifuentes”, de los cuales €l 63,6% pertenecen a género masculino y € 36,4% corresponde a
género femenino. Con respecto a apartado de autodefinicion étnica se evidenciague € 90,9%
de docentes se identifica como mestizo en contraste al 9,1% que indica pertenecer ala etnia
montubia

3.1.2 Entrevista Aplicada a Docentes de Basica Superior y Bachillerato

La entrevista fue aplicada a tres docentes que forman parte de la Bésica Superior y
Bachillerato en la UEFS “Sanchez y Cifuentes”, de los cuales el 100% pertenecen a género
femenino. Con respecto a apartado de autodefinicidn étnica se evidencia que e 100% de
entrevistados se identifica como mestizo. Cabe mencionar que €l 66% de entrevistados tiene
una especiaidad en areas de Ciencias Naturales como Quimica y Biologia, mientras que €
33% se especializa en la Innovacion Educativa.

3.2 Resultadosy Discusiéon en base a las Dimensiones de | nvestigacion
Variable: Ensefianzas de las Ciencias Naturales
Dimensién: Contexto Educativo.

Tabla 1.
Acorde a su experiencia, considera gque la ensefianza de las Ciencias Naturales se genera de
mejor manera a través de:

: . Por centaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Valido Clases magistraes 0 0 0
Visualizacién de documentales 2 18,2 18,2
Lecturadel libro de texto del 2 18,2 36,4
Ministerio de Educacién
Empleo de dispositivos 4 36,4 72,8
multimedia
Trabajo en laboratorios 2 18,2 91
Otras 1 91 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.



En la tabla de porcentajes se destaca que la mayor parte de docentes apoya €l uso de
dispositivos multimedia, demostrando gran aceptacion por recursos tecnologicos y
audiovisuales en clase. Por otro lado, la opcién de clases magistrales no fue seleccionada por
ninguno de los encuestados, tratdndose de un enfoque tradicional que ha perdido trascendencia
en la actualidad. Cabe sefidar que € trabajo con libros de texto, documentales y en los
laboratorios tiene una relevancia media, por 10 que, es una aternativa poco frecuente paralos
docentes.

El andlisis preliminar demuestra una tendencia marcada hacia métodos novedosos y
atractivos para la ensefianza, especialmente con el uso de tecnologiay dispositivos afines. De
acuerdo con Colorado y Gutiérrez (2022), en la época actual |as estrategias de ensefianza de la
ciencia estdn encaminadas a la apropiacion tecnoldgicay laintegracion de técnicas novedosas
gue estructuran e contenido de manera llamativa, dando como resultado un aprendizaje
significativo. Bajo esta premisalos autores constatan la coherencia de | os resultados obtenidos
con |las nuevas tendencias educativas.

Dentro de este marco de ideas, en |os resultados obtenidos en el estudio de Chiecher
(2017), acerca de las metas y contexto de aprendizaje, se especifica que |os objetivos quetiene
el estudiante respecto asu educacion varian frente asituacionesy contextos escolares distintos.
Por tanto, parafavorecer laensefianzael docente debe manejarse conforme al contexto escolar,
es decir, segun el método que resulte favorable para el grupo de estudiantes y de acuerdo con
los recursos disponibles.

Tabla 2.
En e momento de planificar sus clases de Ciencias Naturales, ¢encuentra dificultades
logisticas o materiales que le impidan integrar metodol ogias activas con regularidad?

Frecuencia Porcentaje Por centaje acumulado
Valido Siempre 2 18,2 18,2
Algunas veces 2 18,2 36,4
A veces 4 36,4 72,8
Raravez 3 27,3 100,0
Nunca 0 0 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Los resultados de la tabla de porcentajes demuestran que los encuestados han
encontrado algun tipo de dificultad logistica 0 material para implementar metodologias
innovadoras. Incluso cierta parte de los docentes presentaron estas dificultades de forma
constante. En este sentido, se destaca como parte de |os criterios que se deben tener en cuenta
para implementar una metodologia innovadora corresponden a la preparacion de equipo y
espacio fisico.

Cabe sefidar e aporte investigativo de Chiriguayo-Redin et a. (2024), quienes
mencionan gue la implementacion de metodologias activas en clase da lugar a grandes
beneficios, no obstante, también implica desafios educativos que se relacionan con €l poco
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apoyo de la ingtitucion, carencia de recursos y falta de capacitacion docente. La realidad
sefidlada por €l autor es un claro ggemplo de laimportancia de trabajar con soluciones précticas
ante las dificultades logisticas y materiales.

En conclusion, € andlisis de los resultados en la dimension del contexto educativo
destaca la relevancia de conocer los métodos y estrategias més efectivas para llegar a
estudiante, logrando una motivacién intrinsecay el uso de recursos educativos efectivos. Asi
mismo, explora la regularidad con que se han presentado dificultades a la hora de desarrollar
metodologias y la importancia de disponer alternativas para la generacion de aprendizaje
significativo en el estudiante.

Dimension: Agentes Educativos.

Tabla 3.
Dd siguiente listado, sefiale cudl de los agentes educativos tiene mas importancia en la
ensefianza de las Ciencias Naturales.

Frecuencia Porcentaje Porcentaj e
acumulado
Valido Profesor 5 45,5 45,5
Estudiantes 2 18,2 63,7
Padres/madres de Familiay/o 1 91 72,8
representantes de estudiantes
Comparieros 2 18,2 91
Medios de comunicacion (Prensa, 0 0 91
radio y television)
Otras 1 91 100,0
Tota 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

En funcion de los resultados, se establece que e profesor es el agente educativo con
mayor relevancia dentro de la educacion, resaltando su valor como generador de estrategias
educativas en e aula. Sin embargo, los comparieros y padres de familia obtuvieron menor
importancia, a pesar de su papel esencial dentro de las comunidades escolares. Por otro lado,
los medios de comunicacion no obtuvieron aceptacion por parte de los encuestados, lo cual,
reflgjala poca confianza de este elemento como parte del proceso educativo,

En este sentido Alvarez (2017) afirma que en su trabajo académico los agentes
educativos forman parte de la comunidad escolar y se relacionan con e proceso educativo del
estudiante. El autor concluye que entre |os agentes educativos se destaca el docentey lafamilia
como parte fundamental de la formacion y cuidado de los alumnos. Estos resultados son
semejantes alos obtenidos en e estudio principal, no obstante, hay discrepancias en torno ala
relevanciade los grupos familiares.

A pesar de quelos resultados en la encuesta son concluyentes, varios estudios discrepan
de€llo, yaque en estos se manifiestalarelevancia de los medios informéticos o tecnologias de
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informacion como un agente influyente en laépocaactual. Tal esel caso de lainvestigacion de
Florez et a. (2017), donde manifiestan que la globalizacion ha dado lugar a una sociedad del
conocimiento interconectadacon las TIC. Por consiguiente, |os centros escol ares deben trabajar
en base a las innovaciones tecnol 6gicas de la nueva era.

Finalmente, la dimension de agentes educativos ha favorecido e reconocimiento de las
personas que tienen mayor relevancia en la educacion, donde destaca el papel del docente,
familia y los medios informativos y tecnoldgicos. Estos resultados son oportunos para la
deteccion de los miembros de la comunidad escolar con quienes se debe trabajar de forma
oportunaen e disefio de la propuesta didéctica enfocadaen el ABP.

Dimension: Saber Docente.

Tabla 4.
Acorde a su experiencia, ¢cuales son los aspectos con mayor relevancia para fortalecer la
ensefianza de las Ciencias Naturales?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Valido Dominio deladisciplina. 2 18,2 18,2
Empleo de recursos didacticos. 2 18,2 36,4
Desarrollo de proyectos 5 45,5 81,9
educativos
Evaluacion de competencias 1 91 91
cientificas
Trabajo basado en valores 1 91 100,0
Otras 0 0 100,0
Tota 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Es importante sefidlar que gran parte de encuestados considera que el desarrollo de
proyectos educativos fortalece |a ensefianza, sobre otras estrategias como el uso de recursosy
dominio deladisciplinacientifica. Dicho de otro modo, los resultados reflgjan que | os docentes
valoran el alcance gque tienen los proyectos paramejorar el desempefio educativo en sus clases.
Por otro lado, €l trabajo enfocado en valores y desarrollo de competencias cientificas tuvieron
menor reconocimiento, indicando que no son aspectos que brinden los logros esperados.

En principio, los resultados de la encuesta son factibles y pueden corroborarse con €l
trabgjo académico de Sotomayor et al., (2021), quienes sostienen que e disefio préactico y
flexible que caracteriza a las fases del proyecto favorecen la investigacion, y por ende un
aprendizaje més contextualizado y profundo. Por o tanto, es plausible que este aspecto tenga
un reconocimiento destacado y de lugar a desarrollo efectivo de las clases, tratandose de una
asignatura que requiere de la experimentacion y trabajo colaborativo.

A pesar de la notoria apreciacion por los proyectos educativos, este hecho no se
demuestra en la practica, puesto que, los docentes no han indicado que apliquen este tipo de
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metodologias de forma recurrente y prefieren emplear otro tipo de estrategias. Al respecto
investigadores afirman que una de las mayores dificultades a incorporar proyectos educativos
en e aula de clases se relaciona con e limitado acceso a material didactico y recursos
necesarios para este proposito (Giraldo et al., 2020).

Cabe mencionar que otros estudios difieren en los resultados y posicionan alos recursos
como el aspecto que debe tener mayor importancia para la ensefianza de Ciencias Naturales.
En funcion de los datos del articulo cientifico de Jaramillo (2019), se menciona que el proceso
de aprendizaje en el &rea cientifica requiere de la comprobacién de hipétesis para llegar a
ciertas conclusiones, donde los docentes tienen la posibilidad de utilizar recursosy materiales
para asegurar una participacion efectivadel estudiante.

En sintesis, la dimension del saber docente es fundamental para el reconocimiento de
los aspectos que apoyan el proceso educativo en las aulas, siendo € caso de los proyectos
educativos y recursos los gue tienen mayor relevancia. A pesar de esto, se ha constatado que
los proyectos no representan una metodologia ampliamente optada por 1os docentes debido a
dificultades logisticas. Por ende, este serd un aspecto que la propuesta didactica resolverd,
facilitando laimplementacion de proyectos en e aula

Dimension: Elementos del Proceso de Ensefianza.

Tablab.
De los siguientes elementos de planificacion curricular, ¢cuédles considera de mayor
relevancia en su practica docente?

Frecuencia Porcentaje Porcentaj e
acumulado
Valido Objetivos 1 91 91
Destrezas con criterio de 2 18,2 27,3
desempefio
Contenidos 0 0 27,3
Eje transversal 1 91 36,4
Métodos de ensefianza 5 45,5 81,9
Recursos didacticos 1 91 91
Evaluacion 1 91 100,0
Otras 0 0 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

De acuerdo con los resultados de |a tabla de porcentajes, la mitad de |os encuestados
mencionan gque los métodos de ensefianza representan el elemento con mayor importancia para
su practica docente. Mientras que las destrezas, objetivos, contenidos, recursos y ees
transversales no tienen e mismo valor a incluirlos en la planificacion curricular. Esto
demuestra que los docentes prefieren centrarse en métodos precisos con los que desarrollaran
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sus clases sobre otros el ementos operativos 'y actitudinal es que toman lugar en otros momentos
de su jornada.

Los datos obtenidos son destacables y pueden corroborarse por la investigacion de
Bernal (2018), quien afirma que los métodos de ensefianza son importantes para que €l docente
tenga una guia especifica para conducir sus clases. Adicionamente, dichas metodologias
favorecen el reconocimiento de las individualidades, necesidades y oportunidades del grupo de
estudiantes. De esta manera, el autor esclarece la relevancia que se le otorga a los métodos
dentro de la planificacion curricular y la manera en que pueden emplearse para mejorar la
ensefanza.

En contraste, segun la informacién del articulo cientifico sobre los elementos del
proceso de ensefianza-aprendizaje de Osorio et al. (2018), se destaca que los componentes del
proceso educativo estan estructurados por factores interrelacionados que el docente debe
emplear en sus clases y planificaciones. Entre estos elementos se mencionan: 10s objetivos,
contenidos, estrategias, recursos, eval uacion, infraestructura, entre otros. Cabe sefidlar que cada
uno de estos elementos son interdependientes y dinamicos en la practica educativa.

En resumen, la dimension de los elementos del proceso de ensefianza se centra en los
factores que son parte de la planificacién y préctica diaria del docente. De acuerdo con los
resultados, estos elementos son de gran importancia para la implementacion de nuevas
metodologias y enfoques escolares, pero es importante que estén interrelacionados para
asegurar un desempefio adecuado en € aula. De manera que, en la construccion de la propuesta
didactica se otorgara rel evancia a dichos elementos dentro del disefio de una planificacion que
los integre y complemente.

Dimension: Proceso Didactico.

Tabla 6.
Del siguientelistado, escoja €l aspecto educativo que prioriza dentro del proceso de ensefianza
de Ciencias Naturales.

: . Por centaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Valido Construccion de aprendizaje 6 54,6 54,6
solido en el estudiante
Uso del libro de texto del 0 0 0
Ministerio de Educacion
Generacion de retos y desafios 3 27,3 81,9
Elaboracion de proyectos de 2 18,2 100,0
investigacion
Trabajo en comunidades de 0 0 100,0
didlogo
Disefio e implementacion de 0 0 100,0
experimentos
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Otro 0 0
Total 11 100,0

100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Los resultados relevan que la mitad de los profesores priorizan la construccion de
aprendizaje sdlido en e estudiante como especto esencia en el proceso educativo. En este
sentido, la generacion de retos y elaboracion de proyectos también presentan ciertarelevancia
para los objetivos educativos. Estos datos reflgian una tendencia por la consolidacion de
conocimiento, a través de estrategias que no se relacionan con e desarrollo de experimentos,
desafios estructurados, comunidades de didlogo y € libro de texto.

L os resultados coinciden con lainformacién que esta presente en el libro sobre model os
didécticos para la ensefianza de ciencia de Silva (2013), quien afirma que la ensefianza de
conocimientos cientificos requiere del cambio delas percepciones pedagdgicasy didécticas del
docente para generar € interés genuino en e estudiante y la construccién de su propio
aprendizagje. Por tanto, es fundamental que se genere un contexto propicio parael desarrollo de
aprendizaje solido y duradero.

En este sentido, seguin los resultados del articulo cientifico de Lara et al. (2023), la
ensefianza de las Ciencias Naturales requiere la aplicacion de métodos educativos de forma
préctica, donde e estudiante sea capaz de aplicar sus conocimientos y habilidades cientificas
en contextos redles. Esta informacion corrobora los resultados y la viabilidad de la
investigacion del trabajo académico, brindando relevancia alas estrategias didécticas como los
proyectos, desafios y aprendizaje solido.

Tabla7.

Acorde a su experiencia, en e momento en que planifica sus clases de Ciencias Naturales,
¢cuales son las actividades que considera oportunas para evitar la indiferencia o desinterés
delos estudiantes? ¢Por qué?

Dimension  Entrevistados Recurrencias Discrepancias
Proceso Entrevistado1 Lasactividadesvan del interés La  planificacion  en
didactico de lo que € estudiante conoce Ciencias Naturales parte

desde su hogar u otras

instituciones.

El uso de més recursos
tecnolégicos es clave en la
actualidad.

del grupo de personas que
se mangjaen clase.

Resulta dificil integrar la
diversidad estudiantil.

Entrevistado 2

En @ colegio contamos con
recursos tecnologicos como
Infocus o parlante que los
utilizo antes, durante y al final
delaclase.

lustro a los estudiantes
con videos o giemplos de
la clase de Ciencias
Naturales.

Me baso en las preguntas
de los estudiantes para
explicar la clase y que
entiendan mejor.
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Entrevistado 3 Primero hago referencia del Incluso doy las pautas para
tema tratado previamente que que los  estudiantes
se relacione con algo conocido  verifiquen la utilidad del
y llegar aun nuevo tema. tema.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Los entrevistados manifiestan que las actividades més oportunas para evitar el
desinterés en los estudiantes consisten en la retroalimentacion de los saberes previos y
concepciones alternativas. Ademas, es pertinente el empleo de dispositivos multimedia dentro
del salon declases. El tercer entrevistado enfatizo larelevanciade referenciar lostemastratados
previamente, ya que, esta préactica contribuye a que los estudiantes reconozcan la utilidad de
los topicosy temas.

L as respuestas de | os docentes van acordes con | as conclusiones generadas en €l trabajo
académico sobre la desercion escolar y desinterés educativo escrito por Cedefio y Mantilla
(2022) donde los autores afirman que € problema del desinterés se ve acentuado por la falta
de estrategias didécticas eficientes en € proceso educativo. Ante esta situacion, |os docentes
tienen la responsabilidad de contar con la instruccién necesaria para implementar métodos y
herramientas.

Finamente, la dimension del proceso didactico en € aula demuestra que los docentes
priorizan métodos y estrategias précticas para asegurar un aprendizaje solido. Adicionamente,
se describieron ciertas actividades en la jornada de clases para evitar la indiferencia del
alumnado, las cuaes, promueven la retroaimentacion y los saberes previos. Todo ello ha
resultado fundamental paracomplementar lainvestigaciony trabajar en base aestainformacion
parala generacién de una propuesta didactica adecuada en €l contexto escolar.

Dimension: Metodologias de Ensefianza.

Tabla 8.
En e momento en que elabora su planificacion de unidad didactica para la asignatura de
Ciencias Naturales, ¢integra metodologias activas de ensefianza?

Frecuencia Porcentaje Por centaje acumulado

valido Siempre 4 36,4 36,4
Algunas veces 4 36,4 72,8
A veces 3 27,3 27,3
Raravez 0 0 100,0
Nunca 0 0 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia

Lamayoriade |los participantes dieron respuestas positivas con respecto alarelevancia
de incluir metodologias activas dentro de su planificacién de clase. Sin embargo, es notable
gue estas respuestas varian en funcién de la frecuencia con que las metodol ogias son aplicadas
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por cada docente. Esto demuestra que los docentes llevan a cabo planificaciones de unidad
didactica efectivas, las cuales, incluyen metodologias innovadoras.

Estos datos estan aineados con la informacion presentada en e articulo de
investigacion acerca de las metodol ogias activas en Ciencias Naturales escrito por Tandazo et
al. (2022), quienes hacen referencia a auge de los modelos pedagdgicos que sitlan a
estudiante como el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Para ello, el docente debe
integrar metodol ogias activas que estén alineadas con €l areacientificapara asegurar resultados
académicos éptimos.

Tabla9.
Acorde a su experiencia, ¢suele emplear metodologias activas en sus clases de Ciencias
Naturales?

Frecuencia Porcentaje Por centaje acumulado
Valido Siempre 4 36,4 36,4
Algunas veces 5 45,5 81,9
A veces 1 91 91
Raravez 0 0 100,0
Nunca 1 91 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

L os datos obtenidos dan claridad respecto al uso de metodologias activas de ensefianza
paralas Ciencias Naturales. En las respuestas se constat6 que la mayoria de |os docentes usan
metodologias de manera regular, mientras que solo un encuestado afirma no emplearlas en
ningin momento. Esta informacion es clave para respaldar la relevancia que tienen las
metodologias activas frente a las nuevas tendencias educativas, cuyo proposito es desarrollar
un aprendizaje préctico y contextualizado.

Tal como sostiene Chimba et al. (2024) los cambios acelerados en € sistema de
educacion exigen la integracion de nuevos métodos educativos para un mejor aprendizaje. En
otras palabras, € enfoque principal debe ser la recepcion Optima y significativa de
conocimientos que sean relevantes. En funcién de las ideas compartidas por los autores se
corroboralavalidez y 16gica de los datos de la encuesta.

Tabla 10.
Dd siguiente listado escoja una de las metodologias activas de enseflanza que haya
implementado recientemente en sus clases de Ciencias Naturales.

Frecuencia Porcentaje Por centaj e

acumulado
Valido Aulainvertida 1 91 9,1
Aprendizge Basado en 1 91 18,2

Problemas
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Aprendizaje cooperativo 1 91 27,3

Aprendizaje Basado en 2 18,2 45,5
Proyectos

Método de casos 0 0 45,5
ERCA 6 54,6 100,0
Otras 0 0 100,0
Tota 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

L os resultados muestran que muchos docentes utilizan el ERCA de forma regular para
sus clases de Ciencias Naturales. Mientras que otras metodologias contemporaneas e
innovadoras como & Aula invertida, Método de casos y ABP no mantienen una relevancia
constante en las clases. Estainformacion recalcalaimportancia que tiene el ERCA como base
para gran parte de las planificaciones del docente, sin embargo, esta metodologia puede
volverse repetitivay poco interesante.

Escarbgjal y Martinez (2023) mencionan que es notoria la falta de interés de los
alumnos en la actualidad, dada la falta de actividades y estrategias que integren métodos de
ensefianza novedosos y distintivos El empleo de metodologias tradicionales demuestra un
apego a modelos practicos y sencillos para la planificacion educativa. En consecuencia, se
mantienen los mismos modelos para las clases, Ilevando a que la innovacién educativa no se
propicie de forma efectiva.

Tabla 11.
¢Considera que el empleo de metodol ogias activas en sus clases de Ciencias Naturales apoya
al aprendizaje éptimo en sus estudiantes?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Véalido Totalmente de acuerdo 9 81,8 81,8
De acuerdo 2 18,2 100,0
Ni de acuerdo ni en 0 0 100,0
desacuerdo
En desacuerdo 0 0 100,0
Totalmente en desacuerdo 0 0 100,0
Tota 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

L os resultados descritos en latabla son claros y precisos a indicar que |os encuestados
estan totalmente de acuerdo en que las metodologias activas de ensefianza apoyan de forma
efectiva y notoria la enseflanza de Ciencias Naturales. Estos datos van acordes con las
respuestas de las encuestas, y dejan en claro € interés del docente por aplicar estrategias
innovadoras, generando |ogros académicos destacables en los alumnos.
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Dentro de este marco de ideas, Soares et al. (2023), evidencian en su investigacion que
los docentes estan i nteresados en laintegraci dn de metodol ogias activas, considerandolas como
herramientas efectivas para mejorar € aprendizaje y desempefio de los alumnos. Este interés
se ve potenciado con la participacion eficiente y coordinada de |as autoridades institucionales.
A partir de estos resultados, seresalta el valor y potencial que los docentes ven en laaplicacion
de las metodol ogias activas para alcanzar mejores resultados educativos.

Tabla 12.
En funcion de sus afios de servicio, ¢con qué frecuencia ha recibido formaci6n en metodol ogias
activas de ensefianza?

Frecuencia Porcentaje Por centaje acumulado

valido Siempre 2 18,2 18,2
Algunas veces 7 63,6 81,8
A veces 2 18,2 100,0
Raravez 0 0 100,0
Nunca 0 91 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Se constata que la formacion profesional en metodologias activas de ensefianza
representa un factor importante para € personal docente. De ahi que, mas de la mitad de los
encuestados indicd haber sido parte de programas de capacitacion en esta tematica. Bgjo esta
premisa, se puede asumir la viabilidad de implementar una propuesta didactica que fortalezca
los conocimientos y competencias de |os docentes en metodol ogias activas de ensefianza.

En este sentido, la investigacion académica de Moreira et a. (2020) corrobora la
importanciade la capacitacion docente en estrategiasinnovadoras, al mencionar que lacorrecta
implementacion de metodologias activas va de la mano con la formacién profesional del
profesorado. Por otro lado, recalca que en muchas circunstancias los docentes no tienen las
facilidades para ser parte de este tipo de capacitaciones.

Tabla 13.

¢Conoce usted qué son las metodologias activas de ensefianza? ¢Dichas metodologias las
emplea en sus clases? ¢ Puede mencionar la metodologia activa que mas utiliza? De acuerdo
con su criterio, ¢por qué considera importante utilizar metodol ogias activas de ensefianza?

Dimensién Entrevistados Recurrencias Aportes
Metodologias Entrevistadol Se trata de Estas metodologias no se
de ensefianza metodol ogias gue centran solo en el docente.

permiten que el
estudiante sea més
participativo.

La metodologia que maés
utilizamos aqui es el ERCA.

También nos ayudamos un

Las metodol ogias .
poco de latecnologia

activas son importantes




parallegar a estudiante
de forma més préctica
donde pueda
desenvolverse mejor.

La colaboracion de los
estudiantes también es
importante 'y  que
lleguen a descubrir €

conocimiento.

Entrevistado 2 Las metodologias Las metodologias que més
permiten que exista un utilizaba es el ABP y la clase
mejor aprendizaje de invertida
los chicos, mas -
participativo. En caso,de gue no se ut_lllcen

estos métodos los estudiantes
Con las metodologias empiezan a aburrirse y perder
activas e estudiante € interés.
!peg;;zt:jr;eryunqurgeji Al ;iguiente dia_de la p[ase
interesen mas por la realizo unaretroallmentauony
materia. se nota que siempre les queda
ago.
Los estudiantes
reconocen estas
metodologias y estan
activostodalaclase.

Entrevistado 3 Las metodologias son Lo que a mi mas me ha
importantes, yaque, me resultado son lostalleres.
20 TS o oyl on uimicn
aprendizaje. implementan gercicios,

preguntas de refuerzo y que
planteen gemplos por su
propia cuenta.

En concreto existe e caso de
un estudiante con Necesidades
Educativas Especificas que se
esforzaba mucho, pasaba a
pizarron 'y redizaba los
gjempl os respectivos.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

De acuerdo con los datos de la entrevista, los docentes manifestaron conocer la
definicion de metodologias activas de ensefianza y que las emplean de manera recurrente en
sus clases. Ademas, mencionaron que estas metodol ogias favorecen lamotivacion e interés por
parte de sus aumnos. De igual manera, se dgj6 en claro que las metodologias maés utilizadas
fueron el ERCA, claseinvertida, ABPy talleres con preguntas del tema.
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Los datos obtenidos, demuestran un conocimiento general de las metodologias de
ensefianza, sin embargo, se denota un empleo poco frecuente de las mismas dentro de clases,
lo cual, puede dificultar la construccion de autonomiay respuesta efectiva ante problematicas
por parte del estudiante. En contraste con los mencionado, la investigacion de Gomez (2014)
concluye que las metodol ogias de ensefianza son una herramienta fundamental parainnovar en
las clases, pero es indispensable que e docente se comprometa en aplicarlas para llegar a
estudiante.

Cabe destacar que los entrevistados enfatizaron en la eficacia de estas metodologias
para generar un aprendizaje efectivo en los estudiantes, aprovechando su interés por las
actividades que involucran un trabajo activo. El primer entrevistado fue claro en los beneficios
gue tienen estas metodologias para incentivar € trabajo colaborativo. Por otra parte, e tercer
entrevistado destacé un mejor desenvolvimiento de los estudiantes con NEE al trabajar con
metodol ogias activas.

En conclusion, la dimensién de metodologias de ensefianza ha sido un punto clave en
lainvestigacion, a brindar informacion certera sobre las tendencias actitudinales y valorativas
positivas con respecto alaintegracion de metodol ogias en |a ensefianza de Ciencias Naturales.
Por lo tanto, € andlisis de las encuestas y la entrevista ha demostrado que resulta factible y
viable plantear una propuesta didactica que esté basada en el ABP como metodologia activa.

Dimension: Materiales Didacticos.

Tabla 14.
De los materiales didacticos propuestos en e siguiente listado, ¢cuales ha utilizado para la
ensefianza de Ciencias Naturales?

Frecuencia Porcentaje Porcentajeacumulado

Véalido Resimenes 3 27,3 27,3
Esquemas conceptuales 2 18,2 45,5
Concepciones aternativas 1 91 54,6
Préacticas de |aboratorio 3 27,3 81,9
Experimentos 1 91 91
Fichas de investigacion 1 91 100,0
Otras 0 0 100,0
Total 11 100,0

Nota. Encuesta septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Conforme alos datos obtenidos en |a encuesta, esimportante sefialar que los materiales
didacticos més optados por los docentes fueron los resimenes y practicas de laboratorio. Por
otro lado, materiales que implican una construccion mastedricay reflexiva como las fichas de
investigacion y concepciones alternativas son de menor interés. No obstante, cabe sefidar que
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ninguno de los materiales fue dejado de lado, lo cual, demuestra la diversidad de elementos
gue e docente tiene a disposicion para generar aprendizaje en e estudiante.

Los resultados pueden ser corroborados mediante €l trabajo de investigacion de Pabdn
(2021), quien asegura que la seleccion delos recursosy material es didacti cos debe estar acorde
con los objetivos educativos del érea de Ciencias Naturales. De esta manera se promovera un
ambiente de autonomiay libertad para que |os estudiantes exploren y aprendan de acuerdo con
susintereses. Por consiguiente, lainformacion de este estudio recalcalafactibilidad de utilizar
diversos materiales seguin las caracteristicas de los alumnos y ambiente escolar.

DaCunhay Aguirre (2017) afirman que losrecursosy material direccionado al proceso
de ensefianza guian la manera en que el estudiante tendra acceso a los contenidos educativos,
en funcion de | as estrategias que implemente el docente. Paratal efecto, debe existir larelacion
directaentre el material o recurso que seintegrey el método de ensefianza a desarrollarse, todo
ello para que se alcancen las destrezas y objetivos educativos con mayor eficacia.

En sintesis, ladimension de material es didécticos fue clave para reconocer |0s recursos
optados en laensefianza como resimenes, esquemas y précticas de laboratorio. En este sentido,
es importante sefidlar que los recursos deben relacionarse con las metodol ogias sel eccionadas
para impartir los contenidos de la asignatura. Por |o tanto, la construccion de la propuesta
didactica tendra en consideracion los materiales y recursos que sean provechosos.

Variable: Aprendizaje Basado en Proyectos
Dimension: Nivel Perceptual-Cognitivo.

Tabla 15.
¢En su experiencia docente ha escuchado hablar acerca del Aprendizaje Basado en
Proyectos?

Dimension Entrevistados Recurrencias Aportes

Nivel Entrevistado 1 S, he Se trata de la formulacion de un

per ceptual - escuchado. proyecto donde los estudiantes

cognitivo descubren el conocimiento y aprenden
facilmente.

No lo he puesto en practica como tal.

L os proyectos que hemos realizado son
trabajos grupales en base a un tema
especifico de laclase.

Entrevistado 2  Si. Es una metodologia que se utiliza
siempre en € colegio.
Entrevistado 3  Si, he La informacion y mencién del
escuchado. Aprendizaje Basado en Proyectos es
muy poca.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.
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La informacion sefidlada en la entrevista demuestra que todos los docentes han
escuchado acercadel ABP en algin momento de su carreraprofesional. De ahi que, estos datos
representen una percepcion favorable que los docentes tienen sobre esta metodologia activa de
ensefianza. Sin embargo, es notable que en su mayoria no conocen las fases 0 esgquema
metodol 6gica para aplicarlo de manera recurrente para sus clases de Ciencias Naturales.

El primer entrevistado asegura haber trabajado con proyectos educativos, no obstante,
estos han carecido del esquema metodol 6gico especifico que se debe desarrollar en € ABP.
Por otro lado, € segundo entrevistado tiene la certeza de que se trata de una metodol ogia que
siempre se ha implementado en la institucion educativa. Finalmente, €l tercer entrevistado
aseguragque lainformacion y € trabajo desempefiado con €l ABP hasido limitado.

En el capitulo delas cuestiones claves parael trabajo en ABP del documento académico
enfocado en dicha metodologia, Aritio et a. (2020), afirman que el ABP esta constituido por
una serie de pasosy fases para aplicar la metodologia con efectividad. Estas fases parten de la
presentacion del proyecto, pasando por la investigacion y finalizando con la presentacion del
producto final. Lainformacién de este libro contrasta en laidea de que todos |los proyectos en
el aula pueden considerarse ABP, ya que, esta metodologia se estructura con un esguema
especifico que sigue fases y pasos determinados.

En sintesis, € nivel perceptual-cognitivo determind informacion clave para constatar
gue en su mayoria los docentes entrevistados han llevado a cabo proyectos. Sin embargo,
aseguran que los proyectos mencionados difieren del esquema 'y fases que se requieren para
implementar el ABP. Paratal efecto, la propuesta didéactica considerara |a presentacion exacta
de los conceptos y elementos clave que se requieren para aplicar el ABP con efectividad en
clases de Ciencias Naturales.

Dimension: Nivel Actitudinal-Valor ativo.

Tabla 16.
¢Qué opinion le merece la metodologia de ensefianza denominada Aprendizaje Basado en
Proyectos?

Dimensién Entrevistados Recurrencias Aportes

Nivel Entrevistado 1 El Aprendizaje Los proyectos se realizan dos

actitudinal- Basado en Proyectos vecesalasemanao a mes.

valorativo facilita €& trabgo . .
docente. Son necesarios a menos dos dias

para completar un proyecto en
clase.

El objetivo es que d
conocimiento esté bien centrado
en € estudiante y puedan
validarlo y defenderse.

El grupo de estudiantes influye
en la realizacion del proyecto,
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hay quienes son dedicados y
guienes no.

Es necesario implementar una
tactica para que todos trabajen y
conozcan bien € tema, como
preguntas aleatorias a los
miembros del grupo.

Entrevistado2 EI ABP es wuna Es una metodologia positiva
metodol ogia muy porque setrabgjan las materiasde
buena porque se formainterdisciplinar.

desarrollan proyectos. Sin embargo, € lado negativo es

gue en la préctica cada docente
trabaja por su lado, eso faltaria el
trabajo en conjunto.

Entrevistado 3 El Aprendizaje Esta metodologia es més
Basado en Proyectos utilizada en Bachillerato donde
es beneficioso. los jovenes son més conscientes

de los temas desarrollado, en
Bésicano selogra.

Lo idea seria encaminarse a
ABP desde Quinto o Sexto
haciéndoles investigar  ago
pequefio, pero que avancen en
esa mentalidad.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Los juicios de valor que los docentes han compartido respecto a ABP son positivos 'y
denotan € potencial que tiene esta metodologia al incluirse dentro de | as clases, especialmente
cuando se trata de proyectos. Estos datos se corroboran con la investigacion de Briones et .
(2022), cuyos autores concluyen que metodologias activas como el ABP son propicias para
construir un ambiente escolar dinamico y satisfactorio donde el docente sea capaz de estimular
el aprendizaje del estudiante.

Cabe sefidar que €l primer entrevistado hace referencia a los aspectos técnicos y
metodol 6gicos a momento de implementar proyectos en clase, indicando gue se requiere de
un tiempo considerable para desarrollarlos. Ademés, debe considerarse la integracion de
estrategias que aseguren y favorezcan la comprension de latemética. Paraello, el entrevistado
menciona actividades como cuestionarios realizados de forma al eatoria.

En contraste, & segundo entrevistado destaca una desventagja en la implementacion del
ABP, refiriendose a que en ciertos contextos los docentes prefieren trabgjar de forma
individual, a pesar de que esta metodol ogia requiere de un enfoque interdisciplinario. Por otro
lado, €l tercer entrevistado asegura que €l ABP es idea para el Bachillerato, no obstante, al
incluir proyectos de investigacion desde la Educacion Basica Media se vera un incremento
gradual de las competencias en |os estudiantes.
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Las dificultades mencionadas por e entrevistado se relacionan con la informacién
presentada en lainvestigacion de Lagunaet a. (2020), cuyos autores mencionan que €l trabajo
enfocado en el ABP puedellevar aciertas complicaciones relacionadas con € tiempo destinado
a realizar los proyectos y la construccion del cronograma de actividades. Ademas, es
indispensable que e docente trabaje en base a conocimiento del tema y las competencias
aulicas.

En sintesis, ladimension del nivel actitudinal -valorativo ha explorado en €l interés que
los docentes demostraron por laintegracion del ABP en sus clases, destacando una apreciacion
positivay g emplos claros de |0s beneficios que representan |os proyectos en el dmbito escolar.
Aungue también se han tomado en consideracion los puntos débiles que se podrian presentar
al trabajar con € ABP. Por consiguiente, es necesario que las actividades y estrategias de la
propuesta didactica sean flexibles con € tiempo, mantengan la interdisciplinariedad y se
enfoquen en €l interés del estudiante.

Dimension: Propuesta Didéctica.

Tabla 17.

¢Le gustaria contar con una propuesta didactica fundamentada en € Aprendizaje Basado en
Proyectos para € fortalecimiento delos procesos de ensefianza en €l bloque curricular Cuerpo
Humano y Salud de Ciencias Naturales?

Frecuencia Por centaje Por centaje acumulado
Valido Si 11 100,0 100,0
No 0 0 100,0
Total 11 100,0

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

Los resultados obtenidos en la encuesta son contundentes, al manifestar un apoyo
unanime de los docentes para la creacién de una propuesta que esté centradaen el ABP parala
ensefianza de conocimientos cientificos. En este sentido, €l enfoque principal de la propuesta
estara enmarcado en el bloque curricular “Cuerpo humano y salud”, dando lugar a un mejor
aprovechamiento delos conocimientosy las destrezas que pueden desarrollarse a partir de estos
contenidos curricul ares.

Es importante sefidlar que la incorporacion del bloque curricular “Cuerpo humano y
salud” como ge en la propuesta fue una decisién que va acorde con los lineamientos del
Curriculo de educacion. De acuerdo con e MINEDUC (2016), este bloque curricular esta
centrado en | as caracteristicas fisiol 6gicas de | 0os organismos, valoracion delasalud y bienestar,
entendimiento del cuerpo y la afectacion que producen ciertas enfermedades. El conocimiento
mencionado resulta esencial paralaelaboracion de estrategias de bioseguridad enfocadas en el
estudiante y los miembros de la comunidad.
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Tabla 18.

¢Usted encontraria Util la presentacion de una propuesta didactica fundamentada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos dirigida a los docentes para e fortalecimiento de la
ensefianza de Ciencias Naturales en €l décimo de Educacion Basica Superior?

Dimension  Entrevistados Recurrencias Aportes

Propuesta  Entrevistadol Si, loveo conveniente, es La  propuesta  permitiria
didactica un buen proyecto. conocer mas para aplicar en
cursos inferiores.

El aprendizagje se vuelve méas
significativo al estar leyendo

constantemente, es
fundamental  fortalecer la
lectura.

Los estudiantes deben ver
coémo se llegd a un resultado y
razonar con preguntas para
[legar auna conclusion.

Incluir losavancesenlaciencia
y dispositivos tecnol 6gicos.

Ademés, la propuesta ayudaria
a direccionar a los estudiantes
con lo que quieren ser en €
futuro.

Entrevistado 2 Claro, yo pienso que si.

Entrevistado 3 Considero que si, una La propuesta ayudaria a
propuesta nos ayudaria a desarrollar € interés por la
fortalecer la ensefianzade investigacion.
los estudiantes.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

L os datos recopilados demuestran que los entrevistados estuvieron de acuerdo en que
una propuesta desarrollada en funcion del ABP resultaria Util para fortalecer la ensefianza y,
por ende, |os resultados académicos. En este orden de ideas, |os participantes encuentran que
esta propuesta es un proyecto conveniente e innovador en funcién de |os criterios pedagdgicos
y didécticos que se mangjan en la institucion educativa.

Especificamente, el primer entrevistado manifestd que seria una propuesta ideal tanto
para cursos inferiores como superiores, siendo indispensable incluir aspectos como la lectura
criticay herramientas tecnol 6gicas para aprovechar el potencial de esta metodologia. Ademés,
sostiene que esta metodol ogia ayudaria a que 1os estudiantes encuentren sus intereses para la
Educacién Superior. Por su parte, € tercer entrevistado considera que la propuesta seria Util en
el desarrollo de competencias centradas en lainvestigacion.
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L o expresado por |os entrevistados es corroborado en |os resultados de lainvestigacion
de Rivera-Guaman et a. (2024), quienes afirman que € ABP es compatible y beneficiosa en
el area educativo cienetifica. Por |o tanto, promueve e desempefio practico del estudiante en
varios contextos y el desarrollo de sus competencias cientificas. De igual manera, se constato
un mejor desarrollo en |as destrezas socioemocionales.

Para findizar, la dimensién enfocada en la propuesta didactica mostr6 el grado de
aceptacion y apoyo que tiene la construccion del modulo didéctico basado en € ABP,
reconociendo |osintereses especificos que fueron mencionados por |os docentes. En especifico,
la seleccion del bloque curricular “Cuerpo humano y salud” represent6 un aporte clave para la
propuesta, tratandose de la base para la construccion de proyectos educativos trascendentes y
contextualizados.

Dimension: Recomendacionesy Criterios Aplicables.

Tabla 19.

Con base en su experiencia, ¢podria brindar algunas recomendaciones que deberian tenerse
en consideracién al momento de elaborar un recurso didactico dirigido a estudiantes para
trabajar con el Aprendizaje Basado en Proyectos?

Dimension Entrevistados Recurrencias Aportes
Recomendaciones y Entrevistado 1 El recurso debe ser llamativo para
criterios aplicables despertar € interés y que €

estudiante no se salga del tema.

El uso de tecnologia es

fundamental.
Promover la participacion de
todos.
Incluir précticas de
experimentacién en los
laboratorios, al menos una vez a
mes.

Entrevistado 2 Mirar e grupo de estudiantes a

quienes dirigimos la propuesta
paa que no resulte muy
complicado o demasiado sencillo.

Estructurar e contenido para que
los estudiantes |o comprendan.

Antesde utilizar un recurso nuevo
se debe mostrar su
funcionamiento.

Desarrollar diversas destrezas,
por eemplo, redizar una
presentacion de un tema.
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Entrevistado 3 Mi recomendacion seria que
nosotros como docentes debemos
estar fortalecidos, capacitados y
comprometidos para redizar este
trabajo.

Nota. Entrevista septiembre 2024. Fuente: Autoria propia.

En base a los resultados, se resalta el aporte del primer entrevistado quien recomienda
la implementacion de actividades que despierten €l interés y resulten innovadoras para los
estudiantes. Adicionalmente, menciona algunas estrategias Utiles como e uso de recursos
tecnolgicos y visitas a laboratorio, asegurando la participacion colaborativa del alumnado.
Por otro lado, €l segundo entrevistado fue enfatico en la necesidad de enfocar los retos y la
presentacion adecuada de |os contenidos para asegurar una comprension favorable.

En especifico, a partir del aporte del tercer entrevistado se harecal cado la necesidad de
contar con una propuesta que integre informacion tedricay procedimental sobre e ABP. En
funcion de lo mencionado, Zambrano et a. (2022), aseguran que € ABP es una aternativa
didacticaideal parapotenciar las habilidades de |os estudiantes y promover un cambio de roles
en la dindmica del aula, dando como resultado una mejora en e apartado conceptua y
procedimental .

Sin embargo, los resultados de la investigacion dejan en claro que gran parte de los
docentes no cuentan con los mecanismos metodologicos necesarios para aplicar esta
metodol ogia de unaforma optima. Por consiguiente, se reafirmalaimportancia de disefiar una
propuesta basadaen el ABP, favoreciendo las fortalezas pedagégicas y didacticas del personal
docente.

Finalmente, la dimension de recomendaciones y criterios aplicables configuré los
principales enfoques para crear la propuesta, asegurando la contextualizacion de su contenido
en funcion de los aportes de cada uno de los docentes entrevistados. Dicho de otro modo, esta
dimensi6n planted | os puntos clave paralaestructuracion de la propuesta, combinando criterios
précticos y tedricos del trabajo educativo en las aulas.

A manera de sintesis del capitulo, se lleg6 ala conclusion de que el personal docente
de la UEFS “Sanchez y Cifuentes” prioriza las metodologias innovadoras que vinculan la
tecnologia, destacando estrategias como proyectos en €l aulay trabajo practico. No obstante,
se evidenciaron ciertas dificultades relacionadas con € manejo de los fundamentos tedricos y
didacticos que son la base del ABP. Por consiguiente, la propuesta se presenta a manera de
moédulo didactico, € cual, trabajara conforme a los requerimientos y recomendaciones
brindadas por los docentes.
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Capitulo 4: Propuesta

4.1 Nombredela Propuesta

Maodulo didactico “Ciencia paralavida: ABP como metodol ogia para la formacién de
competencias cientificas” para docentes del Décimo de Educacion Bésica Superior.

4.2 Presentacion del M odulo Didactico

El médulo didéctico “Ciencia para la vida: ABP como metodologia para la formacion
de competencias cientificas” es una propuesta didéctica enfocada en fortalecer el conocimiento
y aplicacion del ABP por parte de los docentes de Educacion Basica Superior. La propuesta
surge como respuesta a las nuevas tendencias educativas que involucran a estudiante como
constructor de su propio conocimiento. Este médulo esta dirigido principal mente para docentes
gue forman parte del Décimo de Educacion basica Superior, siendo |os principal es mediadores
entre los estudiantes y el conocimiento cientifico.

Hoy en dia e sistema educativo reconoce la importancia de incorporar metodologias
activas que favorezcan la apropiacion del conocimiento para un adecuado desenvolvimiento en
la sociedad. En este sentido, los resultados de la investigacion demuestran la relevancia y
potencial que tiene el ABP para favorecer e aprendizaje significativo y contextualizado. Por
lo tanto, se propone a ABP como la metodologia idea para desarrollar las destrezas y
competencias que el estudiante necesita ante los nuevos retos y dificultades del mundo actual.

El modulo esta disefiado en base a enfoques tedricos y précticos que fueron
estructurados en dos capitul os formativos. El primer capitulo trata de lafundamentacion tedrica
del ABP en donde seincorporasu definicion, propésito, el ementos, beneficios, fasesy relacion
con € curriculo nacional. A continuacién, e segundo capitulo incorpora € disefio e
implementacion de proyectos de Ciencias Naturales y las estrategias para su respectiva
evaluacion con instrumentos como rubricas y listas de cotejos.

La propuesta estd compuesta en base a dos elementos sustanciales que seran de gran
aporte para los docentes de Basica Superior. El primer elemento es el modulo didactico para
los docentes, siendo € documento en donde se han incorporado |os fundamentos del ABPy €
desarrollo de proyectos educativos. El segundo elemento esta compuesto por materiales de
apoyo donde se destacan las planificaciones, rubricasy recursos que facilitaran €l desarrollo
de las actividades planteadas en |os proyectos.

4.3 Objetivos

4.3.1 Objetivo General

Fortalecer las competencias didéacticas de los docentes de Educacion Bésica Superior
mediante un modulo didactico estructurado, €l cua favorecera la aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) como metodol ogia para la ensefianza de Ciencias Naturales.
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4.3.2 Objetivos Especificos.

Establecer |os fundamentos tedricos y metodol 6gicos acerca del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) a través de la determinacion de su concepto, caracteristicas, beneficiosy
fases para emplearse en la ensefianza de Ciencias Naturales.

Aplicar proyectos educativos que sigan € esquema metodoldgico del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en base a los contenidos pedagdgicos presentes en € blogue
curricular "Cuerpo humano y salud” para la promocién de un aprendizaje significativo y
resolucion de problemas contextualizados.

4.4 Contenido dela Propuesta

El modulo didactico esta estructurado en sesiones educativas, las cuales, se organizan
en un capitulo introductorio, dos capitulos para generar un acercamiento efectivo del docente
con lametodologia planteaday estrategias para evaluacion de los proyectos educativos.

Capitulo Introductorio
« Introduccién
« Judtificacion
» Bases pedagogicas
« Objetivos

Capitulo 1: Fundamentos Tedricos del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

e Déefinicion
« Propésito

» Elementos
» Beneficios

« Fases parasu aplicacion
» Rdacion € curriculo naciond

Capitulo 2: Disefio e | mplementacion de Proyectos en Ciencias Naturales
Presentacion de Proyectos Educativos.

Primer proyecto: jAlerta Brucelosis! estrategias para desinfeccion y accion
comunitaria.

Proyecto educativo enfocado en concienciar a la poblacién sobre la Brucelosis, una
enfermedad bacteriana que presento un brote en Ibarraen 2024. Mediante el enfoque ABP, los
estudiantes investigaran sus formas de transmision y desarrollaran propuestas para prevenir su
propagacion. Como producto final, los participantes crearan una campafia informativa 'y un
protocol o de desinfeccion dirigido alacomunidad educativa, promoviendo précti cas adecuadas
de higiene y bioseguridad.
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Segundo proyecto: Rescatando Yahuarcocha, disefio de un sistema de purificacion
de agua para la laguna Yahuarcocha.

Proyecto educativo que busca sensibilizar ala comunidad sobre la contaminacion de la
laguna Y ahuarcochay sus implicaciones ambientales. A través de un proceso de investigacion
y trabajo colaborativo, |os estudiantes analizaran las causas de lacontaminacion y desarrollarén
un método de purificacion sostenible. El producto final serdun sistemade purificacion de agua,
elaborado con materiales accesibles y ecol 6gicos, promoviendo soluciones innovadoras.

Tercer proyecto: Sexualidad segura, evaluando la efectividad de métodos
anticonceptivos contra ETS.

Proyecto educativo centrado en concienciar a estudiantes sobre las enfermedades de
transmision sexual (ETS) y laimportancia de su prevencion. A partir de un estudio realizado
en una institucion educativa de Imbabura, los estudiantes investigaran informacion sobre
métodos anticonceptivos y lamanerade evaluar su impacto en laprevencion delasETS. Como
producto final, disefiaran experimentos que simulen la efectividad de diferentes métodos de
proteccion contra ETS, promoviendo su uso responsable.

Cuarto proyecto: Eco-Seguridad alimentaria, prevencién dela Salmonellay
Escherichia coli con materiales reciclados.

Proyecto educativo cuyo objetivo es fortalecer la seguridad aimentaria utilizando
materiales reciclados en €l proceso. Los estudiantes investigardn la manera en que bacterias
denominadas como Salmonella y Escherichia coli estan presentes productos alimenticios y
propondran soluciones innovadoras parareducir €l riesgo de infecciones. Como producto final,
construiran dispositivos de higiene y almacenamiento con material reciclado, favoreciendo las
préacticas seguras y sostenibles.

Estrategias de Evaluacion.

Portafolio Estudiantil.

Este instrumento de evaluacion estard acompafado por una rubrica de evaluacion
compuesta por cinco criterios clave: compromiso y responsabilidad, trabajo en equipo y
colaboracién, investigacion y andisis de informacién, creatividad e innovacion, organizacion
y gestion del tiempo.

Listas de Cotejo para la Autoevaluacion y Coevaluacion.

La lista de cotgjo de la autoevaluacion contiene cinco criterios.  compromiso,
colaboracion, investigacion, creatividad y organizacion. Mientras que, la lista de cotejo de la
coevaluacién engloba cinco criterios. responsabilidad, colaboracion, aportes, investigacion y
comunicacion.
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4.5 Destrezas a Desarrollarse en los Proyectos

L os proyectos educativos se estructuraron con base en los elementos curriculares del
area de Ciencias Naturales, tomando como referencia € curriculo nacional vigente. En este
sentido de acuerdo con las destrezas determinadas por e MINEDUC (2016):

CN.4.2.6. Explorar y describir la relacion del ser humano con organismos patdgenos
gue afectan la salud de maneratransitoriay permanentey gjemplificar las medidas preventivas
gue eviten el contagio y su propagacion.

O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproduccion humana como aspectos
fundamentales para comprender la fecundacion/concepcion la implantacion, € desarrollo del
embrién y e nacimiento, y analizar laimportancia de la nutricion prenatal y de lalactancia.

CN.4.2.7. Describir las caracteristicas de los virus, indagar las formas de transmision y
comunicar las medidas preventivas, por diferentes medios.
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INTRODUCCION

Presentacion

Estimado/a docente, le
médulo diddctico “Ciencia para la vida:
ABP como metodologia para la formacién

presento el

de competencias cientificas” disefiado
para potenciar sus fortalezas diddcticas al
implementar el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) como una metodologia
activa en sus clases.

Desarrollo del modulo

El médulo diddctico esté estructurado en
dos capitulos formativos que combinan
sesiones tedricas y prdcticas, propiciando
efectivo con la
metodologia propuesta. De igual forma,

un acercamiento

incluye recursos educativos, referencias y
material educativo de apoyo.

El primer capitulo aborda los fundamentos
del ABP y su relacién con el curriculo
educativo. Ademds, se explican en detalle
las fases, pasos y actividades necesarias
para su correcta aplicacién en las clases
de Ciencias Naturales.

El segundo capitulo se centra en el
desarrollo de proyectos educativas en el
aula. Para ello, se han disefiado cuatro
proyectos que pueden servir como modelo
y ser implementados a lo largo del afo
lectivo. Asimismo, este capitulo incluye
instrumentos y rdbricas especificas para
evaluar el trabajo y desempefio de los
alumnos en cada proyecto.

Destinatarios

El médulo diddctico estd dirigido a
Naturales que
imparten sus conocimientos en Educacién

docentes de Ciencias
Bésica Superior, con un enfoque especidal
en quienes imparten clases en Décimo de
Educacién General Bésica.

Su  papel mediadores  del

conocimiento es clave para fomentar la

como

curiosidad cientifica y habilidad para la
resolucién de problemdticas, impactando
de forma positiva en la vida de los
estudiantes.
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JUSTIFICACION

Relevancia y contexto actual

El sistema educativo actual reconoce la
importancia de incorporar metodologias
activas  donde el  estudiante  es
protagonista de su propio proceso de
aprendizaje 'y constructor de  sus
competencias y fortalezas.

Por lo tanto, este mddulo diddctico tiene
una gran relevancia local al proporcionar
herramientas y  conocimientos  clave
acerca del ABP. En este sentido se
destaca la presentacién de informacién
actualizada y fundamentada que facilita
la aplicacién de esta metodologia.

El principal interés que se destaca en el
médulo reside en el desarrollo de
proyectos educativos disefiados para
abordar y revolver problemas reales
relacionados con la ciudad de Ibarra.
Con un enfoque especifico en el bloque
curricular  “Cuerpo  humano y salud”,
vinculando un aprendizaje
contextualizado y significativo.

Principales beneficiarios

Llos principales beneficiarios son los
profesores del drea de Ciencias
Naturales que forman parte de la Unidad
Educativa “Sdnchez y Cifuentes”, quienes
contardn con una guia prdctica para
implementar el ABP con efectividad en
sus clases.

Asimismo, este mddulo es positivo para la
comunidad educativa, beneficiando a
estudiantes, familias 'y autoridades
institucionales.

Viabilidad

La aplicacién del médulo como parte del
proceso educativo es factible, ya que los
materiales propuestos en cada proyecto
son accesibles para los estudiantes y de
facil implementacién.

Ademds, las actividades y productos
finales se ajustan con las condiciones del
entorno escolar y responden a los
intereses de la comunidad educativa.
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BASES PEDAGOGICAS

Metodologias activas

El médulo diddctico estd disefiado en
base al ABP, una metodologia de
ensefianza que favorece el desarrollo de
competencias clave en alumnos 'y
contribuye a la obtencién de resultados
académicos Sptimos.

Para este efecto, se establece que estas
metodologias le otorgan protagonismo a
cada alumno. A su vez, se definen como
estrategias y actividades que el estudiante
desarrolla  para  alcanzar  objetivos

educativos de manera eficaz (Standaert y
Troch, 2011).

Origen del ABP

El ABP tiene una amplia historia en los
estudios pedagdgicos a nivel mundial
cuyo origen se sitia en Estados Unidos
cerca de finalizar el siglo XIX. Durante
este periodo, John Dewey propondria un
enfoque educativo de aprendizaje
experiencial en contraposicién a la
escuela tradicional.

Su discipulo, William Kilpatrick amplié
estas ideas, presentando una propuesta
de aprendizaje denominada Método de
proyectos. (Galindo, 2019).

A mediados del siglo XX, este método
adquirié gran relevancia en ltaliq,
resaltando su enfoque cientifico. Con el
tiempo, fue incorporado en diversas
propuestas  diddcticas  del  dmbito

educativo, hasta consolidarse bajo el
nombre de ABP (Majé y Baquerd, 2014).

ABP en Ciencias Naturales

El ABP se relaciona ampliamente con las
Ciencias Naturales, resaltando su valor
metodoldgico para construir competencias
cientificas que favorecen la bisqueda de
soluciones a problemas del contexto real.

Asimismo, los proyectos cientificos son
viables y pertinentes al fomentar un
entorno educativo dindmico que involucra
actividades motivantes para la vida del
estudiante (Mayor-Gémez, 2016).
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OBJETIVOS

Objetivo general

Fortalecer las competencias diddcticas de los docentes de Educacién Bdsica
mediante un médulo diddctico estructurado, el cual favorecerd la aplicacién del
ABP como metodologia efectiva en las clases del drea de Ciencias Naturales.

Objetivos especificos

. Establecer los fundamentos teéricos y metodolégicos acerca del ABP a través
de la determinacién de su concepto, caracteristicas, beneficios y fases para
emplearse en las clases de Ciencias Naturales.

- Aplicar proyectos educativos que sigan el esquema metodolégico del ABP en
base a los contenidos pedagégicos presentes en el bloque curricular "Cuerpo
humano y salud” para la promocién de un aprendizaje significativo y
resolucién de problemas contextualizados.
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FUNDAMENTOS TEORICOS

DEFINICION El ABP es una metodologia activa que favorece la
DEL ABP ensefianza y el desarrollo efectivo de
competencias y habilidades en alumnos mediante

la realizacién de un proyecto a gran escala. Este

proyecto surge a partir de un problema que es

planteado en forma de una pregunta guia (Smith,

2018).

PROPOS'TO El ABP responde a los intereses del alumno al
DEL ABP incorporar problemas de la vida real, fomentando

experiencias de aprendizaje activo. Como
enfoque educativo, se caracteriza por su
naturaleza interdisciplinaria 'y su  meta es
desarrollar habilidades del siglo XXI a nivel
individual y colectivo (Sotomayor et al., 2021).

@ Médulo did4ctico - Capitulo 1




Nota. Rueda de atributos. Elementos del ABP. Fuente: (Sotomayor et al., 2021, p. 5).

Médulo diddctico - Capitulo 1




Desarrollo de

habilidades
blandas

Incremento del Aprendizaije
rendimiento con enfoque
académico constructivo

Disfrute genuino
del aprendizaje

Fortalecimiento de
competencias
emocionales

Aumento del

interés y la Fomento del

motivacién TI’CIbCliO grupq| y
la colaboracién
en equipos

Nota. Esquema de piezas de rompecabezas: Beneficios del ABP. Fuente: (Aritio et
al., 2021, p. 14-15).
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FASES PARA SU APLICACION

PUNTO DE PARTIDA -
DEFINICION DEL PROYECTO

Seleccién del tema principal. Escoger el tema en base a
una situacién contextualizada, alineada con el curriculo
e intereses del estudiante.

Exploracion de ideas previas. Identificar los
conocimientos preliminares de los estudiantes en base a
situaciones reales de su contexto.

Elaboracién de la pregunta guia o detonante. Esta
pregunta debe ser llamativa, desafiante y fomentar el
pensamiento critico.

FORMACION DE EQUIPOS

Organizacién de grupos de trabajo. Considerar la
diversidad de habilidades y los intereses del alumno.

Designaciéon de roles. Aspecto que fomentard la
autonomia y sentido de pertenencia en los miembros de
cada equipo.

Establecimiento de normas de trabajo. Acuerdos de
convivencia para mantener un ambiente educativo
adecuado.
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DEFINICION DEL RETO FINAL
Y OBJETIVOS

Definicién del producto final o solucién. Los estudiantes
pueden  desarrollar  presentaciones,  prototipos,
investigaciones, campanas, efc.

Socializacién de los objetivos educativos y del tema. Es
importante que los alumnos comprendan lo que se
espera lograr.

Relacién del reto con la vida real. Asociar el reto con
situaciones cotidianas promoverd la motivacién y
compromiso por el proyecto..

ORGANIZACION Y
PLANIFICACION

Estructuraciéon del plan de trabajo. Identificar las
tareas, fases de desarrollo y tiempos que se deben
cumplir.

Asignacién  de  responsabilidades.  Definir  las
responsabilidades individuales y grupales para los
estudiantes.

Herramientas de planificacién. Uso de calendarios y
agendas de trabajo para cumplir con el cronograma.
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BUSQUEDA Y RECOPILACION
DE INFORMACION

Proceso de investigacién: Fomentar la bisqueda de
informacién vélida enfocdndose en la comprensién del
tema a profundidad.

Exploraciéon de nuevas fuentes de informacién.
Promover la revisién de libros, articulos, videos,
entrevistas con expertos, trabajo de campo, etc.

Estudio de las fuentes consultadas. Desarrollar
estrategias para la lectura critica y andlisis de la
informacién obtenida.

SINTESIS Y APLICACION DEL
CONOCIMIENTO

Andlisis de la informacién. La informacién recopilada
se compartird entre los miembros del equipo y serd
contrastada mediante debates.

Alternativas de solucién: Plantear las posibles
soluciones en base a la informacién consultada e
intereses de los estudiantes.

Toma de decisiones: Seleccionar la propuesta més
adecuada de acuerdo a los objetivos del proyecto y
los recursos disponibles.
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DESARROLLO Y PRODUCCION
DEL PROYECTO

Elaboracién del producto final. Aplicar los
conocimientos adquiridos para la elaboracién del
producto final.

Aplicacién de habilidades. Promover habilidades
enfocados en solucionar problemas del medio con
creatividad y juicio critico.

Retroalimentacién continua. El docente brindard
apoyo constante y se recibirdn consejos de los
compafieros para mejorar el producto.

REFLEXION Y RESPUESTA A
LA PREGUNTA INICIAL

Reflexion sobre el proceso: Andlisis de las
experiencias, desafios y logros que se fueron
desarrollando a lo largo del proyecto.

Evaluacién de la respuesta. Determinacién de la
manera en que el producto final responde a la
pregunta guia.

Impacto en el contexto real. Considera los alcances y
beneficios que el proyecto tendré en la comunidad.
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PRESENTACION Y DIFUSION
DEL PROYECTO

Preparacién de la exposicién. Se organiza una
presentacién para compartir el producto ante la
comunidad educativa.

Defensa del proyecto. Explicacién detallada del
proceso para la construccién del producto final y su
funcionamiento.

Incorporacién de sugerencias. Incorporar la revisién y
sugerencias de expertos para mejorar futuras
iniciativas.

EVALUACION, AUTOEVALUACION
Y COEVALUACION

FASE 10

Estrategias de evaluacién:  Aplicacién de la
evaluacién general del profesor, autoevaluacién de
cada alumno y coevaluacién en grupo.

Instrumentos de evaluacién: Desarrollo de un
portafolio estudiantil con su respectiva rdbrica vy listas
de cotejo para autoevaluacién y coevaluacién.

Reflexiéon docente. Evaluar la efectividad del
proyecto, determinando ajustes 'y recibiendo
sugerencias para futuros proyectos.

Nota. Cuadro esquemdtico: Fases del ABP. Fuente: (aulaPlaneta, 2015, parr. 11).
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RELACION CON EL CURRICULO

CURRICULO DEL ECUADOR ANO 2016

Los lineamientos del curriculo nacional son descritos de la siguiente manera
por el MINEDUC (2016):

El desarrollo de los bloques del Curriculo vigente para el érea de Ciencias
Naturales requiere la aplicacién de diversos modelos didécticos como el ABP,
microproyectos, enfoque investigativo, recepcién significativa y objetiva, entre
ofros. Estos modelos favorecen el pensamiento critico, autonomia del
aprendizaje, interés por la investigacién y una mayor conciencia sobre la
relacién entre la ciencia, tecnologia y sociedad

Bloque 1: Los seres vivos y su ambiente

BLOQUES
CURRICULARES Bloque 2: Cuerpo humano y salud

Bloque 3: Materia y energia
Bloque 4: La Tierra y el Universo

Bloque 5: Ciencia en accién

BLOQUES CURRICULAR 2:
CUERPO HUMANO Y SALUD

El presente bloque curricular aborda las necesidades fisioldgicas de los seres
vivos, la interrelacién entre los sistemas vitales, la importancia de la salud, el
reconocimiento de la estructura y funciones del cuerpo humano, asi como la

comprensién de las enfermedades (MINEDUC, 2016).
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PROYECTOS EDUCATIVOS

PROYECTO jAlerta Brucelosis! estrategias para
ABP 1 desinfeccién y accién comunitaria.

PROYECTO Re.scaianclo Yah.u.arcc?cfha, diseno de un
sistema de purificacién de agua para
ABP 2 la laguna Yahuarcocha.
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PROYECTO Sexualidad segura, evaluando la

efectividad de métodos anticonceptivos

ABP 3 contra ETS.

Eco- . I- ¢ c o s
PROYECTO co-Seguridad alimen aria, prevencion
de la Salmonella y Escherichia coli con

ABP 4 materiales reciclados.
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Nombre del

docente:

PLANIFICACION ABP
Fecha de inicio:

Grado/Curso:

Fecha de
finalizacién:

Subnivel:

Afo lectivo:

Area :

Nombre del proyecto:

Asignatura:
PROYECTO ABP 1

iAlerta Brucelosis! estrategias para desinfeccién vy

accién comunitaria.

Obijetivo de aprendizaje:

O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones
entre el ser humano y otros seres vivos que afectan
su salud, la forma de controlar las infecciones a
través de barreras inmunolégicas naturales
artificiales.

Destreza con criterio de
desempefio:

CN.4.2.7. Describir las caracteristicas de los virus,
indagar las formas de transmisién y comunicar las
medidas preventivas, por diferentes medios.

Criterio de evaluacioén:

CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencién (uso
de antibiéticos y vacunas), contagio y propagacion
de bacterias y virus en funcién de sus caracteristicas,
evolucién,  estructura, funcién del sistema
inmunitario y barreras inmunolégicas, tipos de
inmunidad, formas de transmisién, identificando
ademds ofros organismos patégenos para el ser
humano.

Indicador de evaluacién:

[.CN.4.7.1. Propone medidas de prevencién, a
partir de la comprensién de las formas de contagio,
propagacién de las bacterias y su resistencia a los
antibidticos; de su estructura, evolucién, funcién del
sistema  inmunitario, barreras  inmunolégicas
(primarias, secundarias y terciarias) y los tipos de
inmunidad (natural, artificial, activa y pasiva). (J.3.,

1)

FASE 1. PUNTO DE PARTIDA — DEFINICION DEL PROYECTO

Semana 1

Seleccién del tema: Brucelosis y su impacto en la salud humana y animal en lbarra,

Ecuador.
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Exploracién de ideas previas: Los estudiantes comparten sus conocimientos sobre
enfermedades zoondticas y métodos de desinfeccién, los cuales serdn registrados
en una lluvia de ideas.

Motivacién inicial: Se presenta un caso real de un brote de Brucelosis en Ibarra a
través de noticias, videos o testimonios.

Nombre de la noticia: ¢Qué es la brucelosis, la enfermedad que registra un brote
en lbarra?

Lugar de consulta: Diario digital Primicias

Contexto: En mayo de 2024, se registré un brote de brucelosis en la Empresa
Pdblica Municipal de Faenamiento y Productos Cdmicos de Ibarra, con seis casos
confirmados. La brucelosis es una enfermedad bacteriana que se transmite de
animales a humanos, principalmente por contacto directo con animales infectados
o por el consumo de productos lacteos no pasteurizados.

Fuente: https://www.primicias.ec/noticias/sociedad/brucelosis-enfermedad-
bacteria-brote-ibarra/

Pregunta guia: ¢Cémo podemos prevenir la propagacién de la Brucelosis y
concienciar a la comunidad sobre su impacto en la salud publica?
. Recuros/maferiales
e Articulos de noticias sobre brotes de brucelosis en Ecuador.
e Cartulinas para la lluvia de ideas.

Marcadores y adhesivos para organizar ideas.

Preguntas detonantes en diapositivas.

Material audiovisual (computadora, proyector).
FASE 2: FORMACION DE EQUIPOS

Semana 1

Organizacién de grupos de trabajo: Se distribuird a los estudiantes en equipos de
trabajo con diferentes roles considerando habilidades e intereses diversos.
Designacién de roles: Se asignardn roles especificos, fomentando la autonomia y
sentido de pertenencia.

e Coordinador

e Investigador

e Documentador

e Disefiador

e [Expositor
Establecimiento de normas de trabajo: Crear acuerdos de convivencia y normas
para el trabajo colaborativo.
. Recusoy/materials
e Tarjetas con los roles (Coordinador, Investigador, Documentador,

Disefiador, Expositor).

e Normas de convivencia en afiches o diapositivas.
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e Hojas de registro de equipos.
FASE 3: DEFINICION DEL RETO FINAL Y OBJETIVOS
Semana 2

Definicién del producto final o solucién: Disefiar una campafia de concienciacién
y un protocolo de desinfecciéon efectivo contra la Brucelosis.
Socializacién de los objetivos de aprendizaje:

e Comprender qué es la Brucelosis y cémo se transmite.

e |dentificar métodos efectivos de desinfecciéon y prevencion.

e Desarrollar estrategias para educar a la comunidad sobre el problema.
Relacién del reto con la vida real: Impacto de la enfermedad en la ganaderia, salud
publica y consumo de alimentos.

e Plantillas en diapositivas o carteles para definir el reto y objetivos.

e Ejemplos de campafas de salud publica exitosas.
FASE 4: ORGANIZACION Y PLANIFICACION

Semana 2

Estructuracién del plan de trabajo: Definir tareas como investigacién acerca de la
Brucelosis y su impacto en la salud, disefio de la campafa y protocolo de
desinfeccién, y evaluacién.

Asignacién de responsabilidades: Asignar tareas especificas a cada miembro del
equipo, fomentando la responsabilidad individual y grupal.

Herramientas de planificacién: Utilizar calendarios y agendas para establecer

plazos y seguimiento de actividades.
Calendarios fisicos o digitales para la planificacién de actividades.
Agendas de trabajo para definir tareas especificas.

Software o aplicaciones de gestién de proyectos (Trello, Google Calendar,

Microsoft Planner).
FASE 5: BUSQUEDA Y RECOPILACION DE INFORMACION

Semana 3

Proceso de investigacién: Fomentar la bisqueda informacién vélida enfocandose
en investigaciones sobre la Brucelosis, entrevistas con expertos en salud piblica y
veterinaria y casos locales en Ibarra.
Exploracién de nuevas fuentes de informacién:

e Libros de texto.

e Articulos cientificos.

e Entrevistas con expertos.
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Estudio de las fuentes consultadas: Analizar la informacién recopilada, evaluando
su relevancia para el disefio de la campafa y sistema de desinfeccién.

Articulos cientificos sobre la Brucelosis y su desinfeccién.
Entrevistas con expertos y especialistas en epidemiologia.
Videos educativos sobre enfermedades zoonéticas.

Informes de organismos de salud publica respecto a la brucelosis.
FASE 6: SINTESIS Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO
Semana 3

Andlisis de la informacién: Discusién y contraste de los datos recopilados dentro de
los equipos.

Alternativas de solucién: Generacién de posibles soluciones para una campafa
exitosa y estrategias de desinfecciéon adecuadas segin el contexto.

Toma de decisiones: Seleccionar el esquema de la campafa y el protocolo de
desinfeccién mds efectivo.

. Recusos/materiales
e Plantillas para organizar datos en cuadros comparativos.
Dindmicas de debate o simulacién de casos.
Organizadores gréficos (mapas conceptuales, diagramas de flujo).
Fichas de resumen para ideas principales.

Plataformas para sintesis de informacién (Canva, Padlet).
FASE 7: DESARROLLO Y PRODUCCION DEL PROYECTO
Semana 4

Elaboracién del producto final. Creacién de la campafia de concienciacién vy

protocolo de desinfeccién:

e Elaboraciéon de guias y materiales educativos.
Infografias.
Videos educativos.
Charlas en la comunidad.

Aplicacién de habilidades: Utilizar creatividad, pensamiento critico y habilidades de

redaccién para el disefio del producto final.

Retroalimentacién continua: Solicitar opiniones de docentes y compaferos para

mejorar el disefio y ejecucién de los experimentos.

. Recusoy/maferials

e Software de disefio grdfico (Canva, Photoshop).

e Cdamara o celular para grabar videos educativos.
Plataformas de edicion de video (CapCut, Filmora).
Redes sociales para la difusién de informacién.
Materiales impresos (afiches, volantes, tripticos).
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FASE 8: REFLEXION Y RESPUESTA A LA PREGUNTA INICIAL

Semana 4

Reflexién sobre el proceso: Analizar las experiencias durante el desarrollo del
proyecto, identificando desafios y logros.

Evaluacién de la respuesta: Determinar cémo los sistemas disefiados responden a
la pregunta guia sobre la propagacién de la Brucelosis.

Impacto en el contexto real: Considerar la forma en que la implementacién de
recursos e informacién sobre bioseguridad favorecen a la comunidad.
 Recusoy/moterioles
e Encuestas para medir el impacto de la campaiia.

e Guias de reflexion individual y grupal.

e Dindmicas de cierre (foro abierto, panel de discusién).

FASE 9: PRESENTACION Y DIFUSION DEL PROYECTO
Semana 5

Preparacién de la exposicién: Organizar una presentacién para compartir la
campana y protocolo con la comunidad educativa y autoridades locales.

Defensa del proyecto: Explicar el proceso seguido para disefar la campafia y el
funcionamiento del protocolo de desinfeccién segin el contexto.

Incorporacién de sugerencias: Recoger comentarios de expertos y piblico para
mejorar futuras iniciativas.

e Presentaciones en diapositivas (PowerPoint, Canva).

Carteles, pancartas y folletos informativos.
Redes sociales y medios locales para difusion.
Espacios comunitarios para exposicién (escuela, municipio).

Evaluaciones de retroalimentacién del publico.
FASE 10: EVALUACION, AUTOEVALUACION Y COEVALUACION
Semana 5

Estrategias de evaluacién:
e Evaluacién: Valorar el cumplimiento de obijetivos y la calidad del trabajo

realizado.
Autoevaluacién: Reflexionar individualmente sobre el desempefo vy
aprendizaje obtenido.
Coevaluacién:  Proporcionar  retroalimentacién  constructiva  entre
companeros para fomentar el aprendizaje colaborativo.

Instrumentos de evaluacién:

e Portafolio estudiantil para el registro de actividades semanales.
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e Robrica para la evaluacién del portafolio estudiantil en base a criterios
establecidos por el docente.
e Listas de cotejo para implementar la autoevaluacién y coevaluacion.
Reflexién docente:
e Andlisis de la efectividad del proyecto y posibles ajustes para nuevas
propuestas educativas.
e Sugerencias por parte de expertos y comunidad educativa para generar
mejoras en futuros proyectos.
 Recusoy/materiales
e Rubricas de evaluacién del producto final.
e Cuestionarios de autoevaluacién y coevaluacion.
e Registro de aprendizajes y dificultades encontradas.
1. brucelosis: f. Med. Enfermedad infecciosa producida por bacterias del
género Brucella y transmitida al hombre por algunos animales.
2. zoonosis: . Med. Enfermedad o infeccién que se da en los animales y que
es transmisible a las personas en condiciones naturales.
3. faenar: tr. Matar reses y descuartizarlas o prepararlas para el consumo.

Fuente: (Real Academia Espafiola, s.f., definicién 1,2,3)
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ELABORACION DEL PRODUCTO FINAL
Protocolo de bioseguridad para prevenir la Brucelosis en el hogar, la escuela y
comunidad

La siguiente guia forma parte del producto final del proyecto educativo ABP "iAlerta
Brucelosis! estrategias para desinfeccién y accién comunitaria.". Su propésito es
servir como modelo para que docentes y estudiantes disefien una campafa de
concienciacién efectiva y un protocolo de desinfeccién para el entorno escolar y

comunitario.

Materiales para la creacién de la campafia de concienciacién

e Cartulinas, papel bond y marcadores para afiches informativos.

e Acceso a una impresora para tripticos y volantes.

e Dispositivos digitales para la creacién de contenido digital.
Programas de edicién de imdgenes y videos (Canva, PowerPoint, CapCut,
etc.).
Redes sociales o plataformas educativas para la difusion de la campaiia.
Proyector para presentaciones en la comunidad escolar.

Materiales para la implementacién del protocolo de desinfeccién
e Jabén liquido y desinfectante de manos para higiene personal.
e Cloro, alcohol al 70% y vinagre para la desinfecciéon de superficies y
alimentos.
Guantes y mascarillos para el contacto con animales o productos
agropecuarios.

e Contenedores diferenciados para residuos biolégicos y orgdnicos.
. Instuccones
Disefiar una campaiia de concienciacién sobre la Brucelosis

Paso 1: Creacién de Materiales de Sensibilizacién
e Disefar afiches, infografias y videos educativos sobre la enfermedad y su
prevencion.
Elaborar un mensaje clave que sea facil de recordar y aplicar en la vida
cotidiana.

Organizar actividades interactivas como juegos, dramatizaciones o debates.

Paso 2: Difusién de la Campaiia
e Presentar los materiales en la escuela y en la comunidad.
e Publicar contenido en redes sociales y grupos escolares.
e Realizar charlas y talleres para reforzar los conocimientos adquiridos.
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PLANIFICACION ABP

Nombre del Fecha de
docente: inicio:
Grado/Curso: Fecha de
finalizacién:
Subnivel: Afio lectivo:
Area: Asignatura:
PROYECTO ABP 2

Nombre del proyecto: Rescatando Yahuarcocha, disefio de un sistema de

purificacién de agua para la laguna Yahuarcocha.

Obijetivo de aprendizaje: O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones
entre el ser humano y otros seres vivos que afectan
su salud, la forma de controlar las infecciones a
través de barreras inmunolégicas naturales vy
artificiales.

Destreza con criterio de CN.4.2.6. Explorar y describir la relacién del ser
desempefio: humano con organismos patégenos que afectan la
salud de manera transitoria y permanente vy
ejemplificar las medidas preventivas que eviten el
contagio y su propagacion.

Criterio de evaluacién: CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencién (uso
de antibidticos y vacunas), contagio y propagacién
de bacterias y virus en funcién de sus caracteristicas,
evolucién,  estructura, funcién del  sistema
inmunitario y barreras inmunoldgicas, tipos de
inmunidad, formas de transmisién, identificando
ademds otfros organismos patégenos para el ser
humano.

Indicador de evaluacién: [.CN.4.7.1. Propone medidas de prevencién, a
partir de la comprensién de las formas de contagio,
propagacién de las bacterias y su resistencia a los
antibidticos; de su estructura, evolucién, funcién del
sislema  inmunitario,  barreras  inmunolégicas
(primarias, secundarias y terciarias) y los tipos de
inmunidad (natural, artificial, activa y pasiva). (J.3.,
1)

FASE 1. PUNTO DE PARTIDA — DEFINICION DEL PROYECTO

Semana 1

Seleccién del tema: Contaminacién de la laguna Yahuarcocha y sus implicaciones
en la salud humana.
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Exploracién de ideas previas: Realizar una lluvia de ideas sobre fuentes de

contaminacién del agua y discutir conocimientos previos sobre métodos de

purificacion.

Motivacién inicial: Presentar un caso de estudio relacionado al tema y plantear una

visita de campo a la laguna Yahuarcocha.

Nombre del trabajo de investigacién: Evaluacién del estado actual de eutrofizacién

de la laguna de Yahuarcocha

Lugar de consulta: Repositorio Nacional PUCE

Contexto: La laguna de Yahuarcocha, en Ecuador, presenta un ecosistema de gran

importancia ecolégica y turistica. Sin embargo, un estudio reciente evalué el estado

de eutrofizacién de sus aguas, revelando que se encuentran con altos niveles de

nutrientes que afectan la calidad del agua. Los resultados mostraron valores

elevados de clorofila y fosfatos, lo que sefala un deterioro significativo en la salud

de la laguna, con posibles consecuencias negativas para la flora y fauna local.

Fuente: https://repositorio.puce.edu.ec/items/8c0666ec-40fd-40a2-0203-
ec409692b9c0

Pregunta guia: 2Cémo podemos disefar un sistema efectivo para purificar el agua

de la laguna Yahuarcocha y mejorar la salud de nuestra comunidad?
e Articulo cientifico "Evaluacién del estado actual de eutrofizacién de la
laguna de Yahuarcocha'".
Material audiovisual: Videos sobre contaminacién del agua y métodos de
purificacion.

Noticias y reportes ambientales sobre el estado actual de la laguna.
FASE 2: FORMACION DE EQUIPOS

Semana 1

Organizacién de grupos de trabajo: Se distribuird a los estudiantes en equipos de
trabajo con diferentes roles considerando habilidades e intereses diversos.
Designacién de roles: Se asignardn roles especificos, fomentando la autonomia y
sentido de pertenencia.

e Coordinador

e Investigador

e Documentador

e Disefador

e Expositor
Establecimiento de normas de trabajo: Crear acuerdos de convivencia y normas
para el trabajo colaborativo.

e Tarjetas con los roles (Coordinador, Investigador, Documentador,
Disefiador, Expositor).
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e Normas de convivencia en afiches o diapositivas.
e Hojas de registro de equipos
FASE 3: DEFINICION DEL RETO FINAL Y OBJETIVOS

Semana 2

Definicién del producto final o solucién: Disefiar un prototipo funcional de un
sistema de purificacién de agua aplicable a la laguna Yahuarcocha.
Socializacién de los obijetivos de aprendizaie:
e Comprender las causas y consecuencias de la contaminacién del agua.
e Conocer diferentes métodos de purificacién.
e Desarrollar habilidades en disefio y experimentacion.
Relacién del reto con la vida real: El proyecto aborda un problema ambiental local
que afecta la salud de la comunidad, promoviendo soluciones prdcticas.
. Recusos/maferiales
e Pizarras o diapositivas para describir la pregunta guia y los objetivos del
proyecto.
Infografias sobre la contaminacién del agua y su impacto en la salud.
Eiemplos de sistemas de purificacién utilizados en otfros contextos.
Videos educativos sobre el tratamiento de aguas contaminadas.

FASE 4: ORGANIZACION Y PLANIFICACION
Semana 2

Estructuracién del plan de trabajo: Definir tareas como investigacién de métodos
de purificacién, disefio del prototipo y experimentacion.

Asignacién de responsabilidades: Asignar tareas especificas a cada miembro del
equipo, fomentando la responsabilidad individual y grupal.

Herramientas de planificacién: Utilizar calendarios y agendas para establecer
plazos y seguimiento de actividades.

. Recusoy/materials
Calendarios fisicos o digitales para la planificacién de actividades.
Agendas de trabajo para definir tareas especificas.

Software o aplicaciones de gestion de proyectos (Trello, Google Calendar,

Microsoft Planner).
FASE 5: BUSQUEDA Y RECOPILACION DE INFORMACION

Semana 3

Proceso de investigacién: Fomentar la biUsqueda de informacién vdlida
enfocdndose en informes sobre métodos de purificacién de agua y ejemplos de
prototipos similares al producto esperado.
Exploracién de nuevas fuentes de informacién:

e Libros de texto.
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e Articulos cientificos.

e Entrevistas con expertos.
Estudio de las fuentes consultadas: Analizar la informacién recopilada, evaluando
su relevancia y aplicabilidad al contexto de la laguna Yahuarcocha.

Acceso a bibliografia cientifica (articulos, libros, revistas digitales).
Internet y computadoras/tabletas para investigar sobre métodos de
purificacién de agua.

Entrevistas con expertos en temas ambientales y tratamiento de aguas.
FASE 6: SINTESIS Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO
Semana 3

Anélisis de la informacién: Compartir y debatir la informaciéon obtenida,
identificando métodos de purificacién viables.

Alternativas de solucién: Proponer disefios de sistemas de purificacién adaptados y
factibles al contexto del proyecto.

Toma de decisiones: Seleccionar el disefio mds adecuado para desarrollar el
prototipo.

e Pizarra y marcadores para describir ideas y disefiar prototipos.

e Computador y proyector para conocer el disefio de los prototipos.

e Formatos de lluvia de ideas para comparar y seleccionar soluciones viables.
FASE 7: DESARROLLO Y PRODUCCION DEL PROYECTO
Semana 4y 5

Visita de campo: Organizar una excursién a la laguna Yahuarcocha para observar
directamente el problema de contaminacién.
Recoleccién de muestras: Los estudiantes tomardn algunas muestras de agua de la
laguna para su andlisis, teniendo en consideracién las medidas de bioseguridad.
Elaboracién del producto final. Construir y probar el sistema de purificacién de
agua propuesto.
Aplicacién de habilidades: Utilizar creatividad, pensamiento critico y habilidades
técnicas en la construccion y evaluacion del prototipo.
Retroalimentacién continua: Solicitar opiniones de docentes y compafieros para
mejorar el disefio y funcionamiento del prototipo.
. Recusos/mafericles
e Material de campo: Cuadernos de notas, cdmaras fotogrdficas o celulares
para registrar observaciones.
Transporte y logistica para la visita de campo a la laguna.
Elementos de seguridad: Mascarillas, guantes y botas en caso de recolectar
muestras de agua.
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e Recipientes sellados para las muestras de agua.
e Kits de andlisis de calidad del agua (pH, turbidez, presencia de bacterias).
Materiales construccién del prototipo:
e Botellas plésticas recicladas (1,5 o 2 litros)
e Arena fina (lavada previamente)
e Grava o piedras pequenas
Carbén activado (se puede obtener de carbén vegetal triturado y lavado)
Algodén o tela (como filtro inicial)
Tijeras o cuchillo
Recipiente pldstico para recoger el agua filtrada

Agua turbia
FASE 8: REFLEXION Y RESPUESTA A LA PREGUNTA INICIAL

Semana 6

Reflexién sobre el proceso: Analizar las experiencias durante el desarrollo del
proyecto, identificando desafios y logros.

Evaluacién de la respuesta: Determinar cémo el prototipo disefiado responde a la
pregunta gufa sobre la purificacién del agua de la laguna.

Impacto en el contexto real: Considerar cémo la implementacion del sistema podria
mejorar la calidad del agua y la salud de la comunidad.

. Recuros/maferials
Diarios de aprendizaje para reflexionar sobre el proceso.

Videos para documentar la evolucién del proyecto.

Espacios de debate para discutir qué se aprendié y cémo se puede mejorar

el disefo.
FASE 9: PRESENTACION Y DIFUSION DEL PROYECTO
Semana 6

Preparacién de la exposicién: Organizar una presentaciéon para compartir el
prototipo y los resultados con la comunidad educativa y autoridades locales.
Defensa del proyecto: Explicar el proceso seguido, los hallazgos y el funcionamiento
del sistema de purificacién de manera clara y convincente.
Incorporacién de sugerencias: Recoger comentarios de expertos y publico para
mejorar futuras iniciativas.
. Recuros/maferials
e PowerPoint o Canva para preparar presentaciones.
e Material impreso (folletos, tripticos, infografias) con informacién sobre la

contaminacién del agua y el sistema disefiado.

Videos demostrativos del funcionamiento del prototipo.

Espacios de exposicién (aula, feria cientifica, comunidad).

Redes sociales y medios locales para difundir la iniciativa.
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FASE 10: EVALUACION, AUTOEVALUACION Y COEVALUACION
Semana 7

Estrategias de evaluacién:
e Evaluacién: Valorar el cumplimiento de objetivos y la calidad del trabajo
realizado.
Autoevaluacién: Reflexionar individualmente sobre el desempefo vy
aprendizaje obtenido.
Coevaluacién:  Proporcionar  retroalimentacién  constructiva  entre
compafieros para fomentar el aprendizaje colaborativo.
Instrumentos de evaluacién:
e Portafolio estudiantil para el registro de actividades semanales.
e Robrica para la evaluacién del portafolio estudiantil en base a criterios
establecidos por el docente.
e Listas de cotejo para implementar la autoevaluacién y coevaluacién.
Reflexién docente:
e Andlisis de la efectividad del proyecto y posibles ajustes para nuevas
propuestas educativas.
e Sugerencias por parte de expertos y comunidad educativa para generar
mejoras en futuros proyectos.
. Recusos/maferiales |
e Ruibricas de evaluacién del prototipo y presentacién.
e Cuestionarios de autoevaluacién y coevaluacién para reflexionar sobre el
trabajo en equipo.
e Reunién de con docentes y expertos para futuras mejoras.
1. eutrofizacién: f. Ecol. Incremento de sustancias nutritivas en aguas dulces
de lagos y embalses, que provoca un exceso de fitoplancton.
2. fostato: m. Quim. Sal o éster del acido fosférico.

Fuente: (Real Academia Espafola, s.f., definicién 1,2)
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ELABORACION DEL PRODUCTO FINAL

Sistema de purificacién de agua aplicable a la laguna Yahuarcocha.

Este prototipo forma parte del proyecto " Rescatando Yahuarcocha, disefio de un
sistema de purificacién de agua para la laguna Yahuarcocha.", cuyo objetivo es
servir como modelo para que docentes y estudiantes comprendan los principios de
filtraciéon y purificacién del agua, promoviendo la conciencia ambiental y la
importancia del acceso a agua limpia.
. Recusoy/matericles |
e Botellas plésticas recicladas (1,5 o 2 litros)
e Arena fina (lavada previamente)

Grava o piedras pequenas

Carbén activado

Algodén o tela (como filtro inicial)

Tijeras o cuchillo

Recipiente pldstico para recoger el agua filtrada

Agua contaminada

Paso 1: Preparacién de la botella

e Corta la base de la botella de pléstico con unas tijeras o estilete.

e Coloque la botella invertida (con la boquilla hacia abajo) sobre el recipiente
donde se recogerd el agua filtrada.

Paso 2: Filtro inicial

e Coloque una capa de algodén o tela en la boquilla de la botella para evitar

que los materiales se salgan y sirva como filtro primario.
Paso 3: Capa de carbén activada:

e Agregue una capa de aproximadamente 3-4 cm de carbén activado
triturado. Este material ayuda a eliminar olores y productos quimicos
presentes en el agua.

Paso 4: Capa de arena fina

e Coloque sobre el carbén una capa de arena fina lavada, de
aproximadamente 4-5 cm. La arena ayuda a filtrar impurezas mds pequefias
como tierra y sedimentos.

Paso 5: Capa de grava o piedras pequefias:

e Agregue una capa de grava o piedras pequefias para filtrar las impurezas

més grandes.
Paso 6: Prueba del sistema:
e Vierta el agua contaminada sobre el filtro. Observe cémo el agua atraviesa

las distintas capas y se recoge mds limpia en el recipiente de abaijo.
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PLANIFICACION ABP

Nombre del Fecha de
docente: inicio:
Grado/Curso: Fecha de

finalizacién:

Subnivel: Afio lectivo:
Area: Asignatura:
PROYECTO ABP 3

Nombre del proyecto: Sexualidad segura, evaluando la efectividad de

métodos anticonceptivos contra ETS.

Obijetivo de aprendizaije: O.CN.4.4. Describir las etapas de la reproduccién
humana como aspectos fundamentales para
comprender la  fecundacién/concepcién  la
implantacién, el desarrollo del embrién y el
nacimiento, y analizar la importancia de la nutricién
prenatal y de la lactancia.

Destreza con criterio de CN.4.2.4. Indagar sobre la salud sexual en los
desempefio: adolescentes y proponer un proyecto de vida
satisfactorio en el que se concientice sobre los
riesgos.

Criterio de evaluacién: CE.CN.4.6. Formula su proyecto de toma de
decisiones pertinentes, a partir del andlisis de
medidas de prevencién, comprensién de las etapas
de reproduccién humana, importancia de la
perpetuacién de la especie, el cuidado prenatal y la
lactancia durante el desarrollo del ser humano,
causas y consecuencias de infecciones de
transmisién sexual y los tipos de infecciones (virales,
bacterianas y micéticas) a los que se expone el ser
humano.

Indicador de evaluacién: .CN.4.6.2. Analiza desde diferentes fuentes
(estadisticas actuales del pais) las causas vy
consecuencia de infecciones de transmisién sexual,
los tipos de infecciones (virales, bacterianas y
micéticas), las medidas de prevencién, su influencia
en la salud reproductiva y valora los programas y
campafias de salud sexual del entorno. (J.3., J.4.,

S.1.)

FASE 1. PUNTO DE PARTIDA — DEFINICION DEL PROYECTO
Semana 1
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Seleccién del tema: Infecciones de transmisién sexual y métodos de prevencion.
Exploracién de ideas previas: Realizar una lluvia de ideas sobre conocimientos
previos de ETS y métodos de prevencion.

Motivacién inicial: Presentar estadisticas locales sobre el aumento de ETS y discutir
el caso de estudio del siguiente articulo de investigacion.

Nombre del trabajo de investigacién: Infecciones de transmisién sexual en
adolescentes de la Unidad Educativa Ibarra. 2015.

Lugar de consulta: Repositorio Digital de la Universidad Técnica del Norte
Contexto: En la Unidad Educativa Ibarra, Imbabura, un estudio sobre enfermedades
de transmisién sexual (ETS) revelé que muchos estudiantes desconocen informacién
clave sobre estas enfermedades y su prevencién. Antes de recibir talleres educativos,
solo la mitad de los alumnos conocian lo que era una ETS y muchos pensaban que
las pastillas eran métodos anticonceptivos que prevenian su transmisién. Con los
talleres educativos, el 95% comprendié que las ETS se contagian principalmente
por relaciones sexuales sin proteccién y que el uso del condén es la mejor forma
de prevencién.

Fuente: https://repositorio.utn.edu.ec/handle/123456789/6173

Pregunta guia: 2Cémo podemos evaluar la efectividad de diferentes métodos de

proteccién para prevenir enfermedades de transmision sexual en nuestra
comunidad?

e Articulo cientifico "Infecciones de transmisién sexual en adolescentes de la
Unidad Educativa lbarra. 2015.".
Estadisticas locales sobre ETS en jévenes.

Material audiovisual (videos, infografias, testimonios) sobre ETS 'y
prevencion.
Pizarras y marcadores para lluvia de ideas.

Computadoras o dispositivos electrénicos para investigar.
FASE 2: FORMACION DE EQUIPOS

Semana 1

Organizacién de grupos de trabajo: Se distribuird a los estudiantes en equipos de
trabajo con diferentes roles considerando habilidades e intereses diversos.
Designacién de roles: Se asignardn roles especificos, fomentando la autonomia y
sentido de pertenencia.

e Coordinador

e Investigador

e Documentador

Disefiador

Expositor
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Establecimiento de normas de trabajo: Crear acuerdos de convivencia y normas
para el trabajo colaborativo.

Tarjetas con los roles (Coordinador, Investigador, Documentador,
Disefador, Expositor).

Normas de convivencia en afiches o diapositivas.

Hojas de registro de equipos
FASE 3: DEFINICION DEL RETO FINAL Y OBJETIVOS

Semana 2

Definicién del producto final o solucién: Disefar y ejecutar experimentos que
simulen la efectividad de diferentes métodos de proteccién contra ETS.
Socializacién de los objetivos de aprendizaije:

e Comprender las causas y consecuencias de las ETS.

e Conocer los métodos de prevencion.

e Desarrollar habilidades en disefio experimental.
Relacién del reto con la vida real: El proyecto aborda un problema de salud publica
local, promoviendo soluciones prdcticas y educativas.
. Recuros/maferials
Eiemplos de investigaciones previas sobre ETS y métodos de prevencién.
Guias diddcticas sobre salud sexual y reproductiva.
Esquemas o mapas conceptuales para organizar la informacién.

Videos educativos sobre prevencién de ETS.
FASE 4: ORGANIZACION Y PLANIFICACION
Semana 2

Estructuracién del plan de trabajo: Definir tareas como investigacién de ETS y
métodos de prevencién, disefo de experimentos, ejecucién y andlisis de resultados.
Asignacién de responsabilidades: Asignar tareas especificas a cada miembro del
equipo, fomentando la responsabilidad individual y grupal.

Herramientas de planificacién: Utilizar calendarios y agendas para establecer
plazos y seguimiento de actividades.

Calendarios fisicos o digitales para la planificaciéon de actividades.
Agendas de trabajo para definir tareas especificas.
Software o aplicaciones de gestién de proyectos (Trello, Google Calendar,

Microsoft Planner).
FASE 5: BUSQUEDA Y RECOPILACION DE INFORMACION
Semana 3
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Proceso de investigacién: Fomentar la biUsqueda de informacién vdlida
enfocdndose en material educativo sobre métodos anticonceptivos y entrevistas con
expertos sobre salud sexual y reproductiva.
Exploracién de nuevas fuentes de informacién:
e Libros de texto.
e Articulos cientificos.
e Repositorios digitales.
Estudio de las fuentes consultadas: Analizar la informacién recopilada, evaluando
su relevancia y aplicabilidad al contexto local.
. Recusos/mafericls
e Libros, articulos cientificos y sitios web confiables sobre ETS y prevencién.
e Entrevistas con expertos en salud sexual (médicos, educadores,
psicélogos).
Cuadernos o documentos digitales para tomar notas y sistematizar
informacién.

Fichas de lectura critica para analizar la informacién recopilada.
FASE 6: SINTESIS Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO
Semana 3

Andlisis de la informacién: Compartir y debatir la informacién  obtenida,
identificando métodos de prevencién viables.
Alternativas de solucién: Proponer disefios de experimentos que evalGen la
efectividad de diferentes métodos de proteccién.
Toma de decisiones: Seleccionar el disefio experimental mds adecuado para
desarrollar y ejecutar.
. Recusos/materiales
e Pizarra y marcadores para organizar y visualizar ideas.
e Computador y proyector para visualizar los experimentos.

FASE 7: DESARROLLO Y PRODUCCION DEL PROYECTO

Semana 4

Elaboracién del producto final. Disefiar y ejecutar experimentos que simulen la
transmisién de ETS y la efectividad de métodos de proteccién, utilizando materiales
seguros y representativos.

Aplicacién de habilidades: Utilizar creatividad, pensamiento critico y habilidades
técnicas en la ejecucion y andlisis de los experimentos.

Retroalimentacién continua: Solicitar opiniones de docentes y compafieros para
mejorar el disefio y ejecucién de los experimentos.

e Materiales para simular métodos de proteccién (preservativos, guantes,

modelos de transmisién con liquidos o geles fluorescentes).
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FASE 8: REFLEXION Y RESPUESTA A LA PREGUNTA INICIAL

Semana 4

Reflexién sobre el proceso: Analizar las experiencias durante el desarrollo del
proyecto, identificando desafios y logros.
Evaluacién de la respuesta: Determinar cémo los resultados experimentales
responden a la pregunta guia sobre la efectividad de los métodos de proteccién.
Impacto en el contexto real: Considerar cémo la informacién obtenida puede
mejorar la educacién y prevencién de ETS en la comunidad.
. Recusos/materidles
e Diarios de aprendizaje o bitdcoras para que los estudiantes escriban sus
experiencias.
Espacio de discusién (presencial o virtual) para compartir opiniones vy
reflexiones.

FASE 9: PRESENTACION Y DIFUSION DEL PROYECTO

Semana 5

Preparacién de la exposicién: Organizar una presentacién para compartir los
experimentos y resultados con la comunidad educativa y autoridades locales.
Defensa del proyecto: Explicar el proceso seguido, los hallazgos y el funcionamiento
del sistema de purificacién de manera clara y convincente.
Incorporacién de sugerencias: Recoger comentarios de expertos y publico para
mejorar futuras iniciativas.
. Recusos/materidles
e Software de presentacién (PowerPoint, Canva, Prezi).
e Infografias y carteles para socializar resultados.
e Videos y material multimedia para difundir en redes sociales o en la
comunidad educativa.
Salén o auditorio para la presentacién del proyecto.
Folletos informativos sobre ETS y prevencion para repartir en la

comunidad.
FASE 10: EVALUACION, AUTOEVALUACION Y COEVALUACION

Semana 5

Estrategias de evaluacién:
e Evaluacién: Valorar el cumplimiento de obijetivos y la calidad del trabajo
realizado.
Autoevaluacién: Reflexionar individualmente sobre el desempefo y
aprendizaje obtenido.
Coevaluacién:  Proporcionar  retroalimentacién  constructiva  entre

compaferos para fomentar el aprendizaje colaborativo.
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Instrumentos de evaluacién:

Portafolio estudiantil para el registro de actividades semanales.

Ribrica para la evaluacién del portafolio estudiantil en base a criterios
establecidos por el docente.

Listas de cotejo para implementar la autoevaluacién y coevaluacion.

Reflexién docente:

1.

Andlisis de la efectividad del proyecto y posibles ajustes para nuevas
propuestas educativas.

Sugerencias por parte de expertos y comunidad educativa para generar
mejoras en futuros proyectos.

Ribricas de evaluacién para valorar la investigacion y la presentacién.
Formatos de autoevaluacién para que los estudiantes reflexionen sobre su
desempefio.
Hojas de coevaluacién para que los companeros den retroalimentacion.
Encuestas o cuestionarios para medir el impacto del proyecto en la
comunidad educativa.

GLOSARIO DE TERMINOS
anticonceptivo, va: adj. Dicho de un medio, de una prdctica o de un
agente: Que evita la prefiez. U. 1. c. s. m.

Fuente: (Real Academia Espafiola, s.f., definicién 1,2,3)
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ELABORACION DEL PRODUCTO FINAL

Experimento que simula la efectividad de los métodos de proteccién contra ETS

Este experimento forma parte del producto final del proyecto educativo “Sexualidad
segura, evaluando la efectividad de métodos anticonceptivos contra ETS". Su
propdsito es servir como modelo para que docentes y estudiantes puedan
desarrollar diversos experimentos que permitan reconocer el nivel de proteccién de
los métodos anticonceptivos.

. Recusoy/mafericls |
e Polvos fluorescentes o gel con brillantina
e Guantes de latex

e Toallas de papel

e Aguay jabén

Paso 1: Polvo fluorescente sobre superficie
e Aplique una pequefia cantidad de polvo fluorescente en las manos de un
voluntario (representando una ETS).
Paso 2: Recepcién del polvo fluorescente
e Hacer que el voluntario estreche la mano de varios compafieros sin guantes
(simulando sexo sin proteccién).
Paso 3: Polvo fluorescente sobre superficie protegida
e Luego, repita el experimento con el voluntario y ofro compafiero usando
guantes de latex (simulando el uso del condén).
Observe con luz ultravioleta (si se dispone) cémo el polvo fluorescente se ha
transferido en el primer caso, pero no en el segundo.
Paso 4: Andlisis de efectividad
e Analizar qué otros métodos anticonceptivos (como pastillas o DIU) no

protegen contra ETS porque no actéan como barrera fisica.
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PLANIFICACION ABP

Nombre del Fecha de
docente: inicio:
Grado/Curso: Fecha de

finalizacién:

Subnivel: Ao lectivo:
Area: Asignatura:
PROYECTO ABP 4

Nombre del proyecto: Eco-Seguridad  alimentaria, prevenciéon de la

Salmonella y Escherichia coli con materiales
reciclados.

Obijetivo de aprendizaje: O.CN.4.5. Identificar las principales relaciones
entre el ser humano y otros seres vivos que afectan

su salud, la forma de controlar las infecciones a
través de barreras inmunolégicas naturales
artificiales.

Destreza con criterio de CN.4.2.6. Explorar y describir la relacién del ser
desempefio: humano con organismos patégenos que afectan la
salud de manera transitoria y permanente y
ejemplificar las medidas preventivas que eviten el
contagio y su propagacion.

Criterio de evaluacién: CE.CN.4.7. Propone medidas de prevencién (uso
de antibidticos y vacunas), contagio y propagacion
de bacterias y virus en funcién de sus caracteristicas,
evolucién,  estructura, funcién  del  sistema
inmunitario y barreras inmunolégicas, tipos de
inmunidad, formas de transmisién, identificando
ademds otros organismos patégenos para el ser
humano.

Indicador de evaluacién: [.CN.4.7.1. Propone medidas de prevencién, a
partir de la comprensién de las formas de contagio,
propagacién de las bacterias y su resistencia a los
antibidticos; de su estructura, evolucién, funcién del
sistema  inmunitario, barreras  inmunolégicas
(primarias, secundarias y terciarias) y los tipos de
inmunidad (natural, artificial, activa y pasiva). (J.3.,
1.1.)

FASE 1. PUNTO DE PARTIDA — DEFINICION DEL PROYECTO

Semana 1
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Seleccién del tema: Seguridad alimentaria y prevencién de infecciones bacterianas
comunes en alimentos, especificamente Salmonella spp y Escherichia coli.
Exploracién de ideas previas: Realizar una lluvia de ideas para identificar el
conocimiento previo de los estudiantes sobre infecciones alimentarias y précticas
de higiene en la manipulacién de alimentos.

Motivacién inicial: Presentar el articulo de investigacién y estadisticas locales sobre
la presencia de Salmonella y Escherichia coli.

Nombre del trabajo de investigacién: Estudio de la prevalencia de salmonella spp.
y escherichia coli en huevos comerciales para consumo humano en el cantén Ibarra
Lugar de consulta: Revista cientifica AXOMA

Contexto: Un estudio reciente en Ibarra analizé la presencia de bacterias en huevos
que son comerciados y se evidencié que el 62% de estos alimentos no cumplen con
las condiciones sanitarias adecuadas. Se detectaron bacterias como Salmonella
spp. y Escherichia coli, las cuales provocan enfermedades peligrosas en el ser
humano. Los resultados mostraron que la contaminacién es mayor en los huevos
vendidos por distribuidores mayoristas. Este hallazgo resalta la importancia
establecer prdacticas de limpieza en la produccién y venta de alimentos para evitar
riesgos en la salud.

Fuente: https://doi.org/10.26621/ra.v1i25.683

Pregunta guia: 2¢Cémo podemos disefiar y construir dispositivos innovadores

utilizando materiales reciclados para mejorar la seguridad en el consumo de huevos
y prevenir infecciones por Salmonella y Escherichia coli2
. Recuros/materiales
e Articulo cientifico sobre bacterias en huevos comerciales en Ibarra.
e Estadisticas locales sobre infecciones por Salmonella y Escherichia coli.
Material audiovisual (videos educativos, infografias).
Pizarras y marcadores para la lluvia de ideas.

Hojas de papel y boligrafos para anotar ideas previas.
FASE 2: FORMACION DE EQUIPOS

Semana 1

Organizacién de grupos de trabajo: Se distribuird a los estudiantes en equipos de
trabajo con diferentes roles considerando habilidades e intereses diversos.
Designacién de roles: Se asignardn roles especificos, fomentando la autonomia y
sentido de pertenencia.

e Coordinador

e Investigador

e Documentador

Disefador

Expositor
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Establecimiento de normas de trabajo: Crear acuerdos de convivencia y normas
para el trabajo colaborativo.

Tarjetas con los roles (Coordinador, Investigador, Documentador,
Disefador, Expositor).

Normas de convivencia en afiches o diapositivas.

Hojas de registro de equipos
FASE 3: DEFINICION DEL RETO FINAL Y OBJETIVOS

Semana 2

Definicién del producto final o solucién: Disefiard un dispositivo o herramienta
innovadora utilizando materiales reciclados que contribuya a mejorar la seguridad
en el consumo de huevos.
Socializacién de los objetivos de aprendizaie:
e Comprender las causas y consecuencias de las infecciones por Salmonella
y Escherichia coli.
Fomentar la creatividad y la innovacién en la resolucién de problemas de la
vida real.
Promover el uso de materiales reciclados en la creacién de soluciones
précticas.
Relacién del reto con la vida real: El proyecto aborda un problema de salud publica
identificado en ciudad de Ibarra, promoviendo soluciones sostenibles y ecoldgicas.
. Recusoy/maferiols
e Guia del proyecto con descripcién de objetivos y retos.
e Ejemplos de dispositivos de seguridad alimentaria hechos con materiales
reciclados (investigaciones previas).
Computadoras o grdéficos impresos para mostrar la informacién y ejemplos

de dispositivos de seguridad alimentaria.
FASE 4: ORGANIZACION Y PLANIFICACION

Semana 2

Estructuracién del plan de trabajo: Identificar las tareas necesarias para el
desarrollo del proyecto, estableciendo fases y plazos especificos.

Asignacién de responsabilidades: Asignar tareas especificas a cada miembro del
equipo, fomentando la responsabilidad individual y grupal.

Herramientas de planificacién: Utilizar calendarios y agendas para establecer
plazos y seguimiento de actividades.

e Calendarios fisicos o digitales para la planificacién de actividades.

e Agendas de trabajo para definir tareas especificas.
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e Software o aplicaciones de gestiéon de proyectos (Trello, Google Calendar,
Microsoft Planner).

FASE 5: BUSQUEDA Y RECOPILACION DE INFORMACION

Semana 3

Proceso de investigacién: Fomentar la bisqueda de informacién vélida
enfocdndose en técnicas de esterilizaciéon, almacenamiento seguro de alimentos y
ejemplos de dispositivos similares construidos con materiales reciclados.
Exploracién de nuevas fuentes de informacién:
e Libros de texto.
e Articulos cientificos.
e Repositorios digitales.
Estudio de las fuentes consultadas: Analizar la informacién recopilada para
determinar su relevancia y aplicabilidad al proyecto.
. Recusoy/maferiols
e Libros de texto y articulos cientificos sobre seguridad alimentaria.
Fuentes digitales confiables (OMS, FAO, investigaciones académicas).
Estrategias de lectura critica (guias de andlisis de informacién).
Cuadernos o documentos digitales para tomar notas y sistematizar
informacién.

FASE 6: SINTESIS Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO

Semana 3

Andlisis de la informacién: Compartir la informacién recopilada y discutir posibles
disefios para sus dispositivos.
Alternativas de solucién: Proponer disefios de dispositivos construidos con material
reciclado para garantizar la seguridad alimentaria.
Toma de decisiones: Seleccionar el dispositivo que tenga las caracteristicas y
materiales més eficientes.
. Recusos/mafericls
Hojas de trabajo o esquemas para organizar la informacién recopilada.
Pizarras, cartulinas o diapositivas para compartir conclusiones dentro del
grupo.
Materiales graficos (diagramas, ilustraciones de dispositivos posibles).

FASE 7: DESARROLLO Y PRODUCCION DEL PROYECTO

Semana 4

Elaboracién del producto final: Construir los dispositivos utilizando materiales
reciclados, aplicando principios cientificos y técnicos.

Aplicacién de habilidades: Fomentar la resoluciéon de problemas, la creatividad y
el pensamiento critico durante el proceso de construccién.
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Retroalimentacién continua: Solicitar opiniones de docentes y compaferos para
mejorar el disefo de los dispositivos.

e Materiales reciclados para la construccién de los dispositivos.

FASE 8: REFLEXION Y RESPUESTA A LA PREGUNTA INICIAL

Semana 4

Reflexién sobre el proceso: Analizar las experiencias durante el desarrollo del
proyecto, identificando desafios y logros.
Evaluacién de la respuesta: Analizar cémo el producto final responde a la pregunta
inicial y contribuye a la seguridad alimentaria.
Impacto en el contexto real: Considere como la implementacién de los dispositivos
podria beneficiar a la comunidad y al medio ambiente.
 Recusoy/maferioles
e Diarios de aprendizaje o bitdcoras para que los estudiantes escriban sus
experiencias.
Espacio de discusién (presencial o virtual) para compartir opiniones y

reflexiones.
FASE 9: PRESENTACION Y DIFUSION DEL PROYECTO

Semana 5

Preparacién de la exposicién: Organizar una feria cientifica o una presentacién
abierta a la comunidad educativa para mostrar los dispositivos.

Defensa del proyecto: Cada equipo presentard su dispositivo, explicando el proceso
de disefio, construccién y los beneficios esperados.

Incorporacién de sugerencias: Recoger comentarios de expertos y publico para
mejorar futuras iniciativas.

. Recusos/materidles
Diapositivas o infografias para la exposicién.

Prototipos terminados de los dispositivos de seguridad alimentaria.
Cdamaras o celulares para documentar el proceso.

Carteles o tripticos con informacién clave sobre el proyecto.
FASE 10: EVALUACION, AUTOEVALUACION Y COEVALUACION

Semana 5

Estrategias de evaluacién:
e Evaluacién: Valorar el cumplimiento de objetivos y la calidad del trabajo
realizado.
e Autoevaluacién: Reflexionar individualmente sobre el desempefo y

aprendizaje obtenido.
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e Coevaluacién:  Proporcionar  retroalimentaciéon  constructiva  entre
companeros para fomentar el aprendizaje colaborativo.
Instrumentos de evaluacién:
e Portafolio estudiantil para el registro de actividades semanales.
e Robrica para la evaluaciéon del portafolio estudiantil en base a criterios
establecidos por el docente.
e Listas de cotejo para implementar la autoevaluacién y coevaluacion.
Reflexién docente:
e Andlisis de la efectividad del proyecto y posibles ajustes para nuevas
propuestas educativas.
e Sugerencias por parte de expertos y comunidad educativa para generar
mejoras en futuros proyectos.

Ribricas de evaluacién para valorar la investigacion y la presentacion.
Formatos de autoevaluacién para que los estudiantes reflexionen sobre su
desempefio.
Hojas de coevaluacién para que los companeros den retroalimentacion.
Encuestas o cuestionarios para medir el impacto del proyecto en la
comunidad educativa.
GLOSARIO DE TERMINOS

1. salmonela: f. Biol. Bacteria anaerobia que contamina los alimentos,

produciendo trastornos intestinales.
Fuente: (Real Academia Espafiola, s.f., definicién 1)
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ELABORACION DEL PRODUCTO FINAL
Esterilizador Solar con materiales reciclados

Este dispositivo forma parte del producto final del proyecto educativo ABP “Eco-
Seguridad alimentaria, prevenciéon de la Salmonella y Escherichia coli con
materiales reciclados.". Su propésito es servir como modelo para que docentes y
estudiantes puedan construir dispositivos y herramientas que aseguren el uso
responsable y seguro de alimentos de origen animal.

Caja de cartén mediana (puede ser de zapatos o de una caja reciclada)
Papel de aluminio

Plastico transparente (de botellas PET o bolsas gruesas recicladas)

Cinta adhesiva

Tijeras o cuchillo

Pintura o cartulina negras

Termoémetro (opcional, para medir la temperatura)

Paso 1: Preparacién de la caja

e Abrala caja de cartdn y recubra su interior con papel aluminio. Esto ayudaré

a reflejar y concentrar la luz solar.
Paso 2: Superficie absorbente

e Pinta la base de la caja con pintura negra o coloca una cartulina negra. Este

color absorbe més calor y ayuda a elevar la temperatura interna.
Paso 3: Cubierta transparente:

e Recorta una ventana en la parte superior de la caja y clbrela con pldstico
transparente reciclado. Esto permitird que la luz solar entre y se retenga el
calor.

Paso 4: Sellado y ajustes:

e Ultilice cinta adhesiva para fijar bien el pldastico y asegurar que no haya fugas
de aire.

Paso 5: Prueba del esterilizador:

e Cologue los huevos dentro y exponga el dispositivo al sol durante al menos
30 minutos en un dia soleado.

Se recomienda usar un termémetro para verificar que la temperatura interna
alcance al menos 65-70°C, lo suficiente para reducir bacterias sin dafiar la
céscara del huevo.
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EVALUACION

Nota. Instrumentos de evaluacién. Fuente: (MINEDUC, 2021, p. 7-11).
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RECURSOS DIGITALES

ACCESO A RECURSOS DIGITALES PARA PROYECTOS
EDUCATIVOS ABP

Es grato presentar la siguiente carpeta en One Drive, que brinda acceso a recursos
digitales disefiados para la planificacién y ejecucién de nuevos proyectos ABP. En
la carpeta encontrard los siguientes materiales:

Formato para aplicacién de proyectos ABP

Ribrica de evaluacién para el portafolio estudiantil

Lista de cotejo para desarrollar la coevaluacién

Lista de cotejo para desarrollar la autoevaluacién

ENLACE DE ACCESO A LOS RECURSOS

CODIGO QR DE ACCESO A LOS RECURSOS
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https://1drv.ms/f/s!AgXhb_FCjpTHgSMvrMtCqnMP8gi0?e=MbX5nq
https://1drv.ms/f/s!AgXhb_FCjpTHgSMvrMtCqnMP8gi0?e=MbX5nq
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Conclusiones

Se evidencio que los docentes de la Unidad Educativa Fiscomisional “Sanchez y
Cifuentes” emplean diversos tipos de metodologias en sus clases de Ciencias Naturales. No
obstante, en su mayoria carecen de esquemas metodol égicos estructuradosy guias actualizadas
parapotenciar €l uso de metodol ogias activas. Como consecuencia, muchos docentes contintian
utilizando enfoques tradicionales y poco efectivos en el proceso educativo. En atencion a esta
problemética, se plantearon alternativas de solucién enfocadas en el disefio de una propuesta
didéctica basadaen el ABP parafortalecer las competencias didacticas del profesorado.

El andlisis tedrico desarrollado en la investigacion permitio sistematizar 10s principios
conceptuales y pedagogicos planteados por John Dewey y William Kilpatrick como
promotores del Método de Proyectos. A partir de esta revision, se profundizd6 en los
componentes clave del ABP, através de larevision de trabajos académicos y documentos que
describen € esquema de esta metodologia activa, a igual que sugerencias de proyectos
educativos para las Ciencias Naturales. Como resultado, se establecieron las bases tedricas y
metodol dgicas para €l desarrollo de la propuesta didéctica, asegurando una fundamentacion
completa que abarca tanto aspectos tedricos como précticos.

En base a las recomendaciones brindadas por los docentes, se disefié € maodulo
didactico “Ciencia para la vida: ABP como metodologia para la formacion de competencias
cientificas”, cuyo objetivo es potenciar las fortalezas didécticas de los docentes y mejorar €
desarrollo de sus clases. El médulo esté estructurado en dos capitul os formativos, €l primero
aborda los fundamentos, fases y beneficios del ABP, mientras que € segundo se centraen €l
desarrollo de proyectos educativos rel acionados a los contenidos del bloque curricular " Cuerpo
humano y salud”. Cabe sefidlar que €l interés principal del modulo es la implementacion de
proyectos que aborden problemas real es mediante soluciones innovadoras.

Parafinalizar, de acuerdo con los antecedentes y logros a canzados en lainvestigacion,
se dio respuesta a objetivo general del trabajo académico al proponer el ABP como una
metodol ogiaactivacon ato potencial y efectividad paralaensefianzadelas Ciencias Naturales.
Para tal efecto, se llevaron a cabo las fases de diagndstico, indagacion cientificay disefio de
una propuesta que responde a los desafios y necesidades expresadas por |os docentes del
Décimo de Educacion Basica Superior de la Unidad Educativa Fiscomisional “Sanchez y
Cifuentes”. En definitiva, el modulo didactico constituye un recurso solido que integra las
fortalezas tedricas y metodol 6gicas del ABP junto a proyectos destacables 'y contextualizados.
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Recomendaciones

Se recomienda a los docentes y estudiantes en formacién profesional de la carrera de
Educacion Bésica que participen en programas instructivos con regularidad, centrandose en
capacitaciones y talleres sobre metodologias activas de ensefianza, con un énfasis especial en
el ABP. De esta forma, complementaran los conocimientos proporcionados en e moédulo
didactico, fortal eciendo sus competencias parala ensefianza de Ciencias Naturalesy otras areas
de la Educacion General Basica. Por lo tanto, posteriormente sera posible realizar nuevos
diagnosticos con mayor profundidad, constatando los niveles de desempefio académico y
logros educativos con los alumnos.

Es recomendabl e que los futurosinvestigadores realicen la exploracion de fundamentos
tedricos y procedimentales con €l apoyo de las técnicas de revision documental y andlisis de
contenido. Por consiguiente, € investigador contar4 con una base solida para relacionar la
informacion recopilada de diversos autores, sefiallando los aspectos esencidles para la
construccion de un recurso didactico actualizado e innovador. Adicionalmente, lainformacion
obtenida puede estructurarse de tal manera que sea socializada mediante publicaciones,
seminarios o charlas informativas.

Se sugiere promover la aplicacion del modulo didactico “Ciencia para la vida: ABP
como metodologia para la formacion de competencias cientificas” en un grupo piloto de
docentes y estudiantes del Décimo de Educacion Bésica Superior. A partir de €elo, se
implementar& una eval uacién para comprobar su efectividad, beneficiosy nivel académico que
los estudiantes demuestren con su ejecucion. De esta manera, la propuesta recibira
retroalimentacion y mejoras necesarias antes de su implementacién a mayor escala con €
empleo de otras metodol ogias relacionadas como el Aprendizaje Basado en el Pensamiento y
el Aprendizaje Basado en Problemas.

La efectividad del médulo didactico disefiado evidencia € potencial del ABP como
metodol ogia de ensefianza tanto en Ciencias Naturales como en otras éreas del conocimiento.
Por ello, se recomienda continuar con el fortalecimiento didactico de los docentes mediante
talleres impartidos en la institucion educativa. Esta iniciativa facilitard la aplicacion de los
fundamentos tedricos y metodol 6gicos desarrollados en €l trabajo académico, fomentando una
ensefianza mas innovadoray acorde con |as necesidades educativas actuales.

142



Bibliografia

Albayero, M., Tgjada-Hernandez, M. y Cerritos, J. (2020). Una aproximacion tedrica parala
aplicacion de la metodologia del enfoque mixto en la investigacion en enfermeria.
Entorno, (69), 45-50. https.//repositorio.utec.edu.sv/items/5a578694-1531-4a14-9947-
c1b0426¢3edb

Alvarado, A. y Sucuzhaiiay, B. (2023). Escape ROOM como herramienta didactica para
fortalecer € aprendizaje de las Ciencias Naturales en Décimo de EGB, UE Luis
Cordero [Tesis de pregrado, Universidad Nacional de Educacion]. Repositorio Digital
de la Universidad Nacional de Educacion.
http://repositorio.unae.edu.ec/handl e/56000/2994

Alvarez, J. (2017). Los agentes educativos y su relacion con e desarrollo de la educacion
inclusiva en los estudiantes de la I.E.P. “Clinton Rodham ’-JesUs Maria- 2014 [Tesis
de Maestria, Universidad Naciona de Educacion Enrique Guzmén y Vale].
Repositorio Digital Universidad Nacional de Educacion Enriqgue Guzmén y Valle.
https.//repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/1513

Alvarez, J., Alonso, |. y Gorina, A. (2019). Ensefianza-aprendizaje del razonamiento inductivo-
deductivo en la resolucién de problemas matemédticos de demostracion. Revista
Conrado, 15(68), 249-258.
http://sciel0.9ld.cu/sciel 0.php?script=sci_abstract& pid=S1990-86442019000300249

Aritio, R., Berges, L., Camara, T. y Carcamo, M. (2021). Cuestiones clave para €l trabajo en
ABP: pilares, fases, beneficios y dificultades. En Pérez, A. Fonseca, E. y Lucas, B.
(Eds.) Iniciacion a Aprendizaje Basado en Proyectos. Claves para su implementacion
(pp. 9-15). Universidad de la Rioja.
https.//dialnet.unirioja.es/serviet/libro?codigo=785222

AulaPlaneta. (2015, 04 de febrero). Cémo aplicar € aprendizaje basado en proyectos en diez
pasos [Infografia]. Aulaplaneta. https.//www.aulaplaneta.com/2015/02/04/recursos-
tic/como-aplicar-el -aprendi zaj e-basado-en-proyectos-en-diez-pasos

Barea-Sanchez, Y., Cruz-Dévila, M., & Carrillo-Menoca, H. (2017). Procedimientos
metodol 6gicos para la realizacion de excursiones docentes integradoras en Ciencias
Naturales. Educacién Y Sociedad, 15(3), 108-117.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=8329202

Bermudez, J. (2021). El aprendizaje basado en problemas para mejorar € pensamiento critico.
INNOVA Research Journal, 6(2), 77-89.
https.//dialnet.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=8226162

Bernal, G. (2018). Analisis documental de las metodologias de ensefianza. Revista electrénica
desafios educativos — REDECI, 2(4), 38-54. https.//revista.ciinsev.com/es/revista/4

143


https://repositorio.utec.edu.sv/items/5a578694-f531-4a14-9947-c1b0426c3edb
https://repositorio.utec.edu.sv/items/5a578694-f531-4a14-9947-c1b0426c3edb
http://repositorio.unae.edu.ec/handle/56000/2994
https://repositorio.une.edu.pe/handle/20.500.14039/1513
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1990-86442019000300249
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=785222
https://www.aulaplaneta.com/2015/02/04/recursos-tic/como-aplicar-el-aprendizaje-basado-en-proyectos-en-diez-pasos
https://www.aulaplaneta.com/2015/02/04/recursos-tic/como-aplicar-el-aprendizaje-basado-en-proyectos-en-diez-pasos
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8329202
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8226162
https://revista.ciinsev.com/es/revista/4

Cagjahuanca, K. (2019). La expresion oral y e mejoramiento de la exposicion oral en alumnos
del cuarto grado de educacion secundariadelal. E. Agropecuario No. 114-Ulcumayo-
Junin-2018 [Tesis de pregrado, Universidad Nacional Daniel Alcides Carridn].
Repositorio Institucional UNDAC. http://repositorio.undac.edu.pe/handl e/undac/1600

Cano de la Cruz, Y., Aguiar, J. C., y Mendoza, M. C. (2019). Metodologias activas. una
necesidad en la unidad educativa Reino de Inglaterra. Revista Educacion, 43(2), 401-
410. https://doi.org/10.15517/revedu.v43i2.29094

Causil, L. y Rodriguez De la Barrera, L. (2021). Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP):
experimentacion en laboratorio, una metodologia de ensefianza de las Ciencias

Naturales. Plumilla Educativa, 27(2), 105-128.
https://revistasum.umanizal es.edu.co/ojsindex.php/plumillaeducati val/arti cle/view/42
04

Cedefio, F., Moreira, J. & Mendoza, O. (2023). Equilibrio entre el aprendizaje tedrico y
préctico de los estudiantes de céalculo. Revista Cientifica Snapsis, 23(1).
https.//doi.org/10.37117/s.v23i1.875

Cedefio, |. y Mantilla, A. (2022). La desercién escolar y €l desinterés en €l aprendizgje en los
estudiantes de la basica superior. Ciencias de la Educacion, 8(3), 554-568.
https.//dial net.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=8635280

Chiecher, A. (2017). Metasy contextos de aprendizaje. Un estudio con alumnos del primer afio
de carreras de ingenieria. Innovacion educativa (México, DF), 17(74), 61-80.
https.//www.redalyc.org/journal/1794/179452787005/html/

Chimba Satillan, J., Romero Espinoza, E., Vargas Robles, L., Agurto Macas, R., & Amancha
Sanchez, A. (2024). Metodologias Activas en Plataformas Interactivas para la
Ensefianza en Educacion Bésica. Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar,
8(3), 5867-5876. https://doi.org/10.37811/cl _rcm.v8i3.11784

Chiriguayo-Redin, R., Pazos-Carrera, M., Anzules-Ballesteros, J. y Maliza-Cruz, W. (2024).
Las metodologias activas en € desarrollo del aprendizaje de biologia para estudiantes
de bachillerato. Polo del Conocimiento, 9(3), 3447-3468.
https://pol odel conocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/6859

Condori, P. (2021). Rol del docente como mediador de laformacion delectores en laeducacion
basica. Revista ConCiencia, 6(1), 1-23.
https:.//doi.org/10.32654/CONCIENCIAEPG.6-1.1

Colorado, P. y Gutiérrez, L. (2016). Estrategias didécticas para la ensefianza de las ciencias
natural es en la educacion superior. Revista Logos Ciencia & Tecnologia, 8(1), 148-158.
https.//www.redalyc.org/journal/5177/517752176014/html/

144


http://repositorio.undac.edu.pe/handle/undac/1600
https://doi.org/10.15517/revedu.v43i2.29094
https://revistasum.umanizales.edu.co/ojs/index.php/plumillaeducativa/article/view/4204
https://revistasum.umanizales.edu.co/ojs/index.php/plumillaeducativa/article/view/4204
https://doi.org/10.37117/s.v23i1.875
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8635280
https://www.redalyc.org/journal/1794/179452787005/html/
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i3.11784
https://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/6859
https://doi.org/10.32654/CONCIENCIAEPG.6-1.1
https://www.redalyc.org/journal/5177/517752176014/html/

Congjero, J. (2020). Una aproximacion alainvestigacion cualitativa. Neumologia Pediatrica,

15(12), 242-244.
https://www.academia.edu/69631879/Una Aproximaci%C3%B3n a La Investigacio
n Cuadlitativa

Cuasapud, J., y Maiguashca M. (2023). Estrategias |udicas parala mejora de la lectoescritura
en alumnos de Educacion General Bésica. Revista Cientifica UISRAEL, 10(1), 151
165. https://doi.org/10.35290/rcui.v10n1.2023.694

Da Cunha, M., & Aguirre, S. (2017). Reconstruir ambientes: Estrategia innovadora para la
ensefianza de |las Ciencias Naturales. Pehuen-cd (Buenos Aires, Argenting). Revista De
Educacion En Biologia, 20(2), 99-111.
https.//revistas.unc.edu.ar/index.php/revistaadbi a/article/view/22500/22119

Direccion Genera de Educacion Basica Regular (2017). Curriculo nacional ¢Cémo planificar
el proceso de ensefianza, aprendizajey evaluacion formativa? Cartilla de planificacion
curricular para educacion primaria. Ministerio de Educacion del Perq.

Escarbgja Frutos, A., & Martinez Galera, G. (2023). Uso de las metodologias activas en los
centros educativos de educacion infantil, primariay secundaria. International Journal
of New Education, (11), 5-25. https://doi.org/10.24310/1INE.11.2023.16452

Espinoza, E. (2019). La interculturalidad en la educacion bésica de Ecuador. Revista
Metropolitana de Ciencias Aplicadas, 2(2), 20-26.
http://remca.umet.edu.ec/index.php/REM CA

Espinoza, E. (2020). Caracteristicas de los docentes en la educacion bésica de la ciudad de
Machala. Transformacion, 16(2), 292-310.
http://scielo.9ld.cu/scielo.php?script=sci_arttext& pid=S2077-

29552020000200292& Ing=es& ting=es.

Estalayo, A., Gordillo, S, Iglesias, A. y Lopez-Séenz, M. (2021). La historia del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP). En Pérez, A. Fonseca, E. y Lucas, B. (Eds.) Iniciacion al
Aprendizaje Basado en Proyectos. Claves para su implementacion (pp. 5-6).
Universidad de la Rioja. https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=785222

Flérez, M., Aguilar, A., Hernandez, Y ., Salazar, J., Pinillos, J. y Pérez, C. (2017). Sociedad del
conocimiento, las TIC y su influencia en la educacién. Revista Espacios, 38(35), 39-
51. https://bonga.unisimon.edu.co/items/05f109cc-addd-4el3-af 6 7-dcbOelcc73ef

Fonseca, S., Requeiro, R. y Vadés, A. (2020). La inclusidon de estudiantes con necesidades
educativas especiales vista desde €l desempefio de los docentes de la educacién bésica
ecuatoriana. Revista Universidad y Sociedad, 12(5), 438-444.
http://scielo.9ld.cu/sciel 0.php?script=sci_arttext& pid=S2218-36202020000500438

145


https://www.academia.edu/69631879/Una_Aproximaci%C3%B3n_a_La_Investigacion_Cualitativa
https://www.academia.edu/69631879/Una_Aproximaci%C3%B3n_a_La_Investigacion_Cualitativa
https://doi.org/10.35290/rcui.v10n1.2023.694
https://revistas.unc.edu.ar/index.php/revistaadbia/article/view/22500/22119
https://doi.org/10.24310/IJNE.11.2023.16452
http://remca.umet.edu.ec/index.php/REMCA
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-29552020000200292&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2077-29552020000200292&lng=es&tlng=es
https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=785222
https://bonga.unisimon.edu.co/items/05f109cc-a4dd-4e13-af67-dcb0e1cc73ef
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-36202020000500438

Galindo, L. (2019). La Historia a través del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) [Trabao
Fin de Master, Universidad de Almeria]. Repositorio Digital Universidad de Almeria.
https.//repositorio.ual.es/handle/10835/8186

Garcia Navarro, E. L., Margrathe Yolanda, P. A., Calupifia Bustos, S. S., Yandun Cartagena,
C. A., & Garcés Echeverria, D. M. (2025). Pedagogia del amor y la ternura para el
desarrollo del ambito de identidad y autonomia: Pedagogy of love and tenderness for
the development of the area of identity and autonomy. LATAM Revista
Latinoamericana De Ciencias Sociales Y Humanidades, 6(1), 467 - 478.
https.//doi.org/10.56712/latam.v6i 1.3351

Giraldo, C., Caballero, M., y Meneses, J. (2020). Una experiencia de préctica pedagdgica con
docentes en formacidn en ciencias naturales apoyada en €l aprendizaje basado en
proyectos (ABPy). Uni-Pluriversidad, 20(1), 39-60.
https.//doi.org/10.17533/udea.unipluri.20.1.3

Gbémez LOpez, R. (2014). Andisis de los métodos didéacticos en la ensefianza. Publicaciones,
32, 261-334. https.//revistaseuq.ugr.es/index.php/publicacionedarticle/view/2334

Guerra-Reyes, F. (2024). Didactica comprensiva en contextos de humanidad aumentada.
Editorial UTN.

Guerra-Reyes, F. (2020). Didactica de las Ciencias Naturales. Editorial UTN.
Guerra-Reyes, F. (2017). El libro de los organizadores graficos. Editorial UTN.

Guerra Reyes, F. (2021). La linea de vida: una técnica de recoleccion de datos cualitativa.
Revista Ecos De La Academia, 5(10), 21-29.
https://revistasojs.utn.edu.ec/index.php/ecosacademia/article/view/499

Guerra Reyes, F. (2019). Lo histérico y lo contemporaneo de las ciencias naturales y su
influencia en & proceso de ensefianza y aprendizaje. Revista Ecos De La Academia,
1(01), 92-111. https.//revistasojs.utn.edu.ec/index.php/ecosacademia/article/view/94

Guerra-Reyes, F. (2020). Principales organizadores graficos utilizados por docentes
universitarios. Investigacion y Postgrado, 34(2), 99-118.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=7979552

Guerra-Reyes, F. (2020). Voces desde la escuela ibarrefia: herramienta metodol 6gica para la
construccion de Historias de vida. Editorial UTN.

Guerra-Reyes, F., BasantessAndrade, A. Naranjo-Toro, M., & Guerra-Davila, E. (2022).
Model os didécticos en educacién superior: desde concepciones de los profesores alas
ecologias didacticas. Formacion universitaria, 15(6), 11-22.
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-50062022000600011

146


https://repositorio.ual.es/handle/10835/8186
https://doi.org/10.56712/latam.v6i1.3351
https://doi.org/10.17533/udea.unipluri.20.1.3
https://revistaseug.ugr.es/index.php/publicaciones/article/view/2334
https://revistasojs.utn.edu.ec/index.php/ecosacademia/article/view/499
https://revistasojs.utn.edu.ec/index.php/ecosacademia/article/view/94
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7979552
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-50062022000600011

Guerra Reyes, F. E., & Naranjo Toro, M. E. (2020). La formacién investigativa en los
estudiantes de licenciatura en Educacion Basica. Caso Universidad Técnica del Norte,
Ecuador. Délectus, 3(3), 67-80. https.//doi.org/10.36996/del ectus.v3i3.55

Guerra-Reyes, F., Guerra-Dévila, E., Naranjo-Toro, M., & Basantes-Andrade, A. (2023).
Conceptos erréneos en el aprendizaje de ciencias naturales. Mapeo sisteméatico de la
literaturaen Dimensions, Scopusy WoS. Prometeo Conocimiento Cientifico, 3(2), €50.
https:.//doi.org/10.55204/pcc.v3i2.e50

Guerra-Reyes F, Naranjo-Toro M, BasantessAndrade, A. & GueraDavila E. (2023).
Alternative conceptions of COVID-19 and post-COVID-19 assumed by Basic
Education pre-service teachers. A case study for Universidad Técnica del Norte,
Ecuador [version 2; peer review: 2 approved]. F1000Research, 2023, 12, 67
https.//doi.org/10.12688/f 1000research.129488.2

Guerra-Reyes F, Naranjo-Toro M, Basantes-Andrade, A. & Guerra-Dévila E. (2022). Etica
para aprendices investigadores. Editorial UTN.

Guerra-Reyes, F., Naranjo-Toro, M., Basantes-Andrade, A., & Guerra-Déavila, E. (2023).
Fortalecimiento de la formacién de los estudiantes de Educacién Bésica como
aprendices de investigador. Horizontes. Revista De Investigacion En Ciencias De La
Educacién, 7(27), 113-126. https.//doi.org/10.33996/revistahorizontes.v7i27.501

GuerraReyes, F., Guerra-Davila, E., Naranjo-Toro, M., Basantes-Andrade, A., Guevara-
Betancourt, S. (2024). Misconceptions in theLearning of Natural Sciences. A
Systematic Review. Educ. Sci. 2024, 14, 497. https://doi.org/10.3390/

Guerra-Reyes, F., Naranjo-Toro, M., Basantes-Andrade, A., Guerra-Davila, E., Benavides-
Piedra, A. (2023). COVID-19, Didactic Practices, and Representations Assumed by
Preservice Teachers at Universidad Técnica del Norte-Ecuador. Sustainability, 15,
4770. https://doi.org/10.3390/su15064770

Haro, A., Tite, S., y Caisaguano J. (2020). COVID-19 y rendimiento académico: retos y
oportunidades de | os estudiantes de educaci6n basicadel sector rural. Revista Cientifica
Y Arbitrada De Ciencias Sociales Y Trabajo Social: Tejedora. 3(6 Ed. esp.), 42-51.
https://publicacionescd.uleam.edu.ec/index.php/tejedora/article/view/209

Hernandez-Junco, L., Machado-Bravo, E., Martinez-Sard4, E., Andreu-Gémez, N. y Flint, A.
(2018). La préctica de laboratorio en la asignatura Quimica General y su enfoque
investigativo. Revista Cubana de Quimica, 30(2), 314-327.
https:.//cubanaguimica.uo.edu.cu/index.php/cg/article/view/3692

Humpiri-Nufiez, J., & Vargas-Ugarte, R., (2022). Metodologia del aprendizaje cooperativo:
técnicas del trabajo grupal en la ensefianzay mejora educativa. 593 Digital Publisher
CEIT, 7(4-2), 293-302. https://doi.org/10.33386/593dp.2022.4-2.1337

147


https://doi.org/10.36996/delectus.v3i3.55
https://doi.org/10.55204/pcc.v3i2.e50
https://doi.org/10.12688/f1000research.129488.2
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v7i27.501
https://doi.org/10.3390/
https://doi.org/10.3390/su15064770
https://publicacionescd.uleam.edu.ec/index.php/tejedora/article/view/209
https://cubanaquimica.uo.edu.cu/index.php/cq/article/view/3692
https://doi.org/10.33386/593dp.2022.4-2.1337

Hurtado, J. (2010). Metodologia de la investigacion: guia para una comprension holistica de
la ciencia (4a. Ed.). Quirén Ediciones.

Jaramillo, L. (2019). Las ciencias naturales como un saber integrador. Sophia, Coleccion de
Filosofia de la Educacion, (26), 199-221.
https.//www.redalyc.org/journal/4418/441857903006/html/

Laguna, K., Matuz., Pardo, J., y Fortoul, T. (2020). El aprendizaje basado en problemas como
una estrategia didéactica para la educacion médica. Revista de la Facultad de Medicina
(México), 63(1), 42-47. https.//doi.org/10.22201/fm.24484865e.2020.63.1.07

LaraAndino, A. R., Ledn Vinueza, A. G., Flores Quistial, J. T., & Untuiia Soria, V. P. (2023).
Las estrategias didacticas en la ensefianza de las ciencias naturales en pro de ODS.
Tesla Revista Cientifica, 3(2), 244-258. https://doi.org/10.55204/trc.v3i2.e244

Leibrandt, I. (2017). El arte de la conversacion literaria: su concepto y metodologia para
fomentar la competencia literaria y comunicacion. Alabe Revista De Investigacion
Sobre Lectura Y Escritura, (17). https.//doi.org/10.15645/A1abe2018.17.8

Mao, F. y Baguerd, M. (2014). 8 Ideas Clave. Los proyectos interdisciplinarios. Editorial
GRAO.

Massa, M., Foresi, M. y Sanjurjo, L. (2017). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la
Escuela Media. Homo Sapiens Ediciones.

Mayor-Gomez, M. (2016). Ensefianza-aprendizaje de las ciencias de |a naturaleza mediante el
trabajo por proyectos en educacion primaria. Publicaciones Didacticas, (78), 314-336.
https:.//core.ac.uk/outputs/235858091/2utm_source=pdf& utm_medium=banner& utm
campaign=pdf-decoration-v1

Mendoza, A. y Arroba, A. (2021). Refuerzo académico y rezago escolar en estudiantes de
educacion  basica  superior. Polo del  conocimiento, 6(4), 54-72.
https://pol odel conocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/2538

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2013). Adaptaciones a la Actualizaciéon vy
Fortalecimiento Curricular de la Educaciéon General Basica. Ministerio de Educacion
del Ecuador.

Ministerio de Educacion del Ecuador. (2016). Curriculo de los niveles de educacion
obligatoria. Ministerio de Educacion del Ecuador.

Ministerio de Educaciéon del Ecuador. (2023). Reglamento a la LOEI.
https://recursos.educaci on.gob.ec/red/reglamento-a-la-l1oei/

Moreira, R., Rodrigues, A., Oliveira, E. y Rbgas, G. (2020). Metodologias activas en la
ensefianza de las ciencias. revision y andlisis de publicaciones en revistas del area
ensefianza en la década de 2008 a 2018. ACTIO: docéncia em ciencias, 5(2), 1-24.
https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/11296

148


https://www.redalyc.org/journal/4418/441857903006/html/
https://doi.org/10.22201/fm.24484865e.2020.63.1.07
https://doi.org/10.55204/trc.v3i2.e244
https://doi.org/10.15645/Alabe2018.17.8
https://core.ac.uk/outputs/235858091/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
https://core.ac.uk/outputs/235858091/?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1
https://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/2538
https://recursos.educacion.gob.ec/red/reglamento-a-la-loei/
https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/11296

Muntaner Guasp, J. J., Pinya Medina, C., y Amengual, B. (2020). El impacto de las
metodologias activas en los resultados académicos. Profesorado, Revista De
Curriculum Y Formacion Dd Profesorado, 24(1), 96-114.
https.//revistaseug.ugr.es/index.php/profesorado/article/view/8846

Muzo, G. (2022). El Aprendizaje Basado en Proyectos en € aprendizaje significativo de la
asignatura de Ciencias Naturales con los estudiantes de sexto grado de Educacion
General Basica de la Unidad Educativa “Atahualpa” de la ciudad de Ambato [TeSis
de grado, Universidad Técnica de Ambato]. Repositorio Digital de la Universidad
Técnica de Ambato. https.//repositorio.uta.edu.ec/items/64d84f 17-a3dd-42a7-8444-
096866f9075f

Naranjo-Toro, M. E., & Guerra Reyes, F. E. (2020). La formacion investigativa en los
estudiantes de licenciatura en Educacion Basica. Una revision sistematica. Delectus,
4(1), 39-49. https://doi.org/10.36996/del ectus.v4i1.100

Ortiz, F. (2016). Anélisis de los componentes curriculares del area de ciencias naturales para
octavo afio de educacion basica [Tesis de grado, Universidad Técnica de Machala).
Repositorio Digital de la UTMACH.
https.//repositorio.utmachal a.edu.ec/handl e/48000/8667

Osorio Gomez, L. A., Vidanovic Geremich, M. A., & Finol De Franco, P. M. (2021).
Elementos del proceso de ensefianza — aprendizaje y su interaccion en e ambito
educativo. Revista Qualitas, 23(23), 01-11. https://doi.org/10.55867/qual 23.01

Pabdn, C. (2021). Enseflanzay aprendizaje de las ciencias naturales. Un andlisis del contexto
de educacion bésica primaria  Revista  Redipe, 10(10), 22-32.
https.//revista.redipe.org/index.php/l/article/view/1481

Padilla-Avalos C., Marroquin-Soto C. (2021). Enfoques de Investigacion en Odontologia:
Cuantitativa, Cualitativay Mixta. Revista Estomatol 6gica Herediana, 31(4), 338-40.
https://revistas.upch.edu.pe/index.php/REH/article/view/4104

Pegaajar, M. del C. (2020). Estrategias de Trabagjo Auténomo en Estudiantes Universitarios
Noveles de Educacion. REICE. Revista Iberoamericana Sobre Calidad, Eficacia Y
Cambio En Educacién, 18(3), 29-45. https.//doi.org/10.15366/reice2020.18.3.002

Pérez, J. (2017). Bases tedricas del método por proyectos en la Educacion. Revista Atlante:
Cuadernos de Educacion y Desarrollo, (7), 1-10.
http://www.eumed.net/rev/atlante/2017/08/proyectos-educacion.html

Polo-Acosta, C., Carrillo-Estrada, M., Rodriguez-Barrio M., Gutiérrez-Merifio, O., Pertuz-
Guette, C., Guette-Granados, R., Polo-Palacin, A., Padilla-Muiioz, R., Campo, R.,
Estrada, M., Vergara, R. y Osorio, A. (2018). Juego deroles. estrategia pedagogica

149


https://revistaseug.ugr.es/index.php/profesorado/article/view/8846
https://repositorio.uta.edu.ec/items/64d84f17-a3dd-42a7-8444-096866f9075f
https://repositorio.uta.edu.ec/items/64d84f17-a3dd-42a7-8444-096866f9075f
https://doi.org/10.36996/delectus.v4i1.100
https://repositorio.utmachala.edu.ec/handle/48000/8667
https://doi.org/10.55867/qual23.01
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/1481
https://revistas.upch.edu.pe/index.php/REH/article/view/4104
https://doi.org/10.15366/reice2020.18.3.002
http://www.eumed.net/rev/atlante/2017/08/proyectos-educacion.html

parael fortalecimiento de la convivencia. Cultura Educacion Y Sociedad, 9(3).
https.//dialnet.unirioja.es/serviet/articul 0?codigo=7823579

Ramirez-Sanchez, M., Rivas-Trujillo, E. y Cardona-Londofio, C. (2019). La metodologia de
estudio de caso como método docente. Revista Espacios, 40(17), 16-22.
https.//www.revistaespacios.com/al9v40n17/19401716.html

Rivera-Guaman, N., Parra-Camacho, L., Escandon-Caguana, S., Rivera-Guaman, C. (2024).
Aprendizaje Basado en Proyectos en Ciencias Natural es para Estudiantes de Educacion
Basica: Fomentando la Curiosidad y la Exploracion. Polo del Conocimiento, 9(6),
1655-1671. https://polodel conocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/7395

Rodriguez, A., Celorio, A. y Gutiérrez, J. (2019). Ensefianza de la Matemética basica en la
educacion general basica de Ecuador. ROCA. Revista cientifico- educacional de la
provincia Granma, 15(2), 217-230.
https.//dialnet.unirioja.es/serviet/articul 0?codigo=7013317

Rodriguez, J. y Annacontini, G. (2019). Metodol ogias narrativas en educacion. Pedagogias
UB. https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/151398

Rogel-Salazar, R. (2018). El grupo de discusion: revision de premisas metodol gicas. Cinta de
moebio, (63), 274-282.
https.//cintademoebio.uchile.cl/index.php/CDM/arti cle/view/52006

Sanchez Cabezas, P., AmaiquemaMérguez, F. A., Navas Jiménez, D., & Mendiburu Rojas, A.
F. (2023). Las aptitudes profesionales de | os estudiantes de bachillerato en | as unidades
educativas de Babahoyo: reflexiones desde la evaluacién psicométrica. Revista
Conrado, 19(95), 170-179.
http://sciel0.9ld.cu/sciel 0.php?script=sci_arttext& pid=S1990-86442023000600170

Silva, C. (2013). Model os Didacticos Innovativos para la ensefianza de las Ciencias. Edicion
Kindle.

Smith, A. (2018). Project Based Learning. Made Smple. Ulysses Press.

Soares, J., Teixeira, E. y Avendario, F. (2023). Laimportanciade utilizar metodologias activas
en las clases de ciencias de la educacion fundamental. Cuadernos de Educacion y
Desarrollo, 15(11), 13936-13981.
https:.//dialnet.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=9193959

Sotomayor, C., Vaccaro, C.y Tellez, A. (2021). Aprendizaje Basado En Proyectos. Un enfoque
pedagdgico para potenciar |os procesos de aprendizaje hoy. Fundacion Chile.

Standaert, R. y Troch, F. (2011). Aprender a ensefiar: una introduccion a la didactica general.
Asociacion Flamenca de Cooperacion a desarrollo y asistencia.

150


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7823579
https://www.revistaespacios.com/a19v40n17/19401716.html
https://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/7395
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7013317
https://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/151398
https://cintademoebio.uchile.cl/index.php/CDM/article/view/52006
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1990-86442023000600170
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9193959

Subsecretaria de Fundamentos Educativos (2019). Instructivo para e€laborar las
planificaciones curriculares del sistema nacional de educacion. Ministerio de
Educacion del Ecuador.

Tandazo-Espinoza, D., Herrera-Sarango, C. y Calderdn-Espinoza, J. (2022). Metodologias
activas para € aprendizge de la asignatura de Ciencias Naturales. Polo de
Conocimiento, 7(9), 1341-1355.
https:.//dialnet.unirioja.es/servlet/articul 0?codigo=9401582

Valadares-Durand, S. M., Soto-Rivera, C. M., Vicuia-Ureta, A. M., y Jara-Llanos, G. S.
(2022). La planificacién estratégica como mejora del desempefio docente en Per.
Horizontes. Revista De Investigacion En Ciencias De La Educacion, 6(22), 238-245.
https:.//doi.org/10.33996/revistahorizontes.v6i22.331

Venegas, G., Castro, S, Proafio, C. y Telo, G. (2021). Actividades ludicas para €l
mejoramiento de lalectura compresiva en estudiantes de educacion basica. Horizontes.
Revista de Investigacion en Ciencias de la Educacion, 5(18), 502-514.
Https.//doi.org/10.33996/revistahorizontes.v5i18.191

Yaguana, A., y Merchan, L. (2022). Ambientes educativos para el aprendizgje en Ciencias
Naturales. [ari, (20), 52-58.
https.//revistas.unae.edu.ec/index.php/illari/article/view/768

Yana, M., Mamani, M., Cus, L. y Adco, H. (2019). Estilos de aprendizaje y |os desempefios
académicos del area de comunicacion en los estudiantes de educacion bésica. Revista
Innova Educacion, 1(1), 44-56.
https.//revistainnovaeducacion.com/index.php/rie/article/view/14

Yénez Taco, D. J,, Salvatierra Moreira, J. L., Estrada Chango, X. A., Paredes Mancheno, W.
R., & Montiel Zumba, S. I. M. Z. (2023). Beneficios del Aprendizaje basado en
Proyectos en e Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de Estudiantes con NEE. Ciencia
Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 7(5), 3978-3996.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i5.8006

Zambrano, M., Herndndez., A. & Mendoza, K. (2022). Abordaje metodoldgico para
instrumentar el Aprendizaje Basado en Proyectos en €l Bachillerato General Unificado.
Revista de la Escuda de Ciencias de la Educacion, 1(17), 132-151.
https://www.redalyc.org/articul 0.0a2d=689778666011

Zambrano, M., Hernandez, A. y Mendoza, K. (2022). El aprendizaje basado en proyectos como
estrategia didéactica. Conrado, 18(84), 172-182.
http://scielo.5ld.cu/sciel 0.php?script=sci_arttext& pid=S1990-

86442022000100172& Ing=es& ting=es

151


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9401582
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v6i22.331
https://doi.org/10.33996/revistahorizontes.v5i18.191
https://revistas.unae.edu.ec/index.php/illari/article/view/768
https://revistainnovaeducacion.com/index.php/rie/article/view/14
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v7i5.8006
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=689778666011
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1990-86442022000100172&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1990-86442022000100172&lng=es&tlng=es

Anexos

Anexo 1. Arbol de Problemas

152



Anexo 2. Fichas de Registro Analitico Explicativo (RAE)

TITULO DEL PROYECTO: |ABP metodologia para la ensefianza de Ciencias Naturales con estudiantes de Décimo de Educacién Bisica Superior de Ia UEFS Sanchez y Cifuentes
FERIODOEM | LUGAR O e e
Mo BASE DE DATOS REFERENCIA PO DE PROBLEMA Y/0 HUE | COWIEXTO : | mesmmaos | O e
J‘_-_,f-l'c 1'-— 0 LECTIOR C-DNG-{J.TF:D AJ TEM e DOCTUMENTO | EESUMEN Y BALABRAS CLAVE -LDB:-:T:'O'S. SEREAIIZO | DONDE 3E | POBLACION | METODOLOGLA FELEVANTES —_u‘_E]_:v\_r-J‘_x—-vE;: PARA SU
T : o=t EL REATIZOEL ekt
ESTUDIO ESTUDIO ARTICULO
Abarade, A ¥
(S,:IO???M“ E'-, B El proyecto busca aplicar la
R_OET_\'I comn herrammerta didactica escape Anlicar uma Mediante una
henamienta didsetica room para mejorar el sprendizaje [y 70T imfervencidn. g b rmienta del
fortal al de Clencias Naturales en el denominada e cuantitativa v la Eecape R
par2 ”“3. .‘*“;'e s bloque Protecién de 1 S ﬁ"—“] pe a triangulacién zpe dem“—’? ‘:;:’E
Herramientes EP B 'f;hu N naturalera en estmdiantes de m«}mﬁ_ de!,ﬂ Estudiantes cualitativa, =& A
Gareés N rmentas | Liencias Ratrares e décimo de EGBdala UE Luis [ e ae o o denmetra Ia para generarum mejor
. | Repositorio Digital | didieticas  |Décimo de EGEB, UE . . Ciencias Naturales en del décim , . aprendizaje ¥
X E"I‘;ﬁ;“"‘ delaUniversidad | parala  |Luis Cordero [Tuabejo| . Cordera. Seﬁi‘:“’ﬂ:’?“@tﬁn 4o | bloque 3 Proteceién| . |Caiia, de aducacién _I‘ﬁ'c“::!@ eficacia ‘i“m'a aprovechamiento da las
Matgo | Iheiondlde | enelamzade de Grndo, contenidos sobre impactos | neturleEs enlos Eeuador  \Meen deld | oy xperiments |didicticaen  |deiems delos
" | Nuwses |de Educscicn]. auxbientales, par lo que 2 etz de educacin Cordero forleceral | e indici
Repositario Digital de plantea esta estiateglapars  pnion ge 1 UE Luis aprendizaje de los | o 1 nvectizacion d
Ia Universidad fortalecer el aprendizsje. Cordern, ubicada en la impactos metodologias activas
acionzl de Palabras clave: escape rosm .. el Cafiar de ambientales en la F_h'—;BP
E;u . aprendizaje, herranuenta T‘ud{:; de.e'-'!.zm N dizorpling da coma ;
hw?;;:; oo umae diddetica, Ciencias Naturales, o OEuRS Ciencias Naturales
edu ec/handle/56000 eseape room.
2994
Albavera, M., Tejada- Este articulo ofiece una Desarrollo da El ”t:‘;l: cientifico
Hemindez M. v aproximacidn tedrica e flustrativa investigaciomes dg.I tapahles resperto 2 2l
Cerites, I (2020 sobre Iz metedologia de enfoque clentificas que ... pact
Una apresamacién mixto en la mvestigacidn en Dar apertura de Ia proporcionen la aplicacion de la
. . dizcusién de . imvestigacidn mixta
tecrica para la enfermer ia. Destzea cuatro . A caparidad de . =
. . . |ivestizacion . - investigacionss
Garces aplicacion de la conceptos clave en este campo: metodolézica, dando Instituto resolver académicas. Por
Echeverria Enfoqua de  |mwtodologia dal . persona, enforne, salud ¥ PR Tecnoldgico |Estudiantes N necesidades - .
2 Demiel | Revista Entoro | investizacién |enfoque mivto en la A’":if]" cnidade, La investigacién mixta "o 2l bechadel 5050 gy (g el Pe— mb‘i_’mﬁf;;.’“.'“
Mateo mivta  |investigacism centifice |y 2 combinar las fortalezas de |32 20 enfermeria se Técnies para |enfermeria — smbito de la salnd |10 oS ERC0I0RIC
enfermeria. Entoimo, ambos enfoques an sushtmrlos hace investigacicn 1a Salud aparhrdela para consclidar los
. ' ... - " |cientifica com en ... resultados ¥ el anilisis
(687, 45-30. minmuzando sus debilidades. P . aplicacidn de los . .
https:/biblicteca utec Palabras clave: Enfoque mito |- Loy otr= drea del enfoques que suficients que combine
. . . s £Sme: SIioque o canociments. Ey factores cuantitativos ¥
adu sventorno/index de investigacion, Metodologia componen 1a ..
. T . . . ... cuzlitatives en el
phplentormo/articlefd clentifica, Enfameria - imvestigacion Teabato de Tn ..
ew/610/980 Ervestigaciones mita. oo e utegraion

153




Anexo 3. Matricesde Andlisis

Evento 2:
Aprendizaje
Rasado en ABP comprende la
Provectos organizacii.in en equipos _
( AP?P) de trabajo donde se Tesis de Maestria
trabajan en base a las de Lucero, N. Entrevista
Metodologias | ideas de los participantes. (2016). (No se Historia y aSiicaia a
activas de encontro evolucion del docelLl) e i
enseflanza. ABP es una metodologia | Articulo cientifico | informacion) ABP. -
G5 o grado.
que aporta al rendimiento de Garcia y
de los estudiantes. Gomez (2017).
Unidad:
La poblacion estuvo conformada por 39 estudiantes de Sexto paralelo “A” y 40 estudiantes de sexto paralelo “B”.
Asimismo, conto con la participacion de 2 docentes de sexto grado de Educacion General Basica.
Contexto:

Unidad Educativa “Atahualpa” de la ciudad de Ambato.
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Anexo 4. Encuesta dirigida a los docentes
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a)
b)
<)
d)
e)

a)
b)
<)
d)
€)

a)
b)
¢)
d)
c)

Del siguiente listado, sefiale cual de los agentes educativos tiene mas importancia
en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Profesor

Estudiantes

Padres/madres de Familia y/o representantes de estudiantes

Compafieros

Medios de comunicacion (Prensa, radio y television)

Otro:

Acorde a su experiencia, ;cudles son los aspectos con mayor relevancia para
fortalecer la ensefianza de las Ciencias Naturales?

Dominio de la disciplina.

Empleo de recursos didacticos.

Desarrollo de proyectos educativos

Evaluacion de competencias cientificas

Trabajo basado en valores

Otro:

De los siguientes elementos de planificacion curricular, ;cudles considera de mayor
relevancia en su practica docente?

Objetivos

Destrezas con criterio de desempefio

Contenidos

Eje transversal

Meétodos de ensefianza

Recursos didacticos

Evaluacion

Otro:

En el momento en que elabora su planificacion de unidad didactica para la
asignatura de Ciencias Naturales, ;integra metodologias activas de ensefianza?
Siempre

Algunas veces

A veces

Rara vez

Nunca

En el momento de planificar sus clases de Ciencias Naturales, ;encuentra
dificultades logisticas o materiales que le impidan integrar metodologias activas con
regularidad?

Siempre

Algunas veces

A veces

Rara vez

Nunca
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a)
b)
c)
d)
e)

g

a)

c)
d)

e)

a)
b)

¢)
d)

e)

g

10.
a)

c)
d)
c)

g

11.

a)
b)
c)
d)
€)

Del siguiente listado, escoja el aspecto educativoe que prioriza dentro del proceso de
ensefianza de Ciencias Naturales.

Construccion de aprendizaje sélido en el estudiante

Uso del libro de texto del Ministerio de Educacidn

Generacion de retos y desafios

Elaboracién de proyectos de investigacion

Trabajo en comunidades de didlogo

Disefio e implementacién de experimentos

Otro:

Acorde a su experiencia, ;suele emplear metodologias activas en sus clases de
Ciencias Naturales?

Siempre

Algunas veces

A veces

Rara vez

Nunca

Del siguiente listado escoja una de las metodologias activas de ensefianza que haya
implementade recientemente en sus clases de Ciencias Naturales.

Aula invertida

Aprendizaje Basado en Problemas

Aprendizaje cooperativo

Aprendizaje Basado en Proyectos

M¢étodo de casos

ERCA

Otro:

De los materiales diddcticos propuestos en el siguiente listado, ;cudles ha utilizado
para la enseiianza de Ciencias Naturales?

Restumenes

Esquemas conceptuales

Concepciones alternativas

Practicas de laboratorio

Experimentos

Fichas de investigacion

Otro:

¢Considera que el empleo de metodologias activas en sus clases de Ciencias
Naturales apoya al aprendizaje 6ptimo en sus estudiantes?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo
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12, En funcion de sus afios de servicio, ;con qué frecuencia ha recibido formacién en
metodologias activas de ensefianza?

a) Siempre

b) Algunas veces

¢) A veces

d) Raravez

e) Nunca

13. ;Le gustaria contar con una propuesta didictica fundamentada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos para el fortalecimiento de los procesos de ensefianza en el
bloque curricular Cuerpo Humano y Salud de Ciencias Naturales?

a) Si

b) No

Agradezco su colaboracién y gentileza
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Anexo 5. Entrevista dirigida a los docentes
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Guia de entrevista:

(Conoce usted qué son las metodologias activas de ensefianza? ;Dichas metodologias las
emplea cn sus clases? ;Puede mencionar la metodologia activa que mas utiliza?

De acuerdo con su criterio, ;por qué considera importante utilizar metodologias activas de
ensefianza?

Acorde a su experiencia, en el momento en que planifica sus clases de Ciencias Naturales,
;cudles son las actividades que considera oportunas para evitar la indiferencia o desinterés
de los estudiantes? ;Por qué?

(En su experiencia docente ha escuchado hablar acerca del Aprendizaje Basado en
Proyectos? ;Qué opinion le merece dicha metodologia?

(Usted encontraria util la presentacion de una propuesta didactica fundamentada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos dirigida a los docentes para el fortalecimiento de la
ensefianza de Ciencias Naturales en el décimo de Educacion Basica Superior?

Con base en su experiencia, jpodria brindar algunas recomendaciones que deberian tenerse

en consideracion al momento de elaborar un recurso didéctico dirigido a estudiantes para
trabajar con el Aprendizaje Basado en Proyectos?

Agradezco su colaboracion y gentileza
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Anexo 6. Validacion de instrumentos de investigacion

161



162



163



164



Anexo 7. Solicitud para aplicacion deinstrumentos de investigacion

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE {»' e,
&
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 P .-.A ':
-

"
4

. e

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

\ of

Oficio Nro, UTN-FECYT-D-2024-0122-0
Ibarra, 31 de juio de 2024

PARA MSc. Heli Rueda
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL SALESIANA

“SANCHEZ Y CIFUENTES”
ASUNTO: Trabajo de integracién curricular Sr. Daniel Mateo Garcés Echeverria

Reciba un afectuoso y cordial saludo en nombre de la Universidad Técnica del Norte, y auguro
éxitos en tan delicadas funciones.

Me dirijo a Usted de la manera mas comedida, con la finalidad de solicitarle de la manera mas
comedida, se brinde las facilidades necesarias al Sefior DANIEL MATEO GARCES
ECHEVERRIA, estudiante de la carrera de Educacion Basica, para que obtenga informacién y
aplique los instrumentos de investigacion que se requieren para el trabajo de integracién
cumicular con el tema: “APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS METODOLOGIA DE
ENSENANZA PARA CIENCIAS NATURALES CON ESTUDIANTES DE DECIMO DE
EDUCACION BASICA SUPERIOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA FISCOMISIONAL “SANCHEZ
Y CIFUENTES”

Por su favorable atencion, le agradezco.

Atentamente,
CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO

Firmada dighakmente por
JOSE LUCIANO :‘S; LUCIANO REVELO
REVELO RUIZ  recha 20240731
115821 0500°

MSc. José Revelo
DECANO DE LA FECYT

JLRR/M. Baez
UN!DAD EDUCATIVA DISCOMISIONAL
SALESIANA *SANCHEZ Y CIFUENTES™
RECIBIDO
licnnlzdi¢-6'f"{?
L -l¥ MORA. on
EIRY
Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
—_— ry
Av.17 de Julio 5-21 y Gral. José Marfa Cérdova Paginatdet

Ibarra-Ecuador
Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001
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Anexo 8. Transcripciéon y Andlisisde Entrevistas de acuerdo con las Dimensiones de
I nvestigacion

Primer entrevistado

[T1C1pativo .
Pd

ate, sino que sea mas participativo para todos los estudiantes.
(Dichas metodologias las emplea en sus clases?

-podria decirse que si gn

;Puede mencionar la metodologia activa que mas ha utilizado?

A, ;no? Y también nos a

De acuerdo con su criterio, ;por qué considera importante utilizar metodologias activas
de ensefianza?

Considero que es mas

S. Entonces

Proceso didactico

Acorde a su experiencia, en el momento en que planifica sus clases de Ciencias Naturales,
;cudles son las actividades que considera oportunas para evitar la indiferencia o desinterés
de los estudiantes? ; Por qué?

Bueno, creo que partimos del grupo de personas con las que estamos manejando. Hay
diversidad y tratar de integrar esa diversidad si se hace un poquito dificil. Sin embargo,
las actividades con las cuales nosotros nos manejamos planificando en las Ciencias
Naturales, vamos desde la motivacion para que despierte el interés de lo que €l conoce un
poco, muchas veces. Hay estudiantes que a veces no recuerdan, mas bien dicho, porque
si conocen simplemente que les hace falta recordar. Entonces partimos de eso, de lo que
¢l sabe para poder nosotros guiarnos en nuestra planificacion. Los conocimientos de lo
que €l trae mas bien dicho en casa, a veces de otra institucion o de la misma institucion.
También que sea un poco mas, como le digo, en el aspecto de utilizar mas recursos
tecnoldgicos en la actualidad, trabajos grupales que muchas veces si les ayudan.
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Anexo 9. Certificado Revision de Abstract

Vg UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE P
Acreditada Resolucion Nro. 173-SE-33-CACES-2020 ‘§ -ﬁ.lhll.ﬁ.l %
EMPRESA PUBLICA “LA UEMEPRENDE E.P.” \.@FM_MA;,(-}'

Abstract

The development of scientific competencies is crucial for students' comprehensive
education and successful integration into society. However, this process is often
hindered by the ineffective application of active teaching methodologies in Natural
Sciences. To address this issue, this study proposes Project-Based Learning (PBL)
as a didactic approach for tenth-year teachers at Sanchez y Cifuentes Basic
Education School to enhance the curricular block Human Body and Health. The
research followed a mixed-methods approach with a descriptive, analytical, and
propositional design. Data collection included surveys from 11 Higher Basic
Education teachers and interviews with three Natural Sciences instructors,
complemented by documentary review and content analysis using Analytical
Explanatory Record (RAE) sheets and analysis matrices. Findings revealed that
while teachers recognize the value of active methodologies—particularly project-
based strategies—they lack a structured framework for implementing PBL
effectively. Additionally, challenges related to time constraints and resource
availability were identified. Based on these insights, the study led to the creation of
the didactic module Science for Life: PBL as a Methodology for Developing
Scientific Competencies. This resource is designed to address teachers' needs and

promote more effective, engaging learning experiences.

Keywords: Project-Based Learning (PBL), active teaching methodologies, Natural

Sciences, scientific competencies, didactic module, teacher training .

March 19, 2025

Juan de Velasco 2.-39 entre Salinas y Juan Mentalvo Pagina1de1
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060037180001

www.lauemprende.com
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Anexo 11. Evaluacion dd Informa Final Director

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
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£ N
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EVALUACION DEL INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR

Tema: “Aprendizaje Basado en Proycctos metodologfa para la ensciianza de Cicncias Naturales
con cstudiantes de Décimo de Educacion Basica Superior de la Unidad Educativa Fiscomisional

Séanchez y Cifucntes™

Nombre del Director: PhD. Frank Edison Guerra Reyes

Autor/es: Danicl Mateo Garcés Echeverria

Carrera: Educacion Basica

Titulo a obtenerse: Licenciado en Ciencias de la Educacién Bésica

Fecha: dfa 17 mes marzo aiio 2025

*Cada pardmetro serd evaluado sobre 2 puntos (TOTAL DE 10 PUNTOS)

PARAMETRO A EVALUARSE

CALIFICACION

OBSERVACIONES

1. El informec final presenta los resultados
obtenidos de una manera cientifica,
ordenada y logica.
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2. Sc evidencia ¢l cumplimicnto de los
objetivos planteados en el plan de trabajo
de integracion curricular.
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3. El informe final presenta una redaccién y
estilo claros, asi como una adecuada
ortografia.
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4. Las conclusiones y recomendaciones a las
que sc llcga en la investigacion son
trascendentes y constituyen un aporte para
el drca motivo de la investigacion.

5. Sc respetan y utilizan adecuadamente las
normas establecidas por la institucién y la
metodologia de la investigacion cientifica,
en la redaccion del informe final

PUNTAJE TOTAL (niimeros)

/a

PUNTAJE TOTAL (letras)
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Anexo 12. Evaluacion ddl Informe Final Asesor
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FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA S v

EVALUACION DEL INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR

Tema: “Aprendizaje Basado cn Proycctos metodologla para la ensefianza de Ciencias Naturales
con estudiantes de Décimo de Educacién Bdsica Superior de la Unidad Educativa Fiscomisional
Sanchez y Cifuentes™

Nombre del Asesor: MSc. Milton Marino Mora Grijalva
Autor/es: Danicl Matco Garcés Echeverrfa

Carrera: Educacién Bédsica

Titulo a obtenerse: Licenciado en Ciencias de la Educacion Bisica

Fecha: dfa 24 mes marzo aiio 2025

*Cada pardmetro serd evaluado sobre 2 puntos (TOTAL DE 10 PUNTOS)

PARAMETRO A EVALUARSE CALIFICACION |OBSERVACIONES
1. El informe final presenta los resultados

obtenidos dec una manera cientifica, 2

ordenada y ldgica.

2. Se evidencia el cumplimiento de los
objetivos plantcados en el plan de trabajo 2
dc integracion curricular.

3. El informe final presenta una redaccién y
estilo claros, asi como una adecuada 2
ortografia.

4, Las conclusioncs y recomendacionces a las
que se llega en la investigacién son
trascendentes y constituyen un aporte para 2
el drea motivo de la investigacion.

5. Se respetan y utilizan adecuadamente las
normas establecidas por la institucién y la 2
metodologia de la investigacion cientifica,
cn la redaccion del informe final

PUNTAJE TOTAL (nimeros)
)0
PUNTAIJE TOTAL (letras)
Die2
Firma del Asesor:
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