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RESUMEN

La presente investigacion nace por la necesidad apoyar el desarrollo integral del
estudiantado en el mejoramiento de la motricidad fina, dandole el reconocimiento pertinente. El
objetivo general es proponer una estrategia de arte basada en actividades de pintura y modelado
para estimular habilidades de motricidad fina. El estudio adopt6 un enfoque cualitativo con disefios
etnografico y de investigacidn-accion, permitiendo comprender el contexto educativo. Se
aplicaron métodos inductivo y analitico, asi como técnicas como la entrevista y la observacion
para recolectar informacion significativa. El andlisis empirico evidencio que el arte sensorial activa
multiples sentidos y contribuye al desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién mano-ojo, a
su vez los docentes valoran la interdisciplinariedad que puede tener el arte. Se concluye que una
estrategia artistica bien orientada representa un medio pedagogico que a través del arte se pueden
trabajar las diferentes asignaturas del curriculo nacional vigente mediante el cual permite
desarrollar la motricidad fina y creatividad, es entonces que las actividades proporcionadas como
ejemplo a los docentes contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes desde edades
tempranas.

Palabras clave: arte sensorial, aprendizaje, motricidad fina, creatividad, desarrollo
integral.



ABSTRACT

This research was born from the need to support the comprehensive development of
students in improving fine motor skills, giving them the appropriate recognition. The overall
objective is to propose an art strategy based on painting and modeling activities to stimulate fine
motor skills. The study adopted a qualitative approach with ethnographic and action research
designs, allowing for an understanding of the educational context. Inductive and analytical
methods were applied, as well as techniques such as interviews and observation to collect
significant information. The empirical analysis showed that sensorial art activates multiple senses
and contributes to the development of fine motor skills and hand-eye coordination. In turn, teachers
value the interdisciplinary nature of art. It is concluded that a well-oriented artistic strategy
represents a pedagogical means through which different subjects of the current national curriculum
can be addressed, allowing the development of fine motor skills and creativity. Therefore, the
activities provided as examples to teachers contribute to the comprehensive development of
students from an early age.

Keywords: sensory art, learning, fine motor skills, creativity, holistic development.
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INTRODUCCION
Motivaciones para la investigacion

Las motivaciones surgen en la bisqueda de mejorar la educacion y generar un efecto
beneficioso en los estudiantes, promoviendo el estimulo de creatividad y motricidad fina a través
del arte sensorial. Cada estudiante tiene distintas formas de aprender, es ahi donde la motivacion
es hacerlo mediante actividades de pintura y modelado, para fortalecer habilidades fundamentales.
A menudo, la creatividad y la motricidad fina son subestimadas durante el proceso educativo sin
considerar que su desarrollo contribuye al aprendizaje de habilidades mas complejas, incluso en la
motricidad gruesa. Esta investigacion busca evidenciar como la integracion del arte en aula
favorece el desarrollo personal del alumnado y también amplia la perspectiva del profesorado
sobre la enseflanza, demostrando que cualquier actividad bien orientada puede convertirse en una
estrategia de aprendizaje significativa. Se pretende fomentar metodologias que hagan las clases
mas dinamicas e interactivas, con el fin de lograr aprendizajes duraderos y evitar que la educacion
se limite a enfoques tradicionales que resultan poco motivadores. A largo plazo, se espera
beneficiar a los estudiantes de forma integral y asi permitiéndoles desenvolverse de una mejor
manera en su vida adulta.

Problema de investigacion

Durante las ultimas décadas, ha denotar como en Latinoamérica las investigaciones en el
ambito educativo han permitido entender a la motricidad fina como significativa en el proceso de
desenvolvimiento infantil, dado que no solo les permite realizar actividades de la vida diaria donde
se fomente la parte autonoma, sino que también genera relevancia de forma positiva para lo social,
emocional y desarrollo cognitivo. Cuando proporcionamos oportunidades para estimular, apoyar
las habilidades motoras finas, garantizamos un progreso integral y se establecen las bases para que
puedan alcanzar el éxito a futuro.

La presencia de las habilidades motoras finas contribuye al crecimiento integro en nifios
porque mediante ellas permite al estudiante desarrollar habilidades mas complejas. De acuerdo
con el autor Almeida (2021), las habilidades de motricidad fina en nifios en edad escolar fortifican
musculos pequefios de manos y dedos mejorando su precision donde se permite mayor
coordinacion visomotora y precision en acciones de manos y dedos. Asi de igual manera, impacta
en el progreso cognitivo y emocional que es esencial para que el nifio interactué con su entorno,
lo cual a su vez genera concentracion atencion y autoestima que repercute en el positivamente en
su vida cotidiana.

Desarrollar la motricidad fina implica que la estimulacion correcta no solo mejora la
precision en el movimiento de los nifios, sino que contribuye a la creatividad, atencién y memoria
guiandolos significativamente al éxito académico durante su vida educativa (Cabrera y Dupeyron,
2019). Desde este punto se manifiesta ser crucial que tanto los educadores como madres y padres



o tutores a cargo de los estudiantes comprendan lo importante que es desarrollar, asi como
promover actividades que fortalezcan la motricidad fina en los alumnos.

No obstante, la creatividad y el desarrollo de las habilidades de motricidad fina en
estudiantes pertenecientes al Quinto Grado en Educacioén Bésica, no muestran un avance adecuado
ni el progreso esperado en cuanto a sus habilidades motoras finas, lo cual puede evidenciarse en
la existencia de un déficit en la mayoria de los estudiantes al no saber usar herramientas de
medicion como los juegos geométricos, al no saber usar las tijeras, al no saber rasgar un papel, al
no saber hacer bolitas de papel, al tener falencias en el agarre y manejo de un lapiz, al no pintar
correctamente, al no saber ubicarse en un espacio ya que tienden a embrollar la derecha con la
izquierda. Por ende, a raiz de la falta de motricidad fina se tiene dificultades para ir mas alla al
desarrollar habilidades més complejas, es ahi donde se demuestra como la formacién de
habilidades motoras finas apoya el desenvolvimiento personal.

Por tal motivo y después de un andlisis general del problema, se efectud un estudio de la
situacion actual durante el periodo académico 2024-2025, revelando las dificultades que ahora se
describen, destacando las causas y efectos mas significativos dentro del &mbito de estudio.

En la etapa educativa a través del tiempo se han ido adoptando innovaciones en el aula,
aunque estas se siguen considerando tradicionales ya que aun se llevan a cabo clases a través de
un pizarron y docente de pie dando su clase magistral que en efecto tienden a ser memoristicas,
repetitivas y aburridas y nada innovadoras para los estudiantes. Menciona Martinez (2018), el
profesor tiene un modelo de ensefianza en la cual ¢l cumple su papel facilitador de saberes,
basandose en la retencion y repeticion de datos. Este enfoque es conocido como educacion
tradicional.

En pleno siglo XXI educadores, investigadores y expertos quienes estdn inmersos en la
educacion argumentan que los estudiantes no estan siendo preparados adecuadamente para
enfrentar desafios actuales debido a la educacion tradicional (Rodrigo & Fernandez, 2020).
Durante el proceso educativo el docente debe procurar el buscar enfoques pedagdgicos que se
ajusten a las necesidades de los estudiantes y cuando esto no sucede tiende a desorientar a los
estudiantes de tal forma que las clases las perciben tediosas o irrelevantes, donde los estudiantes
demuestran poco interés. Desmotiva a los estudiantes a aprender y crea un ciclo negativo donde a
menor compromiso, mayor dificultad para aprender, lo que a su vez genera un ambiente de aula
poco dinamico (Flores & Durén, 2022).

Por otro lado, la falta de recursos dentro de las instituciones de educacion limita la etapa
del aprender en los estudiantes, en vista de “los recursos educativos didacticos son el apoyo
pedagogico que refuerzan la actuacion del docente, optimizando el proceso de ensefianza-
aprendizaje” (Vargas, 2018, p. 68). Un medio educativo, tiene ciertos aspectos como los recursos
utilizados en la instruccion, la implementacion de la metodologia, la creatividad de los estudiantes
y sus destrezas en las estrategias de ensefianza (Espinoza, 2017). Es importante mencionar que



mediante la utilizacion de los recursos necesarios los estudiantes pueden tener un aprendizaje
significativo en cualquier area de aprendizaje y de no haberlos por el contrario como efecto los
estudiantes no lograrian desarrollar al maximo la creatividad, sus destrezas y habilidades.

Asi también la ausencia de capacitacion en las instituciones educativas puede ser causada
por diferentes factores por falta de recursos econémicos, desconocimiento o desinterés, pero eso
no justifica a un docente desactualizado. Pese a la importancia de las actividades que estimulan la
motricidad fina, algunos docentes no hacen uso de estas debido al desconocimiento sobre sus
beneficios (Berruezo, 2000). Es esencial que los docentes reconozcan la importancia de las
actividades que estimulan la motricidad fina, ya que no solo favorecen la coordinacion de los
movimientos, sino que también influyen en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Sin
embargo, la falta de conocimiento sobre estos beneficios puede llevar a que tales practicas se dejen
de lado, limitando las oportunidades de los estudiantes para mejorar habilidades esenciales que les
ayudaran en su aprendizaje y en su vida diaria.

Figueroa (2020), las capacitaciones de los docentes resultan ser positivas a beneficio de los
estudiantes, siempre y cuando estas capacitaciones sean impartidas por especialistas o
profesionales que se enfoquen en la actualizacion de recursos didacticos, manejos de herramientas
tecnologias, metodologias innovadoras, sistemas de evaluacion, ajustes del curriculo nacional y
especificamente en la creatividad y desarrollo de habilidades de motricidad fina asegurando la
factibilidad para sus estudiantes. Sin las capacitaciones de maestros se genera el conformismo en
su propia zona de confort como efecto genera desinterés y lleva a la desactualizacion a los docentes
propiciando una educacion que deje de lado la innovacion.

Es por esta razon que se decide realizar un estudio investigativo para analizar como el arte
puede contribuir al desarrollo de la creatividad y habilidades motoras finas en los estudiantes.

Delimitacion

El presente estudio se llevard a cabo en la Unidad Educativa José¢ Miguel Leoro
Vésquez con educando de los Quintos Grados. La institucion se ubica en la zona rural de
la parroquia San Antonio en la ciudad de Ibarra, en la avenida Fray Vacas Galindo. El
periodo lectivo de la investigacion y ejecucion es en el 2024-2025.

Formulacion del problema

En base a la problematica expuesta, se formula la siguiente pregunta de investigacion ;Qué
actividades se pueden implementar para estimular la creatividad y el desarrollo de habilidades
motoras finas con estudiantes de Quinto Grado de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa José Miguel Leoro Vasquez?



Justificacion

A razdn de ser este estudio tiene como base en su proposito fomentar la creatividad y
potenciar las habilidades de motricidad fina, mediante la aplicacion de un enfoque novedoso
centrado en el Arte Sensorial basada en actividades de pintura y modelado. Donde la
implementacion de los sentidos especialmente la vista y el tacto puede desarrollar la precision,
coordinaciéon y control para potenciar tareas cotidianas como escribir, vestirse o utilizar
herramientas esto a su vez estimula la imaginacion, la percepcion de como ver y entender el
mundo, contribuyendo ensefianza integral y humana mientras exploran diferentes formas de
autoexpresion. La pertinencia correspondiente se basa en la necesidad de aplicar una propuesta
que responda al desarrollo creativo y motor de los estudiantes segun las exigencias del contexto
escolar.

El impulso para desarrollar esta investigacion es debido a la necesidad de apoyar los retos
académicos que presentan varios estudiantes como en la realizacion de tareas que de base tienden
a ser el escribir de manera legible, dibujar, cortar o manipular objetos pequefios, lo que impacta
negativamente en su desempefio en actividades fundamentales para el aprendizaje, esto influye
también en la presentacion de trabajos, que pueden parecer desordenados o incompletos, afectando
la percepcion del esfuerzo del estudiante. Estas dificultades también se presentan en la limitacion
de la velocidad para tomar apuntes o realizar actividades bajo presion, dificultan el uso de
herramientas tecnologicas como teclados o pantallas tactiles y restringen la autoexpresion creativa
en actividades artisticas, entre otros.

La necesidad surge a razon de investigar dificultades observadas en el desarrollo
motricidad fina durante el cumplimiento de actividades manuales como artisticas. A partir de esta
reflexion, se pretende indagar precisamente en puntos importantes como; el manejo de materiales
basicos contribuyen al desarrollo de la coordinacion y precision; la importancia de explorar el tipo
de apoyo que brindan los docentes cuando los estudiantes presentan dificultades; identificar los
sentidos que influyen a lo largo del aprendizaje; valorar si actividades que involucren materiales
como pintura, plastilina o texturas generan interés y fomentan la creatividad en los estudiantes;
examinar el impacto de las técnicas pedagogicas y el grado satisfactorio que tiene el alumnado con
respecto a resultados obtenidos en sus trabajos.

Esta investigacion posee gran trascendencia y valor para los educando en las aulas de
quinto grado en la institucidon educativa perteneciente a la investigacion , ya que se pretende
solucionar los diferentes inconvenientes de los estudiantes, ya que varios de ellos no saber usar
herramientas de medicion como los juegos geométricos, al no saber usar las tijeras, al no saber
rasgar un papel, al no saber hacer bolitas de papel, al tener falencias en el agarre y manejo de un
lapiz, al no pintar correctamente, al no saber ubicarse en un espacio ya que tienden a embrollar la
derecha con la izquierda.



A raiz de la investigacion se pretende beneficiar de forma directa e indirecta; entre los
primeros seran los estudiantes de Quinto afio y la autora del Trabajo de Investigacion; mientras
que los beneficiarios indirectos seran las Instituciones Educativas, la administracion educativa, los
docentes del plantel y la educacion ecuatoriana.

A la postre, el presente estudio de investigacion tiene a arraigar a partir de la necesidad de
implementar el Arte Sensorial basado en actividades de pintura y modelado como un enfoque
practico recalcando la importancia de aprender mediante los sentidos donde los estudiantes
aprenderan a través de la utilizacion de sus drganos como serian, los ojos y las manos, llevandose
a cabo con Quinto Grado de la Unidad Educativa “José¢ Miguel Leoro Vasquez” con el fin de que
los estudiantes progresen de la mejor manera en el &mbito académico. El fortalecimiento de la
creatividad y las habilidades motoras finas contribuyen a que los estudiantes logren un desarrollo
optimo de diversas areas tanto como en lo actitudinal como procedimental y asi mismo conceptual.

Impactos que la investigacion genera

Los hallazgos de esta investigacion presentan un notable interés tanto para la autoria de
este estudio como para las instituciones educativas de la ciudad de Ibarra, la provincia de Imbabura
y, de manera general, para el &mbito educativo del Ecuador. En el cudl favorece el desarrollo de
creatividad y destreza motriz fina, considerando que puede integrarse de manera implicita al
trabajar las materias del curriculo nacional. Esta nocion es inica porque no se trata de solo adquirir
conocimientos, sino que ademas fomenta un desarrollo completo y eficiente, beneficioso tanto en
el entorno educativo como en las actividades diarias.

A nivel nacional, la investigaciéon de la tesis tiene un impacto significativo en el
fortalecimiento del sistema educativo ecuatoriano, al integrar enfoques innovadores que vinculan
la creatividad y la motricidad fina en el curriculo nacional. Este enfoque no solo favorece el
desarrollo cognitivo, sino que también promueve una educacion mas holistica. A nivel regional
Imbabura, se potencia el trabajo educativo de las instituciones al incorporar estrategias
pedagdgicas que mejoran tanto las capacidades cognitivas como las fisicas, impulsando el progreso
educativo regional. En el ambito local, en Ibarra, la investigacion beneficia directamente las
practicas pedagdgicas en las escuelas, facilitando un modelo de ensefianza mas dindmico que
permite el impulso del desarrollo tanto académico como personal en los estudiantes, ya que permite
cultivar habilidades que trascienden el &mbito escolar y se aplican repercutiendo positivamente en
su vida cotidiana al tomar decisiones, resolver problemas, colaborar con otro y formando
individuos con habilidades mas completas para enfrentar los desafios del futuro.



Objetivos
Objetivo general

Proponer una estrategia de arte basada en actividades de pintura y modelado para estimular
habilidades de motricidad fina en estudiantes de Quinto Grado de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa José Miguel Leoro Vasquez.

Objetivos especificos

. Identificar percepciones y experiencias sobre el uso del arte sensorial en particular
de la pintura y el modelado como estrategia pedagogica.

. Evaluar el desarrollo de la creatividad y la motricidad fina en los estudiantes de
Quinto Grado de Educacion General Basica.

o Fundamentar teéricamente el arte sensorial, la creatividad y el desarrollo de
habilidades de motricidad fina.

o Disefiar una guia didactica de pintura y modelado que promueva la creatividad y
fortalezca las habilidades motrices finas en los estudiantes.



Capitulo 1: Marco Teoérico
1.1. Fundamentos del aprendizaje

Una vez dijeron que todos los caminos llevan a Roma, entonces el aprendizaje viaja por
diferentes caminos que llevan al mismo destino conociéndolo como el conocimiento. Algunos
caminos tienen desafios por ejemplo esta el que tiene guia y durante el trayecto se encontrara
sefialética y recompensa donde el viajero aprende a caminarlo mediante estimulos y respuestas se
evidencia el conductismo. Existen caminos donde el viajero debe trabajarlo y construirlo al andar,
explorarlo por si mismo articula el constructivismo. Otros caminos permiten al viajero conocer lo
nuevo mientras conecta el trayecto de sus experiencias anteriores menciona el aprendizaje
significativo. Por otro lado, estdn los caminos abiertos donde no hay muros, no hay barreras, esto
le permite al caminante fluir libremente seglin intereses y ritmos, articulan las pedagogias abiertas.
Finalmente, el viajero conoce caminos que muestran como su cerebro reconoce como aprende a
caminar y usa ese conocimiento para avanzar, pronuncia la neuroeducacion. Todos los caminos,
aunque sean distintos comparten un fin, el de crecer y transformar.

1.1.1. Conductismo

El conductismo postula que el comportamiento humano se adquiere y modifica a través de
la interaccioén con el entorno, priorizando el estudio de respuestas observables ante estimulos
especificos. Esta corriente, desarrollada por autores: Watson y Skinner, sostiene que aprender se
basa en la asociacion entre estimulos y respuestas, sin necesidad de recurrir a procesos mentales
internos. El conductismo estudia el comportamiento observable y como responde a estimulos,
usando métodos experimentales. Se enfoca en predecir y modificar conductas, rechazando el
analisis de procesos mentales internos no observables (Significados, 2024). A través del
condicionamiento clasico y operante, el conductismo ha influido significativamente en el ambito
educativo, enfatizando el uso de refuerzos positivos y negativos para fortalecer conductas deseadas
y eliminar aquellas que no se alinean con los objetivos del aprendizaje.

Leiva (2005) sefiala que “El conductismo esta caracterizado por su concepcion
asociacionista; es decir, crea conocimiento al relacionar los antecedentes de una situacion con sus
consecuentes (estimulo-respuesta)” (p. 68). La idea es aplicar al proceso de aprendizaje a través
del arte, ya que las actividades de pintura y modelado permiten que los estudiantes establezcan
asociaciones directas entre lo que perciben por el tacto y la vision y las respuestas que generan al
estar en contacto con estos materiales. El arte procura fomentar la creatividad donde contribuya al
desarrollo de habilidades motoras finas cuando los estudiantes coordinen movimientos precisos al
manipular pinceles, arcilla, regla, tijera, pintura o plastilina u otros materiales. Aprender a
experimentar, a explorar y asociar estimulos visuales y tactiles con sus propias respuestas creativas
refuerzan el aprendizaje de manera significativa y activa.



1.1.2. Constructivismo

El conocimiento se entiende como una elaboracion del ser humano a partir de su interaccion
con el medio, ya que cuenta con habilidades y estructuras previas que sirven de base, lo que define
la perspectiva constructivista. Esta corriente, respaldada por autores como Jean Piaget y Lev
Vygotsky, plantea que aprender no significa recibir informacion de manera pasiva, sino que
implica un proceso activo y dindmico en el cual los estudiantes analizan, organizan y adaptan los
saberes nuevos en relaciéon con lo que ya conocen (Universidad Europea, 2024). Este
planteamiento resalta la importancia en el papel de la relacion entre la persona y su contexto,
subrayando que el aprendizaje no se reduce a la simple memorizacion porque surge de la capacidad
de dar sentido a las experiencias. En un aula con enfoque constructivista, el profesor actia como
un facilitador que guia la reflexion y el descubrimiento. De esta forma, se fomenta un aprendizaje
mas autonomo, en el que los estudiantes tienen un rol protagonico en la elaboracion de su propio
saber posicionandolo como un modelo educativo que permite a los conocimientos adquiridos sean
aplicados en diversos contextos y situaciones reales.

Los educandos cuando muestran entusiasmo y compromiso en su aprendizaje son porque
tienen los objetivos claros y se sienten motivados permite que se enfoquen en sus tareas
académicas. Sin embargo, para los que carecen de metas pueden atraer dificultades en mantener
una motivacion cosa que puede afectar de forma negativa en su rendimiento escolar. Los
estudiantes deben relacionar su pensar, sentir y desear es entonces que en un ambiente
constructivista se puede dar con éxito (Hernandez, 2019). La labor del docente es ser guia y
orientador para que los estudiantes sean activistas en la construccion de su aprendizaje (Vega et
al., 2019) Objetivos claros y estrategias constructivistas promueven un aprendizaje significativo
para el desarrollo integral del estudiante.

El ambito educativo por medio del constructivismo estrecha su relacion con el arte tiende
a ser una herramienta educativa con el propdsito de generar un buen aprendizaje. Para Caceres y
Alvarado (2002), “el método constructivista mejora la motivacion y el rendimiento académico al
involucrar activamente a los estudiantes en su aprendizaje, fomentar la colaboracion y autonomia,
y conectar el contenido académico con situaciones reales” (p. 21) El arte es un medio en el cual se
pueden explorar y expresar pensamientos, ideas y emociones, donde los estudiantes pueden
reflexionar sobre su entorno y cuestionar conceptos. Torres y Pérez (2023) sostienen que “las
actividades de arte que implican multiples sentidos no solo mejoran la motricidad fina, sino que
también fortalecen habilidades cognitivas esenciales para el aprendizaje, al fomentar la
exploracion y la autoexpresion” (p. 45). Es un soporte que desde edades tempranas se permita
expresar a través de la pintura y modelado ya que esto estimula la coordinacion el control de
movimientos. El arte se convierte en un camino para construir conocimientos, expresar emociones
y dar forma a ideas de manera creativa y significativa.



La combinacién de constructivismo y arte podria aplicarse en las diferentes materias como
pequeiios ejemplos podriamos decir que en Matematicas se pueden modelar figuras geométricas
en plastilina o dibujar patrones matematicos favorece la comprension de conceptos espaciales y
numéricos. También en Ciencias Naturales se permitiria representar sistemas del cuerpo humano
con arcilla o experimentar con mezclas de colores ayuda a visualizar fenomenos cientificos. Por
otro lado, en Lengua y Literatura al ilustrar historias o escribir sobre experiencias artisticas
refuerza la expresion escrita y oral. Adicionalmente en Estudios Sociales la creacion de figuras en
relieve o maquetas permite representar espacios geograficos e historicos de manera mas
comprensible. Asi entendiéndose que este enfoque facilita la comprension de contenidos
académicos, donde se impulse el mejoramiento de la motricidad fina en los estudiantes,
promoviendo un aprendizaje mas profundo, autdbnomo y significativo.

1.1.3. Aprendizaje Significativo

Ausubel (1983), manifiesta que el aprendizaje significativo es un proceso donde los
estudiantes vinculan la informacién nueva con sus experiencias y saberes previos. Involucra
aspectos cognitivos emocionales y motivacionales que facilitan la conexidén de nuevos conceptos
con los ya interiorizados. En lugar de limitarse a la memorizacion o repeticion de informacion, el
aprendizaje significativo permite que los estudiantes comprendan y relacionen los nuevos
conceptos con lo que ya saben, facilitando la integracion de este conocimiento en su estructura
cognitiva. Este enfoque enfatiza la importancia de los organizadores previos, que son conceptos
generales que los estudiantes deben conocer antes de aprender nueva informacion, para asegurar
que los nuevos contenidos sean relevantes y comprensibles.

Cuando un estudiante logra conectar nuevas ideas con las que ya posee, se genera una
estructura cognitiva mas sélida, permitiéndole organizar y jerarquizar la informaciéon de manera
eficiente. Este proceso implica la activacion de esquemas previos, que funcionan como base para
asimilar nuevos conceptos, fomentando una mayor retencion y aplicacion del conocimiento, por
ello antes de abordar un tema el docente deberia accionar el conocimiento previo para poder
continuar con el nuevo. El aprendizaje significativo no se limita a recibir informacion pasivamente,
sino que la interpreta y le da sentido a partir de su experiencia y contexto. En este sentido, se afirma
que “el estudiante es capaz de explotar con plena eficacia los conocimientos que posea a manera
de matriz ideatica y organizadora para incorporar, entender y fijar grandes volimenes de ideas
nuevas” (Bermudez y Lopez, 2016, p. 25). Lograr un aprendizaje significativo es tener la capacidad
de interpretar, reflexionar, para poder aplicar el conocimiento en diversas situaciones.

Con la ayuda de creaciones artisticas los estudiantes exploran su creatividad y pueden
aplicar concepto en diversas diciplinas o materias que se recibe segun el curriculo nacional de
manera practica y significativa. El arte en la educacion permite contemplar la realidad desde otra
optica, abordando la perspectiva de los sentimientos y siendo asi como instrumento didactico



facilita la exploracion del dominio de las emociones y su articulaciéon mediante un lenguaje y un
sentido de arte con estética e imagenes sugerentes (Prates y Aquino, 2024).

El arte es un medio para el aprendizaje significativo ya que ofrece a los estudiantes
conectarlo a conceptos y experiencias personales es de esta manera que los nuevos conocimientos
se integran de manera cognitiva porque les permite aventurarse creando con libertad. El arte
permite recibir el conocimiento de los contenidos educativos y asi poderlos representar segun lo
amerite de manera artistica.

1.1.4. Pedagogias Abiertas

Se conoce como pedagogias abiertas al proceso de ensefianza aprendizaje que busca
transformar la educacién mediante la flexibilidad autonomia y libertad al acceder al conocimiento.
Desde que el estudiante inicia su aprendizaje lo hace de manera activa, decide como, cuando y
desde donde partir lo que genera una experiencia dindmica y personal. Capistran (2025),
experiencias de aprendizaje que toma en cuenta la imaginacién y libertad que se vinculan dentro
de lo sociocultural del estudiante se transforma en una propuesta integral y significativa a eso se
le conoce como pedagogias abiertas.

Se posiciona de lado un modelo rigido y se toma en cuenta las pedagogias abiertas que
tienen como fin crear entornos de aprendizaje llenos de inclusioén que se adaptan a las necesidades
de los estudiantes ya que se trata colaboracion e interaccion que permita al conocimiento fluir de
forma libre y abierta porque el adquirir conocimiento debe ser un bien comun sin obstaculos.
Sefiala Inmorato dos Santos (2019), “abrir el acceso a la educacion consiste en eliminar o reducir
las barreras econodmicas, tecnoldgicas, geograficas e institucionales que pueden obstaculizar la
puerta al conocimiento. Est4 relacionado con la creacion de las condiciones propicias para que
cualquier persona pueda estudiar y aprender, formal o no formalmente con o sin tecnologias
digitales” (p. 12).

En Ecuador, Guachichullca y Banda (2024) destacan que, en el marco de la educacion, las
pedagogias abiertas se potencian mediante el uso de tecnologias digitales que permiten crear
entornos educativos interactivos y altamente personalizados. Estas tecnologias permiten a los
estudiantes acceder a recursos y herramientas de aprendizaje en linea, lo que genera una
experiencia educativa mas flexible y adaptada a las necesidades individuales de cada alumno. Este
enfoque favorece la creacion de espacios educativos en los que los estudiantes pueden interactuar
con otros, compartir experiencias, colaborar en proyectos y desarrollar habilidades en un ambiente
menos rigido y mas inclusivo.

Los estudiantes al trabajar pedagogias abiertas brindan los instrumentos necesarios para
estimular la creatividad y la motricidad fina ya que posibilita la obtencion de voz propia es decir
que ellos pueden decidir autbnomamente como plasmarlo, asi se genera un espacio de expresion
individual y colectiva que beneficia a la creatividad y a la exploracion libre.



1.1.5. Neuroeducacion

Para comprender qué es la neuroeducacidon, primero es necesario considerar la
neurociencia, definida como “la rama del conocimiento a la que contribuyen distintas
subdisciplinas que tienen como elemento comun el estudio del sistema nervioso en sus distintas
expresiones fenomenologicas” (Benaros et al., 2010, p. 179). Esta disciplina proporciona un marco
interdisciplinario para la educacién, abarcando desde los procesos celulares hasta el
comportamiento humano, lo que permite entender como se produce el aprendizaje, como se
desarrollan las emociones y cémo se configuran las capacidades cognitivas. Al aplicar este
conocimiento al &mbito pedagogico surge la neuroeducacion, entendida como la disciplina que
permite al docente comprender el funcionamiento del cerebro del estudiante, en el que cada
aprendizaje deja una huella neural, otorgando una educacién mas personalizada y coherente con
su desarrollo neurologico. Este enfoque coloca al estudiante como un sujeto complejo, cuyas
emociones, percepciones y capacidades pueden potenciarse mediante estrategias basadas en la
neurociencia.

Adrianzén (2018) afirma que “el objetivo de la neuroeducacion es general investigacion
basica y aplicada que proporcione una nueva forma transdiciplinaria de aprendizaje y ensefnanza,
la cual sea capaz de mejorar la educacion” (p. 31). Comprender al aprendizaje como un proceso
integral entre lo cognitivo con las emociones, sentidos, movimientos, sentidos y contextos en
individuos conscientes de su entorno y de si mismo.

Entendiendo asi la activacion del aprendizaje cuando se emplean los sentidos con
actividades de pintura y modelado que vincula areas del cerebro con la memoria, motricidad y
resolucion de problemas que abre las puertas a la conexion del cuerpo y mente generando
conexiones neuronales en cuando al aprendizaje resulta dindmico y significativo.

1.2. Motricidad Fina

La motricidad fina en los nifios se presenta al realizar movimientos pequefios y precisos
utilizando los musculos de las manos, los dedos, los pies, los labios y los 0jos. Estos movimientos
son utiles para tareas cotidianas como escribir, recortar, abotonarse la ropa, dibujar, comer con
cubiertos o manipular objetos pequefios. La motricidad fina es una parte del desarrollo infantil para
adquirir autonomia personal, desarrollo cognitivo, emocional y social mediante la interaccion con
su entorno de manera mas efectiva, sino que también expresan su creatividad, desarrollan su
concentracion y fortalecen su coordinacidon ojo-mano.

Serrano y De Luque (2019) sefialan que “el desarrollo motor fino es el modo de usar los
brazos, manos y dedos. Esto incluye alcanzar, agarrar y manipular objetos como tijeras, lapices,
cubiertos, etc. Esto es la capacidad de usar la mano y dedos de manera precisa” (p. 13). Realizar
tareas especificas que ayuden a la precision de movimientos manuales es importante para el dia a



dia de los nifios desde que son pequefios ya que no ocurre repentinamente porque €s un proceso
gradual que se vincula al sistema nervioso y a la experiencia del nifio en su entorno.

Las manos cuando son controladas con mayor coordinacion son por el desarrollo infantil
de los nifos dado que desde que nace poco a poco muestran interés por manipular objetos, esta
manipulacién que los nifios tienen desde la construccion de torres, imitacion de trazos simples
como lineas y circulos, acciones como destapar y tapar objetos repercute en movimientos mas
precisos como la utilizacion de tijeras, pinceles y lapices, copiar letras y figuras, estos hechos
muestran una creciente autonomia que se presenta también al momento de vestirse, esto evidencia
el desarrollo de la motricidad fina.

Con el tiempo, perfeccionan las habilidades de escritura, alcanzan una coordinaciéon mas
refinada y son capaces de ejecutar actividades escolares con mayor complejidad y seguridad.
Desde esta perspectiva Ospina et. Al. (2015) mencionan:

Como bien sabemos todos los nifios y nifias necesitan de una adecuada estimulacién motriz
la cual es una fortaleza que refiere a todos aquellas acciones que el nifio realiza basicamente
con las manos a través de la coordinacion 6culo — manual, siendo capaz de intervenir en
los procesos de precision en lo que concierne a movimientos concretos de forma
sincronizada, ayudando a potencial la destreza manual, la cual se ajusta a la coordinacion
del movimiento independizando la funcién de uno de los dedos. (p. 103)

La motricidad fina se concibe como una habilidad compleja que implica la coordinacion
precisa de movimientos manuales vinculados a la observacion y al control voluntario. Es
importante tener en cuenta que el desarrollo de la motricidad fina necesita ser estimulado de forma
constante y variada. Tanto en el hogar como en la escuela, se debe ofrecer a los nifios un entorno
rico en experiencias manipulativas y creativas.

1.3. Arte

Desde la antigiiedad, la humanidad ha sido el arte una de las expresiones mas antafias que
parte de la necesidad de comunicacion, ritual y plasmar su entorno. A través del arte se pudo ver
como el conjunto de rasgos pueden representar una idea. Durante el lapso de tiempo, el hombre
dejo de estos ver estos rasgos como una puerta de comunicacion, ahora pretende abrir aquella
puerta y ver que el conjunto de rasgos puede ser la forma mas pura de la belleza.

Hablamos del origen de la expresion de la humanidad por parte del arte porque como lo
dice Carvajal (2022), “Es indiscutible la conviccion de que el arte surge con la existencia del
hombre y se ha desarrollado a la par de la humanidad” (p. 241). El hombre Prehistorico, habla de
su forma de vida, de sus ideales mediante rasgos, signos o figuras. En este contexto el hombre no
era un artista porque asi se lo queria sino porque no habia de otra. En este medio su manifestacion
era un medio de subsistencia, asi como la caza y la pesca.



Llegar a separar el arte de la supervivencia de estos pueblos significaria para ellos una
degradacion social, ya que incluso estaban tan arraigados que de esta confusion aparecen diversas
ideas para explicar su origen, como el arte clasico, entendido como un punto medio entre
naturaleza y libertad, donde la figura humana se convierte en la expresion suprema de lo absoluto
y la cultura griega se manifiesta como una verdadera obra de arte (Vieweg, 2005). Surge de una
sociedad que valora la armonia, el equilibrio y la belleza ideal, integrando influencias culturales,
filosoficas y estilisticas de diferentes épocas y regiones. Esta fusion de elementos permite que el
arte clésico trascienda su tiempo, manteniendo su relevancia y sirviendo como modelo estético y
conceptual para generaciones posteriores.

Gracias a varias aportaciones entendemos que trasciende el hecho en que fue producido.
Mirarlo de una forma inmaterial en rebeldia de sus limitaciones diarias de la vida hizo que
expresaran deseos que derivan al sentido eterno y divino de los buenos. Aunque el Renacimiento
se paso de la exaltacion del ser de la naturaleza, de la exaltacion del ser sobrenatural. Es entonces
que el arte tiene una gama amplia de significados ya que puede ser percibido de varios aspectos a
los ojos de las personas.

Durante el Renacimiento, el arte experiment6 un renacimiento debido al mundo antiguo y
a un renovado interés por la ciencia y la observacion. Siendo asi que el arte renacentista destacod
por su enfoque en la humanidad, la proporcion y el realismo, gracias a un estudio mas preciso y
cientifico de la naturaleza, la luz y la autonomia humana (Resumen del Arte del Renacimiento,
2023). Logro un realismo sin precedentes gracias al auge del humanismo y al estudio cientifico
del cuerpo, la luz y la perspectiva mediante la representacion de la figura humana con precision y
profundidad espacial. La observacion detallada de la naturaleza permitié una representacion mas
fiel del mundo, reflejando una nueva forma de entender la realidad. En este periodo la imprenta
permiti6 la difusion del conocimiento sobre el arte, lo que fortalecid atin mas la influencia de este
periodo en la historia del arte.

Entre los siglos XIX y XX el arte moderno surge al buscar nuevas formas de expresion. La
conceptualizacion del arte moderno esta en constante evolucion, en vista de que ambos términos
cambian con el tiempo, pero no deja de ser su esencia la misma. El arte moderno busca un
equilibrio entre la expresion individual y la dimension colectiva, de tal modo que el individuo no
se diluya en la multitud ni en la libertad quede subordinada a las exigencias de la necesidad (Argan
y Cué, 1991).

El arte contemporaneo se caracteriza por la diversidad, la imaginacion y la integracion con
la tecnologia. Desde el arte digital hasta el arte de performance, los limites entre las formas de
arte se estdn difuminando. Nos preguntamos ;jen donde esta el arte el dia de hoy?, a lo que se
podria responder, esta en el lugar donde sus emociones lo perciban. Nancy et al. (2014), “Entonces
entendemos que todo arte es contemporaneo porque pertenece siempre al ambito de la creacion de
formas en el espacio de la contemporaneidad, es decir del presente” (parr.5). El arte ya no se limita



a galerias y museos, sino que ahora esta en las ciudades y en los espacios interactivos. El mundo
ha reunido una multitud de culturas e historias, produciendo una escena artistica vibrante y en
constante evolucion. Por lo tanto, el arte seguira siendo una herramienta importante de expresion,
critica social e innovacion cultural y asi formando parte de lo educacional.

1.3.1. Arte Sensorial

El arte es un recurso positivo para trabajar con todos los nifios porque facilita y acorta los
problemas que pueden presentarse en diferentes areas o situaciones. Segun Tobon (2019), el arte
sensorial constituye una forma de creacion que trasciende la mirada y recurre a todos los sentidos
para estimular procesos de percepcion, memoria y reflexion. No se centra en el resultado final de
la obra porque toma en cuenta la experiencia que se genera durante el contacto con materiales
diversos, como colores, texturas, sonidos u olores, los cuales despiertan respuestas fisicas y
emocionales que fortalecen la capacidad expresiva y el conocimiento del entorno. De esta manera,
el arte sensorial se convierte en un medio para el aprendizaje, la investigacion cultural y la
inclusion, al ofrecer multiples posibilidades de interaccion tanto para quien crea como para quien
observa. “En el arte todos somos iguales, es por esto por lo que se vuelve un medio tan valioso
para que los nifios encuentren en ¢l un espacio de expresion, libertad y confianza” (Gémez y
Carvajal, 2015, p. 29). Trabajar el arte sensorial es reconocer que al utilizar los ojos y las manos
permite una inclusion auténtica, ya que todos los nifios pueden participar sin que sus limitaciones
representen una barrera.

Hay que reconocer el papel trascendental del arte sensorial como estimulacion para la
creatividad y el desarrollo de habilidades de motricidad fina. Esta expresion artistica puede brindar
la oportunidad de explorar y procesar emociones de manera saludable, enriquece la comprension
cultural y fortalece la identidad nacional al ayudar a desarrollar la motricidad.

La percepcion visual 0jo, es el mecanismo a través del cual interpretamos y estructuramos
la informacion captada por nuestros sentidos, convirtiéndola en una representacion comprensible
de nuestro entorno. No es simplemente la "facultad de ver correctamente", sino que interviene en
casi todas las acciones y su eficiencia, contribuyendo al aprendizaje de la lectura, la escritura, el
uso de la ortografia, la realizacion de operaciones aritméticas y el desarrollo de destrezas
necesarias para el desempefio escolar. La percepcion visual resulta esencial en la creatividad
grafica, entendida como la capacidad de generar ideas novedosas y Utiles mediante procesos
graficos, en especial el dibujo. De este modo, va mas alla de la simple capacidad de ver, al
involucrarse también en el aprendizaje y en la resolucidon de problemas, posibilitando la creacion
a través de la expresion visual (Vera, 2013).

La percepcion vial no es solo automética es también subjetiva a razén de que las neuronas
respondan inicialmente a caracteristicas simples que luego se combina con representaciones
complejas para identificar objetos completos. Asi Alvarado (2002) manifiesta que la percepcion
visual es influenciada por la experiencia, conocimiento y del contexto cultural donde cada



individuo puede interpretar su realidad de manera diferente en referencia a su cognitivo y
emocional.

La percepcion tactil mano, es el proceso mediante el cual el cerebro interpreta e integra los
estimulos sensoriales captados por contacto fisico en el entorno, lo cual permite identificar y
reconocer objetos. No hay una limitacion al recibir pasivamente la informacion porque
contrariamente requiere atribuirle significado a partir del conocimiento y las experiencias previas
del individuo. Aqui se obtiene informacion caracteristica de varios elementos como: textura si es
aspera o suave, tamafio, forma, relieve, temperatura si esta frio o calor, el peso, el grado de
humedad seco o mojado e incluso algunas cualidades del color. En su correspondiente
estimulacion tactil se encuentra el presionar, rosar, vibrar, dolor, se puede sentir también
cosquilleos cambios de temperatura.

En el ambito del desarrollo creativo, la percepcion visual es base en la que se construyen
muchas formas de expresion artisticas e innovadoras. La capacidad de observar y reconocer
texturas, colores, formas y relaciones espaciales se pueden potenciar con disciplinas como pintura,
disefio, escultura y cine. A través de la percepcion visual, los individuos pueden detectar patrones,
transformarlos y reinterpretarlos, generando nuevas ideas y conceptos. Este proceso participa en
la creatividad al permitir que los estudiantes combinen elementos visuales de manera inédita para
explorar diversas formas de expresion y pensar de manera divergente. La percepcion visual de la
observacion directa porque también involucra la capacidad de imaginar y visualizar conceptos
abstractos que es de ayuda para realizar actividades artisticas que requieren de la innovacion y la
creacion de nuevos mundos visuales actuando como un medio para el desarrollo de la creatividad,
facilitando la exploracion, experimentacion y ampliacion de los horizontes artisticos.

Este tipo de arte pretende fomentar la inclusion educativa, ya que se adapta facilmente a
las diferentes capacidades y estilos de aprendizaje para que todos los nifios puedan participar
activamente sin sentirse limitados. Este medio fortalece un vinculo entre el cuerpo, la mente y las
emociones, promoviendo un desarrollo mas pleno e integral en los estudiantes. Donde la
percepcion visual y percepcion tactil se consolidan como pilares ya que ambas trabajan en
conjunto, permitiendo imaginar, observar y asi mismo sentir, moldear y dar forma concreta a las
ideas. La percepcion téctil aporta informacion sobre la textura, la temperatura, la forma y el peso
de los objetos siendo util para llevar a cabo actividades como la pintura y el modelado. Estas
practicas propias del arte sensorial estimulan la creatividad y el desarrollo de la motricidad fina, al
requerir precision, coordinacion y control de los movimientos manuales. Entonces el uso
combinado de la vista y el tacto potencia la capacidad de crear y refuerza las habilidades motoras
necesarias para ejecutar con destreza las ideas concebidas visualmente, logrando una experiencia
artistica.



1.3.2. Pintura

La pintura refleja la diversidad del pensamiento humano donde se lo puede considerar
desde un medio artistico hasta un testimonio historico y cultural de la humanidad. Mayéans & Leon
(1996):

La representacion, o es de objeto verdadero o ideal: si es de objeto verdadero, y por si
mismo determinado y cierto, el artefacto que lo representa puede llamarse piamente retrato
de persona o copia de la naturaleza, y el artifice se llama retratista o copiante, cuya acertada
imitacién en lo uno y en lo otro es sumamente dificultosa, porque lo es o de persona o de
otra cosa natural; y vista y examinada facilmente se advierte, al comprar la pintura con el
objeto, si la copia es fiel y perfecta, o al contrario no parecida al original, y por lo mismo
falta de perfeccion. (p. 64)

Ahora bien, si relacionamos lo anterior mencionado con el desarrollo de la motricidad fina
a través de la pintura, podemos argumentar que el acto de representar con precision un objeto
verdadero requiere habilidades motoras precisas. Al tratar de plasmar detalles exactos, como
proporciones, texturas y colores, el artista ejercita el control de los movimientos de sus manos y
dedos. Este proceso fortalece la coordinacion oculo-manual y la destreza manual, que son
componentes esenciales de la motricidad fina. En el contexto educativo, especialmente en
educacion basica, fomentar actividades de pintura ayuda a los nifios a mejorar estas habilidades,
lo que a su vez influye en tareas como la escritura y el uso de herramientas de precision.

Teoria de color. En la forma basica la luz blanca es un espectro de varios colores. Berry
(2002), la descomposicion de la luz sucede por ciertos procesos en fase a consecuencia de que la
luz se ajusta a cerros de difraccion siendo asi que la luz puede dividirse en diferentes tonalidades
ya que depende de la interferencia y geometria de las ondas de luz. La teoria del color son
principios en conjunto que ayuda a comprender el comportamiento de los colores, su percepcion
y su interaccion, asi como su aplicacion en distintos contextos ya que influyen en la percepcion
visual e influyen en aspectos emocionales y cognitivos del cerebro (Coronado, 2023). Al
desconocer la teoria del color se utilizan los colores de manera indiciada que podria provocar
respuestas indeseadas o un dafio cognitivo si se usan sin comprender su impacto.

National Geographic (2020) explica que “cuando la luz blanca del sol pasa a través de un
prisma, se separa en diferentes colores, un fendomeno conocido como dispersion” (parr. 3). La
propiedad mencionada permite observar fendmenos naturales como de luz blanca del sol como
producto se descompone en un arcoiris de colores como un fendmeno fisico que puede alterar
nuestra percepcion visual.

En el salon de clases Rojas (2018), destaca que en el aprendizaje con colores como el verde
y el azul facilitan la concentracion y reducen el estrés, mientras que el naranja y el amarillo
estimulan la creatividad. Los colores tienen una conexion emocional directa: el azul en calma, el



rojo activa, el amarillo estimula la creatividad y el verde equilibra. La teoria del color cobra vida
al aplicarse en la decoracion, distribucion de espacios, uso de recursos visuales y disefio de
materiales didacticos. El uso del color en el aula, incluso en contextos con limitaciones
estructurales y econémicas si presentan una adecuada combinacién cromdtica puede influir
positivamente en el estado emocional y cognitivo de los estudiantes, potenciando su desempeio
académico al transformar el entorno en un estimulo visual que favorece la concentracion y la
motivacion (Vidal & Avendaiio, 2020). Los colores pueden usarse estratégicamente para delimitar
areas como rincones de lectura, arte, descanso, sefalar informacion importante y generar
ambientes mas armonicos seguin la necesidad. Un aula colorida en lo necesario es estéticamente
agradable, emocionalmente acogedora y mentalmente estimulante.

Cuando utilizamos textos educativos en la escuela, muchas veces observamos el uso de
color en libros y dentro de si como también en graficos e ilustraciones sin detenernos a pensar que
es un recurso didactico que pretende mejorar la comprension y la memoria. A consecuencia el
color guia la atencidn hacia los conceptos, facilita la organizacioén de informacion y promueve el
aprendizaje visual. Permite a los estudiantes asociar colores con ideas, emociones o conceptos, lo
que refuerza el pensamiento simbolico y abstracto.

La teoria del color combina ciencia, arte y pedagogia. Su aplicacion en el aula favorece la
comprension y organizacion del contenido, influye en las emociones y el bienestar de los
estudiantes siendo asi que el color es mucho mas que una cuestion estética: es una via para aprender
mejor, sentir mas intensamente y desarrollar todo el potencial humano.

1.3.3. Modelado

Darle forma tridimensional a un objeto manipulando materiales como la arcilla, plastilina,
barro, pasta de sal se le conoce a la técnica artistica del modelado. Ortega y Lopez (2021) sefalan
que el modelado es un lenguaje especifico y diferenciado de otras manifestaciones artisticas porque
a través de la manipulacion de arcilla los nifios expresan su creatividad y su comprension de
mundo. El contacto directo con los diferentes materiales en los estudiantes permite conectar el
aprendizaje con la creatividad e imaginacién ya que las manos van delineando poco a poco la
estructura y el volumen del objeto pensado.

Por tanto, el modelado no debe entenderse tinicamente como una actividad artistica a la par
debe considerarse como un recurso pedagdgico que favorece la construccion de aprendizajes desde
un enfoque integral. Su implementacion en el aula debe estar respaldada por estrategias didacticas
que potencien la participacion activa, la exploracion libre y la interaccion entre docentes y
estudiantes, propiciando un entorno de aprendizaje significativo, sensorial y creativo.

Materiales Utilizados en el Modelado. La plastilina frecuentemente manipulada por
nifios. La arcilla es uno de los materiales més usados para llevar a cabo el modelado ya que son
valorados por su versatilidad y facilidad de moldeado ya sea permanente o temporal. Otro material



clasico es la cera porque se moldea una figura que se funde en metal. La piedra como en marmol,
alabastro o granito también forman parte, aunque su manipulacion es con instrumentos
especializados. La madera para la talla artistica también es otro material en el que se trabaja.

En la modernidad con el desarrollo de nuevas tecnologias, surgieron materiales como la
resina que es inicialmente maleable y tras endurecerse permite obtener piezas con acabados muy
precisos y resistentes El yeso es otro material cominmente usado, sobre todo en la elaboracion de
moldes y esculturas temporales. A pesar de su fragilidad, es muy 1til por su rapidez de secado y
facilidad de manipulacion. La pasta de modelar se presenta en distintas composiciones: la de
arcilla, que se seca al aire y puede ser pintada; la de polimero, que se endurece en horno y permite
trabajar con gran detalle; y la de papel maché, una opcion ligera, ecoldgica y practica para
proyectos de gran tamafio o trabajos escolares.

Cada uno de estos materiales ofrece propiedades distintas que los hacen apropiados para
diferentes propdsitos artisticos o técnicos. La eleccion del material adecuado dependera del tipo
de obra que se desea realizar, los recursos disponibles y el nivel de experiencia del artista. Esta
variedad de opciones amplia enormemente las posibilidades creativas.

1.4.Creatividad en el aprendizaje

La creatividad proviene del ser interior por esa razon se representa de diversas maneras.
Segun Angulo y Avila (2010):

La creatividad es una de las capacidades mas importantes que tiene todo ser humano porque
le permite hacer contacto con una parte interior que le ayuda al desarrollo de la intuicion,
la imaginacion, la iniciativa y la percepcion, asi como en la creacion de nuevas ideas o
soluciones innovadoras ante cualquier tipo de problemas. Si bien es cierto que algunos
factores inciden en la creatividad de diferentes maneras en los nifios, afectando su entorno
escolar tomandose un ambiente inestable en el que se ve afectado en su bienestar mental y
emocional, dandole poca importancia a la creatividad puesto que es uno de los elementos
para superar cualquier adversidad que se presente en el nifio. (p. 10)

Esto indica como la creatividad es importante para cumplir su rol en el desenvolvimiento
de la motricidad fina ya que ayudaria a los estudiantes a superar cualquier obstaculo en su vida
académica. Los nifios desde que deciden explorar el mundo en el que habitan lo hacen dando uso
a sus sentidos desde el gusto al tacto, la vista al oido y el olfato. Los nifios por instinto desde que
son pequefios su forma de conocer algo es tocando todo y llevandoselo a la boca, disfrutan el
cambio de sonidos al taparse las orejas y destaparlas. De tal forma que la parte sensorial ayuda al
nifio a aprender que es lo que sucede a su alrededor ayudandolos a saber a qué sabe, que se siente,
como se ve, que se escucha y que es lo que huelen.



La creatividad dentro del proceso de aprendizaje permite a los nifios imaginar, crear,
proponer y explorar multiples formas de solucionar problemas o expresar emociones. Al estar
conectada con el mundo interior del nifio, impulsa el desarrollo cognitivo, emocional, autoestima,
el pensamiento critico y la capacidad de adaptacion ante situaciones nuevas. Por ello, para
potenciar tanto la creatividad como la motricidad fina es la implementacion del arte sensorial.

1.5.Arte como recurso pedagdgico para el desarrollo integral del estudiante

La presente investigacion ubica al arte sensorial como un recurso pedagogico dentro del
aula que involucra los sentidos mediante la utilizacion de materiales como pintura y plastilina, a
razon de ser que la implementacion permite abordar el desarrollo integral de los estudiantes para
la adquisicion de aprendizajes significativos mediante la exploracion, y expresion libre. El arte
sensorial permite el pensamiento divergente y la imaginacion puesto que a los estudiantes se los
ubica hacia la manipulacion de materiales sin instrucciones inflexibles, ya que se propone que
trabajen autdbnomamente experimentando formas colores y asi realizar composiciones propias.

En este &mbito la parte motora fina se desarrolla a través de diversas actividades por
ejemplo al pintar se manejan pinceles o los dedos y asi mismo en el caso del modelado pueden
moldear plastilina generando obras en volumen las cuales trabajan la coordinacion ojo — mano, el
control de los movimientos y la fuerza muscular, esto es competente para la presentacion perfecta
entre escritura, trazado, recorte o manipulacioén de objetos. Por otro lado, el desarrollo cognitivo
vinculado al arte brinda un proceso de atencion, percepcion, razonamiento y memoria ya que al
entrar en contacto con el arte a los estudiantes le da la oportunidad de interpretar y darle sentido
desde su perspectiva al entorno que lo rodea.

Por su parte, la dimension emocional se fortalece mediante la expresion simbolica de
estados internos. El arte sensorial ofrece un espacio donde el nifio proyecta sentimientos, explora
emociones y aprende a autorregularse. Esta conexion entre emocion y creacion artistica ha sido
destacada por Ivcevic et al. (2014), quienes afirman que “las emociones son vitales para todas las
disciplinas artisticas, desde la pintura... todos podemos aprender a utilizar nuestras emociones
como apoyo en el proceso creativo” (p. 18), reconociendo al arte como un medio de gestion
emocional y desarrollo personal.

Las técnicas de pintura (con manos, pinceles, esponjas) y modelado (con plastilina, arcilla
0 masa sensorial) se presentan como estrategias practicas para aplicar el arte sensorial en el aula.
Ambas permiten integrar lo ludico con lo formativo, adaptarse a las necesidades del grupo y
potenciar habilidades en todas las areas del desarrollo.

El arte sensorial se configura como una herramienta pedagogica para el desarrollo integral
infantil. Su implementacion en el aula favorece aprendizajes multidimensionales que promueven
la autonomia, la sensibilidad, la creatividad, el pensamiento critico, la expresion emocional y el



desarrollo motor, aportando significativamente a la formacion de niflos mds conscientes,
expresivos y equilibrados.

1.6.Arte y Necesidades Educativas Especificas

El arte en la educacion inclusiva, especialmente en el contexto de las necesidades
educativas especificas facilita la interaccion entre nifios con y sin discapacidades, promoviendo la
cohesion social y la comunicacion. Esta forma de arte permite a los estudiantes desarrollar
habilidades técnicas y mejorar su inclusion social y personal, al sentirse parte de un grupo.

Gomez y Bohorquez (2021) resaltan que el arte puede ser accesible y adaptable para el
desarrollo integral de los estudiantes con necesidades educativas especificas ya que ayuda a
superar dificultades en areas académicas y la motricidad fina permitiendo la inclusion social y
expresion personal.

La conexion del arte sensorial vista asi por la manipulacion de objetos mientras actta la
vista y el tacto con la motricidad fina y la creatividad establece un espacio para el aprendizaje
académico e integracion de todos los estudiantes al proceso educativo ya que su impacto viene a
ser positivo para lo emocional y social. El Ministerio de Educacion del Ecuador (2023) establece
que hay que atender la diversidad de necesidades de los estudiantes, hay que garantizar su
participacion en el aprendizaje para asi reducir la exclusion. Los contenidos deben ser ajustados,
estructurados, las estrategias educativas implementadas deben comprometerse a que todos los
nifios, nifias y adolescentes reciban educacion de calidad.

La educacion inclusiva estrecha lazos con el arte ya que permite la expresion de diferentes
realidades sin restriccion alguna y a su vez cruzar hacia un mundo de compartir, aprender y crecer.



Capitulo 2: Materiales y Métodos
2.1. Tipo de Investigacion

Este estudio adopt6é un enfoque cualitativo, lo que facilité el logro del proposito
interpretativo planteado en esta investigacion cientifica. Menciona Lecanda y Garrido (2002), un
estudio cualitativo se orienta a comprender las caracteristicas de fendémenos y variables en
contextos concretos. Su propdsito es formar categorias conceptuales, reconocer relaciones entre
los hechos observados y establecer comparaciones entre los conceptos que surgen de distintas
situaciones. A partir de la informacion reunida, se proponen explicaciones o teorias que pueden
desarrollarse y comprobarse. El enfoque cualitativo fue empleado para llevar a cabo un analisis
detallado de los acontecimientos y para examinar investigaciones previas realizadas por autores
destacados en el tema. Segiin Herndndez (2017) la investigacion cualitativa, “Se basa en métodos
de recoleccion de datos sin medicion numérica. Las preguntas e hipdtesis surgen como parte de un
proceso de investigacion que es flexible” (p. 7). En el marco de esta investigacion, se recopilaron
datos que incluyeron descripciones minuciosas de situaciones, eventos, interacciones humanas,
comportamientos observados y sus distintas manifestaciones, entre otros aspectos.

Los disefios de investigacion son:
Diserios Etnogrdficos

Debido a que este enfoque permitio observar como el arte sensorial influyo6 en el desarrollo
de la creatividad y la motricidad fina, teniendo en cuenta las interacciones y el contexto cultural
de los estudiantes y los docentes. Ademas, permitié a los investigadores obtener una vision
completa de la vida cotidiana de las comunidades, considerando su entorno social y cultural. Segiin
Hernandez et al. (2014), la etnografia tiene como propoésito describir e interpretar la realidad social
a través de la observacion directa y entrevistas exhaustivas, lo cual facilit6 la obtencion de datos
significativos sobre las relaciones y dindmicas dentro del grupo estudiado. El objetivo final del
disefio etnografico fue producir interpretaciones ricas y detalladas sobre cémo los individuos
dentro de un grupo perciben y construyen su realidad.

Diseiios de investigacion accion

De acuerdo con Cabezas et al. (2018), la investigacion-accidén busca “Obtener respuestas
practicas a situaciones reales, y para ello interpreta lo que sucede desde el punto de vista de quienes
actian o son parte en la situacion problema, por ejemplo, autoridades, docentes, estudiantes
integrantes de una organizacion educativa” (p. 85). En esta investigacion, se requirio la
participacion activa de la poblacion, desde la identificacion del problema hasta el analisis y debate
sobre las posibles soluciones, incluyendo la interpretacion de los resultados obtenidos. Por lo tanto,
el investigador se integro plenamente en el proceso, buscando establecer una relacion de confianza
con el grupo estudiado. Este involucramiento fue esencial para comprender su realidad, promover



cambios significativos y ofrecer alternativas que respondieran de manera adecuada a sus
necesidades.

Los métodos de investigacion son:
Meétodo Inductivo

Este método fue empleado en la investigacion, ya que posibilitd partir de observaciones y
datos concretos sobre como el arte sensorial influye en el desarrollo de la creatividad y la
motricidad fina, para luego generar generalizaciones y teorias mas amplias. Permitié explorar el
fendmeno de manera detallada y descubrir patrones o tendencias emergentes que no se habian
previsto, contribuyendo a la construccion de un conocimiento mas contextualizado y especifico de
la realidad educativa observada. “El método inductivo es un proceso de razonamiento que se basa
en la observacion y la experimentacion para llegar a una conclusion general a partir de casos
especificos” (Narvaez, 2017, parr. 3).

Método Analitico

Hernandez (2017) dice que el método analitico “es aquel que consiste en la desmembracion
de un todo descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas, naturaleza y
efectos. El andlisis es la observacion y examen de un hecho en particular” (p. 7). La
descomposicion de datos en elementos mas pequefios y manejables es el producto del método
utilizado para identificar conexiones del arte sensorial, motricidad fina y creatividad, de tal modo
que la comprension de las variables investigadas presente un analisis adecuado para su redaccion
y entendimiento.

2.2. Técnicas e instrumentos de investigacion
2.2.1. Técnicas

Entrevista. Esta técnica se distinguid por permitir una interaccion directa entre el
entrevistador y el entrevistado, lo que posibilité indagar en las percepciones, opiniones y
experiencias del participante. Denzin y Lincoln (2012) la definen como una conversacion que
combina el arte de formular preguntas con la habilidad de escuchar atentamente las respuestas. En
esta investigacion, se empled la entrevista como herramienta para recoger informacion de los
docentes del quinto grado de EGB en la Unidad Educativa Jos¢ Miguel Leoro Vasquez. Esta
metodologia cre6 un espacio en el que los participantes pudieron expresar sus ideas de manera
abierta, lo que contribuyd a comprender las dindmicas educativas y a analizar como el arte
sensorial influye en el desarrollo de la creatividad y las habilidades motrices finas.

Observacion. Al observar se analizo la perspectiva y los progresos de aprendizaje en cada
nifio. La técnica de observacion permitio identificar avances en el proceso educativo.



2.2.2. Instrumentos

Guia de preguntas. Para Feria et al. (2020), un instrumento guia de entrevista es una
herramienta utilizada en el proceso de entrevistas, donde se crea un conjunto de preguntas y temas
preestablecidos, disefiados para orientar al entrevistador y al encuestador a través de la
conversacion y asegurarse de que se aborden ciertos temas de interés. En este punto, las preguntas
realizadas al docente y al estudiante fueron abiertas o cerradas con la finalidad de recaudar
informacion precisa que sirviera como fuente para la aplicacion de resolucion de problematicas
encontradas con respecto al tema de investigacion utilizado dentro del proceso de aprendizaje.

Ficha de Observacion. Durante las actividades artisticas llevadas a cabo por los
estudiantes fue analizada mediante una ficha de observacion con el fin de obtener informacion
sobre acciones, comportamientos y actitudes. El instrumento registrado del entorno educativo se
realizd dentro del salon de clases durante el trabajo escolar con lo que se pudo ver como se
desarrolla el ambiente educativo aportando asi elementos concretos para la presente investigacion.



2.3. Matriz de operacionalizacion de variables

. .. . . L. Fuentes de
Variable Objetivos  Dimensiones Preguntas Técnicas .,
Informacion
1. (Qué metodologia pedagogica utiliza en su aula, y
como considera que contribuye al desarrollo cognitivo
Fundamentos . o
del y emocional del estudiante?
e. 2. (Usted considera que el arte sensorial podria ser una
aprendizaje . 1
. estrategia para el desarrollo de habilidades en
Identificar ) .
. estudiantes si se implementara en el aula?
percepciones .
3. (Usted cree que el uso de la pintura, como temperas
.y . o colores contribuye al desarrollo de la coordinacion
experiencias : . .
Arte viso-motriz de los estudiantes?
sobre el uso . .
sensorial 4. ;A usted le parece que actividades como el
del arte o1 ) .. s,
) modelado con plastilina ayudan a mejorar la motricidad = S
Arte sensorial en ) =) 2
. . fina de los estudiantes? e o
Sensorial  particular de . . = =4
5. ¢ Usted considera que el arte sensorial puede ser una Z 2

la pintura y
del
modelado Pintura
como
estrategia

pedagogica.

Modelado

estrategia para incluir a estudiantes con capacidades o
necesidades?

6. (A usted le parece que las actividades artisticas,
como la pintura y el modelado, ayudaria a los
estudiantes a sentirse mas motivados e interesados a
aprender?

7. (Usted considera que el desarrollo de habilidades
motoras finas, como el recorte, el dibujo, la pintura o el
modelado puede potenciar el aprendizaje de los
estudiantes?




8. (A usted le parece que el uso de actividades
artisticas, como la pintura y el modelado, contribuye a
generar un ambiente de aprendizaje mas positivo y
relajado en el aula?

9. (Qué recomendaciones daria a otros docentes para
el desarrollo de la motricidad fina y la expresion de los
estudiantes?

10.;Usted cree que las actividades artisticas como la
pintura o el modelado pueden fomentar la creatividad y
el pensamiento critico de los estudiantes?

Evaluar el
desarrollo de

Creatividad
en el

la aprendizaje

creatividad y
la

Creatividad ..
motricidad

y
Motricidad

Fina

fina en los

estudiantes
de Quinto
Grado de

. Motricidad
Educacion

Fina
General

Basica

1. Participa activamente en las tareas asignadas.

2. Colabora con sus compatfieros de manera respetuosa.
3. Manifiesta ideas originales y variadas al utilizar los
materiales artisticos.

4. Utiliza los sentidos (vista, tacto) para explorar y
enriquecer sus creaciones.

5. Se muestra conforme y orgulloso del producto final
obtenido en la actividad.

6. Muestra precision y control al manipular materiales.
7. Uso correcto de tijeras, pintura, plastilina, papel y
regla.

8. Se muestra alegre y motivado realizando Ia
actividad.

9. Se siente comodo utilizando materiales como
pinturas, tijeras, regla, plastilina.

10. Manifiesta gusto por actividades de arte integradas
en el aprendizaje.

UQIOBAIISqQ

sojueIpMISg




2.4. Participantes

La poblacion con la que se trabajéo en esta investigacion estuvo conformada por los
estudiantes de Quinto Grado de Educacion General Bésica y los docentes tutores correspondientes
en la Unidad Educativa José Miguel Leoro Vasquez. Estos actores educativos fueron
fundamentales para llevar a cabo el estudio, ya que permitieron analizar el impacto del arte
sensorial en el desarrollo de la creatividad y las habilidades motoras finas.

2.5. Procedimiento y analisis de datos

El desarrollo de los instrumentos inici6 a partir de la matriz de operacionalizacion de
variables, la cual permitid establecer una relacion directa entre los objetivos del estudio y los
medios de recoleccion de informacion. Cada instrumento fue disefiado en funciéon de un objetivo
especifico: la entrevista respondié al primer objetivo, que consistia en identificar las percepciones
de los docentes sobre el arte sensorial, mientras que la ficha de observacion permiti6 evaluar el
desarrollo de la creatividad y la motricidad fina en los estudiantes.

En la presente investigacion se solicitd la colaboracion de docentes expertos de la
Universidad Técnica del Norte para la correspondiente validez de los instrumentos. En la
presencialidad se revisaron todos los documentos pertinentes a los docentes y por correo
electronico se les envio para el proceso de validacion y para las correcciones pertinentes para ser
aplicado y validado.

Posteriormente se realizo el permiso correspondiente ante las autoridades de la universidad
para poder ingresar en la unidad educativa en la cual se llevo a cabo la investigacion y asi proceder
a la recoleccion de datos.

Los instrumentos fueron presentados ante la autoridad de la institucion lo cual facilito la
aplicacion planificada para recolectar datos de manera responsable. Para finalizar los resultados se
ven contrastados con los objetivos y el marco teérico que conllevan la relacidon pertinente para su
fundamento y validez en el tema.



Capitulo 3: Resultados y Discusion
3.1. Resultados obtenidos de las entrevistas a docentes

En el afio 2025 se realizd una entrevista dirigida a los docentes de quinto grado de
Educacion Bésica de la Unidad Educativa Jos¢ Miguel Leoro Vasquez. La poblacion fue
conformada por un total de tres docentes.

3.1.1. Datos generales

Los tres docentes responsables de los Quintos Grados de Educacion Baésica, quienes
ademads se desempefian como tutores y conviven estrechamente con sus estudiantes, respondieron
a diez preguntas orientadas a obtener informacidn con respecto a las teorias del aprendizaje, arte
sensorial, pintura, modelado, inclusion, aspecto emocional, desarrollo de habilidades motoras
finas, motivacion y aprendizaje, colaboracion entre docentes, desarrollo cognitivo y creatividad.

En el afio 2025 a los 5 dias del mes de marzo se llevaron a cabo las entrevistas cuyos
participantes van desde los 48 hasta los 62 afnos, los entrevistados se identificaron con la etnia
mestiza y su trayectoria en educacion van entre 25 a 34 afos de experiencia. La formacion
académica de uno de ellos corresponde a un diplomado de investigacion educativa y los otros dos
cuentan con licenciatura en Educacion Basica. A continuacion, se destaca la informacion brindada
en respuesta a las preguntas proporcionadas.

Tabla 1 Fundamentacion del aprendizaje

;Qué metodologia pedagogica utiliza en su aula y como considera que esta contribuye tanto al
desarrollo cognitivo como emocional de los estudiantes?

dlezipudide [op sojudwepun,j

Entrevistados

Entrevistado 1

Entrevistado 2

Entrevistado 3

Recurrencias
Aprendizaje significativo
y del constructivismo.

Construccion del
conocimiento propio
mediante la participacion
en la clase.

Mediante la correlacion
de experiencias y practica
social como la
construccion de saberes.

Aportes
Aporta la perspectiva de que el arte sensorial
puede potenciarse dentro de una metodologia
significativa y constructivista, ya que tienen
que ver con la creacién de conocimientos a
partir de las vivencias del estudiante al
generar experiencias educativas
contextualizadas y participativas.
Su aporte propone la importancia de un
enfoque pedagogico que incentive la
autonomia del estudiante. Expresa que el arte
es un medio para que el nifio explore,
experimente y desarrolle habilidades
creativas y motrices finas desde su realidad
personal.
Valora el entorno creativo, social y
emocional para el aprendizaje ya que es una
accion mutua para la formacion integral de
los estudiantes.



A partir del procesamiento analitico de los datos recolectados en los docentes entrevistados
evidencian que el arte sensorial fortifica la construccion del conocimiento mediante experiencias
contextualizadas y activas, donde el estudiante es protagonista. El aprendizaje significativo y el
constructivismo a través de las vivencias personales se producen al integrarse con materiales
sensoriales, permiten que el nifo relacione lo aprendido con su realidad, facilitando la comprension
y el desarrollo de habilidades cognitivas y motrices. Esta perspectiva se complementa con las
pedagogias abiertas, que reconocen la importancia de estimular la creatividad y la autonomia a
través de propuestas que respeten los ritmos individuales y promuevan la exploracion libre.

Finalmente, la neuroeducacion sustenta que las emociones, el ambiente y la estimulacion
multisensorial son factores que influyen en el aprendizaje, por lo que el arte sensorial puede
impulsar el desarrollo creativo y motriz, y generar una conexion emocional con el proceso
educativo consolidando aprendizajes significativos y perdurable.

Campos (2024) menciona que conocer los diferentes fundamentos del aprendizaje para los
docentes significa dotarse de estrategias educativas que pueden ser mas motivacionales para los
estudiantes y adaptables para cada nifio y asi producir una ensefianza contextualizada.

Tabla 2 Arte sensorial

¢ Usted considera que el arte sensorial podria ser una estrategia para el desarrollo de habilidades
en los estudiantes si se implementara en el aula?

Recurrencias
Arte sensorial como

Entrevistados Aportes

El docente reconoce que el arte sensorial
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medio para activar los
sentidos y relacionarlos

Entrevistado 1 con el aprendizaje.

Arte  sensorial como
medio para desarrollar
habilidades en los
estudiantes mediante su
implementacion en el
aula.

Estimulacion de  los
sentidos u en su relacion
directa con el desarrollo
perceptivo y creativo.

Entrevista 2

Entrevista 3

resulta significativo, ya que al activar todos
los sentidos se facilita la incorporacion de la
informacion sensorial en los procesos
cognitivos, que contribuye al desarrollo de
habilidades vinculadas al aprendizaje y a la
motricidad fina.

El docente manifiesta que el arte sensorial
si desarrolla diferentes habilidades en los
estudiantes cuando se aplica como
estrategia pedagogica.

El docente explica que al trabajar el arte
desde una perspectiva pedagogica mejora la
creatividad y afirma que trabaja la
motricidad fina y la concentracion.

Se evidencia que la importancia del arte sensorial en el proceso educativo destaca que el
arte es considerado por activar sentidos mientras se incorpora la informacion del aprendizaje en



los estudiantes. El arte sensorial desde la perspectiva docente debe ser implementado a través de
una planificacién y llevada a cabo con un fin dentro de las practicas pedagogicas para obtener
resultados Optimos es asi como la integracion de actividades que manejen el tacto la vista y otros
sentidos produce un aprendizaje significativo porque mejora la capacidad de manipulacién manual
y precision mientras se trabaja la motricidad fina y la creatividad.

Rodriguez y Carranza (2019), la aplicacion y comprension del arte como la pintura y
modelado de modo sensorial permite creatividad y expresividad en la que se potencia la parte
emocional y de motricidad fina que contribuye al desarrollo integral del estudiante.

Tabla 3 Pintura

¢ Usted cree que el uso de pintura, como temperas o colores, contribuye al desarrollo de la
coordinacion viso-motriz de los estudiantes?

Entrevistados Recurrencias Aportes
El uso de pintura Menciona el docente que el desarrollo de la
fomentar la  coordinacion viso-motriz al usar pintura
Entrevistado 1 concentracién, permite al estudiante la concentracion en
creatividad y la

. . . tareas, ser creativo y colaborativo.
interaccion social.

La pintura es una de las El

actividades favoritas de

Entrevistado 2 |4 estudiantes.

docente reconoce que cuando el
estudiante usa temperas y colores se ve mas

= motivado y deseoso de presentar la

E’ actividad.

® Los conocimientos se Manifiesta el docente que la pintura permite
pueden representar la representacion grafica de la conexion
mediante ideas e directa entre lo que se ve se piensa y se
imagenes. ejecuta mientras los estudiantes sintetizan

Entrevist 3 1
ntrevistado de forma creativa y desarrollan su

motricidad ya que se requiere precision
manual, pero esto no deja de lado la libertad
de plasmar diferentes ideas.

Los resultados constatan que los beneficios de la pintura en los estudiantes exigen
concentracion y produce una conexion entre lo que ven y con lo que realizan de forma creativa ya
que enriquece una mejor compresion de lo aprendido y promueve un trabajo compartido mediante
la interaccidn social estas son acciones que indican que refuerza vinculos entre estudiantes. Los
materiales para pintar incentivan a la participacion de los estudiantes en clases.

Tal como lo expone Zhangui y Fajardo (2023) en su estudio concluye que las artes incluida
la pintura, contribuyen significativamente al desarrollo de las habilidades visomotoras en nifios de
educacidn inicial, brindandoles motivacion en cada etapa de su desarrollo.



Tabla 4 Modelado

;A usted le parece que actividades como el modelado con plastilina ayuda a mejorar la motricidad

fina de los estudiantes?

Entrevistados Recurrencias

Aportes

OPEB[3pON

Jugar con plastilina
podria ayudar al proceso

Entrevistado 1 de la escritura.

El docente expresa conocer que estos
materiales es bueno trabajarlo desde edades
tempranas ya que cuando empiezan a
escribir desarrollan mejor los trazos y una
mejor habilidad grafica porque controlan
movimientos cuando forman las letras.

Actividades que usen
plastilina por ejemplo en
maquetas tiene

efectividad en los nifos
ya que algunos tienen
rigidas sus manos.

Entrevistado 2

El docente resalta que algunos estudiantes
tienen las manos muy duras es entonces que
al aplicar este tipo de materiales les
permiten mas movilidad en los musculos de
la mano para que no haya dificultades
motoras hay que trabajarlo constantemente
para que los estudiantes cumplan tareas con
precision como recortar o escribir.

Manipular objetos con las
manos en el modelado
mejora los trazados.

Entrevistado 3

El docente explica que la exploracion téctil
ayuda a la parte cognitiva mientras juega y
a su vez deja que la creatividad fluya porque
estos materiales al ser manipulables
también requieren precision para formar
alguna figura es asi como mientras los
estudiantes juegan a modelar desarrollan la
motricidad fina.

La interpretacion de los resultados presentes es el moldear plastilina favorece al desarrollo
cognitivo, desarrollo motor y esto se ve reflejado en la participacion de los estudiantes, en la
motivacion y creatividad con el que llevan el proceso educativo que llevarlo a cabo en forma de

juego como actividad pedagogica en conexion con los contenidos tendria un gran impacto en la

coordinacion y control de tareas necesarias que lo requieran. Visto desde otra perspectiva los
docentes que aman su labor entienden que el desarrollo integral de los estudiantes es importante y
la creatividad y motricidad fina es importante tomarla en cuenta.

Gonzales y Romero (2017) sehalan que la plastilina es un medio que se puede utilizar de
forma didactica ya que al manipular estimulamos la parte sensorial y la coordinaciéon dculo —

manual a razon de que el modelado genera la obtencion de movimientos perfectos y asi fortalecer
habilidades durante la infancia.



Tabla 5 Inclusion

¢ Usted considera que el arte sensorial puede ser una estrategia para incluir a estudiantes con

diferentes capacidades o necesidades?

Aportes
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Entrevistados Recurrencias
Adaptacion de
actividades segun la

capacidad individual al
igual que con estudiantes
de necesidades educativas
especificas.

Entrevistado 1

El docente desde su perspectiva menciona
que ejecutar actividades de acuerdo con las
capacidades de cada nifio posibilita el arte
porque responde a la diversidad que existe
dentro de un aula al dar un tema y ver como
la creatividad no tiene limites en los
estudiantes asi mismo les da la libertad de
ser ellos mismos y expresarlo de la forma
correspondiente.

El arte sensorial puede ser
inclusivo.

Entrevistado 2

El docente entrevistado considera que los
nifios al tener diversidad de capacidad y
diferentes gustos el arte es un atractivo
comun asi muestra su enfoque inclusivo ya
que brinda libertad de plasmar diferentes
ideas de un mismo contexto el cual se
deberia vincular con la critica y practica.

Personas con necesidades

educativas  especificas
responden positivamente
al arte.

Entrevistado 3

El docente relata a base de su experiencia en
trabajar el arte con los estudiantes con
discapacidad intelectual el arte puede ser
mas efectivo que los métodos tradicionales
ya  que  proporcionar  actividades
innovadoras en este caso el arte hace que el
estudiante plasme su cosmovision sin
necesidad de entendelo en su totalidad.

El andlisis de resultados arroja que el arte sensorial si se mira como una herramienta de
inclusion que se adapta al mundo de cada nifio porque es Unico y diferente es asi como mediante
la aplicacion pedagdgica en el aula permite a los nifios que por medio de este arte trabajar sin
limitaciones. Los docentes le dan valor al arte a manera de inclusion, aunque existe un vacio con
respecto a la relacion entre contenidos y arte porque solo hacen mencion que el trabajarlo en un

entorno diverso permite la empatia.

Desde esta perspectiva el arte sensorial refuerza la eficacia de la estimulacion
multisensorial para mejorar la receptividad y la participacion de estudiantes con NEE. A partir del

enfoque tedrico propuesto por Vélez et al. (2020), quienes destacan que la inclusion educativa
implica procesos orientados a eliminar o minimizar las barreras que limitan el aprendizaje y la
participacion a todos los estudiantes, asegurando su presencia, participacion y logro pedagogico.



Tabla 6 Aspecto Emocional

;A usted le parece que las actividades artisticas, como la pintura y el modelado, ayudaria a los

estudiantes a sentirse mds motivados e interesados en aprender?

Aportes
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Entrevistados Recurrencias
La expresion de
emociones a través de
multiples  colores vy

formas es lo que permite
el arte. Algunos dibujos
son percibidos para la
deteccion de su estado
emocional.

Entrevistado 1

El docente hace mencion sobre al tratarse de
emociones el arte es un buen medio para
identificarlas, cuando los estudiantes se
disponen a pintar o a moldear usualmente lo
hacen en silencio, aunque verbalmente no
exteriorizan comunicando lo que sienten
este lo permite y asi generar una
intervencion si se amerita para entenderlos
de una mejor manera y empatica.

Las actividades artisticas
al ser planteada para los
estudiantes muestran
motivacion en ellos y asi
los relaja la cual puede
pasar el tiempo y ellos
seguirdn encantados de
seguir realizando porque
lo disfrutan.

Entrevistado 2

El docente considera que el actuar del arte
es como un conducto que proporciona
relajacion y diversion para los estudiantes y
esto puede fusionarse para un proceso de
aprendizaje que les permita expresar lo que
sienten ya que a veces los estudiantes tienen
dificultades para gestionar emociones
entonces mediante la pintura y el modelado
mejora el manejo de emociones.

Aunque los estudiantes
muestran mas interés por
la tecnologia se reconoce
al arte porque tiene un

Entrevistado 3 CAracter relajante  y
saludable para el
aprendizaje.

El docente sefiala que al alumnado le
interesa mucho el arte porque es una de las
actividades favoritas para ellos ya que los
motiva la integracion de colores y esto en
sus gestos se nota la emocion por crear un
disefio grafico, al ser los estudiantes
nacientes en tecnologia cuando se les
plantea este tipo de actividades si lo aceptan
y se vuelve mas sano y receptivo para el
aprendizaje.

El andlisis identifica que, en las actividades artisticas, aunque no se puede manifestar en lo
antes mencionado se sobreentiende que parte desde la creatividad para trabajar el bienestar

emocional de los estudiantes. La creatividad se trabaja de forma implicita mientras los estudiantes
exterioricen las diferentes emociones que a menudo son silenciados es por ello por lo que la
intervencion pedagogica del arte puede ser utilizados para una mejor disposicion emocional y

cognitiva de forma atractiva, saludable y relajado que al ser un tiempo digital seria bueno
relacionar todos estos aspectos para obtener un ambiente favorable para el aprendizaje.



Cocha et al. (2023) desde esta perspectiva menciona que competencias como empatia,
resiliencia y capacidad de procesar experiencias complejas se pueden fomentar a través de la
educacion artistica que a consecuencia potencia habilidades técnicas que apoya el bienestar
emocional y motivacional de los estudiantes.

Tabla 7 Desarrollo de Habilidades Motoras Finas

¢ Usted considera que el desarrollo de habilidades motoras finas, como el recorte, el dibujo, la
pintura o el modelado puede potenciar el aprendizaje de los estudiantes?

Entrevistados Recurrencias Aportes

Es importante porque
fortalece el aprendizaje
activo y no memoristica.

El docente sostiene que estas actividades
permiten una mejor asimilacion del
conocimiento, facilitando un aprendizaje
mas significativo y duradero. Estas
actividades despiertan el interés de los
estudiantes para captar la atencion en el
aula.

Entrevistado 1

Debilidades actuales
como en la motricidad

El docente explica que para un buen
rendimiento escolar se debe trabajar
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fina evidenciado en el uso
de tijeras, lapices o el
orden al pintar, lo cual
debe reforzarse desde el
area de artistica.

Entrevistado 2

permanentemente las habilidades que
desarrollen la motricidad fina ya que a pesar
de que estas capacidades son trabajadas
desde edades tempranas necesitan ser
reforzadas constantemente con apoyo del
area de Educacion Cultural y Artistica.

Las actividades artisticas
y creativas mejoran la
manipulacion y el
desarrollo de 1deas
nuevas.

Entrevistado 3

El docente refiere que el uso de diferentes
materiales abre la puerta de la creatividad y
a la par la motricidad fina para apoyar a la
produccion intelectual, que estimulan
procesos mentales hacia los estudiantes.

Considerando los resultados se idéntica que las actividades artisticas ademéas de desarrollar
la motricidad fina, trabaja la creatividad porque involucrar el uso de materiales como pintura y
materiales es para generar interés en los estudiantes y asi existe la posibilidad de asimilar mejor
los conocimientos y atencion a clases en el aula. La realidad es que la motricidad fina se desarrolla
solo en edades tempranas y debes seguir siendo potenciadas durante la practica educativa y asi los
docentes vinculen su forma de ensefiar tomando en cuenta el arte en funcion para todas las
diciplinas tratadas en el salon de clases y asi los estudiantes estimulen procesos del desarrollo
motor y cognitivo.

En el marco conceptual desarrollado por Rodriguez y Guzmén (2023), destacan que las
actividades artisticas, como la pintura, el dibujo y el modelado fortalecen la motricidad fina en los



nifios y a su vez fomentan su creatividad, imaginacién y comunicacion, aspectos para un desarrollo
integro.

Tabla 8 Motivacion y Aprendizaje

A usted le parece que el uso de actividades artisticas, como la pintura y el modelado, contribuye
a generar un ambiente de aprendizaje mas positivo y relajado en el aula?

Entrevistados Recurrencias Aportes

Las actividades artisticas El docente sefiala que las artes promueven
como pintura y modelado el aprendizaje colaborativo, creando
Entrevistado 1 permiten el trabajo en espacios agradables y de interés para los
equipo. estudiantes, lo cual favorece Ia
participacion activa.

La pintura y modelado EIl docente responde de manera positiva
dentro de actividades si hacia la implementacion de actividades
genera un buen artisticas porque menciona que al aplicar lo
aprendizaje. aprendido en clases una representacion ya
sea con pintura o plastilina conlleva a un
aprendizaje propicio y significativo.

Entrevistado 2

El arte es necesario ante el  El docente destaca al arte como terapéutico
estrés presente por las ya que al tener dificultades académicas en
tareas asignadas incluso los estudiantes se produce el estrés y
Entrevistado 3 desde edades tempranas. manejarlo mediante actividades artisticas
correlacionadas al contenido puede abordar
el bienestar emocional en el proceso de
enseflanza-aprendizaje.

ofezipuaidy A UQIOBATION

La realidad de los resultados muestra evidencia empirica en la que disminuir el estrés en
los estudiantes deja un ambiente agradable para trabajar pedagdgicamente. La justificacion
afirmativa de los docentes se interpreta a que el docente debe construir un area artistica es decir
que haya espacios de conexion artistica y a la par educativa tomando en cuenta la parte emocional
y la forma de sentirse bien entre compafieros para que actue como un medio de solucidon para
situaciones de estrés la intencion es mejorar la estadia del estudiante en su salon de clases puesto
que los estudiantes no estan exentos de algun sentimiento. Los docentes mencionan que
involucrarse con el arte es una oportunidad de relajacion.

Sellan (2017) senala que, la disposicion e interés por aprender es influenciada por la
motivacion generando un aprendizaje significativo puesto que sin el compromiso de los
estudiantes y la aportacion del docente no es una forma equilibrada que pretenda dar resultados ya
que seria poco efectivo es asi como la motivacion es necesaria para que el proceso educativo se
lleve de mejor manera.



Tabla 9 Colaboracion entre Docentes

/;Qué recomendaciones daria a otros docentes para incorporar el arte sensorial como estrategia
para el desarrollo de la motricidad fina y la expresion de los estudiantes?

Entrevistados Recurrencias Aportes

Recomienda que se tome EIl docente menciona que la colaboracion
en cuenta a los entre docentes cuando existe una propuesta

Entrevistado 1 estudiantes que tienen innovadora como lo es el arte sensorial se
habilidades distintas. deberia apoyar mutuamente por los
estudiantes.

La recomendacion es El docente cree que captar el interés de los
generar una guia que estudiantes es lo principal para un educador
indique el uso de las ya que mediante ello se puede lograr una
manos para pintar y mejor atencién, aprendizaje, mejor
Entrevistado 2 modelar. desarrollo del nifio, es entonces que utilizar
una guia  especificamente  artistica
compartida por los docentes permitiria a
ellos trabajar de una forma divertida tanto
para ellos como para los estudiantes.

SOJU200P ANUS UQIOBIOQR[0))

Recomienda actividades El docente sugiere que permitirle al

que estimulen los estudiante interactuar con los contenidos de

. sentidos  dentro  del forma dindmica proporciona un aprendizaje
Entrevistado 3 . o . . :

proceso educativo. equitativo e inclusivo y al implementar el

arte sensorial es una forma intencionada y
diferente para trabajar contenidos en clase.

El abordaje técnico de los hallazgos empiricos revela una correlacion significativa en
relacion con la conexion directa entre el arte sensorial y el desarrollo de habilidades motoras finas,
asi como la importancia de la colaboracion en este proceso. El docente subraya que las actividades
artisticas sensoriales, al involucrar multiples sentidos, no solo fomentan la motricidad fina, sino
que también ofrecen oportunidades para el apoyo mutuo entre los estudiantes, lo que contribuye
al desarrollo social y emocional. Ademads, se resalta que estas actividades captan el interés de los
estudiantes, lo que facilita su participacion activa y el aprendizaje significativo, ya que los
estudiantes no solo ejercitan sus habilidades motoras, sino que también disfrutan del proceso ya
que el docente enfatiza en la planificacion de las actividades artisticas deben ser variadas e
inclusivas, permitiendo que cada estudiante interactiie con los contenidos segun sus propias formas
de percibir y procesar la informacion, lo cual contribuye a un aprendizaje mas equitativo.

El andlisis responde a lo que menciona Garcia y Fernandez (2019), los educadores deben
trabajar en union para que se permita la reflexion de las estrategias pedagogicas en el salon de
clase para un bien comuin que es el progreso de los alumnos y la potencia de un aprendizaje
significativo.



Tabla 10 Desarrollo Cognitivo y Creatividad

¢ Usted cree que las actividades artisticas, como la pintura o el modelado, pueden fomentar la

creatividad y el pensamiento critico de los estudiantes?

Aportes

pepIAneaI) A 0ARIu30)) O[[o1Iesd(J

Entrevistados Recurrencias
Modelado y  Pintura
permiten expresar

creatividad e integrarse
en diversas areas a partir
del area de Educacion
Cultural y Artistica.

Entrevistado 1

El docente resalta el caracter transversal del
arte, indica que su implementacion puede
enriquecer el aprendizaje en otras
disciplinas y fomentar la creatividad como
parte del proceso cognitivo.

La  construccion  de
propias ideas se puede
lograr mediante
actividades ludicas como
el modelado y la pintura
para los estudiantes.

Entrevistado 2

El docente sefiala que la creatividad y el
pensamiento critico cuando se puede
trabajar en las diferentes areas curriculares
es asi como el arte permitiese lidicamente
brindar un aprendizaje que sea propicio para
desarrollar estas cualidades en el estudiante.

El arte libera tensiones
promueve el desarrollo de

nuevas 1deas haciendo
) referencia al valor
Entrevistado 3 ..
inspirador del entorno
cultural.

El docente reconoce que el estudiante al ser
oriundo de tierras artesanales lo percibe de
mejor manera el poder trabajar actividades
artisticas como la utilizacion de pintura y
modelado es asi como la construccion
pedagbgica, emocional y cultural se
vinculan con el aspecto cognitivo y creativo
del estudiante.

El anélisis empirico valora la utilizacion de actividades artisticas a lo largo del proceso
educativo puesto que la interpretacion y generacion de ideas originales debido a un aprendizaje
significativo lo proporciona el arte. Asimismo, reconocer la dimensién emocional y cultural del
estudiante permite trabajar con los estudiantes de una manera positiva entiendo asi al arte como la
capacidad de ser creativo critico que da la oportunidad de trabajarse desde una perspectiva
interdisciplinaria. El arte se viste de procesos cognitivos y procesos criticos que permite conectar
lo aprendido en clases en una representacion visual para compartir socialmente.

Benitez y Caamano (2024) en su investigaciéon mencionan que la participaciéon en
actividades artisticas se presta para desarrollar aspectos cognitivos como la innovacion, creatividad
y resolucion de problemas lo que destaca al arte como integro para el proceso educativo y su
recolecta en la obtencion de educacion de calidad evidencidndose atravesar en la adquisicion del
aprendizaje significativo.



3.2. Resultados obtenidos de la observacion a estudiantes

En el afio 2025 se realiz6 la observacion mediante una ficha de observacion dirigida a los
estudiantes de quinto grado de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Jos¢ Miguel Leoro
Vasquez. La poblacion fue conformada por un total de tres grupos.

3.2.1. Datos generales

Con el proposito de recabar informacion relevante para la presente investigacion, se aplico
una ficha de observacion a tres grupos de estudiantes de Quinto Grado de Educacion General
Basica correspondientes al Grupo A, Grupo B y Grupo C, conformados por nifios y nifias con
edades comprendidas entre los 9 y 10 afios. La observacion se llevo a cabo el 5 de marzo de 2025
al 12 de mayo de 2025 en el aula de clases de cada grupo, en un entorno natural y cotidiano, lo que
permitié una apreciacion real del comportamiento de los estudiantes durante el desarrollo de
actividades escolares.

Los aspectos investigados en la ficha de observacion se presentaron en cinco dimensiones
como son: participacion, creatividad, motricidad fina, emociones y disposicion. La valoracion de
estos aspectos para la recoleccion de resultados estd compuesta por tres niveles: Alto si la
dimension establecida se observa en todos de estudiantes, Medio si se evidencia en varios
estudiantes de manera irregular, Bajo si se observa, pero de manera limitada. A continuacion, se
presenta la informacion recolectada y su analisis correspondiente.

Tabla 11 Participacion

Participa activamente en las tareas asignadas y colabora con sus comparieros de manera
respetuosa.

Observados Valoracion Aportes

Se observd un nivel ato porque los
estudiantes muestran  disposicion y
entusiasmo para al comenzar las actividades
artisticas ya que se nota la diversion al

Nivel Alto
Participan activamente en
las tareas asignadas.

Grupo A - ) - )
. . utilizar pintura y plastilina. Sin embargo, se
Nivel Medio . -, 4 .
i evidencié un nivel medio porque algunos
& Colaboracion entre . . .
g ~ estudiantes no compartieron materiales
= companeros. - .
e cuando sus compaiieros lo necesitaban.
S . .
S Nivel Alto Se observo un nivel alto en el grupo cuando
o C ., . se mencionaron actividades que involucren
= Participacion activaenlas . e
. pintar y modelar plastilina. No obstante, se
tareas asignadas. . . . .
Grupo B evidenci6 un nivel bajo para prestar
. . materiales ya que se entregd materiales
Nivel Bajo .. .
- limitados con el motivo de ver la
Colaboracion entre . , ;
~ cooperatividad y empatia. La mayoria de las
companeros.

estudiantes trabajaron individualmente.



Los estudiantes mostraron una participacion
activa y motivada frente a las actividades
creativas, disfrutando de la oportunidad de
pintar y trabajar con plastilina. Esto gener6
un ambiente luadico y positivo para el

Nivel Alto
Participan activamente en
las tareas asignadas.

Grupo C . .
P . . aprendizaje. En cuanto a la colaboracion, el
Nivel Medio ~ .
., desempefio fue medio porque algunos
Colaboracion entre . . .
= estudiantes compartieron sus materiales y
companeros.

trabajaron de forma cooperativa, mientras
que otros se mostraron mas individualistas.

El andlisis de los resultados muestra que la participacion se evidencia por el entusiasmo de
llevar a cabo actividades como pintura y modelado que provoca motivacidn siendo esto positivo
para un propicio aprendizaje significativo dentro del aula. Los grupos muestran un genuino interés
por estas experiencias, aunque la colaboracion es limitada en los estudiantes porque aprecian
trabajar mejor desde una perspectiva individual que como producto se adquiere un desempefio
heterogéneo. Las actitudes poco colaborativas y la escasa disposicion para compartir materiales
representan un problema para la convivencia educacional. Las dificultades de organizacion hacen
presencia en las actividades cotidianas lo que surge la necesidad de trabajar la cooperacion y
coordinacion para desempefiar futuras habilidades sociales o grupales.

Martinez (2015) refuerza este aspecto ya que manifiesta que la colaboraciéon mejora el
rendimiento académico cuando se adquiere la capacidad de trabajar en equipo se enfrenta a
desafios colectivos el cual es importante para la comunicacion asertiva y la participacion en
actividades grupales que influye en el clima del aprendizaje y la obtencion de mejores resultados
educativos.

La discusion de los resultados relacionados a la perspectiva constructivista, puesto asi el
aprendizaje constituye en una fuente de la estudiante construida por la interaccion activa de
experiencias previas y las nuevas contribuyen a su conocimiento. Los resultados evidencian que
es necesario disefar experiencias que manejen la capacidad de colaboracion y participacion
organizada porque si bien el estudiante aprende haciendo también necesita pautas de como hacerlo
en entonces que las actividades educativas deben direccionarse a la colaboracion para el desarrollo
integral tanto en el contexto individual como en el contexto grupal.

Tabla 12 Creatividad

Manifiesta ideas originales y variadas al utilizar los materiales artisticos, utiliza los sentidos
(vista, tacto) para explorar y enriquecer sus creaciones y se muestra conforme y orgulloso del
producto final obtenido en la actividad.



Observados
Grupo A
Q
@
=
= Grupo B
o
1)
ol
Grupo C

Valoracion

Nivel Bajo
Manifestaron varias ideas
originales.

Nivel Alto
Us6 los sentidos de vista
y tacto.

Nivel Alto
Valoraron el producto
final.

Nivel Bajo

Manifestacion de ideas
originales y variadas.

Nivel Alto
Uso los sentidos.

Nivel Alto
Valoracién del producto
final.

Nivel Medio
Manifestacion de ideas

Nivel Alto
Utilizacion de sentidos.

Nivel Medio
Valoracién del producto
final.

Aportes

Se observo que los estudiantes presentaron
un bajo nivel de iniciativa creativa al
emplear los  materiales  artisticos.
Recurrieron constantemente a la consulta de
instrucciones o ejemplos, replicando
modelos sin generar propuestas con valor
agregado. Sin embargo, demostraron un uso
adecuado de los sentidos, principalmente la
vista y el tacto, para desarrollar sus
creaciones. A pesar de que las producciones
carecieron de organizacibon y una
presentacion  estética  cuidada, los
estudiantes se mostraron conformes y
orgullosos de sus trabajos.

Los estudiantes mostraron limitaciones para
generar ideas propias, presentando un bajo
nivel de autonomia y creatividad. La
ejecucion de las actividades se basd en la
reproduccion de modelos. No obstante, se
destaco el uso activo de los sentidos, como
la observacion detallada y la manipulacion
de materiales, lo que aporto a la experiencia
sensorial. El producto final presentd un
déficit en su presentacion formal, pero los
estudiantes manifestaron satisfaccion con
los resultados.

En los estudiantes se evidencio un nivel
medio de creatividad. Algunos estudiantes
respondieron de forma espontdnea a las
indicaciones generando ideas propias sin
necesidad de depender de ejemplos
visuales, mientras que otros continuaron
replicando modelos sin innovar. El uso de
los sentidos fue alto, involucrando
activamente la vista y el tacto. A diferencia
de los grupos, sus trabajos presentaron una
mejor organizacion visual. La mayoria de
los estudiantes expres6 satisfaccion con sus
creaciones, valorando positivamente su
produccion final.

El anélisis de los resultados identifica que los estudiantes tuvieron tendencias comunes y
diferencias notables con respecto al uso de materiales artisticos. El grupo A presento dificultades

en la produccion de ideas ya que dependian a de los modelos e instrucciones con respecto a lo que



debio presentarse, a pesar de ello el manejo del tacto y la vista son coordinados, aunque faltd
organizacion y presentacion estética al presentar los trabajos situacion que desconecta la
autoconcepcion de los estandares visuales debidos. El grupo A y B mostr6 limitaciones entre
observacion con preferencia a la réplica de modelos, aunque los productos finales carecieron de
presentacion el grupo se sintid satisfecho de sus logros. El grupo C tubo un mejor desarrollo de
creatividad porque algunos estudiantes crearon figuras originales sin dependencia a ejemplos a su
vez la presentacion final es satisfactoria y muy notable. La manipulacion de materiales adecuados
permite una manifestacion de ideas coherentes que se ve reflejado en su valoracion desde la
perspectiva del estudiante es satisfecha, aunque no siempre tengan relacion con lo debido a ser.

En consideracion a lo sefialado por Gomez (2015), la creatividad en el aula contribuye al
desarrollo cognitivo, permite a los estudiantes expresar sus ideas de manera individual y potenciar
su capacidad para resolver problemas de forma innovadora. Este proceso creativo esta
estrechamente relacionado con el desarrollo de habilidades motoras finas y sensoriales, lo que
facilita la interaccion de los estudiantes con el desarrollo de habilidades motoras finas sensoriales,
lo que facilita la interaccion de los estudiantes con los materiales y genera niveles mas altos de
satisfaccion y autopercepcion respecto a sus producciones artisticas.

La discusion de los resultados desde la perspectiva del constructivismo sefiala que a través
de la experiencia y manipulacion de objeticos correspondientes al arte se vincula a los principios
del constructivismo. Las dificultades observadas de la expresion creativa y la destreza manual
podrian relacionarse con la limitacion de tiempo asi que se plantea brindar tiempo adicional y a su
vez una planificacion estructurada que integren actividades que practiquen la creatividades y
exploracion individual y social.

Tabla 13 Motricidad Fina

Demuestra precision y control al manipular materiales y utiliza adecuadamente tijeras, pintura,
plastilina, papel y regla.

Observados Valoracion Aportes

Se observo un nivel bajo en la precision y

control de materiales durante actividades

Nivel Bajo escolares. Se notd la manipulacién
Demostrar precision y incorrecta de la tijera evidenciandolo en

5 control al manipular recortes irregulares ya que no seguian las
= materiales. lineas o formas indicadas. Hubo gusto por
;n;' Grupo A manipular plastilina, pero no hubo un
S—] Nivel Bajo moldeo adecuado indicando dificultades en
=]
jov]

Usar adecuadamente las armar figuras. La presentacion de las
tijeras, pintura, plastilina, actividades en cuadernos o el uso de hojas
papel y regla. de papel se observo un poco cuidado ya que
habia manchas y arrugas cuando terminaron
de escribir, en secuencia la observacion de



manejar la regla no es correcta porque al
manifestar dimensiones no las pudieron
replicar con exactitud.

En los estudiantes se evidencidé un
desempefio bajo en cuanto a la precision
manual y el control de materiales escolares.
No lograron moldear. Los estudiantes saben
manipular plastilina, pero no lograron
representar figuras claras con plastilina.
Asimismo, se observd una presentacion
deficiente en los trabajos escritos sobre
papel, con manchas arrugas y poco cuidado
en el manejo del material. El uso de la regla
también fue inadecuado, ya que los
estudiantes no sabian ubicar correctamente
sus dimensiones ni aplicarlas con propiedad
en actividades puesto que realizaron
preguntas de como utilizarlo.

Los estudiantes presentaron un nivel medio
en cuanto a la precision y el control durante
la manipulacion de los materiales, ya que
algunos estudiantes evidenciaron mejor
desempefio, aunque no fue generalizado.
Hubo intentos por recortar con tijera
siguiendo lineas definidas, pero aun con
resultados limitadas. La plastilina fue dificil
de manejar para algunos, impidiendo dar
forma adecuada a las figuras propuestas. El
uso de papel también mostré diferencias,
con manchas y dobleces que afectaron la
presentacion. El manejo de la regla resultd
complejo para la mayoria porque no
lograban interpretar correctamente las
medias ni aplicarlas con exactitud.

Nivel Bajo
Demostracion de
precision 'y control al
Grupo B manipular materiales.

Nivel Bajo
Usar adecuadamente los
materiales.

Nivel Medio
Demostracion de
precision 'y control al
manipular materiales.

Grupo C

Nivel Bajo
Uso adecuado de tijeras,
pintura, plastilina, papel y
regla.

Los resultados sistematizados reflejan con precision que, de los Grupos A, By C, presentan
dificultades significativas en el desarrollo de habilidades motoras finas, especialmente en el uso
de herramientas y materiales como tijeras, plastilina, papel y reglas. En los Grupos A y B, las
habilidades de control motriz y precision fueron mas notorias, con una evidente incapacidad para
realizar recortes adecuados y moldear figuras con plastilina, lo que indica una falta de coordinacion
entre la motricidad gruesa y fina. Ademas, la presentacion de los trabajos, que incluia manchas y
deterioro de los materiales, evidencio6 una falta de destreza en el manejo cuidadoso de los recursos,
reflejando una baja conciencia de la importancia de la precision en las actividades manuales. En
el Grupo C, aunque se observo un desempeiio algo mejor, con intentos mas cercanos a la correcta



ejecucion, las limitaciones seguian siendo evidentes, especialmente en el uso de la regla y la
manipulacion de la plastilina, lo que subraya una necesidad de mayor practica y orientacion en
estas actividades.

Marquez y Martinez (2024) manifiestan que el desarrollo de habilidades cognitivas y
académicas estan vinculadas con la motricidad fina a que es fundamental para el aprendizaje. La
coordinaciéon mano-ojo en el manejo de lapices, pinceles, y tijeras de forma consecutiva en
actividades diversas mejora la precision manual.

La discusion de los resultados desde la perspectiva constructivista, la practica constante en
actividades del entorno donde se integre la manipulacion de objetos el aprendizaje se construye
activamente posteriormente a futuro demostrara buenos resultados. La determinacién de los nifios
a consolidar habilidades motoras finas impacta en la vida de cada uno de ellos cuando se la trabaja,
manifestandose asi en la construccion cognitiva y adquisicion de conocimientos.

Tabla 14 Emociones y Disposicion

Se muestra alegre y motivado realizando la actividad, se siente comodo utilizando materiales
como pintura, tijeras, regla, plastilina y manifiesta gusto por actividades de arte integradas en el
aprendizaje.

Observados Valoracion Aportes

Los estudiantes demostraron un elevado
nivel de disposicion, entusiasmo y
participacion durante el desarrollo de la

Nivel Alto . . .

En motivacién actividad. Los estudiantes reflejan una

disposiciéon frente a IZ actitud positiva y un compromiso evidente

ac t?vi dad artistica con la tarea, lo que evidencia con la tarea,
gj Grupo A : lo que evidencia motivacion intrinseca y
8. Nivel Alfo glllsto por el trgbajo aI’tIStl.CO. Se observgron
) . comodos manipulando diversos materiales
= En comodidad al usar . . o
2 materiales artisticos como pintura, tijeras, regla y plastilina lo
< ' que indica familiaridad con estos recursos.
o Mani .
= anifestaron agrado por las actividades
E artisticas integradas al aprendizaje.
G . Se observd nivele de motivacion
o Nivel Alto . . ,
=t extraordinarias reflejados en saltos y alegria

En motivacion y actitud

frente a la actividad. al escuchar la actividad. Cuando se empezo

a trabajar la actividad se notd comodidad y
disfrute mientras usan pintura y plastilina,
aunque hay un poco de frustracion en el uso
de la regla. También manifestaron un fuerte
interés por este tipo de actividades.

Grupo B
Nivel Alto
En comodidad con el uso
de materiales artisticos.



Se presentdé una actitud notablemente
positiva frente a la actividad caracterizada
R R e por gntusiasmo y motivacion intrinseca,
iy oy especialmente en aquellas tareas que
Grupo C gelnp i aniaes incluian pintura. Se evidencié comodidad y
Nivel Alfo seguri‘dad en 'la manipulacién 'de ’los
En B al materiales artisticos. El grupo man1fe§t9 un
T f:laro gusto por lag apt1v1dades artisticas

integradas al aprendizaje.

Nivel Alto
En motivacion, agrado y

La revision estructurada de las respuestas aporta indicios concluyentes de que, en los tres
grupos, se evidencia una tendencia comun hacia un alto nivel de motivacion, entusiasmo y
disposicion para participar en actividades artisticas. El Grupo A, con su marcada actitud positiva
y compromiso, mostrd un fuerte gusto por el trabajo artistico, lo que sugiere una motivacion
intrinseca asociada al disfrute del proceso creativo. La comodidad al manipular materiales como
pintura, tijeras, plastilina y regla resalta la familiaridad y confianza adquirida con estas
herramientas, lo que facilita un desarrollo mas fluido de las habilidades motoras finas. Este patron
de participacion se replicéd en el Grupo B, donde los estudiantes demostraron un entusiasmo similar
al enfrentarse a las actividades artisticas, particularmente en el uso de las herramientas manuales,
lo que indica una adaptacion progresiva y un desarrollo gradual de las habilidades motoras finas.
Para finalizar el Grupo C, al igual que los demas grupos su entusiasmo es notable por involucrar
tareas de pintura aumentando asi la motivacion para un buen sitio de aprendizaje ya estara
preparado.

Hernéndez y Rodriguez (2016) evidencia que la pintura y modelado dentro de actividades
artisticas y escolares trabajan el desarrollo de la motricidad fina en la que al experimentarlo los
estudiantes se llenan de satisfaccion participar en el proceso educativo.

La discusion de los resultados desde la perspectiva constructiva el crear un entorno activo
donde los estudiantes construyan su conocimiento mediante la interaccion y reflexion de su
entorno de la mano a sus experiencias previas. El desarrollo de las habilidades cognitivas y motoras
son evidentes al trabajarse consecutivamente en la practica pedagogica que disponen de
dinamismo.

Los resultados de este estudio mostraron que los estudiantes tienen un mayor interés por la
pintura y modelado lo que indica que el arte sensorial es un recurso util para fomentar la creatividad
y mejorar la motricidad fina. Mediante la familiaridad con los materiales y la participacion activa
a través de experiencias artisticas facilitan la expresion emocional y cognitiva que permite a los
nifios progresar en habilidades necesarias y adecuadas para su aprendizaje. Todas estas
perspectivas abogan por la integracion del arte en el aula como un enfoque pedagogico coherente
con los principios arquitectonicos que se centran en la exploracion, la experimentacion y practica
del aprendizaje.



Capitulo 4: Propuesta

4. 1. Identificacion de la propuesta
La presente propuesta lleva por nombre Pintarte y Modelarte: Guia didactica artistica.
4.2. Presentacion de la propuesta

La presente propuesta es una guia didactica que surge a modo metodologico el cual
demuestra que a partir del arte que se encuentra en un area exclusiva como lo es Educacion Cultural
y Artistica aplicarlo desde una perspectiva interdisciplinaria.

La guia didactica Pintarte y Modelarte es planteada a través de actividades practicas y
activas que integran técnicas de pintura y modelado para reforzar las distintas habilidades creativas
y motoras mientras se trabaja contenidos establecidos en el curriculo escolar.

Pintarte y Modelarte adopta un enfoque constructivista lo que permite a los nifios y nifias
adquirir conocimiento no solo por repeticion de contenidos sino por experiencia directa y
manipulacién de materiales concretos que permite al docente manejar una guia que genere en sus
estudiantes la exploracion dindmica y activa. Todas las actividades propuestas estan vinculadas a
la destreza especificas del Curriculo de Educacion General Béasica media del afio 2016.

Esta guia pretende mirar al arte desde otra perspectiva que enriquece y forma parte de todas
las areas del saber.

4.3 Objetivos de la propuesta

Contiene un objetivo general que manifiesta proponer una guia didactica para docentes
basada en técnicas de pintura y modelado para estimular la creatividad y mejorar la motricidad
fina en los estudiantes de Educacion General Béasica Media.

Contiene tres objetivos especificos que mencionan lo siguiente:

El primero es mejorar la motricidad fina y estimular la creatividad a través de actividades
sensoriales que integren técnicas de pintura y modelado.

El segundo es fomentar la expresion emocional y la imaginacion creativa mediante la
experiencia artistica significativa y participativa.

El tercero es implementar actividades artisticas sensoriales que permitan a los estudiantes
mejorar la motricidad fina y desarrollar la creatividad.



4.4. Destrezas curriculares a tratarse

Las destrezas abordadas en esta guia estan alineadas con el Curriculo vigente de Educacion
General Basica Media (2016), lo cual garantiza que cada propuesta pedagdgica tenga un
fundamento académico y legal. Se han seleccionado un total de seis destrezas, correspondientes a
seis areas del conocimiento, con el proposito de evidenciar que el arte sensorial a través de la
pintura y el modelado puede integrarse de manera efectiva en cualquier asignatura. En este sentido,
se han trabajado tres técnicas de pintura, aplicadas en las areas de Lengua y Literatura, Ciencias
Naturales y Educacion Fisica, y tres técnicas de modelado, empleadas en Estudios Sociales,
Matematica y Educacion Cultural y Artistica. Esta distribucion permite abordar contenidos
especificos de cada asignatura y desarrollar de forma simultdnea la motricidad fina y la creatividad
en los estudiantes, demostrando que el arte no debe restringirse unicamente al area de Educacion
Cultural y Artistica, sino que puede integrarse de forma transversal en otras materias,
contribuyendo a un aprendizaje mas significativo, participativo y cercano a la experiencia del
estudiante:

LL.3.2.2. Proponer intervenciones orales con una intencién comunicativa, organizar el
discurso segun las estructuras basicas de la lengua oral y utilizar un vocabulario adecuado a
diversas situaciones comunicativas.

CN.3.4.14. Indagar e inferir las caracteristicas y efectos de las catastrofes climaticas y
establecer las consecuencias en los seres vivos y sus habitats.

EF.3.5.1. Identificar y analizar la influencia de mis experiencias corporales y lo que me
generan emocionalmente (deseo, miedo, entusiasmo, frustracion, disposicion, interés, entre otros)
en la construccion de mis posibilidades de participacion y eleccion de diferentes practicas
corporales.

CS.3.1.1. Analizar el origen de los primeros pobladores del Ecuador, sus rutas de llegada,
sus herramientas y formas de trabajo colectivo.

M.3.2.8. Clasificar poligonos regulares e irregulares segiin sus lados y angulos.

ECA.3.3.5. Crear esculturas mediante el modelado con masa de pan, utilizando este
material como objeto base, con el fin de representar elementos culturales tradicionales
relacionados con la celebracion del Dia de los Difuntos.
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Conclusiones

La estrategia de arte disefiada ofrece un marco integral para integrar actividades de pintura
y modelado que estimulan el desarrollo de la motricidad fina, proporcionando una base teorica y
metodoldgica solida para su aplicacion futura en contextos educativos.

La revision de percepciones y experiencias con respecto al arte sensoria muestra que la
pintura y modelado pueden plantear dindmicas para la interaccion con los materiales artisticos y
promover el desarrollo creativo de los estudiantes.

El analisis conceptual sobre el desarrollo de la motricidad fina y la creatividad posibilita el
uso de enfoques pedagodgicos que integran estas habilidades correspondientes a habilidades
manuales y cognitivas.

Brindar una guia didactica con bases fundamentadas a modo de instrumento pedagogico
coherente de actividades y estrategias estructuradas y organizadas que llamen la atencioén del
docente y que no se desapegue de sus creencias es mejor aceptado para poder ser aplicado.

La guia didactica ofrece experiencias artisticas que estimulan la expresion emocional y la
imaginacion la cual crea un entorno que fomenta diversas cualidades como la motricidad fina y el
pensamiento creativo en los estudiantes a su vez es disefiada con elementos que permitan la
inclusion por el arte. Asimismo, trabajar las conexiones entre contenidos y la parte social,
emocional y cognitiva en los estudiantes de manea cognitiva permite un desarrollo integral que
marca la vida del estudiante para que a futuro haya adquirido las habilidades necesarias para
establecerse en la sociedad.

Recomendaciones

Se recomienda a los docentes que deseen desarrollar la motricidad fina y la creatividad que
adopten la estrategia artistica propuesta y la adapten a los diferentes estilos de aprendizaje y
observar las reacciones del alumnado para optimizar la experiencia de aprendizaje.

Se recomienda realizar mas estudios sobre las percepciones de docentes y estudiantes sobre
el arte sensorial para fundamentar futuras estrategias de ensefianza y actualizar los fundamentos
tedricos con base a los hallazgos de la investigacion actual que refuerzan el vinculo entre el arte
sensorial y el desarrollo del alumnado.

Se recomienda una fase piloto de la guia con la retroalimentacion del docente para realizar
ajustes u optimizar su eficacia y aplicabilidad

Se recomienda crear un entorno seguro y motivador donde el alumnado pueda expresar
libremente sus emociones y creatividad a través de actividades artisticas.

Se recomienda revisar la guia periddicamente e incorporar nuevas técnicas de pintura y
modelado que amplien las posibilidades de desarrollar la motricidad fina y la creatividad.
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Anexo 1. Arbol de problemas
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Anexo 2. Validacion instrumentos de investigacion
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INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucmones En el siguiente formato, indique segin la escala excelente (E),
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con los criterios de validacién
(coherencia, pertinencia, redaccidn), si es necesario agregue las observaciones que

considere. Al final se deja un espacio para agregar observaciones generales.
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Observaciones Generales:
Datos del Validador

Nombre: Marcelo Mina
Cédula de Identidad: 1001997541
Especialidad: Educacién

MARC E I_O RE N E Firmade digitalmente por

MARCELO REME MINA ORTEGA

MINA ORTEGA recha 20250020185323 0500
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INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E),
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con los criterios de validacion
(coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las observaciones que
considere. Al final se deja un espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Items N¥

Coherencia | Pertinencia Redaccion Observacion
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Observaciones Generales:

Datos del Validador

Nombre: MSc. Lorena Guizela Jaramillo Mediavilla
Cédula de Identidad: 1002240784
Especialidad: Tecnologias Educativas




S UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

3'; - Facultad de Educacion, Ciencia y Tecnologia - FECYT
: palla g Carrera de Educacion Basica
2 L

- li l'.

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E),
bueno (B) o mejerable (M) en cada item, de acuerdo con los criterios de validacion
(coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las observaciones que
considere. Al final se deja un espacio para agregar observaciones generales.
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Ttems N
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Observaciones Generales:

Datos del Validador

Nombre: M5c. Evelyn Estefania Hernandez Martinez
Cedula de Identidad: 1003333620
Especialidad: Maestria en Gestion de la Calidad en Edocacion




