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RESUMEN

Las estrategias metacognitivas se vinculan directamente con los procesos de
aprendizaje significativo, ya que permiten que los estudiantes tomen conciencia de los usos y
aplicaciones de los saberes construidos de manera intersubjetiva en el aula. Entre estas
estrategias destacan la toma de decisiones fundamentadas, el pensamiento critico y
asociativo, y el razonamiento matematico, elementos que contribuyen a una educacién
orientada al desarrollo de capacidades humanas y a la articulacion entre la educacion formal
y los desafios de la vida cotidiana. La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque mixto
cualitativo — cuantitativo, organizado en tres fases: diagnostico, analisis y disefio. A través de
la observacion directa se identificé que los estudiantes del Quinto Afio de Educacion Bésica
presentan dificultades para aplicar habilidades de forma autonoma. Asimismo, la observacion
de clases impartidas por docentes del area evidencid una limitada implementacién de
estrategias metacognitivas, situacion que podria estar influyendo en la falta de interés hacia el
aprendizaje de las matematicas. El estudio permitié reconocer la importancia de las
estrategias metacognitivas para fortalecimiento de habilidades cognitivas, especialmente
aquellas relacionadas con la autonomia, el pensamiento critico y la resolucion de problemas
matematicos. En este sentido se plantea la necesidad de promover practicas pedagogicas que
integren la metacognicion como un componente esencial en la ensefianza de las matematicas,
con el fin de favorecer “procesos de aprendizajes mas conscientes, significativos y vinculados
al contexto cotidiano de los estudiantes. Como respuesta educativa, se disefiaron estrategias
metacognitivas para potenciar la formacién de estudiantes reflexivos, autbnomos y
competentes capaces de enfrentar retos con conciencia y compromiso hacia un aprendizaje
sostenible.

Palabras claves: Estrategias metacognitivas, aprendizaje significativo, pensamiento
critico, matematica.
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ABSTRACT

Metacognitive strategies are directly linked to meaningful learning processes, as they
enable students to become aware of the uses and applications of knowledge constructed
intersubjectively in the classroom. These strategies include informed decision-making,
critical and associative thinking, and mathematical reasoning, all of which contribute to an
education focused on developing human capacities and linking formal education to the
challenges of everyday life. The research was conducted using a mixed qualitative-
quantitative approach, organized into three phases: diagnosis, analysis, and design. Through
direct observation, it was identified that fifth-year basic education students have difficulties
applying skills autonomously. Likewise, observation of classes taught by teachers in the area
revealed limited implementation of metacognitive strategies, a situation that could be
influencing the lack of interest in learning mathematics. The study recognized the importance
of metacognitive strategies for strengthening cognitive skills, especially those related to
autonomy, critical thinking, and mathematical problem solving. In this regard, there is a need
to promote teaching practices that integrate metacognition as an essential component in
mathematics education, in order to foster more conscious and meaningful learning processes
that are linked to students' everyday contexts. As an educational response, metacognitive
strategies were designed to promote the development of reflective, autonomous, and
competent students capable of facing challenges with awareness and commitment to
sustainable learning.

Keywords: Metacognitive strategies, meaningful learning, critical thinking, mathematics.



CAPITULOI
EL PROBLEMA

1.1 Problema de Investigacion

Las estrategias metacognitivas estan asociadas a los procesos de aprendizaje
significativo mediante los cuales las personas y estudiantes son conscientes de los usos
y aplicaciones que poseen los saberes que construyen intersubjetivamente en el aula de
clases. En este sentido, estrategias de metacognicién como las decisiones
fundamentadas, el pensamiento critico y asociativo y el razonamiento matematico
tienen repercusiones directas en el logro de un tipo de educacién al servicio del
desarrollo de las capacidades humanas, capaz de crear en cada momento puentes

epistemoldgicos entre la educacion formal y los desafios de la vida cotidiana.

La realidad educativa en el contexto actual, precisa enfrentar y asumir con mistica y
decision los cambios profundos que impone la globalizacion de nuestra sociedad. Se debe
tener en cuenta el hecho de que constantemente el ser humano recibe nueva informacion, que
deja obsoleta la anterior; con lo cual, se pone de relieve la importancia estratégica de
establecer conexiones relevantes para el aprendizaje de los contenidos y eventualmente la

resolucion de problemas (Alvarez, 2022).

En este mismo orden de ideas, Siemens (2019) plantea que el docente debe ser
consciente del papel que desempefia como parte de la realidad que ocurre en las aulas de
clase respecto al aprendizaje de los educandos y en el suyo propio. Consecuentemente, ha de
preguntarse como se debe actuar ante la cantidad de informacion a la cual los estudiantes
acceden desde diferentes contextos, convertidos todos ahora en fuentes de conocimiento y
posibilidades de aprendizaje. Para el autor antes citado, esta situacion hoy dia ha puesto en
relieve deficiencias en los sistemas educativos, pues se continia primando el memorismo e
incentivandose la repeticion de contenidos; la mayoria de los educadores mantienen el uso de

una metodologia educativa dogmaética y represiva.

Se torna necesario entonces articular estrategias de aprendizaje que estimulen las
habilidades del pensamiento, asumiendo que los estudiantes pueden aprender a coordinarlas.

En la opinion de Medina (Medina, 2013), las estrategias pueden conceptuarse como el



conjunto planificado de acciones y técnicas que conducen a la consecucion de objetivos
preestablecidos durante el proceso educativo. Asi pues, las estrategias deben entenderse como
procedimientos, técnicas, operaciones y actividades especificas para lograr los objetivos
propuestos en el plano educativo.

Se vislumbra de lo antes expuesto, que si los docentes no tratan de subsanar la
problemaética, entonces, pudiesen detectarse consecuencias en el proceso educativo como lo
son; desmotivacion por parte de los estudiantes, desercion de los mismos, poca socializacion
de los saberes, una educacién poco relacionada con pensamiento matematico, procesos
avanzados como abstraccion, justificacion, visualizacion, estimacion o razonamiento bajo
hip6tesis; lo cual pronostica desmejoramiento en la calidad del aprendizaje con saberes sin
base solida al respecto.

Una de las principales causas de la falta de habilidades matematicas radica en
deficiencias del sistema educativo. Muchos centros escolares carecen de docentes bien
capacitados o de metodologias adecuadas para ensefiar matematicas de forma efectiva y
atractiva. Ademas, el uso limitado de recursos tecnoldgicos o materiales interactivos impide
que los estudiantes se involucren activamente con la materia. A esto se suma que, en
ocasiones, el enfoque se centra en la memorizacion de formulas més que en el razonamiento
I6gico y la resolucién de problemas reales (Diaz & Hernandez, Estrategias docentes para un

aprendizaje significativo., 2022).

Las consecuencias de esta falta de habilidades matematicas son maltiples y
preocupantes. A nivel educativo, se traduce en bajo rendimiento académico y mayores
tasas de abandono escolar, especialmente en carreras relacionadas con la ciencia, la
tecnologia y la ingenieria. En el &mbito laboral, limita el acceso a empleos bien
remunerados y a oportunidades de crecimiento profesional. Ademas, en la vida
cotidiana, las personas con escasa competencia matematica enfrentan mayores
dificultades para manejar sus finanzas, planificar presupuestos o tomar decisiones
informadas (Gamboa, 2022).

Mas alla del impacto individual, este problema repercute en la sociedad en general.

Una poblacion con bajo nivel matematico contribuye a una economia menos competitiva, a



una menor capacidad de innovacién tecnoldgica y a un debilitamiento del pensamiento critico
necesario para la participacion ciudadana. La falta de habilidades matematicas, por tanto, es

también una forma de exclusion social que perpetta la desigualdad (Chicaiza, 2021).

En la Unidad Educativa “Ibarra” se menciona que los nifios necesitan aprender a
través de varias metodologias, siendo una de ellas el juego como pilar fundamental que
establece la educacion, esta herramienta didéctica permite en el estudiante mejorar destrezas
y habilidades, en tal sentido, actualmente los estudiantes de 5to de basica, atraviesan por
diversos problemas en el area de matematica para el desarrollo de estas habilidades en el

aprendizaje significativo.

Dentro de este marco, la situacion que viene plantedndose estéa presente en la Unidad
Educativa “Ibarra”, al percibirse, luego de un dialogo informal con el personal docente de
dichas instituciones, que éstos apoyan aun su labor en modelos obsoletos de ensefianza, de
tipo transmisor-receptor tradicional, lo cual representa una educacion logo céntrica, dirigida
por el educador, y que se muestra fuertemente centrada en su autoridad moral sobre el
estudiante, quien de forma pasiva funge como el destinatario de verdades absolutas,

incuestionables y donde el ritmo de aprendizaje es igual para todos.

La Unidad Educativa “Ibarra” ubicada de la ciudad de Ibarra, se encarga de la
educacion para nifios y jovenes desde inicial a tercer afio de bachillerato. Los estudiantes en
el area de matematicas cambian su perspectiva de una clase, en relacion de las otras
asignaturas, se debe a: charlas de clases aburridas, falta de equipamiento en herramientas para
las clases de asignaturas importantes, empleo de metodologias inadecuadas, planes de
capacitaciones desactualizacion para el docente, cambios repentinos del profesor de aula
cada periodo escolar, no se implementan en las clases estrategias que despierten el interés en
la asignatura, como el uso de los juegos didacticos, minimizando de esta manera las

destrezas y habilidades que el estudiante puede desarrollar.

Las estrategias y habilidades metacognitivas parten de un desarrollo de aprendizaje, el
cual permite que los estudiantes puedan optar por acciones favorables, las cuales les ayuda a
tomar acciones considerables tanto en el pensamiento, como en la manera de reflexionar las
cosas para su aprendizaje, sin embargo, se ha evidenciado en los 146 estudiantes de

Educacion Bésica Media de la Unidad Educativa Ibarra, que se encuentran asistiendo



normalmente en la jornada vespertina, distribuidos en cuatro paralelos conformados por 36
estudiantes en el Quinto “A”; 38 en el Quinto “B”; 35 estudiantes en el Quinto “C”; y 37
estudiantes en el Quinto “D”, es importante mencionar que cada paralelo esta dirigido por un
docente tutor de planta, con nombramiento expedido desde el Ministerio de Educacion,

como aporte a esta herramienta didactica en el campo formativo de los estudiantes de quinto.

De tal manera que es importante realizar una investigacion sobre la implementacion
de estrategias educativas de aprendizaje, ya que son procedimientos o recursos que se utilizan
para facilitar el proceso educativo y promover aprendizajes significativos en los estudiantes
que presentan dificultad en el desempefio de habilidades cognitivas dentro del area de
matematica y es asi que los resultados son evidentes a consecuencia de la falta de aplicacion
de estrategias y habilidades metacognitivas los mismos que perjudican directamente en el

aprendizaje de los estudiantes.

Una vez realizada la recoleccion de informacion en la institucion mediante la
utilizacion de métodos directos como el cuestionario de preguntas tanto para la encuesta y la
entrevista se llevo a efecto la recoleccion de informacion primaria, tabulados los datos
mediante la aplicacion de la encuesta se pudo determinar en lo que respecta al bloque de
algebra y funciones en el indicador E.M.3.1 el 20.60% necesita un refuerzo, el 48,10%
muestra un desempefio elemental dando un total del 68,70% que de acuerdo a los
lineamientos se necesita un retroalimentacion inmediata, en lo que respecta al indicador E.M.
3.2 el 3,30% necesita un refuerzo el 21,40% mantiene un desempefio elemental dando un
total del 24,70% lo cual dentro de los lineamientos se recomienda un recuperacion, el
indicador E.M.3.3 el 16,80% necesita un refuerzo, el 32,80 muestra un desempefio elemental
dando un total del 49,60% lo que implica realizar una recuperacion, en el estandar E.M.3.4 el
91,90% de los estudiantes necesita una retroalimentacion inmediata, en el indicador E.M.4.5
de igual manera se necesita una retroalimentacion inmediata debido a que el 97,40% muestra
problemas y finalmente en el estandar E.M.3.6 el 84,00% muestra problemas lo que requiere

de una retroalimentacion inmediata.

En lo que respecta al bloque de geometria y media el estdndar E.M 3.7 el 84% de los
estudiantes muestra problemas por lo que se requiere de un refuerzo al estandar E.M 3.8 de

igual manera se pudo evidenciar que el 72,50% requiere de una retroalimentacion inmediata



finalmente el Gltimo indicador de este bloque el E.M 3.9 muestrea que el 72% de los

estudiantes muestran problemas lo que requiere una retroalimentacion inmediata.

Finalmente, en el tltimo bloque correspondiente a estadistica y probabilidades el
estandar E.M. 3.10 evidencia que el 61% de los evaluados muestran problemas por lo que es
necesario reforzar el proceso didactico, en lo que respecta al estandar E.M 3.11 el 95% del
evaluado mostro tener inconvenientes por lo tanto se requiere de una retroalimentacion
inmediata, es importante mencionar ye todos estos resultados obtenidos el problema radica
en la carencia de estrategias aplicadas por el docente lo que limita desarrollar habilidades

metacognitivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

Una vez analizada la informacién se pudo evidenciar pocas estrategias para un
aprendizaje significativo de las matematicas. Contrariamente, se percibe un aprendizaje
parcelado, rutinario y conductista que deja a un lado la reflexion y aplicacion de las Destrezas
con Criterio de Desempefio. Por otra parte, los educandos apenas estudian, pero lo hacen mal,
predominando la memorizacion mecénica porque, ademas de no haberles ensefiado a estudiar
de otra forma, este método les da resultado para seguir adelante; obviando que estos
contenidos relacionados con el tema, son ndcleos fundamentales que permiten ir

construyendo en los educandos un aprendizaje significativo.

Una vez analizados los resultados de cada uno de los estandares se puedo conocer que
los estudiantes no logran organizar su tiempo, seleccionar métodos adecuados ni ajustar sus
estrategias al enfrentar problemas matematicos. No reflexionan sobre sus errores ni buscan
nuevas formas de resolver problemas. No utilizan estrategias metacognitivas correctamente,
dependen excesivamente del docente. Muestran dificultad la autogestion, clave en el
aprendizaje significativo y en entornos sustentables que demandan pensamiento critico y

auténomao.

Los estudiantes no identifican patrones, no formula hipétesis, ni verifica resultados, lo
cual implica que los procesos metacognitivas no lo aplican correctamente. Una mala
aplicacion impide conectar conceptos previos con nuevos, afectando la comprension
profunda. Se pudo evidenciar que en los estudiantes han generado una actitud negativa hacia

la matematica, alejandolos de su aplicacion en problemas reales. Finalmente se pudo conocer



que, sin estrategias metacognitivas adecuadas, los estudiantes no logran trasladar los

conceptos matematicos a problematicas ambientales, sociales o econdmicas reales.

Atendiendo estas consideraciones, surge la necesidad de la presente investigacion de
disefar estrategias metacognitivas para el aprendizaje significativo de las matematicas en los
estudiantes de Quinto Afio de la Unidad Educativa “Ibarra”, dado el interés de este
investigador en aprovechar la posibilidad de enmendar desviaciones y buscar correctivos para
optimizar la calidad de la educacion, apoyandose en los resultados del estudio. Para el
desarrollo de la investigacion de plantea las siguientes preguntas de investigacién: ;Cémo
diagnosticar los tipos de estrategias metacognitivas empleadas por los docentes a los

estudiantes de quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Ibarra™?

En base a los lineamientos pedagogicos emitidos por el Ministerio de Educacion para
el afo lectivo 2024-2025 del régimen sierra amazonia a fin de identificar los conocimientos
previos y las habilidades matematicas de los estudiantes, se elabora una evaluacion
diagndstica relacionada al bloque de Algebra y funciones en los estandares, E.M.3.2.
Establece relaciones de secuencia y orden entre diferentes conjuntos numeéricos (naturales
hasta nueve cifras, decimales y fraccionarios) con el uso de material, con un porcentaje de
24.70% que requieren recuperacion pedagogica, aplicado una tabulacion de resultados entre
los niveles de aprendizaje, entre dos niveles de aprendizaje no alcanza el aprendizaje y
proximo alcanzar obteniendo un resultado de 14.75% de dificultad en C.E.M.3.5. que plantea
problemas numéricos en los que intervienen nimeros naturales, decimales y fraccionarios,

asociados a la situacion del entorno.

Para el planteamiento emplea estrategias de calculo mental, y para su solucion, los
algoritmos de las operaciones y propiedades, justifica procesos y emplea de forma critica la
tecnologia, como medio de verificacion de resultados desarrollando la DCD que menciona
resolver y plantear problemas que contienen combinaciones de sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones con nimeros naturales, fracciones y decimales, e interpretar la
solucion dentro del contexto del problema para lograr que los estudiantes puedan formular y
resolver problemas contextualizados; decide los procedimientos y las operaciones con
numeros naturales, decimales y fraccionarios a utilizar; en la interpretacion y verificacion de
los resultados obtenidos (Ref.1.M.3.5.2.).C.M C.S.



¢Como Analizar la planificacion didactica docente sobre los procesos de aprendizaje
significativo aplicados en los estudiantes de quinto afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Ibarra? y finalmente ;Como disefiar estrategias estrategias metacognitivas para el
desarrollo de habilidades matematicas en el aprendizaje significativo con un enfoque de

sustentabilidad en quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa Ibarra?

1.2 Antecedentes

Las estrategias metacognitivas se refieren a los procesos que las personas utilizan para
monitorear, controlar y regular su propio aprendizaje y pensamiento. Estas estrategias
incluyen la planificacion, la autoevaluacion, el monitoreo de la comprension y la reflexion
sobre el propio proceso cognitivo (Carridn, 2018). Su importancia ha aumentado a nivel
mundial, ya que se reconocen como esenciales para mejorar el aprendizaje, fomentar la

autonomia educativa y desarrollar habilidades criticas para la resolucion de problemas.
A nivel mundial:

A nivel global, el interés por las estrategias metacognitivas ha crecido
significativamente en las Gltimas décadas. Las investigaciones han demostrado que los
estudiantes que aplican estrategias metacognitivas de manera efectiva son mas capaces de
comprender, retener y aplicar la informacion de manera mas efectiva. En paises como
Estados Unidos, Japdn, y los miembros de la Unidn Europea, se ha puesto un fuerte énfasis
en integrar la metacognicion en los sistemas educativos, tanto en el nivel escolar como en la

educacion superior (Albert, 2024).
En Ecuador:

En las zonas urbanas, especialmente en Quito y Guayaquil, se ha observado una
mayor adopcion de estas estrategias en las escuelas privadas y en los niveles superiores. Sin
embargo, en las zonas rurales y de dificil acceso, la implementacién de estas metodologias
sigue siendo limitada debido a la falta de recursos y de formacion continua para los

educadores.



En Imbabura:

El contexto rural de Imbabura presenta desafios adicionales, como la falta de
infraestructura y recursos adecuados para llevar a cabo enfoques pedagdgicos
innovadores. Sin embargo, hay esfuerzos regionales y locales para superar estas
barreras, como la colaboracion con universidades locales y la implementacion de
tecnologias educativas que apoyan el aprendizaje auténomo y el monitoreo del

progreso.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Proponer estrategias metacognitivas para el desarrollo de habilidades matematicas en
el aprendizaje significativo con un enfoque de sustentabilidad en quinto afio de educacion

béasica de la Unidad Educativa “Ibarra”.

1.3.2 Objetivos Especificos

e Diagnosticar los tipos de estrategias metacognitivas empleadas por los docentes a los

estudiantes de quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Ibarra”.

e Analizar la planificacion didactica docente sobre los procesos de aprendizaje
significativo aplicados en los estudiantes de quinto afio de educacion basica de la
Unidad Educativa “Ibarra”.

e Disefiar estrategias estrategias metacognitivas para el desarrollo de habilidades
matematicas en el aprendizaje significativo con un enfoque de sustentabilidad en

quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Ibarra”.

1.4 Justificacion

En la actualidad, para el logro de un aprendizaje significativo, es menester que el
docente, como sujeto facilitador muestre una actitud cordial, reflexiva, que intervenga para

corregir errores, aceptando nuevas concepciones del mundo educativo, profesional y laboral.



En tal sentido, el presente estudio cobra relevancia, porque se propone estrategias
metacognitivas para el desarrollo de habilidades matematicas en el aprendizaje significativo
con un enfoque de sustentabilidad en quinto afio de educacién basica de la Unidad Educativa

“Ibarra”.

Desde el punto de vista tedrico, la investigacion adquiere relevancia con el
conocimiento aportado a través del disefio de estrategias metacognitivas para el aprendizaje
significativo en los estudiantes; haciendo hincapié, en que para su desarrollo, en este sentido
nos apoyaremos a través de distintos sustentos tedrico cientificos que den respuesta al
objetivo general del estudio y particularmente al conocimiento de los docentes sobre

estrategias de metacognicion y su utilizacion para el logro de aprendizajes significativos.

Desde el punto de vista practico, se fundamenta en la posibilidad de lograr cambios de
actitud en los docentes en su tarea cotidiana, haciéndola mas amena e interesante, lo que
redundaria en un aumento en la comprension de los conceptos o teorias en el area de
matematica, y en la trasferencia de conocimientos a nuevos contextos y situaciones, lo que

favorecera posiblemente un incremento del rendimiento académico de los educandos.

Por otra parte, desde el punto de vista social, la presente investigacion cuenta con
relevancia, ya que permite establecer las bases para que el aprendizaje llevado a cabo dentro
de las aulas sea eficaz, mediante el estimulo por parte del docente, a través de su diversos
procedimientos, estrategias y metodologias consonas con la realidad actual en beneficio de

las habilidades cognitivas de los estudiantes.

En el aspecto metodologico, el presente estudio tiene relevancia al servir de
antecedente a otros investigadores que se preocupen por estudiar estrategias metacognitivas
aplicadas para el aprendizaje significativo de las matematicas, al presentar una metodologia
de trabajo pertinente para investigaciones conexas; asi como para quienes basen sus trabajos
en el tipo de investigacion descriptiva, y de campo, al buscar los datos en lugar donde
ocurren los hechos sin ser manipulados por el investigador como aporte heuristico a los
procesos metodologicos. La presente investigacion beneficiard a docentes y estudiantes de

quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Ibarra”.



CAPITULO 1
MARCO REFERENCIAL

Este aparatado trata de que el investigador utilice herramientas de analisis
desarrolladas por otros autores con el fin de examinar su objeto acotado de su campo
disciplinar. Al respecto Palella y Martins (2020) plantean que, con las bases teoricas se
realiza la eleccion de teorias o soportes tedricos que permitan abordar el objeto de estudio; se
explica qué establece la teoria y por qué se considera pertinente y aplicable a lo que se

investiga.

2.1 Marco Tedrico

2.1.1 Estrategias Metacognitivas

En educacién la palabra estrategia es asumida como un componente esencial del
proceso de ensefianza aprendizaje, que determina la accion en el aula; no existe una
definicion Unica y exclusiva. Asi, para algunos autores, la estrategia es el enfoque de
ensefianza que promueve determinados objetivos pedagdgicos, 0 como un proceso reflexivo,
discursivo y meditado que pretende determinar el conjunto de normas y prescripciones
necesarias para optimizar un proceso de ensefianza aprendizaje. Para Tishman (2019) es “un
plan explicito y articulado para desarrollar en una situacion que implique un desafio
intelectual; asi, las estrategias se dirigen a dinamizar el pensamiento, en funcién de propiciar

la toma de decisiones”.

Desde esta perspectiva, las estrategias son procedimientos escalonados y graduales
que el sujeto ejecuta intencionalmente para alcanzar el objetivo deseado. Remite a la
construccion de procesos de pensamiento creativo, en la reflexion global de los objetivos
trazados, que permitan optar por una decision, de tal manera que energice el aprendizaje
porque ayuda a la persona a ver con profundidad e independencia las diversas areas del

conocimiento.

En este mismo sentido, Cohen (2020) divide las estrategias empleadas en el

aprendizaje en tres categorias: Cognitivas; Socio — Afectivas; y Metacognitivas. Respecto a
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las cognitivas, se relacionan con la manipulacion de la informacién nueva: identificar la
informacidn, distinguir sus caracteristicas, y agrupar para memorizar. Las sociales se refieren
a las interacciones con otros estudiantes, con el docente y con los hablantes nativos; incluyen
la motivacion, la gestion de emociones y actitudes. Por otra parte, las metacognitivas estan

relacionadas con los procesos de planificacion, organizacién y autoevaluacion.

De acuerdo con lo anterior, una estrategia cognitiva es un conjunto de procesos que
facilitan la realizacion de tareas intelectuales; mientras que las estrategias metacognitivas,
aunque comparten con las anteriores su caracter cognitivo, son diferentes, por cuanto se

situan en un nivel superior de la actividad cognitiva.

En efecto, el conocimiento metacognitivo es un conocimiento sobre el conocimiento,
pues la estrategia metacognitiva consiste fundamentalmente en pensar en los pasos dados en
la solucion de un problema. La importancia de estas estrategias radica en que conocer lo que
conocemos y sabemos, como lo conocemos y almacenamos en la memoria a largo plazo,

facilita el uso de lo que se conoce y hace posible mejorar el propio conocimiento.

Por su parte, Arancibia (2019), explica que las estrategias metacognitivas representan
un conjunto de procedimientos y habilidades que utiliza el estudiante para guiar y
autorregular su propio proceso de aprendizaje y por lo tanto obtener mejores resultados. Para
la autora citada, las habilidades metacognitivas desarrolladas permiten dirigir, monitorear,
evaluar y modificar el aprendizaje y pensamientos. En tal sentido, algunas de estas
habilidades consisten en revisar, planificar, formular, preguntar, auto administrarse pruebas y

controlar la propia ejecucion.

Basado en lo anterior, las estrategias metacognitivas pueden fomentar el pensamiento
libre en los educandos, pues a través de ellas, podran ser capaces de procesar, comprender y
utilizar cualquier informacion desde la relacion de tematicas con situaciones vivenciales,
prolongadas por la propia experiencia. De esta forma, el estudiante controlara
deliberadamente el pensamiento, lo que desee aprender y la forma de cémo lo aprenderd,

dandole un uso practico y de interés personal.
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2.1.1.1 Tipos de estrategias metacognitivas

La educacion formal debe desarrollar en el estudiante todas sus destrezas y
habilidades cognitivas, para que este sea capaz de ajustar sus conocimientos desde sus
potencialidades. Es asi, que el docente dentro de su accion practica, debe hacer uso de
distintas estrategias que posibiliten tal fin, una de las requeridas serian las metacognitivas,

siendo estas, garantes de facilitar el aprendizaje de los estudiantes.

Desde el punto de vista de Montoya (2019), el docente debe recurrir a las estrategias
metacognitivas en sus educandos, pues son procedimientos que permiten al sujeto
desarrollarse sistematica y conscientemente para influir en sus actividades de procesamiento
de informacion tales como: buscar y evaluar informacion, almacenarla en su memoria 'y
recuperarla para resolver problemas y autorregular su propio aprendizaje. Lo cual resulta

relevante, pues el estudiante debe conocer las técnicas que favorecen su aprendizaje.

Para el citado autor, es un hecho que los estudiantes no son advertidos de la
importancia que tiene reflexionar sobre sus propios saberes y la forma en cual se producen,
no solo los conocimientos, sino también los aprendizajes. Este hecho lleva a la necesidad de
considerar el tipo de estrategia que sea mas adecuada para determinada situacion, pues ella
permite el conocimiento de los procesos mentales, asi como el control y regulacién de los

mismos con el objeto de lograr determinadas metas de aprendizaje.

Por ejemplo, Arancibia (2019) refiere que el empleo de estrategias metacognitivas en
la comprension lectora, lleva al educando a reflexionar acerca de su proceso de lecturay a
tomar conciencia del procedimiento que sigue al leer. En ese caso, el sujeto describe el
procedimiento realizado para construir el sentido del texto, con el propdsito de reflexionar
sobre el propio proceso de lectura y mejorarlo utilizando como técnicas, fundamentalmente,

la lluvia de ideas, escritura de titulos y subtitulos o preguntas claves.

De esto se desprende que la lectura correcta de cada palabra aislada no es el Gnico
aspecto que se necesita para comprender un texto, ya que, si bien la vista capta los signos
escritos, es el cerebro el que procesa la informacion, de acuerdo con las actitudes del lector,

sus conocimientos previos y la organizacion del discurso. Asi pues, en el aula, la
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metacognicion resulta importante y valiosa, porque de este modo se acrecienta el aprender a

aprender y se eleva el potencial de aprendizaje.

Vale destacar, que en la opinion de Tobon (2018), las estrategias metacognitivas son
procedimientos compuestos de pasos especificos que la persona ponen en accién para
planificar, monitorear y evaluar los procesos y estrategias de orden cognitivo de acuerdo con
un determinado objetivo. En efecto, mediante el empleo de las estrategias metacognitivas el
sujeto reflexiona sobre su desempefio, detectan logros y errores, e implementar acciones para
afrontar dichos errores. En este sentido el autor citado describe como estrategias

metacognitivas: La Metaatencion, Metamemoria y Metacomprension

a) Metaatencion

Se refiere a la conciencia que tiene la persona de los procesos que ella usa para la
captacién de informacién. En opinion de Tobdn (2018), “se trata del conocimiento de los
procesos mentales para seleccionar un conjunto de estimulos y controlar las distracciones”.
En tal sentido, el Cuadro 1, describe el conjunto de conocimientos y estrategias que debe

tener la persona para autorregular la atencion.

Figural
Componentes de la Metaatencion

( Persona Entorno \
Funcionamiento del proceso de la atencion y Comprensionde factores distractores del 4
su implicacion en el aprendizaje. entorno.
Elementos que afectan la atencion. Conocimiento de recursos del
ambiente para facilitar la atencion

PR COMPONENTES DE -

Procedimientos para apoyar la =)
VLD LA autorregulacién de la atencién

Exigenciasespecificas de atencién y METAATENC'éN Planificacién, monitoreo y evaluacién continua

EOHCCRUERC IO de cémo se esta atendiendo en la tarea,
controlando factores perturbadores internos o

externos. /5
Discriminacion de estimulos relevantes. \
j Control del esfuerzo de acuerdo con la tarea.

EStrateg'as Focalizacién en ideasprincipales o en los datos

Conocimiento de estrategias para autorregular que se buscan.
la atencion Auto instrucciones verbales.

~

O~ ~®-
Y

| L Control de factores ambientales J

Fuente: (Tobon, 2018)
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De acuerdo a Gutiérrez (2010), la meta atencion focaliza que el atender constituye
uno de los procesos fundamentales para la comprension y el aprendizaje. No es posible
registrar una informacién a la que se no haya atendido previamente. Atender consiste en

seleccionar determinados estimulos para concentrarse en ellos, ignorando todos los demas.

Por otra parte, la Meta-atencion en criterio de Sandoval y Franchi (2017) es el
conocimiento de los procesos implicados en la accion de atender; esto es, a qué hay que
atender, qué hay que hacer mentalmente para atender. Con lo cual, estos autores se refieren
al reconocimiento hacia las debilidades del individuo permitiéndole darse cuenta de las
distracciones, considerando los correctivos necesarios para dar soluciones pertinentes a esta

accion.

b) Metamemoria

Se trata del conocimiento que se tiene sobre la memoria que posee cada individuo,
reconociendo sus capacidades, limitaciones y habilidades para reconocer ¢qué factores le
impiden recordar? Es lo que lleva a regular y controlar el olvido, permitiendo recordar a
través de la escritura de apuntes, numeros de teléfonos, entre otros. Para Tobon (2018), “es el
conocimiento y control de los procesos de memoria”. En la tabla 2, el autor citado describe
los conocimientos fundamentales de toda persona necesita tener en torno a como funciona su

proceso de memoria junto con algunas estrategias para autorregularla.

Figura 2
Componentes de la Metamemoria
Persona
( - Conocimiento del proceso de olvido. j Procedimientos para apoyar la w
- Conocimiento de las capacidades de autorregulacién dela atencién
Imacenamiento de informacién y de los métodos -Planificacion, monitoreo y evaluacién del 4
miésapropiados paraielio; proceso de almacenamiento y recuperacion de
- Conciencia de las limitaciones para el Rfannacich:
Lalmacenamnentc y recuperacion de informacion. J J
A Categorizacio d ion de | )
- Categorizacion y reordenacion de la
=N COMPONENTES DE informacion.
- Descripcion con las propias palabras.
Tal’ea -Empleo de graficas para establecer la
-Caracteristicas de la tarea. METAMEMOR'A estructura de conceptos y proposiciones

- Distincién entre informacion relevante e (mapas conceptuales y mentefactos).
informacién no relevante
J -Elaboracién de modelos.
Asociacion de palabras claves e imagenes
mediante mapas mentales
Estrategias

- Factores del entorno favorecedores de la L J
memoria.

-Factores del entorno limitadores de
la memoria. J

Fuente: Tobo6n (2008)

14



Como puede observarse, la metamemoria es el conocimiento acerca de la propia
memoria: sobre su funcionamiento, posibilidades, limitaciones, efectividad de los
procesos de codificacidn y previsiones sobre la probabilidad de recuperacién o
recuerdo. Para Rivas (2019), tal conocimiento metacognitivo se proyecta en el posible
control y regulacion de las operaciones de la memoria, interesadas en mejorar su
rendimiento. EI educando puede creer que ha estudiado adecuada y suficientemente
determinado contenido, decidiendo el cese en su estudio, por considerarlo dominado,
pasando a otro, a veces, injustificadamente. Después, obtiene un resultado
insatisfactorio en la prueba correspondiente, habiéndose producido un fallo en su

metamemoria.

Por tanto, se puede sobrestimar o subestimar el rendimiento de la propia memoria, por
lo que es importante lo que el aprendiz sepa acerca de su funcionamiento, posibilidades y
limitaciones, asignando el tiempo pertinente a la tarea de aprendizaje, analizando su
realizacién y como puede mejorarla. A lo largo de la vida, en un prolongado proceso de

aprendizaje implicito, incidental.

Respecto a esta estrategia, Chavez (2019), indica que la metamemoria es el
almacenamiento de la informacidn en el tiempo e implica la formacién de una huella
mediante la codificacion; la informacidn a la hora de registrarla se debe elaborar y procesar
con un determinado significado para efecto de incrementar la probabilidad de una posterior
evocacion o recuerdo. En tal sentido, los codigos son las representaciones mentales inactivas,

iconicas o simbolicas producto de un aprendizaje significativo o repetitivo.

De manera que, el desarrollo del conocimiento sobre el funcionamiento de la propia
memoria se proyecta, en el control y regulacion de los procesos de codificacion, mejorando
posteriormente el reconocimiento y recuerdo. Ese conocimiento conlleva predicciones del
aprendiz concernientes a lo que se sera capaz de recordar, lo cual afecta a decisiones y
comportamientos respecto del tiempo asignado a los contenidos, la distribucion de la préactica
y la indole de las estrategias generales o particulares empleadas en funcion de la prevista

utilizacion del conocimiento adquirido.
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c) Metacomprension

Diversas investigaciones con estudiantes de educacion secundaria y universitaria
indican que sus juicios sobre la comprensidn no siempre son precisos, con tendencia a
sobrestimarla. Creen que han entendido algo, que luego no se corresponde con los resultados
obtenidos.

Advierte el autor antes citado, que la metacomprensidn no se limita, pues, a que el
aprendiz conozca el grado en que ha comprendido; sino que es el paso previo para el control
y regulacion de las operaciones conducentes a una mejor comprension, como ocurre al
regular la propia comprension lectora de modo que resulte mas eficiente. La capacidad de
metacomprension mejora cuando el aprendiz se habitla a realizar autoevaluaciones respecto

de la comprension de textos que lee.

Asi pues, los buenos lectores difieren de los lectores deficientes por su conocimiento
sobre la utilidad de determinadas estrategias. Los primeros establecen conexiones entre los
conceptos, forman imagenes visuales basadas en las descripciones contenidas en el texto y
suelen hacer resimenes o bosquejos de su contenido. Igualmente categorizan rapidamente el

tipo de texto que leen y enfocan la lectura de modo distinto segun el area que se trate.

Consiste en el conocimiento y control de los factores relacionados con la comprension
significativa de contenidos dentro de la puesta en accion de una determinada competencia.
Para Tobdn (2018), “esta estrategia metacognitiva busca potencializar el proceso de
adquisicion de la informacion relacionada con una actividad”. A continuacion, en la Tabla 3,

el citado autor muestra los componentes de la meta comprensién.
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Figura 3
Componentes de la Metacomprension
Persona
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Fuente: Tobdn (2008)

En la opinion Chavez (2019), la meta comprension esta referido a lo que el sujeto
implementa para reparar errores de comprension que se han producido durante el acto de
aprendizaje; son aquellas que se activan cuando el sujeto desea constatar si el objetivo ha sido

cumplido adecuadamente o si es necesario volver a realizar la tarea en forma parcial o total.

2.1.1.2 Actividades autorreguladoras desarrolladas a través de las estrategias de

aprendizaje

Como ya se ha hecho referencia, la metacognicidn trata sobre el conocimiento de los
propios procesos cognitivos, de los resultados de estos procesos y de cualquier aspecto que se
relacione con ellos; es decir el aprendizaje de las propiedades relevantes que se relacionen
con la informacion y los datos. En tal sentido, debe emprender una serie de procedimientos o
acciones organizadas y autorreguladas que, de forma secuencial, y dirigidos por el docente,

permitan adquirir, almacenar o utilizar conocimiento.

Asi mismo, es oportuno referir, que la aplicacién de las estrategias para dinamizar el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, implica no solo lo que se va a ensefiar, Sino
también como se va a ensefiar; en cuanto a esto, Lopez y Cappelleti (2019) determinan que
estas actividades “son una forma de encarar las practicas de aula enfrentando sus problemas y

buscando los mejores caminos para resolverlos™; por ende, estas pueden considerarse
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procedimientos dinamicos, flexibles y adaptativos ante las diferentes situaciones de
aprendizaje. Para estos autores, la metacognicion implica también ir mas alla de la cognicién,
y los estudiantes son los duefios de sus conocimientos y regulan su disposicion hacia el

aprendizaje.

A tal efecto, es imprescindible poder captar las necesidades de cada grupo de
alumnos, conocer sus diferencias individuales y sus caracteristicas grupales; ya que dichos
factores tienen marcada influencia en la eficacia de una estrategia de ensefianza en particular;
por lo cual la mejor estrategia es la resulta mas adecuada dependiendo del tipo de contenido a

desarrollar activando el proceso de investigacion entre docentes y alumnos.

Por otra parte, Suarez y Fernandez (2019) confirman que la instruccion de estrategias
de aprendizaje, especialmente las metacognitivas en el aula, puede tener un efecto positivo a
la hora de conseguir los objetivos de aprendizaje, al fomentar que los estudiantes puedan
desarrollar sus propias herramientas y medios para alcanzar esos objetivos; asi mismo
refieren que a medida que los educandos progresan en el sistema educativo, las estrategias
aumentan en numero y se adecUan a las demandas de las tareas, con lo cual se desarrollan
habilidades autorreguladoras. Al respecto, mencionan como actividades destinadas a regular

la cognicidn: La Planificacion, Supervision, y Evaluacion.

a) Planificacion

Las estrategias de planificacion son las implementadas por los alumnos para dirigir y
controlar su conducta; constituyen las acciones previas a la realizacién de una tarea. Pueden
realizarse actividades como: establecer el objetivo y la meta de aprendizaje, seleccionar los
conocimientos previos que son necesarios para llevarla a cabo, descomponer la tarea en pasos
sucesivos, programar un calendario de ejecucion y prever el tiempo, los recursos y el

esfuerzo necesario para la realizacion de la tarea.

b) Supervisiéon

Este tipo de tarea, se aplica durante la ejecucién del proceso. Pueden realizarse

actividades como: formulacion de preguntas, seguimiento del plan trazado de acuerdo
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con el tiempo y el esfuerzo requeridos por la tarea, modificacion y busqueda de estrategias

alternativas en el caso de que sea necesario para lograr los objetivos. Para Arancibia (2012), a
través de la supervision y monitoreo, el estudiante tratard de comprobar si la actividad se esta
Ilevando a cabo segun lo planificado, tomando conciencia de las limitaciones dificultades y la

efectividad de las estrategias que se estan utilizando.

c) Evaluacion

En cuanto a las actividades de regulacion y evaluacién, son aquellas encargadas de
verificar el proceso de aprendizaje y a diferencia de las anteriores se llevan a cabo durante el
proceso y al final de éste. Pueden realizarse actividades como: revisar los pasos dados,
valorar si se han conseguido o no los objetivos propuestos, evaluar la calidad de los
resultados finales, decidir cudndo concluir el proceso emprendido, cuando hacer pausas, la
duracidn de las pausas, entre otros. Segun Arancibia (2019), empleando estrategias de
evaluacion, el estudiante debe dedicarse a un proceso de busqueda de la retroalimentacion,
asi como el juicio de la calidad de los procesos efectuados y de los resultados obtenidos en el

proceso de aprender

d) Aprendizaje Significativo

El aprendizaje constituye un proceso de experiencia dinamica e inacabable que se
traduce en nuevos conocimientos, desarrollo de habilidades y modificacién de actitudes. En
criterio de Avolio (2019), puede analizarse como una “serie de actividades realizadas por el
alumno, que provocan en él experiencias, las cuales a su vez producen un cambio
relativamente permanente en su conducta, es decir, en su manera de pensar, hacer, sentir o
querer”. Es un proceso cuya duracion es toda la vida y, junto a los de crecimiento y desarrollo

determinan la formacion de la personalidad.

Para esta autora, la construccion del conocimiento es en realidad un proceso de
elaboracion, en el sentido que el alumno selecciona, organiza y transforma la informacion
que recibe de diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha informacion y sus ideas o
conocimientos previos, con lo cual el educando le atribuye un significado, construyendo una

representacion mental por medio de imagenes o proposiciones verbales, o bien elabora una
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especie de teoria 0 modelo mental como marco explicativo de dicho conocimiento. Construir
significados nuevos implica un cambio en los esquemas de conocimiento que se poseen
previamente, esto se logra introduciendo nuevos elementos o estableciendo nuevas

relaciones.

De esta manera, se va introduciendo en el aprendizaje significativo. Debe advertirse
que, la teoria del aprendizaje significativo ha tenido en David Ausubel su mayor impulsor. Se
diferencia del aprendizaje por repeticion o memoristico, en la medida en que este ultimo es
una mera incorporacion de datos que carecen de significado para el estudiante, y que por
tanto son imposibles de ser relacionados con otros. En criterio de Diaz y Hernandez (2017) es
aquel que conduce a la creacidn de estructuras de conocimiento mediante la relacién

sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes.

El mismo constituye una forma de aprendizaje consistente en activar experiencias y
conocimientos previos con los que se relaciona e integra el nuevo conocimiento, en un
proceso que implica atribucion de significado o comprension de conceptos. El aprendiz puede
mostrar el resultado de este tipo de aprendizaje con las mismas palabras, con otras
expresiones verbales, con acciones graficas, con operaciones de discriminacion, solucion de

problemas, entre otros.

Cabe destacar, que el concepto de aprendizaje significativo no sélo incluye adquirir
conocimientos, los autores citados anteriormente son de la opinion que se deben modificar
actitudes, relaciones de conducta, enriquecer perspectivas innovadoras y creativas,
confrontar experiencias, identificar procesos, descubrir identidades, formular juicios y
adoptar las decisiones necesarias para actuar con independencia y libertad personal, porque el
aprender no es una simple copia de las cosas que se conocen; es su construccion en la

inteligencia emocional e intelectual.

2.1.2 Tipos de Aprendizaje Significativo

La idea central del aprendizaje significativo sostiene que la estructura cognitiva de una
persona es el factor que decide la significacién del material nuevo, su adquisicion y

retencion. Al respecto, Tobdn, Pimienta y Garcia (2020), advierte que las ideas nuevas s6lo
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pueden aprenderse Y retenerse si se refieren a conceptos o proposiciones ya disponibles, que

proporcionan anclas conceptuales.

Rodriguez (2012), explica que el aprendizaje significativo se clasifica en dos tipos: el
aprendizaje por recepcion y el aprendizaje por descubrimiento. EI fundamento de los mismos
es ensefiar al estudiante para que aprenda a aprender de una forma auténoma e independiente,
al mismo tiempo que facilita controlar la manera en que se realizan dichos procesos,
respondiendo con una actitud positiva ante las diversas actividades y tareas que se le
proponen en el aula. Esta labor permitira la elaboracién de sus propias planificaciones,
autoevaluarse, identificar sus logros y dificultades a las que debe enfrentar en el hecho

educativo.

2.1.2.1 Aprendizaje por recepcion

En la cotidianidad, dentro de las instituciones escolares es comun que la ensefianza en
el salon de clases esté organizada principalmente con base en el aprendizaje por recepcion,
por medio del cual se adquieren los grandes volumenes de material de estudio que por lo
general se le presentan al estudiante. Desde el punto de vista de Diaz y Hernandez (2017), el
aprendizaje por recepcion es aquel, donde el contenido de aprendizaje se presenta
estructurado en su forma final y el educando tiene que internalizarlo en su estructura
cognitiva. No es sindnimo de memorizacién y usualmente toma la forma de aprendizaje

verbal hipotético, propio de etapas avanzadas del desarrollo cognitivo.

2.1.2.2 Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento, en opinidn de Diaz y Hernandez (2007), se da en
situacion en que el contenido principal que se va a aprender no se muestra en su forma final,
sino el alumno tiene que generarlo y descubrirlo por si mismo. Este tipo de aprendizaje es
propio de la formacion de conceptos y la solucion de problemas. Cabe destacar que, en
situaciones instruccionales, segun los citados autores, puede conducirse un aprendizaje por

descubrimiento guiado o por descubrimiento autonomo.

Desde el punto de vista de Tobdn, Pimienta y Garcia (2020), en el aprendizaje por

descubrimiento, el contenido de las asignaturas académicas no se da en forma acabada, sino
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que es necesario que el educando descubra o reorganice el material antes de asimilarlo,
adaptandolo de esta manera a su estructura cognitiva para descubrir sus relaciones, leyes o
conceptos, que asimila posteriormente. Vale referir, su importancia real en la escuela, en la
etapa preescolar y los afios iniciales de la educacion bésica, para establecer los primeros
conceptos de una disciplina y evaluar la comprension alcanzada mediante el aprendizaje

significativo.

2.1.2.3 Procesos del aprendizaje significativo

a) Subordinado

Es el que se produce cuando las nuevas ideas son relacionadas subordinadamente con
ideas relevantes de mayor nivel de abstraccion, generalidad, e inclusividad. Un claro ejemplo
de este tipo de proceso, ocurre cuando el estudiante aprende que en una proposicion logica se
establece una relacion entre un sujeto y un predicado. Luego, aprende los conceptos de sujeto
y de predicado. Medina y otros (2013) explican que, para el logro de este tipo de proceso de

aprendizaje, se parte de la idea fundamental (general) para llegar a sus componentes.

b) Supraordinado

Un caso que evidencia este proceso, ocurre cuando el alumno que ya posee las ideas
de cambio y de transcurso del tiempo aprende que los seres cambian a lo largo del tiempo.
Para Medina (2013), durante este tipo de proceso se aprende una nueva proposicion, en la

cual se incluyen ideas, establecidas ya en la estructura cognitiva del alumno.

Cabe resaltar, que el aprendizaje supraordinado o de orden superior se produce
cuando el aprendiz elabora o construye una nueva proposicion o concepto de categoria
superior, en el que incluye o subsume proposiciones, o conceptos ya adquiridos. Otro
ejemplo, es el aprendiz que ha adquirido por experiencia la nocién de que el hierro es buen
conductor del calor, el cobre es buen conductor del calor y también el aluminio y otros

metales.

¢) Combinatorio
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Un ejemplo claro de la ocurrencia de este tipo de proceso, es cuando el estudiante
aprende que la sociedad esta constituida por varios sistemas (econémico, politico, cultural),
entre los cuales se establecen relaciones de contenido practico. Segin Medina (2013), “en
este aprendizaje se relacionan conceptos en un nivel horizontal. Una proposicion no se
relaciona con ideas supra o subordinadas concretas de la estructura cognitiva, pero si con el

fondo general de la misma”.

En efecto, el aprendizaje combinatorio ocurre cuando ciertos conceptos o
proposiciones no son susceptibles de subsumirse en conceptos especificos de la estructura
cognitiva del aprendiz, ni tampoco con otros en un significado de orden superior, como en los
procesos anteriores. Entonces, a raiz de esto, se forman combinaciones de conceptos que se
relacionan sobre la base de un amplio fondo disponible en la estructura cognitiva del
aprendiz, como ocurre en las relaciones entre oferta y demanda; calor y volumen; masa y

energia; y tantas otras que se aprenden en las ciencias.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1 Descripcion del area de estudio / Descripcion del grupo de estudio

El area de estudio se tomd en cuenta los estudiantes de la Unidad Educativa “Ibarra”,
y en el diario vivir con los estudiantes se ha podido detectar que tanto en los docentes como
en los estudiantes desconocen y no aplican estrategias y habilidades cognitivas, las misma
que dentro del campo educativo son de mucha importancia para poder adquirir un aprendizaje
significativo en los educandos. Por esta razdn se realizd una investigacion con la finalidad de
poder disefiar estrategias y habilidades cognitivas, donde los estudiantes puedan adquirir y

desarrollar un aprendizaje con autonomia y asi poder adquirir un aprendizaje significativo, el
mismo que sirvid para poner en practica en cada instante de su vida.
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3.2 Enfoque y tipo de investigacion

La investigacion se abordo desde un enfoque mixto cualitativo y cuantitativo con

disefio transversal descriptivo de alcance correlacional. Los estudios descriptivos de acuerdo
con lo planteado por Hernandez et al., (2014) se definen como aquellos estudios que buscan

caracterizar rasgos de una determinada poblacion con el fin, de dar a conocer o identificar
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aspectos relevantes en la misma. Asi mismo, los estudios correlacionales se comprenden de
acuerdo con los mismos autores (Hernandez et al., 2014) se constituyen en estudios en los
cuales se busca identificar o establecer relaciones de asociacion significativas a nivel

estadistico entre variables.

3.2.1 Tipos de la Investigacion

Los tipos de investigacion estan sujetos a los siguientes niveles, por lo cual se van a

detallar a continuacion.

3.2.2.1 Investigacion Aplicada:

Permitira recopilar informacién veridica de diferentes fuentes como articulos
cientificos, libros, fuentes bibliograficas y publicaciones reales que ayuden a fundamentar el
trabajo investigativo para proponer estrategias metacognitivas para el desarrollo de
habilidades matematicas en el aprendizaje significativo con un enfoque de sustentabilidad en
quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa “Ibarra”.

La investigacién aplicada nos permite resolver problemas practicos y especificos en
cuanto a la falta de estrategias y habilidades metacognitivas en los estudiantes de la Unidad
Educativa Ibarra utilizando teorias y conocimientos existentes para abordar situaciones
concretas, una de las principales fortalezas que tiene esta investigacion es que se centra en
problemas reales por lo que los resultados tendran un impacto inmediato y tangible en la

sociedad.

3.2.2.2 Investigacion de Campo

Se utilizara varias técnicas e instrumentos para recopilar datos reales en el contexto
donde se desarrolla el aprendizaje, proporcionando informacion valiosa sobre los factores
psicosociales que afectan el desarrollo de las competencias comunicacionales, considerando
los procesos de ensefianza-aprendizaje en estudiantes de quinto afio de educacion basica de la
Unidad Educativa “Ibarra”.
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3.2.2.3 Investigacion Descriptiva:

Esta investigacion cientifica permite identificar y caracterizar los elementos que
afectan este problema de investigacion, con la finalidad de mejorar las précticas educativas
con disefios transversales y longitudinales que permitan la aplicacion en el &mbito educativo
como un entorno que valore la comunicacion efectiva y sustentable preparando a los

estudiantes para los desafios el mundo actual.

Esta investigacion nos ayudara a describir de una manera cientifica, clara y precisa los
motivos y razones de la falta de estrategias y habilidades metacognitivas en los estudiantes de
la Unidad Educativa Ibarra. Es asi que la investigacion descriptiva permitiré describir el
problema directo que aqueja en la mencionada institucion sobre las estrategias
metacognitivas en los estudiantes del Quinto Afio de Educacion Bésica “E” proporcionando

una vision clara y detallada de un fenémeno.

3.3 Procedimiento de investigacion

3.3.1 Fase I: Diagnosticar las estrategias metacognitivas que promuevan el pensamiento
critico orientadas al desarrollo de habilidades sustentables en el aprendizaje significativo

de los estudiantes del Quinto afio de Educacion Basica paralelo “E”.

Dentro de esta primera fase de investigacion permitio recolectar informacién
importante en la aplicacion diagndstica, la misma que fue un instrumento que llevé a verificar
el grado de conocimientos que tienen los estudiantes de los afios anteriores, Asi también
verificar lagunas que tienen muchos nifios en conocimiento dentro del area de matematica
(Ver Anexo 1).

Ademas, se ha evidenciado una falencia dentro de la planificaciones micro
curriculares en cuanto a la seleccion de destrezas que no tienen un orden de secuencia légica
por el grado d complejidad en comparacion con otros disefios de planificacion en el area de
matematica, la seleccidn de las destrezas deben estar concatenados, en vista de que el
indicador de evaluacién no es aceptable por el desorden cognitivo en el desempefio del
proceso de ensefianza-aprendizaje, motivo que presenta la falta de aplicacion del pensamiento

critico en las estrategias metacognitivas para un buen aprendizaje significativo.
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En consecuencia es importante sefialar que por medio de la observacion de los
resultados de la evaluacion SETS en los estudiantes, ha permitido verificar la dificultad que
tienen los estudiantes del Quinto Afio de Bésica en la aplicacion autdbnoma de habilidades,
este problema tiene incidencia en la falta de conocimiento sobre la resolucién de problemas
matematicos que no le permiten resolver con razonamiento logico los ejercicios propuestos
por el docente, es asi que esta investigacion requiere de una participacion directa que llegue a

soluciones concretas y préacticas en beneficio de nuestros estudiantes.

Por otra parte, con la finalidad de llegar al problema se desarrollo la observacién de
clases practicas por los compafieros de area efectivamente se puede notar de una manera
directa la carencia de aplicacion de estrategias y habilidades metacognitivas con los
estudiantes de los paralelos que a bien estan a su cargo, por lo que se presume que vendria ser
la causa directa de la falta de interés por el aprendizaje en el area de matematica (Ver Anexo
2). Mediante el siguiente proceso aplicado y desarrollado con los estudiantes se puede
aplicar buenas estrategias metacognitivas que logren habilidades cognitivas, a la vez
aprendizajes significativos, por lo tanto, es necesario y urgente realizar la investigacion para
comprender, modificar y garantizar un excelente aprendizaje apropiado que oriente la

aplicacién de nuevas estrategias metacognitivas de aprendizaje.

3.3.2. Fase Il: Analizar en base a la teoria los procesos cognitivos que implican el
desarrollo del pensamiento critico en el aprendizaje significativo, con un enfoque de

sustentabilidad en los estudiantes.

Se aplico una investigacion cualitativa mediante una observacion directa al desarrollo
de la planificacion didactica de cuatro docentes (Ver anexo 3), estableciendo una
comparacion con las orientaciones del curriculo nacional en el area de matematica con las
destrezas especificas que estan sefialadas para el para el Quinto afio de Educacion Baésica.
Esta préactica fue enriquecedora en la importancia de aplicar estrategias, ya que permitio
hacer una critica constructiva del desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje en el area
de matematicas, para conocer el grado de conocimientos de los estudiantes se aplicd un

cuestionario a los mismos (\Ver anexo 4).

Es esencial reconocer que una buena planificacion didactica reflejara una practica

pedagdgica efectiva, eficiente y eficaz, la misma que proveera una buena comprension del
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tema; es necesario aplicar nuevos métodos para mejorar las planificaciones de los
educadores, ya que esto le servira realizar ajustes necesarios que garanticen las actividades de

aprendizaje efectivas y estén alineadas a los estandares educativos.

3.3.3 Fase I11: Disefiar estrategias metacognitivas para el desarrollo de habilidades en el
aprendizaje significativo potenciando el pensamiento critico con un enfoque de

sustentabilidad

La presente investigacion que se viene desarrollando ha sido de mucha importancia,
ya que mediante este proceso se pudo detectar un problema dentro de la Unidad Educativa
Ibarra por la falta de desarrollo de estrategias metacognitivas dentro del &rea de matematicas,
para ello es necesario implementar varias estrategias pedagdgicas basadas en el pensamiento
critico con un enfoque de sustentabilidad, con una capacitacion profunda a los docentes de
modo que puedan tener claro de la gran importancias que es saber aplicar nuevas estrategias y
habilidades metacognitivas en el proceso ensefianza-aprendizaje de los educandos, que
podran llevar a la practica es los ejercicios de autoevaluacion ya que son fundamentales, por
lo que los estudiantes tienen la oportunidad de reflexionar sobre lo que han aprendido y de
esta manera puedan tener la capacidad de tomar soluciones en la resolucion de problemas
permitiéndole aplicar su auto conocimiento y organizar la informacion adquirida y evaluar

que método les resulta més efectivo.

Otra de las importantes estrategias que podemos aplicar es, la escalera de la
metacognicion la misma que consiste en un gréafico en forma de escalera donde cada peldafio
representa una pregunta clave sobre el aprendizaje como por ejemplo ¢Qué aprendi6? ;Como
lo aprendi6? ¢Para qué me ha servido? ;En qué otras situaciones puedo aplicar lo aprendido?
De esta manera tendremos claro que la implementacion de nuevas estrategias metacognitivas
en el desarrollo de un pensamiento critico servira de mucha importancia para alcanzar un
aprendizaje significativo, el mismo que ayudara a nuestros educandos a cumplir sus objetivos

trazados y a la vez convertirse en unos entes reflexivos y pensantes ante la sociedad.
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3.4 Teécnicas e Instrumentos de Investigacion

3.4.1 Encuesta

En esta investigacion se empleard la técnica de la encuesta, que es Util para la
recoleccion de datos para una investigacion mas veridica y confiable la misma que sera

aplicada a los estudiantes de la unidad Educativa Ibarra.

3.5 Consideraciones bioéticas

La investigacion de estrategias metacognitivas seran de mucha importancia para el
desarrollo de habilidades cognitivas permitiendo considerar los siguientes principios
bioéticos como la autonomia en el desarrollo de actividades que estén relacionadas
directamente con el pensamiento critico dentro de la resolucion de problemas matematicos de
la misma manera podemos citar la justicia ya que este principio se refiere a ser equitativo en
la distribucion de los beneficios y las cargas de investigacion donde todos los estudiantes
puedan desarrollar de forma auténoma su aprendizaje por lo que se les hara conocer sobre el
tema y objetivo de la investigacion, garantizando que la informacion brindada sera
Unicamente empleada en el presente estudio donde de ninguna manera se revelara su

participacion.
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Para estudiar las variables y su comportamiento es necesario establecer una definicion de las mismas y de esta manera operacionalizarlas a

través de los siguientes indicadores y sub indicadores que se estipulan en la Tabla 4:

Tabla 1
Operacionalizacion del objeto de estudio — Variable: Estrategias metacognitivas
Definicion Dimension Indicador Sub-Indicador Instrumento

operacional
El proceso metacognitivo por el Realiza pausas y lee el problema las veces que sean necesarias hasta
cual el estudiante de séptimo de comprenderlo.
basica es consciente de su propio Auto- Planifica el proceso de resolucion.
aprendizaje es a través de la planteamient ., Analiza y selecciona si el proceso de resolucion es el adecuado para  Listade
aplicacion de las estrategias de oy Planeacion yoqqver Jos diferentes problemas de multiplicacion y division. cotejo
auto- planteamiento y monitoreo, monitoreo. Establece los pasos necesarios para resolver un problema matematico
auto- instruccion y auto- control de de multiplicacion y division. Estructura la informacion de manera
errores en el desarrollo de los I6gica antes de resolver el problema.
problemas, las ~ cuales ~ seran Revisa la estructura de la informacion planteada. (revision de datos)
medidas a traves de la aplicacion de Realiza esquemas o dibujos para comprender el problema a resolver. Lista de
una prueba de diagnostico con su Auto- Regulaciony Monitorea constantemente el avance en la resolucion de los problemas  cotejo
respe.c,tlva lista _de cotejo para 1a  nstruccion. control de multiplicacién y division.
revision de la misma. Modifica o cambia el proceso de resolucién en funcién de la necesidad

del problema a resolver.
Auto-control de Revisa el proceso de resolucion de los problemas realizados.
errores en el Evaluacion  Identifica los aciertos y errores obtenidos durante la resolucién.

desarrollo de
los problemas

Aplica los conocimientos adquiridos sobre la resolucion de problemas
de multiplicacion y division para evitar posibles errores.

Verifica la solucion obtenida de los problemas.

Emplea la retroalimentacion en la resolucion de los Problemas.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados de los instrumentos planteados

4.1.1 Resultados de la prueba de conocimientos.

Se aplico una prueba diagndstica a los estudiantes del quinto afio de Educacion
General Basica, para determinar las dificultades que tienen al momento de resolver
problemas de multiplicacion y division. El instrumento esta compuesto por 7 preguntas
sobre la destreza correspondiente en el Curriculo Nacional de Basica Media. Para su
analisis, se disefid una lista de cotejo que evalla las dos variables: las estrategias
metacognitivas y la resolucion de problemas de multiplicacién y division. La
informacion fue procesada en el software JASP version 0.18.3.0, analizando los datos
por variable en tablas de frecuencia. Ademas, se obtuvo un alfa de Cronbach de 0.985,

tal como se muestra en la tabla 5.

Tabla 2
Frequentist Scale Reliability Statistics
Estimate Cronbach's a
Point estimate 0.985

Finalmente, se realiz6 una entrevista de 8 preguntas a la docente encargada de la
asignatura para identificar los obstaculos en la resolucion de problemas e indagar sobre
los procedimientos metacognitivas que realizan los estudiantes al momento de ejecutar
su resolucion. La informacion recolectada fue procesada en el software MAXQDA, lo

que permitio generar codigos y su relacion con los datos.

El resultado de la prueba de diagnoéstico de los estudiantes refleja que tienen
dificultades al momento de resolver problemas de multiplicacion en las dimensiones:
relaciones matematicas, resolucion del problema y la comprobacidn, tal como refleja la Tabla
6.
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Tabla 3

Resumen de las mayores dificultades de las principales dimensiones de la variable
Resolucion de problemas

Multiplicacion Division
P1 P2 P3 P4
Dimension Sub indicadores Si No Si No Si No Si No
Identifica la relacion
Relaciones matematica del problema. 36 64 32 68 37 63 36 64
matematicas Relaciona conceptos en la 27 68 41 59 36 64 34 66
resolucion.

Resolucion del Diferencia entre problemas de

problema multiplicacion y division. 23 77 41 59 36 64 36 64
Selecciona el procedimiento 28 72 32 68 30 70 36 64
adecuado.

Comprobacion  Verifica los calculos. 32 68 29 71 23 77 27 73
Comprueba el orden de las 23 77 27 73 32 68 29 71
operaciones.

Comprueba los resultados 18 82 10 90 18 82 18 82
obtenidos.

En la Tabla 6, sobresale que los estudiantes presentaron mayor dificultad en la

dimension Resolucion del problema. En promedio, més de la mitad de los discentes

tienen falencias al diferenciar términos vinculados a la multiplicacion y division, por lo

que no es sorprendente que mas de la mitad de los estudiantes tuvieran dificultades al

seleccionar el procedimiento para resolver el problema.

En la Tabla 7 se reflejan los resultados concernientes a los problemas de division y uno

donde se establece las dos operaciones antes mencionadas. Para este segundo analisis, se

puede evidenciar que los estudiantes presentan dificultades en todas las dimensiones

establecidas para la resolucion de problemas.

Tabla 4
Resumen de las mayores dificultades de la variable Resolucion de problemas
Division Dos
operaciones
Dimension Sub indicadores P5 P6 P7
Si No Si No Si No
Identificacion  Identifica la pregunta y las operaciones 36 64 32 68 32 64
de datos para resolver el problema.
Identifica posibles vias para abordar el 41 59 32 68 27 73

problema.
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Conocimiento  Comprende los términos matematicos de

de conceptos  multiplicacion y division. 29 71 32 68 41 59
Comprende las operaciones de 27 72 33 67 45 55
multiplicacion y division.
Aplica los conceptos de multiplicaciony 41 59 32 68 36 64

division.
Identifica la relacion matematica del 271 73 27 73 18 72
problema.

Relaciones Relaciona conceptos en la resolucion. 26 74 27 73 23 77

matematicas
Resolucién del ~ Diferencia  entre  problemas de 26 74 27 73 27 73

problema multiplicacion y division.
Selecciona el procedimiento adecuado. 32 68 27 73 32 68
Comprobacion  Verifica los calculos. 18 82 18 82 18 82
Comprueba el orden de las operaciones. 18 82 18 82 18 82
Comprueba los resultados obtenidos. 18 82 18 82 18 82

En la primera dimension, mas de la mitad de los estudiantes tienen dificultad para
Identificar los datos, cerca de la totalidad de los encuestados encuentran obstaculos en el
conocimiento de conceptos, cerca de la totalidad experimentan problemas para establecer las
Relaciones matematicas, en promedio, en su mayoria no logran seleccionar el procedimiento
adecuado para resolver el problema y cerca del total de los estudiantes no Comprueban la

resolucion del problema.

En la Tabla 8 se establecen las estrategias metacognitivas empleadas por los estudiantes

al momento de resolver problemas de multiplicacion y division.

Tabla 5
Resumen de las mayores dificultades de la variable Estrategias Metacognitivas

Multiplicacion

Dimension Subindicadores P1 P2 P3

Si No Si No Si No

Revisa la estructura de la informacion planteada.

(revision de datos) 18 82 36 64 41 59
Realiza esquemas o dibujos para comprender el
problema a resolver. 5 9% 5 95 10 90
Regulacion Monitorea constantemente el avance en la
y control resolucion de los problemas de multiplicaciony 27 73 18 77 23 77

division.
Modifica o cambia el proceso de resolucion en
funcion de la necesidad del problemaaresolver. 18 82 5 95 10 90

Revisa el proceso de resolucién de los problemas 18 82 14 86 18 82
realizados.
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Identifica los aciertos y errores obtenidos

durante la resolucion. 27 73 18 82 18 82
Aplica los conocimientos adquiridos sobre la

Evaluacion resolucion de problemas de multiplicacion y 41 59 41 59 41 59
division.

Verifica la solucion obtenida de los problemas. 18 82 18 82 18 82

Emplea la retroalimentacion en la resolucién de
los problemas. 5 9 5 9 10 90

Al interpretar la tabla, sobresale que cerca de la totalidad de los estudiantes no
emplean la dimensidn Regulacion y control correspondiente a la estrategia metacognitiva
Auto instruccion y mas de la mitad de los discentes no evaltan ni retroalimentan su proceso

de resolucidn problémica.

En la Tabla 9 se establecen las estrategias metacognitivas empleadas por los
estudiantes al momento de resolver problemas de divisién y combinacion de las dos

operaciones trabajadas.

Tabla 6
Resumen de las mayores dificultades de la variable Estrategias Metacognitivas en la division
Division Dos
operaciones
Dimension Subindicadores P4 P5 P6 P7

Si No Si No Si No Si No

Planeacion Realiza pausas y lee el problema 45 55 27 73 41 59 36 64
las veces que sean necesarias hasta
comprenderlo.
Analizay seleccionasi el 27 73 32 68 23 77 36 64
proceso de resolucion es el
adecuado.
Estructura la informacion de 45 55 41 59 41 59 36 64
manera logica antes de resolver
el problema.
Revisa la estructura de la 32 68 14 8 14 86 14 86
informacién planteada.
(revision de datos)
Realiza esquemas o dibujos para 5 96 5 9% 5 95 5 95
comprender el problema a
resolver.

Regulacion 'y Monitorea constantemente el 18 82 18 82 14 86 27 73

control avance en la resolucion de los

problemas de multiplicacion
y division.
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Modifica o cambia el proceso de 18 82 5 9 5 95 14 86
resolucion en funcion de la
necesidad del problema a
resolver.

Revisa el proceso de resolucionde 14 86 14 86 14 86 10 90
los problemas realizados.

Identifica los aciertos y errores 18 82 14 86 14 86 27 73
obtenidos durante la resolucion.
Evaluacion Aplica  los  conocimientos 36 64 45 55 32 68 41 59

adquiridos sobre la resolucién
de problemas de multiplicacién
y division.

Verifica la solucion obtenida de 23 77 14 8 14 86 18 82
los problemas.

Emplea la retroalimentacion en 5 9% 5 95 5 95 5 95
la resolucién de los problemas.

Se observa que, mas de la mitad de los estudiantes no planifican su proceso de
resolucion, obviando la estrategia metacognitiva de Auto planteamiento y monitoreo. Cerca
del total de los estudiantes no aplica la Regulacién y control y de igual manera cerca de la
totalidad no realiza el Autocontrol de errores en el desarrollo de los problemas para verificar

su ejecucion.

Casi la mitad de los estudiantes usan las siguientes estrategias:

e Realiza pausas y lee el problema las veces que sean necesarias hasta
comprenderlo. Estructura la informacion de manera l6gica antes de resolver
el problema.

e Revisa la estructura de la informacion planteada. (revision de datos)

e Aplica los conocimientos adquiridos sobre la resolucion de problemas de
multiplicacién y division.

Estas son las estrategias més utilizadas por los estudiantes. Sin embargo, solo el 5%

aplica la estrategia metacognitiva de Autocontrol de errores en el desarrollo de los problemas.

4.1.2 Resultado de la observacién aulica a la Licenciada 1

Durante la observacion realizada a las 13:00 de la clase de matematica a la Licenciada
1 tutora Quinto Afio “A” del subnivel medio de la Unidad Educativa Ibarra se pudo apreciar,

que el objetivo determinado en el blogue curricular fue dado a conocer con mucha claridad

45



hacia los estudiantes y a la vez hace conocer el propdsito directo que tendra la clase en
estudio, por lo que procede con el desarrollo de la clase motivando de una manera efectiva
para luego directamente entra hablar del tema. Algo curioso y sorprendente que se pudo
observar que no existio la debida atencion de los estudiantes ya que mientras la maestra
facilitaba la clase habia estudiantes que se paraban, jugaban y realizaban otras actividades

que no estaban relacionadas con lo que la docente tutora estaba dando a conocer.

El método pedagdgico que se pudo apreciar en el desarrollo de clases sin duda esta
relacionado directamente con el tradicionalista por lo que no existe la participacion activa y
directa de los estudiantes durante la clase, la mayor parte de tiempo solamente se lo ve recitar
y participar mas a la docente, algo mas que se puede manifestar que la docente no sigue un
orden légico dentro de la aplicacion de las actividades por lo que es dificil identificar el
método que se encuentra llevando a efecto, es asi que, como observar de la clase llego a la
conclusion que solamente pone en préactica actividades de punteado las mismas que hacen
referencia directa a su experiencia laboral, por tal razon los aprendizajes que reciben los

estudiantes no seran duraderos lo que en poco tiempo pasaran por desapercibido.

En cuanto al desarrollo y participacion de los estudiantes se pudo evidenciar la
participacion de una manera desordenada notando el desinterés de parte de la docente por
corregir dicho mal estar que causaban los dicentes, asi también se evidencio que el mayor
tiempo en cuanto al desarrollo de la clase fue utilizado por la docente no utilizé6 material
concreto ni semiconcreto en transcurso del desarrollo de la clase. La evaluacion aplica
mediante el método tradicionalista como el que escribe ejemplos en el pizarron y realizan y
presentan. Todo este proceso de ensefianza aprendizaje que se desarroll6 nos lleva analizar y
pensar que desconoce de la metodologia y aplicacion correcta de una planificacion elaborada
con anticipacién por lo que se puede evidenciar que desconocen claramente de la

programacion e intencion.

4.1.3 Resultados de la observacion aulica a la Licenciada 2

Mediante el desarrollo de la observacién de clase de las 14:20 de la clase de
matematica a la Licenciada 2, tutora Quinto Afno “B” del subnivel medio de la Unidad
Educativa Ibarra se pudo apreciar, que el objetivo planteado no tubo claridad en los

estudiantes, por lo que nada mas se pudo exponer mediante la escritura en el pizarrony a la
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vez no fue explicado el proposito directo que tendra la clase en estudio. De la misma manera
en cuanto a la motivacion no realiza ni una sola ya que directamente entra hablar del tema
haciendo conocer los términos de la sustraccion sin hacer una exploracion directa de

conocimientos.

En cuanto al método pedagogico que se pudo apreciar en el desarrollo de clases es
directamente el tradicionalista ya que no existio la participacion activa y directa de los
estudiantes durante la clase, la mayor parte de tiempo solamente se lo ve recitar y participar
mas a la docente; algo mas que se puede manifestar que la docente no utiliza ningin método
solamente toma actividades de punteado como referente de su experiencia laboral, por tal
razén de ninguna manera se puede decir que se esta creando en los estudiantes un aprendizaje

significativo.

En cuanto al desarrollo y participacion de los estudiantes no hubo una actuacion
activa por lo que la mayor parte de tiempo utilizo la docente tura, enfocandose en el proceso
y mas no en la relacion al conocimiento con el entorno del estudiante y con las demas areas

del saber, y en cuanto al material se puede decir que no utiliza para el desarrollo de la clase.

La evaluacion aplica mediante el método tradicionalista como el que pone unos
ejemplos en el pizarron y realice. Todo este proceso de desarrollo en esta clase hace pensar
que los objetivos que estan planteados segun el curriculo nacional no podran alcanzarse ya
que claramente se pude apreciar que la tutora desconoce de metodologia y planificacion para
desarrollar una clase con sus estudiantes. Por lo que se ve la necesidad de poner en practica el
desarrollo de estrategias educativas metacognitivas para una mejor comprension y desarrollo

de las matematicas.

4.1.4 Resultado de la Clase observada N°3

En la clase observada a las 15:30 de matematica a la Licenciada 1 Quinto Afio “C” del
subnivel medio de la Unidad Educativa Ibarra se pudo apreciar, que el objetivo determinado
en el blogue curricular fue dado a conocer mediante una lectura que realizaria la Docente
hacia sus estudiantes, exponiendo el proposito directo y la intencidn que tiene esta clase del
area de matematica para la vida diaria de los estudiantes, por lo que procede con el desarrollo

de la clase donde no existe motivacion y parte directamente al tema, evidenciando que la
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mayor cantidad de tiempo es utilizado por la docente y no se ve la participacion directa y

activa delos estudiantes.

En cuanto al método pedagdgico que se pudo apreciar en el desarrollo de clases fue el
deductivo ya que siguio un proceso didactico I6gico tomando en cuenta lo que es la
Aplicacion, Comprobacion y la Demostracion , algo mas que se pudo evidenciar que aunque
tomo en cuenta un método, pero no aplica lo mas esencial para el aprendizaje que es la
participacion de los estudiantes, por lo que se llega a la conclusion que si desconoce sobre la
importancia del conocimiento del desarrollo de una planificacion y asi también del

conocimiento de los elementos curriculares para el desarrollo efectivo de las destrezas.

En cuanto al desarrollo y participacion de los estudiantes se pudo evidenciar la
participacion de un grupo minusculo y no utilizé material concreto ni semiconcreto en
transcurso del desarrollo de la clase. La evaluacion aplica mediante el método tradicionalista

como el que escribe ejemplos en el pizarron y realizan y presentan.

Todo este proceso de ensefianza aprendizaje que se desarrollo nos lleva analizar y
pensar que desconoce de la metodologia y aplicacion correcta de una planificacion elaborada
con anticipacion por lo que se puede evidenciar que desconocen claramente de la
programacion e intencion directa que tiene el curriculo nacional frente al desarrollo efectivo

de la educacion.

4.1.5 Resultado de la Clase observada N°4

En la clase observada a las 13:45 de matematica a la Licenciada 2. tutora Quinto Afio
“D” del subnivel medio de la Unidad Educativa Ibarra se pudo apreciar, que el objetivo
determinado en el bloque curricular nada mas escribe en el pizarron pero a ningn momento
hace hincapié en dar a conocer a sus estudiantes de su importancia y parte directamente al
tema presentando un cartel sobre la resta o sustraccion material referido al tema de estudio,
de cierta manera durante este proceso la docente demuestra mucha inseguridad y
nerviosismo al seguir desarrollando su clase donde se nota claramente que el material
presentado lo pega o lo expone con mucho desorden, y es asi que procede con el desarrollo

de la clase donde no existe motivacion ni participacion activa de sus estudiantes.
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Evidenciando solamente el actuar directo de la docente y mas no de los estudiantes;
en cuanto al método pedagdgico que se pudo apreciar en el desarrollo de clases es
directamente el tradicionalista ya que no existio la participacion activa y directa de los
estudiantes durante la clase, la mayor parte de tiempo solamente se lo ve recitar y participar
mas a la docente; asimismo la docente no utiliza ningiin método solamente toma actividades

de punteado como referente de su experiencia laboral.

En cuanto al desarrollo y participacion de los estudiantes no existe un control ni una
actuacién activa por parte de los dicentes por lo que se enfocd mas en el proceso y mas no en
la relacion al conocimiento con el entorno del estudiante y con las demas areas del saber. En
cuanto a la evaluacion no aplico ninguna ya que eso hace evidenciar que no tiene claro ni

conocimiento sobre el desarrollo eficaz de una planificacion didactica.

4.2 Discusion

Los hallazgos encontrados son discutidos y analizados con base a las teorias
plasmadas en el marco teodrico sobre la resolucion de problemas y las estrategias
metacognitivas que se sustentan en autores como: Flavell (1979), Kurtz (1990), Curotto
(2010), Moreno y Daza (2014), entre otros. Ademas, de aquellos tedricos como Tamayo
et al. (2019), Gutiérrez (2005), Gutiérrez (2008), quienes han planteado estrategias
metacognitivas que permiten a los estudiantes ser conscientes de su proceso de
aprendizaje. Lo que se relaciona con la resolucion de problemas, ya que ésta es una
destreza que se desarrolla durante toda la ensefianza de la Matematica. Es por ello que,
es importante que los estudiantes adquieran y sean conscientes de las habilidades

inherentes a la asignatura (Carreira, 2013, p.19).

Con base a los resultados plasmados en el apartado anterior, es posible
establecer caracteristicas de los procesos metacognitivas que se ejecutan durante su

resolucion y del proceso resolutivo de los problemas de multiplicacién y division.
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Con respecto a la estrategia metacognitiva de Auto planteamiento y monitoreo,
el méas de la mitad de los estudiantes no planifican el proceso de resolucion problémica
(Séenz, 2006). Esto se refleja con los resultados obtenidos en la prueba de diagnostico
donde el mas de la mitad de los discentes no logran plantear correctamente los datos e
identificar la pregunta. Por ende, la docente manifestd que los estudiantes realizan una
lectura veloz del problema y a veces no reconocen los datos ni las operaciones para
poder resolverlo. Debido a que presentan dificultades al momento de seleccionar
informacion clave del problema y posteriormente representar posibles vias de solucion
(Séenz, 2006, 15).

Los datos plasmados coinciden con el antecedente planteado en esta investigacion; lo
cual Caballero y Perilla (2022) encontraron que los educandos no emplean estrategias de
resolucion de problemas matematicos, pues cerca de la totalidad de los estudiantes leen
rapido el enunciado lo que dificulta el proceso de comprension. Lo antes expuesto se sustenta
en lo afirmado por Santos y Camacho (2013), citado en Santos (2015), donde menciona que
“un problema puede demandar mayor reflexion matematica, al solicitarle a los estudiantes
plantear preguntas relacionadas con la comprension de los enunciados y conceptos” (p. 66).
Por tanto, planificar y comprender profundamente los conceptos es importante para el

planteamiento de preguntas relacionadas con la resolucion del problema.

Con relacion a la variable de estrategias metacognitivas relacionado a la Auto-
instruccion en cuanto a la resolucion de problemas con la operacion de multiplicacion y con
la combinacidn de las dos operaciones (multiplicacion y division), la docente indico que, los
estudiantes siguen un esquema: lectura, datos y razonamiento que les ayuda a ver su proceso
de resolucién. Sin embargo, los resultados de la prueba de diagnéstico arrojan que el cerca de
la totalidad de los estudiantes, no emplearon la estrategia metacognitiva de Auto instruccién
dentro de su proceso de resolucion problémica, es decir, no se auto-cuestionan sobre la
revision de datos, el proceso a seguir o como deberian abordar el problema matematico
(Martinez, 2019, p.21). Los datos expuestos coinciden con el antecedente plasmado en este
estudio publicado por Ricardo et al. (2022), donde encontré que, mas de la mitad de los
estudiantes casi nunca emplean el proceso de analisis, reflexién y control de la resolucion del
problema. Esto da lugar a que, al no verbalizar sus ideas y pensamientos tienden a presentar
dificultades al momento de identificar los datos y posteriormente a organizar una secuencia

I6gica de resolucion.
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Finalmente, la relacion insipiente entre la comprension lectora y el procesamiento
metacognitivo de la informacidn y los enunciados de los problemas es una variable que debe
ser de estudio para la resolucion matematica. Esto se debe a que muchos estudiantes
presentan estas falencias, especialmente aquellos que ain no han fortalecido su capacidad de

deducir, crear, analizar y asimilar los aprendizajes adquiridos (Barrientos, 2015, 78).

En contraste, la capacidad de mecanizar y repetir procedimientos es considerado
como un nivel de competencia, pero esto no indica un cierto nivel de comprension.
Dando lugar a proporcionar un enfoque segregado en la Matematica y una relevancia
limitada para la vida del estudiante.
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CAPITULO V
PROPUESTA

El apartado de la propuesta se refiere a la seccion donde se plantea las estrategias para
mejorar el inconveniente encontrado en el diagnéstico de la investigacion con la finalidad de

dar solucion al problema.

5.1. Propuesta

5.1.1 Nombre de la propuesta

Metacognicidn en accion: actividades efectivas para potenciar la resolucion de

problemas matematicos como en multiplicacion y division en quinto afio de EGB.

5.1.2 Introduccién

La resolucion de problemas matematicos representa uno de los mayores desafios en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, especialmente cuando se trata de operaciones
fundamentales como la multiplicacion y la division. En el contexto de la Educacion General
Basica, y particularmente en séptimo afio, los estudiantes comienzan a enfrentar problemas
que requieren no solo la aplicacion mecanica de algoritmos, sino también la comprension
profunda de los enunciados, la planificacion de estrategias y la evaluacion de sus propios
procesos de pensamiento.

En este sentido, el desarrollo de habilidades metacognitivas como la autorregulacion, la
planificacién, el monitoreo y la evaluacion se vuelve crucial para mejorar la capacidad de los
estudiantes para resolver problemas matematicos de forma auténoma y eficaz. La
metacognicion permite que los estudiantes sean conscientes de codmo aprenden, identifiquen
sus errores, reconsideren sus estrategias y ajusten sus métodos para alcanzar mejores

resultados.

Esta propuesta tiene como objetivo disefiar actividades didacticas orientadas al
fortalecimiento de estrategias metacognitivas durante la resolucion de problemas de
multiplicacién y division, adaptadas al nivel cognitivo y curricular de los estudiantes de

quinto afo de Educacion General Basica. Se busca fomentar un aprendizaje significativo y
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reflexivo que promueva no solo el dominio de los contenidos matematicos, sino también el
desarrollo de habilidades para pensar sobre su propio pensamiento, elemento esencial en la

formacion de aprendices autbnomos y criticos.

5.1.3 Objetivos de la propuesta

5.3.1.1 Objetivo General

Disefiar actividades didacticas orientadas al fortalecimiento de estrategias
metacognitivas durante la resolucion de problemas de multiplicacién y divisién, adaptadas al
nivel cognitivo y curricular de los estudiantes de quinto afio de Educacion General Bésica.

5.3.1.2 Objetivos especificos

e Realizar una explicacion de como se deben aplicar las estrategias metacognitivas en
los estudiantes de quinto afio de Educacion General Bésica en la resolucion de
problemas de multiplicacién y division.

e Elaborar una planificacion microcurricular para una de las actividades mediante juegos
y se llevara a cabo en cada tema de la guia de aprendizaje.

e Elaborar actividades que integren estrategias metacognitivas orientadas al desarrollo
del pensamiento reflexivo y autonomo en la resolucién de problemas matematicos de

multiplicacién y division.
5.4 Matriz de planificacion
El desarrollo de la Propuesta esta elaborado bajo el disefio de la Planificacion
Microcurricular de la Unidad Educativa Ibarra, mismas que se deben aplicar a cada tema o

actividad de clase a desarrollar a continuacion se muestra una planificacion como ejemplo y

para los demas temas se debe realizar de la misma forma.
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5.5.1 Desarrollo de actividades
"'/‘ / 2

QROVECTO e

METACOGNICION EN ACCION: ACTIVIDADES
EFECTIVAS PARA POTENCIAR LA RESOLUCION DE
PROBLEMAS MATEMATICOS EN MULTIPLICACION Y

DIVISION EN QUINTO ANO DE EGB.
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Introduccion

La presente propuesta, busca satisfacer las necesidades
educativas de los estudiantes de Quinto afio de educacién
general bdsica de la Unidad Educativa “lbarra”,
teniendopresente que la matemdtica es una de las dreas
masimportantes dentro del proceso de formacion del
individuo, por tal motivo, es importante el buen desempefio
para proceso de ensefianza-aprendizaje en la multiplicacion y
divisién.

La adquisicion de la matematica es uno de los principales
motivos del bajo rendimiento en los estudiantes, hoy en dig,
una de los motivos es la falta de estrategias, por tal razén
resulta neurdlgico la elaboracién de una Guia Metodolégica
que busque apoyar al estudiante y docente en la asignatura
de matemdtica, principalmente en la multiplicacién y divisién,
por medio de juegos motivadores que permitan reforzar del
razonamiento légico matematico.

Las doce microplanificaciones que presentaesta Guia,
estdnelaboradas como  respuesta a los  problemas
presentados durante la investigacién desarrollada, por lo que,
en cada planificacién estd sustentada por autores que
defiende la importancia del uso de juegos motivadores en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la multiplicacién vy
division, por lo que el estudiante adquirird destrezas que le

ayudaran para los siguientes niveles a desarrollar con menos
complejidad.

~

G .
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MULTIPLICACION

A continuacién, se presenta la guia metodolégica, la misma que contiene un
compendio de estrategias metodolégicas basadas en juegos diddacticos, que
potenciaran en desarrollo y adquisicién de las destrezas con criterio de desempefio.

Las planificaciones que se presenta por medio de esta Guia, tienen comofinalidad
potencializar el aprendizaje de la matemdtica de acuerdo a los problemas
encontrados dentro del aula, cada planificacién esté respaldada por varios autores
que sustentan la importancia de incrementar juegos didacticos en las horas clase de
la matematica, mejorando asi el aprendizaje para un aprendizaje significativo.
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CICLO DE APRENDIZAJE DEL
ERCA.

Si bien existen diferentes tipos de estrategias metodolégicas que se pueden utilizar para desarrollar el
proceso de ensefianza-aprendizaje del drea de Matemdtica, en este caso el método a utilizares el
método que acoge los lineamientos establecidos por el Ministerio de Educacion corresponde al reflexivo
experiencial ERCA, que involucra etapas de: experiencia, reflexién, conceptualizacion y aplicacidn.

Experiencia

Es precisoconsiderar que “el estudiante no es una
pdgina en blanco al iniciar un nuevo aprendizaje posee
esquemas de experiencias y conocimientos obtenidas
previamente.

Reflexion

A través de generar la necesidad de resolver un
problema, por medio de que “el planteamiento de
problemas produce un conflicto cognitivo que promueve
procesos de aprendizaje durante los cuales se realiza
una verdadera reestructuracion del conocimiento.

Conceptualizacion

Cuandoingresa una nuevainformacidn tiene interaccion
con conocimientos existentes y de esta forma se genera
un aprendizaje es significativo y es asimilado, generando
una reestructuracion de los procesos cognitivos.

Aplicacion

Se ocasiona cuando el estudiante tiene contacto con el
nuevo aprendizaje, éste tiene sentidoy realiza
actividades que le dan la posibilidad de acoger la nueva
informacion, construyendo de esta forma esquemas del
pensamiento que le permiten poner en practica lo
aprendido.




DESARROLLO PLANIFICACION
MICROCURRICULAR1 »

Tewa: la wultiplicacion

Entender el concepto de la multiplicacién y la importancia de su aplicacién en
nuestro entorno.

: E {o\\//\
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PLANIFICACION MICROCURRICULAR

Nombre de la institucion

Nombre del Docente
Area MATEMATICA
Asignatura
Unidad didéactica

Tema
Objetivo de clase

Criterios de Evaluacién

EJE TRANSVERSAL

¢Quévana

UNIDAD EDUCATIVA

“IBARRA”
Fecha
Grado Quinto EGB Ao lectivo 2025-2026
MATEMATICA- Algebra y Funciones Tiempo: 45

3 viajando por el mundo.

La Multiplicacion.
0.M3.2 Participar de forma activa en las multiplicaciones con el juego de la ruleta matematica.

Entender el concepto de la multiplicacion y la importancia de su aplicacion en nuestro entorno con el juego de
la ruleta matematica.

CE.M.3.1. Emplea de forma razonada, estrategias de céalculo, multiplicacion y divisién de nimeros naturales,
en el planteamiento y solucion de problemas, la generacion de sucesiones numeéricas, la revision de procesos y
la comprobacion de resultados; explica con claridad los procesos utilizados.

Unidad 2: Formacion de una ciudadania democratica (RESPETO)

Investigar sobre su identidad, historia y ambito sociocultural, participando de manera activa en la sociedad,
resolviendo problemas y proponiendo proyectos dentro de su ambito sociocultural; esto implica aprender sobre
sistemas politicos, econdmicos y sociales a nivel local, nacional e internacional, utilizando estos conocimientos
en su vida cotidiana.
¢ Qué y como evaluar?
EVALUACION
¢Como van a aprender?
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aprender?
DESTREZAS
CON CRITERIO
DE DESEMPENO

Resolver ejercicios de
multiplicaciones con
nameros naturales,
utilizando la estrategia la
ruleta matematica.

ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
(Estrategias Metacognitivas de
comprension y pensamiento)

Experiencia (5 minutos)
Aprender de experiencias
especificas en relacién con las
personas.

e Preguntas cuestionadoras a
5 estudiantes de la clase.

e Dar a conocer el objetivo de
la clase.

Reflexion (5minutos)
Busca el significado de las cosas

e Citar ejemplos de Ila
multiplicaciéon en la vida
cotidiana.

Conceptualizacion (25 minutos)

Crea nuevos conceptos e integra sus
observaciones en teorias légicamente
solidas.

e Definicion de la
multiplicacion (Autor)
e Partes de la multiplicacion

RECURSOS

Elementos del
entorno.
Marcador.

Ruleta.

REPASAMOS LAS TABLAS DE MULTIPLICAR
& =

g £

munn't‘ m'ﬂ:i.:
4. 4
»\ﬁ X

24

Hojas con ejercicios.

Indicadores de
Evaluacién de la
unidad en funcion a las
interrogantes de la
escalera metacognitiva

Resuelve ejercicios de
Multiplicaciones con
nameros naturales,
utilizando la estrategia
de la ruleta
matematica.

1. Primer
¢(QUE HICE?

Aqui el estudiante
identifica la actividad
realizada.

Describe las acciones
que llevo a cabo.
Reconoce qué
estrategias utilizé (por
ejemplo: sumar, dibujar,
probar, dividir, etc.).

peldafio:

Técnicase
instrume
ntos de
Evaluacié
n

Técnica:
Observacion.
Trabajo
individual y
grupal.

ERCA
Instrumento:
Guiade
preguntas.
Material concreto
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e Ejercicios
e Juego

LA RULETA MATEMATICA
(Autor)

e Explicar en qué consiste el
juego paso a paso.

e Jugar con la ruleta matematica
con la tabla de multiplicar de
2y 3.

e Escribir en la pizarra los
resultados de las operaciones
realizadas en la ruleta.

Aplicacion (10minutos)
Emplea estas teorias para

tomar decisiones y solucionar
problema

Resolver ejercicios

2. Segundo peldafio:

¢.COMO LO HICE?

o En este paso el
estudiante explica el
proceso gue siguio para
resolver la tarea.

o Explica los pasos
que tuvo en cuenta.
Indica qué método
aplico y por que.

o Reflexiona sobre
si sigui6 un orden o
cambid de estrategia.

3. Tercer peldafio:
¢(QUE RESULTADO

OBTUVE?

Aqui el estudiante revisa
su respuesta y determina
si es correcta 0 no.

° Contrasta su
resultado con el
problema planteado.
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o Verifica si los
pasos coinciden con la
solucion esperada.

4. Cuarto peldafio:
¢QUE PUEDO
MEJORAR?

o Este Gltimo paso
es clave para desarrollar
la metacognicion.

o El estudiante
identifica errores o
aspectos por mejorar.

o Reflexiona sobre
qué podria hacer
diferente la proxima
vez.

o Reconoce si debe
cambiar o reforzar
alguna estrategia.
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Formato de escalera de evaluacion Metacognicion

Nombre del estudiante:
Curso: Fecha:

Problema trabajado:

PELDANO 1: ;:QUE HICE PARA ENTENDER EL PROBLEMA?

(¢ Qué hice primero? ¢ Lei el problema? ;Subrayé los datos? ¢ Identifiqué lo que pide?)

PELDANO 2: ;COMO LO RESOLVI?

(Explico el procedimiento: ;multipliqué?, ¢dividi?, ;dibujé?, ;hice una tabla?, ;hice una
operacion intermedia?)

Datos que utilicé:

Operacion que realicé (multiplicacién o division):

Pasos que segui:

PELDANO 3: ;QUE RESULTADO OBTUVE?

(Escribo mi respuesta final y verifico si tiene sentido con el problema.)
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Mi resultado fue:

¢, Coincide con lo que pedia el problema?
O SiOdNo

¢Volvi a revisar la operacion?
O Si O No

PELDANO 4: ;QUE PUEDO MEJORAR PARA LA PROXIMA VEZ?

(¢ Que fue lo mas dificil? ¢Qué puedo hacer mejor? ¢ Debo practicar multiplicacion o
division?)
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Y
INTRODUCCION
PROPIA PARA LA

CLASE:

En esta clase el docente y estudiantes
aplicaran el juego como estrategia
metodoldgica para el aprendizaje de la
multiplicacién mediante el desarrollo, de
la ruleta matematica, (Deulofeu., 2014)
para entender el concepto de la
multiplicacién y la importancia de su
aplicacién en nuestro entorno.

Experiencia Concreta (5 minutos)
Aprender de experiencias especificas en
relacién con las personas.

Docente: Realizara preguntas
exploratorias a 5 estudiantes.

Docente: lee y explica a los estudiantes
el objetivo de clase.

Objetivo: Entender el concepto de la
multiplicacién y la importancia de su
aplicacién en nuestro entorno con el
juego de la ruleta matemdtica.

Preguntas explorarias a §
estudiantes de la clase.

El docente cuestionard a los
estudiantes, sobre que la temética de
las multiplicaciones a través s de las
siguientes preguntas.

¢Qué sabe de las multiplicaciones?
Consiste de sumarun mismo
numero(multiplicando) tantas
vecescomo indica otro nimero
(multiplicador); se representa con los
signos.

¢Para qué sirve?

La multiplicacién es una de las
operaciones fundamentales que
realizamos con los nimeros, entre las
que se encuentran la divisidn, la suma y
la resta.

C

D

b

9. 9.9.9.9.9.9.9.0

3|4: 567,89
6 8 101221416 18
912858 02y
12 16 20 24 28 32 36
1S 20 25 30 35 40 45
18 24 30 36 42 48 54
21 28 35 42 49 56 &3
24 32 40 48 56 64 T2
364554 63 72 &
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Reflexién (5minutos)
Busca el significado de las cosas

Ejemplos para que el estudiante
considere cual es la importancia de las
multiplicaciones en la vida cotidiana.

El docentedesarrollard los siguientes
ejemplos variados del uso de las
multiplicaciones.

Ejemplo 1

Si uso todos los dias dos hojas, en una
semanade escuela habré escrito hojas, es
decir, 2 x 5”.Sumas sucesivas

Ejemplo 2

Tengo que comprar cincomanzanas y
cada uno cuesta 35 centavos ¢Cudnto
dinero gastare?

Ejemplo 3

Si tengo tres alcancias cada una de ellas
tiene 4 monedas; Cudntas monedas hay
en total?
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Juego
LA RULETA MATEMATICA (Deulofeu., 2014)

* El docente tiene previamente tendrd la
ruleta multiplicativa a frente de todos los
estudiantes.

* La docente formara grupos de 4 estudiantes
que irdn pasando de forma ordenada el
capitén de cada grupo a girar la ruleta
matematica.

* Al momento que la ruleta deje de girar
tendré una operacién que realizar y esa

A

Conceptualizacién (25 minutos)

Crea nuevosconceptos e integra sus
observaciones en teorias |[6gicamente
solidas.

operacién realizara en la pizarra o
Docente: Dara a conocer la ; o
; ) mentalmente hacia todos sus compafieros.
conceptualizacién de la multiplicacién y sus

* Una vez que terminede realizar su operacién
partes.

dard paso a su otro compafiero caso
contrario no podrd avanzar ningun
participante del grupo.

¢ Una vez terminado el juego ya con todos los
estudiantes se dard a conocer el grupo
ganador serd el que tenga menos
erroresque serdn elogiados con un punto
extra a un parcial, y el grupoque tuvo mas
errores pagarauna penitencia escogidapor
sus compafieros de aula.

Definicion de la multiplicacién (Olfos.,
2014)

Consiste de sumar un mismo
nimero(multiplicando) tantas vecescomo
indica otro ndmero (multiplicador); se
representa con los signos * o x.

Partes de la multiplicacién (Autor)

Factor, Producto. Aplicacién (I0minutos)

. Emplea estas teorias para tomar decisiones y
Ejercicios ;
o solucionar problema.
El docente solicitard el desarrollo de las
siguientes multiplicaciones presentadas en el
pizarrén, que seré aplicada en la ruleta

matematica.

Resolver ejercicios:

El estudiante deberd resolver los ejercicios de
multiplicacién indicadosdocente.

2x3 2x6
2x3=6
2x9=18
2x5=10 B
* 2x1=2
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DESARROLLO PLANIFICACION
MICROCURRICULAR

Tewa: Tablasdenultiplicar 6 4 7

Objetivo
Participar de forma activa en el juego d la “OCA “para potencializar las tablasde
multiplicar 6 y 7 para la resolucién ejercicios de multiplicacion.
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INTRODUCCION

4 _

N ) | \ .-
PROPIA PARA LA & y--
CLASE: C ) e

En esta clase el docente y estudiantes
aplicaran el juego como estrategia
metodoldgica para el aprendizaje de la
resolucién de ejercicios con la tabla 5y 6
empleando el juego como de “OCA”

Experiencia Concreta (5 minutos)
Aprender de experiencias especificas en
relacién con las personas.

Docente: lee y explica a los estudiantes el
objetivo de clase.

Objetivo: Participar de forma activaen el
juego d la “OCA “para potencializar las
tablas de multiplicar 6 y 7 para la resolucién
ejercicios de multiplicacién.

Preguntas explorarias a 5 estudiantes de
la clase.

El docente cuestionard a los estudiantes,
sobre que la tematica de las multiplicaciones
a través s de las siguientes preguntas.

¢ ;Ustedes como pueden aplicar la
multiplicacién en la vida diaria?

¢ ;Cudl es la importancia de las
multiplicaciones?

e ;Cudnfoes3X4,5X67

Reflexién (Sminutos)
Busca el significado de las cosas

Docente: Solicitar al estudiante que sustente
por qué el resultado de 3X4 es igual a 12 y
porque 4X5 es igual a 20.

* La multiplicacién es una suma abreviada
de sumandos iguales,que pueden
repetirse muchas veces. Por ejemplo,
segun esto, 2 + 5 significa 5 veces el 2.

Conceptualizacién (25 minutos)
Crea nuevosconceptos e integra sus obs
teorias l6gicamente solidas.

Docente: La docente propondrd a | diante
siguientes ejerciticos.
Ejemplos:

* 34546 X 2352

* 56455X 45

JUEGO.

* Juego la “OCA™

¢ La docente pedird a los estudiantes que de forma
ordenada se paren y empiecen a formar grupos de
5 personas.

¢ La docenteentregard a cada grupo los tableros
que previamente ya los realizoque junto con la
tabla seré entregada con dos dados para realizar
el juego. (ver la figura 1)

¢ Los estudiantes iran lanzando el dado uno por uno
para poder visualizar que ejercicios tienen que
realizar o las multiplicaciones mentales que tienen
que realizar para poder avanzar en los espacios.

¢ Si resuelven el ejercicio de la multiplicacién de 5
cifras podran avanzar y darle paso al siguiente
estudiante.

* El grupo que termine primero recompensado con 2
puntos en la materia.

Aplicacion (10minutos)
Emplea estas teorias para tomar decisiones vy
solucionar problema.

* Elegir un representante de cada grupe para
responder las preguntas dadas por la docente
sobre las multiplicaciones.

* ;Esimportante aprender las tablas de multiplicar?

e ;Cudntoesb66X7,7X9,7X57

* ;Qué les parecié el juego realizado?
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DESARROLLO PLANIFICACION
MICROCURRICULAR

Tewa: Divisiones con numeras naturales

Objetivo
Identificar los términos de la divisién mediante la aplicacién de ejercicios, problemas de
solucién con el uso de la tecnologia y célculo mental en situaciones cotidianas.
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PROPIA PARA LA
CLASE:

En esta clase la docente dard a conocerel
objetivo de la clase y el juego que se aplicaraa
continuacidn. Al utilizarlas actividades lidicas

permite al educador atraer la atenciénde los
alumnos al realizar actividades al aire libreel cual
es un espacio totalmente diferente en el aula, se
favorece el desarrollo de diversas capacidades
como son la observacién, la imaginacion, el
conteo numérico, también se refuerza el
reconocimiento de limites, solucién de conflictos y
tolerancia.

Experiencia Concreta (5 minutos)

* Enunciacién del tema y el objetivo a
desarrollarse en la clase.

¢ |dentificar los términos de la divisién
mediante la aplicacién de ejercicios,
problemas de soluciéncon el uso de la
tecnologia y célculo mentalen situaciones
cotidianas.

* Dindmica: canto de “hola amiguitos como
estan”

¢ El docente desarrollard la dindmica de canto
con todos los estudiantes del 5to afio de
educacién basica.

e Link de
canciénhttps://www.youtube.com /watch?

v=HAG3CGLaRMOw

Docente: lee y explica a los estudiantes el
objetivo de clase.

Preguntas explorarias a § estudiantes de la
clase.

Reflexién (Sminutos)

* Dar a conocer el juego y en qué consiste
el juego de la “Secuencia divisiva “a
todos los estudiantes.

El docentecuestionara a los estudiantes que
concepto tienen sobre el juego.

* ;En qué consiste el juego?

El juego todaslas actividades que se realizancon
fines recreativos o de diversidn, que suponen el
goce o el disfrute de quienes lo practican.

Conceptualizacién (30 minutos)
Crea nuevosconceptos e integra sus obs
teorias l6gicamente sélidas.

Docente: La docente propondrd a |
siguientes ejerciticos.
Ejemplos:

\
\

diante

34546 X 2352
56455 X 45

JUEGO SECUENCIA DIVISIVA

El docente de aula solicitard, formar grupos de
cinco estudiantes.
Se entregard un dado, cuatro fichas de colores y
varias fichas con ejercicios de divisién a cada
grupo. Todas las fichas con ejercicios de divisién
estarandivididas por grupos de acuerdo al nimero
del dado, por ejemplo: fichas 1, fichas 2.
Cada estudiante miembro del grupo deberd decir
un numero y el color de ficha que quiera para que
pueda comenzar el juego, por ejemplo: yo 1 color
azul.
El estudiante  que inicie el juego
comenzardlanzando el dado para ver qué nimero
de ficha debe coger para resolver el ejercicio de
divisién planteado.
Si el estudiante resuelve de manera correcta el
ejercicio con su ficha de color podré avanzar en la
tabla de crucigrama los espacios del nimero que
salié en el dado. Pero si resuelve de manera
incorrecta no podrd avanzar y dard paso al
siguiente.

El estudiante que llegase a ingresar todas sus
cuatro fichas de colores a la meta final del juego

serd el ganador.
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Aplicacién (5 minutos)
Realizar un dialogo sobre el juego

realizado y que les parecié.
El docente pedird a los estudiantes
desarrollar un dialogo que los estudiantes
compartan experiencias adquiridas en la
aplicacién del juego. Partiendo de las
siguientes preguntas.

e ;Cémo se sintieron?

e (Qué les parecié?
¢ ;Qué aprendieron? 3617 | 41

1876 |22

7204 |23

4307 | 41

62560 |32

2053 | 24

1826 |41

6345 |42

1048 |25
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DESARROLLO PLANIFICACION
MICROCURRICULAR »

Tewa: Divisiones con fres cifras.

Objetivo
Identificar los términosde la divisién mediante la aplicacién de ejercicios, problemas de
solucién utilizando como estrategia el juego “LA RULETA DIVISIVA” y célculo mental en
situaciones cotidianas.
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Introduccién propia para la clase: Conceptualizacién (30 minutos)
En esta clase el docente y estudiantes aplicarén Crea nuevosconceptos e integra sus obs

el juego como estrategia metodoldgica para el teorias l6gicamente sélidas.
aprendizaje de la resolucién de ejercicios y

problemas de divisiones empleandoel juego como Docente: La docente propondrd a |

Al DY ET A Do

. -1 =t .. Al redlizar una divisidn puede ocuriirg
Docerﬂe* Iee y-explica a los es’rudmn’res el . seaveroeseq distinic de cero
objehvo de clqse g

jue—el resto——

~ . —Ejemplos:{Verda figura?j

=JUEGO:
destﬂumon u‘hllzc:ndo como esfrc’reglc el Juego -
LA RULETA DIVISIVA" y calculo mentalen -~ - LA RULETAMATEMATICA (Deulofeu., 2014)
sduc:@onesco‘ndmnas £ = '
eta divisiva b G- = e = " El docente tiene previamente-tendra la rul
DocenieszqucliizZ:}a preguntas exploratorias a 5 al frente de todos los estudiantes.
estudiantes. ;
liantesque_____ =asg InSe ~ = =E ~» la docente formara grupos de 4-estuc
capitan de - ¢Considera que es importante las.divisiones? = irdn pasando de forma ordenada el
I : cada grupo a girar la ruleta matematice
tendra una ¢Ustedes cémo pueden cpllcar la divisionenla —_e Al momento que la ruleta deje de girar
n realizara “vida dlcna? AN i »=Y operacién que realizar y esa operacic
todos sus = _ ' - en la pizarra o mentalmente hacia
——  Reflexién (5minutos) = — companeros.
‘acién dard " Busca el significado de las cosas : —=*—Una vez que terminede realizar su opet
io no-podra A e, ; =t = ; paso-a su otro compafiero caso-contrar|
Docente: Solicitar al estudiante que sustente el avanzar ningun participante del grupo.
todos los porqué del siguiente problema. * Una vez terminado el juego ya con
»o ganador estudiantes se dard a conocer el grug
que serdn 8:2=15:5=12:4=(verlafigural) serd el que tengamenos errores
arcial, y el elogiados con un punto extra a un p
penitencia grupoque tuvo mds errores pagarauna

escogidapor sus compafieros de aula.
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Aplicacién (10 minutos)
Emplea estas teorias para tomar

decisiones y solucionar problema.

* Entregar hojas de trabajo con
divisiones. ( ver la figura 3)

Figural
: 2= 15: 5= 12: 4 =

RN
HEENEN [
(o o o |
I Y [

0000 .

Figura 2

Al realizar una division puede ocurrir que el resto sea cero o sea
distinto de cero.
Por ejemplo, al dividir 12 entre 6 se obtiene O de resto:

12| 6

0 2

mientras que si dividimos 18 entre 4 se obtiene 2 de resto:

18| 4
2 4
Figura 3

1. Recuerda la tabla de multiplicar del 5 y completa:

25'5 40|5 15|5
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CONCLUSIONES

La aplicacion consecuente de la metodologia de investigacion asumida, la valoracion y

andlisis de la informacion tedrica obtenida permiten arribar a las siguientes conclusiones:

Luego de realizar el diagnostico de los tipos de estrategias metacognitivas empleadas
por los docentes a los estudiantes de quinto afio de educacion basica de la Unidad Educativa
“Ibarra” se evidencid que los docentes utilizan estrategias metacognitivas de manera parcial y
poco sistematica. Predominan acciones relacionadas con la orientacion y la supervision del
aprendizaje, pero existe una limitada aplicacion de estrategias que promuevan la
autorregulacion y la reflexion consciente del estudiante sobre su propio proceso de
aprendizaje. Esto revela la necesidad de fortalecer la formacion docente en el uso de
herramientas metacognitivas que favorezcan el pensamiento critico y la autonomia del

estudiante.

El andlisis de la planificacion didactica mostrd que, si bien los docentes contemplan
actividades orientadas al aprendizaje significativo, la integracion de estrategias
metacognitivas dentro de la planificacion es limitada. Se detectd una brecha entre la intencion
pedagdgica y la practica en el aula, donde prevalece un enfoque tradicional de ensefianza.
Esto limita la construccion activa del conocimiento y la conexién entre los saberes previos y

los nuevos contenidos, fundamentales para lograr aprendizajes significativos y sustentable.

El disefio propuesto de estrategias metacognitivas permitié establecer una guia préctica
que integra la reflexién, el control del propio aprendizaje y la aplicacion contextualizada de
las matematicas. Estas estrategias promueven la participacion activa, la resolucion de
problemas y la comprension profunda de los conceptos matematicos, contribuyendo al
desarrollo de competencias sustentables que fortalecen la autonomia del estudiante. Su
implementacion favorece un cambio metodologico hacia un modelo educativo mas reflexivo,

inclusivo y orientado al pensamiento critico.
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RECOMENDACIONES

La metodologia empleada en la investigacion y los resultados teoricos y practicos
utilizados permiten delimitar la necesidad de profundizar en el futuro de esta investigacién en
las relaciones que se producen entre el profesor de Matematica y los educandos, lo cual

demanda:

Implementar programas de capacitacion y actualizacion pedagdgica dirigidos a los
docentes, con el propdésito de mejorar el conocimiento y la aplicacion de estrategias
metacognitivas en el aula. Estas capacitaciones deben enfocarse en promover la
autorregulacion, la reflexion y el pensamiento critico de los estudiantes, favoreciendo su

autonomia y participacion activa en el proceso de aprendizaje.

Es necesario que los docentes incorporen de manera sistematica las estrategias
metacognitivas dentro de sus planificaciones, asegurando la coherencia entre la teoria y la
practica educativa. Para ello, se sugiere elaborar guias o modelos de planificacién que
incluyan actividades reflexivas y de autoevaluacién que permitan conectar los saberes previos

con los nuevos conocimientos, potenciando el aprendizaje significativo.

Aplicar sisteméaticamente las-estrategias metacognitivas elaborado en esta investigacion
y realizar un seguimiento continuo de su impacto en el desarrollo de habilidades
matematicas. La evaluacion de su efectividad permitira realizar ajustes pertinentes y
garantizar su sostenibilidad como herramienta innovadora para fortalecer un modelo

educativo reflexivo, inclusivo y orientado al pensamiento critico.
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ANEXOS

Anexo 1. Resultados estandar

AMNEXOC 3. MATRIZ DE RESULTADODS DEL SUBMNIVEL DE MEDIA

AREA DE MATEMATICA

E.M.2.1. Aplca estategias de cdiculo, y oz alporitmos de k|
adicién, susfraccdn, multiplicaciin ¥ divizidn con mdmeros|
naluraies en |la constuccdn de SwucEsones UM Eercas 20 E0% 48 0% BE, 70 ~ )
Crachsmmes, § dacrschemies an b SolucHn s penliarTaes. oo inmediata
% la vida cobdiana.
E.M.3.2. Eslablece relsCiones g SEOUENCE y ofden enine
dHerentes conjumios numérdcos (nafurakes  hasia nueve 3, 30% 21,40%: 24.70°% Recuperacion
chras, decimales y fraccionarios) con e uso de material.
E.M.2.3. Aplca la descomposicidn en fachores primes, el
MCM ¥y MCD, potencias ¥ raloss ©om nOMEncs nasursies =n 18200 33,80% A0 60FE Recuperacion
I3 resphuckdn de sjercicios y peobibsrros.
E.M.2.4. uti=a FATETTS rormancs decimales ¥
Mgebra y fraccionaries. para espresar, oomunicar § eer ifomackan)
funclonss  |de sEuaciones realss ¥ @S eguivalenclas ente nOmeros £2.30% 29,60%: 91.90% _ _
fraccionarics y decimales en la soéucien de sjlercicios ¥ en inmedizta
e shusclones

IFtervencion

Imbernencitn

E.M.2.E. Resuele problemas numéricos, asociados @ .
ejempios de |3 vida cobdisna, en os gus nberdensn Irt=rsencion
nomeros natumles, decimaies, Taccionarics, propledadss, A% I5.30% SRR inmedista

regixs de redondss ¥ Alporimns O 135 OpEraciones .

E.M._3.E. Resusive problermas de proporcionalidad direcla =| .
Invers=a mediane b repressngscion en graficas carfesianas. Imbersencicn
Imberprets y calculs porcentajes =n shusconss reakss y los B,30% S1.00% B ‘nmedizts

representa =n diagramas crculares

E.M3T. Expica lo= B hmeErhos, Propedades ¥
CaraCierisicas of SQURES DIANAS ¥ CUSFDOS DEOmetnoos.
Apica i fdrmula de Euler, kos conocimienios relaconados a| 45 40% 3T, 60% B4 00 . ~
la posichdn relafiva de dos rectas ¥ o chasHcadén de inmedizta
aAnguics & la resohxcion de problemaes del =nfomo.

Imbernencitn

E.M.2.E. Resusine problemas, con sjempios de la vids

= st cobidana, que mpliguen e calculo del perimeto y Srea de| -

mema figuras pismas, pONgORDS reguUiares & ETEQUBArEs, oe b [— 4z apse 72,500 Imbervencion

counterencia ¥ e ciculo. Deduce estategias de solucion, = Cnrmedizta

a parir del andilsis de los clementos y o empieo de|
fdrmuixs de figuras plamas.

E.M.3.5. Empiea relaciones y conversiones enfre unidades, | .
miltiplos ¥ submaEplos de medidas de longihud, superfics - Irbe=rvencion
volomen, masa, anguisres y de Hempo, medicdones ¥ = 47.80% TET mmedizts

EsHmaciones & A resokucion de problemas Qeomisioos.

E.M 310 Representa dains dscels en abias  de|
freceencias y diapramas estadisticos, caloua e niempreta e
significado de s medidss de fendencla cenbral de on) 5. 50% 35, 10%: 6l 700 ~ :
conprto de datos estadisicos del entome ¥ de medics de inmedizta
E ay |comunicacian.

Imbernencign

E.M_ 3. 11. Empi=a combinacionss simpies y & cAlculo de| .
probablidages ©on  ACCONEs o Qraficaments  como Imbervencion

E3.50% 31,B0%: 95, 30F:
s pars  resoher  SHuaconeEs  ooGdianas v inmedizts

probiemas asociados a expereencias y sucesos alealoros.




Anexo 2. Ficha de observacién

CRITERIO

COMPOMENTE INFORMACION

Activa los conocimientos previos y pre requisitos como puntos de partida para la clase

Disefa experiencias de aprendizajes que permitan aplicar &l conocimiento en problemas de la vida real

Aclara las dudas de los estudiantes con solvencia de saberes

Ejemplifica los saberes que ensefia y los contextuealiza (local, regional, nacional, mundial)

Control de asistencia de estudiantes {captura, descarga de lista)

COMPONENTE CONSTRUCCION

La actividad en desarrollo esta en concordancia con las actividades del plan de clase.

=]

Fresenta de manera clara el objetivo v tema del_aprendizaje.

Es empdtico en la interaccidn con sus estudiantes.

L]

Propone actividades de resumen v refuerzo de los aspectos relevantes de |3 clase

COMPOMNENTE APLICACION

10

Fresenta documento micro curricular en el formato institucional (Plan de dase)

11

El docente elabora /o utiliza material adicional Tics para fortalecer los aprendizajes en funcion a las necesidades de los

aprendizajes identificados en sus estudiantes

12

El docente utiliza estrategias de autorregulacién (meta cognicion, mediacidn) para promaver la gestion autdnoma de la

gestion de aprendizajes en loz estudiantes.

13

Implementa metodelogias, estrategias, tecnicas, pausa activa de la ensefianza

COMPONENTE EVALUACION

14

Utiliza adecuadamente el iempo de la clase

15

Las situaciones en las que s presenta |z mediacidn docente promusve el logro de los aprendizaje

58



16| Comunica a |os estudiantes 3/t expeciativas sobre su aprendizaje X
Evalla el progreso de los estudiantes a traves del analisis de evidencias con la finalidad de brindar retroalimentacion
17 | oportuna y pertinents. X
12| Realiza reuniones de retroalimentacion con los estudiantes. X
COMPONENTE CONTENCION EROCIONAL
19| El docente saluda_a los estudiantes y demuestra empatia con el grupo de estudiantes. X
20 | Valora y motiva 3_la participacién activa de los estudiantes con respeto a sus opiniones X
21| Realizar actividades para generar un espacio de disfrute v asi intentar eguilibrar las emociones X
22 | Responde a situscicnes gue se generan en el aula y actta como mediador M
COMPONEMNTE US0 DE PLATAFORMA
23| Facilita diferentes opcicnes para el envis y recepcon de tareas. | X |
SUB TOTALES | |
TOTAL (26 items al 100%)
"l:l"':L. 3 ._. - +

HIma @i LIrecovo Firma del Docente
Lic. Ménica Cotacachi Betty Lopez
CORDINADORA DEL SUBMNIVEL MEDID D:OCENTE TUTOR QUINTOS "A"

LILs Elediuy CInigues

MAESTRANTE "UILN"
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UNIDAD EDUCATIVA "IBARRA"

FICHA DE OBSERVACION DE_CLASE 2024-2025

AR A
NOMERE DEL DOCENTE ACOMPANADO: OBSERVAR: PARALELO:
NE de
NOMBRE DEL DOCENTE ACOMPAFIANTE: Estudiantes: B
NOMBRE DEL DIRECTIVO Y/O DELEGADO: 13/11/2024 HORA:

SIMBOLOGIA: [xrelente {EWCL, My Bien {MB), Bueno (B], Mo existe {N]

PLATAFORMA VIRTUAL UTILIZADA:

N2 CRITERIO EXC MEBE B M

COMPONENTE INFORMACION

1| Activa los conacimientas previos y pre requisitos como puntos de partida para la clase o

2| Disefia experiencias de aprendizajes gue permitan aplicar &l conocimiento en prablemas de la vida real X

3| Adlara las dudas de los estudiantes con solvencia de saberes X

& | Ejemplifica los saberes que ensefia v los contextualiza (local, regional, nacional, mundial) X

5| Control de asistencia de estudiantes (captura, descarga de lista) X
COMPOMENTE CONSTRUCCION

6| La actividad en desarrollo esta en concordancia con las actividades del plan de clase.

60



l

Presenta de maneara clara el objetivo v tema del_aprendizaje.

[=:5]

Es empatica en la interaccion con sus estudiantes.

Lo

Propone actividades de resumen y refuerzo de los aspectos relevantes de |a clase

COMPOMENTE APLICACION

10

Fresenta documento micro curricular en el formato [nstitucional (Plan de clase)

1

El docente elabora y/fo utiliza material adicional Tics para fortalecer los aprendizajes en funcion a las necesidades de los

aprendizajes identificados en sus estudiantes

12

El docente utiliza estrategias de autorregulacion (meta cognicion, mediacion) para promover la gestion autdnoma de la

gestion de aprendizajes en los estudiantes.

13

Implementa metodologias, estrategias, técnicas, pausa activa de la ensefianza

COMPONENTE EVALUACION

14

Utiliza adecuadamente el tiempo de la clase

15

Las situaciones en las que se presenta la mediacion docente gromueve el logro de los aprendizaje

16

Comunica a Jos estudiantes altas expectativas sobre su aprendizaje

17

Evalla el progreso de los estudiantes a traveés del andlisis de evidencias con la finalidad de brindar retroalimentacidn

pportuna y pertinente.

18

Realiza reuniones de retroalimentacion con los estudiantes.

COMPOMNENTE CONTENCION ERMOCIONAL

19

El docente saluda a los estudiantes y demuestra empatia con el grupo de estudiantes.

20

Valora y motiva 3 _la participacion activa de los estudiantes con respeto a sus opiniones

21

Realizar actividades para generar un espacio de disfrute y asi intentar equilibrar |as emaociones
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22| Responde a situaciones gue s2 generan en el aula y actda como mediador X
COMPOMENTE USO DE PLATAFORMA
23| Facilita diferantes apciones para el envio y recepdadn de tareas. X
SUB TOTALES
TOTAL (26 items al 100%)
II_I.C.'I:ll'-L.IafrJl:I‘D::. -
Firma del Directivo Firma del Docente Enriguez
Lic. Mdnica Cotacachi Manuelz 5anchez
MAESTRANTE
CORDINADCRA DEL SUBNIVEL MEDIO DOCENTE TUTOR QUINTC "B" "L
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FICHA DE OBSERVACION DE_CLASE 2024-2025

UNIDAD EDUCATIVA "IBARRA"

NOMBRE DEL DOCENTE ACOMPANADO:

AFO A OBSERVAR:

PARALELO:

NOMBRE DEL DOCENTE ACOMPARANTE:

N2 de Estudiantes:

D

NOMBRE DEL DIRECTIVO ¥/0 DELEGADO:

13/11/2024

HORA:

SIMBOLOGIA: Cxcslente (EACL Muy Bien (MB), Buena [B], Mo existe (M)

PLATAFORMA VIRTUAL UTILIZADA:

ME CRITERIO EXC MEB B M
COMPOMNENTE INFORMACION
1| Activa los conodmientos previos y pre requisitos como puntos de partida para la clase X
2| Disefia experiencias de aprendizajes gue permitan aplicar el conocimiento en problemas de la vida real X
3| Aclara las dudas de los estudiantes con solvencia de saberes X
4| Ejemplifica los saberes que ensefia y los contextualiza (local, regional, nacional, mundial) X
5| Control de asistencia de estudiantes (captura, descarga de lista) X
COMPONENTE CONSTRUCCION
&| La actividad en desarrollo esta en concordancia con las actividades del plan de clase. X
7| Presenta de manera clara el objetivo v tema del aprendizaje. ¥
8| Es empatico en la interaccion con sus estudiantes. X
9| Propone actividades de resumen y refuerzo de los aspectos relevantes de la clase X
COMPONENTE APLICACION
10| Presenta documento micre curricular en el formato (nstitucignal (Flan de clase) | | ¥
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El docente elabora yfo utiliza material adicional Tics para fortalecer los aprendizajes en funcion a las necesidades de los

11| aprendizajes identificados en sus estudiantes

El_docente utiliza estrategias de autorregulacion (meta cognicion, mediacion) para promaover |3 gestian autdnoma de la gestion de

12| aprendizajes en los estudiantes.

13| Implementa metodaologias, estrategias, técnicas, pausa activa de la ensefianza

COMPOMENTE EVALUACION

14| Lhiliza adecuadamente el tiempo de la clase

15| Las situaciones en las que se presenta la mediacidn docente promueye el logro de los aprendizaje

18| Comunica a los estudiantes altas expectativas sobre su aprendizaje

Evalia el progreso de los estudiantes a través del andlisis de evidencias con |a finalidad de brindar retroalimentacion ocportuna y

17| pertinente.

18| Realiza reuniones de retroalimentacian con los estudiantes.

COMPONENTE CONTENCION EMOCIONAL

19| El docente saluda a los estudiantes y demuestra empatia con el grupo de estudiantes.

20| Valora y motiva 3_la participacion activa de los estudiantes con respeto a sus opiniones

21| Realizar actividades para generar un espacio de disfrute y asi intentar equilibrar las emociones

22| Responde a situaciones gue se generan en el aula y actda como mediador

COMPOMNENTE USO DE PLATAFORMA

23| Facilita diferentes opciones para el envio y recepcidn de tareas.




SUB TOTALES 0 | n| |
TOTAL (26 items al 100%)
s '_':l -.-_a.,_ '_ ...- o
Lic. Eduardo
Firma del Directivo Firma del Docente Enriguez,
Lic. Mdnica Cotacachi Beatriz Palma
MAESTRAMNTE
CORDINADCRA DEL SUBMIVEL MEDID DOCEMTE TUTOR QUINTO "A" "U.LN"
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FICHA DE OBSERVACION DE CLASE 2024-2025

ARD A
NOMBRE DEL DOCENTE ACOMPANADO: OBSERVAR: PARALELO:
NE de
NOMBRE DEL DOCENTE ACOMPAFIANTE: Estudiantes: A
NOMBRE DEL DIRECTIVO Y/0 DELEGADO: 13/11/2024 | HORA:

SIMBOLOGIA: Cacelente [ENCL Muy Bien (MB], Busna [B), Mo exite (M)

PLATAFORMA VIRTUAL UTILIZADA:

CRITERID

EXC | MB B M

COMPOMENTE INFORMACION

Activa los conodimientas previos y pre requisitos como puntos de partida para la clase

Disefia experiencias de aprendizajes gue permitan aplicar el conocimiento en problemas de la vida

real

Aclara las dudas de los estudiantes con solvencia de saberes

Ejemplifica los saberes que ensefia v los contextualiza (local, regional, nacional, mundial)

A ] | P2

Control de asistencia de estudiantes (captura, descarga de lista)

COMPOMENTE CONSTRUCCION

La actividad en desarrollo estd en concordancia con las actividades del plan de clase.
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Fresenta de manera clara el objetivo v tema del aprendizaje.

Es empdtico en la interaccon con sus estudiantes.

Propaone actividades de resumen v refuerze de los aspectos relevantes de la clase

COMPONENTE APLICACION

10

Fresenta documento micro curricular en el formato institucional (Plan de clase)

11

El docente elabora y/o utiliza material adicional Tics para fortalecer los aprendizajes en funcion a

las necesidades de los aprendizajes identificados en sus estudiantes

12

El docente utiliza estrategias de autorregulacion (meta cognicion, mediacion] para promover la

gestion autanoma de la gestion de aprendizajes en los estudiantes.

15

Implementa metodologias, estrategias, técnicas, pausa activa de la ensefianza

3

COMPOMENTE EVALUACION

14

Liiliza adecuadamente el tiempo de la clase

15

Las situaciones en las que se presenta la mediacion docente gromueve el logro de los aprendizaje

16

Comunica a los estudiantes altas expectativas sobre su aprendizaje

17

Evalda el progreso de los estudiantes a traveés del analisis de evidencias con la finalidad de brindar

retroalimentacidn oportuna ¥y pertinente.

18

Realiza reuniones de retroalimentacion con los estudiantes.

COMPOMNENTE CONTEMNCION EMOCIONAL

19

El docente saluda a los estudiantes vy demuestra empatia con el grupo de estudiantes.

20

Walora v motiva a_la participacion activa de los estudiantes con respeto a sus opiniones

21

Realizar actividades para generar un espacio de disfrute y asi intentar equilibrar las emociones
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22

Responde a situaciones gue se generan en el aula y actda como mediador

COMPONEMTE USD DE PLATAFORMA

23

Facilita diferentes cpciones para el envio y recepcion de tareas.

S5UB TOTALES

TOTAL (26 items al 100%)

HIrma ael Lrecto Firma del

Docente
Lic. Manica Cotacachi

Janeth Farinango

CORDINADCRA DEL SUBNIVEL MEDIO DOCENTE TUTOR QUINTO =C*

e E
Licj Eduardo

Enriquez

MAESTRAMNTE
Ilu.uﬂ
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Anexo 3. Entrevistas docentes

i UEIBARRA

it | — =
& lacienciayvoluntad conducenalacima

PREGUNTAS DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LAS COMPANERAS DE LA
UNIDAD EDUCATIVA IBARRA DE LOS QUINTOS ANOS DE BASICA

1.- ;Coémo describe usted las estrategias metacognitivas en el aprendizaje de sus estudiantes?

2.- ¢En qué bloque matematico o temético observa usted que sus estudiantes demuestran el
desarrollo de las habilidades cognitivas?

3.- ¢Qué estrategias metacognitivas ha utilizado usted en sus clases en el area de matematica?

4.- ;Como evalla usted las estrategias metacognitivas de sus estudiantes?

5.- ¢ Cree usted que es importante aplicar estrategias metacognitivas con sus estudiantes
dentro del area de matemaética?
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Anexo 4. Encuestas estudiantes

q

i UEIBARRA

La ciencia y voluntad conducen alacima

ANO LECTIVO 2024 - 2025

Grado: 5TO
Nivel: BASICA MEDIA

o 4

Paralelo: “.............

M.3.1.8. Aplicar las propiedades de la adiciébn como estrategia de calculo mental y la solucion de
problemas.

1.-Resuelve la siguiente suma e identifica la propiedad a la que pertenece.
345+678= --------------- 6 7 8
+3 4 5
Propiedad: ...

2.-ldentifica la propiedad utilizada en la siguiente operacion:

123+(456+789) = (123+456) + 789
A) Propiedad conmutativa
B) Propiedad asociativa

C) Propiedad distributiva

Reconocer términos de la adicion y sustraccién, y calcular la suma o la diferencia de nameros
naturales de hasta seis cifras. Ref. (M.3.1.7

3.-Resuelve la siguiente resta:
1000 —475= . i

Explica brevemente como la resta se relaciona con la suma.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

M.3.1.10. Aplicar las propiedades de la multiplicacion en el calculo escrito y mental, y la resolucion de
ejercicios y problemas.

5.-Selecciona la propiedad que se aplica en el siguiente caso:
5x (3x4) = (5%3) x 4

A) Propiedad conmutativa B) Propiedad asociativa C) Propiedad distributiva

M.3.1.8. Aplicar las propiedades de la adicion como estrategia de calculo mental y la solucién de
problemas
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6.- Resuelve el siguiente problema.

Un bus de la cooperativa Otavalo viajo 3 dias a Quito - Ibarra. EI primer dia llevo a 530
personas, el segundo dia 830 mas, y en el tercer dia 12.000 personas.

¢ Cuéntas personas viajaron en los 3 dias?

Datos Razonamiento Operacion Respuesta

Ref. M.3.1.5. Reconocer el valor posicional de nimeros naturales de hasta seis cifras, basandose en
su composicion y descomposicion, con el uso de material concreto y con representacién simbdlica.

7.-Una con lineas segun corresponda.

3Cm +2Dm +8Um + 2C + 5D + 9U a) 700 684

700 000 + 00 000 + 0 000 +600 +80 + 4 b) 328 259

Leer y ubicar pares ordenados en el sistema de coordenadas rectangulares, con nimeros naturales.
Ref. (M.3.1.2)

8.- Dibuja un plano cartesiano y ubica los siguientes puntos: A(2,3), B(4,1), C(1,5).

Establecer relaciones de secuencia y orden en un conjunto de nimeros naturales de hasta seis cifras,
utilizando material concreto, la semirrecta numérica y simbologia matemética (=, <, >). Ref. M.3.1.6

9.-Ubica el signo mayor que = y menor < segln donde corresponda.
a.- 3254 587
b.- 235648 235649

10.-Ordene las cantidades del recuadro de mayor a menor.
636 54.183 8325.220 263.120

71



Pregunta 11

A continuacion, se muestra una tabla con el consumo mensual de energia (en kilovatios hora)
de tres hogares en una comunidad:

Hogar Consumo (kWh)
A 300
B 450
C 250

1. ¢Cual es el consumo total de energia de los tres hogares?
2. ¢Cuél hogar consume mas energia y cuanto mas que el hogar con menor consumo?
Respuestas:

1. Consumo total:

2. Hogar con mayor consumo: (mas que el hogar con menor
consumo:

Pregunta 12

A continuacion, se muestra una tabla con la cantidad de papel reciclado en tres meses:

Mes Papel reciclado (kg)
Enero 20
Febrero 30
Marzo 25

1. ¢Cuénto papel recicl6 la familia en total durante estos tres meses?
2. ¢En qué mes reciclaron mas papel?
Respuestas:

1. Total, reciclado:

2. Mes con mas reciclaje:
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Anexo 5. Oficios Unidad Educativa Ibarra




UEiIeARrRRA
La ciencia y voluntad conducen a la cima

BASICA MEDIA

Ibarra, 13 de diciembre del 2024

Magister.
Harrison Estévez
Presente.

De mi consideracion:

Con un atento y cordial saludo, en calidad de docente de la Unidad Educativa “Ibarra”
ungoabienmformarquesereahzadmwabajodefmlacxénprevuoalaobteneléndeltimlo
de Magister. pamlommlsohcntodelamanemmﬁsmpem“alaapermalprocedmemode
recoleccion de informacion que se requiera, en las dif .
finalidad de obtener datos que servirin como punto
siendo uno de los requisitos que la Uni
&bocomunicar»iquel&?oblacién'parae

2024 de los estudiantes del ¢
paralelos A, B, C, D, E solament
o Mallaacuu'icula; vigente de la in
L]
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