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RESUMEN

La investigacion se fundamenta en la necesidad de adaptar los procesos educativos a la cultura
digital para preservar y resignificar el patrimonio cultural, ante la disminucion del interés de los
adolescentes por las leyendas ecuatorianas y el predominio de contenidos globalizados en redes
sociales. Tuvo como objetivo general analizar a TikTok como estrategia educomunicacional para
promover el conocimiento de leyendas ecuatorianas en adolescentes del canton Otavalo,
identificando elementos narrativos, estéticos y comunicativos més efectivos para su difusion
cultural, se desarrollé mediante una metodologia mixta que combind analisis cuantitativo de
contenidos de creadores de TikTok, entrevistas a expertos en comunicacion, historia y educacion,
y un grupo focal con adolescentes, permitiendo comprender percepciones, practicas digitales y
niveles de interaccion, los resultados evidenciaron que los videos cortos con narracion dinamica,
recursos audiovisuales creativos, dramatizaciones y referencias locales generan mayor interés,
participacién y apropiacion cultural, ademas de favorecer el aprendizaje informal y el
fortalecimiento de la identidad cultural, se observé que TikTok no solo funciona como espacio de
entretenimiento, sino como plataforma efectiva para la difusion cultural cuando se emplea con
enfoque pedagdgico. Se concluye que TikTok posee un alto potencial educomunicacional para
revitalizar las leyendas ecuatorianas en contextos juveniles, siempre que se disefien estrategias
responsables, atractivas y contextualizadas, promoviendo una participacion activa, critica y
consciente que contribuya a la preservacion de la memoria colectiva y al fortalecimiento de la
identidad cultural en entornos digitales.

Palabras clave: Educomunicacion, TikTok, leyendas ecuatorianas, identidad cultural, adolescentes,
difusion digital



ABSTRACT

This research is based on the necessity of adapting educational processes to digital culture to
preserve and redefine cultural heritage, addressing the declining interest among adolescents in
Ecuadorian legends and the dominance of globalized content on social media. The general
objective was to analyze TikTok as an educommunicational strategy to promote the consumption
of Ecuadorian legends among adolescents in the Otavalo canton, identifying the most effective
narrative, aesthetic, and communicative elements for cultural dissemination. The study followed a
mixed-methods approach, combining quantitative content analysis of TikTok creators, interviews
with experts in communication, history, and education, and a focus group with adolescents. This
allowed for an understanding of perceptions, digital practices, and interaction levels. The results
showed that short videos featuring dynamic narration, creative audiovisual resources,
dramatizations, and local references generate greater interest, engagement, and cultural
appropriation, while also fostering informal learning and strengthening cultural identity. It was
observed that TikTok functions not only as an entertainment space but also as an effective platform
for cultural dissemination when used with a pedagogical approach. The study concludes that
TikTok holds high educommunicational potential for revitalizing Ecuadorian legends in youth
contexts, provided that strategies are designed to be responsible, attractive, and contextualized.
This promotes active, critical, and conscious participation that contributes to the preservation of
collective memory and the strengthening of cultural identity in digital environments.

Keywords: Educommunication, TikTok, Ecuadorian legends, cultural identity, adolescents,
digital dissemination.
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INTRODUCCION

La educacion es un pilar esencial en la construccion de la sociedad vy, al igual que todo con la
aparicion de la tecnologia, ha tenido que transformarse para responder a las necesidades de las
nuevas generaciones inmersas en el Internet. Este proceso de digitalizacion permite la
implementacion de métodos de ensefianza basados en la educomunicacion, aprovechando
plataformas sociales como YouTube, Facebook, Instagram y TikTok.

La educomunicacion es un campo interdisciplinario que une saberes pedagdgicos y comunicativos
y abarca tanto aspectos tedricos como practicos. Se le conoce como alfabetizacién mediatica o
pedagogia de la comunicacidn, y su definicion varia segun el contexto (Coslado, 2012). Se concibe
como un proceso creativo que incluye intercambio, interaccién, dialogo y colaboracion. Desde esta
perspectiva, se forman las redes sociales que emplean programas y nuevas tecnologias,
combinando dichas caracteristicas para ser resultar mas atractivas para los usuarios.

La red social TikTok se convierte en una herramienta importante al momento de implementar
contenido como ciencias, sociales o de cultura, crea asi un espacio para educar y entretener a
quienes lo miren, independientemente del lugar en el que se encuentren.

A diferencia de otras redes sociales el algoritmo matematico de TikTok da menos importancia a
interacciones comunes en plataformas como Instagram y Facebook, tales como el nimero de veces
compartido, los like, el idioma, el dispositivo utilizado y el pais. En su lugar, otorga mayor
relevancia a aspectos como el uso de etiquetas o hashtags, el tiempo de visualizacion de los videos,
las descripciones relacionadas con los intereses del usuario y el uso de sonidos populares a nivel
global (Torres et al., 2021). En esta plataforma los videos cortos son mucho méas llamativos, mas
aquellos que duran 15 segundos.

TikTok, es una herramienta digital que lidera el pais por su alta cantidad de usuarios. Hasta enero
de 2024 registrd 14.260.000 usuarios, lo que representa un incremento del 19,71 % en comparacion
con 2023. De este total, cerca de 5 millones tienen entre 18 y 24 afios, y se estima que entre el 25
% y el 27 % son menores de 18 afios (Mentinno, 2024) . La plataforma se expande debido a su
contenido, el cual contribuye con el aprendizaje y al entretenimiento, lo que permite mejorar el
conocimiento de manera més sencilla.

La educomunicacion, combina la educacion y la comunicacion de manera dindmica, especialmente
en la nueva era tecnologica que rodea al mundo. Esta perspectiva trasciende en la manera de
transmitir la informacion, ya que promueve la participacién activa de los usuarios. Las plataformas
digitales ofrecen herramientas que permiten la interactividad y el didlogo, mediante espacios en la
red donde se amplia el proceso de ensefianza, se eliminan barreras y fomenta la colaboracion. De
esta manera, los estudiantes dejan de ser receptores pasivos a productores de contenido (Chiappe
etal., 2016).
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En el contexto contempordneo, la potencial pérdida del patrimonio cultural en el Ecuador,
especificamente la leyenda ecuatoriana es evidente entre la poblacion adolescente. Este fendmeno
se observa en un contexto del incremento de la digitalizacion y globalizacion, donde las nuevas
generaciones se ven expuestos a unos nuevos contenidos, muchos de ellos ajenos a sus propias
raices culturales y entorno. La tradicion oral, histéricamente el principal conducto para la
transmision de leyendas de voz en voz, confronta desafios en su adaptacion a formatos digitales y
ante el decreciente desinterés en aprender sobre su propia herencia.

Plataformas digitales como TikTok han tenido una amplia acogida tanto entre los jovenes y
personas mayores, consolidandose como espacios de interaccion y consumo de contenidos. Sin
embargo, a pesar de su innegable popularidad, su potencial como instrumento estratégico para la
revitalizacion y la difusion del conocimiento cultural ain no ha sido explorado de manera
exhaustiva.

Las redes sociales han transformado el consumo de informacion. La variedad de contenidos y los
formatos con efectos y sonidos que circulan en internet han captado el interés de varios usuarios.
Por esta razon, TikTok ha ganado gran popularidad. El éxito de esta plataforma se sostiene en su
capacidad para conectar con las personas, quienes aprovechan el auge del video corto y las
herramientas que permiten crear e interactuar. El formato que utiliza fue popularizado por Vine en
2013y se caracteriza por ser un modelo vertical, su corta duracién y la difusion de desafios virales
(Vallés Pardo, 2022).

Al ser una plataforma popular, los adolescentes se encuentran sumergidos en su contenido. Es
importante considerar la educacion y el tipo de contenido que consumen a esa edad, sobre todo
para el desarrollo de la personalidad y de las relaciones sociales. Segun Del Barrio & Ruiz (2014)
“los adolescentes, con independencia de donde vivan, de que sean buenos, o no tan buenos
estudiantes, o de su origen social, los adolescentes viven en la Red y esto tiene sus peculiaridades.
Se modifican formas de relacién y determinados comportamientos” (p.572), por lo tanto, el
potencial de TikTok de enganchar puede debilitar o reforzar el desarrollo en la identidad y
autonomia en los individuos.

En la actualidad, los adolescentes se encuentran familiarizados con la tecnologia y las redes, por
ello resulta crucial emplear contenido educativo que fomente el consumo de leyendas ecuatorianas,
especificamente de la ciudad de Otavalo una region significativa de riqueza cultural y tradicion
oral, donde se observa una creciente desconexion entre los adolescentes y sus narrativas
ancestrales, como son las leyendas que son parte esencial de la identidad cultural, son
fundamentales ante la construccion de una cultura, le permite entender su entorno y el
desconocimiento de las historias disminuye el sentido de conexion y el sentido de pertenencia del
sujeto (Onate, 2024).
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La preservacion y difusion de estas narrativas contribuyen a mantener viva la memoria colectiva,
el fortalecimiento de la identidad cultural, el respeto por la diversidad cultural y el reconocimiento
del valor del conocimiento ancestral de su entorno.

Como objetivos fundamentales es importante examinar el potencial de la plataforma TikTok para
fomentar una nueva apreciacion por las leyendas ecuatorianas para comprender las
representaciones y valoraciones que los adolescentes otavalefios construyen en torno a la union
entre estas narrativas y su propia identidad cultural e identificar los elementos narrativos, estéticos
y retoricos que resultan mas efectivos para la comunicacién de dichas leyendas en el entorno digital
de TikTok

La investigacion se divide en cuatro capitulos que abordan el tema de manera mas amplia y
concreta. En el primer capitulo que corresponde al marco tedrico se desarrolla los fundamentos
tedricos sobre la educomunicacion, TikTok y su influencia en los jovenes, definicidn de leyendas
y consumo cultural, para entender de mejor manera desde el punto de vista de otros autores. El
segundo capitulo se centra en la metodologia y los procedimientos a seguir, en conjunto con las
técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos y conocer la perspectiva de los adolescentes
maestros. En el tercer capitulo, se analizan y se presentan los resultados y conclusiones, mostrando
de manera clara y organizada los hallazgos sobre el contexto de la educomunicacion y el consumo
cultural en los adolescentes. Finalmente, el cuarto capitulo propone estrategias
educomunicacionales basadas en TikTok para la difusion de leyendas ecuatorianas de Imbabura
de la ciudad de Otavalo.

CAPITULO I. MARCO TEORICO

1.1 Educomunicacion

La Educomunicacion es un campo interdisciplinario necesario en la actualidad, pues integra los
ambitos pedag6gico y comunicativo. Su importancia radica tras el incremento de la tecnologia en
la sociedad. La creciente influencia de los medios en las nuevas generaciones exige una educacion
que les permita comprender y analizar de manera mas critica. Es importante que las practicas
pedagdgicas se adapten al papel central de los medios en la vida de los jovenes para llamar su
atencion. Se requiere, por tanto, una formacion que desarrolle competencias expresivas y criticas,
superando una vision tecnolégica y reconociendo las cualidades educativas de los medios. Existe
una contradiccion entre la relevancia social de la informacion difundida y su poca e limitada
presencia en los sistemas educativos (Aguaded, 2012).
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1.1.1 Definicién de la Educomunicacion

La educomunicacién surge como un campo interdisciplinario que une estudios teoricos y practicos,
articulando los procesos de la educacion y la comunicacién. Para ser efectiva y relevante en el
contexto contemporaneo, requiere integrar las ldgicas, lenguajes y herramientas de la
comunicacion. Busca garantizar una educacion equitativa y de calidad para todos, atendiendo las
necesidades de las personas y sus contextos, se ha convertido tanto en un reto como una
responsabilidad. Este interés por un proyecto educativo igualitario ha impulsado, tanto nacional
como internacionalmente, el compromiso de promover una linea de actuacion comun que priorice
la diversidad (Barrio,2009).

En su esencia, busca empoderar a las personas y a las comunidades mediante el desarrollo de
competencias criticas y creativas en relacion con los diversos medios y lenguajes, lo que promueve
la participacion activa y colaborativa de la educomunicacion. Su objetivo principal es mantener
una ciudadania informada, reflexiva y capaz de interactuar de manera consciente y critica, que
logre transformar su entorno social.

Para Bonilla-Del-rio et al., (2018), la educomunicacion es una herramienta clave para la
integracion de personas con diversidad funcional en la Sociedad de la Informacion y el
Conocimiento, quienes podrian enfrentar una exclusién social, la formacion busca fomentar su
autonomia, independencia y habilidades sociales y sobre todo comunicativas.

1.1.2 Conceptos de la Educomunicacion

Los conceptos de la educomunicacion se entrelazan con los pensamientos de diversos autores, cada
uno ha contribuido a la evolucién de este concepto fundamental que combina la educacién y la
comunicacion a la vez, cada definicion y estudio, ha permitido comprender la complejidad de la
misma.

En primer lugar, se encuentra el educador brasilefio Paulo Freire, quien es considerado uno de los
pensadores mas influyentes con respecto a la educacion durante la mitad del siglo XX, con su obra
la Pedagogia Liberadora que realiza una critica al entorno social en el que vivia en los afios 50 y
60, reflexionando sobre la necesaria liberacidn, entrelazandolo con su obra la Pedagogia del
Oprimido (Moreira & Carola, 2020). El autor busca crear conciencia y generar cambios para el
progreso de una sociedad. Su lucha se centro para eliminar el analfabetismo que imponian los
opresores para impedir transformaciones profundas. Propuso una vision de aprendizaje orientada
a despertar el interés de las personas y su cultura, enfatizo la importancia de la critica y de la
participacion para la transformacion social, solo asi los oprimidos alcanzarian la liberacion de los
opresores (Ocampo, 2008).

La reflexidn siempre traerd un cambio y es parte del ser humano, esto se constituye por la realidad
que lo rodea. Para Freire (1976) en su obra Educacion y cambio, menciona que:
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No hay hombre sin mundo, ni mundo sin hombre, no puede haber reflexion y accion fuera
de larelacion hombre-realidad. Esta relacion hombre-realidad, hombre-mundo, al contrario
del contacto animal con el mundo, como ya afirmamos, implica la transformacion del
mundo, cuyo producto, a su vez, condiciona ambas: accion y reflexion. (p. 4)

En esta obra el autor demuestra que la educacion es una herramienta esencial para el cambio. En
lugar de tratarse de solo transmision de informacion, Freire eleva el enfoque de la conciencia critica
sobre la estructura opresiva, lo que refleja la preocupacion de la educomunicacion por la
alfabetizacion medidtica y la capacidad de analizar los medios.

Por otra parte, Mario Kaplan, en su obra Una pedagogia de la comunicacion, se destaca como uno
de los principales referentes de la educomunicacion en América Latina. El autor sostiene que la
comunicacion no es meramente un instrumento al servicio de la educacién, sino un componente
importante del proceso pedagdgico. Para ello, se centra en tres modelos: contenido, efectos o
procesos (Kaplan, 2010). Kaplun sefiala que ensefiar no consiste Gnicamente en impartir
informacion de manera lineal al estudiante, sino que existe un efecto donde surge la interaccion,
participacion y la construccion colectiva del conocimiento.

Tabla 1

Modelos basicos

Modelos exdgenos Modelo Enddgeno
Enfasis en el contenido Enfasis en los efectos Enfasis en el proceso

e Educacion tradicional.

e Transmision de e Se busca generar e Intercambio de ideas.
conocimientos de interes a través de e Trabajo en grupo.
manera lineal. premios. e Pensamiento critico.

e Se prioriza el e Cuestiona al modelo e Busca generar una
contenido que el tradicional. accion tras la
estudiante debe e Modelo manipulador. reflexion.
aprender.

Nota: Elaboracion propia a partir de Kaplun (2010).

Kaplun aboga por una comunicacion educativa que promueva el pensamiento critico y el analisis;
de igual manera, la participacion activa de los estudiantes para dejar de lado el modelo de
ensefianza unidireccional establecido por la sociedad.

Mientras que Célestin Freinet, considerado uno de los padres de la educomunicacion, se enfoco en
la insercion de los medios de comunicacion dentro de las aulas, creando una revista donde los
estudiantes expresaban sus inquietudes y los docentes también, fomentando la comunicacién con
un canal de libre expresion (Méndez et al., 2015). La aplicacion de los medios cambid por
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completo el aprendizaje unidireccional, los estudiantes comenzaron a investigar, se fomento el
aprendizaje autbnomo y la construccion del conocimiento (Varela, 2016).

Para Martin- Barbero, en su obra Cuando la tecnologia deja de ser una ayuda didactica para
convertirse en mediacion cultural, se plantea la necesidad de desarrollar una pedagogia que tenga
la tecnologia como mediacion cultural, ya que esta no constituye Unicamente como un apoyo a la
educacidn, sino que es una herramienta que influye en los procesos cognitivos (Martin-Barbero,
2009). Mientras que en su obra ¢Desde donde pensamos la comunicacion hoy?, reflexiona sobre
la forma en que se aborda el estudio de la comunicacion, especificamente en Latinoamérica, el
autor escribe que la comunicacién no solo es un simple proceso de transmision de informacion,
sino que es un factor importante para la construccion de las sociedades, buscando comprender la
comunicacion de la vida cotidiana y de la cultura, mencionando que la comunicacion en
Latinoamérica deber ser estudiada desde el punto de vista propio de la regién (Martin-Barbero,
2015).

Otro referente fundamental respecto al pensamiento comunicacional latinoamericano es Luis
Beltran, quien realiza una critica al enfoque unidireccional de la comunicacion y destaca la
importancia de que el gobierno implemente el acceso equitativo a la comunicacion de los medios,
con el fin de asegurar el derecho a la informacion. Para el autor, el desarrollo debe entenderse
como una transformacion sociopolitica intencional, rapida y profunda, que busca cambios
estructurales en la economia, el medio ambiente y la cultura de una nacion. Su propdésito es mejorar
la calidad de vida de la mayor parte de sus habitantes, tanto en términos éticos como materiales,
asegurando condiciones de respeto, equidad y autonomia (Beltran, 2005).

Valderrama concibe la educomunicacion como un potencial ante los procesos de educativos y
comunicativos, ya que ambas disciplinas se enriquecen mutuamente para potenciar el aprendizaje
e ir méas alla de los modelos tradicionales y unidireccionales de ensefianza. El autor sefiala que esta
perspectiva propone una nueva forma de relacion entre la educacion y la comunicacion, centrada
en la interaccion dialdgica, participativa y activa (Valderrama et al., 2000).

Finalmente, Adalid Contreras se enfoca en una comunicacion mas humana e inclusiva, orientanda
a la sociedad a dejar de lado el sensacionalismo que favorece el poder politico. Para abordar lo
comunicacional, el autor se centra en las emociones y sefiala que la comunicacion se encuentra
vinculada a un momento histdrico, social, cultural, econémico, politico y comunicacional
(Contreras, 2020).

A partir de estos planteamientos, se identifica distinticos enfoques de conceptos sobre la
educomunicacion, entendida desde la educacion y la comunicacién, revelando diferentes
perspectivas para entenderla incluso desde el pensamiento latinoamericano.
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1.1.3 Relacion entre educacion y comunicacion: modelo dialégico vs. Transmisivo

La relacién entre educacion y comunicacion, se sustenta por los estudios de la pedagogia critica y
la transformacion social. Para el educador brasilefio Freire (1973), “Comunicar es comunicarse en
torno al significado significante. De esta forma, en la comunicacion, no hay sujetos pasivos. Los
sujetos, co-intencionados al objeto de su pensar, se comunican su contenido” (p.75). Desde esta
perspectiva, la comunicacion se entiende como didlogo y el dialogo, a su vez, como un proceso
comunicativo importante en la educacion, ya que promueve la interaccion, la participacion y la
construccion del conocimiento.

Paulo Freire en 1970, en su obra La pedagogia del Oprimido, hace referencia al modelo
transmisivo, referenciandolo como un modelo bancario, que nace del proceso educativo
unidireccional donde el docente es quien posee el poder y tiene el saber frente al estudiante, donde
no existe retroalimentacion ni cuestionamiento, lo que lo convierte en una comunicacion sin critica
y una educacion con dominacion (Ocampo, 2008).

Tabla 2

Modelo dialdgico vs transmisivo

Dialdgico Transmisivo

o Existe retroalimentacion. e Modelo bancario
e Se fomenta el pensamiento critico. ¢ No existe retroalimentacion ni
e El conocimiento se construye desde la interaccion.

experiencia. e Se transmite.
e Comunicacion multidireccional. ¢ Informacion unidireccional.
e Participante activo e El docente tiene el conocimiento.
e Didlogo e Repeticion y memorizacion.

Nota: Elaboracion propia con base en la obra “La pedagogia del Oprimido” de Paulo Freire de 1970.

El modelo transmisivo es comdn encontrarlo en las instituciones educativas tradicionales,
reforzando estructuras jerarquicas y limitando el desarrollo de un pensamiento critico en los
estudiantes. En contraste, el modelo dialdgico abre las puertas a una educacién mas inclusiva con
participantes activos y pasivos, lo que contribuye a la formacion de individuos con pensamientos
transformadores vy libres.

1.2 La Educomunicacién y la Cultura Digital

La llegada de la tecnologia ha transformado profundamente la cultura contemporanea, al facilitar
la creacién y el intercambio de informacion a través del internet, modificando la manera en que
las personas interpretan la realidad y organizan su vida cotidiana. La digitalizacion ha permitido
convertir signos, movimientos, libros, imagenes y sonidos en formatos accesibles, trasladandolos
a un entorno en el que el acceso al conocimiento se amplia y se vuelve mas colectivo. La rapida
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expansion de la era digital ha generado transformaciones significativas e diversos ambitos
culturales, dando lugar a lo que se conoce como cultura digital. En este contexto, Echeverria (2009)
menciona que:

La digitalizacion genera un nuevo tipo de objetos con los que se puede operar y producir
nuevas formas. Esta es la base de la cultura y el arte digital, que puede ser ejemplificada
mediante las simulaciones en 3D, el net-art o las paginas Web. La cultura digital se
desarrolla operando con digitos por medio de diversos artefactos TIC. Sélo se accede a ella
mediante artefactos tecnologicos, de manera que puede ser caracterizada como una
tecnocultura. (p. 563)

La educomunicacion va mas alla de los cambios digitales creados a partir de la Web 2.0, busca
crear jovenes con pensamientos criticos sobre su situacion y crear una accion para generar un
cambio, busca nuevas formas de impartir informaciéon, superando sus limites, la era digital ofrece
herramientas de interaccion en tiempo real a través de sus diversas plataformas como lo son medios
digitales, redes sociales, YouTube y blogs. Los jovenes y adultos se encuentran inmersos en
ciberespacios a través de sus dispositivos lo que crea una interaccion dialdgica participativa es
decir que se deja de lado la informacion lineal, creado una fase multidireccional donde el usuario
incluso tiene retroalimentacion (Aparici et al., 2010).

1.2.1 El impacto de las tecnologias digitales en la educacion y la comunicacion en las nuevas
generaciones

En la actualidad, todos se encuentran conectados a través del internet y la informacion llega de
distinta manera, los jovenes consumen diversos contenidos desde lo educativo hasta contenidos de
entretenimiento a traves de diferentes plataformas. Para Zambrano & Chancay (2024), el impacto
de la tecnologia es significativo en la educacién, permite entender a los estudiantes temas
complejos y los ayuda a tener un mejor aprendizaje y mayor comprension respecto a las
asignaturas. Ademas, destaca por su mayor facilidad a la hora de comunicarse entre alumnos y
profesores, lo que permite una retroalimentacion constante y fomenta un ambiente colaborativo en
los trabajos desarrollados en entornos virtuales.

Las tecnologias digitales ofrecen nuevas posibilidades de aprendizaje, ya que proporcionan
flexibilidad y capacidad de adaptacion. Permiten ajustar contenidos y formas de ensefianza a las
necesidades y al ritmo de cada estudiante, favorecen la inclusion de estudiantes con desafios
cognitivos y facilitan el acceso a la educacion y comunicacion en condiciones de igualdad.
Ademas, contribuye a eliminar barreras geogréaficas (Screpnik, 2024).

Para entender adecuadamente la incidencia de las tecnologias en los adolescentes, resulta necesario
considerar el rango de edad que permite diferenciarlos dentro de las nuevas generaciones. Las
experiencias, practicas digitales y formas en las se apropian de la tecnologia varian segun la etapa
de desarrollo en la que se encuentran. En el Ecuador segun el Congreso Nacional del Ecuador
(2002) en el codigo de la nifiez y adolescencia, en el Art 2 y Art 4, definen los rangos etarios que
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permiten distinguir entre nifios, adolescentes y jovenes, lo que facilita un analisis mas preciso del

impacto de las tecnologias en cada grupo.
Tabla 3

Rango de edades en el Ecuador

Definicion Rango de edad
Nifio o Nifia 0-12 afos
Adolescentes 12-17 afios
Jovenes 18 afos

Nota: Elaboracidn propia en base al Cédigo de la

Nifiez (2002)

Con los rangos de las edades definidos se conoce qué edad consume mayormente contenidos
educativos en plataformas digitales en esta era tecnoldgica. Para ello, es necesario describir el
perfil generacional para conocer sus preferencias y gustos ante el consumo, este consta de cuatro

generaciones.
Tabla 4

Perfil generacional

Generacion Nacimiento

Caracteristicas

Preferencia

Z o Centenials 1994 y 2006 o

Recién estan
entrando al mundo
laboral.

Nacieron en la era
digital.
Acostumbrados  a
estar conectados.

Es la peor
informada.

Se considera una
generacion
competitiva,
practica,
multitasking y
creativa

En la educacion, buscan
que les cree una
experiencia.

Son mas sociables en las
redes sociales.

Son maés autodidacticos
y aprenden mas fuera de
clases

Para el aprendizaje
emplean YouTube.

Son propensos a optar
por un consumo efimero
y rapido

Mediados de .
la década de
los 20, a
finales de la

Generacion Y
o Millennials

Se desarrollan desde
la  creacion del
internet y de las

Se interesan por la
educacion y superarse a
si mismos.
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década de los herramientas e Seinteresan por las redes

30. tecnoldgicas. sociales 0  medios
e La tecnologia es tecnologicos, no se fijan
parte de ellos. en los medios
e Es una generacion tradicionales.
acostumbrada a
trabajar.
e Les encanta
experimentar y

descubrir  nuevas
cosas  que les
generen vivencias.

Generacion X 1965 y e Crecieron en una e Vivieron la transicion de
1980/1981 época donde la la era analogica a la
educacion superior digital.
era considerada e Se resisten parcialmente
esencial para el a la tecnologia, pero la
desarrollo personal y reconocen como
profesional. herramienta Util

e Representan una
parte importante del
mercado laboral;
suelen ocupar cargos

de liderazgo.

Baby Boomers 1944 y 1964 e Muchos ya estan e Prefieren canales
jubilados o se tradicionales de
dedican a informacion.
consultorias. ¢ No consideran esencial

e Valoran las gastar en dispositivos
recompensas de su tecnoldgicos.

trayectoria laboral.
¢ No crecieron con
Internet, pero han
aprendido a usarlo
de forma funcional.

Nota: Elaboracion propia en base al texto de Estudio de las diferencias en el consumo por generaciones: Baby
Boomers, Generacion X, Millennials (Y) y Centennials (Z) en la ciudad de Cuenca para el afio 2020, de Alvarado &
Gonzélez (2021).}

Conocer el perfil generacional permite adoptar recursos, lenguaje, estética y estrategias
educomunicacionales a las caracteristicas de los adolescentes; de esta manera, la plataforma de
TikTok se convierte en una herramienta efectiva para difundir contenidos mas precisos cuando se
conocen sus preferencias, dado que emplean las redes sociales no solo para comunicarse, sino
también para informarse y formarse de opiniones.
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1.2.2 El potencial de las redes sociales como herramientas educomunicacionales

Las redes sociales tienen gran acogida en la era digital y se han convertido en un gran potencial
dentro del ambito de la educomunicacion. Sus caracteristicas interactivas, participativas y
multimedia los posiciona como herramientas esenciales a la hora del aprendizaje. Estos espacios
implementas nuevas formas de aprender; sin embargo, existen factores que determinan su éxito o
su fracaso.

Las redes sociales representan una forma de conexion entre usuarios en un mundo dinamico e
interconectado, ya que facilitan la comunicacion a distancia y contribuyen a la ruptura de barreras.
En el contexto de la globalizacion y la era digital, estas plataformas se configuran como un nuevo
método de comunicacidn que impulsa transformaciones en las formas de organizacion social e
influye de manera significativa en disciplinas como la economia y la politica (Luna, 2004).

Las plataformas digitales mas usadas por los jovenes segun Colunche et al. (2025), son: Facebook,
WhatsApp, Instagram y TikTok, las cuales tienen un impacto en la relacién ente docente y alumno.

Tabla b

Principales Redes Sociales y la Educomunicacion

Redes Sociales

WhatsApp e Esuna de las plataformas mas
utilizadas para facilitar una
comunicacion rapida y directa entre
docentes y estudiantes.

e Permite una mayor accesibilidad fuera
del aula, superando las barreras de
tiempo y espacio.

e Fomenta una relacion mas cercana
entre estudiantes y docentes.

e Se utiliza en grupos para promover el
trabajo en equipo y el intercambio de

conocimientos, facilitando la
colaboracion.
Facebook e Facilita una comunicacion rapida y

directa entre docentes y estudiantes,
mejorando la accesibilidad fuera del
aula.

e Los grupos de Facebook se utilizan
para promover el trabajo en equipo y el
intercambio de conocimientos,
facilitando la colaboracion

Instagram e Facilitan la comunicacion y el
intercambio académico.
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e Herramienta util para complementar la
ensefianza tradicional.

e Los profesores la utilizan para crear
actividades concisas que ayudan a los
alumnos a consolidar lo aprendido,
sentir mas interés por la materia y
avanzar en su proceso de aprendizaje.

TikTok e Instrumento Gtil para consolidar el
conocimiento de los alumnos, lo que se
tradujo en un efecto beneficioso para la
ensefianza y el aprendizaje.

e TikTok fomenta la participacion activa
de los estudiantes en su propio proceso
de aprendizaje, evitando un rol
meramente receptivo.

e Favorece al fortalecimiento del
aprendizaje.

Nota: Elaboracion propia en base al texto de Colunche (2025), Corral (2025) y Ruiz (2024).

Las redes sociales transforman a los usuarios de simples consumidores de informacién a creadores
y divulgadores activos de contenido. Esto facilita la realizacion de proyectos en colaboracion, la
produccidn de materiales por parte de los estudiantes y el intercambio de opiniones, ya que conecta
de manera directa al docente y alumno. En este sentido, las redes sociales, a pesar de sus retos y
caracteristicas propias, representan un espacio propicio para la innovacién en la educomunicacion.
Su habilidad para conectar personas, fomentar la interaccion y difundir informacion de manera
rapida y atractiva las convierte en herramientas potentes para cambiar la forma en que los jévenes
se vinculan con el saber y la cultura.

2.1 Medios Sociales

La era digital introdujo nuevas formas de interaccion entre las personas a través del internet, lo
que facilité la circulacion de la informacidén mas alla del aula de estudio. Este contexto impulsé a
los estudiantes a mantenerse conectados e informados en tiempo real y favorecio a la adaptacion
de los materiales educativos a las redes y medios sociales, los cuales funcionan como canales de
interaccion entre docentes y alumnos dentro del entorno digital (Ariza & Pons, 2021). Estos
espacios permiten que el estudiante mantenga un aprendizaje autonomo con el material educativo
en la red.

El término medios sociales abarca mas alla de lo que se conoce como redes sociales. Los medios

sociales implican blogs, foros, correos electronicos servicio de mensajeria movil, comunidades
online, wikis y mas, permitiendo compartir contenido con los demds usuarios a través de su
estrategia multicanal (Dinterweb. 2025).
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Tabla 6

Medios sociales

Blogs Beneficios:
1. Enfoque educativo.
2. Disponibilidad permanente para su edicion
3. Estar en contacto con diferentes clases
académicas (Shams,2013).

Correo electrénico Herramienta de ensefianza y aprendizaje a
través de la creacion de portafolios
electrénicos, este medio puede fomentar la
autonomia e interaccion entre estudiantes
(Khoosf y Khosravani, 2014).

Servicios de mensajeria movil Herramienta versatii en la educacion,
permitiendo la interaccion tanto en tiempo real
(sincrénica) como diferida (asincrénica).

Wikis Fomenta la colaboracion entre estudiantes a
través de documentos compartidos.

Nota: Elaboracion propia en base a la investigacion “Medios y redes sociales en la ensefianza-aprendizaje del inglés:
valoraciones de estudiantes universitarios” de Ariza & Pons (2021).

La era digital ha transformado la interaccion entre docentes y estudiantes, al favorecer una
retroalimentacion méas participativa. Las plataformas digitales amplian el aprendizaje al ofrecer
espacios accesibles para el intercambio de ideas y la construccion colaborativa del conocimiento.

2.1.1 TikTok

TikTok es una plataforma digital destinada a la creacion de videos cortos, pero en 2021 se aumento
el tiempo de duracion a tres minutos, lo que lo diferencia de otras plataformas que emplean
elementos multimedia de larga duracién. Se popularizo durante el confinamiento del COVID-19
y se convirtié en una plataforma muy popular entre los jévenes, fomentando la participacion en
tendencias populares a través de bailes, tutoriales, entretenimiento y de belleza (Quiroz, 2020).
Estas caracteristicas permiten transformar contenidos culturales tradicionales, como lo son las
leyendas ecuatorianas, en formatos narrativos atractivos para los adolescentes, la presentacion de
videos cortos con informacion acerca de la cultura, favorece su apropiacion simbolica y cultural.

A pesar de ser una gran herramienta, existe un riesgo de adiccion, la plataforma ofrece
herramientas para controlar el tiempo que se le dedica al consumo de videos, recordando al usuario
de tener un descanso sobre su uso excesivo (Trejos-Gil et al., 2023). Para ello al disefiar estrategias
educomunicacionales se debe tener en cuenta la responsabilidad pedagdgica, hay que reconocer
los riesgos, sin embargo, no hay que dejar de lado que el uso educativo puede contrarrestar el
consumo pasivo y fomentar un critico y consciente.

25



En el Ecuador lidera como la plataforma con mayor cantidad de usuarios. Hasta enero de 2024,
contd con 14.260.000, lo que representa un incremento del 19,71 % en comparacion con 2023. De
este total, cerca de 5 millones de usuarios de TikTok tienen entre 18 y 24 afos, y se estima que
entre el 25 % y el 27 % son menores de 18 afios (Mentinno, 2024). Estas cifras evidencian la
necesidad de desarrollar estrategias educomunicacionales con respecto al entorno, especialmente
en espacio con una alta riqueza cultural como Otavalo, lo que puede ayudar a fortalecer la identidad
cultural en adolescentes.

2.1.2. Origen, evolucion y caracteristicas principales de la plataforma.

TikTok se consolida como una plataforma universal y adquiere una posicion significativa en la
vida cotidiana de los adolescentes. Con su formato dindmico, esta red social se convierte en un
medio clave para la difusion de contenido cultural, social y educativo. Debido a su gran acogida,
la mayoria de las personas, tanto jévenes como adultos, poseen un perfil en esta red social.

Tabla 7

Informacioén sobre TikTok

Origen

Evolucién

Caracteristicas

Lanzado inicialmente
en China en 2016 bajo
el nombre Douyin.

En 2017 se lanzo
internacionalmente
como TikTok.

En 2018, se convirtio
en la aplicacion mas
descargada en Estados
Unidos.

Actualmente esta
disponible en mas de
150 paises y cuenta
con mas de 800
millones de usuarios
activos mensuales.
Durante la pandemia
de COVID-19, su uso
crecio
significativamente; en
marzo de 2020 tuvo
75 millones de
descargas, un aumento
del 25% respecto a
febrero del mismo
afo.

Diversas instituciones
comenzaron a usar
TikTok para informar
sobre el COVID-19,
mediante retos virales
como

Permite crear y
compartir videos
cortos de entre 15 a 60
segundos.

Ofrece herramientas
de edicion rapida y
sencilla, con efectos y
sonidos disponibles
desde una galeria
colaborativa.

Utiliza inteligencia
artificial (Al) para
personalizar el
contenido,
aprendiendo de los
"me gusta",
comentarios y tiempo
de visualizacion de
cada usuario.

No requiere seguir a
otros usuarios ni subir
contenido para recibir
recomendaciones
personalizadas.
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#stayathomechallenge e El contenido es

0 principalmente de
#safehandschallenge. entretenimiento y
humoristico.

Nota: Elaboracion propia en base al texto “TikTok: juna herramienta educativa para combatir la COVID-19? de los
autores Becerra- Chauca & Taype- Rondan (2020).

TikTok transforma el modelo tradicional de comunicacion al permitir que los usuarios participen
activamente en la creacion de contenidos audiovisuales. Su algoritmo favorece la visibilidad y
viralidad, ha contribuido a que esta plataforma se destaque. En el contexto de la era digital, TikTok
surge como un fendmeno global, al alcanzar mas de mil millones de usuarios activos en 2023
(Prado & Erazo, 2025).

2.1.3 El algoritmo de TikTok y su influencia en la distribucion de contenidos

Las diversas caracteristicas que posee TikTok han favorecido que diversos usuarios se enganchen
a su formato interactivo. A diferencia de otras plataformas tradicionales, los buscadores y redes
sociales actuales se adaptan a la informacion del usuario basandose en factores de animo, gustos
musicales, relaciones, situacion actual. Este proceso es posible gracias al algoritmo que poseen
cada red social. En el caso de TikTok, la plataforma utiliza datos como la ubicacion, numero
celular, genero e intereses para estructurar el feed principal del usuario, conocido como Para ti,
mostrando contenidos acordes con sus preferencias e intereses (Vasquez, 2025).

La personalizacion planteada por TikTok, muestra a los usuarios aquello que se presume que
desean ver o lo que el algoritmo interpreta como su interés, resultando en una burbuja informativa
disefiado para mantenerlo enganchado a consumir contenido que ya ha consumido, minimizando
la posibilidad de encontrar perspectivas diferentes (Cotta de Kelley, 2019). Los likes, hashtags y
comentarios, son fundamentales para ayudar a que la estructura del algoritmo de la plataforma se
adapte de la mejor manera al gusto de la persona.

2.2 Influencia de TikTok

TikTok es una plataforma popular que moldea los habitos de consumo, aspectos clave de la
identidad, lenguaje y comportamiento de la persona. Los usuarios se encuentran conectados en un
entorno digital que se encuentra saturado de informacion que conecta diferentes paises en un
entorno digital, lo que resulta que los habitos de consumo de los jovenes evolucionen (Cortés-
Quesada & Vizcaino- Verdl, 2025). Las personas adoptan culturas, fiestas, modas e incluso
lenguaje de otros paises, esto a través de la informacion que circula en la red. Se ha visualizado un
cambio profundo dentro de las culturas del Ecuador como lo es Otavalo, donde existe un
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desplazamiento de su vestimenta tradicional, lengua y festividades por el consumo constante de
informacion ajeno a su entorno.

Las redes sociales conforman un gran poder a la hora de formar ideas, comportamientos e incluso
en la participacion politica. Esto a raiz de los grupos sociales en los entornos digitales que logran
influenciar de gran manera, de igual forma la aparicion de celebridades famosas en los videos
cortos y llamativos juega un papel importante a la hora de persuadir a la persona sobre una decision
(Chacho, 2024). TikTok con su capacidad de creacion, consumo y tendencias, catapulta videos de
usuarios nuevos a la viralidad en cuestion de horas, incentivando a los jovenes a crear y compartir
sus propias interpretaciones como bailes, narrativas, ediciones y mas.

Esta dinamica de imitacion y reinterpretacion, para Zulli & Zulli (2020), es fundamental para
comprender la influencia de TikTok. La plataforma se rige por la imitacion, donde los usuarios se
inspiran en el contenido popular y lo reinterpretan, afiadiendo su propio toque personal. Este
proceso no solo impulsa la creacion constante de contenido nuevo, sino que también fortalece el
sentido de pertenencia a comunidades en linea y facilita la construccion de una cultura digital
compartida, basada en la repeticion y la variacion de patrones. Las caracteristicas de la aplicacion
son esenciales para la difusion de videos acerca de las leyendas ecuatorianas, los adolescentes
pueden ser quienes creen y difundan la informacion del entorno que los rodea, videos apegados a
su realidad, a su cultura y creencias.

2.2.1 Construccion de identidad digital

Con la llegada de la era digital, el significado de identidad ha experimentado una transformacion
significativa, ya no se define inicamente por aspectos fiscos, sino de la manera en que se interactda
en la red, esto se crea a raiz de las actividades que se efecttan dentro de las plataformas digitales
y de las redes sociales. Cada accion realizada en linea como publicaciones, comentarios, reacciones
0 visualizaciones deja un rastro digital que ayuda a la construccidon de lo que ahora se conoce como
identidad digital.

El creciente uso de servicios digitales genera una gran cantidad de informacion personal que refleja
el comportamiento, los intereses y la personalidad de cada usuario en la red. Esta informacion da
lugar a la construccion de la Identidad Digital, lo cual incorpora la presencia del usuario en linea,
lo que puede presentarse como una oportunidad como también un riesgo, la persona crea toda su
identidad dentro de las redes y es importante que exista un equilibrio con la privacidad (Botas,
2021). En este contexto, la ciberseguridad y la regulacién del uso de los datos personales se
convierten en elementos clave para garantizar una construccion segura de la identidad digital.

La identidad digital es la representacion del individuo en el entorno digital, construidas partir de
las interacciones, contenidos compartidos y relaciones establecidas, la construccion de la identidad
digital es un proceso complejo y multifacético, que esta moldeado por la interaccion social. En
este sentido, Paramo (2025) sefiala que la informacion que identifica a una persona en la actualidad
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trasciende los datos tradicionales e influye en huellas digitales que identifican al usuario dentro de
la red. Desde la educomunicacion, comprender estos procesos resulta necesario al momento de
promover un uso critico, responsable y formativo acerca de los entornos digitales.

Comprender cémo se forma y se gestiona esta identidad virtual es esencial, especialmente en el
caso de los adolescentes, quienes se encuentran en una etapa clave de construccion de su identidad
personal y social. TikTok, debido a su formato dindmico y a su alto nivel de interaccion influye en
la manera en que los adolescentes forman su identidad digital. Las interacciones que desarrollan
dentro de la aplicacion funcionan como mecanismos de validacion social, estos pueden fortalecer
o afectar la percepcion que tienen de si mismos.

Un manejo consciente de la identidad digital permite aprovechar las oportunidades que ofrecen los
entornos digitales, al mismo tiempo que se protege la privacidad y la reputacién en linea. Por ello,
resulta fundamental analizarlo desde la perspectiva educomunicacional y aprovechar su potencial
educativo y cultural.

2.2.2 Impacto cognitivo y social del consumo de contenidos breves

En plataformas digitales como TikTok, Instagram Reels y YouTube shorts se difunden videos de
corta duracion que captan facilmente la atencion de los usuarios. No obstante, el uso excesivo de
las redes sociales puede generar consecuencias negativas, como aislamiento social, distorsion entre
la realidad y el mundo digital, desinterés en actividades, depresion, problemas familiares, baja
autoestima, problemas fisiologicos, ansiedad y bajo rendimiento escolar (Valencia- Ortiz et al.,
2021).

Si bien en el &mbito cognitivo de las redes sociales pueden ofrecer oportunidades para la
participacion interactiva, existe una negativa respecto al perjuicio a funciones como la atencion,
memoria y desarrollo socioemocional, ante un presente uso excesivo de las redes sociales y sus
contenidos. Los dispositivos digitales, si bien ofrecen nuevas vias de interaccion social a través
de redes y juegos en linea, pueden disminuir las interacciones cara a cara, lo que podria
obstaculizar el desarrollo de la cognicidn social, la empatia y la regulacién emocional, habilidades
que se fomentan mediante el contacto humano directo (Clemente- Suarez et al., 2024).No obstante,
se concluye que estas influencias negativas se relacionan principalmente con casos de adiccion,
falta de supervision y consumo de material inapropiado para menores, por lo que el consumo
moderado de contenido digital no representaria un riesgo para el desarrollo infantil (Vidal et al.,
2024).

2.3. TikTok como herramienta para la difusion cultural

Las plataformas digitales han trascendido en su funcion inicial de conectar a las personas,
convirtiéndose en valiosas herramientas para la difusion de contenidos culturales. En este contexto,
TikTok influye de manera significativa en la propagacion de tendencias culturales, expresiones
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artisticas y en la promocion del patrimonio cultural, elemento esencial en paises como Ecuador.
Su formato de videos cortos, acompafiado de mdusica y efectos, lo hace destacar al generar
contenido creativo, reduciendo gastos altos a la hora de incurrir en otros medios sociales (Padilla,
2021). TikTok es una plataforma fundamental para alcanzar audiencias y generar reconocimiento
publico. Aunque no genera las tasas de interaccion esperadas, se comprob6 que las interacciones
en TikTok reflejan un interés genuino en el mensaje, a diferencia de otras redes sociales como
Facebook e Instagram (Diaz, 2023).

TikTok tiene como fortaleza su accesibilidad y facilidad de uso, permitiendo que personas de
diferentes edades puedan crear y compartir contenido de su interés sin necesidad de ser expertos
esta plataforma se presenta como una herramienta dinamica y con un alcance significativo para la
difusion cultural. Para Maldonado et al., (2021), “La industrializacion de la cultura, aunque se
pensaba podia desarticular las culturas tradicionales, se transforman en resistencia ante una légica
que destruia los modos de vida” (p.262). Surgiendo asi una nueva forma de dindmica cultural, ya
que la cultura es parte esencial a la hora de la construccion de la identidad.

2.3.1 Casos de éxito en la difusion cultural a través de TikTok

En la actualidad, la cultura cuenta con una herramienta poderosa para expandir el saber de forma
accesible y entretenida, sin importar el origen social ni el conocimiento previo del usuario. Su
sofisticada inteligencia artificial facilita un primer contacto amigable y efectivo con contenidos
culturales a través de interacciones sencillas, como un like (Reyes & Cisterna, 2022).

TikTok, con su vasto alcance y formato visualmente atractivo, se ha posicionado como un centro
importante para la difusion cultural en el entorno digital. Creadores de contenido de diversas
culturas y naciones emplean esta plataforma como un medio eficaz para compartir y dar a conocer
su herencia, ensefiando desde sus lenguas maternas y costumbres hasta sus tradiciones, danzas,
gastronomia e historia local. De esta manera, buscan educar y permitir que usuarios de distintos
paises descubran y aprendan sobre la riqueza y diversidad de las culturas a nivel global

La creadora de contenido peruana Solischa Secca Noa, antropologa, traductora e intérprete de
lenguas originarias, se ha dado a conocer

en diversos paises por el contenido cultural que comparte en su red social TikTok, contando con
720,9 mil seguidores y con 9,5 millones de me gusta, la creadora se posiciona como un referente
a la hora de compartir sus vivencias, tradiciones y cultura de su comunidad a través del internet,
permite conocer el mundo andino y su lengua materna que es el Quechua con sus videos cortos
que llaman la atencion de quienes lo miran.

Figural

Perfil social de TikTok de Solischa Secca Noa
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Nota: Perfil de la Tiktoker @solischa_20, (https://www.tiktok.com/@solischa_20? t=ZM-8w6emOxNPyX& r=1)

En su red social, la creadora muestra paso a paso las costumbres que no siempre son visibilizadas,
enfocandose siempre en el lado andino de una manera divertida y creativa, emplea el espafiol y el
guechua para enganchar a los usuarios. En varios videos la creadora menciona la importancia de
la conexidn de la naturaleza y la historia de los pueblos como parte esencial de su identidad y la
importancia de mantener un equilibrio con el cosmos andino.

En el Ecuador, el creador de contenido Damian Bernal, conocido mayormente como ElI Champ y
semifinalista de MasterChef Celebrity Ecuador 2, comparte en redes sociales contenido sobre
gastronomia y cultura, buscando promover y resaltar la identidad nacional y la pasion sobre el pais.
Damiéan, comparte su amor por el Ecuador en sus redes, expresa que: "Estamos en un punto que
cualquier cosa que nos quieran comparar, nosotros tenemos lo mejor” (Romero, 2025). Gracias a
sus publicaciones, ha alcanzado alrededor de 308,5 mil seguidores en su red oficial de TikTok y
3,3 millones de me gustas, lo que evidencia el interés en la comunidad digital por su contenido
cultural.

Figura 2.

Perfil social de TikTok de Damian Bernal
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Nota: Perfil del creador de contenido @elbuenchamp, (https://www.tiktok.com/@elbuenchamp? _t=ZM-
8WE5j4iSbpf& r=1)

A través de sus videos cortos, el creador de contenido promueve la cultura, las tradiciones y los
valores ecuatorianos, principalmente mediante la gastronomia. Resalta ingredientes, sabores y
recetas propias de cada localidad del pais, visualiza en sus redes sociales la riqueza culinaria
nacional, desde los sabores tradicionales hasta los ancestrales y compartiéndola con una audiencia
global.

Por otra parte, la creadora de contenido y docente de inglés y kichwa de la ciudad de Otavalo,
Dayana Velasquez, comparte en su red social TikTok contenido relacionado con la cultura,
costumbres, tradiciones, vestimenta y, sobre todo, la importancia de la lengua kichwa. En su perfil
cuenta con 41.4 mil seguidores y 889.8 mil me gusta. A través de sus videos, usuarios de diversos
paises puedan conocer desde otra perspectiva como se vive en la ruralidad.

Figura 3

Perfil social de TikTok de Dayana Velasquez
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Nota: Perfil de la creadora de contenido @english_club100, (https://www.tiktok.com/@english_club100? t=ZM-
8WEFVLavswA& r=1)

En sus videos, la creadora de contenido Dayana Velasquez muestra, desde su realidad, los
problemas que enfrenta su comunidad, incluida la pérdida de la lengua kichwa en la actualidad.
Sin embargo, también destaca la importancia de mantener vivo este idioma y como el
conocimiento de su lengua le ha permitido sobresalir y ensefiar a los mas pequefios dos idiomas
distintos. Sus videos promueven la visualizacion y la no desaparicion de la lengua materna,
incentiva a los més jovenes a seguir manteniendo viva su identidad sin sentir verglienza alguna.

2.3.2 TikTok como plataforma educomunicacional

TikTok como herramienta educomunicacional, posee un alto potencial debido a que su formato de
videos breves resulta atractivo para los adolescentes, quienes se encuentran profundamente
inmersos en el entorno digital. Esta plataforma promueve la creatividad y la difusion de contenidos
culturales y educativos, favorecida por el uso de hashtags que permiten que los videos se viralicen
y alcancen a una audiencia méas amplia.

En el campo de la educomunicacién, la plataforma ofrece una amplia gama de temas, desde ciencia
y tecnologia hasta valores sociales y habilidades practicas, todo en un entorno visualmente
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atractivo. Estas caracteristicas pueden ser utilizadas para desarrollar estrategias educomunicativas
eficaces. En un estudio realizado con 165 estudiantes de bachillerato del canton Latacunga, el 52,7
% considero que TikTok es una herramienta util para apoyar el aprendizaje. Asimismo, el 57 %
valord positivamente la recepcion de conocimientos a través de esta aplicacion, aunque un 32,1 %
opind que su impacto en la mejora del aprendizaje es limitado (Zabala-Shigui & Banda-Casa,
2022).

3.1. Definicion y tipologia de las leyendas

Las leyendas combinan elementos fantasticos con aspectos reales, situandose en contextos
temporales cercanos a la realidad. Estas historias suelen incorporar elementos de la vida cotidiana
que les otorgan identidad y sentido, y con frecuencia relatan hechos significativos para una
comunidad especifica (Suarez, 2023).

En el Ecuador, las leyendas constituyen una parte esencial del patrimonio cultural, ya que
representan una rica herencia transmitida oralmente de generacién en generacion. El Ministerio de
Relaciones Exteriores y Movilidad Humana (2021) las describe como relatos que “pueden servir
para describir la picardia propia del ecuatoriano, el origen de un pueblo ancestral o para dar
advertencias a los pobladores, particularmente a los nifios y nifias sobre los peligros de alejarse del
camino del buen comportamiento” (p. 2). Para las comunidades indigenas del pais, seglin la
cosmovision kichwa, estos relatos vinculan elementos naturales como montafias, rios y lagunas,
transmitiendo ensefianzas y valores (EI Comercio, 2018). Las leyendas, inspiradas en fendmenos
naturales, supersticiones y creencias religiosas, ofrecen a través de su narracion importantes
lecciones para su entorno cultural.

Existen diversos tipos de leyendas, éntrelas que se encuentran las urbanas, rurales, locales,
infantiles, etioldgicas, historicas, religiosas, morales, escatologicas, marinas y de terror (Vicente,
2024).

Tabla 8

Tipologias de la leyenda

Tipos de leyendas Caracteristica

Leyendas urbanas son relatos que se desarrollan en el contexto
de las ciudades y se sittan en tiempos mas
recientes. Se presentan como hechos reales,
aunque no lo son, y su propagacion, similar a
la de un rumor, es lo que las establece como
leyendas urbanas. Su contenido suele ser
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tragico o enigmatico, en algunos casos
transmiten ensefianzas morales o educativas.

Leyendas rurales

Comparten similitudes tematicas con las
leyendas urbanas, se desarrollan en el entorno
de los pueblos y sus amplias extensiones
rurales y se sitan en un tiempo remoto. Es
comun encontrar elementos sombrios con
toques de terror y también seres fantasticos
que residen en esos parajes.

Leyendas locales

Relatan sucesos especificos de un lugar
determinado o las proezas de figuras
histdricas a las que dicho sitio debe su
renombre. Por lo general, estan vinculadas al
origen del lugar o a sus logros mas
significativos.

Leyendas infantiles

Buscan explicar ciertos eventos a los nifios de
una manera sencilla e interesante, ofreciendo
lecciones y moralejas.

Leyendas etiologicas

El elemento de realidad se encuentra en la
ubicacion donde se desarrolla la historia.
Suelen relatar acontecimientos que tuvieron
lugar en un pasado remoto y sus protagonistas
pueden ser diversos, incluyendo deidades,
monarcas o animales.

Leyendas historicas

Son leyendas més cercanas a la realidad, ya
que se centran en sucesos historicos
auténticos, como enfrentamientos bélicos. Sus
personajes principales también fueron
individuos reales, el propdsito comun es
exaltar el acontecimiento, el lugar o la figura
central.

Leyendas religiosas

Emplean temas de la religion, estas
narraciones se centran en la vida de santos y
martires,

Leyendas morales

Brinda una ensefianza sobre principios y
conducta a través de una situacion conflictiva,
el personaje principal se enfrenta a dos

35



posibles decisiones y, usualmente, elige la

correcta.

Leyendas escatoldgicas Exploran el misterio de la existencia posterior
a la muerte, adentrdndonos en el terreno de lo
espectral.

Leyendas marinas Nace de la inseguridad que el océano inspira

en los seres humanos, debido a sus criaturas
que podrian residir en sus profundidades y las
embarcaciones que puede guiar hasta sus
orillas.

Leyendas de terror Cuentan eventos escalofriantes, hechos
sobrenaturales, fendmenos inexplicables y
sucesos tragicos, la distorsion se encuentra en
el acontecimiento central, que a menudo es
inventado, exagerado o simplemente alterado
a lo largo de su transmision.

Nota: Elaboracion propia en base al texto de “Tipo de Leyendas” de la autora Vicente (2024).

La clasificacion de las leyendas facilita la evidencia de la riqueza simbdlica y pedagdgica, cada
tipo de leyenda cumple una funcion especifica en el contexto cultural donde se origina, y su
permanencia a lo largo del tiempo demuestra su valor como herramienta de transmision de
conocimientos, identidad y memoria colectiva.

3.1.1 Diferenciacion entre mito, leyenda y cuento popular

La narrativa oral tradicional distingue entre mito, leyenda y cuento popular, aunque comparten
similitudes en su transmision oral y su funcion de ensefianza cultural dentro de las comunidades.
Sin embargo, presentan caracteristicas diferenciadoras en cuanto a su contenido, finalidad y
contexto. Para Zhiminaycela (2021), “la palabra mito ha ido desapareciendo o nunca existio del
lenguaje comudn y cotidiano de las personas del lugar en especial en el sector rural, para
transformarlo, confundirlo y ser conocido con el término de leyenda y cuentos populares” (p. 61).
El termino mito carece de un significado claro y la gente lo asocia con una leyenda mas, sin existir
un concepto especifico con el cual puedan identificarlo.

El mito se desarrolla en un espacio sagrado que suele ser descrito con detalle por quien lo narre,
especialmente cuando quiere resaltar un territorio real que ocupa la comunidad. Colombres (1994)
sefiala que:
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Conocer un mito es abordar el secreto de un origen y adquirir de este modo cierto poder o
control sobre las cosas a las que se refiere. Sus temas centrales aluden al origen de los
dioses (teogonia), del mundo (cosmogonia) y de los hombres (antropogonia), pero también
tratan de las hazafas de los héroes culturales y hasta de personajes secundarios. No
obstante, son casi siempre etioldgicos, desde que buscan explicar por qué algo existe o
sucede. (p.20)

El mito selecciona aspectos especificos de la experiencia humana, les otorga un significado
profundo y los eleva a un plano simbolico que perdura en el tiempo, en comparacion con las
leyendas que, aunque cuentan el origen de un objeto, no tienen la misma fuerza.

Por su parte las leyendas se centran en un tiempo historico o reciente, en un espacio regional o
local, se enfoca en lo sobrenatural, aunque también se refiere a la realidad, los personajes suelen
ser humanos, brujos, demonios, animales y también suele vincularse con la naturaleza, muchas de
sus historias suelen tener similitud con otros pueblos (Lazaro, 2020).

Mientras que el cuento popular se centra en entretener, a diferencia de los mitos y leyendas no se
encuentra ligado a las creencias y valores especificos de un pueblo, este se adapta y puede ser
reinterpretado por diferentes grupos culturales. Muchos de los cuentos populares tienen raices
antiguas y se han dispersado geograficamente a lo largo de la historia, al contar con una menor
dependencia de una cultura especifica o de la historia, le permite tener una mayor universalidad,
difusién y perdurabilidad en comparacion con los mitos y las leyendas (Ubidia, 1993).

3.1.2 Principales leyendas ecuatorianas

Ecuador posee una rica herencia cultural y patrimonial, reflejada en sus relatos populares
transmitidos de generacion en generacidn. Estas narraciones vehiculizan valores, ensefianzas
morales, temores colectivos y explicaciones sobre el entorno. Las leyendas, en particular,
entrelazan seres, lugares y acontecimientos dentro de una estructura narrativa que cominmente
sigue el esquema de profanacion y castigo (Ubidia, 1993). A lo largo de sus diversas regiones,
desde la costa hasta la sierra andina y la selva amazonica, el pais alberga una variedad de leyendas
distintivas.

Tabla 9

Leyendas de la Costa, Sierra y Amazonia

Costa Sierra Amazonia
e El maiz colorado e El Padre Almeida e El 0so de la puerta del
e Lallorona e El sefior de Sarabia viento
e El cerro Cacharri e El candelero de S. e La anaconda de
e Ladama encantada Francisco misahualli
e la viuda del o EIl ermitafio de e La enorme piedra de
Tamarindo Riobamba sal
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El nifio de la mano
negra

Victor Emilio Estrada
y el pacto con el diablo
Posorja

La Dama Tapada

La leyenda de Guayas

y Quil

El aparecido de San
Juan-Calle

La Caja Ronca de San
Felipe

El nifio del arbol de
cedro

La gran piedra del
puma

La mujer de la selva
La mesa del condor
Los misteriosos de la
puerta del viento

El deseo de las piedras
El puma de Rio Verde
Leyenda y origen del
Rio Tena

El Pungara Urco la
casa del diablo

El gallo y la piedra del
puma

El poderoso rayo
Pescadin: Brujo
maldito de los bosques
La boay el tigre
Como se vistieron los
pajaros de colores

El espiritu de laselvay
el tigre asesino

El cerro de Pungali
guardia de los diablos
La mujer que lloraba
en la piedra

Las posesiones de
Vargas Torres

Viracochas del
Yusupino
ElI arbol de Ia
abundancia

José Tandalia y la
canoa del correo

El misterio de la
bocana del Rio
Misahualli

Las sirenas del Rio

El chiuta y el sumaco
El 4guila en la piedra
La historia del arbol de
sangre de drago
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e EI tigre del volcan
Sumaco

e El valle del Ushunti

e EIl mono aullador vy el
gallinazo

Nota: Elaboracién propia en base al texto de Perdomo (2018), Valarezo (2002) y Ubidia (1993).

Estas leyendas, con sus personajes, escenarios y moralejas inherentes, representan un valioso
patrimonio intangible de Ecuador, cada region del pais posee su propia historia, estableciendo una
conexion profunda entre las comunidades y su entorno.

3.1.3 Principales leyendas de Imbabura

Imbabura, ubicado al norte del Ecuador, posee un rico patrimonio cultural respecto a la tradicién
oral y cultural, a través de la cosmovision andina de los pueblos que lo habitan, estas narrativas
se entrelazan con la naturaleza, lagunas, personas, animales y tradiciones culturales.

Tabla 10

Leyendas de Imbabura

Leyendas

Amor del
Cotacachi

taita Imbabura y mama

Se cuenta que el cerro Imbabura, sabio y
protector, vigilaba el equilibrio de la
naturaleza y las tareas de las personas. Aunque
siempre ocupado, guardaba un amor profundo
por Cotacachi, una montafia a la que conocia
desde joven. Un dia, le declaré su amor y le
pidi6 matrimonio con flores silvestres,
Cotacachi acepté con alegria y de su union
nacié el cerro Yanaurcu. Con el tiempo,
Imbabura envejecid y sus dolores de cabeza
cubrieron su cima de nubes, pero su amor por
Cotacachi aln se siente en el viento que sopla
cada noche entre los valles.

La leyenda del duende de la laguna de
Yahuarcocha,

En la Laguna de Yahuarcocha, un duende
pequefio y jugueton gasta bromas a pescadores
y Visitantes con sonidos extrafios, él es el
protector del agua y los animales, castiga a
quienes contaminan 0 pescan en exceso. A
pesar de su travesura, se considera benéevolo y
protector de su hogar, por lo que los habitantes
lo respetan para evitar la mala suerte.
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Las piedras del Tahuando

Hace mucho, tres hermanas de belleza singular
y gran bondad vivian cerca de Yahuarcocha, su
hermosura desperto6 envidia, las hermanas cada
domingo se bafiaban en el rio Tahuando,
ofreciéndole flores y cantos. Un dia, tres
hombres malvados las espiaron con malas
intenciones, los hombres al intentar atraparlas
en el rio, este las convirti6 en piedras para
protegerlas. La leyenda dice que las tres
piedras aun acompafian al rio y, secretamente,
vuelven a ser las hermanas que cantan y rien
con el agua.

Leyendas de las brujas blancas de Ibarra

En Ibarra, se hablaba de brujas blancas
voladoras que asustaban con gritos nocturnos
y convertian en animales a los burlones. Una
leyenda contaba de tres hermanas brujas
imbaburefias, hermosas y vestidas de blanco,
que viajaban velozmente llevando noticias, los
jévenes las molestaban acostandose en forma
de cruz, haciéndolas caer, lo que les valia
transformaciones temporales en animales,
solian realizar rituales nocturnos en el campo,
pero el acoso de la gente las obligd a abandonar
sus costumbres y vuelos. Ahora, verlas es casi
imposible, solo quizés pasando la noche en el
campo bajo la luna llena, con la advertencia de
no molestarlas para evitar convertirse en
animales.

La caja ronca

En Ibarra, dos jovenes desafiaron la noche y la
leyenda de la Caja Ronca para una serenata
fallida y en la oscuridad, presenciaron un
cortejo fanebre espectral con un demonio
emergente, lo que los hizo desmayar. Al
despertar con horribles zumbidos y dolor,
descubrieron que sostenian huesos de muerto,
los hombres huyeron aterrorizados y, aunque
sus padres no notaron Su ausencia, su
encuentro con lo sobrenatural los transformé
en seres nocturnos temerosos, que ahora se
encerraban al caer la tarde.

Leyenda de la ventana del Imbabura

Se cuenta que un gigante orgulloso recorrid las
lagunas de Imbabura, hallandolas demasiado
pequefias para Su gran estatura, Visitd
Mojanda, Cuicocha y Yaguarcocha, el agua
apenas le llegaba a los tobillos, muslos o
dedos. Jactandose de su altura, decidio
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exhibirse ante otros gigantes, sin embargo, vio
una laguna en el Imbabura y, confiado, se
sumergio y para su sorpresa, se hundio en las
profundidades, y al intentar sujetarse, perford
la cima del volcan. Desde entonces, se ve la
marca de su dedo y en noches frias se oyen sus
gritos al ahogarse.

Las voladoras Existia la creencia de brujas voladoras de
tinica blanca que, montadas en escobas, se
reunian en lIbarra los martes y viernes para
intercambiar informacién y realizar sus
trabajos. Un testigo, movido por la curiosidad,
sali6 de noche y observé una "voladora™ con
escoba y cabellos al viento, quien, al percatarse
de su presencia, huyo.

Nota: Elaboracion propia en base al texto del Ministerio de Cultura y Patrimonio del Ecuador. (s. f.) y Leyendas de
Ecuador. (s. f.)

Cada leyenda posee una esencia particular, centrada en el lugar de su origen; sin embargo, algunas
suelen presentar similitudes con otros pueblos, a través de estas narrativas previamente
mencionadas, se transmiten los valores y las creencias profundas que vinculan la naturaleza (Pacha
mama) y el ser humano, las narraciones enriquecen la identidad local de cada pueblo y fortalecen
la memoria colectiva.

3.1.4 Leyendas tradicionales del cantdén Otavalo y su valor simbolico

Ecuador es un pais lleno de sitios misticos y cargados de mitologia, que resguardan fascinantes
leyendas que enriquecen la sabiduria cultural de su gente. Dentro de la provincia de Imbabura, en
la ciudad de Otavalo, los pueblos indigenas cuentan con un repertorio de 21 mitos y leyendas (El
Comercio, 2018).

El cantén Otavalo, en la provincia de Imbabura, reconocido principalmente por su artesania y
atractivos turisticos, también alberga un rico patrimonio cultural inmaterial. La musica y sus
tradiciones orales, como las leyendas, han perdurado a lo largo del tiempo. La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2017) define estos términos como
parte esencial de la cultura inmaterial, la cual abarca las herencias ancestrales que revelan las
tradiciones y memorias vivas de una comunidad. Estas se transmiten a las generaciones futuras
mediante la tradicion oral, las artes escénicas, los rituales, las festividades y su practica, cuyos
saberes, técnicas y conocimientos establecen un vinculo con las costumbres y legados culturales.

Tabla 11

Leyendas de Otavalo
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Leyendas

La chificha La Chificha es una narracion que describe a un
ser mitoldgico femenino que reside entre los
desechos. Dos nifios abandonados se acercan e
interactian con ella, y esta les solicita que le
retiren los piojos de su cabeza. Sin embargo,
los pequefios no advierten que esta criatura
posee una boca de gran tamafio en la parte
trasera de su cabeza, la cual utiliza para
devorar a los nifios.

El pastorcito Es una historia donde se refleja los malos tratos
de las personas dentro de una comunidad, esta
narracion se una con la creencia de los
duendes.

El oro de Atahualpa La leyenda alude a la conquista espafiola en la
region de Otavalo y como un nifio realiza la
busqueda del tesoro a través de juegos

El lechero y la laguna Narra el amor de Nina Pacha y Huatalaqui, dos
jovenes que por su amor imposible se
convirtieron en la laguna y el arbol.

La cascada de Peguche La leyenda narra la existencia de una enorme
olla resguardada por dos imponentes canes
oscuros. A su lado, el diablo permanece
sentado con un plato de arena, el cual
intercambia por la paila de oro a quienes
desean negociar con él, ofreciéndola a modo de
préstamo.

La leyenda de la nuera Tortolita Narra sobre una madre que anhelaba
fervientemente encontrar una mujer hermosa y
diligente para sus hijos. El destino le concede
su deseo, transformando una pequefia tortola
en una bella mujer.

El espiritu Guardian de la Paila La leyenda narra que un espiritu guardian,
velaba por la seguridad del tesoro. Este espiritu
se manifestaba como una luz intensa que
orientaba a los buscadores hacia el
emplazamiento de la Paila de Oro. No
obstante, también se decia que quienes
intentaran sustraer el tesoro serian castigados
por esta entidad protectora.

Nota: Elaboracion propia en base a Kichwa-Otavalo. (s. f.) y en-otavalo.com. (2023).

Estas leyendas cumplen un papel importante en la formacion cultural, identidad y espiritual de las
comunidades y pueblos, a través de ellas, se comunican valores como el respeto, la moralidad, la
armonia con la naturaleza, la obediencia y el amor, incluso en la actualidad, en un contexto
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moderno, estas leyendas permanecen vigentes como simbolos del lazo profundo que une al ser
humano con su entorno natural y tratan de permanecer con el tiempo.

3.2 Transmision cultural

La transmision cultural constituye un elemento fundamental para preservar y construir la identidad
de los pueblos. La difusion de historias, tradiciones, creencias, valores y costumbres permite que
estos no caigan en el olvido y se mantengan a lo largo del tiempo. Para ello, las familias conforman
un elemento importante ante la influencia de la valorizacion de la cultura, fortalece el sentido de
pertenencia y la memoria colectiva.

La familia emplea un rol central ante la transmisidn cultural, es el espacio donde se comparten
conocimientos, relatos orales, practicas sociales y fortalece la lengua originaria, quienes imparten
la informacion son los adultos mayores quienes conservan viva las tradiciones e historias
autoctonas en su memoria. A esto también se unen las escuelas y las comunidades que ayudan a
reforzar estos aprendizajes. Sin embargo, en la actualidad estos espacios presentan desafios frente
al avance de la globalizacion y la digitalizacion.

En este contexto, se evidencia un creciente desinterés por parte de los jovenes en el aprendizaje y
la valoracion de su propia cultura, con la llegada de la digitalizacion, tienden a consumir contenido
ajeno a su entorno y distante de su cultura. Ademas, dentro de sus entornos, los adolescentes no
siempre encuentran estimulos atractivos que incentiven a la apreciacion de su patrimonio cultural.
Segun Chaparro & Guzman (2017). Los jovenes perciben una oferta cultural que consideran
insuficiente y desalineada con sus gustos y preferencias, con una orientacion excesiva hacia lo
patrimonial o hacia eventos masivos que no generan un impacto significativo en su desarrollo
personal y social.

La tecnologia digital y las redes sociales surgen como herramientas con alto potencial para valorar
la cultura, acercarla a los jovenes y fomentar su participacion para la revitalizacion y la difusion
de las historias, leyendas y lengua originaria.

3.2.1 Pérdida de la oralidad como canal de transmision

La oralidad ha desempefiado histéricamente un papel fundamental en la difusion y preservacion
de las narraciones propias de cada pueblo. A través del relato oral, la transmisidn de conocimientos,
valores y tradiciones desde las generaciones mayores hacia las mas jovenes ha permitido establecer
una conexion respecto al entorno cultural y social, estos procesos son esenciales para mantener
viva y fortalecer la identidad cultural.

No obstante, en la actualidad se ha observado una pérdida progresiva de este saber ancestral. En
los Gltimos afios, la tradicion oral ha experimentado un notable debilitamiento, principalmente
debido a la disminucion en la transmision de saberes por parte de los mayores hacia los jévenes
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(Aza, 2025). Factores como la globalizacion, la modernizacion y la tecnologia, modifican las
formas de comunicacion, desplazando los espacios tradicionales.

La tradicion oral evoluciona con el tiempo, perdiendo elementos o experimentando modificaciones
en sus contenidos, estructuras y formas narrativas, un proceso naturalmente impulsado por factores
externos que responden a las necesidades sociales de cada grupo. Sin embargo, a pesar de las
diversas modificaciones contintan siendo componentes esenciales de las culturas y permite la
adaptacion de nuevos relatos.

Frente a esto, Civallero (2017) sostiene que la oralidad ha sido una constante omnipresente en la
historia de la humanidad, desempefiando un rol central en la transmision cultural y en la
construccion del saber colectivo. En este contexto, revalorizar la tradicion oral resulta fundamental
para fomentar la transmisién cultural.

3.2.2 Retos para preservar la memoria colectiva en entornos urbanos y digitales

La preservacion de la memoria colectiva ha enfrentado diversos desafios ante la aparicion de las
tecnologias. La difusion de la tradicion oral, en particular, ha experimentado desafios significativos
durante su aplicacion en formatos actuales para interactuar con el mundo digital. Debido a esto, en
el Ecuador se ha hecho presente una pérdida de identidad cultural entre los adolescentes, asociada
al desconocimiento sobre sus raices ancestrales. Segiin Rodriguez (2021):

Se observa un paulatino alejamiento de las costumbres autoctonas, especialmente en las
nuevas generaciones, a través de la adopcion de nuevos patrones culturales,
influenciados por la adaptacion a los diversos factores del mundo contemporaneo,
especialmente en los ultimos 40 afios, como son la tecnologia de la informacion vy la
comunicacion, siendo este uno de los factores por los que se generan etiquetas sociales,
que impulsan a los grupos poblacionales a abandonar sus costumbres. (p.11)

El acelerado cambio que caracteriza al mundo moderno ha contribuido al olvido muchas leyendas
que durante afios se transmitieron de generacion en generacién. Estas narraciones tradicionales no
solo contienen valores éticos y morales, sino que también brindan ensefianzas importantes para
quienes las escuchan.

4.1. Teorias del consumo cultural

Las personas pueden elegir libremente, los productos culturales que consumen, ya sea por gusto,
interés o afinidad personal. Sin embargo, para el autor Pierre Bourdieu, la preferencia individual
estd socialmente condicionada por factores sociales, econdmicos y educativos. Su teoria sobre el
capital cultural explora como se reproduce la desigualdad en las sociedades modernas,
especialmente en el sistema educativo y las practicas culturales.
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Para Bourdieu (1998), la cultura no es un espacio neutral, sino un campo donde diferentes formas
culturales son valoradas de manera desigual. Su analisis revela como practicas culturales como
leer, ir al cine 0 escuchar musica no son neutrales, sino que estan marcadas por la posicion social
del individuo. Esta teoria distingue las clases sociales, dividiéndolas en grupos de clase alta que
consumen contenido de una cultura considerada moderna y sofisticada, y grupos de clase baja que
consumen contenido mas accesible o menos elevado, convirtiendo el consumo cultural en una
forma de distincion social.

Este enfoque permite comprender que los gustos no son una cuestion personal, sino una
construccion social del entorno, influido por la educacion, familia y la sociedad, el acceso desigual
a bienes culturales limita las oportunidades de apropiacion de ciertos grupos sociales.

Mientras que Garcia (1993), define el consumo cultural como “el conjunto de procesos de
apropiacion y usos de productos en los que el valor simbolico prevalece sobre loso valores de uso
y de cambio, o donde al menos estos Ultimos se configuran subordinados a la dimension simbolica”
(p.42). Es decir que el consumo cultural no se limita a la adquisicién de bienes, sino que abarca
una apropiacion por parte de las personas en aspectos simbolicos o culturales que se relacionan
con identidades y modos de vida.

En este contexto, el consumo cultural se vincula con procesos de identificacion social y cultural,
las personas no solo consumen cosas fisicas, sino que lo adquieren de acuerdo a sus experiencias,
contextos, valores. Surge asi un espacio donde hay diversas practicas sociales, lo que influye
directamente en la manera en que los individuos se perciben a si mismos.

4.1.1 Consumo simbdlico y cultura popular

El consumo simbdlico se refiere a la adquisicion de bienes y servicios por su significado social,
cultural y simbélico que estos representan. Mediante este proceso, 10s objetos trascienden su valor
material y se convierten en portadores de significados que permiten a las personas expresar su
identidad y sentido de pertenencia a un grupo, diferenciando al individuo de los demas. Esto actla
como un lenguaje social donde las personas se comunican quiénes son y a qué grupo pertenecen,

Especialmente entre los jovenes, el consumo simbdlico es un fendbmeno presente, a través del cual
la persona busca ser aceptada en la sociedad al adoptar patrones de consumo considerados
correctos como lo son la vestimenta, masica, el uso de plataformas digitales o preferencias de
contenidos culturales, responden a la necesidad de integrarse socialmente. Esto facilita que las
personas puedan relacionarse con otras y se identifiquen con grupos sociales especificos, la
eleccion de un producto depende de su significado social o cultural mas que de su calidad (Neme,
2013). El consumo simbolico cumple la funcion de diferenciar y establecer distinciones entre
grupo sociales, con respecto a simbolos asociados a la cultural pueden generar exclusion o reforzar
un estatus.
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Por otra parte, la cultura popular hace referencia a un conjunto de expresiones culturales, practicas,
creencias y valores que son compartidos por la totalidad o por un amplio sector de una sociedad.
Estas manifestaciones surgen de la vida cotidiana y se encuentran estrechamente vinculadas a la
realidad social, histérica y econémica de quienes las producen. Esto se transmite a través de las
practicas orales, tradiciones, expresiones artisticas, en la actualidad se difunde mediante
plataformas digitales que amplian su visibilidad.

Desde la perspectiva de Antonio Gramsci, la cultura popular constituye un escenario de lucha entre
clases sociales. Segun el autor, las clases dominantes buscan imponer su vision del mundo al resto
de la sociedad, con el objetivo de que esta sea aceptada como normal (Gramsci, 2011). En este
contexto, la cultura popular puede convertirse tanto en un instrumento de dominacién como en una
herramienta de resistencia y liberacion, dependiendo de quién tenga el control sobre los
significados culturales.

Es asi que el consumo simbdlico y la cultura popular se encuentran relacionados, ya que participan
en la produccién de significados sociales y en la construccion de identidades colectivas. El analisis
de estos conceptos es fundamental para comprender a los jovenes respecto a su identidad ante la
globalizacién.

4.2. Adolescencia y practicas culturales

Las précticas culturales en la adolescencia abarcan diversas actividades y consumos, desde la
participacién en géneros musicales especificos y la adopcion de modas particulares hasta la
interaccion en redes sociales, asi como la asistencia a eventos culturales, artisticos y deportivos.
Aunque estas elecciones suelen percibirse como decisiones individuales, en realidad se encuentran
profundamente influenciadas por los contextos sociales y culturales en los que los adolescentes se
desarrollan, dichos contextos condicionas los gustos, las aspiraciones y las formas de expresion,
lo que lo convierte en un reflejo del entorno social.

En la adolescencia, las practicas culturales ofrecen anclajes para la identificacion y los jovenes por
lo general adoptan modismos, formas de hablar, estilos estéticos y comportamientos similares a
los de aquellos conocen, configurando espejos de reconocimiento que fortalecen el sentido de
pertenencia, la influencia de los grupos resulta determinante, ya que actla como espacios de
validacion social y emocional.

Los consumos culturales constituyen una intensa superficie de identificacion, en la que los jovenes
eligen modelos a seguir. A través de estos consumos, se construye una identidad individual o
colectiva que se distinguen en preferencias musicales entre ellos el rock, la cumbia, el cuarteto, el
pop, la electrénica y la mdsica latina, no solo funcionan como entretenimiento, sino que se
convierten en parte crucial para su identidad (Urresti, 2002).
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Estas practicas culturales se encuentran formadas por medio de los entornos digitales, donde las
redes sociales permiten a los adolescentes consumir, producir y compartir contenidos,
fortaleciendo la participacion activa en la construccion de significados culturales.

4.2.1 Preferencias y tendencias en contenidos narrativos y audiovisuales

Actualmente, la sociedad se encuentra inmersa en el mundo digital, especialmente en las redes
sociales y TikTok se ha consolida como una plataforma universal que ha adquirido una posicion
significativa en la vida cotidiana de los adolescentes. Gracias a su formato dinamico, esta red social
se convierte en un medio clave para la difusion de contenido cultural, social y educativo. Debido
a su gran acogida, la mayoria de las personas, tanto jovenes como adultas, poseen un perfil en esta
red social.

Seguln Caraballo Aquino (2024), la comunicacion visual en las redes sociales desempefia un papel
importante en la manera en que los adolescentes interactdan entre si. En un mundo crecientemente
visual y digital, el contenido grafico posee la capacidad de transmitir mensajes de forma rapida y
efectiva, capturando la atencidn de los mas jovenes de manera inmediata. Este tipo de contenido
puede ser utilizado para informar, educar, entretener, inspirar y persuadir a este publico. El
contenido grafico posee el poder de captar la atencion de los jovenes de manera rapida y efectiva,
siendo 0til para informar y educar, las plataformas visuales como TikTok son importantes para los
adolescentes, dada la naturaleza efimera de las tendencias en linea.

5.1. Perfil sociocultural del adolescente otavalefio

Otavalo, reconocido como un centro indigena y artesanal de gran importancia a nivel nacional e
internacional, presenta un contexto unico donde las tradiciones ancestrales kichwas coexisten con
las influencias de la modernidad y la globalizacion. La identidad cultural del adolescente se
construye a partir de préacticas cotidianas que integran elementos del idioma kichwa, la mdsica
andina, la vestimenta tradicional y la participacién en festividades comunitarias, que cumplen un
papel esencial en la transmision de valores y costumbres.

En el contexto sociocultural del adolescente otavalefio, Kowii (2015) destaca la importancia del
comercio y la produccién textil, actividades profundamente arraigadas en la cultura kichwa de
Otavalo, las cuales han funcionado como mecanismos historicos de reproduccién social y material
que persisten en la actualidad. Esta tradicién econémica influye en las dindmicas familiares y las
posibles trayectorias laborales de los adolescentes. Asimismo, la migracion y la expansion global
dela poblacién otavalefia desde el siglo XX, han contribuido a la identidad ligada a la
globalizacion, influida por el contacto con otras culturas. No obstante, el mantenimiento de
codigos culturales andinos persiste y se reproduce tanto en actividades econdémicas no agricolas
como en celebraciones tradicionales, entre ellas el Inti Raymi. Por altimo, el autor destaca el
proceso dialéctico mediante el cual la cultura kichwa logra procesar, adaptar y aceptar elementos
contemporaneos sin perder sus referentes culturales.
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5.1.1 Identidad cultural, bilingliismo y cosmovision andina

La identidad cultural en el Ecuador se encuentra marcada por el eje central del mestizaje; sin
embargo, los indigenas buscan afirmar su propia identidad ante la opresion. La identidad cultural
del indigena surge de la subyugacion y se manifiesta como una resistencia ante el mestizaje. Este
conflicto étnico tiene sus raices en la época colonial, donde se produjeron las mezclas étnicas de
indigenas, mestizos, afroecuatorianos y mulatos, cuyas relaciones han sido influenciadas por el
mestizaje (Bauer, 2014). La identidad cultural se refiere al conjunto de valores, creencias,
tradiciones, costumbres e historias que comparte un grupo social, permitiéndole diferenciarse de
otros. La pérdida de esta identidad implica la eliminacién del valioso legado ancestral, volviéendolo
vulnerable a la adopcidn de nuevas culturas o ideologias ajenas (Guerrero & Guerrero, 2021).

El bilinglismo hace referencia a la capacidad de una persona para comunicarse en dos idiomas.
No obstante, la adopcion de otra lengua puede contribuir al debilitamiento de lenguas nativas
maternas de una sociedad, aunque también es un fenémeno politico y social que depende de la
convivencia de ambas lenguas en un mismo entorno y la presencia de hablantes de dos lenguas en
un mismo territorio genera dindmicas sociales especificas. Esto incluye la necesidad de
comunicacion intercultural, la formacion de identidades bilingiies o biculturales, y la negociacion
de normas sociales en contextos multilingties (Montrul, 2013).

La cosmovisién andina hace referencia a la creencia en valores, practicas y formas de entender el
mundo a través de la naturaleza o Pachamama, esto viene de los pueblos originarios de los Andes.
Es una vision holistica e interconectada de la realidad, donde la naturaleza, los seres humanos y lo
sagrado forman un todo dinamico y en constante interaccion. Se tiene como base la concepcién
del Pacha y sus tres dimensiones: Kaypacha (mundo presente), Ukupacha (mundo de abajo) y
Hananpacha (mundo de arriba) (Achig, 2019).

5.1.2 Sistema educativo y entorno digital

El sistema educativo contemporaneo se encuentra inmerso en una transformacion constante,
influenciada por los avances tecnoldgicos, las redes sociales y el surgimiento de nuevas dinamicas
socioculturales. El entorno digital modifica de manera significativa la manera en que los jovenes
y docentes acceden a la informacion y se comunican de forma permanente e inmediata (Reyes,
2024). En este contexto, las plataformas educativas, redes sociales, aplicaciones interactivas y
recursos audiovisuales se consideran herramientas que impactan directamente en las practicas
escolares y extracurriculares, ampliando los espacios tradicionales de aprendizaje.

En este sentido, la escuela ya no es el Unico espacio formador, sino que se comparte esta
responsabilidad con el universo digital, el cual influye tanto en la construccion de identidad como
en el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. El aprendizaje trasciende del aula y se
extiende a entornos virtuales que forman parte de la vida cotidiana de los adolescentes.
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Para ello, Sinchiguano (2023) realiz6 un estudio sobre el uso de TikTok como herramienta
educomunicacional, en el que analizd sus fortalezas y debilidades como medio de aprendizaje.
Concluyd que, en el entorno escolar, TikTok puede favorecer el aprendizaje de cultura general
mediante material didactico interactivo, visuales y de facil acceso. Ademas, recomend6 que los
docentes integren esta plataforma como recurso pedagogico en asignaturas como cultura, lengua
y literatura, arte y creatividad, siempre que se encuentre acompafiado de una planificacion
adecuada.

5.2. Desafios y oportunidades para la educomunicacion local

La educomunicacion a nivel local enfrenta una serie de desafios que se entrelazan con las
condiciones socioculturales, econémicas y tecnoldgicas de cada territorio. Uno de los principales
retos es la brecha digital, que limita el acceso equitativo a recursos tecnoldgicos, internet y
plataformas digitales, afectando particularmente a comunidades rurales o en situacion de pobreza.
A ello se suma la falta de formacidn especifica en educomunicacion por parte de los docentes, lo
que representa una barrera para la implementacion efectiva de estrategias pedagdgicas que integren
de manera critica los medios, las tecnologias y los procesos comunicativos dentro del aula.

Daza (2010), identifica cinco desafios fundamentales que orientan el desarrollo de la
educomunicacién. EI primer desafio consiste en articular el acceso a la educacion con la
convivencia social. El segundo desafio se centra en desarrollar en las nuevas generaciones las
inteligencias intrapersonal e interpersonal hacia la responsabilidad ciudadana. El tercer desafio
plantea la necesidad de utilizar la comunicacion mediatica y las TIC’s para afianzar las
competencias ciudadanas. El cuarto desafio propone conciliar los derechos humanos
fundamentales de la educacién y la comunicacion con los deberes y derechos ciudadanos.
Finalmente, el quinto desafio apunta a convertir las politicas pablicas en un foro permanente de
participacion, control y legitimacion ciudadana, donde la comunidad tome roles de participacion
y tome decisiones.

La educomunicacion, al articular medios, tecnologias y educacion, puede convertirse en un medio
para fortalecer la identidad cultural y fomentar la participacién estudiantil EI uso critico y creativo
de plataformas digitales como TikTok, YouTube o redes sociales permite a los jovenes generar
contenido propio, expresar sus realidades, narrar sus experiencias culturales y promover el didlogo
intercultural desde una mirada situada en su entorno.

En este sentido, Fernandez (2022) destaca las oportunidades de la educomunicacion local al
demostrar como el uso estratégico de plataformas digitales como TikTok puede fomentar el interés
de los estudiantes por temas culturales y fortalecer la ensefianza de la diversidad cultural desde un
enfoque cercano a su realidad cotidiana. De esta manera, se consolida no solo como una estrategia
pedagdgica innovadora, sino también como un medio para activar a los jovenes ante la
construccion de conocimiento y la preservacion de su identidad cultural.
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5.2.1 Integracion de herramientas digitales en la educacion intercultural

Las herramientas digitales representan una oportunidad significativa para la transmision,
preservacion y continuidad de la cultura en el tiempo, especialmente en un entorno globalizado,
donde las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) forman parte del dia a dia de los
jovenes. En este contexto, estas herramientas pueden convertirse en puentes entre las culturas
locales con los medios contemporaneos de aprendizaje.

Al respecto, Dominguez & Dominguez (2023) sefialan que:

Estas herramientas facilitan el acceso al conocimiento a través de modalidades de
aprendizaje virtual, presencial y semipresencial, combinando procesos asincrénicos y
sincronicos. Su integracion en el proceso educativo fomenta la creatividad la innovacion
y el desarrollo del pensamiento critico en los docentes, a la vez que despierta el interés
y la curiosidad de los estudiantes por las actividades de aprendizaje. (p. 2369)

La TIC no solo transforman las dindmicas pedagdgicas, sino que las amplian a las posibilidades
de interaccidn, participacion y la construccion del conocimiento. Asi también la incorporacion de
contenidos digitales que reflejen la cosmovision, las tradiciones, lengua y arte de las comunidades
contribuye a una educacién mas inclusiva. Esto permite que los estudiantes de distintas culturas se
reconozcan con los contenidos que consumen y producen, fortaleciendo su identidad cultural.

5.2.2 Estrategias para resignificar lo tradicional a través de lo digital

Una de las estrategias mas efectivas para resignificar las expresiones tradicionales en el entorno
digital es la creacion de contenido audiovisual, como videos, podcasts, infografias, reels y otros
formatos multimedia, centrados en manifestaciones culturales propias. Entre estas se incluyen la
mausica, las danzas, los relatos orales, vestimenta y la gastronomia, elementos que forman pilares
fundamentales de la identidad de los pueblos. Plataformas como TikTok, YouTube e Instagram se
convierten en espacios donde los jovenes pueden recrear y compartir estas expresiones en formatos
accesibles y atractivos. De este modo, los usuarios dejan de ser consumidores pasivos a convertirse
en productores activos, lo que contribuye a su visibilizacién, circulacion y continuidad del
patrimonio cultural en el entorno digital (Sinchiguano, 2023).

Complementariamente, la integracion de saberes tradicionales en los entornos educativos mediante
el uso de herramientas digitales permite reforzar el proceso de re significacion cultural. Esta
integracion incluye la elaboracion de materiales pedagogicos interactivos en lengua originaria, la
creacion de mapas culturales digitales o la digitalizacion de entrevistas a sabios y sabias
comunitarios, lo cual favorece un aprendizaje significativo desde una perspectiva intercultural
(Fernandez, 2022).
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Asimismo, el uso de herramientas digitales permite que los jovenes se apropien de su herencia
cultural y la compartan en formatos accesibles y atractivos, fortaleciendo su identidad individual
y colectiva. La resignificacion de lo tradicional a traves de lo digital implica encontrar nuevas
formas de involucrar a las audiencias, especialmente a los jovenes, con la cultura ancestral.

En este sentido, las redes sociales amplian las posibilidades de participacion ciudadana,
permitiendo ejercer su derecho a la participacion de maneras sin precedentes. Esto sugiere el
potencial de las plataformas digitales para facilitar una participacion mas activa y creativa en la
apropiacion y resignificacion de la cultura tradicional por parte de las nuevas generaciones (Olaya,
2020).

CAPITULO II: METODOLOGIA
2.1 Investigacién Mixta

Con el fin de cumplir los objetivos planteados en este estudio, se utilizo6 la investigacién mixta, ya
que el uso de TikTok y su influencia en la percepcion cultural de los adolescentes es un fenémeno
que debe ser entendida desde el enfoque cuantitativo y cualitativo, especialmente cuando se trata
de identidad cultural. La combinacién de ambos enfoques permitié comprender el fendbmeno de
manera integral, superando las limitaciones de un solo método, la investigacion gano6 profundidad,
proporcionando una vision mas completa de como TikTok influye en el consumo de leyendas
ecuatorianas en los adolescentes.

Los datos cualitativos proporcionaron informacion detallada sobre las experiencias, significados y
percepciones de los adolescentes respecto al consumo de leyendas ecuatorianas en TikTok y su
aplicacién como herramienta educomunicacional, mientras que los datos cuantitativos facilitaron
la identificacion de patrones, tendencias y elementos audiovisuales presentes en los videos en una
muestra mas amplia. De esta manera ambos enfoques se complementaron y permitieron explicar
tanto las tendencias generales de uso de la plataforma como las interpretaciones subjetivas de los
estudiantes. La eleccion de emplear este método responde a la complejidad del objeto de estudio,
el cual combina dimensiones objetivas y subjetivas que solo pueden comprenderse mediante un
enfoque mixto (Sampieri et al., 2014).

2.1.1 Investigacién Cuantitativa

Este enfoque permitié trabajar con datos de la plataforma de TikTok, lo que facilito la
identificacion de los elementos narrativos y visuales mas efectivos para comunicar las leyendas.
A traves del analisis de datos medibles fue posible reconocer tendencias generales y establecer
relaciones entre variables.

En este contexto, la metodologia cuantitativa se sustenta del cientificismo y el racionalismo, los
cuales priorizan la objetividad y la neutralidad, asume que la realidad es explicable a traves de
datos numericos. Segun Del Canto y Silva (2013), este enfoque se basa en hechos observables y
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verificables, dejando la subjetividad del individuo. Asimismo, la investigacion cuantitativa se
caracteriza por su relacion con las ciencias exactas y por emplear el razonamiento hipotético y
deductivo, orientado a explicar, controlar y predecir fenGmenos a partir de relaciones de causa y
efecto, por medio de procesos medibles.

2.1.2 Investigacion Cualitativa

En el marco de esta investigacion de enfoque mixto, el enfoque cualitativo permitié obtener
informacion detallada y profunda sobre las experiencias, percepciones y significados que los
adolescentes y expertos atribuyen al uso de TikTok como herramienta educomunicacional y la
relacion con el consumo de leyendas ecuatorianas. A diferencia de otros enfoques descriptivos o
experimentales, este no buscaba establecer relaciones de causa y efecto, sino comprender como se
desarrolla este fendmeno, como es percibido por los participantes.

El analisis cualitativo ayudo a interpretar las valoraciones y practicas de los adolescentes en la
plataforma, asi como su relacion con la identidad cultural. Para ello, se emplearon técnicas como
el grupo focal y la entrevista, con el objetivo de identificar si los adolescentes y expertos reconocen
a la red social de TikTok como una herramienta educomunicacional para el consumo de leyendas
ecuatorianas y si asocian estas narraciones tradicionales como parte de su identidad cultural.

Segun Guerrero (2016), la investigacion cualitativa es un método utilizado principalmente en las
ciencias sociales, basado en principios tedricos como la fenomenologia, que busca un
conocimiento profundo de los fendmenos tal como se manifiestan en la experiencia y la conciencia
de los sujetos. Por lo cual, fue necesario emplear el enfoque cualitativo para la recopilacion de
informacion en adolescentes de Otavalo, mediante un proceso de investigacién de caracter
inductivo, orientado a interpretar significado, percepciones y experiencias relacionadas al uso de
TikTok y el consumo de leyendas.

En este sentido, el alcance del componente cualitativo de la investigacion es descriptivo e
interpretativo, ya que busca comprender como los adolescentes perciben el uso de TikTok como
herramienta educomunicacional y como relacionan el contenido cultural con su identidad. Si bien
la investigacidn es de enfoque mixto, los analisis relacionales de variables, como el uso de recursos
narrativos y visuales, el interés por el contenido cultural y la efectividad de TikTok como estrategia
educomunicacional, corresponden a componente cuantitativo

2.2 Tecnicas e instrumentos de investigacion

En la investigacion se utilizaron técnicas e instrumentos orientados al tipo de metodologia mixta,
con el uso de la matriz de anélisis de contenido, entrevistas semiestructuradas y grupos focales,
con el fin de obtener un enfoque mas claro sobre la extension del consumo de las leyendas a través
de TikTok y la efectividad como herramienta educomunicacional, y como los adolescentes
asociaban este contenido con su cultura e identidad.
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El anélisis de contenido permite evaluar a TikTok como estrategia educomunicacional, al evaluar
los elementos narrativos y visuales mas utilizados y su posible impacto en la audiencia adolescente.
Tambieén la percepcion que tenian sobre las leyendas ecuatorianas y su comprension del contexto
histérico y cultural.

El anélisis de contenido se define como un método de investigacion orientado a la descripcion de
variables. Este procedimiento permite identificar, medir y descubrir informacién que no es
evidente a simple vista, asi como reconocer tendencias y patrones presentes, entre sus principales
caracteristicas se encuentra la objetividad, la sistematicidad, la posibilidad de cuantificacion y su
aplicabilidad general (Fernandez, 2002).

La entrevista semiestructurada se realiz6 a expertos vinculados al tema, para obtener mayor
informacidn. Para Tejero (2021), la entrevista semiestructurada es aquella que “recolecta datos de
los entrevistados a través de un conjunto de preguntas abiertas. Para saturar los datos, es decir,
para recolectar informacién suficiente para entender el area de interés, este tipo de entrevista
requeria una muestra relativamente grande de participantes” (p.68). Este enfoque fue util para
abordar los objetivos de la investigacion, ya que permiti6 comprender desde el punto de vista
profesional la incidencia de las leyendas en plataformas digitales y en los adolescentes y TikTok
como herramienta educomunicacional.

El grupo se realizé con adolescentes de bachillerato de la Unidad Educativa Cristiana “Escuela del
Futuro”, ubicada en el canton Otavalo, con el fin de cumplir los objetivos planteados en la
investigacion. Segin Hamui-Sutton y Varela-Ruiz (2012), los grupos focales son una técnica que
se enfoca en capturar la forma de pensar, sentir y vivir de un grupo. Esta técnica se desarrolla
dentro de un programa de investigacion con una tematica definida, objetivos claros y una guia de
entrevista previamente estructurada. La planificaciéon incluye la seleccion de participantes, la
programacion de sesiones Yy la eleccién de un lugar adecuado, de facil acceso y sin amenazas. Es
importante contar con equipos de grabacion que permite registrar las interacciones, reducir
distracciones y facilitar la concentracion del grupo. En el contexto de la investigacion, la
organizacion de grupos de discusion con adolescentes permitié explorar sus opiniones vy
experiencias en relacién con las leyendas en plataformas como TikTok y su incidencia en la
identidad cultural.

2.3 Preguntas de investigacion y/o hipotesis

En la investigacion constan las siguientes hipotesis:

H1 TikTok es una herramienta educomunicacional para promover el consumo de las leyendas en
los adolescentes del canton Otavalo.

H2 Los adolescentes del canton Otavalo asocian las leyendas como parte de su identidad cultural.
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H3 Los elementos narrativos y visuales son mas efectivos para comunicar las leyendas en TikTok.

2.4 Matriz de operacionalizacion de variables o matriz diagnostica

Tabla 12

Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Dimensién  Subdimension Técnicas Indicadores
TikTok Contenido Tono (Informativo
como Componente y persuasivo)
estrategia Comunicativo
educomunicacional
Componente Anélisis o tedrico
educativo
Reacciones
Interactividad Entrevistas
Y
Participacion
Activa Acceso a Internet
Accesibilidad Conocimiento  de
normas
socioculturales
Adaptabilidad
al
Contexto
Sociocultural
Elementos Anélisisde  Mdsica
narrativos contenido Efectos
Imagenes
Dialogo
Perciben TikTok Entrevistas  Comprenden
Percepcion como  estrategia TikTok como
educomunicacional herramienta de
ensefianza y
aprendizaje
Consumo Significado Comprension del  Grupo Focal Comprension de la
de Cultural contexto historico geografia o el lugar
leyendas y cultural de las geografico que se

ecuatorianas

leyendas.
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describe en la
leyenda.

Conexion de las

Identificaciéon  de

leyendas con valores morales o
valores y Andlisisde éticos transmitidos
tradiciones datos por la leyenda (ej.
ecuatorianas. honestidad,
valentia, respeto a
los ancestros).
Percepcion  Positiva Percepcion de la
relevancia de las
leyendas para su
Negativa Grupo Focal vida cotidiana.
Neutra
Interés Deseo de aprender

mas sobre las
leyendas
ecuatorianas

Nota: Elaboracién propia

2.5 Participantes

Para la presente investigacion fue necesario emplear el analisis de contenido de tres perfiles de
creadores de contenido de la red social TikTok, los cuales difunden material audiovisual acerca de

las leyendas del Ecuador.

Tabla 13

Perfil de las cuentas seleccionadas

Perfiles

Descripcion

Enlace

@feguerrero_ec

feguerrero.ec Fe Guerrero | Turismo Ecuador

Creadora de contenido
que se dedica a crear
videos sobre leyendas del
Ecuador, con una mezcla
de videos turisticos Yy
vivencias en cada rincon
del pais. Cuenta con
232,5 mil seguidores.

https://www.tiktok.com/@fequerrero

ec? t=ZM-8wpWX1pwb81& r=1

@yarinamontalvo

Creadora de contenido de
Otavalo, relata las
leyendas conocidas de la

https://www.tiktok.com/@yarinamont

alvo? t=ZM-8wpZFHXr2Un& r=1
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ciudad. Cuenta con 2408
yarymontalvo Yary seguidores.

Sequr | Mensge 4 -

38 Siguiendo 2985 Sequidores  33.2K Me gusta

7
X

& www.instagram.com/yarymo...

Creador de contenido que  https://www.tiktok.com/@enigma.oc
explica las leyendas del ulto3? t=ZM-8wpYMgQUzjx& r=1
Ecuador a traves de

IV EORT O RAEEN narraciones. Cuenta con

20.9 mil seguidores.

Sequir Menssje &

0 Siguiendo 209K Seguidores 1

Historias de Leyendas Urbanas

@ linktr.eefenigmatempus

Nota: Elaboracién propia
2.5.1 Perfil de los entrevistados

En el estudio se analizo a expertos e historiadores con conocimientos en las leyendas del Ecuador.
Lo que se buscd es saber cuanto influye TikTok al promover el conocimiento de leyendas y su
estrategia educomunicacional.

Tabla 14

Perfiles de los participantes seleccionados

Rol Perfil Descripcion
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Expertos:  Se

realiz6 entrevistas a

expertos que conocen del tema cultural e

historia,
sobre temas
educomunicacion.

que tengan conocimientos
digitales

y

Alexander Antamba:
Creador de contenido visual
y multimedia, combina
contenido cultural para su
difusion, gestiona redes
sociales y domina
herramientas digitales

MSc. Carolina Guzman:
Docente y Coordinadora del
area de Comunicacion en la
Universidad Tecnica del
Norte, experta en temas de
educomunicacion 'y  su
influencia.

Juan Carlos Morales Mejia:
Es escritor, historiador y
poeta. Tiene un vasto
conocimiento en lo que
respecta a historias del
Ecuador.

Comunicacion digital

Educomunicacion

Cultura e Historia

Nota: Elaboracidn propia

2.5.2 Grupo focal

Tabla 15

Perfil del grupo focal

Rol

Perfil

Adolescentes

Adolescentes entre 15 y 17 afios residentes del
canton Otavalo que emplean la plataforma de
TikTok. Esta poblacion se caracterizd por ser
un grupo activo en redes sociales y, por tanto,
estaba mas expuesta a consumir contenido
digital, como las leyendas ecuatorianas.
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Estudiantes de la Unidad Educativa Cristiana
“Escuela del Futuro”, escuela privada.

Nota: Elaboracion propia

2.5.3 Poblacién y muestra

Entrevistas a expertos en el area de comunicacion digital como lo es Alexander Antamba, en
educomunicacion a la docente de la Universidad Técnica del Norte Carolina Guzman, en cultura
e historia a Juan Carlos Morales Mejia.

La Unidad Educativa Cristiana “Escuela del Futuro” esta ubicado en la ciudad de Otavalo en la
provincia de Imbabura y pertenece a la parroquia el Jordan, cuenta con un nivel educativo de EGB
y Bachillerato. Su sostenimiento es particular y maneja la modalidad matutina de manera
presencial en la Zona 1, para el grupo focal de la investigacion fue necesario el grupo focal a ocho
estudiantes adolescentes de bachillerato de dicha Institucion de 15y 17 afios.

Para el andlisis de contenido, se analiza a los creadores de contenido de la plataforma de TikTok,
quienes crean videos acerca de leyendas ecuatorianas, @feguerrero_ec, @yarinamontalvo y
@enigma.oculto3

2.6 Procedimiento y plan de analisis de datos

El andlisis de datos de la presente investigacion se desarrolla mediante un enfoque mixto, que
combina técnicas cualitativas y cuantitativas para lograr una comprension integral del fendmeno
estudiado. Se emplearon datos cualitativos provenientes de la transcripcion de entrevistas y grupos
focales, los cuales profundizan en las percepciones, experiencias y discursos de los adolescentes.
Por otro lado, se emplearon datos cuantitativos obtenidos a partir del andlisis de contenido de
videos de TikTok, los cuales fueron organizados mediante tablas como herramientas centrales para
presentar los resultados estadisticos, esto permite visualizar de manera sencilla la distribucion de
los resultados, permite reconocer patrones y preferencias.

Para la recopilacion de datos sobre el analisis de contenido, se empled cuadros de Excel donde se
seleccionaron videos relacionados con leyendas ecuatorianas difundidos en TikTok mediante un
muestreo intencional, para registrar elementos narrativos, visuales, sonidos, tipologia de las
leyendas y si contienen valores culturales y morales. La informacion obtenida de las entrevistas y
los grupos focales fueron transcritas y posteriormente codificadas por medio de un analisis, lo que
permitio codificar y agrupar los datos.
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CAPITULO I11: RESULTADOS

3.1 Presentacion de resultados cuantitativos

3.1.1 Andlisis de datos generales de videos de leyendas ecuatorianas de los creadores de
contenidos seleccionados

El andlisis llevado a cabo a los creadores de contenido de leyendas ecuatorianas permitio
identificar un total de 341 videos publicados en TikTok. La mayoria de estos contenidos
correspondio a la cuenta @feguerrero_ec, quien se dedica a la difusion del patrimonio cultural
inmaterial y de tradiciones del Ecuador, mostrando lugares turisticos del pais, mediante el uso de
relatos orales que revalorizan el legado cultural transmitido de generacion en generacion. En
segundo lugar, se analiz6 la cuenta @enigma.oculto3, seleccionado por el uso de elementos
visuales relevantes y por centrarse exclusivamente en leyendas ecuatorianas, pese a contar con
solo 7 publicaciones. Finalmente, la cuenta @yarinamontalvo, creadora kichwa otavalefia, quien
posee Unicamente 4 videos, fue incluida por su enfoque en leyendas locales de Otavalo, lo que
resulté clave para examinar la relacion entre este tipo de contenidos y el fortalecimiento de la
identidad cultural de los adolescentes del canton. Para ello, fue necesario realizar el anélisis del
promedio de interacciones en los videos para identificar patrones generales del publico frente a
este tipo de contenido cultural.

Figura 4

Interacciones en las publicaciones

Promedio de interacciones en videos sobre leyendas

Visualizaciones
Comentarios
Guardados

Compartidos

Likes
0 10000000 20000000 30000000 40000000 50000000 60000000 70000000 80000000 90000000
Likes Compartidos Guardados Comentarios Visualizaciones
M Seriesl 67995567 26957 47706667 5672.6667 77752273
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Nota: Elaboracién propia

Los resultados evidencian que las visualizaciones y los likes son valores con promedios méas
elevados, lo que demuestra un alto nivel de alcance y aceptacion del contenido cultural, sin
embargo, las interacciones como comentarios, compartidos y guardados, registran un menor grado
de involucramiento. Si bien las leyendas ecuatorianas logran atrapar la atencion de los usuarios en
la plataforma, la participacion activa en los videos es limitada.

En el promedio de videos guardados con 47 millones y compartidos con 26. 957, visibilizan el
interés de los usuarios por volver a ver contenido y difundirlo, especialmente aquellos relacionados
con leyendas ecuatorianas y finalmente aunque en menor proporcién se encuentra los comentarios
con un promedio de 56 millones, valor que refleja la existencia de un diélogo activo y una posible
identificacion cultural de los espectadores con las narraciones presentadas, dado que este analisis
incluyé leyendas provenientes de las cuatro regiones del pais: Costa, Sierra, Amazonia y
Galépagos, lo cual aporta una perspectiva diversa y representativa del patrimonio oral ecuatoriano.

La presencia de interacciones confirma que TikTok funciona como un canal efectivo ante la
difusion cultural, aporta evidencia cuantitativa sobre su potencial como una herramienta
educomunicacional que promueve el conocimiento sobre leyendas, aunque se plantea el desafio
de fortalecer estrategias que promuevan una interaccion mas profunda.

Figura 5

Leyendas de la provincia de Imbabura y Otavalo
Contenido de Imbabura y Otavalo
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Nota: Elaboracion propia
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A pesar de que las leyendas de la provincia de Imbabura constituyen un valioso patrimonio cultural
inmaterial, representativo de la identidad indigena de la region, donde se destaca el canton Otavalo
como uno de los territorios que conserva con mayor fuerza las raices de la cultura nacional y donde
aun se preservan leyendas ancestrales (Corrales, 2016). Durante el analisis se identificaron
Unicamente 28 videos relacionados con la provincia de Imbabura, de los cuales solo 15
correspondian especificamente al canton Otavalo. La mayoria de estos contenidos explicaban el
origen de fendbmenos naturales, asi como de montafias, lagos y rios, por lo que se clasifican dentro
del tipo de leyendas etioldgicas.

La mayor parte de los datos analizados corresponden a la creadora de contenido @feguerrero_ec,
quien publicé un total de 24 videos relacionados con la provincia de Imbabura, de los cuales 11
estan especificamente vinculados al canton Otavalo. En estos materiales, la autora aborda
creencias locales sobre los vinculos amorosos entre los volcanes de la region, asi como
explicaciones de diversos fendmenos naturales, atribuidos a las emociones como la furia de estas
entidades geogréaficas. Las leyendas que se relacionan con la Pachamama representan un
componente esencial de la cosmovision indigena otavalefia, al reforzar la conexion espiritual con
la naturaleza, la reciprocidad con la tierra y, especialmente, el respeto por el entorno como base
para el bienestar colectivo de la comunidad. De igual manera, se narran en los videos diversas
creencias sobre la existencia de seres sobrenaturales en los alrededores de la laguna de San Pablo,
algunos de los cuales se caracteriza sucesos paranormales, lo que explicaria la desaparicion de
personas en la zona, también se menciona la presencia de entidades como la Chificha, asociada a
una maldicién que, segun la tradicién oral, justificaria la presencia de pulgas en la regién. Cada
uno de estos relatos refleja creencias profundamente arraigadas que ejercen una notable influencia
en la construccion de la identidad cultural local.

Por su parte, aunque la creadora @yarinamontalvo cuenta con una menor cantidad de videos
relacionados con leyendas, su pertenencia a la cultura otavalefia le permite ofrecer una perspectiva
mas profunda, basada en conocimientos transmitidos de generacion en generacion sobre su entorno
cultural. Su contenido incluye 4 videos gue hacen referencia tanto a la provincia de Imbabura como
al canton Otavalo, en uno de ellos, explica el origen de una mascara esencial en las festividades
del Inti Raymi, el Aya Huma, figura representada como un ser sobrenatural que otorga fuerza y
resistencia durante la danza, para las comunidades indigenas, este personaje posee un profundo
significado, ya que simboliza la conexion con la Pachamama y su relevancia al momento de
agradecer por las cosechas.

Por otro lado, se evidencia que la mayoria de los videos sobre tradiciones orales de Otavalo son
realizados por personas que no pertenecen a esta comunidad. A pesar de ello, su labor ha
contribuido significativamente a la preservacion y difusion de estas manifestaciones culturales, ya
que, gracias a su presencia en plataformas digitales, como TikTok, ha sido posible mantener vivas
diversas leyendas que, de otro modo, podrian haberse perdido con el tiempo.
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Figura 6

Tipologias en las que se dividen las leyendas

Tipologia de leyendas

100

91 B Tipologia leyenda Urbano
%0 79 M Tipologia leyenda Rural
80 M Tipologia leyenda Local
70 M Tipologia leyenda Infantil
60 Tipologia leyenda Etioldgicas

79
53
45 i
40 Tipologia leyenda Histéricas
35
Tipologia leyenda Religiosas
24 Tipologia leyenda Morales
Tipologia leyenda Escatoldgicas
7
0 4 Tipologia leyenda Marinas
1

Tipologia leyenda Terror

50
40
30
20

10

Nota: Elaboracion propia

La grafica expone las diferentes tipologias en las que se clasifican las leyendas, segun lo
establecido en la metodologia de la investigacion. De estas, la categoria que predomina es la de
las leyendas etioldgicas con un total de 91 videos publicados, ya que la mayoria de los relatos
explican el origen de elementos naturales como montafas, rios y lagunas a través de sucesos
fantasticos, los cuales estan estrechamente vinculados con las creencias culturales de algunas
regiones. No obstante, se identificaron leyendas que integran mas de una tipologia en una sola
narrativa, un ejemplo de ello es la leyenda sobre el nacimiento de la selva ecuatoriana, la cual
puede ser clasificada tanto como una leyenda rural por su ubicacion en un entorno selvatico como
una leyenda etioldgica, debido a que explica el origen de la creacion de la selva ecuatoriana a
traves de elementos miticos y simbolicos.

Las leyendas de tipo etiologico y rural, que ocupan el cuarto lugar en la figura 6, con un total de
45 videos publicados, también se originan principalmente en la region Sierra del Ecuador. En esta
zona, la creencia en la Pachamama constituye un pilar fundamental dentro de la cosmovision de
las comunidades indigenas, para estas comunidades es una deidad sagrada a la que se rinde
veneracion y se le expresa gratitud por las cosechas, los animales y, en general, por la propia
existencia. Esta relacion evidencia un profundo vinculo espiritual y de reciprocidad con la
naturaleza, el cual se manifiesta constantemente en las leyendas transmitidas oralmente de
generacidn en generacion.
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Por su parte, las leyendas urbanas y de terror ocupan el segundo y tercer lugar en la figura 6, con
un total de 79 publicaciones analizadas. Estas leyendas provienen en su mayoria de la region Costa
del Ecuador vy, al igual que otras tipologias, suelen contener una ensefianza moral implicita,
especialmente dirigida a quienes transitan por lugares solitarios en altas horas de la noche. En estos
relatos, se describen avistamientos de seres que no pertenecen al mundo terrenal, a los cuales se
les atribuye un nombre asociado al sitio especifico donde supuestamente fueron vistos, con el cual
también se vincula las leyendas locales que representan el quinto lugar con un total de 53 videos
publicados, reforzando asi la carga simbolica y cultural del espacio.

En sexto lugar se encuentran las leyendas de tipo histérico, con un total de 40 videos publicados.
Durante el anélisis, se identifico que este tipo de leyendas incluye relatos sobre enfrentamientos
entre los incas y los conquistadores espafioles, destacandose personajes emblematicos como
Atahualpa y Rumifiahui, quienes son considerados simbolos de resistencia dentro de los territorios
indigenas. Asimismo, se observaron videos que narran batallas especialmente sangrientas, como
aquellas asociadas a la laguna de Yahuarcocha cuyo nombre en kichwa significa “lago de sangre”,
denominacidn que se atribuye a los hechos violentos ocurridos en ese lugar.

Durante el anélisis, las leyendas religiosas del Ecuador registran un total de 35 videos publicados
por los creadores de contenido y mayormente corresponden a @feguerrero_ec, concentrandose en
su mayoria en la ciudad de Quito, la capital del pais, estas narraciones son principalmente en la
época colonial, periodo en el cual comenzaron a elaborarse imagenes y estatuas de santos para la
iglesia, representaciones vinculadas directamente con las creencias religiosas predominantes entre
los ecuatorianos. Asimismo, muchas de estas leyendas relatan supuestos milagros realizados por
los santos, asi como la vida de martires que, debido a su fervor y devocion, fueron posteriormente
denominados como santos.

En menor proporcion se encuentran las leyendas de tipo moral, las cuales suman un total de 24
videos publicados, estas leyendas transmiten ensefianzas dirigidas tanto a nifios como a adultos,
con el objetivo de reforzar valores y normas de conducta. A su vez, algunas de estas narraciones
se vinculan con leyendas escatoldgicas, que representan un total de 7 videos, en estas ultimas,
explican que en caso de no haber un cambio de comportamiento en vida, las personas serian
castigadas en el mas alla, haciendo referencia a la existencia de un inframundo como lugar de
castigo espiritual.

Finalmente, durante el analisis se observd que predominan las leyendas relacionadas con
montafias, rios y lagunas, en contraste con aquellas de origen marino, las cuales son
considerablemente menos frecuentes, en esta Ultima categoria existen Unicamente 4 videos, los
cuales narran la existencia de criaturas extrafias que habitan en las profundidades del mar. Por otro
lado, no se encontrd ningan video que abordara leyendas de tipo infantil, no obstante, hay algunas
de sus caracteristicas que se entrelazan con las leyendas morales, al compartir el propdésito de
transmitir ensefianzas o lecciones dirigidas a los nifios.
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Figura7

Uso de elementos audiovisuales
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Nota: Elaboracidn propia

La grafica evidencia los elementos audiovisuales que predominan en los videos analizados sobre
leyendas. Se observa que la narracidon es el recurso mas utilizado, se encontré presente en 332 de
los 341 videos analizados, lo que indica una preferencia por relatar los hechos de manera
cronologica, describiendo los acontecimientos, los lugares y los personajes involucrados en las
historias. Esto resalta la importancia del relato oral como una estrategia central para la transmisién
de contenidos culturales en formatos digitales. Ninguno de los elementos se presenta de forma
aislada, sino gue se combinan para potenciar el impacto narrativo del contenido, en este sentido,
la musica aparece como un recurso complementario relevante, con 261 casos, utilizada para
ambientar escenas o reforzar la carga emocional de las leyendas.

Del mismo modo, el uso de videos que muestran los espacios fisicos donde se desarrollan las
historias estuvo presente en192 publicaciones, recurso que se evidencioé con mayor fuerza en el
contenido de la creadora @feguerrero_ec, donde incluyo grabaciones propias de los lugares donde
mencionados en las leyendas. También hubo un uso frecuente de imagenes, que estuvieron
presentes en 187 videos, usadas para reforzar visualmente las narrativas. En menor medida, existe
el uso de animaciones en 36 videos, empleadas para representar graficamente los acontecimientos
cuando no existia material visual directo. Finalmente, de los 341 videos analizados, solo 23
incluyeron texto como un recurso adicional durante la publicacion del contenido.
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Figura 8

Estrategias narrativas empleadas
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Nota: Elaboracidn propia

Durante el analisis de contenido de los 341 videos seleccionados, 228 empleaban una estrategia narrativa
acompafiado de elementos expositivos con un total de 190, esta combinacion permitid enriquecer las
historias al brindar contexto y transmitiendo informacidn de los hechos al usuario. Seguido de las estrategias
mencionadas se encuentra el estilo informativo con un valor de 98 publicaciones, en las cuales, durante la
narracion, se proporcionaban datos especificos, estos elementos aportaron mayor realismo a las leyendas
favoreciendo a su credibilidad ante los espectadores.

Asimismo, en 39 videos existe el uso de una narrativa dialogada, estos videos eran dramatizados por
personajes y hablaban dando vida a los hechos, en dos de estos videos incorporaron elementos humoristicos,
aportando un tono mas ludico a las leyendas sin alterar su contenido cultural. Finalmente, no se encontraron
videos con narrativas persuasivas en los videos analizados.

Figura 9

Videos de leyendas ecuatorianas en TikTok con contenido cultural y moral
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Nota: Elaboracidn propia

De los 341 videos analizados de los tres creadores de contenidos seleccionados, alrededor de 174
videos no contenian valores culturales y morales, sin embargo, formaban parte esencial en la regién
en la que ocurrian las leyendas ya que retrataban acontecimientos locales, personajes o lugares que
forman parte del imaginario colectivo y de la tradicion oral de cada territorio.

Por otro lado, 167 videos si contaban con contenido cultural y moral, es decir que se vinculaba
directamente con creencias, explicaciones miticas sobre el origen de elementos naturales o sociales
y la transmision de valores tradicionales. Estos relatos no solo refuerzan la identidad cultural de
las comunidades ecuatorianas, sino que también ofrecen ensefianzas universales, que pueden ser
comprendidas y valoradas por audiencias tanto locales como extranjeras.

3.1.2 Andlisis de datos especificos de los tres creadores de contenido de TikTok

En esta seccion se presentan los resultados especificos del anélisis de contenido de los creadores:
@feguerrero_ec, @enigma.oculto3, @yarinamontalvo, sobre todo en el tema de elementos
audiovisuales empleados de cada uno, explicadas en las siguientes tablas.

3.1.2.1 @feguerrero_ec

Figura 10

Elementos audiovisuales empleados en los videos de @feguerrero_ec

66



Elementos audiovisuales presentes

Narraccién
321 Animacion
35 Video
190 B Imagenes
176 M Textos
B Mdsica

271

0 50 100 150 200 250 300 350

Nota: Elaboracién propia

Durante el analisis de contenido la creadora de contenido @feguerrero_ec, empled diferentes tipos
de elementos audiovisuales a la hora de publicar los videos en TikTok, a pesar de que en su mayoria
uso la narracion como primera opcién contando con 321 videos narrados, siempre estuvo
acompafiado de otros elementos que sumaban a su contenido.

Especialmente esta caracterizado por la presencia de videos caseros grabados en sitios turisticos,
ya que el contenido se caracteriza mas por mostrar rincones del Ecuador, la cultura y gastronomia
durante la visita. También describe las leyendas populares del lugar en el que esté dando a conocer
el patrimonio cultural inmaterial de cada pueblo y region del pais.

Figura 11

Videos publicados de @feguerrero_ec con elementos audiovisuales con narracion y videos del
lugar
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pero al llegar a esta esqui

Fe Guerrero | Turismo

esta a e« matt
M| #ibarrabla

Se ha podido notar que en el perfil de la creadora
@feguerrero_ec, la mayoria de los videos que
fueron revisados estaban relacionados con sus
viajes, incluyendo metrajes de esos lugares
mientras contaba las leyendas. Esta mezcla
audiovisual y narrativa provocaba un grado de
asombro e incertidumbre sobre la posible
existencia de seres extraordinarios en esos lugares,
asi como en alguna oportunidad el nombre del
lugar era explicado, lo que fortalecia su significado
y su conexion con la tradicion popular de la region.

Nota: Videos de @feguerrero_ec (https://vm.tiktok.com/ZMSVkfwH7/)

Figura 12

Video publicado de @feguerrero_ec con elementos audiovisuales de animacion y narracion

Leyendas Prow. Imbabura

Sigueme en Instagram:
@feguerrero_ec

Fe Guerrero | Turismo E_.

Parte 17 Leyenda o CErry e —

o sc  SiIntiraymi Fecussor

Empleaba también animaciones para la
explicacion de algunas leyendas, sin
embargo, no eran de alta calidad, pero
lograban explicar de mejor manera lo
ocurrido.

Nota: Videos de @feguerrero_ec (https://vm.tiktok.com/ZMSVBPePB/)

Figura 13

Video publicado de @feguerrero_ec con elementos audiovisuales de video dramatizado y

narracion
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Leyendas Prow. Pschincha

Se observd también que se publicaron cortos
de videos dramatizados de leyendas que
pasaban en canales de TV, que han quedado
en el olvido, pero que siguen presentes en las
creencias de los ecuatorianos, especialmente
de las leyendas que se vinculan en temas
religiosos y al origen de santos durante la
época colonial en Quito. Este tipo de videos
emplea narrativas dialogicas para generar un
ambiente mas realista, complementadas con
el uso de voz en off que contextualiza y narra
los acontecimientos

Nota: Videos de @feguerrero_ec (https://vm.tiktok.com/ZMSVBCcdEP/)

3.1.2.2 @enigma.oculto3

Figura 14

Elementos audiovisuales empleados en los videos de @enigma.oculto3
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Fuente: Elaboracién propia

En el analisis de los videos publicados por @enigma.oculto3, existen diferentes elementos
audiovisuales que predominaban, si bien en la cuenta de @feguerrero_ec destaca el uso de videos
grabados en lugares para acompafar las narraciones, en esta cuenta no emplea videos como recurso
visual, registrandose un total de 0 videos de apoyo. Sin embargo, hace uso de la narracion (7 casos)
y el uso de iméagenes a la hora de la publicacién de los videos sobre leyendas ecuatorianas sobre
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todo eran generadas por inteligencia artificial, las cuales eran cuidadosamente seleccionadas para
ajustarse a la tematica de cada leyenda ecuatoriana, este recurso permitio representar de forma
visual y simbdlica los elementos clave de las historias, aportando un valor distintivo al contenido

del resto

De igual manera se observo el uso de textos (6) y musica (6) para que el espectador no perdiera el
interés, contribuyendo al impacto emocional de las narraciones, estos elementos recompensaban

la ausencia de videos en locaciones reales.
Figura 15

Video publicado de @enigma.oculto3

Q el patacore musica Buscar

vio I.»A'VAERDAD

Enigma Tempus ™03
Parte 5 | El P'l'{ﬁol'('}: El' Diablo Que Balla”
Entre Nosotros... mas

Los 7 videos publicados por @enigma.oculto3
acerca de las leyendas ecuatorianas, |se
diferencian del resto al ser imagenes creadas
especialmente por IA, logrando adaptarse
perfectamente conforme a lo que se va narrando.

El uso de texto y musica logran captar la atencién
a pesar de carecer de videos reales, los colores y la
voz empleada son algo caracteristico del creador,
logrando crear un misticismo respecto a las
leyendas. Sus videos se destacan por dejar una
ensefianza durante su narracion.

Nota: Videos de @enigma.oculto3 (https://vm.tiktok.com/ZMSVgVkNm/)

3.1.2.3 @yarinamontalvo

Figura 16

Elementos audiovisuales empleados en los videos de @yarinamontalvo
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Elementos audiovisuales presentes

B Musica B Textos MImagenes

Nota: Elaboracion propia

Videos Animaciones Narracion

Durante el andlisis realizado a la creadora de contenido @yarinamontalvo, en los 4 videos
publicados sobre leyendas ecuatorianas empled en partes iguales la musica (4), texto (4), imagenes
(4) y la narracion (4). En 2 ocasiones empleo el uso de videos para ambientar la narracion y en
ningun video hizo uso de animaciones. Su contenido brinda una perspectiva diferente, dado que
pertenece a la cultura kichwa indigena de Otavalo y narra desde la transmision oral adquirida con
el tiempo en su comunidad y la importancia de conocer sobre el tema para tener una conexion y

respeto con la Pachamama.
Figura 17

Video publicado de @yarinamontalvo

ASi QUE SE :
ACERCO HACIA'LA

La creadora de contenido @yarinamontalvo emplea
el uso de la narracién como primera opcion a la hora
de narrar una leyenda especialmente de la ciudad de
Otavalo y para acompafiar usa como segunda
opcién imagenes para dar el contexto de la
situacion, acompafiado de texto durante todo el
video.

El uso de estos elementos audiovisuales son algo
caracteristico de la creadora, lo que permite que los
espectadores puedan consumir contenido sobre
leyendas con distintos formatos
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Nota: Videos de @enigma.oculto3 (https://vm.tiktok.com/ZMSVoEARV/)

3.2 Presentacion de resultados cualitativos

En este apartado se analizan las entrevistas realizadas a la docente y coordinadora del area de
Comunicacién en la Universidad Técnica del Norte Carolina Guzman, experta en temas de
educomunicacion, al historiador Juan Morales y al comunicador digital Alexander Antamba. Los
expertos entrevistados son figuras importantes en sus diferentes areas de saberes, cada una se
entrelaza para obtener informacion sobre TikTok como una plataforma de educomunicacion, la
incidencia de las leyendas en la comunidad y la importancia de las plataformas digitales para
difundir este tipo de contenido a un publico méas joven.

3.2.1 Entrevista a la MSc. Carolina Guzman

En la entrevista realizada a la MSc. Carolina Guzman respecto al papel de las redes sociales en el
proceso de la ensefianza y aprendizaje en los adolescentes, afirma que “es un tema que hay que
implementarlo con un enfoque educativo tanto en adolescentes, en los colegios, como con
jévenes en las universidades, porque son plataformas que cuentan digamos con la aprobacion y
con el gusto” (C. Guzman, comunicacion personal, 13 de junio de 2025). En este sentido se
revela que las redes sociales no son solo una alternativa, sino una necesidad en el contexto
educativo actual, dado gque existe una gran relevancia ente los adolescentes y jovenes, existe ya
una cercania entre este publico por lo que las convierte en espacios estratégicos para el
aprendizaje. La docente menciona que “[...] ahora definitivamente ya no tiene que ser una clase
vertical, sino que se puede también generar contenido un intercambio de informacion de saberes
tanto entre é1” (C. Guzman, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), ya que propone
migrar métodos tradicionales hacia un enfoque mas interactivo donde exista un intercambio de
saberes. Es importante destacar que a pesar de que se promueve una interaccion activa, no se
debe dejar de lado el rol del docente que es quien debe orientar los procesos y sobre todo el
propdsito del aprendizaje.

Con respecto al tema de las redes sociales se considera una de las plataformas mayormente usada
por los adolescentes que es TikTok como una herramienta valida al momento de fomentar el interés
por las leyendas y sobre todo por la cultura ecuatoriana, sobre todo resalta el formato corto y
audiovisual que se adapta ante sus preferencias, combinando el audio y el video a la vez. La MSc.
Carolina Guzman menciona que “lo que si hay que tomar en cuenta es que el contenido que td
presentes o que tu difundas en TikTok debe gozar con todos los parametros y los elementos
necesarios, porque tenemos en TikTok demasiada informacion, hay demasiada produccion y
obviamente no todo estd con una calificacion alta o con una calidad excepcional” (C. Guzman,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), por lo que el contenido relacionado con lo educativo
debe ser disefiado con parametros claros y bien estructurados. Ademas, reitera que es importante
adaptarse a nuevas dindmicas de consumo de los adolescentes para conectar con ellos.
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Adentrandose ya en el tema de TikTok, la MSc. Carolina Guzman mencionaba que dicha
plataforma tiene un gran potencial como herramienta educominucacional para promover contenido
cultural, porque con su formato y alcance puede llegar a méas personas, pero existe una falta de
aprovechamiento “Considero que ese es un espacio que mas bien quizas nosotros no le hemos
sacado el provecho necesario”, 10s propios estudiantes son quienes menos lo usan para difundir
contenido educativo e informativo y sobre todo de manera critica, la docente menciona que “[..]
por qué no dejamos solo de divertirnos y vemos ahi ese campo y ese espacio para generar
produccion y desarrollar también como tu mencionas como con espacios o con leyendas o con
fomentos de la cultura, pero con un proceso también de enseiianza aprendizaje” (C. Guzman,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), es decir que es necesario que exista un cambio y los
adolescentes pasen a ser productores activos. Propone que TikTok no solo sirve para entretener,
sino que lo hace ver como un espacio para producto contenido de buena calidad, entre ellas videos
cobre el patrimonio inmaterial del Ecuador.

Ante esto, brinda una reflexion acerca de las ventajas y desafios que identifica mediante el uso de
la plataforma TikTok como recurso pedagdgico dentro del entorno intercultural de Otavalo, en
especial en la poblacion rural, menciona que “hablamos también de una poblacion importante
indigenay rural, entonces habria que saber también en este sector como esté la incidencia y como
esta el consumo de TikTok” (C. Guzman, comunicacion personal, 13 de junio de 2025). La
entrevistada reconoce que al momento de hablar de esta plataforma hay que tomar en cuenta que
no en todas las regiones se puede tener este libre acceso, para ello se encuentra implicito
condiciones sociales, culturales y particularmente las tecnoldgicas. También indica que en el area
de la difusion de contenido cultural si es una gran herramienta, “[..] entonces yo pienso que TikTok
si puede ser una plataforma que ayude, que de alguna forma promueva este contenido que ti haces
referencia cultural, el tema de las leyendas o de las tradiciones y que son temas que de a poco se
han venido quedando no lo digamos en el olvido, pero que si que han pasado a un segundo plano”
(C. Guzman, comunicacidon personal, 13 de junio de 2025), dado que las nuevas generaciones se
encuentran desinformadas respecto a sus raices culturas, a pesar de que esta tradicion oral no ha
quedado totalmente olvidada existe el desinterés por parte de los mas jovenes “[...] entonces yo
pienso que estas nuevas generaciones es como que vienen un tanto desinformadas hay
basicamente un abandono y una falta de inclusion, de amor por nuestras raices porque
desconocemos esto” (C. Guzman, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), reconociendo que
no es solo falta de conocimiento, sino también hay una pérdida del sentido de pertenencia. Para
finalizar sobre el teme de TikTok como una herramienta util para la difusion cultural como un
método de ensefianza “/...] si, yo creo que TikTok es justamente propicio para generar este tipo
de produccidn que ta quieres que llegue y que lo decia antes como que se promueva este tema de
una educacion mads transformadora mas participativa” (C. Guzman, comunicacion personal, 13
de junio de 2025), destaca que los adolescentes responden mejor a contenidos audiovisuales, 1o
que favorece al aprendizaje y sobre todo a la apropiacién cultural. El uso de dicha plataforma
puede apoyar a una educacion transformadora y que los estudiantes también creen contenido desde
su cultura con una perspectiva critica y que no solo sean consumidores.
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Pero para que estos contenidos educomunicacionales de la plataforma de TikTok puedan ser
atractivos y sobre todo efectivos en los adolescentes de deben tener ciertas caracteristicas, la
entrevista menciona que “y0 pienso que si tiene que ser un contenido impactante, atractivo” (C.
Guzmén, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), ya que durante en la entrevista realizada
mencionaba que existe demasiada informacion saturada en la plataforma, por lo que es necesario
diferenciarse del resto, planteando dos interrogantes “/...] ;Qué puede tener mi producto que sea
diferente al resto? jPor qué tendria que ver el adolescente mi produccion?” (C. Guzman,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), lo que apunta a implementar la originalidad, el
sentido de pertenencia y sobre todo el fin de educar a través de ello. Ademas, la entrevistada
reconoce que educar por TikTok no es nada facil, “/...] pero siempre va a ser dificil digamos
explorar en estos espacios, siempre va a ser dificil educar, no va a ser facil y sobre todo cuando
tienes estos publicos que son nifios y adolescentes y tu tienes que necesariamente hablar como
otro lenguaje” (C. Guzman, comunicacién personal, 13 de junio de 2025), ya que hace referencia
que trasladar contenido informativo hacia un espacio que esta destinado al entretenimiento puede
tener su complejidad y de hecho se encuentra presente el interés cambiante del publico, lo que
representa un reto comunicacional al momento de disefiar contenido educativo en especial para los
adolescentes. Respecto a las leyendas enfatiza que “/...] puede ser que una leyenda sea muy
extensa, pero te tienes que saber filtrar lo que exactamente quieres gque se transmita para
engancharle a ese publico si y a la vez que de alguna manera promueva la reaccion” (C. Guzman,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025) y de esta manera se podra ajustar al formato breve
caracteristico de la plataforma sin perder el mensaje central. La interaccidn es necesaria para que
los estudiantes puedan participar activamente al aprender, crear y compartir, ya que asi ellos
aprender de mejor manera y es mas eficaz que simplemente recibir informacion.

Para culminar la MSc. Carolina Guzman ofrece una perspectiva realista respecto a la preparacién
del profesorado en los centros educativos ante las herramientas digitales con fines culturales,
mencionando que en una investigacion realizada recientemente se determind que
“lamentablemente la mayoria de los profesores como que de alguna forma ponian barreras para
que esto sucediera, ya gque explicaban que habia algunas variables entre ellas el tema de la edad ”
(C. Guzman, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), esto influye directamente ante la
aceptacion de estas herramientas y enfrentan dificultades a pesar de la existencia de capacitaciones,
para los docentes mas jovenes es mucho mas facil integrar estos elementos con fines pedagogicos.
Otro obstaculo que menciona es sobre la falta de respaldo por parte de las autoridades de las
instituciones educativas “/...] a veces las autoridades tampoco prestaban el apoyo necesario por
temor, por cierta reserva, porque también hay que decirlo con nuestro medio de las redes se han
vuelto también esa forma en que tu tienes para espiar a la gente ya, entonces dicen “no es que si
ya aparece en TikTok por ejemplo van a pensar que el profesor no estd dando clases” (C. Guzman,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), dando a entender que existe un estigma sobre el uso
de redes dentro del aula, donde se lo atribuye al ocio mas no con el tema de la educacion. A pesar
de los obstaculos la entrevistada reconoce que la nueva generacion de docente encuentra en TikTok
una nueva forma de conectar con respecto a los intereses de los estudiantes y transmitir contenido
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cultural con un lenguaje mas jovial ayudando al aprendizaje “/...] muchos adolescentes que dicen
“bueno yo he aprendido mas de tutoriales o he aprendido mas de lo que veo en TikTok que muchas
veces de mi profesor porque mi profesor es muy serio” (C. Guzman, comunicacion personal, 13
de junio de 2025), esto expone que hay evidencia ante la efectividad del aprendizaje informal en
las plataformas digitales que muchas veces en el aula de clases.

3.2.2 Entrevista al historiador Juan Morales

El historiador Juan Carlos Morales Mejia tiene cerca de 40 libros publicados y se especializa en la
mitologia del Ecuador. A lo largo de su trayectoria ha logrado una recopilacién de 150 relatos,
investigados desde la Amazonia, la Costa y en especial la provincia de Imbabura.

Dado su vasto conocimiento respecto al tema de las leyendas dentro del patrimonio oral e
identitario del pais y sobre todo en comunidades kichwas de Otavalo, menciona que este tipo de
mitologias cumplen una funcion explicativa “la mitologia permite responder a situaciones de los
seres humanos acerca de los origenes, pero también acerca de la muerte y permite cohesionar a
una comunidad en su identidad” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), lo que
refiere a que mas alla de ser solo narraciones, estas cohesionan dentro de una comunidad en una
identidad compartida. Para ello, el entrevistado subraya que Otavalo debe entender primeramente
como un territorio ancestral de los Caranquis, lo que permite reivindicar una identidad propia, para
ello hace mencion de leyendas locales de la ciudad que son parte esencial “/.../los amores del
Tayta Imbabura y la Maméa Cotacachi, Los Islotes de que luego tuvieron estos amorios, el
nacimiento de la mal llamada San Pablo que se llamaba antes Imbacucha he Ninapakcha , toda
la mitologia en torno a la cascada de Peguche, porque esta relacionado al ciclo agrario de la
fiesta del solsticio mal llamado Inti Raymi” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de
2025), el entrevistado sefiala que por la falta del conocimiento a profundidad respecto al tema de
las raices es que se han optado denominaciones que no pertenecen a laregion “/...J yo no estoy de
acuerdo con esas denominaciones Cusquefas, porgque nosotros tenemos nuestra propia identidad
deberia llamarse “Hatun Puncha”, porque hay una construccion, bueno podemos hablar mas
adelante una construccion falsa de la identidad” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio
de 2025). Refleja una posicion critica respecto a la homogenizacién cultural. Sefiala que los mitos
y leyendas no constituyen cosas del pasado, sino que siguen presentes en la cotidianidad, como en
las cosechas, en las tradiciones culturares y creencias de deidades representadas por montafias
alinedndose a la cosmovision andina. Para el entrevistado la mitologia constituye parte esencial de
los pueblos “/...] es fundamental porque un pueblo sin mitologia sin memoria es un pueblo muy
facil de alienar” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), el mito se convierte
en el resguardo de la memoria colectiva y es una herramienta de resistencia cultural y para finalizar
hace una critica frente a la globalizacién y los productos foraneos insertados en la cultura “/...J
uno termina bailando y eso pasa bailando con Mickey Mouse en vez de saber quién quiénes son
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los Chuzalongos” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), con esto resalta la
importancia de revalorar lo propio.

El entrevistado menciona que las leyendas ecuatorianas cumplen funciones educativas y sobre todo
de transmision de normas sociales “si bien en su primer momento la mitologia sirve para esta
transmision de tipo social eso no quita que en nuestro curriculo podamos nosotros aprender” (J.
Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), en el ambito educativo se deberian incluir
en el curriculo escolar al igual que se lo hace en escuelas de Europa con mitos griegos, sin embargo
esto no se da debido a un profundo racismo y a al exclusion de nuestra propia identidad “/...J
tenemos vergiienza de ser lo que somos” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025),
el entrevistado denuncia la exclusion de los saberes propio y una visible preferencia por saberes
occidentales, invisibilizando el conocimiento indigena. El historiador advierte sobre una invencion
de identidad falsa “/.../Otavalo, han construido una identidad falsa en torno a lo inca se creen
incas, tienen el Pawkar Raymi, Sisa Raymi, eso es Cusquefio, si tU ves las investigaciones de hace
20 afios en ninguna parte la palabra Inti Raymi, es un invento de las élites indigenas otavalefias ”
(J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), explica sobre la apropiacion de simbolos
culturales ajenos como la chacana por parte de sectores indigenas, lo que crea una identidad sobre
imaginarios falsos y es lo que debilita la resistencia cultural. Para ello, propone volver a los
origenes para entender bien el entorno y preservar el verdadero patrimonio y resistir las identidades
externas, reforzar la idea de leyendas locales como herramientas de reconstruccion historica y
memoria colectiva.

Para el historiador las plataformas digitales como TikTok son simplemente soportes para la
difusion de las leyendas, para ello hay que tener en cuenta su estructura para no alterarla, para ello
menciona el concepto de “mitemas” que son algo esencial que deber tener en cuenta a la hora de
realizar un video sobre leyendas, emplea el ejemplo de Caperucita Roja para demostrar que, si
oprimen partes claves sobre el relato, este pierde sentido y sobre todo coherencia /...] tiene que
tener mucha seriedad las personas que hacen estos contenidos, porque es como un libro o
periodico, cualquiera puede escribir un libro o tiene que ser un libro bueno y ademas ser
responsable porque t0 estas comunicando algo de tu comunidad” (J. Morales, comunicacion
personal, 13 de junio de 2025), recalca la idea de que aunque el formato de TikTok debe ser breve
siempre se debe respetar la estructura basica del relato como tal. Hace mencion a creadores de
contenido que han carecido de ética y han creado historias falsas por falta de investigacion,
respondiendo Unicamente a intereses comerciales “/...J no puedes decir una cosa que es falsa sin
investigacion histdrica, entonces hay que tener mucha rigurosidad historica trabajar en guiones
porque el grave problema del Ecuador es que los mismos que hacen los videos hacen mdsica, son
editores y hablan” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025). Menciona que una
afirmacion sin respaldo alguno puede borrar comunidades enteras y desconocer sobre todo su
historia.
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El historiador respecto a las plataformas de TikTok como medio de difusion para la preservacion
de las leyendas menciona que “Bien hecho contribuye, mal hecho es algo terrible” (J. Morales,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), argumenta que el contenido como tal no pierde valor
solo por adaptarse a otros medios, si se lo hace bien puede expandirse y sobre todo alcanzar mayor
audiencia. Durante su entrevista menciona sus obras que ya se encuentran en lared “/...J yo mismo
he hecho para Cantufia en TikTok y hecho la el Gigante y las Lagunas para YouTube por ejemplo
esa creo que tiene 25,000 visitas, tiene més visitas que los 1000 ejemplares que donde esta la
leyenda” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), para el TikTok es solo una
herramienta que engancha a la gente y que les hace tener curiosidad para leer y saber méas sobre
las leyendas, reforzando la idea sobre las herramientas digitales de un libre acceso y mayor
visibilidad en el patrimonio oral del Ecuador. La tradicion oral sigue siendo esencial para mantener
viva estas historias, como menciona “/...J los nifios los nietos tienen que acercarse a los abuelos
ahi esta la oralidad la sabiduria porque no te olvides que nuestras para bien o para mal nuestras
comunidades tanto afros como indigenas son muy orales, no tienen la escritura” (J. Morales,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025). TikTok no sustituye la oralidad, pero ayuda a
conservarla con el tiempo, manteniendo vida la memoria colectiva.

Ante la importancia de la oralidad y la memoria colectiva, el historiador menciona la importancia
de los adolescente ante la conservacion y transmision de esta narraciones en los medios digitales,
especialmente en la creacion y difusion de contenidos relacionados a su entorno, ya que estos
medios logran visibilizar el patrimonio del Ecuador, incidiendo positivamente en la cultura y
promoviendo el orgullo identitario, menciona que gracias a ello los jovenes ahora se muestran
orgullosos de usar sus trajes “eso hace 10 afios no era no era asi, entonces los medios han
visibilizado y han mostrado” (J. Morales, comunicacién personal, 13 de junio de 2025), menciona
un caso de éxito como el video musical de Juyayay grabado en Cayambe que fue grabado en un
lugar equivocado “yo estoy en desacuerdo en donde fue grabado porque graban en una hacienda
del patrén, o sea todo tiene un simbolo, de los Bonifaz encima y debieron haber grabado en las
comunidades” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), haciendo énfasis que si
se quiere difundir contenido cultural se debe tener primero conocimiento previo para que no exista
errores a la hora de su publicacién en la red.

Para finalizar, Juan Morales menciona que prefiere denominarlas mitologias mas no leyendas “los
griegos tienen mitos por ejemplo y nosotros solo leyendas o tradiciones, no pues, lo nuestro
también es mitologia” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), dando a entender
que existe conceptos eurocéntricos que delegan a alas culturas indigenas como algo inferior y
menos importante, cuando las historias de las montafias como los amores del tayta Imbabura y
mama Cotacachi son construcciones mitoldgicas de los Caranquis. Entender las raices de un
pueblo son la base de la identidad, para ello pone de ejemplo Otavalo “/.../la gente de Otavalo
también por esta construccion errada se cree que son Otavalos Otavalo era el nombre de un
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cacique” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), haciendo referencia que
cuando uno no conoce sus raices se adapta a lo que le dicen “/...] hay un profundo
desconocimiento no por culpa de la de las comunidades sino por el sistema educativo impositivo
que nos ha puesto una mirada muy eurocéntrica” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio
de 2025). Por consiguiente, hace mencion de algunas leyendas con gran potencial para TikTok y
que son mas representativos de la region como: Tayta Imbabura y Mama Cotacachi que
representan la dualidad de masculino y femenino, El gigante de Imbabura, La leyenda del Cuichi
que en espafol significa arcoiris, EI Chuzalongo un ser joven guardian del Tayta Imbabura, La
Chificha, Leyendas de la Cascada de Peguche, EI Aya Huma, Nina Pakcha y las lagunas sagradas,
“[...] todo esta relacionado” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), menciona
que todo se encuentra vinculado a la Pachamama y que eso deberia ser lo que nos representa dado
que las leyendas se basan en ello. Sin embargo, dado al desconocimiento existente de las raices se
termina denominando a fiestas culturales con otros nombre u optando tradiciones que no nos
pertenecen, el historiador menciona que “[..] entonces a mi cuando me dicen “No es que el Inti
Raymi” ;Qué mito hay del Inti Raymi aqui en Imbabura?, no hay, porque no te olvides que los
Incas solo vivieron 90 afios y de los cuales el norte del pais en nuestra region solo estuvieron 30
de los cuales 17 estuvieron peleando y mataron 20 000 Caranquis, o sea mataron a los abuelos
de los que ahora bailan el Inti Raymi” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025),
explicando que se deber tener mayor conocimiento sobre la historia y ahi es donde TikTok, esta
herramienta debe evitar reforzar la identidad desde una verdad. El entrevistado reconoce que dicha
plataforma es esencial para visibilizar y revitalizar la tradicion oral indigena siempre y cuando se
emplee la rigurosidad cultural y el respeto cultural “tienes que ver que toda la geografia de
Caranqui esta llena de leyendas y eso no sabemos entonces es stper importante que esté en tik
Tok” (J. Morales, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), a pesar de que es un formato
audiovisual corto su presencia en la red es importante, especialmente para publicos adolescentes.

3.2.3 Entrevista al comunicador digital Alexander Antamba

Respecto al tema de comunicacion digital, el sefior Alexander Antamba, experto en redes sociales
brinda su perspectiva desde su conocimiento sobre los contenidos que mayormente consumen los
adolescentes y sobre todo cuales han tenido un mayor engagement. Para el entrevistado el
contenido que mayo alcance obtiene son principalmente los de entretenimiento “comunmente estan
los bailes en TikTok, tal vez hay algun contenido de lo que son comedia y todo ese contenido que
a la final siento que es un poco mds interactivo” (A. Antamba, comunicacion personal, 13 de junio
de 2025), este tipo de videos se alinean mayormente al contenido que consumen los adolescentes,
estos aspectos captan de mayor manera su atencion y favorece a la vitalizacion.

Teniendo en cuenta los elementos que mayormente se viralizan en TikTok, el entrevistado respecto
a los contenidos relacionados sobre cultura e identidad menciona que “que no hay contenido que
se ha creado aun y que no se ha vuelto viral, porque siento que ese contenido como es un poco
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mas largo y la plataforma en TikTok es como para contenidos cortos siento que no tiene tanta
retencion” (A. Antamba, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), identificando una
dificultad latente respecto al formato al momento de adaptar a estas narrativas, al ser de una
estructura méas extensa no suelen ajustarse facilmente al tipo de contenido que suele viralizarse en
dicha plataforma. Y respecto a la retencion hace referencia al tiempo en que una persona observa
un video, si una leyenda tarda mucho y no engancha al usuario en los primeros segundos es muy
probable que no le interese y haga scroll. Para el comunicador digital este tipo de contenido largo
estan destinas para otros medios “/...] estd destinado para otra plataforma” (A. Antamba,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), pero no significa que no se pueda lograr, sino que
todavia no se ha explorado de la mejor manera y con las estrategias adecuadas.

Con su conocimiento el entrevistado propone estrategias para producir y difundir contenido
educomunicacional acerca de las leyendas en la plataforma de TikTok, afirma que “subir contenido
corto relevante en TikTok dando una breve introduccion o de algo importante para asi luego
llevarlos a plataformas un poco mas como YouTube” (A. Antamba, comunicacion personal, 13 de
junio de 2025), considera la naturaleza rapida de atencion de los usuarios en la plataforma, plantea
la idea de redireccionar a contenidos largos y educativos. Propone que el contenido no solo tenga
el limite a esa plataforma, sino que debe ampliarse a plataformas con formatos méas extensos y
aprovechas los puntos fuertes de los medios

Respecto a las narrativas visuales y la brevedad del contenido considera que “la narrativa sobre
todo de testimonios de la gente, del pueblo en las culturas siento que llama mucho la atencion
porque conecta mas con las personas y siento que de esas dos maneras la narrativa lineal y la
narrativa de testimonios siento que juega un papel muy importante al momento de construir
leyendas” (A. Antamba, comunicacion personal, 13 de junio de 2025), el entrevistado considera
las narrativas un aspecto clave para captar la atencion del publico, para él los testimonios de las
personas son mas conectivas y emocionales para conectar con los adolescentes.

Con respecto a la difusion de contenido, el entrevistado menciona algunos errores al momento de
comunicar contenidos culturales en las redes sociales, afirma que “las culturas muchas veces lo
tratan de hacer como comedias” (A. Antamba, comunicacion personal, 13 de junio de 2025),
critica que muchas veces las propias comunidades ocurren a este tipo de enfoque para conseguir
vistas en la plataforma y considera que pone en burla a la cultura, representando una forma
inadecuada al momento de comunicar una cultura.

Sin embargo, para finalizar considera algunas ventas de TikTok como medio educomunicacional,
el entrevistado menciona que, “en TikTok justamente puedes llegar a un publico mas grande
porque es la plataforma lider que ahorita estd moviendo mucha gente” (A. Antamba,
comunicacion personal, 13 de junio de 2025), que dicha plataforma ofrece ventajas significativas
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a la hora de difundir contenido cultural dado que tiene un gran alcance y es facil de usar para su
aplicacion. A pesar de sus ventajas advierte que la basqueda de fama puede llevar a una forma
irrespetuosa de comunicar una cultura.

3.2.4 Andlisis del grupo focal

Para la investigacion sobre la percepcion y consumo de leyendas ecuatorianas en adolescentes del
canton Otavalo, se realizo una seleccién de nueve estudiantes de la Unidad Educativa Escuela del
Futuro, con una edad estimada de 15 a 18 afios.

El contenido que mas consumen o que normalmente aparece en su inicio de TikTok, se vincula
mas al entretenimiento "Contenido de carros, fatbol, a veces baile y contenido de superacion”
(Participante 1) "maquillaje, anime, metal y rock” (Participante 2) "Bailes, comedia y
maquillaje™(Participante 3).

Uno de nueve estudiantes contestod que observé en su inicio contenido relacionado con leyendas,
La leyenda de la iglesia de Quito esa grande, esa de Cantufia (Participante 4). Los demas en una
sola voz contestaron que "No" y que solo veian contenido relacionado con el entretenimiento.

Los estudiantes mencionaron que este tipo de contenido si es interesante tanto para conocer la
historia de los pueblos y como un método de aprendizaje para conocer mas sobre su entorno "me
voy, asi como informando de la comunidad dependiendo de las historias o leyendas que hayan
pasado y también es muy interesante"(Participante 7). Emplearon palabras como, interesante,
importante, aprender, conocer e informar.

Dentro de la narrativa audiovisual que mas les llamo la atencion de los cinco diferentes videos
proyectados, los estudiantes supieron manifestar que las imagenes creadas por IA de parte del
creador @enigma.oculto3, fue el que mas curiosidad les dio, para ellos este tipo de imagenes
responde mas a las necesidades de las leyendas narradas, mencionaron que "A la inteligencia
artificial t tienes la facilidad de ordenarle y decirle exactamente lo que ta quieres expresar, los
escenarios, lo méas cercano a la realidad" (Participante 7). Ademas, otro elemento que les Ilamé
la atencion fue el video que contenia personajes reales recreando la situacion "siento que
representa la historia verdadera y siento que nos acoge un poco mas a la realidad de lo que pasé
en la leyenda™(Participante 8). Haciendo énfasis en que emplear estos elementos ayudan a que el
espectador se interese por la narracion “son tres tipos de maneras de aprendizaje, uno seria el
visual, el auditivo, la imagen, la captacién mismo” (Participante 7).

Tras los videos de leyendas ecuatorianas, los estudiantes supieron manifestar que en algunas de
ellas no entendian perfectamente el mensaje “habia unas cosas que no compaginaban asi
facilmente” (Participante 6), sin embargo, hubo otras leyendas que gracias a los elementos
empleados si logro dar a entender el mensaje “los elementos que se utilizan para el video son
elementos que te ayudan a entender mejor la leyenda su esencia” (Participante 7) al entender
perfectamente el mensaje de la leyenda, los estudiantes supieron vincularlo a la realidad,
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comentaron que “en el mundo de la actualidad podriamos decirlo que no sabe si la persona tiene
buenas o malas intenciones”’ (Participante 7). Los adolescentes presentan una notable preferencia
por el contenido con narrativas visuales, ya que entienden mejor las leyendas “me indican
imagenes y a la vez me indica el texto y también voy entendiendo” (Participante 5).

Los estudiantes mencionaron si las leyendas representan su cultura y supieron manifestar que
muchas veces depende del lugar del origen de la leyenda “dependiendo de la comunidad también”
(Participante 6) y 4 de 9 estudiantes afirman que, si los representa, ya que muchas veces se
encuentra ligado a la explicacion o el origen de algo, incluso hechos historicos “nos estan
ensefiando méas nuestra cultura, cosa que la gente tal vez esta perdiendo esas tradiciones de
¢, Como son?,;Cémo se crearon?” (Participante 3), explicaron que estos contenidos les interesa
porque de ello aprenden sucesos que normalmente no se cuenta y que se van perdiendo con el
pasar del tiempo. Sin embargo, no se siente identificados con los personajes mostrados en los
videos.

Tras conocer la importancia de las leyendas, los estudiantes mencionaron que es importante
mantener vivas estas historias “podriamos saber lo del pasado y tener en cuenta lo que habia
pasado en arios anteriores” (Participante 4), dando a entender que es necesario este tipo de
contenido para conocer y comprender su entorno, al igual que dejan una ensefianza a las nuevas
generaciones “da un significado bonito y Seria como una enseiianza para un nisio” (Participante
2).

Los estudiantes presentaron un gran interés por la implementacion de este tipo de contenido dentro
de las aulas, ya que para ellos es un conocimiento que sirve a largo plazo, mencionaron que “les
ayuda a los nifios a ver mas de nuestras culturas y las historias” (Participante 4), recalcando que
esto les ayuda a conocer su pasado Yy sus raices.

Estas leyendas dejan una ensefianza de identidad o de valor morar a los estudiantes, ellos supieron
manifestar que “podemos nosotros evitar en la misma situacion” (Participante 9), es decir que
este tipo de contenido deja una reflexion en ellos, de las consecuencias que podria pasar si no se
tiene el debido cuidado, al igual deja explicacién sobre el origen representativos de fiestas
tradicionales que muchas veces no se conoce el origen “el del Aya Huma, yo no sabia de donde
sacaba las mascaras y ahora de la leyenda ya sé de donde sacan esas mascaras” (Participante 1),
este tipo de videos permiten que los adolescentes puedan conocer el significado de su entorno.

Para finalizar los estudiantes mencionaron que desean aprender méas contenido de leyendas en
formatos de videos que contengan dramatizaciones y otros comentaron que es mas facil aprender
cuando se divierten mediante juegos “porque ahi compartiriamos mediante todas las personas que
estan alrededor de nosotros y ademas tomariamos como que mas en cuenta nuestra atencion’
(Participante 6).
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CAPITULO IV: DISCUSION
En este capitulo de discuten los resultados obtenidos por medio los datos cuantitativos y
cualitativos analizados, a través de la constatacion de las hipotesis de la investigacion.

Tabla 16

Cumplimiento de hipotesis

Hipotesis Cumplimiento
Aprobada

H1. TikTok es una  herramienta
educomunicacional para promover el consumo
de las leyendas en los adolescentes del cantén
Otavalo.

Aprobada
H2. Los adolescentes del cantén Otavalo

asocian las leyendas como parte de su
identidad cultural

H3. Los elementos narrativos y visuales son Aprobada
mas efectivos para comunicar las leyendas en
TikTok

Nota: Elaboracién propia

H1. TikTok es una herramienta educomunicacional para promover el consumo de las leyendas
en los adolescentes del cantén Otavalo

Los datos recopilados de manera cualitativa a través de entrevistas a expertos, respaldan esta
primera hipétesis. La plataforma de TikTok funciona como un método de ensefianza y aprendizaje,
la aplicacion puede ser empleada como una herramienta eficaz para promover contenido cultural,
sobre todo las leyendas ecuatorianas que son el patrimonio inmaterial cultural del Ecuador y que
son temas que han pasado a un segundo plano. Este funciona como un enganche para que los
espectadores visiten y conozcan la oralidad de las diferentes comunidades.

Mientras se trabaje con un enfoque educativo, con una planificacion narrativa y sobre todo con
respeto cultural. TikTok es una herramienta pertinente para la promocion de mitologias entre los
adolescentes del canton Otavalo dado que existe una desinformacion y abandono por sus raices,
ademas, es una herramienta que da paso a la revitalizacion cultural, ya que en la actualidad los
jévenes emplean en la mayor parte de su tiempo las redes sociales.

Macias (2023) sefiala que las Tecnologias de la Informaciéon y la comunicacion (TIC) son
fundamentales en la actualidad, permite impulsar nuevas formas de interaccion en lared y permiten
comunicarse de distintas maneras a través de las redes sociales. En este contexto, el autor destaca
que TikTok se vincula con procesos de aprendizaje informal dentro de la cultura digital juvenil.
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Como lo mencionaban los expertos, esta plataforma permite que los adolescentes interactien y no
solo sean consumidores, sino también creadores de temas culturales sobre su entorno. Harris
(2023) afirma que, aunque TikTok fue inicialmente como una plataforma de entretenimiento, con
el pasar del tiempo se consolida como una herramienta activa en los procesos educativos, en la que
los adolescentes no solo buscan para entretenerse, sino que aprenden y ensefian por medio de estos
videos.

Siempre y cuando los videos publicados estén orientados a la comunicacién y educacion
principalmente, y empleen un poco de humor solo como una forma de captar la atencion, los videos
pueden ser mas llamativos y atractivos para los adolescentes (Zabala-Shigui & Banda-Casa, 2022).
Y en contraste con la entrevista, el experto en comunicacion digital Alexander Antamba,
mencionaba que no era correcto llevar a la cultura a la comedia como parte de ganar vistas y que
muchas veces en los pueblos lo hacen para tener mayor visibilidad y es algo que se debe evitar a
toda costa.

El uso de TikTok en el aula favorece a la motivacion estudiantil y sobre todo al desarrollo
autobnomo, permite identificar los intereses y facilita la transicion del sistema educativo a un
modelo més innovador (Vidyastuti et al, 2022). Como lo mencionaba la MSc. Carolina Guzman,
esta herramienta es esencial para el aprendizaje ya que permite migrar desde las formas
tradicionales para convertirse en clases verticales, generando un intercambio de saberes entre el
docente y el estudiante.

Ademas, durante la adolescencia las practicas culturales son esenciales ante la construccion de la
identidad, en esta etapa comienzan a adoptar estilos similares sobre su entorno y moldean su
sentido de pertenencia, el consumo cultural juega un gran papel al ofrecer referentes con los que
los adolescentes podrian sentirse identificados (Urresti, 2002).

H3. Los adolescentes del cantdn Otavalo asocian las leyendas como parte de su identidad cultural

Esta hipotesis estd validada a partir del grupo focal realizado a los estudiantes de la Unidad
Educativa Cristiana “Escuela del Futuro” ubicada en el cantén Otavalo, sus edades oscilaban desde
los 15 y los 17 afios, lo que los ubica dentro del rango correspondiente a los adolescentes. El
contenido presentado sobre leyendas ecuatorianas tuvo una influencia significativa dentro de su
identidad, manifestaron que este tipo de relatos les permitia comprender mejor su entorno v,
especialmente, el origen de elementos que los rodean y que forman parte de su cultura que con el
tiempo desaparecen. Asimismo, mencionaron que el valor de las cosas dentro de las costumbres y
creencias tienen un diferente significado al no conocer a profundidad la historia. Reconocieron que
las leyendas contienen elementos que construyen la memoria colectiva y que deben ser preservados
para su continuidad.

Ademas, con las entrevistas realizadas a los expertos la hipétesis se aprueba, dado que las leyendas
si forman parte del imaginario identitario de los pueblos de Otavalo, como lo mencionaba el
historiador Juan Morales “La mitologia permite cohesionar a una comunidad en su identidad [...],
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no es una cosa del pasado, estd presente en nuestra cotidianidad.” (J. Morales, comunicacién
personal, 13 de junio de 2025), sefiala que los elementos de la naturaleza como montafias y lagos
son parte de la cosmovision cultural viva dentro de las comunidades.

Dentro del pais, las leyendas representan un papel fundamental del patrimonio cultural que los
transmiten en generaciones. Este tipo de narrativas refleja el coraje de los ecuatorianos, explican
el origen de los pueblos y sobre todo sirven como mensajes de advertencias para que no cometan
el mismo error, en especial para los nifios (Ministerio de Relaciones Exteriores y Movilidad
Humana, 2021).

En las comunidades indigenas, desde la cosmovision andina que sostienen, estas narraciones
representan una conexion con la naturaleza o conocida entre las comunidades kichwas como
Pachamama, transmitiendo valores y ensefianza. Inspiradas en fendmenos naturales,
supersticiones y creencias religiosas, estas narraciones refuerzan la identidad cultural y social del
pais. Las leyendas entendidas como expresiones desempefian un papel clave ante la construccion
de la identidad, en especial en comunidades con fuerte herencia oral como Otavalo.

En Otavalo se encuentran alrededor de 21 mitos y leyendas (EI Comercio, 2018). A pesar de ser
conocido comunmente como un pueblo inmerso en la artesania y turismo, también es un punto
clave por la herencia cultural inmaterial que posee. Estas expresiones representan la memoria viva
de los pueblos y comunidades, de las cuales se transmiten en generaciones de manera oral,
ayudando a fortalecer de esa manera la identidad y los saberes ancestrales (UNESCO, 2017).

H3. Los elementos narrativos y visuales son mas efectivos para comunicar las leyendas en TikTok

Con el analisis de datos realizados a las publicaciones de TikTok sobre leyendas ecuatorianas y el
grupo focal, se pudo validar la tercera hipétesis. EI manejo de ambos datos proporciono
informacion sobre los elementos narrativos y visuales que mas les atraen a los adolescentes; se
seleccion6 5 videos con diferentes elementos audiovisuales y narrativas para conocer la
perspectiva de los estudiantes y si estos eran efectivos a la hora de comunicar contenidos culturales.

Se evidencia que los elementos narrativos y visuales, como lo es la creacidn de imagenes con IA,
el uso de personajes reales para la recreacion de escenas y la inclusion de textos, son efectivos
entre los adolescentes, dado que es mas facil comprender lo que se quiere comunicar y logran
recordar las leyendas ecuatorianas “Narrativo visual, porque nos van indicando imagenes,
hablando y mediante las imagenes nos damos cuenta de como va la historia” (participante2), sus
respuestas destacan la calidad visual y la narracion coherente para el fortalecimiento de la
efectividad del mensaje y el interés. Ademas, pudieron asociar las leyendas con la realidad y su
entorno, para mejorar el aprendizaje y la retencion a pesar de estar acostumbrados a formatos
digitales rapidos.

La creacion de contenido audiovisual fortalece el aprendizaje y la conciencia critica de los
adolescentes sobre su entorno (Rodriguez- Padin et al., 2022). El uso de estas herramientas puede
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ser eficaz al momento de orientarlos hacia un futuro mas comprometido, este tipo de elementos
impacta dentro de la percepcion social y cultural de los jovenes (Mau & Rodriguez, 2014).

En laactualidad es imprescindible cambiar los enfoques tradicionales, las investigaciones destacan
que el uso de tecnologias y recursos activos promueven beneficios de participacion directa, el
enfoque a través de herramientas audiovisuales permite un aprendizaje mas profundo y sobretodo
conectado al entorno y a la vivencia de los adolescentes (Marin-Diaz et al., 2022). La
comunicacion visual en redes sociales influye significativamente en la forma que los adolescentes
se relacionan, ya que su entorno digital estd dominado por lo visual, los contenidos visuales captan
la atencion de manera rapida eficaz, convirtiéndolo en herramientas claves para educar, informar,
entretener e influir (Caraballo, 2024). Para la plataforma de TikTok con su formato breve, lo visual
y dindmico resulta relevante para captar la atencion del grupo que se encuentra inmerso en la
tecnologia.
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CONCLUSIONES

La comunicacion digital, especificamente la plataforma de TikTok, se consolida como una
herramienta relevante dentro de los procesos de difusion cultural entre adolescentes. A
diferencia de los modelos tradicionales de educacion intercultural, los entornos digitales
facilitan el acceso mas dinamico, inmediato y atractivo a contenidos culturales,
favoreciendo la participacion activa de los jovenes y su interés por tematicas vinculadas a
la identidad y la memoria colectiva.

La plataforma de TikTok presenta un alto potencial como herramienta educomunicacional,
ya que su formato de videos cortos resulta especialmente atractivo para los adolescentes
inmersos en el entorno digital. Esta red estimula la creatividad y la viralizacion de
contenidos educativos, culturales y de entretenimiento, ademas, se apoya en el uso de
hashtags para tener un mayor alcance con el mensaje.

La plataforma posibilita la resignificacion de las leyendas desde una perspectiva
contemporanea, incorporando lenguajes audiovisuales propios de la cultura digital juvenil.
Este proceso favorece la revitalizacion cultural, especialmente en contextos donde se han
identificado un distanciamiento progresivo de las tradiciones orales, parte esencial de las
herencias ancestrales y la memoria colectiva, estas narraciones revelan las tradiciones,
costumbres y el origen de las cosas, en especial las montafias, rios, lagos y lagunas,
mayormente conocidas como leyendas del tipo escatolégico y que influyen dentro de las
creencias de las comunidades indigenas.

La investigacion permite concluir que la falta de conocimiento y difusion de las leyendas
locales favorece a la adopcién de narrativas de la region, lo que incide directamente en el
debilitamiento de la identidad cultural de los adolescentes del cantén Otavalo, pese a que
estas narraciones cumplen un papel fundamental en la construccion de la identidad
colectiva y transmiten valores, creencias y saberes ancestrales. Frente a la globalizacion,
que tiende a desplazar tradiciones propias, TikTok se consolida como una herramienta
educomunicacional pertinente para enfrentar esta problematica, ya que permite adaptar la
transmision de las leyendas a los lenguajes digitales consumidos por los adolescentes, integrando
elementos narrativos y visuales que favorecen el interés, la comprensién y la apropiacion cultural.
Los hallazgos evidencian que los elementos narrativos y visuales son méas efectivos para
comunicar las leyendas en TikTok, en comparacion con otros estilos comunicativos. La
combinacion de narrativas estructuradas, recursos visuales atractivos, imagenes generadas
o recreadas y elementos auditivos incrementa la comprension, el interés y permite recordar
los contenidos. Esto favorece a una mayor interaccion y facilitan la conexion emocional
del espectador con las historias, potenciando su valor educativo y cultura.

TikTok se presenta como un recurso complementario que promueve aprendizajes
informales, contiene una variedad de tematicas que van desde la ciencia y la tecnologia
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hasta valores sociales y habilidades préacticas, todo esto dentro de un entorno visualmente
dindmico. Estas cualidades son aprovechadas para el disefilo de estrategias
educomunicativas mas efectivas y acordes a los intereses juveniles permitiendo que los
adolescentes no solo consuman contenidos culturales, sino que participen activamente en
su creacion y difusion, fomentando habilidades comunicativas y creativas

RECOMENDACIONES

Se recomienda que los docentes incorporen enfoques pedagdgicos innovadores que
superen el método tradicional de ensefianza, promoviendo procesos de aprendizaje
participativos, criticos y dialdgicos, en los que los estudiantes asuman un rol activo
especialmente en el uso reflexivo de herramientas digitales afines a sus practicas
comunicativas cotidianas.

Es pertinente que TikTok sea considerado como una herramienta educomunicacional
estratégica para la difusion de contenidos culturales y educativos dirigidos a adolescentes,
debido a su formato breve y atractivo, el cual facilita la captacién de la atencién del usuario
y favorece la comprensién de narrativas culturales.

Se recomienda impulsar la creacion y difusion de contenidos de leyendas ecuatorianas en
plataformas digitales es fundamental para contribuir a la preservacion cultural inmaterial y
fortalecer la identidad local, en especial donde estas narrativas corren el riesgo de
desaparecer o ser desplazados por contenidos ajenos a la realidad cultural del territorio.
Resulta fundamental promover estrategias de comunicacion cultual que eviten la
desinformacién y el desconocimiento de las leyendas locales, ya que su difusion
reivindicaria las narraciones locales frente a las historias y tradiciones foraneas que
comunmente se mezclan en las regiones por la falta de conocimiento, promoviendo el
conocimiento de la cosmovision andina y la resistencia cultural.

Se sugiere que los docentes reciban procesos de formacién continua orientados al uso
pedagdgico de plataformas digitales, con el propésito de integrar de manera consciente y
critica los recursos audiovisuales en sus practicas educativas, favoreciendo la atencion, la
retencion de informacion y el interés de los estudiantes por los contenidos culturales.

Al momento de producir contenidos audiovisuales sobre leyendas, se recomienda mantener
la coherencia narrativa y el respeto por los elementos culturales propios de cada relato,
adaptando el lenguaje audiovisual al formato de TikTok sin distorsionar el significado o
eliminar parte esencial de las historias, con el objetivo de generar una mayor conexion
emocional y cultural con los adolescentes.
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ANEXOS

Matriz de analisis de contenido
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3 Feguerrer_eo Labatalla por |3 Dama mas bella de los Andes 0 0 [ [ [ 0 1 0
4 Fequerrero_so htepes: My tkeok, LaCaj Riobamba 0 0 o 1 o ] ] ]
§ Feguerrero_eo Mura de las lagrimas [[Falapagos) ] ] o o 1 ] ] ]
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Modelo de cuestionario de entrevista semiestructurada

1.

Cuestionario de entrevista semiestructurada dirigida a la MSc. Carolina Guzman

Experta en el area de Educomunicacion

1.

2.

Desde su experiencia docente, ¢como definiria el papel de las redes sociales en los
procesos de ensefianza-aprendizaje con adolescentes?

¢Considera que TikTok puede ser una herramienta valida para fomentar el interés por la
cultura y las leyendas ecuatorianas?

¢De qué manera considera que TikTok puede integrarse en practicas
educomunicacionales para promover contenidos culturales como las leyendas
ecuatorianas?

¢Qué ventajas y desafios identifica en el uso de TikTok como recurso pedagdgico en
contextos interculturales como el de Otavalo?

¢ Qué caracteristicas deberia tener un contenido educomunicacional en TikTok para ser
efectivo y atractivo para los adolescentes?

¢ Como evalua la preparacion del profesorado y los centros educativos frente al uso de
herramientas digitales con fines culturales?

Cuestionario de entrevista semiestructurada dirigida a Alexander Antamba

Experto en el area de Comunicacion Digital

1.

3.

¢ Qué tipos de contenidos suelen tener mayor alcance y engagement éntrelos
adolescentes?

¢ Considera que los contenidos relacionados con cultura e identidad (como leyendas o
mitos) tienen cabida y potencial de viralidad en TikTok? ;Por qué?

¢ Qué estrategias digitales recomendaria para producir y difundir contenido
educomunicacional sobre leyendas ecuatorianas en TikTok?

¢ Qué papel juega la narrativa audiovisual y la brevedad del contenido en la transmision de
conocimientos culturales?

Desde su experiencia, ¢cuales son los principales errores o malas practicas al intentar
comunicar contenidos culturales en redes sociales?

¢Qué ventajas y desventajas identifica en el uso de TikTok como medio
educomunicacional?

Cuestionario de entrevista dirigida al historiador Juan Morales

Experto en el area de historia y cultura
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1. ¢Cual es la importancia de las leyendas dentro del patrimonio oral e identitario del
Ecuador, especialmente en comunidades como Otavalo?

2. ¢Las leyendas ecuatorianas tienen funciones educativas o de transmision de normas
sociales?

3. ¢Qué aspectos deben conservarse al momento de adaptar una leyenda tradicional a
formatos modernos como TikTok?

4. ¢Cree usted que la difusion digital (en plataformas como TikTok) contribuye a la
preservacion o distorsion del contenido original de las leyendas? ;Por qué?

5. ¢Que papel pueden jugar los adolescentes en la conservacion y transmision de las
leyendas si se involucran a través de medios digitales?

6. ¢Podria mencionar algunas leyendas otavalefias o de la region que considere
representativas y con potencial para ser comunicadas en medios digitales?

Evidencias de las entrevistas

e Entrevista con la Msc. Carolina Guzman

e Entrevista al comunicador digital Alexander Antamba

\

. Sisa Otavalo




e Entrevista al historiador Juan Carlos Morales Mejia

oy

Preguntas para el grupo focal
Consumo y percepcion de TikTok

1. ¢Qué tipo de contenido consumes mas en TikTok?
2. ¢Habias visto antes leyendas ecuatorianas en TikTok?
3. ¢Te parecen interesantes este tipo de contenidos? ¢Por qué?

Narrativa y elementos visuales

1. ¢Cudl de los videos te Ilamd mas la atencion? ¢ Qué elementos (efectos, musica, voz)
influyeron en eso?

2. ¢Te pareci6 clara la leyenda? ;Entendiste su mensaje?

3. ¢Cual estilo narrativo prefieres: ;turistico, tradicional oral o narrativo visual?

Identidad y cultura

1. ¢Crees que estas leyendas representan nuestra cultura?
2. ¢Teidentificas con los valores o personajes presentados en alguna de las leyendas?
3. ¢Consideras importante mantener vivas estas historias?

Aplicacién educomunicacional

1. ¢Te gustaria que este tipo de contenidos se trabajen en clase?

2. ¢Este tipo de contenido te deja alguna ensefianza (identidad, valores, moral, etc.)?

3. ¢Como te gustaria aprender mas sobre leyendas ecuatorianas (videos, dramatizaciones,
cémics, juegos, etc.)?
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Cronograma del grupo focal realizada a los estudiantes de la Unidad Educativa Cristiana
“Escuela del Futuro”
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Hora Actividad Propésito Recursos
08:30- | Recepciony registro Crear clima de confianza, cubrir Fichas de
08:45 | « Firma de consentimientos aspectos éticos consentimiento.
08:45- | Dinamica rompehielo: "Leyenda Activar conocimientos previos y Poster, post-its,
09:00 gue me contaron de pequefio" romper el hielo plumones
09:00- | Introduccion al grupo focal Alinear expectativas y explicar la Diapositiva con
09:10 Objetivo de la investigacion, reglas | metodologia de grupo focal agenda
del grupo focal (respeto, turnos de
palabra, grabacién), dinamica del
dia.
09:10- | Proyeccidn de TikToks Exponer a los participantes a diferentes | Proyector, altavoces,
09:30 seleccionados (5 videos) estilos narrativos y visuales sobre videos de TikTok
leyendas ecuatorianas; generar ideas
para una discusion posterior
09:30 Receso Ofrecer un espacio breve de descanso Refrigerio
09:45 que permita relajar a los participantes y
mantener la energia para el grupo focal.
09:45- | Discusion grupal guiada (grupo Explorar las percepciones, emociones, | Guia de preguntas,
10:45 | focal) comprension cultural y efectividad grabadora, observador

Obtencidn de datos cualitativos.
Preguntas para el grupo focal

Consumo y percepcién de
TikTok

¢ Qué tipo de contenido consumes
mas en TikTok?

¢Habias visto antes leyendas
ecuatorianas en TikTok?

¢ Te parecen interesantes este tipo
de contenidos? ¢Por qué?

Narrativa y elementos visuales

¢Cual de los videos te llamé maés la
atencion? ;Qué elementos (efectos,
musica, voz) influyeron en eso?

¢ Te parecio clara la leyenda?
¢Entendiste su mensaje?

¢Cual estilo narrativo prefieres:
¢tradicional oral o narrativo visual?

Identidad y cultura

¢ Crees que estas leyendas
representan nuestra cultura?

educomunicacional del contenido
proyectado

con bitacora
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¢ Te identificas con los valores 0
personajes presentados en alguna
de las leyendas?

¢Consideras importante mantener
vivas estas historias?

Aplicacién educomunicacional

¢ Te gustaria que este tipo de
contenidos se trabajen en clase?

¢Este tipo de contenido te deja
alguna ensefianza (identidad,
valores, moral, etc.)?

¢ Como te gustaria aprender mas
sobre leyendas ecuatorianas
(videos, dramatizaciones, comics,
juegos, etc.)?

10:45- | Despediday refrigerio final Fortalecer relacion y agradecer Snacks
11:45 participacion

Evidencia del grupo focal

Enlace: Evidencia del grupo focal

Transcripcion de las entrevistas

e Entrevista dirigida a Carolina Guzman docente de la Universidad Técnica del Norte,
coordinadora de la carrera de Comunicacion.

1. Desde su experiencia docente, ;como definiria el papel de las redes sociales en los
procesos de ensefianza-aprendizaje con adolescentes?

Considero yo que el tema de las redes sociales es ahora no una opcién nada mas, sino que en
realidad es un tema que hay que implementarlo con un enfoque educativo tanto en adolescentes en
los colegios como con jovenes en las universidades, porque son plataformas que cuentan digamos
con la aprobacion con el gusto, con la afinidad con este publico, entonces yo considero como tal
que se vuelve en un foco muy interesante para desarrollar procesos de ensefianza y aprendizaje,
migrando un tanto desde las formas tradicionales o comunes que antes teniamos o0 que nuestras
generaciones pasamos durante el colegio pero ahora definitivamente ya no tiene que ser una clase
vertical sino que se puede también generar contenido un intercambio de informacion de saberes
tanto entre él, pero siempre con la guia del docente eso es muy importante resaltar.
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2. ¢Considera que TikTok puede ser una herramienta valida para fomentar el interés
por la culturay las leyendas ecuatorianas?

Por supuesto, TikTok es una de las plataformas que ahora con este formato corto permite
precisamente generar el impacto audiovisual, y claro lo que si hay que tomar en cuenta es que el
contenido que ta presentes o que tu difundas en TikTok debe gozar con todos los parametros y los
elementos necesarios, porque tenemos en TikTok demasiada informacién, hay demasiada
produccidn y obviamente no todo esta con una calificacion alta o con una calidad excepcional, hay
producciones excelentes y hay otras que uno puede detectar no es cierto, pero si, yo creo que
definitivamente si, porque mezcla precisamente audio video formato corto, entonces como que
cumple con los parametros que basicamente este publico de adolescentes le gusta consume y como
te decia anteriormente lo importante es ahora adaptarse a eso.

3. ¢De qué manera considera que TikTok puede integrarse en practicas
educomunicacionales para promover contenidos culturales como las leyendas
ecuatorianas?

Considero que ese es un espacio que mas bien quizéas nosotros no le hemos sacado el provecho
necesario, detecto como tal la plataforma te ofrece esa posibilidad de alcance en formato, pero
hasta donde también las instituciones educativas han logrado utilizar eso para el bien, hasta donde
también los jovenes o los adolescentes de los colegios de nuestro pais o de nuestra provincia se
han interesado por crear un contenido que sea importante, porque empezamos a verlas de las redes
sociales y yo creo que en la mayoria de casos las quedamos mirando como de lejos como solamente
consumidores, pero cuando nos volvemos productores entonces como que yo tengo el tiktok y me
sirve para estar haciendo scroll y yo me divierto viendo TikTok, entonces tenemos ese concepto,
pero por qué no dejamos solo de divertirnos y vemos ahi ese campo y ese espacio para generar
produccion y desarrollar también como tU mencionas como con espacios o con leyendas o con
fomentos de la cultura, pero con un proceso también de ensefianza aprendizaje.

4. ¢Qué ventajas y desafios identifica en el uso de TikTok como recurso pedagdgico en
contextos interculturales como el de Otavalo?

Bueno es como que darle un giro cuando td tomas particularmente el caso de Otavalo, porque
hablamos también de una poblacién importante indigena y rural, entonces habria que saber también
en este sector cOmo esta la incidencia y como esta el consumo de TikTok y yo entenderia que
hablamos de estudiantes que quizas provienen de estos sectores, pero que estudian en una zona
urbana en la mayoria de los casos, entonces yo pienso que TikTok si puede ser una plataforma que
ayude, que de alguna forma promueva este contenido que tu haces referencia cultural el tema de
las leyendas o de las tradiciones y que son temas que de a poco se han venido quedando no lo
digamos en el olvido, pero que si que han pasado a un segundo plano, entonces yo pienso que estas
nuevas generaciones es como que vienen un tanto desinformadas hay basicamente un abandono y

104



una falta de incluso, de amor por nuestras raices porque desconocemos esto y obviamente no va a
ser lo mismo en que yo ponga un libro para que los adolescentes lean a que yo cree un formato
audiovisual para que ellos lo mire y obviamente el video siempre se va a quedar en nosotros,
siempre va a ser mas fécil entonces, si, yo creo que TikTok es justamente propicio para generar
este tipo de produccidn que tu quieres que llegue y que lo decia antes como que se promueva este
tema de una educacion mas transformadora mas participativa.

5. ¢Queé caracteristicas deberia tener un contenido educomunicacional en TikTok para
ser efectivo y atractivo para los adolescentes?

Bueno yo creo que esta pregunta te la pueden contestar mejor ellos, pero en modo general yo
pienso que si tiene que ser un contenido impactante, atractivo, porque lo que dije anteriormente en
TikTok tenemos demasiada informacion es como que tenemos ese fendmeno ahora no,
sobrecargamos de informacion como tal entonces ¢ Qué puede tener mi producto que sea diferente
al resto? ¢Por qué tendria que ver el adolescente mi produccion?, si puede tener algo similar, no
sé exactamente si existe ya o alguien que ha tenido esta iniciativa de utilizar texto para esta
promocion, si no la hay pues viene a ser también un tanto mas sencillo porque tu puedes instaurar
esto y no tienes esa amenaza no de decir “lo hicieron mejor” o bueno “lo mio tiene este valor
agregado”, pero siempre va a ser dificil digamos explorar en estos espacios, siempre va a ser dificil
educar, no va a ser facil y sobre todo cuando tienes estos publicos que son nifios y adolescentes y
th tienes que necesariamente hablar como otro lenguaje, porgque no sabes qué palabra puede herir
0 qué palabra puede ser afin o qué puede aburrirles a ellos, entonces yo me quedaria diciendo
principalmente que debe ser atractivo, que debe ser una un filtro de informacién muy delicado,
porque puede ser que una leyenda sea muy extensa pero te tienes que saber filtrar lo que
exactamente quieres que se transmita para engancharle a ese publico si y a la vez que de alguna
manera promueva la reaccion, que sea también muy interactivo porque eso también les gusta
mucho o sea para ser parte de es como que tu aprendes méas cuando haces las cosas cuando formas
parte de.

6. ¢Cdmo evalua la preparacion del profesorado y los centros educativos frente al uso
de herramientas digitales con fines culturales?

Bueno hace poco nosotros hicimos una investigacion justamente en una tesis y se hablaba de esto
no, de ¢Qué tan preparados estan los docentes en los colegios como para empezar a utilizar las
redes como un instrumento de ensefianza aprendizaje? y lamentablemente la mayoria de los
profesores como que de alguna forma ponian barreras para que esto sucediera, a qué se explicaban
habian algunas variables entre ellas el tema de la edad, cuando ya hay una brecha generacional
obviamente ya no tienes la misma aceptacion, porque no es lo mismo proponerle esto un docente
que no se esta rodeando los 20 afos que a un docente que esta por jubilarse y entonces entendamos
que la generacion de nuestros padres o de nuestros abuelos la tecnologia todavia es complicada
manejar para ellos, entonces ponerle a un profesor en eso por mas capacitacion que tenga yo
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considero que siempre va a ser complejo. Entonces este tema generacional si marca mucho eso y
también habia también otra forma que a veces las autoridades tampoco prestaban el apoyo
necesario por temor, por cierta reserva, porque también hay que decirlo con nuestro medio de las
redes se han vuelto también esa forma en que td tienes para espiar a la gente ya, entonces dicen
“no es que si ya aparece en TikTok por ejemplo van a pensar que el profesor no esta dando clases”
entiendes, ese tipo de cosas, entonces hay esos miedos, hay esos miedos pero pienso también que
hay los docentes que estdn muy jovencitos que quieren mas bien apostar por esto que quieren
motivar a los estudiantes a esto y siempre yo he pensado que hay temas que se prestan o sea que
creo que este tema de transmitir cultura, de recrear leyendas eso es muy valido, o sea hay
situaciones que se van a enfocar mucho en eso y es como que ya hemos visto casos EduTokers que
estan enfocados en eso, Youtubers también y que basicamente transmiten, les gusta, hablan un
idioma muy muy comun, muy jovial y se valen de esos recursos para llegar precisamente a los
adolescentes y hay muchos adolescentes que dicen “bueno yo he aprendido més de tutoriales o he
aprendido més de lo que veo en TikTok que muchas veces de mi profesor porque mi profesor es
muy serio, porque mi profesor siempre esta mal genio o porque hay 40 estudiantes en un salon de
clases” y ahi se complica por mas que el profesor quiera no, todas esas variables pueden existir,
pero yo pienso que si que sobre todo dependes mucho mas que de la formacion como tal, porque
bueno a nadie nos formaron exclusivamente con el manejo no, que hay informacion continua, hay
capacitacion que nos ayudan tanto a ver recursos digitales, hay la propia curiosidad del profesor
que es muy importante también, pero si hay que tomar en cuenta de que tiene mucho que ver el
tema de la edad, el tema de la predisposicion y hasta qué punto también hay profesores que nos
queremos dejar ayudar y hay otros que dicen “no lo utilizamos y punto” si eso también hay que
decir.

e Entrevista dirigida al historiador Juan Carlos Morales Mejia, tiene un Pregrado de
Comunicacion Social en la Universidad Central, Maestria en Cultura en la Universidad
Andina Simon Bolivar y una especializacion en historia del arte, estudié fotografia, ha
publicado cerca de 40 libros y estd especializado en la mitologia de Ecuador, con 150
relatos y recopilados e investigados desde la Amazonia, la Costa y obviamente la zona de
Imbabura y acaba de publicar una relectura de Cantufia.

1. ¢Cual es la importancia de las leyendas dentro del patrimonio oral e identitario del
Ecuador, especialmente en comunidades kichwas como Otavalo?

A ver, primero que en la mitologia permite responder a situaciones de los seres humanos acerca
de los origenes pero también acerca de la muerte y permite cohesionar a una comunidad en su
identidad, entonces para la cultura de Otavalo que no hay que olvidar que son Caranquis no, este
sefiorio étnico que florecié de 1250 a 1550, es importantisimo sus mitos que voy a decirte unos
tres por ejemplo, los amores del Tayta Imbabura y la Maméa Cotacachi, Los Islotes de que luego
tuvieron estos amorios, el nacimiento de la mal llamada San Pablo que se Ilamaba antes Imbacucha
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he Ninapakcha , toda la mitologia en torno a la cascada de Peguche no, porque esté relacionado al
ciclo agrario de la fiesta del solsticio mal llamado Inti Raymi, ya te voy a explicar por qué, porque
yo no estoy de acuerdo con esas denominaciones Cusquefias, porque nosotros tenemos nuestra
propia identidad deberia llamarse ‘“Hatun Puncha”, porque hay una construcciéon, bueno podemos
hablar més adelante una construccion falsa de la identidad, entonces cuando uno trabaja en los
mitos originarios se da cuenta que estos estan relacionados a lo que hasta ahora nos esta pasando ,
por ejemplo ya nos acercamos a junio y las celebraciones de las cosechas son el agradecimiento al
Tayta Imbabura y la Mama Cotacachi y no al sol, entonces por eso es importante porque la
mitologia no es una cosa del pasado, si no esta presente en nuestra cotidianidad, por ejemplo
decimos como somos una cultura animista se llama esto quiere decir que le damos categorias
humanas a cosas inanimadas entonces por ejemplo decimos “No pues es que la montafia ya esta
enojada” si, eso es la mitologia entonces la mitologia esta presente en la vida cotidiana cuando
nosotros vamos a cosechar el maiz que es el producto emblematico de Imbabura, esta presente
toda la mitologia entonces es fundamental porque un pueblo sin mitologia sin memoria es un
pueblo muy féacil de alienar no y como decia Gramsci de caer en la hegemonia cultural qué significa
esto que uno termina bailando y eso pasa bailando con Mickey Mouse en vez de saber quién
quiénes son los Chuzalongos, eso nomas.

2. ¢Las leyendas ecuatorianas tienen funciones educativas o de transmision de normas
sociales?

Las dos cosas, si bien en su primer momento la mitologia sirve para esta transmisién de tipo social
€S0 No quita que en nuestra curricula podamos nosotros aprender, mira yo tengo aqui libros de los
Mitos Griegos y todo, y eso se ensefian en los en las escuelas de Europa y obviamente si sé por
queé nos ensefia aca y esto se debe a un primero un profundo racismo, a un profundo hecho de
exclusion de nuestra propia identidad, tenemos vergiienza de ser lo que somos, entonces en ese
libro que tengo de Imbabura, yo le recuperé en un mimeografiado en un Instituto de Otavalo
perdido ya, entonces tenemos un desconocimiento hacia nuestras raices y eso les pasa a todos los
pueblos no es nada no es nada del otro mundo, pero tenemos que trabajar en esta cuestion, ¢, Por
qué? porque el mito cohesiona una comunidad, entonces cuando se crea por ejemplo que pena
decirlo lo de Otavalo, pero han construido una identidad falsa en torno a lo inca se creen incas no,
tienen el Pawkar Raymi, Sisa Raymi, eso es Cusquefio, si tl ves las investigaciones de hace 20
afios en ninguna parte la palabra Inti Raymi, es un invento un invento de las élites indigenas
otavalefas y eso no quiere decir que la fiesta es milenaria, pero no se llama asi, no es a la adoracion
al sol, es a la adoracion al Tayta Imbabura y a la Mama Cotacachi, entonces cuando existe esta
ignorancia y cuando se crean esta comunidades falsas estos imaginarios falsos la cultura no resiste
porque se esta inventando no, entonces hay que volver a los origenes, tengo un libro de los
Caranquis que escribi y ellos construyeron por ejemplo 5.000 tolas, claro si nos creemos Incas y
quieren destruir una Tola a nosotros no nos importa porque no sabemos esos origenes, es lo propio
que les pasé al mundo mestizo que en un momento se sigue no, hay gente y hay comunidades
ciertos estratos que se creen espafioles, entonces claro en las fiestas de Quito tu tenias bailando el

107



Cante Jondo que es la masica de Andalucia no, tomando vino que nunca han tomado y comiendo
Paella, entonces asi les esta pasando, porque si tu pones en TikTok en internet el Inti Raymi
Cusquefio es una fiesta militar ya es una fiesta militar en el sentido de que estan ovacionando o
haciendo loas al inca, aqui no, es una fiesta comunitaria esa nomas es la gran diferencia, por eso
es curioso no, se alaba tanto a la cruz a la chacana, la chacana representa la constelacion del sur,
nosotros estamos en el hemisferio norte, aca es la constelacion de oridn, es el mono de la cultura
Cuasmal no, porque ellos al igual que los que el mundo antiguo veia Sagitario, Tauro, aqui también
los pueblos veian monos veian en las constelaciones, entonces aqui estamos bailando una con una
cruz que ni siquiera nos pertenece que ni siquiera tenemos la constelacion del sur bueno yo he
estado en Argentina alla si hay la constelacion del sur y he estado en Peru, pero aqui no se puede
ni ver , entonces estamos bailando, esa es la invencion de la tradicion.

3. ¢Qué aspectos deben conservarse al momento de adaptar una leyenda tradicional a
formatos modernos como TikTok?

A mi me parece muy interesante los nuevos formatos, porque son como yo digo solamente
soportes, cuando se crea la imprenta de Gutenberg los libros se hacian de manera manual entonces
hacia mil libros cada ciclo, porque tenias que ser a mano y cuando se crea dijeron “No que se va a
acabar los libros” no pues, eso hizo una expansion, luego cuando se crea la radio también dijeron
”No pues entonces el libro va a morir”, no pas6 nada, luego la television y el cine, asi mismo no
es que porque existe el TikTok va a desaparecer el libro, pero aqui hay que tener cuidado, porque
una cosa es la oralidad y otra cosa son los formatos no, entonces por ejemplo cuando yo hay varias
formas no de reescribir una mitologia de algo que ya esta escrito, pero también cuando uno
conversa con la gente esa es la oralidad y hay que estudiar al menos un poco lo que significa la
estructura del mito no, porque el mito tiene unas pequerfias cosas que se llaman mitemas no, te voy
a poner un mito europeo, por ejemplo Caperucita roja, esta Caperucita roja saliendo de la casa no
es cierto, un mitema seria cuando se encuentra con el lobo en el bosque, otro mitema seria cuando
el lobo se adelanta y se come a la abuelita, otro mitema el més importante cuando Caperucita
encuentra al lobo disfrazado de abuelita y el otro mitema es cuando ya el cazador le atrapa al lobo
y lo mata, esos son los mitema pero si td en TikTok quitas uno de esos mitemas no se va a entender
el mito, entonces por eso hay que construir un guion muy bien hecho, porque lamentablemente
aqui tenemos tales youtubers y unos influencers que son terribles esos son peor que la bomba
atomica como dice Chomsky “los medios de comunicacién son como la bomba atémica porque
destruyen el cerebro” dice €I, entonces le hacen un gravisimo dafio porque no completan, es como
que te diga para usar esta analogia te voy a contar la historia de Caperucita roja y solo me quedo
en el bosque, te das cuenta, entonces tiene que tener mucha seriedad las personas que hacen estos
contenidos, porque es como un libro o periodico, cualquiera puede escribir un libro o tiene que ser
un libro bueno y ademas ser responsable porque tu estas comunicando algo de tu comunidad ya,
por eso muchas veces yo realmente les tengo mucho cuidado a estos influencers a los malos porque
hay buenos también porque empiezan a contarte cosas falsas, recién vino un chico ya no sé ni el
nombre y claro muchas veces lo que Naomi Klein habla estan basados en los patrocinadores,
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entonces si una hosteria los auspicia entonces ahi le hacen aparecer al duende sin ningun problema,
el otro dia vino un chico y estuve en la Merced y se fue a servirse unos motes y dijo que ahi era el
mote tradicional, no, eso es desconocer a toda la gente de Natabuela y de los Ovalos que hace el
mote, asi nomas, entonces no puedes decir una cosa que es falsa sin investigacion historica,
entonces hay que tener mucha rigurosidad histdrica trabajar en guiones porque el grave problema
del Ecuador es que los mismos que hacen los videos hacen musica, son editores y hablan, yo no
entiendo eso osea tienen que trabajar cada uno en su oficio y ser muy rigurosos, no importa que
no te visiten por no sacarte la camiseta 3000 personas pero eso es preferible porque eso va a durar
no, porque tenemos lo que se Ilama la alta cultura, la cultura de masas y la cultura popular, nosotros
pertenecemos a los dos puntos pero los influencers pertenecen a la cultura de masas que es donde
esta el dinero ya, pero eso siempre trae lo efimero en cambio lo otro trae lo trascendente, trae la
memoria.

4. ¢Cree usted que la difusion digital (en plataformas como TikTok) contribuye a la
preservacion o distorsion del contenido original de las leyendas? ¢Por qué?

Bien hecho contribuye, mal hecho es una algo terrible, entonces a mi si me parece como te digo
que hay que hay que hacerlo no hay que tenerle miedo, tengo por ahi un libro que lo puede citar
se llama de Humberto Eco se llama “Apocalipticos e integrados” qué significa eso, que hay gente
que es apocaliptica que te va a decir “No como va ser posible, que es eso del TikTok, es chino, eso
es banalizar a la cultura tal” y hay otros que como yo somos integrados que decimos “Si hay que
apoyar” porque eso es lo que pasaba al cine tenia mucho desprecio la television un actor no podia
ser de television porque eso era banal ya, pero ahora entiendes que Netflix y todo eso vos no asistar
ir al cine, entonces hay que cambiar también la vision contemporanea porgue en definitiva el
mensaje es el que vale, yo mismo he hecho para Cantufia en TikTok y hecho la el Gigante y las
Lagunas para YouTube por ejemplo esa creo que tiene 25,000 visitas, tiene mas visitas que los
1000 ejemplares que donde estéa la leyenda, te das cuenta entonces exponencialmente es super
importante, porque no hay que pensar que el TikTok es lo Gltimo eso es el enganche para que lean,
para que visiten las comunidades, para que construyan la oralidad, solo son un detalle hay que
construir entonces también los talleres de respeto a los abuelos, porque los nifios los nietos tienen
que acercarse a los abuelos ahi esta la oralidad la sabiduria porque no te olvides que nuestras para
bien o para mal nuestras comunidades tanto afros como indigenas son muy orales, no tienen la
escritura ya, la Unica cosa que se ha traducido al Kichwa es la Biblia y El Principito y muy poquitas
cosas, entonces no hay que tenerle miedo porque ahi otra vez no, “Que cémo la oralidad” a mi me
han dicho no que por qué por poco ya estoy escribiendo los libros de los que me contaron, entonces
se pierde nomas pues, ahi tienes un libro de la Odisea de Homero, cuando se escribi6 ese libro los
poetas los juglares después estaba en verso, ¢Por que? porque decian de memoria, esa es la realidad
de los griegos que empezd primero en la mitologia en la oralidad, entonces nosotros no tenemos
no tenemos que tener miedo a las estructuras del mito, yo mismo he hecho un poema de Cantufia
y esta grabado de manera en recitacion pero es una de las partes para preservar la memoria.

109



5. ¢Qué papel pueden jugar los adolescentes en la conservacion y transmision de las
leyendas si se involucran a través de medios digitales?

Va a ser muy importante porque mira eso es lo que seria un tema de estudio muy lindo también,
porque a mi me parece que para hablar de Otavalo ahora la gente algunos indigenas muchachas
mas que todo se muestran orgullosas de sus trajes, eso hace 10 afios no era no era asi, entonces los
medios han visibilizado y han mostrado, mira uno de los temas mas visitados de YouTube es la
cancion grabada en Cayambe Juyayay, yo estoy en desacuerdo en donde fue grabado porque
graban en una hacienda del patron, o sea todo tiene un simbolo de los Bonifaz encima y debieron
haber grabado en las comunidades, es un grave error de de esa afirmacion y el otro error es llamar
Inti Raymi, pero esta bien esta visitado tampoco uno se va a poner exquisito.

6. ¢Podria mencionar algunas leyendas otavalefias o de la region que considere
representativas y con potencial para ser comunicadas en medios digitales?

Si hay muchisimas, primero hagamos una diferenciacion yo les llamo mitologias, ¢Por qué? porque
tenia mi profesora Andrés Roy, que él decia por qué los europeos, los griegos tienen mitos por
ejemplo y nosotros solo leyendas o tradiciones no pues lo nuestro también es mitologia, entonces
yo insisto en Ilamar mitologias porque sino uno termina pensando que lo nuestro son como de
segunda clase y los amores del Tayta Imbabura y Mama Cotacachi son construcciones mitoldgicas
del pueblo Caranqui y las leyendas digamos serian mas como construcciones de las comunidades
y todo, pero si es importante llamarles mitologias, por eso yo pongo Imbabura mitologias,no pongo
como antes “leyendas y tradiciones y costumbres” no no no, hasta de eso no hay que tener
verglienza, entonces tienes para la comunidad de Otavalo, a ver la cosmogonia es una palabra muy
muy interesante que significa que es la vision del mundo de una comunidad, entonces los amores
del Tayta Imbabura es la cosmogonia de Otavalo, primero hay que hacer una diferenciacion
Otavalo es el pueblo Caranqui, no el Caranqui de aqui sino los Caranquis es un sefiorio étnico que
florecié del 1250 a 1550 y era desde el Valle del Chota hasta Guayabamba, todos esos son
Caranquis hasta y construyeron 5000 tolas y dominaron el maiz, que pasa la gente de Otavalo
también por esta construccion errada se cree que son Otavalos Otavalo era el nombre de un
cacigue, son Caranquis y una de las partes importantes es San Rafael de la laguna y tienen la
geografia sagrada de San Juan capilla que se conecta al lago San Pablo o sea pero claro hay un
profundo desconocimiento no por culpa de la de las comunidades sino por el sistema educativo
impositivo que nos ha puesto una mirada muy eurocentrica que nos han hecho loas al que nos
invadid y no a nuestros pueblos originarios, entonces tu pregunta es super valida porque gracias a
eso a las nuevas tecnologias pero haciéndolo bien nosotros podemos conocer nuestras mitos,
entonces por ejemplo solo te va a citar algunos los Amores del Tayta Imbabura y la Mama
Cotacachi, la deidad méas importante de Imbabura es el Tayta Ibabura y la Mama Cotacachi, porque
son deidades de femenino y masculino, luego tienes el gigante y las lagunas, asi como eso
investigar mucho yo asi cada pueblo tiene sus gigantes, entonces por ejemplo en el mundo griego
tienes los titanes, en Galdamesh por ahi tengo en Mesopotamia también tiene los gigantes, tienes
David y Goliat, Goliat es el gigante entonces todos los pueblos en algin momento tiene a los
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gigantes, nosotros tenemos dos uno los gigantes de la peninsula de Santa Elena y otro El gigante
de Imbabura, mira qué maravilla pero tan pocos lo conocen, luego tienes todo lo que tiene que ver
con la geografia por ejemplo el cuichi, el cuichi es el arcoiris y luego tienes personajes como la
chificha y tienes ElI Chuzalongo, chuza es pequefio, longo pequefio joven, que cuida al Tayta
Imbabura, es que todo esté relacionado ¢donde esté el sol en los mitos?, no hay, entonces a mi
cuando me dicen “No es que el Inti Raymi” ;Qué mito hay del Inti Raymi aqui en Imbabura?, no
hay, porque no te olvides que los Incas solo vivieron 90 afios y de los cuales el norte del pais en
nuestra region solo estuvieron 30 de los cuales 17 estuvieron peleando y mataron 20 000
Caranquis, o sea mataron a los abuelos de los que ahora bailan el Inti Raymi o sea con el nombre
me refiero, asi nomas. O sea que se creen Incas y sus abuelos fueron muertos aqui en la laguna de
Yahuarcocha, bueno tienes el Aya Huma que es parte de la fiestas también tiene su mito, tienes
después mitos ya mas regionales por ejemplo todo lo que tiene que ver con la cascada Peguche
¢Por qué? porque el Tayta Imbabura y la Mamé Cotacachi tiene deidades del agua, entonces dentro
de esas deidades hay mitos te voy a decir en Kichwa, fakcha-cascada, hatun yaku- rio, el pogllo
ahi hay los duendes y en las cuchas o cochas las lagunas también hay leyendas, entonces por
ejemplo hay la leyenda de la Nina Pakcha, de la Laguna de San Pablo y tienes leyendas de
Mojanda, tienes que ver que toda la geografia de Caranqui esta llena de leyendas y eso no sabemos
entonces es super importante que esté en tik Tok

e Entrevista dirigida al comunicador digital Alexander Antamba, se dedica a la produccion
audiovisual, tanto contenido para marcas pequefias y también para marcas grandes.

1. ¢Qué tipos de contenidos suelen tener mayor alcance y engagement éntrelos
adolescentes?

Los contenidos que usualmente tienen mas alcance y mas engagement seria sobre todo en los como
ahorita cominmente estan los bailes en TikTok, tal vez hay algin contenido de lo que son comedia
y todo ese contenido que a la final siento que es un poco mas interactivo y siento que la gente le
hace, se podria decir divertirse reirse siento que es lo que se estd moviendo un poco mas en tik
Tok

2. ¢Considera que los contenidos relacionados con cultura e identidad (como leyendas
0 mitos) tienen cabida y potencial de viralidad en TikTok? ¢Por qué?

Yo creo que en cuanto a la viralidad sobre todo en lo que son leyendas culturales y todo eso siento
que no hay contenido que se ha creado aun y que no se ha vuelto viral, porque siento que ese
contenido como es un poco mas largo y la plataforma en TikTok es como para contenidos cortos
siento que no tiene tanta retencion, entonces y siento que también como las historias leyendas son
como les digo son largas siento que eso esta destinado para otra plataforma.

3. ¢Qué estrategias digitales recomendaria para producir y difundir contenido
educomunicacional sobre leyendas ecuatorianas en TikTok
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Yo la estrategia que utilizaria para poder hacer que la gente conozca de las leyendas culturales, de
los pueblos, mi estrategia seria poder subir contenido corto relevante en TikTok como quedando
una breve introduccion o de algo importante para asi luego llevarlos a plataformas un poco mas
como YouTube, porque ahi se puede reproducir videos mas largos y la gente ve ahi contenido de
aventura, de leyendas, de peliculas, de todo eso, entonces siento que de esa estrategia y haciendo
cortos pequefios que Ilamen la atencion para retener al cliente o al visitante pues para llevar a la
plataforma donde se reproduciria el video completo.

4. ¢Que papel juega la narrativa audiovisual y la brevedad del contenido en la
transmision de conocimientos culturales?

Yo creo que la narrativa audiovisual juega un papel muy importante, porque desde ahi es donde
parte todo la cdmo se podria decir’, la atencién al publico porque si construimos una narrativa
lineal es un poco mas contar la historia de forma directa y también si construimos, y también siento
que la narrativa sobre todo de testimonios de la gente, del pueblo en las culturas siento que llama
mucho la atencidn porque conecta mas con las personas y siento que de esas dos maneras la
narrativa lineal y la narrativa de testimonios siento que juega un papel muy importante al momento
de construir leyendas.

5. Desde su experiencia, ¢cuales son los principales errores o malas préacticas al
intentar comunicar contenidos culturales en redes sociales?

Yo creo que desde mi experiencia, bueno he visto que a la que a la final siento que a las culturas
muchas veces lo tratan de hacer como comedias, entonces siento que desde ahi ya es un punto muy
malo que la misma gente de las comunidades, de los pueblos indigenas, de las culturas hagan eso
por simple el hecho de poder crear o tener vistas en sobre todo en la plataforma de TikTok y siento
que eso es muy malo, porque a la final estds como que poniéndote se podria decir haciendo un
meme a tu propia cultura y siento que muchas personas en esto el mundo de TikTok sobre todo lo
hacen de esa manera y en algunas culturas se ha visto la verdad, entonces siento que eso es una
muy mala comunicacion de poder mostrar la cultura y creo que se deberia cambiar.

6. ¢Qué ventajas y desventajas identifica en el uso de TikTok como medio
educomunicacional?

Las ventajas que yo puedo ver en la plataforma de TikTok para poder comunicar lo que es la
cultura y todo eso siento que es muy buena, porque en TikTok justamente puedes llegar a un
publico méas grande porque es la plataforma lider que ahorita estd moviendo mucha gente, siento
que los contenidos de ahi son muy buenos para comunicar cualquier noticia, para dar a conocer
cualquier cultura, para dar a conocerte ti mismo, para dar a conocer lo que haces en el trabajo y
todo eso, entonces siento que esa seria una ventaja que es mucho mas facil subir el contenido en
TikTok para que méas gente te conozca y conozca tu cultura y siento que la desventaja también de
utilizar esta plataforma como les decia y justamente es que hay mucha gente lo hace simplemente
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por conseguir vistas y no y sobre todo en las culturas se ha visto que no respetan lo que son lo que
las raices que tienen en sus pueblos, entonces siento que esta es una desventaja también, porque
como mucho, como se podria decir, es mucha también la desventaja es mucho que hay mucha
gente que hace malos comentarios y creo que también asi es como es una desventaja tanto para las
personas que no son mentalmente fuertes de las culturas les comienzan a insultar y todo eso y
siento que hay mucho, mucho comentario malo, entonces creo que esas serian las desventajas que
podria haber en comunicar alguna cultura y todo esto.

Transcripcion del grupo focal

e Para la investigacion sobre la percepcion y consumo de leyendas ecuatorianas en
adolescentes del cantén Otavalo, se eligio a 9 estudiantes de la Unidad Educativa Escuela
del Futuro, con una edad estimada de 15 a 18 afios.

1. ¢Qué tipo de contenido consumes mas en TikTok?

E1:"Contenido de carros, ftbol, a veces baile y contenido de superacion
E2: "maquillaje, anime, metal y rock"
E3: "Bailes, comedia y maquillaje”
2. ¢Habian visto leyendas ecuatorianas en Tiktok?
E4: ;Digo si 0 no?
E4: La leyenda de la iglesia de Quito esa grande, esa se Cantufia, eso
E2: No
3. ¢Te parece interesante este tipo de contenido?
E5: O sea si porque podemos saber acerca de lo que era en la antigliedad.

E6: O sea si porque los estudiantes podrian aprender y los jovenes también de algunas historias
que hoy en dia o leyendas que se han estado olvidando con el tiempo

E2: Si, porque nos ayuda a enriqguecernos mas sobre nuestras leyendas de nuestra ciudad

E7: Si me parece muy interesante, mediante yo me voy, asi como informando de la comunidad
dependiendo de las historias o leyendas que hayan pasado y también es muy interesante, uno
mismo también estamos informandonos més, nosotros podiamos simplemente informar a nuestros
seres, familiares 0 a nuestros seres queridos que estan alrededor de nosotros.

4. ¢Cual de los videos te llamé mas la atencion y que elementos como texto, voz, masica,
influyeron mas?

113



E2: Lo que influyé mas fue la animacion de 1A, ya que me daba mas imaginacion de la leyenda, d
la voz creo que no no estan a muy bien porque para entender mejor deberian estar diferentes
personas

E8: el que méas me Ilamo la atencidn es un poco el que se hace con personajes reales porque o sea
siento que representa la historia verdadera y siento que nos acoge un poco mas a la realidad de lo
que paso en la leyenda.

E6: Me gustd el que era de 1A, se veian como de imagenes reales

E7: El video que mas me llamé la atencion fue el de Esmeraldas ya que al utilizar la inteligencia
artificial ayuda principalmente al creador del video a expresar realmente de manera mas facil
directamente lo que es la leyenda ya que a la inteligencia artificial tu tienes la facilidad de ordenarle
y decirle exactamente lo que ta quieres expresar, los escenarios, o méas acercado a la realidad, lo
maés posible, otro elemento que me gusté mucho es el texto ya que también le da un enfoque
centrado al video, ya que son tres tipos de maneras de aprendizaje, uno seria el visual, el auditivo,
la imagen, la captacion mismo.

5. ¢Te parecio clara la leyenda? ¢ Entendiste su mensaje?
E9: La del Yamor, clara si me parecid, pero el mensaje no lo tengo muy clara

E6: Si, si entendi perfectamente, eso que parecia el amarre que le estaba haciendo, ¢cdémo era? La
chica del Yamor, me parecid6 muy interesante también le capte todo lo que esta diciendo ahi
perfectamente, pero habia unas cosas que no compaginaban asi facilmente, pero yo en mi persona
le tomé como que simplemente como un amarre que le esta haciendo oprimiendo al hombre, como
seria esa palabra, hacer simplemente lo que esta haciendo la voluntad de la mujer nada mas y
simplemente es casi como una obligacion que le esta haciendo al hombre, no es como que casi lo
esta sintiendo y eso me parecié nada mas.

E7: Si, si, como dije antes los elementos que se utilizan para el video son elementos que te ayudan
a entender mejor la leyenda su esencia, en el caso de la leyenda del Patacoreé, se entiende mucho
el mensaje ya que cuando lo voy a asociar mas a la realidad, cuando una persona digamos sin
conocer a alguien ya sea en una fiesta o en un lugar publico y dialoga directamente con é€l, te tiras
al azar digAmoslo asi, tientas a la suerte, porque no sabes como es la persona, no sabes lo que te
puede hace, no sabes si es persona es confiable o no, en el mundo de la actualidad podriamos
decirlo que no sabe si la persona tiene buenas 0 malas intenciones o simplemente es formar
relaciones amistosas

6. ¢Cudl estilo narrativo prefieres, turistico, tradicional, oral o narrativo visual?

E5: Mas narrativo visual, porque me indican imagenes y a la vez me indica el texto y también voy
entendiendo
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E2: Narrativo visual, porque nos van indicando imagenes, hablando y mediante las imagenes nos
damos cuenta de como va la historia

7. ¢Crees que estas leyendas representan nuestra cultura?

E3: Si, porque o se a normalmente nos estan ensefiando mas en nuestra cultura cosa que la gente
tal vez esta perdiendo esas tradiciones de como son, cdmo se crearon, son contradictorias, esas
cosas.

E5: Muchas veces depende de la leyenda diria en mi perspectiva, porque hay leyendas que en
verdad representan un momento historico de la cultura, pero hay leyendas que le meten mucha
fantasia, mucha ideologia que muchas veces no es correcta 0 no se asocia a la realidad.

E6: Si dependiendo de la comunidad también pues, porque ya aqui como la comunidad de aca,
simplemente nos esta representando como ese del Aya Huma mismo, nosotros estamos viéndole y
vemos la perspectiva de todo eso, pero no, no sabria qué decir, pero eso nomas por el momento.

E9: Si, porque en algunas leyendas que he visto nos indican hechos histéricos que han pasado y
cémo se han ido formando algunas cosas.

E2: Si, porque también nos indican como dijo mi compafiera cosas del pasado que nos puedan
interesar también

8. ¢Teidentificas con los valores o personajes presentados en algunas de las leyendas?
E3: No
E4: No
E1l: No

9. ¢Consideras importante mantener vivas estas historias?

E4: O sea si, por que, mediante estas historias, o sea como dije, podriamos saber lo del pasado y
tener en cuenta lo que habia pasado en afios anteriores.

E2: Considero que, si es bueno mantener vivas las historias, ya que le dan un significado bonito,
por ejemplo, lo que es la chicha del Yamor le da un significado bonito y seria como una ensefianza
para un nifio.

E9: Si, porque con esas leyendas vamos teniendo méas conocimiento
10. ¢ Te gustaria que este tipo de contenido se trabajen en clase?
E5: Si, porque podemos aprender mas cosas
E4, Si, porque esto tal vez les ayuda a los nifios a ver mas de nuestras culturas y las historias

E3: Si, porque o sea nos darian nuevas ensefianza y nuevos conocimientos a largo plazo
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11. ¢ Este tipo de contenido te deja alguna ensefianza de identidad, valor o moral?

El: Si, porque son leyendas que pertenecen al Ecuador y porque asi vamos conociendo Yy
enseflando que cada lugar, cada ciudad, tiene su leyenda cualquier leyenda conocida y como el del
Aya Huma, yo no sabia de donde sacaba las méscaras y ahora de la leyenda ya sé de dénde sacan
esas mascaras

E7: Si, muchas veces este tipo de contenido nos da una idea digamos o no directa de una
experiencia de un momento donde muchas veces hay un conflicto y nos dice que podemos nosotros
evitar en la misma situacion, por ejemplo, el caso del Patacoré, al exponerse a abrir las puertas a
un desconocido sin saber ni si quiera de donde proviene, muchas veces te puedes caer en una
trampa, puedes caer en las manos de una persona que posiblemente no tenga tus mismos valores y
solamente quiera hacerte el mal.

12. ;Como te gustaria aprender mas sobre las leyendas ecuatorianas?
E2: A través de dramatizaciones ya que es un poco mas realistas a la leyenda
E5: Mediante videos, porque ahi nos explica como paso y como sucedio

E6: Segln mi punto de vista me gustaria aprender mediante juegos porque ahi compartiriamos
mediante todas las personas que estan alrededor de nosotros y ademas tomariamos como que mas
en cuenta nuestra atencion y también aprenderiamos mas si nos divirtiéramos.
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