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RESUMEN

La educacion financiera constituye una herramienta esencial para el desarrollo integral de las
personas, ya que provee habilidades necesarias para la toma de decisiones responsables respecto
al uso de los recursos econdmicos. En Ecuador, persiste una brecha significativa en la inclusion
de programas de formacion financiera desde la infancia, lo que repercute en la vida adulta con
bajos niveles de ahorro, sobreendeudamiento y dificultades para la planificaciéon econémica. La
presente investigacion se centra en la Universidad Técnica del Norte (UTN), con el objetivo de
estudiar la importancia de la educacion financiera en la primera infancia y la importancia en la
consolidacion de habitos s6lidos en la adultez.

El estudio tiene un enfoque hibrido, en el que se combina métodos cuantitativos y cualitativos,
mediante encuestas estructuradas se busca medir la relacion entre los aprendizajes financieros
tempranos y los habitos actuales de ahorro, el endeudamiento e inversion del personal
universitario; también mediante entrevistas se ahondard en el tema subjetivo como son las
percepciones y experiencias que permitan contextualizar los hallazgos. El tipo de estudio es
correlacional descriptivo, con el que se busca caracterizar los habitos financieros de la
comunidad universitaria, asi como establecer la relacion entre la formacion financiera infantil
y las practicas econdmicas actuales adultas. El ejemplar estard conformado por 291
participantes, representativos de los distintos estamentos de la UTN. Con los resultados se
permitirad identificar el impacto de la educacidon financiera temprana en la vida adulta,
generando evidencia sobre la necesidad de fortalecer este componente en el sistema educativo
ecuatoriano. Se espera indicar que los adultos con mayor exposicion a la educacion financiera
en la infancia desarrollan hébitos méas solidos de ahorro, inversion y planificacion, reduciendo
su debilidad frente a crisis econdmicas.

En este trabajo no solo se busca aportar en el al &mbito académico, sino también forjar un
impacto social, ocasionando una implementacion de programas de formacion financiera
temprana. De esta manera, se favorecera a la construccion de sociedades mas responsables,
resilientes y equitativas en la administracion de recursos, alinedndose con las recomendaciones
internacionales de la OECD y con la vision de promover un desarrollo econdmico sostenible en
el pais.

Palabras clave: Educacion financiera, finanzas, habitos financieros.
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ABSTRACT

Financial education is an essential tool for the comprehensive development of individuals, as it
provides the necessary skills for making responsible decisions regarding the use of financial
resources. In Ecuador, a significant gap persists in the inclusion of financial education programs
from childhood, which impacts adulthood with low savings levels, over-indebtedness, and
difficulties in financial planning. This study focuses on the Universidad Técnica del Norte
(UTN) and aims to analyze the importance of financial education in childhood and its influence
on the consolidation of solid habits in adulthood.

The research adopts a mixed approach, combining quantitative and qualitative methods.
Structured surveys seek to measure the relationship between early financial learning and the
current savings, borrowing, and investment habits of university staff. Interviews will explore
perceptions and experiences to contextualize the findings. The study is descriptive-
correlational, as it not only aims to characterize the financial habits of the university community
but also to establish the relationship between children's financial literacy and current economic
practices. The sample will consist of 291 participants, representing the various levels of the
UTN. The results will identify the impact of early financial education on adulthood, generating
evidence on the need to strengthen this component in the Ecuadorian education system. It is
expected to demonstrate that adults with greater exposure to financial education in childhood
develop stronger savings, investment, and planning habits, reducing their vulnerability to
€conomic crises.

This work not only seeks to contribute to the academic field but also to generate a social impact
by encouraging the implementation of early financial literacy programs. This will contribute to
building more responsible, resilient, and equitable societies in resource management, aligning
with the international recommendations of the OECD and the vision of promoting sustainable
economic development in the country.

Keywords: Financia educativo, finances, financial habits.
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CAPITULO 1

EL PROBLEMA

El primer capitulo presenta el planteamiento del problema de investigacion,
contextualizando la importancia de la educacion financiera en la infancia como un factor
determinante para el desarrollo de habitos econdmicos en la adultez. Se expone la
situacion actual, los vacios detectados y la necesidad de abordar esta tematica en el
entorno universitario. De esta manera, se sientan las bases teodricas y practicas que

justifican la relevancia del estudio.

1.1 Planteamiento del problema

En los ultimos afios la educacion financiera ha sido reconocida como una herramienta
necesaria para el desarrollo integral de las personas, contribuyendo en una construccion
de habilidades y conocimientos impredecibles para la toma de decisiones responsables
sobre el uso de los recursos economicos, es importante analizar que en el contexto
ecuatoriano alin se observa una brecha significativa entre la importancia que se da a la
educacion financiera y la inclusion de programas académicos efectivos desde edades
tempranas. El impacto de esta carencia educativa se ve reflejado directamente en la vida
adulta, pues en la practica limita la capacidad de gestionar adecuadamente los ingresos,
el ahorro y la inversién. Como lo indica la OECD (2020), la educacion financiera desde
la infancia es clave para fomentar sociedades mas resilientes y con mayor bienestar

econdmico.



Tomando en consideracién que las instituciones universitarias son lugares de formacion
académica y desarrollo de pensamiento critico, es oportuno y necesario analizar como las
habilidades y destrezas financieras adquiridas en la infancia influyen en la vida adulta del
personal docente, administrativo y estudiantil. La Universidad Técnica del Norte es
considerada un escenario apropiado para realizar una investigar referente a esta
problematica, ya que agrupa a una poblacion diversa en la que se refleja distintos estratos
socioecondmicos. Segun Lusardi y Mitchell (2014), los adultos que carecen de bases
solidas en educacion financiera suelen afrontar mayores dificultades en el acceso al

crédito, el ahorro para la jubilacion y la planificacion de metas economicas.

La carencia de habitos financieros responsables en la adultez, ocasionada por la escasa
formacion en la nifiez, da como resultado un sobreendeudamiento, ademés de la baja
capacidad de ahorro y consecuentemente problemas para enfrentar emergencias
econdmicas. Siendo asi el aspecto econdémico un factor que afecta el bienestar individual,
también la estabilidad de los hogares y, en consecuencia, una sociedad con la misma
problematica. Tal como sefialan Moreno-Herrera y Cruz (2021), la educacién financiera
temprana fortalece la disciplina y la autonomia en las decisiones econdmicas, aspectos
que son fundamentales para afrontar los retos del mundo actual. Se puede concluir también
que esta realidad también se hace visible en el personal de la Universidad Técnica del
Norte, donde muchos empleados manifiestan inseguridad al manejar sus finanzas

personales.

Asi, como sostiene Fernandez (2020), la falta de educacion financiera se convierte en un
déficit de capacidades para administrar recursos, afectando la estabilidad econdémica
personal y social. El estudio en la Universidad Técnica del Norte tiene como objetivo

indicar esta relacion, destacando asi, la necesidad de cultivar dichos habitos desde la nifez.

Por lo tanto, el problema esta planteado con la finalidad de comprender hasta qué punto
la carencia de educacion financiera en la infancia influye en los habitos financieros de los

adultos que conforman la comunidad universitaria.



Segtin Villarroel (2022), el fortalecimiento de la educacion financiera es un pilar para
promover sociedades mas objetivas y capacitadas para los desafios economicos. El
resultado del presente estudio en la UTN desea sentar bases académicas y sociales que

originen la ejecucion de estrategias de formacidon temprana en este ambito.

1.2 Antecedentes

La formacion financiera ha sido el centro de estudio en otras partes del mundo debido a
su huella directa en la calidad de vida de los individuos. Aproximadamente desde hace
dos décadas, organismos internacionales han expuesto sus posiciones sobre la necesidad
de introducir este tipo de formacion desde edades tempranas con el fin de evitar problemas
de tipo financiero como el sobreendeudamiento y la falta de ahorro. Segun la OECD
(2018), los paises que han desarrollado programas de educacion financiera en la infancia
han conseguido sociedades mas responsables en el manejo de los recursos econdomicos,

evidenciandose asi una mayor estabilidad social y crecimiento sostenible.

El contexto en América Latina es alarmante, ya que en la region se evidencia bajos indices
de alfabetizacion financiera paralelo con otras partes del mundo, repercutiendo
notoriamente en el correcto desempefio econémico. Estudios de Lusardi y Mitchell (2014)
demuestran que la colectividad de los adultos latinoamericanos carece de conocimientos
basicos en temas como interés compuesto, inflacion o planificacion del retiro.
Evidenciandose de dicha forma una realidad en la que falta una formacion adecuada en
etapas tempranas, repercutiendo directamente en la adultez y limitando las oportunidades

de desarrollo econdmico.

En el Ecuador, muchos informes indican que la poblacién conserva una fuerte
dependencia del crédito de consumo y enfrenta dificultades para establecerr habitos de
ahorro sostenibles. De acuerdo con el Banco Central del Ecuador (2021), mas del 60% de
los hogares ecuatorianos no cuentan con un método de ahorro, lo que los hace vulnerables

frente a emergencias o crisis econdomicas.



En este contexto se refleja el abandono de una politica nacional que promueva la
educacion financiera desde la nifiez lo que afecta de manera transversal a estudiantes,

trabajadores y docentes universitarios.

En el ambito académico se han resaltado el rol importante de las instituciones de
educacion superior como agentes de cambio en la formacion de habitantes mas
responsables en el manejo de sus recursos econémicos. Un estudio de Villarroel (2022)
mantiene que las universidades no solo deben orientar en la transmision de conocimientos
técnicos, lo més importante es en fomentar competencias de tipo practicas como la gestion
financiera personal, estudiar como los hébitos financieros de los adultos de la Universidad
Técnica del Norte pertenecen con su formacion en la infancia, evidenciandose asi la
importancia de trabajar en la educacidon financiera temprana como estrategia para el

desarrollo integra del nifio.

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 General

Analizar la importancia de la educacion financiera en la infancia para el desarrollo de
habitos sélidos en la vida adulta, " Caso Universidad Técnica del Norte".

1.3.2 Especificos

e Evaluar el nivel de conocimientos financieros adquiridos en la infancia por el
personal universitario.

e Analizar la importancia de la educacion financiera en la infancia y en la formacion
de competencias que interfieren en la correcta toma de decisiones econdmicas en
la vida adulta.

e Plantear habilidades de educacién financiera encaminadas al desarrollo de
habilidades personales, sociales y culturales que fortalezcan los habitos
economicos responsables desde la nifiez.



1.4 Justificacion

La investigacion que se lleva a cabo es de importancia y vanguardista porque aborda un
tema que es de mucha importancia para una adecuada estabilidad integral de las personas,
la educacion financiera vista desde la infancia y la influencia en los habitos en la vida
adulta, con una poblacion especifica: el personal de la Universidad Técnica del Norte.
Mientras que gran parte de los estudios previos se han centrado en estudiantes o en
poblaciones generales, este trabajo visibiliza a quienes forman parte del entorno educativo
y laboral de una universidad, contribuyendo un enfoque necesario en el que se muestra las

realidades locales.

La viabilidad del estudio se respalda en el acceso continuo a la poblacidon universitaria,
favoreciendo de dicha forma para recopilar informacion relevante y confiable a través de
métodos cuantitativos y cualitativos. Conjuntamente, al efectuarse en una institucion
publica como la UTN, se cuenta con apertura y compromiso hacia proyectos que buscan
mejorar la calidad de vida de su personal y de la comunidad académica. Segiin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2018), un proyecto viable es aquel que dispone de los recursos

humanos, técnicos y metodologicos suficientes para ejecutarse.

En este modelo de trabajo se ha buscado abordar una dimension profundamente humana:
analizando la forma en que los aprendizajes adquiridos en la nifiez pueden marcar el
futuro econémico y emocional de las personas, al mencionar de educacion financiera no
se trata solo de numeros, sino de los recursos emocionales, asi como econdémicos de las
familias para vivir con tranquilidad, planificar suenos y afrontar imprevistos sin angustia.
Como afirman Lusardi y Mitchell (2014), mejorar las competencias financieras de la
poblacién contribuye al bienestar general, al reducir el estrés econdmico y desarrollar la

seguridad en la toma de decisiones.

El estudio investigativo tiene como objetivo crear un impacto social que sea beneficioso
en los procesos formativos econdomicos desde la infancia. Esto no solo ayudard a que

futuros adultos sean mas responsables en la gestion de sus recursos, sino también a la



construccion de una sociedad mas equitativa y con mayor estabilidad econémica. Tal
como expresa Villarroel (2022), desarrollar habitos financieros responsables en la nifiez
es asegurar esperanza en el futuro de un pais, este trabajo no solo busca dar un aporte
académico, sino también un compromiso con el bienestar de los individuos y asi a la

colectividad.
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CAPITULO II

MARCO REFERENCIAL

En este capitulo se presenta el marco tedrico que sustenta la presente investigacion, el cual
se construye en torno a dos ejes fundamentales. Por un lado, se abordan los conceptos
relacionados con la educacion financiera en la infancia, entendida como el conjunto de
conocimientos, actitudes y practicas adquiridas en etapas tempranas que permiten a los
individuos comprender el valor del dinero, el ahorro, la inversion y la planificacion

responsable de los recursos.

2.1 Marco teorico

2.1.1 Educacion financiera

Adquirir conocimientos financieros desde la infancia es considerada una via que facilita la
internalizacion de habitos responsables que una vez aprendidos son mas faciles de
proyectarse hacia la adultez, fortaleciendo habilidades de planificacion y reduciendo la

propension a la inestabilidad financiera (Fornero & Lo Prete, 2023).

El estudio de contenido financiero se define como el proceso educativo mediante el cual los
individuos adquieren conocimientos, habilidades, destrezas y confianza para percibir
conceptos financieros basicos como el ahorro, el crédito, las inversiones entre otros, y con
ello el tomar decisiones econdémicas informadas (Mishra, 2019). En el estudio de Mishra
(2019), se mantiene que la formacion financiera no solo aumenta los conceptos tedricos de
productos y servicios financieros, sino que fortalece la capacidad de emplear este

conocimiento en contextos reales, creando mejoras sustantivas en la conducta financiero.
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Por ello, desde el punto teorico de nuestro estudio, es meritorio que los conocimientos
intelectuales financiero generado en la infancia funcione como base estructural para la
practica y la toma de decisiones mas acertadas en la vida adulta, al permitir internalizar
habitos como el ahorro, el control del endeudamiento y la planificacion financiera.
Sustentando la hipotesis de que una educacion financiera a tempranas edades es de utilidad

constante en el desempefio financiero posterior en la vida adulta del individuo.

2.1.2 Importancia de la formacion financiera en etapas tempranas

Salinas, Burboa Ruelas y Murillo Félix (2024), investigan la importancia de la educacion
financiera en niflos a temprana edad entre la mitad de la primera infancia y la segunda
infancia, argumentando de dicha forma que la educacion temprana en capacidades como el
ahorro, la administracion del dinero y la creatividad del emprendedor establecer las bases
para una alfabetizacion financiera solida en etapas posteriores de la vida.

Dichos autores destacan que las brechas entre estudiantes de escuelas publicas y privadas,
asi como entre géneros, revelan desigualdades que pueden perpetuarse si no se implementan
intervenciones educativas desde la infancia (Salinas et al., 2024). La educacion financiera
no puede verse solo como un conjunto académico que solo lleve conceptos de un curriculum,
se debe ver como esa integridad conjunta de habilidades y destrezas académicas como

personales.

En este sentido, Salinas et al. (2024) menciona sobre el manejo de programas estructurados,
tanto en el &mbito escolar como familiar, es fundamental para brindar oportunidades y sujetar
la grieta financiera entre distintos sectores de la poblacion, recordando que el mejor manejo
y desarrollo beneficia a todos, manteniendo la conviccion de que el trabajo refuerza la idea
de que los aprendizajes financieros tempranos tienen efectos duraderos a largo plazo, al
permitir que los nifios desarrollen destrezas en esquemas mentales que influyen en su toma de

decisiones economicas futuras.
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Subiran, Benius, Neneng, Nurwati y Hendrayati (2023) sostienen que las habilidades de
gestion financiera temprana constituyen una palanca esencial para el desarrollo econémico
sostenible, dado que cuando los nifios y adolescentes adquieren competencias como el
ahorro, la planificacion y el control del gasto, se sientan las bases de una ciudadania
financiera mas sélida (Sabirin et al., 2023). En su estudio sobre alfabetizacion financiera
temprana, los autores identifican tanto retos estructurales como la falta de recursos, docentes
capacitados y contenidos adecuados como oportunidades para integrar estos conocimientos
en el curriculo escolar y vincular a los padres y entidades financieras en el proceso educativo

(Sabirin et al., 2023).

Al existir mayor conocimiento en educacion financiera existe como resultado el
empoderamiento econdémico de poblaciones vulnerables. La informacion brinda seguridad
por lo que la toma de decisiones es menos errada, evidenciado que la falta de conocimientos
financieros contribuye a la inseguridad econdmica y a decisiones financieras perjudiciales.
Abu (2024) recalca que las personas sin educacion financiera son mas propensas a practicas
de crédito depredadoras y fraudes financieros, lo que puede llevar a la inestabilidad
financiera, con estos conocimientos que son bdasicos e importantes concluimos que la
alfabetizacion financiera se muestra como un instrumento clave para mejorar la autonomia
econdmica de grupos en situacion de vulnerabilidad. Un estudio de Abu (2024) se centr6 en
poblaciones vulnerables en Mississippi, incluyendo familias de bajos ingresos, minorias y
personas desempleadas o subempleadas, en el que se encontr6é que la educacion financiera
empoderd significativamente a estos grupos, evidenciado por un coeficiente tau-b de Kendall
de 0.331 (p < 0.001), la investigacion mostro que la alfabetizacion financiera provoco el
emprendimiento en estas poblaciones, con un coeficiente tau-b de 0.656 (p < 0.001),
indicando una relacion fuerte y positiva. Estos hallazgos subrayan la importancia de
implementar programas de educacion financiera dirigidos a sectores vulnerables para

promover la estabilidad econdmica y el emprendimiento.

13



2.1.3 Teorias de aprendizaje aplicadas a la educacion financiera (conductismo,
constructivismo, aprendizaje social).

Masnan y Curugan (2016) desarrollan en su articulo Financial Education Program for Early
Childhood Education un enfoque innovador al plantear la educacion financiera desde los
primeros afios de la vida, argumentando que exponer a los nifios a conceptos financieros
tempranos como el reconocimiento del valor del dinero, la distincidon entre necesidades y
deseos, y la practica del ahorro favorece el desarrollo de competencias esenciales para la
toma de decisiones econdmicas futuras. En su estudio, los autores presentan un programa
educativo que incorpora actividades ludicas, juegos de simulacion y ejercicios practicos
adaptados al nivel cognitivo infantil, evidenciando cémo los nifios pueden internalizar

nociones financieras basicas a través de experiencias cotidianas (Masnan & Curugan, 2016).

Giannoukos (2024) en su articulo Main Learning Theories in Education plantea una revision
comprensiva de seis teorias que forman parte de la clave del aprendizaje como son el area
cognitiva, conductual, el constructivismo, el humanismo, el conexionismo y la teoria
sociocultural y por ello la influencia en la construccion del conocimiento educativo. El autor
afirma que cada modelo responde a una vision particular sobre como las personas pueden
internalizar los conocimientos, siendo asi los estimulos externos juntamente con los procesos
cognitivos internos, las relaciones sociales o experiencias vivenciales personales

(Giannoukos, 2024).

Este acercamiento resulta muy oportuno ya que propone que los enfoques pedagdgicos
adquiridos seleccionan la forma de ensefar conceptos como ahorro, riesgo y planificacion

desde edades tempranas en el estudio de la educacion financiera en la infancia.
Precisamente, la perspectiva constructivista y sociocultural indica que los nifios edifican su

intelecto financiero a través de la experiencia, es decir la interaccion con el entorno familiar

y escolar, lo que podria desarrollar el efecto persistente de esos aprendizajes en la adultez.
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Asimismo, Giannoukos (2024) destaca que la relevancia de estas teorias estriba en orientar
el disefio de programas educativos mas efectivos, adaptados al desarrollo cognitivo de los
estudiantes. Bajo este marco teorico, resulta plausible que los niveles de educacion
financiera temprana que presenten los individuos influyan en su capacidad para procesar y
aplicar conceptos financieros en la vida adulta, y por ello es fundamental fundamentar tu

estudio en estas teorias del aprendizaje para justificar la intervencion educativa.

2.1.4 Experiencias internacionales en programas de educacion financiera infantil
(OECD, Banco Mundial, casos de paises desarrollados).

Andriichuk (2021), en su estudio Teaching financial literacy in primary school students:
international experience, examina las practicas y retos de brindar en el campo académico la
educacion financiera desde los grados iniciales, planteando que no solo la informacion
tedrica es importante, sino también la metodologia pedagogica que comprende activamente
a la poblacion infantil en simulaciones, juegos y ejemplos de la vida cotidiana (Andriichuk,
2021). Menciona que existen experiencias internacionales en las que se indican como las
intervenciones tempranas en escuelas primarias consiguen producir mejoras en comprender
cual es el valor del dinero, el ahorro y las decisiones basicas con recursos limitados
(Andriichuk, 2021). Un descubrimiento relevante en esta investigacion es que la garantia de
estos programas depende en gran medida de la preparacion de maestros, del apoyo

institucional y de la integracion de la familia como agente formador (Andriichuk, 2021).

Andriichuk recalca que los curriculos relacionados con la educacion financiera no debe ser
aislada, sino articulada con otras materias diarias para asi poder reforzar su caracter
interdisciplinario., resulta interesante validar la propuesta tedrica ya que sustenta la idea de
que los conocimientos adquiridos en la infancia tienen el potencial de persistir y moldear
actitudes financieras en la adultez, siempre y cuando el aprendizaje vaya conjuntamente con

la practica y el analisis contextualizada
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Figura 1 Modelo teorico de la educacion financiera
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Fuente: Elaboracion propia

Molina, Marcenaro y Martin (2015) analizan la relacion entre los sistemas educativos y la
competencia en educacidn financiera en trece paises de la OCDE utilizando datos de PISA
2012, diferenciando las variables individuales, escolares e institucionales para revelar los
niveles de alfabetizacion financiera. Para ejecutar este estudio se aplicé una metodologia
multinivel, revelando que los factores como el nivel socioeconémico, el género femenino,
la repeticion de grado y la condicion migratoria también afectan de forma negativa el

desarrollo de competencias financieras (Molina et al., 2015).

Asimismo, mencionados autores encontraron que los sistemas educativos que implementan
programas de educacion financiera a través de asignaturas especificas integradas al curriculo
obtienen mejores resultados en comparacion con aquellos que solamente emplean estrategias
extracurriculares considerando el recurso que implica esta actividad fuera del horario
académico, sugiriendo de dicha forma que no es suficiente con promover talleres puntuales,
sino que es esencial y primordial incorporar la formacién financiera como parte estructural

del sistema educativo. Molina et al. (2015) también destaca que, aunque los datos atin son
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limitados, es posible comparar distintas iniciativas nacionales y extraer lecciones sobre
politicas educativas efectivas. Como parte de la investigacion y sus conclusiones se
evidencia que la hipotesis de que la educacion financiera temprana bien articulada en el
curriculo escolar podria tener efectos perdurables en los habitos financieros de los adultos

universitarios.

2.1.5 Situacion de la educacion financiera en América Latina y Ecuador.

En su informe Financial Education in latin America and the Caribbean, Garcia, Grifoni,
Loépez y Mejia (2013) exploran el panorama regional de la educacion financiera en el que
proponen estrategias para articularla con otras areas importantes como inclusion, desarrollo
social y estabilidad econdmica. Los autores formulan que la educacion financiera no debe
verse limitada a conceptos técnicos aislados, sino que debe ser integrativa que abarque
politicas publicas e institucionales con el fin de impactar positivamente en poblaciones
vulnerables y emergentes (Garcia et al., 2013). Se considera un desafio ya que abarca un
acceso desigual, baja penetracion de programas estructurados y falta de coherencia entre
entidades gubernamentales, financieras y educativas. Lo que busca esta investigacion es que
los datos obtenidos sirvan como referente estratégico para el estudio de la educacion
financiera en etapas tempranas, sugiere que las acciones tempranas pueden tener efectos

multiplicadores cuando estan apoyadas institucionalmente.

Esta perspectiva permite fortalecer y validar el argumento de que los conocimientos
financieros adquiridos en la infancia resultan mas simples de consolidarse cuando van
consecuentemente ejecutados con un contexto sistémico que estd respaldado como politicas
educativas consistentes y colaboracion interinstitucional, incrementando las posibilidades de

que los aprendizajes adquiridos perduren y se vean reflejen en habitos financieros adultos.
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La educacion financiera es un componente esencial en el desarrollo econémico y social de
los paises por ese modo su consolidacion es de gran importancia, especialmente en contextos
donde la inclusion financiera es limitada. La implementacion de las politicas orientadas a
mejorar la educacion financiera ha sido una estrategia clave para promover la autonomia
economica en el Ecuador, de esta manera los ciudadanos fortalecen la estabilidad del sistema
financiero nacional. Segun Garcia et al. (2025), estas politicas buscan integrar la educacioén
financiera en diversos niveles del sistema educativo y en programas de formacion para
adultos, con el objetivo de mejorar la toma de decisiones econdmicas en el &mbito personal

y familiar.

La relacion existente entre la educacion financiera y las politicas publicas, actualmente son
objeto de andlisis en varias investigaciones, las mismas que han demostrado un progreso
importante dando como resultado la creacion de sistemas y contenidos en los programas ya
implementados. Consecuentemente como todo proceso, se han identificado varios nudos
criticos en los que hay que trabajar y estan direccionados en la estructuracion del programa
con la informacion que se acople a las necesidades y realidades de tipo culturales y
socioeconomicas de las distintas regiones del pais, y también la importancia de contar con
una infraestructura tecnoldgica adecuada para la difusion de estos programas (Garcia et al.,

2025).

La educacion financiera ha surgido como un pilar esencial para la sostenibilidad de los
emprendimientos en Ecuador. Diversos estudios han evidenciado que la falta de
conocimientos financieros contribuye significativamente al alto indice de fracaso
empresarial en el pais (Alvarado Romero et al., 2024). Considerando esta informacion es
importante la implementacion de programas educativos que estén enfocados en mejorar la
alfabetizacion financiera se presenta como una estrategia clave para fortalecer las

capacidades de los emprendedores y, por ende, la viabilidad de sus negocios.
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La investigacion de Alvarado Romero et al. (2024) recalca la importancia de integrar la
educacion financiera en la formacion de los emprendedores, mencionado que al existir una
ausencia de conocimientos al respecto limita la toma de decisiones en areas relevantes como
la gestion de flujo de efectivo, la planificacion fiscal y la evaluacion de riesgos. Asimismo,
se identifican barreras que afectan a los emprendedores como son la fasta de acceso a
programas de educacion financiera, incluyendo escasos recursos, la poca oferta educativa

referente a esta tematica y la limitada conciencia sobre la relevancia de estos conocimientos.

Con este panorama, los autores mencionan la necesidad de crear politicas publicas integrales
en la cuales se promuevan programas de educacion financiera desde etapas tempranas y a lo
largo de la vida adulta, que estén adaptadas a las realidades socio culturales y econémicas de
las diversas regiones del pais. Es importante destacar que el trabajo conjunto tanto de
empresa privada como instituciones publicas gubernamentales favorecera en la creacion de
un ecosistema propicio para que el emprendimiento sea sostenible y las experiencias puedan

mejorar la toma de decisiones y el correcto aprendizaje econdémico de futuras generaciones.

La educacion financiera y su integracion en el curriculo escolar es de suma importancia y
esencial ya que permite preparar a los estudiantes frente a los retos de tipo financieros
contemporaneos. Rubio et al. (2025) realizaron un estudio cuantitativo con disefio no
experimental, correlacional y de corte transversal, que incluyé una muestra de 234
estudiantes de 8.°, 9.° y 10.° de Educacion General Basica Superior en Ecuador, en la que se
utilizé un cuestionario validado por juicio de expertos y con una confiabilidad de 0.87, dando
como resultado una correlacion positiva alta entre el nivel de educacion financiera y la toma
de decisiones econdmicas responsables (p = 0.878; p < 0.001), también se identificaron
correlaciones moderadas con las actitudes hacia el consumo (p=0.269) y bajas con la gestion
del dinero (p = 0.172). Estos resultados apuntan que la educacion financiera causa un
impacto significativo en las decisiones econdmicas de los estudiantes, especialmente en el
area conductual, mas que en el cognitivo. Por ello, es decisivo modificar las habilidades

pedagogicas para fortalecer la ciudadania econdémica desde la escuela.
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2.1.6 Factores que influyen en la formacion de habitos financieros (familia, escuela,
entorno social).

Un componente esencial en el desarrollo econémico y social de los paises es la educacion
financiera, principalmente en contextos donde la inclusion financiera es limitada. En nuestro
pais la creacién e implementacioén de politicas publicas orientadas que estan establecidas
para mejorar la educacion financiera ha sido una estrategia clave para promover la autonomia
econdémica de los ciudadanos y con ello fortalecer la estabilidad del sistema financiero
nacional. Segin Garcia et al. (2025), estas politicas se han ejecutado con la finalidad de
integrar la educacion financiera en diversos niveles del sistema educativo y en programas de
formacion para adultos, con el objetivo de mejorar la toma de decisiones economicas en el

ambito personal y familiar.

Figura 2 Proceso de desarrollo de habitos financieros
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Fuente: Elaboracion propia

La relacion existente entre educacion financiera y politicas publicas en Ecuador ha sido
objeto de analisis en diversos estudios, evidenciandose avances significativos en la cobertura

y el contenido de los programas implementados.
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De la misma forma, también se ha logrado identificar los desafios existentes, como son la
necesidad de adaptar los contenidos a las realidades culturales y socioeconémicas de las
distintas regiones del pais considerando la diversidad existente, y la importancia de contar
con una infraestructura tecnologica adecuada para la difusion de estos programas (Garcia et

al., 2025).

En este contexto, Garcia et al. (2025) aporta con una vision integral sobre los cambios de las
politicas publicas en educacion financiera en Ecuador entre 2012 y 2024, destacando
también los logros alcanzados como las 4reas que requieren atencion prioritaria para lograr

una inclusion financiera adecuada, efectiva y sostenible en el tiempo.

En la investigacion realizada por Luci¢, Erceg y Barbi¢ (2024) se destaca que, aunque el
conocimiento y las habilidades financieras son componentes importantes, no son suficientes
por si solos para garantizar comportamientos financieros saludables. Su estudio, realizado
con una muestra de 2.299 jovenes adultos en Croacia, identifica que existen factores de tipo
psicologicos y ambientales siendo determinantes clave en la formacion de estos
comportamientos. Para mencionado estudio se utiliz6 un modelado de ecuaciones
estructurales, encontraron que la motivacion, las oportunidades y las capacidades mentales
racionales e intuitivas influyen significativamente en la formaciéon de comportamientos
financieros, mientras que el conocimiento financiero tiene un papel secundario.
Especialmente se evidencid que el pensamiento racional tiene una relacion mas fuerte con
comportamientos financieros saludables, mientras que el pensamiento intuitivo se asocid con

un mayor consumo impulsivo.

Al obtener esta informacion, el proceso e intervencion adecuada para promover la salud
financiera deben ir mas alld de la educacion financiera tradicional de conceptos, es
incorporar estrategias que promuevan la motivacion personal y faciliten oportunidades
adecuadas para la toma de decisiones financieras. También se destaca la necesidad de crear
programas educativos que abarquen el desarrollo tanto de las capacidades racionales, como
las intuitivas de los jévenes adultos, adaptandolos a sus contextos psicologicos y ambientales

especificos.
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Es de suma importancia enfatizar que diversos estudios concluyen que la educacion
financiera influye de forma positiva en la toma de decisiones econdémicas, logrando asi un
mejor manejo de deudas y, obteniendo asi una adecuada capacidad de planificacion
financiera y adoptando de hébitos de ahorro (Pérez et al., 2021). La investigacion de Pérez
et al. (2021) se concentro en analizar la relacion entre la educacion y la gestion financieras

de usuarios de entidades bancarias en la provincia de San Martin, Peru.

En la presente investigacion se utilizo un muestreo no probabilistico por conveniencia con
1473 participantes y un disefio cuantitativo no experimental de corte transversal, los
resultados obtenidos indicaron una correlacion significativa entre la educacion y la gestion
financieras (r=0.779; p <0.001). Igualmente, se identificaron relaciones positivas altamente
significativas entre la educacion financiera y dimensiones especificas de la gestion
financiera, como la planificacion de ingresos (p = 0.606; p < 0.001), situacion crediticia (p
=0.484; p <0.001), presupuestos (p =0.732; p <0.001) y hébitos de ahorro (p = 0.506; p <
0.001). Estos descubrimientos subrayan una alta importancia de incorporar la educacion
financiera en la formacion de los individuos para mejorar su capacidad de gestion financiera

y, su bienestar econdémico.

2.1.7 Conocimientos financieros elementales en la vida adulta como: ahorro,
endeudamiento, inversion, planificacion.

Es importante recalcar que el comportamiento financiero responsable también es un area de
creciente interés investigativo en la poblacion joven adulta. Luci¢, Erceg y Barbi¢ (2024)
enfatizan que, el conocimiento y habilidades financieras si son areas importantes, pero no
son suficientes para garantizar una conducta responsable financieramente. Su estudio,
realizado con una muestra de 2.299 jovenes adultos en Croacia, dio como resultado que tanto
los factores de tipo psicologicos y ambientales son determinantes clave en la formacién de
estos comportamientos. Mediante las valoraciones utilizando el modelado de ecuaciones
estructurales, se determind que aspectos como son la motivacion, las oportunidades y las
capacidades mentales racionales e intuitivas influyen significativamente en la toma de

decisiones financieros, mientras que el conocimiento financiero tiene un papel marginal.
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Existen 2 posiciones diferenciadas relevantes en la correcta toma de decisiones financieras;
cuando prevalece el aspecto racional se evidencia que la toma de decisiones es mas estable,
mientras que, cuando las decisiones o el consumo son tomadas de forma impulsiva se ve

predominate el comportamiento intuitivo.

Figura 3. Proceso de desarrollo de habitos financieros
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Fuente: Elaboracion propia

Estos datos obtenidos sugieren que la ruta adecuada para promover la salud financiera debe
ir mas alld de solo recibir educacion financiera tradicional, es incorporar estrategias que
fomenten la motivacion intrinseca y faciliten oportunidades adecuadas para la toma de
decisiones financieras. Se enfatiza la necesidad de crear programas educativos que
fortalezcan habilidades y destrezas como también las capacidades racionales como las
intuitivas de los jovenes adultos, adaptandolos a sus contextos psicologicos y ambientales

especificos.

El comprender cuales son los factores que influyen en el comportamiento financiero de los
estudiantes universitarios permiten establecer claros objetivos y una adecuada creacion de
programas educativos efectivos, esto no quiere decir que al ejecutarse se obtendra resultados
exitosos; al contrario, esto favorecera en la implementacion y adaptacion a las necesidades

de la poblacion educativa.
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En su revision sistematica, Sahid, Nuris y Hussin (2023) obtiene datos importantes que son
factores determinantes y afectan en la toma de decisiones financieras de los estudiantes; esto
incluye el conocimiento financiero que haya obtenido, la actitud que el individuo tiene hacia
el dinero, las influencias sociales y el estrato al que pertenece y uno de los mas importantes
el entorno familiar. Para que el area econdmica tenga estabilidad es relevante comprender
que nuestra area socioafectiva juega un papel importante, las creencias personales y las
presiones sociales también son un papel crucial en la formacidon de hébitos financieros.
Ademas, la investigacion muestra la importancia de la educacion financiera como una
herramienta para mejorar la toma de decisiones econdmicas entre los jovenes. Con estos
antecedentes e informacion obtenida del grupo poblacional, los autores advierten que no solo
los conocimientos son suficientes, al contrario, es necesario abordar también las actitudes y

comportamientos profundos que afectan las decisiones financieras.

2.1.8 Consecuencias de una incipiente educacion financiera en la vida adulta como:
sobre endeudamiento, baja capacidad de ahorro y estrés financiero.

Un componente esencial en la formacion de las personas es la educacion financiera siendo
nosotros capaces de gestionar los recursos econdémicos de manera efectiva. En la actualidad
diversos estudios han mostrado que la ausencia o falta de conocimientos financieros
interfiere en la toma de decisiones econdmicas inadecuadas, afectando de dicha manera el
bienestar financiero de las personas (de Bassa Scheresberg, 2013). En este contexto, la
investigacion de de Bassa Scheresberg (2013) se enfoc6 en analizar la relacion que existe
entre la educacion y el comportamiento financieros de jovenes adultos en Estados Unidos.
Utilizando datos de la Encuesta Nacional de Capacidades Financieras de 2009, el estudio
reveld que la mayoria de poblacion de jovenes adultos necesitan de conocimientos
financieros basicos, pues su toma de decisiones es mas empirica. Ademas, se observo que la
educacion financiera es especialmente baja entre ciertos grupos demograficos, como
mujeres, minorias y personas con menores ingresos o niveles educativos. Sin embargo, se
destaco que un alto nivel educativo no garantiza una mayor alfabetizacion financiera, ya que
solo el 49% de los jovenes con educacion universitaria y el 60% con estudios de posgrado

pudieron responder correctamente tres preguntas simples disefiadas para evaluar la
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educacion financiera. Los resultados también mostraron que los individuos con mayor
educacion financiera o mayor confianza en su conocimiento de matematicas o finanzas
personales tienen mejores resultados financieros: son menos propensos a utilizar métodos de
endeudamiento de alto costo y mas propensos a planificar para la jubilacion o haber ahorrado

para emergencias.

La educacién financiera en la actualidad es un gran punto de estudio, se visualiza como un
componente esencial en la formacion de personas que cuenten con las capacidades para
gestionar sus recursos econdmicos de manera responsable y efectiva, es asi, que varios
estudios académicos han demostrado que la ausencia o poca informacion previa de finanzas
contribuye a la toma de decisiones econdmicas inadecuadas, interfiriendo en el bienestar
financiero de las personas (Pranav et al., 2024). En este contexto, la investigacion de Pranav
et al. (2024) se centralizo en el andlisis, relacionado asi, factores de tipo educativo, y el
manejo de las finanzas personales. Mediante un enfoque cuantitativo, se utilizaron encuestas
estructuradas para recoger datos de una muestra representativa de individuos. Concluyendo
que es de gran importancia la implementacioén de programas de educacion financiera que no
solo proporcionen conocimientos, sino que también consideren las caracteristicas
demograficas y socioecondmicas de los individuos para ser mas efectivos en la mejora de la

gestion financiera personal.

2.1.9 Principios pedagogicos para la enseiianza de la educacion financiera infantil

El estudio estadistico es relevante y constituye un pilar fundamental en las investigaciones
en ciencias econdmicas y financieras, siendo este quien permite identificar patrones,
contrastar hipotesis y sustentar conclusiones empiricas. Es asi que, la estadistica aplicada en
temas de estudio social se convierte en un gran recurso esencial para comprender los
fenomenos que se presentan y son complejos asi también establecer relaciones entre
variables. Segin Cando Toalombo y Morales Cando (2023), la aplicacion de reactivos
estadisticos que permitan medir cuantitativamente favorece la rigurosidad de Ia

investigacion de tipo cientifica.
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También, el correcto uso de técnicas estadisticas adecuadas no solo da validez interna de
las investigaciones, sino que también incrementa su preeminencia practica al permitir
generalizar hallazgos hacia contextos similares. Por ello, toda investigacion que se desarrolle
en el ambito financiero requiere apoyarse en un marco estadistico sélido que garantice la

confiabilidad de los datos analizados y la pertinencia de las conclusiones obtenidas.

La relacion existente entre la educacion financiera y el futuro econémico tiene un factor
relevante y es el haber recibido educacion financiera desde edades tempranas. En el &mbito
educativo infantil, toda la informaciéon relacionada con el aspecto econdmico ha sido
reconocida como un instrumento pedagdgico primordial para un buen desarrollo de
habilidades financieras. Segin Silva (2016), existen 2 aspectos que son relevantes, el
primero es que la correcta metodologia de estudio sumado a el uso de una buena pedagogia
de educacion financiera adaptada a la nifiez permite que los nifios puedan comprender y
relacionarse con conceptos financieros basicos, los mismos que deberan ser adaptados a su

nivel de desarrollo cognitivo.

Estadisticamente esta investigacion es importante y esencial, permite valorar si las practicas
utilizadas son correctas, permite analizar los nudos criticos en caso de que los haya, también
da solucion a mencionados nudos criticos, también sirve para identificar patrones y
correlaciones entre la implementacion de programas educativos y el desarrollo de
competencias financieras en los nifos. Los resultados cuantitativos obtenidos mediante los
métodos estadisticos proporcionan evidencia de tipo empirica que respalda la integracion de
la educacion financiera en los curriculos escolares, contribuyendo a la formacion de

individuos mas preparados para enfrentar los desafios economicos del futuro.

La educacion financiera actualmente es un pilar fundamental en la vida de las personas, son
mas sus beneficios al saberla aplicar, esta nos brinda un conjunto de conocimientos,
habilidades y actitudes para gestionar dinero y sus riesgos, por ahora es la clave para
decisiones econdmicas responsables en la vida de las personas, en este caso el adolescente
sera quien aplicara que ha aprendido desde la infancia. En el &mbito escolar ecuatoriano, su

incorporacion curricular busca trasladar el aprendizaje desde lo conceptual hacia
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comportamientos observables que favorezcan el bienestar financiero y la ciudadania
economica. En este sentido, el estudio de Rubio Rubio et al. aporta un andamiaje empirico
que relaciona la alfabetizacion financiera con resultados conductuales en estudiantes de
Educacion General Basica Superior. Teoricamente, la alfabetizacion financiera se concibe
como un constructo multidimensional que integra conocimiento, gestion del dinero,
actitudes frente al consumo/endeudamiento y toma de decisiones responsables. El
instrumento empleado por los autores operacionaliza estas dimensiones (24 items) y muestra
consistencia interna alta (o de Cronbach = 0,87), lo que otorga fiabilidad a las inferencias

posteriores.

Los resultados obtenidos son elocuentes: concluyendo asi, que, la educacion financiera se ve
reflejada en la toma de decisiones econdmicas responsables (p = 0,878; p < 0,001), mientras
anivel actitudinal el resultado es moderado (p =0,269; p <0,001) obteniendo asi una gestion
del dinero baja, pero significativa (p = 0,172; p < 0,01). Se puede evidenciar que el
conocimiento financiero es débil e insignificante (p = 0,036; p = 0,5792). Con estos
resultados y antecedentes se propone un abordaje a nivel financiero ya que el aprendizaje
financiero impacta mas en el area comportamental y/o actitudinal y decisional que en los

conceptos adquiridos.

2.1.10 Estrategias educativas (talleres, proyectos de aula, mallas curriculares y
gamificaciones).

Permitir que los nifos, nifias reciban educacion financiera en los afios escolares basicos, es
valorada como una herramienta valiosa y estratégica para preparar a los estudiantes ante los
retos de la vida cotidiana, donde las decisiones econdomicas se vuelven cada vez mas
complejas y determinantes. Valencia Estupifian et al. (2024) sostiene que la formacién a
nivel financiero debe direccionar el enfoque y abordar contenidos mas importantes como el
desarrollo de competencias que integren conocimientos, actitudes y practicas aplicadas, visto
esto desde una perspectiva conceptual, la educacion financiera estd concebida como un
constructo que abraca varios aspectos multidimensionales, incluyendo asi, la comprension

de conceptos, la gestion efectiva de recursos y la formacion de actitudes responsables hacia
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el consumo, desde esta percepcion se busca generar comportamientos conscientes y
sostenibles en los estudiantes, lo cual concuerda con la propuesta de incorporar la ensefianza

como eje transversal dentro del curriculo (Valencia Estupifian et al., 2024).

El estudio revisado enfatiza que el reto principal no es unicamente introducir contenidos,
sino evaluar como estos generan cambios conductuales medibles. Aqui la estadistica se
convierte en un soporte indispensable, pues facilita transformar las competencias en
indicadores observables, lo que a futuro permitiria medir de manera objetiva si las estrategias
implementadas producen efectos significativos en el alumnado (Valencia Estupifian et al.,
2024). El articulo se centra en un andlisis bibliografico y propositivo, se reconoce la
necesidad de futuras investigaciones con disefio empirico. Para ello, seria recomendable
utilizar pruebas de fiabilidad como el coeficiente alfa de Cronbach, que mide la estabilidad
interna de los instrumentos, asi como analisis factoriales que permitan validar la estructura

de las competencias identificadas (Valencia Estupifian et al., 2024).

Analizado estos términos, el uso de correlaciones, regresiones y eventualmente modelos de
ecuaciones estructurales (SEM), permitiran analizar con mayor precision las relaciones
existentes entre conocimiento, gestion y actitudes, asi también, identificar cuales son los
mediadores o moderadores como el contexto familiar o el nivel socioecondmico, para asi,
poder consolidar una base de evidencia empirica solida que complemente la propuesta

pedagdgica planteada (Valencia Estupifian et al., 2024).

2.1.11 Estrategias desde la sociedad y la academia (proyectos financieros, planes de
vinculacion, clubes de finanzas, campanas educativas).

Visto desde la utilidad, la educacion financiera es considerada como un instrumento
estratégico con el cual se puede promover la inclusién social, donde las desigualdades
economicas y educativas limitan el acceso al sistema financiero formal. En la investigacion
de, Avila Almeida y Rodriguez Rodriguez (2025) enfatizan que la poblacion de individuos
esta excluida no solamente por falta de recursos, sino por falta en conocimientos, destrezas

y actitudes financieras (Avila Almeida & Rodriguez Rodriguez, 2025).
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Desde el marco investigativo conceptual, sostiene que la alfabetizacién financiera debe
establecerse como un constructo multidimensional, en el cual se debe integrar los conceptos
financieros esenciales, la gestion de recursos, planificacion y las actitudes valorativas como
la disciplina, riesgo, ética. Esta coyuntura aprueba que la formacion no quede reducida a
contenidos técnicos, sino que apunte a al cambio y constructo real en el comportamiento

econémico (Avila Almeida & Rodriguez Rodriguez, 2025).

Desde este estudio se puede enfatizar que la universidad, a través de su responsabilidad
social, puede asumir un rol intermediario para institucionalizar la educacion financiera como
politica publica, integrando acciones internas de docencia, investigacion y extension que
conecten con la comunidad. Esta postura permite colocar a la institucion universitaria como
puente entre el discurso académico y las necesidades concretas de inclusion (Avila Almeida

& Rodriguez Rodriguez, 2025).

Si bien el trabajo investigativo realizado esta aplicado desde el area cualitativa los datos
hallados plantean atender como punto relevante la necesidad de que investigaciones futuras
se junten con instrumentos de tipo cuantitativos con valor estadistico: escalas validadas,
analisis factorial y pruebas de consistencia interna para robustecer la evidencia (Avila

Almeida & Rodriguez Rodriguez, 2025).

Desde el ambito educativo, el 4rea financiera es importante, es conceptualizada como un
componente esencial de la formacion integral de los individuos, ya que no solo se trata de
transmitir datos, sino de abordar en el desarrollo de capacidades, habilidades, destrezas que
permitan y favorezcan a los estudiantes actuar con criterio frente a decisiones de tipo
econdémico y que se da en el dia a dia. Valencia Estupifidn et al. (2024) sefialan que, cuando
se incorpora adecuadamente, esta formacion fortalece la capacidad de los jovenes para tomar

decisiones financieras informadas.
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CAPITULO III
METODOLOGIA

Dentro del tercer capitulo se presenta la metodologia empleada en la investigacion, en la que
se describe el area de estudio, el enfoque utilizado, el tipo y alcance de la investigacion, asi
como la poblacion, las muestra e instrumentos utilizados; Asimismo, se detalla el
procedimiento utilizado de recolecciéon y andlisis de datos, a la vez observamos las

consideraciones bioéticas que garantizaron la validez y confiabilidad del proceso.

3.1 Descripcion del area de estudio

El area de estudio a la que se dirige la investigacion corresponde a la Universidad Técnica
del Norte (UTN), ubicada en la provincia de Imbabura, ciudad de Ibarra, pais Ecuador. La
institucion de Educacion Superior se ha consolidado como un espacio de formacion
académica y de integracion social, al cual acuden estudiantes de distintos contextos
socioecondmicos y culturales. Este entorno resulta apto para analizar como la educacioén
financiera que se ha recibido en la infancia influye en la consolidacion de habitos
econdémicos en la vida adulta. Segiin la OECD (2020), las universidades constituyen un
escenario clave para fomentar competencias financieras y cerrar brechas de conocimiento en

la poblacion joven.

3.2 Enfoque y tipo de investigacion

La investigacion se ejecuta desde un enfoque mixto, utilizando técnicas cuantitativas y
cualitativas. Desde lo cuantitativo, se obtuvieron datos estadisticos mediante encuestas
estructuradas, el enfoque cualitativo permitié explorar percepciones y experiencias
individuales a través de entrevistas estructuradas que permitié6 obtener la informacion
referente a la situacion financiera de cada evaluado. Esta triangulacion metodoldgica

fortalece la validez de los hallazgos (Hernandez-Sampieri et al., 2018).
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Figura 4. Proceso de desarrollo de habitos financieros
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Fuente: Elaboracion propia

3.3 Alcance de la investigacion

El estudio se llevo a cabo mediante la aplicaciéon de la investigacion bibliografica,
construyendo el marco teorico, con la aplicacion de revisiones exhaustivas bibliograficas e
investigaciones similares como papers, a través de biografia actualizada en autores expertos

en el tema.

Seglin el alcance de los resultados se utilizd un andlisis descriptivo-correlacional.
Descriptivo, ya que pretende detallar las caracteristicas de los habitos financieros de la; y
correlacional, porque busca establecer vinculos entre la educacion financiera en la infancia
y el desarrollo de practicas responsables en la vida adulta. Este alcance permite comprender
la magnitud de la influencia de la formacioén temprana en la consolidacion de conductas

financieras actuales (Lusardi & Mitchell, 2014).
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3.4 Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estuvo conformada por estudiantes de diferentes facultades de la
Universidad Técnica del Norte, Aqui se analizd algunas variables en los perfiles. Para
obtener el resultado del analisis, se utilizé6 un grupo de 2.733 participantes, determinada
mediante muestreo probabilistico estratificado. La muestra fue suficiente para la obtencion
de datos estadisticos que reflejen la pertinencia de los andlisis y la confiabilidad de los

resultados (Cochran, 1977).

Tabla 1. Caracteristicas generales del universo.

Variable Valor
Edad promedio 32 anos
Género (F/M) 55% / 45%
Participantes totales 2.733

Fuente: Elaboracion propia (2025).

La Tabla 1 muestra las caracteristicas generales de la poblacion investigada, compuesto por
2.733 participantes pertenecientes a la Universidad Técnica del Norte. En cuanto a la
distribucion por género, predomina la participacion femenina (55%) frente a la masculina
(45%), evidenciando una muestra equilibrada que valida en un andlisis representativo de las
diferentes percepciones financieras en el contexto universitario. La edad promedio es de 32

aflos, con experiencia académica y laboral significativa

Tabla 2. Caracteristicas generales de la comunidad universitaria.

Variable Valor
Universitarios 13516
Funcionarios 968

Total 14484

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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La Tabla 2 nos indica como esta compuesta la Universidad técnica del Norte. Estos datos
suministran informacion sobre la relevancia y extension de la comunidad educativa, la cual
forma parte del entorno principal del presente estudio investigativo. Se evidencia que la
mayor parte de la poblacion estd conformada por 13.516 universitarios, mientras que el

personal operativo asciende a 968, alcanzando un total de 14.484 miembros.

Tabla 3. Caracteristicas generales de la comunidad universitaria, estudiantes.

Variable Valor
Estudiantes grado 11877
Estudiantes pregrado 894
Colegio 534
Escuela de conduccion 181
Centro infantil 30
Total 13516

Fuente: Elaboracion propia (2025).

En la Tabla 3 con la obtencion de estos datos se refleja la diversidad educativa de la
institucion y la amplitud de su oferta académica. Se detalla la distribucion de los 13.516
estudiantes que conforman la comunidad universitaria de la Universidad Técnica del Norte,
aqui se puede evidenciar que la mayoria de la poblacidon pertenece al nivel de grado con
11.877 estudiantes, seguido por 894 de posgrado, 534 del colegio universitario, 181 de la

escuela de conduccion y 30 del centro infantil.

Tabla 4. Caracteristicas generales docentes, administrativos y codigo de trabajo.

Variable Valor
Docentes 544
Docentes LOEI 25
Administrativos LOSEP 290
Codigo de trabajo 109
Total G68

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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La Tabla 4 muestra la composicion del personal docente y administrativo de la Universidad
Técnica del Norte, aqui se evidencia que el grupo mayoritario corresponde a los docentes
con 544 integrantes, seguido por 290 administrativos bajo régimen LOSEP, 109 empleados
bajo el Codigo de Trabajo y 25 docentes amparados por la LOEI alcanzando asi, un total de
968 funcionarios, con estos datos se refleja la estructura organizativa de la Universidad y el

equilibrio que existe entre las distintas modalidades laborales de la institucion.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

La recoleccion de datos se obtuvo, a través de encuestas mixtas estructuradas, cualitativas y
cuantitativas, aplicadas a la muestra seleccionada, también entrevistas semiestructuradas
dirigidas a un grupo pequefio de estudiantes y docentes. Las encuestas favorecieron en la
obtencion de informacion cuantitativa sobre habitos diarios de ahorro, endeudamiento y
planificacion financiera; mientras que las entrevistas semiestructuradas permitieron conocer
a profundidad las experiencias y percepciones relacionadas con la educacion financiera
recibida en la infancia. El uso de ambos instrumentos favorece a la riqueza interpretativa del

estudio investigativo (Creswell, 2014).

3.6 Analisis de la informacion

Los datos cuantitativos se obtuvieron mediante estadistica descriptiva e inferencial,
utilizando frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central. La exploracion de
relaciones entre variables se obtuvo con la aplicacion de correlaciones de Spearman y
analisis de regresion lineal, para la obtencion de la informacion cualitativa, se realizé un
estudio de contenido tematico, categorizando los patrones narrativos que favorecen al
entendimiento del fendmeno. Esta triangulacion metodoldgica contribuye a la confiabilidad

de los resultados (Miles, Huberman & Saldafa, 2014).

En el estudio académico previo utilizado “Educacion financiera, gestion financiera en
usuarios de entidades bancarias de la provincia de San Martin” (Pérez et al., 2021), se
evidencio el empleo de un enfoque cuantitativo correlacional para explorar la relacion entre

conocimiento financiero y capacidades de gestion.
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En especifico, se aplicaron pruebas estadisticas como correlacion de Spearman y regresiones
lineales, lo cual también permitio cuantificar la fuerza y direccion de las asociaciones entre

variables clave.

3.7 Procedimiento de la informacion

El procedimiento de la informacion se desarrolld6 de manera sistémica en tres fases
complementarias, las cuales estan orientadas a garantizar la validez, confiabilidad y
coherencia en la metodologia del estudio, en cada etapa se procuré este realizada de forma

secuencial, manteniendo asi, la integridad ética y cientifica de la investigacion.

Fase 1. Planificacion: En esta etapa se realiz6 la formulacion de los objetivos especificos,
la definicion de las variables y la seleccion de los instrumentos de recoleccion de datos. Se
disefiaron encuestas estructuradas basadas en estudios previos sobre educacion financiera y
comportamiento econdémico, las cuales fueron sometidas a un proceso de validacion por
juicio de expertos, con el fin de asegurar su pertinencia y claridad. Ademas, se elaboré un
cronograma de actividades y se establecieron los criterios de inclusion de los participantes,

garantizando la representatividad de la muestra (Hernandez-Sampieri et al., 2014).

Fase 2. Ejecucion: Durante esta fase se realizo la aplicacion de las encuestas y entrevistas
semiestructuradas de caracter controlado, respetando asi, los principios éticos de la
investigacion, los participantes fueron informados sobre de los objetivos del estudio y se
asegurd el consentimiento informado y anonimato, conforme a las normas institucionales de
la Universidad Técnica del Norte. La recoleccion de la informacion se realizo tanto de forma
presencial como virtual, permitiendo mayor cobertura y fiabilidad de los datos obtenidos

(Bisquerra, 2016).

Fase 3. Procesamiento y analisis: Procesamiento y analisis: concluyendo con la tltima
etapa se efectud la digitalizacion y depuracion de los datos mediante herramientas

informaticas, asegurando la exactitud y consistencia.
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Posterior, se aplicd técnicas estadisticas descriptivas y correlacionales con apoyo de
software, complementadas con el analisis categorico de respuestas cualitativas, favoreciendo

en la obtencidon de una vision integral del fendémeno investigado.

Finalmente, la interpretacion se dio con los resultados obtenidos en funcidn de los objetivos

propuestos y contrastados con la literatura cientifica utilizada y revisada (Field, 2018).

Figura 5. Proceso de desarrollo de habitos financieros

Fase 1: Fase 2 Fase 3
Planificacion = Recoleccion = An.aIIS|.s,y
validacion

Fuente: Elaboracion propia

3.8 Consideraciones bioéticas
El estudio respet6 los principios de autonomia, consentimiento informado, confidencialidad

y beneficencia. Los participantes fueron informados de los objetivos de la investigacion y su
participacion fue totalmente voluntaria. Se garantizé la proteccion de datos personales y se
emplearon los resultados Unicamente con fines académicos, en concordancia con la

Declaracion de Helsinki (Asociacion Médica Mundial, 2013).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

En el presente capitulo se expone finalmente los resultados obtenidos a partir del estudio
realizado en la encuesta sobre educacion financiera y habitos economicos en la comunidad
universitaria de la Universidad Técnica del Norte. En principio, se muestra un analisis de
tipo descriptivo favoreciendo en la identificacion de la distribucion de las respuestas de las
variables mas relevantes, evidenciando las tendencias y comportamientos predominantes.
Posteriormente, se desarrollan los analisis inferenciales, en el cual se exploran asociaciones
estadisticas mediante la correlacion de Kendall, cuya finalidad es de determinar la relacion
entre la educacion financiera recibida en la infancia y las practicas econémicas aplicadas en

la vida adulta.

4.1 Resultados descriptivos

El andlisis de Kendall evidencia una asociacion positiva y débil entre educacion financiera
en la infancia y manejo de finanzas personales (t = 0.18; p < 0.05), mientras que el vinculo
con el uso de presupuesto (t =—0.16; p <0.05) y los habitos de ahorro (t =—0.17; p <0.05)
aparece negativo y débil. En cambio, la relacion con la “actualidad de los ahorros™ (Tt = 0.08)
y con el ingreso familiar (t = 0.07) es practicamente nula. Estos resultados proponen que la
exposicion temprana a la educacion econdmica puede favorecer la autorregulacion
emocional y la organizacién en la toma de decisiones financieras, pero por si sola no
garantiza habitos sistematicos de ahorro o presupuestacion en la adultez, es importante
mencionar que los factores contextuales y conductuales adicionales son relevantes para el

mejor manejo financiero.
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Segun Lusardi y Mitchell (2014), menciona la importancia de obtener conocimientos en
educacion financiera a temprana edad, comparando también con los conceptos de Kendall
para examinar la relacion entre la educacion financiera y otras variables relevantes. Es basico
destacar que, si bien la correlacion de Kendall es una medida robusta de la asociacion ordinal

entre variables, no establece una relacion de causalidad.

El objetivo de la analogia es evidenciar si existe una covariacion, es decir, si las variables se

mueven juntas, pero no permite inferir que una variable sea la causa directa de la otra.

Tabla 5. Correlacion de Kendal sobre la educacion financiera en la infancia.

Educa fi Ingreso fa habitos actualida

, S,
nan infa miliar me manejo_fin Utiliza_pr ahorr d ahorro
— - as_personales esupuesto — -

ncia nsual S

Educa__fman_l 1.00 0.07 0.18 016 017 0.08
nfancia
Ingreso famili 0.07 1.00 0.09 015 -0.09 0.38
ar_mensual

manejo finanz 0.18 0.00 1.00 035 -0.40 0.20
as_personales

Byt
Utiliza_presup 0.16 0.15 035 1.00 034 -0.20
uesto

Dhabltus_ahorr 0.17 -0.09 2040 0.34 1.00 -0.23
actualidad ah 0.08 038 0.20 020 0.23 1.00
0rros

Fuente: Elaboracion propia en R-studio.

En la Tabla 5 se evidencian los resultados de la correlacion de Kendall. Entre los hallazgos
mas relevantes de menciona que la variable "manejo-finanzas-personales" muestra una
correlacion directa y débil con la variable "educacion-financiera en infancia" (t = 0.18), la
cual es estadisticamente significativa (p < 0.05). La obtencion de este resultado indica que
existe una relacion de forma positiva y significativa, aunque de baja magnitud, entre haber
recibido educacion financiera durante la infancia y tener un mejor manejo de las finanzas

personales en la vida adulta en el personal de la Universidad Técnica del Norte (UTN).
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Este hallazgo tiene coherencia con la investigacion de Valencia Estupifian et al. (2024),

quien también encontr6 una correlacion positiva entre ambas variables.

En la tabla se puede evidenciar resultados importantes sobre la relacion existente entre la
educacion financiera y los habitos en la adultez. A diferencia de lo antes expuesto, no se
encontrd una correlacion positiva, de hecho, se observd una correlacion negativa y débil
entre la variable "Utiliza, presupuesto" y la educacion financiera en la infancia (t = 0.16) y,
de forma similar, con la variable "héabitos-ahorro" (t = 0.17). Ambas correlaciones son
estadisticamente significativas (p < 0.05). con estos resultados se sugiere que, en el contexto
de la poblacion de la UTN, la educacion financiera recibida en la infancia no es simplemente
el uso de un presupuesto que vaya direccionado al ahorro, sino mas bien existen otros
factores como el area de conocimiento, estrato social o los eventos de la vida, siendo estos

quienes tengan una influencia mas determinante en estos comportamientos.

En contraste entre la teoria y el andlisis de correlacion de Kendall, se evidencia diferencia a
los hallazgos clave sobre la relacion que existe entre la educacion financiera recibida en la

infancia y algunos comportamientos financieros tomados en la adultez.

Como se detalla en la Tabla 1, la variable "actualidad ahorros" muestra una correlacion
positiva, pero muy débil (t = 0.08). Este coeficiente, cercano a cero, indica que la educacion
financiera temprana no tiene una asociacion relevante con la cantidad de ahorros que una
persona posee en la actualidad. Por otra parte, la variable "ingreso familiar mensual" presenta

una correlacion positiva marginal (t = 0.07).
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4.2 Analisis de la encuesta a 1a comunidad universitaria

.Considera que tiene un buen manejo de sus finanzas personales en la actualidad?

Tabla 6. Manejo de finanzas personales

Variable Frecuencia Porcentaje
Si 1468 54%
No 1265 46%
Total 2733 100%

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Figura 6: Manejo de finanzas personales

mSlI mNO

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Los resultados muestran que en la variable 'Manejo de finanzas personales' se observa una
distribucion en la que si predomina con un 53.71%. Esto refleja que la poblacion encuestada
presenta tendencias significativas en esta dimension, aunque también persisten brechas
importantes que evidencian la necesidad de reforzar la educacion financiera con programas

practicos y sostenidos, tal como lo sugieren estudios previos (Lusardi & Mitchell, 2014;

OECD, 2020).
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¢, Tiene habitos de ahorro?

Tabla 7. Habitos de ahorro

Variable Frecuencia Porcentajes
Ahorro de vez en cuando 1506 55%
Si, ahorro regularmente 872 32%
No tengo el habito de ahorrar 355 13%
Total 2733 100%

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Figura 7: Habitos de ahorro

m Ahorro de vez en cuando

m Si, ahorro regularmente

m No tengo el habito de ahorrar

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Los resultados muestran que en la variable 'Habitos de ahorro' se observa una distribucion
en la que Ahorro de vez en cuando predomina con un 55.1%. Esto refleja que la poblacion
encuestada presenta tendencias significativas en esta dimension, aunque también persisten
brechas importantes que evidencian la necesidad de reforzar la educacion financiera con

programas practicos y sostenidos, tal como lo sugieren estudios previos (Lusardi & Mitchell,

2014; OECD, 2020).
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Indique su nivel de endeudamiento

Tabla 8. Nivel de endeudamiento

Variable Frecuencia Porcentajes
Entre 0 a $500 1007 37%
Entre $501 y $1000 918 34%
Entre $1001 y $2000 209 8%
Entre $2001 y $3000 122 4%
De $3001 477 17%
Total 2733 100%

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Figura 8: Nivel de endeudamiento

m Entre 0 a $500 m Entre $501y $1000 = Entre $1001y $2000

= Entre $2001 y $3000m De $3001

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Los resultados muestran que en la variable 'Nivel de endeudamiento' se observa una
distribucion en la que Entre 0 a $500 predomina con un 36.85%. Esto refleja que la poblacion
encuestada presenta tendencias significativas en esta dimension, aunque también persisten
brechas importantes que evidencian la necesidad de reforzar la educacion financiera con

programas practicos y sostenidos, tal como lo sugieren estudios previos (Lusardi & Mitchell,

2014; OECD, 2020).
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(En la actualidad posee ahorros, y de ser asi cuanto acumula anualmente?

Tabla 9. Nivel de ahorro anual

Variable Frecuencia Porcentajes
Menos de $500 2157 79%
Entre $500 y $1,000 307 11%
Entre $1,001 y $2,000 109 4%
De $3,001 en adelante 107 4%
Entre $2,001 y $ 3,000 53 2%
Total 2733 100%

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Figura 9: Nivel de endeudamiento

® Menos de $500 m Entre $500y $1,000  m Entre $1,001y $2,000
m De $3,001 en adelante mEntre $2,001y $ 3,000

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Los resultados muestran que en la variable 'Actualidad de los ahorros' se observa una
distribucion en la que Menos de $500 predomina con un 78.92%. Esto refleja que la
poblacion encuestada presenta tendencias significativas en esta dimension, aunque también
persisten brechas importantes que evidencian la necesidad de reforzar la educacion
financiera con programas practicos y sostenidos, tal como lo sugieren estudios previos

(Lusardi & Mitchell, 2014; OECD, 2020).
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.En la actualidad posee deudas que no se puedan cubrir con su ingreso?

Tabla 10. Problemas de deuda

Variable Frecuencia Porcentajes
Si 1955 72%
No 778 28%
Total 2733 100%

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Figura 10: Problemas de deuda

mSl mNO

Fuente: Encuesta a la comunidad universitaria

Los resultados muestran que en la variable 'Problemas de deudas' se observa una distribucion
en la que no predomina con un 71.53%. Esto refleja que la poblacion encuestada presenta
tendencias significativas en esta dimension, aunque también persisten brechas importantes
que evidencian la necesidad de reforzar la educacion financiera con programas practicos y

sostenidos, tal como lo sugieren estudios previos (Lusardi & Mitchell, 2014; OECD, 2020).
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4.3 Resultados no significativos

No se hallaron asociaciones significativas entre la educacion financiera infantil y sexo (t =
0.013; p=10.512), nivel de estudios (t = 0.004; p = 0.829), ocupacion (t=0.011; p=0.572)
ni responsabilidad de gestionar finanzas del hogar (1 = —0.013; p = 0.479). La ausencia de
significancia (p > 0.05) sugiere relaciones practicamente nulas, posiblemente atribuibles al
azar— Yy refuerza la idea de que la alfabetizacion financiera opera como aprendizaje

transversal, no determinado por rasgos sociodemograficos.

Tabla 11. Correlaciones no significativas sobre la educacion financiera en la infancia

Correlacion Tau p-value
Sexo: 0,013 0,512
Nivel estudios: 0,004 0,829
Ocupaci : 0,011 0,572
Responsable gestionar finanzas: -0,013 0,479

Fuente: Elaboracion propia en R-studio.

Como se muestra en la Tabla 11, diversas variables no presentan una asociacion
estadisticamente significativa con la educacion financiera recibida en la infancia. La
ausencia de significancia (p > 0.05) indica que la relacion observada es practicamente nula
y podria ser atribuida al azar, lo que impide establecerr una relacion confiable entre estas

variables y la educacion financiera temprana.

Este hallazgo sugiere que variables como el sexo, el nivel de estudios, la ocupacion laboral
y laresponsabilidad de gestionar las finanzas en el hogar no estan estadisticamente asociadas
con la educacion financiera recibida en la infancia. En términos teoricos, se explica que el
sexo no es relevante para tener educacion financiera a temprana edad, al igual que no es
importante para el nivel de estudios, ocupacion laboral, o ser responsable de gestionar las
finanzas del hogar. Es decir que el hecho de tener educacion financiera en la infancia no es

relevante para aumentar el nivel de estudios o mejorar la ocupacion laboral.
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4.4 Ingreso familiar: asociaciones relevantes

El ingreso familiar mensual muestra correlaciones positivas con edad (t = 0.28) y “actualidad
de los ahorros” (t = 0.37), y negativas con ocupacion (t = —0.42) y con la responsabilidad
de gestionar finanzas (t = —0.13). Estos patrones son coherentes con hipotesis de ciclo de
vida y acumulacion: mas edad y ahorro vigente se asocian a mayores ingresos; ciertas
condiciones ocupacionales y la delegacion de la gestion financiera se relacionan con

menores ingresos.

Tabla 12. Correlacion de Kendal sobre el ingreso familiar.

Responsable manejo_fina

Ingreso famil gestionar fin Ocupa nzas person habitos actualidad

iar mensual Edad anzas cl ales ahorro _ahorros
Ingreso familiar
mensual 1.00 0.28  -0.13 -0.42  0.09 -0.09 0.37
Edad 0.28 1.00  -043 -0.51  0.05 0.02 0.23
Responsable gest
ionar finanzas -0.13 -043  1.00 0.29 -0.11 0.03 -0.19
Ocupaci -0.42 -0.51 029 1.00 -0.09 0.04 -0.31
manejo_finanzas
_personales 0.09 005 -0.11 -0.09  1.00 -0.40 0.20
habitos _ahorro -0.09 002 003 0.04 -0.40 1.00 -0.23
actualidad ahorr
08 037 023 -0.19 -031 020 -0.23 1.00
nivel endeudami
ento 0.14 036 -023 -024 -0.04 0.07 0.09

Fuente: Elaboracion propia en R-studio.

La Tabla 12 nos presenta la relacion y su significancia, entre las variables y su relacion con
el ingreso familiar mensual y la actualidad de los ahorros esto hace referencia a que, a mayor
nivel de ingreso, mayor estabilidad en la capacidad de ahorro, esta informacion nos describe
el coeficiente de correlacion de Kendall. De todos modos, las variables como la ocupacién
(-0.42) y la edad (-0.28) evidencian relaciones negativas. Estos resultados demuestran que

existe una influencia entre factores socioecondmicos y la gestion financiera familiar.
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4.5 Discusion e interpretacion

Los hallazgos investigativos ratifican que la educacion financiera temprana es importante y
puede incidir en la capacidad de gestion (manejo de finanzas), pero su traduccion en habitos
sostenidos (ahorro y presupuesto) exige refuerzos continuos (familiares e institucionales) y
disefio instruccional orientado al comportamiento y a la practica no solo a la informacion
obtenida. La informacion obtenida a través de la literatura concluye que el conocimiento
financiero por si mismo no asegura conductas sélidas que contribuyan al buen manejo del
dinero, especialmente cuando median restricciones presupuestarias, sesgos conductuales o
shocks macroeconomicos (Lusardi & Mitchell, 2014). En términos inferenciales,
recordemos que Kendall t capta asociacion ordinal y no implica causalidad, por lo que

futuras evaluaciones deberian incorporar disefios longitudinales o cuasiexperimentales.

4.6 Pruebas de robustez y especificaciones alternativas

Para fortalecer la validez interna y externa, se recomienda: (i) estimar correlaciones
policoricas cuando los items sean ordinales con multiples categorias; (ii) regresiones
ordinales controlando por edad, sexo y nivel educativo; (iii) SEM para modelar mediaciones
de actitudes y autoeficacia; y (iv) reportar tamafios de efecto e intervalos de confianza,
ademas del valor p, en linea con buenas practicas de evaluacion educativa (OECD, 2020;

Lusardi & Mitchell, 2011).

4.7 Implicaciones practicas

A nivel curricular, se sugiere aplicar metodologia mixta en la que la teoria vaya de la mano
con practicas guiadas (presupuestos reales, metas de ahorro con retroalimentacion,
simulaciones), y un acompafiamiento de tipo conductual sostenido desde la UTN (talleres
secuenciales por ciclo académico). A nivel institucional y de politica, la realidad afirma la
necesidad de integrar la educacion financiera desde edades tempranas y mantenerla en la
educacion superior con el fin de aumentar la probabilidad de internalizacion de habitos en el

tiempo (OECD, 2020).
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4.8 Limitaciones y futuras lineas de investigacion

Dentro de la investigacion y el andlisis de este, se llega a la conclusion que el disefio
transversal y los parametros de fiabilidad en el informe limitan inferencias causales. Se
recomienda para futuros trabajos: muestreo ampliado, validacion psicométrica de

instrumentos y experimentos permitan valorar efectos.
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CAPITULOV
PROPUESTA

En el presente capitulo se plantea una propuesta de intervencion orientada a fortalecer la
educacion financiera de los estudiantes de la Universidad Técnica del Norte, posterior a la
obtencion de los resultados en los capitulos anteriores, en los que se evidencia la necesidad
de disefiar un programa de tipo integral que vincule tanto la teoria como la practica, con el
fin de consolidar habitos econdmicos responsables desde la etapa universitaria. Esta
propuesta busca responder de manera critica y aplicada a las carencias detectadas en la
infancia, contribuyendo asi, al desarrollo de competencias financieras sostenibles en la vida

adulta.

5.1 Introduccion

La evidencia empirica obtenida en este estudio demuestra que la educacion financiera en la
infancia influye en la formacion de competencias basicas para el manejo de recursos en la
adultez, aunque dicha influencia resulta insuficiente si no se acompafia de procesos
continuos de refuerzo (Lusardi & Mitchell, 2014). Frente a este hallazgo, la presente
propuesta plantea el disefio de un programa integral de educacion financiera para estudiantes
de la Universidad Técnica del Norte (UTN), orientado a consolidar habitos financieros
responsables, fortalecer la toma de decisiones econdmicas y promover la estabilidad

personal y familiar.

5.2 Fundamentacion de la propuesta
Los resultados mostraron que una parte importante de los encuestados carece de practicas

consistentes en el uso de presupuestos y habitos de ahorro, lo que revela la existencia de

vacios en la aplicacion practica de los conocimientos adquiridos.
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Por ello, la investigaciéon propone y se fundamenta en la necesidad de convertir el
aprendizaje financiero en experiencias significativas y sostenibles, que permitan a los
estudiantes introducir conductas positivas desde su entorno académico. Por tal motivo este
escenario coincide con estudios internacionales que subrayan que el conocimiento financiero

debe estar acompanado de estrategias pedagogicas aplicadas y contextuales (OECD, 2020).

5.3 Objetivo de la propuesta

Elaborar e incorporar un programa integral de Educacion financiera en la Universidad
Técnica del Norte enfocado en estudiantes universitarios, que integre temas actuales y casos
reales de la region relacionados con el tema financiero, practicas aplicadas y
acompafiamiento conductual para el fortalecimiento de habitos econdmicos responsables y

sostenibles en el tiempo.

5.4 Estructura del programa propuesto
El programa estard organizado en tres ejes estratégicos:

e Formacion tedrica y practica: ejecucion de talleres sobre presupuestos personales,

ahorro, inversion bésica, uso responsable del crédito y planificacion financiera.

e Incorporacion de la tecnologia: implementacion de aplicaciones tecnoldgicas

relacionadas con la educacidén financiera.

e Acompaiamiento conductual: aplicacion de asesorias personalizadas y talleres con
métodos innovadores de educacion financiera, con expertos en el tema tanto

psicologico y financiero.
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Figura 11. Estructura del programa integral de educacion financiera

Estructura del programa integral de educacion finaniera

Formacion
tedrica

Herramientas

digitales

Acompanamiento
conductual

Fuente: creado por 14

Este modelo responde a la vision de la UTN de promover una formacion integral y a la
necesidad de que la educacion financiera trascienda no solo lo informativo, convirtiéndose

en un proceso de cambio de actitudes y conductas (Garcia-Santillan et al., 2019).

5.5 Estrategias de implementacion

e Capacitacion docente anualmente: formar instructores especializados en

educacidn financiera como en el area de salud mental.

e Incorporacion de la asignatura en las mallas curriculares: analizar la
incorporacion de la asignatura de educacion financiera en las mallas curriculares de

las facultades como parte de asignaturas optativas o de formacion integral.
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e Actividades interactivas y de practica: ferias, presentaciones, concursos y
simulaciones esto como actividades de desarrollo, relacionados con los planes de

ahorro, inversion y gasto.

¢ Educacion continua: crear un programa de capacitacion permanente, mediante una
plataforma de capacitacion informacion y certificacion relacionado a la educacion

financiera.

Figura 12. Flujo de implementacion del programa.

mw

Fuente: Elaboracion propia

5.6 Impacto esperado

Se espera que la propuesta contribuya a reducir la brecha entre conocimiento y practica
financiera, fortaleciendo la capacidad de los estudiantes para administrar sus recursos, evitar
el sobreendeudamiento y proyectar decisiones econdémicas mas informadas. En el largo
plazo, este impacto puede traducirse en mejoras en la estabilidad econdmica personal y
familiar, asi como en el fortalecimiento de la cultura financiera en la sociedad ibarrefia y

ecuatoriana en general.

Figura 13. Impactos esperados de la propuesta

Cultura

Conocimientos , :
financiera

Fuente: Elaboracion propia
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5.7 Consideraciones finales
La propuesta es viable en términos académicos y operativos, ya que es aplicada

aprovechando los recursos institucionales disponibles en la UTN, articulando de dicha
manera con los programas de vinculacion social y la comunidad. Ademas, se reconoce que
existe un compromiso ético con la formacion integral del estudiante universitario, dando
validez a que la educacion financiera es un derecho y una herramienta para la inclusion social

y econdomica (OECD, 2020).

Figura 14. Modelo conceptual del desarrollo financiero sostenible

Educacion

Desarrollo
financiero
sostenible

Bienestar

Conducta econémico

Fuente: Elaboracion propia
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CONCLUSIONES

El estudio evidencid que, aunque una parte del personal universitario adquirié conocimientos
financieros basicos en la infancia, estos no fueron suficientes para consolidar practicas
sostenidas de ahorro y planificacion en la adultez. Esto confirma que la formacion temprana

requiere continuidad y actualizacion en etapas posteriores.

Los resultados obtenidos permiten concluir que los conocimientos adquiridos en la nifiez no
siempre son en base a educacion intelectual, tampoco programas, fueron en muchos casos
intuitivos y transmitidos por el entorno familiar empiricamente, con este antecedente se
evidencia la necesidad de integrar la educacion financiera en los sistemas formales de

ensefnanza desde edades tempranas.

Se establecid que la educacion financiera temprana tiene un impacto positivo en la toma de
decisiones financieras en la vida adulta, especialmente referente al manejo y control de
gastos responsable, de ingresos y deudas. De este modo, se vio la necesidad de buscar los

mecanismos para el desarrollo de este tema.

La investigacion confirma que la formacion en la infancia no solo son los conocimientos
tedricos y técnicos, sino que también al ser llevado con la practica se obtendrd como
resultado una mejor actitud frente al dinero, la planificacion y la inversion. De no existir este
aprendizaje temprano, los adultos presentan mayor vulnerabilidad frente al

sobreendeudamiento y la inestabilidad financiera.

La propuesta de desarrollar habilidades financieras no solo se basa en la informacion
transmitida, sino dirigirse hacia la construccion de hébitos saludables como el ahorro, el
consumo responsable, la elaboracion de presupuestos y la evaluacion de las decisiones de

economicas.

54



La propuesta de generar habilidades financieras nos indica que la educacion no solo debe
limitarse por los contenidos que se trasmiten, sino orientarse hacia la creacion de hébitos,
solidos y saludables en la cultura financiera como: el ahorro, el destino o proposito del

ahorro, la elaboracion de un presupuesto y una evaluacion de la forma de consumo.

55



RECOMENDACIONES

Fortalecer la educacion financiera desde la infancia mediante programas estructurados e inclusivos,
integrando contenidos en la malla curricular escolar y universitaria, con metodologias précticas que

fomenten el ahorro, la planificacion y el consumo responsable.

Disefiar estrategias pedagogicas que sean innovadoras y combinen tanto la teoria como la practica,
mediante simuladores financieros, talleres vivenciales, ferias educativas y casos de estudio, de dicha
manera, los estudiantes podran aplicar lo aprendido en contextos reales, reduciendo asi la brecha entre el
conocimiento y comportamiento financiero. Impulsar proyectos institucionales y comunitarios que
fortalezcan la cultura financiera en diferentes entornos sociales, involucrando a familias, docentes y
organizaciones locales, con el fin de consolidar un acompafiamiento constante y generar un impacto

sostenible en los habitos econdmicos de las futuras generaciones.

Promover proyectos de educacion financiera de manera que estos se establezcan como una cultura
financiera involucrando a la comunidad a las familias, docentes y organizaciones locales, con el fin de
consolidar un acompanamiento que generar un impacto sostenible en los habitos econémicos de las futuras

generaciones.
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Anexo 1. Arbol de problemas

ANEXOS

Efecto 1 — 1° orden
Uso compilsivo del
crédito y-generacion
de deudas

Efecto 3 - 1° orden
Carencia de habilidades
para la buena
administracion de recursos

Bajo nivel de educacion
financiera en la infancia

Causa 1 - 1° orden
Poca formacion
financlera en etapaa
escolar

Causa 2 - 2° orden
Falta de programas de
ensenanza adecuada

Causa 3 - 1° orden
Practicas parentales
deficientas y escasez

de recursos en el hogar

Causa 4 - 2° orden
Carencia de orientacion
y ejempios positivos

en la familia

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2. Diagrama de Ishikawa

Contexto social Educacion Familia

consumismo 7

Entornos de
consumismo

Acceso Carencias de Capacitacio Practicas de
limitado — los programas insuficiente ) hogar
a recursos educativos — inadecuadas
Bajo nivel de educacion financiera en la infania
Entorno de

Falta de
ejemplo
financiero,

Fuente: Elaboracion propia

Anexo 3. Matriz de operacionalidad de variables

Objetivo especifico Variable Dimensiones Indicadores
. Educacion Conocimiento - |dentificacion de

1. Evaluar.el .nlvel financiera financiero basico conceptos financieros

de conocimientos temprana basicos (ahorro, gasto,
f|nanuero§ aqu'un- inversion).

dos en la infancia Comprension del — Capacidad para aplicar
por el p_ers.énal valor del dinero conocimientos
universitario. financieros en la vida dia-
2. Analizar Toma de Planeacién - Frecuencia de
importancia de decisiones financiera elaboracion de

la educacion finan- econémicas presupuestos personales,
ciera en la infancia Gestion de recursos  — Uso racional del crédito

y en la formacion personales y aherro planificado.

de compétencias

que interfieren en Habitos Conducla financiera = — Nivel de-ahorro mensual.
la toma de financieros - Participacién en
decisiones responsables Cultura financiera actividades de
econdmicas en la educacion financiera
vida adulta. — Actitudes hacia el consun-

o responsable.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 4. Encuesta realizada a la comunidad universitaria.

Instrumento de levantamiento de informacion del proyecto de investigacion:

Educacion financiera en la infancia y su impacto en la vida adulta

El objetivo de este cuestionario es evaluar los conocimientos adquiridos sobre educacion
financiera durante la infancia (rango de 3 a 11 afios) y determinar su impacto en la gestion
financiera en la vida adulta.

Agradecemos su tiempo y colaboracidn en esta investigacion.

1. Consentimiento Informado

(Acepta participar en la investigacion descrita de forma libre y voluntaria?

Su participacion puede ser suspendida en cualquier momento, sin que esto traiga ningln tipo
de consecuencias negativas para usted o a la institucién. Este estudio no presenta riesgos

identificables para su integridad fisica o psicologica.
Los datos solicitados para la aplicacion de este cuestionario son andnimos y serdn manejados

bajo absoluta confidencialidad. Estos datos estaran guardados en archivo electrénico,

codificados con clave de acceso y custodiados por el investigador responsable.
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DATOS INFORMATIVOS

Edad: *

O Menos de 18 afios

() 18-25 afios
() 26-33 afios

O 34 — 41 aios

O 42 nadelante

Sexo: *

O Hombre
O Mujer

Nivel de estudios alcanzado *

O Primaria
O Secundaria

O Universitaria

O Posgrado
() Pnp

Situacion actual *

O Estudiante
O Docente

O Administrativo

O Empleado/
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Educacion Financiera

1.- ;Recibid educacion financiera durante la infancia? *
O si

ONO

Conocimientos de la educacion financiera durante la infancia

2.- {De quién provienen sus primeros conocimientos sobre educacion
financiera? *

O Padres
O

Familiares

O Escuela

O Amigos

3.- ¢ Qué tipo de educacion financiera recibi¢? *
(O Conceptos basicos de ahorro

(O Administracion del dinero (gastos e ingresos)

(O Planificacién financiera (meta a futuro ahorro para universidad)

Q Uso de productos financieros (cuentas bancarias, tarjetas de crédito).

4.- (A qué edad empez6 a gestionar su propio dinero? *
O Antes de los 10 afos

O Entre 11 y 15 afios

O Entre 16 y 20 afos

O Mas de 21 afios

5.- ;{Con qué frecuencia percibia un ingreso (dinero)? *
O Diario
O Semanal
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O Quincenal

O Mensual

No percibia

66



6.- (Usaba el dinero que recibia para realizar actividades que le
permitieran, hacer crecer el dinero? *

() si
O No

7.- ¢ A qué dedicaba la mayor parte de su ingreso? *
O Gasto (alimentacion, pasajes, diversion, otros)

O Ahorro (con la finalidad de obtener algo a mediano y largo plazo)

8- (Recuerda si en su infancia le ensefiaron a ahorrar o a establecer
metas financieras? *

O si
O No

9.- (Cual considera que fue la razén por la que no recibi6 educacion
financiera en su infancia? *

O No era una prioridad en la familia O
No se ofrecia en la escuela

O Falta de informacion o recursos sobre el tema No

O era comun hablar de finanzas con nifios

Practicas actuales en educacion financiera

10.- ;Considera que tiene un buen manejo de sus finanzas personales
en la actualidad? *

O si
O No

11.- ;Utilizas un presupuesto mensual para administrar sus ingresos y
gastos? *

O Si, siempre

O A veces
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ONO
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¢ Tiene habitos de ahorro?

O Si, ahorro regularmente

O Ahorro de vez en cuando

O No tengo el héabito de ahorrar

13.- ;Esta familiarizado(a) con conceptos financieros como tasas de
interés, inversiones o planificacion financiera? *

O No estoy familiarizado(a)

O Poco familiarizado(a)

O Moderadamente familiarizado (a)

(O Familiarizado(a)

O Muy familiarizado(a)

14.- ;Ha tenido problemas con deudas o la gestion de créditos en los
ultimos 5 afios? *

O si
O No

Impacto de la educacion financiera

15.- ;Considera que la educacion financiera en la infancia
influye, en el manejo actual de las finanzas? *

O Totalmente en desacuerdo
O En desacuerdo
O Moderadamente

O De acuerdo

O Totalmente de acuerdo
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16.- ;Le gustaria haber recibido mas educacion financiera en su
infancia? *

O si
O No

17.- {Piensa que la educacion financiera deberia ser obligatoria en las
escuelas? *

O si
O No

18.- De acuerdo con su experiencia, ;qué es lo mas
importante que deberian aprender los nifios sobre finanzas? *

O La importancia del ahorro (como ahorrar dinero)
O Como administrar un presupuesto
O Como evitar deudas innecesarias

O Diferencia entre necesidad y deseo

O Uso responsable de herramientas financieras (como tarjetas y cuentas bancarias).

19.- {Su familia tiene un presupuesto? *

O si
O No

20.- ;Cuales son las razones por que su familia no utiliza un
presupuesto? *

O No consideran necesario hacer un presupuesto
O No saben como hacer un presupuesto

O No tienen tiempo para elaborarlo

O Los ingresos son variables y dificulta planificar
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21.- ;Ha intentado su familia elaborar un presupuesto en el pasado? *
O Si, pero no lograron mantenerlo

O Si, pero solo por un corto tiempo

O No, nunca lo han intentado

O No estan interesados en hacerlo

22.- ;Qué factor considera que ayudaria a su familia a empezar a
utilizar un presupuesto? *

O Capacitacion en finanzas personales
O Herramientas o aplicaciones de presupuesto
O Estabilidad en los ingresos

O Mayor conciencia sobre la importancia de un presupuesto Apoyo de

O un asesor financiero

23.- ;Como organiza su familia los gastos sin un presupuesto formal?

O Controlan los gastos dia a dia sin planificacion
O Llevan un registro mental de los gastos

O Dependen de un miembro de la familia para la administracion del dinero Ajustan los

O gastos de acuerdo con las necesidades del momento

24.- Considera que tener un presupuesto podria beneficiar la situacion
financiera de su familia?

O Si, podria ayudarles a administrar mejor el dinero
O Si, pero no estan seguros de como empezar

O No, creen que no cambiaria la situacion No

O lo han considerado
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25.- {Qué factor considera que ayudaria a su familia a empezar a
utilizar un presupuesto?

O Cursos en linea de finanzas digitales
O Libro de educacion financiera
O Videojuegos o simuladores financieros

O Aplicaciones de gestion de presupuesto

O Charlas o talleres presenciales

26.- ;Quién es responsable de gestionar las finanzas en su
nicleo familiar (todas las personas que aportan
econdmicamente al hogar)? *

O Yo gestiono las finanzas
O Mi pareja gestiona las finanzas
O Ambos gestionamos las finanzas por igual

O Otro miembro de la familia gestiona las finanzas

27.- En la actualidad posee ahorros *
O Menos de $500
() Entre $500 y $1,000

() Entre $1,001 y $2,000

() Entre $2,001 y § 3,000

O De $3,001 en adelante

28.- (En la actualidad posee deudas que no se puedan cubrir con su
ingreso? *

O si
O No
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Anexo 5. Lenguaje de programacion R-studio

'! Correlacion_kendal (1).R X +
file  Edit  View

je### tesis Ricardo Arias ####

# Instalar paquetes si no los tienes (solo una vez)
install.packages("readxl")
install.packages("dplyr")
install.packages(“corrr®)

# Cargar librerias
library(readxl)
library(dplyr)
library(corrr)
library(corrplot)

# 1. Leer el archivo Excel
datos <- read_excel("Data/BDD_Educafinanciera.xlsx”,
col_types = c("numeric”, "text", "text",
“text", "text", “text", "text", “"text",
"text", “"text", "text”, "text", "text",
"text™, "text", "text", "text", "text",
"text®, "text", “text"))

View(datos)
# 2. Verificar la estructura de los datos
head(datos)
str(datos)

# 3. Seleccionar variables numéricas o convertir categéricas a numéricas
# Para Kendall necesitas variables ordinales o numéricas

# Ejemplo de conversion de variables categoricas a numéricas:
datos_processed <- datos %>%
mutate(
# Convertir variables categéricas a numéricas (ejemplo)
Edad = case_when("Edad” == "Menos de 18 afos" ~ 1, "Edad” == "18 - 25 afos" ~ 2, "Edad” == "26 - 33 afos" ~ 3, "Edad’ == "34 - 41 afos" ~ 4, "Edad’ == "42 en adelante " ~ 5),
Sexo = ifelse("Sexo” == "Hombre", 1, 8),
Nivel_estudios = case_when( Nivel_estudios™ == "PhD" ~ 1, “Nivel_estudios”
“Nivel estudios’™ == "Primaria” ~ 5),
Ocupaci = case_when( Ocupaci’® == "Administrativo" ~ 1, "Ocupaci”
Ingreso_familiar_mensual = case_when( Ingreso_familiar_mensual’
$1,801 y $2,000" ~ 3, “Ingreso_familiar_mensual® == "Entre $2,001 y $ 3,000" ~ 4, Ingreso_familiar_mensual®
Educa_finan_infancia = ifelse(’ Educa_finan_infancia® == "Si *, 1, @),
manejo_finanzas_personales = ifelse( manejo_finanzas_personales” 284775015, 8)5
Utiliza_presupuesto = case_when( Utiliza_presupuesto” "Si, siempre” ~ 1, “Utiliza_presupuesto” "A veces" ~ 2, “Utiliza_presupuesto’ == "No " ~ 3),
habitos_ahorro = case_when( habitos_ahorro™ == "Si, ahorro regularmente” ~ 1, “habitos_ahorro’ == "Ahorro de vez en cuando” ~ 2, “habitos_ahorro™ == "No tengo el habito de ahorrar" ~

"Posgrado” ~ 2, "Nivel_estudios’ == "Universitaria"™ ~ 3, “Nivel _estudios’ == "Secundaria" ~ 4,

"Docente® ~ 2, “Ocupaci’ == "Empleado/a” ~ 3, “Ocupaci’ == "Estudiante” ~ 4),
“Menos de $500" ~ 1, ‘Ingreso_familiar_mensual’ == "Entre $560 y $1,000" ~ 2, "Ingreso_familiar_mensual’ == “Entre
“De $3,001 en adelante” ~ 5),

& correlacion_kendal ().R x |+

File Edit  View

3, - -
problemas_deudas = ifelse( problemas_deudas™ == "Si ", 1,0),
Responsable_gestionar_finanzas = case_when( Responsable_gestionar_finanzas" "Yo gestiono las finanzas" ~ 1, “Responsable_gestionar_finanzas® "Mi pareja gestiona las finanzas" ~
2, “Responsable_gestionar_finanzas™ “Ambos gestionamos las finanzas por igual” ~ 3, ~Responsable_gestionar_finanzas® == "Otro miembro de la familia gestiona las finanzas" ~ 4),

actualidad_ahorros = case_when("actualidad_ahorros™ == "Menos de $500" ~ 1, “actualidad_ahorros’ == "Entre $500 y $1,000" ~ 2, "actualidad_ahorros’ == "Entre $1,001 y $2,000" ~ 3,
“actualidad_ahorros’ == "Entre $2,601 y $ 3,000" ~ 4, actualidad_ahorros’ == "De $3,001 en adelante” ~ 5),
deudas_no_cubrir_ingreso = ifelse( deudas_no_cubrir_ingreso’ == "Si*, 1,0),

nivel_endeudamiento = case_when('nivel_endeudamiento’ == "Entre @ a $500" ~ 1, "nivel_endeudamiento’ == "Entre $500 y $1,000" ~ 2, “nivel_endeudamiento’ == "Entre $1,001 y $2,000" ~ 3,
“nivel_endeudamiento’ == "Entre $1,001 y $2,000" ~ 4, nivel_endeudamiento’ == "De $3,001 en adelante” ~ 5))

View(datos_processed)

# 4. Seleccionar solo las variables numéricas para la correlacién
variables_correlacion <- datos_processed %>%

select(Edad, Sexo,Nivel_estudios, Ocupaci, Ingreso_familiar_mensual, Educa_finan_infancia, manejo_finanzas_personales, Utiliza_presupuesto, habitos_shorro, problemas_deudas,
Responsable_gestionar_finanzas, actualidad_ahorros, deudas_no_cubrir_ingreso, nivel_endeudamiento)

variables_correlacionl <- datos_processed %>%
select(Educa_finan_infancia,Edad, Ingreso_familiar_mensual, manejo_finanzas_personales, Utiliza_presupuesto, habitos_ahorro, actualidad_ahorros)

variables_correlacion2 <- datos_processed %>%
elect(Ingreso_familiar_mensual, Edad, Responsable_gestionar_finanzas, Ocupaci, manejo_finanzas_personales, habitos_ahorro, actualidad_shorros, nivel_endeudamiento)

# 5. Calcular matriz de correlacion de Kendall

correlacion_kendall <- cor(variables_correlacion,
method = “kendall”,
use = “complete.obs")

correlacion_kendalll <- round(cor(variables_correlacionl,
n S

use = "complete.obs"),2)

correlacion_kendall2 <- round(cor(variables_correlacion2,
method = "kendall”,
use = "complete.obs™),2)
# 6. Mostrar resultados
print("Matriz de correlacin de Kendall:")
print(correlacion_kendall)

print("Matriz de correlacién de Kendall:")
print(correlacion_kendalll)

Fuente: Elaboracion propia en R-studio
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