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RESUMEN

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de fortalecer el pensamiento critico en los
estudiantes, especialmente en contextos donde aun predominan metodologias tradicionales
centradas en la memorizacion y la transmision pasiva del conocimiento. Esta situacion limita el
desarrollo de habilidades como el analisis, la reflexién y la argumentacion, fundamentales para
comprender y cuestionar la realidad. En este contexto, la presente investigacion tuvo como
objetivo proponer el uso de cuentos distopicos como estrategia didactica para el fortalecimiento
del pensamiento critico en estudiantes de Séptimo ano de Educacion General Basica de la Unidad
Educativa “17 de Julio”. La investigacion se efectué mediante un enfoque metodolégico mixto,
con un alcance de tipo descriptivo y exploratorio, este enfoque facilit6 el andlisis tanto informacion
cuantitativa como cualitativa relacionada con las practicas pedagogicas empleadas en el aula y las
percepciones de los estudiantes respecto a la lectura y al analisis de textos. Para obtener los datos
necesarios, se aplicoO un cuestionario estructurado a 25 estudiantes, ademas de una entrevista
semiestructurada dirigida a docentes de la institucion educativa. A partir del andlisis de la
informacion recopilada, se identifico que, si bien existe una intencidén por promover el pensamiento
critico en el proceso de ensefianza, el empleo de estrategias didacticas innovadoras sustentadas en
literatura de caracter reflexivo todavia es poco frecuente dentro del contexto educativo. Asimismo,
se identifico que los estudiantes muestran mayor motivacion, participacion y disposicion al analisis
cuando se utilizan narrativas que presentan problematicas sociales y €ticas cercanas a su realidad.
En consecuencia, la incorporacion de cuentos distopicos se plantea como una alternativa
pedagogica pertinente que favorece la lectura reflexiva, el debate y el desarrollo de una postura

critica frente a diversas situaciones sociales.

Palabras clave: cuentos distopicos, pensamiento critico, estrategia didactica, educacion basica,

literatura.



ABSTRACT

Contemporary education faces the challenge of strengthening students’ critical thinking,
particularly in contexts where traditional methodologies focused on memorization and the passive
transmission of knowledge still prevail. Such approaches limit the development of essential skills
such as analysis, reflection, and argumentation, which are fundamental for understanding and

questioning reality.

In this context, the present research aimed to propose the use of dystopian stories as a teaching
strategy to strengthen critical thinking among seventh-grade students at the “17 de Julio”
Educational Unit. The study adopted a mixed, descriptive—exploratory approach, which allowed
for the analysis of both quantitative and qualitative data related to pedagogical practices and
students’ perceptions of reading and textual analysis. Data were collected through a structured
questionnaire administered to 25 students and a semi-structured interview conducted with teachers
at the institution. The results revealed that, although there is an interest in promoting critical
thinking in the classroom, the use of innovative strategies based on reflective literature remains
limited. Additionally, the findings indicate that students demonstrate greater motivation,
participation, and willingness to analyze texts when narratives addressing social and ethical issues
related to their reality are incorporated. Consequently, the integration of dystopian stories is
proposed as a relevant pedagogical alternative that encourages reflective reading, classroom

debate, and the development of a critical perspective toward different social issues.

Keywords: dystopian stories, critical thinking, teaching strategies, basic education, literature.
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INTRODUCCION

Motivaciones para la investigacion

La razon principal nace de la necesidad de fortalecer el pensamiento critico en los
estudiantes de Séptimo afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa 17 de Julio, a
través de una herramienta innovadora como lo son los cuentos distopicos ya que en el contexto
educativo actual, es fundamental desarrollar en los estudiantes habilidades de analisis, reflexion y
juicio, especialmente en una etapa de la educacion en la que se empiezan a formar y consolidar

opiniones y visiones sobre el mundo.

Otro aspecto que me motivo a realizar esta investigacion surge ante la creciente necesidad de
actualizar las metodologias de ensefianza en el aula, buscando alternativas que conecten mejor

con los estudiantes de hoy.

Problema de Investigacion

En Ecuador, el Ministerio de Educacion tiene como objetivo principal fortalecer el sistema
educativo, enfocandose en el desarrollo integral, armonico, afectivo y global de las personas, a
través de la implementacion de nuevas metodologias de aprendizaje en la ensefianza. En la
actualidad, el desarrollo del pensamiento critico se ha visto como una necesidad esencial en el
ambito educativo, ya que los contextos donde los estudiantes se encuentran, enfrentan a una

sobrecarga de informacion y a problemas complejos que requieren de habilidades analiticas.

El objetivo principal de la escuela no es tanto impartir una gran cantidad de
conocimientos especificos de dreas muy especializadas, sino, mas bien, ensefar al alumno a
aprender por si mismo, siendo fundamental el desarrollo del pensamiento critico. Segin Sanchez

y Fuentes (2021):

Si observamos lo que significa, de hecho, pensamiento critico en nuestras escuelas,
universidades o empresas veremos que se refiere esencialmente a cuatro cosas distintas.
La primera es una competencia logica o retdrica a la hora de construir o analizar una

argumentacion humana —explicita o implicita— e identificar errores y falacias. La segunda



es una actitud general ante el mundo y la sociedad —innata, sobrevenida o inculcada—que
propende a la sospecha, el escepticismo o la desconfianza hacia cualquier producto o
relato académico, medidtico, cultural o personal. La tercera es una destreza productiva
asociada a procesos de creacion —personales o grupales— que optimiza la creatividad o
innovacion en dicho proceso. La cuarta, en fin, es el ejercicio sistematico y proactivo de

alguna doctrina de transformacion social. (p. 21)

Esto indica que el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes se debe tomar en
cuenta como una prioridad en las reformas educativas, ya que prepara a los individuos para ser

pensadores independientes, tomar decisiones informadas y participar activamente en la sociedad.

Sin embargo, se observa que muchos estudiantes tienen dificultades para cuestionar,
analizar e interpretar de manera reflexiva las situaciones que se presentan en su entorno, tanto
dentro como fuera del aula. Tras realizar un analisis general del problema, se llevo a cabo un
diagnostico que revelo diversas dificultades. A continuacion, se exponen las principales causas y

efectos que influyen en el problema de investigacion:

Falta de didacticas educativas que promuevan el andlisis critico, los métodos de ensefianza
se basan principalmente en la transmision de conocimientos de manera unidireccional, centrados
en la memorizacion de conceptos y respuestas prefabricadas. Esta dinamica limita
significativamente el desarrollo del pensamiento critico, ya que los estudiantes no adquieren las
habilidades necesarias para analizar problemas, evaluar diferentes puntos de vista ni plantear
soluciones innovadoras. Como resultado, los estudiantes enfrentan dificultades para aplicar el
conocimiento aprendido a situaciones practicas o para comprender la complejidad de los

problemas sociales y éticos contemporaneos.

Se evidencia una escasa presencia de materiales literarios que aborden problematicas de
caracter €tico, social o ambiental. En este sentido, los cuentos distopicos que suelen abordar
temas como el abuso de poder, la desigualdad social o los posibles riesgos asociados al desarrollo
tecnologico, se usa muy poco o incluso no se incorporan en las actividades de lectura. Esto
ocurre, en muchos casos, porque se considera que su contenido quizé puede ser complejo o no
tan adecuado para la edad de los estudiantes. Teniendo asi como consecuencia, la escasa

exposicion a este tipo de narrativas y se reduce las oportunidades para que los estudiantes logren



desarrollar habilidades de analisis y reflexion critica frente a las distintas situaciones de su

entorno, lo que limita una mayor comprension y analisis de su entorno y sus realidades.

Por otro lado, la ausencia de estrategias pedagogicas que vinculen los intereses de los
estudiantes con habilidades de pensamiento critico, muchos docentes no logran conectar los
contenidos académicos con los intereses y contextos reales de los estudiantes, lo que genera
desmotivacion e indiferencia hacia el aprendizaje. Al no utilizar recursos atractivos y relevantes,
como los cuentos distopicos, los estudiantes no encuentran un espacio donde sus experiencias
personales puedan relacionarse con las problemadticas globales reales. Esto provoca que los
estudiantes perciban el aprendizaje como una actividad desconectada de sus vidas, lo que afecta
su compromiso y participacion en el aula. A largo plazo, esta desconexidon disminuye su
capacidad de desarrollar una vision critica, creativa y empadtica frente a los retos que encontraran

en la vida cotidiana.

En este contexto, la presente investigacion tiene como proposito analizar el uso de
cuentos distopicos puede contribuir al fortalecimiento del pensamiento critico en los estudiantes,
desarrollando su capacidad de cuestionar su realidad, tomar decisiones informadas y desarrollar
una perspectiva mas reflexiva y empética frente a los retos que enfrentan como individuos y como

sociedad.

Delimitacion espacial

La investigacion se realizara en la Unidad Educativa “17 de Julio” en el Séptimo nivel de
Educacion General Baésica perteneciente a la zona Urbana, ubicada en la ciudad de Ibarra,
provincia de Imbabura, especificamente en la parroquia de Azaya, con las calles Jos¢ Miguel

Vaca y Quito.

Delimitacion temporal

La investigacion y ejecucion del trabajo de investigacion se realizard dentro del periodo

lectivo 2024-2025.



Formulacion del problema

Ante la problematica antes descrita, surge la siguiente interrogante: ;Qué estrategia se puede
implementar dentro del aula de clases para desarrollar el pensamiento critico con los nifios de

Séptimo nivel de EGB de la Unidad Educativa “17 de Julio”?

Justificacion

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad el desarrollo del pensamiento
critico siendo este una necesidad esencial en la educacion actual, especialmente en un mundo
donde los nifios enfrentan una sobrecarga de cambios sociales acelerados y problematicas
globales complejas. En este marco, la educacion tiene un desafio la formacion de estudiantes
capaces de analizar, cuestionar y tomar decisiones fundamentadas, se convierte en un objetivo

primordial del sistema educativo.

Estas narrativas presentan narrativas con caracteristicas de contextos y realidades
adversas lo cual permite dentro del proceso de ensefianza aprendizaje el fomento del desarrollo

del pensamiento critico en los estudiantes.

Este proceso estimula la capacidad y habilidades esenciales en la formacion de

ciudadanos conscientes y comprometidos. Lopez et al. (2022) mencionan que:

Las competencias que los estudiantes deben adquirir para promover el pensamiento
critico estan fuertemente vinculadas con la capacidad de analizar, inferir y argumentar.
La lectura de textos resulta particularmente 0til para que los estudiantes puedan expresar

sus reflexiones sobre asuntos debatibles. (p.5)

Ademas, estas narrativas fomentan la empatia y la comprension de perspectivas diversas
al sumergirse en mundos distopicos, los estudiantes experimentan, aunque sea de manera
indirecta, las luchas y desafios de los personajes, lo que les permite desarrollar una mayor
sensibilidad hacia las realidades ajenas y una comprension mas profunda de la complejidad

humana.

La literatura distopica también sirve como una herramienta eficaz para abordar temas
complejos de manera accesible. A través de historias interesantes y envolventes de inicio a fin
los docentes pueden abordar temadticas que resultan importantes tratar en la cotidianidad de el

proceso de ensefianza aprendizaje.



No obstante, en la actualidad no se ha otorgado la importancia necesaria para incorporar
esta estrategia en la educacion infantil. Por esta razén, surge la necesidad de llevar a cabo una
investigacion que posibilite desarrollar el pensamiento critico, implementando nuevas
metodologias de ensefianza que permitan envolver a los nifios en la capacidad de andlisis y

reflexion.

Este proyecto investigativo traerd consigo tanto beneficiarios directos como indirectos,
los beneficiarios directos seran los nifios del Séptimo nivel de Educacion General Basica y los
beneficiarios indirectos seran los docentes de la Unidad Educativa “17 de Julio”, padres de

familia y la sociedad en general.

. Ademas, esta propuesta mejora competencias basicas como la comprension lectora y la
expresion oral, fundamentales para el desempefio escolar y para la participacion en la vida

comunitaria.

Los estudiantes no solo necesitan adquirir conocimientos, sino también aprender a

cuestionarlos y esto se logra a través del desarrollo del pensamiento critico.

El pensamiento es hallar la manera de comprender nuestra realidad, es saber, qué
debemos hacer, como lo vamos a hacer, en cuestion de solucionar problemas o situaciones
cotidianas, este pensamiento debe mejorar en todos los aspectos posibles, puesto que,
dependemos de ¢l para desarrollarnos como personas pensantes y desenvolvernos ante la
sociedad. Para ello, el pensamiento critico nos ayuda a mejorar nuestra manera de pensar,
es decir que, permite que podamos analizar, reflexionar y evaluar el conocimiento que
poseemos y asi llegar a una mejor comprension de las ideas u opiniones que ya teniamos
en nuestras estructuras mentales y generar nuestro propio conocimiento basado o

sustentado en la logica y la verdad. (Uwe et al., 2019, p.19)

Esto indica que el pensamiento critico no solo beneficia el desempefio académico, sino
que también permite a los estudiantes ser mas autdbnomos, seguros y conscientes de su rol en el
mundo. Este proyecto de investigacion sera de gran relevancia para el docente, ya que le
proporcionara una nueva metodologia de trabajo y un recurso pedagogico innovador efectivo

para enfrentar los restos educativos actuales.



Un objetivo fundamental de la educacion contemporanea es formar individuos
capaces de enfrentar de manera reflexiva y critica diversas situaciones y
conceptos. Esto implica promover, en todo momento dentro del proceso educativo
y en cada area del conocimiento, el uso de estrategias que permitan examinar las
ideas contenidas en los textos, analizar continuamente las opiniones de los
compaiferos, asi como las propias y las del profesorado, a partir de fundamentos
teoricos y evidencias que otorguen coherencia, solidez y validez a los

planteamientos expuestos en el aula (Critico, 2011).

El desafio actual para los docentes consiste en saber aprovechar cada instancia del trabajo
pedagdgico como las lecturas, los debates o la produccion escrita para incorporar enfoques

variados que impulsen en los estudiantes una actitud de analisis critico frente a las ideas.

Implementar esta estrategia dentro de su aula de clases permitird que el docente se
convierta en facilitador del aprendizaje critico y creativo, promoviendo en los estudiantes del
Séptimo afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “17 de Julio” una educacion

mas reflexiva, participativa y transformadora.

Este proyecto no solo adopta beneficios al proceso esducativo conformado por
estudiantes y docentes, sino que también puede generar un gran impacto positivo en la sociedad
al contribuir a la formacién de individuos comprometidos, criticos y responsables, promoviendo
el desarrollo de una ciudadania participativa. Asimismo, fomenta valores como la convivencia
democratica y el respeto hacia la diversidad de opiniones, aspectos esenciales para la

construccion de una sociedad mas justa, plural y pacifica.

En el aspecto nacional, esta estrategia puede generar aportes significativos al ofrecer una
alternativa didactica acorde con las demandas de las nuevas generaciones. Asimismo, dicha
estrategia podria incorporarse al curriculo de la Educaciéon General Basica Media como un
elemento diferenciador y motivador, capaz de captar el interés de los estudiantes y desarrollar

distintas habilidades.

A nivel regional esta investigacion beneficiard a otras instituciones al servir como un

modelo de una nueva estrategia de ensefianza en la que la formacion de estudiantes criticos sean



la base esencial para el desarrollo de los contenidos planteados por la institucion. “Es evidente
que, el proceso de ensefianza-aprendizaje requiere que el saber hacer del educando en sus
diferentes contextos contribuya al saber ser, a crear su identidad mediante el desarrollo de su

pensamiento” (Uwe et al., 2019, p. 12).

Y anivel local este proyecto introduce una estrategia innovadora que enriquece el proceso
de ensenanza-aprendizaje en la institucion. Al fomentar el pensamiento critico, mejora la calidad
educativa y prepara a los estudiantes para enfrentar retos, también fortalece el didlogo y la
convivencia entre los estudiantes y la comunidad educativa lo cual promueve una cultura de

respeto, tolerancia y colaboracion dentro del entorno local.

Esta investigacion es factible de llevar a cabo, ya que los materiales que se utilizaran son
accesibles en todo el desarrollo del proyecto son recursos de bajos costos, de igual manera la
institucion educativa y la gran mayoria de sus integrantes, y las autoridades de la Universidad

Técnica del Norte facilitaran el desarrollo adecuado del proyecto.

Finalmente, la importancia de este estudio de investigacion radica en la necesidad de
implementar cuentos distopicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje fomentando el
fortalecimiento del pensamiento critico en los estudiantes del Séptimo Afio de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa “17 de Julio” para contribuir a su desarrollo integral, dotandolos
de las habilidades necesarias para enfrentar los retos en el presente y que marcaran el futuro,

logrando asi ser agentes de cambio y puedan contribuir activamente a la mejora de la sociedad.

Impacto

Impacto Educativo

Los cuentos Distdpicos para el fortalecimiento del pensamiento critico tienen varias
implicaciones clave. Principalmente, fomentar habilidades de reflexion, andlisis y debate, al
tratar problemas sociales actuales se genera un impacto significativo ya que no solo se enriquece
su capacidad cognitiva, sino que también sensibiliza a los estudiantes frente a los desafios
sociales, preparandolos para ser ciudadanos mas conscientes y criticos Por otra parte, esta
propuesta ofrece una alternativa innovadora para fomentar la participacion de los estudiantes en
actividades de lectura, invitandolos a imaginar y analizar escenarios hipotéticos que favorecen

el cuestionamiento de la realidad y la reflexion sobre posibles futuros.



Asimismo, el uso de este recurso literario contribuye a fortalecer la motivacion
académica, ya que despierta el interés de los estudiantes por aprender y promueve una mayor
participacion dentro del proceso educativo, incentivando su involucramiento activo en las

actividades del aula.

Objetivos

Objetivo general

Proponer cuentos distopicos para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento
critico con los nifios de Séptimo afio de Educacién General Bésica de la Unidad Educativa

“17 de Julio”

Objetivos especificos

Analizar la percepcion y las practicas pedagogicas de los docentes respecto al uso de los
cuentos distopicos como recurso didactico para el fortalecimiento del pensamiento critico en

estudiantes de 7.° afio de Educacion Basica mediante instrumentos diferenciados.

Identificar la disposicion hacia el pensamiento critico y la lectura reflexiva en los
estudiantes de 7.° afio de Educacion Bésica a partir de sus actitudes, habitos lectores y percepcion

de la mediacion docente.

Fundamentar cientificamente el marco tedrico referencial de la tematica propuesta a través

de la revision de fuentes bibliograficas y obras de literatura distopica.

Disefiar una propuesta didactica con estrategias fundamentadas en la literatura distopica
para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento critico dirigida a los docentes de la Unidad

Educativa “17 de Julio”.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Los cuentos distopicos

1.1.1 Origen y definicion

Para comprender el concepto de distopia, es necesario analizar su origen y su desarrollo
lo cual implica ir mas alla de una definicion bésica y analizar las ideas que le dieron origen,
especialmente el concepto de utopia. Comprender esta evolucion permite tener una vision mas
amplia del término y facilita la construccion de una base tedrica solida que ayude a interpretar

su significado, su finalidad y su influencia en la realidad contemporanea.

Galdon Rodriguez (2011) sefiala que “La paulatina emancipacion de la distopia a partir
del género utopico se produce entre los siglos XVIII y XX. Uno de los primeros elementos que
empezaron a caracterizar la distopia fue el ataque a los defectos de la sociedad” (p.2). Este
fragmento destaca un momento clave en la evolucion de la literatura: la separacion progresiva de

la distopia del género utdpico.

Amador (2022), en su obra sefala que: Los discursos utopicos, nacidos en el curso de los
siglos XIX y XX han quedado como palabras huecas, muertas, como proyectos inviables, como
las ruinas de teorias que parecian luminosas y realizables en algin momento de la historia. En su
lugar encontramos sociedades distopicas que se asemejan enormemente a las ficciones
totalitarias de la literatura moderna. (p.1) Esto indica que las utopias, que antes representaban la

idea de construir una sociedad mejor, han perdido fuerza con el tiempo.

Las experiencias historicas como guerras, crisis y desigualdades hicieron que las personas
dejaran de creer en esos modelos ideales. Sin embargo, el texto no solo critica esa pérdida de fe

en las utopias, sino que también sefiala el valor actual de la literatura distopica.

En un comienzo, las dos compartian una base en comun: el interés por imaginar sociedades
alternas, basadas en lo ideal y lo critico. A lo largo de la historia, los ideales utopicos se
presentaban como modelos perfectos y progresistas, pero a medida que la realidad del siglo XX
expuso los fallos de estos sistemas perfectos e ideales, la utopia se ve no solo como algo
inalcanzable, sino también como algo indeseable, surge una nueva vision literaria enfocada en lo

verdaderamente desfavorable.



Este fendmeno no solo cuestiona las estructuras de poder y control, sino que también
invita a reflexionar sobre los peligros inherentes, tratando temas especialmente relevantes en la
sociedad moderna, la distopia empez6 a desmarcarse de la utopia, dejando de ser solo una
version negativa de esta para convertirse en un género propio, con voz critica y estilo definido.
“La distopia denuncia las derivas autoritarias del poder, los peligros del control social y las
amenazas contra la libertad individual. A través de mundos imaginarios, cuestiona los aspectos

mas sombrios del presente” (Abraham, 2024, p.5).

Uno de los primeros rasgos distintivos de la distopia fue su capacidad para atacar los
defectos de la sociedad. Es decir, la distopia no se limita a inventar mundos imaginarios, sino
que los usa como espejos criticos para reflejar y denunciar las fallas del mundo real:
autoritarismo, desigualdad, pérdida de libertades, manipulacion tecnoldgica, entre otros. A través
de estas representaciones el lector puede reconocer problematicas presentes en su propio

contexto, de este modo la distopia cumple una funcion social y educativa.

La distopia emergid como una critica a los excesos de poder, la tecnologia, y las
ideologias que prometian sociedades perfectas, pero terminaban oprimiendo a las personas.
Amador (2022) expresa que la distopia se presenta como una nocidén critica que se opone
directamente a la utopia. En la mayoria de los relatos de ficcion distopicos, las sociedades
representadas se distinguen claramente por su estructura fundamentalmente autoritaria; en ellas
predomina el control absoluto ejercido por una figura dominante, a la que toda la ciudadania

debe obedecer. (p.14)

Es notorio el uso constante del adoctrinamiento, implementado a través de los medios de
comunicacion masivos, el condicionamiento psicologico desde la infancia y la manipulacion
genética. Se prohibe el acceso a ciertos textos literarios y se imponen normas estrictas de censura,
ademas de ejercer un control riguroso sobre el lenguaje, llegando incluso a disefiar nuevas formas
de expresion acordes con la ideologia del sistema, con el objetivo de imponer un pensamiento

unico en toda la comunidad.

Son narrativas que exponen como podria volverse nuestra sociedad si seguimos
permitiendo ciertas injusticias. Las distopias reflejan el fracaso de la modernidad, futuros
oscuros. “La distopia debe entenderse como un futuro indeseable en el que el control es central,

ademas de mostrar la idea de un futuro indeseable” (Galvez, 2023, p.61). En lugar de aspirar a
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un mundo mejor, los escritores empiezan a crear ficciones centradas en lo opuesto donde los

mundos imaginados son sombrios, desagradables y problematicos.

Esto convierte al género en una herramienta poderosa para cuestionar lo que damos por
sentado y advertir sobre los peligros de ciertos caminos que toma la humanidad, evoluciona

como un vehiculo de critica social, mas preocupado por alertar que por idealizar.

1.1.2 El cuento como recurso literario pedagogico

Como recurso pedagogico el cuento permite estimular la imaginacion, la comprension
lectora y la construccion de significados, facilitando el aprendizaje significativo. A través de la
narracion de situaciones, personajes y conflictos, los estudiantes pueden establecer relaciones con
su realidad, reflexionar sobre problematicas sociales, éticas o culturales y desarrollar una postura

critica frente a los hechos presentados.

Segun Torres (2021), el cuento orienta al lector hacia la formulacién de interrogantes que
no tienen lugar dentro de una narracion lineal de los fendmenos naturales; lo impulsa a concebir
espacios alejados de aquellos que limitan la creatividad; introduce personajes cuya existencia
trasciende el formalismo de la logica mecanicista; y propicia la reiterada visualizacion de
acontecimientos que desbordan los limites de lo esperable desde la perspectiva de la razon

ilustrada. (p.15)

El cuento cuando es utilizado como estrategia metodoldgica suele convertirse en vidas
ficticias que el estudiante en su memoria procesa y cree que son reales haciendo un paréntesis
mental, cuando lee el cuento piensa que en esa vida ¢l es el héroe. Esta metodologia provoca que
el estudiante se centre en la clase despertando su interés, en tanto que espera con ansias que lleguen
los dias para volver a su mundo de fantasia que les deja muchas ensefianzas y conocimientos

ideales para mejorar y fortalecer el proceso de formacion educativa. (Sanchez, et al., 2025, p. 32)

Esto indica que el uso del cuento como estrategia metodoldgica favorece la participacion
del estudiante, incrementa su interés por el aprendizaje y posibilita la construccion de aprendizajes
significativos, al integrar elementos emocionales, cognitivos y formativos que fortalecen el

proceso educativo.
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Por otro lado, los docentes, como mediadores del conocimiento, tienen la responsabilidad

de potenciar el uso de recursos didacticos como los cuentos infantiles durante las horas

pedagobgicas, contribuyendo asi a la transformacion de la educacion tradicional en el aula.

1.1.3 Caracteristicas de los cuentos distopicos

Se compone de caracteristicas como:

Tabla 1

Caracteristicas segun libros de literatura distopica

Autor Libro Caracteristicas

Guillermo Ardera el Critica politica y poder corrupto.

Saccomanno viento Expone conductas humanas marcadas por la intolerancia y
la deshumanizacion.
Muestra como la violencia cotidiana anula la empatia.

Andrea Todos los Crisis climatica.

Chapela fines del Presencia de incertidumbre y vulnerabilidad, que refleja el

mundo impacto de los cambios en la vida humana.

Muestra como el mundo no se destruye una sola vez, sino
de formas reiteradas, lo que rompe la idea de un unico
colapso.

Agustina Cadaver Colapso de la ética alimentaria y humana.

Bazterrica exquisito

El horror no es clandestino, sino institucionalizado y

aceptado por la ley.

Los personajes no cuestionan el sistema, lo que refuerza la

critica ética.
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La violencia se oculta mediante términos técnicos, lo que

evidencia la manipulacion tecnocientifica extrema.

Michel La infancia El mundo estd dominado por avances cientificos
Nieva del mundo descontrolados que alteran la condiciéon humana desde la
infancia.

Infancia como objeto de manipulacion: los nifios no

representan inocencia, sino experimentacion.

Profundiza la desigualdad y la violencia.

Los relatos antes nombrados presentan caracteristicas que permiten comprender la
diversidad de las formas que adopta la literatura distdpica, evidenciando que se construye
mediante escenarios opresivos, crisis éticas, control sobre el cuerpo y la mente, y la pérdida
progresiva de los valores humanos, narrativas que distorsionan la realidad. Esta diversidad de
caracteristicas confirma que la distopia no corresponde a un tinico modelo, sino que se adapta a
distintos contextos y problematicas consolidandose como un género literario capaz de generar

reflexion critica.

1.1.4 Importancia de los cuentos Distopicos en el ambito educativo

Marca un antes y un después en la educacion, los cuentos distopicos en su manera de
indagar las contradicciones y ambigiiedades del uso del poder y del ejercicio de la autoridad en
distintas situaciones, brindaran una forma muy distinta de percibir el mundo que nos rodea. Por
lo tanto, esta herramienta permitird a los estudiantes desarrollar la capacidad de observar mas
alla de lo evidente, cuestionando lo que ocurre a su alrededor, analizar la realidad desde diferentes
perspectivas, identificar sus causas y consecuencias, y reconocer las implicaciones sociales,

politicas o culturales de cada situacion.

De esta forma, se fomenta un proceso gradual pero constante en la construccion del
pensamiento critico, que les permitird tomar posturas fundamentadas y participar de manera mas

activa y reflexiva en su entorno. La ficcion distdpica se presenta como un objeto de estudio
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interesante para la semidtica dado que, si bien el género construye discursivamente mundos que
no son actuales —es decir, no se apoya en un pacto de lectura realista—, su esencia parece radicar
en una relacion fuerte con la realidad, que es deformada a partir de una evaluacion critica —y, en
algunos casos, satirica— de algunos de sus aspectos que, por lo general, estan vinculados con

estructuras y practicas de poder. (Barreneche, 2023, p. 3)

La literatura distopica cumple un papel fundamental en el panorama literario y cultural
contemporaneo, no es solo una forma de entretenimiento o una via de escape a mundos
imaginarios, sino una herramienta profundamente significativa que permite analizar, criticar y

comprender mejor la sociedad en la que vivimos. Segiin Barreneche (2023):

La literatura distdpica parece querer sacudir las mentes y los corazones de los lectores
para promover ciertas actitudes de sospecha en relacion con cuestiones vinculadas con
las estructuras y practicas de poder subyacentes a la vida en comtn de una colectividad.
Asi, contra toda pretension formalista, la ficcion distopica pareciera tener un marcado

caracter instrumental, ya que seria un medio para realizar una critica social. (p. 65)

Su importancia radica en la capacidad de anticiparse a los riesgos y consecuencias de
nuestras decisiones colectivas, proyectando futuros posibles donde los errores del presente se
han agravado hasta volverse insostenibles, este tipo de literatura funciona como una advertencia
y un llamado de atencidn, nos empuja a reflexionar. En este sentido, no solo representa una forma
de arte, sino también una via de formacion del pensamiento critico. Por eso, su presencia en la

educacion es una necesidad que responde al deseo de comprender y transformar la realidad.

1.1.5 Los cuentos distopicos como incentivo a la lectura

Leer es importante porque nos ayuda a aprender, a pensar mejor y a entender el mundo que

nos rodea. Sanchez et al. (2025) expresan que:

Leer es una de las actividades mas enriquecedoras que podemos incorporar durante el periodo
académico estudiantil. Debido a que no solo permite expandir el conocimiento que ya han
adquirido, sino también estimula la imaginacidon, mejora la capacidad de concentraciéon y facilita

la comprension del entorno en el que uno se desenvuelve. (p.17)
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Las narrativas provenientes de diferentes contextos sociales, personajes variados y
situaciones desafiantes les brindan la oportunidad de reflexionar sobre su propia realidad y les
ofrecen herramientas para enfrentar sus problemas personales. Ademads, promover el habito lector
puede ser una estrategia efectiva para reducir el uso excesivo de la tecnologia y las redes sociales

entre los jovenes (Sanchez et al., 2025, p.17).

Los cuentos distopicos son una herramienta eficaz para incentivar la lectura ya que son
historias con las que puedan identificarse o que despertar su curiosidad. A diferencia de otros
géneros, su ritmo dindmico, sus escenarios provocadores y los conflictos éticos que plantean hacen
que muchos estudiantes se sientan motivados a seguir leyendo por iniciativa propia. Ademas, el
lenguaje accesible pero profundo permite que incluso quienes no tienen el hdbito lector encuentren
en estas historias una puerta de entrada al mundo de los libros. “Las novelas distopicas no solo
conectan de manera emocional con los lectores, sino que también forman parte de una lectura

atractiva que puede introducirlos al habito lector” (Sanchez et al 2025, p.19).

De esta forma, los cuentos distopicos no solo entretienen, sino que despiertan el gusto por
la lectura, al presentar tramas sugestivas y problematicas cercanas a la realidad del lector abren
espacio a la reflexion y generan un vinculo emocional con los textos, permitiendo asi que los
estudiantes analicen situaciones, valores y conductas humanas lo que fortalece el habito lector de

manera natural y sostenida promoviendo una relacion activa y reflexiva con la lectura.

1.1.6 Los cuentos distopicos y su relacion con el aprendizaje significativo

Con base en las caracteristicas que definen al cuento distopico, se puede afirmar que su
valor va mucho mas alla de lo literario. Gracias a su contenido, que aborda realidades extremas,
posibles futuros inciertos y problematicas sociales, este tipo de narrativa ofrece un espacio
valioso para la reflexion sobre temas que, en la actualidad, muchas veces se evitan o no se

discuten con profundidad.

Estos cuentos permiten a los estudiantes no solo imaginar otros mundos, sino también
reconocer aspectos de su propia realidad, identificar conflictos éticos, politicos o ambientales, y
cuestionar aquello que se ha normalizado en la sociedad. A través de esta experiencia, los lectores

no son solo espectadores, sino también participantes activos en la construccion de ideas y en la
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toma de decisiones lo que permite desarrollar un aprendizaje. Baque, et al (2021) en su trabajo

de grado mencionan que:

El aprendizaje significativo llega a ser una estrategia que favorece aprendizajes, es un
enfoque que facilita la adquisicion de conocimientos vinculados al entorno
socioeducativo del estudiante, lo que permite que estos aprendizajes se transformen en

saberes aplicables a diversas circunstancias. (p.81)

Para lograr este tipo de aprendizajes profundos y significativos, es fundamental recurrir a lecturas
que verdaderamente capten la atencion de los estudiantes. En este sentido, los cuentos distopicos
representan una excelente opcion, ya que, ademas de ser atractivos por su carga de tension, intriga y

escenarios futuristas, abordan problematicas cercanas a la realidad actual.

Baque et al. (2021) mencionan que “El aprendizaje significativo es una estrategia de
aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto socioeducativo
de quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento, que puede ser
usado en diferentes situaciones” (p. 5). En este sentido, no basta con el intento de promover la
lectura solo porque si, si no de incentivar a que los estudiantes se adentren en lo que leen y

obtengan un aprendizaje significativo poniéndolo en practica en su dia a dia.

Este recurso, al ser capaz de ofrecer informacion de una forma atractiva y comprensible,
estimula el interés por aprender. Motiva a los estudiantes a examinar situaciones, interpretar
mensajes y entender las acciones de los personajes. Este enfoque fomenta el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico, permitiendo que el aprendizaje trascienda la memorizacion,

convirtiéndose en conocimiento practico y aplicable en diferentes contextos.

1.1.7 Los cuentos distopicos como estrategia didactica para el desarrollo de las

habilidades cognitivas

Los cuentos distopicos pueden ser empleados como una estrategia didactica dentro del
proceso de ensefanza-aprendizaje para fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas “Los
procesos cognitivos son acciones internalizadas que permiten codificar la informacion del mundo,
representarla, es decir, presentar informacion externa en un plano interno, transformando,

codificando, sintetizando, elaborando, almacenando y recuperandola” (Manrique, 2020).
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El empleo de este tipo de textos dentro del aula brinda la oportunidad de implementar
estrategias pedagodgicas orientadas al analisis, la reflexion y la interpretacion critica de diversas
situaciones. A través de su trabajo en clase, los docentes pueden proponer actividades que
impulsen el desarrollo de procesos mentales méas complejos y que, al mismo tiempo, favorezcan
la participacion de los estudiantes. De esta manera, el alumno deja de limitarse a recibir
informacion y pasa a involucrarse de forma mas consciente en su propio aprendizaje. En la
actualidad, el ambito educativo demanda metodologias que integren estrategias didacticas
pertinentes, capaces de fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas y promover una

comprension mas profunda de los contenidos.

Actualmente las metodologias son indispensables para el desarrollo de habilidades
cognitivas, debido a que existen varios desafios en el contexto educativo; en la actualidad
la mayoria de los docentes no implementan metodologias que propicien un aprendizaje
favorable que permita desarrollar en el estudiante un aprendizaje reflexivo y critico. (Ramoén

et al., 2020, p. 130)

Se destaca que la labor del profesor debe ir mas alla de la simple transmisién de
conocimientos; debe ser un facilitador que ayude a los estudiantes a desarrollar sus habilidades

cognitivas, invitdndolos a interactuar con los textos de manera activa, reflexiva y apreciativa.

Existe un reto importante: muchos docentes no estan aplicando estrategias didacticas que
faciliten un aprendizaje efectivo y profundo. Segiin Real Zumba (2021):Los estudiantes asisten
principalmente a las clases, algunos hacen o responden preguntas y la mayoria se limita a
observar pasivamente. Absorben todo lo que pueden, y luego hacen lo posible por reproducirlo

en las tareas y los examenes. (p.8)

Esto significa que, aunque las metodologias son clave para promover que los alumnos
desarrollen sus habilidades cognitivas, en la practica no siempre se utilizan, lo que limita el
potencial de los estudiantes para adquirir conocimientos de forma activa y consciente. Colomer
(2023) menciona que: No se trata, verdaderamente, de un problema de presencia del texto
literario, puesto que en roda la escuela primaria resulta habitual la lectura de un amplio abanico
de narraciones, descripciones, didlogos y poemas mas o menos fragmentados. La dificultad
radica en establecer los objetivos adecuados para las actividades que deben realizarse a partir de

esas lecturas. (p.34)
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Esto indica que hay una brecha entre la necesidad de metodologias adecuadas y su
implementacion real en las aulas, lo que afecta la calidad del aprendizaje. Mina (2019): La
educacion es un proceso permanente y sistematico colaborativo para la perfeccion y realizacion
de cada persona en el desarrollo de la transformacién de conocimientos y en la formacion de la
sociedad. (p.8) Esto indica la importancia del uso correcto y la importancia de la educacién en el

desarrollo y la formacion de cada persona.

1.1.8 Influencia de los cuentos distopicos en el desarrollo del pensamiento critico.

La literatura distopica en la educacion puede ser vista como una advertencia sobre
eliminar la tendencia a estandarizar la ensenanza, reducir el pensamiento independiente o someter
a los estudiantes a una educacion demasiado rigida y controlada por intereses externos, como la

politica o la economia.

La distopia en la educacion invita a reflexionar sobre la importancia de una ensefianza
que fomente el pensamiento critico en lugar de limitar el potencial humano a través de un modelo
educativo opresivo y alienante. “Desde la pedagogia critica, su alcance no es el de una mera
idealizacion romantica o ingenua sobre como debe ser una sociedad o un pais, sino el de la

pesquisa de un mundo donde las personas sean libres y emancipadas”(Mufioz Diaz, 2022, p. 56).

En el aula, su lectura puede ser el punto de partida para debates intensos, donde los
estudiantes aprenden a defender ideas, contrastar opiniones y analizar consecuencias. Este tipo
de literatura promueve una actitud menos conformista y mas analitica, ayudando a formar
ciudadanos con criterio propio. En lugar de aceptar pasivamente lo que se les ensefia, los lectores

se sienten impulsados a reflexionar y tomar posicion.

Esa capacidad de dudar, de cuestionar y de construir ideas propias es, en esencia, el nticleo
del pensamiento critico. Por eso, los cuentos distopicos no solo son utiles, sino necesarios en la

educacion actual.

Mufioz Diaz (2022) senala que “Siendo la distopia la concreciéon de un mundo en
detrimento de la humanidad, ademas de haber cobrado una forma mas viva en los ultimos dos

siglos, una pedagogia critica ha de contribuir en la toma de conciencia acerca de ello” (p. 57).

Este tipo de relatos obliga al lector a interpretar multiples significados, reconocer

relaciones causa-efecto y anticipar consecuencias de decisiones individuales y colectivas. De
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esta manera, el estudiante no solo comprende la narracion, sino que desarrolla habilidades de

analisis.

1.1.9 Estudios sobre el uso de la literatura narrativa en el desarrollo del

pensamiento critico

Tabla 2

Experiencias en el desarrollo del pensamiento critico

Caso Contexto Poblacion Estrategia Impacto
aplicada
Proyecto Universidad Estudiantes Lectura y escritura ~ Mejora en
“Distopias de Antioquia, secundaria y de cuentos  formulacion de
Juveniles” Colombia universidad distopicos en  preguntas éticas
talleres y pensamiento
critico
Programa México Secundaria y  Lectura de cuentos  Reconocimiento
“Futuro  en bachillerato distopicos de de
Tinta Negra” autores manipulacién
hispanoamericanos = mediatica y
conciencia
ambiental
Club de  Buenos Aires,  Estudiantes Lectura y escritura  Estimulacion de
lectura Argentina de secundaria  de narrativas  creatividad
“Literatura distopicas critica y accién
para comunitaria
sobrevivir”
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1.1.10 Los cuentos distopicos como recurso para el desarrollo del pensamiento

critico

Tradicionalmente la literatura ha sido un transporte fundamental para promover el analisis
y la reflexion en los lectores. Estas narraciones permiten a los individuos adentrarse a realidades
alternativas, e interpretar conflictos y poder cuestionar situaciones que evidencian problematicas
sociales. En el proceso de ensefianza aprendizaje los textos literarios brindan la oportunidad de
generar espacios de didlogo y debate. Esta narrativa no se limita inicamente a una funcion estética
o recreativa, que contribuye como un recurso pedagogico que permite el desarrollo de habilidades

cognitivas superiores, entre ellas, en este caso el pensamiento critico.

La narrativa literaria estimula procesos mentales relacionados con la interpretacion, la
inferencia y la evaluacion de la informacion. Cuando los estudiantes interactiian con un texto
narrativo, no solo comprenden la historia, sino que también analizan las acciones de los personajes,
interpretan los conflictos presentados y establecen conexiones entre la ficcion y su realidad
cotidiana. Este proceso de interaccion entre lector y texto permite que el estudiante adopte una
postura reflexiva frente a lo que lee, favoreciendo la construccion de juicios propios y el desarrollo
de una mirada critica hacia su entorno. En este sentido, la lectura se convierte en una actividad

activa de construccion de significado.

Como senala Cassany (2020), “leer no es solo comprender palabras, sino construir
significado a partir de la interaccion entre el texto, el contexto y los conocimientos previos del

lector” (p. 27).

Dentro de las distintas formas de narrativa literaria, los cuentos distopicos adquieren una
relevancia particular para el desarrollo del pensamiento critico. Este tipo de relatos presenta
sociedades ficticias caracterizadas por escenarios de control social, desigualdad, injusticia o
deterioro de valores humanos, lo cual invita al lector a reflexionar sobre las posibles consecuencias
de determinadas decisiones o estructuras sociales. Las distopias presentan escenarios futuros
marcados por situaciones extremas o problematicas que permiten reflexionar sobre las tendencias
presentes en la sociedad. A través de estas representaciones, se genera una especie de advertencia

que invita al lector a analizar criticamente la realidad actual y a cuestionar determinadas practicas
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sociales. Por esta razon, este tipo de narrativa se convierte en un recurso valioso dentro del ambito

educativo, ya que promueve procesos de reflexion y andlisis sobre el entorno en el que vivimos.

Este tipo de relatos suele provocar cuestionamientos porque plantea situaciones que ponen
en tension las estructuras sociales, politicas y culturales establecidas. Mediante estas historias, los
estudiantes tienen la oportunidad de examinar problematicas como la desigualdad, el abuso de
poder, la manipulacion de la informacion o las consecuencias de las decisiones humanas en el
futuro de la sociedad. De esta manera, la lectura no se limita inicamente a comprender una historia
ficticia, sino que también permite relacionar los acontecimientos narrados con la realidad y

reflexionar sobre las posibles implicaciones de determinadas acciones colectivas.

Del mismo modo, la literatura distopica favorece el analisis social al representar conflictos
humanos desde una mirada critica. Estos relatos ofrecen la posibilidad de examinar las dindmicas
de poder, los valores predominantes y las decisiones que influyen en el desarrollo de las
sociedades. A partir de la lectura de cuentos distopicos, los estudiantes pueden interpretar
situaciones complejas, debatir sobre problemadticas sociales y proponer alternativas frente a los
desafios que se presentan. En este sentido, la literatura se convierte en una herramienta pedagogica
que fortalece el pensamiento reflexivo y contribuye a la formaciéon de ciudadanos capaces de

analizar la realidad desde diversas perspectivas.

En este sentido, Barreneche (2023) afirma que “la ficcion distopica se presenta como un
estimulo en el nivel de la imaginacion que fomenta la reflexion critica y, con ella, busca fomentar

la autonomia intelectual de los individuos™ (p. 68).

En consecuencia, la incorporacion de cuentos distopicos dentro del contexto educativo
representa una estrategia pedagogica pertinente para fortalecer el pensamiento critico en los
estudiantes. Este tipo de narrativa promueve el analisis, el cuestionamiento y la reflexion sobre
problemadticas sociales relevantes, lo que permite desarrollar habilidades como la interpretacion,
la argumentacion y la evaluacion de diferentes perspectivas. De esta manera, la literatura distopica
no solo amplia las experiencias lectoras de los estudiantes, sino que también contribuye a la
formacion de individuos capaces de comprender su realidad, cuestionarla y participar de manera

consciente en la construccion de una sociedad mas critica y reflexiva.
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1.2 Pensamiento critico
1.2.1 Definicion

El pensamiento critico es la capacidad de analizar de forma razonada lo que leemos,
escuchamos o vivimos, para no aceptar todo como cierto sin cuestionarlo. Segun Rodriguez et
al. (2025):La literatura actual reconoce que el [pensamiento critico constituye uno de los pilares
mas importantes para la formacion integral del ser humano en siglo XXI, en donde es
fundamental alcanzar capacidades cognitivas, actitudes éticas y sociales de reflexion,

cuestionamiento y la construccion responsable del conocimiento. (p4)

Implica reflexionar, hacer preguntas, comparar ideas, buscar evidencias y tomar
decisiones con criterio propio. No se trata solo de criticar, sino de entender mejor una situacion
o informacion, ver sus distintos puntos de vista y sacar conclusiones bien fundamentadas. Es una
herramienta clave para aprender, resolver problemas y actuar con responsabilidad en la vida
diaria.

El pensamiento critico es una capacidad que el ser humano posee, el mismo que implica
raciocinio, veracidad, juicio, precision, coherencia y un alto conocimiento del tema. El
pensamiento critico permite analizar y evaluar una determinada informacion a través de la

inteligencia, el conocimiento y el razonamiento. (Catedra, 2018, p.64)

La persona con capacidad de pensamiento critico se fundamenta en principios logicos y
juicios sdlidos, siendo incluso capaz de autocontrolar sus ideas, ajustar sus decisiones y puntos
de vista, y hacerse responsable de sus razonamientos, los cuales se apoyan en teorias cientificas

y en el entorno que lo rodea.

1.2.2 Habilidades del pensamiento critico

Figura 2

Habilidades esenciales del pensamiento critico
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Las habilidades relacionadas con el pensamiento critico permiten que las personas analicen
la informacién de forma reflexiva y consciente, en lugar de aceptar ideas o discursos sin
cuestionarlos. Este tipo de capacidades se desarrolla mediante diversos procesos mentales que
facilitan una comprension més profunda de los contenidos, promueven el razonamiento légico y

ayudan a tomar decisiones fundamentadas frente a diferentes situaciones sociales e informativas.

1.2.3 Importancia del desarrollo del pensamiento critico en el Ambito educativo

Contar con una educacion de calidad es esencial para que las personas
desarrollen sus capacidades, puedan hacer frente a problemas mundiales, y contribuyan tanto a su
crecimiento propio como al de sus paises, la educacion moderna tiene el reto de preparar individuos
capaces de distinguir entre informacion verdadera y falsa, y de construir sus propias ideas
basandose en criterios sélidos.

Por eso, distintos trabajos académicos insisten en la importancia de promover el
pensamiento critico a través de programas educativos especificos y recursos didécticos
adecuados. Ademas, se destaca que los nifios deben ejercitar su mente para lograr la flexibilidad
necesaria que les permita analizar, explorar y comprender nueva informacion (Benavides & Ruiz,
2022).
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Una persona con pensamiento critico se apoya en fundamentos logicos y
valoraciones bien justificadas; ademas, tiene la capacidad de regular sus propios pensamientos,
ajustar sus decisiones y asumir la responsabilidad de sus conclusiones, tomando como base el
conocimiento cientifico y el entorno en el que se desenvuelve. En la vida cotidiana de un
estudiante, esta forma de pensar se manifiesta en multiples escenarios, como al desarrollar tareas
exigentes, interpretar las ideas de otros, emitir opiniones, corregir errores en sus juicios, formular
proyectos, preparar presentaciones orales o redactar ensayos, entre otras actividades (Catedra,

2018).

1.2.4 El pensamiento critico y su relacion con el aprendizaje significativo

El pensamiento critico es una habilidad fundamental para promover un aprendizaje
significativo, ya que permite que los estudiantes no se limiten a memorizar datos, sino que
comprendan, analicen y apliquen los conocimientos en contextos reales. Miguel et al. (2020),
menciona que el pensamiento critico puede definirse como la habilidad de examinar y valorar el
pensamiento con la intencion de perfeccionarlo. El desarrollo de destrezas en este ambito supone
fortalecer diversas habilidades cognitivas, entre ellas la capacidad de identificar con claridad la
intencion que guia el pensamiento y mantenerla presente durante el proceso de analisis. También
implica reconocer con precision un problema, comprender sus limites y valorar las posibles
consecuencias que pueden derivarse de él. Estas acciones permiten que el individuo aborde las

situaciones de manera mas consciente y analitica.

Quien desarrolla pensamiento critico aprende a formular preguntas pertinentes y a mantener
una actitud orientada a la busqueda de claridad, precision, pertinencia y equidad en sus
razonamientos. Desde esta perspectiva, el aprendizaje deja de ser inicamente memoristico y se
transforma en un proceso mas profundo y reflexivo, vinculado a las experiencias de la vida
cotidiana. Por ello, resulta fundamental considerar la estrecha relacion que existe entre el

pensamiento critico y el aprendizaje significativo.
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El pensamiento critico constituye un pilar fundamental del aprendizaje con significativo, ya
que implica el uso de habilidades cognitivas avanzadas como examinar, valorar y reflexionar.
Estas capacidades facilitan que el estudiante conecte la informacion nueva con sus
conocimientos anteriores y la aplique en la solucion de situaciones reales. Este estilo de
aprendizaje, al estar vinculado con la comprension profunda y la vivencia personal, tiende a

ser mas estable en el tiempo y aplicable en contextos practicos. (Mufioz Diaz, 2022, p.15)

En el contexto educativo actual, desarrollar el pensamiento critico en el aula no es solo
deseable, sino necesario, ya que prepara a los nifios y jovenes para enfrentar un mundo complejo,
en constante cambio y lleno de informacion. Por ello, es fundamental que los docentes promuevan
espacios de didlogo, investigacion y analisis critico que estimulen la participacion activa y el

pensamiento autonomo de sus estudiantes.

1.2.5 El pensamiento critico y su impacto en el Ambito social.

El pensamiento critico en lo social se refiere a algo mucho mas profundo que simplemente
"pensar bien" o "cuestionar" es la capacidad de mirar la realidad que nos rodea con ojos atentos, sin
aceptar todo tal como nos lo presentan, preguntarse por qué pasan las cosas, quién se beneficia, quién
queda fuera, qué otras opciones hay. En lo social, esto tiene un gran peso ya que vivimos en un
mundo lleno de desigualdades, manipulaciones mediaticas, decisiones politicas que muchas veces
no representan a todos. El desarrollo de las habilidades cognitivas como el pensamiento critico

brinda las herramientas para no volverse un blanco facil de manipulacion.

El desarrollo del pensamiento critico en los niflos es una herramienta fundamental para
formar personas capaces de reflexionar, cuestionar y tomar decisiones responsables esta habilidad
les permite no solo mejorar su rendimiento académico, sino también comprender su entorno con una

mirada mas analitica y consciente.

El pensamiento critico genuino debe demostrar su habilidad para examinar la realidad social
y la forma en que las personas, muchas veces de manera enajenada, se integran en ella,
evitando limitarse a emitir juicios €ticos abstractos y carentes de eficacia. No es posible
alcanzar procesos de liberaciébn o autonomia sin que existan vinculos sociales que las
posibiliten desde su estructura. Por lo tanto, es fundamental construir herramientas
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intelectuales que impulsen la accidn, reconociendo a su vez las restricciones e incluso los
obstaculos que nuestras propias concepciones pueden representar frente al cambio social.

(Feliz et al., 2010, p.18)

Un nifo que desde temprana edad aprende a razonar, a cuestionar de forma constructivay a
expresar sus ideas con argumentos sélidos y respeto, esta adquiriendo mucho mas que habilidades
intelectuales: esta formandose como un ciudadano consciente, este tipo de educacion lo prepara para
desenvolverse en una sociedad que no es uniforme ni estatica, sino diversa, compleja y en constante
transformacion. Saber escuchar otras posturas, defender su punto de vista con fundamentos y estar
dispuesto a cambiar de opinion cuando se presentan razones validas, son actitudes esenciales en un
mundo donde el didlogo, la participacion y la toma de decisiones colectivas son cada vez mas

necesarias.

En ese sentido, el pensamiento critico no solo enriquece al individuo, sino que también
fortalece la vida democratica, porque promueve la convivencia basada en el respeto, la comprension

y el compromiso social.

1.2.6 Fomento del desarrollo del pensamiento critico en edad temprana

Es una de las claves mas importantes para formar personas reflexivas, conscientes y capaces
de tomar decisiones responsables en su vida personal y social, no se basa solo en ensefiar a los nifios
a “pensar bien”, sino de ensefiarles a pensar por si mismos: a cuestionar, a analizar, a argumentar y,

sobre todo, a no aceptar todo lo que escuchan sin antes reflexionarlo.

Segun De Puig (2018), fomentar el pensamiento critico desde edades tempranas ayuda a que los
nifios aprendan a razonar con logica, a considerar diferentes puntos de vista y a participar
activamente en discusiones significativas dentro del aula. Este tipo de pensamiento promueve el
didlogo respetuoso y el aprendizaje colaborativo, elementos esenciales para una educacion

democratica y de calidad. (p.54)

Desde los primeros afios, los nifios ya hacen preguntas profundas: ;por qué?, ;como?, ;qué
pasaria si? estas preguntas son semillas naturales del pensamiento critico, si en vez de silenciarlas,
las escuchamos, las guiamos y las expandimos, ayudamos a los nifios a desarrollar habilidades que
los acompafiaran toda la vida. Por tanto, ensefiar a pensar criticamente no es solo una tarea
pedagogica, sino también una apuesta por el desarrollo integral de los nifios.
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1.3 Relacion entre los cuentos distopicos y el desarrollo del pensamiento critico

La relacion entre literatura y pensamiento critico se fundamenta en que la lectura no se trata
exclusivamente de retener o decodificar diferentes tipos de informacidn, si no en comprender,
interpretar, entender y debatir que dice la informacion, dentro del contexto escolar, la literatura puede
tomar un rol fundamental convirtiéndose en un recurso didactico formativo, que trabaja mucho mas

a fondo a diferencia de otros, siempre y cuando se aborde de la manera correcta.

En otras palabras, un texto narrativo puede activar procesos cognitivos complejos: comparar
perspectivas, identificar causas y consecuencias, reconocer supuestos implicitos y valorar la
coherencia de las acciones de los personajes frente a determinadas situaciones. Cuando el estudiante
participa en estas dinamicas, la lectura deja de ser una actividad mecéanica y se transforma en una

experiencia reflexiva que impulsa habilidades propias del pensamiento critico.

Ademas, la literatura aporta un elemento pedagogico valioso: crea un “espacio seguro” para
pensar. Al tratarse de mundos ficticios, el estudiante puede examinar conflictos y dilemas sin sentirse
directamente expuesto, lo cual facilita el debate y la exploracion de distintos puntos de vista. Este
potencial formativo se fortalece cuando el docente guia el trabajo lector mediante estrategias como
discusiones estructuradas, preguntas problematizadoras, organizadores graficos y producciones
escritas argumentativas. En esa linea, investigaciones sobre la enseflanza de narrativas distopicas
destacan que el trabajo con literatura y en particular con ficcion distopica puede contribuir al
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, siempre que se acompaie de mediacion didactica

y dindmicas de intercambio que vayan mas allé del resumen o la respuesta textual (Alfes et al., 2021).

Los textos distopicos resultan bastante pertinentes para desarrollar o estimular las habilidades
cognitivas, en especial el pensamiento critico, porque se construyen como escenarios que permiten

al lector tomar una postura, analizar, comprender y profundizar distintas situaciones.

Las narraciones distopicas también favorecen el cuestionamiento de la realidad, ya que
permiten establecer vinculos entre los hechos ficticios y situaciones que pueden observarse en la
vida cotidiana. En muchos casos, los lectores identifican en estas historias elementos que recuerdan
a su propio contexto social, como normas percibidas como injustas, restricciones a la libertad,

manipulacion de la informacion, actos de discriminacion o actitudes de indiferencia frente a los
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problemas colectivos. Estas semejanzas ofrecen una oportunidad pedagdgica para promover el

diadlogo y la reflexion en el aula.

A partir de la lectura, el docente puede orientar la discusion mediante preguntas que inviten
al analisis critico, por ejemplo: ;qué derechos se ven afectados en la historia?, ;qué acciones o
decisiones permiten que ese sistema continie?, ;quiénes resultan beneficiados y quiénes se ven
perjudicados?, o ;qué alternativas podrian plantearse para transformar esa realidad? Este tipo de
interrogantes impulsa a los estudiantes a examinar los acontecimientos desde diferentes perspectivas

y a relacionar la narrativa con problematicas sociales reales.

De esta manera, la lectura de textos distopicos contribuye al desarrollo de habilidades propias
del pensamiento critico, tales como el andlisis de situaciones, la valoracion de argumentos y la
formulacion de posibles soluciones. Ademas, estos relatos suelen generar espacios de debate en los
que surgen diversas interpretaciones, debido a que presentan dilemas morales y decisiones complejas

que pueden ser comprendidas de distintas maneras por los estudiantes.

Este tipo de cuestionamientos desarrolla habilidades como el analisis, la evaluacion de
argumentos y la formulacion de propuestas, todas centrales en el pensamiento critico, otro aporte de
la distopia es su capacidad de generar debate desde la pluralidad de interpretaciones, estos relatos
suelen presentar conflictos morales complejos y decisiones con consecuencias, lo que habilita

posturas distintas entre estudiantes.

Cuando el aula se organiza como un espacio de didlogo respetuoso, el desacuerdo se
convierte en una oportunidad formativa: los estudiantes aprenden a escuchar, contrastar perspectivas,
justificar su postura con evidencias del texto y reformular ideas. Este proceso, bien mediado,
fortalece competencias comunicativas y ciudadanas vinculadas con la convivencia democratica. Sin
embargo, para que el potencial critico se consolide, la lectura debe trabajarse con intencionalidad:
no basta con “leer distopias”, sino disefiar actividades que guien la interpretacion y el analisis hacia

preguntas que exijan argumentar y reflexionar (Alfes et al., 2021).

En cuanto a la pertinencia de aplicar este enfoque en estudiantes de educacion basica, es
importante considerar que esta etapa es clave para la formacion de hébitos lectores, el desarrollo de

habilidades de pensamiento y la construccion de identidad social. En séptimo afio, los estudiantes ya
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cuentan con capacidades cognitivas suficientes para interpretar conflictos narrativos, reconocer

relaciones causa—efecto y emitir opiniones con base en criterios.

Al mismo tiempo, se encuentran en un momento de alta sensibilidad hacia la justicia, la
pertenencia y las normas, aspectos que suelen estar en el nucleo de las narrativas distopicas. Por ello,
trabajar distopias adaptadas a su edad puede ser una via efectiva para motivar la lectura y promover
pensamiento reflexivo sobre la realidad, siempre con acompafiamiento docente y estrategias acordes

al nivel.

El uso de cuentos distopicos en la educacion basica adquiere relevancia porque permite
vincular los contenidos del curriculo escolar con situaciones y problematicas presentes en la
sociedad actual. A través de estas narraciones es posible abordar temas como la proteccion del
medio ambiente, la convivencia social, la libertad de expresion, el uso responsable de la tecnologia
o las distintas formas de discriminacion. En muchos casos, estos relatos presentan escenarios
donde dichos problemas aparecen intensificados o llevados a situaciones extremas, lo que facilita
que los estudiantes los identifiquen y reflexionen sobre ellos con mayor claridad.

En este contexto, la relacion entre los cuentos distopicos y el desarrollo del pensamiento
critico puede comprenderse desde varias perspectivas. Por una parte, la lectura literaria impulsa
procesos de interpretacion y valoracion que superan la simple comprension de informacion. Por
otra, las narrativas distopicas, al representar sociedades marcadas por conflictos o desigualdades,
invitan a cuestionar determinadas dindmicas presentes en la realidad social. Finalmente, su
incorporacion en la educacion basica resulta pertinente porque favorece el interés por la lectura,
promueve espacios de didlogo en el aula y permite analizar problematicas cercanas a la experiencia
cotidiana de los estudiantes.

Por tanto, integrar cuentos distdpicos en el aula, con mediacion didactica y actividades
estructuradas, constituye una estrategia coherente para fortalecer habilidades criticas, reflexivas y

argumentativas en estudiantes de educacion bésica.
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS
2.1 Materiales y Métodos

2.1.1 Tipo de investigacion

Para el desarrollo de la presente investigacion se adoptd un enfoque mixto, el cual permite
analizar el fendmeno de estudio desde distintas perspectivas, integrando tanto datos cuantificables

como interpretaciones de caracter cualitativo.

Este enfoque permite analizar la realidad educativa de forma mas amplia, debido a que
integra informacion numérica con la interpretacion de experiencias y percepciones presentes en el
contexto escolar. De esta manera, no solo se obtienen resultados medibles, sino también una
comprension mas profunda de los fendémenos que ocurren en el proceso educativo. Asimismo, la
utilizacion conjunta de distintos tipos de datos contribuye a contrastar la informacion obtenida, lo
que favorece la verificacion de los resultados y aumenta la credibilidad del estudio. Al
complementarse entre si, los datos cuantitativos y cualitativos permiten una interpretacion mas

completa y reducen la posibilidad de sesgos en el andlisis. (Haro Sarango et al., 2024).

Partiendo de este enfoque cuantitativo, este trabajo de investigacion, se concentra en la
recoleccion de datos e informacion cuantificable que permitan reconocer patrones, tendencias o
relaciones entre variables. Este tipo de analisis facilita el tratamiento estadistico de los datos y
posibilita la formulacion de generalizaciones basadas en evidencia empirica. Por su parte, el
enfoque cualitativo se enfoca en comprender las experiencias, percepciones y significados que los
sujetos atribuyen a determinadas situaciones, permitiendo profundizar en la interpretacion del

contexto social en el que se desarrolla el fenomeno estudiado.

Malvaceda et al. (2023), menciona que la investigacion cualitativa se ha enfocado y

fortalecido en el estudio profundo de cdémo las personas interpretan y viven la realidad,
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especialmente desde su punto de vista personal y subjetivo. Se interesa en comprender como se
construyen las situaciones sociales, como se desarrollan ciertos comportamientos o dindmicas
dentro de un grupo, y utiliza el analisis hermenéutico (es decir, la interpretacion del significado

oculto o profundo) para descubrir los patrones, estructuras o ideas que estan debajo de lo evidente.

Por otro lado Castafos & Santamaria (2023), mencionan que el enfoque cuantitativo se
distingue por afirmar la presencia de relaciones de causa y efecto, generando conocimiento
mediante la observacion y cuantificacion de la realidad de forma lo més imparcial y comprobable
posible. Busca identificar patrones recurrentes que permitan formular generalizaciones utiles para

comprender fenomenos sociales de diversa naturaleza.

En relacion con la variable pensamiento critico, desde el enfoque cuantitativo se disefio y
aplico un cuestionario estructurado dirigido a 25 estudiantes de séptimo afio de Educacion General
Basica. Este instrumento incluyd preguntas cerradas y una escala tipo Likert, lo que permitid

recopilar informacion sistematica y susceptible de analisis estadistico.

A través de este cuestionario se exploraron diversos aspectos relacionados con los habitos
de lectura de los estudiantes, su interés por distintos tipos de textos y su nivel de conocimiento
sobre los cuentos distopicos. Asimismo, se indagd acerca de las preferencias lectoras de los
estudiantes, comparando su inclinacion hacia textos tradicionales frente a narraciones de caracter

imaginativo con contenido social.

De igual manera, el instrumento permiti6 identificar el nivel de participacion de los
estudiantes en actividades orientadas al analisis, la discusion y la reflexion dentro del aula.
También se considerd su actitud frente a la aceptacion de opiniones distintas, asi como la

frecuencia con la que se fomenta la lectura critica en las clases de Lengua y Literatura.

Asimismo, se tomo en cuenta la percepcion de los estudiantes acerca del rol que cumple el
docente en el proceso de motivacion hacia el andlisis y la reflexion de los textos. En este marco,
se analiz6 la valoracion que otorgan al uso de estrategias pedagogicas innovadoras, entre ellas la

incorporacion de cuentos distopicos, orientadas a fortalecer el desarrollo del pensamiento critico.

31



Desde la perspectiva cualitativa, se realizd una entrevista semiestructurada dirigida a dos
docentes tutoras de séptimo afio de Educacion General Bésica. Este instrumento tuvo como
propdsito conocer sus experiencias dentro del ambito pedagogico y sus opiniones sobre el uso de

la literatura como recurso para estimular el pensamiento critico en los estudiantes.

La entrevista se desarrolld de manera flexible, ya que, aunque se parti6 de una guia de
preguntas previamente elaboradas, también se permitié profundizar en temas que surgieron
durante la conversacion. Esta técnica favorece la obtencion de informacion mas detallada y
contextualizada, al brindar a las participantes la oportunidad de expresar sus ideas y vivencias con

mayor libertad.

Las preguntas planteadas abordaron diferentes aspectos vinculados con la practica docente,
como su trayectoria profesional, la concepcion que tienen sobre el pensamiento critico, las
estrategias metodoldgicas que utilizan para promoverlo y el empleo de recursos literarios dentro
del proceso de ensefianza. Del mismo modo, se explord su conocimiento y valoracion sobre los

cuentos distopicos y su posible aporte en la formacion de estudiantes reflexivos y criticos.

Finalmente, la combinacion de los enfoques cuantitativo y cualitativo permitié contrastar la
informacion obtenida desde distintas fuentes. Este proceso facilité un andlisis mas completo de los
resultados, al integrar tanto las opiniones de los estudiantes como las percepciones de los docentes,

lo que contribuy6 a una comprension mas amplia del fendmeno estudiado.

Los tipos de investigacion usados son:

Descriptiva: La investigacion descriptiva constituye un componente fundamental dentro
de este estudio, ya que permite caracterizar de manera detallada las condiciones actuales del
contexto educativo analizado. En particular, se centra en describir los habitos de lectura de los
estudiantes, sus actitudes frente a la lectura y su predisposicion hacia textos con tematicas

alternativas, como los cuentos distopicos.

A partir de esta caracterizacion inicial fue posible elaborar los instrumentos necesarios
para la recoleccion de informacion, entre ellos el cuestionario dirigido a los estudiantes y la
entrevista semiestructurada aplicada a los docentes. Estos instrumentos se disefiaron tomando en

cuenta las caracteristicas propias del contexto educativo en el que se lleva a cabo la investigacion.
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Esta etapa de caracter descriptivo permitio reconocer diversas tendencias, percepciones y
elementos relevantes presentes en la realidad estudiada, asi como comprender la situacion actual
del desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes a partir del uso de la literatura. Haro
Sarango et al. (2024): menciona que, en términos generales, el enfoque descriptivo forma parte de
lo que se denomina investigacion de tipo cualitativo. Este tipo de estudios se centra principalmente
en comprender a fondo las caracteristicas, comportamientos y experiencias de la poblacion

analizada.

Investigacion accién: La investigacidn—accidon se concibe como una metodologia
orientada tanto a la generacion de conocimiento como a la mejora de la practica educativa. Latorre
(2016), menciona que los beneficios més destacados de la investigacion-accioén incluyen el
perfeccionamiento de las metodologias aplicadas, una mayor comprension del quehacer

profesional y la transformacion positiva del contexto donde se desarrolla dicha practica.

Dentro del marco de esta investigacion, la investigacion—accion se presenta como una
perspectiva pertinente para sustentar la propuesta didactica basada en cuentos distopicos. Este
enfoque permite proyectar estrategias pedagogicas innovadoras orientadas al fortalecimiento del

pensamiento critico en los estudiantes.

Aunque la propuesta planteada no se implementa de manera experimental durante el
estudio, su disefio se fundamenta en las necesidades detectadas en el diagnostico realizado. De
esta forma, se busca contribuir a la mejora de las practicas docentes y a la optimizacion de los

procesos de aprendizaje dentro del aula.

Estudio exploratorio: La investigacion exploratoria se aplica cuando el fendmeno de
estudio ha sido poco investigado o cuando la informacion disponible sobre el tema es limitada. En
este tipo de estudios se busca generar una primera aproximacion al problema, identificando ideas,
tendencias o posibles hipotesis que orienten investigaciones posteriores. Segun Haro Sarango et
al., (2024) en su obra menciona que “Investigacion inicial que se realiza cuando el tema es poco

entendido o no ha sido claramente definido. Busca identificar patrones, ideas o hipotesis” (p.4).

En el presente estudio, el enfoque exploratorio resulta pertinente debido a que el uso de
cuentos distopicos como recurso didactico en la educacion basica ha sido escasamente abordado

en investigaciones educativas. Mediante la aplicacion de entrevistas semiestructuradas a docentes,
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fue posible explorar su nivel de conocimiento sobre este tipo de literatura, asi como sus

percepciones acerca de su potencial pedagbgico.

Este proceso permitio identificar tanto los beneficios percibidos como las posibles
limitaciones relacionadas con la incorporacion de estos textos en el aula, lo cual contribuy6 al

disefio de una propuesta didactica contextualizada e innovadora.

2.2. Métodos

Método Inductivo

Para el desarrollo de esta investigacion se empled el método inductivo, el cual permite
construir conocimiento a partir del analisis de situaciones particulares observadas en el contexto
educativo. Este método consiste en obtener informacidn concreta sobre un fenomeno determinado
para luego examinarla de manera sistematica. A partir de este proceso se busca reconocer
tendencias o relaciones presentes en los datos, lo que posteriormente facilita la formulacion de

conclusiones de alcance general.

En la presente investigacion, los datos fueron recolectados mediante encuestas aplicadas a
los estudiantes y entrevistas realizadas a los docentes. A través de estos instrumentos fue posible
conocer sus percepciones en torno a la lectura, el desarrollo del pensamiento critico y la utilizacion

de cuentos distopicos como estrategia pedagdgica dentro del aula.

Este tipo de enfoque resulta pertinente en estudios educativos donde los temas han sido
poco abordados, ya que permite construir interpretaciones a partir de las experiencias, opiniones
y valoraciones de los propios participantes del proceso educativo. A través del analisis progresivo
de los datos recopilados, el método inductivo facilita una comprension mas profunda del contexto

investigado.

Segun Haro Sarango et al. (2024) “El Método inductivo, cuando se emplea como
instrumento de trabajo, es un procedimiento en el que, comenzando por los datos, se acaba
llegando a la teoria. Por tanto, se asciende de lo particular a lo general” (p. 1). Este método no
impone teorias previas, sino que permite que los hallazgos emerjan desde la propia realidad

observada, lo cual es coherente con el caracter exploratorio y reflexivo de esta investigacion.
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Ademas, favorece un proceso de analisis progresivo, en el que las evidencias recogidas orientan

la formulacion de conclusiones y posibles propuestas de mejora educativa contextualizadas.

Método Analitico

El método analitico también se empled en esta investigacion debido a que permite
examinar el fenomeno educativo mediante la descomposicion de sus distintos componentes. A
través de este procedimiento es posible analizar cada uno de los elementos que intervienen en el
desarrollo del pensamiento critico dentro del aula. Para Rosa et al. (2017) “Consiste en
descomponer un objeto de estudio separando cada una de las partes del todo para estudiarlas en

forma individual” (p.14).

Dentro de este proceso se analizaron diferentes elementos relacionados con el contexto
educativo, entre ellos el interés que manifiestan los estudiantes hacia la lectura, las estrategias
pedagdgicas destinadas a fomentar el pensamiento critico, el papel del docente como mediador

del aprendizaje y el empleo de cuentos distopicos como recurso didéactico dentro del aula.

La aplicacion de este método permitid reconocer con mayor precision diversos factores
que inciden en el desarrollo del pensamiento critico. Asimismo, posibilité examinar como la falta
de textos con tematicas alternativas puede restringir la generacion de procesos de analisis y
reflexion en los estudiantes. De igual manera, favoreci6 una revision detallada de la informacion
obtenida mediante los instrumentos de investigacion, lo que permitid relacionar los datos

recopilados con sus posibles implicaciones en el ambito pedagdgico.

En este sentido, el método analitico se articula con el enfoque mixto utilizado en el estudio,
ya que contribuye a interpretar los resultados de manera organizada y coherente, facilitando la

elaboracion de propuestas orientadas al fortalecimiento de las practicas educativas.

aula.
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2.3 Técnicas

Observacion

Para Torres et al. (2021) se trata de procedimientos que consisten en obtener datos a través
de la observacion intencionada de las conductas o interacciones entre personas, las cuales pueden
manifestarse de forma espontanea o moderadamente controlada. Esta observacion se realiza bajo
un esquema definido, con un grado especifico de planificacion y organizacion que permite
sistematizar la situacion para facilitar el andlisis y la interpretacion de los comportamientos

observados.

En este trabajo de investigacion la técnica de observacion constituye una eje fundamental
para completar la distinta informacion obtenida a través de la encuesta aplicada a los estudiantes
y las entrevistas realizadas a los docentes. Su implementaciéon permitidé registrar datos
directamente en el entorno real del aula, lo que logré brindar una comprensiéon mas profunda de
las dinamicas educativas y de las interacciones que se generan entre los participantes durante el

proceso de aprendizaje.

A diferencia de otros instrumentos que se apoyan principalmente en la opinién o el
discurso de los participantes, la observacion facilita analizar el comportamiento espontaneo de los
estudiantes, asi como su grado de participacion, interés y motivacion durante el desarrollo de las
actividades académicas. Del mismo modo, esta técnica permite identificar aspectos que no
siempre se expresan de manera explicita, pero que influyen de forma significativa en el desarrollo

de los procesos educativos.

Entrevista

La entrevista es una técnica de recoleccion de informacion que se lleva a cabo mediante
una interaccién directa entre el investigador y el participante. A través de este intercambio
comunicativo es posible obtener informacion detallada sobre las percepciones, experiencias,

actitudes y comportamientos de las personas involucradas en el estudio.

En el marco de esta investigacion, la entrevista se utilizdo como una herramienta esencial
para profundizar en las experiencias y perspectivas de los docentes en relacion con el uso de

cuentos distopicos y su aporte al desarrollo del pensamiento critico en el aula. A través de
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preguntas abiertas y semiestructuradas se buscd comprender de qué manera los educadores
interpretan el papel de la literatura en la formacién de habilidades reflexivas y como integran este

tipo de recursos en su practica pedagdgica.

En lo que respecta a esta técnica permitié recolectar datos cualitativos significativos que
complementa los datos cuantitativos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los estudiantes y
las observaciones realizadas en el aula. La comparacion entre las opiniones de los docentes y las
conductas observadas en los estudiantes contribuy6 a construir una vision mas amplia del proceso

de ensefianza—aprendizaje.

De igual manera, la entrevista brindd la oportunidad de identificar las expectativas,
dificultades y ventajas que los docentes perciben al emplear cuentos distopicos como estrategia
didactica. Esta informacion resulta sumamente importante para entender el contexto educativo en
el cual se desarrolla este trabajo de investigacion y para fundamentar posibles propuestas

pedagbgicas.

Encuesta

Para (Ander-Egg & Lumen, 2023) La encuesta es un procedimiento sistematico empleado
para recopilar datos mediante la entrega de un cuestionario estructurado a un grupo especifico de
personas previamente seleccionadas. Su objetivo principal es reunir informacion que refleje las
percepciones, creencias, actitudes y comportamientos de los participantes respecto a un tema
particular. A través de este método, se pueden obtener datos cuantificables que permiten analizar
y comparar las respuestas, facilitando la identificacion de patrones y tendencias dentro de la

poblacion estudiada.

Es importante agregar y hacer énfasis en que la encuesta brinda la ventaja de aplicarse a un
gran nimero de personas, lo que brinda la oportunidad de garantizar la representatividad de los
resultados, siendo especialmente util para describir y comprender fendmenos sociales, educativos

o culturales desde la perspectiva de quienes los experimentan.

Una de las principales ventajas de la encuesta es que puede aplicarse a un nimero
considerable de participantes, lo que contribuye a obtener resultados mas representativos. Por esta
razon, es una técnica ampliamente utilizada para analizar fendmenos de caracter social, educativo

o cultural desde la perspectiva de los individuos que forman parte de ellos.
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En esta investigacion, la encuesta se empled como un instrumento relevante para recopilar
informacion directa y cuantificable sobre la disposicion de los estudiantes hacia el pensamiento
critico, asi como sobre sus percepciones, habitos y actitudes frente a la lectura de cuentos,
especialmente aquellos relacionados con la tematica distopica. A través de un cuestionario
estructurado se busco conocer el nivel de interés por la lectura, la familiaridad de los estudiantes
con los cuentos distopicos y la manera en que este tipo de textos puede contribuir al desarrollo del

pensamiento critico dentro del aula.

Los datos obtenidos mediante la encuesta proporcionaron informacién concreta que
complementa los resultados derivados de las entrevistas a los docentes y de las observaciones
realizadas en el contexto escolar, lo cual permitié desarrollar un analisis mas completo sobre el
impacto pedagogico de los cuentos distopicos en el fortalecimiento de habilidades criticas en los

estudiantes.

2.4 Instrumentos
Guia de entrevista semiestructurada

Para el desarrollo de la investigacion se elabord una guia de entrevista que permitid
orientar las conversaciones con los docentes de manera organizada, sin limitar la naturalidad del
didlogo. Este instrumento incluyé un conjunto de preguntas previamente definidas que facilitaron
abordar temas relacionados con la ensefianza de la lectura y el desarrollo del pensamiento critico

en los estudiantes.

Aunque la guia establecia los principales temas que debian tratarse durante la entrevista,
también se permitid que los docentes expresaran sus opiniones y experiencias con libertad. Esta
flexibilidad favorecio6 la obtencidon de respuestas mas amplias y auténticas, lo que contribuyd a

enriquecer la informacion recopilada a través de la encuesta y la observacion.

Ademas, el uso de esta herramienta permitid que todas las entrevistas mantuvieran una
estructura similar, lo que facilito posteriormente la comparacion y el analisis de las ideas expuestas
por los participantes. En este sentido, la guia de entrevista resulté fundamental para comprender
la perspectiva de los docentes y analizar coémo los cuentos distopicos pueden contribuir al

desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.
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Cuestionario

Para la recoleccion de informacion se utilizo el cuestionario como instrumento principal
dentro de la técnica de encuesta aplicada en esta investigacion. Este instrumento estuvo
conformado por varias preguntas estructuradas, en las que se empled principalmente una escala
tipo Likert. A través de esta escala los estudiantes pudieron expresar su nivel de acuerdo o
desacuerdo frente a distintas afirmaciones vinculadas con la lectura de cuentos distopicos y con el

desarrollo del pensamiento critico en el aula.

La incorporacion de este tipo de escala permitid organizar las respuestas de los
participantes de manera mas clara, facilitando posteriormente su analisis. Gracias a ello fue posible
observar ciertas tendencias en relacion con los habitos de lectura de los estudiantes y su interés

por participar en actividades que promuevan la reflexion y el andlisis de los textos.

Cabe senalar que el cuestionario fue elaborado considerando las caracteristicas y el nivel
educativo de los estudiantes de educacion basica. Por esta razon, se procurd que las preguntas
fueran sencillas, claras y comprensibles para su edad. La aplicacion de este instrumento permitié
reunir informacion relevante para el estudio, la cual se complementd con los datos obtenidos
mediante entrevistas y observaciones, aportando asi una vision mas amplia del fenémeno

investigado.
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Tabla 3

Matriz de Operacionalizacion de Variables

Variable Objetivo Dimensiones Indicadores Técnicas Fuentes de Preguntas de Investigacion
informacion
Cuentos Analizar la Conocimiento (Como define usted el concepto de
Distopicos  percepcion y las  Concepcion conceptual. pensamiento critico en el contexto
practicas pedagégica del  Valoracion del de su practica docente?

pedagogicas  de pensamiento rol de la , . )
(Qué expectativas tiene sobre el rol

los docentes  critico la literatura .
M Entrevista Docentes de la literatura en la formacion de
respecto al uso ljteratura ) . )
ciudadanos criticos y reflexivos?
de los cuentos

distopicos como Antes de la propuesta de esta
recurso didactico investigacion, [estaba
para el familiarizado/a con el concepto?
fortalecimiento

del pensamiento
critico en
estudiantes de 7.°
ano de
Educacion

Basica.




Cuentos Estrategias M¢étodos  para (Qué estrategias o método utiliza
Distopicos didécticas fomentar actualmente para pensamiento
actuales pensamiento critico en estudiantes?
critico. JUtiliza en sus clases recursos
Uso de recursos Entrevista Docentes literarios  (cuentos,  novelas,
literarios relatos) para abordar temas
sociales o éticos?
Cuentos Uso y Conocimiento Entrevista  Docentes (Ha utilizado cuentos distopicos
Distopicos percepcion de del recurso como recurso didactico en sus
los cuentos Experiencia clases?
distopicos previa En términos generales, ;qué opina
Valoracion sobre el uso de relatos que aborden
pedagodgica realidades alternativas para generar
debates y andlisis en clase?
Cuentos Beneficios y Beneficios Entrevista  Docentes Desde su punto de vista, ;qué
Distopicos motivacion cognitivos ventajas o beneficios cree que
estudiantil percibidos ofrece la lectura y andlisis de
Motivacion cuentos para el desarrollo del
lectora pensamiento  critico de los
estudiantes?
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En su experiencia, ;ha notado que
los estudiantes se sienten mas
motivados o interesados cuando se

les presentan textos con tematicas

poco convencionales 0

alternativas?
Pensamiento Identificar la Interés y Gusto por la Encuesta Estudiantes [ Te gusta  leer  cuentos?
critico disposicion hacia habito lector lectura (Con qué frecuencia practican la
el pensamiento Frecuencia lectura dentro del aula de clase?
critco y la lectora (Has escuchado o leido cuentos

lectura reflexiva Preferencia distopicos?
en los tematica Si pudieras elegir entre leer un

estudiantes de 7.°
afo de
Educacion

Bésica a partir de
sus actitudes,
habitos lectores
y percepcion de
la mediacion

docente.

cuento clasico o una historia sobre

un  futuro  imaginario  con
problemas sociales, (eual
preferirias?
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Pensamiento Valoracion del Importancia Encuesta Estudiantes (Crees que es importante aprender
critico pensamiento percibida a cuestionar y analizar lo que
critico Conciencia sucede en el mundo?
critica
Pensamiento Disposicion al Apertura a otras Encuesta Estudiantes [Te gusta discutir con tus
critico dialogo y opiniones compaiieros sobre lo que lees en
pensamiento Interaccion clase?
reflexivo argumentativa (Reaccionas de buena manera
cuando alguien tiene una opinidon
diferente a la tuya sobre un tema
importante?
Pensamiento Mediacion Estimulo a la Encuesta Estudiantes (En clase, tu docente te anima a dar
critico docente participacion tu opinion y analizar lo que lees?
Fomento del
analisis
Pensamiento Actitud hacia Aceptacion de Encuesta Estudiantes [ Te gustaria que en clase se
critico estrategias innovacion incluyeran mas actividades de
innovadoras Interés por lectura y discusion para fortalecer
nuevas tu capacidad de andlisis y
metodologias pensamiento critico?

(Estarias de acuerdo con que tu

docente utilice herramientas
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nuevas como

distopicos...?

los

cuentos
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2.6 Participantes

La poblacion o participantes de esta investigacion seran los docentes y nifios de
11 a 12 afios de la Unidad Educativa “17 de Julio” quienes conformar los niveles de

Séptimo afio de EGB

2.7 Procedimiento y analisis de datos

Antes de la aplicacion de los instrumentos, estos fueron revisados y validados por
el docente tutor de la investigacion, quien evalud su pertinencia, claridad y relacion con
los objetivos del estudio. Posteriormente, se gestiond la autorizacion institucional y el
consentimiento informado de los docentes de la Unidad Educativa “17 de Julio” para
llevar a cabo el proceso de recoleccion de datos. Una vez aplicadas las encuestas y
entrevistas, la informacion obtenida fue organizada y sistematizada con Excel, lo que
permitié realizar un analisis descriptivo de los resultados, identificar patrones de
respuesta y facilitar la interpretacion de la informacién en funcion de las variables

investigadas.
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CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Resultados obtenidos de los cuestionarios aplicados a los estudiantes del Séptimo grado

de Educacion General Basica

El 7 de mayo de 2025 se llevo a cabo la aplicacion de un cuestionario dirigido a los
estudiantes de séptimo grado de Educacion Bésica en la Unidad Educativa “17 de Julio”. En esta
actividad participaron un total de 25 alumnos. Los resultados obtenidos a partir de sus respuestas

proporcionan informacion valiosa que se detalla a continuacion.

3.1.1 Datos Generales

La edad de los alumnos participantes de la encuesta es de 11 y 12 afios.

Pregunta 1. ;Te gusta leer cuentos?

Figura 1
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Al revisar los resultados obtenidos, se observa que la mayoria de los estudiantes muestra
una actitud positiva frente a la lectura de cuentos. En general, esta actividad es bien recibida
dentro del grupo, lo que sugiere que no la consideran una tarea aburrida o distante de sus
intereses. Mas bien, existe una disposicion favorable para acercarse a este tipo de textos y

participar en actividades relacionadas con la lectura.

Este panorama resulta alentador para el trabajo en el aula, ya que indica que los
estudiantes presentan apertura hacia propuestas que incorporen recursos literarios. A partir de
esta predisposicion, los docentes pueden aprovechar la lectura como una estrategia para

fomentar procesos de analisis, reflexion y participacion en clase.

Segun Martin (2009), “a la hora de elegir que cuentos debemos contar a nuestros nifos
es necesario tener en cuenta siempre cuales son sus necesidades e intereses en funcion de la
edad, que exista una variedad de género y diferentes tipos de libros” (p.144). Es decir, es
importante considerar la edad de los niflos ya que sus necesidades e interesas, cambian
conforme su crecimiento, por lo tanto, los cuentos deben responder a sus necesidades

emocionales, cognitivas y sociales.

Sin embargo, también se observa que un grupo de estudiantes mantiene una posicion
neutral frente a la lectura. Esto podria indicar que, aunque no existe un rechazo hacia esta
actividad, todavia no se ha logrado consolidar un vinculo fuerte entre los estudiantes y los textos
literarios. Por esta razon, resulta importante reflexionar sobre la seleccion de las lecturas que se
utilizan en el aula, procurando que estas se relacionen con los intereses, vivencias y etapa de
desarrollo de los estudiantes. De esta manera, es mas probable que se genere una participacion

mas activa tanto a nivel emocional como intelectual.

Desde esta perspectiva, la inclusion de cuentos distopicos puede convertirse en una
alternativa pertinente dentro del proceso educativo. Este tipo de narraciones suele presentar
problemadticas sociales, conflictos y dilemas que despiertan la curiosidad de los estudiantes y

los motivan a cuestionar distintas realidades.

Tal como sefiala Martin (2009), la eleccion de cuentos debe responder a las necesidades
y caracteristicas evolutivas de los estudiantes, considerando la diversidad de géneros y

tematicas. Por ello, optar por relatos que dialoguen con su realidad y estimulen la reflexion no
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solo fortalecera el interés lector, sino que también contribuira al desarrollo de una actitud mas

analitica y critica frente a su entorno.

Pregunta 2: ;Has escuchado o leido sobre cuentos distopicos?

Figura 2

Conocimientos sobre cuentos distopicos
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Los resultados muestran que los estudiantes presentan poco conocimiento sobre los
cuentos distopicos, lo que indica que este tipo de narrativa no ha sido trabajado con frecuencia
dentro de las actividades de aula. Esta situacion evidencia que el uso de este recurso literario
no ha formado parte de las estrategias pedagogicas habituales, lo cual limita las posibilidades
de aprovechar su potencial educativo. Cuando este tipo de textos no esta presente en el aula, se
reducen las oportunidades para que los estudiantes reflexionen y analicen distintas
problemadticas sociales a partir de la literatura. La lectura puede convertirse en un medio
importante para comprender la realidad y pensar sobre situaciones que forman parte de la
sociedad; sin embargo, esto depende en gran medida de los textos que se seleccionen para

trabajar en clase.
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En el ambito educativo, la literatura distopica presenta caracteristicas que pueden
aportar al desarrollo del pensamiento critico. A través de historias que muestran sociedades
imaginarias o escenarios futuros, los estudiantes tienen la posibilidad de cuestionar lo que

ocurre en su propio entorno y analizar las posibles consecuencias de ciertas decisiones sociales.

Segtn Barreneche (2023) “la ficcidn distopica se presenta como un estimulo en el nivel
de la imaginacion que fomenta la reflexion critica y, con ella, busca fomentar la autonomia
intelectual de los individuos™ (p. 68). En este sentido el uso de cuentos distopicos en el aula de
clase es un recurso de uso indiscutible que permitird enriquecer el conocimiento y el desarrollo

de las distintas habilidades cognitivas.

Por lo tanto, el desconocimiento identificado no debe interpretarse inicamente como
una limitacion, sino como una oportunidad para introducir nuevas propuestas didacticas que
amplien las experiencias lectoras de los estudiantes. La inclusion de este tipo de textos
permitiria generar espacios de didlogo y analisis dentro del aula, fortaleciendo la capacidad de
los estudiantes para interpretar la realidad, argumentar sus ideas y desarrollar una actitud més

critica frente a su entorno.

Pregunta 3: ;Si pudieras elegir entre leer un cuento clasico o una historia sobre un futuro

imaginario con problemas sociales, ;cual preferirias?

Figura 3

Preferencias de los estudiantes sobre tipos de lectura
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El interés que muestran los estudiantes por historias futuristas relacionadas con
problematicas sociales permite notar que este tipo de narraciones capta su atencion. Estas
historias les brindan la posibilidad de imaginar realidades distintas al presente y, al mismo
tiempo, establecer vinculos con situaciones que forman parte de su propio entorno. De esta
manera, la lectura deja de ser inicamente una actividad de entretenimiento y se convierte también

en un espacio para reconocer y pensar sobre conflictos que se presentan en la sociedad.

Ademas, la presencia de temas éticos, ambientales o sociales dentro de estas narraciones
despierta la curiosidad de los estudiantes y favorece procesos de reflexion sobre situaciones que
también pueden identificarse en la vida cotidiana. Este tipo de contenidos contribuye a que la

lectura adquiera un sentido mas significativo para ellos.

Por otra parte, el interés por este tipo de textos también puede interpretarse como una
disposicion positiva hacia experiencias de aprendizaje que impliquen analizar, reflexionar y
cuestionar distintas realidades. Las narraciones que presentan escenarios alternativos permiten a
los estudiantes observar los problemas desde diferentes perspectivas y pensar en las posibles

consecuencias de las acciones humanas.

. En este sentido, la lectura se convierte en un espacio que no solo estimula la
imaginacion, sino que también favorece la construccion de significados a partir de la interaccion

entre las ideas del texto y las experiencias del lector.
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Al inclinarse por este tipo de textos, los estudiantes evidencian apertura hacia el
aprendizaje significativo a través de propuestas literarias que despiertan la reflexion, el
cuestionamiento y el andlisis de posibles consecuencias derivadas de las acciones humanas.
Aprendizaje significativo es el proceso que se genera en la mente humana cuando subsume
nuevas informaciones de manera no arbitraria y sustantiva y que requiere como condiciones:
predisposicion para aprender y material potencialmente significativo que, a su vez, implica
significatividad légica de dicho material y la presencia de ideas de anclaje en la estructura
cognitiva del que aprende. Es subyacente a la integracion constructiva de pensar, hacer y sentir,

lo que constituye el eje fundamental del engrandecimiento humano. (Ariel et al, 2004, p. 26)

En este marco, la preferencia por relatos futuristas con contenido social representa un
indicador positivo para la incorporacion de cuentos distopicos en el aula. Este tipo de textos
posee caracteristicas que favorecen el aprendizaje profundo, ya que conectan con los intereses
de los estudiantes y al mismo tiempo promueven la reflexion critica. Al relacionar nuevas ideas
con conocimientos previos, los estudiantes pueden construir interpretaciones mas complejas
sobre la realidad. De esta manera, no solo se fortalece la comprension lectora, sino también la

capacidad de analizar y reflexionar sobre su entorno social.

Pregunta 4: Te gustaria que en clase se incluyeran mas actividades de lectura y discusion

para fortalecer tu capacidad de analisis y pensamiento critico.
Figura 4

Preferencia por actividades de lectura y discusion en el aula
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De acuerdo con la informacion obtenida, la lectura esta presente con cierta frecuencia
en las actividades que se desarrollan dentro del aula. Sin embargo, esto no siempre implica que
se utilice como un espacio para generar reflexion en los estudiantes. En varias ocasiones, las
tareas relacionadas con la lectura se centran en reconocer datos que aparecen de manera directa

en el texto o en responder preguntas simples sobre lo leido.

Cuando las actividades se plantean de esta forma, la comprension suele quedarse en un
nivel basico. Esto hace que otras habilidades més complejas, como analizar la informacion,
interpretarla o expresar opiniones propias, no se trabajen con la misma profundidad. Por esta
razén, aunque los estudiantes participen en ejercicios de lectura, no siempre se logra que

desarrollen una mirada critica frente a los textos.

Mendoza & Magallanes (2025), menciona que el proceso de ensefianza aprendizaje esta
centrado en la transmision de conocimientos, dando total y inica importancia a los contenidos
curriculares que unicamente alcanzan saberes establecidos como una tinica verdad, aislando asi
el aprendizaje de lo verdaderamente importante que es desarrollar la accion critica,
cuestionadora, reflexiva y creativa. Es fundamental integrar herramientas para pensar, recrear
el aprendizaje y el conocimiento para la formacion integral del sujeto social, teniendo una

pedagogia concebida, como medio de autorrealizacion y proyectos de vida para la socializacion.
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Ante esta situacion, resulta viable repensar como se esta trabajando la lectura dentro del
aula. No se trata inicamente de que los estudiantes lean, sino de que las actividades permitan
analizar lo que dicen los textos y comentar sus ideas. Cuando se utilizan lecturas que presentan
problemas sociales, dilemas o situaciones que podrian ocurrir en la vida real, los estudiantes
tienen mas oportunidades de relacionar lo que leen con experiencias de su propio entorno. De
esta manera, la lectura puede convertirse en un espacio para reflexionar y no solo en una

actividad académica mas.

Cuando las actividades de lectura se enfocan en interpretar el contenido y en plantear
preguntas sobre lo leido, los estudiantes pueden compartir sus opiniones, escuchar las ideas de
sus compaferos y defender sus puntos de vista. Estas experiencias ayudan a desarrollar el
pensamiento critico, ya que permiten analizar diferentes perspectivas y pensar con mayor
profundidad sobre los temas que se abordan en clase. Asi, la lectura no solo sirve para
comprender un texto, sino también para formar estudiantes capaces de reflexionar sobre la

realidad que los rodea.
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Pregunta 5: ;Crees que es importante aprender a cuestionar y analizar lo que sucede en el

mundo?

Figura 5

Importancia del aprendizaje para cuestionar y analizar la realidad
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A partir de los resultados encontrados se puede notar que muchos estudiantes
consideran importante analizar lo que ocurre a su alrededor. Para ellos no basta inicamente con
recibir informacion; también reconocen que aprender implica pensar sobre lo que se observa,
interpretarlo y formarse una opinion propia. Esta forma de entender el aprendizaje muestra una

actitud positiva hacia el desarrollo del pensamiento critico dentro del proceso educativo.

El pensamiento critico es una habilidad valiosa en la vida diaria, ya que permite
observar las situaciones con mayor atencion y comprender mejor los factores que intervienen
en ellas. Cuando las personas desarrollan esta capacidad, pueden evaluar la informacion que

reciben y tomar decisiones con mayor conciencia.

Sin embargo, reconocer la importancia de esta habilidad no significa que se desarrolle
de manera automadtica en el aula. Por esta razon, resulta necesario proponer actividades que
motiven a los estudiantes a analizar, reflexionar y expresar sus ideas. En este sentido, la lectura

de cuentos distopicos puede convertirse en un recurso Util para trabajar estos procesos.
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Las historias distopicas suelen presentar escenarios imaginarios donde aparecen
conflictos sociales, dilemas éticos o situaciones colectivas que generan preguntas y debates.
Este tipo de narraciones puede despertar el interés de los estudiantes y motivarlos a comentar

sus ideas, comparar opiniones y reflexionar sobre los problemas que se presentan en los relatos.

De esta manera, la lectura deja de centrarse solamente en comprender un texto y pasa a
ser una oportunidad para pensar, dialogar y construir opiniones fundamentadas. A través de
estas experiencias, los estudiantes pueden fortalecer su capacidad para interpretar la realidad
desde diferentes puntos de vista. Asi, el desarrollo del pensamiento critico no solo se trabaja
dentro del aula, sino que también contribuye a formar personas mas reflexivas frente a las

situaciones de la vida diaria.

Pregunta 6: ;Te gusta discutir con tus compaiieros sobre lo que lees en clase?

Figura 6

Participacion en discusiones sobre lecturas realizadas en clase
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Los resultados permiten observar que muchos estudiantes valoran los espacios de
dialogo dentro del aula. Conversar sobre los temas tratados en clase les da la oportunidad de

compartir lo que piensan, escuchar a sus compaieros y conocer opiniones distintas a las propias,
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este intercambio favorece el aprendizaje, ya que al expresar sus ideas los estudiantes también

comienzan a organizar mejor sus argumentos.

Ademéds, cuando se promueven estas conversaciones, los estudiantes no solo reciben
informacion, sino que participan en su analisis. Hablar, preguntar y debatir sobre los contenidos
ayuda a que comprendan los temas con mayor profundidad. Por esta razon, el dialogo y la
discusion pueden convertirse en herramientas Utiles para estimular la reflexion y el pensamiento

critico.

Sin embargo, también se identifica que algunos estudiantes muestran poco interés en
participar en estas actividades, esto podria indicar que las dindmicas de didlogo que se realizan
en el aula no siempre logran captar la atencion de todos, en este sentido, seria conveniente
aplicar estrategias mas participativas y variadas que permitan involucrar a un mayor nimero de

estudiantes en las discusiones.

Resulta pertinente incorporar recursos didacticos que generen interés y promuevan la
participacion. Entre estas alternativas, los cuentos distopicos pueden constituir una herramienta
valiosa, ya que presentan conflictos narrativos capaces de despertar la curiosidad y estimular el

debate.

Segun Bache (2005): Estas narrativas podrian tener un efecto positivo al mantener a los
ciudadanos alerta ante la posibilidad de una injusticia, en medio de una variedad de contextos
que van desde el cambio climatico y la inteligencia artificial hasta los resurgimientos

autoritarios en todo el mundo. (p. 5)

En este sentido, fortalecer los espacios de didlogo mediante la incorporacion de relatos
que presenten tensiones sociales y dilemas éticos puede contribuir a que las discusiones dentro
del aula sean mas significativas. Los cuentos distopicos suelen plantear situaciones
problemadticas relacionadas con la realidad social, lo que motiva a los estudiantes a reflexionar
y expresar sus opiniones. Este tipo de narrativas invita a cuestionar determinadas situaciones y
a analizar posibles consecuencias de las decisiones humanas, generando asi un ambiente

propicio para el intercambio de ideas.

Pregunta 7: ;Reaccionas de buena manera cuando alguien tiene una opinion diferente a la

tuya sobre un tema importante?
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Figura 7

Reaccion ante opiniones diferentes sobre temas importantes
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La capacidad de reaccionar de manera positiva ante opiniones diferentes representa un
indicador importante del desarrollo de actitudes democraticas y de una disposicion hacia el
pensamiento reflexivo. Cuando los estudiantes aprenden a escuchar y valorar puntos de vista
distintos al propio, se fortalecen habilidades vinculadas al didlogo, la argumentacion y la
convivencia. Este tipo de actitudes favorece la construccion de un ambiente de aprendizaje donde
las ideas pueden ser compartidas, analizadas y contrastadas de manera respetuosa, contribuyendo

asi al desarrollo integral de los estudiantes.

Todo el mundo piensa; es parte de nuestra naturaleza. Pero, mucho de nuestro pensar, por
si solo, es arbitrario, distorsionado, parcializado, desinformado o prejuiciado. Sin
embargo, nuestra calidad de vida y de lo que producimos, hacemos o construimos
depende, precisamente, de la calidad de nuestro pensamiento. (Paul & Elder, 2025, p.

110)

Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes presentan una disposicion limitada

hacia la aceptacion de opiniones diferentes, lo que sugiere la necesidad de fortalecer habilidades
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relacionadas con el pensamiento critico. La dificultad para valorar otras perspectivas puede generar
barreras en los procesos de dialogo y aprendizaje colectivo. Por esta razdn, resulta fundamental
promover estrategias pedagdgicas que fomenten el andlisis de ideas, la argumentacion

fundamentada y el respeto por la diversidad de criterios dentro del aula.

Los datos obtenidos permiten apreciar que el didlogo ocupa un lugar importante dentro
de las dindmicas del aula. Varios estudiantes valoran la posibilidad de compartir sus ideas y
escuchar las opiniones de sus compafieros. Estas interacciones suelen generar un ambiente donde
las ideas se analizan desde distintas perspectivas, lo cual favorece la comprension de los temas

trabajados.

Cuando los estudiantes tienen la oportunidad de conversar y debatir sobre los contenidos,
el aprendizaje se vuelve mads participativo. Expresar puntos de vista, plantear preguntas o
responder a los argumentos de otros compaieros ayuda a que los estudiantes reflexionen con
mayor profundidad sobre la informacién que reciben, no obstante, también se observa que algunos
estudiantes muestran menor interés en participar en estas discusiones. Esto podria estar relacionado
con la forma en que se desarrollan las actividades de didlogo en el aula, por esta razon, resulta

conveniente promover estrategias mas dindmicas que permitan involucrar a todos los estudiantes.

En este sentido, la lectura de cuentos distopicos puede convertirse en un recurso
interesante para generar espacios de conversacion, estas historias suelen presentar conflictos
sociales y dilemas que motivan a los estudiantes a pensar, opinar y debatir. A partir de estos relatos
se pueden abrir discusiones donde cada estudiante exprese sus ideas y escuche las de los demas,
de esta manera, la lectura no solo contribuye a comprender un texto, sino que también se convierte
en una oportunidad para reflexionar sobre diferentes situaciones y desarrollar el pensamiento

critico dentro del aula.
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Pregunta 8: ;Con qué frecuencia practican la lectura dentro del aula de clase?
Figura 8

Frecuencia de la practica de la lectura dentro del aula de clase
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Al analizar los datos sobre la frecuencia de lectura, se observa que esta actividad no
siempre se realiza de manera constante dentro del aula. En muchos casos aparece de forma
ocasional y no como parte de una practica habitual en las clases. Esto puede influir en el
desarrollo de habilidades relacionadas con la comprension de textos y el andlisis de la
informacion. Por esta razon, fortalecer los habitos de lectura dentro del contexto escolar resulta

importante para mejorar los procesos de aprendizaje.

Leer no solo ayuda a comprender mejor los textos, también permite ampliar el
vocabulario y desarrollar otras capacidades necesarias para el aprendizaje. Entre ellas se
encuentran el andlisis, la creatividad y el pensamiento critico. Estas habilidades permiten a los
estudiantes reflexionar sobre la informacidon que reciben y comprender mejor la realidad que

los rodea.

Sin embargo, para que la lectura tenga un impacto formativo mas amplio, no basta con

que los estudiantes lean de manera ocasional. También es necesario considerar los tipos de

59



textos que se utilizan en el aula y la forma en que se trabajan. Cuando las actividades de lectura
incluyen preguntas, comentarios y espacios de didlogo, los estudiantes tienen mas

oportunidades de interpretar lo que leen y expresar sus propias ideas.

En este sentido, los resultados sugieren que seria conveniente fortalecer las dinamicas
lectoras dentro del aula. Incorporar textos que despierten curiosidad puede motivar a los
estudiantes a participar con mayor interés. Historias que presenten temas sociales, dilemas
éticos 0 escenarios imaginarios pueden generar discusiones que ayuden a reflexionar sobre

diferentes situaciones.

De esta manera, la lectura puede convertirse en una experiencia mas significativa para
los estudiantes. No se trata inicamente de entender el contenido de un texto, sino también de
analizarlo, opinar sobre ¢l y relacionarlo con la realidad. Cuando se trabaja de esta forma, la
lectura deja de ser una actividad mecénica y se transforma en una oportunidad para desarrollar

el pensamiento critico y comprender mejor el entorno social.
Pregunta 9: (En clase, tu docente te anima a dar tu opinion y analizar lo que lees?
Figura 9

Estimulo del docente para la expresion de opiniones y el andlisis de lecturas en el aula
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Los resultados relacionados con la percepcion de los estudiantes sobre el papel del docente
muestran que la motivacion hacia la participacion y el andlisis dentro del aula es limitada. Este
hallazgo sugiere que los estudiantes no siempre perciben una estimulacion suficiente para
involucrarse activamente en procesos de reflexion o discusion. A pesar de ello, la figura del
docente continia siendo fundamental como mediador del aprendizaje y del desarrollo del
pensamiento critico. En este contexto, se hace evidente la necesidad de fortalecer las estrategias

pedagogicas que permitan estimular una participacion mas activa y reflexiva en los estudiantes.

Una forma de potenciar esta mediacion pedagodgica consiste en incorporar recursos
literarios que favorezcan el analisis y la reflexion. Entre ellos, los cuentos distdpicos representan
una alternativa didactica interesante, ya que abordan problematicas sociales desde perspectivas
criticas y plantean situaciones que invitan al cuestionamiento. Este tipo de narrativas puede generar
mayor interés en los estudiantes y promover espacios de didlogo que estimulen el analisis de la

realidad desde distintos puntos de vista. Cobos (2024) menciona que:

Desarrollar habilidades cognitivas en los ambitos educativos, permite a los estudiantes
mayores niveles de pensamiento y mayor eficacia en la resolucion de problemas, que puede
prevenir fracasos escolares, al ayudarles a desarrollar un pensamiento mas critico, creativo
y reflexivo. Es importante anotar que la mediacion pedagodgica como estrategia de
enseflanza facilita este proceso, al ubicar al estudiante como centro del proceso de
enseflanza aprendizaje, el docente pasa a ser un facilitador de los procesos, y acompaiiar
en este proceso de aprendizaje. Es necesario que se deje en el pasado la ensefianza
tradicional que centraba el proceso en el docente, y la ensefianza se convertia en la
trasmision de conocimientos sin una reflexion ni la construccion de aprendizajes

significativos utiles para la vida. (p. 12)

Esta perspectiva destaca que el fortalecimiento de las capacidades cognitivas dentro del
ambito educativo contribuye al desarrollo de formas de pensamiento mas complejas y a una mejor
capacidad para enfrentar situaciones problematicas. Asimismo, pone de relieve la importancia de
una mediacion pedagogica en la que el estudiante asuma un papel activo dentro del proceso
formativo. En este modelo, el docente orienta, guia y acompana el aprendizaje, favoreciendo la

construccion de conocimientos significativos.
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Pregunta 10: ;Estarias de acuerdo con que tu docente utilice herramientas nuevas
como los cuentos distopicos, donde existan actividades de analisis y se requiera potenciar

el pensamiento critico?

Figura 10

Percepcion sobre el uso de estrategias innovadoras de lectura para potenciar el

pensamiento critico

60,00%
50,00%
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/
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Los resultados también permiten observar que los estudiantes muestran interés por
participar en propuestas de aprendizaje mds dindmicas. Esta apertura indica que existe
disposicion para involucrarse en actividades diferentes a las habituales dentro del aula. Cuando
los estudiantes se sienten motivados por una estrategia de trabajo, es mas probable que

participen con mayor interés en las actividades de clase.

La aceptacion de este tipo de recurso literario refuerza la pertinencia de la propuesta
planteada en la investigacion. El interés que manifiestan los estudiantes sugiere que estan
abiertos a explorar nuevas formas de aprender. Cuando una estrategia didactica despierta
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curiosidad, aumenta la posibilidad de que los procesos de aprendizaje resulten mas

significativos.

Barreneche (2023), menciona que la literatura distopica no se limita unicamente a
desempefiar un papel narrativo, sino que adquiere una dimension funcional al fomentar una
perspectiva analitica frente a las dindmicas de poder y a los conflictos sociales presentes en la
realidad. En este sentido, la aceptacion estudiantil valida la pertinencia de emplear este tipo de
textos como recurso pedagogico orientado al fortalecimiento del pensamiento critico, al generar

espacios de analisis, reflexion y cuestionamiento dentro del aula.

Asimismo, la actitud positiva del grupo constituye un elemento importante para el
desarrollo de la propuesta educativa. La aplicacion de nuevas estrategias pedagogicas requiere
tanto la planificacion del docente como la participacion del estudiantado. Cuando existe
apertura por parte de los estudiantes, se facilitan experiencias de aprendizaje mds activas y

participativas.

En este sentido, la incorporacion de cuentos distopicos puede contribuir a que la lectura
se convierta en una actividad orientada al analisis y la reflexion. A partir de estas narraciones,
los estudiantes pueden pensar sobre diferentes problemadticas sociales, comparar puntos de vista

y expresar sus propias opiniones.

3.2 Resultados obtenidos de la entrevista semiestructurada aplicada a los docentes del

séptimo grado de Educacion General Basica

A continuacion, se presentara los resultados de la entrevista aplicada a los docentes
del Séptimo afio de Educacion General Bésica para obtener los datos necesarios para el

tema de investigacion en la Unidad Educativa “17 de Julio”

3.2.1 Datos generales

En la entrevista participaron las dos docentes encargadas del Séptimo Afo de
Educacion General Bésica, quienes respondieron a una serie de preguntas orientadas a
conocer sus experiencias pedagdgicas y sus percepciones sobre el uso de cuentos distopicos
como recurso para fortalecer el pensamiento critico en los estudiantes. El proposito de este

instrumento fue obtener informacion mas profunda acerca de las estrategias metodologicas

63



que emplean en el aula, asi como de los materiales literarios que incorporan dentro de sus

practicas de ensefanza.

Durante el desarrollo de la entrevista también se indago6 sobre la manera en que las
docentes perciben la influencia de este tipo de textos en el desarrollo de habilidades
analiticas y reflexivas en los estudiantes. Asimismo, se explord con qué frecuencia
implementan actividades relacionadas con la lectura critica y qué dindmicas utilizan para

estimular el didlogo, el debate y la reflexion dentro del aula.

De igual forma, las preguntas permitieron conocer las estrategias que aplican para
motivar a los estudiantes a participar activamente en la lectura y en el analisis de los textos.
A partir de esta informacion fue posible identificar las practicas pedagdgicas utilizadas por
las docentes y comprender de qué manera se promueve el pensamiento critico dentro del

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Tabla 4

Pregunta sobre como el docente entiende y conceptualiza el pensamiento critico dentro de

su labor educativa.

Categoria  Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2
rientadora

Concepciéon  ;Como Considera que el pensamiento Define el pensamiento critico

del define el critico es la capacidad del como la habilidad para cuestionar

pensamiento  pensamiento estudiante para analizar la ideas, comparar diferentes puntos

critico critico en su informacion que recibe, de vista y tomar decisiones
practica reflexionar sobre ella y emitir una fundamentadas. Reconoce que no
docente? opinion propia. Sin embargo, siempre logra desarrollarlo de

menciona que en la practica se manera sistematica en el aula.
limita muchas veces a responder
preguntas del  texto  sin

profundizar en el analisis
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Al revisar las respuestas obtenidas en la entrevista, se observa que las docentes tienen una
idea clara de lo que significa el pensamiento critico. Ambas lo relacionan con acciones como
analizar informacién, reflexionar sobre diferentes situaciones, cuestionar lo que se presenta y
expresar opiniones propias con argumentos. Sin embargo, también reconocen que en la practica
diaria estas habilidades no siempre se desarrollan con la profundidad esperada. En muchas
ocasiones, las actividades de lectura se centran en comprender lo que el texto dice de manera

directa o en responder preguntas sencillas relacionadas con su contenido.

Cuando el trabajo con los textos se limita a este tipo de ejercicios, las oportunidades para
desarrollar habilidades més complejas se reducen. Procesos como interpretar ideas, cuestionar la
informacion o construir puntos de vista propios pueden quedar poco presentes dentro de las

actividades que se realizan en clase.

Es urgente la capacitacion y formacion de profesionales con sentido critico y reflexivo, es
necesario contar con docentes cuya practica pedagdgica esté basada en la reflexion, la criticidad y
no solo la transmision de conocimientos. Ser capaces de utilizar la criticidad significa asumir un
punto de vista individual y defenderlo con argumentos convincentes a favor o en contra,
decidiendo, de manera razonada, con relacion a lo que se considere verdad o mentira, aceptable o
despreciable deseable o no. Ser un pensador critico moviliza una serie de habilidades, actitudes,
disposiciones, motivaciones. Involucra el deseo de hacer bien las cosas, de tomar decisiones
pensadas teniendo en cuenta la opinion de los demas con el propdsito de no atentar en contra de

su libertad de pensar y expresarse. (Calderon y Mesa, 2022, p. 114)

A partir de lo expresado por las docentes, se puede identificar una diferencia entre el
conocimiento tedrico que poseen sobre el pensamiento critico y la forma en que este se aplica

dentro del aula.

La implementacion de actividades que promuevan el debate, la reflexion y la
argumentacion podria contribuir a que los estudiantes participen de manera mas activa en su
proceso de aprendizaje. De esta manera, el aula puede convertirse en un espacio donde se fomente
el analisis de ideas, el respeto por diferentes puntos de vista y la construccidon colectiva del

conocimiento.
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Tabla 5

Pregunta sobre estrategias y métodos utilizados por los docentes para el desarrollo del

pensamiento critico

Categoria

Pregunta

rientadora

Respuesta docente 1

Respuesta docente 2

Estrategias Qué

utilizadas estrategias o
métodos
utiliza
actualmente
para
desarrollar
el
pensamiento

critico en los

estudiantes?

Indica que utiliza preguntas
orales después de la lectura y
debates breves, aunque admite
que no siempre cuenta con el
tiempo suficiente para
profundizar en actividades de

analisis critico.

Menciona el uso de trabajos
grupales y preguntas escritas, pero
seflala que muchas veces se
enfocan mas en la comprension

literal que en la reflexion profunda.

A partir de las respuestas proporcionadas por las docentes, se observa que las estrategias

utilizadas para promover el pensamiento critico en el aula se centran en la formulacion de

preguntas orales, el trabajo en equipo y la realizacion de pequeiios debates. Estas actividades

permiten cierto nivel de participacion de los estudiantes; sin embargo, las docentes reconocen que

no siempre se aplican de manera constante ni con la profundidad necesaria. En varias ocasiones,

las dindmicas se orientan mas hacia la comprension general del contenido que hacia el desarrollo

de procesos de analisis, argumentacion o evaluacion critica. Segiin Poveda et al. (2023):

El docente debe perfilar nuevas concepciones sobre su practica pedagogica, pues, ésta no

puede seguir sustentada en practicas memoristicas, con estrategias centradas en su

exposicion magistral, el manejo de recursos y medios poco significativos, la escasa

participacion del estudiante, asi como el desarrollo de contenidos poco contextualizados y

de utilidad en la practica o la realidad del estudiante. El docente debe transformar sus
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concepciones y practicas pedagogicas buscando los mecanismos para comprender que tiene
en su aula de clases a nuevos y heterogéneos estudiantes que reclaman participar desde sus
propias experiencias, son capaces de acceder a diversas fuentes de la informacion y crear
nuevas ideas con las herramientas actuales, requiriendo, por lo tanto, sentir confianza, ser
respetados, valorados y comprendidos desde las realidades de su contexto caracterizado

por desigualdades, inequidades asi como por virtudes y oportunidades. (p. 38)

Tabla 6

Pregunta sobre uso de recursos literarios para el abordaje de temas sociales y éticos en el

aula

Categoria  Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2
rientadora

Uso de (Utiliza en Afirma que si utiliza cuentos Manifiesta que emplea lecturas

recursos sus clases tradicionales, pero generalmente narrativas de manera ocasional,

literarios recursos con el objetivo de mejorar la aunque reconoce que no siempre
literarios comprension lectora y no tanto aprovecha su potencial para
(cuentos, para analizar temas sociales o generar reflexion critica.
novelas, éticos.

relatos) para
abordar
temas
sociales o

éticos?

Las Segutn lo expresado por los docentes, durante las clases se utilizan algunos recursos
literarios, especialmente cuentos tradicionales, para apoyar el desarrollo de ciertos contenidos del
curriculo. Esto muestra que la lectura de textos literarios forma parte de las estrategias que se
emplean en el aula para acompafiar el proceso de ensefianza, a través de la lectura de cuentos se

generan momentos de conversacion que permiten abordar distintos temas con los estudiantes. En
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estas actividades se busca que los estudiantes comprendan la historia y reflexionen sobre algunas

ideas o valores presentes en el relato.

Sin embargo, también se puede observar que el uso de estos textos suele centrarse
principalmente en reforzar contenidos académicos o transmitir ensefianzas generales. Cuando las
actividades se enfocan solo en estos aspectos, se limita la posibilidad de analizar con mayor
profundidad las situaciones que aparecen en las narraciones, en varios casos, el trabajo con los
cuentos se orienta sobre todo a comprender la historia o a identificar la ensefianza final del relato.
De esta manera, no siempre se aprovechan todas las posibilidades que la literatura ofrece para

fomentar el anélisis, la reflexion y el cuestionamiento en los estudiantes.

. Esta situacion evidencia que, aunque la literatura forma parte del proceso educativo, su
aplicacion no siempre estéd dirigida al desarrollo de habilidades cognitivas mas complejas en los

estudiantes. (Pérez et al. (2019) mencionan que:

Cualquier cuento no es apropiado. El docente ha de tener la capacidad para elegir el cuento
mas conveniente para aquello que quiera trabajar. Ademads, también es muy importante que
cuando lo cuente, no se limite simplemente a narrarlo, sino que ha de centrarse en
transmitirlo, es decir, adentrarse en el mundo fantastico del cuento y conseguir que los
alumnos viajen junto con ¢l a través de la historia. Por otra parte, también es importante
que los docentes estén dispuestos a ir hasta el final, y en caso de que no encuentren un
cuento de una determinada tematica, que se atrevan a escribirlo, para de esta manera tener

una continuidad en la metodologia utilizada, al menos, en la mayor medida posible. (p.4)

A partir de este planteamiento se puede comprender que la seleccion del recurso literario
debe responder a una intencion pedagdgica clara, en este sentido, la literatura puede convertirse
en una herramienta educativa de gran valor cuando se utiliza de forma planificada y
contextualizada. La incorporacion de textos que aborden problematicas sociales o situaciones
complejas permitiria ampliar las posibilidades de reflexion dentro del aula. De esta manera, los
estudiantes no solo disfrutarian de la lectura, sino que también tendrian la oportunidad de

desarrollar capacidades criticas y analiticas a partir de las historias trabajadas.
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Tabla 7

Pregunta sobre expectativas docentes sobre el rol de la literatura en la formacion del

pensamiento critico

Categoria  Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2
rientadora

Rol de la ;Qué Considera que la literatura puede Opina que la literatura es

literatura expectativas ayudar a los estudiantes a herramienta  importante

una

para

tiene sobre comprender la realidad y fomentar el andlisis y la reflexion,

el rol de la desarrollar valores, pero admite siempre que se acompaie
literatura en que necesita nuevas estrategias actividades adecuadas.

la formacion para lograrlo efectivamente.

de

ciudadanos

criticos y

reflexivos?

de

En Al comentar sobre el papel que puede tener la literatura dentro de la educacién, ambos
docentes coinciden en que su uso en el aula resulta valioso. Desde su experiencia, consideran que
los textos literarios pueden ayudar a los estudiantes a pensar sobre diferentes situaciones y a
comprender mejor algunas realidades que forman parte de la sociedad, las historias literarias
permiten que los estudiantes se acerquen a distintas experiencias humanas, a través de la lectura
pueden imaginar otros contextos, reflexionar sobre las acciones de los personajes y considerar

distintos puntos de vista.

Sin embargo, los docentes también mencionan que seria conveniente contar con estrategias
pedagogicas que permitan aprovechar mejor el potencial de la literatura. Aunque reconocen su
importancia dentro del proceso educativo, sefialan que no siempre disponen de recursos didacticos
que faciliten trabajar los textos desde una perspectiva mas analitica, por esta razon, consideran que
seria util incorporar narraciones que despierten mayor interés en los estudiantes y que permitan

generar espacios de conversacion dentro del aula. En este sentido, los cuentos distopicos podrian
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resultar una alternativa interesante, ya que presentan situaciones sociales que pueden motivar la

reflexion y el intercambio de ideas entre los estudiantes.
Segun Morillo y Obregon (2023):

Esta dificultad se manifiesta en una falta de relacion entre lo que se ensefia en las aulas y
lo que sucede en la vida real, lo cual no permite a los niflos analizar, interpretar y, en ultima
instancia, proponer soluciones para enfrentar situaciones del dia a dia. Ademas, esta falta
de relacion no solo genera problemas para el desempefio académico, sino que también
perjudica el desarrollo de habilidades como la creatividad, la empatia y el pensamiento
critico, que son cruciales para que los jovenes puedan relacionarse efectivamente en el

mundo moderno. (p. 5)

A partir de esta perspectiva, se puede comprender la importancia de fortalecer la relacion
entre los contenidos abordados en el aula y las experiencias que forman parte de la vida cotidiana
de los estudiantes. Cuando los textos literarios permiten establecer conexiones con situaciones
reales, se generan mayores oportunidades para reflexionar, analizar y comprender el entorno social.
De esta manera, la literatura puede convertirse en un medio que favorezca el desarrollo de

habilidades criticas y reflexivas.

Tabla 8

Pregunta sobre nivel de familiaridad docente con el enfoque del pensamiento critico

Categoria Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2

orientadora

Conocimiento Antes de la Sefala que tenia un Indica que habia escuchado el
de  cuentos propuesta de conocimiento muy limitado término, pero no conocia su
distopicos esta sobre los cuentos distopicos y no aplicacion educativa ni  su

investigacion, los habia considerado como relacion con el pensamiento

[estaba recurso pedagogico. critico.
familiarizado/a
con el

concepto  de
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cuentos

distopicos?

Al revisar las respuestas de los docentes, se puede notar que ambos tienen un conocimiento
limitado sobre los cuentos distdpicos. Ellos mismos mencionan que no estin muy familiarizados
con este tipo de narraciones ni con la forma en que podrian utilizarse dentro de las actividades de
clase. Debido a esto, estos textos no suelen formar parte de los recursos literarios que emplean

durante el proceso de ensefnanza.

Esta falta de familiaridad hace que el potencial educativo de este tipo de relatos no sea
aprovechado dentro del aula. En la practica, los docentes tienden a trabajar con textos mas
conocidos, como cuentos tradicionales u otras lecturas habituales. Como consecuencia, se deja de
lado una alternativa que podria aportar nuevas posibilidades para estimular el analisis y la reflexion

en los estudiantes.

La situacion descrita también pone en evidencia la necesidad de fortalecer el conocimiento
de los docentes sobre diferentes recursos literarios que pueden utilizarse en la ensefianza. Cuando
los profesores cuentan con mds informacion y herramientas pedagdgicas, resulta mas sencillo
integrar nuevas propuestas dentro de sus estrategias de trabajo en clase, en este sentido, la literatura
distopica puede ofrecer oportunidades interesantes para promover el pensamiento critico. Estas
narraciones suelen presentar situaciones sociales que invitan a reflexionar y a cuestionar distintos

aspectos de la realidad.

Poveda et al. (2023) sefialan que el pensamiento critico permite analizar la realidad desde
una perspectiva reflexiva, cuestionando las estructuras sociales y educativas establecidas para

generar nuevas formas de comprension y transformacion del entorno (p. 38).

De esta manera, la actualizacion profesional del profesorado se convierte en un elemento
clave para mejorar la préctica educativa. Cuando los docentes cuentan con recursos y
conocimientos adecuados, pueden generar espacios de aprendizaje donde la literatura no solo
cumpla una funcidn recreativa, sino que también contribuya al desarrollo del pensamiento critico,

la reflexion social y la comprension de diversas realidades por parte de los estudiantes.
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Tabla 9

Pregunta sobre uso de cuentos distopicos como recurso diddactico en la practica docente

Categoria  Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2
rientadora

Aplicacion de  ;Ha Manifiesta que no los ha Afirma que nunca ha trabajado con

cuentos utilizado utilizado, principalmente por cuentos distopicos debido a que no

distopicos cuentos desconocimiento 'y falta de forman parte del curriculo

distopicos materiales adaptados al nivel habitual.
como educativo.

recurso

didactico en

sus clases?

Las respuestas obtenidas en la entrevista muestran que ninguna de las docentes ha
incorporado cuentos distopicos como recurso didactico dentro de sus clases. Ambas coinciden en
sefialar que uno de los principales motivos es el desconocimiento sobre este tipo de literatura y
sobre las posibilidades pedagdgicas que ofrece. Asimismo, mencionan la escasez de materiales
adaptados al nivel educativo de séptimo afio y la ausencia de este tipo de textos dentro del curriculo
oficial. Esta situacion ha limitado su utilizacion dentro de las estrategias de ensefianza aplicadas

en el aula. (Rebolledo, 2015)

EL recurso apropiado apoya el aprendizaje, ayudando a pensar, incitando a la imaginacion
y creacion, ejercitando la manipulacion y construccion de conocimientos permanentes,
donde a su vez los recursos didacticos deben estar acordes al grado de madurez de los
alumnos y a la finalidad que se hayan destinado, por ello se debe de efectuar una
adecuacion en cada una de las actividades a realizar dentro del aula de clases, donde los
profesores deben de tener en cuenta que la utilizacion de estos medios deben ser favorables

para la concertacion de nuevos aprendizajes significativos. (p. 13)

A partir de esta perspectiva, se comprende la importancia de seleccionar adecuadamente
los recursos didacticos que se emplean en el proceso de ensefianza—aprendizaje. Los materiales

utilizados deben responder tanto a las caracteristicas del grupo de estudiantes como a los objetivos
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formativos que se pretende alcanzar. Cuando los recursos son pertinentes y estan bien adaptados

al nivel educativo, pueden favorecer procesos de aprendizaje mas significativos y participativos.

Esto muestra que el uso de este tipo de narraciones todavia no se ha incorporado dentro de
las practicas pedagodgicas de los docentes. Como consecuencia, se dejan de lado algunas
alternativas que podrian aportar nuevas formas de trabajar la lectura en clase, la ausencia de estos
textos también limita la posibilidad de explorar enfoques diferentes que ayuden a fortalecer el
pensamiento critico en los estudiantes. Cuando los docentes no estan familiarizados con ciertos

recursos literarios, resulta mas dificil incluirlos dentro de sus estrategias de ensefianza.

Por esta razdn, se vuelve importante promover propuestas pedagogicas que orienten a los
docentes sobre como utilizar este tipo de narraciones en el aula. Contar con ejemplos y
orientaciones claras podria facilitar la incorporacién de los cuentos distopicos dentro de las

actividades de lectura y reflexion con los estudiantes.

Tabla 10

Pregunta sobre percepcion docente sobre el uso de relatos de realidades alternativas para

el analisis critico

Respuesta docente 2

Categoria

Pregunta Respuesta docente 1

rientadora

Opinién
sobre relatos

alternativos

En términos
generales,

(qué opina
sobre el uso
de relatos
que aborden
realidades

alternativas

para generar

debates y
analisis en
clase?

Considera que podrian ser muy
utiles para despertar el interés de
los estudiantes y promover el
analisis de problemas sociales

actuales desde otra perspectiva.

Opina que este tipo de relatos

pueden generar mayor

participacion y reflexion,
especialmente en estudiantes que
muestran poco interés por textos

tradicionales.
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Los resultados reflejan una postura favorable por parte de las docentes respecto al uso de
relatos que presentan realidades alternativas como recurso pedagogico. Ambas consideran que este
tipo de narrativas puede resultar atractivo para los estudiantes y favorecer el interés por la lectura.
Ademas, sefialan que estos textos tienen el potencial de generar espacios de didlogo y reflexion
dentro del aula. A través de historias que muestran escenarios distintos o problematicos, los

estudiantes pueden analizar situaciones sociales desde diferentes puntos de vista.

Sin embargo, esta valoracion positiva contrasta con la escasa utilizacion de este tipo de
textos en la practica docente cotidiana. Aunque reconocen el valor educativo de estas narrativas,
su aplicacion dentro de las actividades de clase aun es limitada. Esta situacion evidencia la
existencia de una diferencia entre la apreciacion teorica de estas estrategias y su implementacion
real en el proceso de ensefianza. En consecuencia, se identifican oportunidades para fortalecer la

incorporacion de recursos literarios que promuevan el andlisis y la reflexion en los estudiantes.

Esta realidad pone de manifiesto la importancia de orientar a los docentes sobre el uso
pedagogico de relatos distopicos como una estrategia para estimular el pensamiento critico.
Cuando estos textos se utilizan de manera planificada, pueden convertirse en herramientas que
faciliten la discusion de problematicas sociales y el andlisis de diferentes perspectivas. De esta
forma, la lectura se transforma en un medio que favorece la participacion activa y el intercambio

de ideas dentro del aula.

Segun Merino (2018): “las distopias describen sociedades que son consecuencia de
tendencias sociales actuales y que llevan a situaciones totalmente indeseables. Surgen como obras
de advertencia, o como satiras, que muestran las tendencias actuales extrapoladas en finales
apocalipticos” (p.15). Esto indica que la literatura distopica no se reduce a la construccion de
escenarios ficticios, sino que evidencia una extrapolacion de problematicas sociales actuales hacia

realidades al limite.
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Tabla 11

Pregunta sobre beneficios de la lectura y andlisis de cuentos en el desarrollo del

pensamiento critico

Categoria  Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2

rientadora

Beneficios de Desde  su Menciona que los cuentos Sefala que favorecen la expresion
la lectura punto de permiten a los estudiantes de ideas, el andlisis de problemasy

vista, (qué interpretar situaciones, emitir el respeto por opiniones diferentes.

ventajas o juicios y relacionar la lectura con

beneficios su realidad cotidiana.

cree que

ofrece la

lectura y

analisis de

cuentos para

el desarrollo

del

pensamiento

critico?

De acuerdo con lo sefialado por las docentes, la lectura de cuentos puede ayudar a
desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes. Cuando los alumnos trabajan con este tipo de
textos, tienen la oportunidad de comentar lo que ocurre en la historia, expresar sus opiniones y
reflexionar sobre diferentes situaciones que aparecen en el relato, la lectura también permite que
los estudiantes compartan sus puntos de vista con sus compafieros. Al escuchar otras opiniones,
pueden comparar ideas y pensar sobre los temas desde distintas perspectivas. Este intercambio de

opiniones contribuye a generar espacios de didlogo dentro del aula.

Cassany (2020) sostiene que la lectura conforma un proceso dinamico de construccion de

significado de informacion, en el cual el lector propone informacion, proyecta supuestos, analiza
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el contenido y vincula la informacion con sus conocimientos previos, lo que demuestra la conexion

existente entre la lectura y el desarrollo del pensamiento critico.

Sin embargo, las respuestas de las docentes muestran que estas posibilidades no siempre
se aprovechan de manera constante en las clases. En muchas ocasiones, las actividades de lectura
se centran en comprender la historia de forma general, sin profundizar en el analisis o en la
reflexion sobre los temas que aparecen en el texto, esta situacion sugiere que todavia existen
oportunidades para fortalecer el trabajo con la lectura dentro del aula. Aunque se reconoce la
importancia de la literatura, su potencial para estimular el pensamiento critico no siempre se utiliza

completamente.

Por esta razon, resulta necesario incorporar estrategias pedagdgicas que promuevan
actividades de analisis y discusion mas profundas. En este sentido, los cuentos distopicos pueden
convertirse en un recurso interesante, ya que presentan situaciones sociales que invitan a
reflexionar y debatir sobre distintos temas, cuando la lectura se trabaja de manera guiada por el
docente, es posible generar preguntas, conversaciones y conexiones con la realidad de los
estudiantes. De esta forma, la literatura puede transformarse en una herramienta que favorezca el

desarrollo del pensamiento critico dentro del proceso educativo.

Tabla 12

Pregunta sobre motivacion estudiantil frente a textos con tematicas alternativas o no

convencionales

Categoria Pregunta Respuesta docente 1 Respuesta docente 2
orientadora

Motivacion En su Afirma que los estudiantes Indica que este tipo de textos

estudiantil experiencia, muestran mayor interés cuando genera curiosidad y mayor

(ha notado que los textos son diferentes a los participacion en clase, aunque no
los estudiantes habituales y presentan los ha utilizado de forma
se sienten mds situaciones imaginativas o constante.

motivados actuales.

cuando se les

presentan

textos con
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tematicas poco
convencionales

o alternativas?

De acuerdo con la experiencia de los docentes entrevistados, los estudiantes suelen mostrar
mayor interés, curiosidad y participacion cuando se utilizan textos que abordan tematicas
diferentes a las convencionales. Este tipo de narrativas despierta la atencion del alumnado y genera
una actitud mas activa frente a la lectura. Ambos docentes coinciden en que las historias con
contenidos alternativos resultan mas atractivas que los textos tradicionales; sin embargo, también

reconocen que este tipo de lecturas no se utiliza con frecuencia en el aula.

La motivacion de los estudiantes constituye un elemento fundamental para estimular
procesos de aprendizaje mas profundos. Cuando los textos utilizados en clase logran captar el
interés del alumnado, se favorece la participacion, el intercambio de ideas y la reflexion sobre los
temas abordados. En este contexto, los cuentos distopicos pueden representar una alternativa
didactica pertinente, ya que plantean situaciones problematicas o escenarios alternativos que
invitan al andlisis critico. Este tipo de relatos permite que los estudiantes cuestionen distintas

realidades y reflexionen sobre sus posibles consecuencias.

(Fittipaldi, 2019) invita a reflexionar la importancia de asumir una visién mas amplia y
reflexiva al seleccionar textos para nifios, evitando enfoques unicos o rigidas. De igual manera,
conlleva asumir que la eleccion de lecturas implica una responsabilidad, ya que quien selecciona
ejerce influencia sobre la formacion de los lectores. Por ello, resulta necesario reflexionar de
manera consciente sobre qué objetivos se persiguen, tanto a nivel individual como social, al

escoger textos destinados al publico infantil.

Desde esta perspectiva, la seleccion de textos dentro del aula debe responder no solo a
criterios curriculares, sino también a objetivos formativos relacionados con el desarrollo del
pensamiento critico. Elegir narrativas que presenten problematicas sociales, dilemas éticos o
situaciones hipotéticas puede favorecer una lectura mas reflexiva y significativa para los
estudiantes. De esta manera, la literatura se convierte en una herramienta que contribuye al analisis

de la realidad y al desarrollo de habilidades interpretativas.
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En consecuencia, la incorporacion de cuentos distopicos dentro de la planificacion
didactica no solo responde al interés que muestran los estudiantes por este tipo de relatos, sino que
también representa una estrategia pedagdgica orientada a la formacion de lectores criticos. Al
trabajar con textos que invitan al cuestionamiento y al andlisis, se promueve la construccion de
opiniones propias y el desarrollo de argumentos fundamentados. Asi, la motivacion inicial que
generan estas narrativas puede transformarse en una experiencia educativa significativa que

fortalezca el pensamiento critico y la formacion integral del estudiante.

3.3 Integracion de resultados

La integracion de los resultados obtenidos a partir de la entrevista aplicada a los docentes
y la encuesta dirigida a los estudiantes permitio establecer una relacion clara entre las practicas
pedagbgicas desarrolladas en el aula y las percepciones del estudiantado sobre el uso de la
literatura para fortalecer el pensamiento critico. Este proceso de triangulacion permitié contrastar
las experiencias docentes con las actitudes e intereses de los alumnos. De esta manera, fue posible
identificar coincidencias, limitaciones y oportunidades pedagogicas dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje.

En primer lugar, los resultados evidencian una coincidencia relevante en la valoracion
positiva de la lectura como recurso formativo. Por un lado, los docentes reconocen que la literatura
posee un importante potencial para promover la reflexion, el analisis y la formacion de estudiantes
criticos. Por otro lado, los estudiantes manifiestan una actitud favorable hacia la lectura de cuentos,
reflejada en un 76% de aceptacion. Esta convergencia demuestra que existe una base pedagogica
adecuada para fortalecer la lectura en el aula mediante estrategias didacticas orientadas al

desarrollo del pensamiento critico.

No se trata, verdaderamente, de un problema de presencia del texto literario, puesto que en
toda la escuela primaria resulta habitual la lectura de un amplio abanico de narraciones,
descripciones, didlogos y poemas mas o menos fragmentados. La dificultad radica en establecer
los objetivos adecuados para las actividades que deben realizarse a partir de esas lecturas, ya que
es facil observar que en muy escasa medida se proponen iniciar y desarrollar la educacion literaria
de los alumnos, y, de hecho, la utilizacién mas generalizada del texto literario consiste en servir de

introduccion para las actividades lingiiisticas.
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Efectivamente, el analisis de los libros de texto mas frecuentes confirma que la mayor parte
de las propuestas toman el texto como mera provision de palabras o frases para tratar contenidos
Iéxico-semanticos, gramaticales o de produccion escrita con escasa relacion con los aspectos

literarios del texto leido. (Colomer, 2023, p.23)

En concordancia con lo expuesto por Colomer, los resultados también evidencian ciertas
limitaciones dentro de las practicas pedagodgicas actuales. Desde la perspectiva docente, se
reconoce que las estrategias empleadas para trabajar la lectura suelen centrarse en actividades
tradicionales. Asimismo, se identifica que las dinamicas orientadas al desarrollo del pensamiento
critico no siempre se aplican de forma sistematica. Esta situacion influye en la manera en que los
estudiantes se relacionan con los textos y limita la posibilidad de desarrollar procesos de analisis

mas profundos.

Los datos obtenidos en la encuesta refuerzan esta situacion. El 80% de los estudiantes
afirma no haber tenido contacto previo con cuentos distopicos dentro de su proceso educativo.
Ademas, se evidencia una baja frecuencia de practicas lectoras orientadas al analisis reflexivo de
los textos. Esta ausencia de propuestas innovadoras restringe el desarrollo de habilidades
cognitivas vinculadas con la interpretacion, el cuestionamiento y la construccién de opiniones

fundamentadas.

A pesar de estas limitaciones, los resultados también muestran una disposicion positiva por
parte de los estudiantes hacia la participacion en actividades de lectura y discusion dentro del aula.
Una mayoria expresa interés por intercambiar ideas y reflexionar sobre los temas abordados en los
textos. Asimismo, los estudiantes reconocen la importancia de desarrollar el pensamiento critico
para comprender mejor la realidad que los rodea. Este hallazgo evidencia un escenario favorable

para implementar estrategias pedagdgicas que promuevan procesos de andlisis mas profundos.

En este contexto, los cuentos distopicos se presentan como una alternativa didéctica
pertinente para fomentar la reflexion y el analisis critico en el aula. Bordon (2026) define la
distopia como obras donde se presenta al lector un mundo alternativo terrible donde un problema
o una forma social alternativa pero que potencialmente estaba presente en la sociedad del lector se
ha desarrollado hasta conformar un régimen terrible. Se introduce al lector en ella a través de las
vivencias de un protagonista que sufre la opresion y tiene como objetivo dar una advertencia al

lector. (P. 5)
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Desde esta perspectiva, la literatura distopica permite abordar problematicas sociales a
través de escenarios ficticios que reflejan tendencias presentes en la realidad. Este tipo de
narrativas invita a los estudiantes a analizar situaciones complejas y reflexionar sobre las posibles

consecuencias de determinadas decisiones o dinamicas sociales.

. Esta coincidencia entre intereses y necesidades pedagdgicas justifica la implementacion
de una propuesta didactica basada en este tipo de narrativas. Su aplicacion permitiria fortalecer el

pensamiento critico en los estudiantes de séptimo afio de Educacion General Bésica.
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La literatura distdpica constituye un recurso pedagogico de gran valor
para el desamolle del pensamiento critico en los estudiantes, ya que
presenta realidades ficticias que reflejan problematicas sociales, éticas y
humanas extrapoladas al extremao.

A ftravés de escenarios imaginarios, este tipo de literatura invita a
cuestionar normas, sistemas de poder, comportamientos colectivos v
consecuencias de las acciones humanas, favoreciendo la reflexion v el
analisis profundo.

En el contexto educafivo, especialmentz en el nivel de 7mo afio de
Educacion General Basica, 1a literatura distdpica debe ser abordada de
manera guiada y contextualizada. No se frata Unicamente de leer relatos
ficticios, sino de acompafiar al estudiante en la interpretacion de los
mensajes implicitos del texto, relacionandolos con su realidad cotidiana,
sU entorno social v 105 valores gue se buscan fortalecer en la formacian

integral.

Desde la labor docente, es fundamental comprender que |a distopia no
busca generar temor ni pesimismo en los estudiantes, sino estimular la
capacidad de preguntar, analizar, comparar ¥ proponer. Al presentar
mundos alternativos donde se evidencian imjusticias, control excesivo,
pérdida de libertades o deterioro del entorno, los cuentos distopicos se
comvierten en un medio para desammollar habilidades como la
argumentacion, la toma de postura y la conciencia social.
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La presente guia didactica surge de la necesidad de fortalecer el pensamiento
critico en los estudiantes de séptimo ano de Educacion General Basica mediante el
uso de recursos literarios innovadores que promuevan la reflexion, el analisis vy la
It.{t:mat de E_ﬂﬁ%um frente a problematicas suu;‘ajl_es p:[&tuales En &ﬂ?ﬂﬂs‘;anﬁdu, la
iteratura distopica se constituye como un medio ico in X ue
presenta esceﬁanns ficticios gue reflejan realidades pﬁigl es, Eeermiljendnyqaug el
estudiante cuestione normas, identifigue causas y consecuencias, y establezca
relaciones entre la ficcion vy su entorno.

Tradicionalmente, la lectura en el aula ha estado orientada a la comprension literal
del texto; sin embargo, las demandas educativas actuales reguieren €l desarrollo de
habilidades superiores como la interpretacin, la argumentacion v la evaluacion de
informacion. Los cuentos distdpicos favorecen este proceso al plantear conflictos
gficos, sociales vy ambientales que invitan al estudiante a analizar situaciones
complejas v a posicionarse frente a ellas.

La guia didactica integra actividades basadas en el enfogue del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), lo gue garantiza miltiples formas de acceso al contenido,
expresion del aprendizaje e implicacion del estudiante. De esta manera, se
promueve una educacion inclusiva gue reconoce la diversidad de esfilos y ritmos de
aprendizaje, facilitando la participacion activa de todos los estudiantes.

Asimismo, la propussta responde a la necesidad de formar ciudadanos criticos v
conscientes, capaces de reflexionar sobre su realidad y asumir compromisos
personales vy colectivos. Los cuentos seleccionados abordan tematicas como la
participacion, el cuidado del medio ambiente, la inclusion v la toma de decisiones, Jo
ﬂuigjmﬂribuye al desamollo de competencias socicemocionales v a la construccion
e valores.

En consecuencia, esta guia didactica no solo busca mejorar las habilidades lectoras,
sino tambien fomentar el pensamiento critico como herramienta fundamental para
comprender el mundo, cuestionarlo y transformarlo, posicionando al estudiante
como protagonista de su aprendizaje.

Ohbijetivo general

Desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes mediante el andlisis de un
cuento distopico.
Objetivos especificos

= Analizar causas y consecuencias dentro de la narracion.
. umentar opiniones propias con base en lalectura.
. lecer relaciones entre la ficcion del cuento v la realidad actual.
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Las actividades propuestas en la presente guia didactica se desarrollan
mediante una metodologia activa con enfoque constructivista, centrada en la
participacion del estudiante como protagonista de su aprendizaje. Cada cuento
distopico se trabaja a través de planificaciones basadas en el Diserio Universal
para el Aprendizaje (DUA), lo que permite atender la diversidad de estilos y
ritmos de aprendizaje presentes en el aula.

Las actividades se organizan a partir de las fases pedagogicas de experiencia,
reflexion, conceptualizacion y aplicacion, las cuales orientan el proceso de
ensenanza | aprendizaje de manera progresiva.

En la fase de experiencia se busca despertar el interés del estudiante mediante
preguntas, imagenes o situaciones relacionadas con su realidad
Posteriormente, en la fase de reflexion, los estudiantes analizan el contenido del
cuento y comparten sus interpretaciones. La conceptualizacion permite
profundizar en los mensajes del texto, mientras que la aplicacion promueve la

T Z i g S 1 i)
. ol . 2

Este enfoque, apoyado en los principios del DUA, favorece miitiples formas de
participacion, comprension y expresion del aprendizaje, permitiendo que todos
los estudiantes se involucren en el proceso educativo. De esta manera, se
fortalece el pensamiento critico, ya que los estudiantes no solo comprenden el
contenido del texto, sino que también reflexionan sobre sus implicaciones en la
vida cotidiana.
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Habilidades del pensamiento critico

Elementos

Interprrtacion

Analisis

Inferencia

Evaluacion

Explicacion

Autoregulacion

Descripcion

»

Comprender el simbolismo de la “marca

Identificar las acciones que generan
exclusién.

Deducir consecuencias emocionales del
rechazo.

Emitir juicios éticos sobre conductas del
grupo.

Argumentar como se pudo evitar la
situacion.

Reflexionar sobre el propio
comportamiento frente a compaferos..

88



Ficha técnica

Elementos

Titulo

Género

Nivel

Tema central

Problematica abordada

Mensaje o reflexion

Elementos distdopicos
presentes

Objetivo pedagdgico

Descripcién

La clase del silencio obligatorio

Cuento distopico escolar

7mo arfio EGB

Participacion, libertad de expresiony
aprendizaje significativo

Control excesivo en el aula de clase que
elimina el didlogo y el pensamiento propio

Participar no es desobedecer, preguntar y
argumentar fortalece el aprendizaje y
mejora la convivencia

Control institucional, prohibicién del
pensamiento propio, deshumanizacion del
aprendizaje, resistencia del protagonista

Desarrollar el pensamiento critico
mediante el analisis del controlen el aulay
la valoracién de la participacion como
estrategia para comprender, argumentary
construir conocimiento.



Lo coge el ilonas flogadiss

En la Escuela Central del Distrito Gris, el
silencio no era una recomendacion: era una
ley.

Las paredes eran blancas, las mesas
idénticas y las clases comenzaban siempre
a la misma hora. Cada estudiante entraba,
se sentaba y copiaba. Nadie hablaba.
Nadie preguntaba. Nadie dudaba. Sobre el
21 techo, colgando como un ojo mecanico,
estaba ElI Moderador, un dispositivo
programado para mantener el orden
absoluto. Decian que gracias a él, la
escuela era la mejor del pais.

Mia no estaba tan segura, desde que
empez6 séptimo afo, sentia que algo no
encajaba. Podia repetir todas las
respuestas de memoria, pero no entendia
por qué eran correctas, cada vez que una
idea aparecia en su cabeza, la guardaba
rapido, como si pensar fuera peligroso.

=
>
=
=
= 4
>
=4
’

Una tarde, mientras copiaba sin mirar, noto
algo extrafio en su cuaderno: una frase
escrita con tinta gris mas clara.

“Pensar no es un error.”

Mir6 alrededor. Nadie parecia haberla escrito, al dia siguiente, encontré otra frase: ““El silencio
aprende poco.”

El misterio crecidé cuando descubrié una pequefa puerta detras de la biblioteca digital, un lugar
al que nadie iba porque no aparecia en el horario. Dentro habia libros de papel, antiguos, llenos
de preguntas, debates y dibujos hechos por estudiantes de otros afios. Aqui antes hablaban
susurro una voz. Era Tomas, su compafiero de fila, que nunca levantaba la mirada en clase.
—Mis padres dicen que antes los estudiantes participaban... y por eso cerraron este lugar.

De pronto, ElI Moderador emitié6 un zumbido lejano. El tiempo corria. Si los descubrian, sus
pensamientos serian borrados.

Al dia siguiente, la tensién se apoderé del aula. La profesora proyecté una leccion titulada:

“La participacion genera desorden.” Mia sinti6 que el corazén le golpeaba el pecho. Miré a
Tomas. El asintio.

—No estoy de acuerdo —dijo Mia, esta vez en voz alta.

El Moderador descendio lentamente. Una cuenta regresiva aparecié en la pantalla: 5... 4... 3...
—Participar nos ayuda a aprender —dijo Tomas.



—Preguntar no es desobedecer —afiadio otra estudiante.
—Pensar nos hace mejores —se escuch6 desde el fondo.
2...1...

Silencio.

Pero no el de antes, el sistema colapsd. Las pantallas mostraron preguntas antiguas, debates
olvidados, ideas guardadas por afios. El Moderador se apagd. Por primera vez, la escuela no
supo qué hacer con tantas voces.

Con el paso de los dias, algo nuevo ocurrié en la Escuela Central. Las clases ya no terminaban
cuando sonaba el timbre. Continuaban en los pasillos, en el patio y hasta camino a casa. Los
estudiantes discutian ideas, se hacian preguntas y buscaban respuestas juntos.

La profesora, que al principio observaba en silencio, un dia dijo algo que nadie esperaba:
Cuando ustedes participan, yo también aprendo.

Desde entonces, cada clase comenzaba con una pregunta y no con una respuesta. A veces los
estudiantes se equivocaban, otras veces discutian, pero siempre aprendian algo nuevo.
Descubrieron que participar no era hablar por hablar, sino escuchar, pensar, opinar y construir
conocimiento entre todos.

Mia miré a sus compafieros y entendid que una clase no se forma solo con libros o pantallas,
sino con voces, ideas y preguntas, comprendié que cuando un estudiante participa, ayuda a
gue los demas también aprendan, y que el aula se vuelve un lugar vivo.

En el Distrito Gris, el silencio ya no mandaba.
Ahora mandaban las preguntas, y asi los estudiantes aprendieron una leccion que ningun
dispositivo pudo borrar:

Participar en clase no es solo levantar la mano.

Es pensar, compartir y aprender juntos.
Porque cuando participamos, el aprendizaje despierta.
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Ficha técnica

Elementos

Titulo

Género

Nivel

Tema central

Problematica abordada

Mensaje o reflexion

Elementos distdpicos
presentes

Objetivo pedagogico

Descripcion

El dia en que el agua se cansoé

Cuento distépico escolar

7mo afio EGB

Crisis ambiental y responsabilidad humana

Escasez del agua como consecuencia de la
indiferencia y el descuido colectivo

La naturaleza no se venga; se agota.

Control institucional,
Sociedad en crisis
Normalizacion del problema
Critica social implicita

Desarrollar en los estudiantes la capacidad
de analizar causas y consecuencias de una
problematica ambiental, promoviendo la
reflexion éticay el compromiso personal
frente al cuidado del entorno.
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Habilidades del pensamiento critico

Elementos

Interprrtacion

Andlisis

Inferencia

Evaluacion

Explicacion

Autoregulacion

Descripcion

Los estudiantes comprenden el
simbolismo del “agua cansada” como
representacion del agotamiento de la
naturaleza por la accion humana.

Permite examinar las causas de la crisis
ambiental y sus efectos en la comunidad.

Los estudiantes deducen
responsabilidades colectivas y anticipan
posibles escenarios futuros.

Se emiten juicios sobre normas, conductas
humanas y formas de afrontar la crisis.

Los estudiantes justifican sus ideas
utilizando el cuento y experiencias reales.

Implica reflexionar sobre practicas
personales y asumir compromisos
ambientales.
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En el Valle Seco, la ausencia no llego de repente. et
Llegé como llegan las verdaderas tragedias: en silencio.

Primero fue el sonido. Las tuberias dejaron de murmurar por las mafianas. Ese canto
invisible, que nadie valoraba, desaparecidé sin despedirse. Luego fue el color. El agua,
cuando aun aparecia, ya no era clara. Arrastraba consigo el cansancio de afios de
descuido.

Hasta que un dia, simplemente, no volvio.
Las llaves abiertas devolvian solo aire caliente y un eco hueco, como si las casas

respiraran por Ultima vez. Nadie gritd. Nadie corrid. El miedo no necesitdé anunciarse: se
instalé lentamente en los cuerpos. ‘

Al amanecer, los muros del pueblo aparecieron cubiertos con consignas oficiales: \ \

“Racionar es sobrevivir.”
“El agua no se desperdicia. Se obedece.”

Desde entonces, el Valle Seco dejo de parecer un lugar habitable. Las filas para recibir
agua comenzaban antes del amanecer. Personas inmoviles sostenian recipientes vacios.
Nadie hablaba. Hablar seca la garganta. Pensar también.

En la escuela, los nifios aprendieron nuevas reglas: no correr, no jugar, no sudar. El
recreo se convirtid en un espacio de polvo y quietud. Los bafios cerraron. Las plantas del
aula se marchitaron sin ceremonia. Nadie volvié a regarlas, como si aceptaran que el
verde ya no pertenecia a ese mundo.

Los rios no se secaron.

Se extinguieron.

Quedaron abiertos como heridas antiguas en la tierra, grietas profundas que parecian
observar a quienes pasaban, recordandoles que alli habia existido algo vivo.

Sofia fue la primera en notar que el silencio se habia vuelto insoportable. No habia aves.
No habia insectos. Ni siquiera viento. Las noches eran tan quietas que el silencio parecia
pesar sobre el pecho.

Una madrugada, la sirena son6 fuera del horario permitido. Su sonido metalico atraveso el
pueblo como una advertencia final: las reservas estaban llegando a su limite.
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Esa noche, Sofia sofi6 con el rio.

No era furioso ni violento. Era débil.
—No me fui —le dijo con una voz rota
—Me vaciaron lentamente.

—¢Por qué no luchaste? —pregunto
Sofia.

El rio respondio con tristeza:

—Porque nadie defiende lo que deja
de amar.

Me olvidaron mucho antes de que
desapareciera.

Al despertar, Sofia comprendié una
verdad imposible de ignorar: el Valle
Seco no estaba siendo castigado.
Estaba enfrentando las consecuencias
de su indiferencia.

El dia siguiente, rompi6 la norma mas
peligrosa: el silencio.

Colocé frente a la escuela una botella
vacia, un pufiado de tierra agrietada y
una hoja seca.

—Esto no es una advertencia —dijo con voz firme—.
Es lo que queda cuando creemos que la naturaleza siempre resistira

Nadie aplaudio.
Nadie se movié.

Pero algo cambio.

Por primera vez, las personas comenzaron a mirarse entre si con preguntas en los ojos.

El agua regresd tiempo después, no con abundancia, sino con desconfianza, como quien
vuelve a un lugar donde fue herido.

Desde entonces, en el Valle Seco permanece escrita una frase que nadie se atreve a borrar:
“La naturaleza no se venga.

Se agota.

Y cuando se agota, el miedo ya no sirve.”
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Ficha técnica

et s

Elementos

Titulo

Género

Nivel

Tema central

Problematica abordada

Mensaje o reflexion

Elementos distopicos
presentes

Objetivo pedagdgico

Descripcion

Hola mi nombre es...

Cuento distopico escolar

7mo ano EGB

Exclusion escolar y construccion de identidad

Normalizacidn del bullying y etiquetamiento
social en la escuela

El acoso no ocurre de forma repentina; se
construye desde la indiferenciay el silencio.

Deshumanizacion.
Indiferencia institucional
Normalizacion de violencia simbodlica

Promover en los estudiantes la reflexién
critica sobre el bullying, reconociendo su
impacto emocional y fomentando actitudes
de empatia, intervencion y convivencia
respetuosa.



Habilidades del pensamiento critico

Elementos

Interprrtacién

Analisis

Inferencia

Evaluacion

Explicacién

Autoregulacion

Descripcion

»

Comprender el simbolismo de la “marca

Identificar las acciones que generan
exclusion.

Deducir consecuencias emocionales del
rechazo.

Emitir juicios éticos sobre conductas del
grupo.

Argumentar como se pudo evitar la
situacion.

Reflexionar sobre el propio
comportamiento frente a compareros..
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En la escuela mas grande del pais no existian los hombres cada nifio recibia un colla
con un botdén el primer dia de clases, dos semanas después el boton se marcaba vy
todos aprendian a ““nombrarse por la marca: el raro, el lento, el débil, el callado. Una vez
marcada una persona, ya no habia vuelta atras.

A Mateo lo marcaron rapido, hablaba poco, caminaba mirando al suelo, no sabia
defenderse y eso fue suficiente para recibir su marca.

—No te juntes con él —decian—.

—Da vergiienza.

En la escuela méas grande del pais, la marca no era un problema, era una costumbre, los
adultos lo veian como algo normal.

—Asi aprenden a ser fuertes —decian—.

—La vida no es facil, a mi me sucede igual en mi trabajo.

Mateo se sentaba solo, en el recreo, nadie lo empujaba en el columpio, nadie lo
insultaba directamente y tampoco hacia falta.
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Habilidades del pensamiento critico

Elementos

Interprrtacion

Analisis

Inferencia

Evaluacion

Explicacion

Autoregulacion

Descripcion

Comprender el simbolismo de las capsulas
como representacion del controly la
pérdida de eleccidn.

Permite examinar ventajas y riesgos del
sistema que controla la alimentacidn.

Deducir consecuencias emocionales del
rechazo a nuestro cuerpo.

Se emiten juicios sobre si la comodidad
justifica la pérdida de autonomia.

Argumentar como se puede cuidar nuestro
cuerpo.

Implica reflexionar sobre habitos
personales y reconocer la importancia de
decisiones informadas.
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En el afio 2150, la ciudad de Alimetria era
conocida por su orden perfecto.

Alli no existian mercados, cocinas ni
mesas familiares. Comer habia dejado de
ser una experiencia para convertirse en
una obligacién.

Tres veces al dia, cada ciudadano recibia
una capsula idéntica. No tenia sabor, no
tenia color, no tenia historia. Solo cumplia
una funcion: alimentar el cuerpo sin
preguntas.

Desde pequefios, los niflos aprendian la
misma regla:

—Comer no se siente. Se cumple.

Simén creci6 creyendo que eso era
normal. Nadie hablaba de hambre, de
gustos o de compartir. Nadie hablaba del
cuerpo. El cuerpo era algo que debia
obedecer.

Pero empez6 a notar algo extrafio.

Algunos comparferos estaban siempre
cansados. Otros escondian las capsulas

en los bolsillos. Algunos decian que no tenian hambre, aunque sus manos temblaban. Nadie
preguntaba. Preguntar era incémodo y Alimetria, lo incomodo se callaba.

Una tarde, durante una limpieza obligatoria, Simén encontr6 una caja antigua detras de un
muro. Dentro habia fotografias de familias comiendo juntas, recetas escritas a mano y
palabras que no entendia: disfrutar, nutrir, escuchar el cuerpo.

Habia también un cuaderno con frases subrayadas:

“El cuerpo no es un enemigo.”

“Comer también es cuidarse.”

“El silencio puede enfermar.”

Simon sintié algo nuevo: confusion.

Esa noche observé a sus compafieros con otros ojos. Noté a una nifia que partia la capsula en
trozos diminutos para fingir que la habia comido. Notd a otro que decia estar bien mientras
evitaba mirarse al espejo. Noté que algunos hablaban de su cuerpo como si fuera un problema
que habia que corregir.
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Nadie lo decia en voz alta, pero muchos estaban peleando con su propio cuerpo.

Simoén entendid que el problema no eran solo las capsulas. Era la idea de que el cuerpo debia
ajustarse a una norma silenciosa. Que sentir hambre era debilidad. Que comer era culpa. Que
gustarse era innecresario.

Comenzé a leer en secreto. Descubrié que antes las personas aprendian a reconocer
sefiales: hambre, saciedad, energia, cansancio. Comer no era control, era cuidado. El cuerpo
no era un error, era una historia.

Cuando compartid sus descubrimientos, algunos compafieros lloraron. No sabian por que,
pero sentian alivio.

El sistema no tardo en reaccionar.

Las pantallas de la ciudad se encendieron:

“Pensar provoca desorden.”

“El control protege.”

Al dia siguiente, las capsulas no llegaron.

Por primera vez, los estudiantes sintieron hambre sin saber qué significaba. Algunos tuvieron
miedo. Otros rabia. Simén sintié claridad.

Se levanto frente al grupo y dijo algo que nunca se habia dicho en Alimetria:

—Nuestro cuerpo no necesita silencio. Necesita escucha.

Nadie aplaudié. Pero nadie volvié a mirar al suelo.

Tiempo después, la ciudad cambio lentamente. No desaparecieron las capsulas de inmediato.
Pero comenzaron las preguntas. Llegaron las clases sobre el cuerpo. Volvieron las mesas
compartidas. Algunos aprendieron a comer otra vez. Otros aprendieron a mirarse con menos
dureza.

En Alimetria quedo escrita una frase que ningan sistema pudo borrar:

Cuidar el cuerpo no es obedecer normas.

Es aprender a escucharlo.

Porque un cuerpo que se castiga guarda silencio.
Y un cuerpo que se escucha vuelve a vivir.
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Las planificaciones correspondientes a cada uno de los cuentos
trabajados en la presente guia didactica se encuentran disponibles en
formato digital. Para acceder a ellas, escanee el siguiente codigo QR, el
cual lo dirigira al documento donde se detallan las planificaciones
completas que orientan el desarrollo de las actividades propuestas en
esta unidad.

Link:https://drive.google.com/file/d/1FrT-
T6PwW69HcC22zDilu35PLekFpMATB/view?usp=drivesdk

Por: Melannie Vinueza
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ANO LECTIVO

UNIDAD EDUCATIVA “17 de Julio”

2026 - 2027

DIMENSION COMPONENTE: D2,C1, Ensefianza y aprendizaje

PLAN DE

D2. GESTION PEDAGOGICA

UNIDAD DIDACTICA

ESTANDAR: D2.C1.DO7. Elabora planificaciones micro curriculares de acuerdo con
lo establecido en las Planificaciones Curriculares Anuales (PCA).

DATOS INFORMATIVOS

DOCENTE:
ANO: 7° EGB
MATERIA: Lengua y Literatura
TRIMESTRE: Primero
INICIO: 02-11-26 | FINALIZACION: [04-12-2¢ [ ToraL: | 5 semanas 6h/Sem.
OBJETIVO: Participar en situaciones comunicativas y actlividades que permitan expresar ideas, opiniones y argumentos de manera critica, respetando diferentes
puntos de vista y estableciendo relaciones con su contexto social y cultural a través del cuento "La clase del silencio obligatorio” Ref. O.LL.3.4
Competencias Competencias Competencias
COMPETENCIAS: Comunicacionales (CC) Socioemocionales (CS)
PRINCIPIOS DUA: . 2. Gltiples formas de accion y exp moltiples formas de accién y expresion: proporcionar multiples formas
memmwmnm, tiene sus propias habilidad fratégicas y izativas para lo que
Educacion para la
Seguridad Vial y la
INSERCIONES CURRICULARES: Movilidad Sostenible

PLANIFIC

PRODUCTD FINAL: “Buzdn del Fensamlenis Vallente”

establacianda
relacionas con
Expariencias
panonakes v la
recbdad social. Ref.
LL3.3.4

L3141

Producin texlbos
narrativos, axpositivos
y argumentativos
coharentas,
adacuadas al
propdsta
comunicaliva y al
destinataric.

3z

Participar en
conversaciones y
debates  respetando
tunos de palabra y
noemicas de interaccidn.

32z
Exprasor

OEHMESres

» Solocopior

= Todos al mismao rtma
B dacente provecta el contenide (puede ser cualquier fema
neutral.
B docente agrega una instruccidn inesperada:

» “Todos deben terminar al mismo tempe.”

= Mo se permiten dudas.”

= “La paricipacién no es necesana.”

Se debe sentk incdmodo, pero no opresiva.
Ei docente detiena todo y dice:

Ahora pueden hablar,

Crondmica: 40min (B imparonte manfener eslo dndmico wa tempo
sgnficatial

FRMCPIC |
REFLEXION:
B decenta planteard las sguientas infemragantes:

3Camo se sinfieron®

sAprandieron o solo coplarocn®

aTrabaojar asl les parmitid pensard

#0ué posaba en su menta cuonda fenion una duedo?
3El orden gorantza aprendizaje?

3El slencio garantiza comorension®

tares

camplatar.
{Anexo 2)

Responda
sigulentes

preguntaos.
Complete b

siguientes frases.
(AMERD 3}

Complete b
siguientes frases
{Anexo 4)

DESTREIAS COM TRABAIO
CRITERID DE ESTRATEGIAS ¥ ACTIVIDADES DIDACTICAS RECURSOS & EVALUACION
AUTONOMO

DESEMPERD
Analzar texlos SEMANALDEA T Librata  de | Andlice al | CRITERIO:
Eterarios (cuelos apunfes cuento ¥ | Andiza an situaciones

P . !
distépicos) Eﬂ:é;ﬁ&:u wateial de | comolete la | comunicativas  y  actividodes
3 : " recicloje ficha de | que permitan  expresar ideas.

reconocEnde “La clase perfecta”. o . .
termas B h . Silicona fia | evalueocidn (ver | opinicnes vy argumentos  de
ntarclanolidad docante manclona reglas canas: Goma ANEXD 1) manera  citico,  respetanda
friencronaidad, * Hahahior Colores diferentes puntos de wvista y
pancnoes y * HNalavantaria mano tarcadores | Ensu estableciends relacione: con s
conflictas, = Mahacer praguntas Escarcha cuaderno de | contesto social v cultural a

través del cuento “La clase del
silencio cblgataria®
Ref. CELL3&

INDICADOR:

Analza textos literaros [Cuentos
distopicas) identificondo temas,
canfictes v puntos de  wvista,
emitiendo opinicnes
argumentadas ¥ estableciendo
relaciones con su confexto secial
v cultural. Ref. LLL.3.6.1

L340

Produce  festos  mamafivos.
expositivas y argumentafives con
caherancia ¥ cohesidn,

crganzande ideas pdncipales y
secundaias, utilizando
conectores  adecuodos
gjustando el lenguaje  al
propdsite  comwnicative y o al
destinataric.

lLL3.2.1
Participa en conversociones y
debates respetando turnos de
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fundamentadas en
argumentas  claros ¥
pertinenteas.

TEMA: Lo participacion
critica como acto de
licartad y
transfomocian

Pregunta clave: sPuede una clase parecer perfecta v al
mismo fiempo imped pensar?

Crondmica: 40min
SEMANAT DA 2

PRINCPIC 1
CONCEPTUALITACION:
LECTURA DEL CUENTO

B decente indica que codao esfudionte debe completar en su
cuademo de foreas las siguienies frases:

it S CIOMED MPORTANTES

Ho puedes repelr polobeos ded fobéero.

MO pusdes U FespUesias gananakes como ser mear
Detzas esobr minkmo vra oo on completa por fose.
Deta nefisjor clgs que recimente comprendste oy,
Evita negpuestos obias: indenta ik mas peodunda.

Consignas:

Hey enfendi gue el slencio puede...

Uno clase crifica necesita...

B pensamiento crifice empieza cuande...
B silencic cbligatorie farma perscnas que...
Uno escuela gue prohibe praguntar fermina...
Participar camgia...

Penzar incomoedo porgue...

Cuando nadie cuestiona, enfonces..

B orden :in reflexicn produce.

Lo participocidn no es hablar, ec...

CRONEMICA: Th
SEMANAT /DA 3

PRMNCWPIO 2

APLICACION:

Frofofipo de Aula Viva

B docente forma gropos colabaorativas de 3 o 4 estudiantes.

Deben construir un profotipo de clase critica que inchuya:
1. Mombre de lo clase
2.3 reglos fundomentales

intervancion, ls e de
inferaccidn y opiniones diversas,
demostranda escucha activa y
octitud respetuasa

LLL3.22
Expreso opiniones sustentodos
can argumentas cloros,

pertinantes ¥ coherentes,
relocionodos con el tema
tratodo  en  sifucciones  de
didglogo o debate.

TECHICA:
Opservacian

INSTRUMENTO: Elbrico (aNExD 5)

Gué hace al docente

Gué hacen los estudiantas
Cémo se manejan los erores
Cémo se toman deckicnes
Una fraze qgue o represents

R R W

Pragunta clove fimal: sFor qué una escuela preferiria no aplicar
su modelod

Coda grupo colaborative presenta su clase como si estuviera
vendigndola o ofra escuska.

CRONERICA; Fimin
SEMAMA 2/THA 1

PRIMCRC 3
EXPERIEMCIA:
B Ju=go del Madaradar
Reglos del juego

B docente divide al curso en 3 grupos.

Coda grupo debe realzar una farea sencila (por ejemplo):
= Construir una tome con hojos reciclodas
= Craaruna figura colectiva
= Resalver un reto kKgico simple

B docente da lo asignacidn secreta de “El Moderador”
En coda grupo eliges un estudiante que sera:
B Moderador
Su funcidin serd:
= inteumpr
= cambior reglas
= prohicir hablar
s Exigir rapidez
= involidar ideas
= imponer decisiones
Los cermds no saben gue estd cumplenda un rol.

Desarrodo dal reto

Coda grugo infenta cumplr la tarea.

B moderador actia discretamente, pera con firmeza.
Debe sentise frustracion leve.
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Revelacian
B docente detiere lo actividad.
Praguntas:
»  alUE grupo avanzo mas?
»  al0E grupo se sinfic mds limitado?
o atuE influyd en el resulfodo?

B docente revelo quign era el Moderador.

Freguntas defonantes
»  aCamo influyd el control en lo creatiidod?
«  afe puede pensar bien cuando alguien confrala fodo®
= aEl orden garantiza mejores resuttodos?
= alué se pierde cuando no se puade opinord
« aPorgué algunos aceptoron el control sin cusstionada?

CRONEWICA: STmin
SEMANA 2048 2

FRMCIPIC 3
REFLEXIGIN:

iQuién confrola el aprendizaje?

LIMEA DE PODER"

B docents marca en el patic una linea imaginania o con cinta.
Un exfremo dice:

“El confrel es necesania.”

B ofro exiremo dice:

“El confrel limita el aprendizoje.”

B docente lee situaciones y los astudiontes deben ubicarse
fisicamente en la linea segin su postura,

Siuaclones
|. B docente decide tado pora evitar desorden.
2 Los estudiontes no pueden cusstionar instrucclanes.
3 Se permite debatir, peno ol final sclo vale la opinidn dal
docante.
B crden es mas importante gue la porficipocidn.
Se costiga el ermor en plblico.
Lo reglos na e puedan discutir.
Bl tiempe es mds importante gue comprender.
. B docente escucha, pero no combia decisioneas.
B docente plantea las squisntes prequntos

e B

= aPorqué te ubicaste ahl?

»  plé consecusncias tendhia esa deciion?
»  alaé se gonad

s alwé se plerdet

»  alwién se beneficiad

= slaién guedo en desventoja?

CRONERICA: 45min
SEMANA 2,048 3

Principio 2
CONCEPTUALIZACION:
Debate esructurado: “Confrol, Auterddad y Lbertad® 3El
contral skempne es negativa?
B decente adecua el ambiente y un escenaria.
Grupa A Defienda que el confrol es necesario.
Grupo B Defiende que el exceso de confrol limita el
pensamiento.
Grupe €@ Observodores oritices (onolizon argumentas y
detectan falocias).
Caoda grupo debe preparar:

« 3 argumentos sdidos

= | ejampla raal

s | posible confroargurnento
Mo pueden usar frases generales coma “porgue s
Freguntas eje del debate
Se trabajardn estas preguntas:
3Bl confral siemnpre es negative?
aGué diferencia hay enfre autoridad  autentarismo®
ale puede aprender sn liberfodd
aPor qué algunas personas prefieren gue ofros decidan®
aEs mds cédmodo obedecer que pensard
sPensor pueds ser pelgroso pong ciertos sisternas?
Ronda 1
Cada grupo presenta su postura |2 minutos por grupa).
Ronda 2
Grupa confraro responde con contraargurentos.
Ronda 3
Observadares intervienen:

= alué argumento fue mas sdlido?

+ sHubo contradicciones?

» %0 justificaron bien las ideos?
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Pregunta clave: pGué tipo de socieded se forma cuando no
12 permite cusstionors

Cieme individual abligatoria
Cada astudianta complata:
» Antes del debate pensobo que...
»  Ahora entiendo gue...
« Cambié f no camiié mi postura porgue...
« Uno outoridad justa debesdia. .

CRONEMICA: Fimin
SEMANA 3 /Dia 1

PRIMCRIO
APLICACION:
Asamblea Constituyenie Escalar
E Moderodor se apagd.
Los estudiantes ahora deben disefar las nuevas reglos de la
Escuela Central.
Pero deben evitar dos extrenos:
« Silencio obligatoio
« Coos total
En grupas coksborotives. cada grupo debe crear un Medini
Reglemento dal Pensamiento”.
Debe inclur cbligotoiameanite:
Maonmas sobre participocian
Maonmas sobre wso del poder docents
Mormas sobre responsabilidod estudiantil
Mecansmo pora resolver desacuerdas
Frase que represente su modelo educativo

Cada normo dabe responder  una corsecuencio:
altué problamo evito®
aCxé riesgo tiens?

Caoda grupo prasenta su reglamento.
Luego el curse vota las normas mas equilibrodas.
Se construye un reglamento colectivo.

CRONEMICA: Himin

SEMANA 3 /DA 1

BRIMCIRIC 3

EXPERIENCIA:

B docente pregunta; zDeberia existic un limite a la liberfod de
exprasidn en la escuela?”

Caoda estudionta escribe su respuesta en una hojo sin nembre.
Luego el docente recoge las hojos.

Manlpulacién social
B docente lee algunas respuestas en voz alta. pero antes de
coda lectura dice:
= “Esta respuesta es inferesanta. .
= “Esta esun poco exogensda...
= “Aguialguien fus muoy radical..
= “Esta es la respuesta mas moduro hasta ahora. "
No criticas, solo efiquetas sufiles.

Segunda ronda
B docente pide que vuehwan o escritir su postura, pare esta
vez 5i ponen su nombre.
Obsena:
= plamioien sus respueshos?
= 3% moderan?
= af%e confradicen?

Revelacion
B docente pregunta:
= sAlguiEn combid su postura®
= aPorqued
= sinfluyd la posiblidad de seridentificodo?
v sinfluyd cdmo se calificaron los respusestos?
Sllencio breve.

Freguntos delonantes

«  aCudnios veces dejamos de decir ko gue persamas por
miedod

= 3Bl miedo viene siempee de uno autendad?

= aPuede el gupo converfiree en “Moderadaort'®

s plwé es mas fuerte: el confrol extemnc o el miedo
intemod

= aPensor licrementa requiere valentios?
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Erase de oerre Impartonte: En 2l Distrito Gis, al soderodor vigiloba
desde el techo. En nuestrarealidad, a veces el Moderador vive
dentro de nosobras.

CRONEMICA: B min
SEMANA 3704 2

BRMEPID 2
CONCEFTUALIZACION

En grupos de frabojo colabarafive en un papelote vamas a
responder a estas dos preguntas representando las respuestos
can dibujos, colkege, comic, eta:

amiia tenia miedo del Maderodor o del setema completo?
aCudnios Moderadares invisibles existen en la vida real?

Los estudiantas completan tabla comparativa:

Slencio impuesto Avtocensura

aGuién lo provoca? 2Guién lo provoca¥

3 Es wisitla? 2Ec viible?

sCamo afecta el 2Camo afecta el
pensamientod pensamisnio?
EBamplo en lo escuela Ejarmplo &n la escuela

Los estudiantes una hoja de recicloje complete. ..
Hoy entendl gue el miedo puede...

La presidn socidl influye cuando. ..

Participar ec un acto de...

Callar puede ser...

CRONEMICA: FiTin
SEMLANA 3/DA 3

PRMEIPIS 2
APLICACION
“H Micrdfons Critiea™
Cada estudionte debe escrizir:
»  Unaidea gue nomralmente no difa en close.
»  Unapregunta que le dario miedo hacer.
= Una apinidn con la gue no todos estarion de acuerda.

B docente coloca una slla al frente [no smbdlica como laafra

unidad, esta es distintal.

& docenhe exploa

Agu no se juzga.

Agui se angumenta.

Agui se escucha.

Farficipacion voluntaria

B estudiante que guiera pasa al frente y lee suidea.

Después de coda infervencicn, el gupo sclo puede hacear:
= una pregunta de profundizacidn
= un controarguinento respehucso

No burlas. No aplouses exagerados.

Solo pensamienta.

Daspués de vanas infersenciones el docente pregunta:z

»  aFue mids dificil hablar o escuchar snintermumpirg

«  alGué sentiste ol deciralgo gue normalmente calles?

= aFl miedo disminuye cuoondo alguien mas hablo

poiEro

»  alovaentia se contogial
Confindan las intervenciones [Es importante de ser posible que
participen tadaos|

Opclonat Estas respuestfas pusden responder en umT soa pagba on o
plzavdn.

Regh:
Debe astar relacienada con la escuela o el aprendizaje.
Mo se obligo o femas persanaies

Cierre: Lo docenfe dice: Mig habld pimero.

# Guidn suele hablar paimero en i vida real?
CRONEMICA: GO

SERMANA 4,048 1

FPRMCFIC 3

EXPERIEMCIA

Mo das contenido

Mo explcos fema.

Mo hay fecodn.

Lo docente escribe en grande:

“Hoy no hay respuestas. Solo preguntas.”

107



Los estudiontas en grupos colabaratives deben escrisir la
rmayor cantidod positle de preguntas scloee:
» o escuslo
= &l oprendizaje
+ o autoridod
« o parficipacicn
= &l miedo
= &l podar
RC‘;‘ﬂlﬁ‘lDlel'.\:Hlt': .
Mo pueden escnbi pregunias cemocas (snal
Digtan sor reguiras S..lE‘CE.QJE\'I O persar.
Ejemplo:
= iPorgué obedecemaos regias gue no enfendemos §
s i0wE pasovia s nodie huviera miedo o equivocarse?
s s0uidn decide gue as carecto aprender?
Fregunio clave:
s0ue combia cuando uno chse comienzo con pregunias ¥
no con respuestas?

Los estudiantes deben redactar una cora, respondiends a la
siguientes interregante:

En &l Distrite Gris, &l sisterna colopsd cuando opareciarcn
preguntas.

aPar qué las preguntas tienen tanto poders

CRONERICA: $0min
SEMAMA 4,04 2
BRINERID 3

REFLEXION:
“El Semidiforo del Percamiento”

B docente marca en el aula fres espacios:

@ IonaoVerde — Las pregunias fortalecen.
lona Amarila — Las preguntas incomodan.
@ Iono Roja — Las preguntos desestabilizon.

Ef docente lee afmacianes.
Las esfudiantes e ubican segun su pasiura.

afirmaciones:

Una pregunta puede paner en duda la auteridad.
Algunas pregunias generan conficio innecesarnio.

Lo mejores pregunias ne tienen respuesta inmediata.
Una close con muchas preguntas puede  perder
caontral.

Praguntar demuesiro infends.

Preguntar puede er visto como desafio.

Pensar ibrementa pueds incomaodar a guien difge.

Sin praguntas no hay progresa.

Ll s

=i e

Después de codao afrmocidn
Pregquntas clove:
« aPor qué elegiste eso zonal
» alué consecuancias tendio esa paostura?
«  aGwién e benaficia de esa idea?
« alué tipo de escuelo se construye osi¥

Prequnta detanante para ciersa:

aPor qué el sistama colopsd cuondo oparecieron muchaos
Platal=itd

atéd colopsa en la wido real cuondo empezomos a
cuestionar?

CRONEMICA: SImin
SEMANA 4008 3

BRIMERD 1
CONCEPTUALIZACION:
B mercadito da los preguntas.
B dacente coloca cuatro estaciones en el espocio con
carteles grandas:
@ “Preguntas comodos”
“Preguntas curiosas”
@ “Preguntas incdmaodas”
# “Preguntas peligrosas”
Codo esfudiante escrbe 2 pregunias sabre:
» o escuslo
« o outandad
» &l oprendizaje
»  losreglos
+ o parficipacicn
Regia Mo pueden seroregunias cemadas.
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Loa estudiontes ciroulan v deben “vendear” su pragunta a una
estaciin.
Pero antes de pegarka. geben convencer a das companenas:
iPor gué tu pregunia perfenece ahi?
Argurmerntando.
B docente se coloca frente a cada estacién y pragunta:
= aPor gué esta pregunia es cdmodo®
s aCwé la hace incomoda?
= aPor gué esta podria ser peligrosa®
= aPeligrosa para quién®
B docente se detiene enla estacion @ “Preguntas peligrosas”.
Pragunta:
aGué tipo de sistarma teme estos praguntos?
aCwé ocumre cuanda nadie se atreve a formularias?
alna escuela sin preguntas incdmaodas puede meajorar?

CRONEMICA: S0min
SEMAMNS 5008 1

PRIMCID |
APLICACION:

En grupes colabaratives los estudiontes elaboran un comic que
represente Dos grupos: “La clase ideal”

Dos grupos: “Lo clase camo un Distrite Gris”

Al finolizar, entre todos vamas nombronds diferencios y
simnilitudes.

CRONERTA: FOMTIT
SERLANS 5/Di8 1

PRIMEWID 3
EXPERIEMCIA:

B docente comunica: “Dunante kos présimes § minutos pueden
participar... pero nadie estd obligodo o hocero.”

Mo das mide explicacian.

B docente propone una actividod sencila:

Construir enfre fodos uno frase sobre el oprendizge (coda
estudiante puede apartar una palabea).

Pero nadie esta obligodo.

Werds gue:

= Alguncs hablardn.
»  Oiros collardn.
»  Hobrd duedos.
= Semirardn enfre elos.
B docente nao interdens, solo observa.
Después
Escribes &n el tablero a frase comstruida [aungue esté
incompleta).
Luego dices soko esto:
“Este silencio fue voluntario.”
“En el Distito Gk noloera,”
Mada mids.

CREONERICA: 40N

PRINCIFIC 3
REFLEXION:
“Sllenclo eleglde vs sllencle Impueasio”

B docente vuele o escribir en el tablaro la frose incompleta
gue conshhuyaron.
Praguntas:
s aPor qué guedd incompleta?
= aGuién pudo haber hablado v no lo hizod
»  aEldlencio fue comodo o incdmodod
= ientiste presitn para participar?
= afanfiste alivio por no hacero#
Ahora subimas el nivel:
= aGué diferancia hay entre poder hablar ¥ atreverse a
hablars
= slalibertod ganantizo pordicipociing
= a%inodie obligo a callar, por gué a veces igual
callamosd
» Bl dlencio voluntario sempre es neutal?
Fregunia detonante:
e cambid cuando Mia habld primenc?
Luego:
aué hublera posodo s nadie hobloba®
Silencia.
CREONEMICA: 40min

SEMANA 5/DdA 2
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PRIMCID |
COMNCEPTUALITACION:
“Liberted, Responsabilidad y Cultura de Parficipacidn®
Comprender gque:
» lbertod no es ko misme que porficipocian
» o porficipacién requiere responsatilidad
» Iz cultura ge aula influye en la voz

Los estudiantas en grupos colabaratives constroyen una
infografia:

Grupa 1. Libertad

Grupa 2. ¥alentia

Grupa 3. Resporsabilidod

Deben defink cada eencepto
» lipertod en el auk es...
= WValentio intalectual ec. ..
»  Resparsobilidod colectiva es...

Socializar:

aGué acumre cuanda hay ibertad, pera no valentia?
a0 acume cuanda hay valentia, pero no respeta?
aGué ocumre cuando el grupo no acompaial

Completar lo sguiente frase en el cuademo, debe tener al
menacs 4 lineas.

Completor:

“Una cultura de participocidn se construye cuanda_ "

Lo docente dice la frose de cleme: “Parficiear no es
obligotona, pero es trarsformadar.”

CRONEMICA: FO0mn
SEMAMNA 5/DiA 3

BRIMEWRID 2
APLICACION:
“Buzdn del Pensamiento Vallente"
Propdsita:
Aplicor lo oprendido sobre:
» silencio waluntaris vi impuesto
= valentio intelectual

» parficipacidn responsoble
» culhura de preguntos
Instalendo un espocio real y pesmanente de pensamiento
critica.
Freparacion del espacie (10 min)
Lo docente coloca el buzdn al frente del aula.
En grandea debe decir:
“Agui las preguntas no se casfigan. Se piensan.”
Aunlodo, reglos vaiblas:
1. Solo preguntas.
2. Sin nombres propios.
3. Con respeto.
4. Gue ayuden a pensar.
5. Mo es buzan de guejos.
Momento individual profunde (15 min)
Lo docente indica:
Caoda estudiante debe escribi una pregunta gué cree que
puede mejorar ko escusla.
Mo es cualquier pregunita.
Debe cumplic
o sar reflexdva
¥ mio atacar
¥ mio acusar
< buscar comprensidn
Bemplos modelo {sin imgoner):
= aParqué eguivocarse o veces da miedo®
s« aCdmo podemos aprendear sin temaor a folker?
= alué hocoe gue algunos estudiontes no parficipen®
= aCdmao se construye confionza en el aula®
Doblan la hoja v la depaositan.

Acto simbdlice pora cleme de b instalacién del buzén
elobarado con abjetos reciclodos: Un estudiante lee en voz
alfa:

En el Distito Gris las preguntas se escondian.
Agui las cuidamos.

Hada mads.

ADAPTACION CURRIC

110



ESPECIFICACION

DE LA NECESIDAD | DESTREZAS CON ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE TRABAJO
EDUCATIVA CRITERID DE APRENDIZAJE RECURSOS AUTONONMO EVALUACHON
DESEMPERO

Retrazo en el Anakzar textos El estudiants pusde expresar sus ideas Coloras Bl estudiante CRITERIO:

proceso da Elerarios verbalmente y el docente o un rarcodores comgleta las Analizar an situaciones

Lactoescitura. leuentos compafaro puede oyudare a regisirarkes | papelote siguientes frases | comunicativas vy octividodes
digtépicas) por escrito. a_1ru.wés da aJe _permirun expresar ideas,
reconociendo o dibujos: opiniones y argumentas de
farmas En lugar de & caractensticas, pueds _ _ manera crifica, respetando
k . ascrinr 3 bien desomolados. Wi barguito de diferantes puntor de wista y
intancianoliced, papel viene estableciendo relaciones con
ParsonaEes ¥ Frasas guisdas: cargodo de su contexto social v cultural a
conflichos y Efiquetar o alguien proveca... deas coma: través del cuento “Hala, mi
relacionas con El slancio dal grupa significa... nombre es”
expenencias Ayudar a un compaians eE... Me sienta Rel. CELL3.4
pasanales v la Una escuslo segura ... axcluido
reaidad social, cuando... INDICADOR:
el LL3.3.4 En un papelote dibuje el final del cuento. 11L3.6.1 _ _

Analizo textos literarics
identificandao temas.

conflictas v puntos de vista,
amitiendo opinkanes
argumeniadas
astableciendo relacicnes con
su contexto sacial y cultural.
TECHICA:

Obsaracian

INSTRUMENTO:
[ANEXO d)

Rubrica

BIELIOGRAFIA:

Ministerio de Educacidn, Repdblica del Ecuadar. [2025). Curiculo pricfizado con énfass en competencios comunicacionales, matemdticas,
digitales y socicemaocionales. Educacian General Basica, Subnivel Supearior. Quita.
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CALIFICA €L CUENTD
Lo M o Y

JTE GUSTO LEER? ITE PARECIO ENTRETENIDO?

S No  \VMas o menos P 2 0 @ &

¢ Te identificas con Mia? Si, yo también hubiera hecho lo mismo
No, yo no me atreveria a romper las reglas

(Piensas que Mia actud de manera correcta si/no por qué?

T4 te atreverias a ser como Mia e irte en “contra de las reglas” por un bien en coman?

{Qué parte cambiarias del cuento? ;Por qué?

Describe la idea principal del cuento

{Haz tenido una experiencia parecida en tus clases, donde tu opindn no es aceptada?

Si fueses un personaje del cuento como habrias actuado
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Anexo 2
En su cuaderno de fareas complelarn
+« 5l rl escuela fuera asi, yo me senbiria...
+ Lo mdas dificil de camblar seria...
+ Para gue esto lunclone, necesilamas_ ..
Aneso 3.

£ Es mas dificll hacer buenas preguntas o responder?

EPor gue el sisterna del Distrite Gris temia las pregunbos?

EQue tipo de estudiante forma vna escuela que no permite pregundar?
JFreguntar puede ser un aclo de resisiencia?

Completar:

+  Una pregunta puede cambilar. ..
+ Preguniar en clase es importante pargue...
+  Elsllencio desaparece cuando...
+  Una escuela viva es aguella gue...
Anexo 4.

En el cuaderno de fareas complebar:
Me senti mds Bbre coando. ..

Me senti mdas insegure cvando. ..
Coambié ml respuesia porgue. ..

Pensar en piblice implica. ..
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UNIDAD EDUCATIVA “17 de Julio”

ANO LECTIVO

2026 - 2027

DIMENSION

PLAN DE

COMPONENTE: D2.C1. Ensenanza y aprendizaje

D2. GESTION PEDAGOGICA

UNIDAD DIDACTICA

ESTANDAR: D2.C1.007. Elabora planificacionss micro curnculores de acuerdo con
lo establecido en los Flanificaciones Cumiculares Anuales [PCA).

PRINCIPIOS DUA:

que sabwe.

DOCENTE:
ANO: 7° EGB
MATERIA: Lengua y Literatura
TRIMESTRE: Primero
INICIO: 05-05-26 [ FINALIZACION: [ D&-10-28 [ TotaAL [ 5 semanas — & hisem.
OBJETIVO: Participor en situaciones comunicativas y octividades que permitan expresar ideas, opiniones y argumentos de manera crilica, respetando dierentes

puntas de vista y establecienda relaciones con su contexlo social y cullural a fravés del cuente “El dia en que el agua se consd” Ref. O.LL3.4

Competencias Competencias Matematicas [Ch) Competencias Competencias
COMPETENCIAS: Comunicacionales (CC) Digitales [CD) Socloemacionales (C5)
=
C M (€]
- N

» Principio 2. Proporcionar miltiples formas de accidn y expresién: proporcionar mdliples formas de accidn v expresidn: proporcionar milliples farmas
de expresién del aprendizaje (el cémo del aprendizaje); coda persona tiene sus propias habilidades estratégicas y orgonizafivas para exprasar lo

INSERCIONES CURRICULARES:

Educackin Civica,
Efica e Infearidad

+ Principio 3. Proporcionar miltiples formas de implicacién: Proporcionar muoliiples formas de implicacién el porgué del aprendizaje), de foma gue
losflas estudiantes se sientan comprometides y motivados en el proceso de aprendizaje.

Educacion para la
Segurdad Vialy la
Movilidad Sostenible

Educacian
Socloemocional

PLANIFICACION:

DATOS INFORMATIVOS:

PRODUCTO FINAL: “Cuandeo el silencio se volvié noticia”

recursos expresivos
verbales y no
verbales adecuados
al contexto.

TEMA: Cuidado del
medic ambiente

Cronémica: 0min
SEMENA 1/DiA 2

PRINCIFIO 3
REFLEXION:
“Mi relacion con el agua”

Los estudiantes contestan de forma oral las siguientes
preguntas acerca de nuestra realidad:

3En gué momento del dia el agua es mds importante para
fig

DESTREZAS CON TRABAJO

CRITERIO DE ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE RECURSOS INDIVIDUAL / EVALUACION

DESEMPENO GRUPAL
Analizar textos SEMANA 1/DiA 1 Libreta de CRITERIO:
literarios apuntes Califique el | Analiza situaciones comunicativas
reconociendo PRINCIFIO 1 Material de cuente (VER |y actividodes que permitan
termas, EXPERIENCIA: reciclaje ANEXO 1) expresar  ideas, opinionas  y
intencicnalidad, « Los estudiantes parficipon activamente en la solida de | Siicona fria argumentos de manera critica,
personajes y campo a la escuela Observe en gue partes de la | Goma n?spetoﬂdo d|rer_emes pumqs de

" escuelita hay agua, grifos en el patio, banos, aulas, bar, | Ceolores vista y estableciendo relaciones
Con”'cm_s‘ etc. v como las personas utilizan el agua. ¥ en que | Marcadores con su contexto social y cultural a
estableciendo situaciones se gasta mas agua. Papelotes fravés del cuento “El dia en que el
relaciones con Pizarra agua se cansg”
experiencias PRINCIPIO 2: Cdmara. Ref. CE.LL.3.6
personales y la » Los estudiantes registran: Escriba o Dibuje en sulibreta de
realidad social. Ref. apuntes (cuademo de borador) toda la informacion INDICADOR:
1L.3.3.4 que considere necesaria. Puede seguir el siguiente LLL.3.6.1

esquema: Analiza textos literarics

LL.3.2.6 idenrtificar:jdo ter_‘nTc:s. confl@;:tosd\,f

o5 : Lugares Situaciones | Emociones | Propuestas punios e Visla,  emitiendo
Planificar y parficipar || S0 de que genera | de Enejoro opiniones  argumentadas  y
en e’(poé;'_c'ones hay agua desperdicio | ver ese uso astableciendo relacicnes con su
orales utilizando [Dibujo) contexto social y cultural.

LIL.3.2.6
Presenta exposiciones crales
arganizadas, utilizando
entonacion, gestos vy recursos
expresivos pertinentes,
demostrando dominio del
contenido vy adecuacién  al
publico.
TECNICA:

Observacian

INSTRUMENTO: Ribrica (ANEXO 2)
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El docente da ejemplos: banarse, cocinar, jugar, lavar,
animales, plantos.

3En qué momento del dia crees que desperdicias mds
agua?

Cada estudiante elige como representar su relacidn con
el agua: Opciones: Hacer un colloge - Representar con
mimica - escribir una carta

Cronémica: 45min

PRINCIFIO 1:

CONCEPTUALIZACION:

“El cuento explicado de muchas formas”

En grupos colaborafives se presentan/ exponen los
contenidos principales del cuento (conflicto, causa,
consecuencias) mediante  mulfiples  formas de
representacion.

Grupo 1: Comic sencillo

Grupo 2: Escenas dramatizadas

Grupo 3: Cancién

Grupo 4: Collage

Retroalimentacién docente

Cronémica: 45min

SEMANA 1/DiA 3

PRINCIFIO 2:
“Explico el problema del agua a mi manera”
Los estudiantes expresan su comprensién del cuento a
fravés de diferentes maneras promoviendo multiples
formas de accidn y expresion del aprendizaje.

+  esguema

« resumen escrito

Cronémica: 45min

PRINCIFIO 3:

i el agua desapareciera mafana:

Se plantea una situccidn  detonante  donde  los
estudiontes imaginan gue el aguo desaparece de su
contexto cofidiano. Medionte diferentes formas de
expresion,

La docente dice: “A partir de mafana no habrd agua en
los bofaos. pQué pasariaz”
Los estudiontes eligen cémeo responder:

+ Dibujar

«  Escribir

« Contar oralmente

Preguntas guia:
*  pQué seria lo mas dificilg
*  pQuién sufriio mas?
* 3Qué cambiaria en tu escuela?
« 2Como te sentirias?

Cronémica: 45min
SEMANA 2/DIA 1

PRINCIPIO 3

APLICACION:

Galeria de arte: “Historias del future”

El cula se transforma en una galeria de arte donde los
estudiantes  representan, mediante papelotes vy
secuencias graficas, posibles escenarios futuros del Valle
Seco. Las preducciones deben evidenciar acciones
humanas que provocaron la  crisis del agua, sus
consecuencias y propuestas de solucidn

Cronémica: 70min
SEMANA 2/DiA 2

PRINCIFIO 2

EXPERIENCIA

Observacién guiada con imdgenes de la galeria de arte
y completo el siguiente esquema.

Pregunicas Respuestas
3Qué  accién
humana
aparece con
mds
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frecuencia en
los frabajosg

aQué
consecuencias
se repiten?

aQué
decisiones
pudieron evitar
lo crisis @

3El problema
fue ignorancia
o indiferencia?
aPor qué el rio
dice que no e
fue, sino que lo
vaciarong

CRONEMICA: 30min

PRINCIFIO 2

REFLEXION

Mesa redonda en grupes colaboratives guiados por el
docente los estudiantes responden  las  siguienfes
preguntas de forma oral:

sPor qué el silencio del pueblo es importante en la
histaria®

5Qué descubrid Nahomy sobre lo que estaba pasando?
251 tU fueses un personaje del cuento que habrias hecho?
sPara qué existen las normas?

2Quién decide las normas en una sociedad?

slas normas siempre profegen o todos por igual?
sPuede una norma ser injusia?

£Qué ocurre cuando obedecemas sin pensar?

sPor qué a veces las personas prefieren no cuestionar?
sComo influye hacer la indiferencia en las crisis?

sQué cuesta mdas: combiar hdabitos o enfrentar
consecuencias?

Cronémica: Th 30min (Es importante la participacion de
todos los estudiantes, los estudiantes a los que les resulfa
dificil hablar pueden escribir sus respuestas) (Esimportante
profundizar las pregunias y respuestas)

SEMANA, 2/DiA 3

PRINCIPIO 2
CONCEPTUALIZACION:
« Observe el video “uso del agua”

hitps:/fwww.youtube com/walch2v=EhfLMKOd8]0
y escuche la explicacion de la docente.
Cronemica: 10min
FRINCIPIO 3
APLICACION:
Capsula del fiempo "Cartas desde el futuro de la escuela
17 de Julic”
Lo docente dice:
Han posado 10 anos desde una fuerfe crisis del agua en
la escuela 17 de Julio. Bl mundo cambid. Algunas cosas
mejoraron iy ofras no. Ustedes son fesfigo.
Cada estudiante crea uno carta desde el presente
dirigida al futuro.
Puedes usar roles como:
una carta del agua
una carta de uno mismo
una carta de la maoestra
una carta de la naturoleza
una carta de un cientifico
una carta de la comunidad
CRONEMICA: 90min

SEMANA 3/DiA 1

PRINCIPIO 1

EXPERIENCIA:

Serelee la escena clave:
Nahomy rompe el silencio.
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PRINCIFIO 3

REFLEXION:

Mayéutica Socrdtica

Lo docente hace preguntas abiertas que promueven lo
construccitn del pensamiento critico a partir del cuento
distépico

Los estudiantes cuestionan causas, normas, silencio e
indiferencia en la distopia del cuento, construyendo su
propic pensamiento critico mediante el didlogo.

5Qué creen gue hizo que el personaje de Nahomy rompa
el silencio?

sElsilencio protege o empeocra?

sCallar también es participar?

2Qué silencio existe en nuestra realidad?

sPor qué una perscna decide no hablarz

sEl miedo siempre se ve?

45e puede acostumbrar alguien a una injusticia?

5Es mas facil mirar o ignorar?

5Qué sentimos cuandoe sabemos gue algo estd mal pero
no actuamos?

PREGUNTA PARA CIERRE: pQué silencio en esta clase
podria convertirse en el préximo “Valle Seco”?g
CRONEMICA: 90min

SEMANA 3/Dia 2

PRINCIPIO 1
CONCEPTUALIZACION:

Llvvia de ideas:
Construir el concepto  de distopia  ambiental vy
comprender el mensaje critico del cuento mediante la
organizacion de ideas.
Lo docente presenta [en papelote o diapositiva):
Distopia = futuro negative causado por decisiones
humanas.
La docente pregunta:
:El cuento habla del agua o de nuestras decisiones?
£ Qué representa Nahomy?
En grupos coloborativos representan su respuesta de
diferentes formas:

- a5gQuemd causa — consecuencia

Organizador gréfico

linea del tiempo de la crisis
comparacion antes / despugs
infografia sencilla

CRONEMICA: 0min
SEMANA, 3/Dia 3

PRINCIFIO 3
APLICACION:
“Juicio al valle seco”
Los estudiantes demuestran  pensamiento  critico
argumentande, debatiende y fomando postura.
Lo docente dice:
El Valle Seco enfrenta un juicio. Debemos decidir: squé
ocurmic y quien es responsable?
Asignacion de roles
Grupos colaborativos representan:
« comunidad
autcridades
naturaleza (rio)
nifios
cientificos
MNahomy
Cada grupo responde:
«  3Qué ocurmié?
* 2Qué hicimos o dejamos de hacer?
e 2Qué sentimos?
«  aQUEé proponemosg
Los estudiantes construyen:
Evidencias
consecuencias
propuestas
Pueden usar:
+« cartel
« audio
« dramatizacién
« discurso
+ mapad deideaqs
Fregunta clave:
iLa crisis fue culpa de una sola persona o de todos?
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Cierre: "Acuerdo del Valle Seco”
Lista de acciones reales a parfir de hoy.
Cronémica: ?0min

SEMANA 4/DiA 1

PRINCIPIO 3
EXPERIENCIA:
¢Nuestro Valle Seco existe de ofra manera?
Lo docente dice:
El Valle Seco no es sole un cuento. Puede existir en
cualquier forma
Exploracién del entomno [observacién critica del aula de
clase)
Los estudiantes cbservan:
+ uso del papel en la escuela
« hdabiftos cotidianos
s situaciones de desperdicio
+» problemas ambientales cercanos

Preguntas para respuestas orales:
2Qué sehales vemos?

5QuUé podria ocurr si continda?
s5e parece al Valle Seco?
s5eignora o se habla?
CRONEMICA: 90min

SEMANA 4/DiA 2

PRINCIFIO 1

EXPERIENCIA:

REFLEXION

“El silencio que dejamos”

La docente relee la frase final del cuento:

“La noturalezo no se vengo. Se agofa.”

Pregunta:

5Qué significa esa frase para nosofros hoy?2

Tiempo de pensamiento, toda la clase comparte ideas.
hMovemos todos los pupitres a los lados del aula de clase,
ya que el centfro este libre los estudiantes se acuestan en
el piso boca amiba con los ojos ceradas.

Empiezan los preguntaos:

(La docente toca la mano del nifio que debe responder)

« Si el dafio continba, gquién deberia responder
primero:  autoridades, familios, estudiantes o
todos?

o 3Es justo que fodos sufran por los errores de
algunos? zPor qué?

«  2Qué es peor hacer dofo o saber que se hace
dafo y no cambiar?

» 3Cudndo obedecer se vuelve imesponsable?

« :Qué puede pasar cuando el miedo se convierte
en la regla principal?

« 2Qué ocurre cuando nadie habla, aungue todos
vean el problema?

« 2Como cambia una sociedad cuando la gente
deja de confiar entre si2

» 3Qué pasa cuandeo las normas sole controlan,
pero no ensenan a cuidar?

« 2Qué podria ocumir si se castiga a quien "rompe el
silencio”?

CRONEMICA: 90min
SEMANA 4/DiA 3

PRINCIFIO 3
EXPERIENCIA:
Pensar el noticiero del futuro
Lo docente pregunta:
Si el Valle Seco fuera noficia, ;qué deberia contar?
Comprender la estructura del noticiero
En papelote:
+ antes (abundancia)
e Crisis ([cousas y consecuencias)
« futuro (acciones)
Noticiero del fufuro: Los estudianfes crean un noficiero
sobre la crisis del agua.
CRONEMICA: 30min

PRINCIFIO 3
CONCEPTUALIZACION:
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Organizacion de la infermacién del cuento mediante el
diseno del guion y estructura del noticiero del futuro,
integrando causas, consecuencias y propuestas.

5Qué debe mostrar una noficio para ayudar a
comprender un problema?

5Qué informacién es necesaria para explicar la crisis del
agua?

sQuiénes deben aparecer para contar la  historia
completa?

5Coémo se puede informar sin ocultar responsabilidades?
£Qué diferencia una noticia informativa de una noticia
critica?

CRONEMICA: 20min
SEMANA 5/DiA 1

PRINCIPIO 3

APLICACION:

Revisidn critica del guion del noticiero mediante didlogo
socratico que permita definir el mensaje,
responsabilidades y propuestas gue serdn comunicadas.

Analisis critico por escenas
Grupos frabajon cada escena:
Escena 1 — Antes vs crisis
Preguntas:

= ;Qué sefales se ignoraron?

« 3Qué cambid en la vida cotidiana?

« 3QUé emociones aparecen?
Escena 2 — Explicacion cientifica/social

« pPorqué ocurid la crisis?

+ ;Fue natural o humana?

« 3Qué papel tuvo el silencio?
Escena 3 — Future

* 3Qué debe cambiar?

e 3Quién actia?

« 3Como evitar ofro Valle Seco?
Esto es conceptualizacién critica.
Definicién de roles con sentido
Mo sclo repartir.

Cada rol responde:

e 3Qué ve mipersonaje?
¢ 3Qué denuncia?
« 3Qué propone?
Representaciéon DUA
Disefian:
guion base
storyboard
mapa de ideas
secuencia grafica
esguemna causa — noticia — solucién
Fregunta potente:
&Una noficla puede cambiar una comunidad?

CRONEMICA: %0min
SEMANA 5/Dia 2

PRINCIPIO 2
EXPERIENCIA:
Practica de escenas con guia de la maestra

« Aplicar la comprension crifica del cuento
mediante lo produccién de un noficiero que
explique la crsis, visibilice responsabilidades vy
proponga soluciones.

Escena 1 — Antes vs crisls
Deben mostrar:
« sefalesignoradas
» cambios en la vida cotidiana
» emociones del pueblo
Pregunta guia:
2QUé empezd a perderse antes del agua?
Escena 2 — Explicacion
Periodistas v cientificos explican:
+ cousas humanas
+ silencio social
« Cconsecuencias
Pregunta guia:
sLa crisis fue inevitable®
Escena 3 — Futuro
Ciudadanos proponen:
+ hdbitos
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*  normas conscientes
+ acciones comunitarias

CRONEMICA: 45min

Principio 1
REFLEXION:
Pregunta guia:

£Qué debemos hacer antes de gue sea tarde?
Cronémica: 30min

SEMANA 5/DiA 3

CONCEPTUALIZACION
Aprender didlogos preparados por la maestra.
Mo todos deben actuar — diversidad DUA.

Pueden incluir:
dromatizacion
enfrevistas
graficos
narracién
efectos sonoros
« festimonios
Cronémica: 30min

SEMANA 5/DiA 4

PRINCIFIO 2

APLICACION:

Los estudiantes aplican su comprensién critica creando

un producto comunicativo.

e«Roles: Actores, periodistas, cientificos, ciudadanos,
Equipo de produccian

(De ser posicle es importante gue el noficierc sea

fransmitido en las distintas avlas de clase)

(De no ser posible dramatizar el noficiero en el minuto

civico)

Con el fin de concientizar a la comunidad educativa.

Cronémica: 90min

ADAPTACION CURRICULAR:

ESPECIFICACION

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

rezago lector
TEA

reconociendo
termas,

intencionalidad,

personajes y
conflictos,
estableciendo
relacionas con
experiencias
personales y la
realidad social
Ref. LL.3.3.4

Escena 1: ANTES TODO ERA NORMAL

El agua empieza a desaparecer poco o
poco.

El pueblo no reacciona.

El silencio crece.

Palabras clave resaltadas: agua. silencio.

consecuencias, cuidado.
Escena: EL AGUA YA NO ESTA
Aparecen normas.

La vida cambia.

Los nifos dejan de jugar.
Escena 3: EL DESCUBRIMIENTO
NAHOMY COMPRENDE

La sequia no es castigo.

Es consecuencia del descuido.

Frases guiadas:

El pueblo cambid cuando...
Cuidar el agua significa. ..

El silencio causd...
Podemos ayudar cuando...

Hojos de papel

dibujo
respondiendo:
"3Qué hacemaos
que dane la
naturalezaz"

DESTREZAS CON
DE LA NECESIDAD ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE TRABAJO
EDUCATIVA CRITERIO DE APRENDIZAJE RECURSOS AUTONOMO EVALUACION
DESEMPENO
Comprender Version resumida por escenas [antes — Colores Cojo secreta: Comprende
dislexia textos literarios crisis — cambio). Marcadores Depositaran un situaciones

comunicativas vy
actividades gue

permitan
exprasar  ideas,
opiniones y

argumentos  de
manera  critica,
respetando
diferentes puntos
de vista i
estableciendo
relaciones con su
contexto social y
cultural a tfravés
del cuento “El dia
en que el agua
se cansd”

Ref. CE.LL.3.6

INDICADOR:
LLL.3.6.1
Comprende
textos  literarios
identificando
temas, conflictos
v puntos de vista,
emifiendo
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cpiniones
argumentadas y
estableciendo
relaciones con su
contexto social y
cultural.
TECNICA:
Observacién

INSTRUMENTO:
Ribrica (ANEXO
3)

ELABORADO POR:

REVISADO POR:

APROBADO POR:

DOCENTES

DIRECTOR DE AREA O SUBNIVEL

VICERRECTORA

BIBLIOGRAFIA:

Ministerio de Educacién, Replblica del Ecuador. (2025). Curicule pricrizado con énfasis en competencias comunicacionales, matemdticas,

digitales y socioemocionales. Educacion General Basica, Subnivel Superior. Quito.
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CALIFICO €L CUENTO
ﬂ/w - '/f"v/oéwi

(TE GUSTO LEER? (TE PARECIO INTERESANTE?

Si No  Mas o menos an s X iy v

7 = —~ -

1Qué acclones humanas provocaron la crisis del agua?

7Mu“wd“mm~m

iQué parte cambiarias del cuento? ;Por qué?

1Que leccidn nos transmite el cuento?

{Qué acciones humanas crees que permitieron que el agua regrese?

Te identificas con Nahomy si/no, por qué?

Dibuje dos compromisos de acclones que Bevaras a cabo para culdar el agua en casa y

en la escuela
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UNIDAD EDUCATIVA “17 de Julio”

ARO LECTIVO

2026 - 2027

DIMENSION

D2. GESTION PEDAGOGICA

PLAN DE COMPONENTE: D2.C1. Ensefianza y aprendizaje

UNIDAD DIDACTICA

ESTANDAR: D2.C1.007. Elabora planificaciones micre curriculares de acuerde con
lo establecide en las Planificaciones Curiiculares Anuales [FCA).

DATOS INFORMATIVOS:

DOCENTE:
ANO: 77 EGB
MATERIA: Lengua y Literatura
TRIMESTRE: Prirmers
INICIO: 02-11-26 FINALIZACION: [ 04-12-26 [ ToTAL: [ 5 semanas éh/Sem.
OBJETIVO: Parficipor en situaciones comunicativas y actividades que permitan expresar ideas, opiniones y araumentes de manera aifica, respetande diferentes
puntes de vista v estableciende relaciones con s contexto saclal y eultural a fravés del cuenta “hale, mi nembre es” Ref. O.LL.3.4
Competencias Compatancias Matemdticas [CM] Competencias Competencias
COMPETENCIAS: Comunicacionales (CC) Digitales (CD) Socieemocionales [C5]

PRINCIPIOS DUA:

Principio 2. Proporcionar miltiples formas de accidn y expresion: proporcionar multiples formas de accidn v expreddn: proporcionar miliples formas
de expresidn del aprendizaje (el cémo del aprendizaje): cada persona tiene sus propias hablidades estratégicas y organizativas para expresar lo que

sabe.

:CM

(€]

@

INSERCIONES CURRICULARES:

+ Principio 3. Proporcionar miltiples formas de implicacién: Froporcionar miltiples formes de implicacion (el porgué del aprendizoje], de forma que

kosflas estudiantes se dentan comprometidos y motivades en el precese de aprendizaje.

Educacién para la
Seguridad Vial v la
Mavilidod Sostenible

Educacion
Socioemocional
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PLANIFICACION:

personalesy la
realidad social. Ref.
LL3.3.4

LL3.2.1

Participar en
conversaciones y
debates respetando
turnos de palabray
nermas de
interaccion.

TEMA.: Bullying

PRINCIPIO T
REFLEXION:
En mesa redonda conteste de forma oral las siguientes preguntas:
4Tu nombre te representa o solo te idenftifica?
3Qué parte de tu nombre habla de tu historia?
sPodemos elegir quiénes somos U ofros lo deciden?
+QUé cosas no se ven cuando alguien solo escucha tu nombre?
3 Qué diferencia hay entre un nombre y una etiqueta?
zUna palabra puede cambiar la ferma en que te fratan?
sLas etiguetas describen o reducen a las personas?
3Qué ocure cuando una persona empieza a creer una efiqueta?

Cronémica: 40min
SEMANA1/DIA 2

ERINCIPIC |

CONCEPTUALIZACION:

LECTURA DEL CUENTO
Cronémica: 2h

SEMANA1/DIA 3

PRINCIFIO 2
APLICACION:

En grupos colaborativos elaborar un cartel con la siguiente directriz:

PRODUCTO FINAL: “La silla vacia”
DESTREZAS CON ) TRABAJO
CRITERIO DE ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DIDACTICAS RECURSOS INDIVIDUAL / EVALUACION
DESEMPENO GRUPAL
Analizar textos SEMANA1/DIAT Libreta de CRITERIO:
literarios PRINCIFID 1 apuntes Califigue el | Analizar en situaciones
reconociendo EXPERIENCIA: Material de | cuento  (VER | comunicativas y
- iclaij ANEXO1 i
e I
intencionalidad Escribe su nombre en una etiqueta ! *
) ! * v au Gorma Complete el | ideas, opinicnes vy
personajesy * Decora esquema
i PR . . P . Colores U argumentos de
conflictos, « En mds etiguetas explica gué hace Onico a su nombre (min &) M 4 (ANEXO 2) i
estableciendo » Luego con un hilo unimas todas las etiquetas. arcadores manera criliea,
laci « Pegamos en una de las ventanas del aula todas las firas de nombres. Escarcha resparancio d|fgremes
relaciones con Lana punfos  de wvista vy
experiencias Crendmice: 38min Silla estableciendo

relaciones con su
contexto social v
cultural a fravés del
cuento “Hola, mi
nombre es”

Ref. CE.LL.3.6

INDICADOR:

1LL3.6.1

Analiza textos literarios
identificando  temas,
conflictos y punios de

vista, emitiendo
apiniones
argumentadas W

estableciendo
relaciones con su
contexto social ¥
cultural.

LLL3.2.1

Parficipa en didlogos
respetando fumos de
intervencién,  normas
de interaccién Y
opiniones diversas,

“Cuando siento _ . puedo _

Ejemplos:
+ Cuando siento miedo, puede pedir ayuda.
+« Cuaondo siento verglenza, puedo hablar,
+ Cuando siento rabia, puedo intervenir.

Exposicion de los carteles.

CRONEMICA: 40rmin
SEMANA 2/DIiA 1

ERINCIPIC 3
EXPERIENCIA:
Performance: "Una palabra pesa”

1. Antes de empezar dilo tal cual (muy importante):
No es para burlarse de nadie.
No usamos efiquetas reales [nadie escribe “rare” para un campanera).
5i alguien se incomoda, puede levantar fa mano y sall o "zona pausa.
Lo gue pase aqui es para aprender, no para sefialar.
Esto pratege el clima y evita dafe

2. Pregunta clave: “sQué hace una palabrag”
Pregunta répida en circulo:
“sUna palabra puede cambiar cémo te tratan2”
“sUna palabra puede cambiar cémo te ves o ti mismog"”

3. Asignacion de efiquetas (secreto)
Mo se ponen nombres.

TO colocas en la espalda de cada esfudiante una etigueta SIN gue la vea, con

palabras neutras, pero con carga social (elige segin tu grupo):

Fositivas/estatus: lider, seguro, capaz, creativo,

cuidado; no debe coincidir con caracteniticas reales de esfudiantes)
Tip: mezcla para que no se vuelva “solo negativo”.

4. Armas & estaciones en el patio. En cadao una hay una mini farea de 2-3

minutos.
Reglas del juego
*  Semueven en grupes peguenos.

L] Deben inferactuar come si creyeran la efiqueta gue ven en la espalda del compafera.

*  Prohibide insultar. Solo actifudes (ignorar, elegh menos, escuchar mds, ele.)

Estaciones (ejemplos)

responsable
Neutras/baja participacién: timide, distraido, lento, rare, callade, torpe (usa con

demosfrando escucha
activa ¥ actitud
respetuosa.

TECNICA:
Observacién

INSTRUMENTO: Rubrica

(ANEXO 3)
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Pedir entrar: “Forma un equipe de 4" (algunos quedardn fuera)

b=

Resolver: “Armen una figura con sus cuerpos / resuelvan un acertijo
corto”

3. Opinar: “Elijon una frase para el mural” (guién habla, quién no)

4. Elegir: “Elijan a 1 representante”

5. Lliderar: "Organicen una fila segln fecha de nacimiento sin hablar”

4. Ayudar: "Un compafiero 'pierde’ una hoja, aquién ayudaz"

TU cbservas sin intervenir demasiado. Solo aseguras respeto.

5. Pausa silenciosa y auto-percepcion
Tedos se separan un poco, en silencio.
Preguntas rapidas (sin hablar todavia):

« “zMe escucharong”

« “aMe eligierong”

«  “aMe evitarong”

«  “sComMo me sentiz"”

&, Revelacion de etiquetas
Ahora si cada estudiante mira su efiqueta.
Luego escribe en una hoja de reciclaje.
“Creo gue me tratarcn asi porgue vieron que yo era

i real:

Nota de cuidade socioemocional (imporfante) si notas i
Habilita “zona pausa”™

Permite participar como observador
Evifa efi i gue coincid
Refuerza: "Esto no define a nadie. Es un

con reales
peri social para ap

CRONEMICA: S0rmin
SEMANA 2/DiA 2

PRINCIFIO 3
REFLEXION:

Reflexién mayéutica guiada (circulo en patio)
Diglogo
Nivel 1 (describir)
+ pQué conductas notaron? (ignorar, elegir, escuchar, evitar)
« 3En qué estacion se sintid mas?
Nivel 2 (causa-consecuencia)
« 3Como influyo la efiqueta en el frato del grupo?
+ ;Que combio en tu parficipocion por como te frataron®

Nivel 3 (responsabllidad)

+ 35e puede hacer dano sin insultarg

« slanorar es una forma de participar en el dano?

*  pQuién tiene mas responsabilidad: quien excluye o guien mira y calla?
Nivel 4 (fransferencia)

+ sDoénde vemos etiquetas reales en la escuela?

= Qué“marcos” se vuelven costumbre?

* 3Qué sefales ignoramos antes de que alguien “desaparezca” como

Fanny?

Nivel 5 (filoséfico)

+ 3Una palobra puede borrar o una persona?

* 3Qué significa realmente “ver" a alguien?
Tip: cuando alguien responda, devuélvele una pregunta:

*«  “sPorqué crees esog"

«  “3Qué ejemplo viste hoy?”

« “3Qué pasaria si se repite todos los diasg"

CRONEMICA: 60rmin
SEMANA 2/DiA 3

Principio 1

CONCEPTUALIZACION:

Andlisis estructural del bullying diferencidndolo de conflictos aislados.
Escribes en el pizamran:

sEl bullying siempre es visible®

sPuede existir bullying silencioso?

sCudndo empieza el proceso?

3Qué papel tiene el grupo en mantenero?

¢Todo conflicto es bullying?
£QUE NO es bullying?
Deben escribir ejemplos comao:

« discusion puntual

« conflicto entre iguales

+ broma cislada

+ desocuerdo
Esto evita confusion conceptual.
Completar individualmente:
Antes pensaba gue bullying era...
Ahora enfiendo que bullying es...
El silencio influye porque...

CRONEMICA: 40rmin
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PRINCIPIO 2

APLICACION:

Mural “Nadie es solo una palabra”

Cada estudiante completa una frase (elige una sola):
"Madie s solo
“Una etiqueta puede
“Hoy aprendi gue ignorar .
“Para que nadie sea invisible, yo puedo

Se pegan en el mural del cula: “Palabras que construyen [/ palobras gue
invisibilizan”.
Pregunta final: §Qué pasaria sien una escuela las etiquetas fueran obligatorias?

CRONEMICA: 40min

SEMANA 3 /DIA 1

PRINCIFIO 3
EXPERIENCIA:
“El dia de las decisiones”
Antes vivieron el problema, ahora viven decidir qué hacer frente al problema.
Planteas situaciones del cuento fipo “momento critico”.
Coda grupe recibe una tarjeta.
Ejemplos:
+ Ves queignoran a Fanny
+ Escuchas una broma repetida
+ MNadie responde cuande habla
« Unadulto nointerviens
+ Elgrupo se acostumbra
Eligen una postura
Cada grupe decide:
3Qué harias?
Cpciones |pero pueden crear ofras):
* infervenir

callar
* apoyar en privado
*  qvisar

« seguiralgrupo
CRONEMICA: 40min

"-‘RINCIPIO’.E
REFLEXION:

“El peso de decidir”

Activacion emocional: Hoy no analizamos lo que paséd... analizamos por qué
decidimos comao decidimos.

Dinamica central — linea del pensamiento
En el piso marcas una lnea y segln los situaciones deciden su lugar (si alguien
quiere quedarse en el medio también es valida)

Situaciones:

Ves gue un companero intenta hablar y nadie responde.
Un estudiante quiere entrar al juego vy no lo dejan.
Escuchas que repiten un apodo gue incomoda.

Tu amigo es quien excluye.

El grupo piensa que es broma.

Intervenir puede hacer que te crifiguen.

Piensas que no cambiard nada intervenir.

El grupo habla de alguien sin que esté presente.

Madie pregunia por un comparniero ausente.

Ubicate en la linea segln gué tan facil seria para ti intervenir
+ DERECHA: facil decidir
* |IQUIERDA: dificil decidir

Preguntas clave: 3Por qué te colocaste ahig, 3Qué te hario moverte?, zQué
influye en fu decision?
Muy importante: no juzgar.

CRONEMICA: 40rmin
SEMANA 3/DiA 2

PRINCIPIC | .
CONCEFTUALIZACION:

Mapa de decisicnes
Los estudiantes construyen un organizador visual.
Puede ser:
«  esguema
+ mapa conceptual
« diagrama
El organizador debe tener 4 secciones obligatorias.
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-4 conceptos (decision, silencio social, responsabilidad celectiva, agencia)
Cada concepto con definicion + ejemplo + consecuencia
-Una frase central
-Conexién con el cuento
Completar:
+ Hoyentendi que decidir...
* Lo mas dificil es...
+ Elsilencio puede...
* Lo proxima vez yo...

-
CRONEMIC A 90rnin
SEMAMA 3/DiA 3
PRINCIFIO 2

APLICACION
“Manval para cambiar historias”

En grupos colaboerativos elaboracién de un manual de acciones que
promueven o inclusién y la toma de decisiones responsables frente a

situaciones de exclusion.
Recordar brevemente conceptos
Escribes:

-decision

-silencio social

-responsabilidad colectiva
-agencia

Fregunta clave:
3 Cémo se usan para cambiar algo?

Que debe contener el manual:

Situacién Qué  suele | Qué decision | Consecuencia | Frase
problema pasar cambia la | positiva clave
historic

Socializacién
Caoda grupe colaborativo presenta su “manual”.

CRONEMICA: 90rmin

SEMAMNA 4/DiA 1

PRINCIFIC 3
EXPERIENCIA
“La silla vacia”

Actividad simbdlica que representa lo ausencio como consecuencia de
decisiones y silencics, promoviendo conciencia critica sobre lo invisibilidad

social

1. Preparacion del espacio
En el aula o patia:
+ sillas en circulo
+ una silla vacia al centro

* en [s] silla: una tarjeta que diga

“Podria ser cualquiera”
Ambiente en silencio.

2. No explicas, solo preguntas: ; Qué ven?
Freguntas:
«  sComoe lega unasilla a estar vacia?
+ sQué decisiones aparecen antes?
» :la ausencia ocurre de repente?

Preguntas profundas:
« 3Quign notd primero?
* 3Qué sefiales ignoramos?
+ sPorqué entendemos tarde?
« 3Qué pesa mas: lo gue hacemos o lo que no hacemos?

3. Cada estudiante escribe en un papel:
Una accidn gue evita gue alguien desaparezca
Van vy la colocan en lasilla.
La silla se llena.

Mensaje: La accién de la comunidad cambia la historia.
CRONEMICA: 90 min
SEMANA 4/DiA 2

PRINCIFIC 3
REFLEXION:

“Cuando la ausencia habla”
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Didlogo que permite interpretar la ausencia como construccién social
vinculada a decisiones, silencios vy responsabilidad colectiva.

Movemos todos los pupitres a los lados del aula de clase, ya que el centro este
libre los estudiantes se acuestan en el piso boca arriba con los ojos cerados.
Empiezan las preguntas:

(Lo decente foca la mano del nifie que debe responder)

3 preguntas claves:

$Qué sefiales ignoramos en la vida cotidiana?
sCudndo la historia del cuento pudo cambiar?

$Qué responsabilidad tenemos en la historia de otros?

Ciemre reflexivo: Las historias no terminan cuando alguien se va. Terminan
cuando dejamos de preguntamos par gué

CRONEMICA: 45min

PRINCIPIC )

CONCEPTO:

“Como se construye la invisibilidad y como se rompe”

Elaboracién de un diagrama que sintetiza el proceso de invisibilizacidn

CRONEMICA: 1 5min
SEMANA 4/DiA 3

ERINCIPIC 2¢3

AFLICACION:

“Protocolos para gue nadie desaparezca”

Los estudiantes crean un protocolo de convivencia, no nommas rigidas, si
acciones humanas que promueven la deteccidn temprana de la invisibilidad y
lo toma de decisiones responsables.

Cada grupo disena un cartel o documento con 5 partes obligatorias.

Senales de Qué no Compromisos | Frase del Presentacién
alerta ayuda del grupo protocolo
Identificar: Propuestas: | Ejemplos: Ejemplos: Los grupos
Aljslamiento Inwitar Preguntar Veres explican su
Silencio Escuchar Mo repetir cuidar profocalo.
Efiquetas MNombrar etiquetas El silencio Se puede:
Cambics de Intervenir Darla tamkbién pegaren
Conducta Avisar palabra decide aulg
Fregunta clave: | Pregunto MNotar sefiales | Nadie compartir
sComo clave: deberia con ofras
sabemos que 3Qué desaparecer | clases
alguien esta cambia la incluir en
desapaoreciendo | historia? convivencia
socialmente? escolar

Da impacto

real.

CRONEMICA: 20rmin
SEMAMA 5/DiA 1

BRINCIPIO 3
EXPERIENCIA:
“La escuela sin nombres”
Simulacién de una jornada sin uso de nombres propios para ancdlizar el impacto
de |la despersonalizacion en la identidad y la parficipacion.
Hoy nadie usard su nombre.
Cada estudiante recibe un nimero o categoria neutral:
Estudiante 1
Estudiante 2
Grupo A
Grupo B
Desarrollo normal de la clase, durante 20-25 minutos:
llamas por nomero
formas grupos por categaoria
haces preguntas por nimero
(Nada ofensivo. Solo d i 5n)
Observacion silenciosa y luego preguntas:
2Qué notaron?
£Como se sinfierong
2Cambid algo en la participacion?
a5e sinfieron iguales?
Didlogo socratico
sQué se pierde cuando desaparecen los nomires?
£Qué ocurre cuando solo somoes una categoria?
5Es mas facil excluir cuando no usamos nombres?
£Qué se parece al cuento?

CRONEMICA: 40rmin
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PRINCIFIC 3

REFLEXION:

“El detective de lo invisible”

Nota pedagdgica importante

Esta actividad requiere:
clima de confianza
Posibilidad de no compartir si alguien no quiere
Enfoque reflexivo, no terapéutico

1. Colocas en el centro una caja o scbre que diga:
“Mensojes de lo invisible”
Dlees: Hoy no investigaremos a olros, hoy escucharemos (o que a veces no se dice.
2. Cada estudiante completa (sin nombre):
A veces prefiero ser invisible cuande...
Me siento invisible cuando. ..
Me gustaria que notaran gue...
Lo que no siempre digo es...
Doblan el papel v lo colocan en la caja.
3. Lees algunos mensajes (con respeto y neutralidad).
DES[JUéS de cada uno preguntos:
sPar qué alguien podria sentirse asi?
3QUé sefales aparecen?
2Qué decisiones del entormo influyen?
4Qué haria que esta persona deje de querer ser invisible?
4. Conexion con el cuento
sFanny eligid ser invisible o lo hicieron invisible?
4En gué momento dejd de intentar?
s Qué diferencia hay entre cansancio y indiferencia?

Cierre: Cada estudiante escribe una accién pequefio para gue alguien no se
sienta invisible.

CRONEMICA: 40min
SEMANA 5/DiA 2

ERINCIPICH )

CONCEPTUALIZACION:

Diferenciar criticamente cudndo una persona decide retirarse
voluntariamente y cudndo es excluida por dindmicas sociales.
Colocas nuevamente la silla al centro.

Escribes en el tablero:

Una silla vacia puede significar...

Caoda estudiante completa oralmente

Na juzgas. Sola recoges ideas.

Ahora ordenamos el pensamiento.

En el tablero dibujas tres columnas:

| Antes | Durante | Después |

Pregunias claves:

s Qué ocure antes de que alguien “desaparezca”?

3Qué sefales aparecen cuando alguien empieza a volverse invisible?
#Qué pasa cuando el grupo entiende tarde?

En grupos colaborativos respondemos elaboramos un organizader grafico con
estas tres directrices:

Qué gueremos gue la escuela entienda

Qué gueremos que la escuela sienta

Qué gueremos que la escuela haga

Ciemre: Completar en cuadermo:
Para mi, la silla vacia representa....
Una comunidad responsable es aguella que...
Lo mds importante que aprendi fue...

CROMNEMICA: 40min
SEMANA 5/DIA 3

ERINCIPIO 3

APLICACION:

“La silla vacia”

Generar conclencia colectiva sobre cémo la invisibiidad se construye a fravés
de decisiones pequefias, silencios y normalizacién.

Instalacién simbélica v jornada de sensibilizacion denominada “La silla vacia”,
gue representa el procese de invisibilizacidn y promueve compromisos
comunitarios.

NOTA IMPORTANTE
FPara gue sea fremendamente impactante sin dafar:
Ne representar una muerte.

Mo personalizar en un estudiante real.

Neo dramatizar autelesion ni abandono literal.

Mo generar culpa directa.

Debe provocar reflexién, no angustia.

Antes de iniciar la jornada

Sin avisar a foda la escuela:
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+ Envanos espacios colocan peguenas etiquetas discretas que digan:
o “Aquialguien dejd de participar.”
o “Aquielsilencio fue mas fuerte.”
o “Aquinadie pregunté.”
o “Agquiempezd el proceso.”
Nada dramatico. Solo preguntas.

Instalacién cenfral (todo el dia)
En el centro del patio:
Una silla vacia.
Sobre ella:
“Podria ser cualquiera.”
Alrededor:
Cinta marcando un pequefic espacio simbdlico.
Colocaos drededor objetos cotidianos:
+ uncuaderno cerado
+ una hoja en blanco
+« una mane dibujoda
« una farjeta gue diga: “Intenté hablar.”
Eso genera mds lectura simbdlica.
Silenciosa.
Sin explicacian al inicio.
Eso genera curiosidad.

Estudiantes de tu curso caminan por el patio con pequefias tarjetas que
digan:
+ MNadie responde.
+ Erasolo una broma.
+« MNoesgrave.
« Siempre fue callado.
+ Yo pensé que otro dira algo.
Las dejan cerco de la silla.
No explican adn.
Impacto slencioso.

En algun momento del dia (ne mdas de 3 minutos):
Suena una campana breve.

Tu grupo se detiene donde esté.

Se gquedan quietos mirando la silla.

Uno dice en voz clara:

“La invisibilidad no hace ruido.”

Se dispersan en circulo alrededor de la silla.

Una escena breve:
» alguien intenta hablar
» nadie responde
+« el grupo se dispersa
+ lasila queda vacia
Silencio final.
Un estudiante dice:
“La invisibilidad no ocurre de un dia para ofro.”
Se refiran.
No aplausos.

Colocamos junto a la silla:

Un mural que diga:

3Qué hace que alguien desaparezca?
Los demas cursos escriben respuestas.

Coda estudiante del curso pasa por la silla v deja una palabra positiva y pide
alos personas que pasan por all que también lo hagan.

+ escuchar

« nombrar

*  Ccompandar

* intervenir
La silla deja de estar vacia.

Tu curso lee:

“En esia escuela decidimos ver antes de juzgar.”
"Decidimos infervenir.”

"Decidimos nombrar.”

"Decidimos no normalizar el silencio.”
"Decidimos alzar la voz.”

Expandimaos un carfel enorme que dice A guién no estamos viendo hoy?
No moralizar.

No acusar.

Invitar.

ADAPTACION CURRICULAR:

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA
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ESPECIFICACION

DESTREZAS CON

DE LA NECESIDAD CRITERIO DE ESTRMEG:\':?‘:N';?;‘TEDADES CE RECURSOS Amg:.‘gﬁo EVALUACION
EDUCATIVA DESEMPENO
dislexia Analizar textos Frases guiodas: Colores Mi barquito de CRITERIO:
rezago lector literarios Etiquetar a alguien provoca... Marcodores papel viene Analizar en sifuociones
TEA reconociendo El silencio del grupo significa.. papelote cargado de comunicativas y actividodes
TDH temas, Ayudar a un compafera es... ideas coma: que permitan expresar ideas,
intencionalidad, Una escuela segura es... Me 5|(_emo opiniones _Grgumemos de
personajes y o ) excluido monero critica, respet_ando
. En un papelote dibuje el final del cuento. cuando... diferentes puntos de vista vy
conflictos, estableciendo relaciones con
estableciendo su contexto social y cultural a
relaciones con tfravés del cuento “Hola, mi
experiencias nombre es”
personalesy la Ref. CE.LL.3.4
realidad social. Ref.
LL.3.3.4 INDICADOR:
L.LL.3.6.1
Analiza textos literarios
identificando temas,
conflictos y puntos de vista,
emitiendo opiniones
argumentadas ¥
estableciendo relaciones con
su confexto social y culfural.
TECNICA:
Observacion
INSTRUMENTO: RUbrica
(ANEXO 4)
BIBLIOGRAFIA:

Ministerio de Educacion, Republica del Ecuador. (2025). Curriculo priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matematicas, digitales y soecioemocionales.
Educacién General Basica, Subnivel Superior. Quito.
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CALIFICA €L CUENTD
ol rnd

(TE GUSTO LEER? (TE PARECIO ENTRETENIDO?
Sio No  \is o menos v 2 6 v
i Te identificas con Fanny? Si, yo me siento igual

No, yo no siento lo mismo

Describe con tus propias palabras b idea principal del cuento.

(Como crees que se sentia Fanny? ;Por qué?

{Qué podrias hacer si un compafiero es excluido?

iCrees que los compadieros eran responsables de lo que ocurrié? Explica

{Haz tenido una experiencia parecida en tus clases? Cuéntanos

iHaz tenido una experiencia parecida en tus clases?
Describe y dibuja como te hizo sentir.
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Anexo 2:

Mi esquema de sentimientos.
Alejomos los pupitres haciendo espacio en foda el aula.
Caoda estudiante elige su sitio donde guisre trabajar. (pupifre, piso. escritorio, efc.).
Complete el siguiente esguema con la guia del docente en cada una de las situaciones.

situaciones:

Situacion

Que sentirias

-Alguien se bura de mi
nomire.

-Alguien me llama por
apodos.

-Alguien aparfe de mi es
“marcado”

-Un companero no tiene
amigos.

-Si atacan mi nombre
guardeo silencio.

-Alguien repite una
broma sobre un
compafiero y todos rien.
- Un estudiante cambia
su forma de ser para no
ser seficlado.

- En el recreo alguien
siempre estd solo.

-Un companero quiere
parficipar, perc no le
dain la palabra.

- Un adulto escucha
burds y no inferviene.

Socializacion de los esquemas v explicacion docente.
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UNIDAD EDUCATIVA 17 de Julio”

ARO LECTIVO
2024 - 2027

DIMENSION

PLAN DE

COMPONENTE: D2.C1. Ensenanza y aprendizaje

D2. GESTION PEDAGOGICA

UNIDAD DIDACTICA

ESTANDAR: 02.C1.D0O7. Elabora planificaciones micre curiculares de acuerde con
lo establecido en las Flanificaciones Curmculares Anuales [PCA)

DATOS INFORMATIVOS:

DOCENTE:

ANO: 7¢EGE

MATERIA: Lengua y Literaturg

TRIMESTRE: Primero

INICIO: 02-11-26 [ FINALZACION: [ 04-12-28 [ TotAL: [ 5 semanas &h/Sem.

OBJETIVO: Parficipar en stuaciones comunicativas y actividades que permitan expresar ideas, opinlones y argumentos de manera ciica, respetande diferentes

puntes de vista y estableciends relaciones con su contexto sacial y cultural a fravés del cuento “Mi cuerpo ne es mi enemige” Ref. OLL3.4

Competencias Competencias Matemdaticas (] Competencias Competencias

COMPETENCIAS: Comunicacionales (CC) Digitales (CO) Socloamocionales [CS]

c

PRINCIPIOS DUA:

sabe.

[€

Principio 2. Proporcionar miltiples formas de accién y expresidn: proporcicnar milfiples formas de accidn y expresidn: proporcionar mdltiples formas
de exprasion del aprendizaje (el cémo del aprendizale): cada persona fiene sus propias habilidodes estratégicas y organizativas para expresar lo que

L

+ Principio 3. Proporcionar miltiples formas de implicacion: Proporcionar mulliples formas de implicacién (el porgué del aprendizoje). de forma que
losflas

LL.3.4.7

Producir textos de uso
cotidiano, como cartas
formales e informales,
considerando su
estructura, propdsito
comunicativa y
destinatario.

LL3.4.8

Producir textos literarios
breves, como poemas,
utilizando recursos
expresivos del lenguaje y
estructuras propias del
género.

Paso 2 - Tres carteles en el aula
® El cuerpo se siente franguile
El cuerpo se sienfe confundido
@ El cuerpo se siente tenso
Lees sifuaciones generales {no personales):
+ “Alguien fiene miedo de hablar.”
+ “Alguien guarda un secrefo que le duele.”
+ “Alguien cree que expresar tristezo es debilidad.”
+ Alguien siente que debe cumplir siempre.”
Los estudiantas se ubican donde creen que el cuerpo estaria.
Mo explican experiencias personales.
Solo analizan el escenario.

Crondmica: 45min (Es Impartante mantener esta dndmica un fempo
dgnificativa)

FRINCIFIO |
REFLEXION:

En mesa redonda vamos respondiendo:

2El cuerpo puede senfir lo que la boca no dice?

2Qué pasa cuando algo incdmodeo se guarda por muche
tiempo®?

4El silencio profege o acumula®

tudiantes se sentan comp fidos y mafivados en el proceso de aprendizaje.
Educeacién parala Educacién
Sequridad Vial v la Socioemocional
INSERCIONES CURRICULARES: Movilidad Sestenible
PLANIFICACION:
PRODUCTO FINAL: “Buzén del Pensamiento Valiente"
DESTREZAS CON i TRABAJO

‘CRITERIO DE ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DIDACTICAS RECURSOS INDIVIDUAL / EVALUACION

DESEMPENO ‘GRUPAL
Analizar textos literarios | SEMANAT/DIAT librefa de CRITERIO:
{cuentos distopicos) s apuntes Califique el | Analizar en situacicnes
reconociendo temas, :2‘;:;’§N3:|A_ Material de | cuento (VER | comunicativas v actividaces
intencionalidad 5 ) . reciclaje ANEXO 1) que permitan expresar ideas,
Intencionalidad, “Semdforo del cuerpo” " - o

arconajes v conflictos X . A Silicona fria cpiniones  y  argumenfos  de

P lesy + | El docente escribe en el pizamrdn: pas Responda  las i tand
estableciendo relaciones | “Imagina gue una persona vive algo dificl y no puede oma i manera - crilica, - respelando
con exneriencias . Colores siguientes diferentes puntos de vista vy

P ) contario.” i Marcadores | Preguntas. estableciendo relaciones con su
personales y la realidad | No especificas que. Escarcha Complete  1as | contexto social y cultural a
social. Ref. LL.3.3.4 Mo persgnohzus. siguientes frases. | fravés del cuento "Mi cuerpo no

Es hipotético. [ANEXO 2)

En cuademo de
apuntes
completary
argumentar
cada una.
(anexo 3)

5 mi enemigo”
Ref. CELL.3.6

INDICADOR:

LLL.3.6.1

Analizo textos literarics (cuentos
distépicos) identificando temas,
conflictos y puntos de vista,
emitiendo cpiniones
argumentadas y estableciendo
relaciones con su contexto social
y culfural.

LLL.3.4.7

Produce cartas formales e
informales respetando U
esfructura (fecha, saludo,
cuerpo, despedida y  firma),
adecuando el lenguaje al
destinctaric v al  propdsito
comunicativo.

LLL.3.4.8

Produce poemas breves
utiizando  recursos  literarios
[metdafora, comparacion,
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TEMA: La participacién
critica como acto de
libertad vy
transformacién

Unimos 4 papelotes y en el centro muy grande esta frase, v los
estudiantes deben ayudar a decorar fodo el papelote, por
todas partes.

“A veces el cuerpo no es el problema, a veces el cuerpo estd
reaccicnando a algo que no se die”.

Cierre importante, el docente comunica: Si alguna vez algo
te incomada o te duele, haolar es mas seguro que callar,
siempre hay adultos que podemos escuchar.

Crondmica: 45min
SEMANA1/DiA 2

PRINCIPIO 15
CONCEPTUALIZACION:

LECTURA DEL CUENTOC
Cronémica: 30min

“Mapa: Control vs Cuidada”
El docente presenta este organizador v los estudiantes eligen
a donde pertenece cada situacian:

Control Cuidado
Acomparia
Obliga Escucha
No pregunta Dialoga
Se basa en miedo Se basa en comprension
SITUACIONES:

“Un adulto decide qué debes comer sin preguntarte.”

“Un profesor pregunta comeo fe sientes antes de empezar
clase.”

“Te dicen gue no llores porgue eso es debilidad.”

“Alguien te acompafia a entender lo que sientes.”

“Te obligon a cumplir sin explicarte por qué.”

“Te ensenan a escuchar sefiales de tu cuerpo.”

repeticion, imagenes
sensoricles), cuidando Ia
estructura del texto v la intencién
expresiva.

TECNICA:
Observacian

INSTRUMENTO: Rlbrico (ANEXO 4)

“Te dicen que sentir hambre es falta de discipling.”
“Te explican como cuidarte sin imponer.”

Cronémica: Fimin
SEMANA1/DIA 3

PRINCIFIO 2
APLICACION:
“Reescriblendo la regla”
El docente proyecia la siguiente frase:
“No teda norma es negativa. Pero toda norma puede
revisarse."
Paso 2 - Trabajo en grupos colaborativos
Cada grupo recibe una "norma ficticia” similar al cuento:
1. “Comer no se siente. Se cumple.”
2. "Persar demasiado genera desorden.”
3. "Elcuerpo debe adaptarse.”
4. "Senfirincomodidad es debilidad.”
5. "Obedecer evita problemas.”

Desafio critico
Cada grupo debe:

E) Explicar por qué esa norma puede parecer proteccion.
Bl Detectar dénde se convierte en control.
E) Reescribifla en version “cuidado”.

Ejermplo:

Orlginenl:

“Comerno se senfe. Se cumple.”

Transfarmada:

“Comer fambién es escuchar lo que el cuerpo necesita.”

Cada grupo presenta:
+ Norma original
+ Problema detectado
« Nueva versian

Pregunfe clave de clere: pCambiar una norma cambia una
cultura®

CROMEMICA: $0rmin

135




SEMANA 2/DIA1

PRINCIFIO 3
EXPERIENCIA:
El docente pide gue todes se pongan de pie.
1. Dasinstrucciones simples:
+ Llevanta el brazo derecho.
« Ahora el izquierdo.
«  Gira.
« Aploude fres veces.
Todos cbedecen.
El docente lvego dice:
Ahora solo muévete situ cuerpe realmente quiere hacerlo
Silencio.
Algunos se moverdn.
Otros no.
El docente no debe explicar nada.

Quédate de pie, aungue estés cansado.
Senrie, aungue no tengas ganas.
« Mantente rigido.
El docente ahora informa:
Anhora ajusta fu postura como tu cuerpo lo necesite.
Muchos cambiaran inmediatamente.
Pausa reflexiva breve
El docente pregunia:
*  pQué fue mas facil obedecer o escuchar?
* Qué diferencia nofaste?
« :Tu cuerpo reacciond diferente cuando pudo
decidirz
El docenle dice:
Cuando siempre seguimos instruccicnes exfernas, dejomos de
notar los senales infernas.
Mada mds.

2. Das instrucciones contradictorias con comodidad:
.
.

CROMEMICA: 30rmir

Carta a mi cuerpo:

En una hoja de recicloje cada estudiante va o escribir una
carta o su cuerpo

Querido yo...

CROMEMICA: 20rmin

En el cuoderno de fareas apunfamos y decoramos ia siguiente frase:
“El cuerpo no necesita silencio. Necesita escucha.”

CROMEMICA: 20min

Los 30 min restantes de la clase son fibres: 3QUE tiene ganas de hacer
tu cuerpo en esfas momentas?
Opciones (Descansar, dibujar, dormir)

CROMEMICA: 20min
SEMANA 2/Dia 2

PRINCIFID 3
REFLEXION:

“La linea invisible”
La docente marca en el aula una linea imaginaria.
Un extremo:
“Es mejor cbedecer siempre.”
Otro extremo:
“Es mejor escuchar siempre.”
Lees afimaciones y los estudiantes se ubican donde crean
corecto.
Afirmaciones (cada vez mas profundas)
Las reglas existen por nuestro bien.
Sentir hambre no siempre significa gue debo comer.
3. Ignorar lo que siento me ayuda a ser mas fuerte.
4. Escuchor el cuerpo puede generar desorden.
5. Obedecer evita problemas.
4. Siclgo me incomoda, es mejor callaro.
7. Elcuerpo puede equivocarse.
8. Elcuerpo también puede protegermnaos.
Después de cada movimiento preguntas:
« sPorgué elegiste ese lugar?
« 3Qué pasaria si todos pensaran igual?
« Quién se beneficia cuando dejomos de escuchamos?
s sPuede elsilencio convertirse en costumbre?

Subimos el nivel
Ahora preguntas mas estructurales:
+ pPuede una sociedad acostumbrarse a no sentir?
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« 3Qué pasa cuando el confrol externo se vuelve
interno?

+ 3Es posible gue alguien crea que se cuida cuando en
realidad se castiga?

e 3Como sabemos la diferencia?

Conexién con el cuento
Preguntas detonantes:
« En Alimetria. slo capsula era el problema... o la idea
detras de ella?
« sPorqué algunos companeros escondian las capsulas?
« zQuésignifica gque "el slencio puede enfermar’'?

CROMNEMICA: ROmin
SEMANA 2/DiA 3

Principio &
CONCEPTUALIZACION:
“Construimos Alimetria
El docente divide el curso en 4 grupos.
Cada grupo recibe cartulinas y marcadores.
Deben crear:
3 normas para la civdad perfecta.
Reglas:
+ Deben ser claras.
+ Deben maniener “orden”.
+ Nodeben mencionar emociones.
Ejempio (elios ko creardn):
s “Todos deben moverse igual”
L]
Luego cada grupo presenta sus normas.
MOMENTO 2
“Vivir bajo la norma"
Salida al aire libre, ahora el juego comienza.
Cada grupo debe moverse por el patic cumpliendo sus
nemas.
Td introduces situaciones inesperadas:
“Ahora deben caminar répido.”
“Ahora deben guedarse guiefos.”
« “Ahora deben sonreir.”
« “Ahoro deben ignorar o alguien que levania la
mano.”

Sin explicar.
Solo observar.
Aqui ocurre lo importante:
s  Seincomodaon.
Se cansan.
Se confunden.
Se frustran.
Se organizan.
*  Algunos cuestionan.
No infervienes demasiado.

MOMENTO 3

“Larebelion de las sefiales"”

El docente dice:

Cada grupo puede revisar una norma si cree que no esta
funcionando.

Los estudiantes deben:

Identificar gué norma generd mas incomodidad.
Explicar por qué.

Transformarla en version “cuidado”.

Ejernplo:

Orlgine!

“Senfir no es necesario.”

Nueva versidn:

“Escuchar ayudo o arganizameos mejor.”

Didlogo.
Lo docente pregunta:
» aAlinicio parecia orden o confrol?
« aCudndo empezd aincomodar?
«  3Qué pasd cuando la norma contradijo lo que
sentian?
s 3Fue facil cambiara?
« sPorqué algunas normas se mantienen, aungue
dafieng

CROMEMICA: 70rmin

PRINCIFIO 2

APLICACION:

Los estudiantes preparan una dramatizacién de una de los
normas y de la importancia de comregirla

CROMEMICA: 30rmin

SEMANA 3 /DiA 1
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PRINCIFIO 3
EXPERIENCIA:
“El Espejo Invisible™”

El docente divide ol grupo en parejas.
Una persona serd “espejo”.
Lo ofra serd “persona”.

Paso 2 - Dindmica inicial
La persona se mueve libremente (caminar, girar, estirarse).
El espejo debe copiar exactamente
Sin hablar.
Esto genera conexidn.
Paso 3 - Infroduces la presion
Ahora agregas reglas nuevas:
+« "Elespejo sclo copia si el movimiento es ‘corecte’.”
« “Siel movimiento es exfrano, no lo copia.”
« “Sila persona duda, el espejo mira con
desaprobacién.”
Mo exagerado.
Sutil
Faso 4 - Cambio de rofes
Se invierten roles.
Ahora ambos vivieron ambas posiciones.
Momento clave
El docente redne al grupo y preguntas:
« 3Camo se sintié gue no copiaran tu movimiento?
«  pQué combid cuando hubo desaprobacién?
« 3Te movias igual cuando sentias juicio?
« aDejaste de hacer algo por cémao te miraban?

CRONEMICA: $rmin

FRINCIFIO 3

REFLEXION:

El docente pregunta:

2En Alimetria guien era el espejo?

T luego:

sPuede la sociedad convertirse en un espejo critico?

Completar en el cuaderno de tareas:
«  Cuando siento gue me observan, yo...

+ Lamirada puede convertirse en...
+ Elcuerpo deja de ser libre cuando...
« Hoy entendi que el juicio puede...

Todos socializamos en mesa redonda.
CROMEMICA: 45min
SEMANA 3/Dia 2

PRINCIPIO |
CONCEPTUALIZACION
“El mapa del tesoro: Recuperar el cuerpo”

Lo maestra dice:
En Alimetria se perdid algo muy valioso:
Lo capacidad de escuchar el cuerpo.
Hoy vamos a buscar el tesoro perdido.
El “tesoro” serd:
“Un cuerpo que se escucha.”
Faso 2 - Entrega del mapa base
Cada grupo recibe una carfulina grande.
Debe dibujar un mapa con 5 estaciones cbligatorias.
ESTACION 1 - La Isla de la Norma
Los estudiantes deben escribir:
« 3Qué normas sobre el cuerpo existen en la sociedad?
«  pQuiénlas crea?
+ zSiempre son visibles?
Dibujan simbolos (carteles, pantallas, reglas).

ESTACION 2 - El Rio de la Mirada
La docente pregunta:
e 3Como influye la mirada de otros2
« $Qué ocurre cuande alguien se siente cbservado?
+ :lomirada puede cambiar el comporiamiento?
Dibujan ojos, espejos, sombras.
ESTACION 3 - La Cueva de la Voz Interna
Los estudiantes conceptualizan la interiorizacion:
«  3Qué ocurre cuando repetimos la norma sin que
nadie la diga?
s aComo se instala esa vor?
+ 3e puede cuestionarg
Los estudiantes dibujan eco, repeticidn, pensamiento.
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ESTACION 4 - El Deslerto del Autocastigo
Deben explicar:

= 3Qué es autocastigo?

e 3Como se disfraza de disciplina?

« sPorqué puede parecer “comecto"?
sin hablar de casos personales.
Solo andlisis general.

ESTACION 5 - El Tesoro: La Escucha

Los estudiantes construyen el concepto final:
« 3Qué significa escuchar el cuerpo?
¢ 2QuUé cambia cuando escuchamos?
« sComo se rompe el ciclo anferiorg

En el cenfro del mapa escricen:

“El cuerpo no es enemigo cuando...”

Cada grupo debe explicar sumapa como si fuera una
expedicion.

Mo leen.

MNarran.

Ejernplo:

Frimero fegomos ala sio de [ noma. ..

Luego cruzamos el tio de la mirada...

CROMEMICA: S0rmin

SEMANA 3/DiA 3

PRINCIPIO 2
APLICACION
“Carta del cuerpo”

Cada estudiante escribe un poema breve desde la voz del

cuerpo.
Condicién obligatoria, debe incluir estas 4 ideas:
Una norma que lo lastimé

Una mirada que lo juzgd

Un silencio que acumuld

Una decision de escucha

Estruciure guia (opcional):
Me diferon que debia...
Me miraron come §...
Guardé sifencio cuando. ..
Pero entendi que...
Ahora...

No se obliga a hablar de si mismos.
Puede ser ficlicio, simbélico o inspirade en el cuento.

2-  ‘“Desmontando la norma”

En parejas deben erear un cartel dividide en dos partes.

lzquierda: Lo que la norma decia
Derecha: Lo que el cuerpo necesitaba

Ejermpla:

La norma decia El cuerpo necesitaba
Cumphr sin sentic Escucha

Mo mostrar debidad Expresidn

Conirolar Comprender

CRONEMICA: S0rmin
SEMANA 4/DiA 1

FRINCIFIO 3

EXPERIENCIA

“Reaccion inmediata”
Organizas ung dindmica de movimients répido:
Indicas drdenes breves:

Carre hasta la linea.

siéntate.

Levdntate.

Cambia de lugar.

Forma grupos de 3.

Quédate inmavil.

Las éradenes son rapidas.

Mo hay tiempo de pensar.
Despuéds de varios minufos preguntas:
3Qué hiciste?

sPensaste o reaccionaste?

MOMENTO 2 (30 min)

“La pausa”

Ahara cambilos la regla:

Antes de cado movimlento deben:
Detenerse 3 segundos.
Respirar.

Decidir si ejecutan el movimiento completo o lo ajustan.

Ejemplo:
Orden: "Corre.”
Un estudiante puede caminar s siente que eso (e funciona mejor.
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MOMENTO 3 (3040 min)
“El laberinto de decisiones”
Creas estaciones en el patio con tarjetas que dicen:
“Hazlo rédpido.”
“Hazlo perfecto.”
“Hazlo como fodos.”
“Hazlo como t0."
“Hozlo, aungue te incomaode.”
“Hozlo escuchdndote.”
Cada grupo rofa por estaciones.
En coda estacidn deben realizar una pequefia accidn [dibufar, armar algo,
caminar en finea, elc.) bajo eso consigna.
Después comparan:
sEn cudl estacion te sentiste mas libre?
sEn cudl te sentiste mas fenso?
sQué cambié cuando la consigna fue “esclchate"?

Momento clave (muy potente)
Rednes al glupo v pregunias:
« 3Qué pasa cuando siempre reaccionamos sin pausa?
« sQue cambia cuando hay espacio para escuchar?
= aEscuchar significa hacer lo que quiera?
+ iEscuchar puede convivir con reglas?

Conexidn con el cuento
Pregunta final:

En Alimetria, sexistia la pausa?
Sllencic.

CROMEMICA: S0rnir

SEMANA 4/Dia 2
FRINCIFIO 3

REFLEXION:

En su cuaderna de lareas responda las siguientes pregunfas:

s Que es reaccionar?

s Qué es decidir?

sSiempre que reaccionamos estamos equivocados?

s Decidir toma mdas energia?

sPor gué muchas normas eliminan el tiempo de pensar?
En Alimefria, habia tiempo para escuchar?

s Qué cambié cuando dejaron de obedecer
automaticamente?

3El sistema temia el desorden... o temia la conciencia®
Socializameos enfre todos nuestras respuestas.
En el aula marcas fres QS,DGC.;US.'

Reaccionar o algo en lo gue no estamos de acuerde porque
nosincomoda es:

© Iona Verde — Posifive
Lona Amarilla — Neutral
@ Zona Roja — Negativo

Argurmente.
CRONEMICA: $0min
SEMANA 4/DiA 3

FRINCIPIO 2
CONCEPTUALIZACION:
“karacke conceptual”

En grupos de trabajo van a crear una cancién gue responda
a los siguientes inferogantes:

£Qué es reaccionar?

3Qué es decidir?

3Qué es autorregulacian?

sCémoe la pausa transforma la conductag

sCémo el sistema puede eliminar la conciencia?

El oulo se convierte en un escenario y con jurade elegimas la mejor cancldn,
o de coda una cogemas una idea, el punto es quedamas con una sola y
prachcara lodos.

CROMEMICA: 45min

FRINCIFIO 1

APLICACION:

El aula presenta lo cancién acordada con una coreografia
eloborada por todos.

CROMEMICA: 45rmin
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SEMANA 5/DIA 1

PRINCIPIO 3

EXPERIENCIA:

Elegl o crear una frase clara y potente que represente o aprendido en esta
unidad.

La frase debe:

« Serafimativa.
Promovwer escucha y cuidada.
MNo juzgar.
No senalar.
No ser moralista.
* Serbreve y significativa.
Ejemplas anentativos (no obligatarios)
. “Escuchar es cuidase.”
& “Pausa antes de exighte.”
. “El cuerpo habia, ne to calles.”
*  “Cuidarse no es cbedecer. Es comprender.”
Disefiar un cartel visible gue incluya:
+ Lafrase elegida.
Una imagen simbdlica (dibujada o creada):
Oreja — Escucha.
Corazén — Cuidada.
Plato — Alimentacién consciente.
Simbolo de pausa — Conciencia.
Silueta corporal — Reconocimiento.
El cartel debe ser claro, legible y respefuoso.

CRONEMICA: $0min

FRINCIFIO 3

REFLEXION:

Como curso redactardn un compromiso gue acompanard el
cartel.

Debe comenzar con:

“Come curso nos compromefemoes a...”

Debe incluir:
« Cuidodo
* Respeto.

s Escucha.

+« Conciencia.
Mo puede incluir prohibiciones agresivas.
Debe hablar en positivo.
Ejemplo modelo (pueden modificarlo):

“Come curso nos comprometemos a escuchar nuestras
sefiales, respetar los cuerpos sin juzgar y recordar que
cuidarse no es castigo, es conciencia.”

Luego todos los estudiantes firmaran el compromiso.
CROMNEMICA: 45min

SEMANA 5/DiA 2

FRINCIFIO 1
CONCEPTUALIZACION:
Cada grupo debe preparar una explicacidn breve (méaximo 2
minutos) gue responda:
« aPorgué elegimos esta frase®
« 2Qué aprendimos sobre norma y cuidado?
« 3Quésignifica escuchar el cuerpo?
s aPor qué esto debe quedar en cada aulaz
La explicacion debe ser clara, reflexiva y segura.

CRONEMICA: $0rmin
SEMANA 5/DiA 3

PRINCIPIO 2

APLICACION:

“El Rincén de la Escucha”

Hoy vamos a construir alge gue no serd solo una tarea.
Serd un mensaje que quedard en cada oula de la institucién.
Objefivo:

Instalar en la escuela una cultura de escucha y cuidado
consciente.

APTACION CURRICULAR:

ESPECIFICACION

ESPECIFICACION DE LA ADAPTACION A SER APLICADA

DESTREZAS CON

DE LA NECESIDAD . TRABAJO
EDUCATIVA CRITERIO DE ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DIDACTICAS RECURSOS AUTONOMO EVALUACION
DESEMPENO
Retraso en el Analizar textos Frases guiadas: Colores Mi barquito de CRITERIO:
proceso de literarios Efiquetar o alguien provoca... Marcadores papel viene Analizar en situaciones
Lectoescritura. El silencio del grupo significa... papelote comunicativas v actividades
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reconociendo
temas,
intencionalidad,
personajes y
conflictos,
estableciendo
relaciones con
experiencias
personales y la

realidad social. Ref.

LL3.3.4

Avudar a un companero es...
Una escuela segura es...

En un papelote dibuje el final del cuento.

cargado de

ideas como:

Me siento
excluido
cuando...

que permitan expresar ideas,
opinicnes ¥y argumentos de
manera  critica, respetando
diferentes puntfos de vista vy
estableciendo relociones con
su contexto social y cultural a
través del cuento “Hola, mi
nombre es”

Ref. CE.LL.3.6

INDICADOR:

ILLL.3.6.1

Analiza textos literarios
idenfificando temas,
conflictos y punfos de vista,
emitiendo opinionas
argumentadas W
estableciendo relaciones con
su confexto social y cultural.
TECNICA:

Chbservacion

INSTRUMENTO: Rubrica
(ANEXO 4)

BIBLIOGRAFIA:

Ministerio de Educacion, Republica del Ecuador. (2025). Curricule priorizado con énfasis en competencias comunicacionales, matematicas, digitales y socioemocionales.
Educacion General Basica, Subnivel Superior. Quito.

[ ELABORADO POR:

[ REVISADO POR:

[ APROBADO POR:
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CALIFICA €L CUENTO

VU?M%WW

(TE GUSTO LEER? (TE PARECIO INTERESANTE?

St No o \Mis o menos e, . o i e

(TE IDENTIFICAS CON NAT? Si No Vs o menos

Describe con tus propias palabras ka idea principal del cuento.

iCrees que obedecer siempre es lo comrecto? Explica,

{Qué problema generaba comer cipsulas sin decidir?

Dibuja tu comida favorita

ecanoce eementos Prasenta dificutod para  Puede explicar el cusnto de forma
incipales del cusntocon  |comprender el mensaje o ||orol. mediante dibujos o esquemas,

para odeun
lacionarios con lo regided. | del cuente.
fifica algunas ideas del lPuede identificar cavsas o
vento, pero ol andisis e e e del|[comsacuencios medsante ites
uperficial. . . \guiadas, dibujos o sjemplos sencillos.

Puede expresar qué cres que pasarg)
lo qué cambiaria mediante frases
lcortas o apoyo visual

saiza algunos conclusiones | Presenta dificutod paro
impies bosadas en el fexto, | [fomular conclusiones.

[Puede deci si esta de acuerda o na.

5a opiniones con (Opina sin
sificacién imitoda. lclaros, lexplicar brevemente por qué. con
lapoye del docents.

[Puede expresar susideas craimente,
Imediante kases coras o
representaciones graficas.

ica sus ideas eon poca [Presenta dificuttod para
fundidad o clardod. lexplicar sus keas.

scucha ohas opiniones, Presenta diicullod paro | Puede parficipar escuchando y 1 43
nque le cuesta reconsideror ||aceptor opiniones respondiendio con apeyo o guia del
U postura. distintas. ldocents.

[Puede participar de forma oral.
sefialondo ideas o respondiendo
Ipreguntas guiadas.

as smples. inteniene.




RUBRICA DE EVALUACION:

[Comprende profundomente el cuenta,
identifica <l conflicts, los persongjes y &l

Reconoce los elementos principales del
lcuento y comprende suidea general,

Presenia dificultad para
[comprender el mensaje del

Interpretacion ) A N "
B mensaje central, relociondndolo con lcungue con algunces dificultades pora [cuento o idenfificar sus
situcciones de lo reclidad social. relacionarlo con la realidad. [=lementos principales.
Analiza causas, consecuencias y
problematicas presentes en el relato. Identifica clgunas ideas del cusnto y Describe hechos del cuento sin
Andlisis estableciendo relacicnes claras entre &l menciona elementos importantss, pero  |analizar sus causas,
[cuento y situaciones sociales o educativas  ||el andlisis es imitado o superficial. [consecuencias o significodos.
reales.
Formulo conclusiones ISgicas a parfir de la " N Presenta dificultad para sacar
- N e - Realiza clgunas conclusionss smples - N
Inferencia informacién del cusnto vy propone posibles N lconclusiones o interpretar =l
N - basadas en el contenido del cuento. I
[consecuencias o camibics en la realidad. significadeo del relato.
Evalla ideas, acciones o decisiones de los Expresa opiniones soore el cuento, Emite opinicnes sin justificacidn
Evaluacién personajes argumentands su postura con [aungue sus argumentos son poco o sin relacidn clara con 2l
criterios claros y ejemplos del cuenta. profundos o incompletos. [cuento.
Expresa sus ideas, opiniones y argumentos Explica sus ideas de manera general. Presenia dificultad para
Explicacion [con claridad, utiizando ejemplos del cuento|laungue con poca claridad o lexplicar sus ideas o
y relaciondndolos con su coniexto. profundidad. largumentos sobre el cuento.
.. - N Presenta dificultad para
Escucha opiniones diferenies. reflexiona Escucha otras opiniones, aungque le lacepiar opiniones g;'feremes o
Avtorregulacion  |soiors sus ideas y puade gjustor su postura o . P ; 9 . -
N . . [cuesta reconsiderar o ajustar su postura.  |reflexionar sobre sus propics
partir del didglogo y el andlisis. 5
iceas.
Participa activamente en debates v _ _ N
octividades de andlisis, respetando tumos Particioa ocasionalimente =n las Farticipa poco o no interviens
Parficipacién critica N P> = las actividades de andlisis o

|de palabra y apartando argumentos
relevantes.

lactividades ¢ debates con ideas simples.

discusidn.
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EN BASE A LAS
ACTIVIDADES DEL PUD
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LA CLASE DEL SILENCIO OBLIGATORIO

—

Semana || Mabilidad del Atividades Evidencia

S
. Lectura del cuento v snilisis del contexto  ||[Los estudianies comprenden el problenss del silencio
[omana | [{lnterpeciaciin Jdel Distrito Gris limpuesto en b sociedad del cuenta.
k 2 ilisis Dhscusion sobre la flta de proguntas ¥ Loz cxtushanies aralizan cémo cl control lmata la
libertad e penasmicnie icipacian i la relleniim
- | — Dichaie sobre la imporiancia de cuestionas |[Los estudianies evalian las consecuencias de vivis en una
- i v expresar ideas pociedad que prohibe pensar criticamente.
. [Creacion do csconanios allernativos sobre  ||Los estudiantes imaginan cambios somales si las personas
1 ||imferene la lshertad de posamacnin precuperan ks capacidad de cucstionar

- . Reflexidin final sohre la imponiancia del Los estudianies recomocen & valor de pregusiar, opinar y
[romana §  ||Aularregulacion i crition

pnalizar la infonmacién.

EL DIA QUE EN AGUA SE CANSO
Habilialadd del
Semana = i Actividades Evidencin
. Observacsin de imdgenes del Valle SecolLos estudiantes identifican el contexio del relaio. ol problema
[er I I
ana TRt v loctura del cucmio jambscnial ¥ compromden la situacion presentada en ol cucnta.
k . Amilisi Lidennilcacim de sociones bumams, e Los extiadiantes snalivan caiisis y corseouencins relacionidis con
- = provocan la escases de agua el uso imesponsable del agua
- P Dichate sobre el cusdsdo del agum v la [Los estudionies valoman las decisiones de bos jes ¥
1 Fyvaluse g ¥ [peTsOnajes
fpomana e responsabilidad humana reflexionan sobre su snpacto on ol ambicnic.
Habilidaad del
Semana Actividides Evilencia
a4 Sofiemcn Galeria de arte “Histarias del fotao™ 120 estudiantcs imagman posiblos cacenarios futuros s no s
| kouidam los recisreos natirales,
" . Reeflexidn y propuestas para cuidar el |Los estudianies proponen acciones para €] cuidado del agua en sa
|}:rrnuna 5 Autorrepulscon i "

HOLA, Ml NOMBRE ES

Haibsiliibad del
||5t-ll.l i i Actividades Evidencia
C I e Actividad de cliquetas con nombnes ¥ Los estudiantos comprenden como las palsbras v etiquetas
| J J e tura del ciienbo imiliiyen en la idemiadad die Las personas,
na s Performance “Una palabra pesa®™ sobre el |Los estudiantes analizan odmeo las etiquetss afectan
i impacto de las etiguetas jento v la participaci e,

SoTmana Evaluncis Actividad “El din do las decisones™ frente [Los estudiantos ovalian diferonles decsiones antc

3 valuncien a silsciones o exchisson watiiag iomes e hlu"_rir!

Ea'n.nru " L . e Los estudiantes infieren oimo £] silencio del grapo puede
| Inlereneia Drinamsica “La silla vacia i sl et oaial.

o B E] . . . . [Los estudhantes proponen acciones para provemr la oxc hision
||.: A ulomegulacion Elsbomcion de protocolos de convivencia Fomcnter ol rempcio, para p

MI CUERPO NO ES M1 ENEMIGO

—
Hahilidad del
SCmansg ! itk Actividsides Evidemcia
na | . Actividsd *Semiforo del coerpo™ v |Los estudianies identificen emaciones y reflexionan sohre la
L AT IR JRectury del cuento relacitm entre cuerpe v decisiones.
e FH] . Dchale sobre obodooer nomas o Los extudmmics analtzan comao las normas pucden influir en las
|ndlisis .
caciichar el cuerpa dexiniones personales.
na R — Lo estudiamies evalian como la mimda de otros inflaye en el
Evalisciion Denamica “El espepo imvisibie Lo -
5 . Actividad “Reaccion inmediata vs | Los estudmmnies reflexsonan sobre la smportancia do delencrse a
Inferencia 1 m
o i 1 anicy de sl
na . Fscriiura de carias o reflexionss Lo estudsmies reflexionan sobre | imponiancia de sscwchar su
Pl acin personales cuerpo v lomar decisiones conscienies.
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Creamos juntos nuestro
propio cuento distopico

Instrucciones

1.En grupos colaborativos.

2.Imaginen un mundo del futuro donde exista un
problema importante acerca de la tecnologia.

3.Creen un cuento distopico corto que tenga

s inicio, desarrolio y final.

,' V.) 4 Incluyan personajes U expliquen qué sucedio en

' ese mundo.

5.Compartan su cuento con la clase.

e nnnnna
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada para docentes

L )

ff t o UNIVERSIDAD TECMICA DEL HORTE

] # Facultad de Edwcacién, Clenda y Tecnologia - FECYT
& 5 [ Carrera Educacion Basica

ENTEEVISTA DIRICIDA A LOS DHOCENTES

TEMA: “CUENTOS DISTOPICOS PARAFL FORTATECIMIERTO DEL
PENSAMIENTO CEITICD COM ESTUDIANTES DE SEFTIMO ANO DE
EDUCACION GENERAT. BASICA DE LA TUNIDAD EDUCATIVA 17 DE TULIO™.

El objetive gemeral de la imvesticacion es: Propomer cuentos distopices pars el
foralacimiento del desarrolle del pencamiento critico con los nifies de Seéptimoe afio de
Educacion General Basica de ls Unidad Edncativa <17 de Tulic™

Instrocciones:

« Por favor confeste sincerarpente cada uma de lss prepuntas Que se presentan a
confimicion v responda segm usted considers comveniente. Dhe amtemsano rmichas
gracias por su colaboracion

¢ Ecte msmmento es confidenciz] Tos datos recolectados seran de wso exclusive para
la imvestizacion

Daatos informatives:

* Mombre:

¢ zémero: Masouling _ Femening _
» Edad, A0S
« Identificacion etmica: Mestirzo  Blanco _ Afoecuatorisne _ Indigens  Ofro

1} ;Podna compartimes su trayectoria profasional ¥ cuante tempe leva sjerciendo en
la educacion basica?

2} ;Como define usted el concepio de pensamiento critico en el contexto de su practica
docenma?

3) ;e estrategiss o metodolegias ntiliza acmahmente para desarrollar el pensamiento
crtico en sus esmdisntes?
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4) ;Utihiza en sus clases recursos hiterarios (cuentos, novelas, relatos) para abordar
temas soclales o eticos?

5} ;Que expectativas tiene sobre el rol de la hiteratura en la formacion de cindadanos
criicos y reflexivos?

6) Antes de la propuesta de esta mvestigacion, ;estaba famihanzado/a con el concepto
de cuentos distopicos?

7} ;Hauhhzado cuentos distopicos como recurso didactico en sus clases?

8) En términos generales, ; qué opina sobre el uso de relatos que aborden reahdades
alternativas para generar debates y analisis en clase?

9} Desde du punto de vista ;Que ventajas o beneficios cree que ofrece la lectura y
analisis de cuentos para el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes?

10) En su expenencia, jha notade que los estudiantes se sienten mas motivados o

mteresados cuando se les presentan textos con tematicas poce convenclonales o
altermaftivas?
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Anexo 3: Cuestionario para estudiantes

; il :
§F o™ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
::; ?. Faculiad de Educacion, Ckencla ¥ Tecmologla - FECYT
B 0 Carrera Educaciin Bisica

ENCUESTA DIFIGIDA A LOSESTUDIANTES

TEMA: “CUENTOS DISTOFCOS PARA EL FORTALECIMIENTO DEL
PENSAMIENTO CRITICO CON ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE
EDUCACION GENEFAL BASICADE LA UNIDAD EDUCATIVA 17 DE JULIO™.

El objetive general de la imvestigaciom es: Propomer cuentos distopicos pam el
fortalecimiento del desarollo del pensamiento crtice con los nifos de Septimo ato de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa “17 de Fulio™
Instrocciones:
« Por favor lea defemidsmente cada uma de las prepunfas que se presenfan a
continuacion v responda subravande la opcion que usted considers comveniente De
antemano muchas gracias par su colabomcion

+ Este instrumento es anonime ¥ confidencial. Los datos recelectades seran de uso
exchizivo pam 1a investigacian.

Diatos mfor mativos:
» Geénero: Masouling  Femering _
= Edad an0s

« Identificacion étnica: Mestizo _ Blanco _ Afroecuatoriano _ Indizena Owmo

;T gosta leer coemtos?
2 Totalmenie en desamerdo
b. Endesacnerdo
. HNeutro
d De acoerdo
g Totalmenis de scwerdo

1. ;Has escuchado o leido sobre coentos distopices?

a My fecueniemenis
b, Freouenfemsemte
. Ocasiopalmenis
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R

= |

d Famaments

g Mimra

Si pudieras elegir enire leer un cuento clasico o una kistoria sobre un fotare

imaginario con problemas sociales, ;cnal preferirias?
a Cuenfo clasico
b. Historia sobre un futare imaginano con problemas sociales

Te gustaria que en clase s incluyeran mas actividades de lectura v discasion
para fortalecer tn capacidad de analisis v pemsamiento critice.
2 Totalmente en desymuerdo

b. En desacuerda

. Neutro

d De acuerdo

g Totalmente de acuerdo

;Crees que es Importante aprender a coestionar v analizar lo que sucede en el
munda”
. Totalmenie en desaozerdo

b. En desacuerdo

. Neutro

d DCe amerdo

g Totalmente des acuerdo

;Te gusta discufir con tus companeras sobre lo que lees en clase?
a2 My frecuentements

b. Frecusnfements
. Ocasiopalments
d FRaramente

e Numea

;Reaccionas de buema manera cuando alenien tiene una opinion diferente a la
tuya sobre un tema importante?
a My fecuentemente

h. Freoentememnte
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c. Ocasionalmente
d Faramente
e. MNumca
8. ;Con que frecuencia practican la lectura dentro del anla de clase?
a. Nuy frernentemente
b. Frecuenfemente
c. Ocasionalmente
d Faramente
e, MNumca
9. ;En clase tu docente te anima a dar tu opinion v analizar lo que lees?
a. Nuy frernentemente
b. Frecusnfemente
c. Ocasionalmente
d Faramente
e. MNumca
10. ;Estaras de acuerdo con que tu docente utilice herramienta: noevas como los
cuentos distopicos, donde existan actividades de amalisis v se requiera potenciar
el pensamiento critico?
a. Totalmente en desacuerdo
b. En desscuerdo
C. Neumo
d De smerdo
e. Tomlmente de scuerdo
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Anexo 4. Instrumento de validacion

R UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE
__._"' el Fumirad de Fdnracios, Ciencia 7 Temolosis - FECYT
; LEleE = Carrers de Educacison Bazics
T

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En &l siguente formato, indique segun la escala excelente (E)
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con kos criterios de validacion
[coherencia, pertinencia, redaccion), si &s necesano agregue las observaciones que
considere. Al final se defa un espacio para agregar observacionss generales.

Validacion
Ttems N° .
Coherencia | Pertinencia |Redaccion Observacion
E E E
2 E E E
3 E E E
4 £ E [E
] E E E
i B E E
T B B [E
a E E E
g E E E
10 E E E
Observaciones Ceperales:
Diatos del Validador

Wombre: Marcels Mina
Cedula de [dentidad: 1001997541
Especialidad: Edocadon
Firmado digitalmants por
M 'ﬂ" FH: E LD H EN E MARCELD REME MIMA CRTEGA
Foecha: 20350317 15:43:43
MINA ORTEGA =

Firma
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o UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE
e Famlrad de Fdnraciom, Cienca v Ternolests - FECYT
; RN Carrera de Edncacién Basica

u .'h

.
L]

1 g

INSTRUMENTC DE HALIEAC[(:‘IH
Instrucciones: En & siguente formato, indique segun la escala excelente (E)
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con kos criterios de validacion
[coherencia, pertinencia, redaccion), 5 &s necesano agregue las observaciones que
considers, Al final 52 defa un espacio para agregar obseniaciones generales.

Validacion
Ttems N* : .
Coherencia | Pertinencia |Bedaccion Observacion

i E E [E
2 E E 1
3 E E [E
4 E E 1
] E E [E
i E B [
Fi E E 1]
d E E [E
4 E E [
10 E E E

Observaciones Cenerales:

Diatos del Validador

Mombre: Marceln Mima
Cedula de [dentidad- 1001997541
Especialidad: Educacion

MARCELO RENE =~ Femacs dofaires por

MAETTLD FEME MIPLE CRTEL A

MM A ORTEGA Fochar 250017 154271 2500

Firma
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R, UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE

o & Fucultsd de Edweaciom, Ciencis v Tecnalogts - FECYT
; EmleE = Carrers de Educacien Bazics
T,

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun |a escala excelente (E)
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con los criterios de validacion
[coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesano agregue las cbservaciones que
considere. Al final se deja un espacio para agregar obsemvaciones generales.

Validacion
Iiems N° . .
Coherencia | Perfinencia |Redaccion Observacon
1 E E E
2 E E E
3 E E E
4 E E E
] E E E
] E E E
T E E E
B E E E
] E E E
ia E E E
Observaciones Generales:
Diatos del Validador

Nombre: MS5c. Edwin Daniel Hemandez Martinez
Cedula de Identidad: 1003513024
Ezpecialidad: Mamster en Gestion de la Calidad de la Educacion
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TR UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
o Facultsd de Edweacidm, Ciencia v Tecnalogia - FECYT
! el - Carrera de Educacisn Basica

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E)
bueno (B) o mejorable (M) en cada item, de acuerdo con los criterios de validacon
[coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesarno agregue las cbservaciones que
considere. Al final se deja un espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Items N° )
Coberencia | Perfinencia |Redaccion Observacion
1 E E E
2 E E E
3 E E E
4 E E E
6 E E E
i E E E
T E E E
B E E E
g E E E
10 E E E
Observaciones Generales:
Datos del Validador

Mombre: MSc. Edwin Damiel Hemandez Martinez
Cedula de Identidad: 103513624
Especialidad: Magster en Gestion de ka Calidad de la Educacion
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R UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE

e i Furnltsd de Edncacisn, Ciemcs v Tecnologis - FECYT
{ el = Carrers de Educacica Bizics
L e ST

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E)
bueno (B) o mejoratle (M) en cada iten, de acuerdo con los criterios de validacion
[coherencia, pertinencia, redaccion), si es necesario agregue las chservaciones que
considere. Al final se deja un espacio para agregar observaciones generales.

Vabdacion
Items N° . .
Coberencis | Pertinencia |Redaccion Observacion
1 E E E
2 E E E
3 E E E
4 E E E
5 E E E
i E E E
7 E E E
B E E E
g E E E
10 E E E
Observaciones Generales:
Datos del Validador

Mombre: Evelyn Estefama Hemandez Martinez
Cedula de Identidad: 1003333620 _
Especialidad: Massma en Gestion de 1a Calidad en Edocacion
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R P UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE

EF S i Faruirsd de Educacén, Ciemcs v Temologa - FECYT
; LEleE = Carrers de Educacica Bizeca
T

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el siguiente formato, indique segun la escala excelente (E)
bueno (B) o mejorable (M) en cada rtem, de acuerdo con los criterios de validacion
[coherencia, perinencia, redaccion), si es necesario agregue las chservaciones que
considere. Al final se defa un espacio para agregar observaciones generales.

Vabdacion
Items N*° . .
Coberencia | Pertinencia |[Redaccion Observacion

1 E E E
2 E E E
3 E E E
4 E E E
] E E E
] E E E
) E E E
B E E E
8 E E E

Observaciones Generales:

Datos del Validador

Nombre: Evelyn Estefania Hemandez Martinez
Ceduala de Identidad: 1003333620
Especialidad: Massma en Gestion de 1a Calidad en Educacion

163



Anexo 5: Revision del Compilatio

Certificado de anélisis
Compilatio Magister+ | UTN-ECL - UMIVERSIDAD TECMICA DEL MORTE

Vinueza Melannie Trabajo de Titulacian Curricular = B
1D : Boe361581061 caehbedde2oc ) a0cak de269e7d0 Textns sospechosos
Nombire del fichero - Vinuera_Melannie_Trabajo de Depositante : Maroelo Mina
Titulacidn Curricular et Fecha de depésito - & de marzo de 2008
Tamafio del archive original - 20,56 MB Tipo de carga: interface
Namero de palabras - 24,738 fecha de fin de andlisis : & de marzo de 2026

Mimero de caracteres : 155488

@ Resumen (saccidn 1/2)

Localizacidn de los textos sospechosos en el dooumento @

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos

@ Similitudes <qu
Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones.
=i 1 I i i
@ Deteccidn de 1A G,

Textos estilisticamente préximos a un texto generado por wna LA Este indice es un indicador
y mo una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocimientos menconados en el
documento.

| o B | | Il EEEIIERINEE EEN BOIDRN
@ Idiomas no reconocidos Ty,

Pasajes en los gue parte del vocabulario utilizado no forma parte del dicclonario de la lengua.
Puede ratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

| —H | . e e L | |
Mo incluido en el porcentaje de textos sospechosos |

@ Textos entre comillas Pu
Pasajes entre comillas, & menudo indicativos de una cita.
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Anexo 6: Certificado de coincidencia del Compilatio

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE f‘"‘_“‘*nﬁ
Acreditada Resolucion Mmo. 173-53E-33-CACES-2020 - I.I!I.IE
= -
FACULTAD DE EDUCACION CIENCIA Y TECNOLOGIA

£ -
e T

CARRERA DE EDUCACION BASICA

CERTIFICADD DE COINCIDENCLA COMPILATIO

Una vez analizado el tema de Trabajo de integracitn curricular titulado: “CUENTOS DISTOPICOS
PARA EL FORTALECIMIENTO DEL PENSAMIENTO CRITICO CON ESTUDIANTES DE
SEPTIMO GRADD DE EDUCACIPON GENERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA 17
DE JULIO”, De autoria de la sefiorita Vinueza Leda Melannie Samantha de la carrera de Educacidn
Bisica, se defermind que exisie un 8% de somalitodes en sus comtenidos, lo que esth denire del
porcentaje aceptable reglamentario v por lo cual certifice que es procedente v acepiable para
contimuar con el proceso de tinnlacidn,

Ibarra, 5 de marzo de 2026

Alenlamenie,

“CIENCIA Y TECNICA AL SERVICIO DEL PUEBLO™

PhD. Marcelo René Mina Ortaga
Director
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Anexo 7: Revision Abstract

" — ""'I UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE :‘w
f | Acreditada Resolucion Nro. 173-5E-33-CACES-2020 ¢ mallma i

&Y
EMPRES A PUBLIC A “LA UEMEPREMDE E.P." X

ABSTRACT

Contemporary educadon faces the challenge of soengthenine shadenrs” critical
thinkimz, particolarty I conferts where tradibonal methodologies forused on
memorizaten and the passive ansmission of koowledge still prevail. Such
approaches imit the development of essential skills such az analysis, reflection, and
arpumentaion, which are fundamental for understanding and questioning reality.

In this context. the present ressarch aimed fo propese the use of dystopian stones
23 A teaching sirategy to srengthen critical thinking amone seventh-grads shadents
at the “17 de Fulin™ Educational Unit. The smudy adopted a mixed descriptive-
exploratery approach, which allowed for the amalysiz of both quamfitative and
qualitative data related to pedapogical practices and stodents’ perceptions of
reading and fexhial analysiz. Data were collected through a stroctured questionnains
admimistered o 25 sudents and a semi-stroctured inberview conduced with
teachers at the instrheiton. The results revealed that, although theres is an inferest
promaing critical thinking in the clasooem. the uze of imevative sategies based
on reflective lteramume remairs Hmited Addidenally, the findings indicate that
students demonsTate greafer motivaton, partripation, and willinzness to analyze
teis when namatives addressing secial and ethical issues related to their reality are
mcarparated Consequenty, the integration of dystopian stories i proposed as a
relevant pedapopical alfermative that epcourages reflective mading, classroom
debate, and the development of a critical perspective toward diferent social izmues.

Eeywords: dystopian stories, critical thinking. feaching strategies. basic edocation,

Jusn da ‘Yeienes 2 - 30 ervive Soin e y Joss o ntebes P 1 dm 1
| tnarrn-E cysmesior

Tobirboma: (8] 2007-600 RUGC 150N S0

e AR = 1S
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Anexo 8: Evaluacion del informe final del director

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE ff:‘wt
[ Acredizds Respiuckin Mro. 173-5E-33-CACES-2020 inlws :

A L

L

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECHOLOGLA

EVALUACHIN DEL INFORME FINAL DEL TRABAJD DE INTEGRACION CURRICULAR
[COMPONENTE ESCRITO)

TEMA: “Cuentos distdpicos para el fortalecimiento del pensamiento critico
con estudiantes de Septimo Grado de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa 1T de Julic™

DIRECTOR: PhD. Marcek Reng Mina Ortega

AUTOR: Melannie Samantha Vinweza Ledn

CARRERA: Educacion Baslca

TITULD & OBTEMER: Licenclada en Clencias de |3 Educacién Baskca
FECHA: 5 de marzo del 2026
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Anexo 9: Evaluacion del informe final del asesor

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE /»"‘"\
B N
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 i‘ﬁi!

FACULTAD DE EDUCACION CIENCIAY TECNOLOGIA 7~
CARRERA DE EDUCACION BASICA

EVALUACION DEL INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR
(COMPONENTE ESCRITO)

TEMA: “Cuentos distépicos para el fortalecimiento del pensamiento critico con
estudiantes de Séptimo Grado de Educacién General Basica de la Unidad Educativa
17 de Julio”

ASESOR: MSc. Vertnica Alexandra Melo Lopez
AUTOR: Vinueza Ledn Melannie Samantha

CARRERA: Educacidn Basica
TITULO A OBTENER: Licenciada en Ciencias de la Educacion Basica
FECHA: 5 de marzo del 2026

Tt o Pl Ln o (oagiastes

LB e v S S— " — ) ——

L i @ — " — — - — ——

.
»

1 W o o S 8 — ———— . — — —— “ J '
B S ———" L ————— S —— . S—— . —— ——— 0 — "y ——— .
L]

1 ——— b s . — 8 ——— 3 —) 8 —— e ha b 4 — . . .

Chadadela Universtara Bamio [ Okvo

Phgra 4o d
Av. 17 de Jiko 521 y Geal. José Maria Cordova

Dara-£cusdor

168



Anexo 10: Aprobacion de tribunal

APROBACION DEL TRIBUNAL

El tnbunal Examinador del Trabajo de Integracion Curricular “Cuentos distdpicos para el
fortalecimiento del pensamiento critico con estudiantes de Séptimo Grado de Educacion General
Bdsica de la Unidad Educativa 17 de Julio” elaborado por Melannie Samantha Vinueza Lebn,
previo a la obtencida del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion Bisica, aproeba el
presente informe de investigacidn en nombre de la Universidad Técenica del Norte.

MSe. Milton Marino Mora Grijalva
C.C: 1002589453
Presidente del Tribunal

C.C: 1001997341
Director

MSc. Verdnica Alexandra Melo Lépez
C.C: 1002795092
Asesor
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