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RESUMEN 

La educación contemporánea enfrenta el desafío de fortalecer el pensamiento crítico en los 

estudiantes, especialmente en contextos donde aún predominan metodologías tradicionales 

centradas en la memorización y la transmisión pasiva del conocimiento. Esta situación limita el 

desarrollo de habilidades como el análisis, la reflexión y la argumentación, fundamentales para 

comprender y cuestionar la realidad. En este contexto, la presente investigación tuvo como 

objetivo proponer el uso de cuentos distópicos como estrategia didáctica para el fortalecimiento 

del pensamiento crítico en estudiantes de Séptimo año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa “17 de Julio”. La investigación se efectuó mediante un enfoque metodológico mixto, 

con un alcance de tipo descriptivo y exploratorio, este enfoque facilitó el análisis tanto información 

cuantitativa como cualitativa relacionada con las prácticas pedagógicas empleadas en el aula y las 

percepciones de los estudiantes respecto a la lectura y al análisis de textos. Para obtener los datos 

necesarios, se aplicó un cuestionario estructurado a 25 estudiantes, además de una entrevista 

semiestructurada dirigida a docentes de la institución educativa. A partir del análisis de la 

información recopilada, se identificó que, si bien existe una intención por promover el pensamiento 

crítico en el proceso de enseñanza, el empleo de estrategias didácticas innovadoras sustentadas en 

literatura de carácter reflexivo todavía es poco frecuente dentro del contexto educativo. Asimismo, 

se identificó que los estudiantes muestran mayor motivación, participación y disposición al análisis 

cuando se utilizan narrativas que presentan problemáticas sociales y éticas cercanas a su realidad. 

En consecuencia, la incorporación de cuentos distópicos se plantea como una alternativa 

pedagógica pertinente que favorece la lectura reflexiva, el debate y el desarrollo de una postura 

crítica frente a diversas situaciones sociales. 

Palabras clave: cuentos distópicos, pensamiento crítico, estrategia didáctica, educación básica, 

literatura. 

 

 

 



 

 

 

 

ABSTRACT 

 Contemporary education faces the challenge of strengthening students’ critical thinking, 

particularly in contexts where traditional methodologies focused on memorization and the passive 

transmission of knowledge still prevail. Such approaches limit the development of essential skills 

such as analysis, reflection, and argumentation, which are fundamental for understanding and 

questioning reality.  

In this context, the present research aimed to propose the use of dystopian stories as a teaching 

strategy to strengthen critical thinking among seventh-grade students at the “17 de Julio” 

Educational Unit. The study adopted a mixed, descriptive–exploratory approach, which allowed 

for the analysis of both quantitative and qualitative data related to pedagogical practices and 

students’ perceptions of reading and textual analysis. Data were collected through a structured 

questionnaire administered to 25 students and a semi-structured interview conducted with teachers 

at the institution. The results revealed that, although there is an interest in promoting critical 

thinking in the classroom, the use of innovative strategies based on reflective literature remains 

limited. Additionally, the findings indicate that students demonstrate greater motivation, 

participation, and willingness to analyze texts when narratives addressing social and ethical issues 

related to their reality are incorporated. Consequently, the integration of dystopian stories is 

proposed as a relevant pedagogical alternative that encourages reflective reading, classroom 

debate, and the development of a critical perspective toward different social issues.  

Keywords: dystopian stories, critical thinking, teaching strategies, basic education, literature.  
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INTRODUCCIÓN 

Motivaciones para la investigación 

La razón principal nace de la necesidad de fortalecer el pensamiento crítico en los 

estudiantes de Séptimo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 17 de Julio, a 

través de una herramienta innovadora como lo son los cuentos distópicos ya que en el contexto 

educativo actual, es fundamental desarrollar en los estudiantes habilidades de análisis, reflexión y 

juicio, especialmente en una etapa de la educación en la que se empiezan a formar y consolidar 

opiniones y visiones sobre el mundo. 

Otro aspecto que me motivo a realizar esta investigación surge ante la creciente necesidad de 

actualizar las metodologías de enseñanza en el aula, buscando alternativas que conecten mejor 

con los estudiantes de hoy. 

Problema de Investigación 

En Ecuador, el Ministerio de Educación tiene como objetivo principal fortalecer el sistema 

educativo, enfocándose en el desarrollo integral, armónico, afectivo y global de las personas, a 

través de la implementación de nuevas metodologías de aprendizaje en la enseñanza. En la 

actualidad, el desarrollo del pensamiento crítico se ha visto como una necesidad esencial en el 

ámbito educativo, ya que los contextos donde los estudiantes se encuentran, enfrentan a una 

sobrecarga de información y a problemas complejos que requieren de  habilidades analíticas. 

El objetivo principal de la escuela no es tanto impartir una gran cantidad de 

conocimientos específicos de áreas muy especializadas, sino, más bien, enseñar al alumno a 

aprender por sí mismo, siendo fundamental el desarrollo del pensamiento crítico. Según  Sánchez 

y Fuentes (2021): 

Si observamos lo que significa, de hecho, pensamiento crítico en nuestras escuelas, 

universidades o empresas veremos que se refiere esencialmente a cuatro cosas distintas. 

La primera es una competencia lógica o retórica a la hora de construir o analizar una 

argumentación humana –explícita o implícita– e identificar errores y falacias. La segunda 
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es una actitud general ante el mundo y la sociedad –innata, sobrevenida o inculcada–que 

propende a la sospecha, el escepticismo o la desconfianza hacia cualquier producto o 

relato académico, mediático, cultural o personal. La tercera es una destreza productiva 

asociada a procesos de creación –personales o grupales– que optimiza la creatividad o 

innovación en dicho proceso. La cuarta, en fin, es el ejercicio sistemático y proactivo de 

alguna doctrina de transformación social. (p. 21) 

Esto indica que el desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes se debe tomar en 

cuenta como una prioridad en las reformas educativas, ya que prepara a los individuos para ser 

pensadores independientes, tomar decisiones informadas y participar activamente en la sociedad. 

Sin embargo, se observa que muchos estudiantes tienen dificultades para cuestionar, 

analizar e interpretar de manera reflexiva las situaciones que se presentan en su entorno, tanto 

dentro como fuera del aula. Tras realizar un análisis general del problema, se llevó a cabo un 

diagnóstico que reveló diversas dificultades. A continuación, se exponen las principales causas y 

efectos que influyen en el problema de investigación: 

Falta de didácticas educativas que promuevan el análisis crítico, los métodos de enseñanza 

se basan principalmente en la transmisión de conocimientos de manera unidireccional, centrados 

en la memorización de conceptos y respuestas prefabricadas. Esta dinámica limita 

significativamente el desarrollo del pensamiento crítico, ya que los estudiantes no adquieren las 

habilidades necesarias para analizar problemas, evaluar diferentes puntos de vista ni plantear 

soluciones innovadoras. Como resultado, los estudiantes enfrentan dificultades para aplicar el 

conocimiento aprendido a situaciones prácticas o para comprender la complejidad de los 

problemas sociales y éticos contemporáneos. 

Se evidencia una escasa presencia de materiales literarios que aborden problemáticas de 

carácter ético, social o ambiental. En este sentido, los cuentos distópicos que suelen abordar 

temas como el abuso de poder, la desigualdad social o los posibles riesgos asociados al desarrollo 

tecnológico, se usa muy poco o incluso no se incorporan en las actividades de lectura. Esto 

ocurre, en muchos casos, porque se considera que su contenido quizá puede ser complejo o no 

tan adecuado para la edad de los estudiantes. Teniendo así como consecuencia, la escasa 

exposición a este tipo de narrativas y se reduce las oportunidades para que los estudiantes logren 
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desarrollar  habilidades de análisis y reflexión crítica frente a las distintas situaciones de su 

entorno, lo que limita una mayor comprensión y análisis de su entorno y sus realidades. 

Por otro lado, la ausencia de estrategias pedagógicas que vinculen los intereses de los 

estudiantes con habilidades de pensamiento crítico, muchos docentes no logran conectar los 

contenidos académicos con los intereses y contextos reales de los estudiantes, lo que genera 

desmotivación e indiferencia hacia el aprendizaje. Al no utilizar recursos atractivos y relevantes, 

como los cuentos distópicos, los estudiantes no encuentran un espacio donde sus experiencias 

personales puedan relacionarse con las problemáticas globales reales. Esto provoca que los 

estudiantes perciban el aprendizaje como una actividad desconectada de sus vidas, lo que afecta 

su compromiso y participación en el aula. A largo plazo, esta desconexión disminuye su 

capacidad de desarrollar una visión crítica, creativa y empática frente a los retos que encontrarán 

en la vida cotidiana. 

En este contexto, la presente investigación tiene como propósito analizar el uso de 

cuentos distópicos puede contribuir al fortalecimiento del pensamiento crítico en los estudiantes, 

desarrollando su capacidad de cuestionar su realidad, tomar decisiones informadas y desarrollar 

una perspectiva más reflexiva y empática frente a los retos que enfrentan como individuos y como 

sociedad. 

 

Delimitación espacial 

La investigación se realizará en la Unidad Educativa “17 de Julio” en el Séptimo nivel de 

Educación General Básica perteneciente a la zona Urbana, ubicada en la ciudad de Ibarra, 

provincia de Imbabura, específicamente en la parroquia de Azaya, con las calles José Miguel 

Vaca y Quito. 

 

Delimitación temporal 

La investigación y ejecución del trabajo de investigación se realizará dentro del período 

lectivo 2024-2025. 
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Formulación del problema 

Ante la problemática antes descrita, surge la siguiente interrogante: ¿Qué estrategia se puede 

implementar dentro del aula de clases para desarrollar el pensamiento crítico con los niños de 

Séptimo nivel de EGB de la Unidad Educativa “17 de Julio”? 

Justificación 

El presente trabajo de investigación tiene como finalidad el desarrollo del pensamiento 

crítico siendo este una necesidad esencial en la educación actual, especialmente en un mundo 

donde los niños enfrentan una sobrecarga de cambios sociales acelerados y problemáticas 

globales complejas. En este marco, la educación tiene un desafío la formación de estudiantes 

capaces de analizar, cuestionar y tomar decisiones fundamentadas, se convierte en un objetivo 

primordial del sistema educativo. 

Estas narrativas presentan narrativas con características de contextos y realidades 

adversas lo cual permite dentro del proceso de enseñanza aprendizaje el fomento del desarrollo 

del pensamiento crítico en los estudiantes. 

Este proceso estimula la capacidad y habilidades esenciales en la formación de 

ciudadanos conscientes y comprometidos. López et al. (2022) mencionan que: 

Las competencias que los estudiantes deben adquirir para promover el pensamiento 

crítico están fuertemente vinculadas con la capacidad de analizar, inferir y argumentar. 

La lectura de textos resulta particularmente útil para que los estudiantes puedan expresar 

sus reflexiones sobre asuntos debatibles. (p.5) 

Además, estas narrativas fomentan la empatía y la comprensión de perspectivas diversas 

al sumergirse en mundos distópicos, los estudiantes experimentan, aunque sea de manera 

indirecta, las luchas y desafíos de los personajes, lo que les permite desarrollar una mayor 

sensibilidad hacia las realidades ajenas y una comprensión más profunda de la complejidad 

humana. 

La literatura distópica también sirve como una herramienta eficaz para abordar temas 

complejos de manera accesible. A través de historias interesantes y envolventes de inicio a fin 

los docentes pueden abordar temáticas que resultan importantes tratar en la cotidianidad de el 

proceso de enseñanza aprendizaje. 
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No obstante, en la actualidad no se ha otorgado la importancia necesaria para incorporar 

esta estrategia en la educación infantil. Por esta razón, surge la necesidad de llevar a cabo una 

investigación que posibilite desarrollar el pensamiento crítico, implementando nuevas 

metodologías de enseñanza que permitan envolver a los niños en la capacidad de análisis y 

reflexión. 

Este proyecto investigativo traerá consigo tanto beneficiarios directos como indirectos, 

los beneficiarios directos serán los niños del Séptimo nivel de Educación General Básica y los 

beneficiarios indirectos serán los docentes de la Unidad Educativa “17 de Julio”, padres de 

familia y la sociedad en general. 

. Además, esta propuesta mejora competencias básicas como la comprensión lectora y la 

expresión oral, fundamentales para el desempeño escolar y para la participación en la vida 

comunitaria. 

Los estudiantes no solo necesitan adquirir conocimientos, sino también aprender a 

cuestionarlos y esto se logra a través del desarrollo del pensamiento crítico. 

El pensamiento es hallar la manera de comprender nuestra realidad, es saber, qué 

debemos hacer, cómo lo vamos a hacer, en cuestión de solucionar problemas o situaciones 

cotidianas, este pensamiento debe mejorar en todos los aspectos posibles, puesto que, 

dependemos de él para desarrollarnos como personas pensantes y desenvolvernos ante la 

sociedad. Para ello, el pensamiento crítico nos ayuda a mejorar nuestra manera de pensar, 

es decir que, permite que podamos analizar, reflexionar y evaluar el conocimiento que 

poseemos y así llegar a una mejor comprensión de las ideas u opiniones que ya teníamos 

en nuestras estructuras mentales y generar nuestro propio conocimiento basado o 

sustentado en la lógica y la verdad. (Uwe et al., 2019, p.19) 

Esto indica que el pensamiento crítico no solo beneficia el desempeño académico, sino 

que también permite a los estudiantes ser más autónomos, seguros y conscientes de su rol en el 

mundo. Este proyecto de investigación será de gran relevancia para el docente, ya que le 

proporcionará una nueva metodología de trabajo y un recurso pedagógico innovador efectivo 

para enfrentar los restos educativos actuales.  
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Un objetivo fundamental de la educación contemporánea es formar individuos 

capaces de enfrentar de manera reflexiva y crítica diversas situaciones y 

conceptos. Esto implica promover, en todo momento dentro del proceso educativo 

y en cada área del conocimiento, el uso de estrategias que permitan examinar las 

ideas contenidas en los textos, analizar continuamente las opiniones de los 

compañeros, así como las propias y las del profesorado, a partir de fundamentos 

teóricos y evidencias que otorguen coherencia, solidez y validez a los 

planteamientos expuestos en el aula (Crítico, 2011). 

El desafío actual para los docentes consiste en saber aprovechar cada instancia del trabajo 

pedagógico como las lecturas, los debates o la producción escrita para incorporar enfoques 

variados que impulsen en los estudiantes una actitud de análisis crítico frente a las ideas. 

 Implementar esta estrategia dentro de su aula de clases permitirá que el docente se 

convierta en facilitador del aprendizaje crítico y creativo, promoviendo en los estudiantes del 

Séptimo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “17 de Julio” una educación 

más reflexiva, participativa y transformadora. 

Este proyecto no solo adopta beneficios al proceso esducativo conformado por  

estudiantes y docentes, sino que también puede generar un gran impacto  positivo en la sociedad 

al contribuir a la formación de individuos comprometidos, críticos y responsables, promoviendo 

el desarrollo de una ciudadanía participativa. Asimismo, fomenta valores como la convivencia 

democrática y el respeto hacia la diversidad de opiniones, aspectos esenciales para la 

construcción de una sociedad más justa, plural y pacífica. 

 

En el aspecto nacional, esta estrategia puede generar aportes significativos al ofrecer una 

alternativa didáctica acorde con las demandas de las nuevas generaciones. Asimismo, dicha 

estrategia podría incorporarse al currículo de la Educación General Básica Media como un 

elemento diferenciador y motivador, capaz de captar el interés de los estudiantes y desarrollar 

distintas habilidades. 

A nivel regional esta investigación beneficiará a otras instituciones al servir como un 

modelo de una nueva estrategia de enseñanza en la que la formación de estudiantes críticos sean 
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la base esencial para el desarrollo de los contenidos planteados por la institución. “Es evidente 

que, el proceso de enseñanza-aprendizaje requiere que el saber hacer del educando en sus 

diferentes contextos contribuya al saber ser, a crear su identidad mediante el desarrollo de su 

pensamiento” (Uwe et al., 2019, p. 12). 

Y a nivel local este proyecto introduce una estrategia innovadora que enriquece el proceso 

de enseñanza-aprendizaje en la institución. Al fomentar el pensamiento crítico, mejora la calidad 

educativa y prepara a los estudiantes para enfrentar retos, también fortalece el diálogo y la 

convivencia entre los estudiantes y la comunidad educativa lo cual promueve una cultura de 

respeto, tolerancia y colaboración dentro del entorno local. 

 Esta investigación es factible de llevar a cabo, ya que los materiales que se utilizarán son 

accesibles en todo el desarrollo del proyecto son recursos de bajos costos, de igual manera la 

institución educativa y la gran mayoría de sus integrantes, y las autoridades de la Universidad 

Técnica del Norte facilitarán el desarrollo adecuado del proyecto. 

Finalmente, la importancia de este estudio de investigación radica en la necesidad de 

implementar cuentos distópicos en el proceso de enseñanza-aprendizaje fomentando el 

fortalecimiento del pensamiento crítico en los estudiantes del Séptimo Año de Educación General 

Básica de la Unidad Educativa “17 de Julio” para contribuir a su desarrollo integral, dotándolos 

de las habilidades necesarias para enfrentar los retos en el presente y que marcarán el futuro, 

logrando así ser agentes de cambio y puedan contribuir activamente a la mejora de la sociedad.  

Impacto 

Impacto Educativo 

Los cuentos Distópicos para el fortalecimiento del pensamiento crítico tienen varias 

implicaciones clave. Principalmente, fomentar habilidades de reflexión, análisis y debate, al 

tratar problemas sociales actuales se genera un impacto significativo ya que no solo se enriquece 

su capacidad cognitiva, sino que también sensibiliza a los estudiantes frente a los desafíos 

sociales, preparándolos para ser ciudadanos más conscientes y críticos Por otra parte, esta 

propuesta ofrece una alternativa innovadora para fomentar la participación de los estudiantes en 

actividades de lectura, invitándolos a imaginar y analizar escenarios hipotéticos que favorecen 

el cuestionamiento de la realidad y la reflexión sobre posibles futuros.  
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Asimismo, el uso de este recurso literario contribuye a fortalecer la motivación 

académica, ya que despierta el interés de los estudiantes por aprender y promueve una mayor 

participación dentro del proceso educativo, incentivando su involucramiento activo en las 

actividades del aula. 

Objetivos 

Objetivo general 

Proponer cuentos distópicos para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento 

crítico con los niños de Séptimo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

“17 de Julio” 

Objetivos específicos 

Analizar la percepción y las prácticas pedagógicas de los docentes respecto al uso de los 

cuentos distópicos como recurso didáctico para el fortalecimiento del pensamiento crítico en 

estudiantes de 7.º año de Educación Básica mediante instrumentos diferenciados. 

Identificar la disposición hacia el pensamiento crítico y la lectura reflexiva en los 

estudiantes de 7.º año de Educación Básica a partir de sus actitudes, hábitos lectores y percepción 

de la mediación docente. 

Fundamentar científicamente el marco teórico referencial de la temática propuesta a través 

de la revisión de fuentes bibliográficas y obras de literatura distópica. 

Diseñar una propuesta didáctica con estrategias fundamentadas en la literatura distópica 

para el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento crítico dirigida a los docentes de la Unidad 

Educativa “17 de Julio”. 
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CAPITULO I: MARCO TEÓRICO 

1.1 Los cuentos distópicos 

1.1.1 Origen y definición 

Para comprender el concepto de distopía, es necesario analizar su origen y su desarrollo 

lo cual implica ir más allá de una definición básica y analizar las ideas que le dieron origen, 

especialmente el concepto de utopía. Comprender esta evolución permite tener una visión más 

amplia del término y facilita la construcción de una base teórica sólida que ayude a interpretar 

su significado, su finalidad y su influencia en la realidad contemporánea.  

 Galdón Rodríguez (2011) señala que “La paulatina emancipación de la distopía a partir 

del género utópico se produce entre los siglos XVIII y XX. Uno de los primeros elementos que 

empezaron a caracterizar la distopía fue el ataque a los defectos de la sociedad” (p.2). Este 

fragmento destaca un momento clave en la evolución de la literatura: la separación progresiva de 

la distopía del género utópico. 

  Amador (2022), en su obra señala que: Los discursos utópicos, nacidos en el curso de los 

siglos XIX y XX han quedado como palabras huecas, muertas, como proyectos inviables, como 

las ruinas de teorías que parecían luminosas y realizables en algún momento de la historia. En su 

lugar encontramos sociedades distópicas que se asemejan enormemente a las ficciones 

totalitarias de la literatura moderna. (p.1)  Esto indica que las utopías, que antes representaban la 

idea de construir una sociedad mejor, han perdido fuerza con el tiempo.  

Las experiencias históricas como guerras, crisis y desigualdades hicieron que las personas 

dejaran de creer en esos modelos ideales. Sin embargo, el texto no solo critica esa pérdida de fe 

en las utopías, sino que también señala el valor actual de la literatura distópica.  

En un comienzo, las dos compartían una base en común: el interés por imaginar sociedades 

alternas, basadas en lo ideal y lo crítico. A lo largo de la historia, los ideales utópicos se 

presentaban como modelos perfectos y progresistas, pero a medida que la realidad del siglo XX 

expuso los fallos de estos sistemas perfectos e ideales, la utopía se ve no solo como algo 

inalcanzable, sino también como algo indeseable, surge una nueva visión literaria enfocada en lo 

verdaderamente desfavorable.  
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Este fenómeno no solo cuestiona las estructuras de poder y control, sino que también 

invita a reflexionar sobre los peligros inherentes, tratando temas especialmente relevantes en la 

sociedad moderna, la distopía empezó a desmarcarse de la utopía, dejando de ser solo una 

versión negativa de esta para convertirse en un género propio, con voz crítica y estilo definido. 

“La distopía denuncia las derivas autoritarias del poder, los peligros del control social y las 

amenazas contra la libertad individual. A través de mundos imaginarios, cuestiona los aspectos 

más sombríos del presente” (Abraham, 2024, p.5).  

Uno de los primeros rasgos distintivos de la distopía fue su capacidad para atacar los 

defectos de la sociedad. Es decir, la distopía no se limita a inventar mundos imaginarios, sino 

que los usa como espejos críticos para reflejar y denunciar las fallas del mundo real: 

autoritarismo, desigualdad, pérdida de libertades, manipulación tecnológica, entre otros. A través 

de estas representaciones el lector puede reconocer problemáticas presentes en su propio 

contexto, de este modo la distopía cumple una función social y educativa. 

La distopía emergió como una crítica a los excesos de poder, la tecnología, y las 

ideologías que prometían sociedades perfectas, pero terminaban oprimiendo a las personas.  

Amador (2022) expresa que la distopía se presenta como una noción crítica que se opone 

directamente a la utopía. En la mayoría de los relatos de ficción distópicos, las sociedades 

representadas se distinguen claramente por su estructura fundamentalmente autoritaria; en ellas 

predomina el control absoluto ejercido por una figura dominante, a la que toda la ciudadanía 

debe obedecer. (p.14)  

Es notorio el uso constante del adoctrinamiento, implementado a través de los medios de 

comunicación masivos, el condicionamiento psicológico desde la infancia y la manipulación 

genética. Se prohíbe el acceso a ciertos textos literarios y se imponen normas estrictas de censura, 

además de ejercer un control riguroso sobre el lenguaje, llegando incluso a diseñar nuevas formas 

de expresión acordes con la ideología del sistema, con el objetivo de imponer un pensamiento 

único en toda la comunidad. 

Son narrativas que exponen como podría volverse nuestra sociedad si seguimos 

permitiendo ciertas injusticias. Las distopías reflejan el fracaso de la modernidad, futuros 

oscuros. “La distopía debe entenderse como un futuro indeseable en el que el control es central, 

además de mostrar la idea de un futuro indeseable” (Gálvez, 2023, p.61). En lugar de aspirar a 
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un mundo mejor, los escritores empiezan a crear ficciones centradas en lo opuesto donde los 

mundos imaginados son sombríos, desagradables y problemáticos.  

Esto convierte al género en una herramienta poderosa para cuestionar lo que damos por 

sentado y advertir sobre los peligros de ciertos caminos que toma la humanidad, evoluciona 

como un vehículo de crítica social, más preocupado por alertar que por idealizar. 

 

1.1.2 El cuento como recurso literario pedagógico 

Como recurso pedagógico el cuento permite estimular la imaginación, la comprensión 

lectora y la construcción de significados, facilitando el aprendizaje significativo. A través de la 

narración de situaciones, personajes y conflictos, los estudiantes pueden establecer relaciones con 

su realidad, reflexionar sobre problemáticas sociales, éticas o culturales y desarrollar una postura 

crítica frente a los hechos presentados.  

Según Torres (2021), el cuento orienta al lector hacia la formulación de interrogantes que 

no tienen lugar dentro de una narración lineal de los fenómenos naturales; lo impulsa a concebir 

espacios alejados de aquellos que limitan la creatividad; introduce personajes cuya existencia 

trasciende el formalismo de la lógica mecanicista; y propicia la reiterada visualización de 

acontecimientos que desbordan los límites de lo esperable desde la perspectiva de la razón 

ilustrada. (p.15) 

El cuento cuando es utilizado como estrategia metodológica suele convertirse en vidas 

ficticias que el estudiante en su memoria procesa y cree que son reales haciendo un paréntesis 

mental, cuando lee el cuento piensa que en esa vida él es el héroe. Esta metodología provoca que 

el estudiante se centre en la clase despertando su interés, en tanto que espera con ansias que lleguen 

los días para volver a su mundo de fantasía que les deja muchas enseñanzas y conocimientos 

ideales para mejorar y fortalecer el proceso de formación educativa. (Sánchez, et al., 2025, p. 32) 

Esto indica que el uso del cuento como estrategia metodológica favorece la participación 

del estudiante, incrementa su interés por el aprendizaje y posibilita la construcción de aprendizajes 

significativos, al integrar elementos emocionales, cognitivos y formativos que fortalecen el 

proceso educativo. 
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Por otro lado, los docentes, como mediadores del conocimiento, tienen la responsabilidad 

de potenciar el uso de recursos didácticos como los cuentos infantiles durante las horas 

pedagógicas, contribuyendo así a la transformación de la educación tradicional en el aula. 

 

1.1.3 Características de los cuentos distópicos 

Se compone de características como: 

Tabla 1 

Características según libros de literatura distópica 

Autor Libro Características 

Guillermo 

Saccomanno 

Arderá el 

viento 

Crítica política y poder corrupto.  

Expone conductas humanas marcadas por la intolerancia y 

la deshumanización. 

Muestra cómo la violencia cotidiana anula la empatía. 

Andrea 

Chapela 

Todos los 

fines del 

mundo 

Crisis climática.  

Presencia de incertidumbre y vulnerabilidad, que refleja el 

impacto de los cambios en la vida humana. 

Muestra como el mundo no se destruye una sola vez, sino 

de formas reiteradas, lo que rompe la idea de un único 

colapso. 

Agustina 

Bazterrica 

Cadáver 

exquisito 

Colapso de la ética alimentaria y humana. 

El horror no es clandestino, sino institucionalizado y 

aceptado por la ley. 

Los personajes no cuestionan el sistema, lo que refuerza la 

crítica ética. 
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La violencia se oculta mediante términos técnicos, lo que 

evidencia la manipulación tecnocientífica extrema. 

Michel 

Nieva 

La infancia 

del mundo 

El mundo está dominado por avances científicos 

descontrolados que alteran la condición humana desde la 

infancia. 

Infancia como objeto de manipulación: los niños no 

representan inocencia, sino experimentación. 

Profundiza la desigualdad y la violencia. 

 

Los relatos antes nombrados presentan características que permiten comprender la 

diversidad de las formas que adopta la literatura distópica, evidenciando que se construye 

mediante escenarios opresivos, crisis éticas, control sobre el cuerpo y la mente, y la pérdida 

progresiva de los valores humanos, narrativas que distorsionan la realidad. Esta diversidad de 

características confirma que la distopía no corresponde a un único modelo, sino que se adapta a 

distintos contextos y problemáticas consolidándose como un género literario capaz de generar 

reflexión crítica. 

 

1.1.4 Importancia de los cuentos Distópicos en el ámbito educativo 

Marca un antes y un después en la educación, los cuentos distópicos en su manera de 

indagar las contradicciones y ambigüedades del uso del poder y del ejercicio de la autoridad en 

distintas situaciones, brindaran una forma muy distinta de percibir el mundo que nos rodea. Por 

lo tanto, esta herramienta permitirá a los estudiantes desarrollar la capacidad de observar más 

allá de lo evidente, cuestionando lo que ocurre a su alrededor, analizar la realidad desde diferentes 

perspectivas, identificar sus causas y consecuencias, y reconocer las implicaciones sociales, 

políticas o culturales de cada situación.  

De esta forma, se fomenta un proceso gradual pero constante en la construcción del 

pensamiento crítico, que les permitirá tomar posturas fundamentadas y participar de manera más 

activa y reflexiva en su entorno. La ficción distópica se presenta como un objeto de estudio 
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interesante para la semiótica dado que, si bien el género construye discursivamente mundos que 

no son actuales –es decir, no se apoya en un pacto de lectura realista–, su esencia parece radicar 

en una relación fuerte con la realidad, que es deformada a partir de una evaluación crítica –y, en 

algunos casos, satírica– de algunos de sus aspectos que, por lo general, están vinculados con 

estructuras y prácticas de poder. (Barreneche, 2023, p. 3) 

            La literatura distópica cumple un papel fundamental en el panorama literario y cultural 

contemporáneo, no es solo una forma de entretenimiento o una vía de escape a mundos 

imaginarios, sino una herramienta profundamente significativa que permite analizar, criticar y 

comprender mejor la sociedad en la que vivimos. Según Barreneche (2023): 

 La literatura distópica parece querer sacudir las mentes y los corazones de los lectores 

para promover ciertas actitudes de sospecha en relación con cuestiones vinculadas con 

las estructuras y prácticas de poder subyacentes a la vida en común de una colectividad. 

Así, contra toda pretensión formalista, la ficción distópica pareciera tener un marcado 

carácter instrumental, ya que sería un medio para realizar una crítica social. (p. 65) 

            Su importancia radica en la capacidad de anticiparse a los riesgos y consecuencias de 

nuestras decisiones colectivas, proyectando futuros posibles donde los errores del presente se 

han agravado hasta volverse insostenibles, este tipo de literatura funciona como una advertencia 

y un llamado de atención, nos empuja a reflexionar. En este sentido, no solo representa una forma 

de arte, sino también una vía de formación del pensamiento crítico. Por eso, su presencia en la 

educación es una necesidad que responde al deseo de comprender y transformar la realidad. 

  

1.1.5 Los cuentos distópicos como incentivo a la lectura 

            Leer es importante porque nos ayuda a aprender, a pensar mejor y a entender el mundo que 

nos rodea. Sánchez et al. (2025) expresan que:  

Leer es una de las actividades más enriquecedoras que podemos incorporar durante el periodo 

académico estudiantil. Debido a que no solo permite expandir el conocimiento que ya han 

adquirido, sino también estimula la imaginación, mejora la capacidad de concentración y facilita 

la comprensión del entorno en el que uno se desenvuelve. (p.17) 
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Las narrativas provenientes de diferentes contextos sociales, personajes variados y 

situaciones desafiantes les brindan la oportunidad de reflexionar sobre su propia realidad y les 

ofrecen herramientas para enfrentar sus problemas personales. Además, promover el hábito lector 

puede ser una estrategia efectiva para reducir el uso excesivo de la tecnología y las redes sociales 

entre los jóvenes (Sánchez et al., 2025, p.17). 

            Los cuentos distópicos son una herramienta eficaz para incentivar la lectura ya que son 

historias con las que puedan identificarse o que despertar su curiosidad. A diferencia de otros 

géneros, su ritmo dinámico, sus escenarios provocadores y los conflictos éticos que plantean hacen 

que muchos estudiantes se sientan motivados a seguir leyendo por iniciativa propia. Además, el 

lenguaje accesible pero profundo permite que incluso quienes no tienen el hábito lector encuentren 

en estas historias una puerta de entrada al mundo de los libros. “Las novelas distópicas no solo 

conectan de manera emocional con los lectores, sino que también forman parte de una lectura 

atractiva que puede introducirlos al hábito lector” (Sánchez et al 2025, p.19).  

             De esta forma, los cuentos distópicos no solo entretienen, sino que despiertan el gusto por 

la lectura, al presentar tramas sugestivas y problemáticas cercanas a la realidad del lector abren 

espacio a la reflexión y generan un vínculo emocional con los textos, permitiendo así que los 

estudiantes analicen situaciones, valores y conductas humanas lo que fortalece el hábito lector de 

manera natural y sostenida promoviendo una relación activa y reflexiva con la lectura.  

 

1.1.6 Los cuentos distópicos y su relación con el aprendizaje significativo 

Con base en las características que definen al cuento distópico, se puede afirmar que su 

valor va mucho más allá de lo literario. Gracias a su contenido, que aborda realidades extremas, 

posibles futuros inciertos y problemáticas sociales, este tipo de narrativa ofrece un espacio 

valioso para la reflexión sobre temas que, en la actualidad, muchas veces se evitan o no se 

discuten con profundidad. 

Estos cuentos permiten a los estudiantes no solo imaginar otros mundos, sino también 

reconocer aspectos de su propia realidad, identificar conflictos éticos, políticos o ambientales, y 

cuestionar aquello que se ha normalizado en la sociedad. A través de esta experiencia, los lectores 

no son solo espectadores, sino también participantes activos en la construcción de ideas y en la 
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toma de decisiones lo que permite desarrollar un aprendizaje. Baque, et al (2021) en su trabajo 

de grado mencionan que: 

El aprendizaje significativo llega a ser una estrategia que favorece aprendizajes, es un 

enfoque que facilita la adquisición de conocimientos vinculados al entorno 

socioeducativo del estudiante, lo que permite que estos aprendizajes se transformen en 

saberes aplicables a diversas circunstancias. (p.81) 

Para lograr este tipo de aprendizajes profundos y significativos, es fundamental recurrir a lecturas 

que verdaderamente capten la atención de los estudiantes. En este sentido, los cuentos distópicos 

representan una excelente opción, ya que, además de ser atractivos por su carga de tensión, intriga y 

escenarios futuristas, abordan problemáticas cercanas a la realidad actual. 

 Baque et al. (2021) mencionan que “El aprendizaje significativo es una estrategia de 

aprendizaje que promueve aprendizajes con sentido, relacionados con el contexto socioeducativo 

de quien aprende, de tal modo que los aprendizajes se convierten en conocimiento, que puede ser 

usado en diferentes situaciones” (p. 5). En este sentido, no basta con el intento de promover la 

lectura solo porque si, si no de incentivar a que los estudiantes se adentren en lo que leen y 

obtengan un aprendizaje significativo poniéndolo en práctica en su día a día. 

Este recurso, al ser capaz de ofrecer información de una forma atractiva y comprensible, 

estimula el interés por aprender. Motiva a los estudiantes a examinar situaciones, interpretar 

mensajes y entender las acciones de los personajes. Este enfoque fomenta el desarrollo de 

habilidades de pensamiento crítico, permitiendo que el aprendizaje trascienda la memorización, 

convirtiéndose en conocimiento práctico y aplicable en diferentes contextos. 

1.1.7 Los cuentos distópicos como estrategia didáctica para el desarrollo de las 

habilidades cognitivas 

Los cuentos distópicos pueden ser empleados como una estrategia didáctica dentro del 

proceso de enseñanza-aprendizaje para fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas “Los 

procesos cognitivos son acciones internalizadas que permiten codificar la información del mundo, 

representarla, es decir, presentar información externa en un plano interno, transformando, 

codificando, sintetizando, elaborando, almacenando y recuperándola” (Manrique, 2020).  
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El empleo de este tipo de textos dentro del aula brinda la oportunidad de implementar 

estrategias pedagógicas orientadas al análisis, la reflexión y la interpretación crítica de diversas 

situaciones. A través de su trabajo en clase, los docentes pueden proponer actividades que 

impulsen el desarrollo de procesos mentales más complejos y que, al mismo tiempo, favorezcan 

la participación de los estudiantes. De esta manera, el alumno deja de limitarse a recibir 

información y pasa a involucrarse de forma más consciente en su propio aprendizaje. En la 

actualidad, el ámbito educativo demanda metodologías que integren estrategias didácticas 

pertinentes, capaces de fortalecer el desarrollo de habilidades cognitivas y promover una 

comprensión más profunda de los contenidos. 

Actualmente las metodologías son indispensables para el desarrollo de habilidades 

cognitivas, debido a que existen varios desafíos en el contexto educativo; en la actualidad 

la mayoría de los docentes no implementan metodologías que propicien un aprendizaje 

favorable que permita desarrollar en el estudiante un aprendizaje reflexivo y crítico. (Ramón 

et al., 2020, p. 130)  

Se destaca que la labor del profesor debe ir más allá de la simple transmisión de 

conocimientos; debe ser un facilitador que ayude a los estudiantes a desarrollar sus habilidades 

cognitivas, invitándolos a interactuar con los textos de manera activa, reflexiva y apreciativa. 

Existe un reto importante: muchos docentes no están aplicando estrategias didácticas que 

faciliten un aprendizaje efectivo y profundo. Según Real Zumba (2021):Los estudiantes asisten 

principalmente a las clases, algunos hacen o responden preguntas y la mayoría se limita a 

observar pasivamente. Absorben todo lo que pueden, y luego hacen lo posible por reproducirlo 

en las tareas y los exámenes. (p.8)   

Esto significa que, aunque las metodologías son clave para promover que los alumnos 

desarrollen sus habilidades cognitivas, en la práctica no siempre se utilizan, lo que limita el 

potencial de los estudiantes para adquirir conocimientos de forma activa y consciente. Colomer 

(2023) menciona que: No se trata, verdaderamente, de un problema de presencia del texto 

literario, puesto que en roda la escuela primaria resulta habitual la lectura de un amplio abanico 

de narraciones, descripciones, diálogos y poemas más o menos fragmentados. La dificultad 

radica en establecer los objetivos adecuados para las actividades que deben realizarse a partir de 

esas lecturas. (p.34)  
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Esto indica que hay una brecha entre la necesidad de metodologías adecuadas y su 

implementación real en las aulas, lo que afecta la calidad del aprendizaje. Mina (2019): La 

educación es un proceso permanente y sistemático colaborativo para la perfección y realización 

de cada persona en el desarrollo de la transformación de conocimientos y en la formación de la 

sociedad. (p.8) Esto indica la importancia del uso correcto y la importancia de la educación en el 

desarrollo y la formación de cada persona. 

1.1.8 Influencia de los cuentos distópicos en el desarrollo del pensamiento crítico. 

La literatura distópica en la educación puede ser vista como una advertencia sobre 

eliminar la tendencia a estandarizar la enseñanza, reducir el pensamiento independiente o someter 

a los estudiantes a una educación demasiado rígida y controlada por intereses externos, como la 

política o la economía. 

 La distopía en la educación invita a reflexionar sobre la importancia de una enseñanza 

que fomente el pensamiento crítico en lugar de limitar el potencial humano a través de un modelo 

educativo opresivo y alienante. “Desde la pedagogía crítica, su alcance no es el de una mera 

idealización romántica o ingenua sobre cómo debe ser una sociedad o un país, sino el de la 

pesquisa de un mundo donde las personas sean libres y emancipadas”(Muñoz Díaz, 2022, p. 56). 

           En el aula, su lectura puede ser el punto de partida para debates intensos, donde los 

estudiantes aprenden a defender ideas, contrastar opiniones y analizar consecuencias. Este tipo 

de literatura promueve una actitud menos conformista y más analítica, ayudando a formar 

ciudadanos con criterio propio. En lugar de aceptar pasivamente lo que se les enseña, los lectores 

se sienten impulsados a reflexionar y tomar posición.  

Esa capacidad de dudar, de cuestionar y de construir ideas propias es, en esencia, el núcleo 

del pensamiento crítico. Por eso, los cuentos distópicos no solo son útiles, sino necesarios en la 

educación actual. 

 Muñoz Díaz (2022) señala que “Siendo la distopía la concreción de un mundo en 

detrimento de la humanidad, además de haber cobrado una forma más viva en los últimos dos 

siglos, una pedagogía crítica ha de contribuir en la toma de conciencia acerca de ello” (p. 57).  

Este tipo de relatos obliga al lector a interpretar múltiples significados, reconocer 

relaciones causa-efecto y anticipar consecuencias de decisiones individuales y colectivas. De 
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esta manera, el estudiante no solo comprende la narración, sino que desarrolla habilidades de 

análisis.  

 

1.1.9 Estudios sobre el uso de la literatura narrativa en el desarrollo del 

pensamiento critico 

Tabla 2 

Experiencias en el desarrollo del pensamiento crítico 

Caso Contexto Población Estrategia 

aplicada 

Impacto  

Proyecto 

“Distopías 

Juveniles” 

Universidad 

de Antioquia, 

Colombia 

Estudiantes 

secundaria y 

universidad 

Lectura y escritura 

de cuentos 

distópicos en 

talleres 

Mejora en 

formulación de 

preguntas éticas 

y pensamiento 

crítico 

Programa 

“Futuro en 

Tinta Negra” 

México Secundaria y 

bachillerato 

Lectura de cuentos 

distópicos de 

autores 

hispanoamericanos 

Reconocimiento 

de 

manipulación 

mediática y 

conciencia 

ambiental 

Club de 

lectura 

“Literatura 

para 

sobrevivir” 

Buenos Aires, 

Argentina 

Estudiantes 

de secundaria 

Lectura y escritura 

de narrativas 

distópicas 

Estimulación de 

creatividad 

crítica y acción 

comunitaria 
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1.1.10 Los cuentos distópicos como recurso para el desarrollo del pensamiento 

crítico 

Tradicionalmente la literatura ha sido un transporte fundamental para promover el análisis 

y la reflexión en los lectores. Estas narraciones permiten a los individuos adentrarse a realidades 

alternativas, e interpretar conflictos y poder cuestionar situaciones que evidencian problemáticas 

sociales. En el proceso de enseñanza aprendizaje los textos literarios brindan la oportunidad de 

generar espacios de diálogo y debate. Esta narrativa no se limita únicamente a una función estética 

o recreativa, que contribuye como un recurso pedagógico que permite el desarrollo de habilidades 

cognitivas superiores, entre ellas, en este caso el pensamiento crítico. 

La narrativa literaria estimula procesos mentales relacionados con la interpretación, la 

inferencia y la evaluación de la información. Cuando los estudiantes interactúan con un texto 

narrativo, no solo comprenden la historia, sino que también analizan las acciones de los personajes, 

interpretan los conflictos presentados y establecen conexiones entre la ficción y su realidad 

cotidiana. Este proceso de interacción entre lector y texto permite que el estudiante adopte una 

postura reflexiva frente a lo que lee, favoreciendo la construcción de juicios propios y el desarrollo 

de una mirada crítica hacia su entorno. En este sentido, la lectura se convierte en una actividad 

activa de construcción de significado.  

Como señala Cassany (2020), “leer no es solo comprender palabras, sino construir 

significado a partir de la interacción entre el texto, el contexto y los conocimientos previos del 

lector” (p. 27). 

Dentro de las distintas formas de narrativa literaria, los cuentos distópicos adquieren una 

relevancia particular para el desarrollo del pensamiento crítico. Este tipo de relatos presenta 

sociedades ficticias caracterizadas por escenarios de control social, desigualdad, injusticia o 

deterioro de valores humanos, lo cual invita al lector a reflexionar sobre las posibles consecuencias 

de determinadas decisiones o estructuras sociales. Las distopías presentan escenarios futuros 

marcados por situaciones extremas o problemáticas que permiten reflexionar sobre las tendencias 

presentes en la sociedad. A través de estas representaciones, se genera una especie de advertencia 

que invita al lector a analizar críticamente la realidad actual y a cuestionar determinadas prácticas 
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sociales. Por esta razón, este tipo de narrativa se convierte en un recurso valioso dentro del ámbito 

educativo, ya que promueve procesos de reflexión y análisis sobre el entorno en el que vivimos. 

Este tipo de relatos suele provocar cuestionamientos porque plantea situaciones que ponen 

en tensión las estructuras sociales, políticas y culturales establecidas. Mediante estas historias, los 

estudiantes tienen la oportunidad de examinar problemáticas como la desigualdad, el abuso de 

poder, la manipulación de la información o las consecuencias de las decisiones humanas en el 

futuro de la sociedad. De esta manera, la lectura no se limita únicamente a comprender una historia 

ficticia, sino que también permite relacionar los acontecimientos narrados con la realidad y 

reflexionar sobre las posibles implicaciones de determinadas acciones colectivas. 

Del mismo modo, la literatura distópica favorece el análisis social al representar conflictos 

humanos desde una mirada crítica. Estos relatos ofrecen la posibilidad de examinar las dinámicas 

de poder, los valores predominantes y las decisiones que influyen en el desarrollo de las 

sociedades. A partir de la lectura de cuentos distópicos, los estudiantes pueden interpretar 

situaciones complejas, debatir sobre problemáticas sociales y proponer alternativas frente a los 

desafíos que se presentan. En este sentido, la literatura se convierte en una herramienta pedagógica 

que fortalece el pensamiento reflexivo y contribuye a la formación de ciudadanos capaces de 

analizar la realidad desde diversas perspectivas. 

En este sentido, Barreneche (2023) afirma que “la ficción distópica se presenta como un 

estímulo en el nivel de la imaginación que fomenta la reflexión crítica y, con ella, busca fomentar 

la autonomía intelectual de los individuos” (p. 68). 

En consecuencia, la incorporación de cuentos distópicos dentro del contexto educativo 

representa una estrategia pedagógica pertinente para fortalecer el pensamiento crítico en los 

estudiantes. Este tipo de narrativa promueve el análisis, el cuestionamiento y la reflexión sobre 

problemáticas sociales relevantes, lo que permite desarrollar habilidades como la interpretación, 

la argumentación y la evaluación de diferentes perspectivas. De esta manera, la literatura distópica 

no solo amplía las experiencias lectoras de los estudiantes, sino que también contribuye a la 

formación de individuos capaces de comprender su realidad, cuestionarla y participar de manera 

consciente en la construcción de una sociedad más crítica y reflexiva. 
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1.2 Pensamiento crítico 

1.2.1 Definición 

El pensamiento crítico es la capacidad de analizar de forma razonada lo que leemos, 

escuchamos o vivimos, para no aceptar todo como cierto sin cuestionarlo. Según Rodríguez et 

al. (2025):La literatura actual reconoce que el |pensamiento crítico constituye uno de los pilares 

más importantes para la formación integral del ser humano en siglo XXI, en donde es 

fundamental alcanzar capacidades cognitivas, actitudes éticas y sociales de reflexión, 

cuestionamiento y la construcción responsable del conocimiento. (p4)  

Implica reflexionar, hacer preguntas, comparar ideas, buscar evidencias y tomar 

decisiones con criterio propio. No se trata solo de criticar, sino de entender mejor una situación 

o información, ver sus distintos puntos de vista y sacar conclusiones bien fundamentadas. Es una 

herramienta clave para aprender, resolver problemas y actuar con responsabilidad en la vida 

diaria. 

El pensamiento crítico es una capacidad que el ser humano posee, el mismo que implica 

raciocinio, veracidad, juicio, precisión, coherencia y un alto conocimiento del tema. El 

pensamiento crítico permite analizar y evaluar una determinada información a través de la 

inteligencia, el conocimiento y el razonamiento. (Cátedra, 2018, p.64) 

La persona con capacidad de pensamiento crítico se fundamenta en principios lógicos y 

juicios sólidos, siendo incluso capaz de autocontrolar sus ideas, ajustar sus decisiones y puntos 

de vista, y hacerse responsable de sus razonamientos, los cuales se apoyan en teorías científicas 

y en el entorno que lo rodea. 

1.2.2 Habilidades del pensamiento critico 

Figura 2 

Habilidades esenciales del pensamiento crítico 
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Las habilidades relacionadas con el pensamiento crítico permiten que las personas analicen 

la información de forma reflexiva y consciente, en lugar de aceptar ideas o discursos sin 

cuestionarlos. Este tipo de capacidades se desarrolla mediante diversos procesos mentales que 

facilitan una comprensión más profunda de los contenidos, promueven el razonamiento lógico y 

ayudan a tomar decisiones fundamentadas frente a diferentes situaciones sociales e informativas. 

 

1.2.3 Importancia del desarrollo del pensamiento crítico en el ámbito educativo 

                         Contar con una educación de calidad es esencial para que las personas 

desarrollen sus capacidades, puedan hacer frente a problemas mundiales, y contribuyan tanto a su 

crecimiento propio como al de sus países, la educación moderna tiene el reto de preparar individuos 

capaces de distinguir entre información verdadera y falsa, y de construir sus propias ideas 

basándose en criterios sólidos. 

             Por eso, distintos trabajos académicos insisten en la importancia de promover el 

pensamiento crítico a través de programas educativos específicos y recursos didácticos 

adecuados. Además, se destaca que los niños deben ejercitar su mente para lograr la flexibilidad 

necesaria que les permita analizar, explorar y comprender nueva información (Benavides & Ruíz, 

2022). 
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            Una persona con pensamiento crítico se apoya en fundamentos lógicos y 

valoraciones bien justificadas; además, tiene la capacidad de regular sus propios pensamientos, 

ajustar sus decisiones y asumir la responsabilidad de sus conclusiones, tomando como base el 

conocimiento científico y el entorno en el que se desenvuelve. En la vida cotidiana de un 

estudiante, esta forma de pensar se manifiesta en múltiples escenarios, como al desarrollar tareas 

exigentes, interpretar las ideas de otros, emitir opiniones, corregir errores en sus juicios, formular 

proyectos, preparar presentaciones orales o redactar ensayos, entre otras actividades (Cátedra, 

2018). 

  

1.2.4 El pensamiento crítico y su relación con el aprendizaje significativo 

         El pensamiento crítico es una habilidad fundamental para promover un aprendizaje 

significativo, ya que permite que los estudiantes no se limiten a memorizar datos, sino que 

comprendan, analicen y apliquen los conocimientos en contextos reales. Miguel et al. (2020), 

menciona que el pensamiento crítico puede definirse como la habilidad de examinar y valorar el 

pensamiento con la intención de perfeccionarlo.  El desarrollo de destrezas en este ámbito supone 

fortalecer diversas habilidades cognitivas, entre ellas la capacidad de identificar con claridad la 

intención que guía el pensamiento y mantenerla presente durante el proceso de análisis. También 

implica reconocer con precisión un problema, comprender sus límites y valorar las posibles 

consecuencias que pueden derivarse de él. Estas acciones permiten que el individuo aborde las 

situaciones de manera más consciente y analítica. 

Quien desarrolla pensamiento crítico aprende a formular preguntas pertinentes y a mantener 

una actitud orientada a la búsqueda de claridad, precisión, pertinencia y equidad en sus 

razonamientos. Desde esta perspectiva, el aprendizaje deja de ser únicamente memorístico y se 

transforma en un proceso más profundo y reflexivo, vinculado a las experiencias de la vida 

cotidiana. Por ello, resulta fundamental considerar la estrecha relación que existe entre el 

pensamiento crítico y el aprendizaje significativo. 
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El pensamiento crítico constituye un pilar fundamental del aprendizaje con significativo, ya 

que implica el uso de habilidades cognitivas avanzadas como examinar, valorar y reflexionar. 

Estas capacidades facilitan que el estudiante conecte la información nueva con sus 

conocimientos anteriores y la aplique en la solución de situaciones reales. Este estilo de 

aprendizaje, al estar vinculado con la comprensión profunda y la vivencia personal, tiende a 

ser más estable en el tiempo y aplicable en contextos prácticos. (Muñoz Díaz, 2022, p.15)  

En el contexto educativo actual, desarrollar el pensamiento crítico en el aula no es solo 

deseable, sino necesario, ya que prepara a los niños y jóvenes para enfrentar un mundo complejo, 

en constante cambio y lleno de información. Por ello, es fundamental que los docentes promuevan 

espacios de diálogo, investigación y análisis crítico que estimulen la participación activa y el 

pensamiento autónomo de sus estudiantes. 

 

1.2.5 El pensamiento crítico y su impacto en el ámbito social. 

 El pensamiento crítico en lo social se refiere a algo mucho más profundo que simplemente 

"pensar bien" o "cuestionar" es la capacidad de mirar la realidad que nos rodea con ojos atentos, sin 

aceptar todo tal como nos lo presentan, preguntarse por qué pasan las cosas, quién se beneficia, quién 

queda fuera, qué otras opciones hay. En lo social, esto tiene un gran peso ya que vivimos en un 

mundo lleno de desigualdades, manipulaciones mediáticas, decisiones políticas que muchas veces 

no representan a todos. El desarrollo de las habilidades cognitivas como el pensamiento crítico  

brinda las herramientas para no volverse un blanco fácil de manipulación.  

El desarrollo del pensamiento crítico en los niños es una herramienta fundamental para 

formar personas capaces de reflexionar, cuestionar y tomar decisiones responsables esta habilidad 

les permite no solo mejorar su rendimiento académico, sino también comprender su entorno con una 

mirada más analítica y consciente.  

El pensamiento crítico genuino debe demostrar su habilidad para examinar la realidad social 

y la forma en que las personas, muchas veces de manera enajenada, se integran en ella, 

evitando limitarse a emitir juicios éticos abstractos y carentes de eficacia. No es posible 

alcanzar procesos de liberación o autonomía sin que existan vínculos sociales que las 

posibiliten desde su estructura. Por lo tanto, es fundamental construir herramientas 
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intelectuales que impulsen la acción, reconociendo a su vez las restricciones e incluso los 

obstáculos que nuestras propias concepciones pueden representar frente al cambio social. 

(Feliz et al., 2010, p.18)  

 Un niño que desde temprana edad aprende a razonar, a cuestionar de forma constructiva y a 

expresar sus ideas con argumentos sólidos y respeto, está adquiriendo mucho más que habilidades 

intelectuales: está formándose como un ciudadano consciente, este tipo de educación lo prepara para 

desenvolverse en una sociedad que no es uniforme ni estática, sino diversa, compleja y en constante 

transformación. Saber escuchar otras posturas, defender su punto de vista con fundamentos y estar 

dispuesto a cambiar de opinión cuando se presentan razones válidas, son actitudes esenciales en un 

mundo donde el diálogo, la participación y la toma de decisiones colectivas son cada vez más 

necesarias.  

En ese sentido, el pensamiento crítico no solo enriquece al individuo, sino que también 

fortalece la vida democrática, porque promueve la convivencia basada en el respeto, la comprensión 

y el compromiso social. 

1.2.6 Fomento del desarrollo del pensamiento crítico en edad temprana 

             Es una de las claves más importantes para formar personas reflexivas, conscientes y capaces 

de tomar decisiones responsables en su vida personal y social, no se basa solo en enseñar a los niños 

a “pensar bien”, sino de enseñarles a pensar por sí mismos: a cuestionar, a analizar, a argumentar y, 

sobre todo, a no aceptar todo lo que escuchan sin antes reflexionarlo.  

Según De Puig (2018), fomentar el pensamiento crítico desde edades tempranas ayuda a que los 

niños aprendan a razonar con lógica, a considerar diferentes puntos de vista y a participar 

activamente en discusiones significativas dentro del aula. Este tipo de pensamiento promueve el 

diálogo respetuoso y el aprendizaje colaborativo, elementos esenciales para una educación 

democrática y de calidad. (p.54)  

Desde los primeros años, los niños ya hacen preguntas profundas: ¿por qué?, ¿cómo?, ¿qué 

pasaría sí? estas preguntas son semillas naturales del pensamiento crítico, si en vez de silenciarlas, 

las escuchamos, las guiamos y las expandimos, ayudamos a los niños a desarrollar habilidades que 

los acompañarán toda la vida. Por tanto, enseñar a pensar críticamente no es solo una tarea 

pedagógica, sino también una apuesta por el desarrollo integral de los niños. 
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1.3 Relación entre los cuentos distópicos y el desarrollo del pensamiento crítico 

La relación entre literatura y pensamiento crítico se fundamenta en que la lectura no se trata 

exclusivamente de retener o decodificar diferentes tipos de información, si no en comprender, 

interpretar, entender y debatir que dice la información, dentro del contexto escolar, la literatura puede 

tomar un rol fundamental convirtiéndose en un recurso didáctico formativo, que trabaja mucho mas 

a fondo a diferencia de otros, siempre y cuando se aborde de la manera correcta. 

En otras palabras, un texto narrativo puede activar procesos cognitivos complejos: comparar 

perspectivas, identificar causas y consecuencias, reconocer supuestos implícitos y valorar la 

coherencia de las acciones de los personajes frente a determinadas situaciones. Cuando el estudiante 

participa en estas dinámicas, la lectura deja de ser una actividad mecánica y se transforma en una 

experiencia reflexiva que impulsa habilidades propias del pensamiento crítico. 

Además, la literatura aporta un elemento pedagógico valioso: crea un “espacio seguro” para 

pensar. Al tratarse de mundos ficticios, el estudiante puede examinar conflictos y dilemas sin sentirse 

directamente expuesto, lo cual facilita el debate y la exploración de distintos puntos de vista. Este 

potencial formativo se fortalece cuando el docente guía el trabajo lector mediante estrategias como 

discusiones estructuradas, preguntas problematizadoras, organizadores gráficos y producciones 

escritas argumentativas. En esa línea, investigaciones sobre la enseñanza de narrativas distópicas 

destacan que el trabajo con literatura y en particular con ficción distópica puede contribuir al 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico, siempre que se acompañe de mediación didáctica 

y dinámicas de intercambio que vayan más allá del resumen o la respuesta textual (Alfes et al., 2021). 

Los textos distópicos resultan bastante pertinentes para desarrollar o estimular las habilidades 

cognitivas, en especial el pensamiento crítico, porque se construyen como escenarios que permiten 

al lector tomar una postura, analizar, comprender y profundizar distintas situaciones. 

Las narraciones distópicas también favorecen el cuestionamiento de la realidad, ya que 

permiten establecer vínculos entre los hechos ficticios y situaciones que pueden observarse en la 

vida cotidiana. En muchos casos, los lectores identifican en estas historias elementos que recuerdan 

a su propio contexto social, como normas percibidas como injustas, restricciones a la libertad, 

manipulación de la información, actos de discriminación o actitudes de indiferencia frente a los 
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problemas colectivos. Estas semejanzas ofrecen una oportunidad pedagógica para promover el 

diálogo y la reflexión en el aula. 

A partir de la lectura, el docente puede orientar la discusión mediante preguntas que inviten 

al análisis crítico, por ejemplo: ¿qué derechos se ven afectados en la historia?, ¿qué acciones o 

decisiones permiten que ese sistema continúe?, ¿quiénes resultan beneficiados y quiénes se ven 

perjudicados?, o ¿qué alternativas podrían plantearse para transformar esa realidad? Este tipo de 

interrogantes impulsa a los estudiantes a examinar los acontecimientos desde diferentes perspectivas 

y a relacionar la narrativa con problemáticas sociales reales. 

De esta manera, la lectura de textos distópicos contribuye al desarrollo de habilidades propias 

del pensamiento crítico, tales como el análisis de situaciones, la valoración de argumentos y la 

formulación de posibles soluciones. Además, estos relatos suelen generar espacios de debate en los 

que surgen diversas interpretaciones, debido a que presentan dilemas morales y decisiones complejas 

que pueden ser comprendidas de distintas maneras por los estudiantes. 

Este tipo de cuestionamientos desarrolla habilidades como el análisis, la evaluación de 

argumentos y la formulación de propuestas, todas centrales en el pensamiento crítico, otro aporte de 

la distopía es su capacidad de generar debate desde la pluralidad de interpretaciones, estos relatos 

suelen presentar conflictos morales complejos y decisiones con consecuencias, lo que habilita 

posturas distintas entre estudiantes.  

Cuando el aula se organiza como un espacio de diálogo respetuoso, el desacuerdo se 

convierte en una oportunidad formativa: los estudiantes aprenden a escuchar, contrastar perspectivas, 

justificar su postura con evidencias del texto y reformular ideas. Este proceso, bien mediado, 

fortalece competencias comunicativas y ciudadanas vinculadas con la convivencia democrática. Sin 

embargo, para que el potencial crítico se consolide, la lectura debe trabajarse con intencionalidad: 

no basta con “leer distopías”, sino diseñar actividades que guíen la interpretación y el análisis hacia 

preguntas que exijan argumentar y reflexionar (Alfes et al., 2021). 

En cuanto a la pertinencia de aplicar este enfoque en estudiantes de educación básica, es 

importante considerar que esta etapa es clave para la formación de hábitos lectores, el desarrollo de 

habilidades de pensamiento y la construcción de identidad social. En séptimo año, los estudiantes ya 
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cuentan con capacidades cognitivas suficientes para interpretar conflictos narrativos, reconocer 

relaciones causa–efecto y emitir opiniones con base en criterios. 

 Al mismo tiempo, se encuentran en un momento de alta sensibilidad hacia la justicia, la 

pertenencia y las normas, aspectos que suelen estar en el núcleo de las narrativas distópicas. Por ello, 

trabajar distopías adaptadas a su edad puede ser una vía efectiva para motivar la lectura y promover 

pensamiento reflexivo sobre la realidad, siempre con acompañamiento docente y estrategias acordes 

al nivel. 

El uso de cuentos distópicos en la educación básica adquiere relevancia porque permite 

vincular los contenidos del currículo escolar con situaciones y problemáticas presentes en la 

sociedad actual. A través de estas narraciones es posible abordar temas como la protección del 

medio ambiente, la convivencia social, la libertad de expresión, el uso responsable de la tecnología 

o las distintas formas de discriminación. En muchos casos, estos relatos presentan escenarios 

donde dichos problemas aparecen intensificados o llevados a situaciones extremas, lo que facilita 

que los estudiantes los identifiquen y reflexionen sobre ellos con mayor claridad. 

En este contexto, la relación entre los cuentos distópicos y el desarrollo del pensamiento 

crítico puede comprenderse desde varias perspectivas. Por una parte, la lectura literaria impulsa 

procesos de interpretación y valoración que superan la simple comprensión de información. Por 

otra, las narrativas distópicas, al representar sociedades marcadas por conflictos o desigualdades, 

invitan a cuestionar determinadas dinámicas presentes en la realidad social. Finalmente, su 

incorporación en la educación básica resulta pertinente porque favorece el interés por la lectura, 

promueve espacios de diálogo en el aula y permite analizar problemáticas cercanas a la experiencia 

cotidiana de los estudiantes. 

Por tanto, integrar cuentos distópicos en el aula, con mediación didáctica y actividades 

estructuradas, constituye una estrategia coherente para fortalecer habilidades críticas, reflexivas y 

argumentativas en estudiantes de educación básica. 
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CÁPITULO II: MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1 Materiales y Métodos 

2.1.1 Tipo de investigación 

Para el desarrollo de la presente investigación se adoptó un enfoque mixto, el cual permite 

analizar el fenómeno de estudio desde distintas perspectivas, integrando tanto datos cuantificables 

como interpretaciones de carácter cualitativo.  

Este enfoque permite analizar la realidad educativa de forma más amplia, debido a que 

integra información numérica con la interpretación de experiencias y percepciones presentes en el 

contexto escolar. De esta manera, no solo se obtienen resultados medibles, sino también una 

comprensión más profunda de los fenómenos que ocurren en el proceso educativo. Asimismo, la 

utilización conjunta de distintos tipos de datos contribuye a contrastar la información obtenida, lo 

que favorece la verificación de los resultados y aumenta la credibilidad del estudio. Al 

complementarse entre sí, los datos cuantitativos y cualitativos permiten una interpretación más 

completa y reducen la posibilidad de sesgos en el análisis. (Haro Sarango et al., 2024).  

Partiendo de este enfoque cuantitativo, este trabajo de investigación, se concentra en la 

recolección de datos e información cuantificable que permitan reconocer patrones, tendencias o 

relaciones entre variables. Este tipo de análisis facilita el tratamiento estadístico de los datos y 

posibilita la formulación de generalizaciones basadas en evidencia empírica. Por su parte, el 

enfoque cualitativo se enfoca en comprender las experiencias, percepciones y significados que los 

sujetos atribuyen a determinadas situaciones, permitiendo profundizar en la interpretación del 

contexto social en el que se desarrolla el fenómeno estudiado. 

Malvaceda et al. (2023), menciona que la investigación cualitativa se ha enfocado y 

fortalecido en el estudio profundo de cómo las personas interpretan y viven la realidad, 
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especialmente desde su punto de vista personal y subjetivo. Se interesa en comprender cómo se 

construyen las situaciones sociales, cómo se desarrollan ciertos comportamientos o dinámicas 

dentro de un grupo, y utiliza el análisis hermenéutico (es decir, la interpretación del significado 

oculto o profundo) para descubrir los patrones, estructuras o ideas que están debajo de lo evidente.  

Por otro lado Castaños & Santamaría (2023), mencionan que el enfoque cuantitativo se 

distingue por afirmar la presencia de relaciones de causa y efecto, generando conocimiento 

mediante la observación y cuantificación de la realidad de forma lo más imparcial y comprobable 

posible. Busca identificar patrones recurrentes que permitan formular generalizaciones útiles para 

comprender fenómenos sociales de diversa naturaleza. 

En relación con la variable pensamiento crítico, desde el enfoque cuantitativo se diseñó y 

aplicó un cuestionario estructurado dirigido a 25 estudiantes de séptimo año de Educación General 

Básica. Este instrumento incluyó preguntas cerradas y una escala tipo Likert, lo que permitió 

recopilar información sistemática y susceptible de análisis estadístico. 

A través de este cuestionario se exploraron diversos aspectos relacionados con los hábitos 

de lectura de los estudiantes, su interés por distintos tipos de textos y su nivel de conocimiento 

sobre los cuentos distópicos. Asimismo, se indagó acerca de las preferencias lectoras de los 

estudiantes, comparando su inclinación hacia textos tradicionales frente a narraciones de carácter 

imaginativo con contenido social. 

De igual manera, el instrumento permitió identificar el nivel de participación de los 

estudiantes en actividades orientadas al análisis, la discusión y la reflexión dentro del aula. 

También se consideró su actitud frente a la aceptación de opiniones distintas, así como la 

frecuencia con la que se fomenta la lectura crítica en las clases de Lengua y Literatura. 

Asimismo, se tomó en cuenta la percepción de los estudiantes acerca del rol que cumple el 

docente en el proceso de motivación hacia el análisis y la reflexión de los textos. En este marco, 

se analizó la valoración que otorgan al uso de estrategias pedagógicas innovadoras, entre ellas la 

incorporación de cuentos distópicos, orientadas a fortalecer el desarrollo del pensamiento crítico. 
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Desde la perspectiva cualitativa, se realizó una entrevista semiestructurada dirigida a dos 

docentes tutoras de séptimo año de Educación General Básica. Este instrumento tuvo como 

propósito conocer sus experiencias dentro del ámbito pedagógico y sus opiniones sobre el uso de 

la literatura como recurso para estimular el pensamiento crítico en los estudiantes. 

La entrevista se desarrolló de manera flexible, ya que, aunque se partió de una guía de 

preguntas previamente elaboradas, también se permitió profundizar en temas que surgieron 

durante la conversación. Esta técnica favorece la obtención de información más detallada y 

contextualizada, al brindar a las participantes la oportunidad de expresar sus ideas y vivencias con 

mayor libertad. 

Las preguntas planteadas abordaron diferentes aspectos vinculados con la práctica docente, 

como su trayectoria profesional, la concepción que tienen sobre el pensamiento crítico, las 

estrategias metodológicas que utilizan para promoverlo y el empleo de recursos literarios dentro 

del proceso de enseñanza. Del mismo modo, se exploró su conocimiento y valoración sobre los 

cuentos distópicos y su posible aporte en la formación de estudiantes reflexivos y críticos. 

Finalmente, la combinación de los enfoques cuantitativo y cualitativo permitió contrastar la 

información obtenida desde distintas fuentes. Este proceso facilitó un análisis más completo de los 

resultados, al integrar tanto las opiniones de los estudiantes como las percepciones de los docentes, 

lo que contribuyó a una comprensión más amplia del fenómeno estudiado. 

Los tipos de investigación usados son: 

Descriptiva: La investigación descriptiva constituye un componente fundamental dentro 

de este estudio, ya que permite caracterizar de manera detallada las condiciones actuales del 

contexto educativo analizado. En particular, se centra en describir los hábitos de lectura de los 

estudiantes, sus actitudes frente a la lectura y su predisposición hacia textos con temáticas 

alternativas, como los cuentos distópicos. 

A partir de esta caracterización inicial fue posible elaborar los instrumentos necesarios 

para la recolección de información, entre ellos el cuestionario dirigido a los estudiantes y la 

entrevista semiestructurada aplicada a los docentes. Estos instrumentos se diseñaron tomando en 

cuenta las características propias del contexto educativo en el que se lleva a cabo la investigación. 
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Esta etapa de carácter descriptivo permitió reconocer diversas tendencias, percepciones y 

elementos relevantes presentes en la realidad estudiada, así como comprender la situación actual 

del desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes a partir del uso de la literatura. Haro 

Sarango et al. (2024): menciona que, en términos generales, el enfoque descriptivo forma parte de 

lo que se denomina investigación de tipo cualitativo. Este tipo de estudios se centra principalmente 

en comprender a fondo las características, comportamientos y experiencias de la población 

analizada.  

Investigación acción: La investigación–acción se concibe como una metodología 

orientada tanto a la generación de conocimiento como a la mejora de la práctica educativa. Latorre 

(2016), menciona que los beneficios más destacados de la investigación-acción incluyen el 

perfeccionamiento de las metodologías aplicadas, una mayor comprensión del quehacer 

profesional y la transformación positiva del contexto donde se desarrolla dicha práctica.  

Dentro del marco de esta investigación, la investigación–acción se presenta como una 

perspectiva pertinente para sustentar la propuesta didáctica basada en cuentos distópicos. Este 

enfoque permite proyectar estrategias pedagógicas innovadoras orientadas al fortalecimiento del 

pensamiento crítico en los estudiantes. 

Aunque la propuesta planteada no se implementa de manera experimental durante el 

estudio, su diseño se fundamenta en las necesidades detectadas en el diagnóstico realizado. De 

esta forma, se busca contribuir a la mejora de las prácticas docentes y a la optimización de los 

procesos de aprendizaje dentro del aula. 

Estudio exploratorio: La investigación exploratoria se aplica cuando el fenómeno de 

estudio ha sido poco investigado o cuando la información disponible sobre el tema es limitada. En 

este tipo de estudios se busca generar una primera aproximación al problema, identificando ideas, 

tendencias o posibles hipótesis que orienten investigaciones posteriores. Según Haro Sarango et 

al., (2024) en su obra menciona que “Investigación inicial que se realiza cuando el tema es poco 

entendido o no ha sido claramente definido. Busca identificar patrones, ideas o hipótesis” (p.4). 

 En el presente estudio, el enfoque exploratorio resulta pertinente debido a que el uso de 

cuentos distópicos como recurso didáctico en la educación básica ha sido escasamente abordado 

en investigaciones educativas. Mediante la aplicación de entrevistas semiestructuradas a docentes, 



 

34 

 

fue posible explorar su nivel de conocimiento sobre este tipo de literatura, así como sus 

percepciones acerca de su potencial pedagógico. 

Este proceso permitió identificar tanto los beneficios percibidos como las posibles 

limitaciones relacionadas con la incorporación de estos textos en el aula, lo cual contribuyó al 

diseño de una propuesta didáctica contextualizada e innovadora. 

2.2. Métodos 

Método Inductivo 

Para el desarrollo de esta investigación se empleó el método inductivo, el cual permite 

construir conocimiento a partir del análisis de situaciones particulares observadas en el contexto 

educativo. Este método consiste en obtener información concreta sobre un fenómeno determinado 

para luego examinarla de manera sistemática. A partir de este proceso se busca reconocer 

tendencias o relaciones presentes en los datos, lo que posteriormente facilita la formulación de 

conclusiones de alcance general. 

En la presente investigación, los datos fueron recolectados mediante encuestas aplicadas a 

los estudiantes y entrevistas realizadas a los docentes. A través de estos instrumentos fue posible 

conocer sus percepciones en torno a la lectura, el desarrollo del pensamiento crítico y la utilización 

de cuentos distópicos como estrategia pedagógica dentro del aula. 

Este tipo de enfoque resulta pertinente en estudios educativos donde los temas han sido 

poco abordados, ya que permite construir interpretaciones a partir de las experiencias, opiniones 

y valoraciones de los propios participantes del proceso educativo.  A través del análisis progresivo 

de los datos recopilados, el método inductivo facilita una comprensión más profunda del contexto 

investigado. 

Según Haro Sarango et al. (2024) “El Método inductivo, cuando se emplea como 

instrumento de trabajo, es un procedimiento en el que, comenzando por los datos, se acaba 

llegando a la teoría. Por tanto, se asciende de lo particular a lo general” (p. 1). Este método no 

impone teorías previas, sino que permite que los hallazgos emerjan desde la propia realidad 

observada, lo cual es coherente con el carácter exploratorio y reflexivo de esta investigación. 
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Además, favorece un proceso de análisis progresivo, en el que las evidencias recogidas orientan 

la formulación de conclusiones y posibles propuestas de mejora educativa contextualizadas. 

 

Método Analítico 

El método analítico también se empleó en esta investigación debido a que permite 

examinar el fenómeno educativo mediante la descomposición de sus distintos componentes. A 

través de este procedimiento es posible analizar cada uno de los elementos que intervienen en el 

desarrollo del pensamiento crítico dentro del aula. Para Rosa et al. (2017) “Consiste en 

descomponer un objeto de estudio separando cada una de las partes del todo para estudiarlas en 

forma individual” (p.14). 

Dentro de este proceso se analizaron diferentes elementos relacionados con el contexto 

educativo, entre ellos el interés que manifiestan los estudiantes hacia la lectura, las estrategias 

pedagógicas destinadas a fomentar el pensamiento crítico, el papel del docente como mediador 

del aprendizaje y el empleo de cuentos distópicos como recurso didáctico dentro del aula. 

La aplicación de este método permitió reconocer con mayor precisión diversos factores 

que inciden en el desarrollo del pensamiento crítico. Asimismo, posibilitó examinar cómo la falta 

de textos con temáticas alternativas puede restringir la generación de procesos de análisis y 

reflexión en los estudiantes. De igual manera, favoreció una revisión detallada de la información 

obtenida mediante los instrumentos de investigación, lo que permitió relacionar los datos 

recopilados con sus posibles implicaciones en el ámbito pedagógico. 

En este sentido, el método analítico se articula con el enfoque mixto utilizado en el estudio, 

ya que contribuye a interpretar los resultados de manera organizada y coherente, facilitando la 

elaboración de propuestas orientadas al fortalecimiento de las prácticas educativas. 

aula. 
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2.3 Técnicas 

Observación 

Para Torres et al. (2021)  se trata de procedimientos que consisten en obtener datos a través 

de la observación intencionada de las conductas o interacciones entre personas, las cuales pueden 

manifestarse de forma espontánea o moderadamente controlada.  Esta observación se realiza bajo 

un esquema definido, con un grado específico de planificación y organización que permite 

sistematizar la situación para facilitar el análisis y la interpretación de los comportamientos 

observados.  

En este trabajo de investigación la técnica de observación constituye una eje fundamental 

para completar la distinta información obtenida a través de la encuesta aplicada a los estudiantes 

y las entrevistas realizadas a los docentes. Su implementación permitió registrar datos 

directamente en el entorno real del aula, lo que logró brindar una comprensión más profunda de 

las dinámicas educativas y de las interacciones que se generan entre los participantes durante el 

proceso de aprendizaje. 

A diferencia de otros instrumentos que se apoyan principalmente en la opinión o el 

discurso de los participantes, la observación facilita analizar el comportamiento espontáneo de los 

estudiantes, así como su grado de participación, interés y motivación durante el desarrollo de las 

actividades académicas. Del mismo modo, esta técnica permite identificar aspectos que no 

siempre se expresan de manera explícita, pero que influyen de forma significativa en el desarrollo 

de los procesos educativos. 

Entrevista 

La entrevista es una técnica de recolección de información que se lleva a cabo mediante 

una interacción directa entre el investigador y el participante. A través de este intercambio 

comunicativo es posible obtener información detallada sobre las percepciones, experiencias, 

actitudes y comportamientos de las personas involucradas en el estudio. 

En el marco de esta investigación, la entrevista se utilizó como una herramienta esencial 

para profundizar en las experiencias y perspectivas de los docentes en relación con el uso de 

cuentos distópicos y su aporte al desarrollo del pensamiento crítico en el aula. A través de 
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preguntas abiertas y semiestructuradas se buscó comprender de qué manera los educadores 

interpretan el papel de la literatura en la formación de habilidades reflexivas y cómo integran este 

tipo de recursos en su práctica pedagógica. 

En lo que respecta a esta técnica permitió recolectar datos cualitativos significativos que 

complementa los datos cuantitativos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los estudiantes y 

las observaciones realizadas en el aula. La comparación entre las opiniones de los docentes y las 

conductas observadas en los estudiantes contribuyó a construir una visión más amplia del proceso 

de enseñanza–aprendizaje. 

De igual manera, la entrevista brindó la oportunidad de identificar las expectativas, 

dificultades y ventajas que los docentes perciben al emplear cuentos distópicos como estrategia 

didáctica. Esta información resulta sumamente importante para entender el contexto educativo en 

el cual se desarrolla este trabajo de investigación y para fundamentar posibles propuestas 

pedagógicas. 

Encuesta 

             Para (Ander-Egg & Lumen, 2023) La encuesta es un procedimiento sistemático empleado 

para recopilar datos mediante la entrega de un cuestionario estructurado a un grupo específico de 

personas previamente seleccionadas. Su objetivo principal es reunir información que refleje las 

percepciones, creencias, actitudes y comportamientos de los participantes respecto a un tema 

particular. A través de este método, se pueden obtener datos cuantificables que permiten analizar 

y comparar las respuestas, facilitando la identificación de patrones y tendencias dentro de la 

población estudiada.  

Es importante agregar y hacer énfasis en que  la encuesta brinda la ventaja de aplicarse a un 

gran número de personas, lo que brinda la oportunidad de garantizar la representatividad de los 

resultados, siendo especialmente útil para describir y comprender fenómenos sociales, educativos 

o culturales desde la perspectiva de quienes los experimentan.  

Una de las principales ventajas de la encuesta es que puede aplicarse a un número 

considerable de participantes, lo que contribuye a obtener resultados más representativos. Por esta 

razón, es una técnica ampliamente utilizada para analizar fenómenos de carácter social, educativo 

o cultural desde la perspectiva de los individuos que forman parte de ellos. 
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En esta investigación, la encuesta se empleó como un instrumento relevante para recopilar 

información directa y cuantificable sobre la disposición de los estudiantes hacia el pensamiento 

crítico, así como sobre sus percepciones, hábitos y actitudes frente a la lectura de cuentos, 

especialmente aquellos relacionados con la temática distópica. A través de un cuestionario 

estructurado se buscó conocer el nivel de interés por la lectura, la familiaridad de los estudiantes 

con los cuentos distópicos y la manera en que este tipo de textos puede contribuir al desarrollo del 

pensamiento crítico dentro del aula. 

Los datos obtenidos mediante la encuesta proporcionaron información concreta que 

complementa los resultados derivados de las entrevistas a los docentes y de las observaciones 

realizadas en el contexto escolar, lo cual permitió desarrollar un análisis más completo sobre el 

impacto pedagógico de los cuentos distópicos en el fortalecimiento de habilidades críticas en los 

estudiantes. 

2.4 Instrumentos 

Guía de entrevista semiestructurada  

Para el desarrollo de la investigación se elaboró una guía de entrevista que permitió 

orientar las conversaciones con los docentes de manera organizada, sin limitar la naturalidad del 

diálogo. Este instrumento incluyó un conjunto de preguntas previamente definidas que facilitaron 

abordar temas relacionados con la enseñanza de la lectura y el desarrollo del pensamiento crítico 

en los estudiantes. 

Aunque la guía establecía los principales temas que debían tratarse durante la entrevista, 

también se permitió que los docentes expresaran sus opiniones y experiencias con libertad. Esta 

flexibilidad favoreció la obtención de respuestas más amplias y auténticas, lo que contribuyó a 

enriquecer la información recopilada a través de la encuesta y la observación. 

Además, el uso de esta herramienta permitió que todas las entrevistas mantuvieran una 

estructura similar, lo que facilitó posteriormente la comparación y el análisis de las ideas expuestas 

por los participantes. En este sentido, la guía de entrevista resultó fundamental para comprender 

la perspectiva de los docentes y analizar cómo los cuentos distópicos pueden contribuir al 

desarrollo del pensamiento crítico en los estudiantes. 
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Cuestionario 

Para la recolección de información se utilizó el cuestionario como instrumento principal 

dentro de la técnica de encuesta aplicada en esta investigación. Este instrumento estuvo 

conformado por varias preguntas estructuradas, en las que se empleó principalmente una escala 

tipo Likert. A través de esta escala los estudiantes pudieron expresar su nivel de acuerdo o 

desacuerdo frente a distintas afirmaciones vinculadas con la lectura de cuentos distópicos y con el 

desarrollo del pensamiento crítico en el aula. 

La incorporación de este tipo de escala permitió organizar las respuestas de los 

participantes de manera más clara, facilitando posteriormente su análisis. Gracias a ello fue posible 

observar ciertas tendencias en relación con los hábitos de lectura de los estudiantes y su interés 

por participar en actividades que promuevan la reflexión y el análisis de los textos. 

Cabe señalar que el cuestionario fue elaborado considerando las características y el nivel 

educativo de los estudiantes de educación básica. Por esta razón, se procuró que las preguntas 

fueran sencillas, claras y comprensibles para su edad. La aplicación de este instrumento permitió 

reunir información relevante para el estudio, la cual se complementó con los datos obtenidos 

mediante entrevistas y observaciones, aportando así una visión más amplia del fenómeno 

investigado. 
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Tabla 3 

Matriz de Operacionalización de Variables 

Variable Objetivo Dimensiones Indicadores Técnicas Fuentes de 

información 

Preguntas de Investigación 

Cuentos 

Distópicos  

Analizar la 

percepción y las 

prácticas 

pedagógicas de 

los docentes 

respecto al uso 

de los cuentos 

distópicos como 

recurso didáctico 

para el 

fortalecimiento 

del pensamiento 

crítico en 

estudiantes de 7.º 

año de 

Educación 

Básica. 

 

Concepción 

pedagógica del 

pensamiento 

crítico y la 

literatura 

 

Conocimiento 

conceptual. 

 

 

 

 

Entrevista 

 

 

 

 

Docentes 

¿Cómo define usted el concepto de 

pensamiento crítico en el contexto 

de su práctica docente? 

¿Qué expectativas tiene sobre el rol 

de la literatura en la formación de 

ciudadanos críticos y reflexivos? 

Antes de la propuesta de esta 

investigación, ¿estaba 

familiarizado/a con el concepto? 

 

Valoración del 

rol de la 

literatura. 
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Cuentos 

Distópicos 

 Estrategias 

didácticas 

actuales 

Métodos para 

fomentar 

pensamiento 

crítico. 

 

 

 

 

Entrevista 

 

 

 

 

Docentes 

¿Qué estrategias o método utiliza 

actualmente para pensamiento 

crítico en estudiantes? 

¿Utiliza en sus clases recursos 

literarios (cuentos, novelas, 

relatos) para abordar temas 

sociales o éticos? 

  

Uso de recursos 

literarios 

Cuentos 

Distópicos 

 Uso y 

percepción de 

los cuentos 

distópicos 

Conocimiento 

del recurso 

Experiencia 

previa 

Valoración 

pedagógica 

Entrevista Docentes ¿Ha utilizado cuentos distópicos 

como recurso didáctico en sus 

clases? 

En términos generales, ¿qué opina 

sobre el uso de relatos que aborden 

realidades alternativas para generar 

debates y análisis en clase? 

Cuentos 

Distópicos 

 Beneficios y 

motivación 

estudiantil 

Beneficios 

cognitivos 

percibidos 

Motivación 

lectora 

Entrevista Docentes Desde su punto de vista, ¿qué 

ventajas o beneficios cree que 

ofrece la lectura y análisis de 

cuentos para el desarrollo del 

pensamiento crítico de los 

estudiantes? 
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En su experiencia, ¿ha notado que 

los estudiantes se sienten más 

motivados o interesados cuando se 

les presentan textos con temáticas 

poco convencionales o 

alternativas? 

Pensamiento 

crítico  

Identificar la 

disposición hacia 

el pensamiento 

crítico y la 

lectura reflexiva 

en los 

estudiantes de 7.º 

año de 

Educación 

Básica a partir de 

sus actitudes, 

hábitos lectores 

y percepción de 

la mediación 

docente. 

Interés y 

hábito lector 

Gusto por la 

lectura 

Frecuencia 

lectora 

Preferencia 

temática 

Encuesta Estudiantes ¿Te gusta leer cuentos? 

¿Con qué frecuencia practican la 

lectura dentro del aula de clase? 

¿Has escuchado o leído cuentos 

distópicos? 

Si pudieras elegir entre leer un 

cuento clásico o una historia sobre 

un futuro imaginario con 

problemas sociales, ¿cuál 

preferirías? 
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Pensamiento 

crítico 

 Valoración del 

pensamiento 

crítico 

Importancia 

percibida 

Conciencia 

crítica 

Encuesta Estudiantes ¿Crees que es importante aprender 

a cuestionar y analizar lo que 

sucede en el mundo? 

Pensamiento 

crítico 

 Disposición al 

diálogo y 

pensamiento 

reflexivo 

Apertura a otras 

opiniones 

Interacción 

argumentativa 

Encuesta Estudiantes ¿Te gusta discutir con tus 

compañeros sobre lo que lees en 

clase? 

¿Reaccionas de buena manera 

cuando alguien tiene una opinión 

diferente a la tuya sobre un tema 

importante? 

Pensamiento 

crítico 

 Mediación 

docente 

Estímulo a la 

participación 

Fomento del 

análisis 

Encuesta Estudiantes ¿En clase, tu docente te anima a dar 

tu opinión y analizar lo que lees? 

Pensamiento 

crítico 

 Actitud hacia 

estrategias 

innovadoras 

Aceptación de 

innovación 

Interés por 

nuevas 

metodologías 

Encuesta Estudiantes ¿Te gustaría que en clase se 

incluyeran más actividades de 

lectura y discusión para fortalecer 

tu capacidad de análisis y 

pensamiento crítico? 

¿Estarías de acuerdo con que tu 

docente utilice herramientas 
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nuevas como los cuentos 

distópicos…? 
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2.6 Participantes 

La población o participantes de esta investigación serán los docentes y niños de 

11 a 12 años de la Unidad Educativa “17 de Julio” quienes conformar los niveles de 

Séptimo año de EGB 

2.7 Procedimiento y análisis de datos 

Antes de la aplicación de los instrumentos, estos fueron revisados y validados por 

el docente tutor de la investigación, quien evaluó su pertinencia, claridad y relación con 

los objetivos del estudio. Posteriormente, se gestionó la autorización institucional y el 

consentimiento informado de los docentes de la Unidad Educativa “17 de Julio” para 

llevar a cabo el proceso de recolección de datos. Una vez aplicadas las encuestas y 

entrevistas, la información obtenida fue organizada y sistematizada con Excel,  lo que 

permitió realizar un análisis descriptivo de los resultados, identificar patrones de 

respuesta y facilitar la interpretación de la información en función de las variables 

investigadas. 
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CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

3.1 Resultados obtenidos de los cuestionarios aplicados a los estudiantes del Séptimo grado 

de Educación General Básica 

El 7 de mayo de 2025 se llevó a cabo la aplicación de un cuestionario dirigido a los 

estudiantes de séptimo grado de Educación Básica en la Unidad Educativa “17 de Julio”. En esta 

actividad participaron un total de 25 alumnos. Los resultados obtenidos a partir de sus respuestas 

proporcionan información valiosa que se detalla a continuación. 

3.1.1 Datos Generales 

 La edad de los alumnos participantes de la encuesta es de 11 y 12 años. 

 

Pregunta 1. ¿Te gusta leer cuentos? 

Figura 1 

Gusto por la lectura  
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Al revisar los resultados obtenidos, se observa que la mayoría de los estudiantes muestra 

una actitud positiva frente a la lectura de cuentos. En general, esta actividad es bien recibida 

dentro del grupo, lo que sugiere que no la consideran una tarea aburrida o distante de sus 

intereses. Más bien, existe una disposición favorable para acercarse a este tipo de textos y 

participar en actividades relacionadas con la lectura. 

Este panorama resulta alentador para el trabajo en el aula, ya que indica que los 

estudiantes presentan apertura hacia propuestas que incorporen recursos literarios. A partir de 

esta predisposición, los docentes pueden aprovechar la lectura como una estrategia para 

fomentar procesos de análisis, reflexión y participación en clase. 

 

Según Martín (2009), “a la hora de elegir que cuentos debemos contar a nuestros niños 

es necesario tener en cuenta siempre cuáles son sus necesidades e intereses en función de la 

edad, que exista una variedad de género y diferentes tipos de libros” (p.144). Es decir, es 

importante considerar la edad de los niños ya que sus necesidades e interesas, cambian 

conforme su crecimiento, por lo tanto, los cuentos deben responder a sus necesidades 

emocionales, cognitivas y sociales.  

Sin embargo, también se observa que un grupo de estudiantes mantiene una posición 

neutral frente a la lectura. Esto podría indicar que, aunque no existe un rechazo hacia esta 

actividad, todavía no se ha logrado consolidar un vínculo fuerte entre los estudiantes y los textos 

literarios. Por esta razón, resulta importante reflexionar sobre la selección de las lecturas que se 

utilizan en el aula, procurando que estas se relacionen con los intereses, vivencias y etapa de 

desarrollo de los estudiantes. De esta manera, es más probable que se genere una participación 

más activa tanto a nivel emocional como intelectual. 

Desde esta perspectiva, la inclusión de cuentos distópicos puede convertirse en una 

alternativa pertinente dentro del proceso educativo. Este tipo de narraciones suele presentar 

problemáticas sociales, conflictos y dilemas que despiertan la curiosidad de los estudiantes y 

los motivan a cuestionar distintas realidades. 

 Tal como señala Martín (2009), la elección de cuentos debe responder a las necesidades 

y características evolutivas de los estudiantes, considerando la diversidad de géneros y 

temáticas. Por ello, optar por relatos que dialoguen con su realidad y estimulen la reflexión no 
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solo fortalecerá el interés lector, sino que también contribuirá al desarrollo de una actitud más 

analítica y crítica frente a su entorno. 

 

Pregunta 2: ¿Has escuchado o leído sobre cuentos distópicos? 

Figura 2 

Conocimientos sobre cuentos distópicos 

 

Los resultados muestran que los estudiantes presentan poco conocimiento sobre los 

cuentos distópicos, lo que indica que este tipo de narrativa no ha sido trabajado con frecuencia 

dentro de las actividades de aula. Esta situación evidencia que el uso de este recurso literario 

no ha formado parte de las estrategias pedagógicas habituales, lo cual limita las posibilidades 

de aprovechar su potencial educativo. Cuando este tipo de textos no está presente en el aula, se 

reducen las oportunidades para que los estudiantes reflexionen y analicen distintas 

problemáticas sociales a partir de la literatura. La lectura puede convertirse en un medio 

importante para comprender la realidad y pensar sobre situaciones que forman parte de la 

sociedad; sin embargo, esto depende en gran medida de los textos que se seleccionen para 

trabajar en clase. 
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En el ámbito educativo, la literatura distópica presenta características que pueden 

aportar al desarrollo del pensamiento crítico. A través de historias que muestran sociedades 

imaginarias o escenarios futuros, los estudiantes tienen la posibilidad de cuestionar lo que 

ocurre en su propio entorno y analizar las posibles consecuencias de ciertas decisiones sociales. 

Según Barreneche (2023) “la ficción distópica se presenta como un estímulo en el nivel 

de la imaginación que fomenta la reflexión crítica y, con ella, busca fomentar la autonomía 

intelectual de los individuos” (p. 68). En este sentido el uso de cuentos distópicos en el aula de 

clase es un recurso de uso indiscutible que permitirá enriquecer el conocimiento y el desarrollo 

de las distintas habilidades cognitivas.  

Por lo tanto, el desconocimiento identificado no debe interpretarse únicamente como 

una limitación, sino como una oportunidad para introducir nuevas propuestas didácticas que 

amplíen las experiencias lectoras de los estudiantes. La inclusión de este tipo de textos 

permitiría generar espacios de diálogo y análisis dentro del aula, fortaleciendo la capacidad de 

los estudiantes para interpretar la realidad, argumentar sus ideas y desarrollar una actitud más 

crítica frente a su entorno. 

 

Pregunta 3: ¿Si pudieras elegir entre leer un cuento clásico o una historia sobre un futuro 

imaginario con problemas sociales, ¿cuál preferirías? 

Figura 3 

Preferencias de los estudiantes sobre tipos de lectura 
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El interés que muestran los estudiantes por historias futuristas relacionadas con 

problemáticas sociales permite notar que este tipo de narraciones capta su atención. Estas 

historias les brindan la posibilidad de imaginar realidades distintas al presente y, al mismo 

tiempo, establecer vínculos con situaciones que forman parte de su propio entorno. De esta 

manera, la lectura deja de ser únicamente una actividad de entretenimiento y se convierte también 

en un espacio para reconocer y pensar sobre conflictos que se presentan en la sociedad. 

Además, la presencia de temas éticos, ambientales o sociales dentro de estas narraciones 

despierta la curiosidad de los estudiantes y favorece procesos de reflexión sobre situaciones que 

también pueden identificarse en la vida cotidiana. Este tipo de contenidos contribuye a que la 

lectura adquiera un sentido más significativo para ellos. 

Por otra parte, el interés por este tipo de textos también puede interpretarse como una 

disposición positiva hacia experiencias de aprendizaje que impliquen analizar, reflexionar y 

cuestionar distintas realidades. Las narraciones que presentan escenarios alternativos permiten a 

los estudiantes observar los problemas desde diferentes perspectivas y pensar en las posibles 

consecuencias de las acciones humanas. 

. En este sentido, la lectura se convierte en un espacio que no solo estimula la 

imaginación, sino que también favorece la construcción de significados a partir de la interacción 

entre las ideas del texto y las experiencias del lector.  
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Al inclinarse por este tipo de textos, los estudiantes evidencian apertura hacia el 

aprendizaje significativo a través de propuestas literarias que despiertan la reflexión, el 

cuestionamiento y el análisis de posibles consecuencias derivadas de las acciones humanas. 

Aprendizaje significativo es el proceso que se genera en la mente humana cuando subsume 

nuevas informaciones de manera no arbitraria y sustantiva y que requiere como condiciones: 

predisposición para aprender y material potencialmente significativo que, a su vez, implica 

significatividad lógica de dicho material y la presencia de ideas de anclaje en la estructura 

cognitiva del que aprende. Es subyacente a la integración constructiva de pensar, hacer y sentir, 

lo que constituye el eje fundamental del engrandecimiento humano. (Ariel et al, 2004, p. 26)  

En este marco, la preferencia por relatos futuristas con contenido social representa un 

indicador positivo para la incorporación de cuentos distópicos en el aula. Este tipo de textos 

posee características que favorecen el aprendizaje profundo, ya que conectan con los intereses 

de los estudiantes y al mismo tiempo promueven la reflexión crítica. Al relacionar nuevas ideas 

con conocimientos previos, los estudiantes pueden construir interpretaciones más complejas 

sobre la realidad. De esta manera, no solo se fortalece la comprensión lectora, sino también la 

capacidad de analizar y reflexionar sobre su entorno social. 

 

 

 

 

 

 

 

Pregunta 4: Te gustaría que en clase se incluyeran más actividades de lectura y discusión 

para fortalecer tu capacidad de análisis y pensamiento crítico. 

Figura 4 

 Preferencia por actividades de lectura y discusión en el aula 
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De acuerdo con la información obtenida, la lectura está presente con cierta frecuencia 

en las actividades que se desarrollan dentro del aula. Sin embargo, esto no siempre implica que 

se utilice como un espacio para generar reflexión en los estudiantes. En varias ocasiones, las 

tareas relacionadas con la lectura se centran en reconocer datos que aparecen de manera directa 

en el texto o en responder preguntas simples sobre lo leído. 

Cuando las actividades se plantean de esta forma, la comprensión suele quedarse en un 

nivel básico. Esto hace que otras habilidades más complejas, como analizar la información, 

interpretarla o expresar opiniones propias, no se trabajen con la misma profundidad. Por esta 

razón, aunque los estudiantes participen en ejercicios de lectura, no siempre se logra que 

desarrollen una mirada crítica frente a los textos. 

 Mendoza & Magallanes (2025), menciona que el proceso de enseñanza aprendizaje está 

centrado en la transmisión de conocimientos, dando total y única importancia a los contenidos 

curriculares que únicamente alcanzan saberes establecidos como una única verdad, aislando así 

el aprendizaje de lo verdaderamente importante que es desarrollar la acción critica, 

cuestionadora, reflexiva y creativa. Es fundamental integrar herramientas para pensar, recrear 

el aprendizaje y el conocimiento para la formación integral del sujeto social, teniendo una 

pedagogía concebida, como medio de autorrealización y proyectos de vida para la socialización.  
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Ante esta situación, resulta viable repensar cómo se está trabajando la lectura dentro del 

aula. No se trata únicamente de que los estudiantes lean, sino de que las actividades permitan 

analizar lo que dicen los textos y comentar sus ideas. Cuando se utilizan lecturas que presentan 

problemas sociales, dilemas o situaciones que podrían ocurrir en la vida real, los estudiantes 

tienen más oportunidades de relacionar lo que leen con experiencias de su propio entorno. De 

esta manera, la lectura puede convertirse en un espacio para reflexionar y no solo en una 

actividad académica más. 

Cuando las actividades de lectura se enfocan en interpretar el contenido y en plantear 

preguntas sobre lo leído, los estudiantes pueden compartir sus opiniones, escuchar las ideas de 

sus compañeros y defender sus puntos de vista. Estas experiencias ayudan a desarrollar el 

pensamiento crítico, ya que permiten analizar diferentes perspectivas y pensar con mayor 

profundidad sobre los temas que se abordan en clase. Así, la lectura no solo sirve para 

comprender un texto, sino también para formar estudiantes capaces de reflexionar sobre la 

realidad que los rodea. 
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Pregunta 5: ¿Crees que es importante aprender a cuestionar y analizar lo que sucede en el 

mundo? 

Figura 5 

Importancia del aprendizaje para cuestionar y analizar la realidad 

 

A partir de los resultados encontrados se puede notar que muchos estudiantes 

consideran importante analizar lo que ocurre a su alrededor. Para ellos no basta únicamente con 

recibir información; también reconocen que aprender implica pensar sobre lo que se observa, 

interpretarlo y formarse una opinión propia. Esta forma de entender el aprendizaje muestra una 

actitud positiva hacia el desarrollo del pensamiento crítico dentro del proceso educativo. 

El pensamiento crítico es una habilidad valiosa en la vida diaria, ya que permite 

observar las situaciones con mayor atención y comprender mejor los factores que intervienen 

en ellas. Cuando las personas desarrollan esta capacidad, pueden evaluar la información que 

reciben y tomar decisiones con mayor conciencia. 

Sin embargo, reconocer la importancia de esta habilidad no significa que se desarrolle 

de manera automática en el aula. Por esta razón, resulta necesario proponer actividades que 

motiven a los estudiantes a analizar, reflexionar y expresar sus ideas. En este sentido, la lectura 

de cuentos distópicos puede convertirse en un recurso útil para trabajar estos procesos. 
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Las historias distópicas suelen presentar escenarios imaginarios donde aparecen 

conflictos sociales, dilemas éticos o situaciones colectivas que generan preguntas y debates. 

Este tipo de narraciones puede despertar el interés de los estudiantes y motivarlos a comentar 

sus ideas, comparar opiniones y reflexionar sobre los problemas que se presentan en los relatos. 

De esta manera, la lectura deja de centrarse solamente en comprender un texto y pasa a 

ser una oportunidad para pensar, dialogar y construir opiniones fundamentadas. A través de 

estas experiencias, los estudiantes pueden fortalecer su capacidad para interpretar la realidad 

desde diferentes puntos de vista. Así, el desarrollo del pensamiento crítico no solo se trabaja 

dentro del aula, sino que también contribuye a formar personas más reflexivas frente a las 

situaciones de la vida diaria. 

 

Pregunta 6: ¿Te gusta discutir con tus compañeros sobre lo que lees en clase? 

Figura 6 

Participación en discusiones sobre lecturas realizadas en clase 

 

Los resultados permiten observar que muchos estudiantes valoran los espacios de 

diálogo dentro del aula. Conversar sobre los temas tratados en clase les da la oportunidad de 

compartir lo que piensan, escuchar a sus compañeros y conocer opiniones distintas a las propias, 



 

56 

 

este intercambio favorece el aprendizaje, ya que al expresar sus ideas los estudiantes también 

comienzan a organizar mejor sus argumentos. 

Además, cuando se promueven estas conversaciones, los estudiantes no solo reciben 

información, sino que participan en su análisis. Hablar, preguntar y debatir sobre los contenidos 

ayuda a que comprendan los temas con mayor profundidad. Por esta razón, el diálogo y la 

discusión pueden convertirse en herramientas útiles para estimular la reflexión y el pensamiento 

crítico. 

Sin embargo, también se identifica que algunos estudiantes muestran poco interés en 

participar en estas actividades, esto podría indicar que las dinámicas de diálogo que se realizan 

en el aula no siempre logran captar la atención de todos, en este sentido, sería conveniente 

aplicar estrategias más participativas y variadas que permitan involucrar a un mayor número de 

estudiantes en las discusiones. 

Resulta pertinente incorporar recursos didácticos que generen interés y promuevan la 

participación. Entre estas alternativas, los cuentos distópicos pueden constituir una herramienta 

valiosa, ya que presentan conflictos narrativos capaces de despertar la curiosidad y estimular el 

debate.  

Según Bache (2005): Estas narrativas podrían tener un efecto positivo al mantener a los 

ciudadanos alerta ante la posibilidad de una injusticia, en medio de una variedad de contextos 

que van desde el cambio climático y la inteligencia artificial hasta los resurgimientos 

autoritarios en todo el mundo. (p. 5) 

En este sentido, fortalecer los espacios de diálogo mediante la incorporación de relatos 

que presenten tensiones sociales y dilemas éticos puede contribuir a que las discusiones dentro 

del aula sean más significativas. Los cuentos distópicos suelen plantear situaciones 

problemáticas relacionadas con la realidad social, lo que motiva a los estudiantes a reflexionar 

y expresar sus opiniones. Este tipo de narrativas invita a cuestionar determinadas situaciones y 

a analizar posibles consecuencias de las decisiones humanas, generando así un ambiente 

propicio para el intercambio de ideas. 

 

Pregunta 7: ¿Reaccionas de buena manera cuando alguien tiene una opinión diferente a la 

tuya sobre un tema importante? 
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Figura 7 

Reacción ante opiniones diferentes sobre temas importantes 

 

 La capacidad de reaccionar de manera positiva ante opiniones diferentes representa un 

indicador importante del desarrollo de actitudes democráticas y de una disposición hacia el 

pensamiento reflexivo. Cuando los estudiantes aprenden a escuchar y valorar puntos de vista 

distintos al propio, se fortalecen habilidades vinculadas al diálogo, la argumentación y la 

convivencia. Este tipo de actitudes favorece la construcción de un ambiente de aprendizaje donde 

las ideas pueden ser compartidas, analizadas y contrastadas de manera respetuosa, contribuyendo 

así al desarrollo integral de los estudiantes.  

Todo el mundo piensa; es parte de nuestra naturaleza. Pero, mucho de nuestro pensar, por 

sí solo, es arbitrario, distorsionado, parcializado, desinformado o prejuiciado. Sin 

embargo, nuestra calidad de vida y de lo que producimos, hacemos o construimos 

depende, precisamente, de la calidad de nuestro pensamiento. (Paul & Elder, 2025, p. 

110) 

Los resultados obtenidos muestran que los estudiantes presentan una disposición limitada 

hacia la aceptación de opiniones diferentes, lo que sugiere la necesidad de fortalecer habilidades 
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relacionadas con el pensamiento crítico. La dificultad para valorar otras perspectivas puede generar 

barreras en los procesos de diálogo y aprendizaje colectivo. Por esta razón, resulta fundamental 

promover estrategias pedagógicas que fomenten el análisis de ideas, la argumentación 

fundamentada y el respeto por la diversidad de criterios dentro del aula. 

Los datos obtenidos permiten apreciar que el diálogo ocupa un lugar importante dentro 

de las dinámicas del aula. Varios estudiantes valoran la posibilidad de compartir sus ideas y 

escuchar las opiniones de sus compañeros. Estas interacciones suelen generar un ambiente donde 

las ideas se analizan desde distintas perspectivas, lo cual favorece la comprensión de los temas 

trabajados. 

Cuando los estudiantes tienen la oportunidad de conversar y debatir sobre los contenidos, 

el aprendizaje se vuelve más participativo. Expresar puntos de vista, plantear preguntas o 

responder a los argumentos de otros compañeros ayuda a que los estudiantes reflexionen con 

mayor profundidad sobre la información que reciben, no obstante, también se observa que algunos 

estudiantes muestran menor interés en participar en estas discusiones. Esto podría estar relacionado 

con la forma en que se desarrollan las actividades de diálogo en el aula, por esta razón, resulta 

conveniente promover estrategias más dinámicas que permitan involucrar a todos los estudiantes. 

En este sentido, la lectura de cuentos distópicos puede convertirse en un recurso 

interesante para generar espacios de conversación, estas historias suelen presentar conflictos 

sociales y dilemas que motivan a los estudiantes a pensar, opinar y debatir. A partir de estos relatos 

se pueden abrir discusiones donde cada estudiante exprese sus ideas y escuche las de los demás, 

de esta manera, la lectura no solo contribuye a comprender un texto, sino que también se convierte 

en una oportunidad para reflexionar sobre diferentes situaciones y desarrollar el pensamiento 

crítico dentro del aula. 

. 
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Pregunta 8: ¿Con qué frecuencia practican la lectura dentro del aula de clase? 

Figura 8 

Frecuencia de la práctica de la lectura dentro del aula de clase 

 

 

Al analizar los datos sobre la frecuencia de lectura, se observa que esta actividad no 

siempre se realiza de manera constante dentro del aula. En muchos casos aparece de forma 

ocasional y no como parte de una práctica habitual en las clases. Esto puede influir en el 

desarrollo de habilidades relacionadas con la comprensión de textos y el análisis de la 

información. Por esta razón, fortalecer los hábitos de lectura dentro del contexto escolar resulta 

importante para mejorar los procesos de aprendizaje. 

Leer no solo ayuda a comprender mejor los textos, también permite ampliar el 

vocabulario y desarrollar otras capacidades necesarias para el aprendizaje. Entre ellas se 

encuentran el análisis, la creatividad y el pensamiento crítico. Estas habilidades permiten a los 

estudiantes reflexionar sobre la información que reciben y comprender mejor la realidad que 

los rodea. 

Sin embargo, para que la lectura tenga un impacto formativo más amplio, no basta con 

que los estudiantes lean de manera ocasional. También es necesario considerar los tipos de 
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textos que se utilizan en el aula y la forma en que se trabajan. Cuando las actividades de lectura 

incluyen preguntas, comentarios y espacios de diálogo, los estudiantes tienen más 

oportunidades de interpretar lo que leen y expresar sus propias ideas. 

En este sentido, los resultados sugieren que sería conveniente fortalecer las dinámicas 

lectoras dentro del aula. Incorporar textos que despierten curiosidad puede motivar a los 

estudiantes a participar con mayor interés. Historias que presenten temas sociales, dilemas 

éticos o escenarios imaginarios pueden generar discusiones que ayuden a reflexionar sobre 

diferentes situaciones. 

De esta manera, la lectura puede convertirse en una experiencia más significativa para 

los estudiantes. No se trata únicamente de entender el contenido de un texto, sino también de 

analizarlo, opinar sobre él y relacionarlo con la realidad. Cuando se trabaja de esta forma, la 

lectura deja de ser una actividad mecánica y se transforma en una oportunidad para desarrollar 

el pensamiento crítico y comprender mejor el entorno social. 

Pregunta 9: ¿En clase, tu docente te anima a dar tu opinión y analizar lo que lees? 

Figura 9 

Estímulo del docente para la expresión de opiniones y el análisis de lecturas en el aula 
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Los resultados relacionados con la percepción de los estudiantes sobre el papel del docente 

muestran que la motivación hacia la participación y el análisis dentro del aula es limitada. Este 

hallazgo sugiere que los estudiantes no siempre perciben una estimulación suficiente para 

involucrarse activamente en procesos de reflexión o discusión. A pesar de ello, la figura del 

docente continúa siendo fundamental como mediador del aprendizaje y del desarrollo del 

pensamiento crítico. En este contexto, se hace evidente la necesidad de fortalecer las estrategias 

pedagógicas que permitan estimular una participación más activa y reflexiva en los estudiantes. 

Una forma de potenciar esta mediación pedagógica consiste en incorporar recursos 

literarios que favorezcan el análisis y la reflexión. Entre ellos, los cuentos distópicos representan 

una alternativa didáctica interesante, ya que abordan problemáticas sociales desde perspectivas 

críticas y plantean situaciones que invitan al cuestionamiento. Este tipo de narrativas puede generar 

mayor interés en los estudiantes y promover espacios de diálogo que estimulen el análisis de la 

realidad desde distintos puntos de vista. Cobos (2024) menciona que: 

Desarrollar habilidades cognitivas en los ámbitos educativos, permite a los estudiantes 

mayores niveles de pensamiento y mayor eficacia en la resolución de problemas, que puede 

prevenir fracasos escolares, al ayudarles a desarrollar un pensamiento más crítico, creativo 

y reflexivo.  Es importante anotar que la mediación pedagógica como estrategia de 

enseñanza facilita este proceso, al ubicar al estudiante como centro del proceso de 

enseñanza aprendizaje, el docente pasa a ser un facilitador de los procesos, y acompañar 

en este proceso de aprendizaje.  Es necesario que se deje en el pasado la enseñanza 

tradicional que centraba el proceso en el docente, y la enseñanza se convertía en la 

trasmisión de conocimientos sin una reflexión ni la construcción de aprendizajes 

significativos útiles para la vida. (p. 12) 

Esta perspectiva destaca que el fortalecimiento de las capacidades cognitivas dentro del 

ámbito educativo contribuye al desarrollo de formas de pensamiento más complejas y a una mejor 

capacidad para enfrentar situaciones problemáticas. Asimismo, pone de relieve la importancia de 

una mediación pedagógica en la que el estudiante asuma un papel activo dentro del proceso 

formativo. En este modelo, el docente orienta, guía y acompaña el aprendizaje, favoreciendo la 

construcción de conocimientos significativos. 
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Pregunta 10: ¿Estarías de acuerdo con que tu docente utilice herramientas nuevas 

como los cuentos distópicos, donde existan actividades de análisis y se requiera potenciar 

el pensamiento crítico? 

 

Figura 10 

Percepción sobre el uso de estrategias innovadoras de lectura para potenciar el 

pensamiento crítico 

 

 

Los resultados también permiten observar que los estudiantes muestran interés por 

participar en propuestas de aprendizaje más dinámicas. Esta apertura indica que existe 

disposición para involucrarse en actividades diferentes a las habituales dentro del aula. Cuando 

los estudiantes se sienten motivados por una estrategia de trabajo, es más probable que 

participen con mayor interés en las actividades de clase. 

La aceptación de este tipo de recurso literario refuerza la pertinencia de la propuesta 

planteada en la investigación. El interés que manifiestan los estudiantes sugiere que están 

abiertos a explorar nuevas formas de aprender. Cuando una estrategia didáctica despierta 
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curiosidad, aumenta la posibilidad de que los procesos de aprendizaje resulten más 

significativos. 

 Barreneche (2023), menciona que la literatura distópica no se limita únicamente a 

desempeñar un papel narrativo, sino que adquiere una dimensión funcional al fomentar una 

perspectiva analítica frente a las dinámicas de poder y a los conflictos sociales presentes en la 

realidad. En este sentido, la aceptación estudiantil valida la pertinencia de emplear este tipo de 

textos como recurso pedagógico orientado al fortalecimiento del pensamiento crítico, al generar 

espacios de análisis, reflexión y cuestionamiento dentro del aula. 

Asimismo, la actitud positiva del grupo constituye un elemento importante para el 

desarrollo de la propuesta educativa. La aplicación de nuevas estrategias pedagógicas requiere 

tanto la planificación del docente como la participación del estudiantado. Cuando existe 

apertura por parte de los estudiantes, se facilitan experiencias de aprendizaje más activas y 

participativas. 

En este sentido, la incorporación de cuentos distópicos puede contribuir a que la lectura 

se convierta en una actividad orientada al análisis y la reflexión. A partir de estas narraciones, 

los estudiantes pueden pensar sobre diferentes problemáticas sociales, comparar puntos de vista 

y expresar sus propias opiniones. 

3.2 Resultados obtenidos de la entrevista semiestructurada aplicada a los docentes del 

séptimo grado de Educación General Básica 

A continuación, se presentará los resultados de la entrevista aplicada a los docentes 

del Séptimo año de Educación General Básica para obtener los datos necesarios para el 

tema de investigación en la Unidad Educativa “17 de Julio”  

3.2.1 Datos generales 

En la entrevista participaron las dos docentes encargadas del Séptimo Año de 

Educación General Básica, quienes respondieron a una serie de preguntas orientadas a 

conocer sus experiencias pedagógicas y sus percepciones sobre el uso de cuentos distópicos 

como recurso para fortalecer el pensamiento crítico en los estudiantes. El propósito de este 

instrumento fue obtener información más profunda acerca de las estrategias metodológicas 
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que emplean en el aula, así como de los materiales literarios que incorporan dentro de sus 

prácticas de enseñanza. 

Durante el desarrollo de la entrevista también se indagó sobre la manera en que las 

docentes perciben la influencia de este tipo de textos en el desarrollo de habilidades 

analíticas y reflexivas en los estudiantes. Asimismo, se exploró con qué frecuencia 

implementan actividades relacionadas con la lectura crítica y qué dinámicas utilizan para 

estimular el diálogo, el debate y la reflexión dentro del aula. 

De igual forma, las preguntas permitieron conocer las estrategias que aplican para 

motivar a los estudiantes a participar activamente en la lectura y en el análisis de los textos. 

A partir de esta información fue posible identificar las prácticas pedagógicas utilizadas por 

las docentes y comprender de qué manera se promueve el pensamiento crítico dentro del 

proceso de enseñanza y aprendizaje. 

 

Tabla 4 

Pregunta sobre cómo el docente entiende y conceptualiza el pensamiento crítico dentro de 

su labor educativa. 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Concepción 

del 

pensamiento 

crítico 

¿Cómo 

define el 

pensamiento 

crítico en su 

práctica 

docente? 

Considera que el pensamiento 

crítico es la capacidad del 

estudiante para analizar la 

información que recibe, 

reflexionar sobre ella y emitir una 

opinión propia. Sin embargo, 

menciona que en la práctica se 

limita muchas veces a responder 

preguntas del texto sin 

profundizar en el análisis 

Define el pensamiento crítico 

como la habilidad para cuestionar 

ideas, comparar diferentes puntos 

de vista y tomar decisiones 

fundamentadas. Reconoce que no 

siempre logra desarrollarlo de 

manera sistemática en el aula. 
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Al revisar las respuestas obtenidas en la entrevista, se observa que las docentes tienen una 

idea clara de lo que significa el pensamiento crítico. Ambas lo relacionan con acciones como 

analizar información, reflexionar sobre diferentes situaciones, cuestionar lo que se presenta y 

expresar opiniones propias con argumentos. Sin embargo, también reconocen que en la práctica 

diaria estas habilidades no siempre se desarrollan con la profundidad esperada. En muchas 

ocasiones, las actividades de lectura se centran en comprender lo que el texto dice de manera 

directa o en responder preguntas sencillas relacionadas con su contenido. 

Cuando el trabajo con los textos se limita a este tipo de ejercicios, las oportunidades para 

desarrollar habilidades más complejas se reducen. Procesos como interpretar ideas, cuestionar la 

información o construir puntos de vista propios pueden quedar poco presentes dentro de las 

actividades que se realizan en clase. 

Es urgente la capacitación y formación de profesionales con sentido crítico y reflexivo, es 

necesario contar con docentes cuya práctica pedagógica esté basada en la reflexión, la criticidad y 

no solo la transmisión de conocimientos. Ser capaces de utilizar la criticidad significa asumir un 

punto de vista individual y defenderlo con argumentos convincentes a favor o en contra, 

decidiendo, de manera razonada, con relación a lo que se considere verdad o mentira, aceptable o 

despreciable deseable o no. Ser un pensador crítico moviliza una serie de habilidades, actitudes, 

disposiciones, motivaciones. Involucra el deseo de hacer bien las cosas, de tomar decisiones 

pensadas teniendo en cuenta la opinión de los demás con el propósito de no atentar en contra de 

su libertad de pensar y expresarse. (Calderón y Mesa, 2022, p. 114) 

A partir de lo expresado por las docentes, se puede identificar una diferencia entre el 

conocimiento teórico que poseen sobre el pensamiento crítico y la forma en que este se aplica 

dentro del aula.  

La implementación de actividades que promuevan el debate, la reflexión y la 

argumentación podría contribuir a que los estudiantes participen de manera más activa en su 

proceso de aprendizaje. De esta manera, el aula puede convertirse en un espacio donde se fomente 

el análisis de ideas, el respeto por diferentes puntos de vista y la construcción colectiva del 

conocimiento. 

. 
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Tabla 5 

 

Pregunta sobre estrategias y métodos utilizados por los docentes para el desarrollo del 

pensamiento crítico 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Estrategias 

utilizadas 

¿Qué 

estrategias o 

métodos 

utiliza 

actualmente 

para 

desarrollar 

el 

pensamiento 

crítico en los 

estudiantes? 

Indica que utiliza preguntas 

orales después de la lectura y 

debates breves, aunque admite 

que no siempre cuenta con el 

tiempo suficiente para 

profundizar en actividades de 

análisis crítico. 

Menciona el uso de trabajos 

grupales y preguntas escritas, pero 

señala que muchas veces se 

enfocan más en la comprensión 

literal que en la reflexión profunda. 

 

A partir de las respuestas proporcionadas por las docentes, se observa que las estrategias 

utilizadas para promover el pensamiento crítico en el aula se centran en la formulación de 

preguntas orales, el trabajo en equipo y la realización de pequeños debates. Estas actividades 

permiten cierto nivel de participación de los estudiantes; sin embargo, las docentes reconocen que 

no siempre se aplican de manera constante ni con la profundidad necesaria. En varias ocasiones, 

las dinámicas se orientan más hacia la comprensión general del contenido que hacia el desarrollo 

de procesos de análisis, argumentación o evaluación crítica. Según Poveda et al. (2023): 

El docente debe perfilar nuevas concepciones sobre su práctica pedagógica, pues, ésta no 

puede seguir sustentada en prácticas memorísticas, con estrategias centradas en su 

exposición magistral, el manejo de recursos y medios poco significativos, la escasa 

participación del estudiante, así como el desarrollo de contenidos poco contextualizados y 

de utilidad en la práctica o la realidad del estudiante. El docente debe transformar sus 
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concepciones y prácticas pedagógicas buscando los mecanismos para comprender que tiene 

en su aula de clases a nuevos y heterogéneos estudiantes que reclaman participar desde sus 

propias experiencias, son capaces de acceder a diversas fuentes de la información y crear 

nuevas ideas con las herramientas actuales, requiriendo, por lo tanto, sentir confianza, ser 

respetados, valorados y comprendidos desde las realidades de su contexto caracterizado 

por desigualdades, inequidades así como por virtudes y oportunidades. (p. 38) 

 

Tabla 6 

Pregunta sobre uso de recursos literarios para el abordaje de temas sociales y éticos en el 

aula 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Uso de 

recursos 

literarios 

¿Utiliza en 

sus clases 

recursos 

literarios 

(cuentos, 

novelas, 

relatos) para 

abordar 

temas 

sociales o 

éticos? 

Afirma que sí utiliza cuentos 

tradicionales, pero generalmente 

con el objetivo de mejorar la 

comprensión lectora y no tanto 

para analizar temas sociales o 

éticos. 

Manifiesta que emplea lecturas 

narrativas de manera ocasional, 

aunque reconoce que no siempre 

aprovecha su potencial para 

generar reflexión crítica. 

 

Las Según lo expresado por los docentes, durante las clases se utilizan algunos recursos 

literarios, especialmente cuentos tradicionales, para apoyar el desarrollo de ciertos contenidos del 

currículo. Esto muestra que la lectura de textos literarios forma parte de las estrategias que se 

emplean en el aula para acompañar el proceso de enseñanza, a través de la lectura de cuentos se 

generan momentos de conversación que permiten abordar distintos temas con los estudiantes. En 
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estas actividades se busca que los estudiantes comprendan la historia y reflexionen sobre algunas 

ideas o valores presentes en el relato. 

Sin embargo, también se puede observar que el uso de estos textos suele centrarse 

principalmente en reforzar contenidos académicos o transmitir enseñanzas generales. Cuando las 

actividades se enfocan solo en estos aspectos, se limita la posibilidad de analizar con mayor 

profundidad las situaciones que aparecen en las narraciones, en varios casos, el trabajo con los 

cuentos se orienta sobre todo a comprender la historia o a identificar la enseñanza final del relato. 

De esta manera, no siempre se aprovechan todas las posibilidades que la literatura ofrece para 

fomentar el análisis, la reflexión y el cuestionamiento en los estudiantes. 

. Esta situación evidencia que, aunque la literatura forma parte del proceso educativo, su 

aplicación no siempre está dirigida al desarrollo de habilidades cognitivas más complejas en los 

estudiantes. (Pérez et al. (2019) mencionan que:   

Cualquier cuento no es apropiado. El docente ha de tener la capacidad para elegir el cuento 

más conveniente para aquello que quiera trabajar. Además, también es muy importante que 

cuando lo cuente, no se limite simplemente a narrarlo, sino que ha de centrarse en 

transmitirlo, es decir, adentrarse en el mundo fantástico del cuento y conseguir que los 

alumnos viajen junto con él a través de la historia. Por otra parte, también es importante 

que los docentes estén dispuestos a ir hasta el final, y en caso de que no encuentren un 

cuento de una determinada temática, que se atrevan a escribirlo, para de esta manera tener 

una continuidad en la metodología utilizada, al menos, en la mayor medida posible. (p.4) 

A partir de este planteamiento se puede comprender que la selección del recurso literario 

debe responder a una intención pedagógica clara, en este sentido, la literatura puede convertirse 

en una herramienta educativa de gran valor cuando se utiliza de forma planificada y 

contextualizada. La incorporación de textos que aborden problemáticas sociales o situaciones 

complejas permitiría ampliar las posibilidades de reflexión dentro del aula. De esta manera, los 

estudiantes no solo disfrutarían de la lectura, sino que también tendrían la oportunidad de 

desarrollar capacidades críticas y analíticas a partir de las historias trabajadas. 
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Tabla 7 

Pregunta sobre expectativas docentes sobre el rol de la literatura en la formación del 

pensamiento crítico 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Rol de la 

literatura 

¿Qué 

expectativas 

tiene sobre 

el rol de la 

literatura en 

la formación 

de 

ciudadanos 

críticos y 

reflexivos? 

Considera que la literatura puede 

ayudar a los estudiantes a 

comprender la realidad y 

desarrollar valores, pero admite 

que necesita nuevas estrategias 

para lograrlo efectivamente. 

Opina que la literatura es una 

herramienta importante para 

fomentar el análisis y la reflexión, 

siempre que se acompañe de 

actividades adecuadas. 

 

En Al comentar sobre el papel que puede tener la literatura dentro de la educación, ambos 

docentes coinciden en que su uso en el aula resulta valioso. Desde su experiencia, consideran que 

los textos literarios pueden ayudar a los estudiantes a pensar sobre diferentes situaciones y a 

comprender mejor algunas realidades que forman parte de la sociedad, las historias literarias 

permiten que los estudiantes se acerquen a distintas experiencias humanas, a través de la lectura 

pueden imaginar otros contextos, reflexionar sobre las acciones de los personajes y considerar 

distintos puntos de vista.  

Sin embargo, los docentes también mencionan que sería conveniente contar con estrategias 

pedagógicas que permitan aprovechar mejor el potencial de la literatura. Aunque reconocen su 

importancia dentro del proceso educativo, señalan que no siempre disponen de recursos didácticos 

que faciliten trabajar los textos desde una perspectiva más analítica, por esta razón, consideran que 

sería útil incorporar narraciones que despierten mayor interés en los estudiantes y que permitan 

generar espacios de conversación dentro del aula. En este sentido, los cuentos distópicos podrían 
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resultar una alternativa interesante, ya que presentan situaciones sociales que pueden motivar la 

reflexión y el intercambio de ideas entre los estudiantes. 

Según Morillo y Obregon (2023):   

Esta dificultad se manifiesta en una falta de relación entre lo que se enseña en las aulas y 

lo que sucede en la vida real, lo cual no permite a los niños analizar, interpretar y, en última 

instancia, proponer soluciones para enfrentar situaciones del día a día. Además, esta falta 

de relación no solo genera problemas para el desempeño académico, sino que también 

perjudica el desarrollo de habilidades como la creatividad, la empatía y el pensamiento 

crítico, que son cruciales para que los jóvenes puedan relacionarse efectivamente en el 

mundo moderno. (p. 5) 

A partir de esta perspectiva, se puede comprender la importancia de fortalecer la relación 

entre los contenidos abordados en el aula y las experiencias que forman parte de la vida cotidiana 

de los estudiantes. Cuando los textos literarios permiten establecer conexiones con situaciones 

reales, se generan mayores oportunidades para reflexionar, analizar y comprender el entorno social. 

De esta manera, la literatura puede convertirse en un medio que favorezca el desarrollo de 

habilidades críticas y reflexivas. 

 

Tabla 8 

Pregunta sobre nivel de familiaridad docente con el enfoque del pensamiento crítico 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Conocimiento 

de cuentos 

distópicos 

Antes de la 

propuesta de 

esta 

investigación, 

¿estaba 

familiarizado/a 

con el 

concepto de 

Señala que tenía un 

conocimiento muy limitado 

sobre los cuentos distópicos y no 

los había considerado como 

recurso pedagógico. 

Indica que había escuchado el 

término, pero no conocía su 

aplicación educativa ni su 

relación con el pensamiento 

crítico. 
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cuentos 

distópicos? 

 

Al revisar las respuestas de los docentes, se puede notar que ambos tienen un conocimiento 

limitado sobre los cuentos distópicos. Ellos mismos mencionan que no están muy familiarizados 

con este tipo de narraciones ni con la forma en que podrían utilizarse dentro de las actividades de 

clase. Debido a esto, estos textos no suelen formar parte de los recursos literarios que emplean 

durante el proceso de enseñanza. 

Esta falta de familiaridad hace que el potencial educativo de este tipo de relatos no sea 

aprovechado dentro del aula. En la práctica, los docentes tienden a trabajar con textos más 

conocidos, como cuentos tradicionales u otras lecturas habituales. Como consecuencia, se deja de 

lado una alternativa que podría aportar nuevas posibilidades para estimular el análisis y la reflexión 

en los estudiantes. 

La situación descrita también pone en evidencia la necesidad de fortalecer el conocimiento 

de los docentes sobre diferentes recursos literarios que pueden utilizarse en la enseñanza. Cuando 

los profesores cuentan con más información y herramientas pedagógicas, resulta más sencillo 

integrar nuevas propuestas dentro de sus estrategias de trabajo en clase, en este sentido, la literatura 

distópica puede ofrecer oportunidades interesantes para promover el pensamiento crítico. Estas 

narraciones suelen presentar situaciones sociales que invitan a reflexionar y a cuestionar distintos 

aspectos de la realidad. 

Poveda et al. (2023) señalan que el pensamiento crítico permite analizar la realidad desde 

una perspectiva reflexiva, cuestionando las estructuras sociales y educativas establecidas para 

generar nuevas formas de comprensión y transformación del entorno (p. 38). 

De esta manera, la actualización profesional del profesorado se convierte en un elemento 

clave para mejorar la práctica educativa. Cuando los docentes cuentan con recursos y 

conocimientos adecuados, pueden generar espacios de aprendizaje donde la literatura no solo 

cumpla una función recreativa, sino que también contribuya al desarrollo del pensamiento crítico, 

la reflexión social y la comprensión de diversas realidades por parte de los estudiantes. 
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Tabla 9 

Pregunta sobre uso de cuentos distópicos como recurso didáctico en la práctica docente 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Aplicación de 

cuentos 

distópicos 

¿Ha 

utilizado 

cuentos 

distópicos 

como 

recurso 

didáctico en 

sus clases? 

Manifiesta que no los ha 

utilizado, principalmente por 

desconocimiento y falta de 

materiales adaptados al nivel 

educativo. 

Afirma que nunca ha trabajado con 

cuentos distópicos debido a que no 

forman parte del currículo 

habitual. 

 

Las respuestas obtenidas en la entrevista muestran que ninguna de las docentes ha 

incorporado cuentos distópicos como recurso didáctico dentro de sus clases. Ambas coinciden en 

señalar que uno de los principales motivos es el desconocimiento sobre este tipo de literatura y 

sobre las posibilidades pedagógicas que ofrece. Asimismo, mencionan la escasez de materiales 

adaptados al nivel educativo de séptimo año y la ausencia de este tipo de textos dentro del currículo 

oficial. Esta situación ha limitado su utilización dentro de las estrategias de enseñanza aplicadas 

en el aula. (Rebolledo, 2015) 

EL recurso apropiado apoya el aprendizaje, ayudando a pensar, incitando a la imaginación 

y creación, ejercitando la manipulación y construcción de conocimientos permanentes, 

donde a su vez los recursos didácticos deben estar acordes al grado de madurez de los 

alumnos y a la finalidad que se hayan destinado, por ello se debe de efectuar una 

adecuación en cada una de las actividades a realizar dentro del aula de clases, donde los 

profesores deben de tener en cuenta que la utilización de estos medios deben ser favorables 

para la concertación de nuevos aprendizajes significativos. (p. 13) 

A partir de esta perspectiva, se comprende la importancia de seleccionar adecuadamente 

los recursos didácticos que se emplean en el proceso de enseñanza–aprendizaje. Los materiales 

utilizados deben responder tanto a las características del grupo de estudiantes como a los objetivos 
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formativos que se pretende alcanzar. Cuando los recursos son pertinentes y están bien adaptados 

al nivel educativo, pueden favorecer procesos de aprendizaje más significativos y participativos. 

Esto muestra que el uso de este tipo de narraciones todavía no se ha incorporado dentro de 

las prácticas pedagógicas de los docentes. Como consecuencia, se dejan de lado algunas 

alternativas que podrían aportar nuevas formas de trabajar la lectura en clase, la ausencia de estos 

textos también limita la posibilidad de explorar enfoques diferentes que ayuden a fortalecer el 

pensamiento crítico en los estudiantes. Cuando los docentes no están familiarizados con ciertos 

recursos literarios, resulta más difícil incluirlos dentro de sus estrategias de enseñanza. 

Por esta razón, se vuelve importante promover propuestas pedagógicas que orienten a los 

docentes sobre cómo utilizar este tipo de narraciones en el aula. Contar con ejemplos y 

orientaciones claras podría facilitar la incorporación de los cuentos distópicos dentro de las 

actividades de lectura y reflexión con los estudiantes. 

Tabla 10 

Pregunta sobre percepción docente sobre el uso de relatos de realidades alternativas para 

el análisis crítico 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Opinión 

sobre relatos 

alternativos 

En términos 

generales, 

¿qué opina 

sobre el uso 

de relatos 

que aborden 

realidades 

alternativas 

para generar 

debates y 

análisis en 

clase?  

Considera que podrían ser muy 

útiles para despertar el interés de 

los estudiantes y promover el 

análisis de problemas sociales 

actuales desde otra perspectiva. 

Opina que este tipo de relatos 

pueden generar mayor 

participación y reflexión, 

especialmente en estudiantes que 

muestran poco interés por textos 

tradicionales. 
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Los resultados reflejan una postura favorable por parte de las docentes respecto al uso de 

relatos que presentan realidades alternativas como recurso pedagógico. Ambas consideran que este 

tipo de narrativas puede resultar atractivo para los estudiantes y favorecer el interés por la lectura. 

Además, señalan que estos textos tienen el potencial de generar espacios de diálogo y reflexión 

dentro del aula. A través de historias que muestran escenarios distintos o problemáticos, los 

estudiantes pueden analizar situaciones sociales desde diferentes puntos de vista. 

Sin embargo, esta valoración positiva contrasta con la escasa utilización de este tipo de 

textos en la práctica docente cotidiana. Aunque reconocen el valor educativo de estas narrativas, 

su aplicación dentro de las actividades de clase aún es limitada. Esta situación evidencia la 

existencia de una diferencia entre la apreciación teórica de estas estrategias y su implementación 

real en el proceso de enseñanza. En consecuencia, se identifican oportunidades para fortalecer la 

incorporación de recursos literarios que promuevan el análisis y la reflexión en los estudiantes. 

Esta realidad pone de manifiesto la importancia de orientar a los docentes sobre el uso 

pedagógico de relatos distópicos como una estrategia para estimular el pensamiento crítico. 

Cuando estos textos se utilizan de manera planificada, pueden convertirse en herramientas que 

faciliten la discusión de problemáticas sociales y el análisis de diferentes perspectivas. De esta 

forma, la lectura se transforma en un medio que favorece la participación activa y el intercambio 

de ideas dentro del aula. 

Según Merino (2018): “las distopías describen sociedades que son consecuencia de 

tendencias sociales actuales y que llevan a situaciones totalmente indeseables. Surgen como obras 

de advertencia, o como sátiras, que muestran las tendencias actuales extrapoladas en finales 

apocalípticos” (p.15). Esto indica que la literatura distópica no se reduce a la construcción de 

escenarios ficticios, sino que evidencia una extrapolación de problemáticas sociales actuales hacia 

realidades al límite.  
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Tabla 11 

Pregunta sobre beneficios de la lectura y análisis de cuentos en el desarrollo del 

pensamiento crítico 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Beneficios de 

la lectura 

Desde su 

punto de 

vista, ¿qué 

ventajas o 

beneficios 

cree que 

ofrece la 

lectura y 

análisis de 

cuentos para 

el desarrollo 

del 

pensamiento 

crítico? 

Menciona que los cuentos 

permiten a los estudiantes 

interpretar situaciones, emitir 

juicios y relacionar la lectura con 

su realidad cotidiana. 

Señala que favorecen la expresión 

de ideas, el análisis de problemas y 

el respeto por opiniones diferentes. 

 

De acuerdo con lo señalado por las docentes, la lectura de cuentos puede ayudar a 

desarrollar el pensamiento crítico en los estudiantes. Cuando los alumnos trabajan con este tipo de 

textos, tienen la oportunidad de comentar lo que ocurre en la historia, expresar sus opiniones y 

reflexionar sobre diferentes situaciones que aparecen en el relato, la lectura también permite que 

los estudiantes compartan sus puntos de vista con sus compañeros. Al escuchar otras opiniones, 

pueden comparar ideas y pensar sobre los temas desde distintas perspectivas. Este intercambio de 

opiniones contribuye a generar espacios de diálogo dentro del aula. 

 Cassany (2020) sostiene que la lectura conforma un proceso dinámico de construcción de 

significado de información, en el cual el lector propone información, proyecta supuestos, analiza 
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el contenido y vincula la información con sus conocimientos previos, lo que demuestra la conexión 

existente entre la lectura y el desarrollo del pensamiento crítico.  

Sin embargo, las respuestas de las docentes muestran que estas posibilidades no siempre 

se aprovechan de manera constante en las clases. En muchas ocasiones, las actividades de lectura 

se centran en comprender la historia de forma general, sin profundizar en el análisis o en la 

reflexión sobre los temas que aparecen en el texto, esta situación sugiere que todavía existen 

oportunidades para fortalecer el trabajo con la lectura dentro del aula. Aunque se reconoce la 

importancia de la literatura, su potencial para estimular el pensamiento crítico no siempre se utiliza 

completamente. 

Por esta razón, resulta necesario incorporar estrategias pedagógicas que promuevan 

actividades de análisis y discusión más profundas. En este sentido, los cuentos distópicos pueden 

convertirse en un recurso interesante, ya que presentan situaciones sociales que invitan a 

reflexionar y debatir sobre distintos temas, cuando la lectura se trabaja de manera guiada por el 

docente, es posible generar preguntas, conversaciones y conexiones con la realidad de los 

estudiantes. De esta forma, la literatura puede transformarse en una herramienta que favorezca el 

desarrollo del pensamiento crítico dentro del proceso educativo. 

Tabla 12 

Pregunta sobre motivación estudiantil frente a textos con temáticas alternativas o no 

convencionales 

Categoría Pregunta 

orientadora 

Respuesta docente 1 Respuesta docente 2 

Motivación 

estudiantil 

En su 

experiencia, 

¿ha notado que 

los estudiantes 

se sienten más 

motivados 

cuando se les 

presentan 

textos con 

Afirma que los estudiantes 

muestran mayor interés cuando 

los textos son diferentes a los 

habituales y presentan 

situaciones imaginativas o 

actuales. 

Indica que este tipo de textos 

genera curiosidad y mayor 

participación en clase, aunque no 

los ha utilizado de forma 

constante. 
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temáticas poco 

convencionales 

o alternativas? 

 

De acuerdo con la experiencia de los docentes entrevistados, los estudiantes suelen mostrar 

mayor interés, curiosidad y participación cuando se utilizan textos que abordan temáticas 

diferentes a las convencionales. Este tipo de narrativas despierta la atención del alumnado y genera 

una actitud más activa frente a la lectura. Ambos docentes coinciden en que las historias con 

contenidos alternativos resultan más atractivas que los textos tradicionales; sin embargo, también 

reconocen que este tipo de lecturas no se utiliza con frecuencia en el aula. 

La motivación de los estudiantes constituye un elemento fundamental para estimular 

procesos de aprendizaje más profundos. Cuando los textos utilizados en clase logran captar el 

interés del alumnado, se favorece la participación, el intercambio de ideas y la reflexión sobre los 

temas abordados. En este contexto, los cuentos distópicos pueden representar una alternativa 

didáctica pertinente, ya que plantean situaciones problemáticas o escenarios alternativos que 

invitan al análisis crítico. Este tipo de relatos permite que los estudiantes cuestionen distintas 

realidades y reflexionen sobre sus posibles consecuencias. 

(Fittipaldi, 2019) invita a reflexionar la importancia de asumir una visión más amplia y 

reflexiva al seleccionar textos para niños, evitando enfoques únicos o rígidas. De igual manera, 

conlleva asumir que la elección de lecturas implica una responsabilidad, ya que quien selecciona 

ejerce influencia sobre la formación de los lectores. Por ello, resulta necesario reflexionar de 

manera consciente sobre qué objetivos se persiguen, tanto a nivel individual como social, al 

escoger textos destinados al público infantil. 

Desde esta perspectiva, la selección de textos dentro del aula debe responder no solo a 

criterios curriculares, sino también a objetivos formativos relacionados con el desarrollo del 

pensamiento crítico. Elegir narrativas que presenten problemáticas sociales, dilemas éticos o 

situaciones hipotéticas puede favorecer una lectura más reflexiva y significativa para los 

estudiantes. De esta manera, la literatura se convierte en una herramienta que contribuye al análisis 

de la realidad y al desarrollo de habilidades interpretativas. 
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En consecuencia, la incorporación de cuentos distópicos dentro de la planificación 

didáctica no solo responde al interés que muestran los estudiantes por este tipo de relatos, sino que 

también representa una estrategia pedagógica orientada a la formación de lectores críticos. Al 

trabajar con textos que invitan al cuestionamiento y al análisis, se promueve la construcción de 

opiniones propias y el desarrollo de argumentos fundamentados. Así, la motivación inicial que 

generan estas narrativas puede transformarse en una experiencia educativa significativa que 

fortalezca el pensamiento crítico y la formación integral del estudiante. 

 

3.3 Integración de resultados 

La integración de los resultados obtenidos a partir de la entrevista aplicada a los docentes 

y la encuesta dirigida a los estudiantes permitió establecer una relación clara entre las prácticas 

pedagógicas desarrolladas en el aula y las percepciones del estudiantado sobre el uso de la 

literatura para fortalecer el pensamiento crítico. Este proceso de triangulación permitió contrastar 

las experiencias docentes con las actitudes e intereses de los alumnos. De esta manera, fue posible 

identificar coincidencias, limitaciones y oportunidades pedagógicas dentro del proceso de 

enseñanza aprendizaje. 

En primer lugar, los resultados evidencian una coincidencia relevante en la valoración 

positiva de la lectura como recurso formativo. Por un lado, los docentes reconocen que la literatura 

posee un importante potencial para promover la reflexión, el análisis y la formación de estudiantes 

críticos. Por otro lado, los estudiantes manifiestan una actitud favorable hacia la lectura de cuentos, 

reflejada en un 76% de aceptación. Esta convergencia demuestra que existe una base pedagógica 

adecuada para fortalecer la lectura en el aula mediante estrategias didácticas orientadas al 

desarrollo del pensamiento crítico. 

No se trata, verdaderamente, de un problema de presencia del texto literario, puesto que en 

toda la escuela primaria resulta habitual la lectura de un amplio abanico de narraciones, 

descripciones, diálogos y poemas más o menos fragmentados. La dificultad radica en establecer 

los objetivos adecuados para las actividades que deben realizarse a partir de esas lecturas, ya que 

es fácil observar que en muy escasa medida se proponen iniciar y desarrollar la educación literaria 

de los alumnos, y, de hecho, la utilización más generalizada del texto literario consiste en servir de 

introducción para las actividades lingüísticas.  
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Efectivamente, el análisis de los libros de texto más frecuentes confirma que la mayor parte 

de las propuestas toman el texto como mera provisión de palabras o frases para tratar contenidos 

léxico-semánticos, gramaticales o de producción escrita con escasa relación con los aspectos 

literarios del texto leído. (Colomer, 2023, p.23) 

En concordancia con lo expuesto por Colomer, los resultados también evidencian ciertas 

limitaciones dentro de las prácticas pedagógicas actuales. Desde la perspectiva docente, se 

reconoce que las estrategias empleadas para trabajar la lectura suelen centrarse en actividades 

tradicionales. Asimismo, se identifica que las dinámicas orientadas al desarrollo del pensamiento 

crítico no siempre se aplican de forma sistemática. Esta situación influye en la manera en que los 

estudiantes se relacionan con los textos y limita la posibilidad de desarrollar procesos de análisis 

más profundos. 

Los datos obtenidos en la encuesta refuerzan esta situación. El 80% de los estudiantes 

afirma no haber tenido contacto previo con cuentos distópicos dentro de su proceso educativo. 

Además, se evidencia una baja frecuencia de prácticas lectoras orientadas al análisis reflexivo de 

los textos. Esta ausencia de propuestas innovadoras restringe el desarrollo de habilidades 

cognitivas vinculadas con la interpretación, el cuestionamiento y la construcción de opiniones 

fundamentadas. 

A pesar de estas limitaciones, los resultados también muestran una disposición positiva por 

parte de los estudiantes hacia la participación en actividades de lectura y discusión dentro del aula. 

Una mayoría expresa interés por intercambiar ideas y reflexionar sobre los temas abordados en los 

textos. Asimismo, los estudiantes reconocen la importancia de desarrollar el pensamiento crítico 

para comprender mejor la realidad que los rodea. Este hallazgo evidencia un escenario favorable 

para implementar estrategias pedagógicas que promuevan procesos de análisis más profundos. 

En este contexto, los cuentos distópicos se presentan como una alternativa didáctica 

pertinente para fomentar la reflexión y el análisis crítico en el aula. Bordón (2026) define la 

distopía como obras donde se presenta al lector un mundo alternativo terrible donde un problema 

o una forma social alternativa pero que potencialmente estaba presente en la sociedad del lector se 

ha desarrollado hasta conformar un régimen terrible. Se introduce al lector en ella a través de las 

vivencias de un protagonista que sufre la opresión y tiene como objetivo dar una advertencia al 

lector. (P. 5)  
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Desde esta perspectiva, la literatura distópica permite abordar problemáticas sociales a 

través de escenarios ficticios que reflejan tendencias presentes en la realidad. Este tipo de 

narrativas invita a los estudiantes a analizar situaciones complejas y reflexionar sobre las posibles 

consecuencias de determinadas decisiones o dinámicas sociales. 

. Esta coincidencia entre intereses y necesidades pedagógicas justifica la implementación 

de una propuesta didáctica basada en este tipo de narrativas. Su aplicación permitiría fortalecer el 

pensamiento crítico en los estudiantes de séptimo año de Educación General Básica. 
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4. Propuesta https://www.canva.com/design/DAG6db-A0Mw/a2z3LZdyLhevTSsv3D-

xXA/edit?utm_content=DAG6db-

A0Mw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton 

 

https://www.canva.com/design/DAG6db-A0Mw/a2z3LZdyLhevTSsv3D-xXA/edit?utm_content=DAG6db-A0Mw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG6db-A0Mw/a2z3LZdyLhevTSsv3D-xXA/edit?utm_content=DAG6db-A0Mw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG6db-A0Mw/a2z3LZdyLhevTSsv3D-xXA/edit?utm_content=DAG6db-A0Mw&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


 

82 

 

 

 



 

83 

 

 

 

 



 

84 

 

 

 

 



 

85 

 

 

 

 



 

86 

 

 

 

 



 

87 

 

 

 

 



 

88 

 

 

 



 

89 

 

 



 

90 

 

 



 

91 

 

 



 

92 

 

 



 

93 

 

 



 

94 

 

 



 

95 

 

 



 

96 

 

 



 

97 

 

 



 

98 

 

 



 

99 

  



 

100 

 

 



 

101 

 

 

 

 



 

102 

 

 



 

103 

 

 

 



 

104 

 

 

 

 



 

105 

 

 

 



 

106 

 

 

 



 

107 

 

 

 



 

108 

 

 

 



 

109 

 

 

 



 

110 

 

 

 



 

111 

 

 



 

112 

 

 

 



 

113 

 

 

 

 

 

 



 

114 

 

 

 



 

115 

 

 

 



 

116 

 

 

 



 

117 

 

 

 



 

118 

 

 

 



 

119 

 

 

 



 

120 

 

 

 



 

121 

 

 



 

122 

 

 

 

 

 



 

123 

 

 

 

 



 

124 

 

 

 



 

125 

 

 

 



 

126 

 

 

 



 

127 

 

 

 



 

128 

 

 

 



 

129 

 

 

 



 

130 

 

 

 



 

131 

 

 

 



 

132 

 

 

 

 

 



 

133 

 

 

 

 



 

134 

 

 

 



 

135 

 

 

 



 

136 

 

 

 



 

137 

 

 

 



 

138 

 

 

 



 

139 

 

 

 



 

140 

 

 

 



 

141 

 

 

 



 

142 

 

 



 

143 

 

 

 

 

 

 



 

144 

 

 

RÚBRICA DE EVALUACIÓN: 

 

 

 

 

 

 



 

145 

 

 

 

 

 



 

146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

147 

 

 

 

 

 



 

148 

 

REFERENCIAS 

 

Abraham, L. E. (2024). Notas sobre la utopía y la distopía como dilemas contemporáneos. 

Boletín GEC, 34, 7–16. http://revistas.uncu.edu.ar/ojs/index.php/boletingec/ 

Amador, J. (2022). De la utopía a la distopía. ResearchGate. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.21075.25121 

Alfes, L., Guttke, J., Lipari, A. C., & Wilden, E. (2021). ‘Who controls the past controls 

the future’: Benefits and challenges of teaching young adult dystopian fiction. Children’s 

Literature in English Language Education, 9(1), 12–31. https://clelejournal.org/wp-

content/uploads/2021/05/CLELE-9.1-Benefits-and-Challenges-of-Teaching-Dystopian-

Fiction.pdf 

Ander-Egg, E. (2003). Técnicas de investigación social. Lumen. 

Ariel, C., Escobar, L., & Arias, M. (2004). Aprendizaje significativo: Teoría y práctica 

educativa. Editorial Magisterio.  

Bache, I. (2005). Cómo las distopías pueden incitar a cambiar el mundo. Revista de 

Estudios Sociales, (21), 45–52.Behizadeh, N. (2024). Teaching dystopias during difficult times to 

build criticality. Voices from the Middle, 32(2), 26–30. https://doi.org/10.58680/vm202432226  

Baque-Reyes, R., & Portilla-Faican, G. (2021). El aprendizaje significativo como 

estrategia didáctica para la enseñanza-aprendizaje. Polo del Conocimiento, 6(5), 75–86. 

https://doi.org/10.23857/pc.v6i5.2632 

Barreneche, S. M. (2023). The construction of plausible futures in dystopian literature: A 

theoretical approach from social and cultural semiotics. Anclajes, 27(1), 59–77. 

https://doi.org/10.19137/anclajes-2023-2714 

Benavides, C., & Ruíz, A. (2022). El pensamiento crítico en el ámbito educativo: Una 

revisión sistemática. Revista Innova Educación, 4(2), 62–79. 

https://doi.org/10.35622/j.rie.2022.02.004 

Bordón, R. (2022, enero 23). Distopías en el siglo XXI. La Izquierda Diario. 

https://www.laizquierdadiario.com/Distopias-en-el-siglo-XXI 

Calderón, L., & Mesa, M. (2022). Importancia del pensamiento crítico en la labor docente. 

Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, 6(3), 2877–2894. 

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i3.2425 

Cassany, D. (2012). En línea: Leer y escribir en la red. Anagrama. 

https://www.anagrama-ed.es/libro/argumentos/en-linea-leer-y-escribir-en-la-red/9788433963437 

Cátedra, R. (2018). Introducción al pensamiento crítico. Voces de la Educación, 3(6), 77–

84. 

http://revistas.uncu.edu.ar/ojs/index.php/boletingec/
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.21075.25121
https://clelejournal.org/wp-content/uploads/2021/05/CLELE-9.1-Benefits-and-Challenges-of-Teaching-Dystopian-Fiction.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://clelejournal.org/wp-content/uploads/2021/05/CLELE-9.1-Benefits-and-Challenges-of-Teaching-Dystopian-Fiction.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://clelejournal.org/wp-content/uploads/2021/05/CLELE-9.1-Benefits-and-Challenges-of-Teaching-Dystopian-Fiction.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.58680/vm202432226
https://doi.org/10.23857/pc.v6i5.2632
https://doi.org/10.19137/anclajes-2023-2714
https://doi.org/10.35622/j.rie.2022.02.004
https://www.laizquierdadiario.com/Distopias-en-el-siglo-XXI
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v6i3.2425
https://www.anagrama-ed.es/libro/argumentos/en-linea-leer-y-escribir-en-la-red/9788433963437


 

149 

 

Cobos, J. (2024). Desarrollo de habilidades cognitivas y pensamiento crítico en el proceso 

educativo. Revista de Educación y Pedagogía, 18(2), 10–18. 

Colomer, T. (2023). De la enseñanza de la literatura a la educación literaria. Editorial 

Octaedro. 

De Puig, I. (2018). Filosofía para niños. Voces de la Educación, 3(6), 77–84. 

Feliz, M., et al. (2010). Pensamiento crítico, organización y cambio social. Editorial El 

Colectivo. 

Fittipaldi, M. (2019). El toldo de Astier: Una lectura escrita. Memoria Académica UNLP. 

http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/art_revistas/pr.5143/pr.5143.pdf 

Galdón Rodríguez, Á. (2011). Aparición y desarrollo del género distópico en la literatura 

inglesa: Análisis de las principales antiutopías. Prometeica: Revista de Filosofía y Ciencias, (4), 

22–43. https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3657435.pdf 

Gálvez, A. (2023). La distopía como futuro indeseable. 

Haro Sarango, A. F., Chisag Pallmay, E. R., Ruiz Sarzosa, J. P., & Caicedo Pozo, J. E. 

(2024). Tipos y clasificación de las investigaciones. LATAM Revista Latinoamericana de Ciencias 

Sociales y Humanidades, 5(2). https://doi.org/10.56712/latam.v5i2.1927 

Latorre, A. (2016). La investigación-acción: Conocer y cambiar la práctica. Graó. 

López Mendoza, M., Moreno Moreno, E. M., Uyaguari Flores, J. F., & Barrera Mendoza, 

M. P. (2022). El desarrollo del pensamiento crítico en el aula. Revista Digital del Doctorado en 

Educación, 8(15). https://doi.org/10.55560/arete.2022.15.8.8 

Malvaceda Espinoza, E., Soto Ramírez, J., Hernández Zapata, E. A., et al. (2023). La 

investigación cualitativa: Aportes teóricos, metodológicos y prácticos. Ediciones Universidad 

Cooperativa de Colombia. https://doi.org/10.16925/9789587604245 

Manrique, M. S. (2020). Tipología de procesos cognitivos. Educación, 29(57). 

https://doi.org/10.18800/educacion.202002.008 

Mariana Enríquez. (2025). La distopía es el género de la época. https://revistarea.com/la-

distopia-es-el-genero-de-la-epoca/ 

Martín, I. (2009). Didáctica de la literatura infantil. Madrid, España: Síntesis. 

Mendoza, K. L., & Magallanes, I. E. (2025). Pedagogía crítica y transformación social. 

Transdisciplinary Research and Communication, 5(1), e525. 

Merino, J. (2018). Utopía y distopía: La representación literaria de sociedades 

imaginarias. Editorial Síntesis. 

 Miguel, L., Velázquez, G., & López, J. (2020). Pensamiento crítico para el aprendizaje. 

Editorial Académica Española. 

http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/art_revistas/pr.5143/pr.5143.pdf
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3657435.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.56712/latam.v5i2.1927
https://doi.org/10.55560/arete.2022.15.8.8
https://doi.org/10.16925/9789587604245
https://doi.org/10.18800/educacion.202002.008
https://revistarea.com/la-distopia-es-el-genero-de-la-epoca/
https://revistarea.com/la-distopia-es-el-genero-de-la-epoca/


 

150 

 

Mina, X. (2019). Título del artículo. Nombre de la revista, volumen(número), páginas. 

https://doi.org/xxxxx  

Morillo, A., & Obregón, J. (2023). La lectura crítica y reflexiva en el desarrollo de 

habilidades socioemocionales. Revista de Educación y Desarrollo, 17(2), 45–58. 

 Muñoz Díaz, A. (2022). Pedagogía crítica y ciencia ficción: Un análisis de Fahrenheit 

451. 

Paul, R., & Elder, L. (2005). The miniature guide to critical thinking: Concepts and tools. 

Foundation for Critical Thinking. https://www.criticalthinking.org 

Patricio Rodríguez Moreano, R., Mina Ortega, M. R., & Paspuel Noguera, D. A. (2025). 

The influence of the Ecuadorian education system on the development of critical thinking in 

technical bachelor students. 

Poveda, N. J. R. (2023). El pensamiento crítico: Implicaciones sociales, práctica 

pedagógica y desarrollo educativo. Revista Científica Multidisciplinaria, 7(1), 30–45. 

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/9726091.pdf 

Paul, R., & Elder, L. (2019). La mini-guía para el pensamiento crítico: Conceptos y 

herramientas. Foundation for Critical Thinking. 

https://www.criticalthinking.org/resources/PDF/SP-ConceptsandTools.pdf 

Pérez Molina, D., Pérez Molina, A. I., & Serra, R. S. (2019). El cuento como recurso 

educativo. 

Ramón, M., et al. (2020). Desarrollo de habilidades cognitivas. 

Real Zumba, G. (2021). Estrategias y metodologías de enseñanza para el aprendizaje 

activo en la educación superior. Editorial Tecnocientífica. 

Rebolledo, J. (2015). Distopía contemporánea. 

Rosa, Y., & Chacín, R. B. (2017). Introducción a la teoría del conocimiento. 

https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13310.89920 

Sánchez, Y., & Fuentes, J. L. (2021). ¿Es necesario un nuevo pensamiento crítico para la 

era digital? Revista de Educación a Distancia (RED), 21(65). 

https://www.researchgate.net/publication/349807496 

Sánchez, A., Anaguano, M. S., Solórzano, M., & Ruíz, G. (2025). El cuento como recurso 

literario. Facultad de Filosofía, Letras y Ciencias de la Educación, Universidad de Guayaquil. 

Torres, J. F. (2016). El cuento como estrategia pedagógica. Universidad Católica Luis 

Amigó. 

Torres-Lara, K. L., Montes-Párraga, J. F., González-Barona, V. B., & Peñaherrera-Larenas, 

M. F. (2021). Técnicas e instrumentos de evaluación como herramienta para el cumplimiento de 

https://doi.org/xxxxx
https://www.criticalthinking.org/
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/9726091.pdf
https://www.criticalthinking.org/resources/PDF/SP-ConceptsandTools.pdf
https://doi.org/10.13140/RG.2.2.13310.89920
https://www.researchgate.net/publication/349807496


 

151 

 

los resultados de aprendizaje. Polo del Conocimiento, 6(12), 776–785. 

https://doi.org/10.23857/pc.v6i12.3404 

Von Uwe, J., Romero, P., & Cruzata, A. (2019). Escuela de Postgrado: Maestría en 

Educación. 

Ñauñay Guerrero, Y., Carbo García, J., Zumba Iza, E., & Idrovo Calle, M. (2023). El 

cuento como recurso para desarrollar el pensamiento crítico en estudiantes de educación básica. 

Revista Científica Multidisciplinaria, 7(2), 120–134.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://doi.org/10.23857/pc.v6i12.3404


 

152 

 

ANEXOS 

 

 

Anexo 1. Árbol de problemas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

153 

 

Anexo 2. Entrevista semiestructurada para docentes 
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Anexo 3: Cuestionario para estudiantes 
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Anexo 4. Instrumento de validación 
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Anexo 5: Revisión del Compilatio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

165 

 

Anexo 6: Certificado de coincidencia del Compilatio 
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