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RESUMEN 

La investigación se centró en las estrategias didácticas para favorecer el aprendizaje de la 

Matemática, considerando las dificultades presentadas por los estudiantes en el desarrollo de 

destrezas matemáticas. El objetivo general fue proponer estrategias didácticas que favorezcan 

el aprendizaje de la Matemática en los estudiantes de segundo año EGB de la Escuela de 

Educación Básica Galo Plaza Lasso, provincia de Galápagos, año lectivo 2025-2026. Se empleó 

una investigación mixta, integrando enfoques cualitativo y cuantitativo, mediante entrevistas a 

dos (2) docentes y observaciones a 30 estudiantes. Los resultados evidenciaron que los docentes 

utilizan estrategias didácticas como material concreto, juegos, actividades grupales y recursos 

visuales, sin embargo, factores como la cantidad de estudiantes, la escasez de materiales, la 

falta de tiempo y el cumplimiento de contenidos curriculares, limitan su aplicación frecuente. 

Se determinó que los estudiantes poseen fortalezas (aprendizaje alcanzado entre el 80% y 

100%) en recolección de datos, conjuntos, reconocimiento geométrico y correspondencia uno 

a uno; pero presentan dificultades (aprendizaje en proceso de desarrollo entre el 0% y 79%) en 

secuencias, relaciones de orden, operaciones de suma y resta, comprensión numérica y 

resolución de problemas. Como respuesta, se elaboró una guía para docentes con 10 estrategias 

didácticas, diseñadas para abordar las dificultades detectadas y fortalecer el desarrollo de las 

destrezas matemáticas. Se concluye que las estrategias didácticas son esenciales para 

transformar la enseñanza tradicional en un proceso dinámico, participativo y significativo. Su 

correcta aplicación garantiza que el estudiante pase de la recepción pasiva a la construcción 

activa de su propio conocimiento. 

 

Palabras clave: Aprendizaje de la Matemática, destrezas, estrategias didácticas, guía para 

docentes, juegos, recursos visuales.  
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ABSTRACT 

This study examined teaching strategies aimed at enhancing mathematics learning, considering 

the challenges students face in developing mathematical skills. The objective was to design a 

set of teaching strategies to promote mathematics learning among second-grade students at 

Galo Plaza Lasso School in the Galápagos Islands during the 2025–2026 academic year. A 

mixed-methods approach was employed, integrating qualitative and quantitative techniques. 

Data were collected through interviews with two teachers and classroom observations of 30 

students. The findings revealed that teachers commonly use instructional strategies such as 

concrete materials, educational games, group activities, and visual resources. However, their 

implementation is often constrained by factors including large class sizes, limited teaching 

materials, time restrictions, and curriculum demands. The results also showed that students 

demonstrated strong performance (80%–100% learning achievement) in data collection, set 

recognition, geometric identification, and one-to-one correspondence. In contrast, they 

experienced difficulties (0%–79% learning achievement) in sequencing, ordering, addition and 

subtraction, number comprehension, and problem-solving. Based on these findings, a guide for 

teachers was developed containing ten instructional strategies designed to identify learning 

difficulties and strengthen students’ mathematical skills. The study concludes that teaching 

strategies play a fundamental role in transforming traditional instruction into a dynamic, 

participatory, and meaningful learning process. When effectively implemented, these strategies 

enable students to move beyond passive reception of information and actively construct their 

own knowledge.  

 

 

Keywords: mathematics learning, mathematical skills, teaching strategies, guide for teachers, 

educational games, visual resources. 
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INTRODUCCIÓN 

Motivaciones para la investigación 

El proceso de enseñanza-aprendizaje de la Matemática en los primeros años de 

Educación Básica es sumamente importante, ya que siembra las bases para el desarrollo del 

pensamiento lógico, como también en la resolución y comprensión de problemas. Sin embargo, 

esta asignatura tiende a presentar dificultades, más aún cuando no se aplican estrategias 

didácticas que motiven y faciliten el aprendizaje de los estudiantes. Según Casimiro et al. 

(2020), las estrategias didácticas aplicadas por los docentes son la clave para despertar el interés 

y facilitar el entendimiento de los contenidos matemáticos.  

Las principales motivaciones para realizar esta investigación aparecen a través de las 

observaciones que se realizaron en la institución educativa durante las práticas 

preprofesionales, en donde se pudo evidenciar que existen estudiantes que presentan 

dificultades para adquirir el aprendizaje de la Matemática. Esta situación se relaciona a la 

limitada implementación de estrategias didácticas por parte de los docentes, lo que conlleva 

desmotivación y poca participación de los estudiantes en las clases de Matemática. 

Ante esta situación, mediante la investigación se pretende analizar, identificar y 

promover la aplicación de estratégias didáticas efectivas a través de una guía que servirá como 

herramienta para mejorar y fortalecer el proceso educativo, que no solo haga de la Matemática 

una asignatura comprensible y llevadera, sino que aumente la motivación, participación y 

mejore el desempeño académico de los estudiantes. La investigación se realizó en la Escuela 

de Educación Básica Galo Plaza Lasso con la población de segundo año de EGB. 

Problema de investigación 

El aprendizaje de la Matemática a nivel global representa uno de los retos más típicos 

en los sistemas educativos, debido a que muchos niños presentan dificultades al momento de 

aprender esta asignatura, principalmente por la enseñanza descontextualizada que solo se centra 

en transmitir conocimientos y que no motiva al estudiante. Según Videla et al. (2022), en la 

actualidad muchos docentes aún priorizan la enseñanza tradicional frente a metodologías 

activas en la educación, lo que genera bajos niveles de comprensión y limita el desarrollo del 

pensamiento lógico, crítico y reflexivo; en consecuencia, los estudiantes no alcanzan 

aprendizajes significativos en la Matemática. Esto se refleja en informes del Programa para la 
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Evaluación Internacional de Estudiantes (PISA 2022),  donde 81 países pertenencientes a la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OECD) fueron evaluados y se 

evidenció que existen desafíos significativos en el desarrollo del razonamiento matemático; 

aproximadamente el 31% de toda la población estudiantil evaluada están en los niveles más 

bajos de desempeño en Matemática, pero esta situación se agrava mas en la población de 

América Latina y el Caribe, donde el porcentaje es del 75%  que no alcanzan competencias 

matemáticas básicas (OECD, 2023). Estos resultados demuestran la necesidad de fortalecer la 

implementación de métodos efectivos, como son las estrategias didácticas para mitigar la 

dificultades en el aprendizaje. 

En el Ecuador, esta problemática se refleja en los resultados obtenidos del informe “Ser 

Estudiante 2024-2025” del Instituto Nacional de Evaluación Educativa (INEVAL), los cuales 

fueron alarmantes, ya que el 74% de los estudiantes del subnivel elemental  no logró alcanzar 

el nivel de logro mínimo de competencia en Matemática (700 puntos), con un promedio 

nacional de 672 puntos (INEVAL, 2026). Acorde con Iskandar et al.(2022), esta realidad se 

relaciona con la persistencia de modelos pedagógicos tradicionales enfocados en la 

memorización, cálculo repetitivo y la escasa contextualización, por lo cual no responden a las 

necesidades cognitivas de los niños.  Asimismo Zumba et al. (2024), menciona que esta 

situación se agudiza a causas que van desde la carencia de formación docente en las nuevas 

tendencias educativas, didácticas e innovadoras hasta la escasa disponibilidad materiales y 

recursos actualizados en las aulas, limitando los avances en el proceso de enseñanza de sus 

estudiantes. Para Carrillo (2020), la Matemática es impartida muchas veces con materiales 

estandarizados, y no están acorde a la realidad del estudiante, dando como resultado la limitada 

implementación de estrategias didácticas para que los estudiantes despierten su curiosidad y 

entusiasmo.  

En la provincia de Galápagos las instituciones educativas poseen docentes 

comprometidos con su labor, sin embargo, la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso 

del catón Santa Cruz, no se encuentra excenta de esta problemática. Los estudiantes de segundo 

año atraviesan una etapa donde el desarrollo del pensamiento lógico y razonamiento numérico 

es crucial para su aprendizaje, no obstante, se evidencia una limitada implementación de 

estrategias didácticas que favorezcan el aprendizaje de la Matemática. Este problema es 

causado por factores como es el uso de métodos tradicionales, el elevado número de estudiantes 

y la escasa capacitación docente en estrategias didácticas, dando como consecuencia, prácticas 
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pedagógicas centradas en repeticiones mecánicas y ejercicios que no tiene conexión, ni 

practicidad con el entorno del estudiante, lo que ha provocado que la asignatura sea percibida 

como difícil y aburrida. A raíz de esto nace el desinterés por parte de los estudiantes en 

participar de manera activa en las aulas, provocando un bajo nivel de desarrollo del pensamiento 

lógico y crítico, lo que afecta su rendimiento académico. Acorde con Ludeña y Zambrano 

(2022), la aplicación de estrategias didácticas y actividades contextualizadas a la edad del 

estudiante ayuda de manera significativa a la comprensión de los conceptos básicos 

matemáticos, el pensamiento lógico y la resolución de problemas. Mientras que Cupuerán 

(2023), en su estudio demuestra que el empleo de estratégicas didácticas dentro del aula ayuda 

a la concetración, atención y memoria, mostrando actitud positiva por parte del estudiante hacia 

el aprendizaje de la Matemática. Por tanto, es sumamente necesario replantear el enfoque 

pedagógico hacia estrategias didácticas que generen participación y aprendizaje significativo 

en el proceso educativo de los estudiantes. 

Formulación de problema 

¿Qué estrategias didácticas favorecen el aprendizaje de la Matemática en los estudiantes 

de segundo año de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso en la provincia de 

Galápagos, cantón Santa Cruz, en el año lectivo 2025-2026? 

Justificación 

La Matemática a lo largo de los años ha sido considerada como una de las materias más 

difíciles y complejas de comprender, sobre todo en los primeros años de educación, debido a 

la dificultad que presentan algunos contenidos y a las metodologías tradicionales empleadas en 

su enseñanza, centradas en la memorización, lo que genera desinterés, temor y desmotivación 

en el aprendizaje matemático, dando como resultado un bajo nivel de comprensión y 

desempeño académico (Napa, 2025). En este contexto la investigación es fundamental ya que 

busca transformar la enseñanza tradicional y poco enriquecedora a un aprendizaje matemático 

dinámico y significativo a través de la implementación de estrategias didácticas. 

El estudio posee una importancia tanto local como nacional. A nivel local busca 

proponer estrategias didácticas que permitan favorecer el aprendizaje de la Matemática a los 

estudiantes de segundo año de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso, respondiendo 

a las necesidades identificadas en relación con el bajo nivel de comprensión y rendimiento 

académico en esta asignatura, situación que influye directamente en el desarrollo de habilidades 
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fundamentales como el pensamiento lógico y la resolución de problemas. A nivel nacional la 

investigación se alinea con las políticas del sistema educativo ecuatoriano, orientadas a 

fortalecer la calidad del proceso educativo y a reducir las deficiencias en el aprendizaje de 

matemáticas básicas. La implementación de estrategias didácticas en la enseñanza de la 

Matemática favorece al aprendizaje de los estudiantes porque ayudan a que asimilen los 

conceptos matemáticos y desarrollen habilidades de pensamiento lógico de una manera 

inconsciente y fácil, incrementando la motivación estudiantil y mejorando el rendimiento 

académico. (Farinango, 2023). 

Desde el punto de vista teórico, el trabajo se fundamenta en conceptos y teorías 

pedagógicas de la educación, encaminadas principalmente en el aprendizaje activo y 

significativo, las cuales sostienen que los estudiantes construyen sus conocimientos mediante 

experiencias dinámicas, participativas y contextualizadas. En este sentido, Litardo (2023) 

señala que los niños de segundo año EGB se encuentran en una etapa clave de su desarrollo 

cognitivo, por lo que requieren métodos de enseñanza adaptados a sus necesidades e intereses.  

Por ello, el estudio busca proporcionar estrategias que puedan ser aplicadas directamente en el 

aula, las cuales sean adaptadas al contexto cognitivo-emocional de los estudiantes, en pro de 

fortalecer su comprensión, como sus habilidades matemáticas, mediante una propuesta 

elaborada que contribuirá a que los estudiantes desarrollen habilidades para analizar, razonar y 

resolver problemas matemáticos aplicables a su vida cotidiana. 

Los beneficiarios directos de este proyecto serán los estudiantes de segundo año de 

Educación General Básica quienes podrán fortalecer sus destrezas matemáticas mediante 

actividades dinámicas, participativas y contextualizadas, también, los docentes quienes se 

beneficiarán con una guía de apoyo docente con estrategias didácticas que les ayudará a mejorar 

su práctica pedagógica y promover aprendizajes más significativos. Mientras que los 

beneficiarios indirectos incluyen docentes de otros años, que al ver la factibilidad y utilidad de 

este trabajo podrán replicarlo con sus estudiantes, los padres de familia, al ver el mejoramiento 

académico de sus representados, y las autoridades educativas que verán un mejor índice en el 

rendimiento escolar. Lo que, a mediano y largo plazo, contribuirá a elevar la calidad educativa 

de la institución, fomentando de esta manera una enseñanza más eficaz, motivadora e inclusiva.  

Finalmente, la ejecución de este proyecto fue factible, puesto que se apoyó en los 

recursos humanos, económicos y materiales disponibles en la institución. Se contó con la 

participación de las docentes y estudiantes de la institución educativa, así como con el acceso 
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a información relevante obtenida mediante entrevistas y observaciones. Del mismo modo, fue 

posible desarrollar la propuesta didáctica considerando las necesidades detectadas y los 

recursos disponibles dentro del contexto escolar. 

Impactos que la investigación generará 

La investigación posee un impacto significativo y utilidad pedagógica porque este 

estudio se proyecta a favorecer el aprendizaje de la Matemática en los estudiantes, y de esta 

manera disminuir los niveles de baja comprensión y aumentar positivamente una actitud para 

que los estudiantes estén más prestos en participar en clase y de esta manera puedan adquirir 

nuevos conocimientos matemáticos. En este sentido, el estudio podría convertirse en un 

precedente para futuras investigaciones, proyectos, aplicaciones para otros cursos e 

instituciones similares.  

Objetivos 

 Objetivo General  

Proponer estrategias didácticas que favorezcan el aprendizaje de la Matemática en 

estudiantes de segundo año EGB de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso de la 

provincia de Galápagos, año lectivo 2025-2026. 

Objetivos Específicos  

• Identificar las estrategias didácticas utilizadas por los docentes en el proceso enseñanza-

aprendizaje de la Matemática, considerando la edad, contexto y estilo de aprendizaje a 

través de una entrevista. 

• Conocer las fortalezas y dificultades de los estudiantes en el aprendizaje de la 

Matemática, mediante una ficha de observación basada en las destrezas con criterios de 

desempeño del currículo priorizado del subnivel elemental 2025. 

• Elaborar una guía de estrategias didácticas (Matemática en acción) que respondan a las 

dificultades detectadas, orientada al favorecimiento del aprendizaje de la Matemática 

en los estudiantes segundo año de Educación General Básica. 
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Problemas o dificultades presentados 

En el desarrollo de la investigación se presentaron algunas dificultades que hicieron 

necesario ajustar el proceso de trabajo en varias ocasiones. Una de las principales fue que la 

recopilación de información tomó más tiempo de lo esperado, debido a que fue necesario 

revisar varias fuentes hasta encontrar información adecuada y relacionada con el tema de 

estudio. Por otra parte, durante la elaboración de los instrumentos de investigación, se 

presentaron dificultades para elaborar preguntas e ítems claros, comprensibles y acordes al 

nivel de los estudiantes y docentes participantes. Fue necesario realizar varias revisiones y 

ajustes para garantizar la validez y confiabilidad de los instrumentos aplicados. 

Por último, otra dificultad importante fue la organización del tiempo, ya que las 

actividades escolares y el horario de clases no siempre permitieron aplicar los instrumentos en 

los momentos previstos, lo que obligó a realizar algunos cambios. También se presentaron 

algunas dificultades con los estudiantes, ya que no todos participaron de la misma manera ni 

mostraron el mismo interés en las actividades durante el proceso de observación, lo que hizo 

un poco más complejo recoger información uniforme. Sin embargo, cada una de estas 

dificultades se superó mediante la planificación, revisión constante y orientación académica de 

parte de mi directora, lo que permitió culminar la investigación de manera satisfactoria. 
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Capítulo 1: Marco Teórico 

1.1 Aprendizaje de la Matemática  

El aprendizaje en el área de Matemática es entendido como un proceso donde los 

estudiantes adquieren conocimientos, habilidades y actitudes respecto al razonamiento lógico, 

la resolución de problemas, la comprensión de los conceptos numéricos y demás habilidades. 

Este aprendizaje no solo se da por medio de la memorización de operaciones, sino que también 

implica la construcción de significados que permiten plenamente la aplicación de la 

Matemática en la vida cotidiana (Napa, 2025). 

1.1.1 Características del aprendizaje matemático en niños de 6 a 7 años 

En edades tempranas, el aprendizaje matemático es un proceso crucial para el desarrollo 

de habilidades cognitivas y sociales, las cuales servirán de base en etapas posteriores de la 

educación de los estudiantes.  En el estudio de Coello et al. (2023), en los niños de 6 a 7 años 

están pasando por un periodo de transición donde estructuran su pensamiento de manera más 

lógica y organizada, aunque aún requieren del apoyo de experiencias concretas para 

comprender los conceptos.  

Por lo cual comprender estas características propias de esta etapa es sumamente 

primordial para la construcción de conocimientos y el desarrollo de competencias matemáticas 

básicas. En tal sentido, la aplicación de estrategias didácticas permite que los estudiantes logren 

afianzar los conocimientos de la asignatura. Además de que estos procesos ayudan a fortalecer 

la autoconfianza, motivación y capacidad de interacción , para contribuir al desarrollo 

cognitivo y socioemocional del niño. 

1.1.2 Importancia del aprendizaje de la Matemática  

El aprendizaje de la Matemática en la Educación Básica forma un pilar fundamental 

para el desarrollo de las competencias cognitivas, lógicas y de resolución de problemas en los 

estudiantes. En el caso de los niños que están en el segundo año de Educación Básica, obtienen 

una importancia relevante porque en este grado se adquieren destrezas básicas como la noción 

de la cantidad, reconocimiento de las figuras geométricas, clasificación y seriación, las cuales 

son esenciales para entender conceptos matemáticos más complejos. 
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Para Julón et al. (2024), mencionan que la Matemática no solo cumple con una función 

académica, sino que también fortalece la capacidad de creatividad, razonamiento y autonomía 

en la toma de decisiones. Es decir, que su aprendizaje temprano fomenta de primera mano la 

disciplina, perseverancia, el pensamiento crítico y demás habilidades que impactan de manera 

directa en otras áreas del saber y en la vida cotidiana. Por lo tanto, al implementarse estrategias 

didácticas innovadoras, estas contribuyen a despertar el interés de los estudiantes hacia la 

Matemática.  

1.1.3 Estilos de aprendizaje en Matemática 

El aprendizaje de la Matemática se produce de forma distinta en cada uno de los 

estudiantes, puesto que cada uno tiene formas y preferencias determinadas o particulares de 

procesar la información. Para Roque et al.(2023), el reconocimiento de los diversos estilos de 

aprendizaje es de gran importancia para que el docente pueda escoger las estrategias didácticas 

acordes al nivel de aprendizaje del estudiante para que este logre un aprendizaje significativo. 

Entre los estilos de aprendizaje se tiene el visual que se caracteriza por el aprendizaje 

mediante imágenes, colores y representaciones. En el estilo auditivo, el estudiante comprende 

a través de expresiones orales, historias  matemáticas, rimas y/o discusiones sobre los 

problemas de estudio. En el estilo kinestésico se da por la manipulación de objetos y actividades 

con movimiento,  por ejemplo a través de reglas, bloques lógicos, fichas, y juegos prácticos. 

Finalmente, el estilo lógico-matemático está orientado hacia el razonamiento, por ejemplo, las 

secuencias, resolución de acertijos, series numéricas y juegos de lógica. 

1.1.4 Dificultades en el aprendizaje de la Matemática 

En el aprendizaje de la asignatura en la Educación Básica, puede verse directamente 

afectada por las diversas dificultades, las cuales limitan el rendimiento académico de los 

estudiantes. Para Arroyo et al.(2023), las dificultades en el aprendizaje de las matemáticas 

pueden ser de índole cognitiva, emocional, pedagógica y social, donde estas influyen de forma 

directa en la comprensión y motivación de los contenidos dados en la materia.   

Las dificultades cognitivas son los obstáculos que afectan de forma directa la 

comprensión, organización y aplicación de los contenidos, puesto que limitan y afectan  los 

procesos mentales básicos necesarios para el razonamiento matemático (Palau, 2022). Entre 

estos se tienen: a) Dificultades en la comprensión de conceptos abstractos, b) déficit en el 
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razonamiento lógico-matemático, que dificulta identificar patrones, aplicar reglas y resolver 

problemas de forma ordenada; y c) problemas de memoria y atención, que provocan 

confusiones, olvido de pasos o pérdida de concentración durante las actividades matemáticas 

(Arroyo et al., 2023). 

Las dificultades emocionales y motivacionales son aquellas que influyen en forma 

significativa en el aprendizaje de Matemática sobre todo en la disposición del estudiante para 

aprender la asignatura. Entre ellas se destaca la ansiedad matemática o temor intenso a la 

asignatura, generando desmotivación y baja autoestima (Szucs & Toffalini, 2023). Por otra 

parte, se tiene la falta de interés, que percibe la Matemática como poco útil, lo que reduce la 

participación activa y refuerza creencias negativas sobre la necesidad de un “talento natural” 

(Paneso, 2021).  Y la baja autoestima, que según Vergara (2024), está directamente relacionada 

con el desempeño del estudiante, evidenciando que las emociones constituyen un factor clave 

en el aprendizaje matemático. 

Por otra parte, las dificultades pedagógicas son las que se presentan cuando las prácticas 

de enseñanza no responden adecuadamente a las necesidades de los estudiantes. Según Núñez 

et al. (2024), estas dificultades están relacionadas con el poco uso de estrategias didácticas 

variadas, la falta de recursos didácticos, y la ausencia de atender los distintos ritmos y estilos 

de aprendizaje, lo que afecta el desarrollo académico y las competencias de los estudiantes. 

Las dificultades contextuales provienen de factores externos al aula que influyen 

directamente en el desempeño del estudiante.  Para Arroyo et al. (2023) estas incluyen la 

influencia del entorno familiar y social, que es el desinterés o falta de los padres, que afecta la 

motivación del niño, los factores socioeconómicos, e incluso infraestructura en el aula.  

1.1.5 Contenido del área de Matemática según el currículo ecuatoriano 

La asignatura de Matemática enfocada en el segundo año de Educación General Básica 

busca el desarrollo de las habilidades fundamentales que les permiten a los estudiantes 

comprender situaciones de su entorno y resolver situaciones de la vida diaria. Por medio de 

contenidos enfocados en el razonamiento lógico, las operaciones básicas, la geometría, la 

medición y la estadística, los niños tendrán la capacidad de fortalecer su capacidad de 

resolución de problemas, pensamiento crítico, la relación con los conceptos abstractos y su 

aplicación práctica. Los contenidos en los textos se presentan de manera lúdica y progresiva, 

por medio de la utilización de recursos concretos y actividades significativas, las cuales 
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promueven tanto el aprendizaje activo como la motivación por parte del estudiante en el aula. 

Según el Ministerio de Educación del Ecuador (2025), se estipulan los siguientes contenidos 

en el área de Matemática:  

• Razonamiento lógico-matemático: Abarca la comparación, clasificación, ordenamiento 

y encuentro de patrones en objetos y números.  

• Operaciones básicas y resolución de problemas: Se ve todo lo relacionado con los 

números y operaciones básicas que se dan a través de la escritura, lectura y 

representación de los números, secuencias numéricas, sumas y restas, como también 

las primeras operaciones con decenas. En el planteamiento y resolución de problemas 

se da a través de la comprensión de situaciones cotidianas que requieren operaciones 

matemáticas básicas. 

• Geometría y relaciones espaciales:  En la geometría se puede identificar líneas abiertas 

y cerradas, reconocimiento de figuras geométricas básicas y construcción de modelos 

sencillos. 

• Medición y estimación; Se refiere a la comparación de cantidades, estimación y 

medidas de capacidades usando unidades no convencionales como tazas, vasos botellas. 

• Estadística y probabilidad: Enseña lo referente a la recolección, organización y la 

interpretación de datos, se introduce la noción del aza, por medio de tablas y gráficos 

básicos, por medio de juegos sencillos como monedas o dados. 

En conjunto, estos contenidos tienen como objeto desarrollar las competencias en los 

estudiantes respecto al desarrollo de la comprensión de conceptos abstractos, la resolución de 

problemas, así como la aplicación práctica de los conocimientos en contextos aplicados o 

cercanos a la vida del estudiante. 

1.1.6 Teorías del aprendizaje aplicables a la Matemática 

Las teorías del aprendizaje se definen como marcos conceptuales que tratan de explicar 

cómo los individuos adquieren, procesan y consolidan el conocimiento. De acuerdo con Mayor 

(2025), en la enseñanza de la Matemática, este tipo de teorías permiten que el estudiante pueda 

construir sus propios procesos cognitivos, sociales y emocionales que intervienen en la 

construcción de conceptos numéricos, lógicos y espaciales. En este contexto, resulta muy 
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importante analizar a cada autor, puesto que cada una de estas teorías aporta perspectivas y 

estrategias diferentes que enriquecen la enseñanza de la Matemática en  Educación Básica.  

La teoría del conductismo de Skinner sostiene que el aprendizaje es una respuesta 

observable frente a estímulos externos. En Matemática, esta teoría se aplica mediante ejercicios 

repetitivos, práctica constante y refuerzo de respuestas correctas. Su aporte principal es la 

automatización de habilidades básicas como las operaciones y algoritmos matemáticos. 

La teoría sociocultural de Vygotsky está sustentada en la interacción social dentro de 

la Zona de Desarrollo Próximo, o conocida por sus siglas ZDP, donde el lenguaje toma un 

papel importante en la mediación. Se relaciona con la matemática, porque se fundamenta en el 

trabajo colaborativo, el diálogo matemático y el uso de andamiajes. Donde su principal aporte 

es el desarrollo del pensamiento matemático por medio de la comunicación y la cooperación. 

Por otra parte, en la teoría cognitiva de Piaget, el aprendizaje se da por medio de 

procesos como la asimilación, porque se concentra en dar nuevas experiencias a conocimientos 

preexistentes, donde se crean y producen esquemas nuevos que cambian e integran el 

conocimiento del estudiante. En matemática, se origina la activación de conocimientos previos, 

por medio del uso de representaciones y la secuenciación lógica de contenidos, esto ayuda a la 

comprensión conceptual y el desarrollo de estructuras mentales sólidas. 

Respecto al aprendizaje por descubrimiento de Bruner, se da la importancia al 

aprendizaje autónomo del estudiante, convirtiéndolo en protagonista activo de su propio 

proceso de aprendizaje.  En Matemática se aplica por medio de actividades de descubrimiento, 

manipulación y resolución de problemas que permiten al estudiante comprender por sí mismo 

las relaciones con su entorno o vida diaria y crear sus propios significados, impulsando así un 

razonamiento y comprensión profunda de los temas dados en clase. 

Ausubel y su teoría de aprendizaje significativo plantean de primera mano una relación 

entre el conocimiento nuevo y las ideas previas que tenía el estudiante, para de esta manera 

evitar la memorización mecánica. En la matemática, es de gran ayuda porque ayuda a la 

contextualización de los contenidos, por medio del empleo de organizadores para conectar 

conceptos, tornando así al aprendizaje más duradero y comprensible. 

Al ver todas estas perspectivas, las mismas subrayan que la enseñanza de la Matemática 

debe ser inclusiva y contextualizada, las cuales están orientadas a desarrollar no solo las 
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habilidades lógicas de los estudiantes, sino también diversas competencias para enfrentar los 

retos y los desafíos de la vida cotidiana. 

1.2 Estrategias didácticas  

Las estrategias didácticas son las acciones planificadas previamente por el docente para 

guiar el aprendizaje de los estudiantes de forma activa, significativa y dinámica. Manzano et 

al. (2025), mencionan que las estrategias didácticas son procesos de enseñanza que se utilizan 

con el objetivo de favorecer el logro del aprendizaje, por medio de actividades enfocadas en la 

participación estudiantil y pensamiento crítico. 

En el ámbito educativo, las estrategias didácticas cumplen un papel fundamental, ya 

que permiten adaptar la enseñanza a las características y necesidades de los estudiantes. Cada 

grupo presenta diferentes ritmos y estilos de aprendizaje, por lo que el docente debe seleccionar 

aquellas estrategias que contribuyan a mejorar la comprensión de los contenidos y a fortalecer 

las habilidades de los estudiantes. De esta manera, el proceso de enseñanza se vuelve más 

dinámico, participativo y significativo. 

1.2.1 Tipos de estrategias didácticas para favorecer el aprendizaje de la Matemática 

Entre los tipos de estrategias didácticas se tienen las lúdicas, manipulativas, visuales, 

participativas o colaborativas, estrategias basadas en la resolución de problemas y tecnológicas. 

1.2.1.1 Estrategias lúdicas  

Las estrategias lúdicas son aquellas donde se integran al juego como un recurso 

pedagógico para fortalecer la atención y motivación del aprendizaje. Considerando que el juego 

no solo es una actividad recreativa, sino que es una herramienta que se realiza con una 

planificación previa que integra dinámicas divertidas y participativas con los contenidos 

curriculares. De acuerdo con Rimascca et al.(2025), el juego ayuda a la creatividad y 

socialización, donde se convierte en un espacio no solo de construcción del conocimiento sino 

que también es un espacio de exploración.  

Asimismo, Bustamante et al.(2024), menciona quenel aprendizaje por medio del juego 

favorece en gran medida a las habilidades del niño en sus habilidades cognitivas, sociales y 

emocionales, porque permite al niño aprender de una manera más activa, creativa y 

colaborativa, fortaleciendo de forma directa el aprendizaje en el aula con la práctica. 
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1.2.1.2 Estrategias manipulativas 

Las estrategias manipulativas utilizan objetos concretos, lo que permite al estudiante 

tocar, mover y experimentar para comprender conceptos abstractos. Para Lapo et al.(2025), el 

aprendizaje infantil se da en gran medida gracias a la manipulación de materiales, favoreciendo 

en gran medida la construcción del pensamiento lógico-matemático. Para Duque y Acero 

(2022), este tipo de materiales permite a los estudiantes interactuar de forma directa con los 

objetos físicos para que de esta manera los alumnos puedan comprender de mejor manera los 

conceptos de índole abstracta y difíciles de asimilar. Esto quiere decir que su uso favorece más 

que nada un mejor aprendizaje, puesto que el niño explora, experimenta y construye su 

conocimiento por medio de la manipulación.  

Además de que son medios que favorecen el pensamiento lógico, la resolución de 

problemas y la motivación en el aula, convierten el aprendizaje de esta asignatura en una 

experiencia más cercana y accesible. Entre los materiales concretos y recursos manipulativos 

se tienen: a) Las regletas de Cuisenarire que representan valores numéricos mediante colores y 

tamaños, sirven para comprender relaciones numéricas y operaciones. b) Los ábacos, bloques 

lógicos y geoplanos permiten el desarrollo del pensamiento lógico y espacial. Y c) elaboración 

de materiales didácticos, los cuales se dan por medio de la creación de recursos con cartón, 

tapas, dados o fichas; su objeto es fomentar la creatividad docente y la adaptación al contexto. 

1.2.1.3 Estrategias visuales o gráficas 

Las estrategias visuales, a través de las representaciones gráficas, son capaces de 

organizar la información y comprender las relaciones matemáticas. De acuerdo con Carranza 

et al.(2024), son herramientas y técnicas que emplean elementos visuales para la comprensión 

y el aprendizaje de información compleja. 

En los primeros años de Educación Básica, estas representaciones contribuyen a la 

comprensión de conceptos abstractos al transformar los datos en imágenes accesibles y 

atractivas para los niños. Es decir, que lo visual se convierte en un puente entre lo concreto y 

lo abstracto para consolidar el aprendizaje significativo de la asignatura.  
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1.2.1.4 Estrategias participativas o colaborativas 

Las estrategias participativas o colaborativas se enfocan en un aprendizaje social, donde 

el estudiante construye su propio conocimiento por medio de la interacción con sus 

compañeros. Guevara et al.(2024) mencionan que el aprendizaje al darse en un contexto social, 

en donde se resalta la importancia de la interacción social, construyendo el conocimiento no de 

forma aislada sino en colaboración con otros, para favorecer el desarrollo  cognitivo.  Para 

Pérez et al. (2022), el aprendizaje colaborativo permite que cada integrante aporte con sus 

fortalezas, mientras que construye para mejorar sus debilidades, aportando a una construcción 

conjunta de conocimiento.  

Algunos ejemplos de aprendizaje cooperativo se tienen: a) Jigsaw (Rompecabezas) 

donde cada niño resuelve una parte y luego juntan todas las partes. b) Parejas compartidas 

donde dos niños trabajan juntos y comparan su forma de resolver. c) Torbellino de ideas aquí 

se aportan diferentes formas de resolver un mismo problema. d) Resolución por roles, aquí 

cada niño cumple un rol (lector, calculador, dibujante, expositor). Y e) mesa redonda, aquí cada 

integrante aporta un paso de la solución de manera ordenada. 

1.2.1.5 Estrategias basadas en la resolución de problemas  

Las estrategias basadas en la resolución de problemas consisten en la planificación de 

problemáticas, las cuales motivan al estudiante a aplicar sus propios conocimientos y 

desarrollar su razonamiento lógico. En el estudio de Pazos y Aguilar (2024) se propone un 

enfoque dado en cuatro fases, para la resolución de problemas que son: a) Comprender el 

enunciado e identificar los datos; b) Planear la estrategia para resolverlo; c) Ejecutar la 

estrategia mediante operaciones o pasos lógicos; y d) Verificar que la respuesta sea correcta y 

coherente con el problema. 

El enfoque heurístico de Polya es una estrategia fundamental para la enseñanza de la 

asignatura de la Matemática, porque brinda a los estudiantes un camino claro para resolver 

problemas de manera organizada (Gualdrón et al., 2020). Este método no solo permite resolver 

los problemas matemáticos, sino que también permite fortalecer sus habilidades de 

pensamiento crítico, lo que conduce al estudiante a adquirir de mejor manera su conocimiento 

y aplicar de mejor manera diversas estrategias hasta encontrar la mejor solución.  

Donde se comprende el problema, identificando qué se pide, cuáles son los datos y la 

relación entre ellos. Luego, se diseñará un plan, eligiendo la estrategia o procedimiento 
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adecuado, como dibujos, operaciones o material concreto. Después, ejecutar el plan, aplicando 

los pasos u operaciones de forma ordenada. Finalmente, verificar la solución, revisando si la 

respuesta es correcta, tiene sentido y realmente responde a la pregunta planteada.  

Respecto a los problemas contextualizados, estos se refieren a las situaciones 

matemáticas, las cuales son desarrolladas en un marco real y significativo para los estudiantes 

(Díaz & Flores del Río, 2022). Es decir, que este enfoque permite que los estudiantes relacionen 

los contenidos dados en clase con las experiencias prácticas, haciendo así un aprendizaje más 

útil y aplicable en la cotidianidad.  

1.2.1.6 Estrategias tecnológicas  

Las estrategias tecnológicas ofrecen herramientas interactivas, las cuales captan y 

facilitan de mejor manera la atención de los estudiantes respecto a la comprensión de los 

conceptos abstractos. Para Pérez Godoy et al.(2025), las tecnologías aplicadas en el campo de 

la enseñanza permiten de gran manera diversificar los recursos, además de personalizar los 

procesos para aumentar la motivación de los estudiantes. 

Se tienen en primer lugar los softwares y plataformas educativas, donde   el uso de estas 

herramientas tecnológicas permite a los estudiantes practicar los conocimientos impartidos en 

clase de forma autónoma y motivadora (Ramos, 2024). Al adaptarse al nivel de dificultad de 

los alumnos, estos recursos dan una retroalimentación inmediata de todas las actividades que 

los alumnos realizan, además de que promueven un aprendizaje personalizado. Algunos 

ejemplos se tienen en GeoGebra para representar figuras y relaciones numéricas, Khan 

Academy Kids para ejercicios interactivos de aritmética básica, juegos digitales en pizarra 

interactiva para favorecer la participación grupal y el aprendizaje lúdico. 

En segundo lugar, se tienen las aplicaciones móviles para Matemática, acorde con 

Maguiña y Padilla (2025), permiten a los niños practicar los contenidos dados en clase. En el 

caso de la Educación Básica, las aplicaciones contribuyen a que los contenidos se conviertan 

en experiencias cercanas y atractivas para los estudiantes. Entre algunos ejemplos se tienen a 

Monster Math que son juegos interactivos para practicar operaciones básicas, Mathific Galaxy 

para retos matemáticos en formato de minijuegos, o Todo Math para la práctica personalizada 

de conteo, operaciones y geometría. 
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1.2.2 Beneficios de las estrategias didácticas en la Educación Básica 

La Educación Básica es una etapa crucial en la formación integral de los niños, donde 

se desarrollan las habilidades cognitivas, sociales y emocionales que son la base para su 

trayectoria académica y personal. Para Coello et al. (2023), las estrategias didácticas son 

herramientas que permiten al docente orientar de mejor manera el proceso de enseñanza 

aprendizaje de manera creativa, inclusiva y dinámica. 

Según Herrera y Villafuerte (2023), las estrategias didácticas tienen los siguientes 

beneficios: a) El aprendizaje se vuelve dinámico, atractivo, y despierta el interés y motivación 

de los estudiantes.  b) Mejoran la comprensión, ya que convierten conceptos abstractos en 

experiencias concretas como el uso de regletas o juegos.  c) También fortalecen el pensamiento 

crítico, la participación colaborativa y el desarrollo de competencias mediante actividades 

prácticas.  d)  Permiten atender la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje. e) Refuerza el 

autoestima y rendimiento académico porque permite alcanzar los aprendizajes. 

1.2.3 Criterios para una adecuada selección de estrategias didácticas en Matemática 

Las estrategias didácticas son claramente un conector entre el conocimiento matemático 

y la comprensión del estudiante. Donde su adecuada aplicación permite que los contenidos 

dados en clase, que a menudo son abstractos, se transformen en aprendizajes contextualizados, 

significativos y motivadores. Como lo señala Buitrago (2021), el aprendizaje es más 

significativo cuando se toman los recursos disponibles, la interacción social y las experiencias 

previas. Por lo cual, la selección de las estrategias debe responder a los criterios pedagógicos 

y contextuales que garanticen principalmente su eficacia y pertinencia. 

A continuación, se detalla cada uno de los criterios que se deben de considerar: 

• Edad y nivel cognitivo del estudiante:El docente debe considerar de manera 

importante la etapa de desarrollo cognitivo del niño, porque depende en gran manera 

de cómo asimila los conceptos matemáticos. De acuerdo con Tuarez et al.(2025), en 

Educación Básica los estudiantes suelen encontrarse en una etapa donde se dan 

operaciones concretas, en la cual el pensamiento es más lógico y organizado, pero aún 

limitado a situaciones tangibles.  
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•  Contenido matemático a abordar: El docente para escoger que estrategia didáctica 

va a aplicar debe de tomar en cuenta  el tipo de contenido que se va a abordar, de esta 

manera puede realizar una planificación en beneficio del aprendizaje de los estudiantes. 

• Contexto sociocultural: De acuerdo con Mendoza García (2021), la construcción del 

conocimiento se da gracias a la interacción con el profesor y el entorno, donde está 

mediada por el lenguaje, las prácticas culturales y las experiencias sociales. Es por ello 

que las estrategias didácticas en el área Matemática deben partir de la realidad del 

alumno, su familia, la comunidad y su entorno, para que los contenidos tengan 

practicidad en la realidad. 

•  Recursos disponibles: El docente debe de tomar en cuenta los recursos que la 

institución educativa pone al alcance de el  y los estudiantes (Litardo, 2023). Donde 

los recursos educativos pueden ser de índole tradicional o tecnológica, los cuales 

condicionan el tipo de actividades a desarrollarse en la clase. 

•  Adaptación a las necesidades de los estudiantes: El docente debe de adaptar las 

estrategias didácticas a las necesidades de los estudiantes, garantizando un aprendizaje 

equitativo e inclusivo. Acorde con el estudio de Palacios (2024), los ritmos de 

aprendizaje varían entre los niños, ofreciendo diversos niveles de dificultad. También 

es necesario considerar a los estudiantes que tienen necesidades especiales o diversidad 

funcional, adaptando el contenido y materiales de aprendizaje. Además de considerar 

los estilos de aprendizaje, los cuales requieren de recursos variados como canciones 

para enseñar geometría, tarjetas ilustradas o bloques manipulativos. Finalmente, los 

aspectos emocionales también influyen como la motivación y la seguridad del 

estudiante, para crear un clima positivo mediante el juego, actividades grupales, y 

demás actividades que valoren el esfuerzo y fortalezcan la confianza. 
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Capítulo 2: Materiales y Métodos 

En este capítulo se detalla el tipo de investigación, métodos, técnicas con sus 

respectivos instrumentos y participantes, lo que ayuda a estructurar de mejor manera el proceso 

investigativo, garantizando la obtención de información viable y confiable que sirve de pilar 

fundamental para este estudio. Vizcaíno et al.(2023) afirma que la metodología es un conjunto 

de procedimientos orientados hacia una investigación de forma lógica y técnica, para de esta 

manera alcanzar los objetivos planteados de manera precisa. 

2.1 Tipo de investigación 

El estudio se realizó por medio de una investigación de tipo mixta, la cual engloba dos 

enfoques, el cualitativo y cuantitativo. Esta combinación metodológica permitió hacer un 

análisis más exhaustivo del problema de estudio, al considerar datos numéricos, percepciones 

opiniones de los participantes. Esto contribuyó a obtener datos más confiables y completos 

acerca de cómo influyen las estrategias didácticas en el aprendizaje de la Matemática 

2.1.1 Investigación cualitativa 

La investigación de tipo cualitativa permitió analizar y comprender las opiniones, 

percepciones y motivaciones  sobre la aplicación de las estrategias didácticas en clase, lo que 

ayudó a dar una mejor interpretación del fenómeno estudiado, mediante entrevistas que fueron 

destinadas a los docentes de segundo año de Educación Básica con el objetivo de identificar las 

estrategias didácticas utilizadas por parte de los docentes en el proceso enseñanza-aprendizaje 

de la Matemática, cómo las adaptan a la necesidades de los estudiantes, qué resultados han 

obtenido y qué desafíos se presentan. Coello (2021), afirma que los aportes cualitativos ayudan 

a tener un análisis más profundo, humano y detallado del fenómeno a ser investigado, 

generando una mejor comprensión en el aspecto social y humano que se escapa al realizar el 

análisis netamente numérico. 

2.1.2 Investigación cuantitativa 

La investigación de tipo cuantitativa ayudó a obtener de manera detallada datos precisos 

y numéricos para poder describir de mejor manera el estudio, lo que dio lugar a una medición 

tanto objetiva como ordenada del problema de investigación, a través de la observación a los 

estudiantes de segundo año de Educación General Básica con el objetivo de conocer fortalezas 
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y dificultades en el aprendizaje de la Matemática, todo esto sirvió para escoger qué estrategias 

didácticas proponer en la guía. Según Jiménez (2020), dentro de la investigación cuantitativa 

se obtiene información de índole numérica al realizar los respectivos análisis estadísticos y 

verificación de hipótesis, lo que permite comprender e interpretar de forma precisa el estudio y 

generalizar datos. 

2.2 Método de investigación 

Al ser investigación mixta, se tomó en cuenta los métodos de investigación deductivo 

e inductivo porque permitió desarrollar el estudio de forma lógica, coherente y válida. Acorde 

con Ramírez y Zwerg (2022), el método de investigación es donde se recolecta, analiza e 

interpreta información en pro de generar un conocimiento válido y confiable. 

2.2.1 Método inductivo  

El método inductivo se implementó dado que va de lo particular a lo general, lo que fue 

de utilidad porque se recolectó información directa del contexto educativo estudiado, mediante 

entrevistas a los docentes y observaciones a los estudiantes de segundo año. Donde se obtuvo 

información sobre el uso de estrategias didácticas para el aprendizaje de la Matemática dentro 

del aula y qué efectos tienen en los estudiantes, con estos datos reales se pudo caracterizar al 

problema de estudio y fundamentar de mejor manera conclusiones. Puesto que su aplicación 

analiza casos específicos, donde se recopilan datos concretos para posteriormente formular 

generalizaciones (López & Jaramillo, 2025).  

2.2.2 Método deductivo 

El método deductivo parte de teorías como de principios generales con el fin de obtener 

conclusiones específicas por medio de la recolección y análisis de la información obtenida en 

un contexto real (González et al., 2023). Se aplicó este método porque permite partir de teorías 

generales sobre estrategias didácticas y el aprendizaje de la Matemática, que fueron respaldadas 

de fuentes bibliográficas confiables y dicha información fue plasmada en el marco teórico. 

Después se procedió a comparar dichos fundamentos con los datos obtenidos en las 

observaciones y entrevistas, con el objetivo de contrastar la teoría con las prácticas reales que 

se dan en las aulas de clases. De esta manera se pudo examinar de forma objetiva la evidencia 

obtenida y establecer resultados y conclusiones con mayor precisión.  
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2.3 Técnicas de investigación 

En cuanto a las técnicas que fueron aplicadas, estuvieron contempladas como técnica 

cualitativa la entrevista y como técnica cuantitativa la observación porque son herramientas 

que pueden ser empleadas para obtener datos confiables, debido al tipo de investigación mixta. 

Sánchez et al. (2021), menciona que las técnicas de investigación permiten recopilar datos 

descriptivos como interpretativos, favoreciendo la comprensión total del fenómeno.  

2.3.1 Entrevista 

 La entrevista semiestructurada recogió información directa de los docentes de los 

paralelos A y B del segundo año de Educación General Básica, con el objetivo de identificar 

las estrategias didácticas utilizadas en el proceso enseñanza y aprendizaje de la Matemática, lo 

que permitió obtener una visión más profunda de las prácticas pedagógicas. Según Díaz et al. 

(2023), la entrevista se da por medio de una conversación guiada por un conjunto de preguntas 

planificadas para obtener información del tema de estudio acerca de las experiencias y 

opiniones del entrevistado. 

2.3.2 Observación 

Se realizó de forma planificada, controlada y estructurada a través de un plan definido 

con indicadores claros, por medio de un instrumento de registro, bajo un objetivo específico de 

análisis y se centró en los estudiantes de segundo año de los paralelos A y B de la Institución 

Educativa estudiada, durante las clases de Matemática. Esta técnica permitió el registro 

ordenado y directo, sin que el investigador intervenga de alguna manera en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, siendo esto fundamental porque permitió recabar datos de manera 

objetiva para analizar cómo se refleja el aprendizaje de la Matemática.  

2.4 Instrumentos de investigación 

 Los instrumentos que se implementaron en esta investigación fueron el cuestionario de 

entrevista como instrumento cualitativo y la ficha de observación como instrumento 

cuantitativo. Por medio de estos, no solo se registró datos importantes relacionados al tema de 

estudio, también permitió su posterior análisis y obtención de resultados significativos para de 

esta manera responder a los objetivos planteados. Debido a que son el soporte material de las 

técnicas de investigación (Guillermo & López, 2025). 
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2.4.1 Cuestionario de entrevista  

Permitió conocer de mejor manera y en profundidad las opiniones, experiencias y 

reflexiones de los docentes de segundo año de Educación General Básica sobre su práctica 

pedagógica, a fin de identificar las estratégicas didácticas utilizadas desde su perspectiva, lo 

que complementó la información obtenida para contextualizar el problema de investigación. 

Este instrumento estuvo conformado por nueve (9) preguntas  cerradas y abiertas relacionadas 

con la variable “estratégias didácticas”,  que fueron diseñadas previamente para orientar de 

mejor manera al investigador, para garantizar el cumpliento de los temas claves relacionados 

con el objetivo de estudio, y de esta manera mantener coherencia y profundidad durante el 

desarrollo de esta actividad. 

2.4.2 Ficha de observación 

Fue aplicada a los estudiantes de segundo año de Educación General Básica, este 

instrumento estuvo estructurado por 10 preguntas relacionadas con la variable “aprendizaje de 

la Matemática”, para su medición se utilizó escala de Gutman. Cada pregunta se estructuró 

vinculando las actividades y temas del texto de consulta y trabajo de Matemática vigente 

(Primera edición 2025) con las destrezas con criterios de desempeño, verificando cada avance 

mediante los indicadores de evaluación del currículo priorizado vigente (2025), tomando en 

cuenta dimensiones como razonamiento lógico-matemático, operaciones básicas, resolución de 

problemas, geometría, estadística y probabilidad. Lo que permitió registrar  de una manera 

ordenada el desempeño de los estudiantes en cada uno de estos indicadores, lo que proporcionó 

información cuantitativa y objetiva útil para este estudio de tipo mixto.  

2.5 Preguntas de investigación 

• ¿Cuáles son las principales estrategias didácticas que utilizan los docentes en el proceso 

enseñanza y aprendizaje de la Matemática, considerando la edad, contexto y 

estilo de aprendizaje de los estudiantes de segundo año de Educación General Básica? 

• ¿Cuáles son las fortalezas y debilidades en el aprendizaje de la Matemática de los 

estudiantes de segundo año de Educación General Básica? 

• ¿De qué manera el uso de las estrategias didácticas favorece el aprendizaje de la 

Matemática en los estudiantes de segundo año de Educación General Básica? 
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2.6 Matriz de operacionalización de variables 

Tabla 1  

Matriz de operacionalización 

Nota: Elaboración propia 

 

2.7 Participantes 

En el contexto investigativo, la población se refiere al conjunto de personas, objetos, 

eventos o elementos, que poseen características en común que son relavantes para el estudio 

(Chero, 2024). En esta investigación, la población estuvo conformada por 2 docentes y 60 

estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 7 a 8 años, pertenecientes a los paralelos A y B del 

segundo año de la Escuela de  Educación Básica Galo Plaza Lasso, ubicada en el cantón Santa 

Cruz, provincia de Galápagaos. 

 

 

 

 

Variable Dimensión Indicador Enfoque 
Técnica/ 

Instrumento 

Fuentes de 

Información 

Independiente 

Estrategias 

didácticas 

Conocimiento 

docente, tipos 

de estrategias 

didácticas y 

planificación 

docente. 

Nivel de 

conocimiento, 

variedad y 

frecuencia de uso 

de estrategias 

didácticas.-. 

Cualitativo  

Entrevista/ 

Cuestionario 

  

Docentes de 

segundo año  

Dependiente 

Aprendizaje de 

la Matemática 

 

 

Razonamiento 

lógico-

matemático, 

operaciones 

básicas y 

resolución de 

problemas, 

geometría y 

medida, 

estadística y 

probabilidad. 

Nivel de 

comprensión de 

contenidos, 

resolución de 

ejercicios, 

atención e interés. 

Cuantitativo 

Observación/ 

Ficha de 

observación 

Estudiantes 

de segundo 

año 
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Tabla 2  

Población de segundo año de la Escuela de Educacion Básica Galo Plaza Lasso 

Paralelo No de estudiantes No de docentes 

Segundo “A” 30 1 

Segundo “B” 30 1 

Total 60 2 

Nota: Elaboración Propia 

En cuanto a la muestra, es importante señalar, que no se aplicó cálculo de muestra, 

porque la población de estudio no superaba a 100 participantes. Sin embargo, se seleccionó el 

tipo de muestra no probabilística por conveniencia, debido a la disposición de participar de los 

docentes y estudiantes, la disponibilidad de horarios, la rigurosidad y profundidad requerida 

para la aplicación de los instrumentos. Con la población docente se trabajó con su totalidad, 

pero con la población estudiantil se trabajó con el 50% para la aplicación del instrumento, ya 

que al trabajar con estudiantes de segundo año de EGB, el proceso exigió un seguimiento 

exhaustivo y riguroso, en el cual fue necesario explicar cada actividad de manera 

individualizadad para que los niños comprendieran y participaran cómodamente, esto permitió 

obtener datos reales de sus ritmos de aprendizaje y comportamientos. Gracias a esto fue posible 

identificar las estrategias didácticas que emplean los docentes en la enseñanza de la Matemática 

y observar cómo los estudiantes adquieren sus aprendizajes matemáticos durante las 

actividades de clase, lo que permitió cumplir con los objetivos del estudio y elaborar la 

propuesta final. 

2.8 Procesamiento y análisis de datos 

Para poder llevar a cabo el procesamiento y análisis de datos de la investigación se 

estructuraron los instrumentos en base a las variables, dimensiones e indicadores establecidos 

en la matriz de operacionalización. Los instrumentos utilizados fueron el cuestionario de 

entrevista dirigida a los docentes y la ficha de observación aplicada a los estudiantes de segundo 

año de Educación General Básica. 

Respecto a el cuestionario de entrevista se lo realizó semiestructurado, se incluyeron 

nueve (9) preguntas para obtener información sobre el uso, frecuencia, variedad y 

conocimiento de las estrategias didácticas aplicadas por el docente, tanto en la práctica como 

en la planificación.  
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Por otra parte, la ficha de observación estructurada se contempló 10 ítems que 

estuvieron formulados con base a las Destrezas de Desempeño e Indicadores de Evaluación del 

Currículo Priorizado del Subnivel Elemental vigente (2025), tomando en cuenta los contenidos 

del libro de Matemática de segundo año, tales como: razonamiento lógico-matemático, 

resolución de problemas, operaciones básicas, conjuntos, figuras geométricas, patrones, 

estadística, entre otros.  Cada uno de los items fueron evaluados mediante una escala de 

Gutman. 

Ambos instrumentos fueron revisados y validados por docentes universitarios para 

asegurar su validez y coherencia. Además que se gestionó previamente la autorización de las 

autoridades institucionales para su aplicación en contexto formal y ético. 

Las observaciones se realizaron de manera directa en el aula  durante las clases 

regulares de Matemática de los paralelos A y B del segundo año de Educación General Básica, 

en fechas previamente establecidas y fue no participativa. Mientras que las entrevistas se 

llevaron a cabo en horarios acordados por los docentes y en espacios privados para garantizar 

confidencialidad y respeto al tiempo de los participantes. 

Respecto al procesamiento de la información,  a la entrevista, se aplicó el análisis de 

contenidos, para identificar patrones de respuesta y temas relevantes que contribuyeron a 

entender al fenómeno estudiado. En cuanto a los resultados de la ficha de observación se tabuló 

gracias a la ayuda de la codificación numérica dada por la escala de Gutman, utilizando Excel 

para su análisis numérico, generación de tablas y porcentajes. 
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Capítulo 3: Resultados y Discusión 

A partir de los instrumentos aplicados en la investigación, en esta sección se presentan 

los resultados obtenidos, su respectivo análisis y discusión sobre las estrategias didácticas 

utilizadas por parte de los docentes, las fortalezas y debilidades de los estudiantes en el 

aprendizaje de la Matemática.  

3.1 Datos generales de la institución 

En la presente tabla se sintetizan los datos informativos de la institución en la que se 

realizó la investigación, los cuales fueron proporcionados por las autoridades del plantel 

educativo. 

Tabla 3   

Datos generales de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso 

Datos informativos 

Código AMIE: 

Zona: 

Distrito: 

Provincia: 

Cantón: 

Parroquia:  

Dirección: 

Tipo de Educación: 

Sostenimiento: 

Régimen escolar: 

Modalidad: 

Jornada: 

Subnivel educativo: 

N° de docentes segundo año EGB: 

N° de estudiantes segundo año EGB:  

Rector: 

Teléfono: 

Correo electrónico: 

20H00022 

5 

20D01 

Galápagos 

Santa Cruz 

Puerto Ayora 

General Rodríguez Lara y Charles Binford  

Regular 

Fiscal 

Costa 

Presencial 

Matutina 

Básica Elemental 

2  

60 

MSc. Marco Galarza 

e.f.galoplazalasso@gmail.com 

(052) 526143 

Nota: Información suministrada por la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso 
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3.2 Entrevista a los docentes   

Como técnica cualitativa se aplicó la entrevista a dos (2) docentes del segundo año de 

Educación General Básica (EGB) pertenecientes a los paralelos A y B, con la finalidad de 

identificar las estrategias didácticas utilizadas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

Matemática. La entrevista se realizó el jueves 19 de febrero de 2026 a las 10:00 a.m., en 

espacios privados para garantizar la confidencialidad. R1 corresponde a las respuestas de la 

docente del paralelo “A”, mientras que R2 corresponde a las respuestas de la docente del 

paralelo “B”. El cuestionario estuvo conformado por nueve (9) preguntas semiestructuradas. 

Pregunta 1. ¿Ha recibido capacitaciones sobre estrategias didácticas para 

Matemática? ¿Cómo ha influido en su práctica docente? 

R1. “Si, he recibido algunas capacitaciones sobre estrategias didácticas para 

Matemática, pero considero que no han sido suficientes, ni muy seguidas. Estas capacitaciones 

han mejorado mi enfoque pedagógico y me han permitido incluir en mis clases actividades 

más dinámicas, en las que he obtenido la participación activa de mis estudiantes y he visto 

mejora en su rendimiento académico”. 

R2. “Si, he recibido capacitaciones relacionadas a las estrategias didácticas para 

Matemática. Esto me ha permitido aplicar técnicas, estrategias y materiales que permitan 

aprender al estudiante de manera lúdica sobre todo para reforzar temas como sumas, restas y 

resolución de problemas. He notado que cuando aplico estas estrategias, los niños se motivan 

más y comprenden mejor los contenidos”.  

Análisis y discusión 

De acuerdo con las respuestas de las docentes se evidencia que, si han recibido 

capacitaciones sobre estrategias didácticas para la Matemática, las docentes entrevistadas 

mencionaron que no han sido suficientes ni continuas, lo cual puede ser perjudicial para el 

fortalecimiento de la práctica pedagógica de ellas. Según Rodríguez y Alay (2023), la 

formación continua en los docentes de Matemática debe ser un proceso sistemático y no 

aislado, ya que la carencia de esta impide que los docentes analicen críticamente su praxis, lo 

que limita su capacidad para mejorar las estrategias de enseñanza en el aula. 
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 En cuanto a la aplicación de las estrategias en el aula, las docentes indicaron que esto 

les ha ayudado hacer las clases más dinámicas y participativas, fomentando la motivación y la 

comprensión de contenidos como lo es la suma, la resta y la resolución de problemas. Este 

resultado coincide con los hallazgos de León (2025), donde menciona que las estrategias 

didácticas tienden a aumentar la participación y el compromiso de los estudiantes en las clases, 

lo que les permite relacionar y poner en práctica los conocimientos que han adquirido. 

Pregunta 2. ¿Qué estrategias didácticas implementa en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Matemática? ¿Y por qué? 

R1. “Implemento juegos didácticos, recursos visuales y trabajo colaborativo. Porque 

al implementar estas estrategias he observado mejoras en la motivación y retención de 

conceptos matemáticos de mis estudiantes. Sin embargo, debido a la gran demanda de 

estudiantes que tengo se me dificulta brindar acompañamiento personalizado, sobre todo 

porque tengo estudiantes con necesidades educativas, por lo que algunas de las veces al 

aplicar estrategias no se obtienen los resultados que espero”. 

R2. “Bueno, sí utilizo algunas estrategias como juegos didácticos, trabajo en grupo, y 

material concreto, más que todo cuando se ven temas nuevos o complicados. Pero no siempre 

podemos utilizar estas estrategias como se quisiera, ya que no contamos con el material 

didáctico suficiente. Entonces muchas de las veces la clase se enseña de forma tradicional”. 

Análisis y discusión 

Las docentes entrevistadas mencionaron que implementan juegos didácticos, trabajo 

colaborativo, recursos visuales y material concreto como estrategias didácticas para la 

enseñanza de la Matemática con el objetivo de motivar a los estudiantes y facilitarles la 

comprensión de contenidos nuevos o difíciles. Esto refleja el interés que tienen de brindar una 

enseñanza que permita que los estudiantes adquieran un aprendizaje significativo y duradero. 

 También señalaron que se les dificulta aplicar constantemente este tipo de estrategias, 

debido a la gran cantidad de estudiantes y la escasez de materiales didácticos, por lo que tienden 

a brindar una enseñanza tradicional. De acuerdo con D’Costa et al. (2025), la implementación 

de estrategias didácticas en el aula depende tanto del conocimiento pedagógico del docente 

como de las condiciones institucionales y recursos disponibles. Esta realidad que viven muchas 
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instituciones ecuatorianas trae como consecuencia que los estudiantes obtengan aprendizajes 

superficiales y pocos duraderos.  

Pregunta 3. ¿Con qué frecuencia utiliza estrategias didácticas en sus clases de 

Matemática? ¿Por qué? 

R1. “Dos veces a la semana utilizo estrategias didácticas en mis clases de Matemática, 

ya que creo que es suficiente para reforzar conceptos y mejorar la compresión, también de 

esta manera puedo mantener el ritmo de aprendizaje sin sobrecargar a mis estudiantes”. 

R2. “Trato de utilizarlas unas tres veces a la semana porque los estudiantes participan 

más y se les facilita entender. Pero no puedo aplicarlas en todas las clases, ya que hay días en 

que se trabaja más en el libro o en el cuaderno, ya que debemos avanzar con los contenidos”. 

Análisis y discusión 

Ante los resultados se evidencia que las docentes no aplican estrategias didácticas en 

todas las clases de Matemática, sino más bien lo hacen de dos a tres veces durante la semana. 

Si bien ambas docentes concordaron que estas estrategias ayudan a mejorar la comprensión y 

la participación de los estudiantes, existen factores como el cumplimiento del currículo, el 

avance de contenidos centrados en el texto que limitan el tiempo para aplicarlas. Ante esta 

situación, es innegable que persevera la necesidad de cumplir con los contenidos del currículo 

antes que brindar una educación más dinámica y participativa que permita que los estudiantes 

consoliden aprendizajes profundos.  

Ruíz y Reyes (2025) sostienen que la implementación sistemática de estrategias 

didácticas contribuye al desarrollo del razonamiento lógico-matemático y a una mayor 

motivación estudiantil. En este sentido, es necesario que las docentes prioricen el brindar una 

educación de calidad que incluya la implementación de estrategias didácticas activas. 

Pregunta 4. ¿En qué temas aplica juegos didácticos para la enseñanza de la 

Matemática?   

R1. “En mi caso suelo aplicar juegos didácticos en temas como en el conteo de 

números naturales; relaciones de orden; secuencias y patrones; y geometría”. 
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R2. “Aplico juegos didácticos principalmente en temas relacionados al conteo de 

números naturales; secuencias y patrones; y relaciones espaciales, ya que estos contenidos 

requieren comprensión progresiva y práctica constante”. 

Análisis y discusión 

Analizando los resultados obtenidos, las docentes aplican juegos didácticos en 

contenidos que demandan el desarrollo de habilidades fundamentales del pensamiento lógico-

matemático, en donde los estudiantes deben de establecer relaciones entre cantidad, posición, 

forma y secuencia, esto favorece la construcción progresiva del sentido numérico y la 

comprensión espacial que son necesarios para aprendizajes matemáticos posteriores. Debrenti 

(2024) menciona que el aprendizaje basado en juegos en el área de Matemática promueve la 

relación y construcción de conceptos mediante la experiencia interactiva que ofrece este tipo 

de estrategias, lo que ayuda a fortalecer y facilitar la comprensión.  

Pregunta 5. ¿En qué temas utiliza material concreto como recurso didáctico? ¿Y 

cómo reaccionan los estudiantes al manipular estos materiales? 

R1. “Utilizo material concreto en el conteo de números naturales, secuencias y 

patrones, recolección y representación de datos y pictogramas, relaciones espaciales, líneas, 

figuras y cuerpos geométricos. Usualmente los estudiantes reaccionan positivamente al 

manipular el material concreto, ya que es una forma tangible de introducir conceptos 

matemáticos básicos, pero algunos estudiantes se distraen y no utilizan correctamente el 

material dado, por lo que tengo que supervisar constantemente las actividades”. 

R2. “Uso material concreto en temas como sumas y restas; conteo de números; 

secuencias y patrones; también en relaciones de orden y espaciales. Mis estudiantes cuando 

trabajan con material se motivan más, participan, preguntan, quieren pasar al frente. Se nota 

que entienden mejor cuando pueden contar con fichas o formar grupos con objetos. Muchas 

veces no contamos con los recursos necesarios, pero tratamos de improvisar con lo que hay, 

como tapas, semillas o palitos para que los estudiantes comprendan y no solo memoricen”. 

Análisis y discusión 

De acuerdo con los resultados, las docentes afirmaron que utilizan material concreto en 

contenidos básicos que requieren del apoyo de estos recursos para facilitar la comprensión, 
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especialmente aquellos que implican procesos de razonamiento, organización de información 

y construcción de nociones básicas. Las docentes concordaron en que la manipulación de estos 

materiales favorece a la motivación, la participación activa y a una mejor comprensión de los 

conceptos matemáticos. Estos resultados coinciden con los del estudio de Alarcón et al. (2024), 

en donde concluyeron que el uso de estos materiales brinda una representación concreta y 

visual, mejorando la comprensión conceptual y el rendimiento académico en Matemática.  

Pregunta 6. ¿Promueve el trabajo colaborativo realizando actividades en pareja o 

grupo en las clases de Matemática? ¿Qué resultados ha obtenido? 

R1. “Si, realizo actividades en pareja, aunque no muy frecuentemente, ya que trabajar 

de esta manera requiere mayor tiempo y planificación y no se puede aplicar correctamente 

dentro del tiempo establecido. Como resultados he obtenido que han mejorado en la 

comprensión de contenidos, ya que los estudiantes al intercambiar ideas muestran interés y se 

apoyan entre sí. Lo que ha ayudado a que desarrollen habilidades sociales y matemáticas”. 

R2. “Sí, promuevo el trabajo colaborativo en varias actividades, sobre todo cuando 

resolvemos ejercicios o pequeños problemas. Esto permite que los estudiantes dialoguen, 

analicen y se ayuden mutuamente. He visto que cuando trabajan en pareja o en grupo, los que 

entienden un poco más apoyan a los compañeros que tienen más dificultad. También 

participan más y pierden el miedo a equivocarse. Considero que el trabajo colaborativo ayuda 

a que entiendan mejor y a una buena convivencia en el aula”. 

Análisis y discusión 

Las docentes mencionaron que si aplican el trabajo colaborativo y coincidieron que es 

una herramienta beneficiosa para enseñar la Matemática, ya que permite a los estudiantes 

intercambiar ideas y brindarse apoyo mutuo, en donde los niños que tienen más dificultades en 

el aprendizaje pueden ser guiados por otros que entienden mejor el tema dado, esto ayuda a 

que tengan mejor comprensión y que pierdan el miedo a esta asignatura. Esto coincide con 

León y Sánchez (2023) que afirman que el aprendizaje colaborativo reduce la ansiedad en 

Matemática y potencia el rendimiento académico, ya que en la mediación entre pares los 

conceptos matemáticos se traducen a códigos más simples para los estudiantes con dificultades. 

   Por otra parte, las docentes dijeron que no hacen una implementación constante de 

esta estrategia debido a limitaciones que se presentan en el aula. Según Gómez (2024), la 
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eficacia del trabajo grupal no solo depende de la interacción, sino que también del diseño de 

actividades con objetivos claros y de una adecuada organización, supervisión y asignación de 

roles por parte del docente que maximicen el tiempo de razonamiento matemático. Por ello las 

docentes deben de fortalecer las competencias de gestión de aula para que esta estrategia sea 

sostenible y no dependa únicamente de la improvisación o de la disponibilidad de tiempo extra. 

Pregunta 7. ¿En qué temas aplica el aprendizaje basado en problemas (ABP)? 

Explique cómo guía a sus estudiantes en la resolución de problemas. 

R1. “Yo aplico el ABP en sumas y restas, resolución de problemas, secuencias y 

patrones, y relaciones de orden. Cuando aplico esta estrategia, primeramente, se les presenta 

el problema, se les pide que identifiquen según sus datos, se les guía a que piensen en posibles 

estrategias de solución y finalmente se les pide que explique cómo resolvieron el problema”. 

R2. “Aplico el aprendizaje basado en problemas en sumas y restas y en resolución de 

problemas relacionados con situaciones cotidianas. Para empezar, les expongo el problema 

para que lo relacionen con hechos de su realidad, luego analizamos juntos qué nos están 

preguntando. Yo los guío haciéndoles preguntas como: “¿Qué datos tenemos?”, “¿Qué 

debemos encontrar?”, “¿Es una suma o una resta?”. De esta manera trato de que razonen y 

no solo memoricen el procedimiento. Después ellos intentan resolverlo”.  

Análisis y discusión 

Las docentes expresaron que el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) lo utilizan en 

sumas, restas y resolución de problemas como un medio para promover el razonamiento y 

evitar el aprendizaje mecánico. Ambas coincidieron en que el proceso comienza presentando 

el problema, luego identifican datos que son relevantes mediante preguntas guiadoras a los 

estudiantes y formulan alternativas de solución.  

Estos hallazgos evidencian que el ABP se ha utilizado como estrategia para el desarrollo 

del pensamiento crítico, esto coincide con Bugna y Rosero (2025) que sostienen que el ABP 

ayuda en el desarrollo del pensamiento crítico, porque expone a los estudiantes en situaciones 

que son reales y que requieren análisis y decisiones.  De igual manera, Tapia et al. (2025) 

señalan que el uso de preguntas orientadoras durante la resolución de problemas ayuda a 

mejorar la metacognición y la comprensión de los procedimientos matemáticos. Esto 

demuestra que existe coherencia entre la práctica docente y los principios del ABP, ya que los 
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docentes no solo presentan el problema, sino que también guían a los estudiantes a través del 

proceso de análisis y reflexión, fomentando un aprendizaje más significativo en la Matemática. 

Pregunta 8. ¿En qué temas utiliza recursos visuales como tarjetas, pictogramas, 

diagramas? ¿Y cómo estos ayudan? 

R1. “Utilizo recursos visuales en temas como el conteo de números naturales, 

resolución de problemas, medición y estimación, figuras y cuerpos geométricos. Los recursos 

visuales los uso para que mis estudiantes puedan representar, organizar y al mismo tiempo 

visualizar, de esta manera les ayuda comprender mejor los conceptos matemáticos”.  

R2. “Utilizo recursos visuales en recolección y representación de datos, secuencias y 

patrones, y en relaciones espaciales, ya que ayudan bastante porque los estudiantes de 

segundo grado todavía necesitan apoyarse en imágenes para comprender mejor.  Cuando 

utilizo estos recursos, primero entrego el material, como tarjetas o pictogramas, y les doy una 

explicación de los pasos que deben de seguir. Por ejemplo, cuando trabajamos pictogramas, 

primero recolectamos la información, luego la representamos con cuadritos o barras. En 

relaciones espaciales utilizo imágenes para que identifiquen el interior, exterior y frontera”.  

Análisis y discusión 

En lo que respecta al uso de recursos visuales las docentes no coincidieron en los 

contenidos en que los utilizan, pero es evidente de que son conscientes de la importancia de 

estos en el proceso de enseñanza-aprendizaje sobre todo en los primeros años de educación, ya 

que ambas mencionan que el uso de tarjetas, imágenes, pictogramas y diagramas ayudan a los 

estudiantes a asociar conceptos abstractos con los concretos, esto favorece a los procesos de 

organización, interpretación, y visualización de la información y la orientación espacial. Todo 

esto contribuye para la construcción de conceptos cada vez más claros sobre la Matemática. 

De acuerdo con Carranza et al.(2024) los recursos visuales ayudan a construir el pensamiento 

matemático, ya que activan la memoria visual y reducen la carga cognitiva.  

Pegunta 9. ¿Con qué frecuencia adapta las estrategias didácticas a las necesidades 

educativas específicas (NEE) de los estudiantes? ¿Cómo y qué aspectos toma en cuenta? 

R1. “Casi siempre adapto las estrategias a las necesidades de mis estudiantes con 

NEE, pero al existir un gran número de estudiantes en mi aula se me complica brindar una 
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atención personalizada a los estudiantes con NEE, por lo que tiendo a aplicar las mismas 

actividades del resto de estudiantes, pero en este caso las reduzco. Pero cuando tengo la 

oportunidad de adaptar las estrategias considero las necesidades individuales, sus estilos de 

aprendizaje, su nivel de comprensión y sus intereses”. 

R2. “Casi siempre trato de adaptar las actividades según las necesidades de los 

estudiantes. Por lo general, menoro la cantidad de ejercicios o modifico el nivel de dificultad, 

dependiendo del ritmo de trabajo de cada estudiante. También tomo en cuenta si el estudiante 

tiene dificultad para leer, para concentrarse o para comprender. En esos casos les explico de 

manera más personalizada. Sin embargo, no siempre es fácil hacer adaptaciones individuales 

porque el número de estudiantes es alto y el tiempo con el que contamos es poco. Aun así, 

intento apoyar en lo posible para que todos puedan avanzar al mismo ritmo”. 

Análisis y discusión 

En cuanto a las adaptaciones para estudiantes con necesidades educativas especiales 

(NEE), las docentes afirmaron que se llevan a cabo casi siempre, pero la mayoría se hacen con 

ajustes simples, como la reducción de actividades o la modificación de su nivel de dificultad. 

Esto, se puede interpretar como una buena intención por parte de las docentes, pero las 

condiciones como el número elevado de estudiantes, la escasez de tiempo y la falta de atención 

personalizada, juegan un rol limitante a la implementación de estrategias diferenciadas. Según 

Torres et al. (2023), la educación inclusiva implica no solo disminuir la cantidad de trabajo, 

sino también de utilizar estrategias variadas, apoyos específicos y una planificación previa. De 

igual manera, Gómez et al. (2024) enfatizan que la diferenciación y personalización del 

aprendizaje mejora el aprendizaje de los estudiantes cuando se toma en cuenta los diferentes 

estilos de aprendizaje, ritmo y características cognitivas individuales. En este sentido, la 

ausencia de estas condiciones, las adaptaciones suelen ser de carácter superficial y se centran 

más en la reducción de las tareas que en la transformación de la experiencia de aprendizaje de 

los estudiantes. 

Por lo tanto, es fundamental que la formación de los docentes en educación inclusiva 

se profundice, que se establezcan guías precisas desde las instituciones y que el trabajo 

conjunto entre docentes y especialistas de apoyo se potencie. Esto permitiría pasar de ajustes 

compensatorios a estrategias inclusivas plenas que favorezcan la participación y el aprendizaje 

de cada uno de los estudiantes. 
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3.3 Observación a los estudiantes 

Como técnica cuantitativa se aplicó la observación a 30 estudiantes del segundo año de 

Educación General Básica, pertenecientes a los paralelos A y B, con el objetivo de conocer las 

fortalezas y dificultades de los estudiantes en el aprendizaje de la Matemática. Su instrumento 

fue la ficha de observación, estuvo conformada por 10 ítems basados en los contenidos del 

Texto de consulta y trabajo de Matemática vigente (Primera edición 2025,) con las Destrezas 

con Criterios de Desempeño, verificando cada avance mediante los Indicadores de Evaluación 

del currículo priorizado vigente (2025). La recolección de datos se lo realizó en dos fases, en 

la primera se evaluaron los primeros 5 ítems y posteriormente en la segunda fase los ítems 

restantes, debido a que la población oscila entre 7 a 8 años necesitan explicación y seguimiento 

para las actividades a realizar, se formó grupos de 5 estudiantes para su desarrollo, de esta 

manera se pudo obtener una mejor organización y registro de la información.  

Indicador de evaluación 1. Construye series de objetos o figuras. 

Tabla 4 

 Series de objetos o figuras  

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 20 67% 

No 10 33% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

De acuerdo con los resultados obtenidos se evidencia que el 67% de los estudiantes 

logran construir patrones en secuencias de objetos o figuras, este resultado demuestra que más 

de la mitad de los estudiantes están desarrollando favorablemente el pensamiento lógico-

matemático. Mientras que el 33% de los estudiantes no logra alcanzar este criterio, lo que 

refleja que existe un grupo significativo que tiene dificultades en este tema y esto puede ser 

perjudicial para la comprensión de contenidos matemáticos posteriores. Morán (2021), 

menciona que la incapacidad para secuenciar o anticipar patrones, se da debido a la 

complejidad que implica reconocer regularidades y anticipar elementos dentro de una 

secuencia, procesos que requieren habilidades de observación, comparación y generalización, 
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las cuales no siempre se desarrollan de manera homogénea en todos los estudiantes. En este 

contexto, es necesario fortalecer la enseñanza-aprendizaje de patrones y secuencias, ya que es 

fundamental para el desarrollo cognitivo de los niños, sobre todo en los primeros años de 

escuela, debido a que estas actividades favorecen el desarrollo del pensamiento lógico y la 

capacidad de organización de información. De acuerdo con Alvarado et. al (2025), la 

comprensión de patrones fortalece cuando los estudiantes trabajan con secuencias concretas y 

representaciones visuales que les permitan identificar regularidades. 

Indicador de evaluación 2. Discrimina propiedades de los objetos de un conjunto 

y los agrupa en subconjuntos según criterios comunes. 

Tabla 5  

Conjuntos y subconjuntos 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 26 87% 

No 4 13% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Los datos indican que el 87% de los estudiantes logran discriminar propiedades de los 

objetos de un conjunto y agruparlos en subconjuntos según criterios comunes. Pero, el 13% 

que es un grupo minoritario presenta dificultades para lograrlo. Esto refleja que a pesar de que 

hay un resultado favorable, no todos los estudiantes desarrollan al mismo ritmo la noción de 

conjuntos y subconjuntos. De acuerdo con Paredes (2025), las dificultades para desarrollar la 

habilidad de clasificación en conjuntos se relacionan a la limitada discriminación de 

características de los objetos, y esto afecta a aprendizajes posteriores como es la seriación, la 

comparación y la comprensión de relaciones numéricas. Asimismo, Piaget (1975), como se 

citó en Ramírez (2022), sostiene que la clasificación y las relaciones de objetos son 

fundamentales para la construcción del número, ya que permite organizar mentalmente la 

realidad antes de comprender relaciones numéricas. Por lo tanto, a pesar de que los resultados 

son favorables, la presencia de estudiantes con dificultades evidencia la necesidad de reforzar 

contenidos a través de estrategias didácticas que ayuden al desarrollo de estas habilidades 

básicas y por ende al desarrollo del pensamiento lógico matemático de los estudiantes. 
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Indicador de evaluación 3. Aplica la composición y descomposición de números 

naturales de hasta dos cifras, identificando las decenas y las unidades. 

Tabla 6  

Composición y descomposición de números naturales 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 15 50% 

No 15 50% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Según los resultados se evidencia que el 50% de los estudiantes aplica la composición 

y descomposición de números naturales de hasta dos cifras, identificando las decenas y las 

unidades. Sin embargo, el otro 50% presenta dificultades en esta actividad, lo que indica que 

la mitad de los estudiantes aún no tiene clara la relación entre las decenas y unidades dentro de 

un número, esto es el resultado de la limitada comprensión del valor posicional, especialmente 

en la capacidad de descomponer un número y reconocer la función que cumple cada cifra. Ajila 

(2025), afirma que el aprendizaje del valor posicional es fundamental en los primeros años de 

escolaridad, ya que es la base de la comprensión de la descomposición y composición 

numérica, planteando así el desarrollo de aprendizajes matemáticos más complejos. Es por esto 

que se sugiere trabajar en el desarrollo de estas habilidades utilizando elementos y material 

manipulativos, así como representaciones gráficas y actividades prácticas que contribuyan con 

la construcción del pensamiento lógico-matemático.  

Indicador de evaluación 4. Establece relaciones de orden entre números naturales 

(mayor que, menor que, igual) (antecesor, intermedio y sucesor). 

Tabla 7 

Relaciones de orden de números naturales 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 16 53% 

No 14 47% 
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TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Los resultados expuestos muestran que un 53% de estudiantes si logran establecer 

relaciones de orden entre números naturales. Mientras que el 47% de los estudiantes aún se les 

dificulta cumplir con este criterio. Este porcentaje refleja que existe un grupo significativo que 

aún no alcanza la comprensión del orden numérico. Estas dificultades indican una práctica de 

aprendizaje memorístico de la serie numérica, sin comprender su significado cuantitativo. 

Según Suástegui y Gell (2022), el dominio del orden numérico implica comprender la relación 

de los números dentro de una secuencia en lugar de limitarse a recitarlos, por esto la noción de 

orden requiere experiencias continuas de manipulación y secuenciación. 

 Del mismo modo, la comparación de números se fortalece cuando los estudiantes 

trabajan con cantidades reales y las ubican en una recta numérica, facilitando así la transición 

del pensamiento concreto al abstracto. Obando (2017) señala que la enseñanza de las relaciones 

numéricas no se debe de enseñar solo de forma simbólica, sino que deben emplear actividades 

y representaciones que reflejen el sentido de la cantidad, considerando el trabajo con materiales 

de tipo manipulativo, así como con rectas numéricas y contextos que conduzcan a mejorar el 

sentido del número, para que no se presenten problemas con las operaciones matemáticas en 

un futuro. 

Indicador de evaluación 5. Discrimina en diagramas, tablas y una cuadrícula los 

pares ordenados del producto cartesiano AxB que cumplen una relación uno a uno. 

Tabla 8 

Relaciones de correspondencia de uno a uno 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 24 80% 

No 6 20% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 
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Análisis y discusión 

Los resultados expuestos en la tabla muestran que el 80% de los estudiantes logra 

establecer correctamente relaciones de correspondencia entre elementos (uno a uno) de 

diferentes conjuntos. Por otro lado, un 20% de los estudiantes se les dificulta relacionar estos 

elementos. Estos resultados reflejan que la mayoría de los estudiantes no presentan mayor 

dificultad con este criterio y que poseen las habilidades cognitivas para observar las 

características, identificar y establecer relaciones entre objetos, por lo tanto, están 

desarrollando el pensamiento lógico de manera favorable para avanzar con conceptos 

matemáticos más abstractos. Estos resultados concuerdan con Marín (2021), quien señala que 

la correspondencia uno a uno entre objetos es fundamental en las primeras etapas del desarrollo 

cognitivo, ya que favorecen el razonamiento lógico y la comprensión de relaciones básicas, 

constituyendo una base para desarrollar habilidades matemáticas más complejas. 

Indicador de evaluación 6. Calcula adiciones y sustracciones con los números 

hasta dos cifras, gráficamente y de manera numérica. 

Tabla 9 

Cálculo de adiciones y sustracciones  

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 16 53% 

No 14 47% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Se evidencia que un 53% de los estudiantes logran calcular adiciones y sustracciones 

con los números hasta dos cifras, gráficamente y de manera numérica. Por otra parte, el 47% 

de los estudiantes no logran realizar dichas operaciones. Estos resultados muestran una realidad 

alarmante, ya que existe un porcentaje considerablemente alto con dificultades en la realización 

de las operaciones básicas, lo que sugiere que el aprendizaje está siendo limitado por procesos 

mecánicos que no favorecen la construcción del conocimiento. A la mayoría de los estudiantes 

les cuesta pasar de lo concreto a lo abstracto, ya que no dominan el valor posicional (decenas 

y unidades) y recurren al conteo uno a uno, lo que refleja un escaso desarrollo del pensamiento 
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lógico-matemático. Según López et al. (2025), las operaciones de suma y resta son procesos 

permiten comprender relaciones entre cantidades, resolver situaciones problemáticas y aplicar 

procedimientos de cálculo en contextos cotidianos, constituyéndose como habilidades 

fundamentales para el desarrollo del pensamiento matemático.  

En el estudio de los autores antes mencionados también señalan que el aprendizaje de 

estas operaciones básicas se puede favorecer cuando los estudiantes utilizan material concreto, 

representaciones visuales y estrategias manipulativas, debido a que estos recursos ayudan a 

facilitar la comprensión del valor posicional y de las relaciones entre números. Asimismo, se 

destaca que el uso de recursos como bloques base diez, fichas, gráficos o representaciones 

pictóricas contribuyen a que los estudiantes puedan construir de manera progresiva el concepto 

de operación de la suma y la resta, y de esta manera desarrollan estrategias más eficientes para 

realizar los cálculos (López et. al, 2025). 

Indicador de evaluación 7. Da solución a problemas matemáticos sencillos del 

entorno que requieren el uso de sumas o restas con números hasta dos cifras. 

Tabla 10 

Resolución de problemas matemáticos mediante sumas o restas  

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 12 40% 

No 18 60% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Los resultados muestran que un 60% de los estudiantes no logran dar solución a 

problemas matemáticos sencillos del entorno que requieren el uso de sumas o restas con 

números hasta dos cifras. El otro 40% si logra alcanzar el aprendizaje en este tema. Así se 

identifica que la mayoría de los estudiantes tienen dificultades para aplicar correctamente las 

operaciones matemáticas necesarias para interpretar y resolver los problemas. Díaz y Flores 

del Río (2022), afirman que la habilidad de resolver problemas se desarrolla cuando los 

estudiantes entienden el problema, procesan la información e implementan las estrategias más 

adecuadas para resolverlo. 
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 En este contexto se reafirma que, aunque algunos estudiantes pueden realizar las 

operaciones de suma y resta mecánicamente, no pueden captar la complejidad que plantea el 

problema, determinar los datos claves y tomar una decisión sobre qué operación realizar. Esto 

muestra que es de suma importancia que la práctica de la suma, la resta y la comprensión de 

los problemas en diversas contextualizaciones, deben ir de la mano. Por lo cual se evidencia la 

necesidad de reforzar con estrategias didácticas que promuevan la resolución de problemas 

contextualizados, de modo que los estudiantes, después de haber comprendido las actividades 

propuestas, podrán utilizar las operaciones de suma y resta adecuadamente en su vida diaria, y 

de esta manera se fortalecen el razonamiento lógico.  

Indicador de evaluación 8. Clasifica figuras geométricas (cuadrado, rectángulo, 

triángulo y círculo) según sus elementos y propiedades. 

Tabla 11 

Figuras geométricas 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 25 83% 

No 5 17% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

De acuerdo con los resultados el 83% de los estudiantes logra clasificar figuras 

geométricas según sus elementos y propiedades, esto demuestra que la mayoría de los 

estudiantes ha desarrollado la capacidad de reconocer elementos geométricos básicos, lo cual 

es una habilidad importante para el desarrollo del pensamiento espacial y la comprensión de 

formas presentes en su entorno. Cordero (2021) señala que el aprendizaje de la geometría es 

un factor fundamental para el desarrollo de las Matemáticas en el aula, ya que contribuye al 

desarrollo del razonamiento y la comprensión de conceptos espaciales.  

Por otra parte, el 17% de los estudiantes se les dificulta lograrlo. Estos resultados 

concuerdan con lo planteado por Cordero (2021), quien menciona que, durante el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de la geometría, los estudiantes pueden presentar diversas dificultades 

que están relacionadas con la comprensión del contenido, así como con las estrategias 
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utilizadas para enseñar. Estas dificultades son un indicador de la necesidad de enfatizar y 

fortalecer este aprendizaje, a través de estrategias didácticas basadas en la observación, el uso 

de material concreto y la exploración de objetos del entorno con el fin de ayudar a todos los 

estudiantes a lograr una comprensión sólida de los elementos básicos de la geometría.  

Indicador de evaluación 9. Identifica elementos básicos de la Geometría en figuras 

geométricas (interior, exterior y la frontera). 

Tabla 12 

Identificación de exterior, interior y frontera 

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 17 57% 

No 13 43% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Analizando los resultados obtenidos, se evidencia que el 57% de los estudiantes logran 

identificar el interior, exterior y la frontera de figuras geométricas, esto demuestra que hay una 

mayoría que comprende las nociones espaciales básicas y reconocen las partes que conforman 

una figura geométrica. Este aprendizaje es importante porque los estudiantes describen la 

ubicación y las relaciones que tienen los objetos del entorno, lo que permite el desarrollo del 

pensamiento espacial y mejora las habilidades cognitivas de la orientación y ubicación, 

fundamentales en el aprendizaje de la Matemática. Estas habilidades se obtienen a partir de 

experiencias de resolución de problemas, a través de la manipulación de materiales, juegos de 

posición y actividades de descripción de posiciones  (Yang & Pan, 2021). Mientras que el 43% 

de estudiantes presenta dificultades para identificarlos correctamente, siendo un porcentaje 

significativo, lo que muestra la necesidad de fortalecer este aprendizaje con estrategias de 

enseñanza que fomenten el uso del lenguaje espacial integrado en las actividades diarias del 

aula con el fin de consolidar la comprensión de las relaciones espaciales y promover el 

desarrollo del pensamiento matemático. 
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Indicador de evaluación 10. Representa e interpreta información del entorno en 

tablas de frecuencia y pictogramas. 

Tabla 13 

 Representación e interpretación de datos  

Variable Frecuencia Porcentaje % 

Si 28 93% 

No 2 7% 

TOTAL 30 100% 

Nota: Elaboración propia 

Análisis y discusión 

Los resultados obtenidos reflejan que el 93% de los estudiantes, representan e 

interpretan información del entorno en tablas de frecuencias y pictogramas, mientras que el 7% 

no alcanza este criterio. Esto evidencia que los resultados son positivos, dado que la mayoría 

del grupo lograron organizar la información y representarla de forma gráfica, lo cual muestra 

el adecuado desarrollo de habilidades elementales de estadística y de razonamiento matemático 

que se relacionan con la apreciación y la representación de datos. 

De acuerdo con Barón (2025), la recolección y la representación de datos son 

habilidades que fundamentan el aprendizaje de la Matemática, dado que permiten a los 

estudiantes organizar, interpretar y comunicar la información de manera clara.  También 

menciona que la construcción de tablas y la elaboración de pictogramas facilitan la 

comprensión de la información en los primeros niveles de educación, ya que estas 

representaciones visuales son un soporte que permite de una manera más clara y significativa 

la interpretación de la información. 
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Capítulo 4: Propuesta 

4.1 Tema: 

Guía de estrategias didácticas para favorecer el aprendizaje de la Matemática en 

estudiantes de segundo año de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza Lasso. 

4.2 Objetivos 

4.2.1 Objetivo General 

Elaborar una guía de estrategias didácticas para el favorecimiento del aprendizaje de la 

Matemática en los estudiantes segundo año de la Escuela de Educación Básica Galo Plaza 

Lasso. 

4.2.2 Objetivo Específicos: 

• Analizar estrategias didácticas que contribuyan al favorecimiento del aprendizaje de la 

Matemática en estudiantes de segundo año de Educación General Básica. 

 

• Seleccionar estrategias didácticas eficaces y pertinentes, considerando las necesidades 

reales de aprendizaje de los estudiantes y de la institución educativa. 

 

• Socializar la guía de estrategias didácticas a los docentes de la institución educativa 

para el fortalecimiento del proceso de enseñanza-aprendizaje de la Matemática. 

4.3 Fundamentación teórica 

4.3.1 Estrategias didácticas en la Matemática 

De acuerdo con Ruano (2026), las estrategias didácticas representan un conjunto de 

acciones, métodos y actividades que el docente planifica con el propósito de facilitar el 

aprendizaje de los estudiantes. Este tipo de estrategias permiten organizar el proceso educativo 

de manera adecuada y orientada a lograr los objetivos de aprendizaje planteados. Su aplicación 

ayuda a favorecer la participación activa de los estudiantes, promoviendo que no solo se 

transmita el conocimiento, sino que también se construya a partir de la interacción, la reflexión 

y la práctica (Manzano et al., 2025). 
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En el contexto de la Matemática, las estrategias son herramientas clave que están 

enfocadas en superar la percepción que tiene el estudiante respecto a la dificultad de la 

asignatura, y de esta manera motivarlo hacia la comprensión y aplicación práctica de los 

conceptos dados en clase. Donde se requiere obligatoriamente transformar la enseñanza 

tradicional hacia un enfoque más activo y participativo, para que el aprendizaje sea duradero y 

transferible a situaciones de la vida cotidiana.   

4.3.2 Importancia de las estrategias didácticas en el aprendizaje de la Matemática 

El aprendizaje de la Matemática durante los primeros años de Educación General 

Básica es de gran importancia, debido a que en esta etapa se desarrollan habilidades 

fundamentales como el razonamiento lógico, el pensamiento crítico y la capacidad para 

resolver problemas. Es por eso que el uso de estrategias didácticas en esta área contribuye al 

desarrollo de habilidades esenciales como el razonamiento lógico, la resolución de problemas 

y la comprensión numérica (Bastidas, 2024).  

Además, permiten facilitar la comprensión de contenidos que suelen ser complejos para 

los estudiantes y su aplicación permite presentar los temas de manera más clara, dinámica y 

cercana a la realidad, lo que ayuda al interés y la motivación por aprender (Coello et al., 2023). 

De esta manera, se promueve un aprendizaje más significativo y se fortalece el desempeño 

académico. 

4.3.3 Rol del docente en la aplicación de estrategias didácticas 

El docente cumple un rol muy importante en la aplicación de estrategias didácticas, 

puesto que garantiza la efectividad del proceso de enseñanza-aprendizaje. Para Ruiz y Reyes. 

(2025), el papel del docente no solo es el de transmitir conocimientos, sino que actúa como 

mediador, orientador y facilitador del aprendizaje, en pro de crear ambientes pedagógicos más 

motivadores que se enfoquen en la participación activa de los estudiantes. Esto quiere decir 

que su labor está dada en cuatro etapas: la planificación, implementación, evaluación y 

retroalimentación. De esta manera, el rol del docente asegura que las estrategias didácticas sean 

tangibles en aprendizajes integrales y en el desarrollo de las competencias académicas, sociales 

y emocionales en los estudiantes de Educación Básica. 
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4.3.4 Estrategias didácticas para el aprendizaje de la Matemática 

Para mejorar el aprendizaje de la Matemática, es necesario aplicar diversas estrategias 

didácticas que permitan desarrollar clases más dinámicas, comprensibles y participativas. A 

continuación, se presentan estrategias para fortalecer las habilidades matemáticas: 

• Estrategias lúdicas: Se basan en el juego como un recurso para enseñar Matemática 

de forma dinámica, lo que ayuda a los estudiantes a comprender mejor los conceptos 

abstractos. Además, estimulan la creatividad, la cooperación y el pensamiento lógico, 

reduciendo así la ansiedad al momento de realizar ejercicios matemáticos y mejorando 

la motivación por aprender los contenidos (Bustamante et al., 2024). 

• Estrategias manipulativas: Utiliza material concreto o didácticos como herramientas 

que permiten a los estudiantes tocar, mover y experimentar con objetos físicos para 

comprender mejor los conceptos matemáticos. Esto favorece un aprendizaje práctico, 

facilitando la observación y la construcción del conocimiento. (Duque & Acero, 2022).  

• Estrategias visuales o gráficas: Son aquellas que se apoyan en imágenes, gráficos y 

representaciones visuales para explicar los contenidos. Facilitan la comprensión de la 

información, ya que permiten organizar las ideas y hacer más claros los conceptos 

matemáticos (Carranza et al., 2024). 

• Estrategias participativas o colaborativas: Son estrategias que ayudan a fortalecer el 

pensamiento lógico y la capacidad de análisis. Cuando los estudiantes trabajan en 

equipo para resolver situaciones, no solo aprenden Matemática, sino que también 

desarrollan habilidades como la comunicación, la cooperación y la reflexión, lo que 

contribuye a su formación integral (Pérez et al., 2022).  

• Estrategias basadas en la resolución de problemas: Consiste en presentar situaciones 

cotidianas que los estudiantes deben analizar y resolver. Esta estrategia desarrolla el 

pensamiento lógico, la reflexión y la capacidad de tomar decisiones frente a diferentes 

situaciones, esto estimula la creatividad, perseverancia y confianza del niño respecto a 

sus capacidades matemáticas. (Pazos & Aguilar, 2024).  

• Estrategias tecnológicas: Son aquellas que incorporan herramientas digitales hacen el 

aprendizaje más interactivo y atractivo. Estas estrategias favorecen la atención de los 

estudiantes y permiten reforzar los contenidos de manera innovadora, adaptándose a 

distintos estilos y ritmos de aprendizaje (Ramos, 2024). 

4.4 Desarrollo de la propuesta  
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Conclusiones 

Se identificó que las docentes utilizan estrategias didácticas en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de la Matemática, entre estas se encuentran el uso de material concreto, juegos, 

actividades grupales, ABP y recursos visuales, con el objetivo favorecer la participación de los 

estudiantes y facilitar la comprensión de los contenidos. Sin embargo, también se evidenció 

que la aplicación de estas estrategias no siempre se realiza de manera constante, debido a 

factores como la escasez de materiales, el tiempo para planificar y la cantidad de estudiantes 

presentes en el aula, por lo cual, las docentes tienden a emplear metodologías tradicionales 

centradas principalmente en el uso del texto y la realización de ejercicios escritos. 

 

Se evidenció fortalezas en el aprendizaje de la Matemática (aprendizaje alcanzado entre 

el 80% y 100%) en temas como recolección y representación de datos 93%; noción de 

conjuntos 87%; figuras geométricas 83%; relación de correspondencia uno a uno 80%. Sin 

embargo, también se evidenciaron dificultades (aprendizaje en proceso de desarrollo entre el 

0% y 79%) en series de objetos o figuras 67%; frontera, interior y exterior 57%; relaciones de 

orden 53%; operaciones de sumas y restas 53% composición; y descomposición de números 

50%, y resolución de problemas matemáticos 40%. Por ende, es necesario fortalecer el proceso 

enseñanza-aprendizaje a través de estrategias didácticas. 

 

La guía de estrategias didácticas está orientada a abordar aquellos contenidos en los que 

se identificaron mayores dificultades en los estudiantes. Por lo cual, se propuso 10 estrategias 

didácticas que incluyen el uso de material concreto, actividades lúdicas, recursos visuales y 

trabajo colaborativo, con la finalidad de facilitar la comprensión de los procedimientos 

matemáticos y fortalecer el desarrollo del pensamiento lógico. De esta manera, se apoya a los 

docentes, permitiendo que varíen los métodos de enseñanza y también se contribuye al 

desarrollo de destrezas matemáticas básicas en los estudiantes de segundo año de EGB. 
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Recomendaciones 

Es necesario que las docentes fortalezcan la aplicación de estrategias didácticas en la 

enseñanza de la Matemática, evitando centrarse únicamente en el uso del texto y actividades 

memorísticas. Es importante que se incorporen actividades más dinámicas, como el uso de 

material concreto, juegos didácticos y trabajo colaborativo, que permitan a los estudiantes 

participar activamente en su aprendizaje. También, se sugiere planificar las clases con 

anticipación, considerando estrategias que respondan a las necesidades de los estudiantes, de 

manera que se dé un aprendizaje más significativo y se mejore la comprensión de los 

contenidos. 

 

Es conveniente que se fortalezca el desarrollo de destrezas matemáticas en los 

estudiantes, especialmente en lo que se relaciona con las operaciones básicas y la resolución 

de problemas, mediante la utilización de estrategias didácticas que ayuden a mejorar el 

razonamiento lógico y la comprensión de los procedimientos. Por lo tanto, los docentes 

deberían de realizar actividades que permitan comprender los procedimientos paso a paso, así 

como utilizar ejemplos claros y relacionados con la vida cotidiana. Además, se sugiere que 

brinden acompañamiento constante durante el desarrollo de las actividades, resolviendo dudas 

y retroalimentando el aprendizaje para que todos los estudiantes vayan a la par. 

 

Finalmente, aplicar la guía de estrategias didácticas en el desarrollo de las clases, 

considerando que las actividades propuestas han sido diseñadas de manera clara y práctica para 

su uso en el aula. Por lo cual, es importante que los docentes incluyan la guía en su 

planificación, tomando en cuenta el tiempo disponible, los recursos existentes y las 

características de los estudiantes, para poder lograr una implementación efectiva y pertinente. 

De igual manera, es necesario que realicen un seguimiento continuo de su aplicación para 

evaluar su impacto en el aprendizaje, lo que permitirá identificar avances, realizar ajustes 

oportunos y mejorar progresivamente las estrategias que han utilizado, de esta manera 

garantizan así su efectividad y contribuyendo al fortalecimiento del proceso de enseñanza-

aprendizaje de la Matemática. 

 

 



119 

 

Glosario 

Abstracto: Se refiere a ideas o conceptos que no se pueden ver ni tocar físicamente, como los 

números y signos.  

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP): Estrategia donde los estudiantes resuelven 

situaciones reales o simuladas para entender mejor los temas 

Cognitivo: Todo lo relacionado con el proceso de pensamiento, la memoria y el conocimiento 

en la mente del niño. 

Composición y Descomposición Numérica: Habilidad para entender que un número puede 

formarse o separarse en partes (unidades, decenas), fundamental para comprender el valor 

posicional. 

Currículo Priorizado: Selección de destrezas y contenidos esenciales del currículo nacional, 

diseñados para garantizar los aprendizajes mínimos imprescindibles en situaciones de tiempo 

limitado. 

Destreza con Criterio de Desempeño (DCD): Es una acción o habilidad concreta que los 

docentes deben desarrollar en los estudiantes para que el aprendizaje sea práctico y evaluable. 

INEVAL: Instituto Nacional de Evaluación Educativa. (Institución de Ecuador que evalúa la 

calidad de escuelas, estudiantes y docentes). 

Lúdicas: Son juegos o dinámicas divertidas que se usan para aprender mientras se juega. 

Manipulativas: Se refiere a todo aquello que el estudiante puede usar con sus manos.  

Nivel de Logro: Grado de alcance de una destreza o conocimiento por parte del estudiante, 

generalmente categorizado en escalas como "domina", "próximo a alcanzar" o "no alcanza". 

OECD: Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico. (Organismo 

internacional que asesora en políticas de bienestar). 

PISA: Programa para la Evaluación Internacional de Estudiantes. (Examen mundial que mide 

la aplicación de conocimientos en la vida real). 
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 Anexos  

Anexo 1. Diagrama de árbol de problemas 
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Anexo 2. Autorización para la aplicación de los instrumentos de investigación 
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Anexo 3. Validación entrevista dirigida a docentes 
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Anexo 4. Validación ficha de observación dirigida a estudiantes 
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Anexo 5. Entrevista dirigida a docentes 
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Anexo 6. Ficha de observación dirigida a estudiantes 
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Anexo 7. Consentimiento informado dirigido a docentes 
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Anexo 8. Certificado de la UEmprende del Abstract  
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Anexo 9. Certificado de socialización de la propuesta 
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Anexo 10. Evaluación informe final del Director 
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Anexo 11. Evaluación informe final del Asesor 
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Anexo 12. Informe de similitud 
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Anexo 13. Certificado de coincidencia de Compilatio 
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Anexo 14. Tutorías 

      

 

       

Anexo 15. Aplicación de la entrevista a los docentes 
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Anexo 16. Aplicación de la ficha de observación a los estudiantes  

                  

          

                    

Anexo 17. Socialización de la propuesta 
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