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RESUMEN

El presente estudio busca desarrollar una estrategia basada en el aprendizaje basado
en retos (ABR) para fortalecer la ensefianza y el aprendizaje de la geometria y la medida en
estudiantes de tercer afio de Educacion Basica en la Unidad Educativa “Republica del
Ecuador”. El enfoque empleado fue mixto con un disefio preexperimental de un solo grupo
con pretest y postest. Los datos cualitativos se obtuvieron a partir de una entrevista
estructurada realizada a un docente de Matematicas, y la evaluacion del conocimiento se
Ilevé a cabo mediante un cuestionario distribuido a 37 estudiantes de tercer afio de EGB. Los
resultados mostraron un cambio positivo en el rendimiento académico, con los participantes
mejorando sus puntuaciones de un promedio de 5,92 puntos en la preprueba a 8,81 puntos en
la posprueba, lo que representa una mejora relativa del 48,82%. Ademas la prueba no
paramétrica de Wilcoxon permitié comprobar estadisticamente diferencias significativas
entre los resultados del pretest y postest (p <0,001). Por lo tanto, estos resultados evidencian
un cambio favorable en el desempefio del grupo estudiado después de la aplicacion de la
estrategia basada en ABR. En este sentido, la guia pedag6gica elaborada representa un
recurso adaptable para docentes que buscan fortalecer el aprendizaje matematico mediante

actividades practicas y contextualizadas.

Palabras clave: Aprendizaje basado en retos (ABR), Educacion General Béasica

(EGB), geometria y medida, estrategia metodoldgica.



ABSTRACT

This study aims to develop a strategy based on challenge-based learning (CBL) to
strengthen the teaching and learning of geometry and measurement among third-year
elementary school students at the “Republica del Ecuador” School. The approach used was
mixed-methods, employing a single-group pre-experimental design with pre- and post-tests.
Qualitative data were obtained from a structured interview with a mathematics teacher, and
knowledge assessment was conducted using a questionnaire distributed to 37 third-year EGB
students. The results showed a positive change in academic performance, with participants
improving their scores from an average of 5.92 points on the pretest to 8.81 points on the
posttest, representing a relative improvement of 48.82%. Furthermore, the nonparametric
Wilcoxon test statistically confirmed significant differences between the pretest and posttest
results (p < 0.001). Therefore, these results demonstrate a positive change in the performance
of the study group following the implementation of the ABR-based strategy. In this regard,
the teaching guide developed represents an adaptable resource for teachers seeking to

strengthen mathematics learning through practical and contextualized activities.

Keywords: Challenge-Based Learning (CBL), Basic General Education (BGE),

geometry and measurement, methodological strategy.
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INTRODUCCION

Motivaciones para la investigacion

La motivacion para la realizacion del trabajo de titulacion surgié a partir de la
experiencia adquirida durante las préacticas pre profesionales, en donde se pudo conocer de
primera mano las deficiencias que tiene la educacion del pais en temas de matematica y
conocimiento de geometria y medidas. A partir de esta problematica, decidi centrarme en
reconocer cudles son alternativas para desarrollar un proceso de ensefianza-aprendizaje que
sea capaz de abarcar estas tematicas de forma eficiente.

Asi mismo mediante el conocimiento que he ido desarrollando a lo largo de los afios
de carrera universitaria he logrado reconocer las grandes ventajas que tiene el desarrollo de
las habilidades matematicas y los mecanismos que ayudan a que los docentes integren este
conocimiento. Por esta razén se ha vuelto una gran aventura el ir reconociendo los métodos y
técnicas que son de gran utilidad a la hora de impartir los temas de geometria y medidas.

Problema de la investigacion

El proceso de ensefianza y aprendizaje de las matematicas en Educacion General
Basica comprende contenidos que requieren que los estudiantes desarrollen conocimientos y
habilidades para comprender diferentes situaciones de su entorno. Dentro de este proceso, la
geometria y la medida comprenden contenidos relacionados con formas, caracteristicas,
relaciones y procedimientos que pueden vincularse con situaciones de la vida cotidiana.

Sin embargo, la ensefianza de estos contenidos puede presentar dificultades cuando
predomina la explicacion tedrica y la presentacion abstracta de conceptos y procedimientos,
debido a que puede reducirse la posibilidad de establecer relaciones entre los conocimientos
matematicos y situaciones concretas del entorno (Tomala, 2023). Esta situacion puede

dificultar que los estudiantes comprendan las caracteristicas de las figuras geométricas,



reconozcan sus elementos y relacionen estos conocimientos con situaciones cercanas a su
realidad.

En este contexto, la problematica se delimita a los 37 estudiantes de tercer afio de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “Republica del Ecuador”, del canton
Otavalo y se relaciona con el aprendizaje de contenidos de geometria y medida,
particularmente aquellos relacionados con el reconocimiento de figuras geométricas y sus
caracteristicas, asi como con la comprension de estos contenidos en situaciones cercanas a su
realidad.

Justificacion

Con los avances tecnoldgicos y cientificos, es necesario que se realicen una serie de
acciones que procuren solucionar la baja calidad de la ensefianza-aprendizaje de la geometria
y medida. Este trabajo de investigacion tiene como objetivo fomentar el desarrollo mental y
social del estudiante, ayudando al funcionamiento individual, interpersonal y social mediante
el aprendizaje basado en retos (ABR).

El aprendizaje basado en retos, 0 ABR, ayuda a los estudiantes a analizar, sintetizar y
evaluar datos. Los estudiantes aprenden a abordar problemas complejos de manera
progresiva, ya que, en el mundo real, deben usar la creatividad e la innovacion en la forma en
que se plantean los problemas y en las soluciones que se presentan. El aprendizaje basado en
retos radica en la propia naturaleza del proceso, se investiga, se aportan soluciones, se
interacciona con el “mundo real” (personas instituciones y herramientas). También, se
forman valores, ya que el alumnado debe tener responsabilidad, implicacién y compromiso
en buscar una solucion (Gibert et al., 2018).

No obstante, en la actualidad no se ha prestado la atencién necesaria a la inclusion de
esta metodologia en la educacion infantil. Por ello, se ha considerado necesario llevar a cabo

una investigacion que permita integrar el aprendizaje basado en retos, implementando nuevas



estrategias de ensefianza. Estas metodologias buscan desarrollar habilidades fundamentales
en los nifios dentro de un ambiente de trabajo acogedor, con el objetivo de formar individuos
capaces de resolver problemas complejos de manera sistematica y logica.

Impacto educativo

Este proyecto de investigacion beneficiara tanto a los destinatarios directos como a los
indirectos. Los beneficiarios directos seran los nifios, mientras que los beneficiarios
indirectos incluiran a los docentes de la Unidad Educativa "Republica del Ecuador", a los
padres de familia y a la sociedad en general.

En los docentes, el aprendizaje basado en retos permite utilizar métodos innovadores
y dindmicos, mejorando la calidad de la ensefianza y adaptandola a las necesidades actuales
de los estudiantes, asi como facilita el desarrollo profesional y continuo al involucrar a los
docentes en la resolucion de problemas reales y la aplicacién de estrategias pedagogicas
avanzadas.

Este estudio tiene la capacidad de contribuir en gran medida a la sociedad, ya que
desarrolla habilidades Utiles que pueden necesitarse para resolver los desafios
contemporaneos. Los estudiantes aprenden a resolver problemas complejos de manera
organizada y légica a través de este enfoque educativo. De este modo, los estudiantes se
convierten en ciudadanos competentes y comprometidos.

A nivel nacional, este enfoque puede incorporarse a los sistemas educativos
adaptandolo. Puede utilizarse para desarrollar habilidades de una manera flexible y creativa
para lograr metas establecidas.

Objetivos

Objetivo General

Disefiar y evaluar una estrategia metodoldgica basada en el aprendizaje basado en

retos (ABR) para fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la geometria y la medida



en estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa “Republica
del Ecuador”, cantdon Otavalo, provincia de Imbabura.

Objetivos Especificos

Fundamentar tedricamente el ABR como estrategia metodoldgica que facilite el
proceso ensefianza-aprendizaje de geometria y medida.

Diagnosticar, mediante la aplicacion de un pretest, el nivel de conocimientos en
geometria y medida de los estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica.

Disefiar una estrategia didactica dirigida a docentes, mediante una guia digital y fisica,
basada en el aprendizaje basado en retos (ABR), destinada a fortalecer los conocimientos de
geometria y medida en estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica.

Evaluar la efectividad de la estrategia didactica mediante la aplicacion de un postest

en geometria y medida a los estudiantes de tercer afio de Educacién General Basica.



CAPITULO 1: MARCO TEORICO
1.1. Matematica

La Matematica forma parte fundamental de todos los sectores de la sociedad al
tratarse de un campo que tiene aplicacién en el diario vivir de todas las personas,
especialmente al referirse a campos académicos y educativas. Por lo tanto, en la escolaridad
se puede ver reflejada en los procesos de ensefianza-aprendizaje que los docentes imparten
todos los dias en sus clases. Con ello aseguran el desarrollo adecuado de destrezas I6gico-
matematicas que apoyaran su formacion a lo largo de su vida.

El estudio de las matematicas se ha convertido en un aspecto social de gran impacto
que acompafa a las personas en todo su recorrido académico y laboral, siendo un pilar para la
formacion en diversas areas y que contribuye en su insercion al mercado laboral. Para lograr
todo esto es necesario que la educacidn se centre en un aprendizaje dindmico y significativo a
partir de los primeros afios de escolaridad (Villarreal y Sdnchez, 2023).

1.1.1. Matemética en la Educacién General Basica Elemental

La Educacién General Bésica Elemental comprende el segundo, tercer y cuarto grado,
etapa en la que los estudiantes fortalecen progresivamente sus habilidades cognitivas y
desarrollan capacidades para la resolucion de problemas acordes con su nivel de desarrollo.
Por lo tanto, resulta clave que los docentes organicen sus propuestas didacticas en funcion a
las necesidades y capacidades del grupo de estudiantes.

De acuerdo con Gamboa (2022), en el proceso educativo las matematicas estan
dispuestas para el desarrollo de competencias del estudiante que no se limitan a la resolucién
mecanica de ejercicios, sino que debe estimularse la ejecucion de procesos mentales de orden
superior como son el analisis, sintesis, clasificacion, abstraccion, entre otros; habilidades que
estaran presentes en la resolucion de problemas tanto en el aula como en otras secciones de su

vida.



1.1.2. Geometria en Educacion General Basica Elemental

El bloque curricular nimero dos que integra los temas de geometria y medidas tiene
gran relevancia para el desarrollo de destrezas espaciales y habilidades de conteo
imprescindibles en los primeros afios de escolaridad de los estudiantes.

En el tercer nivel del curriculo de Educacion General Bésica del Ecuador, los
contenidos correspondientes al eje de geometria y medida se estructuran en torno a aspectos
fundamentales como el estudio de las figuras planas y los cuerpos geométricos, sus
propiedades y criterios de clasificacion, asi como la comprension de nociones basicas de
perimetro, area y volumen.

Segun el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016):

La primera seccion de este blogue curricular comienza con la deteccion temprana de

las formas y figuras que se encuentran en el entorno en tres y dos dimensiones para el

andlisis de modelado y la determinacion de conceptos basicos de geometria y las
propiedades de las caracteristicas identificatorias de cada figura. Esta seccion también

identifica la conexion inseparable entre geometria y medida. (p. 225)

Esto indica que en los subniveles elemental y media se otorga a los estudiantes con las
principales nociones de la geometria y la manera en que puede aplicarse en los entornos de
aprendizaje directos donde se encuentra su verdadera utilidad. Por ello, los conocimientos
que son tratados se dirigen al estudio de poligonos, figuras geométricas, solidos y varios tipos
de transformaciones.

1.1.3. Medidas en Educacion General Bésica Elemental

Las medidas vienen a ser uno de los ejes tematicos de mayor aplicacién para la vida
académica de los estudiantes siendo una manera de comprender el mundo desde el célculo y
los diversos procesos que permiten reconocer conjuntos y otros elementos que se encuentran

en el ambiente. En el curriculo nacional este tema es tratado desde diversos angulos y se



adapta a los niveles de metacognicion y capacidad de resolucién de problemas del grupo
estudiantil.

Por lo tanto, los elementos esenciales que intervienen en el estudio y practica de las
medidas corresponden por un lado a la estimacion de cantidades descritas en longitudes
dentro de esquemas fisicos y estructuras. También el estudio se dirige a las cantidades en
masa y volumen de diferentes objetos y elementos que se encuentran en los hogaresy en
espacios que son reconocibles para el estudiante. Todo ello en el marco de la resolucion de
problemas para incentivar los retos y desafios en el educando (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2016).

1.1.4. Aplicacion de la geometria y medidas en la vida diaria

Para hablar de una educacién significativa y contextualizada es imprescindible
reconocer sus aplicaciones dentro de la vida diaria de cada uno de los estudiantes puesto que
de esa manera se asegura un desarrollo de competencias pertinente y 6ptimo. Sin embargo,
alcanzar una educacion enfocada en las competencias realistas se vuelve una tarea
complicada para el docente que no cuenta con las herramientas logisticas y el conocimiento
sobre técnicas de ensefianza que favorezcan dicha labor.

En este sentido también podemos hablar de la importancia que tiene la ensefianza de
las medidas y la geometria dentro del aula, siendo un aspecto esencial para asegurar que los
estudiantes acoplan su entendimiento de las matematicas desde edades tempranas. Esto se
acentda al reconocer que la geometria esta dentro de la linea curricular de las ciencias exactas
y lleva al desarrollo de las competencias esenciales que requieren los estudiantes (Albornoz
et al., 2020).

1.2. Estrategias didacticas
Las estrategias didacticas han formado parte de la dinamica escolar desde hace mucho

tiempo y actualmente siguen generando grandes resultados a la hora de mejorar la calidad



educativa. Este tipo de estrategias incluyen una serie de actividades planificadas por el
docente y generan las bases para guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del salon
de clase.

Por lo tanto, se consideran un factor beneficioso para los procesos educativos, Herrera
y Villafuerte (2023) sostienen que las estrategias didacticas representan un componente de
crecimiento y reflejan resultados adecuados conforme a los objetivos de ensefianza
planteados por el docente. Esto se evidencia en el desarrollo progresivo de los estudiantes y
en la satisfaccion del docente al generar un espacio de aprendizaje que genera un impacto
positivo en el alumno.

1.2.1. Clasificacion de las estrategias didacticas

Una vez que se ha explorado el concepto mas amplio de estrategias didacticas es
importante conocer la manera en que se clasifican y pueden aplicarse en momentos diferentes
de la labor educativa. Para ello se deben tener en consideracion ciertos criterios pedagdgicos
y contextuales que el docente tomara en consideracion al momento de escoger un tipo de
estrategia u otro para apoyar el desarrollo cognitivo de su grupo de alumnos.

Varios autores catalogan las estrategias didacticas segun sus resultados y
caracteristicas, por ejemplo Vélez et al. (2022) afirman que las estrategias didacticas para la
formacion educativa se pueden clasificar en dos tipos las estrategias individuales y las
estrategias colectivas, las primeras generan un espacio de ensefianza méas especializado para
el individuo en cuestion, mientras que las estrategias colectivas se centran en trabajo en
equipo y las competencias comunicacionales.

Los docentes optan por estrategias didacticas que vayan a la par con las necesidades
del grupo de estudiantes clasificandolas en mas innovadoras con respecto al uso de las TICs o
incluso prefiriendo un enfoque mas centralista con exposiciones magistrales. Ademas, se

pueden aplicar estrategias enfocadas en trabajos grupales como proyectos, trabajo en equipo



o0 aprendizaje colaborativo. Por otro lado, se ve acogida respecto a las estrategias que
representan un reto para los estudiantes como en el estudio de casos o resolucion de
problemas (Gonzélez y Trivifio, 2018).
1.2.2. Importancia de las estrategias didacticas en la educacién

Las estrategias didacticas dentro de la educacion son una oportunidad para que el
docente mejore su desempefio y por ende los resultados académicos en general. Segln
Jiménez y Robles (2016) las estrategias didacticas trabajan con el alumno como un ente
activo capaz de construir su propio aprendizaje, por ello buscan atender sus diferencias
individuales y aprovechar al maximo su potencial. Es necesario que el docente conozca a
fondo la manera en que se aplica dicha estrategia y cémo implementarla en el salon de clases.

Sin embargo, es notable la falta de politicas institucionales y compromiso por asignar
la importancia necesaria a mejorar la ensefianza-aprendizaje en el area de matematica, donde
se han visto vacios notorios respecto a los conocimientos de medidas y la aplicacion correcta
de la geometria. En especifico al referirnos a los afios que componen el subnivel de
Educacion General Bésica Elemental en donde se establecen las principales bases para
comprender este tipo de teméticas de interés general para la Matematica.
1.3. Proceso de ensefianza-aprendizaje

En la dindmica escolar surgen varios mecanismos de interaccion que propician el
desarrollo correcto de las habilidades y competencias que son fundamentales para que los
estudiantes se integren en una sociedad cambiante y llena de nuevos retos. Esto deja en claro
que el proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene lugar en el aula debe influir de forma
positiva para crear un ambiente de entrega y propicio para que los estudiantes busquen su
propio desarrollo personal y académico.

De manera concisa el proceso de ensefianza-aprendizaje es un sistema de interaccion

entre el docente y estudiante en donde se propicia el desarrollo de los contenidos establecidos



por el docente. Cabe sefialar que los principales elementos que intervienen dentro de esta
dindmica son de tipo curricular como los indicadores, destrezas y contenidos; asi como
escolares, como docentes, estudiantes, contexto y cultura. Todos estos elementos se conjugan
de manera propicia dentro de la planificacion que el docente haya configurado (Osorio et al.
2021).

En este sentido es necesario hacer una diferenciacion importante entre los elementos
principales que componen el proceso de ensefianza-aprendizaje, por un lado, tenemos el
apartado de la ensefianza que se centra en el trabajo del profesorado y su influencia en el
medio. Asi mismo, se toma en cuenta al aprendizaje en donde intervienen los estudiantes
quienes seran los beneficiarios de una adecuada gestion educativa para mejorar su nivel de
desarrollo.

1.3.1. Ensefanza

En primer lugar, es necesario abordar la ensefianza como el medio didactico que el
docente emplearé para acercar los conocimientos y habilidades al estudiante. Para Baque
(2021), en la ensefianza el docente es quien toma las riendas del grupo escolar y busca aplicar
una estrategia 0 metodologia que permita generar el interés del estudiante por aprender y
trabajar de manera consciente alcanzar sus metas educativas.

La ensefianza no requiere Unicamente de un trabajo sistematico y lineal de las
actividades, sino que, el docente debera crear el espacio educativo adecuado en donde las
ideas e intereses del alumnado queden en claro. Para lograrlo el profesor debe dominar los
principios de la pedagogia y didactica en torno a un aprendizaje significativo y que sea
relevante para el estudiantado.

1.3.2. Aprendizaje
Como se ha mencionado previamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje debe

existir una relacion entre lo ejecutado por el docente en sus estrategias didacticas y la
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valoracion que los alumnos le dan a estas metodologias en su aprendizaje. Al referirnos al
aprendizaje se destaca el trabajo del estudiante como el ente encargado de aprovechar al
méaximo las pautas del docente y construir un aprendizaje amplio y que le permita atender sus
necesidades educativas.

El empleo de estrategias que estimulen el aprendizaje de una forma autbnoma y
metacognitiva permite que los estudiantes desarrollen las habilidades de orden superior y
reconozcan su propio crecimiento educativo. Para lo cual, el docente debe ser capaz de
motivar y darle la relevancia necesaria a este proceso para que el aprendizaje pueda realizarse
de manera exitosa y se complemente con la ensefianza (Guaman y Espinoza, 2022).

De esta manera es que ambos elementos del proceso ensefianza-aprendizaje se
conjugan y complementan para apoyar el crecimiento del estudiante. No obstante, es
indispensable que el docente cuente con la estrategia de ensefianza mas adecuada para que
asegure una ejecucion responsable y conforme a los requerimientos del grupo humano con el
que trabaje.

1.3.3. Proceso de ensefianza-aprendizaje en la mateméatica

Dentro del amplio mundo de las matematicas y todas las funciones que se aplican
dentro de este campo de conocimiento es importante reconocer de qué manera funciona y se
debe aplica el proceso de ensefianza-aprendizaje para mejorar notablemente la recepcién en
los estudiantes. Este aspecto es fundamental ya que favorece una vision mas amplia de lo que
representan las matematicas para la vida de los estudiantes y el valor de estas para resolver
problemas generales.

En primer lugar, al hablar del proceso de ensefianza se destaca la labor de los
maestros en el aula quienes son los encargados de generar el espacio, los medios
pedagogicos, estrategias didacticas y metodologias para aprovechar al maximo la

potencialidad de los estudiantes. Por ende, el docente debe tener la preparacion y contar con
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los medios necesarios para ingresar a los estudiantes en el conocimiento de cualquier
tematica relacionada con el campo matematico.

La ensefianza de las matematicas implica en si misma un cambio conceptual hacia
estructuras y sistemas mucho mas especializados, pero a la vez, que ejemplifiquen el
funcionamiento de la matematica dentro de problemas reales. Esto se logra partiendo de la
comprension dindmica de conceptos, tratamiento de informacion mediante graficos y con la
representacion de problemas contextualizados (Gamboa, 2022).

1.4. Aprendizaje basado en retos (ABR)

Dentro de todas las diversas estrategias didacticas que se manejan en el marco de la
educacion general basica se destaca el ABR, debido a que es una de las mejores alternativas
ante las clases tradicionales o de estilo clasico que no reflejan los resultados académicos
esperados. Por consiguiente, es necesario analizar los factores mas destacables de esta
estrategia y reconocer cuales con sus principales funciones dentro de las clases.

Como afirma Gibert et al. (2018), el papel de la metodologia del ABR dentro del aula
de clases es potenciar las destrezas practicas de los alumnos con la participacion en la
temaética que el docente proponga y desarrolle. Para esto el docente debe emplear cambios
metodoldgicos dentro de su planificacion en caso de que quiera adentrarse en esta
metodologia innovadora. Todo esto traera consigo ventajas para que los alumnos desarrollen
actividades practicas dentro de situaciones reales que pongan a prueba sus capacidades y
actitudes.

1.4.1. Definicién

El aprendizaje basado en retos es una metodologia educativa que involucra a los

estudiantes en la solucion de problemas reales y complejos, promoviendo asi un aprendizaje

profundo y significativo. De acuerdo con Lopez et al. (2021), el ABR sigue el esquema de
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aprendizaje experimental donde el estudiante se enfrenta a situaciones de la vida cotidiana,
experimentando el éxito o fracasos segun los desafios que el docente plantee en sus clases.
1.4.2. Caracteristicas

Como componente social el aprendizaje basado en retos es beneficioso al momento de
integrar actividades en donde el trabajo en equipo es primordial para alcanzar el objetivo de
la clase. EI ABR es una metodologia que mejora el trabajo colaborativo y las capacidades
criticas en los alumnos al trabajar por conseguir resultados 6ptimos ante problemas
contextualizados, esto se logra a partir de la integracién correcta de dicha metodologia y con
la union positiva del grupo de estudiantes (Fidalgo et al., 2017).

Por otro lado, el ABR implica un cambio en la dinamica tradicional del salon de
clases asignando roles diferentes a los principales actores de la comunidad educativa. Segln
Fidalgo et al. (2017), el rol del maestro dentro de esta metodologia se transforma
notablemente al figurar como un facilitador del aprendizaje para los estudiantes mediante sus
conocimientos y la configuracion de retos que pongan a prueba al alumnado, incluso
integrando a mas personas con los perfiles adecuados para que colaboren activamente junto al
docente.

Una vez analizados estos puntos queda en claro el potencial del ABR para generar
resultados adecuados y trabajar por los objetivos académicos en el salon de clases,
propiciando un ambiente en donde se destace el compafierismo, solidaridad y motivacién por
aprender. Esto sera posible con el compromiso de estudiantes y docente quienes crearan la
oportunidad de generar una educacién de calidad y calidez.

1.4.3. Procedimiento de implementacion

La aplicacion efectiva del ABR requiere de una guia estructurada que guie el actuar

del docente en cada una de las fases del proceso de ensefianza aprendizaje. Por lo tanto, es de

suma importancia aclarar los pasos principales para esta estrategia y dar lugar a una
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interpretacion adecuada de los mismos. De acuerdo con Castillo et al. (2023), las fases del
ABR permiten trabajar de forma consciente y generar una planificacion previa que permita
desarrollar las competencias en los alumnos. El autor destaca las siguientes fases en el
proceso:

Motivacién para la idea inicial: En primer lugar, el docente debe generar el interés
del estudiante con respecto a una tematica en especifico que se busque tratar en clase, para lo
cual puede emplear los recursos didacticos que haya considerado pertinente en su
planificacion previa. Algunos ejemplos son las lluvias de ideas, esquemas, adivinanzas, etc.
Lo importante es que los estudiantes participen y den a conocer sus perspectivas sobre el
tema.

Formulacion del reto: El docente formula una pregunta matriz a partir de las ideas
previas que los estudiantes han socializado y estructurado en clase, la cual, figura como la
invitacion a que el estudiante sea parte del reto académico. El reto que el docente plantee
tendré que poner a prueba las habilidades y conocimientos de los estudiantes, asimismo, dara
como resultado un producto innovador. Este reto puede consistir en un prototipo, un juego de
roles, una investigacion, competencias ecoldgicas, etc.

Planificacidn del desafio: Una vez que se ha planteado la pregunta matriz y el reto
académico se brindara el espacio de tiempo necesario para que los estudiantes se reiinan y
decidan cudles seran las actividades que llevaran a cabo para desarrollar el reto. En este punto
el docente sera un guia para direccionar de forma correcta la planeacion de actividades y dar
propuestas de accion contextualizadas y realistas.

Propuesta de solucion: Los estudiantes se organizaran para comunicar cuales han
sido los hallazgos y principales propuestas que han ido desarrollando para dar la solucion

Optima al reto que fue planteado en fases anteriores. El docente puede intervenir para ajustar
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las propuestas y que éstas sean ldgicas con el contexto que se maneja en clase y los recursos
disponibles.

Socializacion del producto: Finalmente después de que la propuesta haya sido
aprobada y los estudiantes trabajan en esta, se dara lugar a la presentacion del producto final.
El docente se encargara de la retroalimentacion y evaluacion del producto desde diversos
ambitos educativos.

En esta investigacion, el aprendizaje basado en retos se entiende como una estrategia
metodoldgica orientada a la ensefianza de geometria y medida mediante situaciones
contextualizadas que promueven la participacion activa de los estudiantes en la exploracion y
resolucion de una situacion planteada. Su aplicacion se estructura a partir de un contexto
cercano, preguntas orientadoras, actividades de indagacién y construccion de una solucion o
producto, acompafiadas de procesos de evaluacién y reflexion sobre los aprendizajes
alcanzados.

En el contexto de esta investigacion, el ABR se asume como una estrategia
metodoldgica para la ensefianza de geometria y medida que parte de situaciones cercanas a
los estudiantes y los involucra en la basqueda de respuestas mediante preguntas orientadoras,
exploracién e indagacion. El proceso conduce a la elaboracién y socializacion de un producto
o solucion, acompafiado de evaluacion y reflexion sobre los aprendizajes alcanzados.

1.4.4. Beneficios del ABR

La implementacion del aprendizaje basado en retos esta justificada por su capacidad
para desarrollar habilidades esenciales, conectar el aprendizaje con el mundo real, mejorar la
motivacion y el compromiso de los estudiantes, fomentar la autonomia del aprendizaje
personalizado, y contribuir al desarrollo integral del estudiante. Forma parte de las

metodologias activas de aprendizaje donde el estudiante es quien toma las riendas de su
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propio crecimiento académico y de una manera critica transforman los elementos que
conforman su espacio para llegar a un resultado especifico (Macias y Flores, 2023).

El ABR es especialmente beneficioso para los nifios, ya que contribuye
significativamente a su desarrollo integral, estimula a los nifios a pensar criticamente y a
encontrar soluciones creativas a problemas complejos. Esto fortalece sus habilidades de
analisis y légica desde una edad temprana. Al enfrentar retos, los nifios aprenden a ser
innovadores y a desarrollar nuevas ideas, lo cual es esencial para su desarrollo cognitivo.

Hernandez et al. (2021) sefialan que el ABR es muy recomendable para aplicarse
dentro de grupos de estudiantes en los cuales se busque trabajar desde la motivaciony la
resolucién de problemas o retos de forma auténoma. En cuanto al trabajo en equipo permite
que se lleve a cabo el didlogo de manera abierta y comprensiva, estimulando las habilidades
sociales y de persuasion. Por ello se considera una estrategia de gran impacto y con muchos
beneficios para el desarrollo de varias habilidades.

1.4.5. Ventajasy desventajas del ABR

Al tratarse de una estrategia didactica innovadora y con gran potencial para las clases
surgen muchas dudas acerca de la pertinencia que tiene dentro de los entornos educativos.
Para aclarar estas incognitas se requiere de un andlisis critico y sistematico respecto a las
ventajas y desventajas del ABR para el proceso de ensefianza-aprendizaje y
consecuentemente para la mejora de las précticas didacticas del sistema educativo.

Segun Rodriguez-Borges et al. (2021), el aprendizaje basado en retos responde a la
necesidad que tienen los sistemas de educacion de adaptar sus estrategias pedagoégicas y
didacticas a los cambios sociales tan importantes que han tenido lugar en la sociedad, siendo
imprescindible un cambio del modelo tradicional a uno practico y critico. Adicionalmente

son destacables las ventajas de esta estrategia al momento de incrementar los resultados
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académicos, generar motivacion en las clases y los valores de solidaridad entre los miembros
de la comunidad educativa.

Sin embargo, también se identifican ciertos riesgos y dificultades a la hora de querer
trasladar el aprendizaje basado en retos al entorno educativo. Desde una visién metodoldgica
la aplicacion del ABR implica un mayor uso del tiempo destinado a la clase, ya que, es
necesario que el docente evalUe y retroalimente la actividad constantemente, incluso en
algunos casos se requiere del apoyo de mas personal para realizar las actividades (Hernandez
etal., 2021).

1.4.6. EIl ABR dentro del proceso de enseflanza-aprendizaje

En primer lugar, es necesario hablar del aprendizaje basado en retos como una
metodologia activa en donde el estudiante toma la figura principal en su aprendizaje, esto con
el objetivo de potenciar sus habilidades reflexivas y criticas para resolver una serie de
problemas contextualizados. De esta forma es que el estudiante es consciente del proceso que
lo lleva a resolver los retos de manera certera y trabajar en equipo con un interés comun
(Rodriguez Borges et al., 2021).

En este sentido, Bustos et al. (2019) indican que aplicar el ABR en el proceso de
ensefianza-aprendizaje requiere de un analisis desde su enfoque curricular, donde se
visualizan los principales alcances que tiene en la educacion. De ahi se daré lugar a su
aplicacion progresiva dentro de los centros educativos, considerandolo como una forma
activa y participativa de formar aprendizaje significativo. Con ello se asegura el cambio del
trabajo monétono del aula a una serie de actividades practicas que potencian las
competencias curriculares.

1.4.7. Rol del docente y del estudiante en el ABR
En el enfoque del ABR, el papel del docente se transforma profundamente. El docente

ya no es unicamente un transmisor de informacion, sino que también se convierte en un
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facilitador, orientador y colaborador del aprendizaje. Segun Apple (2011) y Martin et al.

(2007), citados por el Tecnologico de Monterrey (2015), el docente es concebido como un

colaborador del aprendizaje, con disposicion para seguir aprendiendo y generar, a su vez,

oportunidades que favorezcan el desarrollo de habitos y nuevas formas de pensamiento.

En ABR, el apoyo del docente se muestra como una combinacion de facilitar el

proceso de aprendizaje con los recursos disponibles, la participacion activa a través de las

numerosas etapas del aprendizaje y la provision de supervision a las actividades de

aprendizaje. Se espera que el docente establezca objetivos de aprendizaje, critique de forma

constructiva para mejorar el pensamiento y la creatividad, asegure la colaboracion de los

aprendices y proporcione evaluacion mediante comentarios oportunos.

Respecto al estudiante, el ABR lo posiciona como protagonista de su propio

aprendizaje, encargado de gestionar activamente su proceso, investigar, colaborar, crear

soluciones viables y desarrollar competencias tanto cognitivas como interpersonales. Segin

Lagla et al. (2023), los estudiantes en este entorno llevan a cabo un trabajo colaborativo,

poseen habilidades interpersonales, usan el pensamiento critico, son creativos y propositivos.

1.4.8. Comparativa con otros enfoques activos

Tabla 1

Comparacion del ABR otros enfoques

Aspecto Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje Basado
Basado en Retos Basado en en Proyectos

(ABR) Problemas (ABP) (ABPT)
Definicion Estrategia donde los Método centrado en Esta estrategia
estudiantes enfrentan la solucion de un implicaun periodo de
retos reales y problema especifico tiempo limitado
complejos de la que promueve la dentro del cual los
sociedad, se investigacion, el estudiantes deben
requieren soluciones analisis y el crear un proyecto

innovadoras y pensamiento critico.  bien definido.

sostenibles.
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Rol del docente

Rol del estudiante

Habilidades
desarrolla

que

Orientar, investigar,
motivar, asesorar y
facilitar.

Para solucionar
problemas, es
proactivo y presenta
ideas ingeniosas que

lleva a cabo,
obteniendo asi
resultados
importantes.
Liderazgo, trabajo

colaborativo,
pensamiento Critico,
creatividad,
innovacion y
compromiso.

Proporciona
indicaciones, plantea
el problema,
proporciona recursos
necesarios y ayuda a
estructurar el
analisis.

Analista
investigador, indaga
datos 'y propone
hipétesis y
respuestas a la
problematica.

Razonamiento

critico, analisis,
investigacion
auténoma y
resolucion de
problemas.

Asesor, supervisa la

planificacion y
ejecucion del
proyecto.

Disefador y ejecutor,
planifica, organiza y
desarrolla el proyecto
hasta su culminacion.

Planificacion, gestion
de tiempo, trabajo en
equipo, creatividad y
responsabilidad.

Nota. Elaboracién propia
1.4.9. Estudios relacionados al ABR

La eficacia del aprendizaje basado en retos (ABR) como tactica pedagdgica
innovadora ha sido demostrada por varios estudios recientes. Gallegos et al. (2025) llevaron a
cabo una revision sistematica de 32 investigaciones publicadas entre los afios 2018 y 2024 en
el nivel de educacion elemental, y llegaron a la conclusion de que el ABR potencia
notablemente el pensamiento critico (83% del alumnado), eleva la motivacion intrinseca
(76%), fomenta la colaboracion laboral (89%) y propicia la integracion curricular (68%)
cuando se incluyen componentes como las tecnologias informaticas y la gamificacion en la
educacion media.

Por su parte, el estudio llevado a cabo por Luzuriaga y Barrera (2023), aplicado a
estudiantes de décimo grado, evidencié mejoras significativas en el razonamiento logico-

matematico; concretamente, el grupo que trabajé bajo el enfoque ABR obtuvo mejores
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resultados que aquel que empled una metodologia tradicional, diferencia que fue respaldada

mediante la prueba estadistica t de Student.
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CAPITULO 2: MATERIALES Y METODOS
2.1. Enfoque de investigacion

Para lograr los objetivos establecidos, este estudio utilizé un enfoque mixto que
incorpora elementos cualitativos y cuantitativos. Desde el enfoque cualitativo, se analizaron
las caracteristicas del fendmeno de estudio mediante hechos, experiencias, interacciones,
conductas y manifestaciones presentes en el contexto educativo. De acuerdo con Cejas et al.
(2023), este enfoque permite comprender e interpretar la realidad mediante el analisis de los
fendmenos dentro de su contexto. En esta investigacion, este componente se desarrolld
mediante la aplicacion de una entrevista, cuya informacién permitié identificar aspectos
relevantes del proceso de ensefianza-aprendizaje de geometria y medida y orientar el disefio
de la estrategia basada en ABR.

Por otra parte, el enfoque cuantitativo se empled para el analisis de los resultados
numeéricos relacionados con el nivel de conocimientos de los estudiantes. Segun Jiménez
(2020), este enfoque tiene como propdsito la obtencion y andlisis de datos de forma
estructurada. En este sentido, en esta investigacion se aplicaron un pretest y un postest con el
fin de identificar los cambios en los resultados obtenidos por los estudiantes antes y después
de la intervencion.

De este modo, la investigacién siguié una secuencia en la que la informacion obtenida
mediante la entrevista y el pretest permitié orientar el disefio de la estrategia, mientras que el
postest permitio valorar los cambios posteriores a su aplicacion. EI componente cuantitativo
tuvo mayor prioridad por su funcion en la evaluacion de la estrategia, y ambos componentes
se integraron en el disefio y valoracion de la propuesta.
2.2.Tipo de investigacion

Los tipos de investigacion utilizados en la presente investigacion son:
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Descriptiva: La investigacion descriptiva result6 util para caracterizar el contexto
educativo y determinar el nivel de conocimiento de los estudiantes. Ademas, permitié
identificar los principales aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje que fueron
considerados para el disefio de la estrategia basada en retos. Segun Valle et al. (2022), este
estudio tiene como objetivo detallar con precision una circunstancia especifica, un hecho
educativo delimitado, o las reacciones, sentimientos o percepciones de un conjunto de
individuos en una situacion concreta (p.15).

Aplicada: La investigacion aplicada se orient6 a la utilizacion de los conocimientos
tedricos y de la informacién obtenida durante el diagndstico para disefiar y aplicar una
estrategia didactica basada en el aprendizaje basado en retos (ABR), dirigida a fortalecer los
conocimientos de geometria y medida en los estudiantes. De acuerdo con Nicomedes (2018) ,
la investigacion aplicada permite que, a partir de la investigacion basica, pura o fundamental
en las ciencias facticas o formales, se formulen problemas o hip6tesis de trabajo orientados a
su resolucion (p. 3).
2.3.Disefio de investigacion

La investigacion adopt6 un disefio preexperimental, ya que se trabajé con un solo
grupo de estudiantes, sin asignacién aleatoria ni grupo control. Segin Marrquin (2025), este
tipo de disefio permite realizar una intervencion y comparar los resultados obtenidos en un
mismo grupo antes y después de su aplicacion. Esta caracteristica fue pertinente para el
estudio, debido a que permitié valorar los cambios en el nivel de conocimientos en geometria
y medida de los estudiantes mediante la aplicacion de un pretest, la implementacion de la
estrategia didactica basada en el aprendizaje basado en retos (ABR) y la aplicacion posterior

de un postest.
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2.4. Métodos de investigacion
2.4.1. Método Inductivo

El método inductivo se empled en el andlisis de la informacion obtenida mediante los
instrumentos de investigacion, partiendo de los resultados particulares para establecer
conclusiones generales sobre el nivel de conocimientos en geometria y medida de los
estudiantes. A partir de estos resultados se identificaron aspectos relevantes del proceso de
ensefanza-aprendizaje que fueron considerados para el disefio de la estrategia didactica.
Segun Andrade et al. (2018), el método inductivo parte de los resultados especificos que se
obtienen en investigaciones y a partir de estos resultados se llegan a conclusiones generales
con relacion a la poblacion investigada.
2.4.2. Meétodo Analitico

El método analitico se utilizd para examinar de manera detallada la informacién
recopilada durante la investigacion, tanto en la revisién del marco teérico como en los
resultados obtenidos mediante los instrumentos aplicados. Esto permitio analizar por
separado los diferentes aspectos relacionados con el proceso de ensefianza-aprendizaje de
geometria y medida, con el propdsito de comprender sus caracteristicas y relaciones. De
acuerdo con Lopez (2021), el método analitico permite estudiar un fenémeno mediante la
descomposicion de sus elementos para comprenderlo de manera particular.
2.5. Técnicas e instrumentos de investigacion
2.5.1. Técnicas

Entrevista

La entrevista es una técnica de investigacion cualitativa que favorece la recogida de
informacion de manera personalizada en un ambiente en donde el entrevistado es capaz de

expresar sus experiencias, opiniones y demas aspectos de forma oral (Folgueiras, 2016). Por
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lo tanto, la entrevista de investigacion fue realizada a una docente del tercer afio de
Educacion Basica vinculada al area de matematicas.

Encuesta

De acuerdo con Cevallos et al. (2019), la encuesta es una técnica util para la
recopilacion sistematica de informacion de un grupo de participantes mediante una guia
estructurada previamente definida. Por lo tanto, en esta investigacion se aplico esta técnica a los
estudiantes que pertenecen al tercer afio de Educacion Bésica de la Unidad Educativa
“Republica del Ecuador”, para determinar el nivel de conocimiento respecto a los contenidos
de geometria y medida.
2.5.2. Instrumentos

Guia de preguntas

La guia de entrevista, presentada en el Anexo 1, se aplicé a la docente de tercer afio
de Educacion General Bésica y estuvo conformada por nueve preguntas, ademas de los datos
informativos de la participante. Las interrogantes abordaron aspectos relacionados con la
ensefianza y aprendizaje de geometria y medida, el uso de actividades practicas y materiales
manipulativos, asi como el conocimiento sobre el aprendizaje basado en retos (ABR). La
informacion obtenida permitié conocer la perspectiva docente e identificar aspectos
relevantes para el disefio de la estrategia didactica.

Cuestionario de conocimientos

Espinoza (2019) afirma que los cuestionarios son instrumentos de medicion que
permiten reunir datos de manera estructura sobre los conocimientos, percepciones, historia
personal y académica de los individuos.

En la presente investigacion, el cuestionario de conocimientos, presentado en el
Anexo 2, se aplico de manera individual a los estudiantes de tercer afio de Educacion General

Basica y estuvo conformado por 10 items sobre el reconocimiento de figuras geométricas y
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sus caracteristicas, mediante preguntas abiertas, seleccidn de respuestas y ejercicios de
dibujo.

El instrumento se aplic6 como pretest con el fin de conocer el nivel inicial de
conocimientos de los estudiantes antes de la intervencion (Ramos-Galarza, 2021).
Posteriormente, se aplicé como postest para observar los resultados obtenidos una vez que se
aplico la intervencién (Ortega, 2024).

La calificacion se realiz6 sobre 10 puntos, con un punto por cada respuesta correcta.
De acuerdo con el puntaje obtenido, los resultados se ubicaron en los niveles Excelente (9—
10), Muy Bueno (7-8), Bueno (5-6), En Proceso (3—4) y Necesita Apoyo (0-2).

2.5.3. Validacion de los instrumentos

Con el propdsito de verificar la calidad de los instrumentos antes de su aplicacion, se
llevo a cabo una validacion mediante juicio de expertos. En este proceso participaron dos
profesionales del area educativa: Evelyn Estefania Herndndez Martinez, Magister en Gestion
de la Calidad en Educacion, y Marcelo René Mina Ortega, profesional del area de Educacion.

La validacion considero los criterios de coherencia, pertinencia y redaccion,
utilizando una escala de Excelente (E), Bueno (B) y Mejorable (M). Este proceso permitid
revisar la correspondencia y claridad de las preguntas de la guia de entrevista y del
cuestionario de conocimientos en relacion con los objetivos de la investigacion. Los

resultados de la validacion se presentan en los Anexos 3y 4.

2.6. Matriz de operacionalizacion de variables

Tabla 2
Matriz de operacionalizacion de variables
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Ensefanza
Aprendizaj
e de
geometriay
medidas

e Reconocimie | Encuesta/ Cuestionario/ | Coloque
nto de figuras| Estudiantes el nombre
geométricas correcto
(triangulo) de esta

figura.
(1,2,5)

e Reconocimie | Encuesta/ Cuestionario/ | ¢Encierre
nto lados Estudiantes cual es la
figuras figura que
geométricas tiene 8
(octdgono) lados?

Reconocimiento de e Nocionesde | Encuesta/ Cuestionario/ | Dibuja
las figuras formas de Estudiantes un
geométricas figuras circulo.
geométricas ¢ Cuantos
©) lados
tiene?
Dibuja un
rectangulo
y
luego
responde:
¢ Cuantos
lados
tiene?

e Numerode | Encuesta/ Cuestionario/ | ¢Cuantos
lados Estudiantes lados
correctamente tiene un
identificados. cuadrado

y cuantos
tiene un
triangulo?

e Identificacié | Encuesta/ Cuestionario/ | Encierra
n nimero de | Estudiantes en un

Reconocimiento de figuras circulo
los elementos de rectas. I".’IS
figuras geométricas flgura§ .
geomeétric
as que
tengan
rectas

e Identificacio | Encuesta/ Cuestionario/ | Encierre
n de la figura| Estudiantes la figura
con cuatro que tiene
lados iguales. cuatro

lados
iguales
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Aprendizaje
Basado en
Retos

Ensefianza de

e Reconocimie| Encuesta/ Cuestionario/ | ;Cuantos
nto de lados | Estudiantes lados
que posee la tiene un
figura. hexégono?
Percepcion Entrevista /Guia de | ¢Considera que los

nivel de
comprension
de geometria
de estudiantes

la entrevista
(abierta)/ Docente

estudiantes
comprenden
adecuadamente los
conceptos basicos
de geometria en su

geometria 'y nivel actual?
Habilidad en | Entrevista /Guiade | Los  estudiantes
medida la aplicacion | la entrevista | demuestran
de conceptos | (abierta)/ Docente | habilidad para
de medida en aplicar conceptos
situaciones de medida en
practicas. situaciones
practicas.
Aplicacion de | Entrevista /Guiade | Las  actividades
actividades la entrevista | practicas en el aula
practicas para | (abierta)/ Docente | ayudan a  los
entender la estudiantes a
geometriay la comprender mejor
medicion. los conceptos de
geometria y
medida.
Recursos y Facilitacion | Entrevista /Guia_ de | El uso de_ material
de la la entrevista | manipulativo
desa_rr_o llo de ensefianza de | (abierta)/ Docente | facilita la
habilidades medida ensefianza de
mediante conceptos de
material medida en el aula.
manipulativo.
Capacidad Entrevista /Guia de | Los estudiantes son

para realizar
estimaciones
y célculos de
medidas

la entrevista
(abierta)/ Docente

capaces de realizar
estimaciones y
calculos de
medidas con
precision para su
nivel educativo.

Conocimiento y

aplicacion del
ABR

Conocimiento
0 experiencia
docente con el
ABR

Entrevista /Guia de
la entrevista
(abierta)/ Docente

Usted sabe o0 a
usado la estrategia
de aprendizaje
basado en retos.
(metodologia

educativa en la que
los estudiantes
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trabajan de manera
activa para resolver

problemas 0
desafios del mundo
real).

Percepcion
sobre la
comprension
de conceptos
geométricos
mediante
ABR

Entrevista /Guia de
la entrevista
(abierta)/ Docente

¢Considera que el
aprendizaje basado
en retos mejora la
comprension de los
conceptos
geométricos en sus
estudiantes?

Interés de los
estudiantes en
matematicas
mediante
actividades
basadas en
retos

Entrevista /Guia de
la entrevista
(abierta)/ Docente

Los estudiantes
demuestran  mas
interés  por las
matematicas

cuando participan
en actividades
basadas en retos.

Colaboracion
y trabajo en
equipo
mediante
retos

Entrevista /Guia de
la entrevista
(abierta)/ Docente

Los retos en
geometria

promueven la
colaboracion y el
trabajo en equipo
entre los
estudiantes.

2.7. Participantes

La aplicacién de los instrumentos de investigacion enfoco en dos poblaciones

especificas de acuerdo con las necesidades del estudio. En primer lugar, participaron 37

estudiantes del tercer afio de EGB de la Unidad Educativa “Republica del Ecuador”, se llevo

a cabo un muestreo censal, debido a que se considero a la totalidad de los estudiantes que

conformaban la poblacién de estudio.

Asimismo, se aplicd una entrevista estructurada a la docente Alejandra Leguizamo,

responsable del area de Matematicas del tercer afio de EGB, quién fue seleccionada mediante
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un muestreo por conveniencia, tomando en cuenta su disponibilidad y accesibilidad para
participar en la investigacion.

Durante la aplicacion de los instrumentos y el desarrollo de la intervencion no se
registraron ausencias, por lo que se conté con la informacion necesaria para el analisis de los
resultados.

2.7.1. Criterios de inclusion y exclusion

Como criterios de inclusion se considero la pertenencia al grupo de tercer afio de
Educacién General Basica y, en el caso de la docente, su responsabilidad en el area de
Matematicas del mismo nivel.

Como criterio de exclusion, se contempl6 a quienes no cumplieran con las
caracteristicas establecidas para participar en el estudio.

2.8. Procedimiento

El desarrollo de la investigacion partio con la construccién de la matriz de
operacionalizacion de variables, a partir de la cual se establecieron sus indicadores y se
plantearon las preguntas para el cuestionario de conocimientos dirigido a los estudiantes y
guia de entrevista dirigida a la docente. Posteriormente, ambos instrumentos de investigacion
fueron respectivamente validados y se gestionaron los permisos institucionales (Ver Anexo 5)
para su aplicacion.

Una vez cumplidos estos procedimientos, se aplico el pretest a los estudiantes del
tercer afio de EGB para determinar su nivel inicial de conocimientos. De la misma forma se
aplico la entrevista a ladocente para obtener informacion sobre el proceso de ensefianza-
aprendizaje y considerar sus aportes en el disefio de la estrategia didactica basada en el ABR.

Con base en la informacion dada, se desarroll6 e implement6 una estrategia didactica

mediante ABR (Ver Anexo 6). Después de la intervencion, se administré el postest a la
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misma muestra de estudiantes utilizando la encuesta de conocimientos para comparar 1os
resultados antes y después de la implementacion de la estrategia.

Por ultimo, la informacidn recopilada durante la entrevista se organizo y analizd, sus
resultados fueron considerados en el disefio de la estrategia didactica. Por otra parte, los
resultados del pretest y postest fueron organizados y tabulados para su posterior analisis
estadistico.

2.9. Plan de anélisis de datos cuantitativos

Los datos del pretest y postest fueron tabulados inicialmente en Microsoft Excel y
posteriormente procesados en SPSS. Para su analisis se emple0 estadistica descriptiva,
mediante frecuencias, porcentajes, media y desviacion estandar.

Para comparar estadisticamente los resultados obtenidos en el pretest y postest,
primero se realiz6 una prueba de normalidad, con el propdsito de determinar qué prueba
estadistica inferencial era la mas adecuada para el analisis de los datos.

Dado que el tamafio de muestra fue 37, se utilizo la prueba de Shapiro-Wilk y el
resultado fue un nivel de significancia de 0,001. Al comparar este nivel con el nivel de
significancia o = 0,05, se observa que 0,001 < 0,05, por lo tanto se rechazé la suposicion de
normalidad de los datos.

Como la suposicion de normalidad no se cumplid, se realizé la prueba de signos de
Wilcoxon para muestras relacionadas con un nivel de significancia a = 0,05. De acuerdo con
IBM SPSS (2025) esta prueba es una alternativa no paramétrica a la prueba t de la muestra
cuando los datos no siguen una distribucién normal. Ayuda a determinar si existe una
diferencia significativa entre la mediana de una muestra y un valor de mediana hipotetizado.
2.10. Aspectos éticos

La investigacion se desarroll6 con la autorizacion institucional de la Unidad

Educativa “Republica del Ecuador” para la aplicacion de los instrumentos y el desarrollo de
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la intervencidn. Cabe resaltar que los datos recopilados se utilizaron estrictamente para fines
académicos e de investigacion,
2.11. Hipdtesis

Hipotesis nula (Ho): No existen diferencias estadisticamente significativas entre de
los resultados del pretest y postest en los estudiantes de tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa “Republica del Ecuador”, después de la aplicacion de la estrategia didactica basada
en ABR.

Hipotesis alternativa (H.): Existen diferencias estadisticamente significativas entre
los resultados del pretest y postest en los estudiantes de tercer afio de EGB de la Unidad
Educativa “Republica del Ecuador”, después de la aplicacion de la estrategia didactica basada

en ABR
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CAPITULO 3: RESULTADOS Y DISCUSION
3.1.Resultados de la entrevista

A continuacion, se expondran los resultados obtenidos de la entrevista realizada a la
docente de tercer afio de Educacion General Basica, con el propdsito de recopilar informacion
clave relacionada con el proceso de ensefianza-aprendizaje de geometria y medida.

Con el fin de facilitar el andlisis, las respuestas se dividieron en tres dimensiones:
ensefianza de geometria y medida; recursos y desarrollo de habilidades; y conocimiento y
aplicacion del ABR. Las respuestas han sido parafraseadas conservando la esencia de las
ideas de la entrevistada; por ello, los resultados presentados son interpretaciones y no una
transcripcion palabra por palabra.

3.1.1. Ensefianza de geometria y medida
1. ¢Considera que los estudiantes comprenden adecuadamente los conceptos basicos de
geometria en su nivel actual?

La entrevistada manifestd que los estudiantes en este momento no comprenden
completamente los conceptos bésicos de geometria, pero estan en proceso de adquirirlos.
Ademas, sefiald que los estudiantes necesitan méas actividades practicas que les ayuden a
conectar los conceptos con su entorno cotidiano.

En concordancia con ello, el Ministerio de Educacion del Ecuador (2016) establece
que, en los primeros grados de Educacion General Bésica, el bloque de Geometria y Medida
promueve el reconocimiento de las formas y figuras, en tres y dos dimensiones, que se
encuentran en el entorno, con el proposito de que los estudiantes identifiquen sus
caracteristicas y propiedades, construyan los conceptos geométricos basicos y comprendan su
relacion con las unidades de medida.

2. ¢Los estudiantes demuestran habilidad para aplicar conceptos de medida (longitud,

peso, volumen) en situaciones practicas?
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La docente sefialé que la mayoria de los estudiantes son capaces de aplicar conceptos
basicos de medida hasta cierto punto; algunos estudiantes requieren ayuda para la aplicacion
de conceptos de medida en situaciones relacionadas con la practica.

Esta respuesta muestra la importancia de las actividades diarias. Por ejemplo,
actividades como medir objetos del aula, pesar objetos construyendo dispositivos de
medicion de peso y mas ayudan a los estudiantes a comprender y aplicar conceptos en su
entorno.

Herrera y Villafuerte (2023) sefialan que las estrategias didacticas son recursos
esenciales en los procesos educativos. A través del uso de las estrategias didacticas, es
posible dirigir las actividades hacia el logro de los objetivos propuestos y facilitar el
desarrollo del aprendizaje con significado.

En conjunto, las respuestas de la docente muestran que los estudiantes ain se
encuentran en proceso de consolidar los conocimientos de geometria y medida, especialmente
cuando deben aplicarlos en situaciones practicas. Esta apreciacion guarda relacion con los
resultados del pretest, en los que se observé un menor desempefio en el reconocimiento de los
elementos de las figuras geométricas. Ambos hallazgos evidencian la necesidad de trabajar
estos contenidos desde situaciones que permitan a los estudiantes comprender sus
caracteristicas y utilizarlas en contextos concretos.

3.1.2. Recursos y desarrollo de habilidades
3. ¢Las actividades practicas en el aula ayudan a los estudiantes a comprender mejor
los conceptos de geometria y medida?

La docente entrevistada enfatizé que usar actividades précticas al ensefiar geometria y
medida es esencial debido a la importancia de utilizar manipulativos, dibujar y construir
imagenes o diagramas. Dichas actividades ayudan a aumentar la confianza al usar y aplicar

conceptos.
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Esta perspectiva coincide con la de Ausubel (2002), que sostiene que se produce un
aprendizaje significativo cuando la informacion nueva se transmite con claridad en un
contexto y dentro del marco del conocimiento previo del alumno (p.325). Las actividades
practicas, como talleres grupales, construccion de maquetas y ejercicios en el entorno escolar,
no solo promueven la comprension de contenidos matematicos, sino que también estimulan
habilidades sociales, como el trabajo colaborativo.

4. ¢El uso de material manipulativo (reglas, figuras, bloques) facilita la ensefianza de
conceptos de medida en el aula?

En relacién a esta pregunta, la entrevistada se refiere a que definitivamente, el
material manipulativo facilita el aprendizaje. Herramientas como reglas, bloques y figuras
geométricas ayudan a que los estudiantes visualicen y experimenten los conceptos,
haciéndolos mas concretos y significativos. De igual manera, la entrevistada asegura que es
importante que cada estudiante tenga acceso al material manipulativo.

En esta linea, Bruner (1960) sostiene que el aprendizaje resulta méas eficaz cuando el
alumno interviene de manera activa en el proceso y manipula los objetos de estudio.

5. ¢Los estudiantes son capaces de realizar estimaciones y calculos de medidas con
precision para su nivel educativo?

La docente entrevistada reconocié que la capacidad de los estudiantes para realizar
estimaciones y calculos de medidas con precision varia segun el nivel de desarrollo
individual, lo cual es coherente con la naturaleza progresiva del aprendizaje matematico en la
educacion bésica.

Su observacion de que los estudiantes necesitan mas practica para lograr precision, se
vincula con lo sefialado por Kamii y Clark (1997), quienes sostienen que la construccion del
conocimiento matematico no es inmediata, sino que se desarrolla a través de la

experimentacion, el error y la reflexion continua del estudiante. La propuesta de incluir
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desafios diarios en el aula como la estimacion de medidas antes de comprobarlas, es una
estrategia adecuada para fortalecer el pensamiento l6gico y el juicio matematico, ademas, al
sugerir el uso de aplicaciones o juegos digitales, la docente evidencia una apertura al uso de
herramientas tecnoldgicas como recurso complementario.

Las respuestas de la docente evidencian la necesidad de fortalecer la aplicacion de los
conocimientos de geometria y medida a través de experiencias que permitan al estudiante
observar, comprobar y resolver situaciones concretas. Este resultado complementa lo
identificado en el pretest y se vincula con el enfoque de la propuesta, orientado a plantear
situaciones de aprendizaje en las que los contenidos puedan ser utilizados de manera activa y
contextualizada.

3.1.3. Conocimiento y aplicacion del ABR

6. ¢Usted sabe o ha usado la estrategia de aprendizaje basado en retos? (metodologia
educativa en la que los estudiantes trabajan de manera activa para resolver
problemas o desafios del mundo real)

La docente entrevistada manifestd que, si se encuentra familiarizada con la estrategia
de aprendizaje basado en retos y la ha implementado en el aula. Desde su experiencia, esta
metodologia permite involucrar a los estudiantes en resolucion situaciones relacionadas a su
entorno. Ademas, destaco la importancia de plantear retos relacionados con experiencias
cercanas, como medir los limites de un espacio en el aula o calcular cuanto material
necesitarian para construir algo puede aumentar el interés y la comprension.

Como afirma Gibert et al. (2018) el papel de la metodologia del ABR dentro del aula
de clases es potenciar las destrezas practicas de los alumnos con la participacion en la
tematica que el docente proponga y desarrolle.

7. ¢Considera que el aprendizaje basado en retos mejora la comprension de los

conceptos geométricos en sus estudiantes?
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La docente sugirio que el aprendizaje basado en retos tiene como beneficio la
comprension de conceptos geométricos que pueden llegar a ser abstractos. Trabajar a través
de desafios empuja a los estudiantes a aplicar los conceptos dados de geometria en el
contexto del mundo que los rodea. Esto hace que su aprendizaje sea relevante y significativo.

Ademas sefiald que usar conceptos geométricos para disefiar un parque o un tramo de
ruta para una distancia determinada puede ayudar a los estudiantes a pensar de forma creativa
y eficiente. En concordancia, Lépez et al. (2021) sostienen que el aprendizaje basado en retos
se fundamenta en el aprendizaje experimental, en el que los estudiantes se enfrentan a
situaciones de la vida cotidiana y la resolucién de retos contextualizados, lo que favorece una
comprension mas significativa de conceptos que, en otros contextos, podrian resultar
abstractos.

8. ¢Los estudiantes demuestran mas interés por las matematicas cuando participan en
actividades basadas en retos?

La docente menciond que los estudiantes muestran un mayor interés por las
matematicas cuando se encuentran involucrados en actividades desafiantes, lo que refleja un
punto de vista pedagogico activo y motivador. Su experiencia coincide con lo descrito por
Zabala (2007), que indica que los aprendices tienen experiencias significativas cuando se
encuentran con situaciones del mundo real, no resueltas y complejas, que apelan a su
curiosidad y les motivan a superar la situacion.

Con la inclusion de premios simbélicos, asignaciones de roles y premios por logros,
los maestros pueden utilizar una variedad de formas de motivadores intrinsecos y extrinsecos
para influir en una participacion positiva de los estudiantes Ademas, el desarrollo de
habilidades blandas, como el trabajo en equipo y la creatividad al resolver problemas,

también contribuye al desarrollo de sus habilidades holisticas.
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9. ¢Los retos en geometria promueven la colaboracion y el trabajo en equipo entre los
estudiantes?

Segun la entrevistada, los desafios ayudan a que los estudiantes colaboren. Trabajar
juntos en los desafios permite que los estudiantes desarrollen habilidades tanto en
matematicas como en interacciones sociales. Asimismo indicé que asignar roles de lider,
colaboradores y disefiadores a cada miembro del equipo ayuda a que cada estudiante trabaje
dentro de un grupo. Ademas, la reflexion al final de cada reto facilita el aprendizaje
colaborativo.

Fidalgo et al. (2017) respaldan esta perspectiva al sefialar que el ABR es una
metodologia que fortalece el trabajo colaborativo y las capacidades criticas, ya que los
alumnos cooperan para resolver problemas contextualizados. Los autores destacan que estos
beneficios dependen de la integracién correcta de dicha metodologia y del compromiso del
grupo de estudiantes.

A partir de las respuestas obtenidas, se observa que la docente reconoce el ABR como
una alternativa pertinente para fortalecer la ensefianza de la geometria, debido a que favorece
una participacion més activa del estudiante y vincula los contenidos con situaciones de su
realidad. Esta percepcion se articula con la propuesta didactica, en la que el ABR se plantea
como eje para abordar los contenidos de geometria y medida mediante situaciones
contextualizadas.

3.2. Analisis e interpretacion del pretest dirigido a los estudiantes
Tabla 3
Calificacion promedio obtenida en el pretest sin la aplicacion de la guia pedagogica integral

“Aprendiendo mediante retos”
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Estadisticos descriptivos

Desviacian
I Rango Minima Maxirmo Media estandar Varianza
Errar
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
Mota Fial a7 a 3 8 5,82 183 1,115 1,243

M valido (por lista) 37

Nota. Elaboracion propia a partir del analisis estadistico mediante SPSS.

La Tabla 3 presenta los estadisticos descriptivos obtenidos en el pre test aplicado a 37
estudiantes de tercer afio de Educacion Basica, cuyo propasito fue diagnosticar los
conocimientos previos sobre las dimensiones reconocimiento de las figuras geométricas y
reconocimiento de los elementos de las figuras geométricas.

En el contexto de un total de diez preguntas, el promedio de 5,92 puntos sugiere que,
en general, los estudiantes contestaron correctamente seis preguntas. Esto ilustra que el
conocimiento de los estudiantes sobre el contenido a evaluar era parcial, ya que, si bien
demostraron cierta comprension de algunos de los conceptos bésicos, tuvieron algunas
dificultades al identificar algunas figuras geométricas y sus partes.

En cuanto a la desviacion estandar de 1,115 esta indica que la mayoria de las
calificaciones se encontraron cerca de la calificacion media. Esto demuestra que los
estudiantes presentaron una variacion moderada en sus resultados. La varianza de 1,243
muestra que las puntuaciones tenian diferencias pequefias, lo que significa que el grupo actué
de manera similar.

En ambos extremos, la puntuacién méas baja fue 3 y la mas alta fue 8, con un rango
total de 5 puntuaciones. Esto indica diferentes niveles de dominio del contenido evaluado.
Tabla 4
Resultado del pretest por dimensiones sin la aplicacion de la guia pedagogica integral

“Aprendiendo mediante retos”
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Estadisticos descriptivos

Desviacidn
il Rango Minimo Maximo Media estandar Yarianza
Error
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
PRE_D1 kN 3,00 2,00 5,00 35946 16191 88487 aro
PRE_D2 a7 3,00 1,00 4,00 2,3243 2287 74737 5h49

M valido (por lista) 37

Nota. Elaboracion propia a partir del analisis estadistico mediante SPSS.

La Tabla 4 presenta los estadisticos descriptivos obtenidos en el pretest por
dimensiones, aplicado a los 37 estudiantes de tercer afio de Educacién Basica antes de la
implementacion de la guia pedagdgica integral "Aprendiendo mediante retos". La finalidad
fue examinar el grado de conocimientos previos en relacion con el reconocimiento de las
figuras geométricas y los elementos que las conforman. El Anexo 7 presenta los hallazgos de
cada pregunta.

En la dimension Reconocimiento de las figuras geométricas (PRE_D1) se obtuvo una
media de 3,59 puntos sobre un maximo de 6 puntos, lo que indica que, en promedio los
estudiantes alcanzaron un desempefio equivalente a cerca del 60 % de aciertos en las
preguntas correspondientes a esta dimension. La puntuacion minima fue 2, la méxima fue 5y
el rango fue 3. La desviacion estandar de 0,98 indica una dispersion moderada de las
calificaciones. Esto significa que las calificaciones de la mayoria de los estudiantes estan
agrupadas alrededor de la calificacion promedio. Se demostro a partir de los resultados que
los estudiantes tenian ciertos conocimientos basicos sobre como identificar figuras
geométricas. No obstante, algunos estudiantes todavia tenian dificultades para identificar las
figuras correctamente.

El reconocimiento de los elementos de figuras geométricas (PRE_D2) mostrd
puntuaciones promedio de 2,32 sobre 4 0 46% de la puntuacion posible. Las puntuaciones
oscilaron desde un minimo de 1 hasta un maximo de 4 con un rango de 3. Esto indica que los

estudiantes tuvieron dificultades para reconocer y sefialar los componentes de las figuras
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geométricas. También se presentd una desviacion estandar de 0.75, mostrando poca
dispersion, lo que significa que los estudiantes tuvieron rendimientos similares.

Analizando ambas dimensiones, los estudiantes tuvieron mejor desempefio al
reconocer formas geométricas (media = 3,59) en comparacidn con reconocer elementos de las
formas geométricas (media = 2,32). Los resultados demuestran que, antes de utilizar la guia
pedagdgica, los estudiantes identificaban parcialmente las figuras geomeétricas, sin embargo,
no lograban identificar los elementos de esas figuras.

3.3. Andlisis e interpretacion del postest dirigido a los estudiantes

Tabla 5

Calificacion promedio obtenida en el postest luego de la aplicacion de la guia pedagdgica
integral “Aprendiendo mediante retos”

Estadisticos descriptivos

Desviacion
M Rango Minimao Maximo Media estandar Warianza
Errar
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
Mota Fial 37 4 B 10 8,81 158 967 435

Mvalido (por lista) 37

Nota. Elaboracion propia a partir del andlisis estadistico mediante SPSS.

La Tabla 5 presenta los estadisticos descriptivos obtenidos en el postest aplicado a los
37 estudiantes de tercer afio de Educacion Bésica, con el propdsito de evaluar los
aprendizajes alcanzados después de la implementacién de la guia pedagdgica integral
"Aprendiendo mediante retos".

Los resultados promedian una calificacion de 8,81 puntos. En otras palabras, en
promedio los estudiantes contestaron aproximadamente 9 de 10 preguntas correctamente. Los
resultados sugieren que el uso de la guia pedagdgica conduce a un aprendizaje mas sélido del
reconocimiento de figuras geométricas y de la identificacion de los elementos de la figura.

La desviacion estandar fue 0,967 lo que sugiere que las calificaciones de los

estudiantes fueron mas uniformes y cercanas a la media. Asimismo, la varianza de 0,935
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confirma una menor variabilidad en los resultados, reflejando un desempefio méas uniforme
del grupo después de la intervencién pedagogica.

Respecto a los valores extremos, el puntaje minimo fue de 6 y el maximo de 10, con
un rango de 4 puntos, lo que demuestra que todos los estudiantes alcanzaron un nivel de
desempefio satisfactorio. Este comportamiento ilustra una disminucién de la brecha entre las
puntuaciones individuales del pretest en comparacion con el pretest.

Los resultados del postest sugieren que el uso de la guia pedagogica integral
“Aprendizaje mediate retos” ayudo a los estudiantes a adquirir conocimientos sobre la
identificacién de figuras geométricas y sus elementos, mejorando asi su rendimiento
académico dando lugar a un aprendizaje mas equitativo dentro del aula.

Tabla 6
Resultado del postest por dimensiones luego de la aplicacion de la guia pedagdgica integral
“Aprendiendo mediante retos”

Estadisticos descriptivos

Desviacidn
il Rango Minima Maxirmo Media estandar Varianza
Error
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
POST_D1 37 2,00 4,00 6,00 52703 13225 80445 647
POST_D2 a7 2,00 2,00 400 3,6405 09165 BRTAD 311

M wvalido (por lista) a7

Nota. Elaboracion propia a partir del anélisis estadistico mediante SPSS.

La Tabla 6 presenta los estadisticos descriptivos obtenidos en el postest por
dimensiones, aplicado a los 37 estudiantes de tercer afio de Educacion Bésica después de la
implementacion de la guia pedagdgica integral “Aprendiendo mediante retos”. El propdsito
fue establecer el rendimiento obtenido en la identificacion de las figuras geométricas y de los
componentes que las componen. Los resultados de cada pregunta se encuentran en el Anexo

8.
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En la dimensién Reconocimiento de las figuras geométricas (POST_D1) se obtuvo
una media de 5,27 puntos sobre un maximo de 6 puntos, lo que indica que, en promedio, los
estudiantes alcanzaron un desemperfio equivalente a cerca del 88 % de aciertos en las
preguntas correspondientes a esta dimension. La puntuacion minima fue de 4 puntos,
mientras que la maxima fue de 6 puntos, con un rango de 2 puntos. La desviacién estandar de
0,80 indica una dispersion relativamente baja de las puntuaciones, lo que evidencia que los
resultados de los estudiantes se mantuvieron relativamente proximos a la media.

En la dimensién Reconocimiento de los elementos de figuras geométricas (POST_D2)
se obtuvo una media de 3,54 puntos sobre un maximo de 4 puntos, equivalente
aproximadamente al 89 % de aciertos en las preguntas correspondientes a esta dimensién. Las
puntuaciones oscilaron entre un minimo de 2 puntos y un maximo de 4 puntos, con un rango
de 2 puntos. La desviacion estandar baja de 0,56 indica que la mayoria de los estudiantes
recibio puntuaciones similares.

Después de analizar ambas dimensiones, tanto el reconocimiento de formas
geométricas (media = 5.27) como el reconocimiento de sus elementos (media = 3.54)
muestran un alto rendimiento. En términos de porcentaje, ambas dimensiones obtuvieron casi
el 90% de la puntuacion total disponible, con una ligera preferencia hacia la identificacion de
los elementos de las figuras geométricas, la cual fue anteriormente la dimension con menos
dominio. Estos resultados indican una mejora en el conocimiento de los estudiantes respecto
al contenido evaluado después de utilizar la guia pedagogica.

3.4. Comparacion de los resultados del pretest y postest
Tabla 7

Comparacion de la calificacion promedio del pretest vs postest
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Estadisticos descriptivos

Desviacion
M Rango Minimo Maximo Media estandar Yarianza
Error
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
Mota Pretest ar I3 3 8 582 183 1,115 1,243
Mota Postest ar 4 5} 10 8,81 1549 86T 8358

M valida (por lista) a7

Nota. Elaboracion propia a partir del anélisis estadistico mediante SPSS.

La comparacion de los resultados del pretest y postest muestra un incremento en el
desempefio de los estudiantes después de la aplicacion de la guia pedagogica.

Las puntuaciones de pretest clasificaron a los estudiantes en el nivel Bueno con una
puntuacion promedio de 5.92 sobre 10. En las puntuaciones de postest, los estudiantes fueron
categorizados en el nivel Muy Bueno e incluso mas cerca de Excelente, con un promedio de
8.81 sobre 10. Esta variacién muestra un aumento promedio de 2.89 puntos respecto al
pretest, lo que representa una mejora del 48.82%.

3.5. Comprobacion de la hipotesis

Para determinar la existencia de diferencias estadisticamente significativas entre los
resultados obtenidos antes y después de la intervencion, se realizé la comparacion de las
puntuaciones correspondientes al pretest y postest de los participantes. Para este analisis se
empled la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para muestras relacionadas, cuyos
resultados permiten establecer la decision respecto a las hipotesis planteadas en la
investigacion.

Para la toma de decision se establecio un nivel de significancia de o = 0,05. En
consecuencia, cuando el valor de significancia obtenido mediante la prueba de Wilcoxon sea
inferior a 0,05, se rechazara rechaza Ho y se aceptara Hi. Por el contrario, cuando el valor de
significancia sea igual o superior a 0,05, no se rechazara la Ho.

Tabla 8

Prueba estadistica de rangos con signo de Wilcoxon
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Estadisticos de p-ruel:naa

Mota Postest
- Mota Pretest

il -5,340"

Sig. asin. (bilateral) =001

a. Prueba de rangos con signo
de Wilcoxon

b. Se basaenrangos
negativos.

Nota. Elaboracion propia a partir del anélisis estadistico mediante SPSS.

Los resultados de la prueba de Wilcoxon de signos para muestras relacionadas son
—5.340 y un nivel de significancia de p < 0.001. Como el valor de significancia es menor que
el nivel de significancia establecido (a.= 0.05), se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipdtesis alternativa.

Por lo tanto, se puede concluir que existe una diferencia estadisticamente significativa
entre los resultados del pretest y del postest.

3.6. Discusion de resultados

Segun los resultados del pretest, los contenidos evaluados presentaban un dominio
inicial promedio 'bueno de acuerdo a la escala de valoracion'. Se observé que los
participantes tuvieron mas dificultad para diferenciar los elementos de las figuras geométricas
que para identificar las figuras geomeétricas. Este comportamiento coincide con los resultados
encontrados por Tomala (2023) sobre bajo rendimiento en la prueba diagnoéstica. El autor ha
identificado que aprender geometria es particularmente dificil debido a la naturaleza abstracta
de la asignatura y también al grado de razonamiento que requiere. Esto es especialmente
cierto, porque los estudiantes tienen oportunidades limitadas para tocar, mover y
experimentar con los diferentes elementos de la geometria. En este sentido, la diferencia
entre las dimensiones podria relacionarse con que el reconocimiento de las figuras se apoya
en caracteristicas visuales mas evidentes, mientras que identificar sus elementos requiere una

comprension mas especifica de sus caracteristicas.
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Del mismo modo, Carrion et al. (2025) hallaron dificultades iniciales de aprendizaje
entre estudiantes de tercer grado en matematicas y las atribuyeron a ciertas limitaciones
metodoldgicas, como el menor uso de retos y una contextualizacion insuficiente del
contenido.

Esta coincidencia permite considerar que las dificultades encontradas en el presente
estudio no se relacionan Gnicamente con el nivel de conocimientos previos, sino también con
las oportunidades que tienen los estudiantes para abordar los contenidos mediante
experiencias activas y vinculadas con situaciones cercanas a su realidad.

Los resultados muestran que hubo un aumento en el rendimiento de los estudiantes
para los contenidos de geometria y medicién después de la intervencion y que las
distribuciones de notas estuvieron menos dispersas. La media pasé de 5,92 puntos en el
pretest a 8,81 puntos en el postest, es decir una mejora relativa de 48,82%. Este
comportamiento es similar al de Carrion et al. (2025), quienes sefialaron un aumento del
36.7% en el dominio del aprendizaje tras la aplicacion de una estrategia basada en ABR. Los
autores atribuyeron este incremento a desafios contextualizados. Estos desafios vinculan
elementos conceptuales de matematicas con situaciones de la vida real y fomentan una
participacion mas activa de los estudiantes.

El mejor desempefio académico observado en el presente estudio puede explicarse, en
parte, por la posibilidad de que los estudiantes trabajaran los contenidos mediante actividades
practicas y situaciones que exigian aplicar los conocimientos, en lugar de limitarse solo a su
reconocimiento. Segun Luzuriaga y Barrera (2023), el razonamiento l6gico-matematico se
desarrolla con problemas presentados como situaciones de la vida real que requieren la
aplicacion del conocimiento para ser resueltos.

Por su parte, Gallegos et al. (2025) sefialan que el uso de ABR facilita la integracion

del aprendizaje a traves de actividades creadas con contextos del mundo real. Esta

45



perspectiva es coherente con la estrategia aplicada en el presente estudio, en la que los
contenidos de geometria y medida fueron abordados mediante actividades practicas y

contextualizadas.

46



CAPITULO 4: PROPUESTA
4.1. Titulo de la propuesta

“Aprendiendo mediante retos” guia pedagogica integral
4.2. Presentacion de la guia

La presente guia pedagogica integral titulada “Aprendiendo mediante retos” ha sido
elaborada con el proposito de brindar a los docentes una herramienta practica y funcional que
les permita fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias e dentro del
bloque curricular de Geometria y Medida. La guia presenta actividades orientadas a favorecer
la participacion activa de los estudiantes, el reconocimiento de figuras geométricas y la
identificacién de sus caracteristicas mediante experiencias manipulativas, lidicas y
contextualizadas.

El proposito de esta guia es favorecer que los estudiantes reconozcan e identifiquen
las formas geométricas y sus caracteristicas a traves de propuestas de disefio creativas y
desafiantes, que involucren activamente a los estudiantes durante el proceso de aprendizaje.

La estructura de la guia se adapta a los elementos de planificacion microcurricular
ecuatorianos, incorporando componentes curriculares como area de conocimiento, destreza
con criterios de desempefio, criterio de evaluacion, indicador de evaluacién, objetivo de
aprendizaje, estrategias metodoldgicas, recursos y orientaciones para la evaluacion. Estos
componentes facilitan la expresion de las actividades y del aprendizaje orientado dentro del
curriculo de Matematicas de la Educacion General Bésica.

Esta guia pedagogica se basa en los principios del Aprendizaje Basado en Retos con
el propo6sito de promover un aprendizaje activo, contextual y participativo. La secuencia
metodologica ERCA (Experiencia, Reflexion, Conceptualizacion y Aplicacion) se utiliza
para estructurar las actividades que se desarrollarian en esta propuesta. Esta secuencia ayuda

a estructurar el proceso de construccion del conocimiento desde la exploracion inicial hasta la
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aplicacion de los aprendizajes adquiridos. En este caso, el enfoque principal de la propuesta
es ABR, y la secuencia ERCA permite la estructuracion pedagogica del desarrollo de las
actividades propuestas.

El aspecto principal de esta propuesta es la transformacion de contenidos geométricos
abstractos en aprendizaje significativo mediante recursos didacticos que los estudiantes
pueden manipular fisicamente y contextualizar. Con esta guia, los estudiantes aprenden a
desarrollar la capacidad de identificar y comprender las caracteristicas de las figuras
geométricas.

4.3. Objetivos

Objetivo General

Proporcionar una guia que oriente a los docentes en el desarrollo de estrategias
didacticas fundamentadas en principios del aprendizaje basado en retos (ABR), con el fin de
fortalecer el desarrollo de conocimientos y habilidades en el &rea de Geometria y Medida en
estudiantes de tercer afio de Educacion General Basica, mediante actividades
contextualizadas, retadoras y significativas.

Objetivos especificos

Disenar actividades desafiantes y recreativas que permitan a los estudiantes a entender
y reconocer las figuras geométricas y sus componentes.

Desarrollar estrategias pedagdgicas fundamentadas en principios del ABR para
promover la intervencion activa de los estudiantes en Geometria y Medida, asi como el
razonamiento critico.

Valorar los aprendizajes alcanzados mediante criterios e instrumentos vinculados con

cada reto.
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4.4. Orientaciones para el uso de la guia

La guia pedagogica integral “Aprendiendo mediante retos” se estructura como un
recurso de orientacion docente que puede ser utilizado y adaptado en futuras experiencias de
ensefianza de acuerdo con las caracteristicas del grupo, el contexto institucional y la
planificacion curricular correspondiente Las actividades propuestas se desarrollan en torno a
planes que incorporan aspectos del curriculo ecuatoriano, como criterios de rendimiento que
incluyen criterios de ejecucion, criterios de evaluacion e indicadores, estrategias
metodoldgicas y procesos de evaluacion.

Debido a la naturaleza flexible de los planes, se dejan en blanco algunos campos
(fecha, hora de inicio, hora de finalizacion, etc.) para que el docente pueda completar la
informacion segun el tiempo y/o las condiciones de la actividad. La seccion de evaluacion
del plan incluye una explicacion de los métodos y herramientas que el docente puede utilizar
para desarrollar la evaluacion. Sin embargo, los detalles de las herramientas de evaluacion

dependerén de los docentes, de los objetivos de aprendizaje y del contexto de la actividad.

Link de la guia: https://canva.link/xjvk10hpw20ubb3
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A PEDAGOGICA INTEGRAL
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" “iBienvenidos! ¢

" A través de esta guia, los estudiantes

enfrentaran  desafios diseiiados para
fortalecer su pensamiento légico, su
capacidad de anadlisis y su trabajo en
equipo. Cada actividad los motivara a
explorar, reflexionar y proponer soluciones,
fomentando su avtonomia y entusiasmo por
aprender.

iDescubramos juntos el poder de
aprender mediante retos!
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Como afirma Gilbert et al. (2018) el papel-de Ia
metodologia del ABR dentro del aula de clases es
potenciar las destrezas practicas de los alumnos con la
participacion en la tematica que el docente proponga y
desarrolle. Para esto el docente debe emplear cambios
metodologicos dentro de su planificacion en caso de
que quiera adentrarse en esta metodologia
innovadora. Todo esto traera consigo ventajas para
que los alumnos desarrollen actividades practicas
dentro de situaciones reales que pongan a prueba sus
capacidades y actitudes.

jEscaneame!

//n;'
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Esta guia esta dirigida a docentes, brindandoles
una herramienta practica para fomentar el
aprendizaje basado en retos en sus aulas. A traves
de estas actividades, los estudiantes podran
desarrollar habilidades de pensamiento critico,
resolucion de problemas y trabajo en equipo de
manera dinamica y significativa. Para eso la guia

cuenta con las siguientes actividades:

Seccion 1

En esta seccion se realiza lo primera actividod, enm lo cual se
construira wna refrigerodora de figuras gecometricas, a traves de esta
dinamica, los estudiontes desarrclloran habilidodes de observacion vy
clasificacion, fortaleciendo U Ccomprension sobre las  figuras
geometricas de manera visual y manipulafiva.

Secciom 2

En esta seccion como actividad, los estudiontes participaran en un
divertide Juego de bingo disenado para reforzar el reconocimiento de
las figuras geometricas. A medido que los ninos margquen las figuras
mencionadas, reforzaran su copocidod de observocion vy ascciocion,
mejJorando su comprension de las formas gecmetricas de und manera
ludica e interactiva.

Seccion 3

En esta secciom la actividad trota |de explorar el Tangram, un antfiguo
Juege de origen chino compuesto por siefe piezos geometricas que
pusden combinarse para formar distintas figuras., A fraves de esta
dinamica, Jlos estudionfes desarrolloron su  creotfividod, penmsamiento
logica y reconocimienfe de los figuras gecmefricos en  diferemtes
posiciones y combinaciones.

Seccion 4
Integracion del
curriculo

Esta seccion se presenta octividodes y plonificocicnes bosaodas en el
aprendizaje bosado en retos considerande los destrezas con criterio de
desempeno para el desarrolle de los actividades.

L
-\-..._-'":-_
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( REFRIGERADORA DE FIGURAS )

Objelove:
Fomentar el aprendizaje manipulativo, promoviendo una mejor comprension de

las caracteristicas de cada figura a través de la exploracion y la clasificacion
activa.

= Activaci
Mediante la colocacion de varias figuras geometricas en una caja, pedir a los
estudiantes gue, sin mirar, tomen una figura, la exploren con las manos ¥y

n de conocimientos previos:

describan sus caracteristicas (forma, lados, vértices).

= Reflexionar por medio de las siguientes preguntas:
;Dénde han visto estas figuras en su entorno?
JCama podemaos clasificarlas?
iPodemos organizarlas comao si fueran alimentos en una refrigeradora?

» Exploracion y aprendizaje activo:
Mostrar a los estudiantes la refrigeradora elaborada previamente y explicar su
funcian, explicar gue dentro de ella se almacenaran “alimentos geoméEtricos™,
gue en realidad seram figuras geomeétricas mostrando los  diferentes
compartimientos de la refrigeradora, cada uno destinedo a wuna forma
especifica.
Entregar a cada estudiante hojas, colores, tijeras y lapices, indicar gue dibujen
v recorten figuras geométricas v decorarlas para que representen alimentos
{por ejemnplo, una pizza como circule o una galleta cuadrada).

R

« Refrigeradora
= Haojas
= Colores
* Lapices a
= Tijeras
Rf““wm
= Motivar a los estudiantes a interactuar con la refrigeradora sacando
nombrando y clasificando figuras.

* Azegurarse de dar una explicacién clara a los estudiantes de la actividad
que =e va a realizar.
Hu{aumﬂuncién:
Responder con los estediantes las siguientes interroganies: 5 U .
;Qué fue lo que mas te gusto de esta actividad?
;Qué figura geomérrica ves con mas frecuencia?

. iCuasles son las diferencias que encontramos entre 135 fIEUras? e
o« . o ———
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Institucion: | UNIDAD EDUCATIVA Area: | MATEMATICAS.
“REPUBLICA DEL
ECUADOR”

Fech Inicia: Termin

a: a:

Tema: FIGURAS GEOMETRICAS.

Objetivo de | Promover el aprendizaje a través de la manipulacion, promoviendo una mejor

clase: comprension de las caracteristicas de cada figura a través de la exploracion
y la clasificacion activa.

Eje Desarrollo del pensamiento logico y critico.

Transversal

Criterio de

CE.M.2.3. Emplea elementos basicos de geometria, las propiedades de

Evaluacion: | cuerpos y figuras geométricas, la medicion, estimacion y calculos de
perimetros, para enfrentar situaciones cotidianas de caracter geométrico.

Indicador I.M.2.3.1. Clasifica, seglin sus elementos y propiedades, cuerpos y figuras

de geométricas.

evaluacion:

DESTREZ EVALUACION

A CON ,

CRITERIO | PROCESO DE ESTRATEGIAS/TECNI

DE LA CLASE CAS z Técnica Instrume

DESEMPE METODOLOGICAS nto

NO

M.2.2.3. EXPERIENCIA Juego “La Refrigeradora | Observaci | Lista de

Identificar de Figuras Geométricas”. | 6n cotejo.

formas " directa.

cuadradas, - Los nifos

triangulares, observaran  una

rectangulare GeE

S y (refrigeradora)

circulares en llena de diferentes

cuerpos ﬁgura§ .

geométricos geometricas

del entorno (hechas en

y/o modelos cartulina). Por

geométricos. turnos, los

estudiantes sacaran
una figura, pero no
la podran mirar;
los nifos tendran
que explorar con
las  manos vy
describir en voz
alta sus
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caracteristicas.

Luego, la
clasificaran y la
colocaran en la

“zona fria” o “zona
caliente” segun sus
caracteristicas.

REFLEXION

En grupo, se dialoga sobre
lo que observaron y se
realizara unas preguntas:

1. ;Doénde han visto
estas figuras en su
entorno?

2. (Como podemos
clasificarlas?

3. (Podemos
organizarlas como
si fueran alimentos
en una
refrigeradora?

Dialogo
grupal.

Rubrica
de
participaci
on.

CONCEPTUALIZA
CION

La docente guia una breve
explicacion  sobre las
figuras geométricas:
nombre, nimero de lados,
esquinas, etc. Ademas,
hace énfasis en el recurso
didactico “La
Refrigeradora de Figuras
Geométricas” para
explicar su
funcionamiento.

Observaci
on
directa.

Rubrica
de
participaci
on.

APLICACION

Se utiliza el recurso
didactico, la  docente
explicara de qué trata la
actividad. En este caso,
dentro de la refrigeradora
de figuras geométricas se

almacenaran  “‘alimentos
geométricos”, que en
realidad seran figuras

geométricas mostrando los
diferentes
compartimientos de la
refrigeradora, cada uno
destinado a una forma
especifica.

- Se entregara a cada
estudiante  hojas,

Evaluacio
n practica.

Guia de
actividad.
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colores, tijeras y
lapices, indicar que
dibujen y recorten

figuras
geométricas y
decorarlas para que
representen
alimentos (por

ejemplo, una pizza
como circulo o una
galleta cuadrada).

Adaptacion
es:

Estrategias metodologicas activas para la enseiianza y aprendizaje:

Para los estudiantes con necesidades especificas se les presentard una
actividad diferente. En este caso, para abordar la teméatica se realizara.

1. Formas geométricas hechas de relieve para reconocimiento tactil.

2. Las formas se clasifican por color (p. ej. las formas de color rojo son

triangulos).

Empleo de plantillas para dibujar y trazar formas.

4. Asistencia individualizada en la clasificacion y la actividad de
aplicacion.

w
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BINGO DE FIGURAS

Objefive:
Desarrollar &l reconocimiento v diferenciacion de las figuras geométricas basicas

a través de un juego dinamico e interactivo, fomentando la concentracion ¥ la
agilidad mental en los estudiantes.

Dn.garrafﬁ&:

= El docente entregara a cada estudiante un cartén de bingo con diferentes
figuras geomeércricas en lugar de niomeros.

* Se preparara una serie de tarjetas con nombres de las figuras geomeétricas
¥ SUS caracteristicas basicas.

+ El docente sacara una tarjeta ¥y mencicnara en voz alta el nombre de la
figura geomeéetrica o una de sus caracteristicas {ejemplo: Tiene tres lados v
tres vertices).

# Loz estudiantes deberan identificar en sus cartones si tienen esa figura v
marcarla.

= Fl juego continda hasta que un estudiante complete su cartdn vy grinte
iBINGO!

* Se wverificara la respuesta y, de ser correcta, se le felicitard y se podra
repetir la actividad con otro cartén o con mas figuras.

* Se hara una breve retroalimentacion donde los estudiantes mencionen las
figuras aprendidas v sus caracteristicas.

* Se puede incentivar el aprendizaje con pequenfias recompensas simbdlicas
para los ganadores (ejemplo: estrellas en su cuaderno)

Reares

= Cartones de bingo con figuras geomeétricas.
+ Tarjetas con los nombres v caracteristicas de las figuras.
#* Fichas para cubrir las figuras en los cartones.

R}m:xm:

» Azegurarse de gue los estudiantes conozcan previamente las figuras
EECMELricas ¥ SUS caracteristicas.

= ‘ariar la forma de llamar las figuras (por nombre, por descripcidn o por
numero de lados y wértices) para reforzar el aprendizaje.

= Motivar a los estudiantes con entusiasmo y hacer que la actividad sea
divertida y participaciva.

Hu{uwﬂunmén*
H
Responder con los estudiantes |as siguientes interrogantes: 5 U .
= ;Qué figuras geométricas logré identificar facilmenta?
+« ;Cudl figura geomeétrica se me hizo mas dificil reconocer y por gue?
. * Qué aprend hoy socbre las figuras geométricas? —
... U . S—
.
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Institucién: | UNIDAD EDUCATIVA Area: | MATEMATICAS.
“REPUBLICA DEL
ECUADOR”

Fech Inicia: Termin

a: a:

Tema: FIGURAS GEOMETRICAS.

Objetivo de | Desarrollar un juego que ayude a desarrollar la capacidad de reconocer y

clase: diferenciar las formas geométricas basicas, mejorar la concentracién y la
flexibilidad mental de los estudiantes.

Eje Trabajo en equipo y respeto por las reglas del juego.

Transversal

Criterio de

CE.M.2.3. Emplea elementos basicos de geometria, las propiedades de

Evaluacion: | cuerpos y figuras geométricas, la medicion, estimacién y calculos de
perimetros, para enfrentar situaciones cotidianas de caracter geométrico.
Indicador [.M.2.3.2. Identifica elementos basicos de la Geometria en cuerpos y
de figuras geométricas.
evaluacion:
DESTREZ EVALUACION
élgl(;l;m o | PROCESO DE ESATSRATEGIAS/TECNI
DE , L. Instrume
- LA CLASE METODOLOGICAS Técnica ato
NoO
M.2.2.3. EXPERIENCIA Juego “Bingo de Figuras”. | Observaci | Lista de
Identificar oOn directa. | cotejo.
formas - Log estudial}tes
cuadradas, remben'una tarjeta
. de bingo con
triangulares, .
rectangulare dlfereyte'ts figuras
geometricas. La
S y docente mostrara
circulares en una figura (en
cuerpos imagen o real) y
geometricos los nifios deberan

del entorno
y/o modelos

identificar si la
tienen en su tarjeta

geometricos. y marcarla. El
primero en
completar una
linea dira
“iBingo!” y
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nombrara las
figuras ganadoras.

REFLEXION

Después del juego, se
realiza una conversacion
guiada:

1. ;Qué figuras
aparecieron mas?

2. (En qué se
parecen?

3. (Cual fue mas facil
0 dificil de
reconocer?

4. ;Te gust6 el juego?
Por qué?

Participac
i6n Oral.

Escala de
valoracio
n.

CONCEPTUALIZ
ACION

La docente presenta una
breve explicacion visual
sobre las caracteristicas de
las figuras geométricas
trabajadas: numero de
lados, vértices, etc. Se
apoya con material grafico
presentacion
interactiva. Los
estudiantes completan un
mini mural con recortes o

(0) una

dibujos de figuras.

Trabajo
grupal
guiado.

Revision
del mural
o
cuaderno.

APLICACION

Los nifos resolveran una
ficha donde deben unir
figuras con objetos del
entorno (ej. una pelota con
el circulo, una ventana con
el cuadrado), y clasificar
figuras  recortadas en
grupos.

Practica
individual

Guia de
ejercicios.

Adaptacion
es:

Estrategias metodologicas activas para la enseiianza y aprendizaje:

Para los estudiantes con necesidades especificas se les presentara una

actividad diferente. En este caso, para abordar la tematica se realizara:

1. Se les entregard un bingo con menos figuras y mas coloridas para
facilitar el reconocimiento visual.
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2. Uso de figuras en textura o relieve si hay estudiantes con baja
vision.

Se permite el apoyo de un compaiiero tutor durante el juego.
Actividad alternativa: agrupar figuras grandes por forma usando
tarjetas con colores y pictogramas.

Hw

(RGMPEGAEEEAS DE FIGURAS )
Objefive:

Fomentar el reconoccimiento de las figuras geometricas y el desarrolla del

pensamiento logico v la creatividad mediante la manipulacién del tangram para
formar diferentes figuras y estructuras.

Dn.g:u-reﬂi&:

» El docente entregara a cada estudiante un tangram [puede ser de papel,
cartdn o plastico).
* Se mostraran modelos de figuras que pueden formarse con el tangram

{animales, casas, personas, enc.).

* los estudiantes comenzaran explorando las piezas del tangram,
identificando sus formas ¥ colores.

+ El docente propondra desafios, como formar una figura especifica a partir
de un modela dado.

* Se les dara tiempo para intentar recrear la figura ¥ luego e revisara en
Erupao.

» También se fomentara la creatividad permitiendo que los estudiantes
creen sus propias figuras sin un medelo previo.

* Se hara una breve reflexidén sobre lo aprendido. preguntando a los
estudiantes qué figuras geométricas identificaron v como se sintieron al
realizar la actividad.

* Se puede pedir a los niflos que expligusn sus creaciones al grupo.

Rsmm:

» Tangrams de cartdn, madera o papel.

= Maodelos de figuras para gue los estudiantes intenten replicarlas.

#« Hojas en blanco para que los nifios dibujen y nombren las figuras gue
COMSIrUyensn.

R)me-ntﬂumafw;—

Explicar con paciencia como s usa el tangram antes de iniciar la actividad.
Incentivar la participacidn activa y la creatividad de los estudiantes.

= Motivar a los nifios a trabajar en equips para resolver algunos desafios.

= ‘\alorar el esfuerzo de cada estudiante, independientemente del resultado.

ﬂuteﬂ&ﬂfumém

Responder con los estudiantes las siguientes interragantes:
» Qué figuras geometricas encontré en el tangram? L] .
» Qué figura me gustd mas formar? U
» ;Fue facil o dificil armar las figuras? ;Por qué?
L * ;Me gustaria jugar de nuevo con el tangram? ;Por gue? ——
——
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Institucién: | UNIDAD EDUCATIVA Area: | MATEMATICAS.
“REPUBLICA DEL
ECUADOR”
Fech Inicia: Termin
a: a:
Tema: FIGURAS GEOMETRICAS.
Objetivo de | Fomentar el reconocimiento de las figuras geométricas y el desarrollo del
clase: pensamiento 16gico y la creatividad mediante la manipulacion del tangram
para formar diferentes figuras y estructuras.
Eje Desarrollo del pensamiento l6gico y trabajo colaborativo.
Transversa
I:

Criterio de

CE.M.2.3. Emplea elementos basicos de geometria, las propiedades de

Evaluacion | cuerpos y figuras geométricas, la medicion, estimacion y calculos de
perimetros, para enfrentar situaciones cotidianas de caracter geométrico.

Indicador | [.M.2.3.2. Identifica elementos bésicos de la Geometria en cuerpos y figuras

de geométricas.

evaluacion:

DESTREZ EVALUACION

élgl(;l;m PROCESO DE ESTRATEGIAS/TECN

O DE ICAS o

e LA CLASE METODOLOGICAS Técnica | Instrumento

NO

M.2.2.5. EXPERIENCIA Juego “Rompecabezas de | Observac | Lista de

Distinguir Figuras” (Tangram) | i6n cotejo.

lados, - Los estudiantes reciben | directa.

frontera un tangram (real o

interior y recortable) 'y arman

exterior, libremente diferentes

vértices 'y figuras. Luego, la docente

angulos en muestra modelos para

figuras que los nifios los

geométricas repliquen, usando sus

: cuadrados, piezas. Se fomenta la

triangulos, observacion de  los

rectangulos vértices, lados y forma

y que se va construyendo.
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circulos.

REFLEXION

Se realiza una

conversacion en grupo:

1. ;Qué figuras
usaron mas?

2. (Cudl fue dificil
de encajar?

3. (Coémo se
sintieron al armar
su figura?

4. (Qué figuras
reconocen en la
que armaron? Se
motiva a explicar
coOmo unieron las
piezas.

Intervenc
16n oral.

Escala de
valoraciéon o
registro
anecdotico.

CONCEPTUALIZ
ACION

La docente explica las
partes de las figuras
geométricas (lados,
vértices, angulos),
usando ejemplos  del
tangram. Los  nifios
observan en sus piezas
los lados rectos, las
esquinas, y las comparan
entre si. Se refuerza con
dibujos en la pizarra.

Pregunta
s guiadas.

Participacion
en clase.

APLICACION

Los
completan una hoja de
trabajo donde deben:
- Identificar  figuras
basicas en su tangram.

estudiantes

- Contar lados y vértices
- Dibujar una figura que
hicieron y senalar sus
partes

También pueden formar
un animal, objeto o figura
libre usando el tangram y
presentarlo al grupo.

Ejercicio
practico.

Ficha de
aplicacion/Pr
oducto final.

Adaptacion
es:

Estrategias metodologicas activas para la ensefianza y aprendizaje:

Para los estudiantes con necesidades especificas se les presentara una

actividad diferente. En este caso, para abordar la tematica se realizara:
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Rompecabezas Tangram con piezas grandes y colores contrastantes.
Actividad alternativa con formas hechas de velcro (cuadrados,
tridngulos, etc.).

Uso de plantillas de ensamblaje con contornos.

Trabajar con la guia con un estudiante/docente.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

e La base de la teoria permitié comprender el aprendizaje basado en retos (ABR) como un
método activo para construir escenarios en los que los estudiantes tendran que
involucrarse en la identificacion y resolucién de problemas, asi como en la aplicacion del
conocimiento. Esto significa que ABR puede apoyar el aprendizaje de contenidos de
geometria y medicién en el tercer afio de Educacién General Bésica debido a su enfoque
en el aprendizaje a través de actividades contextualizadas al entorno cotidiano.

e El diagnostico de los estudiantes mostro que tenian un nivel inicial de dominio en
contenidos de geometria y medicion clasificado como 'Bueno’ (5.92). Presentaban mayor
dificultad para identificar los diferentes tipos de elementos de las figuras geométricas.
Estos resultados evidenciaron la necesidad de reforzar el aprendizajes con métodos
didacticos para ayudar a los estudiantes a involucrarse mas y a comprender el contenido.

e Se hadesarrollado una guia basada en el ABR disponible en formato digital e imprimible
para apoyar a los docentes de tercer afio de Educacidén General Basica en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. La guia contiene actividades de participacion activa que
promueve que los estudiantes se involucraran activamente.

e Laevaluacion postest mostré cambios positivos en el rendimiento de los estudiantes tras
la implementacion de la intervencién. L La prueba de Wilcoxon (Z = -5,340; p < 0,001)
muestra que existen diferencias estadisticamente significativas entre las puntuaciones del
pretest y del postest. Estos resultados indican que el rendimiento de las puntuaciones de
los participantes del estudio cambio debido a la implementacion de la estrategia. Debido a
las limitaciones de un disefio preexperimental de un solo grupo, los resultados de este
estudio solo pueden aplicarse a los estudiantes que participaron en esta investigacion. No

se puede establecer una relacion causal generalizable.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que el ABR sea integrado por docentes de Educacion General Bésica al
ensefar conceptos abstractos, para utilizar actividades desafiantes y contextualizadas que
promuevan la participacion de los estudiantes y fortalezcan el aprendizaje de los
contenidos.

Se recomiendo a los docentes implementar evaluaciones diagnosticas para identificar
donde pueden estar las dificultades de los estudiantes y cuales deberian ser los proximos
pasos de ensefianza.

De acuerdo con la estrategia disefiada, los docentes de la Unidad Educativa “Republica
del Ecuador” deben utilizar y personalizar la guia didactica basada en ABR segun las
caracteristicas de sus estudiantes, mientras que la institucion educativa debe apoyar la
formacion en esta metodologia creando espacios de capacitacion adecuados.
Considerando la diferencia estadisticamente significativa observada entre el pretest y el
postest, se recomienda a futuros investigadores estudiar la aplicacion del ABR con mas
participantes y un grupo de comparacion. A partir de esto, se puede extraer una
conclusion més sustancial sobre los efectos y las diferencias resultantes de la aplicacion

del ABR.
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ANEXOS

Anexo 1: Guia de entrevista

Carrera de Edwracion Bavics

ENTEREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES
Lineamientos generales:
TEMA: “APFENDIZATE BASADO EN EETOS EN EL PROCESO DE E:“JSE:I.-"..‘*I.?.':.%-
APRENDIZATE DE GEOMETFEIA Y MEDIDA COOM ESTUDIANTES DE TERCER AMND

DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA EEPUELICA DEL
ECUADOE”

El objetive general de la investigacion es: Disefiar uns estrategia metodologica que penmnits
validar el proceso ensefansz-aprendizaje de geometria v medida por medio del aprendizzje
basado en ratos en los estodiantes que 2o encuentran cursando el tercer afio EGE de la Unidad
Educativa “Repiblica del Ecuador” del cantor Otavalo provincia de Imbabura,

Instrocciones:
# Por favor conteste cads unz de las pregumtss gue e presentan 3 contimuacion ¥
responds segim usted conziders conveniants,
# Este imstnumento es confidencizl, los datos recolactados seran de uso exclosivo pars
la imvestiFacion.
Diatos informativos:
# enera:

» Edad afios

# Identificacion etwica: Mestizo  Blanco  Afoecuastorizmo  Indizenz  Omo

1. ;Cansidera que los exmdisntes camprendsn adecuadamente los conceptos hasices de
Feometria an su nivel acmal?

2. Los esmdiante: darmnesiran habilidad para aplicar concepios de medida Jongiad, peso,
volumen) en sifuaciones practicas.
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3. Las actividades practicas en el aula ayudan a los estudiantes a comprender mejor los
conceptos de geometria y medida.

4. El uso de material manipulativo (reglas, figuras, bloques) facilita la ensenanza de
conceptos de medida en el aula.

5. Los estudiantes son capaces de realizar estimaciones y calculos de medidas con precision
para su nivel educativo.

6. Usted sabe o0 a usado la estrategia de aprendizaje basado en retos. (metodologia educativa
en la que los estudiantes trabajan de manera activa para resolver problemas o desafios del
mundo real).

7. ;Considera que el aprendizaje basado en retos mejora la comprension de los conceptos
geométricos en sus estudiantes?

8. Los estudiantes demuestran mas interés por las matematicas cuando participan en
actividades basadas en retos.

9. Los retos en geometria promueven la colaboracion y el trabajo en equipo entre los
estudiantes.
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Anexo 2: Cuestionario de conocimientos

Carrera de Edwcaciin Bdzics

FEE TEST - FOST TEST
DIRIGIDD A LOS ESTUDLIANTES

TEMA: “APRENIDHZATE EASADO EN RETOS EN EL PROCESD DE ENSENANZA-
APRENDIFATE DE GEOMETEIA Y MEDIDA CON ESTUDIANTES DE TERCER ATO
DE EDUCACTION GEMNERAL BASICA DE LA UNIDAD EDUICATIVA BEEFUEBLICA
DEL ECTTADCER"

El objetivo general de la investizacion es: Disefiar una extrateriz metndologica que penmita
validar el proceso enzefanrs-aprendizaje de ssomietria v medida por medio del aprendizsje
bazado en ratoz: en los estodiantas que se spcuentran carsando el tercer afio EGE de la Unidad
Educativa “Fepiblica del Ecuador™ del canton Otavalo provincz de Imbabura,

Instrocciones:

# Laa detenidamente cada unz de lz= preguntas que se presemtsn 2 comtimeacionm ¥
respondz subravando la opcidn que nsted considere conveniente

# Esfe instnimento es anonimo v confidencial. Los datos recolectados serzn de uso
excheive para la investizacian.

Dratos informatives:

Genera:

20T N -

Identificacion étnica: MMestizo _ Blenco _ Afroecuatoriane  Indipera Oto

1. Cologue &l nombre correcto de exta figura.
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“Rra g

2. Coloque el nombre correcto de esta figura

3. ¢(Encierre cual es la figura que tiene 8 lados?

4. ;Cuantos lados tiene un hexagono?

5. ¢(Como se llama esta figura?
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6. Dibuja un circulo. ;Cuantos lados tiene?

7. Encierre la figura que tiene cuatro lados iguales

8. (Cuantos lados tiene un cuadrado y cuantos tiene un triangulo?

9. Dibuja un rectangulo y luego responde: ;Cuantos lados tiene?
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10. Encierra en un circulo las figuras geométricas que tengan rectas

RUBRICA DE EVALUACION

Una vez aplicado el test de manera individual se considerara la siguiente ribrica de

evaluacion:
Nivel Descripcion Puntaje

Excelente El estudiante ha resuelto correctamente 9-10 preguntas | 9-10
mostrando pleno dominio.

Muy Bueno | El estudiante ha resuelto correctamente 7-8 preguntas | 7-8
mostrando buen conocimiento,

Bueno El estudiante ha resuelto correctamente S5-6 preguntas | 5-6
mostrando conocimiento basico.

En Proceso | El estudiante ha resuelto correctamente 3-4 preguntas | 3-4
mostrando falta de comprension.

Necesita El estudiante ha resuelto correctamente 0-2 preguntas | 0-2

Apoyo mostrando dificultades en la comprension del tema.
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Anexo 3: Validacion de la guia de entrevista

||="|.¢1
i M. 7,  UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
F.l.-.—_:'. T add e b Lo, e 1y Decnokagl
A Carrera de Edursciin Bisica

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones En ¢l sigwiente formato, mdique segin la escala excelente (E), bueno (B) o

mejorable (M) en cada item, de acverdo con los critersos de validacion {ooherencia,
pertinencia, redscciin], =i es necesarso agregue bis observaciones que considere. Al final se

deja un espacio para agregar ohservaciones generales.

: . Vnlidacidn
tems |

Coherencia | Pertinencia  |Hedscookin

(ihservacion

m

w| m| = m| ;| & | mk
m| m| m m| m m m| m
m| m| M| m| m m m m
m| m| M| M| m m| M| M

(Whservaciomes (eenerales:

Dimios del ¥Validsdor

Mombre: Evelyn Estefania Hernandez Martinez
Cédula de ldentidad- 1003333620
Especialidad- Magsier en Gestion de |la Calidad on Edvcacidn

Firma
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5 TECNiE,

Al 9(1_ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
; ....“ Z’:‘ Facnliad de Edoncscidn, Ciencia v Teenologia - FECY
o el BT ST Carrern de Educaciton Bisica

INSTRUMENTO DE VALIDACION
Instrucciones: En el sigmente formato, mdique segon la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acuerdo con los critenos de vahidacwn {coherencia,
pertmencia, redaccron), 51 es necesano agregue las observaciwones que conskdere, Al final se
deja un espacio para agregar observaciones generales,

Validacidn
ltems N®

Coherencia | Pertinencia |Redaccidn Observacion

=y

E E E

o] ] | & ;v B] W] R
m|l m|l m| ml m] m| m| m
ml ml m| @] m] m| m| m
m| m|l m| m| M| @| m| m

Observaciones Generales:
Datos del Validador

Mombre: Marcelo Mina

Cédula de Identidad: 1001997541

Especialidad: Educacion Fumacts di ket nr
MARCELO REME e i namis erecn
MIMNA ORTEGA i:‘.";m""”m

Firma
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Anexo 4: Validacion del cuestionario de conocimientos

el

'-pl"" Sl ""5 UNIVERSIDAD TECHICA DEL NORTE

; Al Facalisd de Edacaciin, Chisis y Toen ECYT
& 3 Carrera de Educaciin Bisica

INSTRUMENTO DE VALIDACKN

Instrucrisnes En €] siguiente formato, mdique segin la escala excelemte (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada iten, de acuerdo con los criterios de validacion (coherencia,
pentinencir, redacciin], 5i es necesario agregue bis observaciones que considere. Al final se
deja un espacio para agregar observaciones generales.

Validnacidn
Items N

Coherencia | Pertinencia |Redsccsn (ihservacidn

—

E E E

w| | | m] o] & | wa

m| m| m| M| M| M m| m| m
m| m| m| M| M| M| M| M| m
m| m| m| M| M| M m| m| m

=k
=]

(Mhservaciones Generales:
Dains del Validador

Mombre: Evelyn Estefania Hernandez Martinez
Ciédula de ldentidad: 1033334620
Esperialidad: Magester en Gestion de la Calsdad en Educacidn
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g - 9(,_ UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
% [T [ :’,‘ Facultad de Educacion, Ciencia v Teenologia - FECY
o e Y Carrern de Edueacion Bisica

INSTRUMENTO DE VALIDACION

Instrucciones: En el siguiente formato, mdigue segun la escala excelente (E), bueno (B) o
mejorable (M) en cada item, de acverdo con los criterios de validacwon (coherencia,
pertinencia, redaccion), s es necesano agregue las observaciones que considere, Al final se
deja un espacio para agregar observaciones generales.

Validacion
Items N®
Coherencia | Pertinencia |Redaccion Ohbservacion
1 E E B
2 E E E
3 E E E
4 E E E
5 E E E
6 E E E
7 E E E
8 B E E
9 E E E
10 E E E

Observaciones Generales:
Datos del Validador

Mombre: Marcelo Mina
Cédula de Identidad: 1001997541

Especialidad: Educacion MARCELD RENE  fimadodeitiments por
HARI:E.DREPEHINfERTBﬁﬁ

— MNATORTEGA  Rdcmmm

Firma
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Anexo 5: Autorizacion de la Unidad Educativa “Republica del Ecuador”
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Anexo 6: Evidencia de la implementacion de la estrategia basada en ABR

A. Explicacion de la actividad
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to a los estudiantes

C. Acompariamien
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Anexo 7: Resultados del pretest por cada pregunta

Estadisticos descriptivos

Desviacion
I}l Rango Minimo Maximo Media estandar Varianza
Error
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico astandar Estadistico Estadistico
Cologue el nombre 37 1 0 1 B9 052 315 099
correcto de la figura
Cologue el nombre 37 1 0 1 84 J061 374 140
correcto de la figura
Encierre cual es lafigura a7 1 0 1 a7 027 164 027
que B lados
Cuantos lados tiene un 37 1 0 1 68 078 475 225
Hexagono
Como se llama esta 37 0 0 0 .00 000 ] ]
figura
Dibuja un circulo 37 1 0 1 51 083 507 257
Cuantos lados tiene
Encierre |a figura que 37 1 0 1 A6 083 505 255
tiene 4 lados iguales
Cuantos lados tiene un 37 1 0 1 70 076 463 215
circuloy cuantos tiene un
triangulo
Dibuja un rectangulo y ar 1 0 1 65 080 484 234
responde Cuantos lados
tiene
Encierra en un circuloi 37 1 0 1 22 069 v 174
las figuras geometricas
que tengan rectas
M valido (por lista) a7
Anexo 8: Resultados del postest por cada pregunta
Estadisticos descriptivos
Desviacion
I Rango Minimo Maximo Media estandar Varianza
Error
Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico  Estadistico estandar Estadistico Estadistico
Cologue el nombre 37 1 0 1 g2 045 277 077
correcto de la figura
Cologue el nombre kX 1 0 1 892 045 277 077
correcto de lafigura
Encierre cual es la figura ar 1 0 1 B4 052 315 0499
gque 8 lados
Cuantos lados tiene un 37 1 0 1 92 045 277 077
Hexagono
Como se llama esta ar 1 0 1 81 N3 397 158
figura
Dibuja un circulo ar 1 0 1 86 057 347 120
Cuantos lados tiene
Encierre |a figura que 37 1 0 1 81 065 387 158
tiene 4 lados iguales
Cuantos lados tiene un ar 1 0 1 a2 045 27T 077
circulo y cuantos tiene un
triangulo
Dibuja un rectanguloy 37 1 0 1 B84 061 374 140
responde Cuantos lados
tiene
Encierra en un circuloi 37 1 0 1 92 045 277 o7y

las figuras geometricas
fue tengan rectas

M valido (por lista) a7
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