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RESUMEN
El presente trabajo titulado “La estimulaciéon multisensorial como herramienta para fortalecer
la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria” tuvo como principal objetivo analizar
como la estimulacion multisensorial desarrolla la motricidad fina en nifios del subnivel
preparatoria. En dicha etapa, se enfrentan a diversas situaciones donde aprenden a través del
juego, involucrando sus sentidos para generar un nuevo aprendizaje. Por esta razon, la
investigacion estuvo regida bajo un enfoque mixto y empleando un disefio exploratorio
secuencial. Por medio de la aplicacion de técnicas como la entrevista y la observacion
estructurada, se logré comprender cuales son las estrategias multisensoriales utilizadas en el
salon de clases, ademas de observar cual es el nivel del desarrollo de motricidad fina de los
nifios, con una poblacion integrada por 27 estudiantes y 3 docentes. Por tanto, se trabajo con
toda la poblacidn, al ser sumamente pequenia. Los hallazgos mas relevantes evidencian que las
docentes emplean actividades multisensoriales como agrupacion de objetos, proyecciones
visuales cortas y actividades ritmicas; sin embargo, el uso de elementos manipulables
tradicionales, la falta de diversificacion en materiales y herramientas educativas, repercuten en
el rendimiento escolar. Los resultados de la ficha de observacion revelaron que mas de un 40%
de estudiantes se ubican en categorias de “En Proceso” y, de manera similar, en “Iniciado” con
respecto al desarrollo de sus habilidades de motricidad fina, evidenciando la insuficiente
estimulacién motriz. Se concluye la evidente deficiencia en el desarrollo de la motricidad fina,
debido al uso mondtono y la poca diversificacion de recursos multisensoriales. Asi, se
considera la elaboracién de una propuesta de estrategias multisensoriales para fortalecer las
habilidades de motricidad fina de los nifios del subnivel. Direccionada al uso de diversos

recursos, que fomenten la exploracion y activacion de los sentidos.

Palabras clave: estimulacion multisensorial, motricidad fina, primera infancia, desarrollo
integral, propuesta.
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ABSTRACT

The primary objective of this study, titled “Multisensory Stimulation as a Tool for
Strengthening Fine Motor Skills in Preschool Children,” was to analyze the role of
multisensory stimulation in the development of fine motor skills among preschool-
aged children. At this stage, children encounter diverse learning situations in which
play serves as a fundamental mechanism, engaging their senses to promote new
knowledge acquisition. To achieve this objective, the research adopted a mixed-
methods approach with an exploratory sequential design. Data were collected
through interviews and structured observations, allowing for an in-depth
understanding of the multisensory strategies implemented in the classroom, as well
as an assessment of the children’s level of fine motor skill development. The study
sample consisted of 27 students and 3 teachers; given the small population size, all
participants were mncluded. The most significant findings indicate that teachers
employ multisensory activities such as object grouping, brief visual presentations,
and rhythmic exercises. However, the predominance of traditional manipulatives
and the limited diversity of educational materials and resources negatively affect
students’ performance. Observation results revealed that over 40% of the children
fall within the “In Progress™ and “Beginner” categories in terms of fine motor skill
development, suggesting insufficient motor stimulation. In conclusion, there is a
clear deficiency in the development of fine motor skills, largely attributable to the
repetitive use and limited diversification of multisensory resources. Accordingly,
the study proposes the design and implementation of varied multisensory strategies
aimed at strengthening fine motor skills i early-grade children. This proposal
emphasizes the use of diverse materials that foster sensory exploration and active
engagement.

Keywords: multisensory stimulation, fine motor skills, early childhood, holistic
development, intervention proposal.
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INTRODUCCION

Motivaciones para la investigacion

La presente investigacion surge de la necesidad personal y profesional de promover un
desarrollo integral en la primera infancia. Ser estudiante de la carrera de Educacion Inicial y
compartir diversas experiencias en campo permite entender la importancia de guiar al
estudiante respetando cada una de sus necesidades. En este periodo los infantes poseen una
plasticidad cerebral que posibilita un aprendizaje rapido y el fortalecimiento de habilidades
esenciales como la memoria, el lenguaje y la atencion. Es fundamental implementar programas
educativos que aseguren un aprendizaje global (Zambrano-Villacis, 2025).

En la practica educativa se ha reflejado que muchos nifios del subnivel preparatoria
presentan dificultades en su desarrollo de la motricidad fina, afectando directamente su
desenvolvimiento académico y practico. Esto hizo evidente la necesidad de incorporar
estrategias adecuadas de estimulacion multisensorial como instrumento esencial en la
incorporacion de los sentidos. Desde esta perspectiva, este estudio busca fomentar experiencias
educativas mas dindmicas y apropiadas, brindando apoyo estratégico a docentes e integrantes

de la comunidad educativa.

Problema de investigacion

En la primera infancia, la motricidad fina constituye un componente esencial que sienta
las bases para un desarrollo integral. Se relaciona directamente con procesos cognitivos como
la resolucion de problemas, el almacenamiento de informacién y la concentracion. En esta
etapa, los nifios aprenden de forma dindmica, interactuando con su entorno, explorando y
estimulando sus sentidos —tacto, vista y oido—, lo que favorece la adquisicion de habilidades
autonomas. Dichas destrezas son indispensables para la asimilacion e integracion efectiva de
las competencias aprendidas (Gallego, 2019).

A nivel internacional, en Mataram, Indonesia el 70 % de los maestros no ha recibido
formacion especializada y el 65 % de los padres desconoce la importancia de la estimulacion
sensorial. Estos descubrimientos ratifican que el retardo en el desarrollo infantil en Mataram
no se debe solamente a factores externos, sino también a la escasa estimulacion de los sentidos.
En conclusion, se evidencia que los problemas de motricidad fina se detectan a muy temprana

edad, al observar dificultades para procesar y responder ante estimulos sensoriales del entorno

(Mohsen & Hegazy, 2021; Wiguna, 2025).



De manera similar, en el contexto regional, en el departamento de Huila, Colombia, la
investigacion de Mosquera-Jiménez (2023) sefiala que la falta de recursos, preparacion y
material didactico multisensorial representan un gran problema. Al igual que lo observado en
Indonesia, el desconocimiento y el poco interés provocan desmotivacion durante las jornadas
educativas y reduce la participacion activa. Esto genera dificultades para controlar los
movimientos finos del cuerpo. Por otra parte, la puesta en practica de estrategias de
estimulacion sensorial demostro la interaccion constante entre maestro y estudiantes, quienes
participaron con gozo en el desarrollo de las actividades.

En el ambito nacional, se evidencia que la estimulacion de los sentidos marca el inicio
de la adquisicion del aprendizaje. Aun asi, en esta etapa los infantes no completan un dominio
manual adecuado. De acuerdo con los resultados de la investigacion de Dahua et al. (2024) en
la provincia de Sucumbios, cantén Shushufindi, la integracion multisensorial en el desarrollo
neurosensorial, sefiala un incremento significativo del 30 % en la coordinacion motora gruesa
y fina. Demostrando su eficacia para consolidar diversas areas del desarrollo infantil. Estos
descubrimientos apoyan la importancia de crear ambientes centrados en estimulos sensoriales
al disefiar intervenciones educativas (Rosales et al., 2023).

El problema especifico identificado en la Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses”
es el deficiente desarrollo de la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria, vinculado
al limitado uso de recursos multisensoriales. Considerando las principales causas: la falta de
conocimiento tedrico del personal docente sobre el aprendizaje multisensorial, la escasa
implementacion de actividades multisensoriales, y el uso insuficiente de materiales sensoriales
adaptados. Como consecuencia, los efectos detectados son los siguientes: actividades
monoétonas durante las jornadas, dificultad en la coordinacion ojo-mano ademas de la evidente
desmotivacion y frustracion que sienten los infantes.

Justificacion

Actualmente, es evidente la escasa utilizacion de recursos multisensoriales empleados
en el aula por parte del personal docente. Lo que afecta directamente al desarrollo de la
motricidad fina en nifios de educacion inicial. Esto genera dificultades en el adecuado agarre
de la pinza digital, la precision de movimientos finos y la realizacion de trazos. De igual modo,
el insuficiente empleo de estrategias adecuadas puede generar retraso en el proceso educativo
y desmotivacion en los infantes. Resulta fundamental sentar las bases para un 6ptimo progreso
de la motricidad fina, indispensable a lo largo de la vida (Suérez, 2025).

Esta investigacion es de gran relevancia al abordar una perspectiva mas completa de la

estimulacion multisensorial, dado que permitira fortalecer las practicas educativas relacionadas



con el desarrollo de la motricidad fina. Facilitando la realizacion de movimientos
fundamentales sin complicaciones, en vista de que el infante estd en una etapa primordial de
maduracion para desarrollar capacidades esenciales para su crecimiento (Guzman y Lopez,
2024). Adicionalmente, la investigacion aportard nuevas perspectivas sobre como los estimulos
sensoriales intervienen en el nivel de desarrollo de los movimientos finos del cuerpo.

Los resultados presentados seran utilizados como base para el empleo de estrategias
multisensoriales que promuevan la mejora de habilidades de motricidad fina. A partir de
herramientas capaces de integrar recursos estimulantes visuales, tactiles y auditivos aplicables
dentro del aula. Los docentes podran contar con materiales practicos que brinden ambientes
creativos y enriquecedores (Herrera y Villafuerte, 2023). Gracias a la flexibilidad del disefio
de la propuesta, dispondran de herramientas de primera mano, integrandolas en los planes de
clase y su metodologia pedagogica.

A diferencia de otros estudios realizados, esta investigacion no se limita a teorias y
propuestas relacionadas inicamente con el desarrollo de la motricidad fina en la primera
infancia. Por el contrario, incorpora el estudio sobre el uso de estrategias multisensoriales,
entendidas como material que potencia el desarrollo de los sentidos y el aprendizaje activo.
Habilidades primordiales que, fusionadas, generan una estrecha relacion entre el dindmico
movimiento y los sentidos. Permitiendo conocer como el infante puede explorar el mundo y
desarrollar competencias esenciales para su madurez motriz (Bajafia, 2024).

Esta investigacion se fundamenta a partir de un enfoque mixto que integra técnicas
cualitativas con su gran riqueza interpretativa, aprovechando la capacidad de los datos
cuantitativos para generalizar resultados. Alcanzando una comprension completa del fendmeno
estudiado (Cueva et al., 2023). Su eleccion responde a la necesidad de comprender las
percepciones del personal docente respecto al uso de estrategias multisensoriales orientadas a
la estimulacion de la motricidad fina en el subnivel preparatoria. En resumen, el estudio no
solo aporta informacién relevante, sino que genera conocimiento Util para promover un
desarrollo infantil mas integral.

Los beneficiarios directos de la presente investigacion seran los nifios del subnivel
preparatoria, contribuyendo en la mejora de su rendimiento académico, y el personal docente
de la Unidad Educativa “Rafael Sudrez Meneses”, quienes contardn con estrategias de apoyo
para mejorar la practica pedagogica. Involucrando la creatividad, la participacion colaborativa
y el uso cotidiano de todos los sentidos. Como beneficiarios indirectos, se favoreceran la
comunidad educativa y padres de familia, formando vinculos efectivos con los estudiantes

(Crissien et al., 2024).



Objetivo General
Analizar como la estimulacion multisensorial desarrolla la motricidad fina en nifios

del subnivel de preparatoria.

Objetivos Especificos

Identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan los docentes en
el aula del subnivel de preparatoria.

Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios del subnivel de
preparatoria.

Elaborar una propuesta de estrategias multisensoriales para fortalecer la motricidad fina
en los nifios del subnivel de preparatoria.

El presente documento esta integrado por el capitulo I, el marco teodrico, apartado que
profundiza sobre los fundamentos tedricos expuestos en la matriz categorial correspondientes
a la estimulacion multisensorial y motricidad fina. El capitulo II, la metodologia donde se
aborda un enfoque mixto, apoyado en técnicas de investigacion como la observacion
estructurada y la entrevista, detallando sus respectivos instrumentos. Seguido del capitulo III,
resultados y discusion de la investigacion, seccion que expone datos y descubrimientos de gran
relevancia. Se culmina con el capitulo IV la propuesta, la cual se apoya en los resultados

obtenidos brindando estrategias multisensoriales para mejorar la motricidad fina.



CAPITULO I: MARCO TEORICO

1.1 Antecedentes

La estimulacién multisensorial es el proceso de percibir informacion mediante los
sentidos, los cuales son los principales receptores de informacién y el medio para investigar el
ambiente. A partir de una estimulacion efectiva, los nifios pueden explorar el mundo con ayuda
de sus sentidos, fortaleciendo simultineamente la motricidad fina y los movimientos exactos
de las manos, brazos y dedos. Su desarrollo es fundamental para que el nifio interactie
efectivamente en las actividades que realiza regularmente. A continuacion, se presentan
antecedentes esenciales que permiten comprender su relacion e influencia en el desarrollo
integral del infante (Marquez y Martinez, 2024; Patifo et al., 2024).

Segtin Alosno-Alvarez y Pazos-Couto (2020), quienes en su investigacion plantearon
como objetivo indagar sobre la realidad e importancia de la practica motriz en las escuelas del
Ayuntamiento de Vigo, Espafia, por parte de los educadores. Mediante una metodologia mixta,
donde obtuvieron datos tanto cualitativos como cuantitativos. Como resultados, manifestaron
que los docentes consideran importante trabajar la motricidad en educacion infantil, pero mas
de la mitad (58%) menciond no aplicarla con la frecuencia necesaria. Esto debido a la escasa
formacion que reciben en las universidades gallegas. Concluyen con la necesidad de incorporar
estrategias estimulantes que fomenten la ejecucion de actividades de motricidad fina con mas
constancia en el aula. Esto respalda la importancia de continuamente capacitar a los docentes
sobre estrategias multisensoriales que fomenten la motricidad fina.

El estudio realizado por Ochavano-Alvis y Pezo-Llerena (2020) tuvo como objetivo
determinar la conexion entre la motricidad fina y el inicio de la caligrafia en nifios de cinco
anos, en Peru. El método especifico utilizado fue el descriptivo; con un disefio no experimental
de tipo correlacional. Se observé a 50 nifios y se calculd la media aritmética en 16,44, la
mediana en 15,5 y la moda en 13. Ademads, los datos procesados contaron con una curtosis
evidentemente negativa de 0,0511095. Concluyen que efectivamente existe relacion directa de
la motricidad fina, con el inicio de la caligrafia y su éxito depende del grado de estimulacion
brindado. Como se menciona en este estudio, el desarrollo de la motricidad fina se rige por la
estimulacion adecuada, activando los sentidos, y dando inicio con el proceso de la preescritura,
esto avala la pertinencia de la presente investigacion.

La investigacion realizada por Caicedo et al. (2025) en la ciudad de Tulcén tuvo como
objetivo proporcionar una estrategia didactica innovadora que complemente el proceso de

aprendizaje mediante la estimulacion sensorial. La metodologia empleada fue un disefio no



experimental de tipo descriptivo y transversal, observando las distintas perspectivas de las
docentes. Los hallazgos indicaron que el album, favorecié la creatividad, el lenguaje y la
motricidad fina. Se concluye que la incorporaciéon de materiales sensoriales contribuye a
superar posibles dificultades en la motricidad fina fortaleciendo el proceso de aprendizaje.

La investigacion de Cérdenas-Pasuy (2022) en la provincia de Imbabura, tuvo como
objetivo elaborar material ludico-didactico que estimule el desarrollo de la motricidad fina. La
investigacion utilizé un enfoque cuantitativo y descriptivo, en el cual los participantes fueron
dos profesores y veinticinco estudiantes de la institucion. Presentd como resultados que, cierta
parte de los nifios observados tuvieron movimientos finos coordinados, existié un gran nimero
que no logrd con éxito desenvolverse. Para concluir con una propuesta de material didactico-
ludico que, en primer lugar, favorecido a los alumnos y, posteriormente, a los maestros

encargados para promover correctamente el desarrollo de la motricidad fina.

1.2 Estimulacion multisensorial

Como afirma Piaget (1981) citado por Muevecela (2023) correspondiente a su teoria
del desarrollo cognitivo, los bebés entre los 0 y los 2 afios pasan por una etapa conocida como
sensoriomotriz. Durante la cual aprenden sobre su entorno en relacion con sus sentidos y la
actividad motora directa antes de representar mentalmente su realidad. Resulta muy importante
brindar espacios seguros y cargados de aprendizaje para que los nifios puedan recorrerlos. Por
ello, el uso de actividades de estimulacion multisensorial aprovecha la capacidad innata de los
bebés para explorar con sus sentidos.

Teniendo en cuenta lo expuesto por Tumbaco-Clemente et al. (2025) la estimulacion
multisensorial se refiere a la exposicion sistematica de los nifios a estimulos visuales, tactiles,
auditivos y kinestésicos. Los mismos que se encargan de promover el desarrollo de conexiones
neuronales esenciales para el aprendizaje y la adaptacion al entorno. Este tipo de estimulacion
juega un papel crucial en el desarrollo de la motricidad fina. Dado que con el uso coordinado
de los musculos de las manos se pueden realizar tareas precisas. Estas habilidades son
esenciales para iniciar con la preescritura y controlar objetos pequenos.

Es importante que a partir de la primera infancia se implemente estrategias apropiadas,
accesibles y adaptadas a las capacidades individuales de los nifios. Como afirman Michel et al.
(2025) la primera infancia es una etapa delicada del desarrollo, que se caracteriza por una
elevada variabilidad dentro de cada individuo en lo que respecta a la obtencion de capacidades
sociales y cognitivas. Durante este periodo, se observa un gran avance en el progreso de

acciones como caminar y hablar. Por consiguiente, alrededor del afio de edad, algunos nifios



empiezan a hablar antes de aprender a caminar, mientras que otros hacen lo contrario. Como
resultado de un elevado nivel de plasticidad del cerebro en dicha etapa.

De la misma manera, un componente basico que destaca como parte de la estimulacion,
es la integracion sensorial de los sentidos. El ser humano no puede estar mucho tiempo sin
recibir estimulos externos para activar sus reacciones tanto positivas como negativas. Como
sefiala Mufioz (2023) dicho concepto fue creado por Anna Jean Ayres en los afios 60, quien lo
describe como un proceso neurologico que organiza todas las sensaciones percibidas del cuerpo
y del ambiente. Para emplearlas eficazmente en el entorno en diversas actividades de

aprendizaje, movimientos finos y organizacion social.

1.2.1 Estimulacion visual

La vista puede considerarse como uno de los sentidos mas importantes en la vida del
ser humano. Como afirman Gallegos y Rios (2023) la visién genera en un 85 % habilidades
esenciales en los infantes, ampliando su capacidad para percibir y procesar la informacion del
entorno. De este modo, padres y cuidadores son los encargados de brindar estimulos visuales
utiles para el reconocimiento de competencias visuales, como la capacidad de enfocar cerca y
a distancia, el movimiento correcto de los ojos, la binocularidad apropiada y una coordinacion
eficaz entre o0jo y mano.

La estimulacion visual representa un proceso facilitador del crecimiento integral que
forma una parte de la personalidad del nifio. Por este medio, se presentan diversas situaciones
que permiten al cerebro estimularse observando imagenes de diversos colores, pictogramas o
ilustraciones, abriendo paso a identificar y clasificar objetos en actividades controladas de sus
manos (Cerino et al., 2023). Su importancia radica en ofrecer recursos que motiven la
exploracion y creatividad, protagonizando procesos que simplifiquen el trabajo de guiar los
movimientos precisos de las manos y la informacion visual recibida del entorno.

La neurociencia cognitiva del desarrollo se ha fundamentado en gran medida en las
representaciones neuronales que tiene el ser humano. Demostrando que, al estar expuesto a
diversos estimulos sensoriales, el cerebro procesa esa informacion para obtener movimientos
finos precisos con mayor frecuencia. Esto se entiende como una sefial de que las
representaciones neuronales posibilitan la distincion de estimulos visuales. Activando
receptores oculares de informacién que posteriormente sera transformada en nuevas
experiencias, favoreciendo al desarrollo motor fino y cognitivo (Bayet et al., 2020).

La atencion visual selectiva incluye la capacidad de sostener la atencion

respectivamente en informacion importante entre un gran numero de distracciones que



entorpecen la adquisicion del aprendizaje. Dicha atencion se puede medir con tareas orientadas
a buscar caracteristicas especificas. Cuando un nifio realiza actividades de busqueda utiliza sus
manos para manipular los objetos, conjuntamente trabaja su atencidn visual, para asegurarse
de lograr con éxito solucionar dicha tarea. Creando conexiones neuronales efectivas gracias a
los estimulos recibidos (Liu et al., 2025).

Uso de colores, luces y formas. Un ambiente de aprendizaje enriquecedor se
caracteriza por el uso de colores adecuados en el aula de clase. Permitiendo fomentar espacios
donde los infantes se sientan cémodos y visualmente estimulados. Al permanecer rodeados de
recursos coloridos, con formas divertidas e iluminacion idonea se pueden modificar los estados
de 4nimo, permanecer motivados y mantener una comunicacion efectiva. Un espacio que
emane confort no solo optimiza el desempefio académico. Sino que promueve la creacion de
relaciones interpersonales sanas entre compafieros, sus padres, familia y el resto de la
comunidad (Patifo et al., 2025).

Cuando no se toman en consideracion los colores adecuados de los espacios, mas aun
en los salones de educacion inicial, se genera dispersion de la atencion. De forma parecida,
colores fuertes o bajos crean momentos de tension o desanimos, es decir, los nifios no
disfrutarian de su estancia en el lugar. Con respecto a la tonalidad, la saturacion, intensidad y
exposicion a la luz, crea un impacto de energia positivo en los nifios al producir un campo
visual y una atmosfera que mejora el aprendizaje, incluso en circunstancias desfavorables
(Sedghikhanshir et al. 2022; Vidal y Vera, 2020).

Asimismo, es sustancial recalcar que areas con las respectivas adecuaciones como la
luz natural, emite confianza y seguridad, mas aun en niflos quienes apenas estan aprendiendo
a percibir el mundo. El como perciban un lugar interfiere directamente en su actitud y
comportamiento. Se activan sus emociones ya sean positivas o negativas las cuales tienen un
impacto en otras variables que son fundamentales para el aprendizaje. Si las mismas son en
gran porcentaje positivas potencian en el infante la memoria, la atencion, las relaciones
interpersonales, la creatividad o la toma de decisiones (Arana-Cuenca et al., 2023).

Las formas intervienen como un eje indispensable en el desarrollo del pensamiento
logico en nifios de cero a seis afios. Su uso permite a los nifios mejorar su discriminacién visual,
la manipulacion integrada con el juego y la manera de percibir los estimulos visuales. El empleo
de estrategias ludicas direccionadas a la expresion corporal, y el establecimiento de rincones
ludicos con formas adecuadas e interesantes, pueden ser métodos eficaces para combatir los
problemas de atencioén. Asi, se asegura frenar el empleo de recursos tradicionales que no

permiten el 6ptimo aprendizaje en aula de clase (Espinosa-Cevallos, 2023).



Materiales visualmente atractivos. Uno de los mejores recursos de los que se puede
hacer uso en educacion inicial son los materiales visuales. Con los infantes de 0 a 6 afios donde
el proceso de lectura no se ha desarrollado alin, se maneja en gran parte de la ensefianza el
descifrar mensajes mediante recursos visuales como pictogramas, fotografias, videos. Dichos
recursos motivan al estudiante a participar y entender de manera mas sencilla la tematica
tratada. El docente debe ser el encargado de brindar materiales llamativos que faciliten el
reconocimiento absoluto del contenido expuesto (Gagliardi, 2021).

En cambio, cuando no se cumple con los materiales visuales adecuados, se puede
generar entorpecimiento de la vista. Provocando distracciones y desvio del mensaje que se
quiere transmitir. Es muy importante que en el hogar los padres utilicen recursos estimulantes
adecuados. Es bien sabido que en esta época los infantes son expuestos al uso de las pantallas
y dispositivos tecnologicos, teniendo un impacto significativo en la dindmica de las familias
contemporaneas. No obstante, estos artefactos pueden incitar a la pérdida de la exploracion e
imaginacion, cualidades innatas del ser humano que se quebrantan poco a poco (Ledn et al.,

2023).

Identificacion de estimulos visuales. Como afirman Neira-Gomez et al. (2022) la
corteza visual y la via son las responsables no solamente de transmitir e interpretar lo que
percibimos de los estimulos visuales, sino de asociarlos en un nivel mas elevado. Esto permite
entender su importancia en la primera infancia, la memoria visual y la creatividad impulsan el
aprendizaje de nociones fundamentales, tales como numeros, letras, colores y formas.
Convirtiéndose en un medio alternativo de comunicacion para los educandos que tienen
problemas auditivos o de lenguaje.

Resulta mas factible presentar estimulos visuales a partir de un anélisis de la rapida
discriminacion de confiabilidad en nifios en pleno desarrollo. Como, por ejemplo, a partir de
la muestra de caras, se evalua la sensibilidad neuronal al observar pasivamente los rostros; en
dicha accion no se necesitan indicaciones explicitas. En tal caso, las restricciones en la
capacidad cognitiva y visual de los nifios para entender las instrucciones de la tarea o ideas
complejas no se condicionan unicamente a la evolucidon exacta de los procesos de percepcion

facial (Siddique et al., 2023).

1.2.2. Estimulacion tactil
Los sistemas tactiles y propioceptivos cuentan con receptores que son responsables de
captar el estimulo y enviarlo al cerebro para su respectiva respuesta. Considerando que el ser

humano esta expuesto a varias clases de estimulos, es primordial que se reconozcan y ejerciten
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adecuadamente. Las personas constantemente estan inmersas en un entorno fisico en el que se
realizan acciones, donde el cuerpo y los sentidos toman protagonismo, al ser los responsables
de recibir informacion acerca del mundo. Desde esta perspectiva, las sensaciones pueden
considerarse como la base de todo conocimiento (Amaya-Mancilla et al., 2020).

El infante cuando se encuentra en un entorno poco familiar, por curiosidad innata,
decide explorarlo. Este proceso activa la necesidad de observar y tocar lo que estd a su
alrededor. Las propiedades perceptivas que corresponden a diferentes modalidades se unen
para crear representaciones mentales de lo aprendido, abriendo paso al desarrollo de
habilidades. A su vez, no todas las personas procesan informacion mediante la estimulacion
tactil. Al contrario, este sentido puede pasar a segundo plano dependiendo del aprendizaje

caracteristico de cada individuo (Speed et al., 2021).

Manipulacion de texturas. El tocar y percibir diversas texturas permite al infante
percibir informacion mediante la manipulacion directa. Los estimulos tactiles se deben a la alta
concentracion de receptores existentes en la punta de los dedos. Del mismo modo al sistema
de conduccion de impulsos y la velocidad con la que se estimulan las zonas sensoriales de la
corteza (Dos Santos et al., 2025). En estas condiciones se intensifica el aprendizaje por encima
de lo tradicional, es decir, mas autobnomo y estimulante. Gracias a la exploracion activa

disponiendo acciones que le introduzcan a conocer su medio.

En nifios pequenos la manipulacion de texturas se ve influenciada por la degustacion.
En muchos casos cuando se les presenta o sienten algo nuevo, los llevan inmediatamente a la
boca, independientemente si es comestible o no. Esto radica en la textura que tienen los
diversos objetos, impactando de manera significativa en las preferencias que tienen los nifios
para elegir sus juguetes o distracciones. Con base en esto, la sensibilidad y apreciacion tactil
estan vinculadas con el rechazo alimentario. Existen texturas en alimentos que no son
agradables para los nifios y simplemente los rechazan (Van den Brand et al., 2025).

Materiales de distintas consistencias. El maestro es el encargado de dirigir la
educacion de los pequefios y fomentar su desarrollo al maximo. Se exige de manera continua
que esté capacitado profesionalmente y busque nuevos recursos para guiar el aprendizaje,
tomando en cuenta sus caracteristicas individuales, intereses y necesidades. Brindar materiales
de distintas consistencias y texturas asegura implicarlos en nuevos desafios y estimulos. Se
puede emplear diversificacion de material didactico dependiendo del uso que requiera, como

son: masa, arcilla, arena, agua, entre otros (Roque et al., 2020).
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Con los materiales variados se pueden generar espacios donde los nifios libremente
dejen volar su imaginacion y den paso a la creacion de juegos o figuras de su interés. Materiales
como la masa moldeable son una de las favoritas entre los mas pequefios. Tal escenario fomenta
el desarrollo de habilidades motrices finas mediante su manipulacién, incorporando la
creatividad para inventar formas divertidas. Esto resulta esencial para iniciar el desarrollo de
la capacidad de escribir de manera fluida y legible. En niveles educativos proximos, siendo un
soporte y fundamento del proceso especifico de lectoescritura y del aprendizaje en general
(Penagos-Castillo, 2024).

Reaccion ante estimulos tactiles. Los nifios poseen multiples maneras de percibir y, a
la vez, conforme se expanden sus intereses y conocimiento, su pensamiento se desarrollara de
manera mas amplia y completa. La percepcion individual es relevante porque forma parte del
procesamiento de la informacion. Por esta razon, es ventajosa al posibilitar el andlisis e
interpretacion de los datos sensoriales que recibe para conocer el objeto. Desde el hogar se
puede brindar apoyo donde el nifio explore libremente su ambiente habitual y adquiera diversas
formas de aprendizaje sin la necesidad de estar arraigado a la tecnologia (Analuiza et al., 2023).

Frente a la exposicion de estimulos tactiles, los infantes pueden mostrar
hipersensibilidad al manipular distintas texturas. Dependiendo de cada infante, podrian ser
reacciones de agrado o incomodidad. Adicionalmente, dicha estimulacion desarrolla la
coordinacion de movimientos visuales y tactiles para manejar objetos de forma mas organizada.
En este sentido interviene el desarrollo de capacidades motrices adaptativas, tanto finas como
gruesas, fundamentadas en la resolucion de problemas practicos. Con movimientos controlados

tanto de sus manos y dedos como el de todo su cuerpo (Carrillo et al., 2024).

1.2.3 Estimulacion auditiva y kinestésica

La estimulacion auditiva constituye un factor clave en el desarrollo temprano de una
persona, involucrandose desde el embarazo. Esto se debe a que tiene un impacto en el
desarrollo del sistema auditivo del feto y en la formacion de redes neuronales asociadas con el
procesamiento lingiiistico, factor clave en la comunicacion. Se conoce que los fetos, desde las
primeras etapas de la gestacion, son capaces de percibir y reaccionar a estimulos sonoros
externos. A causa de que, si tienen acceso a la musica, la voz materna y otros sonidos durante
el embarazo, se mejora la memoria auditiva, la percepcion de los sonidos y el discernimiento
de patrones lingiiisticos (Araujo-Holguin y Zambrano-Rosado, 2025).

La estimulacion auditiva se basa en tres factores esenciales: la frecuencia del sonido, la

ubicacion espacial del oyente y el ritmo. Este ultimo elemento estd vinculado con el
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movimiento del cuerpo, en otros términos, la capacidad de un nifio para interactuar fisicamente
con sonidos. Los espacios para nifios estan llenos de sonidos por todas partes; los gritos, las
risas, el ruido de los juguetes y el sonido de los pasos al correr. Son solo algunos de los muchos
ruidos que se producen como consecuencia del juego y la interacciéon de los nifios con
diferentes elementos (Rivadeneira, 2023).

Los distintos espacios de juego o interaccion de los mas pequeios durante la primera
infancia se convierten en una posible experiencia sonora que ayuda a estimular el sentido del
oido del nifio. De este modo, se transforma en una gran experiencia al involucrar el desarrollo
de distintas habilidades como la interaccion entre pares, la comunicacion y la creatividad. Hoy
en dia, cuando se habla de juego infantil, es necesario esclarecer a qué tipo de juego se refiere.
Lo que antes era simplemente "juego", ahora se denomina "juego libre", donde los nifios
pueden generar sonidos para distinguirlo de las actividades con juguetes, videojuegos o
dispositivos tecnologicos (Reyes y Lugo, 2021).

La estimulacion kinestésica estd asociada directamente con la capacidad para controlar
el cuerpo en actividades fisicas coordinadas tales como practicas deportivas, el baile y las
destrezas manuales realizadas diariamente. De esta forma, mediante la inteligencia kinestésica
del movimiento corporal, obtenemos informacion que, por efecto del movimiento y la vivencia,
se transforma en aprendizaje significativo. El mismo que puede perdurar a lo largo del proceso
de aprendizaje. Adicionalmente, se emplea esta herramienta para reemplazar o mejorar las
funciones corporales asociadas con la propiocepcion (Quintero et al., 2021).

Para los educadores, es fundamental comprender los estilos de aprendizaje de cada
infante, lo que facilita la adaptacion de sus métodos pedagdgicos y promueve el desarrollo de
habilidades en los estudiantes. Al existir diversos estilos, los alumnos de estilo visual prefieren
aprender observando y asimilando informacién; los auditivos, por su parte, optan por obtener
conocimiento de la escucha; y los kinestésicos, mediante actividades practicas, el tacto y el
movimiento. Estos estilos son fortalezas individuales que posibilitan que los estudiantes
realicen tareas con mas eficiencia (Lopez-Barajas, 2025).

Respuesta a sonidos y ritmos. La musica es un fendmeno imprescindible y completo
para el desarrollo mental del ser humano. Varios estudios indican que puede provocar estados
psicofisioldgicos relacionados con la emocidn, fendmeno denominado Inducciéon Emocional
por intermedio de la musica. El estado emocional conlleva alteraciones en la expresion

conductual, el sentimiento subjetivo y la activacion fisioldégica. Uno de los principales
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componentes de la musica es el sonido, componente cuantificable de indicadores de la
actividad del sistema nervioso autonomo (Lopez et al., 2024).

Los sonidos son parte fundamental del habla, desde los primeros meses de vida. Antes
de ingresar a la educacion inicial, el hogar se convierte en la primera escuela, donde los nifios
desarrollan su lenguaje. Aqui interviene la conciencia fonologica, la misma que se desarrolla
con el tiempo. Al principio, los nifios empiezan a darse cuenta de que el habla esta formada por
sonidos cada vez mas pequefios, como palabras, silabas y rimas. Luego comienzan a notar que
hay palabras que tienen en comun ciertos sonidos. Por ultimo, sus experiencias con el lenguaje
aumentan, y son capaces de manejar los sonidos del habla, es decir, los fonemas (Chulde et al.,
2024).

Al mencionar el desarrollo psicomotriz, no se puede omitir un factor tan indispensable
como lo es el ritmo. Se ha demostrado que sus efectos producen resultados positivos en el
cerebro, al activar el sistema de recompensa cerebral y reducir las emociones negativas. De
manera semejante, promueve el progreso del esquema corporal infantil, al impulsar distintas
areas cerebrales y crear nuevas conexiones neuronales que son imprescindibles para un
desarrollo motriz apropiado. En el aula de clase, se deben establecer momentos clave donde se
fortalezca el esquema corporal en torno al ritmo (Macias et al., 2022).

Coordinacion de movimientos con musica. La musica es un recurso beneficioso
cuando se habla de la infancia. En el aula de clase puede ser un componente indispensable para
calmar y regular el &nimo. La musica se integra como una estrategia que, desde la perspectiva
educativa, contribuye a fortalecer las destrezas naturales del alumno y el trabajo progresivo de
comprender e interpretar el sentido de la cancion. Sin olvidar que disfrutar, deleitarse y
experimentar son elementos fundamentales del trabajo pedagodgico en la ensefianza de la
musica (Arteaga y Bolivar, 2023).

Cuando se realizan procesos para potenciar la capacidad de expresion y comunicacion
de los nifos, se hace uso de distintas formas de expresion, tanto verbal como no verbal. Estas
permiten expresar sus ideas, actitudes y experiencias, facilitando la construccion de relaciones
positivas con las personas de su alrededor. Cada gesto y movimiento corporal son una guia de
nuestros pensamientos y alteraciones. La expresion corporal es un canal creativo de transmision
de emociones. La musica genera energia al interactuar con otros individuos y responder a estas
impresiones mediante una herramienta personal: el cuerpo (Simbafia-Haro et al., 2021).

Los modelos educativos actuales consideran al alumno como el actor principal del
proceso, con lo que se busca conseguir su integracion, adaptacion e inclusion en el aprendizaje

de la mejor manera posible. Con este importante cambio se da protagonismo al aprendizaje



14

musical como instrumento para fomentar el bienestar personal y la personalidad del nifio. La
musica y sonidos agradables desarrollan la voz y regulan la respiracion. Al igual que, la
adquisicion del control y la conciencia sobre el propio cuerpo mientras aprenden a tocar un
instrumento y fomentar la creatividad de cada estudiante (Cabello, 2021).

Reaccion corporal ante estimulos auditivos. Cuando se reproducen melodias
cautivantes, una de las principales reacciones es el movimiento. Aunque sea una cancidon
desconocida, si les agrada, causa en ellos una respuesta de juego y movilidad activa. Es
importante reproducir canciones variadas, para jugar con las expresiones corporales, ritmos
que permitan movimientos bruscos o rapidos y cambiar de manera inmediata a acciones lentas
o calmadas. Estas acciones activan al cerebro por medio de estimulos auditivos con un impacto
directo en sus gestos, movimientos corporales y expresiones faciales (Sanchez-Onate y
Becerra-Garcia, 2025).

El silencio inclusive interviene como un estimulo auditivo durante la jornada educativa.
Existen momentos donde los distintos ritmos y sonidos permiten a los nifios cantar y expresarse
de forma verbal. Pero, se deben priorizar periodos de tiempo que inviten a la calma y relajacion.
Puesto que las estructuras de las vias auditivas responden de mejor manera al silencio. Con
esto se garantiza que los niflos se mantengan concentrados y realicen actividades sin la
necesidad de gritar o alterar el ambiente. Potenciando un ambiente armonioso entre

compaiieros y docentes (Henriquez y Délano, 2021).

1.3 Motricidad fina

El desarrollo infantil es un proceso activo, para su funcionamiento incluye distintas
areas para completar el crecimiento de una persona, una de las mas importantes es la motricidad
fina. Habilidad indispensable para desenvolverse e intervenir en la realidad social. En palabras
de Vygotsky (1978), referido por Salazar-Guaraca (2024) este periodo es esencial para el
desarrollo de habilidades cognitivas y motoras. La motricidad fina, que se refiere a la habilidad
de controlar los movimientos precisos de las manos y los dedos, necesaria para aprender
habilidades como escribir y manipular objetos pequenos.

Segun Flores et al. (2023), la falta de una estimulacién motriz adecuada en los primeros
afnos de vida conlleva numerosos problemas. Como la insuficiente coordinacién viso-motora,
la carente fuerza y precision del agarre, la posicion incorrecta de la pinza digital, incomodidad
manual, entre otros. Dichos problemas tomaran protagonismo en edades posteriores, cuando

lamentablemente no se puede revertir el dafio. Por esa razon, es aconsejable no descuidar el
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desarrollo apropiado del niflo, permanecer al pendiente tanto padre de familia y cuidadores.

Por cuanto, actuar a tiempo puede tratar los problemas y eliminarlos.

1.3.1. Coordinacion éculo-manual

Representa la accion de ejecutar actividades especificas en las que el nifio empleara los
ojos y las manos al mismo tiempo, los estimulos visuales son los encargados de guiar los
movimientos manuales. Esta es una zona del neurodesarrollo que puede sefialar el grado de
maduracion cerebral del nifio. En vista de que deben estar sincronizados para garantizar el
desarrollo de tareas de manera satisfactoria. Es imprescindible que el nifio adquiera
habilidades, las cuales aseguran que esta accion coordinada entre los 0jos y las manos sea eficaz
y se ejecute de manera adecuada (Guaranda-Soledispa y Castro-Bermudez, 2023).

La funcién visomotora es una de las vias principales para adquirir conocimiento. Por
ese motivo, cualquier alteracion de su desarrollo genera deficiencias cognitivas que aumentan
las posibilidades de tener problemas para aprender y asimilar los conocimientos. Es esencial
desarrollar estas habilidades para formar conceptos y pensar de manera abstracta. Su funcién
requiere una alta precision para realizar acciones como rasgar, pegar, pintar o cortar. Por
consiguiente, llevar a cabo estas actividades, entrena el proceso oculomotor, que
consecutivamente serd Util para iniciar con la escritura de letras y nimeros (Ramirez et al.,
2020).

No solo en el salon pueden ejecutarse dichas habilidades, pueden hacerlo en el hogar y
espacios externos. Asi pues, los infantes se sienten mds independientes y seguros de lo que
hacen, creando seres autonomos desde edades tempranas. El desarrollo de estas habilidades
cotidianas puede ser vestirse, comer, atarse los zapatos y manipular objetos. Al mismo tiempo
que promueve la creatividad y la expresion por medio del juego simbolico, el dibujo y la
pintura, se potencia su habilidad para concentrarse, y resolver problemas (Inga et al., 2024).

La flexibilidad de actividades 6culo-manuales permite identificar desde muy temprana
edad dificultades existentes; por eso es muy importante el rol del docente. Con motivo de que,
es quien facilita recursos y actividades variadas que le ayudan al reconocimiento de las
falencias en la coordinacion entre los 0jos y las manos. Siinicamente se trabaja con actividades
tradicionales o mondtonas, los infantes presentaran resultados negativos y desmotivantes. Se
hace énfasis en la relevancia de realizar actividades sistematicas con el proposito de valorar
estas competencias y posteriormente organizar refuerzos para atender la necesidad individual

de cada estudiante (Rodriguez et al., 2024).



16

Sujecion de lapiz. El agarre correcto del lapiz no es algo espontdneo que surge por
casualidad; al contrario, es una habilidad que requiere practica constante. Esto se da gracias al
fortalecimiento y desarrollo de habilidades motrices finas desde el primer afio de educacion
inicial. Estos movimientos finos abren paso a la preescritura, el dibujo y coloreado. Practicas
que seran mejoradas y empleadas a lo largo de todo el sistema educativo. Considerando que la
escritura es un proceso dindmico que comprende elementos de tipo espacial y temporal (Guven

y Atasavun, 2022).

Para asegurar una escritura a mano apropiada, es necesario elegir con cuidado los
colores, crayon o lapiz que se empleara, es decir, materiales adecuados. Por esta razon, los
maestros y padres de familia tienen que elegir el instrumento de escritura mas apto para los
infantes. El agarre incorrecto del 1apiz refleja la falta de habilidad manual y su efecto involucra
el desempefio de la escritura. La manera de agarrar el 1apiz es importante porque posibilita los
movimientos finos que se requieren para realizar trazos, mientras que un agarre incorrecto
puede obstaculizar los movimientos exactos (Kuo et al., 2025).

El desarrollo de la motricidad, la maduraciéon del sistema nervioso y el control de
objetos son rasgos distintivos de los nifios en edad preescolar. Por esto sus habilidades
locomotoras son de las mas relevantes, posibilitando que el nifio gestione de manera simultanea
un objeto mientras usa todas las partes de su cuerpo, como lanzar una pelota. El implementar
actividades de activacion corporal puede elevar sus experiencias motrices mediante el juego
activo, el ejercicio y la relacion afectiva con sus compaiieros. Se debe medir el nivel de
desarrollo de sujecion de lapiz de acuerdo con el nivel educativo cursado (Mahmoud et al.,
2020).

Recorte y ensartado de objetos. El recorte simboliza una accién de gran control
muscular, gracias al trabajo anteriormente realizado con las estrategias grafoplasticas. Su
realizacion se da con la ayuda de la tijera, un instrumento que requiere tener mucho cuidado
para su uso. Como adultos, no se debe generar temor en el infante a la hora de recortar, sino
que se es necesario guiar y permanecer al pendiente de que su agarre sea el adecuado, evitando
cualquier accidente. Si las habilidades finas del nifio no estan bien desarrolladas, el uso de la
tijera se transforma en una actividad frustrante y hasta peligrosa (Sagfiay y Soledispa, 2024).

Actividades como el ensartado de objetos resultan muy divertidas y algo complejas
desde el punto de vista infantil. Esta increible técnica mejora la coordinacion entre las manos
y los o0jos, que es esencial para llevar a cabo tareas mas complejas como dibujar y escribir. Es

fundamental considerar que la cuerda o el material con el que se ensarta debe ser delgado en
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sus extremos para evitar que se deshilache y dificulte la actividad del nifio, y grueso en su
ancho para hacerles mas facil a los nifios el trabajo. Si bien parece una accion sencilla genera
significativos resultados como permanecer concentrados y motivados (Shunta y Chasi, 2023).

Ambas actividades representan un avance significativo en el control muscular fino, su
exitoso uso permite al infante avanzar a gran escala. Es importante que tanto en el hogar como
en el salon de clases se brinden los espacios adecuados y el constante acompafiamiento para la
realizacion de dichas tareas. Si se observa alguna alteracion inadecuada, es importante
intervenir y guiar al nifio a que culmine con gozo. Indistintamente es importante incentivarlo a
realizar varios intentos para poder lograrlo, y si no es asi, volver a recordar y fortalecer las
habilidades motoras finas con apoyo de las estrategias grafoplasticas (Choque, 2022).

Movimientos precisos de la mano. Para moverse con libertad y confianza, es
fundamental tener control sobre nuestras acciones. La maduracion y estimulacion de estas
experiencias se realiza empleando principalmente materiales concretos. En vista de que son
recursos didacticos eficaces, atractivos y manipulativos que fomentan la creatividad infantil, lo
cual propicia nuevos aprendizajes. Las manos y dedos juegan un papel fundamental cuando se
trata de autonomia, pues, si sus movimientos son precisos y controlados, pueden resolver
situaciones sin la intervencién de un adulto o companero (Guanoluisa et al., 2024).

Cuando un niflo no logra controlar movimientos precisos de sus manos, pueden surgir
sentimientos como la frustracidon y el desdnimo. Esto se ve reflejado de manera negativa en su
rendimiento escolar y el rechazo a trabajar con instrumentos como el lapiz o colores.
Similarmente, ni siquiera intentard realizar las actividades escolares por muy simples que
parezcan, pues considera que sus resultados no seran sobresalientes. Pese a ello, se debe
motivarlos a volver a intentarlo y crear en ellos pensamientos positivos para su propia
autoestima. De esta forma, comprendera que volver a intentarlo se convierte en una forma de

aprender y ser constante (Chura, 2021).

1.3.2 Habilidad manipulativa

Esta habilidad estd compuesta por los movimientos controlados de las manos y dedos.
Por eso el desarrollo motor infantil debe abordarse de forma global, sistematica y organizada.
En concreto, los materiales educativos destinados a apoyar el desarrollo fisico del nifio deben
basarse en sus caracteristicas, teniendo en cuenta diversos factores biologicos, psicoldgicos y
sociales. Pues la realidad de algunos nifios no es idéntica a la de sus pares, interviniendo
aspectos internos como su entorno y externos como el crecimiento. Estos factores influyen en

todas las facetas de su desarrollo motor (Cérdova-Cando et al., 2021).
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Si realmente se quiere potenciar este tipo de habilidad, se debe priorizar el respeto al
ritmo de aprendizaje individual. A algunos les resulta mas sencillo desenvolverse si desde sus
primeros afos se brinda una estimulacion temprana y familiarizada desde el hogar con un
entorno bien equipado y adecuado. Por su parte, existen infantes que no avanzan al mismo
ritmo, pues una ineficaz estimulacion sin contar con los recursos necesarios repercute
abiertamente en su rendimiento y autoestima. La habilidad manipulativa se ve directamente
influenciada por el entorno que cifie al infante en su desarrollo (Pifia et al., 2020).

Es importante integrar actividades que impliquen esfuerzo fisico. No necesariamente
se debe esperar a recibir clases especificas de educacion fisica para moverse. Sino que, como
docentes, demostrar su preparacion profesional y propiciar espacios durante la jornada
educativa que permitan a los nifios activarse. El juego es uno de los mejores aliados si se
pretende que los nifios aprendan y se diviertan al mismo tiempo. Teniendo en cuenta que, el
movimiento facilita el desarrollo intelectual y afectivo, entrelazandose en el desarrollo motriz
que desempena un papel crucial en el desarrollo infantil (Palomo-Carriéon y Mayoral-Coronado
,2021).

Enhebrar, abotonar y rasgar. Este tipo de actividades se relaciona directamente con
la autonomia del infante, pues si logra desarrollarlas correctamente, da un gran paso en su
crecimiento. Un claro ejemplo es la accioén de vestirse solos desde muy pequenos. Con esto
dejan de depender de un adulto o cuidador y pasan a ser los protagonistas de su desarrollo.
Pueden empezar con enhebrar figuras divertidas, para luego considerar seguir con algo mas
complejo como es el atar sus cordones. La accién de abotonar sin ayuda su ropa y otros
materiales, desarrollando la coordinacion oOculo-manual, la toma de decisiones y la
concentracion (Sanchez et al., 2022).

La técnica grafoplastica del rasgado es una de las usadas en educacion inicial. A simple
vista se ve como una sencilla accion de rasgar papel. Pero es todo lo contrario, pues para
considerar que un infante domina el rasgado, es necesario considerar varios aspectos como la
exactitud del agarre de la pinza. Si el rasgado tiene partes irregulares, tanto delgadas como
anchas, se deben reforzar ejercicios de precision. Vale decir que, se requiere de mucha
concentracion y buena posicion corporal para alcanzar este paso. Si el nifio se encuentra
recostado o sin fuerza en una de sus manos o a su vez en ambas, no lo lograra con éxito. Por
eso, se debe asistir oportunamente si es necesario (Rivilla-Pereira et al., 2022).

Uso de bloques o piezas pequeiias. Por muy sencillo que parezca su uso, va mas alla
de ordenar bloques o piezas llamativas. Los nifios se divierten al jugar al “constructor”; idear

y apilar bloques fomenta su pensamiento, imaginacion y toma de decisiones. Segun Araujo-
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Sudrez et al. (2023) recomiendan que se propicie libertad creativa y no siempre se brinden
instrucciones con un resultado en concreto. Dicha libertad permite observar como los nifios
actuan mientras juegan, como clasifican las piezas por color, tamafio o material.

De igual forma, jugar a construir cosas garantiza que en el salon de clases se desarrollen
habilidades motoras, capacidades de orden y cuidado, cualidades sociales como el
compafierismo y la ayuda mutua. Todo esto se relaciona con lo mencionado por Herrera-Occ
y Gonzales-Soto (2023) acerca del juego simbolico, una actividad ladica que permite utilizar
nuevas técnicas y estrategias psicopedagogicas que apoyen el sistema funcional del cerebro
para el desarrollo del nifio y su preparacion escolar. Serd necesario que los docentes
planifiquen, ejecuten y verifiquen estas estrategias para ayudar a los nifios a desarrollarse
neuropsicologicamente.

Modelado con plastilina. Representa una de las mejores actividades para fomentar la
imaginacion, creatividad y precision. Su versatilidad permite a los nifios realizar diversas
representaciones graficas de su interés. Como recursos se encuentran la arcilla, masa, fomix
moldeable, siendo la mas comtn la plastilina. El infante debe seguir las instrucciones otorgadas
e intentar “replicar” formas o figuras establecidas por el docente. En la etapa de preescolar, la
habilidad como el dibujo no est4 consolidada en su totalidad, por lo que, los resultados deberan
ser valorados por el esfuerzo y dedicacion dada (Sénchez et al., 2022).

De acuerdo con Aldas et al. (2025), los infantes disfrutan sentir la textura de la plastilina
en sus manos. Puesto que es un material seguro y moldeable que les permite realizar tareas
sencillas como crear formas o imitarlas. El efectuar actividades como combinar diferentes
colores puede ayudar al desarrollo intelectual de los mas pequefios. Gracias a la maleabilidad
del material, se desarrolla agilidad, fuerza y destreza en los dedos. Dicho de otro modo, los
ayuda a divertirse y aprender sin la necesidad de que se sienta como una tarea aburrida u

obligacion realizarla.

1.3.3 Control muscular fino

En lo que se refiere a las habilidades motoras finas, es importante considerar tres
factores esenciales: la coordinacién visomotora, el agarre digital y la precision. La
coordinacion visomotora interfiere en la calidad de interaccion entre manos y ojos; el agarre
digital coordina pulgar e indice y la precision garantiza movimientos controlados. Para un
infante, lograr un control muscular fino representa una gran hazafna que debe ser reconocida.
En su pequeno mundo, mantener el control de sus movimientos produce emociones positivas

como la confianza en las actividades que desarrollan (Ledn et al., 2024).
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Como mencionan Ochoa-Martinez et al. (2020), el desarrollo del control y la
coordinacion muscular del nifio es una habilidad cuidadosamente trabajada desde el nacimiento
y fortalecida a lo largo de la infancia. Es por eso que, particularmente en lo que respecta a la
motricidad fina de las manos y los dedos, posibilita realizar tareas cada vez mas complejas para
el nifio, como recoger y soltar objetos, abotonar su ropa, cortar, abrir y cerrar puertas.
Habilidades esenciales en la vida de toda persona, es por eso que las adecuaciones en el salon
de clases deben ser pensadas para que el nifio explore y se adapte en su entorno cotidiano. No
deben representar un peligro ni mucho menos solo servir como decoraciones aulicas.

Algunos padres de familia y educadores de vez en cuando limitan la capacidad innata
del nifio para indagar y desenvolverse en el mundo real. Consideran que ain no estan lo
suficientemente preparados y, sin darse cuenta, producen trabas en su desarrollo integral. Es
ahi donde se crean niflos con poca confianza en si mismos, que esperan la ayuda de terceros
para cualquier actividad que realicen. Esto entorpece la capacidad intelectual, motriz y
autonoma del infante. Repercute directamente en el desarrollo de la motricidad fina, pues no
cumplen con las actividades basicas establecidas (Lolumo-Peiro, 2022).

Movimientos de pinza digital. La pinza digital es indispensable en varias actividades
diarias y académicas porque hace mas sencillo el manejo de objetos pequefios, la escritura y
otras tareas que necesitan precision y control de herramientas. Por este motivo, la aplicacion
constante y practica de multiples actividades que requieren el uso de la pinza digital se vuelve
esencial. Fomenta en gran medida el fortalecimiento de los musculos y mejora la coordinacion
motora de los dedos a medida que los nifios van creciendo. Ejemplos de tacticas pedagogicas
que ayudan a mejorar esta destreza son los juegos que requieren movimientos exactos de los
dedos, las tareas artisticas y la practica de la preescritura ( Licoa-Baque y Delgado-
Gonzembach, 2024).

La pinza digital representa una actividad motriz de las mas importantes que forma parte
del desarrollo integral del nifio. Su principal objetivo es desenvolver de manera dptima las
habilidades y destrezas para que los movimientos de las manos y los dedos sean mas precisos,
coordinados o bien calculados. Es una de las habilidades que se trabajan con las técnicas
grafoplasticas en educacion inicial. Por ende, tiene la capacidad de apoyarse en diversos
recursos y materiales que, gracias a sus caracteristicas facilitan la adquisicion de esta habilidad
(Garcia y Holguin, 2022). Es importante mencionar los tipos de pinza digital expuestas por

Toapanta (2018) citado por Ponce-Nonura (2023):
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Figura 1
Tipos de pinza digital

 Se preseta entre el primer afio y seis meses. El
infante realiza un agarre estatico del
movimiento de la mano influenciado por el
hombro y el brazo.

Agarre cilindrico

_ . * Se da entre los 2 y 3 afos de edad. El codo y el
Pinza digital pronada antebrazo protagonizan el movimiento de este
agarre, el cudl sigue siendo estatico.

* Su rango de edad es corto. Desde los 3 afos y
6 meses hasta los 4 afios. Aunque continua
siendo un agarre estatico puede convertirse en
dindmico.

Pinza cuadripode

» Se desempena entre los 4 anos y 6 meses hasta
los 7 afios de edad, que se da por culminado.
En este agarre intervienen los dedos: pulgar,
indice y dedo medio.

Pinza tripode

Nota. Adaptado de “Guia de actividades grafo-plasticas para el desarrollo de la pinza
digital en nifios de Inicial 2” (p.559), por 1. Ponce-Nonura, 2023, Journal Scientific
MQRInvestigar, 7(4).

Para garantizar el correcto desarrollo de la pinza digital, incorporar estrategias
pedagogicas es indispensable. Con lo ya mencionado anteriormente, los tipos de pinza digital
se desarrollan en distintas edades; y se puede interferir cuando el nifio estd cursando la
educacion inicial, corrigiendo sin obstaculizar el proceso. Gracias al correcto agarre, el nifio
puede usar el 1apiz de manera apropiada para evitar molestias o el llamado "callo" causado por
la mala postura de esta herramienta, al tiempo que realiza trazos y dibujos legibles. Mediante
la pinza digital adecuada entre los dedos indice-pulgar y la coordinacion viso manual apropiada
(Arias-Llumipanta y Calle-Garcia, 2022).

Mediante el correcto agarre de la pinza es que se logra poner en practica las actividades
como el trozado, recortado, amasado, rasgado, entre otras. Destrezas de gran relevancia cuando
se trata de concentracion y uso de los dedos indice-pulgar. Es importante variar dichas
acciones, pues los nifios tienden a aburrirse con mucha facilidad. El saturarlos con actividades
como rasgar papel o el embolillado podrian crear un retroceso en el proceso de preescritura y

trabajo en el aula. Uno de los objetivos principales a considerar al comienzo de la escritura es
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la adquisicion de la pinza digital junto con una buena coordinaciéon viso-manual (Ponce-
Aguayo y Meza-Intriago, 2024).

Control del trazo y precision. El control de trazos representa un importante avance en
el desarrollo motor fino. Cuando un nifio es capaz de dirigir constante sin ayuda sus acciones
con el lapiz o crayodn, significa que continuara mejorando sus habilidades de direccionalidad.
Teniendo en cuenta a Silva-Valverde et al. (2025), la coordinacion se va fortaleciendo
gradualmente a medida que avanzan las distintas etapas del desarrollo, dependiendo de la
estimulacion que reciben y de su grado de madurez. Por esta razon, al principio le costara
mantener controlados sus trazos, pero con la constante ejecucion de dichas actividades se
lograran resultados beneficiosos.

Desde el punto de vista de Yagual et al. (2025), la precision de las estrategias para
fortalecer la motricidad fina se basa en guiar al nifio acompafiado de tareas controladas, como
la coordinacion y la concentracion. La aplicacion de actividades sensoriales y motoras son
esenciales para su vital crecimiento. El desarrollo del control de precision favorece no solo
competencias académicas como la preescritura, el dibujo y coloreado, paralelamente se
involucra en destrezas funcionales de autonomia personal, fortaleciendo la independencia, la
coordinaciéon y la madurez neuromotora del nifio. Potenciando individuos capaces de
desenvolverse sin problema y competentes a la hora de desempenar acciones.

Actividades motrices pequeiias. La aplicacion de diversas actividades que impliquen
precision en actividades motrices pequenas es de gran utilidad. Sin embargo, no se debe
sobrecargar su utilidad, ciertamente es beneficioso ser constante, pero volverlo algo rutinario
sin objetivo alguno originaria problemas. Como es un desenfoque gradual en la anhelada
obtencion de resultados positivos, provocando ningun paso progresivo. Al contrario, se debe
priorizar que cada actividad realizada sea culminada con éxito, pues de nada sirve aplicar varias
estrategias y no obtener resultados de ninguna de ellas. O a su vez, los resultados sean

imprecisos, provocando una coordinacion lenta e insegura (Lopez y Henriquez, 2023).

1.4. Fundamentacion legal

A continuacion, segin el orden jerdrquico de la presente normativa, se exponen
diversos articulos de gran relevancia que forman parte de la norma suprema: la Constitucion
de la Republica del Ecuador aprobada en el afio 2008 y las leyes que la integran, las mismas
que se mantienen en vigencia y respaldan el derecho educativo desde la primera infancia. De

igual forma, establecen tanto el reconocimiento de los derechos de quienes estan sujetos a la
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legislacion como las restricciones de esos mismos cuando estos resultan en violaciones directas

o indirectas, perjudiciales hacia el derecho de otros ciudadanos (Valencia y Garcia, 2021).

1.4.1. Constitucion de la Republica del Ecuador

Principal entidad encargada de definir compendios esenciales que aseguren el derecho
a una vida digna. Por eso, en este apartado se pone en consideracion el derecho obligatorio a
la educacion, la misma que debe garantizar ser inclusiva, equitativa y de alta calidad para todos.
Ofreciendo valiosas directrices que resaltan la relevancia de la primera infancia, una etapa vital
para asegurar un desarrollo global. Por esta razon, a continuacién, se presentan articulos de la
Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) fundamentales que respaldan la implicacion
de la educacion en el sistema educativo nacional:

Art. 27. _ La educacion se centrard en el ser humano y garantizard su desarrollo

holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente

sustentable y a la democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural, democratica,
incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia,
la solidaridad y la paz; estimulard el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la
iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para

crear y trabajar (Constitucion de la Republica del Ecuador [Const], 2008).

Este articulo fomenta el sentido de tener pensamiento critico y autocritico. Para
reflexionar sobre las acciones y decisiones que consideran las personas. Este apartado incentiva
en los més pequenos el desarrollo de competencias que les permitan ser autodidactas capaces
de crear cosas a partir de la exploracion. Pues la educacion esta centrada en el respeto hacia
todo tipo de opinidn y creencia. Potenciando el sentido de solidaridad y armonia social, creando
espacios participativos que consideren al resto de individuos del entorno (Leén-Toro y Apolo-
Buenafio, 2025).

Art. 28. Laeducacion respondera al interés publico y no estard al servicio de intereses

individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, la permanencia, el

egreso y la movilidad sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial,
basico y bachillerato o su equivalente (Constitucién de la Republica del Ecuador

[Const], 2008).

El articulo recalca nuevamente que la privatizacion del derecho a la educacion, seria
una violacion al acceso y permanencia universal en el sistema sin ninguna forma de
discriminaciéon o sobornos. La obligatoriedad de los niveles inicial, basico y bachillerato

muestra un compromiso del Estado con la continuidad en la formacion, lo cual facilita el
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establecimiento de trayectorias educativas mas justas. Precisamente, se establece a la educacion
como un instrumento estratégico para el cambio social y no solo como una actividad académica
que no toma en cuenta las realidades socioculturales de los mas pequefios (Mesias y Rivera,
2023).

1.4.2. Ley Organica de Educacion Intercultural

Este reglamento incorpora en sus apartados articulos que permiten reflexionar acerca
de la educacion, haciendo énfasis en la interculturalidad nacional. Es bien sabido que nuestro
pais es dichoso por estar compuesto de grandes y diversas culturas. Algunas comparten
creencias y costumbres unicas que deben ser respetadas. La Ley Organica de Educacion
Intercultural (2015) abre paso al cumplimiento del respeto sin distincion alguna
correspondiente a las diferencias etnoculturales. A continuacidn, se analizan articulos de gran
interés y relevancia social:

Art. 6. _ Literal n: Obligatoriedad. - Se establece la obligatoriedad de la educacion

desde el nivel de educacion inicial hasta el nivel de bachillerato o su equivalente en

cualquier etapa o ciclo de la vida de las personas, asi como su acceso, permanencia,
movilidad y egreso sin discriminacion alguna.

En este apartado no solo se exige la validez del acceso libre, permanencia, movilidad y
salida del sistema educativo. Paralelamente muestra una perspectiva completa del derecho a la
educacion que va mas alla de la mera presencia en el salon de clase. La eficacia de este articulo
se basa en politicas publicas coherentes, infraestructura apropiada y procesos de seguimiento
constante que hagan posible implementar este principio en la vida diaria. Los docentes y el
Estado deben priorizar la estancia segura en los establecimientos, para hacer de ella una
experiencia enriquecedora e integral (Benavides-Lara, 2020).

Art. 26.  Objetivos.- Es un objetivo de la Autoridad Educativa Nacional disefiar y

asegurar la aplicacion obligatoria de un curriculo nacional, tanto en las instituciones

publicas, municipales, privadas y fiscomisionales, en sus diversos niveles inicial, basico

y bachillerato, y modalidades presencial, semipresencial y a distancia (...) La Autoridad

Educativa Nacional transversalizard y evaluara en el curriculo nacional, contenidos que

fomenten el desarrollo del pensamiento critico; ética y valores; educacion ciudadana;

civica e identidad nacional e interculturalidad; arte, cultura y deporte; educacion vial;
didlogo y solucién de conflictos; prevencion contra toda forma de violencia; vy,
seguridad y gestion de riesgos.

Destaca la creacion y aplicacion de un curriculo equitativo, independientemente de las

instituciones. Esto da como resultado un sistema educativo interesado por educar a ciudadanos



25

integrales y conscientes de su papel en la sociedad, con pensamiento critico, y valores de
interculturalidad. Por eso, el grado de capacitacion de los educadores, la disponibilidad de
recursos y sistemas adecuados de evaluacion son de gran importancia, promoviendo un
curriculo flexible y adaptable (Ferrer-Torres y Botero-Giraldo, 2024).

Art. 54. Nivel de educacion inicial. - El nivel de educacion inicial es el proceso de

acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,

psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad y regién de
los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de edad, garantiza y respeta

sus derechos, diversidad cultural y lingiiistica, ritmo propio de crecimiento y

aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y destrezas(...)

Representa el protagonismo de la educacion inicial como un proceso integral de
formacion que tiene en cuenta los aspectos cognitivos, emocionales, psicomotores, sociales y
de identidad del nifio. Este reconocimiento de la educacion inicial como un derecho y un
periodo crucial para el desarrollo humano es un progreso significativo. Al implementar
programas que exijan la constante ejecucion de recursos adaptados, capacitacion con
metodologias activas e innovadoras para docentes, apoyo de la familia y entornos educativos

que sean estimulantes y seguros para su aprendizaje (Caicedo-Brisefio et al., 2024).
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CAPITULO II: MATERIALES Y METODOS

2.1. Paradigma

Se utiliz6 el paradigma pragmatico, considerando que, permitié recurrir a una variedad
de fuentes de informacion y datos de interés, utiles para el andlisis de los resultados. Este
paradigma se considerd apropiado porque permite emplear métodos mixtos, que combinan
diversos datos, tanto cualitativos como cuantitativos dentro de un mismo estudio, brindando
una perspectiva multimétodo (Allemang et al., 2021). De ahi que, ayud6 a un enfoque centrado
en el fenomeno analizado y a una respuesta apropiada de las preguntas de investigacion.

Al contar con una problemadtica de importancia en la actualidad, como es la escasa
practica de la estimulacién multisensorial de la motricidad fina en la primera infancia, se volvid
relevante el uso de este paradigma. Puesto que, emplea un enfoque mixto, abriendo paso a la
aplicacion e integracion, dentro del mismo estudio, de métodos pertenecientes a diferentes
enfoques. Incluye una cualidad de la investigacion cualitativa como la interaccion directa con
los docentes, mediante una postura subjetiva que permite conocer las actividades de
estimulacion multisensorial utilizadas y de la investigacion cuantitativa al obtener datos

numéricos sobre el nivel de desarrollo de motricidad fina de los infantes (Arias, 2023).

2.2. Enfoque

El enfoque de la presente investigacion es mixto, el cual garantizdo una comprension
mas precisa y extensa del fenomeno investigado. Ciertamente, este enfoque aprovecha las
fortalezas de los métodos cualitativos y cuantitativos en un mismo estudio. Es importante
recalcar que este método proporciond una perspectiva amplia y un mejor entendimiento del
fenomeno que se estudid. Empleandose en investigaciones que requieren un mayor nivel de
complejidad al involucrar variables como la estimulacion multisensorial y la motricidad fina
que no pueden ser abordadas con un tnico método (Molano de la Roche y Cardenas-Benavides,
2021).

Por tal razon, en el enfoque mixto se reitera la importancia de adquirir perspectivas
flexibles y profundas con la técnica de la entrevista estructurada, la cual posibilitd la
identificacion del tipo de actividades que son utilizadas comunmente por los docentes durante
las jornadas escolares desde una perspectiva real. Por otro lado, conjuntamente viabiliza
conocer el nivel de desarrollo de la motricidad fina en el que se encuentran los nifos del
subnivel preparatoria, permitiendo de tal manera dar voz y comprender las experiencias de sus

principales involucrados (Cutanda-Lopez, 2021).
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2.3. Tipo de investigacion

Como afirma Acosta-Faneite (2023), la investigacion es un procedimiento riguroso y
sistematico que tiene como objetivo adquirir comprension y conocimiento acerca de un
fenomeno o asunto determinado. Se debe tomar en cuenta que, no todas las investigaciones
tienen la misma orientacién; todo depende del enfoque o interés del investigador. La
investigacion se puede clasificar en diferentes categorias considerando la variedad de metas y
usos practicos que se le brinde, cada uno con sus propios objetivos y enfoques. A continuacion,

se detalla el tipo de investigacion al que se direcciono el presente trabajo:

2.3.1 Descriptiva

Segun Guevara et al. (2020) este tipo de investigacion permite al investigador describir
el fendmeno a estudiar de una manera detallada. Su propdsito es puntualizar caracteristicas
esenciales de grupos homogéneos de fendmenos. Se emplean criterios sistematicos que
posibilitan determinar la estructura o el comportamiento de los fenémenos analizados,
ofreciendo informacion sistematica y comparable con la de fuentes alternativas. Su uso en el
presente estudio fue gracias a su flexibilidad para recopilar datos tanto cualitativos como
cuantitativos, obteniendo un alcance global en la toma de decisiones basado en analisis
estadistico.

Para esta investigacion resulté muy adecuada su aplicacion, pues permitio describir
cémo se presentan tanto el desarrollo de la motricidad fina de los nifios como las practicas
docentes en relacion con la estimulacion multisensorial. Facilitando registrar y analizar la
realidad en que ocurren este tipo de actividades, sin alterar las variables. Esto, se fortalecié con
la observacion directa de los niflos, registrando el grado de desarrollo de su motricidad fina a
partir de indicadores concretos, como por ejemplo la manipulacion de materiales, el agarre del

lapiz y la precision en actividades motrices finas (Barnet-Lopez et al., 2019).

2.3.2 Exploratoria secuencial

Desde el punto de vista de Ramos-Galarza (2020), este tipo de investigacion
exploratorio secuencial, al formar parte de un enfoque mixto, emplea procesos de analisis de
datos basicos cuantitativos que permiten reconocer sus rasgos generales y la frecuencia con la
que el fendmeno de interés ocurre. Estudios con relacion social se pueden realizar desde una
perspectiva cualitativa, en los que se determinen las construcciones subjetivas que surgen en la
interaccion entre el fenomeno investigado y el ser humano. Debido a la naturaleza de la
investigacion exploratoria, no es factible formular una hipotesis en esta fase, considerando que

aln no se cuenta con informacion suficiente para proyectar el fendmeno en cuestion.
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Se pudo llevar a cabo una recoleccion de informacion contextualizada, recurriendo a
entrevistas estructuradas, que hicieron posible detectar el uso de practicas pedagogicas y
carencias que no han sido documentadas con la suficiente profundidad acerca de la
estimulacion multisensorial. Asimismo, observar el nivel de motricidad fina que poseen los
infantes. Por lo que esta perspectiva propicia la triangulacion de datos y creacion de resultados
mas solidos en cuanto a la relacion entre la estimulacion multisensorial y el desarrollo de la

motricidad fina en el subnivel preparatoria (Bauer et al., 2021).

2.4. Diseiio de la investigacion

De acuerdo con Canese de Estigarribia et al. (2020), el disefio exploratorio secuencial
posibilita que la recopilacion y el andlisis de datos cuantitativos se desarrollen sucesivamente
a partir de los resultados cualitativos. Este método es muy adecuado para investigaciones que
toman una perspectiva epistemologica participativa gracias a esta secuencialidad. Sus rasgos
distintivos, que fusionan una fase inicial cualitativa con una posterior cuantitativa, hacen
posible que la informacion cualitativa adquirida en la primera etapa sirva para elaborar
indicadores e instrumentos que se usardn en una segunda etapa, cuantitativa.

En el desarrollo de esta investigacion este disefio, facilitd el andlisis de aspectos como
las actitudes, los comportamientos y el conocimiento en una poblacidon. Permitié conocer datos
cualitativos de la entrevista aplicada a los docentes, brindando datos relevantes sobre las
actividades y estrategias que utilizan para desarrollar la estimulacion multisensorial en sus
clases. Seguidamente, gracias a dichos hallazgos obtenidos de las entrevistas, se definen los
indicadores para la guia de la observacion dirigida a los nifios del subnivel preparatoria.
Utilizados como referente para medir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en diversas

actividades realizadas durante la jornada escolar (Moran et al., 2025).

2.5. Métodos de Investigacion

Como expresa Ordofiez-Pacheco (2025), los métodos de investigacion vienen siendo
una importante secuencia de acciones, reglas y procedimientos que debe seguir el investigador
para poder lograr un proposito especifico; este puede ser material o conceptual. En otras
palabras, forja la ruta a seguir para alcanzar los resultados deseados. Combinando los métodos
de enfoques cualitativos como cuantitativos, permitiendo la comprension absoluta. La presente
investigacion, al contar con un enfoque mixto, emplea el uso de cuatro métodos de

investigacion: analitico, deductivo, inductivo y sintético, que se profundizan a continuacion:
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2.5.1. Analitico

Como expresan Conejero y Garcia (2024), este método de investigacion posibilita
analizar correlaciones y relaciones causales entre variables sin que el investigador incorpore
en la muestra el factor estudiado. De modo que, el investigador se dedica a observar como
surge el resultado a partir de una exposicion de las situaciones estudiadas. Permite tomar una
postura analitica en comparacion de otros grupos de estudio. Esto se debe a que el andlisis se
lleva a cabo utilizando la sintesis, descomponiendo elementos de la situacion problematica y
la informacion disponible mediante su relacion entre si y con el problema en conjunto.

Este método analitico permitié profundizar acerca de como intervienen los diferentes
estimulos multisensoriales en el progreso integral del infante, haciendo énfasis en el desarrollo
de la motricidad fina. También, analizo las respuestas obtenidas de las entrevistas, referentes a
las estrategias aplicadas en el salon de clases, las mismas que involucraron el interés de
aprender y la implicacion directa. De manera parecida, con el andlisis de la observacion, que
dio apertura a conocer el nivel de desarrollo de motricidad fina para identificar patrones y

posibles areas de fortalecimiento (Lopez-Falcon y Ramos-Serpa, 2021).

2.5.2. Deductivo

En relacion con este método, Espinoza-Freire (2024) lo denomina como un método
logico, critico y reflexivo. Resulta de gran utilidad para abrir paso a la indagacion investigativa.
Con esto se defiende la idea de que los investigadores deben generar nuevo conocimiento a
partir de la informacion que tengan a su alcance. De manera que, la bisqueda a profundidad
consolido la construccion de nuevos hallazgos. De esta forma, se logra caracterizar el fenomeno
bajo investigacion en funcidén de las diferencias particulares, que se determina utilizando,
idealmente, multiples formas de analisis empirico.

En la presente investigacion, su uso fue relevante para identificar los beneficios de
incorporar diversos estimulos multisensoriales en las actividades aulicas. El método deductivo
establece criterios que orientan la interpretacion de las practicas docentes. Anticipando ciertos
niveles de desempefio, que se comparan con la informacién lograda de la observacion
sistematica. El método deductivo ayudd a vincular la teoria con la practica, reforzando la
rigurosidad del enfoque mixto y haciendo posible que se evaltie la relacion entre la
estimulacion multisensorial y el desarrollo motriz fino en los nifios del subnivel preparatoria

(Palmett, 2020).
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2.5.3. Inductivo

Desde el punto de vista de Ameneyro-Ameneyro (2024), en este método se detallan las
interdependencias entre los tipos de sucesos que se basan en hechos reales. Dicho de otra forma,
permite establecer la regla general que rige para la elaboracion de marcos tedricos, a partir
principalmente de la observacion de casos especificos. Posibilitando que sean recolectados
sistemdticamente y mediante el descubrimiento de patrones regulares. Este método se encarga
de examinar fendmenos u objetos en un contexto especifico para poder obtener las conclusiones
requeridas.

En la presente investigacion, el método inductivo, ayud6d a detectar patrones y
regularidades que favorecieron la comprension del fendomeno y la autenticidad del contexto.
Mediante las entrevistas a las docentes se obtiene una fuente principal de informacion y la
sistematizacion de los datos de la observacion permitio llegar a conclusiones basadas en la
realidad observada y ofrecer conocimientos valiosos para mejorar las practicas educativas en
el subnivel preparatoria, con respecto a la conexion entre las habilidades de motricidad fina y

las estrategias multisensoriales (Lopez-Morocho y Jaramillo-Baquerizo, 2025).

2.5.4. Sintético

Como plantean Abadie (2021) y Ordofiez-Pacheco (2025), el método sintético es un
proceso de conocimiento que avanza desde lo simple hasta lo complejo. De manera que, busca
establecer las conexiones de causa y efecto, partiendo desde la interrelacion entre los
componentes del objeto que tiene el estudio. Dicho método hace uso de un procedimiento
fundamentado en datos que ayudan a formalizar la eleccion de la unidad de comparacion de la
investigacion. Es decir, su enfoque de inferencia cuantitativa para investigaciones de casos
comparativos se puede lograr gracias a este proceso de formalizacion.

En esta investigacion, el empleo del método sintético fue esencial para vincular los
resultados cualitativos y cuantitativos obtenidos. Pues facilité la identificacion de la relacion
entre las practicas pedagogicas por parte de los docentes y el nivel de desarrollo de la
motricidad fina observados en el salén de clases. Con esto se logré entender las percepciones
de las docentes acerca de las estrategias multisensoriales, y contar con un registro sistematico
de las habilidades de motricidad fina de los estudiantes, logrando un entendimiento integral del

proceso educativo (Reyes et al., 2022).

2.6. Técnicas e instrumentos de investigacion
Segin Alegre (2022), las técnicas e instrumentos en una investigacion tienen como

objetivo establecer relaciones y, para ello, emplean instrumentos utiles para determinar
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similitudes o diferencias compartidas en una o varias situaciones. El investigador tiene la
posibilidad de implementar estas herramientas en una serie de procedimientos y cambios para
contribuir a optimizar los resultados y el cumplimiento de los objetivos. Los instrumentos
usados para la recoleccion de informacion generalmente incluyen observaciones, anotaciones
o registros. A continuacion, se detallan las técnicas e instrumentos utilizados en la

investigacion:

2.6.1 Técnicas

De acuerdo con Castillo-Bustos (2021), las técnicas de recoleccion de datos se
entienden como la serie de métodos que se utilizan para guiar, recopilar, conservar, organizar
y transmitir los datos. En otras palabras, para construir los sistemas de informacion propios del
proceso de la investigacion; se considera que el investigador es el encargado de utilizar las
técnicas mas apropiadas. Tomando en cuenta que existe una variedad de métodos de
recoleccion de datos, se debera valorar la naturaleza del objeto de investigacion. Se emplearon
como técnicas la entrevista y observacion estructurada:

Observacion estructurada. Teniendo en cuenta a Lopez et al. (2021), esta técnica se
trata de la observacion que es respaldada por instrumentos de apoyo, entre ellos destacan la
guia de observacion, y dependiendo de la investigacion, el diario de campo. Esto se da gracias
al uso de diferentes categorias previamente codificadas y establecidas por el investigador. De
este modo, se logra obtener informacion sistematica, clasificada y controlada. Como
investigador, se debe observar sin prejuicios, con un espiritu pasivo que no genere una
atmosfera incomoda, siempre tratando de permanecer callado y escuchando.

El empleo de esta técnica facilitd la capacidad de establecer con exactitud indicadores
sobre el desarrollo de la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria. La misma que se
fundamenta en la posicion rigurosa entre el sujeto, que es quien observa y el objeto, lo que
percibe el observador. En esta técnica interviene el uso de una guia de observacion que fue
disefiada previamente. Permiti6 que los nifios sean evaluados bajo las mismas condiciones y
criterios; esta estructura brinda contrastar datos confiables y comparables, lo cual favorece una
rigurosidad metodologica del enfoque mixto (Mackay & McGrenere, 2025).

Entrevista. Desde el punto de vista de Fernandez-Juarez (2021) y Villarreal-Puga y
Cid-Garcia (2022), la entrevista es una técnica de recoleccion de datos de gran impacto dentro
de una investigacion que permite una comunicacion efectiva. Mediante el investigador obtiene

informacion de una persona, dependiendo de lo que necesite recabar. La construccion del
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conocimiento se compone de la interaccidon misma, que ocurre entre un entrevistador y un
entrevistado en una situacion concreta, correspondiente a las respuestas otorgadas.

En esta investigacion se hizo uso de la entrevista estructurada, la misma que permite la
realizacion ordenada de preguntas abiertas apoyadas en un guion. Su eleccion se debe a la gran
libertad que se les otorga a los entrevistados para expresar sus respuestas. Es importante
mencionar que, ciertamente, las preguntas son las mismas, eso no significa que la contestacion
serda exactamente igual, las respuestas dependeran de las experiencias e ideas propias del
entrevistado. Su utilizacién fue de gran relevancia, al mencionar que en ningiin momento se

establecen respuestas ya establecidas o forzadas (Tejero, 2021).

2.6.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Como expresa Medina et al. (2023), los instrumentos de recoleccion de datos vienen
formando parte de la técnica de investigacion que recopila datos de su interés. Es una
herramienta concreta que se emplea para examinar detalles durante el proceso de investigacion.
En este contexto se opto por el instrumento de la guia de observacion y la guia de la entrevista,
materiales que permitieron obtener informacion precisa sobre el tema estudiado. Los
instrumentos fueron validados por 3 expertos en el campo de la educacion, respaldando la
calidad cientifica de la investigacion, con el objetivo de asegurar que cumplan su funcion de
medir correctamente lo que se requiere, para poder obtener resultados validos y confiables.

Guia de observacion estructurada. Como sefiala Luna-Conejo (2022), es un
instrumento que se compone de una lista de indicadores que se redactan como preguntas o
afirmaciones, las mismas que guian la observacion que el investigador lleva a cabo. Este
proceso precisa la atencion enfocada en la obtencion de la informacion requerida. Este
instrumento intenta descubrir el andlisis de las realidades de las experiencias sociales, en este
caso educativa, brindando la posibilidad de estudiar diversos momentos, desde la perspectiva
de las practicas docentes, y su realidad vivida.

En esta investigacion, como instrumento se utiliz6 una guia de observacion, que
permitié medir el nivel de desarrollo de motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria.
Estuvo compuesta por 10 indicadores rigurosamente seleccionados que permitieron observar
las habilidades motrices finas que a los nifios mas se les dificulta y cudles resultan mas faciles
de realizar. Estos indicadores se midieron en tres categorias: Iniciado (I), En Proceso (EP) y
Alcanzado (AL). Permitiendo realizar comparaciones, andlisis descriptivos e identificar

patrones de desarrollo entre los observados (Fonseca-Hernandez y Corona-Martinez, 2021).
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Guia de la entrevista. Tal como expreso Feria et al. (2020), la guia de la entrevista es
una herramienta metodologica que posibilita la implementacion del método en la practica. Es
habitual pasar por alto que lo que se implementa directamente no es el método en si, como
abstraccion tedrica, sino su guia, a causa de su naturaleza metodologica. El investigador debe
comenzar con preguntas simples, que no involucren datos personales, que no revelen facetas
intimas y resulten faciles de responder. Respetando la forma en que estan formuladas las
preguntas y seguir su secuencia rigurosamente, sin aiadir ni quitar nada.

Se hizo uso de una guia de entrevista para identificar cuéles son las actividades de
estimulacion multisensorial aplicadas por el personal docente en el subnivel preparatoria. Bajo
10 preguntas predeterminadas que permitieron obtener los puntos de vista y realidad de cada
una de las 3 docentes. Es importante considerar que la funcion de este instrumento es
comprender el mundo significativo del entrevistado, y para poder lograrlo, es fundamental
identificar los mensajes mas alld de lo que dicen las palabras, sin intervenir directamente

(Villarreal-Puga y Cid-Garcia, 2022).

2.7. Pregunta de investigacion
(Como influye la estimulaciéon multisensorial en el fortalecimiento de la motricidad

fina en nifios del subnivel preparatoria?

2.8. Matriz de operacionalizacion de variables



Tabla 1.

Matriz de operacionalizacion de variables
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Variables

Dimension

Indicador

Instrumento

Escala / Unidad
de medida

Estimulacion
multisensorial

Estimulacion
visual

Uso de colores,
luces y formas

Materiales
visualmente
atractivos

Identificacion de
estimulos visuales.

Estimulacion
tactil

Manipulacion de
texturas

Uso de materiales
de distintas
consistencias.

Reaccidn ante
estimulos tactiles.

Estimulacion
auditiva 'y
kinestésica

Respuesta a sonidos
y ritmos.

Coordinacién de
movimientos con
musica.

Reaccion corporal
ante estimulos
auditivos.

Guia de la
entrevista

No aplica/
respuesta verbal
del entrevistado

Motricidad
fina

Coordinacién
oculo—manual

Sujecion de lapiz o
crayon.

Recorte y ensartado
de objetos.

Movimientos
precisos de la mano.

Habilidad
manipulativa

Enhebrar, abotonar
y rasgar.

Construccion con
bloques o piezas
pequenas.

Modelado con
plastilina.

Control
muscular fino

Movimientos de
pinza digital.

Control del trazo y
presion.

Ejecucion de
actividades motrices
pequenas.

Guia de
observacion
estructurada

Iniciado (I)
En Proceso (EP)

y Alcanzado
(AL)

Elaborado por:

Sahily Juliana Yela Rosero
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2.9. Poblacion

Como afirman Vizcaino-Zudiga et al. (2023) “en el campo de la investigacion, la
poblacion se refiere al conjunto total de individuos, eventos o elementos que poseen
caracteristicas comunes y que son objeto de estudio” (p. 9747). La poblacién no es solo un
grupo de niimeros, al contrario, necesita una identificacion y descripcion exhaustivas para su
debida investigacion. La poblacion de la presente investigacion fue trabajada con 27
estudiantes, 11 nifias y 16 nifios, ademas de 3 docentes integrantes del subnivel preparatoria de

la Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses”.

Tabla 2.

Poblacion de estudio

SUBNIVEL PREPARATORIA
Descripcion Docentes Estudiantes
Cantidad 3 27
Total 3 27

Nota: Datos obtenidos de la Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses”

Elaborado por: Sahily Juliana Yela Rosero

2.9.1. Muestreo censal

Se empled el muestreo censal en virtud del tamafio reducido de la poblacion, que, en
palabras de Toaza-Egas et al. (2023), equivale a la recoleccion de datos de toda la poblacion
estudiada. Este tipo de muestreo suele utilizarse cuando la poblacion es diminuta para obtener
resultados mas precisos, eliminando errores de muestreo. Se llevo a cabo el estudio con toda la
poblacion (27 nifios/as y 3 docentes del subnivel preparatoria), ratificando la validez del estudio

y una mayor comprension en el nivel de desarrollo de motricidad fina de la poblacion elegida.

2.10. Procedimientos y analisis de datos

Para cumplir con los objetivos establecidos, se integran técnicas e instrumentos
pertinentes que direccionaron el enfoque de la investigacion. A continuacion, se presenta el
procedimiento y analisis de los datos de las entrevistas realizadas a las docentes y
observaciones aplicadas a los infantes del subnivel preparatoria.

Fase 1: Se realiza el acercamiento hacia profesionales del campo educativo

especializados en Educacion Inicial quienes, gracias a su extendida experiencia y formacion
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académica de cuarto nivel, se encargaron de revisar y validar los instrumentos de recoleccion
de datos realizados, que en este caso fueron la guia de la entrevista dirigida a las docentes y la
guia de la observacion orientada a los nifos del subnivel preparatoria.

Fase 2: Identificar las actividades de estimulacién multisensorial que utilizan los
docentes en el aula del subnivel preparatoria. Se realiza una guia de la entrevista dirigida a las
3 docentes del subnivel preparatoria. Dicha guia estd compuesta por 10 preguntas abiertas
predeterminadas, que estan orientadas a conocer cudles son las actividades de estimulacion

multisensorial que las docentes ejecutan en el aula de clase.

Andlisis: Con el fin de detectar similitudes y diferencias en las actividades
multisensoriales utilizadas, se lleva a cabo una comparacion y andlisis de contenido de los
resultados de las entrevistas realizadas a las docentes, lo cual ayuda a confirmar los hallazgos
logrados. Se realiza incluso, la triangulacion de datos, contrastando con resultados que
respaldan la investigacion; de este modo se refuerza la fiabilidad, y el rigor metodologico de
los resultados obtenidos.

Fase 3: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios del subnivel
preparatoria. Se realiza una observacion para determinar el nivel de desarrollo de la motricidad
fina en el que se encuentran los nifios del subnivel preparatoria. El instrumento que permite
observar de manera directa es la guia de observacion, que estd compuesta por 10 indicadores
con una unidad de medida de 3 categorias: Iniciado (I), En Proceso (EP) y Alcanzado (AL),
orientados a conocer el desarrollo de las diversas actividades de motricidad fina realizadas
durante la jornada educativa.

Se obtuvo la autorizacion institucional y se cumplidé con las normas vigentes para
trabajar con menores de edad, lo que permiti6 realizar la investigacion en la institucion
educativa. Los representantes legales se informaron acerca de los objetivos del estudio, las
actividades a realizar, la utilizacion de los datos recolectados y su confidencialidad, brindando
su consentimiento informado. Cabe recalcar que se garantizo6 la privacidad y el bienestar de los
nifios en todo momento.

Anadlisis: Se sistematizaron los resultados de cada uno de los diez indicadores,
estructurando estos datos en tablas, lo que posibilita determinar porcentajes, frecuencias y
tendencias generales. Se realiza un analisis cualitativo basado en la observacion directa de las
actividades que llevan a cabo los nifios, lo cual permite una interpretacion mas detallada de los
resultados cuantitativos. Por tltimo, se emplea la triangulacion de datos para asegurar una

interpretacion precisa y consistente del grado de desarrollo motriz fino en los nifios observados.
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Fase 4: Disenar una propuesta de estrategias multisensoriales para fortalecer la
motricidad fina en los nifios del subnivel preparatoria. Mediante la interpretacion y el analisis
de los resultados a partir de la guia de observacion aplicada a los infantes, y la guia de entrevista
a las docentes, se detectan las fortalezas, areas de mejora y necesidades vinculadas al avance
de la motricidad fina adicionalmente la implementaciéon de actividades de estimulacion
multisensoriales. Se realiza una revision bibliografica para elegir estrategias multisensoriales
adecuadas y eficientes. Finalmente se da paso al disefio de la propuesta referente a las
estrategias multisensoriales para fortalecer las habilidades de motricidad fina en nifios del

subnivel preparatoria.
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CAPITULO III: RESULTADOS Y DISCUSION

3.1 Entrevista

En este capitulo se muestran los resultados del primer objetivo presentado como
identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan los docentes en el aula
del subnivel de preparatoria. Se realizé una entrevista a las 3 docentes del subnivel preparatoria
de la Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses” durante el periodo académico 2025-2026,
elegidas de manera intencional quienes, gracias a su vasta experiencia y conocimientos,
brindaron informacién util y veridica. A continuacion, se presenta el analisis y discusion de

cada una de las preguntas anteriormente efectuadas:

Pregunta 1. ;Qué tipo de actividades emplea en el salon de clases para trabajar la
distincion de formas y colores?

P1: Mayormente trabajo la agrupacion de objetos reales (como tapas, semillas, bloques o
botones) de acuerdo a su forma y color, paralelamente actividades de arte donde los nifios
recortan, pintan y pegan figuras, las canciones y rondas, los juegos de busqueda en el salon de
clases, reconociendo objetos por su color y forma, igualmente me apoyo de hojas de trabajo
que incluyen trazado, union y discriminacion visual, manteniendo el ritmo de aprendizaje.

P2: Trato de realizar las actividades donde jueguen y exploren. Utilizo varios materiales de
colores, juegos de clasificacion, encajes, bloques y actividades artisticas donde los nifios
pueden tocar, observar y crear, con sus sentidos lo que les permite aprender de forma
significativa.

P3: Uso objetos cotidianos, juegos, incorporo manualidades, cantar canciones y aprovecho la
tecnologia para que el proceso de aprendizaje sea atractivo y divertido. Ser paciente y creativo
es importante, porque los pequefos pronto se sentirdn seguros al nombrar y reconocer los
colores que los rodean.

Tabla 3.

Actividades de distincion de formas y colores

Categoria emergente  Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Agrupacion de objetos Cl Si Si Si Mejora el ritmo de aprendizaje
reales
Juego y exploracion C2 No Si Si Incentiva el aprendizaje de forma

significativa
Uso de objetos C3 Si No Si Favorece la creatividad y seguridad
cotidianos del infante

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

Referente a estos resultados, las tres docentes concuerdan en que el aprendizaje en la
primera infancia se facilita con el juego. La (P1) trabaja con agrupacion de objetos reales de
acuerdo a su forma y color, la (P2) con actividades artisticas, mientras que la (P3) con juegos
de rondas y canciones. Esto quiere decir que, gracias al enfoque ludico en la educacion de los
nifios, se fomenta la implicacion activa y la creaciéon de conocimiento por medio de
experiencias sensoriales sin perder el ritmo de la clase.

Segun Llamuca-Maigua et al. (2019), en su investigacién sobre la aplicacion de
actividades ludicas en el refuerzo del aprendizaje del color y las formas, concluyeron que en
esta etapa el docente debe adaptar actividades ludicas y variadas para que los nifios se interesen
y aprendan jugando. Por ultimo, estos descubrimientos sefialan la importancia de reforzar el
uso de estrategias ludicas y multisensoriales adecuadas para fomentar que los estudiantes

reconozcan formas y colores, asi como para propiciar un aprendizaje significativo.

Pregunta 2. ;Considera qué los nifos se interesan cuando se utilizan elementos visuales,
como luces o colores vivos?

P1: Si, creo que los nifios se interesan mucho mas cuando se emplean elementos visuales como
colores brillantes y luces.

P2: Si, los colores vivos, los pictogramas grandes y los elementos luminosos captan
inmediatamente su atencion, generan curiosidad y asombro esto permite que los nifios se
involucren con mayor entusiasmo en las actividades.

P3: Los colores vivos no solo atraen su atencion, sino que favorecen su desarrollo sensorial y
aprendizaje.

Tabla 4.

Uso de luces y colores vivos

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Colores brillantes y luces Cl Si Si No Brinda elementos interesantes
Elementos luminosos C2 Si Si No Permite captar la atencion

inmediatamente
Atraer la atencion con C3 Si No Si Favorece el desarrollo sensorial

colores vivos

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

De acuerdo con los resultados obtenidos, las 3 docentes concuerdan en que el uso de
elementos visuales facilita captar y mantener la atencion de los nifios durante el desarrollo de
las actividades. La (P1) menciona el uso de colores brillantes, mientras que la (P2) detalla que
estos elementos generan emociones, como el asombro, invitando a los nifios a participar con
entusiasmo. Ademas, la (P3) hace énfasis en el desarrollo sensorial, cualidad indispensable en
la primera infancia. La influencia de los estimulos visuales en la percepcion, atencion y
motivacion puede ser una explicacion para este resultado.

De acuerdo con Tenelema et al. (2023), elementos visuales como los colores llamativos
se transforman en instrumentos utiles para percibir e identificar con mayor facilidad las formas
y los objetos. Dichos hallazgos muestran que es necesario emplear recursos visuales de manera
organizada, con el fin de estimular la exploracion y la participacion activa en el subnivel

preparatoria y no solo para atraer la atencion.

Pregunta 3. ;Qué recursos visualmente atractivos utiliza con mas frecuencia durante el
desarrollo de las actividades?

P1: Uso material elaborado con muchos colores donde llame la atencion de los nifios y me
permita canalizar el aprendizaje con estos recursos.

P2: Utilizo cuentos ilustrados, material concreto de colores, titeres, laminas llamativas,
proyecciones cortas y material elaborado por mi, adaptado a los intereses del grupo y a los
temas planificados y los mas importante de acuerdo a la necesidad.

P3: Los recursos visuales mas usados incluyen imagenes, fotografias, graficos, diagramas,
infografias, videos y animaciones, que ayudan a captar la atencion, explicar conceptos y
mejorar la retencion, especialmente para estilos de aprendizaje visual, usando elementos
como iconos y materiales concretos para hacer la informacion accesible y memorable.

Tabla 5.

Uso frecuente de elementos visuales

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Limitado uso de recursos Cl Si Si No Se necesita integrar variedad
de recursos
Material adaptado a los C2 No Si No Mejora el aprendizaje activo
intereses y necesidades
Recursos miultiples C3 No Si Si Favorece la informacion
memorable

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

La (P1) brinda una breve respuesta, pues elabora materiales tinicamente con colores
llamativos, lo que demuestra el escaso uso de recursos variados durante la jornada; en cambio,
las (P2) y (P3) argumentan que emplean ilustraciones, titeres, imagenes y hasta se ayudan de
herramientas tecnoldgicas como animaciones y proyecciones que retroalimenten temas que no
hayan sido comprendidos. Esto incide en la calidad y profundidad del aprendizaje de los nifios,
es decir, se debe proponer recursos variados con mayor frecuencia.

Comparando estos resultados con lo expuesto por Mejia y Nivela (2019), el uso de
recursos visuales se convierte en una estrategia multisensorial y didactica que genera en los
infantes espacios de reflexion, asimilacion, ademas de creacion de habilidades enriquecedoras.
En conclusion, estos hallazgos acreditan la importancia de diversificar el empleo de recursos

visuales en el aula, incorporando materiales tanto tecnoldgicos como concretos.

Pregunta 4. ;Qué aspectos toma en cuenta para elegir materiales que sean visualmente
atractivos para sus actividades?

P1: Miro que sea atractivo para los nifios que es lo que mas les gusta, opto por materiales donde
los colores sean de buena calidad y capten la atencion de los nifios

P2: Es importante que los materiales deben ser seguros, coloridos, resistentes y acordes a la
edad, que despierten curiosidad, permitan la manipulaciéon y estén relacionados con
experiencias cercanas a los nifos.

P3: Para elegir materiales visualmente atractivos, considero la estética y el mensaje (color,
textura, forma, contraste), la funcionalidad y el publico (durabilidad, seguridad, manejo, nivel
de desarrollo), la coherencia y el contexto (integracion con el entorno, sostenibilidad) para
crear una experiencia unificada, memorable y que cumpla su objetivo.

Tabla 6.

Eleccion de materiales visualmente atractivos

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Colores de buena calidad C1 Si Si Si Facilita captar la atencion de los
nifios
Material resistente y C2 No Si Si Despiertan la curiosidad
manipulativo
Materiales visuales C3 Si Si Si Potencia la experiencia con
favorables objetivos claros

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

La (P1) se interesa por materiales que sean agradables, enfocandose en brindar espacios
de confianza; prioriza ambientes agradables que favorezcan la atencion. La (P2) y (P3)
enfatizan la importancia de utilizar recursos adecuados a la etapa de desarrollo, evitando
materiales que no respondan a las necesidades reales de los nifios. Lo que puede explicar la
importancia de elegir materiales didacticos que sean seguros, funcionales y coherentes con los
objetivos de aprendizaje en la primera infancia, ademas de ser visualmente atractivos.

De acuerdo con Analuiza et al. (2023), el aprendizaje significativo se ve beneficiado
por el uso apropiado de recursos didacticos, ya que posibilita que los conocimientos previos de
sus sentidos puedan acceder a nueva informacion. Estos resultados declaran la urgencia de
elegir materiales visuales que tengan un objetivo educativo, que incluyan criterios de
funcionalidad y seguridad para asegurar experiencias de aprendizaje enriquecedoras en el

subnivel preparatoria.

Pregunta 5. ;Considera Ud. que los estimulos visuales ayudan en gran medida al
desarrollo integral del nifio?

P1: Si, pienso que los estimulos visuales son esenciales para el desarrollo completo del nifio
tanto el proceso de ensefianza —aprendizaje y en la parte emocional.

P2: Si, muy importantes, son fundamentales ya que fortalecen la atencion, la concentracion,
percepcion, la memoria y el lenguaje, ademés de facilitar el aprendizaje y el desarrollo
emocional del nifio.

P3: Por supuesto, la estimulacion visual va a ayudar al nifio a que aprenda a discriminar formas,
tamafo, color, distancia, materialidad, quietud, movimiento, contornos, figuras y simbolos que
normalmente no llamarian su atencion.

Tabla 7.

Desarrollo integral del nirio

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Estimulos visuales C1 Si No Si Esesencial en el proceso de
enseflanza-aprendizaje
Habilidades C2 No Si Si Favorece el desarrollo emocional
fundamentales
Uso de la estimulacion C3 Si Si Si Beneficia la discriminacién visual
visual

Fuente: Elaboracion propia-
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Analisis

Las participantes destacan la importancia de la estimulacion visual sefialando aspectos
como el movimiento controlado, la percepcidn, la memoria, e incluso el fortalecimiento del
lenguaje. Este tipo de factores se puede trabajar en conjunto, mejorando aspectos emocionales
y de autoestima desde edades tempranas. La estimulacion visual tiene un caracter integrador,
lo cual puede explicar este resultado. Esta incide en varios procesos motores y cognitivos y
promueve el desarrollo total de los nifios en la primera infancia.

En concordancia con lo expuesto por Gallegos y Rios (2023), que consideran la
importancia de estimular las capacidades visuales desde una edad temprana para prevenir
dificultades en el aprendizaje. Estos resultados exhiben que no es suficiente reconocer las
ventajas de la estimulacion visual, al contrario, es necesario implementarla de forma
planificada para incorporarla de manera efectiva en el desarrollo de la motricidad fina y en el

aprendizaje posterior.

Pregunta 6. ;Qué actividades Ud. aplica para que los nifios reconozcan figuras, colores o
imagenes concretas?

P1: Realizo actividades recreativas como: juegos de clasificacion y agrupacion, utilizo tarjetas
graficas, canciones que vinculan las figuras o colores con los movimientos y hojas de trabajo.
P2: Pongo en practica juegos de observacion, asociacion e identificacion, reconocer colores
del entorno inmediato, actividades artisticas, canciones y dinamicas grupales donde los nifios
participan activamente.

P3: Para que los nifios reconozcan figuras, colores e imagenes, utilizo actividades ludicas
como juegos de "Veo, Veo" con colores, crear arte con sellos de figuras geométricas, clasificar
objetos por color usando tubos de carton, hacer circuitos de movimiento y tocar objetos de
colores especificos, o usar canciones y cuentos visuales, todo mientras se fomenta la
exploracion sensorial y la asociacion de nombres con formas y tonos.

Tabla 8.

Reconocimiento de figuras, colores o imdgenes concretas

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Actividades recreativas C1 Si Si Si Contribuye al aprendizaje
Dinamicas grupales C2 No Si No Propician la participacion activa
Actividades ludicas C3 Si Si Si Fomenta la exploracion sensorial

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

Los resultados reflejan que las docentes utilizan actividades de clasificacion y
agrupacion, tarjetas graficas, juegos de observacion, actividades artisticas, cuentos visuales y
circuitos de movimiento. Siendo asi, se entiende la importancia de la vista en el proceso de
aprendizaje durante los primeros afios de vida, donde los nifios interpretan su entorno con base
en estimulos visuales que reciben, favoreciendo la atencion y el aprendizaje significativo.

Esto se relaciona con lo propuesto por Muiioz-Guinea (2022): cuando el maestro dirige
la observacion con preguntas que impulsan la reflexion, el empleo del juego y de actividades
de reconocimiento visual estimula el progreso de capacidades perceptivas. En conclusion, los
hallazgos explican que es necesario consolidar la aplicacion de estrategias visuales ludicas y
organizadas, asi como la adecuacion de los espacios educativos, para incrementar el

aprendizaje mediante percepcion visual en los infantes.

Pregunta 7. ;Qué materiales de distintas consistencias Ud. implementa en el aula para
favorecer la manipulacion activa de los nifios?

P1: Para promover la manipulacion activa a veces utilizo materiales como, por ejemplo: pintura
y témperas; tapas, botones, lana, fomix, papel y plastilina.

P2: Trabajo con plastilina, masa sensorial, maicena, semillas, piedritas del medio, telas, papel
rugoso y materiales reciclados, permitiendo que los nifios exploren libremente diferentes
texturas.

P3: Pueden ser cualquier material manipulable apropiado para su edad. Por ejemplo, se pueden
usar botones, 0sos o cubos en una clase de conteo. A medida que los alumnos crecen, se utilizan
comunmente cubos, palitos y monedas.

Tabla 9.

Material de distintas consistencias

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Material cotidiano C1 Si Si Si Se debe reforzar la diversidad de
texturas
Exploracion de diferentes C2 Si Si No Posibilita la manipulacion libre
texturas
Material manipulable C3 Si Si Si Favorece la manipulacion activa

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

Las participantes llevan a cabo el uso de diversos materiales de manipulacion de manera
distinta durante la jornada educativa. Mientras que la (P1) y (P3) utilizan materiales mas
tradicionales y poco diversificados, la (P2) fusiona la experiencia tactil con la exploracion libre,
las masas sensoriales, recoleccion de objetos del entorno como semillas y piedritas, ademas de
papeles de diversas texturas. Esto en virtud de los enfoques pedagdgicos en la planificacion y
utilizacion de recursos, lo que impacta directamente la calidad de las experiencias educativas
brindadas a los nifios.

Estos resultados coinciden con lo sefialado por Caicedo et al. (2025); la ejecucion de
recursos pedagdgicos novedosos y multiples puede abordar las secuelas del déficit de los
sentidos en los nifos, favoreciendo el desarrollo infantil. Estos hallazgos consideran la
importancia de diversificar materiales manipulativos en el aula, incorporando recursos del
ambiente, como agua, arena y elementos naturales. Con el principal objetivo de enriquecer las
experiencias sensoriales desde esta crucial etapa y el proceso de ensefianza-aprendizaje en el

subnivel preparatoria.

Pregunta 8. ;Como describiria Ud. las reacciones que manifiestan los estudiantes al
interactuar con diversos estimulos tactiles, considerando expresiones frecuentes, como
agrado, rechazo o curiosidad?

P1: Puedo afirmar que sus reacciones son: entusiasmo y agrado, curiosidad, resistencia o
rechazo. Esto nos ayuda a conocer mejor a los alumnos al expresar lo que sienten por medio
de comentarios, gestos 0 movimientos.

P2: Las reacciones suelen ser de curiosidad, sorpresa y alegria. Algunos nifios muestran cautela
al inicio, pero progresivamente se animan a explorar, expresar emociones y descubrir nuevas
sensaciones y aportan desde sus experiencias.

P3: La estimulacion tactil se refiere a la activacion de los sentidos del tacto con el contacto
fisico. Es fundamental en el desarrollo infantil, impactando habilidades motoras y perceptivas.
Por eso cuando manipulan diversos materiales demuestran mucha curiosidad y en la mayoria

de los casos agrado.
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Tabla 10.

Reaccion ante estimulos tactiles

Categoria Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
emergente
Adaptacion gradual C1 Si Si No Favorece conocer los sentimientos de los
nifios
Nuevas sensaciones C2 Si Si No Garantiza descubrir nuevas sensaciones
y experiencias
Activacion de los C3 No No Si Ayuda al desarrollo infantil desde edades
sentidos tempranas

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

Las docentes concuerdan en que las respuestas de los nifios ante estimulos sensoriales
no son estandarizadas. La mayoria de veces suelen mostrar interés por materiales tactiles, lo
que impulsa a tocarlos directamente, propiciando experiencias sensoriales de gran relevancia.
La estimulacion sensorial, sobre todo en el sentido tactil y propioceptivo, provoca una respuesta
adaptativa que puede explicar este comportamiento. Esta respuesta tiene un impacto tanto en
la conducta como en el modo de interaccion con su entorno.

Lo antedicho concuerda con lo expuesto por Amaya-Mancilla M. et al. (2020); la
estimulacion sensorial, tanto tactil como propioceptiva, produce una primera reaccion
adaptativa que da lugar a un comportamiento especifico. Pero no es igual para todos los nifios,
lo que evidencia diferencias individuales en el procesamiento sensorial y su posible impacto
en el desarrollo emocional. Estos hallazgos comprueban la necesidad de abordar la diversidad
sensorial en el aula, fomentando tacticas adaptables que respeten las diferencias de cada nifio

y brinden opciones que impulsen su bienestar y contribucién al proceso de aprendizaje.

Pregunta 9. ;Ud. considera importante llevar a cabo actividades ritmicas que requieren
que los nifios respondan a dichos sonidos? ;Por qué?

P1: Si, es muy importante realizar actividades ritmicas que exijan a los niflos reaccionar ante
sonidos porque contribuyen al desarrollo de la discriminacion de sonidos y a la audicion,
gracias a juegos sonoros, rimas y canciones, estimulan la expresion oral y el lenguaje.

P2: Si, muy importantes las actividades ritmicas, estas fortalecen la coordinacion, la atencion,
la escucha activa y la expresion ritmica corporal, pues genera un ambiente de alegria y
participacion.

P3: Las actividades ritmicas para nifios que responden a sonidos incluyen juegos de imitacion

de ritmos con palmas o percusion corporal, "Estatuas Musicales" donde se congelan al parar la
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musica, juegos de seguir al lider con patrones ritmicos, "La Serpiente" siguiendo al lider, y
actividades de pantomima de animales o acciones al ritmo, mejorando la coordinacion y la
conciencia auditiva.

Tabla 11.

Actividades ritmicas

Categoria emergente Coédigo P1 P2 P3 Interpretacion
Desarrolla la audicion C1 Si Si Si Fomenta el desarrollo de la expresion
oral
Expresion ritmica C2 No Si No Posibilita un ambiente de
corporal participacion y alegria
Respuesta a sonidos C3 Si Si Si Facilita la coordinacion ritmica
ritmicos

Fuente: Elaboracion propia

Analisis

La (P1) recalca su aporte de la discriminacion auditiva con juegos donde los nifios
agudicen su audicion. Mientras que (P2) y (P3) concuerdan en que, al llevar a cabo estas
actividades, los nifios mejoran su coordinacion, escucha activa y se desenvuelven en un
ambiente activo. Esto se puede explicar debido a la integracion de las actividades ritmicas, que
simultaneamente fomentan las capacidades motoras, auditivas y expresivas, lo que ayuda a un
desarrollo integral durante los primeros afios de vida.

Resulta similar a lo mencionado por Macias et al. (2022): desarrollar actividades
ritmicas mejora el equilibrio, promueve el concepto corporal, la creatividad y el desarrollo de
habilidades motoras. En resumen, estos hallazgos indican que es necesario incluir de manera
sistematica este tipo de estrategias en la planificacion docente para mejorar la reaccion activa
de los nifos frente a estimulos auditivos, siendo un componente clave que favorece el

desarrollo integral de los nifios.

Pregunta 10. ;Ud. con qué habitualidad realiza actividades donde los nifios ejecuten
movimientos corporales en sincronia con la musica?

P1: Intento realizar este tipo de actividades algo seguido. En breves momentos como el
comienzo de la clase, o al final de las actividades para mantener la atencion y regular el
comportamiento, favoreciendo que los nifios se liberen de energia, desarrollen el ritmo y la

expresion corporal.
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P2: Realizo de manera frecuente, casi a diario, integrandolas en rondas, juegos, canciones y
momentos de transicion, ya que contribuyen al bienestar integral de los nifios, me encanta tocar
la guitarra y que los nifios y nifias disfruten de la armonia y melodia de las diferentes canciones.
P3: Yo realizo actividades que requieren movimientos corporales diariamente pues en el
movimiento corporal y la danza confluyen la expresion corporal. Como fruto de esta
integracion se favorece la escucha activa, la expresion de sentimientos, ideas y

representaciones, y la comunicacion con el espacio y con los demas.

Tabla 12.

Ejecucion de movimientos corporales

Categoria emergente Codigo P1 P2 P3 Interpretacion
Pausas activas C1 Si Si No Ayuda aregular el
comportamiento
Momentos de transicion C2 Si Si No Genera gozo de las melodias
Movimiento corporal C3 Si Si Si Promueve la escucha activa
constante

Fuente: Elaboracion propia

Analisis

Los resultados argumentan que dos de las participantes tratan de incorporar
frecuentemente actividades dindmicas y significativas, al incluir espacios donde los nifios
puedan moverse, cantar y expresarse usando la musica. Esto impacta en la coordinacion motora
y auditiva, fomentando un aprendizaje mas duradero en el subnivel preparatoria. La (P1) no
ejecuta estas actividades de manera continua; esto repercute en el rendimiento escolar y
atencion de los nifios. La inconsistencia en la implementacion de estrategias que se apoyan en
el movimiento y la expresion del cuerpo disminuye las posibilidades de fortalecer estas
habilidades dentro de la rutina educativa.

Esto contrasta con Aldean-Rioftio et al. (2023) sobre la mejora significativa gracias a
la aplicacion continua de movimientos corporales en la jornada educativa, mejorando las
capacidades corporales, comunicativas, expresivas y de autocuidado. Los hallazgos confirman
la relevancia de implementar este tipo de estrategias de manera sistematica. Demostrando que
es necesario reforzar la planificacion de los docentes mediante la inclusion diaria de actividades
de expresion corporal y ritmicas para promover el desarrollo integral, la participacion activa y

la autorregulacion de los nifios en este periodo educativo.
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3.2 Observacion

Este instrumento fue aplicado a 27 estudiantes del subnivel preparatoria pertenecientes
a la Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses” en el afio lectivo 2025-2026. Los mismos que
fueron elegidos de manera intencional para dar cumplimiento con el segundo objetivo de la
presente investigacion que es describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios
del subnivel de preparatoria. Siendo asi, se disefi6 y aplico las fichas de observacion cada una
con 10 indicadores a evaluar, que se midieron en 3 categorias: Iniciado (I), En Proceso (EP) y
Alcanzado (AL). A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos con su respectivo

andlisis y discusion de lo observado:

1. Sujeta un lapiz o crayon con un agarre tripode.
Tabla 13.

Sujeta el lapiz con un agarre tripode

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 8 30%
En proceso 12 44%
Alcanzado 7 26%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

El 44% del total de nifios se encuentra en el nivel “En proceso”; por otra parte, el 30%
cursan la etapa de “Iniciado”, y solo un 26% de los participantes logra la calidad de
“Alcanzado”, entendiendo la existencia del inadecuado agarre de los instrumentos para
colorear y dibujar, demostrando que aun no se consolida adecuadamente el agarre tripode en
el subnivel preparatoria. Por causa de la poca estimulacion de las habilidades de motricidad
fina durante la jornada. Estos porcentajes permiten entender la presencia de limitaciones para
poder realizar grafismos y controlar la precision del trazo.

Esto concuerda con lo expuesto por Saltos-Sisa et al. (2025); el desarrollo del agarre
tripode de los infantes puede escalar a la categoria “Alcanzado” mediante la ejecucion
pertinente y efectiva de técnicas grafoplasticas, las mismas que favorecen la regulacion de la
fuerza y la coordinacion ojo-mano. Los resultados reflejan que la mayoria de los observados al
encontrarse “En proceso” presentan dificultades en el agarre tripode, lo que evidencia la
implementacion necesaria de estrategias multisensoriales que fortalezcan simultaneamente la

motricidad fina.
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2. Recorta de acuerdo a lineas rectas o curvas sencillas, cuidando el contorno.
Tabla 14.

Recorta cuidando el contorno

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 16 59%
En proceso 8 30%
Alcanzado 3 11%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia »
Analisis

Estos resultados reflejan que 59% de los participantes se encuentran en nivel “Iniciado”,
un 30% se mantiene “En proceso” y apenas un 11% representa la categoria de “Alcanzado”, lo
que refleja dificultades para realizar actividades de recorte, es decir, sus habilidades de
motricidad fina son deficientes, pues no permiten desenvolverse de manera eficaz. Las
dificultades que se observan en el nivel 'Iniciado’ indican que los nifios todavia no consiguen
seguir lineas, respetar contornos. Por motivo de una limitada coordinacion y direccion del
corte, elementos esenciales en el progreso de esta habilidad.

Esto contrasta con lo expuesto por Guerrero-Bravo y Meza-Intriago (2025), donde el
60 % de su poblacion esta iniciando el desarrollo de esta destreza; estos resultados reafirman
la necesidad de fortalecer la motricidad fina desde edades tempranas. Esto permite entender la
importancia de aplicar actividades novedosas, ludicas y creativas, que permitan la implicacioén
con recursos disponibles del entorno. En resumen, se evidencia la necesidad de fortalecer las
actividades de recorte por medio de estrategias diversificadas con el fin de mejorar el control

de las tijeras.

3. Realiza movimientos pequeiios y coordinados en actividades de manipulacion.
Tabla 15.

Realiza movimientos coordinados

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 10 37%
En proceso 13 48%
Alcanzado 4 15%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

Los datos obtenidos detallan que un 48% se sitian “En proceso”, un 37% se encuentra
en la categoria de “Iniciado”, demostrando que aun se les dificulta realizar dicho proceso,
ademas de que el 15% ha “Alcanzado” dicha categoria. Entendiendo que, aunque una pequefia
parte de los participantes coordina sus movimientos, la mayoria atn presenta dificultades
parciales. El hecho de que haya una presencia notable de alumnos en los niveles "Iniciado" y
"En proceso" indica que las habilidades todavia estan en vias de consolidacion y necesitan mas
estimulacion dentro del ambiente educativo, a razon del uso de materiales tradicionales.

En concordancia con Penafiel et al. (2025), que presenta hallazgos semejantes con su
grupo de estudio, donde la aplicacion de juegos manipulativos desarrolla habilidades motoras
y, al mismo tiempo, estimula la atencidn, la coordinacion y la autonomia en nifios. Estos
descubrimientos refuerzan que llevar a cabo actividades practicas ayuda a avanzar hacia niveles
mas altos de rendimiento. Asi, estos resultados reflejan la importante intervencion del docente
al implementar en su planificacion diaria actividades manipulativas que desarrollen las

habilidades de motricidad fina en el subnivel preparatoria.

4. Coloca objetos o cuentas en cordones, soportes o hilos de manera organizada.
Tabla 16.

Ensarta de manera organizada

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 13 48%
En proceso 10 37%
Alcanzado 4 15%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia -
Analisis

Del total de los participantes observados, un 48% se presenta en la categoria de
“Iniciado”, una cantidad considerable de 37% se ubica “En proceso” y un reducido porcentaje
de 15% logra situarse en la categoria de “Alcanzado”, demostrando dificultades con la técnica
del ensartado; al no coordinar sus movimientos, se evidencia el entorpecimiento de sus
habilidades de motricidad fina. Por tanto, actividades como estas deben ser trabajadas con
mayor regularidad y guia asistida.

De acuerdo con lo expuesto por Shunta y Chasi (2023), la técnica del ensartado fomenta
la coordinacion entre 0jos y manos, esencial para llevar a cabo tareas mas complejas como

escribir. Asimismo, el uso de materiales accesibles y reciclables permite generar experiencias
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de aprendizaje significativas y contextualizadas. En resumen, estos hallazgos manifiestan la
importancia de fortalecer la implementacién de actividades de ensartado con asistencia de
estrategias dirigidas y ludicas, para fomentar la secuenciacion logica, la concentracion y la

coordinacion.

5. Crea figuras o estructuras con bloques o piezas pequeiias estables.
Tabla 17.

Crea estructuras estables con bloques

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 7 26%
En proceso 15 56%
Alcanzado 5 19%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

Conforme a los hallazgos obtenidos, un 56% de los infantes observados destacan en la
categoria de “En proceso”, un 26% permanece en el nivel “Iniciado”, ademas de una cantidad
reducida de 19% indica que se han posicionado favorablemente en la categoria de “Alcanzado”,
demostrando que la mayoria logra armar estructuras estables de piezas pequefias; sin embargo,
muestran dificultades en la precision de los movimientos de las manos y dedos y la
coordinacion oculo-manual. Como consecuencia de la falta de actividades que impliquen la
manipulacion, las mismas que promueven el desarrollo gradual de la motricidad fina, esto
sefala que las habilidades todavia estdn en proceso de consolidacion.

Una investigacion realizada por Bonilla y Marcano (2024) indica que los juegos
cooperativos como la creacion de diversas estructuras fomentan competencias sociales
esenciales en su grupo de estudio como la colaboracidn, la resolucion de conflictos y una
comunicacion eficaz. Estos resultados sefialan que es necesario ejecutar estrategias ludicas y
de colaboracion que mejoren la interaccion social y la motricidad fina, fomentando asi un

desarrollo completo de los nifios del subnivel preparatoria.

6. Modela plastilina para crear figuras utilizando movimientos de pinza digital

como pellizcar, rodar y presionar.
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Tabla 18.

Modela plastilina con movimientos de pinza digital

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 12 44%
En proceso 11 41%
Alcanzado 4 15%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

Al considerar este indicador, se obtiene que un 44% de los participantes se ubica en
“Iniciado”, un 41% se sitta en el nivel de “En proceso”; por ultimo, se recalca que solo un 15%
del total de nifios observados logra la categoria de “Alcanzado”. Estos datos permiten entender
que la mayoria de nifios no logra consolidar por completo los movimientos ejecutados por la
pinza digital, presentando obstaculos en la coordinacion de sus dedos indice y pulgar, ademas
de la leve precision en sus movimientos.

Eso coincide con los resultados de Garcia y Holguin (2022), donde menciona que la
pinza digital debe ser trabajada bajo estrategias didacticas y ejercicios que involucren
actividades manipulativas. Estos resultados muestran que es indispensable la aplicacion de
actividades dindmicas y diversas que ayuden a desarrollar la precision manual de manera
progresiva, lo que a su vez fortaleceria su agarre y concretar habilidades de precision de los

nifios del subnivel preparatoria.

7. Utiliza la pinza digital (pulgar e indice) para manipular objetos pequeiios.
Tabla 19.

Manipula objetos utilizando la pinza digital

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 10 37%
En proceso 14 52%
Alcanzado 3 11%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

Los resultados obtenidos recalcan que 52% de los participantes se ubican “En proceso”,
un 37% del total se sitia en la categoria de “Iniciado” y solo una reducida cantidad de 11%
logra posicionarse en “Alcanzado”. Se entiende que la mayoria de nifios alin no consigue

concretar el correcto posicionamiento de la pinza digital. En virtud de la falta de estimulacion
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de actividades que impliquen manipular objetos diminutos, lo cual restringe el desarrollo del
control y la fuerza necesarios para una coordinacién de motricidad fina adecuada.

Esto concuerda con autores como Estrella et al. (2025), que en su investigacion recalcan
que la fuerza débil en la pinza digital afecta directamente la habilidad para manejar objetos
pequefios, como crayones, colores y lapices. Esto obstaculiza el desarrollo de la escritura y
otras habilidades asociadas con este proceso. Estos resultados reflejan que los infantes
observados no consiguen maniobrar con éxito diversos objetos en tareas escolares con el agarre
de la pinza digital; por ese motivo, es importante ejercitar y priorizar actividades donde
constantemente se permita usar los dedos (indice y pulgar), lo cual ayuda a desarrollar
gradualmente la destreza manual y la motricidad fina en el subnivel preparatoria.

8. Modula el trazo al hacer dibujos o grafismos.
Tabla 20.
Modula el trazo al dibujar

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 12 44%
En proceso 10 37%
Alcanzado 5 19%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
Analisis

Los resultados revelan que un 44% de los nifios observados se ubican en el nivel de
“Iniciado”, un 37% de los participantes destacan en la categoria de “En proceso” y solo el 19%
del total de nifios culminan favorablemente la categoria de ‘“Alcanzado”. Esto refleja
dificultades para controlar el trazo al realizar grafismos, con motivo de la falta de estimulacion
en actividades manipulativas. Demostrando que la habilidad evaluada requiere una pronta
intervencion de estrategias que fomenten el control de la fuerza de sus manos y dedos.

Tomando en consideracion a los autores Abad-Gualan et al. (2025), sobre poner en
practica el dibujo libre en el subnivel preparatoria, en su grupo de estudio generé un ambiente
favorable que estimula la creatividad, el crecimiento emocional, las destrezas motoras finas y
gruesas, como el manejo de los instrumentos como lapices y colores. Se concluye que el
docente, mediante espacios de aprendizaje y competencias, puede garantizar que los infantes
logren dominar la habilidad de realizar grafismos con la puesta en practica de sus habilidades

motoras finas.
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9. Aplica presion adecuada al trazar, sin romper el papel.
Tabla 21.

Presion adecuada al trazar

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 9 33%
En proceso 12 44%
Alcanzado 6 22%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia »
Analisis

Se refleja de manera notoria que el 44% de los participantes se posiciona en el nivel de
“En Proceso”, un 33% representa la categoria de “Iniciado”, se presenta solo un 22% de los
nifios observados en “Alcanzado” dicho proceso. Estos hallazgos declaran que una parte de
nifos es capaz de ejercer una presion apropiada al trazar; no obstante, todavia hay un nimero
considerable que tiene problemas para mantener la regularidad y el control de la fuerza en su
trazo. Esto puede ser explicado con motivo de un deficiente desarrollo del control fino de los
musculos y el agarre del lapiz, que afecta la estabilidad y precision del grafismo.

Esto contrasta con Moreira-Chavez y Vega-Intriago (2023), quienes recalcan que
trabajar en la motricidad fina en el subnivel preparatoria implica la maduracion motriz y
perceptiva del nifio; un 80% de su muestra refleja control de las habilidades para poder iniciar
con el proceso de la preescritura, logrando en gran medida la categoria de “Alcanzado”. Estos
descubrimientos declaran que es necesario efectuar actividades dirigidas a mejorar la fuerza y
el control de los musculos de la mano, ademas del empleo apropiado del 1apiz, fomentando asi

un avance gradual de la escritura en los nifios del subnivel preparatoria.

10. Coordina actividades motrices, como abotonar o desabotonar, o rasgar
materiales.

Tabla 22.

Coordina actividades motrices

Categoria Frecuencia Porcentaje

Iniciado 15 56%
En proceso 8 30%
Alcanzado 4 15%
Total 27 100%

Fuente: Elaboracion propia
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Analisis

De la observacion realizada, 56% de los participantes se ubican en el nivel de
“Iniciado”, un 30% de los observados se situa en la categoria “En proceso” y, finalmente, solo
un 15% del total de colaboradores logra obtener “Alcanzado”. Estos datos muestran que la
mayor parte de los nifios tiene problemas para coordinar movimientos finos, particularmente
en tareas de autonomia como abotonarse la ropa. Eso a raiz de una incompleta coordinaciéon
entre las manos y los ojos, asi como del control motor fino, lo que limita la capacidad para
realizar tareas que exigen fuerza controlada y precision. Los problemas que se han visto
muestran que es necesario practicar mas actividades funcionales para mejorarlas.

En concordancia con Acufia-Alvarez y Cortina-Nufiez (2023), la importancia de
programas de intervencion para lograr consolidar las bases de un desarrollo estable de las
habilidades motoras finas desde edades tempranas. Estos hallazgos muestran que es necesario
reforzar las actividades dirigidas a fomentar la autonomia, con préacticas multisensoriales que

permitan a los nifios mejorar poco a poco sus habilidades de independencia en la vida diaria.

3.3 Respuesta a la pregunta de investigacion

(Como influye la estimulacion multisensorial en el fortalecimiento de la
motricidad fina en nifios del subnivel de preparatoria?

La estimulacion multisensorial influye en gran medida en la consolidacion de las
habilidades de motricidad fina. Con la obtencion de los resultados de la entrevista, se evidencia
que es fundamental la implementacion de actividades centradas en estimular al infante por
medio de la integraciéon multisensorial, como la estimulacion visual, tactil, auditiva y
kinestésica. Al aplicar actividades de agrupacion de objetos cotidianos, juegos de observacion
y clasificacion, canciones, ilustraciones y actividades ritmicas, se permite la integracion
coordinada de los sentidos para mejorar la motricidad fina. Por ello que, se resalta que el uso
de recursos diversificados y concretos impacta significativamente en el desarrollo de las
habilidades de motricidad fina.

De igual manera, se puede considerar a la estimulacion multisensorial como una
estrategia educativa pertinente para el subnivel preparatoria. Tomando en cuenta los hallazgos
reflejados en la ficha de observacion, la mayoria de nifios se ubican en las categorias de
“Iniciado” y “En Proceso”, entendiendo que las experiencias sensoriales deben ser trabajadas
con mayor regularidad y variedad de materiales. Con esto se refuerza el reconocimiento de
estimulos mayormente visuales y tactiles, potenciando la influencia de la coordinacion ritmica

y promoviendo la direccionalidad correcta de los movimientos finos de las manos.
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CAPITULO IV: PROPUESTA

A continuacion, en este capitulo se presenta la propuesta centrada en el desarrollo de
las habilidades de motricidad fina de actividades de estimulacion multisensorial dirigida a los
infantes del subnivel preparatoria. Se manifiesta en respuesta de los resultados obtenidos en la
presente investigacion. La propuesta pedagogica esta estructurada por el nombre de la
actividad, el ambito al que pertenece, su objetivo, destreza, edad, tiempo estimado, el
correspondiente proceso didactico (inicio, desarrollo y cierre de la actividad) e indicador de
evaluacion. De igual modo estd adjunto la lista de cotejo con 3 categorias de evaluacion
(Iniciado, En Proceso y Alcanzado).

4.1. Titulo de la propuesta

Propuesta de estrategias multisensoriales para contribuir al fortalecimiento de la
motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa “Rafael Suarez
Meneses”

4.2. Justificacion de la propuesta

El desarrollo de la motricidad fina en la infancia protagoniza un importante rol cuando
se realiza actividades tanto en la escuela como fuera de ella, en acciones cotidianas. Es
fundamental experimentar y consolidar el aprendizaje de su entorno, convirtiéndose en el eje
central de la inteligencia. El nifio debe ser consciente de su cuerpo y de las acciones que puede
ejecutar con ¢él, ya que le resultara mas sencillo sostener objetos, mantener la estabilidad y
coordinar sus movimientos. Para asegurar un avance significativo de la motricidad fina, se
puede apoyar con actividades diversas y fuera de lo cotidiano que permitan a los nifios vivir
nuevas experiencias (Velastegui et al., 2022).

Si bien es cierto no todos los nifios avanzan al mismo ritmo, para algunos les resultara
facil el demostrar sus habilidades motrices finas, pero a otros les tomard mas tiempo el poder
lograrlo con satisfaccion. Por ello, se debe priorizar estimular los movimientos finos de las
manos y dedos, mediante los sentidos, e identificar retrasos que con el tiempo puedan
desaparecer. En esta investigacion se pudo determinar que en el subnivel preparatoria de la
Unidad Educativa “Rafael Sudrez Meneses” existen nifios que se les dificulta controlar sus
movimientos finos a la hora de trabajar, debido a la falta de estimulacién multisensorial,
provocando que su desarrollo académico no sea 6ptimo (Jara-Fuentes y Lepe-Martinez, 2022).

La presente propuesta surge como respuesta a la necesidad de diversificar las estrategias
metodoldgicas utilizadas en el salon de clase, més allad de practicas tradicionales que, en

numerosas ocasiones, son poco estimulantes o restringidas para el desarrollo motor fino. Se
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pone a disposicion actividades contextualizadas que pueden ser trabajadas de manera regular.
Teniendo en cuenta el nivel de desarrollo de los nifios en la etapa de preparatoria y fomentando
su participacion activa, dinamica y significativa. Fomenta la atencion, la creatividad, el control
de los movimientos finos y el deseo de aprender.

Los resultados sobre el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los infantes del
subnivel preparatoria evidenciaron la presencia de dificultades en actividades de recorte, el
agarre tripode, la coordinacion de movimientos pequenos, agarre de la pinza digital, la creacion
de estructuras estables con piezas pequenas. Por ende, se consider6 la elaboracion de 15
estrategias multisensoriales distribuidas en estimulacion visual, tactil, auditiva y kinestésica.
4.3. Fundamentacion de la propuesta

La propuesta titulada: Propuesta de estrategias multisensoriales para contribuir al
fortalecimiento de la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa
“Rafael Suarez Meneses”, se ve relacionada con el trabajo de integracion curricular “La
estimulacion multisensorial como herramienta para fortalecer la motricidad fina en nifios del
subnivel preparatoria.”, el cual estd direccionado en contribuir al desarrollo integral de los
infantes, mediante actividades multisensoriales que estimulen los sentidos, fomenten el juego
libre y la creatividad mientras se asegura un aprendizaje significativo.

La presente propuesta esta basada en el enfoque constructivista, que considera al nifio
como un agente activo en la formacion de su aprendizaje. Mediante la interaccion social y la
solucion de problemas en contextos reales. Las actividades de estimulacion multisensorial
sugeridas promueven el aprendizaje significativo porque posibilitan que los nifios participen
con sus sentidos (tacto, vista, oido, etc.). Por ejemplo, utilizar materiales concretos, con
diversificacion de texturas y juegos de exploracion sensorial se relacionan con el principio
constructivista del aprendizaje activo, adquiriendo conocimientos a través de la accion, la
exploracion y la conexion entre nuevas vivencias y lo que ya sabe (Sanchez et al., 2025).

Como plantean Guzman y Ricardo (2024), para los docentes es clave identificar la
importancia de la intervencion de una propuesta pedagdgica, siendo entendida como un
conjunto légico de tareas que involucran la evaluacion y el aprendizaje conjunto. En este
contexto su uso sera de gran ayuda para las docentes del subnivel preparatoria, ya que, dicha
propuesta estd compuesta por diversas actividades que tienen como objetivo alcanzar metas
educativas especificas, utilizando diferentes recursos disponibles del medio y bajo la direccion

del docente, pero a la vez permitiendo que los nifios protagonicen su aprendizaje.
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Tomando en cuenta a Rosales et al. (2023), la estimulaciéon multisensorial supone la
recepcion y el procesamiento de la capacidad de la informacion que llega al cerebro del infante
al interactuar sus sentidos con el entorno, provocando una respuesta comportamental adecuada
a la situacion percibida por mediacion del cuerpo de los nifios. Por lo que, se considera
fundamental aplicar actividades educativas direccionadas en las primeras experiencias
sensoriales, cumpliendo un papel esencial en la configuracion del aprendizaje y los procesos
cognitivos que configuran la capacidad de aprender.

De manera similar Muevecela (2024), menciona que implementar actividades de
estimulacion sensorial fomenta la capacidad natural que tienen los niflos pequefios para
explorar con sus sentidos. Es bien sabido que, durante la primera infancia, los sentidos son el
principal medio por el que se produce la ensefianza, sirviendo de canal intermediario de
aprendizaje entre el nifio y su propio ambiente. En definitiva, la estimulacién multisensorial
promueve la curiosidad, la experimentacion y la exploracion, factores fundamentales para el
desarrollo tanto motor como cognitivo.

Tal como expresa Cordon-Lemus (2024) en términos pedagogicos, la estimulacion
multisensorial se basa en enfoques constructivistas, los cuales establecen que el nifio es el
principal agente de su aprendizaje. De tal modo que adquiere conocimientos mediante la
interaccion constante con las cosas, el ambiente y las personas. Es importante recalcar que la
intervencion de experiencias enriquecedoras para los sentidos mejora de manera notable la
capacidad de adaptacion durante la nifiez y las etapas posteriores del desarrollo. Las actividades
multisensoriales se vuelven un instrumento importante para potenciar el aprendizaje en la
educacion inicial.

Como plantean Cortez-Moran et al. (2024) la motricidad fina es entendida como la
habilidad de hacer movimientos coordinados y precisos donde intervienen los musculos
pequeios de las manos y los dedos. Estas capacidades posibilitan la ejecucion de acciones que
son esenciales para tareas como la de abotonar, ensartar, modelar, colorear, recortar y concretar
con el comienzo de la escritura. Haciendo énfasis en este Ultimo gracias al el uso de
instrumentos como lapices y la exactitud en los trazos requeridos para formar letras y palabras,
este conjunto de competencias es fundamental para el desarrollo inicial de la escritura.

Como senalan Tagle y Barberi (2024) el desarrollo de la motricidad fina es crucial para
experimentar y aprender sobre el entorno, teniendo un rol principal en el incremento de la
inteligencia. Por lo tanto, es indispensable la mejora de acciones significativas y ladicas que
posibiliten al nifio practicar la coordinacion entre los ojos y las manos, la precision, el control

y la fuerza aplicada. Las competencias de motricidad fina evolucionan de forma gradual, a un
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ritmo irregular el mismo que se distingue por avances rapidos y, en otras ocasiones, por retrasos
frustrantes, pero solucionables.

De acuerdo con Alvarez-Leon et al. (2025) la falta de estimulos apropiados puede
dificultar tanto la practica de actividades como el aprendizaje de la lectoescritura. Al ejecutar
actividades multisensoriales y comprometer varios sentidos a la vez, mejoran la percepcion, la
exploracion, el manejo de materiales, beneficiando el desarrollo de las habilidades motoras
finas. Integradas en dichas actividades puede estar la manipulacion de colores, sonidos, y
texturas asegurando que el nifio interactie con una variedad de estimulos, lo cual contribuye a
mejorar la coordinacion de los movimientos finos entre 0jos y manos.

4.4. Objetivos de la propuesta
Objetivo general
Disefiar una propuesta de estrategias de estimulacion multisensorial que contribuyan al
fortalecimiento de la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria.
Objetivos Especificos
1. Identificar las principales dificultades sobre el desarrollo de la motricidad fina en los
nifos del subnivel preparatoria.
2. Elaborar actividades de estimulacion multisensorial que integren experiencias visuales,
tactiles, auditivas y kinestésicas, orientadas al fortalecimiento de la motricidad fina.
3. Reforzar las habilidades motoras finas de los nifios del subnivel preparatoria mediante
la propuesta de estrategias de estimulacion multisensorial.

4.5. Desarrollo de la propuesta
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[n{reduccisn 1 A

La educacion en la primera infancia viene siendo parte de un Factor

ineludible para la Formacion de una persona. Uno de los principales
Factores que intervienen en el desarrollo holistico en la infancia, es la
estimulacion multisensorial, aprender por medio de sus sentidos. Siendo
asl, en los infantes se posibilita el Fortalecimiento de habilidades y
capacidades cogpnitivas, emocionales, Fisicas, culturales y sociales. Es
decir, Forman individuos autdnomos, criticos | completos para
enfrentarse a desafios cotidianos. De esta manera, una intervencion
temprana y apropiada ayuda a impulsar el desarrollo integral de un
individuo (Santi-Ledn, 2019).

" Por esta razdn, presente propuesta pedagogica esta constituida por
actividades multisensoriales que permitan a los nifios explorar, jugar y

sentir mientras asimilan conocimientos. Por medio de materiales Flexibles,

adaptables, manipulables e innovadores que Facilitardn lamar 3 atencion
del nifio. Conjuntamente, dichas actividades estan dirigidas a Fortalecer
la motricidad fina, un pilar de gran importancia en el subnivel de
preparatoria, donde los infantes se encuentran en proceso de la
preescritura. Por lo que se entiende que, sus habilidades motoras Finas
deben estar completamente adecuadas y bien estimuladas.
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Diseriar una propuesta pedagogica basada actividades de
~  estimulacion multisensorial que contribuyan al Fortalecimiento de
# " la notricidad Fina en niios del subnivel preparatoria de (3 Unidad
Educativa “Rafael Suarez Meneses” Favoreciendo un aprendizaje
significativo.

dentificar las principales necesidades Y dificultades relacionadas
con el desarrollo de (3 motricidad Fina en los nifios del subnivel
preparatoria, orientando asi el disefio de las actividades
multisensoriales.

Elaborar actividades de estimulacion multisensorial que integren
experiencias visuales, tactiles, auditivas | kinestésicas, orientadas al
Fortalecimiento de la coordinacion Gculo-manual, (a precision y el
control de los movimientos Finos.

. <\\V,/ > Reforzar l?s hablllldades mot.orasl ’Fmas de los nifios del sutfmvel

Cé preparatoria mediante (a aplicacion de la propuesta pedagdgica
P /()\ basada en actividades de estimulacion multisensorial, promoviendo
A el desarrollo de destrezas.
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El desarrollo de la motricidad Fina en la infancia protagoniza un importante rol /
cuando el nifio realiza actividades tanto en la escuela como Fuera de ella, en
acciones cotidianas. Igualmente, es Fundamental para que los infantes experimenten

y consoliden el aprendizaje de su entorno, convirtiéndose en el eje central de la
inteligencia. El nifio debe ser consciente de su cuerpo Y de las acciones que puede
ejecutar con él, ya que asf le resultard mds sencillo sostener objetos, mantener la
estabilidad y coordinar sus movimientos. Para asegurar un avance significativo de la
motricidad fina, se puede apoyar con actividades diversas Yy Fuera de lo cotidiano
que permitan a los nifios vivir nuevas experiencias (Velastegui et al., 2022).

Si bien es cierto no todos los nifios avanzan al mismo ritmo, para algunos les
resultard Facil el demostrar sus habilidades motrices finas, pero a otros les tomara
mas tiempo el poder lograrlo con satisfaccion. Por ende, se debe priorizar
estimular los movimientos Finos de las manos Yy dedos, por medio de los sentidos, e
identificar retrasos que con el tiempo puedan desaparecer. En esta investigacion se
pudo determinar que en el subnivel de preparatoria de (a Unidad Educativa “Rafael
Sudrez Meneses” existen nifios que se les dificulta controlar sus propias acciones a
la hora de trabajar, debido a (a Falta de estimulacion multisensorial, provocando que
su desarrollo académico no sea dptimo (Jara-Fuentes y Lepe-Martinez, 2022).

Por lo tanto, la presente propuesta pedagdgica surge como respuesta a la
necesidad de diversificar las estrategias metodolOgicas utilizadas en el salon de
clase, mds alla de practicas tradicionales que, en numerosas ocasiones, son poco
estimulantes o restringidas para el desarrollo motor Ffino. También pone 3
disposicion actividades contextualizadas que pueden ser trabajadas de manera
_\ regular. Teniendo en cuenta el nivel de desarrollo de los nifios en la etapa
~\| preparatoria y Fomentando su participacion activa, dindmica y significativa. No 4,
solo Fomenta la atencidn, la creatividad, el control de los movimientos finos Y la
\\{ / expresion sino también el deseo de aprender. A
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Como plantean Guzman y Ricardo (2024) es esencial, identificar la
importancia de la intervencion de una propuesta pedagogica, entendida como
un conjunto l6gico de tareas que involucran evaluacion Y aprendizaje. En este
contexto su uso es de gran ayuda para docentes del subnivel de preparatoria,
pues estd compuesta por diversas actividades que tienen como objetivo
alcanzar metas educativas especiFicas, utilizando diferentes recursos disponibles
Y bajo la direccion del profesor.

E timubacién mulfisengerial

Tomando en cuenta a Rosales et al. (2023) la estimulacion multisensorial

supone a recepcion Y el procesamiento de (3 capacidad de la informacion que g

llega al cerebro del infante por medio los sentidos que interactdan con el

X entorno, provocando una respuesta comportamental adecuada a la situacion

\

percibida a través del cuerpo de los nifios en la primera infancia. Por ende, se
considera Fundamental actuar con actividades educativas direccionadas en las
primeras experiencias sensoriales, ya que cumplen un papel esencial en (3
configuracion del aprendizaje y los procesos cognitivos que configuran (3
capacidad de aprender.

De manera similar Muevecela (2024), menciona que implementar actividades de
estimulacion sensorial fomenta la capacidad natural que tienen los nifios
pequefios para explorar a través de sus sentidos. Puesto que, durante la primera
infancia, los sentidos son el principal medio por el que se produce la ensefianza,
dado que estos sirven de canal intermediario de aprendizaje entre el nifio y su
propio ambiente. Asi mismo, (a estimulacion multisensorial promueve (3
curiosidad, (a experimentacion y la exploracion, Factores Fundamentales para el

desarrollo tanto motor como cognitivo. \».//
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Como plantean Cortez-Moran et al. (2024) la motricidad Fina es entendida
como la habilidad de hacer movimientos coordinados Y precisos donde
intervienen los mosculos pequefios de las manos y los dedos. Estas
capacidades posibilitan (a ejecucion de acciones que son esenciales para tareas
como (a de abotonar, ensartar, modelar, colorear, recortar y concretar el
comienzo de la preescritura. Haciendo €nfasis en este Gltimo debido al el uso
de instrumentos como ldpices Y la exactitud en los trazos requeridos para
Formar letras Y palabras, este conjunto de competencias es Fundamental para
el desarrollo inicial de la escritura.

De acuerdo con Alvarez-Ledn et al. (2025) la Falta de estimulos apropiados
puede dificultar tanto la practica de actividades como el aprendizaje de la
lectoescritura. Por ende, al ejecutar actividades multisensoriales y comprometer
varios sentidos a la vez, mejoran la percepcion, la exploracion, el manejo de
materiales, beneficiando el desarrollo de las habilidades motoras Finas. Integradas
en dichas actividades puede estar la manipulacion de colores, sonidos, Y texturas
asequrando que el nifio interactie con una variedad de estimulos, lo cual
contribuye a mejorar (a coordinacion de los movimientos finos entre ojos y
Mmanos.
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Esta actividad responde al problema sefialado: agarre tripode (Tabla 13), donde el 44% de los
participantes se ubico “En Proceso”. Resulta eficaz porque combina la estimulacion visual y
tactil, desarrollando la coordinacion 6culo manual y el control de los dedos. Influye en la
preescritura, ya que promueve el desarrollo de la motricidad fina.

\o

ACTIVIDAD NUMERO 1._ Formando mi nombre

Ambito Identidad y Autonomia
Desarrollar (3 precision del movimiento mediante el espolvoreo
Objetivo controlado, para Fortalecer el reconocimiento visual y tactil de las
graffas que componen su nombre.
(S.1.1.2. Comunicar sus datos personales, para reconocer sus nombres
Destreza . , ,
y apellidos, edad, teléfono y el lugar donde vive. L_ -
Edad 5 — 6 afios Tiempo 25-30 minutos
PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
- Presentar video sobre | - Buscar las siluetas | - Mostrar su nombre | Colador
“Escribo mi nombre” de las letras que formado. Harina
- Conversar con s | Forman su nombre. | - Reforzar Siluetas de letras

nifios sobre la
importancia del nombre
propio.

- Preguntar si
reconocen las letras
que (o Forman.

- Presentar las siluetas
de las letras y (3 harina
- Despertar (3
curiosidad a través del
tacto y la observacion.

- Ordenar as letras
para formar su
nombre.

- Espolvorear harina
sobre cada silueta
utilizando los dedos.
- Revelar cada letra.
fortaleciendo
movimientos precisos
de manos Y dedos.

positivamente el
esfuerzo | 13
participacion,
promoviendo (3
autoestima | el
reconocimiento de
logros.

Video educativo
Tela de color negro

INDICADOR DE
EVALUACION

1.C8.1.1.1. Expresa sus datos personales (nombre, apellidos, edad,
teléfono, lugar donde vive Y pais en el que vive) Y reconoce que es un

ser que siente, piensa, opina

"_n"" y
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e Evaluacion: Desarrollo de (8 motricidad Fina
e Técnica: Observacion
e Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N*1

INDICADOR

INICIADO ()

EN PROCESO (EP)

ALCANZADO (AL)

Manipula (a harina
utilizando movimientos
controlados de los
dedos.

Coordina (3 vista y 3
mano al espolvorear y
descubrir las vocales.

Forma su nombre
demostrando interés y
autonomia.

Participa activamente
en el desarrollo de (a
actividad

VIDEO EDUCATIVO

Mps-,//goutu‘be/K\/zolve PAw
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Esta actividad responde al problema identificado en modular el trazo al realizar grafismos,
donde el 44% se posiciona en nivel “Iniciado” (Tabla 20). Esta actividad tiene como objetivo
mejorar el control visual, las capacidades perceptivas en la nifiez y la exactitud del grafismo.

2 thwtww de colores [/ I?_W«

ACTIVIDAD NUMERO 2._ Detective de colores

’;’?\i:_’

Ambito Relaciones (bgico-matematicas
Fortalecer (3 motricidad fina y (a discriminacion visual mediante (a
Objetivo manipulacion de lupas de colores para explorar imdgenes, promoviendo
(3 observacion detallada y el control manual.
M.1.4.1. Reconocer los colores primarios: rojo, amarillo Y azul; los
Destreza . 1 . .
nL * | colores blanco Y negro Y los colores secundarios, en objetos del entorno.
Edad 5 — 6 afios Tiempo 25-30 minutos
PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

ale
l.\

-Presentar video de los
colores primarios
‘Presentar objetos de
colores primarios
Presentar las (upas
cubiertas con papel
celofan (de los colores
primarios)

‘Proponer a los nifios
convertirse en
“Oetectives de colores”.
‘Mostrar imagenes sin
color

‘Descubrir qué sucede
al observarlas con (as
lupas.

‘Manipular libremente
(as lupas

‘Explorar las imdgenes
moviéndolas con
Cuidado

-Observar los cambios
de color.

-Describir (o que
observan

-Fomentar el uso de
pinza digital y
movimientos suaves.

‘Comentar qué colores
descubrieron y  como
cambiaron las imagenes.
‘Dislogar  sobre (3
importancia  de los
colores primarios.
-‘Reforzar el aprendizaje
destacando
importancia de
observar con atencion
y controlar los
movimientos de las
manos.

‘Papel celofdn
Lupas de carton
Imagenes sin color
‘Video educativo

INDICADOR DE
EVALUACION

1.M.1.1.1. Compara y distingue objetos segun su color, tamafio,
longitud, textura y forma en situaciones cotidianas.

‘\) .
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‘} * Evaluacion: Desarrollo de la motricidad fina
o Técnica: Observacion

o Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP): Alcanzado(AL)

72

. o . l

LISTA DE COTEJO N°2

INDICADOR

INICIADO

EN PROCESO

ALCANZADO o

Manipula (3 lupa con
precision y control.

Mantiene 3 atencion
durante 3 exploracion
visual.

|dentifica cambios de
color 3l observar las
imégenes.

Demuestra
coordinacion éeulo-
manual en (3 actividad.

VIDEO EDUCATIVO

https:/Zyouty.be/oVrZNROJON0
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Esta actividad responde a la dificultad: realiza movimientos coordinados (Tabla 15); el 48% se
ubica en la categoria “En proceso”. Busca mejorar la precision visual y manual.
Fomentando la integracion sensorial, ademas de un efecto en el control motor fino.

. Linterna magica

Ambito Descubrimiento Y comprension del medio natural Y cultural )

Estimular (a motricidad fina y (a coordinacion Geulo-manual mediante (8 %
Objetivo manipulacion de una linterna artesanal, Favoreciendo la exploracion
visual y (3 precision de movimientos.

‘ CN.1.3.5. Observar e identificar los animales domésticos | silvestres de la
Destreza ' %
G @ localidad, describir su utilidad y reconocer (3 importancia de respetarlos.

Edad S — 6 afos Tiempo 30-33 minutos
"a% PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
-Presentar video sobre | -Presentar el rollo de | -Compartir (3 figura | -Linterna ;
los animales papel higienico y el | observada Y como se | Video educativo ®
domésticos | salvajes. | papel film plastico. vefa su sombra. Rollo de papel 3 t‘g
‘Dialogar sobre lo | -Brindar indicaciones Y | .pjglogar sobre  lo | higiénico vacio s B
observado.( guiar en la elaboracion | peanvado Rollo de papel Film B8
Presentar pictogramas | de la linterna. .
‘ . -Reforzar 3 | plastico
sobre los animales ‘Oscurecer ligeramente Ty ;
e ; participacion. -Cinta scotch
domésticos Y salvajes. | el aula. et l Siluetas de animal
-Describir ~Conversar sobre las Al . R 'U? als % S LTS
caracterfsticas sombrag y las figuras | 30eCUa00 e las | domésticas y sabvaes
principales de os Que se presenten. manos Y la atencion
animales domésticos y | Observar a través del | Visual.
animales salvajes. visor y encender (3

‘Enumerar los animales | linterna para proyectar
domésticos | salvajes | (3 sombra de la silueta.
que conocen. ‘Ajustar la distancia
para observar cambios
en (3 proyeccion.

|.CN.1.1.1. Identifica las caracteristicas (crecer, reproducirse, responder
INDICADOR DE a estimulos), necesidades (alimento, aire, agua), habitat e importancia de
EVALUACION los seres vivos (ser humano, animales domésticos Y silvestres, plantas

cultivadas Y silvestres) de su entorno inmediato. 1 3




e Evaluacion: Desarrollo de (8 motricidad Fina
o Técnica: Observacion
e Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N°3

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO

ALCANZADO

Manipula la linterna
con coordinacion.

Controla los
movimientos de manos

al proyectar (3 sombra.

Reconoce la figura
proyectada a través de
(3 sombra.

Mantiene (3 atencion
durante 3 actividad.

VIDEO EDUCATIVO

mPs://goutu.be/oVr?HhOJOﬂO
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El objetivo de esta actividad es estimular la manipulacion sensorial y da respuesta al problema
presentado en la ficha de observacion: recorta cuidando el contorno (Tabla 14), pues el 59% se
sitia en la categoria “Iniciado”. Desarrollando la coordinacion y la fuerza de las manos.
Interviene tanto en las capacidades manipulativas como en el aprendizaje significativo.

-

> <

\1‘ 4 ; C}te, curioge gaher

ACTIVIDAD NUMERO 4._ Este curioso sabor

Ambito Identidad y Autonomia

Desarrollar (a motricidad fina  la exploracion sensorial mediante (a
Objetivo manipulacion Y exprimido de rodajas de limon, estimulando los sentidos
del olfato, gusto Y tacto.

CN.1.1.2. Ubicar en su cuerpo los organos de los sentidos, describir sus (g€

Destreza . . . :
funciones, Y explorar las percepciones Y sensaciones del mundo que (e rodes.

Edad 5 — 6 afios Tiempo 25-30 minutos

PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

‘Presentar video sobre | -Invitar a los nifios a | -Dislogar  sobre 3 | -Video educativo

los Grganos de los observar, oler y actividad -Bandeja

sentidos anticipar qué sucedera | JQué  sintieron  al | . Agua

Dialogar sobre lo al exprimirlos. tocar, oler y probar el -Rodajas de limdn

observago. -Tomar las rodajas de | limon?

‘Presentar pictogramas | limon y exprimirlas con | -Reforzar los drganos
de los Grganos de los | los dedos dentro del | de los sentidos y la
sentidos. agua. importancia del uso
‘Explicar sobre normas | -Observar el cambio de | adecuado de las manos.
de higiene Y sequridad. | color y textur.
-Presentar una bandeja | Promover movimientos
con agua Y rodajas de | de presion Y pinza.
limén.

Toalla

.CN.1.2.1. Relaciona las partes principales de su cuerpo Y los organos
de los sentidos con su Funcidn y percepeiones del mundo que lo

P 15

INDICADOR DE
EVALUACION

o~ o~
~n N




e Evaluacion: Desarrollo de la motricidad Fina
e Técnica: Observacion
o Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N°4

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO

ALCANZADO

Utiliza Fuerza Yy presion
adecuada al exprimir el
limon.

Explora los sentidos
con interés y
curiosidad.

Coordina los
movimientos de manos
Y dedos.

Participa activamente
respetando (as normas
de la actividad.

VIDEO EDUCATIVO

https://youtu.be/a EFwFzm1ys?si=66YCAGC-KBYsj-qq

16
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Esta actividad tiene como objetivo perfeccionar el control y la direccion del trazo,
respondiendo al problema de la modulacion del trazo (Tabla 20), ya que el 44% se coloca en
la categoria “Iniciado”. Opera mediante retroalimentacion tactil y mejora el control del trazo.

5 . Eseribe en la nieve

| ACTIVIDAD NUMERO 5._ Escribo en la nieve

Ambito Comprension  expresion oral | escrita

Fortalecer la motricidad fina Y la coordinacion oculo-manual mediante
Objetivo la manipulacion de espuma de afeitar y el trazado del nombre propio,
respetando (8 direccionalidad correcta de las grafias.

LL.1.5.18. Realizar sus producciones escritas mediante (3 seleccion y
Destreza o , . M
utilizacion de diferentes recursos Y materiales.
Edad d — 6 afios Tiempo 23-30 minutos
PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
‘Presentar el video de | -Preguntar: ;Qué *Observar su trabajo | -Video educativo
(3 Ranita y su nombre. | sienten? 4Les qusta? Y compartir como se | -Espuma de afeitar
‘Dialogar sobre ¢0omo s su sintieron al escribir | Tarjeta con el
importancia de os $ensacion, suave o en 13 “nieve” nombre
nombres. dura?

-Reforzar los logros
y  reconocer el
esfuerzo individual.

“Invitar 3 los nifios 3 -Observar el molde de
imaginar que (a mesa se | su nombre.

ha convertido en un | -Trazar las letras sobre
paisaje nevago. (3 espuma con el dedo B
‘Presentar (3 espuma de | indice, siguiendo (a .\\‘

afeitar y permitir que | direccionalidad indicada
7] la exploren libremente | por (3 docente.

81 con las manos, - Guiar el movimiento
describiendo su de la mano Y se
textura, olor y refuerza el uso de 3
sensacion al tacto. pinza y el control del
trazo.
b INDICADOR DE IA,LL:TM. Registra, expresglg comunica ideas me@iante s .propios
EVALUACION codigos; explora la Formacion de palabras y oraciones, utilizando la

conciencia lingUistita

b @ AN

et
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o Evaluacion: Desarrollo de (3 motricidad fina
e Técnica: Observacion
* Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N°5

INDICADOR INICIADO EN PROCESO ALCANZADO

Traza su nombre
respetando a
direccionalidad de las
letras.

Manipula (a espuma
utilizando movimientos

(/. controlados de manos

y dedos.

Coordina (3 vista y 13
mano durante el
trazado.

Mantiene la atencion y
participa activamente
en (3 actividad.

VIDEO EDUCATIVO https://youtu.be/ LsjbwuYgLu.

1]
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Esta actividad tiene como meta regular la fuerza manual sin romper el papel en razoén de que
el 44% se posiciona en categoria “En Proceso” (Tabla 21). Ademas de desarrollar fuerza y
control muscular, funciona por la resistencia del material.

6

. ndnwe} q{mqpaﬂay oo

ACTIVIDAD NUMERO 6._ Nomeros estampados

a

Ambito Relaciones (6gico-matematicas
. e Desarrollar (3 motricidad fina y la coordinacion Geulo-manual mediante

Objetivo e i ,
(3 elaboracion de plastilina casera y el estampado de ndmeros.
M.1.4.15. Escribir los ndmeros naturales, de O a 10, en contextos

Destreza o —
significativos. o NS

Edad 5 — 6 afios Tiempo 25-30 minutos

PROCESO DIDACTICO

INICIO CIERRE RECURSOS

-Presentar el video de | -Los nifios mezclan -Mostrar su  nomero | -Harina

los nOmeros del 13l | harina, sal, agua | estampago. -Agua

10. aceite Utlllzaﬂdo Comentar que les Ace|te

-Contar del 13l 10 cucharas Y las manos parecio la actividad. | -Sal

objetos del medio. hasta obtener una masa | parerar los | -Mulios

-Reforzar 13 correcta
direccionalidad de los
nomeros del 1 al 10.
-Presentar los
ingredientes Y
conversar sobre como
se pueden transformar
los materiales.
-Fomentar (a curiosidad
al anticipar qué
sucederd al mezclarlos.

homogénea‘
-Mostrar un n0mero al
azar para que o

n0meros, destacando | -Video educativo

el esfuerzo, el

estampen con ayuda de CO”FFCI)l de
los mullos sobre 3 mov!mllent.c,)s y B
masa, quiando (3 participacion.

direccionalidad del
trazo.

INDICADOR DE
EVALUACION

1.M.1.2.2. Resuelve situaciones cotidianas que requieren de la
comparacion de colecciones de objetos mediante el uso de
cuantificadores, (a adicion y sustraccion, con nomeros naturales hasta
el 10, y el conteo de colecciones de objetos hasta el 20.

10
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o Evaluacion: Desarrollo de (8 motricidad Fina
o Técnica: Observacion 4 0
* Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N°6

INDICADOR INICIADO EN PROCESO ALCANZADO

Mezcla los materiales
utilizando movimientos
coordinados de manos
 dedos.

(| Estampa el nimero
siquiendo (a
direccionalidad.

Manipula la masa
| demostrando Fuerza y
precision manual.

| Reconoce el ndmero
trabajado durante la
actividad.

VIDEO EDUCATIVO nt_tp81//goutu,he/CszUmcaFk

\_/\_/
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Esta actividad esta relacionada con el agarre tripode (Tabla 13), donde el 44% se ubica en la
categoria “En Proceso” e indirectamente con la (Tabla 14), pues el 59% marca “Iniciado”
respectivamente al adecuado recorte. Es decir, ayuda a perfeccionar la técnica del recortado, el
control manual y la pinza digital.

o

7 Mg g ¢ £ ¢ g

ACTIVIDAD NUMERO 7._ Mis amigas vocales

Ambito Comprension Y expresion oral y escrita

Estimular (a motricidad fina y el control del trazo mediante la
Objetivo exploracion sensorial y el trazado de vocales con el dedo indice sobre
una superficie Flexible.

LL.1.5.18. Realizar sus producciones escritas mediante a seleccion y

Destreza e
utilizacion de diferentes recursos | materiales. Lmi

Edad d — 6 aflos Tiempo 23-30 minutos

PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

Presentar el video de | -Observar y anticipar | -Observar el trabajo | -Funda ziploc

las vorales. cmo cambiara (3 Y compartir como se | -6oma liquida

Dialogar sobre lo textura al mgzclar B sintieron 3l escribir | -Pintura

observago. goma y (s pmtura.‘ en la “lo pantalld | -Pictogramas de

‘Presentar SHBLLN S TR magica”. vocales

dentro de 3 Funda

pictogramas de (as hasta-Chtengr una ‘Comentar qué vocal | Video educativo

vocales. , trazaron .

-Presentar (a funda R hanegHIEs Reforzar el Uso

_ “Trazar (s vocales con & ‘2 o
znploc.glos | el dedo fndice, adecuado del dedo @ i -
materiales, explicando siguiendo la el control del trazo. o /
Que Crearan una direccionalidad

“pantalla magica”. correcta. ey
INDICADOR DE I4ILL:1.6.1. Registra, EXpER comunica ideas me@iante s ‘propios -
EVALUACION codigos; explora la Formacion de palabras y oraciones, utilizando la

conciencia linguistica




o Evaluacion: Desarrollo de [a motricidad fina

e Técnica: Observacion

e Instrumento: Lista de cotejo
Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N°7

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO

ALCANZADO

Mezcla los materiales
con coordinacion y
control manual.

Traza las vocales
utilizando el dedo
indice de manera
precisa.

Respeta 3
direccionalidad del
trazo.

Demuestra interés y
concentracion durante
a actividad.

VIDEO EDUCATIVO

@ps://goutu.be/FwoulzCrvaM?si:DPeg1 QMQ
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Esta actividad es una respuesta a la dificultad: pinza digital (52% en la categoria "En Proceso”,
Tabla 19) y tiene como objetivo perfeccionar la precision de los dedos. Desarrolla fuerza en

los dedos indice y pulgar, lo que influye en la manipulacié

n de objetos pequenos.

"‘

Relaciones (0gico-matematicas

Objetivo

Fortalecer (3 motricidad fina mediante la manipulacion, trituracion y

aplicacion de cascaras de huevo, promoviendo (a coordinacion dculo-
manual Y el reconocimiento del nimero 10.
Destreza ;I;n Ai?i.cla;liss?rlblr los nomeros naturales, de 0 3 10, en contextf:‘?} -
Edad 9 — 6 afios Tiempo 23-30 minutos
PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

-Presentar el video
del nimero 10.
-Dialogar sobre lo
observado.

-Presentar pictograma
del nimero 10
-Contar objetos del
medio del 1 al 10.
-Presentar as Fundas
con cascaras de
huevo.

-Establecer normas de
sequridad e higiene
antes de iniciar.

-Observar y manipular
Qué paso con las
cascaras de huevo.
‘Aplastar (as cdscaras
con manos Y dedos
dentro de (a funda.
-Entregar una hoja
con el nomero 10.

- Rellenar el nimero
con las cascaras
trituradas y pintarlas
utilizando los dedos.

-Observar el n0mero
decorado Yy compartir
como realizaron (3
actividad.

-Reforzar la
creatividad Y el
control manual
logrado.

‘Funda ziploc
-Cascaras de huevos
-Pintura

-boma

-Pictogramas del
nomero 10

‘Video educativo
Pinceles

INDICADOR DE
EVALUACION

I.M.1.2.2. Resuelve situaciones cotidianas que requieren de la
comparacion de colecciones de objetas, con nimeros naturales hasta el
10, y el conteo de colecciones de objetos hasta el 20.

23



e Evaluacion: Desarrollo de (3 motricidad fina
o Técnica: Observacion
e Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP): Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEIO N°8

INDICADOR

INICIADO

EN PROCESO

ALCANZADO

Aplasta las cascaras
utilizando fuerza y
control manual.

Rellena el nimero 10
respetando el espacio
delimitado.

Coordina (a vista y 13
mano al aplicar las
cascaras Y (8 pintura.

Identifica el nOmero
trabajado durante (a
actividad.

VIDEO EDUCATIVO

h_ttps://goutube/ch?gulXZ‘\E

84
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Esta actividad responde a la dificultad: movimientos coordinados (48% situado en el nivel “En
Proceso”, Tabla 15) busca mejorar la coordinacion ritmica. Funciona mediante la estimulacion
auditiva-motora, ya que promueve la coordinacion bilateral y mejora la integracion sensorial.

i "
C’.Iamf:er deolag -

ACTIVIDAD NUMERO 9._ Tambor de olas

’

Ambito Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural

Desarrollar (8 motricidad fina y (3 coordinacion dculo-manual mediante

® Objetivo la elaboracion y manipulacion de un tambor artesanal, estimulando (3
percepcion auditiva | el control del movimiento al producir ritmos.
CN.1.3.11. Explorar y describir las Fuentes de sonidos, clasificar estos en
Lot L., @ naturales o artificiales, Fuertes o débiles, y compararlos con el ruido.

Edad S — 6 aios Tiempo 25-30 minutos

PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

-Presentar el video ‘Manipular Y hacer -Realizar una ronda -Carton

sobre el sonido. sonar el tambor musical donde los -Semillas )
-Dialogar sobre lo variando el ritmo nifios hacen sonar su | -Mullos

observado. (rdpido—lento) para | tambor libremente. -Video educativo

‘Reproducir sonidos.
-Presentar os
materiales y elaborar el
tambor colocando

que los nifios ‘Dialogar sobre (3
identifiquen los experiencia: ;qué les
cambios auditivos. qusto?, ¢qué
® | i it -Sacudir el tambor | sonidos lograron
carton, cerrandolo siquiendo consignas | hacer? reforzando (3
decorsndolo. ritmicas dadas por la | expresion oral.
Presentar el “Tambor | docente (rapido, o
de olas” y preguntar: lento, suave, Fuerte).
| JQue creen ,que hay
dentro?, scomo

suena’?
INDICADOR DE |.CN.1.4.2. Detecta desde la percepcion del entorno inmediato Fuentes
EVALUACION de sonido, (débiles y Fuertes) y los compara con el ruido. a

= . o« 2205

— - aa
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. 4

e Evaluacion: Desarrollo de (3 motricidad Fina
‘v e Técnica: Observacion
* Instrumento: Lista de cotejo
Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N*9

INDICADOR INICIADO EN PROCESO ALCANZADO

© B Manipula semillas y
D‘ || materiales pequefios
| utilizando la pinza
/] digital.

" Sacude el tambor

) ': controlando la
intensidad y el ritmo
del movimiento.

v
‘o)

o ™
o

Sigue consignas
auditivas (rapido—
lento, Fuerte—suave)

Participa activamente
en 3 elaboracion y
uso del instrumento.

@ (VIDEO EDUCATIVO | hits//out be/-7WDkaggPUk
MORC)

L B
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Esta actividad responde a la dificultad: Ensarta de manera organizada (48% situado en el nivel
“Iniciado”, Tabla 16), busca fortalecer la coordinacion 6culo-manual segin la manipulacion
estructurada, desarrolla precision manual e impacta en las habilidades constructivas.

10ngeuwu.&&

ACTIVIDAD NUMERO 10._ Cangrejo del sonido
Ambito Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural

Fortalecer (a coordinacion manual mediante (a construccion de un
Objetivo cangrejo sonoro, promoviendo a discriminacion auditiva Y el control

de movimientos 3l producir sonidos variados.

CN.1.3.5. Explorar, identificar y proteger el lugar donde viven las plantas
Destreza . . s n

y los animales y relacionar sus caracteristicas externas con su habitat.
Edad 5 — 6 afios Tiempo 25-30 minutos

PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
-Presentar el video -Hacer sonar el ‘Presentar cada uno | -Tapas de botellas
sobre el cangrejo. cangrejo, el cangrejo | -Cartulinas
‘Dialogar sobre (o | despertando el interés | producir un sonido | -Limpiapipas
observado. de los nifios. para que el grupo lo | -6oma
-Presentar los -Experimentar identifique. Tijeras
materiales Y elaborar | produciendo sonidos | -Reforzar el logro del | -Video educativo
el cangrejo del suaves, Fuertes, trabajo manual y (a
sonido decorandolo | rapidos y lentos, creatividad.
a gusto. siquiendo

indicaciones de la

docente.

-Conversar sobre os

sonidos que puede

producir | como se

logran.
INDICADOR DE .CN.1.1.5. Expone comportamientos de respeto y cuidado hacia el
EVALUACION habitat y los seres vivos de su entorno

27



e Evaluacion: Desarrollo de 3 motricidad Fina
o Técnica: Observacion
e Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

88

LISTA DE COTEJO N*10
INDICADOR INICIADO EN PROCESO ALCANZADO
Manipula tapas Y
limpiapipas con
precision

Coordina movimientos
de manos para
producir sonidos
Variados.

Diferencia sonidos
seqUn intensidad y
velocidad.

Demuestra creatividad e
interés en (3
elaboracion del
material.

‘ h_ttpgﬁ_gog tu,be/gthBXr cRU
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Esta actividad responde a la dificultad: pinza digital (52% ubicado en la categoria “En
Proceso”, Tabla 19) y busca mejorar la manipulacion de objetos pequefios. Funciona por el uso
de los dedos, fortaleciendo la destreza manual y el control de objetos.

11 - Sencja bublicissa "

ACTIVIDAD NOMERO 11._ Sonaja bulliciosa
Ambito Descubrimiento y comprension del medio natural y cultural
Estimular (3 pinza digital a través del llenado Y decoracidn de una
Objetivo sonaja, Favoreciendo la coordinacion dculo-manual y (a exploracion
sensorial auditiva.
CN.1.3.11. Explorar y describir las Fuentes de sonidos, clasificar estos en
* Destreza (€ @ naturales o artificiales, fuertes o débiles, Y compararlos con el ruido.
Edad d — 6 afios Tiempo 235-30 minutos
PROCESO DIDACTICO
A [ INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
&
-Presentar el video -Presentar Y manipular | -Realizar un juego ‘Botella pldstica vacfa
sobre algunos sonidos. | los materiales y musical donde los -Semillas
Dialogar sobre lo elaborar (3 sonaja. nifios hacen sonar su | -Mullos
escuchado. -Rellenar botellas sonaja siguiendo -Algoddn
‘Presentar pictogramas | pldsticas con distintos | ritmos marcados por (8 | -Pompones
de (3 representacion de | materiales (granos, docente. -Video educativo
sonidas. pompones, algodon) | -Reforzar el esfuerzo y
-Hacer sonidos con utilizando a pinza (3 participacion.
nuestro cuerpo. digital. ‘Dialogar sobre (3
‘Preguntar: 4qué ‘Decorar 1 sonaja experiencia: 4queé les
pasard si usamos libremente y qusto?, 4qué sonidos
diferentes materiales? | experimentar lograron hacer?
produciendo sonidos | reforzando |3
al agitarla. expresion oral.
INDICADOR DE .CN.1.4.2. Detecta desde la percepcion del entomo inmediato Fuentes
EVALUACION de sonido, (debiles Y fuertes) y los compara con el ruido.

* 9



o Evaluacion: Desarrollo de 3 motricidad Fina
e Técnica: Observacion
* Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N*11

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO

ALCANZADO

Utiliza correctamente
3 pinza digital al
introducir materiales.

Coordina movimientos
al agitar la sonaja.

Explora diferentes
sonidos de Forma
intencionada.

Mantiene atencion y
participacion durante
13 actividad.

VIDEO EDUCATIVO

https://youtuy.be/FPEDjKYCIPA

90
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Esta actividad responde a la dificultad: coordinacién motriz (56% ubicado en la categoria
“Iniciado”, Tabla 22) y busca estimular el control manual, reforzando atencion y manipulacion
y aprendizaje sensorial.

ACTIVIDAD NUMERO 12._ Caja de sonidos

Ambito Descubrimiento Y comprension del medio natural y cultural

Desarrollar la discriminacion auditiva | la atencion mediante la
Objetivo manipulacion de objetos sonoros, promoviendo (3 curiosidad, el
control manual  a participacion activa.

CN.1.3.11. Explorar y describir (as Fuentes de sonidos, clasificar estos en
@ | Destreza py pore J " |
l‘ ’ naturales o artificiales, fuertes o débiles, Y compararlos con el ruido.

Edad J — 6 afios Tiempo 23-30 minutos
PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS ‘
Presentar el video -Escuchar diferentes +Abrir (a caja y mostrar | -Caja misteriosa
sobre algunos sonidos. | sonidos e intentar os objetos, -Objetos del medio
Dialogar sobre lo adivinar el objeto. reforzando los -Cinta
escuchago. “Invitar a pasar 3 aciertos. Cucharas

' ‘Hacer sonidos con manipular los objetos | -Conversar sobre qué | -Semillas
nuestro cuerpo. dentro de (a caja. sonidos Fueron mas Tijeras
‘Presentar (3 “Caja de | -Producir sonidos para | Faciles o dificiles de ‘Video educativo
sonidos” como una que los demds adivinen, | identificar.
Caja misterioss. Fortaleciendo el -Dialogar sobre (3
‘Producir sonidos con | control manual. experiencia: 4queé (es @
objetos ocultos y Reforzar el esfuerzo § | qusto?, 4qué sonidos
pregunta a los nifios | (3 participacion. lograron identificar?
QUE creen que es.
INDICADOR DE I.CN.1.4.2. Detecta desde la percepcion del entomo inmediato Fuentes
EVALUACION de sonido, (debiles Y Fuertes) y los compara con el ruido.

e wm
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e Evaluacion: Desarrollo de (3 motricidad Fina

e Técnica: Observacion

e Instrumento: Lista de cotejo
Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N*12

INDICADOR

INICIADO

EN PROCESO

ALCANZADO

Manipula objetos
pequefios con
control Y precision.

IdentiFica y discrimina
sonidos mediante (3
escucha atenta.

Sigue normas de
participacion durante
el juego.

Se expresa verbalmente
al intentar adivinar los
sonidos.

VIDEO EDUCATIVO

https://youtu.be/FP6DjkyrIPA

32
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Esta actividad responde a la dificultad: coordinacion motriz (56% ubicado en la categoria
“Iniciado”, Tabla 22) y busca mejorar el uso controlado de utensilios. Funciona por accion
dirigida, forjando la autonomia ademas de las habilidades funcionales.

v 1B le,g, animaleg de lo granja

% ACTIVIDAD NUMERO 13._ Los animales de la granja

=1 Ambito Descubrimiento Yy comprension del medio natural y cultural

Fortalecer la coordinacion Geulo-manual mediante (3 manipulacion de
Objetivo semillas para “alimentar” a los animales de (3 granja, Favoreciendo (3
precisién de movimientos, y el reconocimiento de animales.

CN.1.3.3. Observar e identificar los animales domésticos y silvestres de la
Destreza
e @ localidad, describir su utilidad  reconocer 3 importancia de respetarlos.

Edad J — 6 afios Tiempo 23-30 minutos
PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

-Presentar video sobre | -Presentar fiquras de | -Dialogar sobre cudl | -Recipientes

los animales de (a animales de (3 granja animal alimentaron y | -Semillas

granj. | conunorfiioenla  como (o hicieron. | -Cucharas de pléstico

‘Prequntar: ¢QUE | boca y recipientes cON | Feligitar el esfuerzo | -Pictogramas de

animales vieron?, 4qué | semillas pequefias. y se refuerza el | animales de la granja

comen?, ;dénde -Los nifios, utilizando ; , .

_ cuidado Y respeto | -Video educativo

viven?. una cuchara, toman las

; . , | hacia los animales.
-Presentar pictogramas | semillas y “alimentan” a

sobre los animales de | los animales,

(3 granja. controlando el
-Describir movimiento de a mano
caracteristicas para evitar que se
principales de los caigan.

animales de (3 granja. | -Reforzar el uso

‘Enumerar los animales | correcto de (a cuchara
de (3 granja que y (3 coordinacion ojo- L
conocen. Mmano. a &

|.CN.1.1.1. Identifica las caracteristicas (crecer, reproducirse, responder
INDICADOR DE a estimulos), necesidades (alimento, aire, agua), habitat e importancia de
EVALUACION los seres vivos (ser humano, animales domésticos | silvestres, plantas
cultivadas U silvestres) de su entorno inmediato. :

, KK




e Evaluacion: Desarrollo de (3 motricidad fina

e Técnica: Observacion

e Instrumento: Lista de cotejo _4p
Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL) m

LISTA DE COTEJO N*13

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO ALCANZADO

Utiliza (3 cuchara con
control Y precision.

Coordina (a vista el
movimiento de (@ mano
al alimentar al animal.

Reconoce y nombra
animales de 3 granja.

Mantiene (a atencion
durante (3 actividad.

VIDEO EDUCATIVO

https://youtu.be/U AFPXSOSUO?si=682UTiuifFFGuURM7

M
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Esta actividad responde a la dificultad: creacion de estructuras estables (56% ubicado en la
categoria “En Proceso”, Tabla 17) y busca fortalecer la manipulacion y precision. Mejorando
el reconocimiento de formas y la motricidad fina.

N

\.

ACTIVIDAD NUMERO 14._ Busca Figuras gedmetricas

14 - Bugea fiquras gebmelricaciom o

Ambito

Relaciones (&gico-matematicas

Objetivo

Desarrollar la percepcion tactil mediante (a exploracion manual y el
encaje de figuras geométricas, Fortaleciendo (3 coordinacion deulo-
manual Y el reconocimiento de Formas.

—
.‘ Destreza | wuw

M.1.4.21. Reconocer fiquras geométricas (tridngulo, cuadrado, rectangulo

y circulo) en objetos del entorno.

)

Edad J — 6 3fios Tiempo 23-30 minutos
PROCESO DIDACTICO

INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS

-Presentar el video de | -Presentar el -Revisar  las figuras | -Recipiente

las figuras recipiente con as encontradas Yy se| -Harina

geometricas. Fichas de Figuras nombran nuevamente. | -Arroz

-Presentar geométricas cubiertas | -Reforzar el logro y | -Pictogramas de las

pictogramas del las | con arroz Y harina. | la  participacion  de | Figuras geométricas

Figuras.

-Reconocer las
figuras geometricas
en el entorno.
‘Explicar que se
convertirdn en
“etectives” que
deberan buscar figuras
ocultas usando solo
SUS Manos.

-Los nifios
introducen as manas,
manipulan el material
 buscan las figuras.
-Al encontrarlas, as
limpian y las encajan
en (a figura
correspondiente.
controlando el
movimiento de los
dedos.

los nifios  como
“detectives exitosos”.

-Fichas de las Figuras
geométricas
-Video educativo

INDICADOR DE
EVALUACION

[.M.1.3.1. Encuentra, en el entorno yen elementos de su Uso personal,

objetos que contienen o son semejantes a los cuerpos Y figuras

geométricas

Al

ok



. ’

o Evaluacion: Desarrollo de [a motricidad Fina
e Técnica: Observacion
* Instrumento: Lista de cotejo

Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

N {53

LISTA DE COTEJO N*14

INDICADOR

INICIADO EN PROCESO

ALCANZADO

Explora el material
utilizando
movimientos precisos
de manos Y dedos.

Reconoce | nombra
figuras geométricas.

Encaja (3 figura
correctamente en (3
plantilla.

Sigue instrucciones
durante el juego.

VIDEO EDUCATIVO

https://youty.be/DOVYFYNKVIQ
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Esta actividad responde a la dificultad: modelado con plastilina (44% situado en la categoria

“Iniciado”, Tabla 18), el mismo que busca mejorar la coordinacion de los dedos a partir de la

manipulacion libre, el desarrollo de la fuerza y el control manual.

o
. ACTIVIDAD NUMERO 15._ Juego en el desierto
” 'fJ Ambito Descubrimiento Y comprension del medio natural y cultural
° Estimular el sentido del tacto mediante la elaboracion y manipulacion
/ Objetivo de arena kinética, Favoreciendo la coordinacion manual, la creatividad |
. el sequimiento de instrucciones.
+
CN.1.3.15. Observar, en forma guiada, las Funciones de los sentidos, hacer
Destreza preguntas y dar respuestas sobre la importancia que tienen los sentidos
para la obtencion de informacion del entorno. HC
Edad J — 6 afios Tiempo 295-30 minutos
—— PROCESO DIDACTICO
INICIO DESARROLLO CIERRE RECURSOS
-Observar video ‘Mezclar los ‘Mostrar as Ffiguras | -Recipiente
sobre el sentido del | materiales respetando | creadas Y comentar | -Maicena
tacto. as cantidades como se sintid (a | -Sal
-Conversar sobre 3 | indicadas. arena. -Aceite
Funcion del sentido | +Elaborar (3 arena ‘Reforzar el trabajo | -Agua

7 15 Juege en ol degierts 'EV

Q

del tacto.

-Presentar
pictogramas del
sentido del tacto.
-Presentar os
materiales.

Exploran brevemente
as texturas con las
manos.

kinética, moldear
figuras, presionar,
amasar | realizar
juegos libres.
-Fortalecer os
mUsculos de las
manos Y dedos.

realizado y 3
creatividad
demostrada.

-Jabon liquido

-Pictogramas del
sentido del tacto
‘Video educativo

INDICADOR DE
EVALUACION

1.CN.1.2.3. Comunica de Forma oral (3 importancia de los Grganos de
los sentidos para obtener informacion sensorial (escuchar, hablar,
sentir, ver, oler) de su vida diaria.

4

31
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: -~ ®

o Evaluacion: Desarrollo de (8 motricidad fina -
o Técnica: Observacion
M e Instrumento: Lista de cotejo
Iniciado (1); En Proceso (EP); Alcanzado(AL)

LISTA DE COTEJO N*15 N\

’ \
INDICADOR INICIADO EN PROCESO ALCANZADO

Sigue instrucciones
para (3 elaboracion
de (3 arena.

Manipula la arena
utilizando movimientos
coordinados.

Moldea Figuras con
- intencin y control.

Expresa sensaciones al
explorar diferentes
o| texturas.

VIDEO EDUCATIVO | https.//youtu.be/lydICTwr94M

/7
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N /7 N /s AN K N 4

"‘ Se identificaron  las ?ecesidades gy principales p\;oblemas %
vinculados al desarrollo de la motricidad fina en los nifios del
subnivel preparatoria. Esto dejo en evidencia (a existencia de
¢ falencias en el control muscular fino, la exactitud de los )
\ S movimientos y (3 coordinacion entre manos Y ojos. Por medio  #
| de este andlisis se pudo entender (3 relevancia de tener en
“ cuenta el desarrollo Y las caracterfsticas individuales de los
< nifios, Lo cual Fue utilizado como Fundamento para guiar la >
. creacion de actividades multisensoriales que Fueran apropiadas,
S contextualizadas | acordes con sus verdaderas necesidades

educatlvis .
‘ 7 5 / N
; @ A0 —00

o

\ \/ / El disefio de este tipo de actividades de estlmulamon
e ¢

multisensorial ~enfocadas en la incorporacion  de

o estimulos visuales, tdctiles, auditivos Y kinestésicas al

mlsmo tiempo. Resultd ser una herramienta pedagdgica

eﬂcaz para el fortalecimiento de las habilidades de

motricidad fina. A través de dichas actividades se

9 \
l \ ‘s favorece [a participacion activa, el desarrollo de (8

coordinacion  Gculo-manual y el control de los /

\\ movimientos finos.
<>—o/§

la  implementacion de (8  propuesta pedagogm
Fundamentada en actividades de estimulacion multisensorial se
facilitard Fortalecer las habilidades motoras finas de los nifio
del subnivel preparatoria. Potenciando un avance en |3

/ realizacion de actividades como el trazado, la manipulacion de gy |
materiales, el agarre del apiz y la precision de sus movimientos. \>\ 2 .
— Oemostrando de esta manera que a estimulacion continua y

plamﬂcada apoga el desarrollo integral de los nifios Y mejora



100

) X
o ik B

E
7 (J9 \V
\ ﬂ realizar controles periddicos acerca e

sefrollo de 8 motricidad fina en los nifios del subnivel
preparatoria. Este Otil instrumento, permite identificar a
tiempo las necesidades, dificultades y avances individuales.
De esta manera, esta informacion orienta al docente en (a
toma de decisiones pedagdgicas acertadas. Igualmente abre\
paso a las adaptaciones necesarias para garantizar una
intervencion acorde al ritmo y nivel de desarrollo de cad

@
i X ‘)ﬁ\ <

sugiere 3 integracion de forma constante y-planifica
de actividades de estimulacion multisensorial. También, la\
\ eleccion adecuada de diversidad de materiales Y experiencias /
sensoriales durante (a jornada educativa. Debido a que, el
/ empleo de mltiples estimulos no solo motiva el interésde \
los_nifios, sino que también favorece a3 una mayor
fdinacion Y control de movimientos finos, resultaaQo /
aprendizaje significativo a través del juego. \

X X X

e AN

Se aconseja aplicar continuamente propuestas pedagdgicas
basadas en a estimulacion multisensorial que sean sequras Y de
interés para los infantes. Pero también, asegurando su
> sequimiento Y evaluacion continua. Siendo asi, se refuerza las
habilidades motoras finas, que son destrezas esenciales para la
escritura Y el desarrollo integral de los nifios. Paralelamente,

involucrar a los padres de Familia en el proceso de aprendizaje
> de los infantes, fomentando la practica de actividades que

@otencien os logros alcanzados en el aula. B
| e Z N7 N N N I|O

VoeoPe®Wa®Q
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CONCLUSIONES

Se concluye que las docentes del subnivel preparatoria hacen uso de actividades de
estimulacién multisensorial como la agrupacion de objetos del medio, juegos de observacion y
clasificacion, proyecciones visuales cortas y actividades ritmicas. A pesar de ello, el desarrollo
de las habilidades de motricidad fina se ve afectado por la frecuencia con la que las docentes
aplican actividades multisensoriales, ya que respresenta una situacion variable. Estos
resultados permiten entender la importancia de implementar en las planificaciones de clase
actividades adaptables, dinamicas y que fomenten la participacion activa. Y como
profesionales, tomar en cuenta un factor fundamental: la estimulacion de los sentidos como eje
del desarrollo integral de los nifios.

Mediante la observacion realizada, se identifico6 que los infantes del subnivel
preparatoria de la Unidad Educativa “Rafael Sudrez Meneses” en su gran mayoria se
encuentran en la categoria de “Iniciado” y “En proceso”. Por lo tanto, es evidente que su nivel
de desarrollo de motricidad fina presenta dificultades en actividades como recortar, coordinar
movimientos pequefios y el agarre de la pinza digital. Esto ratifica la necesidad de una
intervencion oportuna donde se brinde diversificacion de materiales multisensoriales con
mayor regularidad. Las mismas que deben ser adaptadas al nivel de desarrollo de motricidad
fina, que activen los sentidos.

La elaboracién de la propuesta de estrategias multisensoriales para contribuir al
fortalecimiento de la motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria de la Unidad Educativa
“Rafael Suarez Meneses” se integra como resultado de las observaciones realizadas a la
poblacion del estudio. La misma que esta compuesta por diversas actividades de estimulacion
visual, tactil, auditiva y kinestésica, que se relacionan directamente con el vigente curriculo
priorizado del subnivel preparatoria, incluyendo inserciones curriculares e indicadores de
evaluacion, dirigidas al uso de materiales multisensoriales agradables para los infantes. Estos
recursos permiten la exploracion proactiva usando los sentidos. Igualmente, brinda al docente

herramientas necesarias para facilitar la asimilacion del aprendizaje durante esta crucial etapa.
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RECOMENDACIONES

Es importante destacar la adecuada intervencion de la comunidad educativa para que
brinde espacios dirigidos uUnicamente al desarrollo de la motricidad fina mediante la
estimulacion multisensorial. Se recomienda proponer rincones o ambientes de aprendizaje
donde los infantes aprendan jugando y activen sus sentidos. En las planificaciones diarias,
alternar las actividades con materiales y recursos variados que aseguren fomentar espacios de
aprendizaje y reflexion entre pares, la interaccion con los demas mediante el entorno mejora el
aprendizaje colectivo y el respeto hacia las caracteristicas individuales de cada infante.

Se sugiere trabajar mediante la observacion sistematica, para dar cumplimiento con el
seguimiento oportuno y valorativo de las habilidades de motricidad fina de los infantes. Es
decir, no solo realizarlas de vez en cuando; al contrario, ejecutarlas constantemente para
identificar a tiempo las fortalezas y debilidades que pueden ser mejoradas oportunamente. Con
esto se asegura la adaptabilidad de actividades y estrategias coordinadas con la individualidad
académica. En consecuencia, se beneficia la formacion global del estudiante del subnivel
preparatoria, y preparacion para su vida académica.

Tomar en consideracion la propuesta pedagdgica de estrategias multisensoriales
orientada al fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios del subnivel preparatoria. La
misma que brinda actividades dinamicas, que activen los sentidos a través del juego y la
exploracion. Sumado a esto, al ser actividades flexibles, se aconseja a las docentes encargadas
que ajusten y adectien la antedicha propuesta de acuerdo al nivel de avance de motricidad fina
en el que se encuentren los nifios. Dicho esto, su persistente aplicacion contribuird
significativamente en el desarrollo integral de la primera infancia. Siendo asi, se asegura

erradicar los problemas de precision, coordinacion y agarre de la pinza digital.
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En este apartado se presenta el glosario de diversos términos, los mismo que estan

presentes durante la investigacion, conocer sus significados permite un mejor entendimiento

de la tematica tratada.

Tabla 23.

Definiciones de términos utilizados en la investigacion

Término

Definicion

Adaptacion

Capacidad innata

Conexiones neuronales

Confort

Estados psicofisiologicos

Estimulos externos

Exposicion sistematica

Hipersensibilidad

Inducciéon Emocional

Madurez neuromotora

Neurociencia cognitiva

Proceso de ajustar un comportamiento a nuevas circunstancias, lo

que posibilita un mejor desempeiio en un contexto particular.

Capacidad no adquirida, que el individuo tiene desde su

nacimiento.

Vias flexibles del cerebro que moldean nuestras decisiones y

habitos.
Aquello que genera comodidad y bienestar.

Relaciona la reaccion del sistema nervioso central de un individuo

con su estado emocional.

Influencias que vienen del medio ambiente y tienen el potencial de

impactar las funciones corporales y la salud mental.

Procedimiento organizado, estructurado y racional para presentar

informacion, ideas o estimulos.
Sensibilidad desmedida o excesiva.

Mediante estimulos externos, induce, manipula o cambia el &nimo

o las emociones de un individuo.

Procedimiento por el que una persona desarrolla y perfecciona las

capacidades de movimiento.

Area cientifica que analiza la manera en que el cerebro recibe,

integra y procesa la informacion.



Neurodesarrollo

Organizacion conductual

Patrones lingiiisticos

Plasticidad del cerebro

Preescritura

Proceso Cognitivo

Proceso neuroldgico

Propiocepcion

Recurso didactico
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Secuencia de cambios ordenados y coordinados que ocurren en el
sistema nervioso a lo largo de la vida, que resultan en la

adquisicion de habilidades funcionales mas complejas y nuevas.

Manera en que las personas interactiian y se comportan dentro de

un contexto determinado.

Construcciones predecibles de un idioma, ya sea escrito o hablado,

que forman palabras y sonidos ddndoles significado.

Habilidad del sistema nervioso de modificar su estructura y su

funcionamiento a lo largo del ciclo vital.

Conjunto de acciones destinadas a preparar a una persona para

aprender a escribir.

Conjuntos de procesos mentales que llevamos a cabo con cierto

orden para conseguir algun tipo de producto mental.

Serie compleja de procesos quimicos y bioldgicos en el sistema
nervioso que sincronizan las funciones motoras, cognitivas y

sensoriales.

Habilidad del cuerpo para detectar su propia ubicacion y

movimientos.

Conjunto de medios materiales que ayudan en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia
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ANEXOS
Anexo 1. Arbol de problemas

Dificultad en Ila
coordinacion  ojo-
mano.

L LY, »
Ay =g h¥eg0 -y
Actividades TR D e Desmotivac
. - - #| Desmotivacion y
monotonas. ™

T

) - EFECTOS

Deficiente desarrollo de la motricidad

PROBLEMA

Falta de conocimiento teorico
acerca del aprendizaje
multisensorial y su incidencia
en la motricidad fina.

Insuficientes  materiales
sensoriales adaptados a la
Educacién inicial.

Escasa implementacion de
actividades

multisensoriales en el aula.
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VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

Estimulacion multisensorial

Estimulacion visual

Uso de colores, luces y
formas.

Materiales visualmente
atractivos

Identificacion de estimulos
visuales

Estimulacion tactil

Manipulacién de texturas

Uso de materiales de

distintas consistencias.

Reaccion ante estimulos

tactiles.

Estimulacion
kinestésica

auditiva y

Respuesta a sonidos y ritmos.

Coordinacion de
movimientos con musica.
Reaccion  corporal — ante

estimulos auditivos.

Motricidad fina

Coordinacion 6culo—manual

Sujecion de 1apiz o crayon.

Recorte y ensartado de

objetos.

Movimientos precisos de la
mano.

Habilidad manipulativa

Enhebrar, abotonar y rasgar.

Construccion con bloques o
piezas pequeiias.

Modelado con plastilina.

Control muscular fino

Movimientos de  pinza

digital.

Control del trazo y presion.

Ejecucion de actividades

motrices pequenas.

Fuente: Elaboracion propia.
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TEMA

PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

La estimulacién
multisensorial como
herramienta para
fortalecer la motricidad
fina en nifios del
subnivel preparatoria.

En la primera infancia, es de
suma importancia tomar en

cuenta el rol que juegala

estimulacién multisensorial.

Los nifios adquieren
conocimientos
enriquecedores, si se

estimula todos sus sentidos

de manera interactivay
variada, abriendo paso ala
obtencion de un

aprendizaje significativo. No
obstante, el limitado uso de

dichos recursos

multisensoriales empleados
en el aula de clase por parte
del personal docente puede

desmotivar a los infantes
del subnivel de

preparatoria, de tal manera
que, provoca dificultades en

el adecuado desarrollo de
su motricidad fina. Por
ende, es en esta crucial

etapa donde se debe sentar

las bases para un 6ptimo
progreso de la motricidad
fina, indispensable alo
largo de lavida.

Analizar cémo la
estimulacion
multisensorial
desarrollala
motricidad finaen
nifios del subnivel de
preparatoria.

Identificar las actividades
de estimulacién
multisensorial que utilizan
los docentes en el aula del
subnivel de preparatoria.

Describir el nivel de
desarrollo de la motricidad
fina en los nifios del
subnivel de preparatoria.

Elaborar una propuesta de
estrategias
multisensoriales para
fortalecer la motricidad
fina en los nifios del
subnivel de preparatoria.

Estimulacion
multisensorial

MATRIZ CATEGORIAL (MARCO TEORICO)

DIMENSIONES

INDICADORES

Estimulacion visual

Uso de colores, luces y
formas.

Materiales
visualmente
atractivos.

Identificacion de
estimulos visuales.

Estimulacion tactil

Manipulacién de
texturas

Uso de materiales de
distintas
consistencias.

Reaccion ante
estimulos tactiles.

Estimulacion
auditivay
kinestésica

Respuesta a sonidos y
ritmos.

Coordinacién de
movimientos con
musica.

Reaccidn corporal
ante estimulos
auditivos.

Motricidad fina

METODOLOGIA

DIMENSIONES INDICADORES ENFOQUE TECNICAS INSTRUMENTOS
Coordinacion Sujecion de lapiz o Mixto Observacion Guia de observacion
6culo-manual crayon. estructurada estructurada

Recorte y ensartado

de objetos.

Movimientos precisos

de lamano.

Habilidad Enhebrar, abotonary Entrevista Guia de la entrevista

manipulativa

rasgar.

Construccién con
bloques o piezas
pequefias.

Modelado con
plastilina.

Control muscular fino

Movimientos de
pinza digital.

Control del trazo y
presion.

Ejecucion de
actividades motrices
pequefias.
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Entrevista

REPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE #SN
Acreditada Resolucion Nro. 173-SE-33-CACES-2020 B l:!!.l %

FACULTAD DE EDUQAClON, CIENCIAY TECNOLQGiA S
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

Entrevista dirigida a docentes

Indicaciones:

b

Escuche atentamente cada pregunta antes de responder.

Responda con sinceridad, de acuerdo con su practica pedagogica.

En caso de no realizar algun tipo de actividad mencionada, indiquelo sin
inconveniente.

Se garantiza que la identidad del participante se mantendra en estricta

confidencialidad.

Objetivo: Identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan los

docentes en el aula del subnivel de preparatoria.

Desarrollo del instrumento:

1.

¢, Qué tipo de actividades emplea en el salén de clases para trabajar la
distincion de formas y colores?

¢, Considera qué los nifios se interesan cuando se utilizan elementos visuales,
como luces o colores vivos?

¢, Qué recursos visualmente atractivos utiliza con mas frecuencia durante el
desarrollo de las actividades?

¢, Qué aspectos toma en cuenta para elegir materiales que sean visualmente
atractivos para sus actividades?

¢, Considera Ud. que los estimulos visuales ayudan en gran medida al
desarrollo integral del nifio?

¢, Qué actividades Ud. aplica para que los nifios reconozcan figuras, colores
o imagenes concretas?

¢ Qué materiales de distintas consistencias Ud. implementa en el aula para

favorecer la manipulacion activa de los ninos?
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8. ;(Como describiria Ud. las reacciones que manifiestan los estudiantes al
interactuar con diversos estimulos tactiles, considerando expresiones
frecuentes, como agrado, rechazo o curiosidad?

9. ¢Ud. considera importante llevar a cabo actividades ritmicas que requieren

que los nifios respondan a dichos sonidos? ¢ Por qué?
10. ;Ud. con qué habitualidad realiza actividades donde los nifios ejecuten

movimientos corporales en sincronia con la musica?

Fuente: Elaboracion propia.
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Observacion dirigida a nifos y nifias del sub nivel de preparatoria

Objetivo: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios del

subnivel de preparatoria.
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Indicador

Iniciado

U

En proceso
(EP)

Alcanzado
(AL)

Sujeta un lapiz o crayén con un agarre

tripode.

Recorta de acuerdo a lineas rectas o

curvas sencillas, cuidando el contorno.

Realiza movimientos pequenos y
coordinados en actividades de

manipulacion.

Coloca objetos o cuentas en cordones,

soportes o hilos de manera organizada.

Crea figuras o estructuras con bloques o

piezas pequenas estables.

Modela plastilina para crear figuras
utilizando movimientos de pinza digital

como pellizcar, rodar y presionar.

Utiliza la pinza digital (pulgar e indice)

para manipular objetos pequenios.

Modula el trazo al hacer dibujos o

grafismos.

Aplica presion adecuada al trazar, sin

romper el papel.

Coordina actividades motrices, como
abotonar o desabotonar, o rasgar

materiales.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 5. Validacion por expertos de las técnica e instrumentos de investigacion

Experto evaluador_MSec. Lidia Haro
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Ibarra, 07 de enero de 2026
Magister:
Lidia Marisol Haro Ona
Presente.-

Asunto: Solicitud de evaluacién de instrumentos de recoleccion de datos

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo de parte de la estudiante Sahily Juliana Yela Rosero
con Cl: 1050314366, perteneciente a la Carrera de Educacion Inicial
modalidad en Linea de la Universidad Técnica del Norte.

Por medio de la presente, solicito muy respetuosamente su colaboracion como
experto/a en el area de educacion inicial, para la evaluacion de los
instrumentos de recoleccion de datos correspondientes al Trabajo de
Integracion Curricular:

“La estimulacion multisensorial como herramienta para fortalecer la
motricidad fina en nifos del subnivel preparatoria.”

El propésito de esta evaluacion es obtener su criterio técnico respecto a la
validez de contenido, pertinencia, claridad y coherencia de los items que
componen los instrumentos, con el fin de garantizar la calidad cientifica del
proceso investigativo.

Adjunto los instrumentos junto con la matriz de validacion respectiva,
agradeciendo de antemano su valiosa disposicion y aporte académico. Su
participacion sera debidamente reconocida en la seccién de validacion por
expertos del informe final.

Agradezco su colaboracion y el tiempo destinado a esta revision.

Atentamente,

Adjuntos:

Matriz de operacionalizacion de variables
Instrumentos de recoleccion de datos
Matriz de evaluacion de los instrumentos
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Matriz de operacionalizacion de variables

TECN),
*°. Cay

<

180"

se aplican en el aula del
subnivel de preparatoria.

Materiales
visualmente
atractivos

Identificacion de

estimulos visuales.

Estimulacion
tactil

Manipulacion de
texturas

Uso de materiales
de distintas
consistencias.

Reaccién ante
estimulos tactiles.

Estimulacion
auditiva y
kinestésica

Respuesta a
sonidos y ritmos.

Coordinacion de
movimientos con
musica.

Reaccioén corporal
ante estimulos

Objetivo Variables Dimension Indicador Instrumento Escala / Unidad

de medida

Identificar las actividades de Estimulacion Estimulacion Uso de colores, Guia de la No aplica/
estimulacion multisensorial que | multisensorial | visual luces y formas entrevista respuesta verbal

del entrevistado
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auditivos.

Describir el nivel de desarrollo
de la motricidad fina en los
nifos del subnivel de
preparatoria.

Motricidad fina

Coordinacion
o6culo—manual

Sujecion de lapiz o
crayon.

Recorte y
ensartado de
objetos.

Movimientos
precisos de la
mano.

Habilidad
manipulativa

Enhebrar, abotonar
y rasgar.

Construccion con
bloques o piezas

pequenas.

Modelado con

plastilina.
Control muscular | Movimientos de
fino pinza digital.

Control del trazo y
presion.

Ejecucion de
actividades
motrices pequenas.

Guia de
observacion
estructurada

Iniciado (1)
En Proceso (EP)
y Alcanzado (AL)

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
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INSTRUMENTO A —- ENTREVISTA
Desarrollo del instrumento
Entrevista dirigida a docentes

Indicaciones:

v' Escuche atentamente cada pregunta antes de responder.

AN

Responda con sinceridad, de acuerdo con su practica pedagogica.

v" En caso de no realizar algun tipo de actividad mencionada, indiquelo sin
inconveniente.

v' Se garantiza que la identidad del participante se mantendra en estricta

confidencialidad.

Objetivo: Identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan

los docentes en el aula del subnivel de preparatoria.
Desarrollo del instrumento:

1. ;Qué tipo de actividades emplea en el salon de clases para trabajar la
distincion de formas y colores?

2. ;Considera qué los ninos se interesan cuando se utilizan elementos
visuales, como luces o colores vivos?

3. ¢ Qué recursos visualmente atractivos utiliza con mas frecuencia durante
el desarrollo de las actividades?

4. ;Qué aspectos toma en cuenta para elegir materiales que sean
visualmente atractivos para sus actividades?

5. ¢Considera Ud. que los estimulos visuales ayudan en gran medida al
desarrollo integral del nifio?

6. ;Qué actividades Ud. aplica para que los nifios reconozcan figuras,
colores o imagenes concretas?

7. ¢(Qué materiales de distintas consistencias Ud. implementa en el aula

para favorecer la manipulacién activa de los nifios?
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8. ;Como describiria Ud. las reacciones que manifiestan los estudiantes al
interactuar con diversos estimulos tactiles, considerando expresiones
frecuentes, como agrado, rechazo o curiosidad?

9. ;Ud. considera importante llevar a cabo actividades ritmicas que
requieren que los ninos respondan a dichos sonidos? ¢ Por qué?

10. ;Ud. con qué habitualidad realiza actividades donde los nifios ejecuten

movimientos corporales en sincronia con la musica?

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo

Av.17 de Julio 521 y Gral. José Maria Cordova Pagina 5 de 10
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001

www.utn.edu.ec

130

TECNIG,
»° 4o,



REPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020

FACULTAD DE EDU(:.ACION, CIENCIAY TECNOLQGiA
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

INSTRUMENTO B - GUIA DE OBSERVACION

Desarrollo del instrumento

Observacion dirigida a nifios y nifias del sub nivel de preparatoria

Objetivo: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifos del

subnivel de preparatoria.
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Indicador

Iniciado

U]

En proceso
(EP)

Alcanzado
(AL)

Sujeta un lapiz o crayén con un agarre tripode.

Recorta de acuerdo a lineas rectas o curvas

sencillas, cuidando el contorno.

Realiza movimientos pequenos y coordinados

en actividades de manipulacion.

Coloca objetos o cuentas en cordones,

soportes o hilos de manera organizada.

Crea figuras o estructuras con bloques o

piezas pequenas estables.

Modela plastilina para crear figuras utilizando
movimientos de pinza digital como pellizcar,

rodar y presionar.

Utiliza la pinza digital (pulgar e indice) para

manipular objetos pequefios.

Modula el trazo al hacer dibujos o grafismos.

Aplica presion adecuada al trazar, sin romper

el papel.

Coordina actividades motrices, como abotonar

o desabotonar, o rasgar materiales.
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

L. DATOS DEL JURADO EXPERTO

APELLIDOS Y NOMBRES Haro Ona Lidia Marisol

DATOS DE CONTACTO 0995117630

Docente Del Ministerio De Educacion /
CARGO QUE DESEMPENA Docente De La Universidad Técnica Del
Norte

Escuela De Educacion Basica “Miguel
Angel Leén” / Universidad Técnica Del
Norte

INSTITUCION DONDE
LABORA

ANOS DE EXPERIENCIA 21 anos en el MEC / 3 afios UTN

TiTULO PROFESIONAL DE

CUARTO NIVEL Magister En Educacion Inicial

TITULO PROFESIONAL DE Licenciada en Ciencias de la Educacion
TERCER NIVEL Mencién Profesora Parvularia

Il. DATOS DE LA INVESTIGACION

La estimulacion multisensorial como
herramienta para fortalecer la motricidad
fina en nifios del subnivel preparatoria.

NOMBRE DE LA
INVESTIGACION

La estimulacion multisensorial constituye

un componente fundamental para Ia
PLANTEAMIENTO DEL

construccion de aprendizajes significativos,
PROBLEMA

mediante la activacion integrada de los

sentidos. Pese a ello, la limitada
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implementacion de recursos
multisensoriales en el aula, por parte del
personal docente  puede  repercutir
negativamente en el desarrollo adecuado
de la motricidad fina en los nifos del
subnivel de preparatoria. Resulta
imprescindible fortalecer estas practicas
pedagogicas las cuales establecen las

bases esenciales para el desarrollo infantil.

OBJETIVO GENERAL

Analizar como la estimulacion
multisensorial desarrolla la motricidad fina

en nifos del subnivel de preparatoria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las actividades de estimulacion
multisensorial que utilizan los docentes en

el aula del subnivel de preparatoria.

Describir el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del subnivel de

preparatoria.

Elaborar una propuesta de estrategias
multisensoriales para fortalecer la
motricidad fina en los nifios del subnivel de

preparatoria.
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ll. ASPECTOS DE VALIDACION
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura
de calificacion:

ESCALA
Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

= N W A~ O

Nada Pertinente

CUADRO DE CALIFICACION: INSTRUMENTO A

5 4 3 2 1

INDICADORES CRITERIOS MP | P | PP | NP
Esta formulado en el lenguaje
1.LENGUAJE apropiado. X
Esta expresado de acuerdo con
2.OBJETIVIDAD los aspectos o categorias X

relacionadas a cada variable de
estudio.

Existe una organizacién logica
de las ideas que sustentan el | X
instrumento propuesto.

3.0RDEN EN LAS
PREGUNTAS

Adecuado para cumplir con el

4. INTENCIONALIDAD . - L
objetivo de la investigacion

Entre las preguntas existe una
5.COMPLEMENTARIEDAD | complementariedad que permite | X
la correlacion de causa y efecto.

El instrumento o instrumentos
6.METODOLOGIA propuestos tienen relacion con | X
el objeto de estudio.

El instrumento es util para dar
7.PERTINENCIA respuesta al problema X

OBSERVACION O SUGERENCIA: Ninguna

ESPERTA:

C.1. 171349613-9

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo

Av.17 de Julio 521 y Gral. José Maria Cordova Pagina 9 de 10
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001

www.utn.edu.ec

134

TECNIG,
° 2
o‘ °¢

é
: nnlima
=%y

2, 2
Wra . zcurd™

180"



REPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucion Nro. 173-SE-33-CACES-2020

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

CUADRO DE CALIFICACION: INSTRUMENTO B

5 4 3 2 1
INDICADORES CRITERIOS MP | P | PP | NP
Esta formulado en el lenguaje
1.LENGUAJE apropiado. X
Esta expresado de acuerdo con
2.0BJETIVIDAD los .aspectos o ca_tegorl’as X
relacionadas a cada variable de
estudio.
3.0ROEN EN LA gopsdesalopeigmiie el [
PREGUNTAS 2
instrumento propuesto.
4. INTENCIONALIDAD Adecuado’ pars, CUMPHr con ‘ol | 5
objetivo de la investigacion
Entre las preguntas existe una
5.COMPLEMENTARIEDAD | complementariedad que permite | X
la correlacion de causa y efecto.
El instrumento o instrumentos
6.METODOLOGIA propuestos tienen relaciéon con | X
el objeto de estudio.
El instrumento es util para dar
7.PERTINENCIA respuesta al problema X

OBSERVACION O SUGERENCIA: Ninguna

EXPERTA:

C.1. 1713496139

MSc. Lidia Marisol Haro Ona
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Experto evaluador_MSc. Paola Bastidas
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Ibarra, 14 de enero de 2026
MSc:

Paola Alexia Bastidas Borja
Presente.-

Asunto: Solicitud de evaluacion de instrumentos de recoleccion de datos

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo de parte de la estudiante Sahily Juliana Yela Rosero
con Cl: 1050314366, perteneciente a la Carrera de Educacion Inicial
modalidad en Linea de la Universidad Técnica del Norte.

Por medio de la presente, solicito muy respetuosamente su colaboracion como
experto/a en el area de educacion, para la evaluacion de los instrumentos
de recoleccion de datos correspondientes al Trabajo de Integracion Curricular:
“La estimulacion multisensorial como herramienta para fortalecer la
motricidad fina en nifnos del subnivel preparatoria.”

El proposito de esta evaluacion es obtener su criterio técnico respecto a la
validez de contenido, pertinencia, claridad y coherencia de los items que
componen los instrumentos, con el fin de garantizar la calidad cientifica del
proceso investigativo.

Adjunto los instrumentos junto con la matriz de validacion respectiva,
agradeciendo de antemano su valiosa disposicion y aporte académico. Su
participacion sera debidamente reconocida en la seccion de validacion por
expertos del informe final.

Agradezco su colaboracion y el tiempo destinado a esta revision.

Atentamente,

Adjuntos:

Matriz de operacionalizacién de variables
Instrumentos de recoleccion de datos
Matriz de evaluacion de los instrumentos
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UNIvg,
m!l *
o
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2.80%

4
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Objetivo Variables

Dimension

Indicador

Instrumento

Escala/Unidad
de medida

Estimulacion
multisensorial

Identificar las actividades de
estimulacion multisensorial que
se aplican en el aula del
subnivel de preparatoria.

Estimulacion
visual

Uso de colores,
luces y formas

Materiales
visualmente
atractivos

Identificaciéon de
estimulos visuales.

Estimulacion
tactil

Manipulacién de
texturas

Uso de materiales
de distintas
consistencias.

Reaccioén ante
estimulos tactiles.

Estimulacion
auditiva y
kinestésica

Respuesta a
sonidos y ritmos.

Coordinacion de
movimientos con
musica.

Guiadela
entrevista

No aplica /
respuesta verbal
del entrevistado
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Reaccién corporal
ante estimulos
auditivos.

Describir el nivel de desarrollo
de la motricidad fina en los
ninos del subnivel de
preparatoria.

Motricidad fina

Coordinacion
6culo—manual

Sujecion de lapiz o
crayon.

Recorte y
ensartado de
objetos.

Movimientos
precisos de la
mano.

Habilidad
manipulativa

Enhebrar, abotonar
y rasgar.

Construccion con
bloques o piezas
pequenas.

Modelado con
plastilina.

Control
muscular fino

Movimientos de
pinza digital.

Control del trazo y
presion.

Ejecucion de
actividades
mofrices pequenas.

Guia de
observacion
estructurada

Iniciado (1)
En Proceso (EP)
y Alcanzado (AL)
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INSTRUMENTO A - ENTREVISTA

Desarrollo del instrumento

Entrevista dirigida a docentes

Indicaciones:

&N

Escuche atentamente cada pregunta antes de responder.

Responda con sinceridad, de acuerdo con su practica pedagogica.

En caso de no realizar algun tipo de actividad mencionada, indiquelo sin
inconveniente.

Se garantiza que la identidad del participante se mantendra en estricta

confidencialidad.

Objetivo: Identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan

los docentes en el aula del subnivel de preparatoria.

Desarrollo del instrumento:

1.

¢, Qué tipo de actividades emplea en el salon de clases para trabajar la
distincion de formas y colores?

¢, Considera qué los nifios se interesan cuando se utilizan elementos
visuales, como luces o colores vivos?

¢, Qué recursos visualmente atractivos utiliza con mas frecuencia durante
el desarrollo de las actividades?

¢, Qué aspectos toma en cuenta para elegir materiales que sean
visualmente atractivos para sus actividades?

¢ Considera Ud. que los estimulos visuales ayudan en gran medida al
desarrollo integral del nifio?

¢, Qué actividades Ud. aplica para que los nifios reconozcan figuras,
colores o imagenes concretas?

¢, Qué materiales de distintas consistencias Ud. implementa en el aula

para favorecer la manipulacion activa de los nifios?
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8. ;Como describiria Ud. las reacciones que manifiestan los estudiantes al
interactuar con diversos estimulos tactiles, considerando expresiones
frecuentes, como agrado, rechazo o curiosidad?

9. ;Ud. considera importante llevar a cabo actividades ritmicas que
requieren que los nifios respondan a dichos sonidos? ¢ Por qué?

10. ;,Ud. con qué habitualidad realiza actividades donde los nifios ejecuten

movimientos corporales en sincronia con la musica?

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
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UNIvg,

INSTRUMENTO B - GUIA DE OBSERVACION

Desarrollo del instrumento

J

141

oo TECNic,
%

A%

Q.
g - o @

Observacion dirigida a ninos y nifias del sub nivel de preparatoria

Objetivo: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios del

subnivel de preparatoria.

Indicador

Iniciado

U]

En proceso
(EP)

Alcanzado
(AL)

Sujeta un lapiz o crayén con un agarre tripode.

Recorta de acuerdo a lineas rectas o curvas

sencillas, cuidando el contorno.

Realiza movimientos pequefios y coordinados

en actividades de manipulacion.

Coloca objetos o cuentas en cordones,

soportes o hilos de manera organizada.

Crea figuras o estructuras con bloques o

piezas pequenas estables.

Modela plastilina para crear figuras utilizando
movimientos de pinza digital como pellizcar,

rodar y presionar.

Utiliza la pinza digital (pulgar e indice) para

manipular objetos pequerios.

Modula el trazo al hacer dibujos o grafismos.

Aplica presion adecuada al trazar, sin romper

el papel.

Coordina actividades motrices, como abotonar

o desabotonar, o rasgar materiales.
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

L. DATOS DEL JURADO EXPERTO

APELLIDOS Y NOMBRES

Bastidas Borja Paola Alexia

DATOS DE CONTACTO

0993725874
paola.bastidas1973@gmail.com

Docente del Ministerio de Educacion

CARGO QUE DESEMPENA Vicerrectora de la UE. “Rafael Suarez
Meneses”
INSTITUCION DONDE . o X N
LABORA Unidad Educativa “Rafael Suarez Meneses
ANOS DE EXPERIENCIA 13-8o3 €0 € MEG
2 afios en Vicerrectorado
TiTULO PROFESIONAL DE - R
CUARTO NIVEL Magister En Educacion Béasica
TiTULO PROFESIONAL DE Licenciada en Ciencias de la Educacion
TERCER NIVEL Especialidad Historia Y Geografia

Il. DATOS DE LA INVESTIGACION

NOMBRE DE LA
INVESTIGACION

La estimulacion multisensorial como
herramienta para fortalecer la motricidad
fina en nifos del subnivel preparatoria.

PLANTEAMIENTO DEL

La estimulacion multisensorial constituye un
componente fundamental para la

construccion de aprendizajes significativos,

PROBLEMA mediante la activacion integrada de los
sentidos. Pese a ello, la limitada
implementacion de recursos

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
Av.17 de Julio 5-21 y Gral. José Maria Cérdova Pagina 7 de 11
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multisensoriales en el aula, por parte del
personal docente  puede  repercutir
negativamente en el desarrollo adecuado de
la motricidad fina en los nifios del subnivel
de preparatoria. Resulta imprescindible
fortalecer estas practicas pedagogicas las
cuales establecen las bases esenciales

para el desarrollo infantil.

Analizar cémo la estimulacion

multisensorial desarrolla la motricidad fina

OBJETIVO GENERAL
en ninos del subnivel de preparatoria.
Identificar las actividades de estimulacion
multisensorial que utilizan los docentes en el
aula del subnivel de preparatoria.
Describir el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del subnivel de
OBJETIVOS ESPECIFICOS preparatoria.

Elaborar una propuesta de estrategias
multisensoriales  para  fortalecer la
motricidad fina en los nifios del subnivel de

preparatoria.

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo
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. ASPECTOS DE VALIDACION
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura de

calificacion:

ESCALA

Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

Nada Pertinente

= N W Ao,

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

CUADRO DE CALIFICACION: INSTRUMENTO A

TECN,
»° Cq 5,
%

5 4 2 1
INDICADORES CRITERIOS MP P PP | NP
Esta formulado en el lenguaje
1.LENGUAJE apropiado. X
Esta expresado de acuerdo con
2.0BJETIVIDAD los .aspectos o cgtegorl’as X
relacionadas a cada variable de
estudio.
3.ORDEN EN LAS Existe l..ll'la organizacion légica
PREGUNTAS F!e las ideas que sustentan el X
instrumento propuesto.
4. INTENCIONALIDAD Ad_ec.uado pa.ra cu'mpli.r' con el X
objetivo de la investigacién
Entre las preguntas existe una
5.COMPLEMENTARIEDAD | complementariedad que permite X
la correlacion de causa y efecto.
El instrumento o instrumentos
6.METODOLOGIA propuestos tienen relacion con el X
objeto de estudio.
El instrumento es util para dar
7.PERTINENCIA respuesta al problema X

del subnivel de preparatoria.

OBSERVACION O SUGERENCIA:
Las preguntas del instumento A entrevista dirigida a docentes presentan validez en su
contenido, pertinencia, claridad y coherencia ya que abordan distintos canales sensoriales (visual,
tactil y auditivo—kinestésico), lo cual se alinea con el enfoque de estimulacién multisensorial propio
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FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIAY TECNOLOGIA X & :;
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA SR
FIRMA ELECTRONICA DEL EXPERTO
CUADRO DE CALIFICACION: INSTRUMENTO B
5 4 3 2 1
INDICADORES CRITERIOS MP P | PP | NP
Esta formulado en el lenguaje
1.LENGUAJE apropiado. X
Esta expresado de acuerdo con
2 OBJETIVIDAD los ‘ aspectos o cgtegorlas .
relacionadas a cada variable de
estudio.
soromnenwas | SR e e |
PREGUNTAS . 1
instrumento propuesto.
4. INTENCIONALIDAD Ad‘ec‘uado pa.ra cu.mplllr' con el %
objetivo de la investigacion
Entre las preguntas existe una
5.COMPLEMENTARIEDAD | complementariedad que permite X
la correlacion de causa y efecto.
El instrumento o instrumentos
6.METODOLOGIA propuestos tienen relacion con el X
objeto de estudio.
El instrumento es util para dar
7.PERTINENCIA respuesta al problema X

OBSERVACION O SUGERENCIA:

El instrumento B, la guia de observacion se considera valida, pertinente, clara y coherente para
cumplir el objetivo de describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en nifios del subnivel
de preparatoria, y alcanza un alto nivel de rigor pedagdgico, los indicadores propuestos son
adecuados al subnivel de preparatoria y se alinean con los hitos del

desarrollo de la motricidad fina establecidos en el curriculo de Educacion Inicial, cada uno
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de los indicadores representan conductas observables y medibles, lo que fortalece la validez
del instrumento y estan formulados con verbos de accion de facil reconocimiento.

El proceso y progresion de la escala es clara y adecuada para describir niveles de logro en
educacion inicial.

FIRMA ELECTRONICA DEL EXPERTO
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Ibarra, 07 de enero de 2026
Magister:

Galo Efrain Andrango Ruiz
Presente.-

Asunto: Solicitud de evaluacion de instrumentos de recoleccion de datos

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo de parte de la estudiante Sahily Juliana Yela Rosero
con Cl: 1050314366, perteneciente a la Carrera de Educacion Inicial
modalidad en Linea de la Universidad Técnica del Norte.

Por medio de la presente, solicito muy respetuosamente su colaboracion como
experto/a en el area de educacion, para la evaluacion de los instrumentos
de recoleccion de datos correspondientes al Trabajo de Integracion Curricular:
“La estimulacion multisensorial como herramienta para fortalecer la
motricidad fina en nifios del subnivel preparatoria.”

El proposito de esta evaluacion es obtener su criterio técnico respecto a la
validez de contenido, pertinencia, claridad y coherencia de los items que
componen los instrumentos, con el fin de garantizar la calidad cientifica del
proceso investigativo.

Adjunto los instrumentos junto con la matriz de validacion respectiva,
agradeciendo de antemano su valiosa disposicion y aporte académico. Su
participacion sera debidamente reconocida en la seccion de validacion por
expertos del informe final.

Agradezco su colaboracion y el tiempo destinado a esta revision.

Atentamente,

Adjuntos:

Matriz de operacionalizacién de variables
Instrumentos de recoleccion de datos
Matriz de evaluacion de los instrumentos
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Matriz de operacionalizacion de variables

Objetivo Variables Dimension Indicador Instrumento Escala/Unidad

de medida

Identificar las actividades de Estimulacion Estimulacion Uso de colores, Guiade la Mo aplica /
estimulacion multisensorial que | multisensorial | visual luces y formas entrevista respuesta verbal

se aplican en el aula del Materiales del entrevistado
subnivel de preparatoria. visualmente
atractivos

Identificacion de
estimulos visuales.
Estimulacion Manipulacion de
tactil texturas

Uso de materiales
de distintas
consistencias.
Reaccidn ante
estimulos tactiles.

Estimulacion
auditiva y
kinestésica

Respuesta a
sonidos y ritmos.

Coordinacion de

movimientos con
musica.
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F N

Reaccion corporal
ante estimulos
auditivos.

Describir el nivel de desamrollo
de la motricidad fina en los
nifios del subnivel de
preparatoria.

Motricidad fina

Coordinacion
oculo—manual

Sujecion de lapiz o
crayon.

Recorte y
ensartado de
objetos.

Movimientos
precisos de la
mana.

Habilidad
manipulativa

Enhebrar, abotonar
y rasgar.

Construccion con
blogues o piezas
peguenas.

Modelado con
plastilina.

Control
muscular fino

Movimientos de
pinza digital.

Control deltrazo y
presion.

Ejecucion de
actividades
motrices pequenas.

Guia de
observacién
estructurada

Iniciado (I}
En Proceso (EP)
y Alcanzado (AL)
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INSTRUMENTO A - ENTREVISTA

Desarrollo del instrumento

Entrevista dirigida a docentes

Indicaciones:

<

Escuche atentamente cada pregunta antes de responder.

Responda con sinceridad, de acuerdo con su practica pedagogica.

En caso de no realizar algun tipo de actividad mencionada, indiquelo sin
inconveniente.

Se garantiza que la identidad del participante se mantendra en estricta

confidencialidad.

Objetivo: Identificar las actividades de estimulacion multisensorial que utilizan

los docentes en el aula del subnivel de preparatoria.

Desarrollo del instrumento:

1.

¢, Qué tipo de actividades emplea en el salén de clases para trabajar la
distincion de formas y colores?

¢ Considera qué los nifios se interesan cuando se utilizan elementos
visuales, como luces o colores vivos?

¢, Qué recursos visualmente atractivos utiliza con mas frecuencia durante
el desarrollo de las actividades?

¢, Qué aspectos toma en cuenta para elegir materiales que sean
visualmente atractivos para sus actividades?

¢ Considera Ud. que los estimulos visuales ayudan en gran medida al
desarrollo integral del nifio?

¢ Qué actividades Ud. aplica para que los nifios reconozcan figuras,
colores o imagenes concretas?

¢ Qué materiales de distintas consistencias Ud. implementa en el aula

para favorecer la manipulacion activa de los nifios?
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Av.17 de Julio 521 y Gral. José Maria Cérdova Pagina 4 de 10
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001

www.utn.edu.ec

150



REPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
Acreditada Resolucion Nro. 173-SE-33-CACES-2020

FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA
CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

8. ;Como describiria Ud. las reacciones que manifiestan los estudiantes al
interactuar con diversos estimulos tactiles, considerando expresiones
frecuentes, como agrado, rechazo o curiosidad?

9. ;Ud. considera importante llevar a cabo actividades ritmicas que
requieren que los ninos respondan a dichos sonidos? ¢ Por qué?

10. ;Ud. con qué habitualidad realiza actividades donde los nifios ejecuten

movimientos corporales en sincronia con la musica?
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i)

INSTRUMENTO B - GUIA DE OBSERVACION
Desarrollo del instrumento
Observacion dirigida a nifios y ninas del sub nivel de preparatoria

Objetivo: Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios del

subnivel de preparatoria.

UNivg,
s,
()

4

Indicador Iniciado En proceso | Alcanzado

U (EP)

(AL)

Sujeta un lapiz o craydn con un agarre tripode.

Recorta de acuerdo a lineas rectas o curvas

sencillas, cuidando el contorno.

Realiza movimientos pequefios y coordinados

en actividades de manipulacion.

Coloca objetos o cuentas en cordones,

soportes o hilos de manera organizada.

Crea figuras o estructuras con bloques o

piezas pequefas estables.

Modela plastilina para crear figuras utilizando
movimientos de pinza digital como pellizcar,

rodar y presionar.

Utiliza la pinza digital (pulgar e indice) para

manipular objetos pequenos.

Modula el trazo al hacer dibujos o grafismos.

Aplica presion adecuada al trazar, sin romper

el papel.

Coordina actividades motrices, como abotonar

o desabotonar, o rasgar materiales.
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DATOS DEL JURADO EXPERTO

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

APELLIDOS Y NOMBRES Andrango Ruiz Galo Efrain
DATOS DE CONTACTO 0980179143

CARGO QUE DESEMPENA Rector

INSTITUCION DONDE Unidad Educativa “Rafael Suarez
LABORA Meneses”

ANOS DE EXPERIENCIA 35 afios

TITULO PROFESIONAL DE . ..

CUARTO NIVEL Magister En Educacion General

TiTULO PROFESIONAL DE . . L ..
TERCER NIVEL Licenciado En Ciencias De La Educacion

DATOS DE LA INVESTIGACION

NOMBRE DE LA
INVESTIGACION

La estimulacion multisensorial como
herramienta para fortalecer la motricidad
fina en nifios del subnivel preparatoria.

PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

La estimulacion multisensorial constituye un

componente fundamental para la
construccion de aprendizajes significativos,
mediante la activacion integrada de los
limitada

sentidos. Pese a ello, la

implementacion de recursos

multisensoriales en el aula, por parte del
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personal docente puede repercutir
negativamente en el desarrollo adecuado de
la motricidad fina en los nifios del subnivel
de preparatoria. Resulta imprescindible
fortalecer estas practicas pedagodgicas las
cuales establecen las bases esenciales

para el desarrollo infantil.

OBJETIVO GENERAL

Analizar cémo la estimulacion
multisensorial desarrolla la motricidad fina

en nifios del subnivel de preparatoria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las actividades de estimulacion
multisensorial que utilizan los docentes en el

aula del subnivel de preparatoria.

Describir el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifos del subnivel de

preparatoria.

Elaborar una propuesta de estrategias
multisensoriales  para  fortalecer la
motricidad fina en los nifios del subnivel de

preparatoria.
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ll. ASPECTOS DE VALIDACION
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura de
calificacion:

ESCALA
Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

= N W Ao,

Nada Pertinente

CUADRO DE CALIFICACION: INSTRUMENTO A

5 4 3 2 1

INDICADORES CRITERIOS MP | P | PP | NP

Esta formulado en el lenguaje X
1.LENGUAJE apropiado.

Esta expresado de acuerdo con | X
los aspectos o categorias

ZOBJETNVIDAD relacionadas a cada variable de
estudio.
= P T X
oroEnenLas | £ 0 oo e
PREGUNTAS . 9
instrumento propuesto.

Adecuado para cumplir con el X

4. INTENCIONALIDAD ind ; s
objetivo de la investigacién

Entre las preguntas existe una X
5.COMPLEMENTARIEDAD | complementariedad que permite
la correlacion de causa y efecto.

El instrumento o instrumentos X
6.METODOLOGIA propuestos tienen relacion con el
objeto de estudio.

El instrumento es util para dar X
7.PERTINENCIA respuesta al problema
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Anexo 6. Autorizacion para aplicar los instrumentos de investigacion

REPUBLICA DEL ECUADOR . ‘.EW
UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE N
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 'a.r.l.’ ‘5
(*
FACULTAD DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA Sy

CARRERA EDUCACION INICIAL MODALIDAD EN LINEA

Ibarra, 19 de enero de 2026
PARA:

MSc. Galo Efrain Andrango Ruiz
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA RAFAEL SUAREZ MENESES

ASUNTO: Solicitud de autorizacién para aplicacion de instrumentos de investigacion

De mi consideracion:

Reciba un cordial saludo. Por medio de Ia presente, en mi calidad de

Coordinadora de la Carrera de Educacién Inicial, modalidad en linea, me
permito solicitar muy comedidamente a usted se autorice la aplicacién de los
instrumentos de investigacién correspondientes al trabajo titulado “La
estimulacién multisensorial como herramienta para fortalecer la motricidad fina
en ninos del subnivel preparatoria”, desarrollado por la estudiante Sahily Juliana

Yela Rosero con cedula 1050314366 de la Carrera de Educacion Inicial,
modalidad en linea.

La investigacién tiene fines estrictamente académicos y cientificos, y su
desarrollo se enmarca en los lineamientos éticos y metodoldgicos establecidos
por la institucién de educacién superior, garantizando la confidencialidad, el
anonimato y el uso responsable de la informacion recolectada. Los instrumentos
a aplicar (encuestas, entrevistas y/o fichas de observacién, segun corresponda)
no interferiran con el normal desarrollo de las actividades académicas de la
institucion. La colaboracién de su prestigiosa Unidad Educativa Rafael Suarez
Meneses contribuira significativamente al fortalecimiento de la formacion

investigativa de la estudiante y al mejoramiento de los procesos educativos en el
nivel de Educacion Inicial.

Por la atencion favorable que se sirva brindar a la presente, anticipo mi singce
agradecimiento.

Atentamente,

MSc. Yolanda Paz

Coordinadora de la Carrera de Educacién Inicial modalidad en linea
Universidad Técnica del Norte

mypaz@utn.edu.ec

Ciudadela Universitaria Barrio El Olivo

Av.17 de Julio 5-21 y Gral. José Marla Cérdova Pagina 1 de 1
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060001070001

www utn edy ec
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Anexo 7. Certificacion de haber aplicado los instrumentos de investigacion

UNIDAD EDUCATIVA
“RAFAEL SUAREZ MENESES”

. CODIGO AMIE: 10H00122
Rio Pastaza 6-40 y Rio Santiago / Telf. 2642 — 263 (Rectorado) / 2954 - 359 (DECE) / Ibarra

CALIDAD Y CALIDEZ ES TAREA DE TODOS”

El suscrito, MSc. Galo Efrain Andrango Ruiz, Rector de la Unidad Educativa “Rafael
Sudrez Meneses”.

CERTIFICA:

Que la sefiorita: YELA ROSERO SAHILY JULIANA, con CI N° 1050314366, estudiante
de noveno semestre de la Carrera de Educacién Inicial, modalidad en linea, de la
Universidad Técnica del Norte, realizé la aplicacién de las siguientes técnicas e
instrumentos de recoleccién de datos en el marco de su Trabajo de Integracién
Curricular:

* Entrevistas dirigidas a las docentes del subnivel de preparatoria.

* Observacién orientada a los nifios del subnivel preparatoria.
Dichos procedimientos fueron ejecutados en nuestras instalaciones durante el mes
de enero de 2026, en estricto cumplimiento de los lineamientos éticos y
metodoldgicos establecidos por la Universidad Técnica del Norte y por la Unidad
Educativa “Rafael Sudrez Meneses”, garantizando la rigurosidad y validez del
proceso investigativo.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad, pudiendo la interesada hacer
uso del presente como estime conveniente.

Ibarra, 6 de febrero de 2026

RECTOR U.E. “RSM”
C.I. 1001716040
Telf.: 0980179143

Email: galo.andrango@educacion.gob.ec
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Anexo 8. Certificacion del Abstract

UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE :c'%,
Acreditada Resolucién Nro. 173-SE-33-CACES-2020 —l V) - %
EMPRESA PUBLICA “LA UEMEPRENDE E.P.” S

s

ABSTRACT

The primary objective of this study, titled “Multisensory Stimulation as a Tool for
Strengthening Fine Motor Skills in Preschool Children,” was to analyze the role of
multisensory stimulation in the development of fine motor skills among preschool-
aged children. At this stage, children encounter diverse learning situations in which
play serves as a fundamental mechanism, engaging their senses to promote new
knowledge acquisition. To achieve this objective, the research adopted a mixed-
methods approach with an exploratory sequential design. Data were collected
through interviews and structured observations, allowing for an in-depth
understanding of the multisensory strategies implemented in the classroom, as well
as an assessment of the children’s level of fine motor skill development. The study
sample consisted of 27 students and 3 teachers; given the small population size, all
participants were included. The most significant findings indicate that teachers
employ multisensory activities such as object grouping, brief visual presentations,
and rhythmic exercises. However, the predominance of traditional manipulatives
and the limited diversity of educational materials and resources negatively affect
students’ performance. Observation results revealed that over 40% of the children
fall within the “In Progress™ and “Beginner” categories in terms of fine motor skall
development, suggesting insufficient motor stimulation. In conclusion, there is a
clear deficiency in the development of fine motor skills, largely attributable to the
repetitive use and limited diversification of multisensory resources. Accordingly,
the study proposes the design and implementation of varied multisensory strategies
aimed at strengthening fine motor skills in early-grade children. This proposal
emphasizes the use of diverse materials that foster sensory exploration and active
engagement.

Keywords: multisensory stimulation, fine motor skills, early childhood, holistic
development, intervention proposal.

Apnl 27,2026

Juan de Velasco 2.-39 entre Salinas y Juan Montalvo Péagina1de1
Ibarra-Ecuador

Teléfono: (06) 2997-800 RUC: 1060037180001

www.lauemprendea,.com
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Anexo 9. Certificado de Compilatio

E Certificado de anélisis
Compilatio Magister+ | UTN-ECU - UNIVERSIDAD TECNICA DEL NORTE

1.TIC-JULIANA YELA (3) - %
1D : 2cbedccSd3373ded31348453eedc9a8ba7b79d73 Textos sospechosos
Nombre del fichero : 1.TICJULIANA YELA (3).txt Depositante : Carla Yanddn
Tamafio del archivo original : 31,32 MB Fecha de depésito : 7 de mayo de 2026
Ndmero de palabras : 29.400 Tipo de carga : Interface
Nuimero de caracteres : 205594 fecha de fin de andlisis : 7 de mayo de 2026

@ Resumen (secclén 1/2)

Localizacién de los textos sospechosos en el documento :

WHHHHH et 1 e |3 1 e | (8RR

Incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

@ similitudes 7%
@ sintéctica 7% [ Semantica No medido

Pasajes con similitudes a fuentes encontradas en diferentes colecciones,

| (| L] | | I LLLRINIRY LRRE L

(Z) Deteccion deIA 2%

Textos estilisticamente préximos a un texto generado por una IA.
Este indice es un indicador y no una prueba. Comprueba con el autor si domina los conocimientos mencionados en el
documento.

s } t—t4 | |

@ Idiomas no reconocidos 1%

Pasajes en los que parte del vocabulario utilizado no forma parte del diccionario de la lengua.
Puede tratarse de un intento del autor de modificar el texto para evitar ser detectado.

-+ — -+ -t
No incluido en el porcentaje de textos sospechosos :

(@) Textos entre comillas <1%
Pasajes entre comillas, a menudo indicativos de una cita.
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Anexo 10 Registro fotografico

Tlustracion 1 Tlustracion 2

Entrevista docente UE “RSM” Entrevista docente UE “RSM”

Fuente: Elaboracion propia. Fuente: Elaboracion propia.
Ilustracion 3

Entrevista docente UE “RSM”

Fuente: Elaboracion propia.
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Ilustracion 4

Ficha de observacion motricidad fina UE “RSM”
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Tlustracion 5

Ficha de observacion motricidad fina UE “RSM”
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Fuente: Elaboracion propia.
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