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RESUMEN

El manejo y aprovechamiento de los bosques en el Ecuador por muchos afios se ha enfocado
en una vision simple donde los bosques son visto solo como madera, dejando de lado los PFNM y
por ende los diferentes usos que se les puede dar, en este contexto se realizd el estudio en la
comunidad el Baboso de la parroquia de Tobar Donoso, perteneciente al canton Tulcan de la
provincia del Carchi, para lo cual se plante6 como objetivo general analizar el potencial de los
productos forestales no maderables medicinales tradicionales en la comunidad Awa el Baboso y
como especificos caracterizar los PFNM medicinales en la comunidad Awa el Baboso y elaborar
una guia etnobotanica. Se realizd un inventario floristico en un bosque cuya extension fue de
80000m? donde se ejecuté con una intensidad de muestreo al 5%, se establecieron 10 parcelas
anidadas de 400m?. Se determin6 la densidad relativa, abundancia, frecuencia y dominancia, para
calcular el indice de valor de importancia, asi como también los indices de Shannon y Simpson y
el anlisis cluster. Para la recopilacion de la informacion etnoboténica se realizo una encuesta a los
miembros de la comunidad, con cuyos resultados se determind el indice de Valor de Importancia
Etnobotéanica Relativo; con la informacion recopilada se elabor6 una guia etnobotanica. Se
registraron plantas medicinales de los habitos arbustivo, arboles y herbaceos que presentaron usos
principalmente para mordeduras de serpientes, picaduras de insectos y fiebre en el cuerpo humano,
se encuentran en el estado silvestre de donde son recolectados; la Guia Etnobotanica, describe las
especies de uso medicinal por los habitantes del Centro Awa “El Baboso” agrupadas en familias y
géneros. acompafiado una ilustracion fotografica y consta de etimologia, descripcion botanica,

distribucion geogréafica y ecologia.

Palabras claves: PFNM, Awa, etnobotéanica, medicinal

Xiii



TITLE: “ETHNOBOTANICAL STUDY NON-TIMBER FOREST PRODUCTS
MEDICAL COMMUNITY THE BABOSO BELONGING TO THE PARISH
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ABSTRACT

The management and use of forests in Ecuador for many years focus on a simple vision
where forests are seen only as wood, leaving aside the NTFPs and therefore the different
uses they can have, in this context carried out the study in the EI Baboso community of the
Tobar Donoso town, belonging to the Tulcan county of Carchi province, for which the
general objective was to analyze the potential of traditional medicinal from the forest
products in the Awa el Baboso community and as specific to characterize the medicinal
NTFPs in the Awa el Baboso community and develop an ethnobotanical guide. A floristic
inventory was carried out in a forest whose extension was 80,000m? where it was carried
out with a sampling intensity of 5%, 10 nested plots of 400m? were established. The relative
density, abundance, frequency and dominance were determined to calculate the importance
value index, as well as the Shannon and Simpson indices and the cluster analysis. For the
compilation of the ethnobotanical information, a survey was carried out with the members
of the community, with the results of which the Relative Ethnobotanical Importance Value
Index was determined; with those informative results, this study develops an ethnobotanical
guide. Medicinal plants of the bush references, tree and herbaceous mainly work for snake
bites, insect bites and fever in the human body, they are in the wild state from where this
research collets samples of it. The Ethnobotanical Guide describes the species of medicinal
use by the inhabitants of the Awa Center "El Baboso" grouped into families and genera.
Accompanied by a photographic illustration and consists of etymology, botanical

description, geographic distribution and ecology.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

El manejo y aprovechamiento de los bosques en el Ecuador por muchos afios se ha
enfocado en una vision simple donde los bosques son vistos solo como madera, dejando de

lado los PFNM y por ende los diferentes servicios que estos ofrecen.

En la actualidad, el uso de las plantas medicinales disminuye gradualmente, ya que se ha
perdido gran parte del legado cultural (Fuentes, Pushaina, & Montero, 2018). Este hecho es
generado por diversas causas de tipo socioecondémico, que afectan la continuidad y transmision
de los conocimientos tradicionales, como una de las mayores causas de la pérdida cultural, de
los saberes ancestrales se encuentran la poca valoracion respecto al uso de las plantas
medicinales (Rodriguez & Martinez, 18), sumado a esto el manejo forestal insostenible, la
expansion de la frontera agricola, la ganaderia, entre otras actividades antrOpicas, han
provocado una reduccién considerable de la superficie de los bosques, y por ende la
disminucion de los PFNM, dentro de estos los de uso medicinal. (Comision Econémica para
América Latina y el Caribe, [CEPAL] 2008).

Hoy en dia la comunidad Awa el Baboso de la parroquia Tobar Donoso atraviesa algunos
problemas debido a multiples factores, principalmente referentes al inadecuado uso de los recursos
naturales, los mismos que al ser bien manejados pueden generar beneficios, econémicos en la
comunidad a nivel familiar (Pineda, 2010). Ademas, se ha evidenciado el poco interés de las nuevas
generaciones por los conocimientos tradicionales de los usos y beneficios de las plantas, lo que ha
ocasionado la pérdida del conocimiento ancestral que se ha venido transmitiendo de generacion a

generacién de manera oral.

El Ecuador es uno de los 17 paises megadiversos del mundo, que alberga una alta diversidad
bioldgica por unidad de superficie; segun (Grijalva, Checa & Ramos, 2016) esto se atribuye a la
ubicacion netamente tropical, presencia de la cordillera de los Andes y del ramal oriental e
influencia de las corrientes marinas del Nifio y Humboldt, estas caracteristicas han permitido que
los bosques ofrezcan diferentes PFNM al ser humano de los cuales se ha beneficiado lo largo de

los afios.



Es importante resaltar que el grupo étnico Awa, posee bosques himedos tropicales en el
noroccidente del pais, con una riqueza floristica que ofrece muchas posibilidades de realizar
futuros estudios, por tal motivo la presente investigacion se enfocd no ver al bosque solo como
madera sino como un todo; identificar los diferentes bienes y servicio que estos nos ofrecen, de
tal manera que se promueva la participacion de la poblacion, orientados en el desarrollo
comunitario la conservacion y aprovechamiento sostenible de la cobertura vegetal, la presente
investigacion busca recuperar y documentar el conocimiento tradicional sobre PFNM

medicinales.

1.1 Objetivos
1.1.1 General

Analizar el potencial de los productos forestales no maderables medicinales tradicionales
en la comunidad Awa el Baboso parroquia Tobar Donoso.

1.1.2 Especificos

e Caracterizar los PFNM medicinales en la comunidad Awa el Baboso.

e Elaborar una guia etnobotanica.

1.2 Preguntas directrices

e ;Cual es la cantidad de PFNM medicinales tradicionales?
e COmo se desarrolla un proceso de rescate de conocimientos etnobotanicos

documentado?



CAPITULO I1

MARCO TEORICO

2.1 Fundamentacion legal

2.1.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

Art. 71.- Se explica que La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la
vida, tiene derecho a que se respete integralmente su existencia y que se realice su
mantenimiento en cual se vea regeneracion de los ciclos propios de la misma, asi como también

estructura, funciones y procesos evolutivos.

Las personas, comunidades, pueblos o nacionalidades estan en potestad de exigir el
cumplimiento de dichos derechos. Asi como también aplicar e interpretar dichos derechos se

observaran los principios establecidos en la Constitucion, en lo que proceda.

El Estado brindara apoyo a las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que

protejan la naturaleza, y promovera el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema.

Art. 72.- La naturaleza tiene derecho a la restauracion. Esta restauracion sera
independiente de la obligacion que tienen el Estado y las personas naturales o juridicas de

Indemnizar a los individuos y colectivos que dependan de los sistemas naturales afectados.

En los casos de impacto ambiental grave o permanente, incluidos los ocasionados por la
explotacion de los recursos naturales no renovables, el Estado establecera los mecanismos mas
eficaces para alcanzar la restauracion, y adoptara las medidas adecuadas para eliminar o mitigar

las consecuencias ambientales nocivas.

Art. 73.- El Estado aplicard medidas de precaucion y restriccion para las actividades que
puedan conducir a la extincién de especies, la destruccidén de ecosistemas o la alteracion

permanente de los ciclos naturales.

Se prohibe la introduccién de organismos y material organico e inorganico que puedan

alterar de manera definitiva el patrimonio genético nacional.



2.1.2 Plan Nacional de Desarrollo

Objetivo 3: Garantizar los derechos de la naturaleza para las actuales y futuras

generaciones

Politica 3.5: afirma que es necesario dar un impulso a la economia rural y urbana, dando
asi un valor a los recursos del bosque brindando una corresponsabilidad social y propiciando
el desarrollo de la bioeconomia (Secretaria de Planificacion y Desarrollo [SENPLADES], 2017
p. 64 - 69).

Politica 3.6: sostiene que se debe de impulsar y generar bioconocimiento como
alternativa a la produccion primario-exportadora, asi como el desarrollo de un sistema que
impulse la bioseguridad, precautelando condiciones ambientales que posiblemente afecten a
personas y a seres vivos (SENPLADES, 2017 p. 64 - 69).

2.1.3 Codigo Organico del Ambiental (COA)
Art.3: Fines son fines de este Cddigo:

Literal 9. Establecer los mecanismos propicios que promuevan y fomenten la generacion
de informacion ambiental, e igualmente la coordinacion y articulacién de entidades tanto
publicas y privadas en la cual la sociedad civil sea responsable de realizar actividades tanto de
gestion he investigacion ambiental en conformidad con requerimientos y propiedad estatal.

Art. 17: explica que la investigacion ambiental debera ser apoyada y contar con datos
cientificos y técnicos sobre la biodiversidad y el ambiente, los que deberan ser actualizados de
manera permanente, por lo que instituciones de educacion superior publicas, privadas y mixtas
al igual que otras instituciones dedicadas a la investigacion, con lo cual el pais mejoraré la parte

cientifica del mismo.
Art. 30: Objetivos del estado. Los objetivos del estado relativos a la biodiversidad son:

Literal 8. Promover la investigacion cientifica, desarrollo y transferencia de tecnologias,
la educacion e innovacion, intercambio de informacién y fortalecimiento de las capacidades
relacionadas con la biodiversidad y diferentes productos que impulsen la generacion del

bioconocimiento.



Art.38: Las areas naturales incorporadas al Sistema Nacional de Areas Protegidas

cumplira con los siguientes objetivos:

Literal 9. Promover el bioconocimiento y la valoracion de los servicios eco sistémicos
articulados con el talento humano, la investigacion, tecnologia e innovacion los cuales

estimularan la participacion del sector académico, publico, privado y mixto comunitario.

Art. 119: “Prioridad nacional. Las plantaciones forestales con fines de conservacion y
produccion son de prioridad nacional. Se impulsaran e implementaran programas o proyectos
de reforestacion con fines de conservacion o restauracion, especialmente en las zonas de
manglar o servidumbres ecoldgicas afectadas, y en general, en todas aquellas areas que se
encuentren en proceso de degradacion. Solo procederan las plantaciones forestales con fines
de conservacion que se ejecuten con una combinacion de especies nativas o con fines de
enriquecimiento y aceleracion de la sucesion secundaria o en programas especiales para zonas
prioritarias seleccionadas. Las plantaciones forestales y sistemas agroforestales de produccion
constituiran medios para aliviar la presion sobre los bosques naturales, por la demanda de

madera y sus derivados.”

Art. 133: Investigacién cientifica, innovacion y desarrollo tecnoldgico y extensién
forestal. La Autoridad Ambiental Nacional, la Autoridad Nacional de Agricultura, Ganaderia,
Acuacultura y Pesca, la Autoridad Unica del Agua y la Autoridad Nacional de Ciencia,
Tecnologia e Innovacion y Saberes Ancestrales identificaran y propondran iniciativas para la
investigacion cientifica, innovacion y desarrollo tecnoldgico y extension forestal en base a sus

competencias.

2.2 Fundamentos tedricos

2.2.1 Bioregion del Chocé
2.2.1.1 Geografia del Chocd

La Ecorregion Terrestre del Choco-Darién-Ecuador Occidental abarca desde la parte

sureste de Panama, a lo largo de las partes occidentales de Colombia y Ecuador, hasta el noroeste



del Per0. Dentro de la misma, la regidn biogeografica de Choco es reconocida internacionalmente

como una de las areas de mayor diversidad bioldgica del planeta (Calderdn, 2012).

La variedad de ecosistemas en la Ecorregion Terrestre del Chocé-Darién-Ecuador
Occidental ha dado origen a la biodiversidad presente y a un alto grado de endemismo. Las
montafias atrapan el aire himedo proveniente de la costa y contribuyen a la supervivencia de
los bosques Humedo Tropicales y los bosques muy Himedo Premontanos. Se estima que el
Chocé mantiene unas 9.000 especies de plantas vasculares, de las cuales son endémicas
aproximadamente un 25%. Se calcula que el Chocé Ecuatoriano mantiene a un 25% de la flora
del pais, o aproximadamente 6.300 especies de plantas, el 13% del 20% de especies endémicas.
La regidn también alberga a mas especies de palmeras que cualquier otra parte del mundo
(Sanchez, Guerra, Suarez, & Walschburger, 2005)

2.2.1.2 Caracteristicas socioculturales

La Ecorregion del Chocé-Darién-Ecuador Occidental alberga una gran diversidad de
grupos étnicos, incluyendo a descendientes africanos y comunidades de indigenas y mestizos.
En general, las comunidades de descendientes de africanos en Colombia y Ecuador ocupan las
tierras bajas costeras y riberefias, mientras los pueblos indigenas se han desplazado a las laderas
de las montafias mas bajas, dejando las laderas mas altas a los colonizadores mestizos. Aun asi,
en Colombia, los grupos indigenas (Wounaan, Embera, Awd, Chachis y Eperara-Siapidara)
viven en las planicies de las tierras bajas, y las comunidades afrocolombianas y
afroecuatorianas viven en la costa, asi como en los complejos montafiosos subandinos de

Guarto y Santa Cecilia, a lo largo de la parte alta del Rio San Juan (Sanchez et al, 2005).

En Colombia, muchos grupos de Embera, la tribu indigena mas grande a lo largo del
Pacifico, viven dentro del corredor, el que contiene 72 resguardos declarados (reservas para

grupos indigenas), asignando titulos ancestrales y formales a 736.892 hectareas.

En Ecuador, los Awa ocupan aproximadamente 3.500 kilometros cuadrados y, con los
Chachis, estan concentrados en el norte a lo largo de la costa del Pacifico en los municipios de
Carchi, San Lorenzo y Esmeraldas. Los Awa estan organizados en 18 grupos en una Federacion

Awa, Y ejercen sus derechos de propiedad comunal basados en el principio de la propiedad



comunal de “Reservas Forestales Etnicas”. Actualmente, ellos ocupan alrededor de 76.000

hectareas en los condados de San Lorenzo, Esmeraldas y Tulcan (Sanchez, et al 2005).

2.2.1 Diversidad de ecosistemas en el Ecuador

Los bosques del Ecuador albergan un inmensurable patrimonio floristico y faunistico
reconocido a nivel mundial, esta riqueza esta asociada a una serie de variables principalmente
del climay el suelo, que interacttan y dan origen a diferentes paisajes naturales que conviven

con varios tipos de vegetacion y permanentes amenazas.

El Ecuador tiene una superficie terrestre de aproximadamente 25641408 ha (256.414
km?) en los que se han identificado 91 ecosistemas, de los cuales 87 fueron evaluados y cubren
una superficie de 15'333.562 ha, equivalente al 59,8% del territorio nacional. Se clasificaron a
65 ecosistemas boscosos, siendo el area de bosque nativo de 12'753.387 ha equivalente al
49,74% del territorio del pais (Ministerio del Ambiente [MAE], 2015).

El pais entero es atravesado por la Cordillera de los Andes, la cual es extiende a lo largo
de toda su extension presentando una topografia muy diferente. Sus costas estan influenciadas
por el paso de las corrientes marinas del Nifio y Humboldt. La combinacién de todos estos
factores hace posible que en el Ecuador exista una gran diversidad de climas y tipos de
vegetacion, por ende, alberga la biodiversidad mas alta por unidad de superficie, por tal motivo

se uno los paises mas mega diversos del planeta (Jargensen et al., 2006, citado por Muriel, 2008).

2.2.2 Etnobotéanica

La etnobotanica es el estudio de las sabidurias tradicionales, ademas es una ciencia, que
investiga e interpreta la historia de las plantas con las sociedades antiguas y actuales. Es una
parte de la botanica que estudia la relacion entre el hombre y las plantas que existen en su
habitat (Barrera 1983, citado por Orellana, 2012).

La etnobotanica es una disciplina que estudia el aprovechamiento de los recursos
naturales realizado por las poblaciones existentes en los bosques tanto las nativas como las

residentes. (Ceron y Rodriguez, 2009)



2.2.2.2 La ciencia etnobotanica en el Ecuador

En la actualidad, la etnobotanica es una ciencia con un fuerte componente
interdisciplinar. Puesto que su objeto de estudio abarca un ambito difusamente delimitado entre
el medio cultural y el natural, su acercamiento requiere de las herramientas propias tanto de las

ciencias sociales como de las naturales.

Como consecuencia de ese caracter multidisciplinario, los trabajos etnobotanicos pueden
abordar cuestiones de investigacion muy variadas. Algunos de ellos son de caracter
esencialmente descriptivo y presentan la vocacion de analizar toda la flora atil de un grupo

cultural o zona geogréafica en concreto (Baceta, 2015).

2.2.2.3 Importancia de la etnobotanica

En 1990, la superficie estimada de cubierta forestal tropical en la region de América
Latina y el Caribe era de alrededor de 920 millones de hectareas, de las cuales 800 millones
estaban en Sudameérica. Estos bosques son ricos en recursos genéticos de plantas. Son el habitat
de plantas multipropo6sito que proporcionan frutas, nueces, aceites, resinas, palmitos, refrescos,
perfumes, aceites, esencias, extractos medicinales y material para artesanias y productos
culturales (Mendoza, 2015).

La etnobotanica es una ciencia que permite conocer los saberes ancestrales para poderlos
conservarlo en las generaciones actuales y futuras, permitiendo difundirlos a las culturas
modernas contribuyendo con una fuente valiosa de informacion, para la medicina moderna
(Hernandez, 2006).

La investigacion etnobotanica tiene varios aspectos de vital importancia que pueden
contribuir al progreso de la ciencia. Existen tres intereses y que sin pérdida de tiempo merecen

una atencion rapida:

a. La proteccidon de las especies vegetales en peligro de extincion.
b. El rescate de los conocimientos sobre los vegetales y las propiedades que poseen varias

culturas.



c. La domesticacion de nuevas plantas Utiles o en términos mas amplios, la conservacion
(Evans 1990, citado por Orellana, 2012).

2.2.3 Indice de Valor de Importancia Etnobotanico Relativizado (IVIER)

El estudio de técnicas cuantitativas para la exploracién en etnoboténica es de aparicion
naciente y de rapida evolucion. El objetivo de estos métodos es valorar la jerarquia del uso de
los patrimonios naturales, para disparejos grupos sociales, asi como facilitar el sentido de los
patrones de uso del bosque y la identificacion de especies y areas sometidas a mayor amenaza
por utilizacion (Angulo, Rosero & Gonzalez, 2012).

Lajones (1999), citado por (Cangas & Flores, 2003) expone un indice de Valor de
Importancia Etnobotanico Relativizado (IVIER) para las colectividades negra y chachi en la
provincia de Esmeraldas, con la que intenta sobre una base normalizada de fundamentos

expresar los diferentes valores dados por ambas etnias a sus recursos floristicos.

IVIER = (CALUSRE x 5 + CALPRORE x 4 + CALTIRE x 3 + CALPARE x 2 +
CALORE x 1) /21

Donde:

e CALUSRE: Calificacion de Uso 16

e CALPRORE: Calificacion del Lugar de Procedencia Relativizado
e CALTIRE: Calificacion por Tipo de Vegetacion Relativizado

e CALPARE: Calificacion de Partes Relativizada

e CALORE: Calificacion de Origen Relativizado

2.2.4 Etnomedicina

La Etnomedicina es una disciplina del conocimiento cientifico, esta basada, en la relacion
entre ser humano con las plantas medicinales, adquiriendo sabidurias ancestrales que se han
acumulado en el trascurso del tiempo, sin dejar de considerar su relacién con el ambiente estos
elementos han evolucionado en un contexto de aprendizaje y desarrollo vivencial, causado por

la cultura, cosmovision y necesidades propias de su subsistencia (Rengifo, sf).



Es una ciencia en la que se emplean varios elementos, en donde, el conocimiento tradicional,
uso y manejo de las plantas medicinales, es uno de los componentes primordiales. Involucra

muchos aspectos de acuerdo con la cosmovision de los grupos humanos (Arteaga, 1999).

La Etnomedicina se ha dedicado a indagar en el conocimiento tradicional y la medicina
tradicional de las sociedades primitivas con un enfoque que facilita el descubrimiento de
nuevas sustancias de interés para su aplicacion en la practica de la medicina moderna
(Cérdenas, 2009).

2.2.5 La medicina tradicional ancestral

A través del tiempo y los estudios etnoboténicas, se ha intentado definir a la medicina
tradicional, pero esto no ha sido sencillo, dado que se debe reconocer sus alcances y sus
particularidades del contexto en donde se usa, sin embargo, establece que el término de
medicina tradicional incluye todos los conocimientos médicos de los pueblos, reafirmandose
en la existencia de un largo proceso histérico, en que tengan un arraigo antropolégico y cultural

y que sean administrados por un curandero, sabedor o chamén (Zuluaga et al. 2002)

Es la suma de todos los conocimientos, aptitudes y practicas propias basadas en las
teorias, las creencias y las experiencias autoctonas de las distintas culturas, tengan o no
explicacion, que utilizan para mantener la salud y prevenir, diagnosticar o tratar las
enfermedades fisicas y mentales. Esta nocién incorpora el conjunto de conocimientos, cantos
y rituales que poseen los pueblos y las comunidades indigenas y afrodescendientes de manera
colectiva, adquiridos por generaciones sobre la propiedad y uso de la biodiversidad, en atencion
a las enfermedades de los seres humanos, espirituales o sintomaticos. Este conjunto de
conocimientos propios explica la etiologia, a nosologia y los procedimientos de prevencion,
diagnostico, pronostico, curacion y rehabilitacion de las enfermedades (La Asamblea Nacional,
[LAN] 2011).
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2.2.6.1 Médicos tradicionales

El chamanismo ha sido un fendmeno universal y fue la primera forma cientifica de
conocimiento tradicional y de manejo del universo, sostiene la coherencia social y cultural del
pueblo, de forma muy completa. EI chaméan es el especialista de la realidad y del alma que viaja
a una region de los espiritus y experto en las técnicas arcaicas del conocimiento tradicional o

ancestral.

Los médicos tradicionales llamados taitas, chamanes dedican toda su vida a la adquisicion
de conocimiento y de poder, conocimiento de las fuerzas visibles e invisibles y poder para
manejarlas y utilizarlas buscando el bienestar de sus gentes, ellos son los verdaderos depositarios
de conocimiento ancestral o tradicional, estos sabios de la medicina tradicional inician su
preparacion desde temprana edad, durante un periodo de veinte a treinta afios se especializan en
el diagnostico y tratamiento de las enfermedades, y en la observacion del entorno de las personas
y su relacion con la naturaleza, la preparacion del chaman se hace bajo estrictas normas de
disciplina, que incluyen una dieta alimenticia especifica y restricciones en su vida privada, las

normas forman parte de un proceso de purificacion espiritual (Barrio, 1991).

2.2.6 Lacosmovision

La cosmovisidn es un elemento fundamental en la construccion de la vida cultural de las
poblaciones indigenas, en tanto refiere con precision a toda la serie de complejas creencias

indigenas de origen mesoamericano y europeo configuradas en las representaciones religiosas.

Es la forma de valorar la vida y sus origenes, asi como la interrelacion con la naturaleza,
plantea que este sistema de valores, normas, conocimientos y practicas esta determinado por el
medio natural en que habitan sus pobladores. Desde la cosmovision indigena muchas
enfermedades son causadas por espiritus malignos o de ambulantes o bien por personajes
miticos poderosos. Todo lo que esta sobre la tierra o en el agua, en el aire, tiene espiritu o duefio
(Sanchez, 2006)

La cosmovision corresponde a la manera de ver y concebir el mundo en el que viven los
seres humanos, forma parte desde el momento mismo de la concepcion de la vida en el vientre

de la madre, a partir de la comunidad cultural a la que pertenezca, considerando las creencias,
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costumbres y las tradiciones de cada pueblo. La cosmovision de los pueblos indigenas abarca,
tanto su forma de pensar y concebir el mundo como su relacidn constante con la naturaleza, la
cual es vista no como un ente al que se le da un valor econémico sino, contrariamente, como

una Madre.

La Madre Tierray la Madre Naturaleza son vistas como seres vivos que sufren, que lloran
y que pueden sentir el maltrato causado por los seres humanos. El viento, el Sol, la Luna, las
estrellas y los animales son parte de un todo. El entorno inmediato est4 rodeado de los guias
espirituales que conviven con nosotros y de una u otra manera se comunican con los seres
humanos mediante signos, simbolos, sonidos o sefiales que los animales u otros elementos que

la Madre Naturaleza envia (Torres, 2012).

2.2.7 Conocimientos tradicionales

Todo el conjunto de préacticas y saberes colectivos de los pueblos indigenas y
afrodescendientes, referidos a la biodiversidad, a la salud-enfermedad y al manejo de los
recursos orientados al bienestar comunitario, los cuales han sido transmitidos de generacion en
generacion, asi como sus manifestaciones artisticas y culturales, que conjuntamente con
aquellos conforman su patrimonio cultural, y constituyen un derecho de propiedad intelectual

colectiva del cual son titulares (Nacional, 2011).

Conocimientos tradicionales se entiende el conjunto acumulado y dinamico del saber
tedrico, la experiencia practica y las representaciones que poseen los pueblos con una larga
historia de interaccion con su medio natural. La posesion de esos conocimientos, que estan
estrechamente vinculados al lenguaje o idioma, las relaciones sociales, la espiritualidad y la
cosmovision de los pueblos (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2006).

2.2.8 Pueblos y Nacionalidades del Ecuador

En el Ecuador existen 14 nacionalidades indigenas con presencia en las tres regiones del
pais. Cada nacionalidad mantiene su lengua y cultura propias. Existen ademas pueblos dentro

de la nacionalidad Kichwa que mantienen su identidad de acuerdo a sus costumbres, dialecto,
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ubicacion geografica y actividades econdmicas. Ademas, esta el pueblo Manta, Huancavilca y
Puna ubicado en la costa, que en los afios recientes han desarrollado un movimiento de
recuperacion de su identidad indigena, aunque no conserva sus idiomas ancestrales. También
es muy importante considerar la existencia de pueblos sin contacto voluntario con la sociedad
nacional, como los Tagaeri, los Taromenane, y los Ofiamenane, ubicados en las provincias de

Orellana y Pastaza en la Amazonia (Montero, 2012).

e Nacionalidad indigena

Es un conjunto de pueblos milenarios anteriores y constitutivos del Estado ecuatoriano,
que se autodefinen como tales, que tienen una identidad historica, idioma, y culturas comunes,
que viven en un territorio determinado mediante sus instituciones y formas tradicionales de
organizacion social, economica, juridica, politica y ejercicio de autoridad (La Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales [FLACSO], 2010).

e Pueblo indigena
Se definen como las colectividades originarias, conformadas por comunidades o centros con
identidades culturales que les distinguen de otros sectores de la sociedad ecuatoriana, regidos por

sistemas propios de organizacion social, econdmica, politica y legal (FLACSO, 2010).

2.2.8.2 Nacionalidad Awa

Los Awa son una etnia binacional con territorio colindante, pero que ha sido dividida en
su dinamica organizativa politica y social por el limite nacional. Si bien, actualmente no faltan
las comunidades Awa en las agendas de la mayoria de agencias de cooperacion al desarrollo,
hace 30 afios eran totalmente desconocidas para el resto del Ecuador y sus dinamicas

organizativas obedecian a su herencia tradicional cultural (Medina, 2010).

2.2.9 Productos forestales no maderables PFNM

Los productos forestales no maderables a todos los productos bioldgicos, diferentes de la
madera, lefia y carbon, que son aprovechados de los bosques naturales existentes en el mundo para

el uso humano. También los menciona que los productos forestales no maderables abarcan todos
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los materiales bioldgicos diferentes a la madera, que se extraen de los bosques para uso y consumo

humano (Unidn Internacional para la conservacion de la Naturaleza [UICN], 1992-2003).

Los productos forestales no madereros son bienes de origen bioldgico distintos de la
madera extraidos de los bosques, o de otras tierras boscosas y de arboles fuera de los bosques;
generalmente no son valorados, pero constituye una de fuente muy importante de insumos
como: alimento, medicinas, flores, bejucos, forraje, repelentes, fibras, aceites, resinas, gomas,
colorantes, todo esto para satisfacer las necesidades humanes (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura [FAO], 1996).

2.2.9.2 Estudios de productos forestales no maderables

Cerdn y Rodriguez (2007) mencionan que en el Ecuador existe un amplio uso de las
plantas y los PFNM que a su vez son dificil de cuantificar por la gran biodiversidad que existe
en el pais, sin embargo, un reciente trabajo realizado por de la Torre et al. (2008); identifica a
5.172 plantas utiles en Ecuador, distribuidas en 238 familias botanicas, 11 diferentes usos y de

las cuales el 60% son medicinales.

2.2.9.3 Importancia de los Productos forestales no maderables

FAQ (2008) mencionan que los PFNM tiene una importancia muy esencial en la vida y
bienestar de las comunidades que habitan en los bosques, satisfaciendo las necesidades diarias
que enfrentan dichas comunidades, ademas son de suma importancia, ya que en varios lugares
estos productos generan ingresos econdmicos. Los PFNM son importantes tanto a nivel local
como nacional e internacional; la gran mayoria de estos productos contribuyen
significativamente con beneficios econdémicos en las comunidades mediante actividades de

recoleccion y la comercializacion en los mercados locales.

El Ecuador posee una alta diversidad biologica, convirtiendo en un pais con gran cantidad
de PFNM, estos productos han cumplido varios roles importantes en la vida y el bienestar de
la poblacion ecuatoriana. En la poblacion rural, las comunidades indigenas y campesinas han
encontrado en los PFNM sus principales fuentes de alimentos, medicinas, saborizantes, tintes,
colorantes, fibras, forrajes, abonos, energia, aceites, resinas, gomas, juguetes, materiales de

construccién y usos en ritos religiosos y espirituales lo cual les da un valor no monetario,
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algunas comunidades han encontrado en los PFNM una fuente de ingresos econdémicos para la
subsistencia. El sector industrial como: farmacéutico, cosmetoldgico, alimenticio, medicinal y
agropecuario, entre otros han utilizado los PFNM como la fuente prima de varios productos
procesados (Afazco et al., 2010).

Histéricamente se utilizaron y todavia se utilizan PFNM de gran importancia tradicional,
cultural y socioeconomica local, en varios paises miles de personas en la region Andina se
desarrollaron sistemas de conocimientos complejos y sofisticados sobre el uso de una gran
diversidad de plantas para fines medicinales, alimenticios y aromaticos (FAO, Consulta de

expertos sobre productos forestales no madereros para América Latina y El Caribe, 1994).

2.2.9.4 Clasificacion de los Productos forestales no maderables

Las clasificaciones basadas en los productos o usos finales tienden a ignorar la fuente del
producto, pero pueden facilitar su seguimiento a través del mercado. Una clasificacion
adecuada es dificil, pero es necesario realizar un tipo de agrupacion para evaluar o inventariar
los PENM (FAO, 2001)

Orellana, (2012) los PFNM presentan una alta variedad de formas, origenes, usos y
mercados por tal motivo es dificil conocer la situacion actual de estos productos y por ende
determinar un manejo en la conservacion del bosque y en el desarrollo de las comunidades
humanas que lo habitan. Es por eso que existen distintas formas de clasificacion; caracteristicas

bioldgicas, culturales o econdémicas.

2.2.9.5 Categoria de los Productos forestales no maderables

a. Alimenticio

Actualmente, las plantas domesticadas proveen la mayor parte de productos para la
alimentacion humana en el Ecuador. Sin embargo, las plantas sin domesticar proveen la mayor
diversidad y juegan un papel importante en la subsistencia, especialmente de las culturas

indigenas y de la poblacion rural (Eynden y Cueva, 2008)
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b. Combustibles

Uno de los usos mas frecuentes e importantes que tienen las plantas es como combustible,
casi cualquier parte de la planta o la planta entera se pueden quemar para producir fuego,
mientras que aceites, resinas, latex y otros productos derivados de las plantas se pueden usar
como combustible en forma directa 0 mediante un procesamiento. Este uso se remonta a miles

de afios, cuando la especie humana o sus antecesores descubrieron el fuego (Palacios, 2008).

c. Materiales

El uso de las plantas para la obtencion de diversos tipos de materiales ha sentado las
bases para el desarrollo de la civilizacion humana en el planeta y de la cultura material de sus
pueblos (Macias y de la Torre, 2008).

d. Social

Las importantes y fundamentales relaciones entre el hombre y las plantas han ocurrido
desde los inicios de la especie humana y se reforzaron aun mas con la invencién de la
agricultura. Estas estrechas relaciones, en las que el hombre ha influido en la evolucion
bioldgica de las plantas y en la que las plantas han marcado buena parte de la evolucion cultural
humana, se mantienen hasta la actualidad y han sido estudiadas hace relativamente poco tiempo
por la Etnobotanica (Pelt 2003 et al., citado por Yépez, 2008).

e. Toxico

Muchas especies de plantas se caracterizan por presentar compuestos quimicos
complejos como: alcaloides, glicdsidos, saponinas y terpenoides, que evolutivamente surgieron
como un mecanismo de proteccion contra sus depredadores (Pelt 2003 et al., citado por Yépez,
2008).

f. Medicinal

Dentro de esta amplia gama de recursos de que se ha echado mano para procurarse salud
y bienestar, la utilizacién de las plantas con fines curativos, paliativos y preventivos, ocupa un
lugar preponderante. Su importancia es mas pronunciada en comunidades rurales, que
dependen, casi exclusivamente, de los recursos vegetales para curar sus achaques y dolencias
(de la Torre et al., 2008).
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g. Medioambiental

Las plantas que tienen un uso medioambiental son aquellas que proporcionan bienes y
servicios al ser humano y cumplen, ademas, con varias funciones ecologicas. Los bienes
ambientales son recursos utilizados como insumos para la produccién o para el consumo final,
que se emplean o transforman en el proceso, como, por ejemplo, los productos forestales no
maderables (abonos, flores, especies ornamentales, entre otros). Mientras que los servicios
ambientales no se gastan ni transforman, como, por ejemplo, las fuentes de agua v,
adicionalmente, generan indirectamente utilidad a quienes los usan. Algunas de las funciones
ecoldgicas que aportan las plantas dentro de su dindmica natural son: formar suelos, controlar

inundaciones o descomponer residuos organicos (FAO 1994, citado por Afiazco, 2008).

2.2.9.6 Productos forestales no maderables PFNM medicinales

Los PFNM medicinales son de gran importantes en todos los paises, ya que muchos
pueblos indigenas han desarrollado varios de conocimientos tradicionales sobre el uso de una

gran diversidad de plantas para fines medicinales (FAO, 1996).

Los productos medicinales abarcan una gran variedad de especies herbaceas y lefiosas
que son utilizadas para el tratamiento de enfermedades humanas. Un sinnimero de especies
de plantas han ayudado a la humanidad por su alto potencial medicinal, en distintos pueblos
que no tienen facilidad de tener acceso a la medicina moderna, pero esta medicina tradicional
ha sido introducida en la cultura moderna conocida como remedios caseros; las planta
medicinal es cualquier planta que en uno o mas de sus 6rganos contiene sustancias quimicas
que pueden ser utilizadas con el propdsito y la finalidad terapéutica o que son precursores para

los farmacos de fuente vegetal (Cafiiguelral, Defiiacassa, & Bandoni, 2003).

2.2.10 Estructura horizontal

Segin Zamora (2010) las condiciones de suelo y del clima, las caracteristicas y
estrategias de las especies y los efectos de disturbios sobre la dinamica del bosque determinan
la estructura horizontal del bosque, que se refleja en la distribucion de los arboles por clase

diamétrica. Esta estructura es el resultado de la respuesta de las plantas al ambiente y a las
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limitaciones y amenazas que este presenta. Cambios en estos factores pueden causar cambios
en la estructura, los cuales pueden ser intrinsecos a los procesos dinamicos del bosque, por
ejemplo, durante las fases iniciales de la sucesion, la existencia de una estructura boscosa en si
misma cambia el ambiente sobre el suelo, lo que afecta las oportunidades de germinar y

establecerse.

Basicamente, la estructura horizontal se refiere al acomodo espacial de los individuos,
este arreglo no es aleatorio pues sigue modelos complejos dificiles de manejar. Este
comportamiento se puede reflejar en la distribucion de los individuos por clase diamétrica, la
cual sigue generalmente una forma de “J” invertida para el total de las especies. Esta tendencia

no esta siempre presente al realizar el anélisis por especie (Louman, 2001).

2.2.11 Parametros ecoldgicos

e Densidad relativa

Esté dada por el nimero de individuos de una especie o de todas las especies por unidad
de érea o superficie determinada. Para el calculo no es necesario contar todos los individuos de

una zona, sino que se puede realizar muestreos en areas representativas (Aguirre, 2001).
e Abundancia

Esta dada por el nimero de individuos de una especie con relacién al total de individuos

de la poblacion (Aguirre, 2001).
e Frecuencia relativa

Se entiende como la posibilidad de encontrar un arbol de una determinada especie, al
menos una vez, en una unidad de muestreo. Se expresa como el porcentaje de unidades de
muestreo en las que se encuentra el arbol en relacion con el nimero total de unidades de
muestreo (Melo, 2003).
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2.2.12 Sistematizacion de conocimientos

Segun (Barrera, 2006) el proceso de sistematizacion debe ser entendido bajo la 16gica de
la gestion de conocimientos. En realidad, la sistematizacion es una herramienta metodoldgica

de gestion de conocimientos.
La gestion de conocimientos es un proceso que involucra cuatro aspectos:

e La generacion del conocimiento, entendida como un proceso que lleva a la acumulacion
de conocimiento desde la préctica.

e El replanteamiento de enfoques y conceptos a partir de la reflexion y la transformacion de
conocimiento tacito en conocimiento explicito.

e El intercambio de conocimiento tanto en el &mbito organizacional como externo, para
lograr la identificacion de mejores préacticas y lecciones aprendidas.

e EIl uso del conocimiento como una préactica de individuos y organizaciones para el

mejoramiento de préacticas.

Tabla 1.

La sistematizacion

Lo que veniamos haciendo

Por qué debemos sistematizar

Perdiendo la experiencia

No analizando las experiencias de manera
continua

No retroalimentando las lecciones
aprendidas, para mejorar el proyecto

Evaluando los proyectos solamente al final

Nos permite:

Conservar la experiencia

Analizar y documentar los procesos
seleccionados del proyecto continuamente
Utilizar las lecciones aprendidas, para
mejorar el proyecto

Estructurar nuestros trabajos futuros

Fuente: Tipan, 2006
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CAPITULO I11

MATERIALES Y METODOS

3.1 Ubicacioén del estudio

3.1.1 Politica
El estudio se realiz6 en la comunidad el Baboso de la parroquia de Tobar Donoso,
perteneciente al cantdén Tulcan de la provincia del Carchi ubicada a 119 km de la provincia de

Imbabura.

3.1.2 Geogréfica

La comunidad el Baboso se encuentra ubicada en las estribaciones de la cordillera
noroccidental en la Provincia del Carchi, Canton Tulcan, Parroquia de Tobar Donoso; cuenta
con exuberante vegetacion de clima subtropical con un suelo hiumedo, su altura es
aproximadamente de unos 600 m.s.n.m, ademas se encuentra a una latitud de 0°53'40.58"N y
una longitud de 78°27'47.88" (Ver en figura 1).

3.1.3 Limites
Al norte con la Comunidad la Tronqueria, y las comunidades Gualpi Alto, Gualpi Medio;
sur la Parroquia de Lita y la Cooperativa Monte Carmelo; este Rio Tigre; oeste, Sabalera, y la Ojala.

3.1.4 Caracteristicas biofisicas

La comunidad de El Baboso cuenta principalmente con pendientes entre los 7 a 15°, seguidas
por pendientes superiores a 40°, con presencia de valles tectonicos. En cuanto al tipo de suelo estos
son Andosoles e Inceptisoles; mientras que la principal cobertura vegetal son los bosques, sean
naturales o intervenidos, con Unicamente el 10% de pastizales y el 1% de suelos con cultivo. El
tipo de clima es tropical megatérmico himedo y megatérmico lluvioso. Vale mencionar la
importancia de los remanentes existentes Bosque siempreverde de tierras bajas del Chocd
Ecuatorial por su flora y fauna gravemente amenazada, su rol como regulador tanto de fuentes
hidricas, proveedor de alimentacion y materias a los pobladores de la zona, y potencialmente como

espacio de investigacion para recursos genéticos y medicinales (PDOT-Tobar Donoso, 2016).

20



PROVINCIAL CANTONAL

450000 750000 900000 1050000 1200000 800000 245000 890000
1 L i f i h 1 0 i

Colombia

1012500

T
10050000

Colombia

T
9300000

T
9750000
10080000

T
9600000

Turar ™~/
sucumBios {

IMBABURA
'% 5 5 Leyenda
g T T T S dtm30x30_z
200500 prem 290500
SITIO DE ESTUDIO VALUE
773000 730000 s0s000 . o- &7

1015000
T
10150000

"1 87.00000001 - 134
[""] 134,0000001 - 169
["] 169,0000001 - 202
[1 202,0000001 - 254

®  sitio de estudio
[ Parroquia Tobar Donoso

Colombia

10120000
T
10120000

10120000
1
H

TOBAR DONOSO (LA BOCANA DE CAMUMBI)

Comunidad EL Baboso

4

790000 820000 850000 880000 775000 790000 805000

Figura 1. Mapa de ubicacidn del sitio de estudio.
Fuente: El autor.

10080000
T
10090000

-— e Km
0255 10 15 20

10105000
!

10060000

T
10060000

3.1.5 Datos climaticos
La temperatura media anual varia entre los 22 y 25°C, ademas, presenta una precipitacion
media anual superior a 6000 mm, tomando en cuenta las caracteristicas de pluviosidad y
temperatura; la comunidad el Baboso, cuenta con una humedad relativa de 90% (Ver en figura 2).
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3.2 Materiales, instrumentos e insumos

3.2.1 Materiales de campo

° Cinta diamétrica.

J Cinta métrica.

° Papel periodico

] Formularios de encuestas
J Fundas plésticas

° Libreta de campo

° Machete

° Marcadores permanentes
] Piola

3.2.2 Instrumentos

° Brajula

] GPS

° Céamara fotografica

° Podadora aérea

3.2.3 Equipos

° Computadora

U Secadora de muestras

3.2.4 Insumos

° Alcohol industrial al 90%

o Pega
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3.2.5 Materiales de escritorio

] Cartulina

° Etiquetas de identificacion

] Fundas plésticas trasparentes
° Marcadores permanentes.

° Sobres.

3.3 Metodologia

Previo al desarrollo del presente estudio se realiz6 un acercamiento con el Sr. Guillermo
Fuertes propietario de la finca Hermanos Fuertes, donde se ejecutd la fase de campo asi también se
requirié al presidente de la comunidad el Sr. Roberto Taicus la participacion en la Asamblea
General del Centro Awa el “Baboso” donde se socializo el estudio y a la vez se solicitd la
aprobacion para el desarrollo del estudio etnobotéanico, siendo aceptado con los siguientes

lineamientos:

e

Respeto a la comunidad, sus miembros, tradiciones y cultura.

Ingresar con el acompafiamiento de un miembro a la comunidad y Unicamente a los

lugares permitidos.

c.  Brindar apoyo técnico en el caso de ser requerido durante el tiempo en el que se esté
realizando la investigacion no solo en la fase de campo.

d. No divulgar los aspectos de la comunidad sin previa autorizacion de la misma sea esta
de manera verbal o escrita.

e.  No evidenciar las costumbres y conveniencia de la comunidad por ningin medio audio

visual, salvo la aprobacion explicita de los involucrados.

Una vez aceptado todos estos requerimientos por parte del investigador y con el compromiso
de respetar estas y otras exigencias que se presentasen se aprobo la realizacion del presente estudio

donde se requiri6 informacion del uso de las plantas con fines medicinales.
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3.3.1 Caracterizacion de los PEFNM medicinales en la comunidad Awa el Baboso.
3.3.1.1 Inventario cuantitativo

Se delimito la superficie de un bosque ubicado en la comunidad Awa el Baboso utilizando
un GPS se georreferenciaron sies coordenados con las cuales se desarrollé un mapa base del sitio

de estudio donde se obtuvo el area total y tipo de vegetacion.

El 4rea total del bosque fue de 80000m? donde se ejecutd una intensidad de muestreo al cinco
por ciento dando un total de 4000m? en el que se aplicd la metodologia propuesta por (Aguirre,
2015) donde se realizé 10 parcela anidadas de 20m x 20m dando un total de 4000m? las misma que
se colocaron en toda la superficie del sitio a ser muestreado dentro de cada parcela con las
dimensiones antes mencionadas se disefid, 3 sub-parcelas de 5m x 5m y 3 sub-parcelas de 1m x
1m (Ver figura 3).

20m

im

1m am

am

Im

am 1m

20m

am

am 1m

im

am

Figura 3. Disefio de parcelas y sub-parcelas
Fuente: Aguirre, 20 15

Para instalar las parcelas de 20m x 20m se utiliz6 cuerda de color rojo, mientras que para
las sub-parcelas 5m x 5m cuerda de color tomate finalmente para las sub-parcelas de 1m x 1m

cuerda de color verde luego se colocé estacas pintadas en la parte superior de color rojo en
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cada extremo de cada parcela y sub-parcela. Cada parcela encuentra en las coordenadas que se

detallan en los anexos 2, 3y 4.

Una vez concluida la actividad anterior se procedio a tomar informacion de los individuos
existentes en las parcelas y sub-parcelas cabe mencionar que dicha informacion fue anotada en la

hoja de campo.

3.3.1.2 Andlisis de los datos obtenidos

Con los datos obtenidos en el campo se calculd los pardmetros de densidad relativa,

abundancia y frecuencia relativa, utilizando las siguientes formulas propuestas por (Aguirre, 2015):
a. Abundancia

Abundancia absoluta (Aba) = ndmero de individuos por especie
Abundancia relativa (Ab%) = (ni/N) x 100

Donde:
ni = Numero de individuos de la misma especie
N = NUmero de individuos totales en la muestra

b. Frecuencia

Para determinar las frecuencias de las especies se utilizo las siguientes férmulas:
Frecuencia absoluta (Fra) = Porcentaje de parcelas en las que aparece una especie
Frecuencia relativa (Fr%) = (Fi/Ft) x 100

Donde:
Fi = Frecuencia absoluta de la misma especie
Ft = Total de las frecuencias en el muestreo

c. Dominancia

Para el calculo de las dominancias se uso las areas basales de las especies.
Dominancia absoluta (Da) = Gi

Gi = (1/40000). Y di?

Donde:
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Gi = Area basal en m? para la misma especie

di = Diédmetro normal en cm de los individuos de la misma especie
n=3,1416

Dominancia relativa (D%) = (Gi/Gt) x 100

Donde:

Gt = Area basal total en m? del muestreo

Gi = Area basal en m? para la misma especie

d. Indice de valor de importancia

Concluido el calculo de las variables antes descritas, se procedio a calcular el indice de Valor
de Importancia (IVI), el cual se obtuvo a partir de la suma de la abundancia, frecuencia y

dominancia relativa. Para el calculo de este valor se utilizé la siguiente formula:

IVI= A% + Dom% + Frec%

Donde:

A% = Abundancia relativa

Dom% = Dominancia relativa

Frec% = Frecuencia relativa

Adicional a esto, con la finalidad de comparar la diversidad floristica entre las parcelas se

calculd los indices de diversidad de Shannon y Simpson.

a. Indice de Shannon.

H = —Yp;logp;
Donde:
Pi = Proporcion (abundancia relativa) de cada especie en la  poblacion
log = Logaritmo (puede ser base 10, base 2 o base e.)

b. Indice de Simpson.

Donde:
IDS = indice de diversidad de Simpson
> = sumatoria

(Pi?) = Proporcion de individuos al cuadrado (Ceron, 2003).
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c. Analisis clister

Para comparar la diversidad en las parcelas y determinar el porcentaje de similaridad entre

ellas se realiz6 un analisis de cluster clasico, cuya representacion es el dendrograma de cldster.

3.3.1.3 Recoleccion de las muestras botanicas

Se utiliz6 la metodologia de (Ceron & Rodrigues, 2009) donde propone recolectar tres

muestras botanicas de los PFNM medicinales (arboles, arbustos y herbaceas).

Las muestras botanicas fueron bafiadas en alcohol al 100 % esto evito el ataque de hongos e
insectos luego se cubrieron con papel periddico para ser prensadas con carton para evitar dafios en
el transporte hasta la secadora de la Universidad Técnica del Norte.

a. Secado de las muestras

Las muestras botanicas fueron colocadas en la secadora hasta obtener un secado total cada

espécimen contenia de tres a cuatro individuos para evitar dafios al momento del montaje.

b. Elaboracion de etiquetas

Se elaboraron las respectivas etiquetas cada una contendra la informacion respectiva de cada

espécimen de acuerdo al formato de la del Herbario de la Universidad Técnica del Norte.

c. Montaje de las muestras

Una vez seco cada uno de los especimenes se seleccion6 las mejores muestras para realizar

a su respectivo montaje en una cartulina.

d. lIdentificacién taxon6mica

Cada espécimen ya realizado su montaje fue comparado con las muestras botanicas ya
existentes en el Herbario de la Universidad Técnica del Norte para identificar su respectiva

taxonomia.
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3.3.1.4 Recopilacion de la informacidn etnobotanica

a. Elaboracion de la encuesta preliminar

Se elabor6 una encuesta preliminar donde se revisO varias literaturas que contenian

informacion y datos relacionados con la etnoboténica.

b. Aplicacion de la encuesta piloto

Una vez concluida la encuesta se realizd varias visitas a la comunidad con la finalidad de

dialogar con los lideres de esta comunidad y dar a conocer el objetivo de la investigacion.

c. Elaboracion de la encuesta

Se elabord una encuesta definitiva sobre el uso de las plantas medicinales donde se obtuvo

informacién acerca de:

] Conoce alguna planta medicinal.
] Nombre de la planta.

° Uso de la planta.

° Habito de la planta.

° Ddnde se encuentra

° En qué estado se encuentra
] Parte que utiliza

° Como lo emplean

° Modo de preparacion

. Administracion

° Con que frecuencia utiliza
d. Aplicacion

Una vez que se obtuvo la informacién sobre el nimero de habitantes y nimero de familias
de comunidad Centro Awa El Baboso que, segln el censo desarrollado por el propio Centro en
2015, la comunidad consta de 263 personas distribuidas en 63 familias, se calculo el tamafio de

muestra con el 5% de probabilidad estadistica y con el 0,2% de error de muestreo. Se debe indicar
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que la ecuacion del tamarfio de la muestra fue seleccionada debido a que se lo emplea en el caso de

poblaciones finitas.

NXZ:xpxq
d?x(N—-1)+Z2xpxq
Fuente: Torres, Paz, y Salazar, (2006)

n =

Donde:

N= Tamafio de la muestra (poblacion)

Z = nivel de confianza,

p = probabilidad de éxito, o proporcidn esperada
g = probabilidad de fracaso

d = precision (error méximo admisible en términos de proporcion)

Una vez aplicada la ecuacién se obtuvo un tamafio de muestra de 22,08 sin embargo, se
aplicaron 29 encuestas para mejorar la confiabilidad del estudio, se debe mencionar que la fraccion

muestreal fue del 11,03% de la poblacion censal.

Una vez identificado las personas a ser interrogadas se realizd una vista a cada uno de sus
hogares esta actividad se ejecutd bajo el consentimiento de los entrevistados, donde se ejecutd
mediante un dialogo directo, luego se aplico la encuesta semi-estructurada la cual consto de 11

preguntas la encuesta se elaboré en un idioma sencillo y claro.

Ademas, una aparte de la informacion etnobotanica se obtuvo durante la realizacion del

inventario en la fase de campo por parte de un guia nativo de la comunidad Awa el Baboso.

3.3.1.5 Analisis de los resultados

Se realiz6 una matriz con los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los poblados
de la comunidad del Baboso una vez concluido este proceso se utilizb el programa Microsoft

Excel con este software se analiz0 las diferentes variables como:

° Conoce alguna planta medicinal.
U Nombre de la planta.
] Uso de la planta.
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° Habito de la planta.

° Donde se encuentra

J En qué estado se encuentra
] Parte que utiliza

° Como lo emplean

° Modo de preparacion

] Administracion

] Con que frecuencia utiliza

3.3.1.6 Determinacion de la importancia etnobotanica relativa

Obtenida la informacion antes mencionada se procedié a aplicar la férmula de Lajones
(1999), citado por Cerdn y Rodriguez (2009), donde se calculé el indice de Valor de Importancia
Etnobotanica Relativo (IVIER) con el fin de reflejar los distintos valores dados por la comunidad

a las plantas y dar un orden a la calidad de importancia del recurso floristico.

IVIER = (CALUSRE x 5 + CALTIRE x 4 + CALPRORE x 3 + CALPARER x 2 CALORE X
1) /15.

Dénde:

° CALUSRE: Calificacion de Uso Relativizado.

° CALUSRE = 1000(medicinal x 8 + alimenticia x 7 + construccién x 6 + artesanal x 5

+ colorantes x 4 + forraje x 3 + ornamental x 2 + culturax 1) / 36

] CALTIRE: Calificacion por Tipo de Vegetacion Relativizado.

] CALTIRE = 1000(arbol x 4 + arbusto x 3 + hierba x 2 + lianas x 1) /10
U CALPRORE: Calificacion del Lugar de Procedencia Relativizado.

U CALPRORE = 1000(bosque primario x 2 + bosque secundario x 1) /3
] CALPARE: Calificacion de Partes Relativizada.

] CALPARE = 1000(raiz x 7 + tallo x 6 + corteza x 5 + hojas x 4 + fruto x 3 + flores x 2
+ semillas x 1) /28

] CALORE: Calificacion de Origen Relativizado

30



° CALORE: 1000(nativa x 2 + introducida x 1) / 3

3.3.2 Elaboracion de una guia etnobotanica

Luego de haber rescatado los saberes ancestrales sobre el uso de las plantas medicinales y
cuantificado la existencia de los productos forestales no madereros existentes en la comunidad Awa
el Baboso, es necesario e importante documentarlo para ello se disefi6 una guia etnobotanica
utilizando el formato en funcion de lo propuesto por Cardona (2011) esta guia contiene las especies

medicinales de mayor valor e importancia para la comunidad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

En el capitulo se muestran los resultados obtenidos tanto del inventario floristico tanto como
la encuesta etnobotanica desarrollada en la comunidad Awa el Baboso se debe indicar que la
informacion obtenida es producto de la influencia de las caracteristicas edafoclimaticas y étnicas

del area de estudio debido a que se encuentra ubicada en la bioregion del Choco.
4.2 Caracterizacion de los PEFNM medicinales en la comunidad Awa del Baboso
4.2.1 Inventario botanico

En el bosque ubicado en la comunidad el Baboso, se registré 311 individuos, entre arbdreas,

arbustivas y herbaceas correspondientes a 43 especies en 30 familias.

Por su parte Orellana (2012) registr6 en la comunidad Gandil 36 especies,
correspondientes a 30 géneros en 24 familias, con un total de 316 individuos que corresponde
a 229 arboles, 34 arbustos y 77 hierbas en a la Parroquia Santiago, Cantén y Provincia de Loja
en terrenos escarpados con pendientes de 45 % en ecosistemas clasificados como: Bosque
humedo montano alto, Matorral himedo montano y en paramos ubicado entre 2700 a 2900
msnm. Asi mismo Jima (2017), registré un total de 47 especies, agrupadas en 41 géneros
pertenecientes a 29 familias de los cuales 40 son arboles, tres arbustos, dos lianas, un para
helecho y palma en la Reserva Hidrica de la Comunidad de Nangulvi Bajo, localizada en la
Parroquia de Vacas Galindo, de la Provincia de Imbabura en un Ecosistema EI Ecuatorial Meso
Térmico Humedo y el Sub Tropical Meso Térmico Himedo. Asi también Vargas (2012),
registro 42 especies de plantas de un total 317 individuos en la Parroquia Madre Tierra, del

Cantén Mera de la Provincia de Pastaza en un bosque Himedo tropical.

Los resultados obtenidos son similares a Orellana (2012), en cuanto a numero de
especies, géneros y familias debido a que empleo la misma metodologia de inventario cabe
mencionar que uno de sus sitios de estudio corresponde a las condiciones ecologicas similares
registradas en el sitio de investigacion; mientras que Jima (2017), presentd una similitud de
numero de especies, individuos ya el area de estudio se encuentra en Bosque de estribacion que
poseen una mayor diversidad; sin embargo, coinciden con los datos obtenidos con Vargas,

(2012) en el numero de especies.
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Tabla 2.

Informacidn de las especies registradas en el inventario.

Nombre Habit
Familia Nombre Cientifico Comun 0 N
Acanthaceae Hygrophila guianensis. Chaguare Hierba 3
Acanthaceae Hygrophila sp. Shamasco Hierba 2
1
Araceae Athiphyllum sp. Anthurio Hierba 3
Araceae Dieffenbachia sp. Ajo de monte Hierba 7
2
Arecaceae Bactris setulosa Chonta Palma 6
Asteraceae Ageratina sp. Botoncillo Hierba 2
Begoniaceae Begonia sp. Chulco Hierba 2
Bignoniaceae Jacaranda copaia Atambo Arbol 1
Arbust 6
Blechnaceae Blechnum loxense Helecho 0 5
1
Burseraceae Dacryodes cupularis. Copal Arbol 5
Cannabaceae Trema micrantha Inside Arbol 1
Celastraceae Perrottetia sessiliflora Aguanoso Arbol 1
1
Costaceae Costus speciosus. Cafia agria Hierba 0
Cyclanthaceae Carlodovica palmata Paja toquilla Hierba 6
Sloanea terniflora (Moc. Y Sessé ex
Elaeocarpaceae DC.) Standl. Achotillo Arbol 4
Sangre de
Euphorbiaceae Croton lechleri drago Arbol 1
Fabaceae Centrolobium ochroxylum Mapa pez Arbol 1
Guaba de
Fabaceae Inga sp.1 monte Arbol 1
Guaba de Arbust
Fabaceae Inga sp.2 monte o] 2
Humiriaceae Humiriastrum procerum (Pequefio) Cuatrec. Chanul Arbol 1
Lauraceae Beilschmiedia alloiophylla Jigua Arbol 1
Lauraceae Ocotea quixos.. Canelo Arbol 4
Lecythidaceae Eschweilera sp. Tete Arbol 3
Magnoliaceae Talauma dixomii Cucharillo Arbol 2
Malvaceae Apeiba membranacea Peine de mono Arbol 4
Malvaceae Ceiba membranacea Ceibo Arbol 3
Malvaceae Gyranthera micrantha Cuero de sapo Arbol 1
Malvaceae Huberodendron sp Naguare Arbol 1
Malvaceae Trichospermum sp. Pichango Arbol 3
Melastomatace Arbust 1
ae Miconia sp. Miconia 0 2
Meliaceae Guarea purusana. Chalde Arbol 2
1
Moraceae Brosimum utile Sande Arbol 3
Moraceae Castilla elastica Caucho Arbol 6
Moraceae Clarisia racemosa. Moral Arbol 4
1
Moraceae Ficus americana Mata palo Arbol 2
Myristicaceae Otoba gordoniifolia Cuéangare Arbol 2
Myristicaceae Virola surinamensis. Palo bobo Arbol 1
6
Polypodiaceae Polypodium sp. Helecho Hierba 2
Proteaceae Roupala monosperma Majagua Arbol 3
Sapotaceae Pouteria multiflora. Caimitillo Arbol 2
Scrophulariace
ae Conobea scoparioides Filpe Hierba 2
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Urticaceae Pourouma bicolor Uva de monte Arbol 1
Verbenaceae Citharexylum montanum Pendo Arbol 3
Fuente: Autor

4.2.1.1 Composicién y estructura del bosque

Se determind que las familias con mayor abundancia fueron Blechnaceae con 32%,
Moraceae con el 17% y Arecaceae con 12% mientras que Actinidiaceae, Bignoniaceae,
Cannabaceae, Celastraceae, Humiriaceae, Rubiaceae y Urticaceae que Unicamente obtuvieron
el 0,48% (Ver figuras 4).
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Figura 4. Abundancia por familias

Yandun (2015) registr6 que la familia més abundante fue; Asteraceae y Lamiaceae con
el 9% en comunidad San Francisco, parroquia la Carolina del canton Ibarra de la provincia de
Imbabura en un ecosistema de Bosque Humedo Montano. Como a su vez Sonco (2013)
determiné que las familias mas abundantes fueron; Rubiaceae con el 15,74%, Piperaceae con
el 12,82%, y Melastomataceae con el 9,92% en tres localidades en la Region de Medida, en la
Paz Bolivia un Bosque Montano. Asi también Moya (2005) obtuvo que las familias mas
abundantes fueron; Arecaceae con el 32%, Rubiaceae con el 26% y Solanaceae con el 24% en
las comunidades de puerto Bolivar, Tarapuya, Aboquéhuira y Sototsiaya de la Nacionalidad

Siona, de la provincia de Sucumbios en un Bosque Tropical.
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Los resultados difieren de lo obtenido por Moya (2005) debido a que la Gnica familia con
los mayores porcentajes es Arecaceae; por el contrario, con Yandin (2015) nos encuentran
similitudes, ya que la familia Lamiaceae si bien se observo en el sitio de estudio no es muy
abundante; asi con Sonco (2013), ya que la familia Rubiaceae y Piperaceae que el autor registra
como las méas abundantes en el sitio, de estudio si bien se encontraron estas no presentaron

porcentajes altos.

Se determind que las familias con mayor frecuencia fueron, Moraceae con 140%,
Arecaceae, Blechnaceae con 100% y Malvaceae con el 90% mientras que las familias con
menor frecuencia fueron Actinidiaceae, Bignoniaceae, Cannabaceae, Celastraceae,

Euphorbiaceae, Humiriaceae, Rubiaceae, Urticaceae, Magnoliaceae con el 10% (Ver figura 5).
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Figura 5. Frecuencia por familia.

Vilchez (2017) registré que las familias mas frecuentes fueron; Asteraceae con el 9%
Piperaceae y Solanaceae con el 4 % en tres comunidades Ashaninkas, ubicadas en el
Departamento Junin, provincia Chanchamayo, Lima Perd en un Bosque Hiumedo Montano.
Jima (2017) determind que las familias con mayor frecuencia fueron; Araceae con el 29,86%,
Myrtaceae con el 9,20 y Lauraceae con el 5,43%, en la Reserva Hidrica de la Comunidad de
Nangulvi Bajo, localizada en la Parroquia de Vacas Galindo, de la Provincia de Imbabura en
un Ecosistema El Ecuatorial Meso Térmico Himedo y el Sub Tropical Meso Térmico Himedo.
Olmedo y Roman (2019) reportaron que las familias con mayor frecuencia fueron;
Amaranthaceae con el 31,2%, Malvaceae con el 11,41% y Poaceae con el 10,5% en la

parroquia la Concepcidn provincia del Carchi en un Bosque Seco.

35



La frecuencia obtenida por Vilchez, se asemeja con lo obtenido en presente investigacion
en la familia Piperaceae, ya que en ambos estudios se encontro en similares porcentajes; asi
también con Jima (2017) con similares frecuencias con las familias Arecaceae y Myristicaceae;
mientras que, con Olmedo y Roman, (2019) se asemejan con la familia Malvaceae; sin

embargo, en el autor mencionado se registra una frecuencia mayor.

Se determino que las familias con mayor dominancia fueron, Myristicaceae con 15%,
Blechnaceae, Burseraceae con 12% y Melastomataceae con el 11% mientras que las familias
con menor dominancia fueron Actinidiaceae 0,08%, Euphorbiaceae y Proteaceae con el 0,24%
(Ver figura 6).
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Figura 6. Dominancia por familias.

Sonco (2013) determind que las familias con mayor domincia encontradas en esta zona
fueron; Arecaceae con el 12,31%, Lauraceae con el 10,71% y Moraceae con el 9,85%, en tres
localidades en la Region de Medida, en la Paz Bolivia un Bosque Montano. Estrella y Troya,
(2007) encontraron que las familias con mayor dominancia fueron; Fabaceae con el 20%
Convolvulaceae con el 4,54% y Asteraceae con el 2,28% en la Reserva ecologica Militar
Avrenillas, provincia del Oro en un Bosgue Seco Tropical. Escobar y Gadn, (2006) obtuvieron
que las familias con mayor dominancia fueron; Cunoniaceae con el 0,135%, Melastomataceae
con el 0, 110% y Clusiaceae con el 0,101% en fragmentos un bosque en la Ceja Andina
Oriental, de los cantones Huaca y Montufar, provincia del Carchi en un Bosque Nativo Andino.

Las familias con mayor dominancia Sonco, (2013) se asemejan a lo obtenido en presente
estudio; por el contrario, difiere con lo determinado por Estrella y Troya (2007), ya que la

familia presentada corresponde a un ecosistema de bosque seco.
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Se determino que las familias con mayor VI fueron, Moraceae con 170%, Blechnaceae
con 140% y Araceae 120% mientras que las familias con menor VI fueron Actinidiaceae con
10,56 %, Euphorbiaceae 10,73% y Rubiaceae 10,81% (Ver figura 7).
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Figura 7. IVI por familias.

Cerén y Rodriguez, (2010) determinaron que las familias con mayor IVI fueron
Asteraceae con el 88,17% Araliaceae con el 88,05% y Melastomataceae con el 83,84% en la
Reserva Ecoldgica el Angel en tres formaciones vegetales: Bosque, Paramo y Humedal.
Caranqui y Romero, (2011) registraron que las familias con mayor IV1 fueron Fabaceae con el
34,15%, Araceae con el 14,05% en la estacion experimental Pastaza en un bosque humedo
tropical. Maldonado, Herrera, Gaon y Aguirre, (2018) encontraron que las familias con mayor
IV fueron Cyatheaceae con el 17,415% y Lauraceae con el 10,08% en Palanda, Zamora en un

bosque siempreverde montano bajo.

En cuanto al IVI por familias Ceron y Rodriguez (2010) coinciden con la familia
Melastomataceae, ya que dicha investigacion fue realizada en formaciones vegetales como:
bosque, paramo y humedal. Mientras que con Caranqui y Romero (2011) se presenta con entre
las familias Fabaceae y Araceae, pero con diferentes porcentajes. A su vez con Maldonado,
Herrera, Gaon y Aguirre (2018) Unicamente se pretensa similitud con la familia Lauraceae con

la presente investigacion, pero con diferentes valores de IVI.

Se determind que las especies con mayor abundancia fueron Blechnum loxense con 31,

40%, Bactris setulosa con el 12,56% y Dacryodes sp con el 7,25% mientras que Beilschmiedia

37



alloiophylla, Bellucia pentamera, Centrolobium ochroxylum, Coussarea sp, Croton lechleri,
Gyranthera amphiolepis, Huberodendron sp, Humiriastrum procerum, Jacaranda copaia,

Perrottetia sessiliflora, Pourouma bicolor, Saumaria sp, con el 0,48% (Ver figura 8).
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Figura 8. Abundancia por especies.

Saavedra, (2012) determind que las especies con mayor abundancia fueron; Guarea
guidonia con el 100%, Erythroxylum citrifolium con el 98% y Henriettella hispidula con el
83% en fragmentos de Bosque Seco al en el Piedemonte de Cali. Guzman, (2011) encontré que
las especies con mayor abundancia fueron; Wettinia quinaria con el 16%, Piptocoma discolor
con el 14%, Pouteria sp con el 4% en Rio San Juan en la frontera entre Colombia y Ecuador
en un Bosque Humedo Tropical. Sonoco, (2013) registr6 que las especies con mayor
abundancia fueron; Miconia centrodesme con el 5,62%, Euterp sp con el 4,47%, y Cyathea
lecheri con el 4,37% en tres localidades de un Bosque Montano de la regién de Madidi la Paz.
Yaguana, Lozano, Neill y Asanza, (2012) reportaron que las especies con mayor abundancia
fueron Retrophyllum rospigliosii con el 16,58%, Prumnopitys harmsiana con el 11,55%,
Hieronyma asperifolia con el 1,32% y Nectandra laurel con el 0,89% en el Rio Numbala,

Zamora-Chinchipe en un bosque nublado.

En cuanto abundancia por especies los resultados se asemejan a Guzman (2011) debido
a que los sitios de investigacion son ecoldgicamente similares encontrandose en ambas
investigaciones Pouteria sp; por lo contrario, con Saavedra (2012) difiere totalmente debido a

que este estudio fue realizado en un bosque seco por lo que el Unico género similar fue Guarea;
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mientras que, con Sonco (2013) se coincide con el género Miconia; asi también Yaguana y
otros (2012) presentan diferencias con los resultados expuestos, ya que a pesar de tener
condiciones ecoldgicas similares al estar en otra latitud presentan distintas especies debido a la

distribucion ecoldgicas de la misma.

Se determind que las especies con mayor frecuencia fueron, Dacryodes sp, Bactris
setulosa con 100% y Blechnum loxense con 60% mientras que las especies con menor
frecuencia fueron Beilschmiedia alloiophylla, Bellucia pentamera, Centrolobium ochroxylum,
Coussarea sp, Croton lechleri, Gyranthera amphiolepis, Huberodendron sp. con el 10% (Ver

figura 9).
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Figura 9. Frecuencia por especies.

Aguilar y Cartagena (2010) registraron que las especies con mayor frecuencia fueron;
Impatiens balsamina, Piper peltada con el 1,87% en tres estratos de la zona de la Mana
provincia de Cotopaxi en un Bosque Siimpreverde Piemontano. Sonoco (2013) determino que
las especies con mayor frecuencia fueron; Oenocarpus bataua Mart. con el 8,77%, Helicostylis
tomentosa con el 4,33%, y Ocotea aciphylla con el 4,25% en tres localidades de un Bosque
Montano de la region de Madidi la Paz. Vazquez, (2014) encontro que las especies con mayor
frecuencia fueron; Pelargonium hortorum, con el 139%, Mentha piperita con el 136% y Aloe

vera con el 135% en las parroquias del canton Loja en los Bosques Secos.

En lo que refiere a la frecuencia por especies coinciden con Aguilar y Cartagena (2010)

en el género Piper esto se debe a que la investigacion fue realizada en un bosque siempre verde
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Piemontano; por lo contrario, Sonoco (2013) no se asemeja en cuanto a los resultados obtenidos
debido a que el estudio se realiz6 en un bosque montano; mientras que Vazquez (2014) presenta

diferentes resultados, ya que su estudio fue realizado en un bosque seco.

Se determind que las especies con mayor dominancia fueron, Blechnum loxense,
Dacryodes sp con el 12% y Pourouma bicolor con el 10 % mientras que las especies con menor
dominancia fueron Saumaria sp, Apeiba membranacea con el 0,8% y Talauma dixonii con el
0,0% (Ver figura 10).
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Figura 10. Dominancia por especies.

Sonoco (2013), determiné que las especies con mayor dominancia fueron; Pseudolmedia
laevigata con el 0,96%, Euterpe sp con el 0,96%, y Pouteria bilocularis con el 0.96% en tres
localidades de un Bosque Montano de la region de Madidi la Paz. Orellana (2012), registré que
las especies con mayor dominancia fueron; Nectandra laurel con el 13,5%, Styrax sp con el
10%, y Miconia theaezans con el 9,17% tres comunidades en la parroquia Santiago, cantdn
Loja en un Bosque Himedo Montano Alto. Estrellay Troya (2007), reportaron que las especies
con mayor dominancia fueron; Tabebuia chrysantha con el 26,67%, Acacia macracantha con
el 20%, y Capparis acrabida con el 8% en la Reserva ecoldgica Militar Arenillas, provincia
del Oro en un Bosque Seco. Yaguana y otros (2012), reportaron que las especies con mayor
dominancia fueron Hieronyma asperifolia con el 3,85%, Piper obtusifolium con el 3,21%,
Jossia aequatoria con el 3,03% y Endlicheria sericea con el 2,93% en el Rio Numbala,

Zamora-Chinchipe en un bosque nublado.
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Como se evidencia en el parrafo anterior, los resultados obtenidos difieren con los autores
citados debido principalmente a las condiciones bioclimaticas de los bosques estudiados sin
embargo se debe mencionar que los géneros Miconia, Pouteria y Piper que concuerda con los

autores sin embargo en el area de estudio presento una dominancia baja.

Se determin6 que las especies con mayor 1VI fueron Blechnum loxense con el 143%,
Dacryodes sp con 79, 4% y Pourouma bicolor con el 20,4% mientras que las especies con
menor VI fueron Saumaria sp con el 10,6%, Croton lechleri con el 10, 7%, Coussarea sp con
el 10,8% (Ver figura 11).
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Figura 11. IVI por especies.

Carvajal y Rivera (2007) determinaron que las especies con mayor importancia ecoldgica
IVI fueron; Quercus humboldtii con el 30%, Podocarpus oleifolius 5,4% y Clusia sp con el
4,45 en el Parque Nacional Natural Serrania de Los Yariguies, Santander, Colombia en un
Bosgue Nativo Andino. Minga (2014) identificd que las especies con mayor importancia
ecoldgica IVI fueron; Mysine dependes con el 112,36%, Viburnum triphyllum con el 106,63%
y Miconia aspergina con el 106,50% en el Bosque Protector Aguarongo Azuay Ecuador en un
Bosque Nativo Andino. Cer6n y Rodriguez (2010) registraron las especies con mayor
importancia ecoldgica VI fueron; Oreopanax ecuadorensis con el 26,68% Polylepis sericea
con el 26,68% Oreopanax mucronulatus con el 23,86% y Polylepis incana con el 22,87% en
la reserva Ecoldgica el Angel en tres formaciones vegetales: Bosque, Paramo y Humedal.
Caranqui y Romero (2011) observaron que las especies con mayor IVI fueron Inga coruscans
con el 34,15%, Wettinia maynensis con el 14,05% e Ireartea deltoidea con el 6,32% en la
estacion experimental Pastaza en un bosque humedo tropical. Yaguana y otros (2012)

reportaron que las especies con mayor VI fueron Retrophyllum rospigliosii con el 37,83%,
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Prumnopitys harmsiana con el 26,5%, Hieronyma asperifolia con el 6,65% y Nectandra laurel

con el 4,54% en el Rio Numbala, Zamora-Chinchipe en un bosque nublado.

En cuanto IVI por especies se puede apreciar que los autores citados presentan resultados
distintos a los del sitio de investigacion debido a que se encuentran en condiciones ecoldgicas
diferentes sin embargo se aprecia que el género Miconia es comun con Minga (2014) se debe
recalcar que Blechnum loxense presenta un indice superior a los obtenidos por las principales
especies de los autores mencionados; asi como con Caranqui y Romero (2011) se tiene
similitud en cuanto la presencia de especies de Ingas; por el contrario con Yaguana y otros
(2012) no se registran similitudes, ya que los autores presentan como las especies con mayor

IV1 a las especies de la familia Arecaceae.

Los resultados obtenidos en indice de Shannon inician desde 0,845 (1,946%) hasta 1,08
(2,434%) indicando que las parcelas realizadas poseen una media diversidad de especies. Las
parcelas 2 y 7 poseen los mas altos indices, esto se debe a que estan ubicados en lugares donde se
encuentra mayor diversidad, ya que estan en el area de influencia de fuentes de agua, mientras que
las parcelas 1 y 8 poseen los menores indices esto se debe a que estan ubicados en lugares con
pendientes moderadas y con presencia de claros resultados de las caidas de los arboles (Ver figura
12).
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Figura 12. indice de Shannon.

Jima (2017), en la reserva biolégica Nalgunbil Bajo, Zona de intag registré entre 0,65 a 1,31
en el indice de Shannon expresando que los transectos tienen baja diversidad. Las razones de los

valores bajos se justifican, ya que el inventario se lo ejecutd con un solo interés de investigacién a
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cumplirse, el cual fue identificar las especies solo de uso artesanal. Minga (2014) en el Bosque
protector Aguarango en la provincia del Azuay encontré que el indice de Shannon que el 31
transectos realizados el indice alcanza un valor de 3,52% Y se estabiliza en el transecto 24 en un
Bosque Andino.

Jima (2017) registré un rango de indice de diversidad de 0,66 mientras que en la zona de
estudio el rango registrado fue 0,235 lo que permite afirmar que, si bien el autor citado presenta en
una de sus parcelas mayor diversidad que lo registrado en el Baboso sin embargo existe mayor
homogeneidad en cuanto a este indice en este sitio de estudio. Por su parte Minga (2014) registra
una mayor diversidad esto posiblemente se debe a que el autor mencionado realiz6 una mayor
cantidad de transectos lo que permite registrar un mayor de especies y un nimero de individuos lo

que influye en el comportamiento de indices.

Los resultados obtenidos en indice de Simpson inician desde 0,075 hasta 0,163 indicando
que las parcelas evaluadas poseen gran dominancia de especies, ya que estan cercanos a cero. Las

parcelas 7 y 10 con indices de 0,075 y 0,076 poseen la mayor dominancia (Ver figura 13).
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Figura 13. indice de Simpsons.

Jima (2107) en la reserva bioldgica Nalgunbil Bajo, Zona de intag registr6 que todos los
transectos estan bajo el rango de 0,405, siendo el transecto ocho con el mayor indice y el transecto
cinco reportando el menor indice de diversidad. Orellana (2009) en la localidad de Valle de Sacta,
en el municipio de Puerto Villarroel, en la provincia Carrasco determind que indice de Simpson

entre mas aumente el valor a 1, la diversidad disminuye, por tanto, tomando este concepto las
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parcelas en general presentan una alta diversidad de especies, ya que el valor maximo de

dominancia obtenido en las parcelas es de 0,015 en la parcela 3.

Las parcelas evaluadas presentan mayor dominancia que lo registrado con Jima (2017) pero
menor obtenido con Orellana (2009) esta diferencia se puede deber a que el estudio de Jima se

realizé en un bosque Meso térmico humedo y Orellana en un bosque tropical.

Observando detenidamente el dendrograma de cluster de las 10 parcelas existen similitudes
en diversidad entre las parcelas 8 y 10 con el 64,0% de similitud asi también entre las parcelas 5 y
4 con el 62,5% de similaridad; por el contrario, la parcela 7 es diferente a las demés en cuanto a la
diversidad de especies. (Ver figura 14).
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Figura 14. Dendrograma de Cluster.

Es preciso mencionar que la parcela 7 se destaca como la mas diversa tanto en los indices de
Shannon y Simpson, y es estadisticamente diferentes a las demaés parcelas como se evidencia en el

andalisis cluster.

Jima (2107) en la reserva biolégica Nalgunbil Bajo, Zona de intag determiné en el
dendrograma de cluster existen siete grupos claramente diferenciados respecto al porcentaje de
similaridad en diversidad de especies, de los cuales el primero y segundo grupo tienen el 75,0% de
similaridad en diversidad de especies; similaridad superior a la registrada entre las parcelas
estudiadas y una menor similitud de 26,2%; con un rango 48,8% mientras que en la presente

investigacion se registrd un rango de 1,5% por lo que se puede afirmar que existe mayor
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heterogeneidad en el estudio de Jima que las parcelas estudiadas en el Baboso lo que corrobora los

resultados obtenidos en el indice de Shannon.

4.2.2 Resultados etnobotanicos

Posterior a la identificacion de las personas de mayor conocimiento sobre el uso de las plantas
medicinales de la comunidad Awa el Baboso se aplico la encuesta a 29 individuos cuyo resultado

se observan a continuacion.

En lo que respecta a las edades de los encuestados se encontrd entre 22 y 70 afios, sin
embargo, evidencio que el porcentaje més alto con el 27,5% se encuentra en el rango etario de 40-

50 afos; es preciso mencionar que, existe una mayor proporcion de hombres con el 55,2% en la

encuesta (Ver figura 15).
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Figura 15. Edades de los encuestados.

Murillo (2015) encontro que el rango edad de los informantes oscila entre 14 afios hasta
84 aros, con una media de 45 afios, el mayor numero de informantes con el 32% se encuentra
entre 14 y 30 afios el 27,5% se ubica entre los 31 y 45 afios; el 18,75% se ubican entre 46 y 60
afios y por altimo con el 21, 25% se ubican entre los 61 y 84 afios. Vasquez (2014) registré que
el rango de edad oscila entre los 14 y 91 afios, segun las encuestas realizadas, 24 informantes
se encuentran en los 45 afios, 20 informantes tienen 32 afios y 16 informantes tienen entre 38,
56 y 65 afios. Arddon (2008) determind que el rango de edades de la comunidad de San

Francisco Chanc6 comprendidas en las edades de 51 - 60 afios son las que mas utilizan especies
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de plantas con propiedades medicinales, en Salitron de 31-50 afios y en Corral de Piedra el

rango de edad de 51-60 afios.

En cuanto a las edades Murillo (2015) y Vésquez (2104) encuestaron mas alto rangos de
edad considerando como parte de su muestra de estudio a individuos desde los 14 afio de edad; sin
embargo, el rango de edad de frecuencia de uso de plantas medicinales concuerda con Murillo
(2015), Vasquez (2014) y Arddn (2008).

En lo referente a la ocupacion de los encuestados se determind que existe una equidad de
género en el segmento curanderos que representan individualmente el 6,9% de los encuestados
mientras que las personas delicadas a las actividades del hogar y a los trabajos de campo son

monogenéricos, existiendo una mayor proporcion de jornaleros (Ver figura 16).
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Figura 16. Ocupacion de los encuestados.

PDOT Tobar Donoso (2016- 2019) reporta en lo que respecta a la ocupacion en la parroquia
Tobar Donoso que tanto por ciento de la poblacién se dedica a la agricultura con el 34%,
ocupaciones elementales 37% Yy otras ocupaciones 29%. Teran (2018) en su estudio sobre la
caracterizacion poblacional de la cuenca hidrografica Mira-Mataje encontrd en la provincia del
Carchi los siguientes porcentajes en cuanto a la ocupacion, agricultores y trabajadores calificados
con el 26,7% y no declarados 8,1%. Es preciso indicar que los autores mencionados agrupan en
grandes conjuntos las actividades que se desarrollan en el territorio sin embargo al no presentar un

desglose a detalle de la ocupacion no se puede contrastar los resultados del presente estudio, sin
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embargo, se debe destacar que en la parroquia que en la comunidad Awa el Baboso la principal

actividad econémica los jornaleros dedicados a la agricultura.

En cuanto a estado civil ninguno de los encuestados menciono ser soltero siendo la mayor

proporcion el estado de casados presentando, Unicamente el 10,3% de viudas (Ver figura 17).
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Figura 17. Estado civil de los encuestados.

Arddn (2008) determind que el género de las personas que brindaron informacion por medio
de la encuesta realizada en las comunidades de San Francisco Chancd, Salitron y Corral de Piedra,
San Juan Ermita, Chiquimula el 60% son femeninos y el 40% masculinos. Teran (2018) en su
estudio sobre la caracterizacion poblacional de la cuenca hidrografica Mira-Mataje encontro en la
provincia del Carchi los siguientes porcentajes de estado civil casado/a con el 41,3%, unido/a con
el 11,7%, separado/a con el 2,1%, divorciado/a con el 1,2%, viudo/a con el 4,1% soltero/a con el
39,6%. INEC (2010) para la provincia del Carchi reporto los siguientes porcentajes de estado civil
union libre con el 10,18%, casado con el 43,06 %, soltero con el 38,25 %, separado con el 3,50 %,

divorciado con el 0,92% vy viudo con el 4,10%.

En cuanto a la proporcion de casados y viudos los resultados obtenidos a los autores citados
principalmente debido al grupo etario seleccionado para la muestra de estudio; sin embargo, se

puede apreciar que en todos los casos la proporcién de viudos es baja.
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En lo que se refiere a las plantas medicinales se registraron 29 especies de plantas siendo los
principales usos mordedura de serpientes, fiebre en el cuerpo y enfermedades de los rifiones; es

preciso mencionar que existe un ritual denominado Chutun (Ver figura 18).

Para curar Chutun, debe ser realizada por un curandero que entienda sobre este tratamiento
segun el sefior Gurmencindo Pascal, curandero del Centro Awa el Baboso que menciond que, en
primer lugar los familiares del enfermo van a la casa de “Awa Watsam” en castellano quiere decir
curandero, donde le explican que tienen un paciente y le piden de favor le den examinando; Una
vez el curandero llegado a la casa del enfermo diagnostica mediante preguntas, ¢Qué comié?, ¢ Por
donde caming?, ;Con quién estuvo? entre otras y también a través de la observacién y lo que es
fundamental determina el pulso utilizando el dedo pulgar, en las siguientes partes del cuerpo: brazo,

cabeza, pies y espalda para identificar por completo a la enfermedad.

Si el diagnostico sale positivo, los sintomas mas comunes en esta enfermedad es dolor de
cabeza, fiebre, diarrea, dolor de estdbmago, mal apetito, resfrio, dolor de muela, hinchazén del
cuerpo, entonces los familiares piden al curandero que le haga el tratamiento completo, luego los
familiares y el curandero fijan la fecha para iniciar el tratamiento, que consiste en realizar ritos y

tabuedes con las siguientes.
El tratamiento de la sintomatologia es un proceso que demora cinco dias.

Para comenzar el tratamiento el “Awa Watsam” de la comunidad busca en el campo o en
la orilla de los rios una serie de plantas medicinales utiliza aproximadamente 50 plantas las
méas importantes son: Chaguare Hygrophila sp, tabaco Nicotiana tabacum, ajo de monte
Dieffenbachia sp, cueche Piper sp, hoja de guayaba Eugenia sp, pilpe, aji Capsicum annuum,
hierba luisa Melissa officinalis, oreja de raton Saturaje brownii, lengua vaca Rumex crispus,
chaguare negro Hygrophila guianensis, chulco Begonia sp, chilangua de monte Eryngium
poetidun, gallinazo Cornutia sp, ajijimbre Zingiber officinalis, ishpingo Ocotea quixos, clavo
de olor Syzygium aromaticum, usma Cymbopogon citratus, flor de anthurio epiphyllum sp, flor
de churillo Cyclanthus bipartitus, flor de pifia Guzmania sp, flor de gualpil Heliconia sp, pilde
Villota negra, achote Bixa orellana, hoja de limon Citrus limonum, hoja de chontilla Bactris

gasipaes, hoja de bijao Calathea lutea etc.

Incluido las que se compra en el mercado, depende también del curandero algunos utilizan
menos plantas; la curacion es de una manera ritual y muy propia de la nacionalidad Awa. Una vez

recolectado las plantas, el curandero agrupa en cuatro guangos (grupos de plantas agrupadas), dos
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utiliza para “pringar” se trata de la limpieza total del cuerpo y los dos guangos mas son para que
pise al enfermo al momento de pringar también apronta su trago compuesto con plantas
medicinales mas el cigarrillo o tabaco para soplo en el mismo momento alista un mate con agua en
él pone unas monedas, muela de tigre, las plantas recolectadas en el bosque para realizar soplos en
el cuerpo del paciente durante los cuatro dias; después de tener listo todo esto busca el sitio o lugar
para la curacion, hace una caseta con flores para dentro de ella pringar al enfermo durante los cuatro
dias consecutivos, el lugar generalmente debe ser retirado de la casa, en la comunidad existe el

lugar de pringa llamado sitio sagrado.

Después de encontrar el sitio y preparar la caseta el curandero hace hervir una olla con agua
a los familiares del paciente, algunos médicos acostumbran a poner algunas plantas en forma de
infusion; después hay que dejar enfriar para luego llevar el agua hervida en un recipiente mediano
hasta el lugar donde se inicia el tratamiento al que los Awa denominan “pringar” consiste una
limpieza general del cuerpo del paciente varias veces usando plantas medicinales mas el agua
hervida y aguardiente compuesto con plantas medicinales por el mismo “Awa Watsam”, esto se
repite de 3, 4 hasta 7 veces en el dia dando un tratamiento por cuatro dias consecutivos, segun
Angel Guanga y Carmen Cantincus?.

En el cuarto dia de tratamiento el curandero recolecta seis hojas de bijao, la hoja de palma de
chontaduro, chondoy, etc., las mismas que son usadas para este fin; los familiares en algunos casos
también ayudan a recolectar algunos alimentos como: palmito, guayaba, yuca, pifia, papachina,
(insecto que se come el cogollo de la palma de chontaduro), cusos de platano o chiro, peces,
cangrejo, etc. Ademas, el curandero busca el sitio sagrado “chorrera” y prepara para el quinto dia
realizar un bafio al enfermo con el insumo de todas las plantas medicinales conseguidas para este

fin, este lugar es donde dicen los curanderos apartan la energia negativa del enfermo.

En la noche del cuarto dia entre 19:00 y 20:00 horas el “Awa Watsam”, en la sala de la casa
acomoda las seis hojas de bijao encima de ella pone la guayaba madura, la pifia, cuatro huevos,
monedas, un cangrejo, dos peces, un cuso de platano, el gualapan, las plantas de chaguare, etc. En
cada hoja con la sangre de un gallo rojo “pinta” costumbre que dominan decir los Awa, esto
consiste en ir dibujando en cada hoja algunas figuras, como: los pies del paciente, la pata del gallo
rojo que seré sacrificada y puesta en la sala, también se dibuja la cascada sitio sagrado donde se

realiza el bafio al paciente, dibuja también los elementos que estan encima de la hoja de bijao.

L Entrevista personal, junio, 2020
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En el mismo momento el curandero al enfermo pulsea y realiza soplos con trago compuesto
y agua preparada de planta. Una vez terminado de pintar “Awa Watsam” acomoda en una olla
grande para cocinar la “boda” que se compone de los siguientes productos: papachina, yuca,
huevos, el pollo sacrificado, palmito, cuso, peces, etc. Una vez que ya esté listo las cocineras
informan al curandero y las cocineras traen la boda hasta la sala, “Awa Watsam” saca de la olla los
productos que serviran para la mesa y los que son importantes para él, lo demas se sirven todos los
asistentes y lo que sobra como desperdicio hay que depositar en la hoja de bijao luego poner en el
canasto y llevar a desechar en la chorrera el lugar donde se hace el bafio al paciente.

A partir de eso inicia el baile, el curandero y otra persona delegada por él, con un mate de
guarapo que es molido con anterioridad por los familiares, van haciendo probar con un diente de
tigre el guarapo a todos los participantes en esa noche de la ceremonia. Terminado este proceso se
empieza a brindar el guarapo a todos los que acomparian a la fiesta del duende. EIl curandero sigue
haciendo algunas limpias al paciente, pero también con una botella de trago mezclado con plantas
hace algunos soplos de ese compuesto a toda la gente, en especial a los nifios pequefios, aunque
estos estén dormidos para protegerlos de una posible poseimiento. Si en esa noche toda la gente
baila con entusiasmo Y alegria en su totalidad la mala energia sale del paciente, de lo contrario no

sale la enfermedad, queda mal curado.

En la madrugada del tercer dia, a partir de las tres de la mafiana o depende del curandero,
van al rio “chorrera”, junto al enfermo caminan los acompafiantes hasta llegar al lugar donde
esta preparado el sitio para la respectiva curacion. Llevan los siguientes materiales: la mesa
que consta del gallo rojo cocido que fue sacrificado luego de dibujar sus patas, las hojas de
bijao en las que estan pintadas las figuras, las hojas de romerillo seco para el sahumerio, las
plantas medicinales para machacar y realizar el bafio al paciente, los desperdicios de la boda,
las hojas de palma, fuego, etc.

Llegado al lugar el curandero y los acompafiantes con las hojas de palma y bijao arman
como una caseta en la playa, dentro de ella hacen sentar al enfermo, sobre los pies cuidadosamente
se coloca las hojas de bijao pintadas de figura, més otros materiales y medicinas; a un lado se prende
una fogata y se pone hojas secas de romerillo para en sahumerio del paciente, luego el curandero
hace algunas limpias y después procede a machacar las plantas medicinales para con el zumo de
ellas mas agua bafar al enfermo todo el cuerpo. Mientras a los costados dos personas con hojas de

palma sacuden de arriba abajo sobre el cuerpo del paciente.
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Terminado todo este proceso el primero que sale del rio es el enfermo, enseguida todos
los que acomparian a esta ceremonia, debe mojarse la cabeza, lavarse la cara, los brazos y pasar
por encima del fuego, mientras los que tienen las hojas golpean el cuerpo de la persona que
pasa sobre el fuego en un acto de limpia, simbolizando que el espiritu que sigue a los sanos

caiga al fuego y muera.

Después de esto pueden salir enseguida del enfermo los demas acompafiantes con direccion
a la casa del paciente; nadie debe regresar a mirar hacia atras, porque el Duende o Chutun le
persigue. El ultimo que sale del rio es el curandero por tener mas poder, él con sus secretos deja
terminando la ceremonia y sale hacia la casa del enfermo. Antes de llegar del rio el enfermo, los
acompafiantes y el curandero; las mujeres que quedan en la casa prenden fuego con hojas, ramas
de romerillo seco incluso le ponen aji en una tapa u olla vieja, la ubican en la entrada de la escalera
para que todos lleguen y se sahtimen sobre ella con la idea de prevenir que la enfermedad vuelva a

la casa.

En la casa el desayuno ya esta listo, pero antes de la comida el curandero méas un
acompafiante debe hacer el acto de la probada, consiste en desmenuzar carne de gallina, si no lo
hay carne de chancho o de raton, el “Awa Watsam” coge del plato un pedazo de carne més un
pedazo de bala “chiro majado” a sujeta con el diente de tigre para pasar poniendo en la boca de
cada persona, porque el individuo que recibe no puede hacerlo con la mano sino con la boca. A
partir de ese momento los familiares del paciente sirven el desayuno normalmente a todos los
presentes y con esto termina el acto de esta curacion, los que desean pueden seguir bailando o
tomando guarapo de caso contrario se puede retirar a descansar. Por Gltimo, el curandero deja

algunas recomendaciones a los familiares del paciente para el cuidado.
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Figura 18. Usos segun la enfermedad.
Berrugo (2015) en la comunidad Shuar kukush Granja Chicafia del canton Yantzaza de la

provincia de Zamora Chinchipe identifica que los usos mas frecuentes de las plantas son alimento
con 12 especies, espanto con seis especies y refriados con cuatro especies. Ardon (2008) menciono
que el grupo étnico K’aqchikel reporta para el municipio de Tecpan Guatemala, un total de 172
plantas con funcién medicinal, de las cuales por su funcion contra las enfermedades se encontro
que el 31% son contra enfermedades gastrointestinales, 19% contra respiratorias, 9% para
contrarrestar enfermedades dermato-mucosas, 7% para gineco-obstétricas, 6% contra genito-
urinarias, 3% para cardiovasculares, 1% galactagoas, y hepaticas y el resto contra otros desordenes
de la salud. Por lo que se puede apreciar lo que las especies registradas en el Baboso son superiores
en cuanto al nimero que lo que registradas Berrugo (2015) pero muy inferiores a lo que expresa
Arddn, (2008) sin embargo los encuestados mencionan una mayor cantidad de usos que los autores
mencionados; esto probablemente se debe al formato de instrumento de recoleccién de

informacion, asi como la apertura que tienen los encuestados para brindar la informacion

En cuanto al habito de las especies medicinales se determind que el 59% corresponden a
hierbas, el 20,7% para arboles y arbustos (Ver figura 19).

52



Arbol; 20,7%

Hierba; 58,6%
Arbusto; 20,7%

Figura 19. Habito de las plantas medicinales.

Murillo (2015) en los barrios Suburbanos del Noreste de la Hoya de Loja registrd 90 especies
herbaceas (51,14%) ,56 arbustos (31,82%) 21 arboles (11,93%) nueve lianas (5,11%) en un Bosque
Seco. Moya (2012) en las comunidades de Puerto Bolivar, Tarapuya, Aboquéhuira y Sototsiaya de
la nacionalidad Siona determind que 230 especies corresponden a arbustos (37,10%), 210 son
hierbas (33,87%) y 180 arboles (29,03) en un Bosque Tropical. Olmedo y Romén (2019) en la
Parroquia la Concepcidn provincia del Carchi encontrd que, de las 40 especies registradas, 19 son
de habito herbaceo que representa el (47%), 14 son de habito arbustivo que representa el (35%),
sies son de habito arbdreo que representa el (15%) y uno es de habito epifito que representa el (3%)

en un Bosque Seco.

En lo que respecta a la proporcion de especies el estudio realizado presenta relacion con el
componente herbaceo con Murillo (2015), en el componente arb6reo con Moya (2012); es preciso
mencionar que Murillo (2015) registra también especies de lianas y Olmedo y Roman (2019)
encontraron también especies epifitas, habitos que no mencionaron los encuestados de la
comunidad Awa el Baboso.

Las plantas medicinales son recolectadas de bosques; por tal razén la mayor parte se
encuentra en estado silvestre con el 40%, mientras que con el menor valor las especies cultivadas

presentan el 15% (Ver figura 20).
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Figura 20. Procedenciay estado de las plantas.

Berrugo (2105) en la comunidad Shuar kukush Granja Chicafia del canton Yantzaza de la
provincia de Zamora Chinchipe registraron que las especies utilizadas provienen la mayor cantidad
de los Bosques con 31 especies equivalentes (75,61%) y huertos con 10 especies equivalentes
(24,39%) en un Bosque Tropical. Yandun (2015) en la comunidad San Francisco, parroquia la
Carolina determino que las especies utilizadas proviene de los huertos con el 62%, de los bosques
secundarios con el 27%, de sistemas agroforestales con el 11% en un Bosque Piemontano. Ardén,
(2008) determind que el grupo étnico K’aqchikel reporta para el municipio de Tecpan Guatemala,
menciona que el 37 % son cultivadas, 37% son silvestres y 26% algunas veces son cultivadas y

también se recolectan en estado silvestre.

En lo que respecta al origen de las especies de los resultados obtenidos son relativamente
similares a Berrugo (2105) asi como también en la proporcion de especies cultivadas se encuentran
similitudes con Ardon (2008) es preciso mencionar que Yandun (2015) realiza la diferenciacién
entre huertos y sistemas agroforestales porque probablemente los porcentajes son diferentes a los
obtenidos en el sitio de estudio.

En cuanto al uso de las partes de la planta que la comunidad le da a cada una de las especies
vegetales se las pueden evidenciar de 7 formas, las partes mas usada son la hoja con el 32%, tallo
y la planta entera con el 16% mientras, que la partes con menores usos son raiz con 3%, corteza y
ramas 10% (Ver figura 21).
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Figura 21. Partes més utilizadas.

Murillo (2015) en los barrios Suburbanos del Noreste de la Hoya de Loja encontré que
la partes mas usada de la planta fueron; la planta entera con 72 especies equivalentes 42,11%,
hojas y ramas con 52 especies equivalentes 30,41%, fruta con 44 especies equivalentes 25,73%
y en menor cantidad los tubérculos y tallos con tres especies equivalentes 1,75%, la en los
Bosqgues Secos. Moya (2012) en las comunidades de Puerto Bolivar, Tarapuya, Aboquéhuira y
Sototsiaya de la nacionalidad Siona determiné las partes mas usadas de las plantas; son las
hojas con el 23%, el fruto con el 29%, el tallo con el 20%, toda la planta con el 9%, semillas y
raiz con el 6%, corteza con el 4% vy la flor con 3%, en un Bosque Tropical. Olmedo y Roman
(2019) en la Parroquia la Concepcion provincia del Carchi determino que las 104 especies
vegetales, donde las mas representativas son las hojas con 33 especies (45,83%), seguido por
los frutos con 27 especies (37,50%) y por ultimo las hojas, las flores con 12 especies (16,67%)

para las comunidades en un Bosque Seco.

Los resultados obtenidos en la comunidad Awa el Baboso presentan similitud en lo que
respecta hojas como la parte que se usa de la planta con fines medicinales, asi también Olmedo y
Roman, (2019) coincide parcialmente en uso de las flores. Es preciso mencionar que Moya (2012)

y Olmedo y Roman (2019) registran en sus investigaciones fruto y semillas.

En cuanto al estado de la planta para sus usos se determiné que en estado fresco presenta el
mayor valor con el 90%, esto se debe los bosques poseen una gran diversidad de especies de plantas
medicinales las cuales se las pude recolectar de una manera rapida, mientras que el menor valor

presenta el estado seco con el 10% (Ver figura 22).
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Figura 22. Estado de uso de la planta.

Arddn (2008) registré que 97% de las especies es usada fresca para su preparacion y 3%
se usan secas. Las especies de plantas con propiedades medicinales no son almacenadas; esto
se debe a que casi la totalidad de las plantas se usan frescas, por las familias de las tres
comunidades en estudio, de la microcuenca del rio Chanco, San Juan Ermita, Chiquimula. Los
resultados obtenidos por el autor mencionado son relativamente similares a lo mencionado por
los encuestados en la comunidad Awa el Baboso.

En lo que se refiere al modo de preparacion de las plantas medicinales se determind 6
formas siendo los mas altos infusién y ungliento con el 24%, mientras los valores méas bajos
son sin preparacién con el 21% y maceracion con el 12% (Ver figura 23).
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Figura 23. Modo de uso de las plantas.

Berrugo (2105) en la comunidad Shuar kukush Granja Chicafia del cantén Yantzaza de
la provincia de Zamora Chinchipe determind que sies formas de uso la mas comun es coccién
con las 21 especies con el 48,84%, machacado, 18 especies con el 41,86% y ungiento con
cuatro especies con el 9,30% en un Bosque Tropical. Orellana (2014) en tres comunidades en
la parroquia de Santiago canton Loja registrd nueve formas de uso la mas comun coccion con
45 especies con el 68,18%, machacado con 18 especies con el 27,27% y ungliento con tres
especies con el 4,55% en un Bosque Seco. Ardon (2008), en las comunidades de San Francisco
Chancd, Salitron y Corral de Piedra, microcuenca del rio Chancd, San Juan Ermita, Chiquimula
encontré que las formas de preparacion de la planta para el tratamiento de las diferentes
enfermedades son; las mas utilizadas de las especies de plantas medicinales para el tratamiento

de enfermedades son Té / infusion 51%, cataplasma 10%, bafiarse 10%, jugo 7%.

En lo que se ferie en la forma de uso de medicina tradicional se asemeja con Orellana
(2014) en la forma de preparacion de machacado. Cabe mencionar que Ardon (2008) que indica
el uso de cataplasma que no se registra en el sitio de estudio ni por los demas autores citados.

En lo referente al uso se determind los mayores valores presenta la bebida con el 41%, el uso
externo con el 35%, mientras que el bafio presento el menor valor con el 24% (Ver figura 24).
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Figura 24. Forma de uso.

Arddn (2008), en las comunidades de San Francisco Chanco, Salitron y Corral de
Piedra, microcuenca del rio Chanco, San Juan Ermita, Chiquimula encontré que las formas
de preparacidn de la planta para el tratamiento de las diferentes enfermedades son; las méas
utilizadas de las especies de plantas medicinales para el tratamiento de enfermedades son
Té / infusion (51%), cataplasma (10%), bafarse (10%,) jugo (7%). Orellana (2014) en tres
comunidades en la parroquia de Santiago cantdon Loja registro sies formas de
administracion en su mayoria se administra de forma Oral con 27 especies (72,97%), bafio
con siete especies (18,92%) y otros con tres especies (8,11%) en un Bosque Seco. Es
preciso mencionar que no se observan similitudes entre los autores mencionados y la
investigacidn probablemente se debe a que son grupos étnicos diferentes que difieren en el

tipo de especies y su forma de uso.

En lo que se refiere a la frecuencia de uso se determiné que el 59% de plantas se usa una
semana siendo este el valor mas alto, mientras que el valor mas bajo corresponde a un dia con el

17% de uso de las plantas (Ver figura 25).
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Figura 25. Frecuencia de uso.

Orellana (2014) en tres comunidades en la parroquia de Santiago canton Loja registrd
que 42 especies son usadas en emergencias (67,69%), 14 especies las usan rara vez
(21,54%), seis especies las usan ocasional mente (9,23%) y una especie cotidianamente
(1,54%) en un Bosque Seco. Berrugo (2105) en la comunidad Shuar kukush Granja Chicafia
del cantdn Yantzaza de la provincia de Zamora Chinchipe determino que 18 especies se usa
en emergencia (50,00%), nueve especies rara vez (25,00%), ocho cotidianamente (16,67%)

y seis ocasional (8,33%) en un bosque Tropical.

Los resultados obtenidos se asemejan parcialmente con Berrugo (2105), ya que los

usos ocasionales corresponderian a un dia de aplicacion.

Para calcular el indice de IVIER se tom0 en cuenta algunos aspectos como son:
CALUSRE: Calificacion de Uso Relativizado, CALPRORE: Calificacién del Lugar de
Procedencia Relativizado, CALTIRE: Calificacion por Tipo de Vegetacion Relativizado,
CALPARE: Calificacion de Partes Relativizada, CALORE: Calificacion de Origen
Relativizado y se aplicé la formula citada en la metodologia del trabajo de investigacion.

Se determiné que las familias con mayor IVIER para la comunidad Awa el Baboso
fueron Araceae con el 1802%, Moraceae con 1275% y Malvaceae con el 954%; mientras
que las familias con menor IVIER fueron Cyclanthaceae con el 239%, Begoniaceae con el
262 %, Acanthaceae con el 266% (Ver figura 26).
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Figura 26. IVIER por familia.

Guevara y Tituafia (2017) registraron que las familias con mayor IVIER fueron;
Poaceae con el 364 % Asteraceae con el 295% Plantaginaceae con el 287% y Euphorbiaceae
con el 270% comunidades del Valle del Chota en un Bosque seco. Escobar y Gadn (2006)
en los fragmentos de un bosque en la Ceja Andina oriental, de los cantones Huaca y
Montufar, provincia del Carchi determinaron que las familias con mayor IVIER fueron;
Polygonaceae con el 260.77%, Rosaceae con el 260.07% y Asteraceae con el 251.21% en
un Bosque Andino. Pepinoza (2020) en el diagndstico dendroldgico y etnobotanico de
especies forestales del sector el Pailon, parroquia el Chical, Noroccidente del Ecuador
registro que las familias con méas porcentajes de IVIER fueron; Lauraceae con el 3529,15%,
Clusiaceae, con el 1710,85% Malvaceae con el 1693,54%. Las Unicas familias en las que
se coinciden con los autores citados son Asteraceae y Lauraceae sin embargo en el sitio de

estudio sus indices son bajos esto se debe probablemente a las de clima y suelo.

Se determind que las especies con mayor IVIER para la comunidad Awa el Baboso
fueron Eschweilera sp con el 484,50%, Brosimum utile y Dacryodes sp con el 484,23%
mientras que las especies con menor IVIER fueron Carluduvica palmata con el 261,69%,

Begonia sp con el 261,6%, Conobea scoparioides con el 266,46% (Ver figura 27).
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Figura 27. IVIER por especies.

Olmedo y Roman (2019) registraron que las especies con mayor IVIER fueron; Juglans
neotropica con el 444,2% Opuntia soederstromiana con el 435,3% Bursera graveolens con el
429,4% y Acacia macracantha con el 413% la parroquia La Concepcion provincia del Carchi
en un Bosque Seco. Yandun (2015) determind que las especies con mayor IVIER fueron;
Passiflora ligularis con el 300,23% Morella pubescens con el 295,24 %, Citrus medica con el
258,96%, Ambrosia arborescens con el 254,88% en la Comunidad San Francisco, Parroquia la
Carolina en un Bosque Himedo Montano. Pepinoza (2020) en el diagndstico dendrologico y
etnobotanico de especies forestales del sector el Pailon, parroquia el Chical, Noroccidente del
Ecuador registrd que las especies con mas porcentajes de IVIER fueron Guatteria venosa, con
el 544,81%, Guatteria sp con el 535,56% y Anona sp con el 483,97%.

Olmedo y Roman (2019) registra un rango de 193% hasta 444,2%, Yandun (2015)
determind un rango desde 74% hasta 300,23%, Pepinoza (2020) reporto un rango de 544,81%
hasta 240,42%; cabe recalcar que no se observan similitudes con los autores citados ya se
menciona anterior sin embargo se puede apreciar que los valores de IVIER registrados son
superiores a los obtenidos por los autores citas; es decir que las especies analizadas presentan

mayor importancia etnobotanica.
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4.1.2.1 Descripcion taxondmica de las plantas medicinales

Familia: APIACEAE

Nombre Cientifico: Eryngium foetidun

Nombre Comun: Chiyakuan

Descripcion: Es una planta herbécea con hojas verticiladas de forma oblonga con borde
aserrado bien definidas de color verde claro. Tallo de consistencia suave llega hasta 20 cm de
altura.

Usos: Es utilizada para tratamiento de la mordedura de la pudridora y también para

consumo humano como condimento en las dietas.

Familia: ARACEAE

Nombre cientifico: Spathiphyllum sp

Nombre comun: Anthurio

Descripcion Hierba terrestre, hasta de 0,5 m. de altura. Hojas: Simples, alternas,
estrechamente elipticas u oblongo elipticas, margen entero, 17-28 cm. de longitud. y 2,7-7 cm.
de ancho, base aguda-cuneada, apice atenuado acuminado. Flores: Espata de color blanco a
blanco verdoso con la vena media verde abaxialmente y espadice con estilos blancos y tépalos
verdes en flor. Frutos: Bayas de color verde

Usos: utiliza para la picadura de insectos.

Familia: ARACEAE

Nombre Cientifico: Dieffenbachia sp

Nombre Comun: Ajo de monte

Descripcion: Es una planta que presenta tallos de consistencia suave y hojas de color
verde de forma lineal, tiene raiz bulbo semejantes al ajo, de ahi se deriva su nombre.

Usos: Es utilizado para el tratamiento de tumores y picaduras de insectos.

Familia: ARISTOLOCHIACEAE
Nombre Cientifico: Aristolochia pilosa

Nombre Comun: Zaragosa
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Descripcion: Posee hojas simples, alternas, ovadas con un margen entro, agudo base
cordada con flores axilares solitarias de color verde amarillento con frutos en capsula cilindrica
con frutos de forma obavada.

Usos: La planta entera es triturada y cocida se aplica en la mordedura de la serpiente

ademas el agua que es cocida el paciente debe tomar hasta que cure el dolor.

Familia: BEGONIACEAE

Nombre comun: Chulco

Nombre cientifico: Begonia sp

Descripcion: es una planta herbacea, con tallos holignificados, hojas acordadas de color
verde en el haz y de color rojo en el envés pubescentes, flores de color blanco y rojo.

Usos: para la mordedura de serpientes, picadura de insectos y problemas renales.

Familia: BIXACEAE

Nombre cientifico: Bixa orellana

Nombre comun: Achote

Descripcion: Arbusto o arbol pequefio, cominmente 2-8 m de alto, generalmente con
una copa redondeada y un tronco corto, la corteza café obscuro, lisa, la corteza interna amarilla;
hojas delgadas, principalmente persistentes, de peciolo largo, alternas, ovadas a ampliamente
ovadas o deltoides ovadas, la mayoria de 8-20 cm de largo, acuminadas o largo-acuminadas,
truncada o redondeada a la base, 5-nervias, verde y glabra en el haz, mas palido en el envés,
generalmente densa y finamente escamoso; paniculas mas bien pequefias, pocas con muchas
flores; sépalos 12-14 mm, café-escamoso, obtuso; pétalos rosados o blancos, cerca de 2.5 cm
de largo pero variables en tamafio; capsula ovoide o aguda, usualmente de 2.5-4.5 cm de largo,
densamente cubierta con cerdas cortas o largas flexibles, rojizo-café; semillas numerosas,
cubiertas de una pulpa rojo anaranjado.

Usos: A las semillas y hojas se les atribuyen propiedades desinflamantes, diurética y

como repelentes ante insectos.
Familia: BLECHNACEAE

Nombre cientifico: Blechnum loxense

Nombre comun: helecho arbéreo
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Descripcion: Planta con rizoma de oblicuo a erecto, a veces rastrero. Frondes
generalmente dimorfas; lamina 1-pinnatipartida o 1-pinnatisecta, coriacea, glabra, con las
pinnas enteras o crenadas, de nervadura libre en las frondes estériles y anastomosada en las
fértiles. Soros lineares, formando cenosoros continuos, que en general ocupan casi la totalidad
del envés de las pinnas; indusio consistente, linear. Esporas de elipticas a ovoideas,
generalmente con perisporio rugoso.

Usos: Su resina se utiliza para calmar el dolor de picaduras de varios insectos y
mordeduras de culebras.

Familia: BURSERACEAE

Nombre cientifico: Dacryodes peruviana

Nombre comun: Copal

Descripcion: El tronco alcanza de 15 a 25 m de altura y entre 30 y 50 cm de diametro,
con exudado resinoso y fragante. La corteza es marron rojizo exfoliada en plaquitas redondas;
las ramas son redondeadas. Las hojas miden generalmente de 8 a 28 cm de longitud por 4 a 10
cm de anchura. Las inflorescencias son paniculas de hasta de 22 cm de largo; los pétalos son
semiovados, obtusos en el apice de 2 mm de longitud por 1,7 mm de anchura. El fruto es una
drupa ovoide, de color negro brillante al madurar, cuando mide en promedio 33 mm de largo
por 24 mm de didmetro, con pericarpo de 4 mm de grosor y una semilla. El fructificacion ocurre
a los 15 afios de edad de la planta y en el cuarto y quinto afio de produccién se han observado
hasta cien racimos con frutas por arbol.

Usos: La corteza es utilizada para curar quemaduras, inficiones de heridas o Ilagas en la

piel.

Familia: COMPOSITAE

Nombre cientifico: Baccharis sp

Nombre comun: Chilca blanca

Usos: Sus hojas mas las flores principal uso medicinal es contra la infeccion y dolor de
estomago; como tratamiento se emplea la planta restregada sobre el vientre, o su coccién se
bebe en ayunas en combinacion con otras plantas ayuda a desinflamar la prostata.

Descripcion: arbustos perennes; tallos estriados, glutinosos, o glabros. Hojas elipticas a
algo obovadas de ancho, margenes enteros, enves glabro, excepto en los nervios principales,
peciolos de 10-25 mm de largo. Capitulos estaminados de 4-5 mm de largo, campanulados,

filarias en 3-4 series, las exteriores ovadas, glabras, ciliadas, las internas ovadas a oblongas,
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glabras, ciliadas, flosculos 35-50, las corolas tubulares, 2.5-3 mm de largo, blancas; capitulos
pistilados 4-5 mm de largo, involucros campanulados, filarias en 4-6 series, glabras, ciliadas,
las exteriores ovadas, las internas oblongas, fldsculos 150-300, las corolas filiformes, 2.5 mm
de largo.

Familia: COMPOSITAE

Nombre Cientifico: Ageratina sp

Nombre Comun: Botoncillo

Descripcion: Es una hierba con hojas simples opuestos son de color verde claro de
forma acorazonada, sus bordes ligeramente aserradas, los tallos son delgados, suaves y
esponjosos, su inflorescencia tiene la forma de umbelas (botones), flores muy pequefias de
color amarillo, tiene un sabor picante y propiedades analgésicas.

Usos: Sirve para curar hongos de la lengua (holanda), desparasitaste, para prevencion de

caries y para dolores de muela.

Familia: COMPOSITAE

Nombre Cientifico: Ageratum conyzoides

Nombre Comun: Pedorrera

Descripcion: es una planta herbacea, tiene hojas opuestas, flores pequefias de color
blanco y morado, de aroma desagradable.

Usos: se usa para curar los gases del estbmago.

Familia: CYCLANTHACEAE

Nombre comun: Tornillo

Nombre cientifico: Cyclanthus bipartitus

Descripcion: Hierba de tallo subterraneo, con peciolos que alcanzan 0,8 a 1,8 metros de
altura. Exudado blanco, lento. Hojas: Bifidas casi hasta la base, algunas veces temporalmente
enteras. Flores: Inflorescencias en espéadice, flores protegidas por 4 a 5 espatas, flores
masculinas y femeninas separadas en ciclos alternos, dando aspecto de tornillo. Frutos:
Infrutescencia en espadice, al madurar los discos se hinchan y van liberando las semillas de
color negro.

Usos: El latex es utilizado contra picaduras de animales ponzofiosos como la hormiga

conga y escorpiones.
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Familia: COSTACEAE

Nombre Cientifico: Costus speciosus

Nombre Comun: Cafa agria

Descripcion: Hierba de 1,5 m de altura, tallo blando, carnoso, con nudos y entrenudos
notorios. Hojas: simples, dispuestas espiral mente, oblongo-lanceoladas, brillantes en el haz,
pubescentes, apice acuminado, base envainadora, borde entero. Flores: dispuestas en espiga
terminal, petalos amarillos, brécteas rojas.

Usos: Funciona como diurético, problemas renales y antinflamatorio de la préstata se usa

tanto las raices como el tronco de la planta.

Familia: EUPHORBIACEAE

Nombre cientifico: Acalifa sp.

Nombre comun: Pigua

Descripcion: Es un arbusto con hojas perenne que alcanza un tamafio de 3 m de altura'y
se extiende a 2 m de ancho.

hojas son alternas de color verde brillante.

Usos: se utiliza para colocar en las heridas.

Familia: MALVACEAE

Nombre cientifico: Theobroma cacao

Nombre comun: Cacao

Descripcion: Arbol de 10 a 15 metros de altura. Hojas: Simples, alternas margen entero,
peciolos engrosados, nervaduras principales que salen desde la base y envés de las hojas con
una pubescencia corta blanquecina. Flores: Dispuestas en racimos caulinares, flores con corola
morada y filamentos de color crema. Frutos: Bayas cubiertas de una pubescencia corta blanca,
con numerosas semillas cubiertas por un arilo blanco comestible.

Usos: Las hojas con otras especies de plantas son utilizadas para tratar enfermedades de

los pulmones.

Familia: MALVACEAE

Nombre cientifico: Ceiba pentandra.

Nombre comun: Ceibo

Descripcion: Son arboles grandes, frecuentemente con raices tabulares, el tronco

generalmente tiene espinas, al menos cuando es joven. Hojas alternas palmaticompuestas;
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foliolos 5 a 9, peciolulos articulados con el apice del peciolo. Inflorescencias en fasciculos de
pocas flores o en ocasiones, flores solitarias. Flores hermafroditas, usualmente actinomorfas,
pediceladas. Céaliz grueso, campanulado; pétalos 5, adnados a la base de una columna
estaminal, suculentos; estambres 5, columna estaminal cdnica o cilindrica en la base, a veces
con pseudoestambres 5, los filamentos fusionados en la base, cada pseudoestambre con una
antera con 1-3 tecas espiraladas o anfractuosas; estigma capitado o ligeramente 5-lobulado.
Fruto una cépsula elipsoide, lefiosa; semillas redondeadas y numerosas, envueltas en una fibra
algodonosa abundante y sedosa.

Usos: la fibra que envuelve a las semillas y su corteza son utilizadas para cicatrizar

heridas.

Familia: MORACEAE

Nombre cientifico: Brosimum utile (Kunth) Pittier

Nombre comun: Sande

Descripcion: Puede alcanzar hasta 50 ms de altura. Es abundante, tiene una madera de
mediano valor, un tronco cilindrico con gambas, con corteza grisacea que presenta manchas
blancuzcas amorfas en sentido horizontal, tiende a ramificar sélo en la parte mas alta. Sus
estipulas, cubiertas de tricomas, cubren las hojas cuando estas estan comenzando a formarse.
Tiene hojas simples, alternas, con apice muy agudo. Cuenta con savia blanca. Sus frutos son
altamente apetecidos por muchas especies, y alcanzan 5 cm de diametro. Las flores son crema
0 amarillentas.

Usos: El latex se consume para tratamientos de la diabetes y otras enfermedades.

Familia: PIPERACEAE

Nombre cientifico: Piper sp

Nombre comun: Cueche morado

Descripcion: Arbusto de 2 a 3,5 metros de altura. Aromatico en todas las estructuras.
Hojas: Simples, alternas, margen entero, base inequilatera, nervios secundarios ascendentes y
curvados hacia el apice. Flores: Dispuestas en espigas erectas de color verde palido, opuestas
a las laminas, flores diminutas con bréacteas y anteras de color crema. Frutos: Oblongos de color

verde, con vestigios de los verticilos florales en el apice.
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Usos: Las hojas mezcladas con otras plantas son utilizadas como medicinales para la
limpieza del Chutun (bafios de purificacidn), granos de la piel, como anti inflamatorio sobre

golpes y heridas inflamadas.

Familia: POLYPODIACEAE

Nombre cientifico: Polypodium sp.

Nombre comun: helecho

Descripcion: Planta con rizoma de oblicuo a erecto, a veces rastrero. Frondes
generalmente dimorfas; ldmina 1-pinnatipartida o 1-pinnatisecta, coriacea, glabra, con las
pinnas enteras o crenadas, de nervadura libre en las frondes estériles y anastomosada en las
fértiles. Soros lineares, formando cenosoros continuos, que en general ocupan casi la totalidad
del envés de las pinnas; indusio consistente, linear. Esporas de elipticas a ovoideas,
generalmente con perisporio rugoso.

Usos: las hojas son utilizadas para el tratamiento del cancer.

Familia: SCROPHULARIACEAE

Nombre cientifico: Conobea scoparioides

Nombre comun: Filpe

Descripcion: Planta herbacea, tiene tallos cuadrados, sus hojas son opuestas y lineales
con bordes aserrados de 3 a4 cm de largo, las flores son pequefias en forma de trompetas azules
con pedunculos largos, que se convierten en frutos redondos y morados.

Usos: Se utiliza para calmar calambres, dolores musculares, de estomago, vomito y

aliviar inflamaciones producidas por golpes.

Familia: URTICACEAE

Nombre Cientifico: Cecropia peltata

Nombre Comun: Guarumo

Descripcion: Arbol dioico, de 5-10 m de altura con el tronco derecho, hueco,
produciendo con el tiempo raices zancudas. Hojas peltadas, redondeadas, coriaceas, de 30-40
cm de didmetro, flores masculinas dispuestas en espigas, y éstas en grupos de 15 a 40, flores
femeninas dispuestas en espigas, y éstas en grupos de 4 a 5, de 4-7 cm de largo, infrutescencia

formada por numerosos aquenios.
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Usos: Se usa para la presion alta, es un sedante natural, es diurético y se afecciones de
los rifiones e infecciones internas. También se ha utilizado en dietas. Se usa las hojas de la

planta. Modo de empleo: Se utilizan las hojas en un té caliente.

4.2 Guia etnobotanica

En el marco de su gestion ambiental el “CENTRO AWA EL BABOSO” y la presente
investigacion, con la finalidad de desarrollar una Gestion de conservacion de los Bosques
conocida como aquella adicional a las obligaciones de ley y que ejecuta directamente o en
coordinacidn con otras instituciones, con el objetivo de contribuir a la conservacion de los
conocimientos ancestrales de la misma forma a la proteccion, mejoramiento y
aprovechamiento sostenible de la cobertura vegetal. Su principal enfoque es mantener
lineas de trabajo entre las que se destacan la educacién ambiental y la divulgacién de
informacion cientifica, a traves de las cuales busca sensibilizar y capacitar a las
comunidades y obtener avances en el conocimiento y la investigacion de los recursos

naturales.

En este contexto se ha construido la GUIA ETNOBOTANICA; documento que
pretende dar a conocer a la comunidad en general y a la comunidad cientifica y académica
de laregion y del pais, los conocimientos ancestrales sobre el uso de las plantas medicinales

y la riqueza floristica que se alberga este sector.

La guia etnobotanica estuvo estructurada de la siguiente manera: contenido,
agradecimiento, presentacion, introduccidn, generalidades del area, ubicacidn geogréfica,

como esta organizada la guia, explicacion de la guia y glosario.
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CAPITULO V

5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

En lacomunidad Awa el Baboso se registraron plantas medicinales de los habitos arbustivo,
arbdreo y herbaceos que presentaron usos medicinales para el ser humano principalmente
para mordeduras de serpientes, picaduras de insectos y fiebre, estas se encuentran en estado

silvestre de donde son recolectados.

La Guia Etnobotanica, describe las especies de uso medicinal por los habitantes del Centro
Awa “El Baboso” agrupadas en familias y géneros, cuenta con una ilustracion fotografica

y consta de etimologia, descripcion boténica, distribucion geografica y ecologia.

5.2 Recomendaciones

Se deben realizar similares investigaciones en los otros centros Awa, con la finalidad de

documentar y rescatar el conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales.
Difundir la Guia Etnobotéanica de las especies de uso medicinal del Centro Awa “El
Baboso” a otros conglomerados humanos presentes en el area de influencia del centro, para

que las personas ajenas a la comunidad tengan una opcion de medicina tradicional

Realizar estudios complementarios sobre los diferentes PFNM con sus respectivas guias

etnoboténica en el Centro Awa el “Baboso” y los otros Centros.
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ANEXOS

Anexo 1. Familias y especies identificadas

FAMILIA ESPECIE NOMBRE COMUN
Celastraceae Perrottetia sessiliflora Aguanoso
Bignoniaceae Jacaranada copaia Jacaranada
Aquifoliaceae Ilex sp Cacho de vanado
Sapotaceae Pouteria sp Caimitillo
Lauraceae Ocotea Canelo
Costaceae Costus sp Carfia agria
Moraceae Castilla elastica Caucho
Malvaceae Ceiba sp Ceibo

Meliaceae Guarea sp Chalde
Humiriaceae Humiliastrum procerum Chanul
Arecaceae Bactris setulosa Chonta
Burseraceae Dacryodes sp Copal
Magnoliaceae Talauma dixomii Cucharillo
Malvaceae Gyranthera amphiolepis Cuero de sapo
Fabaceae Inga sp Guaba de monte
Lauraecae Beilschmedia alloiophylla Jigua

Proteaceae Roupala sp Tacasco
Fabaceae Centrolobuim ochroxyllum Amarillo
Moraceae Ficus americana Mata palo
Malvaceae Huberodendron sp Naguare
Myristicaceae Virola sp Cuangare
Malvaceae Apeiba membranacea Peine de mono
Sapindaceae Cupania sp Sabaleta
Moraceae Brosimum utile Sande
Myristicaceae Otoba gordoniifolia Sangre de gallina
Cannabaceae Trema micrantha Inside

Euphorbiaceae
Lecythidaceae
Urticaceae

Croton lechleri
Eschweilera sp
Pourouma bicolor

Sangre de drago
Tete
Uva de monte
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Anexo 2. Informacion de las parcelas

)((300rden$das Parcela N Familia Nombre Cientifico Nombre Comin Dap (m) Altura (m)
1 1 Malvaceae Apeiba membranacea peine de mono 0,169 20
1 2 Malvaceae Apeiba membranacea peine de mono 0,153 15
1 3 Malvaceae Apeiba membranacea peine de mono 0,166 12
1 4 Moraceae Clarisia sp. moral 0,156 8
782930 10098650 1 5 Moraceae Clarisia sp. moral 0,172 23
1 6 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,201 25
1 7 Lecythidaceae Eschweilera sp. tete 0,796 18
1 8 Sapotaceae Pouteria sp. caimitillo 0,185 19
2 1 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,169 19
2 2 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,153 22
2 3 Moraceae Castilla elastica caucho 0,166 20
2 4 Moraceae Castilla elastica caucho 0,156 15
2 5 Moraceae Castilla elastica caucho 0,172 17
2 6 Moraceae Castilla elastica caucho 0,201 15
782911 10098691 2 7 Verbenaceae  Citharexylum montamun  pendo 0,796 18
2 8 Moraceae Brosimum utile sande 0,185 25
2 9 Moraceae Brosimum utile sande 0,649 24
2 10 Meliaceae Guarea sp. chalde 0,309 17
2 11 Moraceae Clarisia sp. moral 0,151 18
2 12 Moraceae Clarisia sp. moral 0,123 16
3 1 Malvaceae Trichospermun sp. pichango 0,169 10
3 2 Malvaceae Trichospermun sp. pichango 0,153 15
3 2 Bignonaceae  Jacaranada copaia atambo 0,261 15
3 3 Moraceae Ficus americana mata palo 0,166 20
3 4  Moraceae Ficus americana mata palo 0,156 17
782985 10098632 3 5 Moraceae Ficus americana mata palo 0,172 16
3 6 Malvaceae Ceiba sp. ceibo 0,201 15
3 7 Lauraceae Ocotea sp. canelo 0,796 18
3 8 Cannabaceae  Trema micrantha inside 0,350 15
3 9 Malvaceae Huberodendron naguare 0,637 22
3 10 Fabaceae Centrolobuim ochroxyllum mapa pez 0,477 10
4 1 Eleocarapaceae Sloanea sp. achotillo 0,169 10
4 2 Eleocarapaceae Sloanea sp. achotillo 0,153 15
4 3 Eleocarapaceae Sloanea sp. achotillo 0,166 12
4 4 Malvaceae Ceiba sp. ceibo 0,156 15
4 5 Moraceae Brosimum utile sande 0,172 17
782781 10098589 4 6 Moraceae Brosimum utile sande 0,201 20
4 7 Moraceae Ficus americana mata palo 0,796 18
4 8 Verbenaceae Citharexylum montamun  pendo 0,185 12
4 9 Verbenaceae Citharexylum montamun  pendo 0,649 18
4 10 Humiriaceae Humiliastrum procerum chanul 0,229 12
5 1 Mpyristicaceae  Otoba sp. cuangare 0,169 17
5 2 Mpyristicaceae  Otoba sp. cuangare 0,153 15
5 3 Eleocarapaceae Sloanea sp. achotillo 0,166 15
5 4 Moraceae Brosimum utile sande 0,156 20
5 5 Moraceae Brosimum utile sande 0,172 15
782740 10098550 5 6 Moraceae Ficus americana mata palo 0,201 8
5 7 Moraceae Ficus americana mata palo 0,796 18
5 8 Moraceae Ficus americana mata palo 0,185 7
5 9 Urticaceae Pourouma bicolor uva de monte 0,649 18
5 10 Lecythidaceae Eschweilera sp. tete 0,309 13
6 1 Tiliaceae Trichospermun sp. pichango 0,169 10
6 2 Malvaceae Apeiba membranacea peine de mono 0,153 15
6 3 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,166 17
6 4 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,156 20
6 5 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,172 15
782742 10098395 6 6 Proteaceae Roupala sp. majagua 0,201 8
6 7 Magnoliaceae  Talauma dixomii cucharillo 0,796 18
6 8 Magnoliaceae Talauma dixomii cucharillo 0,185 7
6 9 Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,166 12
6 10 Celastraceae Perrottetia sessiliflora aguanoso 0,280 13
7 1 Moraceae Castilla elastica caucho 0,169 10
782615 10098315 7 2 Moraceae Castilla elastica caucho 0,153 15
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Malvaceae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Lauraceae
Lecythidaceae
Fabaceae
Lauraceae
Myristicaceae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Burseraceae
Burseraceae
Proteaceae
Lauraceae
Meliaceae
Euphorbiaceae
Burseraceae
Burseraceae
Burseraceae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Moraceae
Arecaceae
Sapotaceae
Moraceae
Moraceae
Malvaceae
Lauraceae
Proteaceae
Burseraceae

Gyranthera amphiolepis

Ficus americana
Ficus americana
Ficus americana
Ocotea sp.
Eschweilera sp.
Inga sp.

Beilschmedia alloiophylla

Virola sp.
Brosimum utile
Brosimum utile
Brosimum utile
Dacryodes sp.
Dacryodes sp.
Roupala sp.
Ocotea sp.
Guarea sp.
Croton lechleri
Dacryodes sp.
Dacryodes sp.
Dacryodes sp.
Ficus americana
Ficus americana
Brosimum utile
Brosimum utile
Bactris setulosa
Pouteria sp.
Brosimum utile
Brosimum utile
Ceiba sp.
Ocotea sp.
Roupala sp.
Dacryodes sp.

cuero de sapo
mata palo
mata palo
mata palo
canelo
tete
guaba de monte
jigua
palo bobo
sande
sande
sande
copal
copal
majagua
canelo
chalde
Sangre de drago
copal
copal
copal
mata palo
mata palo
sande
sande
chonta
caimitillo
sande
sande
ceibo
canelo
majagua
copal

0,723
0,156
0,172
0,201
0,796
0,185
0,146
0,191
0,181
0,169
0,153
0,166
0,156
0,172
0,201
0,796
0,185
0,637
0,169
0,153
0,166
0,156
0,172
0,201
0,796
0,185
0,649
0,169
0,153
0,166
0,156
0,201
0,796
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Anexo 3. Informacion de las subparcelas 1

Parcela Subparcela N  Familia Nombre Cientifico  Nombre Coman  Dap (m) Altura (m)
1 1 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
1 1 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
1 1 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
1 1 4 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 3
1 1 5 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,064 3
1 1 6  Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,955 4
1 1 7  Burseraceae Dacryodes sp. copal 0,221 5
1 2 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
1 2 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
1 2 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
1 2 4 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 3
1 2 5 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,064 3
1 2 6 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
1 2 7 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
1 3 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
1 3 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
1 3 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
1 3 4 Melastomataceae  Miconia sp. miconia 0,145 5
1 3 5  Melastomataceae ~ Miconia sp. miconia 0,145 5
2 1 1 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
2 1 2 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,142 3
2 1 3  Fabaceae Inga sp. guaba de monte 0,100 4
2 1 4 Melastomataceae ~ Miconia sp. miconia 0,145 5
2 1 5  Melastomataceae ~ Miconia sp. miconia 0,145 5
2 2 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
2 2 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
2 2 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
2 2 4 Melastomataceae ~ Miconia sp. miconia 0,145 5
2 2 5 Melastomataceae ~ Miconia sp. miconia 0,145 5
2 3 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
2 3 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
2 3 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
2 3 4 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
2 3 5 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
3 1 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
3 1 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
3 1 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
3 1 4 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
3 1 5 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
3 2 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
3 2 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
3 2 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
3 2 4 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
3 3 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
3 3 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
4 1 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
4 1 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
4 1 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
4 2 1  Fabaceae Inga sp. guaba de monte 0,100 4
4 2 2 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,156 3
4 2 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
4 3 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,076 4
4 3 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
4 3 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
5 1 1 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
5 1 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
5 1 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
5 2 1 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,080 3
5 2 2 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
5 2 3 Blechnaceae Blechnum loxense helecho 0,070 4
5 3 1 Arecaceae Bactris setulosa chonta 0,172 4
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Blechnaceae
Blechnaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Arecaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Arecaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Arecaceae
Arecaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Melastomataceae
Blechnaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Blechnaceae
Arecaceae
Melastomataceae

Blechnum loxense
Blechnum loxense
Miconia sp.
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Miconia sp.
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Miconia sp.
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Miconia sp.
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Miconia sp.
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Bactris setulosa
Bactris setulosa
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Miconia sp.
Blechnum loxense
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Blechnum loxense
Bactris setulosa
Bellucia pentamera

helecho
helecho
miconia
helecho
helecho
miconia
helecho
helecho
miconia
helecho
chonta

miconia
helecho
chonta

miconia
helecho
chonta

helecho
helecho
chonta

helecho
helecho
chonta

helecho
helecho
helecho
helecho
chonta

chonta

chonta

chonta

helecho
helecho
chonta

helecho
helecho
chonta

helecho
helecho
miconia
helecho
helecho
chonta

helecho
chonta

0,080
0,070
0,145
0,080
0,070
0,145
0,080
0,070
0,145
0,080
0,172
0,145
0,080
0,172
0,145
0,080
0,156
0,080
0,080
0,172
0,080
0,080
0,172
0,080
1,080
0,080
0,080
0,172
0,172
0,172
0,172
0,080
0,080
0,172
0,080
0,080
0,172
0,080
0,080
0,145
0,080
0,080
0,172
0,080
0,172
0,250
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Anexo 4. Informacion de las subparcelas 2

Nombre
Parcela Sub-parcela Familia Nombre Cientifico Comun
Asteraceae Ageratina sp. botoncillo
Asteraceae Ageratina sp. botoncillo
Araceae Dieffenbachia sp. ajo de monte
Araceae Dieffenbachia sp. ajo de monte

OO0 IO REREREMREAELEDMDNOWWWWWWWWWWWRNNDNPDNDNNNNMDNMNMNNMNNNMNNRRERPRPRPRPRPRPRRRRE

PRPPRPOWWWNNNNERPRPRPPRPOWWWNNNNRERPRRPRPRPRPOWWWNNNNERPRRPRPOWWWNNNMNNEREPRPRPPRPOWWWNNNNRERERPREPRE

WNRPBRWONRPRAONRPAONRPAWONRPAWONRPAWONRPAWONRPAWONRPAWONRPAWONRPEPRAONRPRAONRPRAONREPERAONRDWNRZ

Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Cyclanthaceae
Cyclanthaceae
Polypodiaceae
Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Costaceae
Costaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Costaceae
Costaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Acanthaceae
Acanthaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Cyatheaceae
Cyatheaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Costaceae
Costaceae

81

Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Dieffenbachia sp.
Carloduvica palmata
Carloduvica palmata
Polypodium sp.
Dieffenbachia sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Costus sp.
Costus sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Costus sp.
Costus sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Hygrophila sp.
Hygrophila sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Carloduvica palmata
Carloduvica palmata
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Athiphyllum sp.
Athiphyllum sp.
Polypodium sp.
Costus sp.
Costus sp.

helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho

ajo de monte
paja toquilla
paja toquilla
helecho

ajo de monte
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
cafia agria
cafia agria
helecho
helecho
cafia agria
cafia agria
helecho
helecho
Chaguare
Chaguare
helecho
helecho
helecho
helecho
anthurio
anthurio
anthurio
helecho
helecho
anthurio
anthurio
anthurio
helecho
helecho
anthurio
anthurio
helecho
helecho
paja toquilla
paja toquilla
helecho
helecho
anthurio
anthurio
helecho
helecho
anthurio
anthurio
helecho
cafia agria
cafia agria
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Araceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Cyclanthaceae
Cyclanthaceae
Begoniaceae
Begoniaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae

Scrophulariaceae
Scrophulariaceae

Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Acanthaceae
Acanthaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Araceae
Araceae
Araceae
Polypodiaceae
Costaceae
Costaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Acanthaceae
Costaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Polypodiaceae
Costaceae

Athiphyllum sp.

Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.

Carloduvica palmata
Carloduvica palmata

Begonia sp.

Begonia sp.

Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.

Conobea sscoparioides
Conobea sscoparioides

Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Hygrophila sp.
Hygrophila sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.

Dieffenbachia sp.
Dieffenbachia sp.
Dieffenbachia sp.

Polypodium sp.
Costus sp.
Costus sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Hygrophila sp.
Costus sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Polypodium sp.
Costus sp.

anthurio
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
paja toquilla
paja toquilla
chulco
chulco
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
filpe

filpe
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
helecho
shamasco
shamasco
helecho
helecho
helecho
helecho

ajo de monte
ajo de monte
ajo de monte
helecho
cafa agria
cafa agria
helecho
helecho
Chaguare
cafia agria
helecho
helecho
helecho
cafa agria
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Anexo 5. Indice de Valor de Importancia por Familia

Densidad Abundancia Dominancia Frecuencia VI
0,12 1,93 0,08 20,00 22,01
0,76 12,56 4,76 100,00 117,32
0,03 0,48 0,40 10,00 10,89
0,03 0,48 9,85 10,00 20,33
1,91 31,40 12,19 100,00 143,59
0,38 6,28 0,81 60,00 67,09
0,18 2,90 0,48 20,00 23,38
0,09 1,45 0,65 30,00 32,09
0,03 0,48 2,58 10,00 13,07
0,09 1,45 1,45 20,00 22,90
0,12 1,93 0,24 20,00 22,17
0,03 0,48 0,32 10,00 10,81
0,03 0,48 0,24 10,00 10,73
0,44 7,25 12,19 60,00 79,43
0,09 1,45 4,84 30,00 36,29
0,35 5,80 4,20 50,00 59,99
0,06 0,97 0,65 20,00 21,61
0,03 0,48 0,56 10,00 11,05
0,03 0,48 3,31 10,00 13,79
0,03 0,48 2,58 10,00 13,07
0,09 1,45 0,32 30,00 31,77
0,03 0,48 0,40 10,00 10,89
0,35 5,80 1,61 50,00 57,41
0,12 1,93 0,81 40,00 42,74
0,06 0,97 8,80 10,00 19,76
0,03 0,48 1,13 10,00 11,61
0,06 0,97 0,56 20,00 21,53
0,03 0,48 9,93 10,00 20,41
0,06 0,97 0,32 20,00 21,29
0,09 1,45 0,24 30,00 31,69
0,03 0,48 0,08 10,00 10,56
0,12 1,93 0,81 20,00 22,74
0,06 0,97 0,00 10,00 10,97
0,03 0,48 2,91 10,00 13,39
0,09 1,45 2,82 20,00 24,27
0,03 0,48 6,86 10,00 17,34
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Anexo 6. Indice de Valor de Importancia por Especies

Densidad Abundancia Dominancia Frecuencia VI
0,13 4,17 0,84 20,00 1,25
0,03 1,04 0,28 10,00 0,31
0,03 1,04 0,30 10,00 0,31
0,41 13,54 11,35 60,00 4,06
0,19 6,25 1,42 20,00 1,88
0,09 3,13 0,75 30,00 0,94
0,03 1,04 1,87 10,00 0,31
0,09 3,13 8,93 20,00 0,94
0,13 4,17 0,75 20,00 1,25
0,03 1,04 3,32 10,00 0,31
0,41 13,54 7,93 60,00 4,06
0,09 3,13 6,25 30,00 0,94
0,38 12,50 12,87 50,00 3,75
0,06 2,08 1,06 20,00 0,63
0,03 1,04 4,28 10,00 0,31
0,03 1,04 3,32 10,00 0,31
0,03 1,04 0,43 10,00 0,31
0,03 1,04 0,18 10,00 0,31
0,03 1,04 0,56 10,00 0,31
0,13 4,17 15,78 40,00 1,25
0,06 2,08 0,42 10,00 0,63
0,03 1,04 0,64 10,00 0,31
0,03 1,04 3,46 10,00 0,31
0,06 2,08 3,74 20,00 0,63
0,09 3,13 0,99 30,00 0,94
0,13 4,17 0,87 20,00 1,25
0,06 2,08 5,47 10,00 0,63
0,03 1,04 1,01 10,00 0,31
0,09 3,13 0,66 20,00 0,94
0,03 1,04 0,27 10,00 0,31
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Anexo 7. Informacién sobre el uso de plantas medicinales

Uso
< & 0 2!
o £ = S 8 T S 3 5 £ 5
Nombre comin  Nombre cientifico é g \% % % ;E g E g }'; E::
L o o & a ¢ 7 =& g S 5
o & O S
Achote Bixa orellana 4 4
Ajo de monte Dieffenbachia sp. 2
Anthurio Anthurium sp.
Botoncillo Ageratina sp.
Cafa agria Costus sp. 13 13
Ceibo Ceiba sp.
Chaguare Negro Higrophila guianensis
Chaguare Higrophila sp.
Chilca Baccharis latifoliada 5
Chiyankua Eryngium poetidun
Chulco Begonia sp.
Copal Dacryodes sp.
Filpe Conaobea sscoparioides
Gallinazo Cornutia sp. 4
Guanébana Anona muricata 4 4
Guarumo Cecropia peltata 5
Guayaba Euguenia sp. 4 4
Helecho Blechnum loxense
Helecho Polypodium sp. 3
Hoja ancha Piper sp. 4
Malvaceae Theobroma caco 4
Pedorrera Ageratum conyzoides
Pigua Acalifa sp.
Sande Brosimum utile 4
Sangre de drago Croton lechleri
Shamasco Hygrophila sp. 4 4
Tornillo Cyclanthus bipartitus
Verbena Verbena delitoralis 11
Zaragosa Aristolochia sp.

85



Anexo 8. Informacién de habito, donde se encuentra y estado de las plantas medicinales

ol DU Enghieadss
- 8 © o2 8 < 3
l\(lzgrrﬂgrze Nombre cientifico :; é E % g % g E
< T @5 T @ 3
Achote Bixa orellana 4 4 4
Ajo de monte  Dieffenbachia sp. 2 1 1
Anthurio Anthurium sp.
Botoncillo Ageratina sp. 5 5 5 5 5
Cafia agria Costus sp. 13 13 13
Ceibo Ceiba sp. 2 2 2
Chaguare Higrophila
Negro guianensis 4 4 4
Chaguare Higrophila sp. 4 4
Chilca Baccharis latifoliada 5 5 5 5 5
Chiyankua Eryngium poetidun 4 4 4
Chulco Begonia sp. 3 3 3
Copal Dacryodes sp. 4 4 4
Conobea
Filpe sscoparioides 5 5 5
Gallinazo Cornutia sp. 4 4
Guanébana Anona muricata 4 4 4
Guarumo Cecropia peltata 5 5 5 5 5
Guayaba Euguenia sp. 4 4 4
Helecho Blechnum loxense 3 3 3
Helecho Polypodium sp. 3 3 3
Hoja ancha Piper sp. 4 4 4
Malvaceae Theobroma caco 4 4 4
Pedorrera Ageratum conyzoides 3 3 3 3 3
Pigua Acalifa sp. 8 8 8
Sande Brosimum utile 4
Sangre de
drago Croton lechleri 5
Shamasco Hygrophila sp.
Tornillo Cyclanthus bipartitus 6 6 6
Verbena Verbena delitoralis 11 11 11
Zaragosa Aristolochia sp. 2 2 2
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Anexo 9. Informacidn sobre la parte que se usa, forme de empleo y administracion de las

plantas medicinales

Parte que utiliza

Como lo emplean Administracion

o o ) © © Q < =]
Nombre comin  Nombre cientifico g % c=ou g % 5 % § § § E E %

T I g e ® g © i a 5 @
Achote Bixa orellana 4 4
Ajo de monte Dieffenbachia sp. 2 2
Anthurio Athiphyllum sp. 3 3
Botoncillo Ageratina sp. 5 5 5 5
Cafia agria Costus sp. 13 13 13
Ceibo Ceiba sp. 2 2
Chaguare Negro Higrophila guianensis 4
Chaguare Higrophila sp. 4
Chilca Baccharis latifoliada 5 5
Chiyankua Eryngium poetidun 4 4 4
Chulco Begonia sp. 3 3
Copal Dacryodes sp. 4 4
Filpe Conobea sscoparioides 5 5
Gallinazo Cornutia sp. 4 4
Guanébana Anona muricata 4 4 4
Guarumo Cecropia peltata 5 5 5
Guayaba Euguenia sp. 4 4 4
Helecho Blechnum loxense 3 3 3
Helecho Polypodium sp. 3 3 3
Hoja ancha Piper sp. 4
Malvaceae Theobroma caco 4 4
Pedorrera Ageratum conyzoides 3 3
Pigua Acalifa sp. 8 8
Sande Brosimum utile 4 4 4
Sangre de drago Croton lechleri 5
Shamasco Hygrophila sp. 2 4 6 4 4
Tornillo Cyclanthus bipartitus 6 6 6
Verbena Verbena delitoralis 11 11 11
Zaragosa Aristolochia sp. 2 2 2 2
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Anexo 10. Informacion sobre el modo de preparacién y frecuencia de uso

Modo de preparacion

Con que frecuencia utiliza

c c [4+]
5§ s 3 g £ s & g &
, s e - I c ® [ S e 8 c

Nombre comin  Nombre cientifico 3 ' 3 ‘7 é 2 e 3 =

c (@) a Ty c -] © > %

- > 5 - 5 ?
Achote Bixa orellana 4
Ajo de monte Dieffenbachia sp. 2
Anthurio Athiphyllum sp. 3
Botoncillo Ageratina sp. 5 1
Cafia agria Costus sp. 13 13
Ceibo Ceiba sp.
Chaguare Negro Higrophila guianensis
Chaguare Higrophila sp.
Chilca Baccharis latifoliada 5 5
Chiyankua Eryngium poetidun 4 4 4
Chulco Begonia sp. 3
Copal Dacryodes sp. 4 4
Filpe Conobea sscoparioides 5
Gallinazo Cornutia sp.
Guanébana Anona muricata 4
Guarumo Cecropia peltata 5 5
Guayaba Euguenia sp. 4 1
Helecho Blechnum loxense
Helecho Polypodium sp. 3 3
Hoja ancha Piper sp.
Malvaceae Theobroma caco 4
Pedorrera Ageratum conyzoides 3 3
Pigua Acalifa sp. 8 8
Sande Brosimum utile 4
Sangre de drago Croton lechleri 5
Shamasco Hygrophila sp. 4 4 2
Tornillo Cyclanthus bipartitus 6 6
Verbena Verbena delitoralis 11 11
Zaragosa Aristolochia sp. 2
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Anexo 11. indice de Valor Etnobotéanico Relativo por Familia

CALUSRE CALTIRE CALPRORE CALPARE CALORE IVIER
222 333 200 143 667 266
167 667 400 214 667 386
222 667 400 143 667 395
417 333 200 143 667 331
583 1667 600 464 2000 954
167 667 400 214 667 386
222 333 200 143 667 266
444 667 500 286 1333 553
222 667 200 71 667 346
222 333 200 107 667 262
167 667 400 214 667 386
222 667 300 357 667 404
389 667 400 393 667 484
194 333 400 464 667 340
222 667 200 214 667 365
222 333 200 214 667 276
139 333 200 143 667 239
306 667 400 214 667 433
361 1333 800 321 1333 768
167 667 400 214 667 386
333 1333 800 429 1333 773
361 667 400 464 667 484
167 667 400 214 667 386

1139 2667 1900 821 3333 1802
389 667 800 357 1333 604
167 667 400 214 667 386
222 667 400 393 333 406
778 2000 1200 821 2000 1275
333 1333 800 429 1333 773
444 667 600 286 1333 573
222 667 200 143 667 355
167 667 400 214 667 386
111 667 300 107 667 334
167 667 400 214 667 386
222 333 200 143 667 266
194 333 400 214 667 307
194 333 400 214 667 307
222 667 200 143 667 355
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Anexo 12. indice de Valor Etnobotéanico Relativo por Especies

CALUSRE CALTIRE CALPRORE CALPARE CALORE IVIER
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
222,22 666,67 300,00 357,14 666,67 403,92
388,89 666,67 400,00 392,86 666,67 484,23
194,44 333,33 400,00 464,29 666,67 340,05
222,22 666,67 200,00 214,29 666,67 364,87
222,22 333,33 200,00 214,29 666,67 275,98
305,56 666,67 400,00 214,29 666,67 432,65
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
194,44 666,67 400,00 107,14 666,67 381,32
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
361,11 666,67 400,00 464,29 666,67 484,50
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
222,22 666,67 400,00 71,43 666,67 385,82
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
166,67 333,33 400,00 214,29 666,67 297,46
166,67 333,33 400,00 214,29 666,67 297,46
222,22 333,33 400,00 142,86 666,67 306,46
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
388,89 666,67 400,00 392,86 666,67 484,23
194,44 666,67 400,00 214,29 666,67 395,61
194,44 666,67 400,00 214,29 666,67 395,61
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
222,22 333,33 400,00 142,86 666,67 306,46
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
111,11 666,67 300,00 107,14 666,67 333,54
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
194,44 333,33 400,00 214,29 666,67 306,72
194,44 333,33 400,00 214,29 666,67 306,72
222,22 333,33 200,00 250,00 666,67 280,74
222,22 666,67 200,00 142,86 666,67 355,34
222,22 666,67 200,00 71,43 666,67 345,82
222,22 333,33 200,00 107,14 666,67 261,69
222,22 333,33 200,00 142,86 666,67 266,46
222,22 666,67 200,00 142,86 666,67 355,34
222,22 333,33 200,00 142,86 666,67 266,46
138,89 333,33 200,00 142,86 666,67 238,68
222,22 333,33 200,00 142,86 666,67 266,46
222,22 666,67 400,00 392,86 333,33 406,46
222,22 666,67 400,00 142,86 666,67 395,34
416,67 333,33 300,00 107,14 666,67 346,51
222,22 666,67 200,00 142,86 666,67 355,34
416,67 333,33 200,00 142,86 666,67 331,27
222,22 333,33 200,00 142,86 666,67 266,46
222,22 333,33 300,00 142,86 666,67 286,46
222,22 333,33 200,00 142,86 666,67 266,46
166,67 666,67 400,00 214,29 666,67 386,35
138,89 666,67 200,00 71,43 666,67 318,04
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Anexo 13. Evidencias del trabajo del campo
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Instalacion de las parcelas anidadas y toma de datos.
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Anexo 14. Evidencias de las entrevistas

Aceptacion por parte de los lideres de la comunidad y entrevista sobre las plantas
medicinales.
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Entrevista a los habitantes de la comunidad Awa el Baboso sobre las plantas medicinales.
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Anexo 15. Requisitos para realizar una investigacion en una comunidad.
Lita, 15 de junio del 2020

Sr.

José Roberto Taicus

PRESIDENTE DEL CENTRO AWA EL BABOSO
Presente.-

De mi considerndion:
Por medio de la presente reciba un cordial saludo y a la vez le deseandole éxitos en las
funciones que lleva a cabo dianiamente.

El motivo del presente es para solicitarie de la manera mas comedida me certifique que
yo, Héctor Rodolfo Alcoaser Morales, con cedula de ciudadania Nro. 100350079-8
estudiante de la Carrern de Ingemieria Forestal de la Universidad Técnica del Norte, autor
del trabajo de titulacion “ESTUDIKO DE PRODUCTOS FORESTALES NO
MADERABLES MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA EL BABOSO EN
EL NOROCCIDENTE DEL ECUADOR". Realice la presente investigacion en la
Comunidad Aws el Baboso, desde 15 noviembre del 2019 hasta 16 junio del 2020

Seguro de contar con mi pedido, desde va le anticipo mis debidos agradecimientos.

1/ St. Héctor Rodolfo Alcoaser
C: C: 100350079-8
Estudisate CIF
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(?‘* ) . CENTROAWAEL BABOSO"
No=—_/ ACUERDO MINISTERIAL Nro. 2065 del 26 de agosto de 1986

EL. CENTRO AWA EL BABOSO EN USO Y FACULTAD DE SUS
ATRIBUCIONES

EXTIENDE EL SIGUIENTE CERTIFICADO:

Al st. Héctor Rodolfo Alcoaser Morales con cedula de ciudadania Nro. 100350079-8
estudiantes de la carrera de ingenieria forestal de la Universidad Técnica del Norte, autor
de! trabajo de TITULACION “ESTUDIO DE PRODUCTOS FORESTALES NO
MADERABLES MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA EL BABOSO EN
EL NOROCCIDENTE DEL ECUADOR™, Realizo la presente investigacion en la
comunidad Awa El Baboso desde el 15 de noviembre del 2019 hasta 16 de junio del 2020,

Es todo cuanto puedo afirmar a la verdad.

El interesado puede hacer uso del presente documento como estime conveniente excepto
¢n tramites legales.
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Lita, 13 de junio del 2000

Sr.

José Roberto Taleus
PRESIDENTE DEL CENTRO AWA EL BABOSO
Presemse. -

De mi consideracion

Por meduo de la preseme recibha un cordial saludo y g ls vez le deseandale éxitos en las
funciones que lleva a cabo diariamente.

El motivo del presemz es pam solicitarle de In manera mis comedida me certifigue

que por ¢l momento no se paede realizar ka validacion y socializacion de los resultados
obtenidos en la investigncsdn realizada eo la comunidad Awa El Baboso por la situacion
que atraviesa el pas debido a la pandemia ded Covid-19 dingida al Ing. Jose Gabriel
Carvajal Benavides Mps con coduls de cludadania Nvo. 100241205-2, Docente & la
Carrera d¢ Ingenseria Forestal de la Universided Téemca ded Nore v Direcior de la

peesente investigacon

Seguro de comtar con mi pedid. desde yo le anbcpo mis debidos agradecimsentos

C: C: 1003500798
Estudiante CTF
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AW CENTRO AWA "EL BABOSO"
G/ ACUERDO MINISTERIAL Nro, 2065 del 26 de agosto de 1986

El Baboso, 15 de junio del 2020
Ing. José Gabriel Carvajal Benavides Mgs.

DIRECTOR DE TRABAJO DE TITULACION “ESTUDIO DE PRODUCTOS
FORESTALES NO MADERABLES, MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA
EL BABOSOEN EL NOROCCIDENTE DEL ECUADOR",

Presente.-
De mi consideracion:

Yo José Roberto Taicus Nastacuas con cedula de ciudadania Nro. 100290853-9
Presidente del Centro Awa El Baboso me dirijo a usted muy respetuosamente con el fin
de hacerle conocer que por el momento esta restringido el ingreso a la comunidad a
socializar cualquier evento masivo por motivos de emergencia sanitaria que vive el pais.
Pero ¢l estudiante puede continuar su investigacion para su respectiva  graduacion,
respetando ¢l decreto emitido por el COE Nacional en el que se cumpla las normas de
bioseguridad.

Sin mas que decir, me suscribo de usted, anticipando mis disculpas y agradecimiento por
la comprension. :
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Lita, 15 de junio del 2020

Sr.

Guillermo Fuertes Quema

PROPIETARIO DE LA FINCA HERMANOS FUERTES
Presente -

De mu consideracion:

Por medio de la presente reciba un cordial saludo y a la vez le desedndole éxitos en las
funciones que lleva a cabo dianamente.

El motivo del presente es para solicitarle de la manera mas comedida me certifique que
yo, Héctor Rodolfo Alcoaser Morales, con cedula de ciudadania Nro. 100350079-8 autor
del trmbajo de titulacion “ESTUDIO DE PRODUCTOS FORESTALES NO
MADERABLES MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA EL BABOSO EN
EL. NOROCCIDENTE DEL ECUADOR™ Realice la presente investigacion en su
propiedad ubicada en la comunidad Awa ¢l Baboso.

Seguro de contar con mi pedido, desde va le anticipo mis debidos agradecimientos.

Atentamente,

7 Sr. Héctor Rodolfo Alcoaser
C: C: 100350079-8
Estudiante CIF
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CERTIFICO

Lita, 15 de junio del 2020,

A peticion verbal del interesado:

Que el sefior HECTOR RODOLFO ALCOASER MORALES, con cédula de
ciudadania Nro. 100350079-8 estudiante de la Carrera de Ingenieria Forestal de la
Universidad Técnica del Norte, realizo el “ESTUDIO DE PRODUCTOS
FORESTALES NO MADERABLES MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA
EL BABOSO EN EL NOROCCIDENTE DEL ECUADOR" En mi propiedad
ubicada en la Comunidad Awid el Baboso, desde noviembre del 2019 hasta el 16 de junio
del 2020,

El interesado puede hacer uso del presente conforme crevere conveniente a sus intereses
personales a excepeion de asuntos judiciales.

Esto es todo cuanto puedo decir en honor a la verdad.

Atentamente,

/,Z/Uo, o

Sr. Guillermo Fuertes Quema

C.C.: 1002350161
Pranistarin de la finca Hormanns Fusrtes
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PRESENTACION

En el marco de su gestion ambiental el “CENTRO AWA EL BABO-
SO” y la presente investigacion quieren desarrollar una Gestién de
conservacion de los Bosques conocida como aquella adicional a las
obligaciones de ley y que ejecuta directamente o en coordinacién con
otras instituciones, con el objetivo de contribuir a la conservacion de
los conocimientos ancestrales de la misma forma a la proteccién, me-
joramiento y aprovechamiento sostenible de la cobertura vegetal. Su
principal enfoque es mantener lineas de trabajo entre las que se desta-
can la educacién ambiental y la divulgacién de informacién cientifica,
a través de las cuales busca sensibilizar y capacitar a las comunidades
y obtener avances en el conocimiento y la investigacién de los recursos
naturales mediante convenios con “C.A.B” y la Universidades Técnica

del Norte o entidades que compartan este mismo objetivo.

Por estos motivos, el “C.A.B” y la Carrera de Ingenieria Forestal, a tra-
vés del trabajo de titulacién “ESTUDIO DE PRODUCTOS FORESTA-
LES NO MADERABLES MEDICINALES EN LA COMUNIDAD AWA
EL BABOSO EN EL NOROCCIDENTE DEL ECUADOR” desarrollado
por el senior Rodolfo Alcoaser han decidido unir esfuerzos y estable-
cer una alianza para garantizar la publicacién de GUIA ETNOBOTA-
NICA; guia que pretende dar a conocer a la comunidad en general y a
la comunidad cientifica y académica de la region y del pais, los conoci-
mientos ancestrales sobre el uso de las plantas medicinales y la riqueza

floristica que se alberga este sector.

Esperamos que esta publicacion se constituya en una herramienta va-
liosa para consulta, generacién de conocimiento, valoracién y conser-

vacién de los recursos biolégicos que nos ofrece esta regiéon.

104






INTRODUCCION

Desde varios siglos atras, las comunidades Awa han ocupado territo-
rios selvaticos del piedemonte andino colombiano y ecuatoriano en su
vertiente hacia el Pacifico (Bosque himedo tropicales hasta bosque nu-
blados). Sus territorios estan en un rango de altitudinal que va desde
90 hasta los 2000 msnm (Pineda, 2011), del lado ecuatoriano tiene un
area de 99.336,51 hectareas, repartidas en las provincias de Esmeral-
das, Carchi e Imbabura. Fue reconocido por primera vez en 1988 como
reserva étnica forestal, y en 2006 como territorio ancestral. Al sur del
rio San Juan, los awa viven en veintidds centros que se organizaron
en una Federacién, la FCAE, Federacién de Centros Awé del Ecuador.
(Naizot, 2011), uno de estos centros es el Centro Awa “El Baboso”, cuya
Resolucién Ministerial esla Nro. 2065 del 26 de agosto de 1986.

Mediante los diferentes programas de conservaciéon en territorio awéa
se construy6 una ecopolitica que busca crear espacios naturales o eco-
logicos y sujetos étnicos-ecoldgicos (Naizot, 2011), en este contexto y
considerando que en la actualidad, el uso de las plantas medicinales
disminuye gradualmente, debido a que se ha perdido gran parte del
legado cultural (Fuentes, Pushaina, Pushaina & Montero, 2018) y que
este hecho es generado por diversas causas de tipo socioecondmico, que
afectan la continuidad y reproduccién de los conocimientos tradiciona-
les, dentro de las mayores causas de pérdida cultural, de los saberes an-
cestrales se encuentran la poca valoracién respecto al uso de las plantas
medicinales (Rodriguez & Martinez, 2018), sumado a esto el manejo
forestal insostenible, la expansién de la frontera agricola, la ganaderia,
entre otras actividades antropicas, han provocado una reduccién consi-
derable de la superficie de los bosques, y por ende la disminucién de los
PFNM, dentro de estos los de uso medicinal. (CEPAL, 2008).

Por tal motivo, y mediante la ejecucién de un trabajo de titulacién se
ha se ha evidenciado el poco interés de las nuevas generaciones por
los conocimientos tradicionales de los usos y beneficios de las plantas,
lo que ha ocasionado la pérdida del conocimiento ancestral que se ha
venido transmitiendo de generacién a generacion de manera oral, se ha
planteado la construccién de esta guia etnoboténica, de tal manera que
se plasmen en un documento tangible, los conocimientos sobre el uso

de plantas medicinales, de tal manera que estos saberes no se pierdan.
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GENERALIDADES DEL AREA

Segtn el PDOT de la parroquia de Tobar Donoso el estudio se realizé
en la comunidad el Baboso de la parroquia de Tobar Donoso, pertene-
ciente al cantén Tulcan de la provincia del Carchi ubicada a 119 km de
la provincia de Imbabura.

La comunidad el Baboso se encuentra ubicada en las estribaciones de
la cordillera noroccidental en la Provincia del Carchi, Cantén Tulcén,
Parroquia de Tobar Donoso; cuenta con exuberante vegetacion de cli-
ma subtropical con un suelo hiimedo, su altura es aproximadamente de
unos 600 m.s.n.m, ademas se encuentra a una latitud de 0°53’40.58"N
y una longitud de 78°27°47.88”.

Limita al norte con la Comunidad la Tronqueria, y las comunidades
Gualpi Alto, Gualpi Medio; sur la Parroquia de Lita y la Cooperativa
Monte Carmelo; este Rio Tigre; oeste, Sabalera, y la Ojala.

La temperatura media anual varia entre los 22 y 25°C, ademas, pre-
senta una precipitacion media anual superior a 6000 mm, tomando en
cuenta las caracteristicas de pluviosidad y temperatura; la comunidad
el Baboso, cuenta con una humedad relativa de 90%.
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UBICACION GEOGRAFICA

Mapa de contextualizacion
Centro Awa El Baboso
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COMO ESTA ORGANIZADA LA GUIA

Guia Etnobotanica, describe 21 especies de uso medicinal por los habi-
tantes del Centro Awa “El Baboso” Las especies presentadas en esta guia
estan agrupadas en xx familias y xx géneros. Para cada especie se pre-
senta el nombre comiin, acompanado por la familia botanica, el nombre
técnico o cientifico y una ilustracion fotografica, donde se muestran al-
gunos atributos y detalles importantes de las hojas, flores y frutos, que
permiten su reconocimiento en campo. Ademas, se describen aspectos

importantes de las especies como:

La etimologia (significado de los nombres), fue tomada de Soukup
(1980) y Macias, (1885). Usos, descripcién botanica, distribuciéon geo-
grafica, ecologia. Para los nombres comunes y usos de las especies do-
cumentadas en esta guia, se realizé de informacién primaria obtenida

mediante encuestas y conversatorios con miembros de la comunidad.

Distribucion Ecolégica fue tomada de Yepes, Cardona & Céspedes,

(2007), Soto, (2009), Suérez, Basto (2014).

Las familias estn organizadas en orden alfabético, al igual que los gé-
neros y las especies, con el fin de facilitar la consulta. Este trabajo se
ha realizado con el apoyo de las colecciones en campo. Cada uno de los
especimenes colectados en campo fue identificado mediante la compa-
racién con los especimenes existentes en el Herbario de la Universidad
Técnica del Norte y la colaboracién de los ingenieros Walter Palacios,

Hugo Paredes y Lenin Mejia.

Ademas, cuenta con la descripcion del ritual ancestral y medicinal cono-

cido como CHUTUN cuya finalidad es realizar una limpieza espiritual.
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EXPLICACION DE LA GUIA

~  Nombre cientifico Familia —
Nombre técnico con el Nombre de la familia
cual es conocida la taxonoémica a la que
especie en el medio pertenece la especie
botéanico
Familia: ARISTOLOCHIACEAE
Nombre cientifico: Aristolochia sp

Nombre comin -, Nombre comin: Zaragosa

Conjunto de nombres
bajo los cuales la especie
es reconocida en el drea
de estudio y en otras
regiones de Colombia.

Imagenes

Fotografias que ilustran
cada una de las especies.

Etimologia

o s Etimologia: Anistolochia sp nombre genérico que deriva de las palabras griegas

Expl}ca(.:lon 2 eSP_aHOI aristos “que es 0til” y locheia “nacimiento”, por su antiguo uso como ayuda en los

del s1gni cadou origen partos. Sin embargo la planta lleva ¢l nombre de un tal “Aristolochos”, que a partir

del nombre cientifico. de un suefio, habia aprendido a utilizarla como un antidoto para las ded de
serpiente.

Usos: Las hojas en lagunas lugares, se utilizan las hojas para aliviar dolores intesti-
nales, estomacales en los niftos ayuda en los partos de las mujeres y se utiliza curar

Usos las mordeduras de culebras.
Usos e importancia para Deseripeion: Es un bejuco de monte que sube por los drboles, su tallo es delgado
los humanos contextura lefiosa. y estd cubierto de vello blanco. Sus hojas son alternas de forma
acorazonadas los bordes son lisos, y de color verde claro. El haz es lisa y el envés tie-
ne vellos cortos. Los peciolos son muy largos y también estin cubiertos de vello, Las
flores crecen en las axilas de las hojas. Son muy distintivas ya que tienen la forma
P de un pie de color verdoso y morado, y con tallo muy largo. El fruto es una cipsula

Des SHPEION alargada y acanalada de color café oscuro.

Descripcién breve de la )

.p dond al Distribucion y ecologia: Se encuentra México hasta el norte de Suramérica. Es
espe’c1-e, onde sg re_:s ta una de las especies mas comunes en Centroamérica, crece en matorrales y bosques
el habito de crecimiento a lo largo de ambas costas entre los 100 ~ 900 msnm.
de la planta y los caracte-
res morfoldgicos: hojas, 13 m—
ores y frutos.

Distribucién y ecologia

Se indica brevemente el origen y las areas donde esta especie
ha sido registrada, tanto a nivel mundial como a nivel nacio-
nal, ademas, se dan algunos aspectos relevantes a su ecologia.

8
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Familia: APIACEAE
Nombre cientifico: Eryngium foetidun L.
Nombre comtin: Chiyankua

Etimologia: Nombre genérico que probablemente hace referencia a la palabra que
recuerda al erizo: “Erinaceus” (especialmente desde el griego “erungion” = “ci6on”),
sino que también podria derivar de “eruma” (= proteccion), en referencia a la espi-
nosa hoja de las plantas de este tipo.

Usos: La planta entera es utilizada para tratamiento de la mordedura de culebras,
varios problemas del aparato digestivo también para consumo humano como con-
dimento en las dietas y se utiliza en el CHUTUN.

Descripeion: Es una planta herbacea con hojas verticiladas de forma oblonga con
borde aserrado bien definidas de color verde claro. Tallo de consistencia suave llega
hasta 20 cm de altura.

Distribucién y ecologia: Es nativo de América Tropical, inicialmente se descu-
bri en zonas tropicales y subtropicales de América Central y América del Sur.

10
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Familia: ARACEAE
Nombre cientifico: Anthurium sp
Nombre comun: Anthurio

Etimologia: Anthurium, del griego “anthos”, flor y “oura”, cola, haciendo referen-
cia al espadice o espiga en forma de cola.

Usos: Anthurium sp es utilizada a nivel regional como planta de ornamento, es una

planta muy apreciada por su tamafo y facil manejo en el “Centro Awa el Baboso se
la utiliza en la limpieza del CHUTUN.

Descripcién: Hierba terrestre o rupicola de 0,3 a 0,5 metros de altura. Hojas: Sim-
ples, alternas, estrechamente elipticas, margen entero, base y apice agudos. Flores:
Espata blanca con espadice de color rosado oscuro. Frutos: Abundantes bayas de
color verde a blanco.

Distribucion y ecologia: Es nativo de América Tropical, inicialmente se descu-
brib en Costa Rica es originario de las zonas tropicales y subtropicales de América
Central y América del Sur. Crece sobre rocas en rios de aguas claras en zonas bien
conservadas.

11
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Familia: ARACEAE
Nombre cientifico: Dieffenbachia sp
Nombre comin: Ajo de monte

Etimologia: el género fue descrito por Heinrich Wilhelm Schott y publicado en
Wiener Zeitschrift fiir Kunst, Litteratur, Theater und Mode 1829.

Usos: El bulbo se utiliza para curar picaduras de culebras e insectos para el trata-
miento de tumores ademas es utilizado en la curacién del CHUTUN.

Descripcion: Es una planta que presenta tallos de consistencia suave y hojas de
color verde de forma lineal, tiene raiz bulbo semejantes al ajo, de ahi se deriva su
nombre.

Distribucién y ecologia: es originaria de las selvas virgenes de América Central
y América del Sur. Esta especie generalmente se la puede encontrar en los bosques
ademas por su uso sea domesticado y se pude encontrar chacras, es decir en donde
se cultiva productos de subsistencia.

12
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Familia: ARISTOLOCHIACEAE
Nombre cientifico: Aristolochia sp
Nombre comtn: Zaragosa

Etimologia: Aristolochia sp nombre genérico que deriva de las palabras griegas
aristos “que es util” y locheia “nacimiento”, por su antiguo uso como ayuda en los
partos. Sin embargo la planta lleva el nombre de un tal “Aristolochos”, que a partir
de un suefio, habia aprendido a utilizarla como un antidoto para las mordeduras de
serpiente.

Usos: Las hojas en lagunas lugares, se utilizan las hojas para aliviar dolores intesti-
nales, estomacales en los nifios ayuda en los partos de las mujeres y se utiliza curar
las mordeduras de culebras.

Descripceiéon: Es un bejuco de monte que sube por los arboles, su tallo es delgado
contextura lefiosa. y esta cubierto de vello blanco. Sus hojas son alternas de forma
acorazonadas los bordes son lisos, y de color verde claro. El haz es lisa y el envés tie-
ne vellos cortos. Los peciolos son muy largos y también estan cubiertos de vello, Las
flores crecen en las axilas de las hojas. Son muy distintivas ya que tienen la forma
de un pie de color verdoso y morado, y con tallo muy largo. El fruto es una capsula
alargada y acanalada de color café oscuro.

Distribucion y ecologia: Se encuentra México hasta el norte de Suramérica. Es
una de las especies méas comunes en Centroamérica, crece en matorrales y bosques
a lo largo de ambas costas entre los 100 — 900 msnm.
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Familia: COMPOSITAE
Nombre cientifico: Baccharis sp
Nombre comtn: Chilca blanca

Etimologia: Baccharis sp accharis, de bacchus, Baco, dios romano del vino, debido al olor
a especias de las raices de algunas especies, ya que en la antiguedad las especias se consu-
mian con vino.

Usos: Sus hojas mas las flores principal uso medicinal es contra la infeccién y dolor de es-
témago; como tratamiento se emplea la planta restregada sobre el vientre, o su coccién se
bebe en ayunas en combinacién con otras plantas ayuda a desinflamar la prostata.

Descripcion: arbustos perennes hasta 4 m de alto; tallos teretes, estriados, glutinosos, o
glabros. Hojas elipticas a algo obovadas, 6 —14 cm de largo y 2-4 cm de ancho, margenes
enteros, envés glabro, excepto en los nervios principales, peciolos de 10-25 mm de largo.
Capitulos estaminados de 4-5 mm de largo, campanulados, filarias en 3-4 series, las exte-
riores ovadas, glabras, ciliadas, las internas ovadas a oblongas, glabras, ciliadas, flésculos
35-50, las corolas tubulares, 2.5—3 mm de largo, blancas; capitulos pistilados 4—5 mm de
largo, involucros campanulados, filarias en 4—6 series, glabras, ciliadas, las exteriores ova-
das, las internas oblongas, flésculos 150—300, las corolas filiformes, ca 2.5 mm de largo
(raramente con pocos flésculos estaminados presentes), blancas. Aquenios cilindricos, ca
1.5 mm de largo, 4—8- nervios, glabros; vilano de 20—30 cerdas, aparentemente eciliadas,
6—8 mm de largo.

Distribucién y ecologia: Baccharis sp se encuentra de América Norte, América del sury
el Caribe. Esta planta se distribuye en terrenos abiertos, carreteras y en cultivos.
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Familia: COMPOSITAE
Nombre cientifico: Ageratina sp
Nombre comiin: Botoncillo

Etimologia: Ageratina: nombre genérico que deriva de la palabra griega: agératos
o ageraton que significa “que no envejece”, en alusion a las flores que conservan su
color por mucho tiempo.

Usos: Las hojas con las flores sirve para curar hongos de la lengua (holanda), des-
parasitante, para prevencién de caries y para dolores de muela.

Desecripeion: Es una hierba de 30 centimetros de altura. Hojas simples opuestos
son de color verde claro de forma acorazonada, sus bordes ligeramente aserradas,
los tallos son delgados, suaves y esponjosos, su inflorescencia tiene la forma de um-
belas ( botones), flores muy pequenas de color amarillo, tiene un sabor picante y
propiedades analgésicas.

Distribucion y ecologia: Es originaria de México si se encuentra en Caribe y
América del sur. Crecen en los bosques secundarios, suelos pantanosos, en las cha-
crasy en los senderos.
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Familia: COMPOSITAE
Nombre Cientifico: Ageratum conyzoides (L.)L.
Nombre Comun: Pedorrera

Etimologia: Del griego para sin vejez, en alusién a que las flores duran mucho;
segln otra fuente, es una planta que no se marchita facilmente.

Usos: Las hojas se usa dolores del estomago, reducir los gases estomacales, como
anti bacterial para decir la fiebre.

Descripcién: Crece cerca de 70 cm de altura, con hojas opuestas, con flores pe-
quenias, rosadas a blancas, en los extremos de sus ramas rojizas, pilosas. De aroma
desagradable.

Distribuciéon y ecologia: Se encuentra en la mayoria de los bosques tropicales
y sub tropicales del todo el mundo especie anual, herbacea, que crece entre los 0y
2.500 msnm.

16

118



Familia: BEGONIACEAE
Nombre cientifico: Begonia sp
Nombre comtin: Chulco

Etimologia: Begonia en honor al promotor francés de la botanica Michel Bégon
(1638-1710).

Usos: Sus flores y hojas son utilizadas para la mordedura de serpientes, picadura de
insectos y problemas renales.

Descripciéon: Son plantas terrestres (a veces epifitas) herbaceas, algunas de porte
semi arbustivo o incluso pequenos arboles y otras trepadoras, perennes excepto en
climas frios, es el aérea donde la planta muere. Las flores son muy diversas tanto en
forma y tamafo como en color; son unisexuales, la masculina contiene numerosos
estambres, la femenina posee un ovario inferior con 2 o 4 estigmas ramificados. El
fruto es una capsula alada que contiene gran cantidad de diminutas semillas. Las
hojas son asimétricas y al igual que las flores.

Distribucion y ecologia: El género Begonia comprende mas de mil quinientas es-
pecies de las zonas tropicales de Asia, Africa y América crece hasta los 4000 msnm.
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Familia: BIXACEAE
Nombre cientifico: Bixa orellana L.
Nombre comun: Achote

Etimologia: De biche, nombre vernaculo para la planta en Sudamérica. Orellana,
dedicado al explorador espafiol Francisco de Orellana (1490-1546). Bija era el nom-
bre dado al tinte vino tinto obtenido de esta planta, en las comunidades Pijaos de
Colombia.

Usos: A las semillas y hojas se les atribuyen propiedades desinflamantes, diurética
y como repelentes ante insectos.

Descripcién: Arbusto o arbol pequeno, cominmente 2-8 m de alto, generalmente
con una copa redondeada y un tronco corto, la corteza café obscuro, lisa, la corteza
interna amarilla; hojas delgadas, principalmente persistentes, de peciolo largo, al-
ternas, ovadas a ampliamente ovadas o deltoides ovadas, la mayoria de 8-20 cm de
largo, acuminadas o largo-acuminadas, truncada o redondeada a la base, 5-nervias,
verde y glabra en el haz, més palido en el envés, generalmente densa y finamente
escamoso; paniculas mas bien pequenas, pocas con muchas flores; sépalos 12-14
mm, café-escamoso, obtuso; pétalos rosados o blancos, cerca de 2.5 cm de largo
pero variables en tamano; capsula ovoide o aguda, usualmente de 2.5-4.5 cm de
largo, densamente cubierta con cerdas cortas o largas flexibles, rojizo-café; semillas
numerosas, cubiertas de una pulpa rojo anaranjado.

18

120



Familia: BLECHNACEAE
Nombre cientifico: Blechnum loxense (Kunth) Gancho. ex Salomén
Nombre comun: helecho arbéreo

Etimologia: nombre genérico del griego bléchnon = nombre de helechos, sinoni-
mo de pteris

Usos: Su resina se utiliza para calmar el dolor de picaduras de varios insectos y
mordeduras de culebras.

Descripcion: Planta con rizoma de oblicuo a erecto, a veces rastrero. Frondes ge-
neralmente dimorfas; lamina 1-pinnatipartida o 1-pinnatisecta, coriacea, glabra,
con las pinnas enteras o crenadas, de nervadura libre en las frondes estériles y anas-
tomosada en las fértiles. Soros lineares, formando cenosoros continuos, que en ge-
neral ocupan casi la totalidad del envés de las pinnas; indusio consistente, linear.
Esporas de elipticas a ovoideas, generalmente con perisporio rugoso.

Distribucion y ecologia: Se encuentra en la mayoria de los bosques tropicales y
sub tropicales del todo el mundo muchas son herbaceas, y unas pocas especies como
(B. buchtieniiy B. schomburgkii en Ecuador) son helechos arboles con tallos a mas
de 3 m de altura.

Distribucion y ecologia: Originario de la cuenca Amazénica, no se encuentra sil-
vestre, pero se cultiva desde México hasta Bolivia en alturas de 1,000 m.s.n.m., como
vegetacion secundaria del bosque tropical perennifolio (BRUCHER, 1989), comtn
en matorrales secos y himedos de las tierras bajas, cultivado en forma extensiva en
las planicies del Pacifico.
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Familia: BURSERACEAE
Nombre cientifico: Dacryodes peruviana (Loes.) J.F. Macbr
Nombre comtn: Copal

Etimologia: del griego para exudar un liquido acuoso, parecido a una lagrima,
en referencia a las gotas resinosas que exuda la corteza.

Usos: La corteza es utilizada para curar quemaduras, inficiones de heridas o llagas
en la piel.

Descripeion: El tronco alcanza de 15 a 25 m de altura y entre 30 y 50 cm de dié-
metro, con exudado resinoso y fragante. La corteza es marron rojizo exfoliada en
plaquitas redondas; las ramas son redondeadas. Las hojas miden generalmente de
8 a 28 c¢m de longitud por 4 a 10 em de anchura. Las inflorescencias son paniculas
de hasta de 22 cm de largo; los pétalos son semiovados, obtusos en el apice de 2
mm de longitud por 1,7 mm de anchura. El fruto es una drupa ovoide, de color ne-
gro brillante al madurar, cuando mide en promedio 33 mm de largo por 24 mm de
diametro, con pericarpo de 4 mm de grosor y una semilla. La fructificacién ocurre
a los 15 anos de edad de la planta y en el cuarto y quinto afio de produccion se han
observado hasta cien racimos con frutas por arbol.

Distribucién y ecologia: Se encuentra en los bosques hiimedos de Colombia,
Pert y Ecuador.
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Familia: CYCLANTHACEAE
Nombre cientifico: Cyclanthus bipartitus Poit. ex A. Rich.
Nombre comun: Tornillo

Etimologia: Cyclanthus, forma latinizada del griego “kyklo”, que significa circulo,
rueda o aro; anthus, del griego “anthera”, que significa flor; haciendo referencia a la
disposicién de las flores en circulos en forma de tornillo; bipartitus, haciendo alu-
sion a la forma bifida o division de la lamina que presenta esta especie.

Usos: El latex es utilizado contra picaduras de animales ponzofiosos como la hor-
miga conga y escorpiones.

Descripciéon: Hierba de tallo subterraneo, con peciolos que alcanzan 0,8 a 1,8 me-
tros de altura. Exudado blanco, lento. Hojas: Bifidas casi hasta la base, algunas veces
temporalmente enteras. Flores: Inflorescencias en espadice, flores protegidas por
4 a 5 espatas, flores masculinas y femeninas separadas en ciclos alternos, dando
aspecto de tornillo. Frutos: Infrutescencia en espadice, al madurar los discos se hin-
chan y van liberando las semillas de color negro.

Distribucion y ecologia: El Cola de Pescado es nativo del tropico americano, se
encuentra en bosques hiimedos tropicales y se reporta desde el Sur de México, in-
cluyendo las Antillas, hasta Bolivia, Brasil y Venezuela. Es una especie frecuente, se
encuentra creciendo al interior de bosques y en areas perturbadas.
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Familia: MALVACEAE
Nombre cientifico: Theobroma cacao L.
Nombre comun: Cacao

Etimologia: Theobroma, del griego “theo”, que significa dios y “broma”, alimento,
manjar, manjar de los dioses; glaucum, de color blanco, haciendo referencia al color

que presenta el envés de las hojas de esta especie.

Usos: Las hojas con otras especies de plantas son utilizadas para tratar enfermeda-
des de Iso pulmones.

Descripcion: Arbol de 10 a 15 metros de altura. Hojas: Simples, alternas margen
entero, peciolos engrosados, nervaduras principales que salen desde la base y envés
de las hojas con una pubescencia corta blanquecina. Flores: Dispuestas en racimos
caulinares, flores con corola morada y filamentos de color crema. Frutos: Bayas cu-
biertas de una pubescencia corta blanca, con numerosas semillas cubiertas por un
arilo blanco comestible.

Distribuciéon y ecologia: Nativo del tropico americano, el Cacao de Monte se
reporta en bosques himedos tropicales para el Norte de Sur América: Colombia,
Ecuador, Pera y Brasil. En el area de influencia de las centrales.
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Familia: MALVACEAE
Nombre cientifico: Ceiba sp
Nombre comun: Ceibo

Etimologia: del nombre vernaculo en Sudamérica. Segtn el Diccionario de voces
indigenas de Puerto Rico (p. 137. 1976), Ceiba y Seyba son voces tainas.

Usos: la fibra que envuelve a las semillas y su corteza son utilizadas para cicatrizar
heridas.

Descripcion: Son arboles grandes, frecuentemente con raices tabulares, el tronco
generalmente tiene espinas, al menos cuando es joven. Hojas alternas palmaticom-
puestas; foliolos 5 a 9, peciolulos articulados con el apice del peciolo. Inflorescencias
en fasciculos de pocas flores o en ocasiones, flores solitarias. Flores hermafréditas,
usualmente actinomorfas, pediceladas. Caliz grueso, campanulado; pétalos 5, ad-
nados a la base de una columna estaminal, suculentos; estambres 5, columna esta-
minal conica o cilindrica en la base, a veces con pseudoestambres 5, los filamentos
fusionados en la base, cada pseudoestambre con una antera con 1—3 tecas espirala-
das o anfractuosas; estigma capitado o ligeramente 5-lobulado. Fruto una capsula
elipsoide, lefiosa; semillas redondeadas y numerosas, envueltas en una fibra algo-
donosa abundante y sedosa.

La mayoria de las especies de Ceiba, son caducas y empiezan su floraciéon hasta que
caen las hojas.

Distribuciéon y ecologia: Es originario de la regién de Mesoamérica y se distribu-
ye mundialmente por la zona intertropical.
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Familia: MORACEAE
Nombre cientifico: Brosimum utile (Kunth) Oken
Nombre comuin: Sande

Etimologia: Brosimum: nombre genérico que deriva de la palabra griega: brosi-
mus que significa “comestible”

Usos: El latex se consume para tratamientos de la diabetes y otras enfermedades.

Descripeiéon: Puede alcanzar hasta 50 ms de altura. Es abundante, tiene una ma-
dera de mediano valor, un tronco cilindrico con gambas, con corteza grisacea que
presenta manchas blancuzcas amorfas en sentido horizontal, tiende a ramificar solo
en la parte mas alta. Sus estipulas, cubiertas de tricomas, cubren las hojas cuando
estas estan comenzando a formarse. Tiene hojas simples, alternas, con apice muy
agudo. Cuenta con savia blanca. Sus frutos son altamente apetecidos por muchas
especies, y alcanzan 5 cm de diametro. Las flores son crema o amarillentas.

Distribucién y ecologia: Se encuentra en los bosques htimedos de Colombia,
Pert, Ecuador y Venezuela
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Familia: PIPERACEAE
Nombre cientifico: Piper sp
Nombre comun: Cueche morado

—

Etimologia: Piper, derivado del sanscrito “piperita”; crassinervium, del latin
“crassus”, espesoy “nervis”, nervadura, haciendo referencia a sus nervaduras sobre-
salientes.

Usos: Las hojas mezcladas con otras plantas son utilizadas como medicinales para
la limpieza del chutiin (bafos de purificacion), granos de piel , como anti inflama-
torio sobre golpes y heridas inflamadas.

Descripeion: Arbusto de 2 a 3,5 metros de altura. Aromaético en todas las estructu-
ras. Hojas: Simples, alternas, margen entero, base inequilatera, nervios secundarios
ascendentes y curvados hacia el apice. Flores: Dispuestas en espigas erectas de color
verde palido, opuestas a las laminas, flores diminutas con bracteas y anteras de co-
lor crema. Frutos: Oblongos de color verde, con vestigios de los verticilos florales en
el apice.

Distribucion y ecologia: Piper sp es nativo de América Tropical y se reporta en
bosques premontanos y himedos tropicales, que van desde Honduras hasta Bolivia
y Brasil. Es una especie frecuente en el area de influencia, donde se encuentra en
areas perturbadas y a orillas de carreteras y caminos.
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Familia: POLYPODIACEAE
Nombre cientifico: Polypodium sp.
Nombre comun: helecho

Etimologia: del griego para muchos y pie pequefio, refiriéndose a las cicatrices en
los rizomas; segin otra fuente, por las numerosas raices que parecen pies; segiun
otra, por la multitud de raices que se entrelazan espesamente.

Usos: las hojas son utilizadas para el tratamiento del cancer.

Descripeién: Planta con rizoma de oblicuo a erecto, a veces rastrero. Frondes ge-
neralmente dimorfas; ldmina 1-pinnatipartida o 1-pinnatisecta, coriacea, glabra,
con las pinnas enteras o crenadas, de nervadura libre en las frondes estériles y anas-
tomosada en las fértiles. Soros lineares, formando cenosoros continuos, que en ge-
neral ocupan casi la totalidad del envés de las pinnas; indusio consistente, linear.
Esporas de elipticas a ovoideas, generalmente con perisporio rugoso.

Distribucién y ecologia: Se encuentra en la mayoria de los bosques tropicales y
sub tropicales del todo el mundo y en zonas templadas comtinmente son terrestre,
pero las hay epifitas.
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Familia: EUPHORBIACEAE
Nombre cientifico: Acalypha sp
Nombre comun: Pigua

Etimologia: del antiguo nombre griego akalephe (ortiga), porque las hojas de Ur-
ticay Acalypha le parecieron similares a Linneo; segtin otra fuente, de a (sin), kalos
(placer) y aphe (tacto).

Usos: Sus hojas y ramas se usa para las irritaciones gastrointestinal, también se ha
utilizado cono laxante y antihelmintico y se usa sobre las heridas tienen propiedades
cicatrizantes.

Descripeién: un arbusto de hoja perenne que alcanza un tamafio de 3 m de altura
y se extiende a 2 m de ancho. El tallo es erecto con muchas ramas. Las ramas tie-
nen pelos finos. Tiene una corona dispuesta estrechamente. Las hojas son de color
verde cobrizo con salpicaduras rojas. Esto les da un aspecto moteado. Las hojas son
grandes y amplias con los dientes alrededor del borde de 10-20 ¢cm de largo y 15 cm
de ancho, finamente peludas, planas o arrugadas. Las flores son de color rojizo y se
encuentran al final de las ramas. Tienen separadas las flores masculinas y las flores
femeninas en la misma planta. Las flores masculinas estan en puntos largos que
cuelgan hacia abajo, mientras que las flores femeninas estan en espigas cortas, no
aparecen facilmente, ya que se ocultan a menudo entre las hojas. Los tallos de las
flores miden de 10-20 c¢m de largo.

Distribucion y ecologia: La mayoria de las especies son tropicales o subtropica-
les tiene poca representacion en las zonas templadas.
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Familia: PLANTAGINACEAE
Nombre cientifico: Conobea scoparioides (Cham. & Schltdl.) Benth.
Nombre comun: Filpe

Etimologia: No se encuentra informacion.

Usos: Las ramas se utiliza para calmar calambres, dolores musculares, de estoma-
go, vomito y aliviar inflamaciones producidas por golpes.

Descripeiéon: Es una planta silvestre de 50 ecm de altura, tiene tallos cuadrados,
sus hojas son opuestas y lineales con bordes aserrados de 3 a 4 cm de largo, las flores
son pequenias en forma de trompetas azules con pedinculos largos, que se convier-
ten en frutos redondos y morados. Tiene olor dulce y fuerte como el incienso.

Distribucion y ecologia: Se encuentra en lugares himedos, pantanos o en los
colinos.
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Familia: URTICACEAE
Nombre Cientifico: Cecropia peltata L.
Nombre Comtn: Guarumo

Etimologia: De Cecrops, primer rey de Atica o Atenas, Cecropia era la ciudadela de
Atenas; segin otra fuente, del griego para yo grito o hago un llamado, nombre dado
a este arbol porque el tronco y las ramas son huecos por intervalos, lo que le ha dado
el nombre vulgar de madera trompeta, en el mismo sentido que el nombre griego.

Usos: Se usa las hojas para la presion alta, es un sedante natural, es diurético y se
afecciones de los rifiones e infecciones internas, se ha utilizado en dietas

Descripeién: Arbol dioico, de 5-10 m de altura con el tronco derecho, hueco, pro-
duciendo con el tiempo raices zancudas. Hojas peltadas, redondeadas, coriaceas, de
30-40 cm de diametro, flores masculinas dispuestas en espigas, y éstas en grupos de
15 a 40, flores femeninas dispuestas en espigas, y éstas en grupos de 4 a 5, de 4-7 cm
de largo, infrutescencia formada por numerosos aquenios.

Distribucion y ecologia: Se distribucion especialmente en toda América que cre-
ce en todas partes, se adapta facilmente en bosques secundarios y en las riberas de
los rios o en suelos aluviales.
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Familia: COSTACEAE
Nombre cientifico: Costus sp
Nombre comitn: Cana agria

Etimologia: El nombre del género, Costus, proviene de la palabra kostoj, una
planta india que se traduce como “raices perfumadas”, posiblemente su etimologia
sea del arabe, koost.

Usos: Su tallo sirve como purgante, y a su vez se la utiliza como bebidas refrescante
y purificadora de la sangre. Otro uso es como anti inflamatorio de la prostata, ade-
mas, se utiliza para desinflamar golpes o traumatismos.

Descripceiéon: Planta que mide de 50 em hasta 3 metros de altura dependiendo de
las condiciones para su desarrollo, su tallo es redondo, grueso de color verde mora-
do. Las hojas son de forma ovalada son largas de color verde claro, alcanzando 50
cm de longitud terminan en puntas, ambas caras estan cubiertas de un vello blanco
muy fino. Sus peciolos se convierten en fundas que envuelven el tallo. La inflores-
cencia es una espiga muy gruesa y corta compuesta de flores amarillas, acompafia-
das de bracteas verdes.

Distribucion y ecologia: Se distribucién especialmente en toda América que cre-
ce en todas partes, se adapta facilmente en bosques secundarios y en las riberas de
los rios o en suelos aluviales.
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CHUTUN

Para curar CHUTUN, debe ser realizada por un curandero que entien-
da sobre este tratamiento segtin el seior Gurmencindo Pascal’, curan-
dero del Centro Awa el Baboso que mencioné que, en primer lugar los
familiares del enfermo van a la casa de “Awa Watsam” en castellano
quiere decir curandero, donde le explican que tienen un paciente y
le piden de favor que el den examinando; Una vez el curandero lle-
gado a la casa del enfermo diagnostica mediante preguntas, ¢Qué co-
mi6?, ¢Por dénde camind?, ¢Con quién estuvo? entre otras y también
a través de la observacién y lo que es fundamental determina el pulso
utilizando el dedo pulgar, en las siguientes partes del cuerpo: brazo,
cabeza, pies y espalda para identificar por completo a la enfermedad .

Si el diagnostico sale positivo, los sintomas méas comunes en esta en-
fermedad es dolor de cabeza, fiebre, diarrea, dolor de estdbmago, mal
apetito, resfrio, dolor de muela, hinchazén del cuerpo, entonces los fa-
miliares piden al curandero que le haga el tratamiento completo, luego
los familiares y el curandero fijan la fecha para iniciar el tratamiento,
que consiste en realizar ritos y tabuedes con las siguientes.

El tratamiento de la sintomatologia es un proceso que demora cinco
dias.

Para comenzar el tratamiento el “Awa Watsam” de la comunidad bus

1 Entrevista personal, diciembre 2019

32

134



Para curar CHUTUN, debe ser realizada por un curandero que entien-
da sobre este tratamiento segiin el senior Gurmencindo Pascal®, curan-
dero del Centro Awa el Baboso que menciond que, en primer lugar los
familiares del enfermo van a la casa de “Awa Watsam” en castellano
quiere decir curandero, donde le explican que tienen un paciente y
le piden de favor que el den examinando; Una vez el curandero lle-
gado a la casa del enfermo diagnostica mediante preguntas, ¢Qué co-
mi6?, éPor dénde camind?, ¢Con quién estuvo? entre otras y también
a través de la observacion y lo que es fundamental determina el pulso
utilizando el dedo pulgar, en las siguientes partes del cuerpo: brazo,
cabeza, pies y espalda para identificar por completo a la enfermedad .

Si el diagnostico sale positivo, los sintomas mas comunes en esta en-
fermedad es dolor de cabeza, fiebre, diarrea, dolor de estémago, mal
apetito, resfrio, dolor de muela, hinchazén del cuerpo, entonces los fa-
miliares piden al curandero que le haga el tratamiento completo, luego
los familiares y el curandero fijan la fecha para iniciar el tratamiento,
que consiste en realizar ritos y tabuedes con las siguientes.

El tratamiento de la sintomatologia es un proceso que demora cinco
dias.

Para comenzar el tratamiento el “Awa Watsam” de la comunidad bus-
ca en el campo o en la orilla de los rios una serie de plantas medici-
nales utiliza aproximadamente 50 plantas las mas importantes son:
Chaguare Higrophila sp, tabaco Nicotina tabacum, ajo de monte Die-
ffenbachia sp , cueche Piper sp, hoja de guayaba Euguenia sp, aji Cap-
sicum annuum, hierva luisa Melissa officinalis, oreja de raton Satu-
raje brownii, lengua vaca Rumex crispus, chaguare negro Higrophila
guianensis, chulco Begonia sp, chilangua de monte Eryngium poeti-
dun, gallinazo cornutia sp, ajijimbre Singiber officinaly, ispingo Oco-
tea quixos, clavo de olor Syzigium aromaticum, usma Cymbopogon
citratus, flor de anthurio Athiphyllum sp, flor de churillo Cyclanthus
bipartitus, flor de pifia Guzmania sp, flor de gualpil Heliconia sp, pil-
de Billota negra, achote Bixa orellana, hoja de limén Citrus limonum,
hoja de chontilla Bactris gasipaes, hoja de vijao Calathea lutea etc.

Incluido las que se compra en el mercado, depende también del cu-
randero algunos utilizan menos plantas; la curaciéon es de una manera
ritual y muy propia de la nacionalidad Awa. Una vez recolectado las
plantas, el curandero agrupa en cuatro guangos (grupos de plantas
agrupadas), dos utiliza para “pringar” se trata de la limpieza total del
cuerpo y los dos guangos més son para que pise al enfermo al momen-
to de pringar también apronta su trago compuesto con plantas medici-
nales més el cigarrillo o tabaco para soplo en el mismo momento alista
un mate con agua en él pone unas monedas, muela de tigre, las plantas
recolectadas en el bosque para realizar soplos en el cuerpo del paciente
durante los cuatro dias; después de tener listo todo esto busca el sitio

1 Entrevista personal, diciembre 2019
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o lugar para la curacién, hace una caseta con flores para dentro de ella
pringar al enfermo durante los cuatro dias consecutivos, el lugar gene-
ralmente debe ser retirado de la casa, en la comunidad existe el lugar
de pringa llamado sitio sagrado.

Después de encontrar el sitio y preparar la caseta el curandero hace
hervir una olla con agua a los familiares del paciente, algunos médicos
acostumbran a poner algunas plantas en forma de infusion; después
hay que dejar enfriar para luego llevar ese agua hervida en un reci-
piente mediano hasta el lugar donde se inicia el tratamiento al que los
Awa denominan “pringar” consiste una limpieza general del cuerpo
del paciente varias veces usando plantas medicinales més el agua her-
vida y aguardiente compuesto con plantas medicinales por el mismo
“Awa Watsam”, esto se repite de 3, 4 hasta 7 veces en el dia dando un
tratamiento por cuatro dias consecutivos, segtin Angel Guanga y Car-
men Cantincus®

En el cuarto dia de tratamiento el curandero recolecta seis hojas de bi-
jao,la hoja de palma de chontaduro, chondoy, etc. Las mismas que son
usadas para este fin; los familiares en algunos casos también ayudan a
recolectar algunos alimentos como: palmito, guayaba, yuca, pina, pa-
pachina, (insecto que se come el cogollo de la palma de chontaduro),
cusos de platano o chiro, peces, cangrejo, etc. Ademas, el curandero
busca el sitio sagrado “chorrera” y prepara para el quinto dia realizar
un barfio al enfermo con el insumo de todas las plantas medicinales
conseguidas para este fin, este lugar es donde dicen los curanderos
apartan la energia negativa del enfermo.

En la noche del cuarto dia entre 19:00 y 20:00 horas el “Awa Watsam”,
en la sala de la casa acomoda las seis hojas de bijao encima de ella pone
la guayaba madura, la pifia, cuatro huevos, monedas, un cangrejo, dos
peces, un cuso de platano, el gualapan, las plantas de chaguare, etc. En
cada hoja con la sangre de un gallo rojo “pinta” costumbre que domi-
nan decir los Awa, esto consiste en ir dibujando en cada hoja algunas
figuras, como: los pies del paciente, la pata del gallo rojo que sera sa-
crificada y puesta en la sala, también se dibuja la cascada sitio sagrado
donde se realiza el bano al paciente, dibuja también los elementos que
estan encima de la hoja de bijao.

En el mismo momento el curandero al enfermo pulsea y realiza soplos
con trago compuesto y agua preparada de planta. Una vez terminado
de pintar “Awa Watsam” acomoda en una olla grande para cocinar la
“boda” que se compone de los siguientes productos: papachina, yuca,
huevos, el pollo sacrificado, palmito, cuso, peces, etc.

Una vez que ya esté listo las cocineras informan al curandero y el mas
las cocineras traen la boda hasta la sala, “Awa Watsam” saca de la olla

los productos que serviran para la mesa y los que son importantes para

2 Entrevista personal, junio, 2020
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él, lo demés se sirven todos los asistentes y lo que sobra como desper-
dicio hay que depositar en la hoja de bijao luego poner en el canasto
y llevar a desechar en la chorrera el lugar donde se hace el bano al
paciente.

A partir de eso inicia el baile, el curandero y otra persona delegada
por él, con un mate de guarapo que es molido con anterioridad por los
familiares, van haciendo probar con un diente de tigre el guarapo a
todos los participantes en esa noche de la ceremonia. Terminado este
proceso se empieza a brindar el guarapo a todos los que acomparian a
la fiesta del duende.

El curandero sigue haciendo algunas limpias al paciente, pero también

con una botella de trago mezclado con plantas hace algunos soplos de
ese compuesto a toda la gente, en especial a los ninos pequenios, aun-
que estos estén dormidos para protegerlos de una posible poseimien-
to. Si en esa noche toda la gente baila con entusiasmo y alegria en su
totalidad la mala energia sale del paciente, de lo contrario no sale la
enfermedad, queda mal curado.

En la madrugada del tercer dia, a partir de las tres de la manana o de-
pende del curandero, van al rio “chorrera”, junto al enfermo caminan
los acompanantes hasta llegar al lugar donde esta preparado el sitio
para la respectiva curacion.

Llevan los siguientes materiales: la mesa que consta del gallo rojo co-
cido que fue sacrificado luego de dibujar sus patas, las hojas de bijao
en las que estan pintadas las figuras, las hojas de romerillo seco para
el sahumerio, las plantas medicinales para machacar y realizar el banio
al paciente, los desperdicios de la boda, las hojas de palma, fuego, etc.

Llegado al lugar el curandero y los acompanantes con las hojas de
palmay bijao arman como una caseta en la playa, dentro de ella hacen
sentar al enfermo, sobre los pies cuidadosamente se coloca las hojas de
bijao pintadas de figura, mas otros materiales y medicinas; a un lado
se prende una fogata y se pone hojas secas de romerillo para en sahu-
merio del paciente, luego el curandero hace algunas limpias y después
procede a machacar las plantas medicinales para con el zumo de ellas
mas agua banar al enfermo todo el cuerpo. Mientras a los costados dos
personas con hojas de palma sacuden de arriba abajo sobre el cuerpo
del paciente.

Terminado todo este proceso el primero que sale del rio es el enfermo,
enseguida todos los que acompaiian a esta ceremonia, debe mojarse la
cabeza, lavarse la cara, los brazos y pasar por encima del fuego, mien-
tras los que tienen las hojas golpean el cuerpo de la persona que pasa
sobre el fuego en un acto de limpia, simbolizando que el espiritu que
sigue a los sanos caiga al fuego y muera.

35

137



Después de esto pueden salir enseguida del enfermo los demés acom-
panantes con direccién a la casa del paciente; nadie debe regresar a
mirar hacia atras, porque el Duende o CHUTUN le persigue. El tiltimo
que sale del rio es el curandero por tener més poder, el con sus secretos
deja terminando la ceremonia y sale hacia la casa del enfermo.

Antes de llegar del rio el enfermo, los acompanantes y el curandero;
las mujeres que quedan en la casa prenden fuego con hojas, ramas de
romerillo seco incluso le ponen aji en una tapa u olla vieja, la ubican
en la entrada de la escalera para que todos lleguen y se sahtimen sobre
ella con la idea de prevenir que la enfermedad vuelva a la casa.

En la casa el desayuno ya esté listo, pero antes de la comida el curande-
ro mas un acompanante debe hacer el acto de la probada, consiste en
desmenuzar carne de gallina, si no lo hay carne de chancho o de ratén,
el “Awa Watsam” coge del plato un pedazo de carne méas un pedazo de
bala “chiro majado” a sujeta con el diente de tigre para pasar poniendo
en la boca de cada persona, porque el individuo que recibe no puede
hacerlo con la mano sino con la boca.

A partir de ese momento los familiares del paciente sirven el desayuno
normalmente a todos los presentes y con esto termina el acto de esta
curacién, los que desean pueden seguir bailando o tomando guarapo
de caso contrario se puede retirar a descansar. Por Gltimo, el curande-
ro deja algunas recomendaciones a los familiares del paciente para el
cuidado.
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GLOSARIO

¢ Acuminado: Apice de las estructuras laminares cuyas margenes forman angu-
los menores de 45°, a modo de una punta de lanza estrecha.

¢ Anisofilia: Tamano desigual de las hojas.

» Antera: Porcion del estambre abultado en la que se encuentra depositado el
polen.

¢ Arbol: Planta perenne, alta, con un tallo lignificado, el cual se ramifica por arri-
ba de la base, generalmente de mas de 3 metros de altura.

» Arbusto: Planta lefiosa que se ramifica desde la base y no tiene un eje principal
de ramificacion.

¢ Arilo: Tejido originario del fruto que recubre la semilla. Articulado: Estructura
prolongada que presenta divisiones visibles o septos.

» Aserrado: Margen de las estructuras laminares (p.e. hojas, sépalos, bracteas)
con dientes o espinas dirigidas hacia el apice.

¢ Asimétrico: Estructuras, generalmente hojas, que presentan un solo plano de
simetria cuando son cortados longitudinalmente pasando por el nervio princi-
pal.

* Aspero: Con asperezas que se aprecian al tocarlo, Sinénimo de escabroso.

¢ Cabezuela: Inflorescencia con flores densas, sésiles o subsésiles sobre un recep-
taculo compuesto. Sinénimo de capitulo.

¢ Caliptra: Cuando todos los pétalos, se encuentran unidos en forma de capulay
caen juntos, desnudando los estambres y los pistilos de la flor.

e Caliz: Verticilo mas externo de la flor, generalmente conformado por estructu-
ras laminares o sépalos.

¢ Campanulado: Termino que hace referencia a las estructuras florales en forma
de campana.

¢ Capsula: Fruto simple, seco, dehiscente, derivado de un ovario compuesto de
dos o mas carpelos. Se presenta en varias formas segtn el tipo de dehiscencia.
Carpelo: Parte del gineceo que produce los 6vulos.
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¢ Dosel: Término que hace referencia a las copas mas altas de los arboles. Por sus
condiciones de humedad, luz y temperatura conforman un ecosistema diferente
al resto del bosque.

¢ Drupa: Fruto carnoso con el pericarpo pulposo, provisto de una sola semilla que
queda encerrada dentro de un endocarpio endurecido (nuez o pireno).

¢ Eliptico: Término que hace referencia a los 6érganos con forma de elipse, redon-
deado, curvado y mas ancho en la parte central.

+ Endémico: Organismos o especies con un area de distribuciéon muy restringi-
da, limitada a un territorio relativamente pequeio.

¢ Endocarpio: Término que hace referencia a la capa interna que protege los
frutos o las semillas.

+ Entero: Margen de los 6rganos laminares sin ningin tipo de dientes o entradas.

¢ Envés: Término que hace referencia a la superficie inferior o abaxial de cual-
quier 6rgano laminar.

¢ Flor: Estructuras que producen los 6rganos reproductores sexuales de las plan-
tas superiores.

¢ Foliculo: Fruto simple, seco y dehiscente, derivado de un solo carpelo que se
abre a lo largo de una sutura longitudinal.

¢ Foliolo: Cada uno de los segmentos o pequenas “hojitas” de una hoja compues-
ta.

¢ Follaje: Conjunto de hojas o ramas de los arboles y otras plantas.

¢ Fruto: Ovario desarrollado.

¢ Funiculo: Soporte de la semilla que la une a la placenta.

¢ Fuste: Término que hace referencia a la parte del tallo que es utilizado como
maderable.

« Habito: Porte o forma de crecimiento de una planta. Haz: Superficie superior o
adaxial de cualquier 6rgano laminar.

¢ Hemiepifita: Plantas que inician su desarrollo sobre las ramas de otro arbol,
que desarrollan raices epigeas capaces de descender hasta el suelo y anclarse y
tomar los nutrientes del suelo como la mayoria de las plantas.

» Hierba: Habito de crecimiento de las plantas que no producen lefio, general-
mente de consistencia blanda y crecimiento anual.
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¢ Hoja: Cada una de las estructuras laminares, generalmente verdes, planas y del-
gadas que poseen las plantas. Las hojas comtinmente estan compuestas por un
tallo o peciolo, que las une al eje y una lamina generalmente fotosintética.

« H. simple: Que contiene una sola lamina. H. compuesta: Tipo de hoja que se
compone de varios foliolos. H. trifoliada: Hoja compuesta conformada por tres
foliolos.

¢ Inflorescencia: Agrupacion de flores, dispuestas en diferentes formas.

* Lamina: Parte ensanchada de la hoja que realiza las funciones fotosintéticas de
la planta.

¢ Lanoso: Con pelos largos, suaves y entrecruzados que recuerdan la lana.

¢ Latex: Liquido acuoso de color blanco que fluye de una herida de muchas plan-
tas como las Euphorbiaceas y Moraceas.

* Peciolo: Eje que sostiene la lamina de la hoja y la une al tallo. Peciolulos: Pe-
quenios ejes que sostienen cada uno de los foliolos de una hoja compuesta.

¢ Péndulo: Término que hace referencia a los tallos, flores o frutos colgantes.
Pericarpo: Cubierta de la semilla. Es todo aquello que rodea a la semilla.

¢ Racimo: Inflorescencia o ramas de la misma, en las cuales las flores estan suje-
tas al eje por un pequeiio tallo (flores pediceladas).

* Raiz: Organo de las plantas que crece en direccién inversa a la del tallo y que
introducido en la tierra absorbe de ésta los nutrientes y el agua necesarios para
el desarrollo del individuo.

* Ramas: Cada una de las partes en que se divide el tronco o el tallo de una plan-
ta.

* Raquis: Eje principal de las hojas pinnado-compuestas o de las inflorescencias.
R. alado: Término que hace referencia a los raquis que presenta algunas pro-
longaciones laminares sobre si.

¢ Semilla: Embrion en estado de vida latente, acompafado o no de tejido nutri-
cional y protegido o no por una cubierta.

¢ Sépalo: Cada una de las hojas modificadas que componen el céliz. Serrado:
Término que hace referencia a las margenes de las hojas con dientes agudos y
proximos entre si.
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 Tallo: Eje principal de las plantas que les sirve como estructura de soporte para
las diferentes partes de la misma.

e Tricoma: Término que hace referencia a las prominencias en forma de pelos,
generalmente por diferenciacion de las células epidérmicas.

e Zarcillo: Organo largo, delgado y generalmente retorcido que poseen algunas
plantas escandentes, les sirve para adherirse o trepar.

¢ Zigomorfa: Término que hace referencia a la simetria lateral o que presenta un
solo plano de simetri
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EXTIENDE EL SIGUIENTE CERTIFICADO:
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